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Vyhled koncertii Chytani v Praze

LetoSni rok je témér u konce, Mate rddi ryby? A zndte Jifiho
Moce, ktery je v tomto odvétvi
na to, co nds ceka ten pristi. velmi populdrni? V rozhovoru
Kulturni akce napfic republikou pro denik Metro mistr
nds rozhodné nenechaji se takzvaného urban fishingu
nudit. Do Ceska prijede Pitbull, prozradil, Ze chytdni ryb
Iron Maden, Sting nebo také v centru Prahy neni pro
OneRepublic. Na vyprodany kazdého. Zdroven popsal, jak
stadion Eden se chystd také na ného kolemjdouci koukaji,
slavice Ewa Farna. Co dal§iho kdyz zrovna zdoldvd kapra. Pry
se pripravuje? STRANA 4 mu dokonce fandi. STRANA 6
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Sedmnactilety fotograf Thomas Durrant z Londyna zvitézil v soutézi RSPCA Young
Photographer Awards diky pasobivému snimku jelena v témér Uplné tmé. Porotci snimek
oznacdili za vyjimecny a Thomase popsali jako mistra prace se svetlem. Mlady fotograf
snimek poridil v Richmond parku v Londyné.
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Vzpominka
na tragickou
udalost

V nedéli to budou dva roky
od tragické uddlosti — stielbé
na filozofické fakulté, pti kte-
ré 24lety student zastfelil
13 lidi a dal$i obét zemfela
v nemocnici. Uddlosti pfed-
chdzela vrazda v Kldnovic-
kém lese v Praze, student
15. prosince zasttelil 32leté-
ho muZe a jeho dvoumési¢ni
dceru. Mladik zfejmé zabil
isvého otce. Stfelba na filozo-
fické fakulté je nejtragictéj-
Sim podobnym piipadem
v Ceské historii. Prdvé dva
roky od udalosti se v nedéli
uskutec¢ni vzpominkové akce
na tuto uddlost. Od 15 hodin
se v kostele U Salvdtora v Pra-
ze 1 uskute¢ni benefi¢ni kon-
cert, ktery organizuji spolky
Usi pro dusi a Spojeni nadéji
ve spoluprdci s Univerzitou
Karlovou a Filozofickou fakul-
tou UK. Poradatelé tak podpo-
ruji neziskovou organizaci Ne-
vypust dusi, jez se dlouhodo-
bé vénuje péci o duSevni zdra-
vi déti a mladych lidi. V 16.30
se uskutecni pfed fakultou
pieta a ve 21.12 v kostele
sv. Martina ve zdi se chystd bo-
hosluzba. CTK a MAP

Dalsi sjezdovka
ve Skiarealu Lipno

Skiaredl Lipno o vikendu ote-
vie dalsi sjezdovku. Ndvstév-
nici tak budou moci lyZovat
na ctyrech kilometrech sjez-
dovek. Nyni jsou to dva kilo-
metry. Vzhledem k ochlazeni
v poslednich dnech mohou
provozovatelé Sumavskych
aredlti vyrabét vice technické-
ho snéhu.

,Na sjezdovkich mdme
nyni 60 az 80 centimetrd sné-
hu. V sobotu otevieme Ddm-
skou sjezdovku,“ uvedl za Ski-
aredl Lipno Jifi Gruntordd.
Momentdlné jsou v provozu
sjezdovky Jezerni a Spojova-
ci. ,Mdme sice polovinu pro-
since, ale slunec¢ni paprsky
vds nabiji energii jako v 1été

umore. A jesté si krdsné zaly-
Zujete na poloprdzdnych sjez-
dovkdach. Sdm bydlim v adoli
u Dunaje, kde jsem uz tyden
nevidél slunce, a tak mohu
vSem doporucit, aby dorazili
dobit baterky na Hochficht,*
uvedl Gerald Paschinger, fedi-
tel lyzafského aredlu Hoch-
ficht, ktery se nachdzi na Ces-
ko-rakouské hranici Sumavy.
Ve stfedisku je v provozu de-
set kilometrt sjezdovek.
Na Zadové mohou ndvstévni-
ci vyuzit sjezdovku Kobyla.
»Na sjezdovce je 40 aZ 70 cen-
timetrt snéhu, ve vybrané
dny bude otevieno i vecerni
lyzovéani,“ uvedl za stfedisko
Petr Vondras. CTK

s

Ve v . . » e s
Pripomneli si amrti Vaclava Havla
Odkaz byvalého prezidenta Viclava Havla je podle predsedy Sendtu MiloSe Vystr¢ila
zv14sté v letosnim roce stdle aktudlni. Tykd se svobody a schopnosti zastat se druhého.

Vystr¢il to véera uvedl na prazském Vinohradském hibitové pti tradicnim ucténi pamat-
ky prvniho ¢eského prezidenta, ktery zemfel pred 14 lety. Snimek zachycuje hrob Vécla-

va Havla v Praze.

CTK

Dny se od nedele
budou prodluzovat

Zimnim slunovratem
zacina astronomicka
zima. A bude
nejdelSi noc v roce.

V sobotu zapadne slunce
v 16 hodin a vyjde v nedéli ko-
lem osmé hodiny. Nejdelsi
noci z celého roku zacne ast-
ronomickd zima. Ta skondéi
koncem tinora.

Zimni a letni slunovrat
jsou casy, kdy je planeta
Zemé nejvice priklonéna
svou severni, ¢i jizni polokou-
1i ke Slunci. Pti obéhu kolem
Slunce se totiZ ndklon Zemé
méni. Protoze doba obéhu
Zemé kolem slunce netrva
pfesné 365 dni, méni se data
a casy, kdy nastdvd slunovrat.

Hravost

Zoologickd zahrada v Usti
nad Labem ma novou vizudl-
ni identitu. Odkazuje na smeé-
fovdni organizace, kterd
chce byt bliz pfirodé i na-
v§tévnikim. Zdkladni bar-
vou organizace, pod niz
patfi také ttulek, je zelend.
Vzhled je postaven na jedno-
duchosti, hravosti a srozumi-
telnosti. €TK

Po ném se za¢nou prodluzo-
vat dny. To je ale velmi po-
zvolné, zprvu o minutu
za den. Toho si v§imaji i lido-
vé pranostiky.

Pfed slunovratem, v sobo-
tu rdno pfed 3.00, se Mésic
ocitne v novu, kdy ¢dst Mési-
ce privrdcend k Zemi neni
osvétlend Sluncem. ,Obloha
zimniho slunovratu 2025
bude tedy bezmési¢nd, a po-
kud budete trdvit ndsledujici
vanoc¢ni svatky nékde v pfiro-
dé, ddl od vétSich mést, za jas-
ného pocasi se sama pfiroda
postard o krdsnou zdfivou ,vy-
zdobu‘. Bezmési¢né zimni

noci totiz nahravaji k vyhlize-
ni nejjasnéjSich hvézd nocni
oblohy pobliZ slabé Mlécné
drdhy v okoli majestdtniho
Orionu,*”

souhvézdi sdélil

Petr Hordlek z Fyzikdlniho
tustavu Slezské univerzity
v Opavé.

S dobou zimniho slunovra-
tu, kdy se zacinaji kratit noci
a prodluzovat dny, se v minu-
losti pojily riizné oslavy.
Na tzemi dne$niho Ceska
oslavovali slunovrat tfeba
Keltové a pozdéji Slovani, kte-
fi slavili zrozeni mladého
boha Slunce Dazboga. Vse za-
calo vecer pred timto svdt-
kem magickymi ritudly zamé-
fenymi hlavné na vésténi.

Oslavy zimniho slunovra-
tu u Slovanti pozdéji nahradi-
ly Vdnoce, nékteré zvyky ale
kfestané prevzali — napfi-
klad rozkrajovani jablicka,
1iti vosku nebo olova ¢i zdo-
beni pribytk vétvickami
jmeli. CTK
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EXT Pred 80 lety zemfel slavny vojevudce

Na zacatku tydne padl letos-
ni rekord v poctu dorucova-
nych balikd. Pfepravni spo-
lecnosti jich dorucily ctyfi
miliony za den, coz je vice
nez dvojnasobné mnozstvi
oproti béznému dni.

51

Benzin v Cesku je nejlevné;j-
$i od konce srpna, nafta od
konce fijna. Primérna cena
Natural 95 klesla o 51 halé-
f, na 33,76 koruny za litr.
Ceny paliv v Cesku tak stale
patfiv Evropé k tém levnéj-
$im. Jsou treti po Bulharsku
a Malte. CTK

Stastné konce
nasich pohadek

s nejobhbenejslch

ceskych pohadek

V tem jo kterd vyjimatng o A prot chybl Andél Pand?

V zebficku Cesko-Slovenské
filmové databdze je jasné nej-
oblibenéjsi pohddkou S certy
nejsou Zerty z roku 1984. Do-
konce je tfetim nejoblibené;j-
$im ceskym filmem vSech
dob bez ohledu na Zdnry. A to
ji ozndmkovalo pfes osmde-
sdt tisic filmovych fandt. ,,Po-
puldrni pohddka musi byt
dobfe natocend. A tahle je
opravdu udéland velice dobie
a s naprosto perfektnim vybé-
rem hercti. Velkou roli hraje
i prostredl Pohddka se ¢dstec-
né toc¢ila v Ceském raj1
a ve Sloupu v Cechéch, coz
jsou romantickd skalni més-
ta. Prachovské skdly patii
k nejnavstévovanéjSim mis-
tim v Ceské republice,” fikd
nejvétsi znalec pohddek
u nds, etnolog a folklorista Ja-
roslav Otc¢endsek. Jsou nejlep-
§i Ceské filmové pohddky né-
¢im vyjimec¢né? Co na nich di-
vdci ocenuji? Na které uz se
déti nedivaji? A které naopak
miluje uz nékolikdtd genera-
ce? Ctéte v novém vydani ty-
deniku Téma, které vychdzi
jako dvojcislo.

Americky generdl George Pat-
ton pattil k nejslavnéj$im vo-
jeviidcim druhé svétové vdl-
ky. Vojdci pod jeho velenim
bojovali v Africe nebo Italii,
v 1été 1944 hnali Némce pies
Francii a zastavili tieba ofen-
zivu v Ardendch. Patton, je-

hoz jednotky osvobodily také
zapad Cech, mél viak i stinné
strainky a ne kazdy kolega
s nim dokdzal vyjit. Zrodu
jeho legendy napomohlo to,
Ze zemfel uZz 21. prosince
1945 po autonehodé. Patton
pochdzel z bohaté rodiny

s dlouhou vojenskou tradici,
na bojistich se proslavili uz
jeho davni predci v Britdnii,
dédecek a prastryc pak dosdh-
li vysokého postaveni v konfe-
deracni armadé (za americké
obcanské vdlky ovSem také
oba padli).

Syn tispésného kalifornské-
ho prdvnika a politika vystu-
doval vojenskou akademii
ve West Pointu, kde excelo-
val ve vojenskych discipli-
ndch, ale s matematikou
a dal§imi exaktnimi védami
to bylo horsi. €TK
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Paprika
kapie
dovoz
Turecko/Maroko
I. jakost

1kg

bily

8

QR‘GINAL

EEI.SH'I'

HOLLANDIA
Selsky jogurt

tuk 3,5 %
500 g
(=100 g 3,38)

BOHEMIA
Chips
rGzné druhy
55 g''*/60 g
(=100 g
32,55/29/84)

OD 19.12. DO 21.12.

Zakysana
smetana
krémovita
tuk 15 %

190 g

(=100 g 8,37)

CHLAZENE
POTRAVINY

PRANTL

Sunka vybérova

100 g

super
prod\ouzeny

vikend

e

CHLAZENE
POTRAVINY

OLMA
Tradicni

rtizné druhy
150 g

PULTOVY
PRODEJ

Porncsz.

pomazéankové

(=100 g 14,60)

1‘ruu.1|cn: —

Caraleonce

CHLAZENE
POTRAVINY

By K Ta
\ARM/I Rk

Lovecky salam/
Herkules

5009

(=100 g 23,98)

100 G VYROBKU
VYROBENO
Z MIN. 135 G MASA

ZEWA

Toaletni papir
rtizné druhy
3vrstvy

8x19,3 m

(=1m 0,42)

Bézna oteviraci doba: pondéli - nedéle: 7.00 - 22.00 hodin
Mlada Boleslav, Pisek: 6.00 - 22.00 hodin, Pardubice: 6.00 - 21.00 hodin

Akceptujeme tyto platebni prostfedky:

AND

VISA VISA L. @D @D = B S puxes s [ TP G Pay #Pay ==

JVP = velikost dostupna pouze na vybranych provozovnéch.

XX = zbozi nabizené v nasem letdku za vyhodnou cenu opakované nebo mimoFadné do vyprodani zasob. Prodej
jen v mnozstvi obvyklém pro domacnost. Vsechna fota jsou pouze ilustraéni. Nabidka zboZzi se méze lisit dle velikosti
prodejny. Za tiskové chyby nerucime. Kompletni nabidka také na www.kaufland.cz

: AKCE

Kaufland

(Wﬁef prvni volba
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VELKE VYRO
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Pfed tolika lety se narodi-
la $ansoniérka Edith Piaf.
Z ulice se vypracovala

do luxusnich palacd. érk

Sting (vlevo) vystoupi na
10. ro¢niku Metronome Prague

Ewa Farna vyprodala stadion
Eden rok dopfedu. 2x MAFRA

Svétové legendy, stadionové show i domaci
stalice. Nabidka koncertl v Cesku slibuje
mimoradné silny hudebni rok.

Stejné jako letos bude i pTisti
rok v tuzemsku mimoiddné
bohaty na koncertni a festiva-
lové uddlosti. P6édia obsadi
svétové hudebni legendy, sou-
¢asné popové hvézdy i stdlice
domadci scény. Nékteré kon-
certy uz maji spustény pred-
prodej, jiné se teprve postup-
né odhaluji. V obou pfipa-
dech vSak mohou listky po-
slouzit i jako atraktivni va-
noc¢ni ddrek. Denik Metro pfi-
ndsi vybér nejzajimavéjsich
hudebnich tipi na pristi rok.

Legendy, které

formovaly generace

Jednim z nejvétsich tahaka
bude bezesporu vystoupeni
Iron Maiden, ktefi v ramci fes-
tivalu Rock for People oslavi
padesdt let na hudebni scéné.

Britskd heavymetalova legen-
da se predstavi v nedéli
14. cervna béhem specidlni-
ho pridaného dne 31. ro¢ni-
ku festivalu v krdlovéhradec-
kém Parku 360. Po jejich
boku se objevi i dalsi silnd
jména v cele s Bring Me
the Horizon, Papa Roach, Me-
gadeth nebo The Pretty Reck-
less.

Neméné vyraznou uddlosti
bude jubilejni ro¢nik Metro-
nome Prague, ktery se
od 19. do 21. ¢ervna uskutec-
ni na prazském Letisti Letna-
ny. Hlavnimi hvézdami bu-
dou Nick Cave & The Bad
Seeds, ktefi se do Prahy vrati
v rdmci evropského turné,
a také Sting, jenz zde predsta-
vi svou energickou Sting 3.0
Tour. Spojeni Metronome

Prague s globdlnim promoté-
rem Live Nation slibuje mi-
morddné silny program a me-
zindrodni presah.

Marilyn Manson mifi

na Masters of Rock

Metalové fanousky potési
také ndvrat kontroverzni iko-
ny Marilyna Mansona, ktery
se v 1été predstavi na festiva-
Iu Masters of Rock ve Vizovi-
cich. Zlovéstny americky ka-
zatel, performer a provoka-
tér vystoupi na Ronnie Ja-
mes DIO Stage béhem festiva-
Iu konaného od 16. do 19. Cer-
vence v aredlu likérky Rudolf
Jelinek.

Po jeho boku se do Vizovic
chystaji i dalsi rockové a me-
talové stdlice. Vystoupi napfi-
klad némeckd legenda Hel-
loween, $védskd formace
Arch Enemy, finsti The Ras-
mus nebo Udo Dirkschnei-
der, ktery se svou kapelou pfi-
pomene Ctyficaté vyroci zd-
sadniho alba Accept Balls
to the Wall.

Stadionovy pop
i tanecni exploze
Rok 2026 nebude patfit jen
tvrd$im Zanrdm. Do Ceska se
chystaji i hvézdy svétového
popu a tanecni hudby. Pit-
bull, globdlni hitmaker a mis-
tr stadionové pdrty atmosfé-
1y, pfiveze energickou show
plnou latinskopopovych
hitd, zatimco americka kape-
la OneRepublic nabidne emo-
tivni koncert postaveny na
melodickych refrénech a mo-
derni poprockové produkci.
Obé jména patii dlouhodo-
bé k nejzddanéjsim koncert-

rinese rok 20267

nim tahdkim napfic genera-
cemi. Kapela OneRepublic vy-
stoupi 27. Cervna na letiSti
v prazskych Letnianech, o mé-
sic pozdéji, 26. Cervence, se
na stejném misté ukdze i Pit-
bull.

Silna domaci scéna.

Farna, Kabat i Yzomandias
Vyrazné zastoupena bude
i ¢eskd hudebni Spicka. Ewa
Farna chystd velky koncert
v prazském Edenu. Oficidlné
uz vyprodala dva terminy,
pro fanousky si ale pfipravila
i tfeti, 16. Cervna. Zpévacka
letos ziskala zlatou trofej
v kategorii zpévacky a je i ab-
solutni slavici.

Priznivce rocku potési
ndvrat Kabdtu, jedné z nejsta-
bilnéjSich a nejnavstévova-
néjsich kapel domdci histo-
rie, a zdrover letoSnich vyher-
cti Ceského slavika v katego-
rii hudebni skupina. V O2 are-
né se pristi rok objevi
10. a 11. listopadu.

Mladsi publikum pak prfi-
tdhne raper Yzomandias,
jenZz potvrzuje svou pozici
jednoho z nejvlivnéjsich rape-
rd soucasné ceské scény.
02 arenu na zacdtku prosin-
ce vyprodal za rekordnich
16 hodin. Poté ohldsil pfida-
ny koncert, ktery probéhne
27. zafi. Na konci fijna se
v 02 arené objevi také sklada-
tel Hans Zimmer, ktery zde
predvede své symfonické
uméni. 25. fijna se divdci mo-
hou tésit na emotivni cestu
zndmymi skladbami z film,
jako jsou tfeba Pirdti z Karibi-
ku 3 a4, Pocitek nebo Temny
Tytif. TEREZA SIMURDOVA

INZERCE

www.vestzlin.cz
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ejmodernéjsi technologie vyuzivajici
N LED terapii modrym svétlem odstrariuje
plisné az 5x rychleji nez bézné spreje,
masti nebo tablety! Bleskové vraci kizi a neh-
tlm zdravy, pfirozeny vzhled. Jedna se o prvni
profesionalni protiplisfiovou terapii, kterou ma-
Zete bezpetné pouzivat doma. Rychle a bez-
pecné se tak zbavite nepfijemné infekce - bez
bolesti, chemie a navstév lékare. Do ted byla
tato technologie dostupna pouze v renomova-
nych dermatologickych klinikach, nyni ji mdze
vyzkouset kazdy ZDARMA!
Je dulezité pochopit, Ze plis-

l e _ riové onemocnéni neni jen
& P angina, kterou lze l€Cit pouze
' " pfiznakové. Pro trvalé odstra-
" néni plisné nestaci jen zmirnit
viditelné pfiznaky. Hlavnim
Prof. Kirsi Mékeld, (ikolem je zni¢it spici miliony

odbornice na  pyisgovych lozisek v hlubokych

dermatologii  yinich, kterd se neustdle mno-
a plisriova v v .
. .  Ziazarucuji ndvrat infekce.
onemocnéni

Sama jsem se dlouhd léta
potykala s opakujicimi se plisnémi chodidel.
PouZivala jsem pfesné ty prostiedky, které jsem
predepisovala svym pacientim - prestoZe jsem
védéla, Ze vétsinou nefunguji, protoZe jen mirni
viditelné priznaky. | kdyZ se stav docasné zlepsil,
témér kaZdd ndvstéva sauny (pro nds Finy bézny
kaZdodenni ritudl) znamenala ndvrat plisni.

Stydéla jsem se, protoZe jako odbornice bych
méla byt prikladem, a presto jsem nedokdzala
pomoci ani sama sobé. Prdvé proto jsme s mym
tymem zacali vyvijet skutecnou protiplisriovou
zbran. Vytvofili jsme bezpecny LED laser pro ne-
invazivni domdci fototerapii proti plisnim, ktery
disledné odstrariuje zdroj plisné a brdni jejimu
ndvratu.

Ucinnost nasi terapie byla klinicky potvrzena. Ve
studii na skupiné 150 dobrovolniki u 9 z 10 osob
doslo k uplnému odstranéni plisné uz po 7 dnech
pouzivdni, bez ohledu na pokrocilost infekce.

Nova profesionalni FOTOTERAPIE PROTI PLISNIM je nyni dostupna i v Cesku

S timto pristrojem
ji snadno porazite! &

Revolucni zafizeni vyvinuté tymem finskych védcl

z Helsinské dermatologické kliniky je dlouho o¢ekavanym
feSenim proti vdem typdm plisni. Bezesporu odstranuje
zdroj infekce a trvale zabrafuje jejimu navratu. Paleni,
svédéni a zabarveni mizi jiZ po prvnim pouziti!

LED svZitlo nil®i
plisn

Na rozdil od béZznych po-
pularnich metod terapeu- ticke
davky modrého LED svétla se silnym protiplis-

.....

Uc¢inkem pronikaji do nejhlubsich vrstev kize,
nehtd i sliznic. Zaméfuji se pfimo na nahro-

Jedna 5minutova LED terapie
znici vice nez 500 000 plis-
novych bunék kazdého

druhu, postupné zajistuje
jejich Uplné odstranéniz or-
ganismu!

madéna loziska plisni a dermatofytd v tkanich.
Béhem nékolika sekund zastavuji mnozeni plis-
novych bunék, blokuji Sifeni infekce a zaroven
zmirnuji obtéZujici pfiznaky, jako jsou: svédé-
ni, paleni, bolest, zarudnuti, pfidruzené infekce
a zanéty.

LED paprsky o délce 465 nanometrl pronikaji infiko-
vanou nehtovou ploténkou a zasahuji patogeny ukry-
té hluboko v lGzku nehtu a kolem nehtového valu.
Bleskové odstrafuji nepfijemné pfiznaky i samotny
zdroj plisné.

Zavolejte a vyzkousejte terapii ZDARMA

Diky specidlnimu dofinancovani v rdmci projektu ,,Prevence

NAPROSTO JEDNODUCHA A BEZPECNA
TERAPIE PRO DOMACI POUZITI

S ¢ 2
G

Stati pfiloZit laser Osetfujte kiZi nebo
na postizené misto nehty svétlem asi
a zmacknout tlacitko. 5 minut.

LED FOTOTERAPIE

PROTI PLISNIM:

& Niti 99,9 % plisiiovych vlaken a bakterii
z nehtovych vald, L0zek a kdzicky na
chodidlech i rukou

& Pisobi jak v pocatecnim, tak i v pokrocilém
stadiu plisné

@ Odstraiiuje svédéni, paleni, zarudnuti,
skvrny i sekundarni infekce

&J Navraci kiZi i nehtdim zdravy a hezky vzhled

&7 Odstrafiuje nepfijemny zapach chodidel
zpUisobeny infekci

& Je 100% ptirodni, nezptisobuje bolest,
nepohodli ani zadné vedlejsi ucinky

& Podporuje také odstranéni kufich ok
K a bradavic a dal3ich koznich zmén

Fototerapie urychluje mikrocirkulaci a stimu-
luje regeneraci oslabenych a vycerpanych tkani,
vraci kiizi a nehtiim zdravy vzhled. Pravidelna
fototerapie zabrariuje hromadéni bakterii a plis-
ni v nehtové ploténce, koznich tkanich a slizni-
cich. Diky tomu poskytuje trvalou ochranu proti
navratu infekce v kazdém pfripadé.

P 0uze do
29.12.2075

a Ochrana proti Plisnim” muZete ziskat laser pro protiplisiiovou
fototerapii zcela ZDARMA! Poéet dostupnych bezplatnych kust je 100.

©296 849 583

(Po-Pa 8:00-20:00, So-Ne 9:00-18:00, béZné mistni volani)
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RYBARSKY MAGAZIN

, Bojovat
ve mésté
s kaprem
na prutu je
jeden velky
adrenalin.
Nikdy nevite,
kam ta ryba
pojede, jestli
vyjede parnik,
neho nékdo
na lodi.

PAVEL MOC
RYBAR

ViCE NA METRO.CZ

Jste milovnici ryb? Ctete
radi clanky s touto tema-
tikou? Podivejte se na
nas web, kde pravidelné
pridavame ¢lanky do na-
Seho Rybarského maga-
zinu. Najdete tam i delsi
verzi tohoto clanku. Sta-
€i nacist QR kod nize.

Za kapra v centru
ziskal potlesk turistu

o~

Skutecny unikat, tedy kapr lysec se Supinami. Toho ulovil Jifi Moc,
znamy jako George Junior, v centru Prahy.

Jmenuje se Jifi Moc a umi
moc dobfe chytat ryby. Je to
kluk, vlastné uz chlap, které-
mu ucarovalo rybafeni v ru-
chu velkomésta. Je to mistr
takzvaného urban fishingu.
Vyhleddva mista, kde rozhod-
né neni klid, mista, kde prou-
di davy lidi, mista, kde na
vodé stfidd jedna lod plnd tu-
ristd druhou. To je jeho rybdr-
sky svét.

A populdrni je mimo jiné
také mezi samotnymi rybari,
ktefi ho sleduji na socidlnich
sitich pod pseudonymem
George Junior. Pojdte se ted
do jeho svéta kapitdlnich kap-
rl pfimo z centra Prahy také
ponofit.

Kdy jste poprvé pochopil, ze
urban fishing je disciplina,
ktera vas bude bavit?

JelikoZ chytdni kapri v cen-
tru Prahy neni pro kazdého,
ldkd mé to objevovani mist
a mistni obsddka. I mtij déda,
ktery v centru Prahy pfed
lety vlastnil pramici, tu chy-
tal a jd jdurdd v jeho stopach.
Jako maly jsem zacinal chy-
tat na vesnici na pozZarni nd-
drzi, kde se shlukovalo vétsi
mnozstvi lidi a aut, ale ten
nejvétsi ,boom* byl pii prvni
vypravé do centra, kde se mi
hned druhy den povedl kapr.
V tu chvili jsem uz védél, Ze
tohle bude moje cesta, kterd
meé neustdle bavi a prekvapu-
je, aproto se snazim vyhleda-
vat urban fishing po celé Ces-
ké republice.

Lov pfimo na naplavce, mezi
turisty, cyklisty a projizdéjici-
mi lodémi, nemusi byt pro
kazdého. Jaké je to v tak rus-
ném prostiedi rozbalit pruty
a soustredit se na ryby?

Ano, urban fishing urcité
neni pro kazdého a je nutné
byt trpélivy a mit pevné ner-
vy. S kazdym chytdnim se po-
tykdm s rGznymi typy lidi
a konverzace s nimi se neobe-
jde bez dotazl. Jak to jde?
Jsou tady ryby? Tady se nesmi
chytat! A tak podobné, takZze
nezrozbalim pruty, shromaz-
duji se u mé lidi a sleduj, jak
si pripravuji vybavu.

Co déla prazskou Vltavu spe-
cifickou? Proc se v ni vyskytu-
ji tak velci kapfi i uprostired
mésta?

Vltava v centru je specifickd
tim, Ze ta voda, co se tyCe ryb,
jeSté neni pofddné objevend.
Je téZké o tom najit informa-
ce a o to tézsije tam rybu chy-
tit. Nékolika rybaitim se ne-
postéstilo, vyhoteli a odjeli
bez zdbéru. V tom je to krds-
né, Ze se cClovék opravdu
musi snazit. Ve Vltavé je hod-
né pfirozené potravy — tieba
$neci, musle, gammarusi
a spousta dalSich dobrot
z lodi, a proto jsou kapfi vel-
ci, pékné kulati.

Jak reaguyji turisté a kolem-
jdouci, kdyz vidi, Ze zrovna
zdolavate velkou rybu?

No to je velky masakr, kdyZ
kolemjdouci vidi, Ze zdold-

WS
na prazské naplavce

vam kapra, udéld se u mé
shluk lidi a vSichni mi fandi.
Po podebrani kapra mi za-
¢nou tleskat a béhem vyndd-
ni kapra na podloZzku se se
mnou foti a prosi, jestli si mo-
hou udélat fotografii na pa-
madtku, to je na tom urbanu
krdsné. Nékdy se tedy bojim
i 0 své véci, protoze je koli-
krdt kolem mé tolik lidi, Ze
nevidim na svou rybdfskou
vybavu.

Mate néjakou historku, kdy
se situace kolem vas uplné vy-
mkla kontrole nebo kdy jste
zazil opravdu netradicni
moment?

Ano, je jich nespocet. Pievdz-
né se to tykd vecernich ho-
din, kdy lidé vystupuji z lodi,
kde konzumovali alkohol. Né-
kolikrdt jsem feSil situaci,
kdy mi sahali na pruty, nebo
kdyz jsem sedél pod zidkou,
chtéli mé pomocit, protoZe
meé nevidéli. Takovych nepék-
nych zdzitkdi mdm z centra
hodné, to by bylo nadlouho.

Prejdéme k vybaveni - jaké
pruty a navijaky pro lov

ve mésté pouzivate? Lisi se
od toho, co byste vzal k tiché
piskovné?

Ano, vybaveni mdm jiné, nez
kdyz jedu na piskovny nebo
na feku. V centru potfebuji
byt mobilni a mit co nejsklad-
néjsi véci, a hlavné jich mit
co nejméné. TakZze mdm upl-
né osekanou vybavu, co to
jen jde.

Nadherny zdravy Supina, kterého rybar Jifi zdolal pfimo

~

2x JIREMOC

Jaké nastrahy mate na mést-
skou Vltavu nejradéji a které
pFinaseji nejvic ispéchi?
JelikoZ chci chytat trofejni
kapry, tak jako krmeni a nd-
strahu pouzivdm vzdy boi-
lies. Jak jsem jiZ vySe zmino-
val, rybafit v centru Prahy
neni jednoduché a kazdy rok
se musi pouZzivat jiné pfichu-
té a velikosti kuli¢ek. Tfeba
minuly rok sli kapfi na pdlivé
a kofenéné boilies a letos
na boilies masové s prichuti
olihné.

Jak zakrmujete v prostredi,
kde voda proudi a lodé vytva-
feji viny? Mate taktiku, aby
ryby zUstaly na misté?

Jsou mista, kde moc parniky
nejezdi, takZe tam krmeni
udrZite a je Sance si pfikrmo-
vat misto. Poridil jsem si
i podvodni kameru, abych
mohl sledovat, co to na dné
Vltavy déld. Po pfejeti parni-
kem nad krmnym mistem se
kulicky hybaji a po chvili zmi-
zi. Takovych mist je jen pdr,
kde se krmeni nedd udrZet,
a to komplikuje rybolov.

Jak se méni vase strategie

v zavislosti na ¢ase dne, na-
vstévnosti naplavky nebo
intenzité lodni dopravy?
Nijak se strategie neméni.
Zkousim, prosté to hodim
do vody a ¢ekdm, co to udéld.
Mdam vypozorované, Ze do de-
seti hodin dopoledne je vsu-
de na vodé klid, nikdo nerusi
meé ani ryby. KAREL KOPECEK
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Co byste fekli, poslouchd nékdo o Vanocich rddio? A chtéji
viibec posluchaci vdnoc¢ni pisnicky? Pfed nékolika lety vznikl

pro Rddio RockZone vyzkum, ktery se snazil pochopit vztah
posluchaci a rddia o vdnocnich svdtcich. Vysledky byly zaji-

9

6| 2

mavé.
1 Tak pfedevsim lidi maji vinocni pisnicky rddi, ale jen v pfes-
né dany cas. Od Mikuldse do Stépdna vcetné. Ale je i dost lidi,
kterym by takové pisné nevadily az do Tt krdlt. Vdnocni pis-
nicky jsou jako silné aromatické kofeni — nemélo by se to
s nimi pfehdnét. A kdyz uz by

~l
=N

4 6 , , Radio je jich mélo byt vic v hoding, tak
e Y 272 maximadlné v podobé zdznamu
tdgalnlm koncertu nékteré z oblibenych
6 15 spolecnikem popovychhvézd.
tatinkd Z p_ruzkumu prekvapivé vyslo,
8 3 2 4 1 . . Ze idedlnim rozhlasovym vdnoc-
pr1 zdobeni nim ¢asem je dopoledne Stédré-
stromku. ho dne. Tam je mnohem vyssi

poslechovost nez v bézné vSedni
dny. Vyklddame si to tak, Ze ré-
dio je idedlnim spole¢nikem tatinkd pfi zdobeni stromku. Na-
opak, podvecer a vecer uz moc slavny neni. Jednak je tu kon-
kurence v podobé televizni pohddky, jejiz sledovani je Ces-
kym ndrodnim zvykem, jednak se rddio moc nehodi k rozba-
lovani ddrkt pod stromeckem.

Anejde jen o rddio, ukdzalo se, Ze pfi rozbalovani ddrka lidé
Casto vypinaji vSechna elektronickd média. A pokud pfi tom
hraje néjakd hudba, tak z vlastniho zdroje - z pocitace,

z cédécka nebo vinylu. Jako by chtéli
byt aspoil jednou v roce tiplné oddéle-
ni od vSech zmatka svéta venku.

~l
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ROCK ZONE
PEPY VLCKA
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7 DNES ZiTRA NEDELE PONDELI{

8 5 6 3
S e ‘a‘as ‘a
2/6°C 1/5°C 2/6°C 2/6°C

6 4 8 1

-22,8°C(1788)

13,4 °C

Stastny Novy rok

Farma Vojty Kotka

Vano¢ni pfibéh 20.00 Kam se podéla 20.20 20.15 18.00 CZ & SK
Komedie (CR, 2022). Hraji: sedma rota? Romanticka komedie (CR/SR, Vojta Kotek s rodinou opousti Ceské a slovenské klipy
K. Roden, J. Bohdalova, Vale¢na komedie (Fr./It., 1973). 2019). Ctyfi pritelkyné vyrazeji mésto a udi se hospodarit od
J. Labus, O. Kaiser. Kdyz bojovat, tak s plnym na tradiéni lyzovacku a dovole- nuly — bez scénafe a bez po- 19.00 YOUTUBE CHART:
ReZie I. Pavlaskova Zzaludkem a bez zbyteéného nou do Vysokych Tater, aby zlatka, jen s odhodlanim splnit NEMECKO

hrdinstvi. Hraji: J. Lefebvre, tam spolecné stravily Silvestr. si svdj sen Co trenduje ve svété?
Vsechnoparty P. Mondy, A. Maccione, R. La- Hraji: T. Pauhofova, J. Prachar, . B
Zabavna talk show Karla Sipa moureux. ReZie R. Lamoureux ). Bartoska, P. Vanék. 21.35 Mame radi Cesko 19.30 Ocko hity

Rezie ). Kroner Zabavny porad opét provéri Klipy nonstop
ysledky losovani 21.35 Drsny chlapik nejen znalosti divakd, ale

Stastnych 10 Dobrodruzny film (Fr./Kan., 22.35 Specialista predevéim védomosti ceskych 20.00 Party ride

1983). Chlapské pratelstvi, Akéni film (USA, 1994). celebrit. Co viechno védi Dance music
Vladimir Mensik nonstop touha po zlaté a poklad pod Hraji: S. Stallone, S. Stoneova, o Ceské republice? To se do- na vecerni mejdan
Dale ucinkuiji: J. Bohdalova, vodopady. Hraji: L. Ventura, J. Woods, R. Steiger. 2zvite v zabavné show, kterou
V. Gizmarova, E. Pilarova, C. Cardinaleova, B. Giraudeau, Rezie L. Llosa vas provede Libor Boucek. V roli 22.00 O Black Party
W. Matuska, M. Rottrova, P. Frag. Rezie J. Giovanni kapitanli se opét proti sobé po- Hip hop a R'n’B
J. Kocianova, L. Kostelka 00.55 Mentalista VI (7, 5) stavi J. Prachar a V. Kotek

23.20 VIadci tieti FiSe (4/4) 23.00 Party ride

AZ-kviz PFevaha a Upadek, 1941-1945 02.35 Vikend 23.25 Ano, séfe! Dance music na noéni mejdan

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. 5., 2025 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano.
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Ronaldo
se trese

Utoénik Realu Mad-
rid Kylian Mbappé
dycha na zada klubo-
vému rekordu
Cristiana Ronalda.

Francouzsky fotbalista Ky-
lian Mbappé skéroval ve stte-
de¢nim utkdni Spanélského

Kylian Mbappé AP

pohdru na hristi tfetiligové
Talavery hned dvakrdt. Sesta-
dvacetilety snajpr byl pfitom
jedinym stfelcem Realu,
kdyZ v 41. minuté proménil
pokutovy kop a v zdvéru dru-
hé ptile postup favorita pojis-
til; navic i vlastni branka
obrdnce Talavery mezitim
padla pfedevsim jeho zdslu-
hou. Real nakonec porazil
outsidera 3:2.

Podstatné vsak je, Ze
Mbappé v Talavefe dosdhl
57.a 58 gblu za Real v tomto
kalenddinim roce. Tim pé-
dem je ve vdZném ohroZeni
dosud rekordni zdpis fenome-
ndlniho Cristiana Ronalda,
ktery v roce 2013 coby hrac
Realu zaznamenal celkem
59 branek.

K prekondni portugalské le-
gendy muZe dojit jiZ zitra,
kdy Real v poslednim letos-
nim kole Spanélské ligy privi-
ta Sevillu. HAL

'\ (0% Varc

Ve e L3Kd »
Prijde o olympijské hry
Utadujici mistr svéta a vitéz Svétového pohdru ve snow-
boardingové discipliné slopestyle Liam Brearley z Kanady
je po operaci kolena a zmeskd olympijské hry v Mildné
a Cortiné d’Ampezzo. ,,Po prozkoumadni vSech moZnosti
jsem musel na operaci kolena, kterd mé bohuzel pfipravi
o nadchdzejici sezonu a olympijské hry,“ uvedl dvaadvace-
tilety Brearley, ktery mél pod péti kruhy startovat poprvé.
»Zavodit na olympiddé je mtj celoZivotni sen, boli mé to
vic, nez dokdzu slovy vyjadrit. Ted se ale soustfedim

na to, abych se zotavil a vrdtil se siln€jsi nez diive. Nikam
se neztratim, mdm vétsi motivaci nez kdy dfiv,“ dodal. €Tk

KRATCE

Zpét do Chelsea?

Byvaly kapitdn brazilské fot-
balové reprezentace Thiago
Silva rozvdzal smlouvu s Flu-
minense. JednactyTicetilety
obrdnce md podle brazil-
skych médii namireno zno-
vu do Evropy. Spekuluje se

0 jeho moZném ndvratu
do Chelsea, jejiz dres oblé-
kal v letech 2020 az 2024.

Vacek a Schleck

Vitéz Tour de France z roku
2010 Andy Schleck se stal zd-
stupcem generdlniho mana-

Zera cyklistické stdje
Lidl-Trek, jejiZ dres oblékd

i Cesky zdvodnik Mathias Va-
cek. Ctyricetilety Lucembur-
¢an bude mit na starosti
sportovni i obchodni zdleZi-
tosti, k jeho tkolim bude
patfit i mentorovani jezdct
na Grand Tours. Triadvaceti-

jet poprvé Tour de France.

lety Vacek, ktery uz md za
sebou starty na Giru d’Italia
a Vuelté, by mél pristi rok

Ligy mistrt s Heidelbergem.
Boj o postup do osmifindle
zahdji Nymburk 8. ledna

v Némecku. O dva dny poz-
déji privitd Heidelberg

v Praze na Krdlovce. Pfipad-
né treti utkdni by se
potom hrdlo 13., nebo
14. ledna.

Maji Heidelberg

Nymbursti basketbalisté se
utkaji v predkole play-off

INZERCE

V CEM JE KTERA VYJIMECNA?
A PROC CHYBi ANDEL PANE?

ROZHOVOR SE ZNALCEM POHADEK
JAROSLAVEM OTCENASKEM

ROZSIRENE
VANOCNI
DVOICISLO
TYDENIKU
TEMA
PRAVE
V PRODEJI




