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Nestavime vzdusné zamky,
stavime a vlastnime
e-Finance skutecné nemovitosti jiz 20 let

PROTI INFLACI
DLUHOPISY
E-FINANCE

- investice od 30 000 K¢ CTYRLETE DLUHOPISY
- roéni tirok 5,3 % je vyplacen S VYNOSEM NAD AKTUALNI
kazdy rok INFLACI
] ::;;:t':f :(sd':k':l?: o predtagne §kupin§ e-Finance, as., jiz dvac_et let
Investuje do nemovitosti v atraktivnich
__ Objednavky lokalitach Ceslfé’republiky_. Dl'ky_to!nu
] disponuije stabilnim portfoliem zejména
e-Finance, a.s. najemnich nemovitosti v hodnoté piesa-
www.e-finance.eu hujici 1 miliardu korun. Tyto nemovitosti
Tel.: 515 555 555 pravidelné piindsi stabilni vynosy, které
info@e-finance.eu jsou kazdorocné nad inflaci, v dlouho-
dobém horizontu az o nékolik procent.

CNB schvaluje prospekt dluhopisti pouze z hlediska toho; Ze' spliiujeiiormy, které uklada nafizeni (EU) 2017/1129.
Koneéné podminky a prospekt dluhopisii schvileny CNB_naleznete na www:e-finance.cz/dluhopisy-informace.

LUXUSNI UBYTOVANI SWELLNESS V BRNE

NOVY EFI SPA HOTEL**** SUPERIOR S WELLNESS, RESTAURACI A REMESLNYM PIVOVAREM

- Pobyty se snidani a veceri - Finska sauna o plose 36 m

- Parkovani v aredlu - Vifivka pro 6 osob

- Dobijeci stanice na elektromobily - Hyperbaricka komora OXYLIFE

- Pivovar a restaurace v objektu - Odpocivarna v tfipodlazni vézicce

www.efispahotel.cz +420 515 557 500
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KALENDAR'E.

Covul nabira na sﬂe,
vraci se testy v praci

Neockovani. Od pondéli se musi pripravit na nova omezeni. Restaurace. Hosté se budou muset prokazat
potvrzenim o vakcinaci nebo o prodelané nemoci. Stredni Evropa. Zprisnuji také okolni staty smavas

TYDENIK
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e

UVNITR

° &< »
Nejlepsi par
Tenistky Barbora Krejciko-
va (vpravo) s Katefinou Si-
niakovou se staly prvnimi
ryze ¢eskymi vitézkami
ctyrhry na Turnaji mistryn.
Nasazené jednicky porazi-
ly ve finale v Guadalajare
tchajwansko-belgicky par
Sie Su-wej, Elise Mertenso-
va. Titulem ve ctyrhfe na
Masters navazaly na An-
dreu Sestini Hlavackovou,
Hanu Mandlikovou, Hele-
nu Sukovou a Janu Novot-
nou, které vsak mély vidy
partnerku z ciziny. Rekord-
nich 13 trofeji ma Martina
Navratilova, ta ale vyhrala
vzdy jako Americanka.
Siniakova ukondi rok jako
svétova deblova jednicka,
Krejcikova konci druha. ap

INZERCE

PLAYFUL
CHRISTMAS

LEDNI SHOW

20.11. OD 17 HOD.

__ PROZIJTE KOUZELNE PREDSTAVENI ) C;MRUM
PLNE VANOCNICH PREKVAPENI A SPECIALNICH EFEKTU. cey

* Vstup dle platného mimofadného opatieni MZER. Zména programu vyhrazena.
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Zelena kolejisté brzdi sanitky.
Protesty byly dosud 4bytecne

Nove travnaté
pasy v Brevnové
rozvirily debatu.
Jsou potreba?

V hlavnim mésté se v soucas-
né chvili nachdzi zhruba Sest-
ndct kilometrid tramvajovych
trati se zatravnénym svrs-
kem. Viibec nejnovéjsi vznik-
ly pied tydnem v Bélohorské
ulici v Bfevnové.

O novych pasech mezi kole-
jemi v Praze 6, které budou
brzy nejen pokryté trdvou,
ale i kvétinami, denik Metro
informoval pred pdr dny.
V ¢lanku upozornil také na
problém, ktery zelen v kole-
jisti zptsobuje prazskym za-
chranditim. Pfes travnaté plo-
chy totiz spéchajici sanitky
neprejedenou a stejné jako
vyvySené prazce obsypané ka-
menim je museji sloZité objiz-
dét. Denik Metro od té doby

opakované zaznamenal reak-
ce hovorici v tom smyslu, Ze
magistrat i dopravm podnik
umistovdni pdsti zelené do
kolejist se zdstupci zdchran-
ky rddné konzultuji. Kritika
zdravotnik se tak dle nékte-
rych hlast jevi jako neoprdv-
nénd. Podle mluvci prazské
zdchranky Jany PoStové je to
v$ak trochu jinak.

,Prvni jedndni na téma
tramvajové pdsy, u kterého
bylo pritomno naSe vedeni,
stejné jako zdstupci ostat-
nich sloZek Integrovaného z3-
chranného systému, probéh-
lo v roce 2010. Vsechny sloz-
ky se tehdy shodly na tom, zZe
jakkoliv se miiZe jevit zatrav-
novani tramvajovych pdsa
jako dobrd varianta, tak to
pro nds zavird alternativni
zpusob bezpecného a plynu-
lého prijezdu,“ vzpomind
pro denik Metro PoStova.

Nikdo z prazské zachranky
pak od té doby nebyl podle ni
pfizvan k Zddnému jedndni,

které by o zatraviiovani tram-
vajovych pdst jakkoliv rozho-
dovalo. A toi presto, Ze se kaz-
dy projekt takzvaného otevte-
ného tramvajového svrsku
podle vyjadfeni dopravniho
podniku vidy projedndvd.
»,Ovéfovala jsem informace
iukolegt z Krajského reditel-
stvi prazské policie, se ktery-

mi jsou dil¢i projekty projed-
ndvany. Kolegové mi potvrdi-
li, Ze tato jedndni skutecné
probihaji, nicméné jsou pou-
ze dopliikovou slozkou. Mo-
hou vyjadfit ndmitku, sou-
hlas ¢i nesouhlas, ale toto sta-
novisko neni konec¢né a roz-
hodujici,” doddvad pro Metro
Postova.

Zelené koberce umisténé
v kOle_]lStl maji podle vedeni
Prahy i dopravniho podniku
fadu vyhod. SniZuji tepelnou
zatéz a prasnost, poskytuji
propustnou vrstvu pro vsako-
vani destové vody, absorbuji
hluk a vytvari utociSté pro
Cetny hmyz.

»Neni to tak, Ze bychom se
stavéli proti inovacim ¢i eko-
logickym reSenim. Ale jsme
pomdhajici a zachranujici
slozka. V prvni rfadé ndm
vzdy ptjde o zdravi a zivoty
nasich pacientti a o to, aby-
chom u nich mohli byt sku-
te¢né co moznd nejdrive,” vy-
svétluje postoj zdchranky Pos-
tovd. ,Jsou pfipady, kdy kaz-
dd minuta hraje nesmirné du-
leZitou roli. Pokud tedy exis-
tuje pomérné jednoduchd
a hlavné bezpecnd cesta, jak
se vyhnout ndrocné prazské
dopravé, vidy to pro nds
bude ta spravnd,“ uzavird pro
denik Metro mluvci prazské
zachranky. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE
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Zakoupite ve své lékarné
nebo na www.pangamin.cz

Zlateé poklady!

Také se pokazdé pred Vanoci trapite s tim,

jaky darek udéla Vasim nejblizSim nejvétsi

radost? Na zakladé priizkumu mezi lidmi
ve véku 35-65 let jednoznacné vedou pe-
nize. Ty totiz maze kazdy pouzit na to, co
mu udéld nejvétsi radost. A o tom preci
Vdnoce jsou!

Pani Novdkova navstivila nové otevriené
zlatnictvi Sherri v pasazi Cernd r@ize v cen-
tru Prahy a zjistila, Ze ceny za vykup zlata
jsou momentdlné na svych historickych
maximech.

,Plvodné jsem pfisla vybrat pro dceru
vanocni darek, kdyz jsem ale vidéla, kolik
dostala pani pfede mnou za staré Sperky,
s Uzasem jsem jen otevirala o¢i. Vibec jsem
netusila, Ze cena zlata je momentdiné tak vy-
sokd“ fikd pani Novakova. Jednim dechem
pak dodava, Ze se vratila domd a hledala
zlaté korunky, které ji zlistaly po mamin-
ce. ,Hned na druhy den jsem pfisla zpatky
do zlatnictvi a svoje zlato zpenézila. Jsem
nadsena a darek pro dceru mam tak vyre-
Sen. Dostane prani¢ko a v obdlce hotovost.

Sama si pak pofidi presné to, po ¢em touzi.”
konstatuje nad$ené pani Novakova.

LSperky a jiné zlaté predméty i kdyz
jsou ve Spatném stavu, zaslé, nebo po-
Skozené maji stale svou hodnotu. Aktu-
alni ceny zlata se v soucasnosti pohybuji
kolem 1.350.000K¢ za kg, to znamena az
42.000K¢ za unci. A to je rozhodné idealni
divod k tomu, zpenézit je ted. At uz po-
trebujete penize na darek, nebo na cokoliv
jiné.” vysvétluje situaci ohledné aktualnich
cen managerka zlatnictvi Sherri.

Pokud tedy aktudlné resite podobnou si-
tuaci i Vy, podivejte se, jestli treba pti Uklidu
nenajdete staré a zaslé Sperky, které uz nosit
nebudete. Ve zlatnictvi Sherri si pak muze-
te nezdvazné nechat vycislit jejich aktudlni
hodnotu, ktera Vas v soucasné dobé urci-
té mile prekvapi. Castokrat maji zakaznici
doma zlaté poklady a ani o tom netusi!

Veskery servis a poradenstvi vdm navic
ve zlatnictvi poskytnou zcela zdarma, takze
se nemusite bat zadnych skrytych poplat-
ki. Zastavte se a pfesvédéte se o tom sami.

Zlatnictvi Sherri nové najdete v centru Prahy.
Adresa je Na Prikopé 853/12 - pasdz Cernd rize.



Www.metro.cz

| PRAHA |

patek 19. listopadu 2021

03

ZABIJACKA

Veprové hody pod Sirym
nebem se zitra konaji na
Smichovské ndplavce. Pro
ndvstévniky budou pfipra-
veny klasické zabijackové
speciality i dobroty z udi-
ren jako klobdsy, Speky
nebo uzené sunky. Nebu-
de chybét pecené koleno,
bticek, Zebirka a Skvarky.

Paky na Air

Praha chce vyuzit
své zakonodarné
iniciativy.

Magistrat zaslal predsedkyni
Snémovny Markété Pekarové
Adamové sviij ndvrh novely
Zivnostenského zdkona, kte-
rd by umoznila samospravam
regulovat poskytovdni krat-
kodobych ubytovacich slu-
Zeb pres platformy typu
Airbnb. Navrh mésto uz pied
vice neZ rokem poslalo pfed-

Kuchafi ndvStévnikim
také naserviruji i speciali-
ty jako trhané veprové,
porchettu, plnéné pelme-
né nebo segedinsky gulds.
Zdjemci ochutnaji i madar-
skou mangalicu, italské
prosciutto, Spanélsky sal-
chichon ¢i iberskou Sun-
ku. Sladkou teckou budou
kynuté buchty, koldce

a frgdly.

chozi Snémovné, ta jej vSak
nestihla projednat.

Praha md zdkonoddrnou
iniciativu, a mtiZe tak pred-
klddat vlastni zdkonné upra-
vy. PredloZzeny ndvrh by
umoznil vedeni mésta urcit
obdobi, kdy by bylo ubytovd-
ni tohoto typu zakdzano,
a také omezit pocet soucasné
ubytovanych osob ¢i uréit ma-
ximdlni pocet dni v roce, kdy
by bylo mozné byty pro tyto
tcely vyuzivat.

Kratkodobé ubytovani ze-
jména v centru celi dlouhodo-
bé kritice mistnich obyvatel,

KINO

Nenechte si ujit 8. rocnik
détského filmového festi-
valu Malé oci, tentokrdt
na téma Cdry, kouzla

a magie. Program vikendo-
vé akce se kond v nékoli-
ka prazskych kinech. Hlav-
nim ldkadlem je legenddr-
ni japonsky animak Mij
soused Totoro. MET

meéstskych ¢dsti a magistratu
kvili tomu, Ze se obytné
domy z velké ¢dsti méni na
hotely. ,Tisice byt slouZi
pouze turistiim, coz s sebou
nese nejriznéjsi negativni
diisledky pocinaje nedostat-
kem ndjemnich bytd,” uved-
la radni Hana Marvanovd.
Vedle Airbnb pusobi na
¢eském trhu naptiklad Flip-
key, House Trip nebo Vrbo.
Podle dat zahrani¢nich
webf, které se zabyvaji analy-
zami kriatkodobého ubytova-
ni, je v Praze pro tyto tcely vy-
uzivano asi 13 600 bytti. €Tk

ZOOALBUM Na jare
dora21 luskoum

Ze zoo v Tchaj-peji prisly foto-
grafie luskount krdtkooca-
sych, ktefi jsou urceni pro
prazskou zoologickou zahra-
du. Ptijde konkrétné o samic-
ku Run Hou Tang (na snim-
ku) a samecka Gun Bao.
Viech osm druhti luskou-
r1ce ajizni Asii, je pod oh1orn
nym tlakem, a to jak kviili ob-
libé jejich masa, tak kvili vy-

e

uziti Supin v tradi¢ni ¢inské
mediciné. Jsou nejvice nele-
gdlné obchodovanymi savci
svéta a v Cerveném seznamu
jich vétSina vystoupala az do
kategorie kriticky ohroze-
nych druht. Proto se také
Zoo Praha dlouhodobé anga-
Zuje v jejich ochrané — a od
pristiho jara je bude moci
predstavit i svym ndvstévni-
kiim. zoo PRAHA

INZERCE

() MIRONET

EPSON ECOTANK L3210

Il Inkoustova multifunkéni tiskarna
Il Tisk, skenovani, kopirovani

Il Rychlost 33 stran za minutu

Snizte naklady na tisk az 0 90 %

EPSON

Tak klikni hned na Mironet.cz N
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20. 11,

Praha 2 bude letos v porada-
ni vanocnich trha prvni. Na-
mésti Miru se uz v sobotu
zaplni tradicnim sortimen-
tem i dobrotami. V patek

26. listopadu se svatecni
atmosféra rozsifi i na Tylovo
nameésti. ,Na posledni listopa-
dovou nedéli chystame Ad-
ventni zastaveni u Ludmily.
Setkani uprostred vanocnich
trh{ u vyborné bramboracky
a svareného vina je skvélou
prilezitosti, jak privitat cas ad-
ventu,“ zve starostka Prahy 2
Jana Cernochova. MET

Nova

vypad

Tri nejlepsi navrhy
na promeénu mista
si lze prohlédnout
v centru méstské-
ho planovani.

Florenc je jednim z nejvytize-
néjsich dopravnich uzld. Ac-
koliv se nachdzi jen kilometr
od Staromeéstského ndmésti,
jeji soucasnd podoba neni
pravé privétivd. V budoucnu
se proto zméni v moderni
méstskou multifunkéni ¢tvrt
s nékolika parky.

Tfi nejlepsi urbanistické
ndvrhy na proménu tohoto
tzemi vybrané v mezindrod-
ni soutézi si az do 5. prosince
mohou prohlédnout ndvstév-
nici Centra architektury
a meéstského pldanovani u Pa-

o

Prodej. Budovy
za 328 milionu

Ceskd posta nabidla k prodeji
dvé budovy v Praze za souhrn-
nou vyvoldvaci cenu 328 mi-
liond korun. Na prodej je bu-
dova v Preslové ulici na Smi-
chové a objekt byvalé mezind-
rodni posty v Plzeniské ulici.
Prostory v Preslové ulici pos-
ta nabizi za 168 miliona ko-
run, prostory v Plzenské pak
za 160 miliont korun.

,V budové v Preslové ulici
pocitdme s tim, Ze zde nadale
bude fungovat pobocka.

Ostatni prostory jsou nevyuzi-

tvar Florence. Jak bude
at, muzete

lackého ndmésti. Do findle se
probojovaly tymy z Nizozem-
ska, Svycarska a Ceska.

,Vefejnost md prostor pro
komentovdni ndvrhti pfimo
v misté vystavy i prostfednic-
tvim webovych stranek, a to
do 25. listopadu. Porota vybe-
re 1. prosince kone¢ného vité-
zeise zohlednénim komentd-
T vefejnosti. Vitézny tym
bude ndsledné povéfen roz-
pracovanim ndvrhu do urba-
nistické studie,” uvadi feditel
Institutu planovani a rozvoje
hlavniho meésta Prahy (IPR)
Ondrej Bohac.

V pldnu je nejen vybudovat
sobéstacnou ¢tvrt, ale také re-
novovat autobusovy termi-
ndl. Pfi proméné je dtilezitd
zejména udrZzitelnost i kvalit-
ni vefejny prostor. Porota,
kterd zvoli vitéze, je sloZena
z architektd, urbanistt a kra-
jindrskych architektd. JAr

R

té, proto jsme se rozhodli ne-
drzet tak velky objekt, platit
jeho rezijni ndklady a budo-
vu nabizime k odkupu. To
samé se tykd objektu v Plzen-
ské ulici. Zde aZ do zacdtku le-
tosniho roku sidlila mezind-
rodni posta. Prostory byly ne-
vyhovujici, problémem bylo
parkovani pro klienty. Nova
mezindrodni posta md sidlo
v prazskych Stérboholech
a pro Plzenskou jiZ neni vy-
uziti,“ uvedl mluvdci posty Ma-
tyds Vitik. €Tk

Poznate falesné
umeéleckeé dilo?

Ceské i zahrani¢ni falzifi-
kdty vyznamnych umélec-
kych dél z obdobi od 15.
do poloviny 20. stoleti
ukazuje vystava ve Stern-
berském paldci. Ndvstévni-
ci je mohou porovnat

s origindly a dozvédét se
vice o metoddch jejich od-
halovdni. Porddajici Na-
rodni galerie Praha zdjem-
ctim nabizi moZnost zku-
sit faleSné dilo odhalit. Vy-
stava s ndzvem Falza? Fal-
za! potrvd do 1. kvétna.

Metropole bez
novych hvézd

Prazské restaurace Field
a La Degustation Boheme
Bourgeoise obhdjily jednu
hvézdu v gastronomic-
kém priivodci Michelin.
Nové hvézdy Praha nemad.
V prestiznim pritivodci po
evropskych restaura¢nich
zafizenich zuistdvaji jedi-
nymi dvéma ceskymi zd-
stupci s hvézdickami. Vy-
plyva to z gastronomické-
ho priivodce, ktery vcera
zverejnila spolecnost
Michelin. érk

2y By Wy

<
&




| DOMOV |

patek 19. listopadu 2021 05

Zeman tlaci
na Fialu, ten
plany nezméni

Nova vlada bude patrit
k tém vékove starsim.

Lidfi koalice Spolu stoji za nominace-
mi na ministry, jak je ve stfedu prezi-
dentu Milosi Zemanovi predloZil
predseda ODS Petr Fiala, povéreny se-
stavenim vlddy. Prezident ve stfedu
vecer uvedl, Ze pfedpoklddd, Ze bude
vetovat ndvrh na jednoho ministra.
Jméno neuvedl, kandiddta ale osob-
né neznd.

Uz pfed stiedou se spekulovalo
o tom, Ze Zeman by nemusel souznit
s pirdtskym kandiddtem na ministra
zahranic¢i Janem Lipavskym. Pfedse-
da Pirdtt Ivan Bartos uvedl, Ze nemd
informaci o tom, kdo je spornym kan-
diddtem. Lipavsky odmitl, Ze pravé
on je ,problémovym*“ kandiddtem,

jehoZ ministerské angazmd pldnuje
prezident vetovat, fekl serveru No-
vinky.cz. Zeman ve stfedu vecer uve-
dl, Zze aby nemusel vetovat celou vla-
du, Fialovi navrhne, aby dotceny
arad fidil nebo fizenim povéril jiné-
ho ¢lena vlady. Fiala zopakoval, Ze
nominaci ménit nepldnuje. Podle dal-
Sich budoucich ¢lend vlddy nemad Ze-
man pravo veta, o némz se ¢asto ho-
vori. ,Veto mtiZe uplatnit na zdkon,
ne na persondlni ndvrh clena vlady
od premiéra,“ uvedl predseda lidov-
clt Marian Jurecka.

Prezident md v planu jmenovat Fia-
lu premiérem v pdtek 26. listopadu
na zamku v Lanech. Séf jeho lékafské-
ho konzilia Tomds Zima ale vCera uve-
dl, Ze byl prezident mél zistat v péci
Ustiedni vojenské nemocnice. Pfipus-
til vSak, Ze by si Zeman mohl do Ldn
alespon odskocit. €Tk

Vladnout budou starsi

Fiala, ktery v zafi oslavil 57. narozeni-
ny, se nejspis stane tfetim nejstarSim
premiérem v historii samostatné CR.

o Ve vyssim véku se funkce ujali jen
Andrej Babis (63 let) a $éf Urednické
vlady z let 2009 az 2010 Jan Fischer
(58 let). Nejmladsim premiérem se stal
Stanislav Gross, v ¢ervenci 2004 mu
bylo 34 let.

o | podle primérného véku ministrl
(50,5 roku) bude chystany kabinet
tim starsim. Vice let bylo v priméru
ministrdm ve vladach Milose Zemana
(54,4), Jifiho Rusnoka (53,2) aJana
Fischera (51). Prvni Babistv kabinet
mél primérny vék 50,1 a druhy 49,6
roku. Nejmladsi byla s necelymi 43
roky vlada Vladimira Spidly.

) = AT L
Lucie Horakova a Jakub Konvica. Autofi brnénskych Vanoc.

Mozny ministr:
Sladime plany

MEél by Séfovat zemeédélstvi a uz
prozrazuje ¢ast svych pldnd. Zde-
nék Nekula chce spolupracovat

s ministerstvem pro Zivotni pro-
stiedi. Je v idedlni pozici. Prostfe-
di povede jeho stranickd kolegy-
né Anna Hubdckovd. ,,Stoji pred
ndmi vyzvy. Tfeba to, jak zkrdtit

cestu potraviny od zemédélce na
vidlicku,“ fika. iDNES.cz

Brno opét pletené

Jihomoravskd metropole se opét
oblékne do svetrti a ponozek

s logy a vizudln{ identitou mésta.
Témito vzory budou ozdobeny
tfeba hrnky, vanoc¢ni ozdoby,
Sdly i dalsi suvenyry propagujici
toto mésto. MET

7 DOVODU REKONSTRUKCE
MAME NA PRODEINE KOSICKA

OTALNI VYPRODE

0 %

NA CELY SORTIMENT

SLEVA PLATi POUZE NA PRODEINE KOSICKA 27
0D 12.11.D0 27. 11. 2021

MALOOBCHOD | VELKOOBCHOD | E-SHOP

Erd LATKY.C
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Exekutor chce
pomoct s dluhy

Stovky dluznika v Karlo-
varském kraji dostdvaji

v téchto dnech dopis z exe-
kutorského tradu v Pra-
chaticich. Jsou v ném in-
formace o kampani Milos-
tivé 1éto, kterd jim nabizi
jedine¢nou moznost vyma-

nit se z dluhd u stdtnich
instituci a zacit Zit s Cis-
tym Stitem. DluZnici mo-
hou ale smazat pohleddv-
ky i nékterych soukro-
mych firem. ,Mnoho

z nich nevi, jak se do od-
dluzovaci akce zapojit. Pro-
to jim zasildme vysvétluji-
ci dopis. Nabidku zaplatit
jen ptivodni dluh a popla-
tek 908 korun v ném do-

stane vice nez sedm a ptil
tisice dluznik.“ fikd Séf
Exekutorského tiradu Pra-
chatice Kamil KoSina.

Sony kondi,
0 praci prijdou
desitky lidi

Po neddvném ozndmeni,
Ze firma Panasonic ukonci

v Plzni v primyslové zéné
Borska pole vyrobu televi-
zord a propusti na konci
bfezna témér tisicovku za-
meéstnancd, se v kraji chys-
td ke zhruba stejnému
datu dalsi propousténi. Spo-
le¢nost Sony DADC se roz-
hodla, Ze neprodlouZi pro-
ndjem logistického centra
u Nyfan a propusti nékolik
desitek pracovniki. iDNES.cz

Sperk
PErKy

V trutnovském Muzeu Ces-
kého raje se kona vystava
reGenerace. Zaméfuje se
na tvorbu soucasnych $per-
kaFu. Na vernisaz pfijel

i kontroverzni vytvarnik

a Sperkar Pavel Opocen-
sky. Ten je znamy svymi
dily, ale byl propiran také
v médiich. Pfed nékolika
lety si odsedél trest za
zneuzivani mladych divek,
v roce 1991 se v Praze za-
stal dvojice, na niz zautocil
17lety skinhead a v sebe-
obrané ho zabil. 2x CTK

[ Gista dne |

12 600

Cesi planuji utratit za Vanoce
v priméru 12 600 korun.

Z toho za darky chtéji utratit
zhruba 8000 korun, za jidlo
kolem 3400 korun a za vanoc-
ni vyzdobu pfiblizné 1200 ko-
run. Zaroven si desetina Ce-
chti planuje na darky pujcit,
v priméru 10 600 korun,

i kdyz 95 procent lidi si mysli,
ze pujcka na vanocni darky
neni obecné dobry napad.
Vyplyva to z prizkumu Ceské
bankovni asociace mezi zhru-
ba tisicovkou respondentu.

19

Nemovitosti zdrazi az 0 19
procent kvali vzristajici cené
stavebnin a chybéjicim pra-
covnikdm. Nejvice zdrazuji
ocel, drevo, plasty a izola¢ni
materialy. Realizace projektl
pro nizsi stfedni tfidu a niz-
kopfijmové skupiny se nékte-
rym developertim jiz nevypla-
ti. Vyplyva to z aktudlni stu-
die developerskych spole¢-
nosti H2/2021. Podle 74 pro-
cent oslovenych developerti
se jiz nyni zdraZeni materialt
promita v cenach jejich pro-
jektd. A az 13 procent oslove-
nych developert bylo iz nuce-
no realizaci nékterych staveb
odsunout ¢i pozastavit. ¢tk

Herci a hospodsti. OhrozZene
profese doplaceji na pandemii

V prvnich tydnech,
kdy loni Cesko
zasahla nakaza
covidu, stalo se ze
zmeény profesi obli-
bené téma. S tim,
Ze se jedna o sezon-
ni zalezitost.

S hereckou branzi ho spojuje
jen slavné jméno. Ludék Mun-
zar neni pfibuzny slavného
herce a k divadlu a filmu md
vztah jen jako divik.Momen-
tdlné pracuje jako manazer
pres jidlo a piti v fetézci
Pytloun Hotels. Na loniské co-
vidové jaro vzpomind s mir-
né ironickym tismévem.

Budeme si vybirat! Byla to

blahova predstava
,VSichni fikali: To si pak

budeme vybirat, Zaddné

prosby, Zddné ldkdni. Lidi
bude nadbytek,“ vybavuje si
Ludék debaty s lidmi z profe-
se. Po roce a ptil uz vidi situa-
ci aplné jinak. ,KdyZz hleddte
kuchafre, ddte si inzerat, cekd-
te Ctyfi pét tydnd, neZ se ko-
necné nékdo ozve,“ popisuje
slozité lakani novych pracov-
nich sil. JenZe ani takové pri-
béhy nemivaji happy end. Z4-
jemce si domluvi termin a na-
konec nepfijde, anizZ by se
omluvil. A koloto¢ hleddni se
roztd¢i znovu. Munzar pri-
pousti, Ze kromé ,,Spatné vy-
chovy“ majilidé i obavy z vel-
ké nejistoty v hotelové a re-
stauracni branzi.

Lakali nové kolegy také
na plakatech. Marné
Tézké obdobi lonského
jara i podzimu Sylvio Spohr
prezil. Jeho Kavdrna Louvre
v Praze na Ndrodni tfidé si
vSak zazila a stdle zazivd
jizdu na horské drize. Také
Spohra zarazilo, Ze kdyZ

v 1été najel na plny provoz, se-
hnat nové lidi do covidové
zredukované sestavy persond-
lu je nadlidsky vykon. Poprvé
v déjindch tohoto podniku do-
konce nabizel volné misto
i prostiednictvim plakdtu vy-
lepeného na schodech vedou-
cich do kavdrny. V minulosti
nepfredstavitelnd zdleZitost.
Ale ani to nepomadhalo. Lidé
se sice hldsili, ale... ,Nabizel
jsem penize, které v minulos-
ti nebyly bézné, ale spolehli-
vost a ochota opravdu praco-
vat byla u nékterych mizer-
nd,” prizndva kavarnik.

Hraje se vic, ale mnohde
herdi ziji v nejistoté
Covidové silné poznamena-
nou profesi je vedle pohostin-
stvi také umeéni. Kromé kin si
nemohou vyskakovat prede-
v$im divadla. Je to zndt tfeba
pfipohledu na objednavkach
u jednotlivych predstaveni.
Naptiklad na nékterd predsta-
veni Divadla Na Jezerce se

v minulosti v podstaté nedalo
dostat. Kdo si v okamziku za-
¢atku predprodeje véas neza-
pnul pocitac¢ a neproklikl se
rychle v rychle mizejicich
vstupenkdch k té své, nemél
Sanci. Ted si mutzete koupit
listky v podstaté na cokoli. Po-
dobné na tom jsou i dalsi slav-
né scény. Termin vyproddno
témeér zmizel.

»,Lidé chodi, omezeni za-
tim nejsou, ale propad je ko-
lem ctyficeti procent,” fika
herec jednoho z menSich
prazskych divadel, ale ne-
chce zvefejnit jméno. I kdyz
scéna spadd pod ministerstvo
kultury, moc jistoty neciti.
Nékteti kolegové si uz loni
pribrali jako pfivydélek prd-
ci, kterd s herectvim viibec
nesouvisi. ,Stdle castéji se
zminuji o tom, Ze asi daji he-
rectvi vale napordd. ZjiStuji,
Ze vedlej$dk jim pfindsi stej-
ny, nebo jesté vétsi vydeélek,
nez v divadle a kdo nemd to
Stésti, aby hrdl v seridlech

nebo denné daboval, po sko-
ro dvou letech zacCne sdzet
spiS na jistotu, nez na slavu,”
doddvd mlady herec.

Na ,venkové“ to jde, lidé
na divadla nezanevreli

,V soucasnosti jsme co do
obsazeni souboru na pribliz-
né stejné drovni, jako pred
pandemii,“ fikd David Kres-
ta, mluvci Moravského diva-
dla Olomouc. Herci z handc-
ké metropole nemuseli mé-
nit pisobisté, k Zddné vyraz-
néjsi redukci tady nedoslo.
Co se tykd ndvstévnosti, ta se
podle mluvéiho Moravského
divadla Olomouc pomalu vra-
ci k ptedcovidovym ¢isltim.

»Vic nez rok byli divdci
zvykli pouze na on-line pre-
nosy, v zdafi, kdy se divadlo
znovu vrdtilo k hrani, byli jes-
té opatrni. Ted se pomalu do-
stdvime na stejnou uroven
jako pred ndstupem pande-
mie,” vypocitdvd mluvéi Da-
vid Kresta. PAVEL HRABICA



KOMERCNI SDELENI

PRO ZDRAVY A SPOKOJENY PODZIM

Pro zivot v pohodé

Uz Zadné trapeni, starosti ani
vnitini neklid! Nastal cas premoci
psychickou nepohodu i obcasné
poruchy nalady, naladit se do
pozitivna a opét se naplno ra-
dovat ze Zivota! Poznejte
recept, jak povznést svou
naladu do plusu s jedine¢-
nym pripravkem z lékarny.

k. Pii paruchdch ndklady
& prychicki napohodi.”

cil’

Zadejte original.

L-Tryptofan
Therapill

Baplndintravy

Zénét Bolest v krku? Infekce?

Neni diivod k panice! Pfinasime novou generaci bylinnych
pastilek s vysoce ti¢innym a zaroven Setrnym sloZzenim. Diky
' nim vyresite nejen bolest a Skrabani v krku, ale i zanét.

Objevte pfimou a bezpe¢nou cestu k pIno-
hodnotnému Zivotu. Vyzkousejte tradici
ovéreny pripravek L-Tryptofan Therapill.
Tento unikatni doplnék stravy obsahuje
Cisty a kvalitni L-tryptofan, jenz je pfiro-
zenym zdrojem hormonu stésti (seroto-

ninu). Slozeni je doplnéno o vitamin B6, Pastilky HERBALMED Medical Antivirus Dr. Weiss

ktery pfispiva ke snizeni miry Gnavy a vy- ALMED - s yparg o
¢erpani. L-Tryptofan Therapill vdm proto MIFE]&?&LANTIVIRUS ryclhlewlfl‘?‘v’}'“ od bQIeﬁt" vskrabanl a pal'enl’ v krku.
pomuze navratit dusevni klid a ztracenou Duipiastai i bt Nejvyssi Gcinnost a jedine¢nost zdravotnického pro-

L stiedku zaru¢uje unikatni kombinace a koncentrace
bylinnych extraktG s vitaminem C. U¢inné latky vytvafi
na povrchu sliznice krku ochranny film, ktery ji chrani
a omezuje bakterialni a virovou infekci. Timto lo-
kalnim ucinkem tlumi paleni a bolest v krku a omezuji
zahlenéni hornich cest d)’/chacich Zéroveﬁ aktivujl'

pohodu. Pfi jeho uzivani se zéroven nebu-
dete muset obdavat nezadoucich ucinkd, B ; 2
jako je omezeni bdélosti ¢i navykovost. i — (1% o

ni ve vasich lékarnach.

Pro zdravé a krasné vlasy

Prejete si mit krasné, zdravé a husté vlasy, kterymi osinite partnera i Siroké okoli?
Ale misto toho vam vlasy padaiji, jsou polamané a bez lesku? Mize to byt nedostatkem
zivin, které jsou pro jejich zdravi nezbytné.

Oslnte své okoli dokonalymi vlasy diky unikatnimu dopln-  tinu. Ten tvoii az 90 % vlasu a jeho nejdulezitéjsi soucasti
ku stravy DonnaHAIR® Forte se zvysenym obsahem ami- jsou aminokyseliny. V kazdé tobolce DonnaHAIR® Forte
nokyselin, pivovarskych kvasnic a biotinu, ktery pomaha najdete aminokyseliny hned tfi — metionin, cystein, tyro-
pFi zvy$eném vypadavani vlasti, podporuje piiroze- sin, které jsou kli¢ové pro strukturu a zdravi vlasu. SloZeni
nou kvalitu vlasd a jejich pevnost. Navic je obohacen o  pfipravku je speciadlné pfizpisobeno také pro potreby té-
extrakt kopfivy dvoudomé, ktery podporuje tvorbu kera- hotnych a kojicich zen. Zadejte v Iékarnach.

Zapomeiite na vazelinu, Konopka kiizi rozumi!

Trpite suchosti rukou ¢i chodidel, jejich Supinaténim a vznikem prasklin? Pokud problém
resite vazelinou ¢i krémy na jejim zakladé, dost mozna si zadélavate na nekonecny ko-
lotoc mazani. Véite, Ze mnohem lepsi sluzby, nez vazelina vyrabéna z ropy, kazi prokazi
prirodni latky.

Konopna mast Konopka obsahuje pouze pfirodni sloz- to hloubkové hydratuje kizi a obnovuje jeji pfirozenou
ky. V jejim slozeni s certifikaci CPK bio hraje hlavni roli ochrannou bariéru. Konopka je vhodna nejen pro ruce,
50 % bio konopného oleje a bambucké maslo doplné- ale také pro suché paty a osetfeni pokozky atopikd a lu-
né o séjovy olej, veeli vosk a Salvéj. Konopka vytvaii na pénkard.

povrchu pokozky prodysnou ochrannou vrstvu, kterd o .

brani jejimu vysu$ovani a vzniku prasklin. Na rozdil od Vyzkousejte i dalsi pfipravky konopné péce Cannaderm .
vazeliny je Konopka kompatibilni s koznimi lipidy, a pro-  dostupné v lékarnach a zdravych vyzivach. .. B
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Socha
Z betonu

Historii i pfirodou je inspi-
rovano nové sousosi ces-
ko-argentinského vytvarni-
ka Federica Diaze, které
stoji na prazské Bofislavce.
Sousosi nazvané Na Horu
bylo vytvofeno pomoci mo-
derni technologie robotic-
ké fabrikace, jde o postup
blizky 3D tisku. ,,Kdy rozdil
mezi robotickou fabrikaci
a 3D tiskem je ve vice
osach. 3D tisk obsahuje tfi
osy, roboticka fabrikace
Sest 0s," dodal Diaz. 2x¢TK

Stejneé jako v Némecku. Do
restaurace uz jen s ockovanim

Testovani a traso-
vani nepomahaji.
Cesko musi reago-
vat podobné jako
okolni staty.

0Od pondéli budou platit nova
protikoronavirovd opatfeni.
Na ndvstévu restaurace ¢i ka-
defnika uz vétsiné lidi nebude
stacit negativni test. Prokdzat
se bude nutné pouze ockovd-
nim ¢i prodélanou nemoci. Za-
méstnanci firem, ktefi nejsou
ockovani, se budou muset jed-
nou tydné ockovat, stejné
jako zdci ve Skoldch. Vldda se
kvtili tipravé opatfeni proti §i-
feni covidu-19 sejde znovu
dnes, kdy rozhodne o pres-
ném textu usneseni. Pokraco-
vat v jedndni bude kabinet
v demisi v pondéli, kdy mi-
nistii budou jednat o kompen-
zacich pro firmy. €TK aiDNES.cz

Tézce nemocni

663

V nemocnicich bylo ke stfedé
v tézkém stavu 663 pacientd.
Vyplyva to z informaci minis-
terstva zdravotnictvi.

14 119

Za stredu, na kdy pripadl stat-
ni svatek, testy odhalily dal-
$ich 14 119 pfipadl nemoci
covid-19. Je to vic nez minu-
lou stfedu i toto pondéli, kdy
byly vSedni dny. V utery priby-
lo 22 511 pfipadli nemoci, nej-
vic za jediny den za celou
dobu epidemie v zemi. ¢tk

Dalsi zpfisnovani. BabiSova
vlada odmita, Ze by néco
zanedbala. Sifeni covidu neni
jen v Cesku. Dalsi vlna se zene
i jinymi evropskymi staty.

o Vstup do gastro provozd. S vy-
jimkami nebudou testy uzna-
vat jako covidovy certifikat.
Lidé se pri vstupu do provozo-
ven sluzeb, na hromadné akce
¢ do gastronomickych &i uby-
tovacich zafizeni budou muset
prokazat kompletnim ockova-
nim nebo tim, Ze nemoc v po-
slednich 6 mésicich prodélali.

Testovani ve firmach. Vlada
znovu zavede plosné testovani
ve firmach. Ministr pramyslu

a obchodu Karel Havlicek uve-
d|, Ze testovani ve firmach by
vlada méla schvalit dnes, opat-
feni by mélo platit uz od pon-
déli, uvedl. Kazdy clovék, ktery
pUjde do prace, se bude podle

Havlicka muset prokazat certifi-
katem o ockovani, prodélané
nemoci nebo negativnim tes-
tu. Zaroven zlstane moznost
otestovat se antigenni samo-
testovaci sadou na misté, a to
pod dohledem. Testovani se
bude tykat jen neockovanych
lidi. Pokracovat bude také tes-
tovani ve skolach (vice v boxu
snazvem ,Testovani®).

A jak je to v zahranici?

V Némecku véera opét padl
rekord v poctu novych pripadl
za den: od vcerejsiho odpoled-
ne jich bylo 65 371. Kv(li zhor-
Sujici se epidemické situaci jed-
notlivé spolkové zemé zpfisnu-
ji protikoronavirovd opatfeni.
Napriklad Badensko-Wiirttem-
bersko pro neockované

od 3. listopadu stanovilo, ze
do restauraci a volnocasovych
zafizeni nové mohou neocko-
vani jen s PCR testy. V Sasku

pak od 8. listopadu lidé bez oc-
kovani nesméji do interiérdi re-
stauraci, hospod, klubt a na
velké kulturni a sportovni
akce. Sasko oznamilo, Ze asi

na tfi tydny zavede raznd ka-
ranténni omezeni, zpfisni je
dnes. Vstup do klubl, na disko-
téky a na festivaly neockova-
nym zapovédélo 9. listopadu

i Braniborsko. Bez ockovani

se nehnete také v Bavorsku.

| ostatni zemé Evropy covid-19 opét prekvapil. Stoupaji pocty nemocnych, nemocnice se plni

norakousky hejtman Thomas
Stelzer rekl, Ze pokud plosnou
uzaveéru nezavede spolkova
vldda v celé zemi, je pfipraven
ji vyhlasit ve své spolkové
zemi, kterd sousedi s Jihoces-
kym krajem. Pocita s tim, Ze po-
kud nebude dnes v Rakousku
zaveden celostatni lockdown,
uzavre svij region spolu se
Salcburskem, na tom je s nim
domluven.

Rakousko vcera odpoledne
ohlasilo nejvyssi pocet nové
nakazenych za den, pres 15 ti-
sic ndkaz. Nejvice zasazené
jsou nyni Horni Rakousy, které
jsou bastou pravicové populis-
tické Svobodné strany Rakous-
ka, jeZ se stavi kriticky k ocko-
vani. V této spolkové zemi se
objevuje nejvétsi pocet infiko-
vanych vzhledem k poctu oby-
vatel a zaroven je tam naocko-
vana nejmensi ¢ast lidi. Hor-

Karanténni omezeni hlavné
pro neockované obyvatele

a pro ty, ktefi neprodélali
covid-19, schvélila slovenska
vlada.

Virologové v Nizozemsku
doporucili prodlouzit skolni
vanocni prazdniny. Polovina
kol v zemi se 17 miliony oby-
vatel je uZ zavfena. Za posled-
ni tyden zemé zaznamenala
110 tisic novych pfipadd.

Séf 1ekafii. Vakciny pro déti
budou nutné. Jina cesta neni

V Cesku je zatim mo#né ocko-
vat déti proti covidu-19 od 12
let. S ockovdnim mladSich
bude mozné zacit potom, co
pro né vakcinu schvali evrop-
skd lékovd agentura. ,,Odbor-
nici fikaji, Ze ockovani déti
bude nezbytné, pokud chce-
me dostat covid pod kontro-
lu. Jinak ty neockované déti
budou slouZit jako rezervodr
viru a budou ho prendset do
nenaockované populace. Tak-
Ze ano, tudy cesta vede," Tekl
Impulsu prezident Ceské 1é-
katské komory Milan Kubek.
Podle ministerstva zdravot-

nictvi md Cesko vakcinu pro
déti od péti do jedendcti let
objednanou.

Re¢ v poradu Benesovsky Im-
puls byla také o zkrdceni inter-
valu pro poddni posilujici ddv-

3
Milan Kubek

ky ze Sesti na pét mésicd, jak
doporucuje Mezioborovd sku-
piny pro epidemické situace
(MeSES). Podle Kubka jde o ro-
zumny ndvrh. ,Jd se pfikldnim
na stranu odbornik, kdyz od-
bornici fikaji pét mésicd, jd
fikdm také pét mésicti. Je to jis-
té nepiijemnym piekvape-
nim, a ¢ekali jsme, Ze imunita
po ockovdni i prodéldni nemo-
ci vydrzi déle, ale koronaviry
jsou velice proménlivé, tak
nds to preockovdni cekd,” fekl
§éf1ékari Kubek s tim, Ze tem-
po poddvdni tfetich ddvek by
podle ného mélo zrychlit. MET

Testovani

42,3

Celkovy pocet provedenych
testl dosahl 42,3 milionu,
z toho pres 12,6 milionu je
PCR testl.

2

Zdravotni pojistovny nebudou
lidem dal proplécet antigenni
testy. Narok bude na dva hra-
zené PCR testy za mésic, rozo¢-
kovani a déti az pét mésicné.
Bude pokracovat plosné testo-
vani ve Skolach. Nova opatre-
ni by se mohla protahnout az
do konce unora. cTk
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Jedinad Cisticka na trhu, ktera je
provérena 7 nezavislymi testy.

PRODUKT
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Nejvétsi nezdvisly nadkupni rddce a srovndvaC cen Heureka
zvolil Sestkrdt po sobé Cistitku Produktem roku (2015 - 20).
Obchod lonic-CARE je drzitelem zlatého certifikstu Ovéfeno
zakazniky s hodnocenim spokojenosti 99 %. Cistictky vzduchu
lonic-CARE obdrzely v roce 2021 ocenéni CZECH Superbrands,
které ziskavaji nejvyznamnéjsi znacky na trhu.

8@ nachlazeni

~ Poridte si doma
gisticku vzduchu lonic-CARE®

vvvvvv

v CR a SR. Praktickéd kombinace ¢isticky vzduchu s ioni-
zdtorem, omyvatelnym filtrem (s neomezenou Zivotnosti)
a tfemi stupni vykonu pro mistnosti o velikosti 15 - 75 m2.

B prokdzand 96% ucinnost pfi zachytdvani polétavych
neCistot a mikroprachu B snizuje mnoZstvi Zivotaschop-
nych plisni, vird a bakterii v ovzdusi interiéru minimal-
né o 60 % M 79% Ucinek proti zapachu v interiéru
B naprosto nehlu¢ny provoz (nerusi spanek) ® minimalni
provozni ndklady, pfikon jen 5 W

stfibrna, cerna, bila

3 490 ké/ks

DOPRAVA ZDARMA

Ziskejte zdarma Cisti¢ a osvézovac lednic *‘-::. >
lonic-CARE FF-210. Pfi objednavce uvedte kod: ’:.:-qm!;;_ /

WWW.ionic-care.cz
volejte zdarma 800 112 111

INZERCE




Www.metro.cz

| SVET |

patek 19. listopadu 2021

10

~

Byla strelba

» P& A
ve scenari?
Americky herec Alec
Baldwin (na snimku) celi
dalsi Zalobé kvali neimysl-
nému zastreleni kamera-
manky pfi nataceni filmu
Rust z minulého mésice.
Podle jedné z clenek stabu
vystrelil ze zbrané bezd(-
vodné, jelikoz scéna, kte-
rou se chystal natacet, po-
uziti pistole nepfredpokla-
dala. , Ve scénafi nebylo
nic o tom, ze by mél zalo-
vany Baldwin nebo kdoko-
liv jiny ze zbrané vystrelit,“
uvadi Mamie Mitchellova
v Zalobé, ktera je zatim
druhou, jez z incidentu vze-
sla. Podle agentury AP se
ocekava, ze rada dalsich
bude nasledovat. AP

Lukasenkuv

Bélorusové rysuji
humanitarni
koridor.

Migracni krize na polsko-bé-
loruské hranici pokracuje.
Mluv¢i béloruského autoritdr-
ského prezidenta Alexandra
LukaSenka uvedla, Ze v zemi
je asi 7000 uprchliki a Minsk

navrhuje, aby Evropskd unie
vytvofila humanitdrni kori-
dor do Némecka pro
2000 z nich. Polské bezpec-
nostni sloZky v noci na vcerej-
Sek zadrzely skupinu asi
100 migrantd, ktefi se pokusi-
li nelegdlné prekrocit hrani-
ci, sdélilo polské minister-
stvo obrany.

Z Minsku odletél prvni re-
patriacni let s migranty, kte-
ry zorganizoval Irdk. Dalsi je

Sileny zabhak. Chce
dohyt take TikTok

Sileny Zabdk Crazy Frog, kte-
ry v prvni dekddé nového tisi-
cileti drtil Zebficky hitpardd,
se vraci. Modry animovany
obojzivelnik, ktery si jizdou
na imagindrni motorce ve vi-
deoklipu s hudebnim moti-
vem ze série filma Policajt
z Beverly Hills dojel na néko-
lik tydnt na Spicku britské
hitparddy — kde porazil skupi-
nu Coldplay - se vrdti na You-
Tube od 10. prosince, infor-
moval zpravodajsky server
BBC News. Pro Zabakiv né-
vrat jeho tvirci pfipravili
smésici klasickych hitd inspi-
rovanych trendy na TikToku.
»Rozhodnuti vydat novou Za-
bdcéi muziku padlo diky zvyse-
nému zdjmu o YouTube,“
fekl Wolfgang Boss, prezi-
dent A&R Sony Music, ktery
produkoval a vlastni vSechnu
muziku Crazy Froga prostied-

nictvim své nahrdvaci spolec-
nosti Mach 1. Boss doufd, Ze
novd nahrdvka a video si také
najdou novou generaci fa-
nouska na TikToku, kde vzni-
kd vétsSina dnes$niho virdlni-
ho hudebniho obsahu. ,Kdyz
jsme s Crazy Frogem zacali,
nebyl Zddny TikTok, jeSté ne-
existoval,“ upozornil Boss.
»Ale nyni je nesmirné dtilezi-
ty. Je to v zdsadé platforma
¢islo jedna, kde lidé sdileji no-
vou hudbu a zdbavné véci spo-
jené s muzikou,“ vysvétlil. Na
ndvratu Boss pracuje s ptivod-
nim dydZejem projektu Re-
inhardem ,Voodoo“ Rai-
them. Zminéné video na
téma Policajta z Beverly Hills
nazvané Axel F, které bylo na
YouTube nahrdno v roce
2009, do dneSniho dne nasbi-
ralo vice nez tfi miliardy
zhlédnuti. €Tk

plan- dva
tisice hézencu do Unie

napldnovdn na dnesek. ,Ev-
ropskd unie vytvofi humani-
tdrni koridor pro 2000 béZen-
cd, ktefi se nachdzeji v tdbo-
fe u hranic s Polskem. My se
zavdzeme pomoci — v ramci
moznosti, a pokud si to bu-
dou prat — zbyvajicim 5000
kndvratu do jejich vlasti,“ po-
psala prezidentova mluvéi
Natallja Ejsmantova ndvrh,
ktery podle ni LukaSenko
predlozil némecké kancléice

Angele Merkelové béhem je-
jich telefondtu. Séfka némec-
ké vlady podle ni souhlasila,
Ze s predstaviteli EU ndvrh
projedna. A to véetné ,,organi-
zace humanitdrniho korido-
ru do Némecka“. Nejmenova-
ny zdroj z némecké vlady
ovSem pozdéji fekl, Ze Berlin
s LukaSenkem k Zddné doho-
dé o feSeni migracni krize na
polsko-béloruské hranici ne-
dospél. €Tk

| Kratce |
Muz slidil
vdomé
ministra

Izraelskd kontrarozvéd-
ka Sin Bet zatkla za
SpiondZ muZe zaméstna-
ného v domdcnosti mi-
nistra obrany Bennyho
Gance. Omri Goren po-
dle informaci izrael-
skych médii nabidl spo-
luprdci skupiné hackert
napojenych na Irdn.

Charles a Camilla
jednali v Egypté

Britského korunniho
prince Charlese a jeho
manzelku Camillu vcera
prijal ve své rezidenci
egyptsky prezident
Abdal Fattdh Sisi. Navsté-
va md pomoci upevnit
vztahy obou zemi a pfi-
spét k §ifeni tolerance.
Ndslednik britského tri-
nu se sesel i s ndbozen-
skymi predstaviteli.

Na obéznou
drahu vyleti
pristi rok

Prvni testovaci orbitdlni
let rakety Starship, kte-
rou vyviji spolec¢nost
SpaceX pro lety na Mésic
a Mars, se pravdépodob-
né uskutecni za¢dtkem
pristiho roku. Uvedl to
zakladatel a majitel fir-
my Elon Musk. érk

N '/t;u

e AT/

Collinsova mela napovel dva raketoplany

Pétasedesaté narozeniny ma dnes Eileen Collinsova. Do historie dobyvani vesmiru se
tato americka astronautka zapsala jako prvni Zena, ktera velela posadce raketoplanu.
V cervenci 1999 méla na povel vesmirny let raketoplanu Columbia, jehoz hlavnim cilem
bylo vyneseni astronomické observatofe Chandra na obéznou drahu. Collinsova velela
i posadce raketoplanu Discovery v lété 2005. Slo tehdy o prvni start raketoplanu od
tragické havarie Columbie v roce 2003.

PROFIMEDIA
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Francouzi. Re§i hezpohlavni zijmeno

Prestizni francouzsky slov-
nik Le Robert vyvolal tento ty-
den debatu tim, Ze zaradil
mezi svd hesla nové osobni
zdjmeno ,iel“. Pouzivaji ho
lidé, ktefi se neidentifikuji
ani s muzskym, ani Zenskym
rodem. Podle vedeni k tomu
slovnik pfistoupil, protoze se
nové nebindrni zdjmeno vy-
skytuje ve francouzstiné ¢im
dal castéji, uvedla agentura
Reuters. Néktefi francouzsti
politici vSak novy jazykovy
tizus odmitaji.

Podle slovnikdiky naklada-
telstvi Marie-Hélne Drivaudo-
vé je francouzstina jazykem,
ktery je velmi spjaty s rodem,
a mluvdi si proto musi vy-
brat, zda pouzivat zensky, ¢i
muzsky. ,Néktefi tuto volbu
udélat nechtéji, a proto nalez-
li toto feSeni, tedy zdjmeno
,iel’. Neni na nds, abychom
soudili, zda je to dobte, nebo
$patné,” uvedla Drivaudova.
Podle $éfa nakladatelstvi
Charlese Bimbeneta slovnik
pouze zaznamendvd vyvoj
soucasné francouzstiny.

: .'\.( Fard

Sedesatmy

Americka herecka

Meg Ryanova slavi kulati-
ny, narodila se 19. listo-
padu 1961. V 80. a 90. le-
tech patfila k nejobsazo-
vanéjsim hollywoodskym
hereckam, uplatnila se
hlavné v komediich a ro-
mantickych filmech. Po-
prvé na sebe vyraznéji
upozornila ve sci-fi pro-
dukované Stevenem
Spielbergem Vnitini
vesmir (1987), skutecnou
hvézdu z ni udélal film
Kdyz Harry potkal Sally
(1989), po kterém nasle-
doval uspésny Samotar

v Seattlu (1993) s Tomem
Hanksem. PROFIMEDIA

Proti jazyku, ktery nero-
zliSuje rody, se postavil mi-
nistr Skolstvi Jean-Michel
Blanquer. ,Inkluzivni psani
neni budoucnost francouzsti-
ny,“ uvedl Blanquer s tim, Ze
se nepocitd s vyukou takové-

ho jazyka na Skoldch. Proti
novému uzu se postavilivlad-
ni poslanec Frangois Jovilet,
ktery se obrdtil na Francouz-
skou akademii, povazovanou
za nejvyssi jazykovou autori-

hodnuti slovniku ohrozuje
spolecny jazyk Francouzi.
Zatazeni zdjmena ,iel“ do
slovniku naopak privitali za-
stupci sdruzeni transgendero-
vych osob. ,Je to témér histo-

France Inter zakladatel sdru-
Zeni Transat se sidlem v Mar-
seille Lee Ferrero. Podle néj
nové revolucni zdjmeno
umoznuje transgenderovym
osobdm lépe vyjddrit vlastni

touv zemi. Podle Joviletaroz- ricky okamzik,” fekl stanici identitu. éTk
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z pultu lahidek
cenaza 100 g
drive 26,90

TOVANO _ . .
on Sedlcansky

Uﬂlcm =
‘ .‘i‘*"ﬁ AL

SLEVA

TAKE NA SEDLCANSKY
HERMELIN OCHUCENY

ho

>V~° u Ps,(/;)

Toblerone
0d 80 g, vice druhl
drive 43,90
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KOSMAS

TIP NA DOBRE
CTENI

PROMENY
SVETA

ROZHOVORY
50 0SOBNOSTI

KOLEKTIV AUTORU
TYDEN{KU ECHO

Kniha 50 rozhovorii s prednimi svétovymi
a ceskymi osobnostmi, které odpavidaji
na nejdilezitéjsi otazky zatatku 21.
stoleti. V pribéhu Sesti let vychdzely

v Tydeniku Echo a stdle si zachovavaji
svou naléhavost, aktualnost a reflek-
tuji zmény a nové fenomény. V knize

je prostfednictvim interview pojiman
souboj ideologii, vychodiska konzerva-
tivniho a progresivistického pohledu

na svét, dopady digitalni revoluce,
pristup ke klimatické zméng. Kniha
odhaluje priciny, proc v cele Spojenych
statl stanul Donald Trump, rozebira

svéeta

50 -

L.

T —

divody brexitu i to, jaky bude mit dopad
rozvod Velké Britanie s Evropskou unii.
Kniha razhovord rovnéz reflektuje post
pandemickou dobu, kterd navice neZ
rok ochromila fungovani ekonomiky

i Zivot ve spolecnosti. V knize se objevi
napriklad Roger Scruton, Edward Lucas,
Vladimir Bukovskij, Peter Pomerantsev,
Timothy Snyder, Douglas Murray, Alain
Finkeilkraut, Alain de Benoist, vedle
Roberta Kvacka, Petra Corneje, Kamily
Bendové, Deborah Tigridové, Karla
Schwarzenberga, Marty KubiSové nebo
Jifiny Prekopove.

www.kosmas.cz

APRIL

Kelmmeast

I Tog shwmt v v € S 04
1 Bhadie. 50 Mwime M 1 Senden B8
ax Eohen Aoy B4
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e, ika
Nejvétsi sbirku malych kartickovych kalendarikd ma

v Cesku Lubomir Zamazal z Moravskych Budéjovic. Vlast-
ni jich pal milionu. Zajimavou kolekci rakousko-uher-
skych vojenskych a ceskoslovenskych cetnickych kalenda-
U vlastni Muzeum policie v Praze. K nahlédnuti jsou

i na internetu na www.muzeumpolicie.cz.

MUZEUM POLICIE

Papir. Co si napises,
to si 1 zapamatujes

Psand pozndmka zapiSe nd-
pad ¢i schiizku nejen do pii-
slusné kolonky v didfi, ale
zpétné ji vyryje trvaleji i do
mozku.

Podle studie Norské univer-
zity védy a technologie prokd-
zaly pokusy, Ze napsany zd-
znam si lidé 1épe zapamatuji.
A nezdleZi na tom, jestli po-
zndmbku psali rychle ¢i poma-
lu. Do procesu zapamatovani

se zapojuje i vizudlni pamét.
Proto si napfiklad dokdZeme
v hlavé udrZet déle a 1épe den-
ni i tydenni rozvrh. V hlavé
zlistane zachovan nejen ob-
sah pozndmky, ale i jeji fy-
zické umisténi. TakZe jsme
schopni si napfiklad tydenni
pldn prace 1épe vybavit i po-
dle toho, na kterém rddku
konkrétniho dne v tydnu je
v didfi napsany. PH

Papiroveé kalendare
jsou stale oblibené

Sezonu pfipravuji az dva
roky dopredu. Rec je o vyrob-
cich kalenddra. Lucie Skote-
povd, brand manaZerka na-
kladatelstvi Presco Group, po-
tvrzuje, Ze nyni uz opravdu
pldnuje Vanoce 2023.

V digitalni éfe by asi
nikdo nedal ruku do ohné
za klasicky papirovy diar.

Vidite, opak je pravdou.
Také mdm radéji knihu
vruce nez ve Ctecce.  kdyzZ ka-
lenddfe najdete v kazdém po-
¢itaciimobilu, lidé se od papi-
rovych neodvrdtili.

Co vite o zakaznicich?

V portfoliu mame pies 750
poloZek, snazime se cilit na
vSechny vékové skupiny od
predskoldkd po seniory. Ti
nejmensi stdle pouZivaji zd-
pisnicky pro zapisovdni do-
mdcich tkolt a sdéleni ze
$koly, seniofi jsou vdéénymi
uzivateli stolnich nebo nd-
sténnych trhacich kalenda-
I, které pouzivaji desitky let
a nechtéji se jich vzdat. Z té-
mat jsou oblibené napiiklad
recepty, tipy na vylety nebo
fotografie oblibenych a zaji-
mavych mist v Cesku. Nejen
seniofi kupuji velké ndstén-
né kalenddre, kterymi lze vy-
zdobit domdcnost misto obra-
zl. VSeobecné jsou lidé
zvykli kupovat stejny roz-
mér, na to museji vyrobci pa-
matovat a kazdou zménu ve
stdlé kolekci promyslet.

Jaké trendy jsou u kalenda-
¥ pro nejmladsi?

Déti chtéji vypadat dospé-
le. To plati uz od prvnich tiid
zdkladni $koly. Kluci i holky
si vybiraji dospélejsi témata
amotivy, s ,,détskymi“ obrdz-
ky byste u nich moc neuspél.
Takovd témata funguji
u pfedskolnich déti, nebo na-
opak u dospélych, ktefi se
chtéji vratit do détskych let.

oy 2

Které motivy jsou nejzada-

Urcité krajina, jak ceskd,
tak slovenskd, zajimavé loka-
lity ze svéta. Lidé si chtéji pfi-
pominat mista, kterd navstivi-
li nebo by rddi teprve vidéli.
Jak ovlivnila kalendaini
prumysl pandemie?

Co se nds dotklo, byl nedo-
statek materidlu, ktery pociti-
la asi vSechna nakladatelstvi.
Resili jsme napriklad nedosta-
tek vatovdni, které se pouzi-
va pro obaly diditi, pfesto se
ndm podarilo tuto krizi pre-
klenout a kolekci dodat na
trh vcas. Vic jsme vSak zvaZo-

,SvUj“ kalendaf ma také Katefina Winterova.

vali, zda nékteré tituly nevy-
nechat.

Jak se rozhodujete, které
snimky zaradit?
Samoziejmé chceme ob-
sdhnout celou cCeskou kraji-
nu. Nemohou tam byt tfi
snimky z Prahy, pét z Cech
a zbytek z moravskych regio-
nd. Zdkaznici jsou ze vSech
koutt republiky a chceme
jim ukdzat rozmanitost. Vy-
bér fotografii je zajimavd pra-
ce. U nékterych snimkd si
uvédomite, jak se v porovnd-
ni s predeslymi kalenddri
dané misto zménilo, co nové-
ho vzniklo, ¢i opravilo. Je roz-
dilimezi vybSrem snimki do
stolniho kalenddfe, kam jde
53 fotografii, nebo do ndstén-
ného, kde jich najdete 12.

Da se vymyslet stale néco
nového?

MiZete hledat témata. Né-
kdy jsou to pandy nebo koa-
ly, nicméné klasika je nejzd-
danéjsi - priroda a krdsy
zemé. Pfesto se snaZime roc-
né asi dvacet procent motivi
obménovat. Ale na stdlice,
jako jsou zvifata, uméni, ro-
dinné pldnovace nebo pracov-
ni kalenddfe, musime myslet
stdle. Oblibené jsou i ladov-
ské motivy, ty se libi i cizin-
cim a nemusi to byt jenom
Svejk. Z novych témat se
osvédcily didfe se zndmymi
osobnostmi, napiiklad s Kate-
finou Winterovou.

Kalendare s nahymi slecna-
mi jsou také stalice?

Maite pravdu. Sle¢ny pordd
funguji.

Kdysi byvaly bézné i kalen-
dare se znamymi tvaremi.
Resite dilema, koho zafa-
dit a koho ne, zda bude ak-
tudlni i za dva roky, kdy ka-
lendaf bude v prodeji. Spolu-
pracujeme se sportovnimi
kluby, které pies nds vyddva-
jikalenddre se soupiskou hrd-

PRESCO GROUP

¢l z aktudlni sezony, ale Zdd-
ny mix sportovci ¢i zpévakl
nevyddvdme, bylo by tézké se
zavdécit vSem. Vyjimku déld-
me u didft a kalenddrd véno-
vanych vybranym ceskym
umélcim. Ty proddvdme
iv zahranici, snazime se Sifit
povédomi o Ceské kultufe.

Diare. Které jsou nejzada-
néjsi?

Funguje tydenni formdt A5
nebo pracovni didfe v tyden-
ni a denni varianté. Je to stej-
né jako u kalenddfd. Kdyz si
zvyknete na jeden typ, na je-
den rozmér nebo i barvu, po-
fidite si ho kaZdy rok.

Diare pro muze a Zeny.
Lisi se néjak?

Zalezina tom, zda potiebu-
jijen maly didf na pozndmky
typu zubaf, kadefnik, schtz-
ka nebo je pro né didf zdro-
venl kazdodennim zdpisni-
kem a potfebuji byznysovy
diaf. Pracovni didfe navrhuje-
me v neutrdlnich ,unisex”
motivech. Pokud cilime na
Zeny, snazime se sledovat
madni trendy, napfiklad jaké
vlddnou barvy, a tomu prizpa-
sobit celkovy vzhled didfe.

Mate zpétnou vazbu od
uzivateld?

Ro¢né obdrzime desitky
e-maild s Zadosti o zarazeni
nékterého kiestniho jména.
»Moje vnucka se jmenuje Ge-
néve, chtéla bych, aby slavila
svitek v ten a ten den,” toto
patii mezi obvyklé prosby.
My se ale drzime jmenného
seznamu, ktery nim poskytu-
je Ustav pro jazyk Cesky. Ze-
jména u star§ich zdkaznika
reSime Ccitelnost, pro dalsi
rok tedy napiiklad chystime
kalendare s extra velkym pis-
mem. PAVEL HRABICA

Vice najdete na

WWW.METRO.CZ
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LetoSni ro¢nik ma
podtitul Fresh Air

Treti listopadova
sobota rovna se
Noc divadel.

Pfes 80 divadelnich soubort,
divadel a instituci ze 30 mést
celé republiky si pripravilo
program na sobotni Noc diva-
del. Devdty ro¢nik md podti-
tul Fresh Air. Divadelni sva-
tek opét nabidne prohlidky,
divadelni dilny, diskuse s tviir-
ci, pfedstaveni a performan-
ce. VSechny akce jsou zdarma
nebo za symbolické vstupné.
Zapojend divadla pfedstavi
cerstvé novinky na scéné, no-
vatorské pfistupy ¢i reflexi
pandemické situace, kterd ci-
telné zasdhla Zivou kulturu.

Institut uméni - Divadelni
Gstav se otevie jako hlavni
festivalové infocentrum. Pro
ndvstévniky bude v sobotu
oteviend budova tstavu v Ce-
letné ulici v Praze od 14.00 do
20.00. Program se letos toci
kolem 100. vyroc¢i prvniho
uvedeni divadelni hry R.U.R.
Karla Capka, chybét nebude
ani umeéla inteligence nebo
roboti.

| Krétce |
Roman Tajemstvi

Napinavé vyprdvéni o li-
dech v hordch a hordch
mezi nimi, které uz nejde
obejit, ale dd se z nich
spadnout a dd se v nich
ztratit. Praveé vychdzi sed-
mad kniha spisovatelky

a pravnicky Radky Ttesti-
kové (na snimku), romdn
s ndzvem Tajemstvi.

Noc divadel

Je soucasti mezinarodniho
projektu European Theatre
Night. V roce 2008 ho zacala
chorvatska divadelni noc.

o Myslenka spole¢ného
divadelniho svatku se
rozsifila do vice nez
deseti evropskych zemi.

o V (R najde kazdorocné treti
listopadovou sobotu cestu
do divadla pres 50 tisic lidi.

o Ceska Noc divadel je
nejvétsi akci v ramci
European Theatre Night.

V metropoli

Narodni divadlo v Praze
opét pripravilo interaktivni
prohlidky historickou budo-
vou, které spojuji dvé vy-
znamnd letosSni vyroci, a to
140 let od otevieni a od poza-
ru Ndrodniho divadla. Diva-
dlo Na Zdibradli pripravilo
pro ndvstévniky charitativni
bazar, zdjemci mohou navsti-
vit zdkulisi ¢i si poslechnout
koncert. Divadlo bez zdbradli

chystd naptiklad workshop
zonglovani pro déti s herec-
kou Danielou Siskovou. Cino-
herni klub pfipravil deskové
a spolecenské hry, které si
1ze zahrdt s herci divadla.

V dalsich méstech

Ostravskd Komorni scéna
Aréna se rozhodla v ramci té-
matu leto$niho ro¢niku vpus-
tit zdvan cerstvého vzduchu
v podobé prohlidek divadla
ipro anglicky mluvici divaky.
Tédborské Divadlo Oskara Ne-
dbala nachystalo oslavu Zivé
kultury, chybét nebudou ak-
robatickd vystoupeni novocir-
kusovych soubori.

Hradecké Divadlo Drak
uvede od 17 hodin divadelni
road movie Cesta, kterd je in-
spirovdna beatnickou genera-
ci. Naivni divadlo Liberec pfi-
pravilo program pro divaky
napric vSemi vékovymi kate-
goriemi, od nejmensich az po
dospéldky. V deset hodin uve-
de novou loutkovou inscena-
ci Babicka Cervené Karkulky
dnes slavi narozeniny!, na
kterou navdze workshop Vy-
rob si svou loutku.

Kompletni program akce je
na webu nocdivadel.cz. €Tk

Nedélni koncert

V Paldci Akropolis vystou-
pi v nedéli britsky kytaris-
ta, zpévdk a skladatel
Todd Sharpville s kapelou.
Na prazském koncerté
predstavi skladby ze
svého nadchdzejiciho
¢tvrtého sélového alba
Medication Time, které
vyjde 6. kvétna 2022. MET

INZERCE
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T;‘rdenik Téma. Jakpak
nejlépe zkrotlt vztek"

Vztek. Zdkladni prastard emo-
ce. Difve nds mél chrdnit
pred nebezpecim a vyburco-
vat k obrané, kdyz ndm o zi-
vot usilovaly prehistorické
Selmy. Prozivime ho ale
i dnes a néktefi z nds za jeho
exploze plati vysokou cenu,
zvlasté ve vztazich. ,Jednou
z cest, jak tomu predejit, je
vyhldsit takzvany time out. Je
to posledni zdchrannd brzda,
kdyz vidim, Ze situaci pfestd-
vam zvlddat, a nechci té dru-
hé strané ublizit,“ radi
PhDr. David Cap, psycholog
a lektor programu zvlddani
vzteku. ,Bezpecné zvlidani
vzteku spocivd v tom, mluvit
o tom, co mné vadi a co mé
rozciluje,” doddvd. Které véty

mohou v hddce fungovat
jako rozbuska? A proc vztek
a pfehnand popudlivost mo-
hou byt i ,maskovacim* pfi-
znakem uzkosti a depresi?
Ctéte v novém vydani tydeni-
ku Téma.

»Deéti raje jsou rodinné
Zlato a ja si jej opecovavam.“

TYDENIK

kazdy patek ZDARMA
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Priikopnik ceské sci-fi na své japonské zahradé. V romanu Ultimus se vénuje prehna

»Hysterickd korektnost se
¢asem proméni v normdlni
sluSnost. Strach mdm spis
z invaze rozSifené reality,”
mysli si doyen ceské sci-fi,
spisovatel, fotograf, viziondf
a novindf Ondfej Neff (76).
V rozhovoru si poviddme
o jeho novém romdnu Ulti-
mus. Dotykd se aktudlnich
otdzek - rozsSifené reality,
svobody, hyperkorektnosti.
V knize se zamysli nad tim,
zda opravdu lidstvo touZi po
svobodé. ,Pred lety mé na-
padlo, Ze by vézeni na Mésici
bylo zajimavym podoben-
stvim o svobodé,“ fikd Metru.

Co jste dneska udélal
opravdového?

Chystal jsem  dfevo
nazimu a dvé hodiny byl s na-
§imi dvéma psy venku.
Také jsem pracoval na no-
vém romdnu, ale to je mozZna
vedlejsi.

Vite, proc se ptam? Vase
nova sci-fi kniha Ultimus
nepiimo kritizuje dnesni
spoleénost, ktera kvali
digitalnim technologiim
ztraci schopnost prozivat
opravdovy Zivot. Vazné
je tak zle?

Jesté neni zle, ale zardzi
mé, jak ochotné se lidstvo
nyni podvoluje nabizenym
umélym Zivotim. Z invaze
roz$irené reality a z chystané-
ho metavesmiru mam trochu
strach.

Ultimus navazuje na vase
prfedchozi romany.
Ve zkratce, o cem je?

Je to sci-fi detektivka z pro-
stiedi lundrnich kolonii. Moji
hrdinové fesi ve zdejsim kri-
mindle technicky problém
a pritom odhali spiknuti zaci-
lené na podrizeni lidské psy-
chiky cizi vili.

Jedna z postav se v pribé-
hu snazi za kazdou cenu
zrovnopravnit lidi a robo-
ty. To je dalsi odkaz na
dnesni svét, ze?

Na rovnopravnosti nic Spat-
ného neni. V romdnu Ulti-
mus si déldm legraci z fanatic-
kého fanatismu, ktery nako-
nec vede k opaku toho, co se
vyddvd za cil. Samoziejmé je
to odkaz na to, co s déje. Pod
heslem rovnopravnosti se vy-
tvafeji kasty nedotknutel-
nych, o které se nesmi ani za-
vadit pohledem.

Kde najit rovnovahu, aby
nas priliSna korektnost
sama nevyautovala?

Rovnovdha se nenachdzi,
ona casem nastdvd sama. Ne-
jsem pesimista, natoZ pak
alarmista. Myslim, Ze i ta hys-
terickd korektnost se casem
proméni v normdlni slus-
nost, a tu si snad pfejeme
vSichni, ne?

Kdyz jste pfed mnoha lety
popularizoval digitalni
fotografii, dokazal jste si

gt

Japonska zahrada se
musi udrzovat, to zna-
mena stale masakro-
vat, aby nezplanéla.
Jako vsechno v Zivoté.
ONDREJ NEFF, SPISOVATEL

predstavit, Ze bude mit
jednou kazdy sSpickovy
fotak v mobilu?

Technicky moZnd ano, ale
Ze se z fotky stane tak zdsad-
ni spolecensky fenomén, to
si asi nedokdzal pfedstavit
nikdo.

Libi se vam stav, kam se di-
gitalni fotografie dostala?

Asi uZ nemd smysl hovofit
o digitdlni fotografii. Je to
prosté fotografie a jind neZ
digitdlni neni. M4 Siroké
rozpéti — aZ po §pickové umé-
lecké vykony.

Obcas zabrousim na Digi-
neff.cz, server o digitalni
fotce, ktery byl kdysi
cennym radcem, dnes

uz trochu skomira. Neni
to skoda?

Neskomird, jd jsem ukon-
¢il ¢innost. Je to pro mé uza-
viend epocha. Server je ddl
pristupny, protoZe je v ném
spousta — jak fikdte — cen-
nych rad.

Stale aktivni jste ovSiem
na Neviditelném psu, kte-

nému aktivismu a politické hyperkorektnosti sou¢asné s

ry byl prvnim ryze interne-
tovym denikem v Cesku uz
od roku 1996. Kolik mu vé-
nujete denné casu?

Kazdy den dvodnik. Caso-
vé? Hodinka.

PFisti rok to bude dvacet
let, kdy na Psa jeden stu-
dent Zurnalistiky psal feje-
tony pojmenované Sakrys.
Vzpominate si?

Jo, jo... Eseje na pomezi
grafomanského denicku...
UzZ tenkrat jste byl Sikovnej!

No nevim. Nakonec jsem
jich napsal jenom par desi-
tek, ale byla to krasna zku-
Senost. Myslite nékdy na
to, Ze jste pristupem k in-
ternetu, bojem za levné vy-
tacené pripojeni, sci-fi ro-
many i popularizaci digi-
talni fotky ovlivnil péknou
fadku lidi?

Nevim, do jaké miry jsem
koho ovlivnil, ale snad jsem
nékoho pobavil a nékomu ve
fotce pomohl.

Udélal byste v Zivoté néco
jinak?

Stihl jsem tfi semestry ¢in-
Stiny na fildé. Mrzi mé, Ze
jsem to vzdal.

A jesté jedna véc, co nas
trochu spojuje. Od roku
2005 Zijete ve Zvoli u Pra-
hy, jsme sousedé - ja ziju
pres pole v Ohrobci. Co Fi-
kate na zdejsi rozmach?

chystaného metavesmiru
rach, rika Ondrej Neft

A YA
METRO

Takzvany Zivot na vesnici
je super, kdyzZ jsme si mohli
udrZet méstsky standard. Ja
pamatuju jesté porddnou ves-
nici s hnojem na dvore a krd-
vami a kozami ve chlivé. To
dnes uZ neni a nebude.

Stale budujete japonskou
zahradu?

Japonskd zahrada se musi
udrZovat, to znamend stdle
masakrovat, aby nezplanéla.
Tak jako ostatné vSechno v Zi-
voté.

Na prednasky na Zurnalis-
tice jste za nami jezdil na
motorce, dneska vas mu-
Zeme potkat na elektroko-
le. Znamena to, Ze uz jste
venku z krize stfedniho
véku?

Krize stfedniho véku se
projevi obvykle tim, Ze
chlap béhd za Zenskymi. Jd
stfedni vék prozil na motor-
ce — a to mé uSetfilo nejvét-
Sich havdrii.

Jak to dopadne s nasim
svétem? Spisovatel sci-fi
o tom musi mit prece
jasno.

Nikdy nedopadne, poidd
bude jinej. Postaraji se o to
mladi, ti stafi budou nada-
vat. Tak to pujde porad
a furt.

™ |PETR _
' |HOLECEK
- petr.holecek@metro.cz



Bojujte s kloubni artrézou

BEZPLATNY PRﬂSTl‘iEDH’(
REDUKUJE REVMA ZA 14 DNI!

INZERCE

Prizkumy potvrzuji: abyste tspesne bojovali s degenerativnimi zmenami v kloubech a zlepsili
svou pohyblivost staci jen pér dni. Novy prostfedek obnovuje houbnl' chrupavku, zmirnuje

revmatlzmu a zpomaluje degenerativni zmeny.

felomové metoda prof. Hop-

kinsona je prvni tak profe-

sionalni, rychld pomoc pro

pretizené klouby. 85 % lidi
prvni efekty ptisobeni zaznamend uz
po 24 hodinich a 9 z 10 dotazova-
nych hlési vyznamné zlepSeni pohy-
blivosti po sotva 7 dnech kury. Jak je
to mozné? Odbornik vysvétluje

Duverujte
prirodnim
metodam

Profesor Luis Hopkinson,
autor inovativni metody pro potirani
degenerativnich zmén v kloubech

UzZ 1 aplikace zvysuje produkci
kloubniho mazu a , promazd-
va“ klouby. KdyzZ se kosti o sebe
prestanou tfit, drobnd poskoze-
ni kloubni chrupavky se zacnou
hojit a praskdni a ztuhlost zacne
ustupovat behem nekolika dni.

Ziskejte volnost
pohybu

Inovativni metoda si ziskala obrov-
skou oblibu na kongresu Nova Me-
dica ve Stockholmu, kde byla dolo-
Zena vysoka tcinnost kury jak u lidi
s projevy revmatizmu, po Uurazech,
tak u lidi, jejichZ klouby jsou preti-
Zené, nebo u nich doslo k pfirozené
degeneraci v pribéhu Casu. V ka-
7Zdém pripadé Hopkinsondv pro-
sttedek bleskové prospivd kloubni
chrupavce, intenzivné ji vyZivu-
je, posiluje svaly a také podporu-
je produkci télesného kolagenu,
¢imZ omezuje tfeni mezi kostmi.

Klouby vas nemuseji
omezovat

Systematické pouzivani nového pro-
stfedku regeneruje tkan chrupavky
o0 témér 95% a diky tomu je mozné, Ze

POSTAVILA JSEM
SE NA NOHY
Bolest v kolenou
ustoupila po 1. aplikaci!

Méla jsem po-
tiZe s choze-
nim, a dokonce | 3%
s udrZenim hrnku
v ruce. Uvolrio-
vali mi blokddy,
pouzwala jsem e
riizné masticky — nic moc ne-
pomdhalo. Tento prostredek me
doslova postavil na nohy. Uleva
prisla po 2 hodindch po prvni
aplikaci a uz po 10 dnech kiiry
jsem Sla na prvni dlouhou pro-
chdzku — jako znovuzrozend. Po
pdr dnech se mi zlepsilo i zdpés-
ti. Jsem nadSend!

Johana P, 65 let, Dubi

£1,G{0/44

k pIné pohyblivosti

Jak to funguje?

1. Zmirneni bolesti,
zanetlivych stavi a otokai

2. Regenerace kloubni

chrupavky - hojeni

ubytki a sterbin

\ 3. Stimulace organismu
k zvyseni produkce

kloubniho maziva

vyrazné zpomali degenerativni zmé-
ny. Obnoveni vlastni mazaci tekutiny
vede k tomu, Ze klouby znovu ziskaji
tlumici schopnosti a pohyby budou
plynulé a komfortni. Efekty kiiry se
kumuluji kazdym dnem a zarucuji:

BLESKOVYCH

VYSLEDKU

Zmirneni bolesti kolen,
kycli a patere

Vetsi produkce kolagenu
Posileni kloubt

Zmirneni ,loupani"
v kloubech po 7 dnech

QR @

Q

Zlepseni pohyblivosti
jako pred lety

Neodkladejte to -
ziskejte bezplatny
pristup ke kure

Odbornici potvrzuji, Ze inovativni
kira je absolutni jednicka v procesu
regenerace pohybového aparatu, kos-
ti a kloubti. Pravé proto uZ po prvni
aplikaci pocitite vyraznou dlevu

=~ -

— zmirnuje projevy

Déldm néco
pro klouby!
S klouby jsem se f
potykal uz delsi
dobu. Nez jsem
rano vstal, trvalo to hodnou
chvili. O néjakém rychlém po-
hybu jsem si mohl nechat zddt.
Pripadal jsem si jako snek, co
vSechny zdrZuje. Klasické pras-
ky a masticky pomdhaji docasne.
Nastésti jsem narazil na tento
prostredek a absolvoval prvni
kuru. Vysledek naprosto predcil
moje ocekdvdni. Citim se ted
mnohem lépe. Rdno normdlné
vstanu a na prochdzce uz na mé
nemusi vsichni cekat. Rozhodné

doporucuji. gadoslay J., 69 let, Brno

a typické ,,praskani“ v kolenou ustu-
puje uzZ po 7-10 dnech kiiry.

LIMITOVANY POCET

REFUNDOVANYCH BALENI!

Refundacniho programu na
prostiedek vyuZilo uz vic nez
150 tisic lidi, kterym se diky

kurfe ulevilo od kloubnich projevi
a ziskali dFivéjsi pohyblivost

za méné nez 10-dni.

ZDARMA PRODUKTQ"

Prvnich 100 osob, které zavolaji do 03.12.2021, "'
' obdrzi od vjrobce 100% REFUNDACI KURY.

Zavolejte: 381 601 362

Volejte: po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez pfiplatku
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. obyvaci pokoj (hovor.)
. obrysové cary

maly ocas

. osvédcit (se)

. odrazeny zvuk

. ocesat (jablka)

7. nebeska klenba
8. obyvatel Opavy
9. oskubany
10. malta na zdi
11. panské odévy
12. obal na dopis

17.30
18.00
18.25
19.00
19.56
20.15
21.15
21.45
22.40
23.35
00.35
01.00
01.30
02.00
02.20
04.55
05.20

AZ-kviz

Udalosti v regionech

Kde domov miij?
Udalosti

Branky, body, vtefiny
Osada (12/13)

13. komnata Jana Bendiga
Vsechnoparty
Profesionalové
Kriminalista Ill

AZ-kviz

Toulava kamera

Objektiv

Rajské zahrady

Dobré rano

Hobby nasi doby
Svatecni slovo kazatele

a mistopredsedy Rady
Cirkve bratrské B. Matulika

16.40
(11/16)
17.10

18.05 Bozi dar-— pnbeh

Krasné zivé pamatky

Uzasné zvitedi rodiny (5/10)

ceskych potravin (3/5)

18.25
feseni (12/44)
Rusko z vysky
Postiehy odjinud

18.55
19.40
19.50

vém jazyce
20.00
21.55
23.35
00.35

Chléb, laska a...
River (2/6)

studené valky
01.35
Zemé hofi

02.25 Ze zoo do zoo

Heydrich — konecné
Zpravy v ceském znako-
Povidka o policajtovi

Vola Londyn. Dopisy ze

Sila ohné aneb Nase

Napiste svou bublinu

8/12°C

Teplotni rekordy:

15.55
17.00

17.30
18.25

19.30

20.20
22.50

01.20
02.15

03.20
04.05

05.05

-0 VF

8/12°C

Kriminalka Miami Il (24)
Odpoledni Televizni no-
viny, Sportovni noviny
Na lovu

Ulice (4155)

Serial (CR, 2020)

Televizni noviny, Spor-
tovni noviny, Pocasi
Cesky slavik 21
Bournetv odkaz

Akcni film (USA, 2012)
Kriminalka Miami lll (22)
Pomsta. Krimiserial (USA, 2004)
Kriminalka Miami Ill (24)
Krimiserial (USA, 2004)

Na lovu

Gympl s (rJuéenim ome-
zenym (41)
Novashopping

-9,8°C(1858)

5/9°C

NEDELE

PONDELL

4/8°C

16,7 °C(1977)

03.05

04.05
05.45

Policie v akci

Prostieno!

Hlavni zpravy

Krimi zpravy

Showtime

Cesko Slovensko ma

talent .

Mame radi Cesko

Ano, $éfe!

Policie v akci

?I?vrat komisare Rexe IX
7

Ve viné je pravda. Krimiserial
(Rak./It., 2009)

Jake a Tlustoch IV (7)

Vic, nez vis. Krimiserial (USA,
1987-1992)

Policie Hamburk IX (8)
Pohoda u krbu

»Chytte ho, neni
naockovany...!“

JANA BOSKOVA
Facehook

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

16.40

19.00
19.50
20.00
21.00
22.00
01.00

Ranni fresh
Zpatecka
cko hity
Ocko trendy
Top 3 Kitkat chart
Ocko trendy
Ocko hity
OCKO e-sport
VODAFONE MCR V PC
g
cko hity
Novinky
CZ & SK
Moje desitka
Ocko hity
Mixxxer EXTRA
Ocko hi
Party ride
Ocko flirt

: 2x AP
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Za dobiti kreditu internet
na 30 dni zdarma!®

K aktivaci nové SIM jesté ziskdte 1,8 GB rychlych dat
a az 500 K¢ kreditu navic k prvnimu dobiti. Akce plati
do 31.12. 2021. *Vice na www.mobil.cz
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JAN STEPANEK

A JEHO NETUSENE INTERNETY

| Sloupek
KDO SI HRAJE...

Od malicka vime, Ze hrani si je skvély zptisob trdveni casu,
hra je hypnoticky vtahujici, ale také je ndvykova. Kdo si hra-
je, nechce prestat. Zdroven plati, Ze hranice, kdy ve hie kon¢i
legrace, je nesmirné tenkd. Marketéfi operuji s terminem ga-
mifikace, coZ je technika, kterd md zdkaznika upoutat pomo-
ci prvka hry. Stejné jako si dité pfi hfe nevédomKky osvojuje ji-
nak téZko prenositelné principy fungovdni svéta, tak siizd-
kaznik v zdpalu hry nevSimne, Ze za hrou se skryvd néco mno-
hem vétsiho a silnéjsiho. Tieba zdvislost. Spolu s tim, jak se
rozsifilo pouzivani chytrych telefond, obrovského rozvoje do-
znal i herni byznys a on-line nakupovani. Je otdzkou casu, nez
se svét hrani her a nakupovdni ve vasem telefonu dokonale
propoji. Ndzornou ukdzkou prolnuti je singapurskd spolec-

nost Sea. Jeji herni divize
Garena s ro¢nim obratem
. - - ¢ty miliard dolard Zije
Za royen plat]) ze . v dokonalé symbidze s ob-
hranice, kdy ve hre chodni divizi, on-line ob-
kondi legrace,
je nesmirne tenka.

choddkem Shopee. Ten
dominuje on-line nakupo-
vani v jihovychodni Asii.
Jejich miliardov4d strate-
gie vdlcuje jakykoliv trh, na ktery vstoupi, a po jihovychodni
Asii, Indii, Latinské Americe se chystajiina Evropu. Zatimco
hrajete jejich hry, také u nich nakupujete, a zatimco nakupu-
jete, hrajete si. V mobilni hre si dokupujete extra doplnky pro
své postavy, zdroven si vyhrdvdte slevy a odmény v kuponech,
za které miiZete nakupovat v Shopee. A plati to i naopak.

V Shopee na vds ¢ekaji jednoduse ndvykové hry, které nuti se
do obchodu vracet, ¢im vice ¢asu hranim strdvite, ¢im vice
prdtel do her zatdhnete, tim vice ,uSetfite“. Pfitom nemusite
odlozit telefon z ruky. Dokonce ani nemusite pfeskakovat

z herni aplikace do ndkupni. Je to jedno a to samé. Je to snad-
né a intuitivni, tplné jako hra. A kdo si hraje, nechce pfestat.

K1 Kolik jste uz spotfebovali rousek?

Lukas Scholz Jaroslava Pitafova Jan Neuvirt
Co to zacalo, mam 628. Asi tisicovku, ale tfi
porad prvni, Setfim A jesté jich mam usité byly pro mé
Zivotni prostredi. 115. intimni darky.

Dopisy a vzkazy

Dékuji vam,

pane Kubiku
Dovolte mi, abych podéko-
vala specidlné ve ctvrtek
panu Kubikovi. Jeho po-
stfehy, ndméty mi mluvi

z duSe, chytrost a vtip téz
neschdzi a vzdy s tismeé-
vem mé potési. Doslova te-
fou do cerného byl prispé-
vek, zda primdtor mésta
je ¢i neni Prazdk.

dole 205 jed Vpred s ToNE

= do visdthel koruniy ;adww: MIRKA PLOSOVA
o an;}dl. ,ﬁw Qs ; Pisarik a dobry

skutek?

Nevim, kolik odbérateli
energii rozplakal pan Pisa-
ik, vlastnik Bohemia
Energy, kdyZ popisoval,
jak téZce se mu usind. Na
rozdil ode mne by ho asi
nerozhodilo navySeni
meésicnich zdloh na plyn
z 3340 K¢ na 12 780 K¢ od
dodavatele posledni in-
stance. Co kdyby misto
trapné omluvy prodal pre-
byte¢né nemovitosti a na-
Setfenou miliardu rozdal
tém, které podvedl.

OTAKAR JANATA,

VESTEC U PRAHY
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Blizi se zima. Pozndme to nejen z kazdodennich predpovédi
meteorologt, pohledu na venkovni teploméry a z toho, ze

se soucasti obleceni stavaji kulichy a rukavice. Pfichdzejici chlad
inspiruje také ctendre Metra. V tomto pripadé se prichod zimy
objevuje v basni, kterou nam poslal Jakub Jedlicka.

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku

#METROTAG

2|9(3|8|1|4]|6|7|5
6/4|7|9|3|5]|1|8|2
8|5(1|6|7]|2]|3[9(4
5/2/6|14|8|7]|9(3]|1
3/1/4|5|6|9|8|2|7
9|/7[(8|3|2]|1]4|5|6
7|3[2|1|4|8|5[|6|9
4|6(9|7|5|3|2[1|8
1/8/5/2(9(6|7/4|3

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste pfani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Reseni lusténky

VYSTEHOVATEL
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Po Sesti venkovnich
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koncertec

fechu
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Uspésny hudebni
projekt glorchest-
ra pokracuje.
Dnes se jeho club
edition predstavi
v klubu Roxy.

Po letni glorchestra tour, kdy
unikdtni faze tradi¢nich i al-
ternativnich hudebnich Zan-
r navstivila celkem 6 jedi-
necnych architektonickych
a kulturnich pamdtek a na je-
jichZ podporu a obnovu se
prostfednictvim vstupného
podarilo vybrat neuvéfitel-
nych 1 082 200 korun, se
z prostiedi open air pfesouvd
se dvéma pfidanymi koncer-
ty také do klubui.

Projekt glorchestra, tento-
krat s podtitulem club edi-
tion, uz zavital do brnénské-
ho klubu Fléda a nyni miii do
Roxy Praha, aby znovu ukd-

zal, Jak skvéle mize fungovat
Zivy orchestr ve spojeni s mo-
derni hudbou. Divdci se bu-
dou moct té&sit na osvédcené
a sehrané uskupeni symfonic-
kého Unique Orchestra spolu
s Vladimirem 518, D] Wi-
chem, 7krdt3 nebo Zofii
Dares. Nové pak organizdtofi
ke koncertu priddvaji after-
party pod taktovkou specidl-
niho zahrani¢niho hosta.
,Sest koncerti ze série glor-
chestra ubéhlo az priliS rych-
le. Na projektu se se$la neuvé-
fitelnd parta lidi, po kazdém
koncertu v nds zdzitek z néj
rezonoval jesté dlouho a my
si fikali, Ze chceme jeSté
avic. Logicky to vytstilo v na-
pad rozvinout jednu ze slo-
Zek nasi show, a to tanecni
hudbu, a vzit glorchestru
takiikajic indoor. Ne do kon-
certniho sdlu, ale nékam, kde
to bude mit semknutou atmo-
sféru, kde bude pokracovat
party. Do klubu!“ fikd umé-
lecky rezisér projektu Radim

UW-

Zpévacka Zofie Dares

Vychopen alias Radimo
k tomu, co vedle zdjmu publi-
ka stdlo za mySlenkou pfijit
s pokracovanim v podobé
glorchestra club edition.
VySe vstupného zistdva
i v ptipadé klubového mini-
turné na 200 korundch a vyté-
Zek opét poputuje na pomoc
pamadtkdm, kde se v 1été Sesti-
ce koncertd odehrdla, jde

tedy o Vystavisté Praha, zdm-
ky Zbiroh, Slavkov, Sychrov,
Hospitdl Kuks a aredl Dolnich
Vitkovic v Ostravé. Diky diva-
kiim a hlavnimu partnerovi,
spolecnosti British American
Tobacco, se dosud podafilo
vybrat vice jak milion korun
a s nové pridanymi koncerty
se dd ocekdvat, Ze findlni
vySe darovanych prostredki

se priblizi hranici 1,4 mi-
lionu korun. Stejné jako v pri-
padé letnich koncertd ceka
na navstévniky welcome
drink zdarma. Organizdtofi
upozoriuji, Ze akce je urcena
pouze osobdm star§im 18 let
a pro ucast je nutné dodrzet
pravidla stanovend mimofad-
nymi opatfenimi minister-
stva zdravotnictvi. MET

Sezona na ceskych travnicich amerického
fotbalu skoncila. Flag Zen leti na MS

VSechny soutéZe
amerického fotbalu se

v leto$ni sezoné povedlo
dohrat. Lonisky rocnik
skoncéil predcasné kvuli

koronavirovym opatfenim.

Gladiators, ktefi v sezoné
2020 ovladli zakladni
Cast, si tak museli rok
pockat na svoji Sanci

k premiérovému titulu.

KITTFORT

Na druhy pokus uZ ani korona-
vir nezastavil Gladiators v ces-
té za titulem, kdyzZ ve findle
Kittfort ligy porazili tfadujici
mistry Prague Lions.

Ohlédnuti za leto$ni sezonou
prinese 12. dil magazinu
Touchdown, ktery odvysild
CT sport zitra v 8:20.

Podzimni soutéZe pak pat-
fily pfedevsim Prague Black
Panthers. Prazsky tym ovladdl
Zenskou, juniorskou i doroste-
neckou ligu. MuZsky tym Black

Panthers také v leto$ni sezoné
hral v nejvyssi rakouské lize,
ale po nevydafené zdkladni
cdsti se do semifindle nepro-
bojoval.

Na ceskych trdvnicich je pro
leto$ni rok dobojovdno, ale
Cesky flagovy tym Zen vyrazi
na zacdtku prosince do Izraele
na Mistrovstvi svéta. Ve hfe je
navic postup na Svétové hry,
které se budou konat pristi
rok ve Spojenych stdtech. Bez-
kontaktni flag fotbal bude mit
na Svétovych hrdch premiéru.

OL'OR$%eC,

Vnitini malifsky naténovany natér,
ktery je mozné dostat
ve 29 modernich odstinech.

stalobarevny
otéruvzdorny
paropropustny
vysoce kryvy

K dostani u kazdeho dobrého prodejce...

Také na eshopu:
www.e-barvy.com

Po nedohrané sezoné 2020
a dlouho odklidané sezoné
2021 vamerickém fotbale véri,
Ze sezona 2022 prinese ndvrat
k normdlni sezoné. Novy roc-

nik nejvyssi ligy by tak odstar-
toval na jafe v osmiclenném
sloZeni a findlovy Czech Bowl
by byl na programu v pribéhu
letnich prazdnin.

TV magazin o americkém fotbalu

TOUCHDOWN

www.caaf.cz

Vyhlaseni dlouhodobé soutéze na CT sport
ve 12. dilu magazinu TOUCHDOWN
Certifikat v hodnoté 10 000 K¢ od KITTFORT!

sobota 20. 11. od 8:20

na CT sport!

Zeklamni
Plachty.cz

0



Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155.

Prace - nabidka

¢ Pfijmeme zamecnika. Pres-
na ruéni prace na odlitcich do
leteckych motor(, turbin, ja-
dernych reaktorG. Nadstan-
dard. plat. hr@praguecast.cz,
T: 222531704

e Administrativni pracovnice.
Prace v kanceldfi 4-6 hodin
denné, pfijemny kolektiv, ne-
naroc¢na prace. Misto je pro
OZP, ID. Nastup ihned ! Volej-
te 778472700

 Dopek peciva/pultovy pro-
dej lahtdek BRIGADA za 143 -
155.70 Ké/hod. Zaskoleni sa-
mozrejmosti, ndastup ihned.
Tel.: 222534534, www.creditc-
zech.cz

Cerpaci stanice TOMEGAS
Cerny Most - Praha 9

pfijme:
OBSLUHU NA HPP

17 000 - 18 000 K¢/mésic
pouze pro zajemce
s inval. diichodem/ZPS

Tel.: p. Dubsky 727 871 595

ASISTENT/KA ZAKAZNICKEHO SERVISU

vobchodnim centru: 1420 K¢ za sménu

Hledame' kolegyni/kolegu' na' pozici" (Asisten
ka zd servisu). Kontrola di

vyrobku, online vyfizovani objednavek, reseni
reklamaci, komunikaci se zakazniky
Pozadujeme: Min. SS s maturitou, anglicky jazyk
na komunikacni drovni vyhodou, pracovat obstojné
s MS Office, Orientaci na potreby zakaznika
Nabizime: Vyplata tydné, pfiplatek za praci
o vikendu 50 %, priplatek za praci o svétcich 100 %,
dlouhodobd spolupréce, smény, Po — P4 08:30 —
19:00, 10:30 — 21:00, Pracovisté na Praze 5.

+420 608 202 440, www.agenturaplus.cz

| INZERCE |

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Dopliovani zbozi 143 - 176
Ké/hod, noc¢ni/denni smény,
ONLINE REZERVACE, zélohy
denné, prodejny v Praze a oko-
li. Tel: 222534534

e Skolni jidelna u stanice met-
ra Andél pfijme hlavni kucha¥-
ku/te, plat 27 000 K¢, nastup
ihned. Tel. 702146902,
730106118

® BA pfijme strazné na denni
vratnici. Objekt Praha 9 Kolbe-
nova. Vlastni zazemi, jednodu-
cha préace. Vhodna i pro du-
chodce. Tel. 605273429

e Prace ve skladu - priprava
zbozi/fidi¢ VZV. Nabizime 155
- 235 Ké/hod, bonusy, zalohy,
dotovana strava, dlouhodoba
spoluprace. Tel.: 222534534

e Amboselis.r.o. pfijme pope-
léFe, metare v Praze - prace na
HPP nebo DPC, moznost pravi-
delnych zdloh a odmén. Bez-
platna linka 800100166

¢ Pracovnik ostrahy. PFijme-
me zaméstnance do nepretrzi-
tého provozu. Pracovisté hli-
dana parkovisté v Praze. Mis-
to je pro OZP, ID. Nastup
ihned ! Volejte 778472700

e PRACE na POKLADNE 143 -
170 K¢/hod. Prodejny po celé
Praze, smény dle Vasich moz-
nosti, zaskoleni.

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

Cerpaci stanice
TOMEGAS
Plzeniska ul., Praha 5
Prijme obsluhu na HPP

22.000-25.000 Kc/mésic
pouze pro zadjemce

s invalid. diichodem / ZPS
tel:: 727 871 595

Stante se darcem
krevni plazmy

700Ke* 1400 Ké* 18200 Ke*
zakazdy WD pmésiens D 73 rok
odbér
- Pomiizete zachranit lidské Zivoty
- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu
- Obcerstvi zdarma a zajimavé darky
Metro Hradcanska
*dle §32 ods. 2 zékona ¢. 373/2011 Sh.

un icc‘ www.unicaplasma.
plasma | Tel.: 733474770

e Ucitele 1. st. (od Unora), asis-
tenta pedagoga ZS, skolniho
psychologa (nastup mozny
hned) hled4 75 a MS v Praze
8-Déblicich (v dosahu Metro
C-Ladvi). Nabidky s Zivotopi-
sem zasilejte:
reditel@skoladablice.cz.
T.601214821,
www.skoladablice.cz.

e Ucitele/ku matematiky - fyzi-
ky pro 2. stupen ZS (vice hodin
matematiky, plny nebo ¢astec-
ny Gvazek) s nastupem nejlé-
pe ihned hledd Fakultni Z5 a
MS v Praze 8-Dablicich (v dosa-
hu Metro C-Ladvi). Radi privita-
me i zdjemce z fad student(
nebo erudovaného zajemce.
Nabizime pracovni prostfedi s
pfiznivou atmosférou a pod-
porou pedagogické tvorivosti.
Nabidky s Zivotopisem zasilej-
te: reditel@skoladablice.cz.
T.601214821,
www.skoladablice.cz.

* RECEPCNI A UKLIZECKA, V
kancelafi na Praze 1 mame
dvé volna mista, hledame

pani na recepci a pani na uklid
. Vyborny kolektiv a pfijemné
prostfedi. Zkraceny pracovni
pomér (10-15 h/tydné). Dllezi-
té. Pozice je vhodna pro ID,
OZP.. Volejte 602 625 905

e Pfijmeme  prodavacku/ce
nadmérnych odévl pro pro-
dejny v Praze. Casova flexibili-
ta nutna. Tel. 777711265

Pracovni naplii:

+ Nepretrzity provoz

Nabizime:

Pozadujeme:

Misto vykonu prace:
Pracovni pomér:
Moznost nastupu:

Spolecnost Veolia Energie Praha, a.s.

hleda

+ Obsluha parnich kotl{ 3.tf. - palivo plyn
+ Vedeni provozni dokumentace

+ Obsluha nizkotlakych horkovodnich kotlG a energetickych zatizeni
« Spoluprace pfi provoznich opravach a udrzbé

« Zazemi silné nadnarodni spole¢nosti
« Jistotu a stabilitu velké firmy

» Odpovidajici platové ohodnoceni

-« Zaméstnanecké vyhody vyplyvajici z kolektivni smlouvy
+ Moznost dalsiho profesniho vzdélavani

Benefity: Cafeterie, pfispévek na stravovéni/stravenky, dovolena nad ramec
Zakoniku prace, podpora vzdélavacich kurzd, firemni akce a dalsi.

- Vyuéen nebo SS - strojni, nebo elektro obor
+ Topicsky prikaz na obsluhu parnich kotlG jakékoliv tfidy - vyhodou
+ Praxe v energetice - vyhodou
«+ Zé&kladni znalosti prace na PC

Praha
prace na plny Gvazek
IHNED nebo dle dohody

Pokud Vés nase nabidka oslovila, poslete, prosim, sv(ij aktudlni strukturovany
profesni Zivotopis doplnény motiva¢nim dopisem do 30.11. 2021 na adresu:
Veolia Energie CR, a.s. - Region Cechy
Katefina Pajskrova, V Remizku 938/11, 152 00 Praha 5 - Hlubocepy
E-mail: katerina.pajskrova@veolia.com

¢ ANVITRADE s.r.o. (Kr¢) — pfi-
jme skladnika, nutna praxe s
VZV. Pracovni doba Po-Pa. V
pfipadé zajmu volejte pana
Jana Hladika: 775325597.

e 75 a MS P6 piijme asisten-
ta/ku pedagoga. Nastup le-
den 2022.

Kontakt: 222 202 502.

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porcelan, sklo a staré

Vyplatime Vase dluhy!

pohledy. Tel.: 602218721 Viykoupime Vasi nemovitost
anadéle mizete
e Sbératel koupi staré vzdu- v nemovitosti bydlet
chovky a vzduchové pistole.
Tel. ~ 602343563,  email: 731911992
alesla@centrum.cz
LI 8L

e Mongolské, cinské, japon-
ské, turecké, perské starozit-
nosti i evropské historické
zbrané - koupim.

M:776 35 88 65

Byty - poptavka

¢ Prijmeme uklizecku kancela-
fe, Grafika, redaktora pomoc-
nou admin. silu

na zkraceny pracovni pomér.
Praha 10. Vhodné pro ID. Vo-
lejte 603 423 170

¢ Lepeni a kompletace papiro-
vych tasek, misto vykonu Za-
béhlice, Malesice Prace pro ID
.Kontakt 778 527 851 v ¢ase od
8—15h.

¢ Pfijmeme zaméstnance na
pozice: administrativa, uklizec-
ky, technik vyst.kontroly,
skladnik, prevoz vozd, myti
vozl kontrolor roznosu leta-
ka. Volejte 602625905
Pracovisté Praha 7. Vhodné
pro ID

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté miizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

POPTAVKA BYTU

koupim byt na horéch ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.
Na stavu nezalezi.
Dékuiji za nabidky.
Tel: 773 117 381

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyridim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

¢ Volné misto na pozici po-
mocné/ho redaktorky/a. Jde o
zkraceny pracovni pomeér,
vhodny pro OZP. ZkuSenosti s
redakéni praci - psani ¢lankd,
korektury, editorska ¢&innost
na webu - jsou vitany. Kance-
lar Praha 10
iveta.honsova@tbmedia.cz

e Ridi¢/ka odtahové sluzby.
Pfijmeme zaméstnance, odta-
hy po CR, RP sk B + E, ¢isty TR,
karta fidice. Komunikace se za-
kazniky, prace s mobil.aplika-
ci. Sluzebni SIM s neomeze-
nym tarifem, pfijemny kolek-
tiv. prace na HPP plny Gvazek
Volejte : 777 226 611

¢ Vedouci prodeje vozu Opel.
Vedeni tymu prodejcd, zodpo-
védnost za plnéni cilu, prezen-
tace a prodej vozU, kontakt se
zakazniky, aktivni fidi¢ sk.B,
administrativa, komunikace s
importérem, komunikativni,
USO, pracovisté Praha 7, mzda
zaklad 25000,-+ provize z pro-
deje. Volejte +420 602 625 905

¢ Autoklempif/Karosaf/Auto-
mechanik. Pfijmeme zamést-
nance, pracovisté Praha 7
Opravy karoserii osobnich a
uzit.vozidel, montaz a demon-
téz casti vozidel, vyuceni v
oboru, RP sk.B, spolehlivost a
odpovédnost,  odpovidajici
platové ohodnoceni.

Volejte +420 602 625 905.

e HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

Starozitnosti

1 KNIHY! \
odkoupim velkou :

KNIZNI POZUSTALOST |
solidni ceny za Vase knihy.

1
1
1
1
1
1
\  Tel:603478873
¢ Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové.

Tel. 602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

e PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.:
739641969.

Ostatni

: solidni ceny za Vase knihy.
| Tel:603 478 873

o KNIHY! Koupim knihy novéj-
$i i star$i + starozitny a retro
nabytek do stylové citarny -
kresla, Zidle, stolky, lampy, ob-
razy, knihovny aj.

T. 603478873

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Pfedem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu, chalupu, stavebni
pozemek na horéach ¢i v dojezdové
vzdalenosti do hor. Krkonose,
Orlické, Jizerky, Sumava. Mdze byt
iVysocina. Na stavu nezélezi, spise
na misté. Tel: 773 117 381

o |[HNED VYKOUPIME Va3 byt,
rodinny ddim, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dnd. Vyre-
Sime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121.

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

JURIS REAL, spol. s ro.
nabizi primy vykup,
zprostredkovani
prodeje, drazbu
nebo aukci.

A to za nejvyssi
moZnou trZni cenu.
Pred prodejem
vyresime pravni vady,
dluhy, exekuce.
MozZnost okamzité
vyplaty zalohy.
Uolejteizdarma
2233

www.prodejtojinak.cz

Sluzby - nabidka

NABYTEK
Doprava ZDARMA
po Praze
Zizkov, Mécholupy
MozZnost parkovani
Tel.: 777 66 45 77

euronabytek.cz

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUP IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veskeré staré
mince, kapesni, naramkové hodinky,
i nejdouci, v3ech znacek (i PRIM), sta-
rou bizuterii, cesky grandt, nabytek do
1.1975. Savle, bodaky a uniformy, rédia
a tranzistory, vanocni ozdoby, formic-
ky na vanocni cukrovi, betlémy, hous-
le a hudebni ndstroje. Kufry, textilie,
veSkeré nddobi, Sicf a psaci stroje, ob-
razy a grafika, lampy a lustry, hmozdite,
zehlicky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porceldn, paroi, fotoaparéty,
staré ndfadi, malifské valecky, pfibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybarské potieby (pruty, navijaky,
podbéraky,). Papirové penize — v pod-
staté vSe co prijde pod ruku. Bereme
opravdu témeéf vie.

Piijedeme radi kamkoliv
v Cechach i na Moravé.
Navstévy u Nas az po tel. domluve.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz
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Sportovec
se nakazil
v ,,bubliné“

Olympiada zacina
v unoru, Cina hlasi
prvni pozitivni.

Poradatelé zimnich olympij-
skych her v Pekingu ozndmili
treti ptipad ndkazy koronavi-
rem v souvislosti s testovaci-
mi zdvody, poprvé se ale po-
dle agentury SID objevil pri-
mo v uzaviené ,bubliné“.
Stejné jako v minulém tydnu
se jednd o sdnkare, ale zatim-
co predchozi dva odevzdali
pozitivni test bezprostredné
po priletu do Ciny, tentokrat
se ndkaza projevila v dé&jisti
po nékolika dnech pobytu.
Dnes zacind safikaim na drd-
ze Jen-Cchingu seridl Svétové-
ho pohdru. Jméno ani ndrod-

Kritce

Pochvala

Cesky atleticky svaz je
mezi Sestici federaci no-
minovanych na ocenéni
Svétové atletiky. Mezind-
rodni federaci zaujala
jeho aktivita pfi ndvratu
ke sportovani po korona-
virovych omezenich.

V ramci projektu Atleti
spolu — Den s ¢eskou at-
letikou se na zacatku
cervna konaly mitinky
na 253 mistech po celé
republice. érk

nost sportovce poradatelé ne-
zvefejnili. ,Nema zddné prii-
znaky a stejné jako jeho kole-
gové se ocitl v karanténé
a pod lékaiskym dohledem,*”
uvedl Cao Wej-tung z organi-
zac¢niho vyboru her. Podle
néj byl sankar blizkym kon-
taktem predchozich dvou na-
kazenych. Kvili pandemii
plati v dé&jisti tinorové olym-
piddy ptisnd hygienickd opat-
feni. Podle manudlu Mezind-
rodniho olympijského vybo-
ru nemusi po pfiletu nastou-
pit do tfitydenni karantény
pouze naockovani sportovci
a dal$i zahrani¢ni tcastnici.
Ockovani mohou do olympij-
ské ,bubliny” vstoupit ihned
po absolvovaném negativ-
nim testu na covid-19, kazdo-
denné se pak ale podrobuji
dal$imu testovdni. €Tk

P & ° »
Druhy Valenta? Trenér legendy je napnuty
Dvacet let po zlatu akrobatického lyzare Alese Valenty na olympiadé v Salt Lake City
maze mit Cesko na hrach pod péti kruhy dalsi nadéji. Po rychlém jarnim ,,pfestupu
z USA bude pod ceskou vlajkou tocit salta s vruty skokan Nicholas Novak. Ten uz dokazal
v zavodech Svétového poharu dvakrat skonéit v desitce. Nejlépe byl Sesty v Ciné v bfeznu
2019. ,,Ma za sebou skvélou pFipravu a jsem napnuty, jestli se projevi. Skace tfi salta se
ctyfmi vruty a nemél by byt problém splnit olympijska kritéria,“ fika byvaly Valentuv tre-
nér Pavel Landa (na snimku), ktery je nové sportovnim reditelem skikrosard. CTK

Formule 1. V pousti

Premiérova Velkd cena Kata-
ru formule 1 bude o vikendu
déjistém  gradujici Dbitvy
o mistrovsky titul mezi Ma-
xem Verstappenem a Lewi-
sem Hamiltonem. Nizozem-
sky jezdec Red Bullu ma tfi z4-
vody pred koncem sezony
ndskok 14 bodt, jeho rival
a uradujici Sampion z Merce-
desu ale disponuje po posled-
nim podniku v Brazilii,
v némz vymeénil motor, rych-
lejsSim vozem. Na poustnim
okruhu Losail, ktery hosti

¥

také motocyklovy silni¢ni
Sampiondt, se oba v nedéli
utkaji o post historicky prvni-
ho vitéze zdvodu F1 na této
trati. ,,V Brazilii jsem zajel
moznd sviij nejtézsi a nejlep-
§i zdvod v kariére. Rdd bych
v tom pokracoval,“ fekl Ha-
milton po strhujici bitvé
v Sao Paulu. Startoval tam nej-
prve po diskvalifikaci jako po-
sledni do sobotniho sprintu
a po dalsi penalizaci kvili vy-
méné spalovaciho motoru za-
hdjil zdvod az desdty. S novou

pohonnou jednotkou ale byl
Brit nezastavitelny a vyhral
s vice nez desetisekundovym
ndskokem pfed Verstappe-
nem. Pravé jeho rychlost pro-
tivniky z Red Bullu ohromila.
Podle konzultanta Helmuta
Marka mtize mit nyni vyho-
du dvaceti koni navic. ,,Uvidi-
me, jak to dopadne v Dauhd,
ale pokud si Mercedes dokd-
Ze udrzet takovy vykon moto-
ru az do posledniho zdvodu,
nevypadd to pro nds moc
dobre,“ fekl Marko. €Tk
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Hokejisté Brna vyhrali

v predehravce 24. kola extrali-
gy v Ceskych Budéjovicich
3:2, poprvé po ctyrech zapa-
sech naplno bodovali a posu-
nuli se z 11. na 9. misto. Na
stfidacku Komety se na jihu
Cech poprvé od konce minulé
sezony postavil $éf klubu

a byvaly hlavni kou¢ Libor Za-
bransky, ktery doplnil reali-
zacni tym trenéra Jifiho Ka-
louse. ¢TK
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Chicago stoupa tabulkou
Hokejisté Chicaga s Dominikem Kubalikem (vpravo) v se-
stavé zdolali Seattle 4:2 a vyhrali v NHL poctvrté za se-
bou. Novackovsky tym na vitézstvi éeka uz pét zapasu

a v tabulce Zapadni konference je pfedposledni. Pét utka-
ni bez vyhry je také Vancouver, ktery vdomacim duelu
nestacil na Colorado. AP
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Portmonka VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ




Vyreste darky

“ 00

vyhodnéji

Prijme kazdou
pracovni vyzvu

Co takhle kone¢né vyménit stary
notebook za novy a vykonné&jsi?
Umax VisionBook s vydrzi baterie
8 hodin zvladne praci, skolu

i zdbavu levou zadni. Navic s nim
diky jeho nizké hmotnosti mizete
i pohodIné cestovat. Ten si
prosté preje kazdy.

UMAX

Umax VisionBook N15G Plus W&qﬂ
Procesor Intel® Celeron® N4100, vydrz az 8 hodin 0
15,6" IPS displej s Full HD rozlisenim, webkamera 7 69 '-
RAM 4 GB, flash ulozisté 128 GB, Windows 10 Pro

Numericka klavesnice a velky touchpad obi k- VBO3640

Vice na alza.cz/black-friday

Kupte na www.alza.cz nebo volejte 225 340 111
Uvedené ceny jsouv CZK's DPH a plati od 19. 11. 2021 do odvolani nebo vyprodaniinternich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vzdy na www.alza.cz.




