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Take na néme tvare
dohlidne ombudsman

Prava zivocicht. Nové vzniklou neziskovku vede europoslanec Jifi Pospisil. Domaci mazlici. Do vyporadani
dédictvi velmi casto konci v utulku a nikdo si je nemUze vzit. Plany. Rad by zavedl kamery na jatkach smwanas
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Prezident. Pietni akt v Lanech pr1pomnel 85. 'vyr'oc1 Masarykova umrtl

Pamatku prvniho ¢eskoslovenského prezidenta Tomase Gamgua Masaryka v sobotu v podvecer uctil pietni akt u jeho hrobu na hibitové v Lanech na
Kladensku. Vzpomlnkove akce se zucastnilo zhruba 50 lidi, mezi nimi i byvaly $éf ceské d1plomac1e Karel Schwarzenberg nebo prazsky arcibiskup Jan
Graubner. PoloZenim vénct si lidé pfipomnéli vyroci 85 let od Masarykova umrti. Na pietni akt vecer navazalo zapaleni Masarykovy vatry v centru obce,
akce se ucastnil i prezident Milo$ Zeman. Kolem Masarykova hrobu stali béhem pietniho aktu ¢tyri mladi dobrovolni hasici s hoficimi loucemi. CTK
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O Cerpadla je ted
enormni zajem

Jak se ohrat

a neprosustrovat
kalhoty? Lidé ted
uvazuji o uspor-
ném vytapéni.

V Cesku pokracuje kvtili vyso-
kym cendm energii zdjem
o alternativni zdroje. Polovi-
na lidi stavéjicich si dim md
zdjem o tepelnd cerpadla
a 42 procent o fotovoltaickou
elektrdrnu. Vyplyva to z pri-
zkumu stavitele dfevostaveb
RD Rymarov. Ceskd komora
autorizovanych  inZenyra
a technikt ¢innych ve vystav-
bé (CKAIT) upozoriiuje, Ze
$patné zvoleny zptlisob vyuzi-
ti a provozu tepelného Cerpa-
dla mtiZe misto sniZeni ndkla-
dd na energie prinést ndrtist.

Tepelné cerpadlo si pofidi-
lo podle prizkumu agentury
IPSOS Instant Research

49 procent ze Sesti set dotazo-
vanych respondentt. Polovi-
na zvolila tepelné cerpadlo
v kombinaci s fotovoltaickou
elektrdrnou. Celkové je foto-
voltaika druhym nejoblibe-
néjsim uspornym zafizenim
pro 42 procent zdjemct. ,,Vy-
soké ndklady na energie jsou
hnacim motorem zdjmu
o nizky energeticky standard
domu,“ uvddi generdlni fedi-
tel RD Rymarov Jifi Buchal.
Dtiraz na usporu energii se
pfi rozhodovani o vlastnim
bydleni projevuje u staveb ro-
dinnych domt jiz od lonské-
ho podzimu.

Zijem o cCerpadla a foto-
voltaické panely potvrzuji
i vyrobci. Podle zakladatele
spolecnosti Energeticky Hol-
ding Malina (EHM) je za ptl
roku ndrist poptdvky v rddu
desitek procent. ,Primérna
cena tepelného cerpadla pfi
vyuziti dotace je 210 tisic ko-
run a dotace v dota¢nim pro-
gramu Novd zelend Gspordam

je zhruba 100 tisic korun,“
pfipomind Malina. Mnohé fir-
my hldsi nedostatek zbozi.

Odborné firmy tvrdi, Ze
diky tepelnému cerpadlu a fo-
tovoltaické elektrarné je moz-
né uSetfit na energiich az
60 procent ndkladu. Podle z3-
stupcti CKAIT je vSak potfeba
u Cerpadel sprdvné nastavit
vSechny parametry ¢i mit na-
priklad sprdvné radidtory. ,,Ji-
nak majitelé nemovitosti za-
Ziji na jafe pfi vyuctovdni
energii nepfijemné rozcaro-
vdni,“ uvedl Petr Dospiva,
¢len predstavenstva CKAIT
a pfedseda spojeného profes-
niho aktivu Technologicka za-
fizeni staveb a Technika pro-
stiedi staveb. 5

Predseda CKAIT Robert Spa-
lek na webu komory upozor-
nil, Ze se vyplati pii instalaci
angazovat odbornika na vyta-
péni ¢i energie. ,,Stoji to sice
penize navic, ale jde o investi-
ci, kterd se do budoucna vy-
plati,“ uvedl. €rk

Dny NATO byly tahikem

Dotknout se techniky, ktera by nas v pripadé valky chrani-
la. V aktualné probihajicim konfliktu na Ukrajiné byla le-
tosni ukazka zbrani a vojaka Severoatlantické aliance na
letisti v Mo3nové o to aktualnéjsi. K vidéni byla velkoka-
pacitni letadla, stihacky z USA i ze Svédska, stejné jako
tézka technika Armady Ceské republiky. PH
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Uz posestnacté se bude v Praze konat Noc literatury, tentokrat ve
stfedu 21.9.2022 v 18-23 hodin na 20 mistech Kampy a Malé Stra-
ny. Kazdoro¢né ji potadaji Ceska centra ve spolupraci s evropsky-
mi kulturnimi instituty a ambasadami ( EUNIC). Navstévnici akce si
mohou pfijit vyslechnout Uryvky ze soucasné evropské literatury
v Ceském prekladu, které jim zprostfedkuji znami Cesti herci. Tésit
se mizeme mezi jinymi na Petru Spalkovou, Vaclava Neuzila, Josefa
Trojana, Simonu Bab¢akovou ¢&i Davida Prachafe. Cteni se odehraji
na zajimavych a neviednich mistech a vybér mist dohromady skla-
da zajimavou mozaiku, ktera je typickd pro tuto ¢ast mésta: Cist se
bude tfeba tam, kde se schazi mistni komunita, ale i na mistech,
kde sidli ¢eské a evropské instituce.

Tento rok ma Noc literatury podtitul ,otevienost a pospolitost” a na
5 mistech bude ¢teni tlumoceno do Ceského znakového jazyka.
Navstévnici se budou moct na nékterych mistech naucit zakladam
Ceského znakového jazyka, ¢i si béhem vecera mohou poslechnout
hudebni produkci v podani malostranskych hudebnik{ i studentt
konzervatore.

Cteni na viech mistech za¢inaji v 18 hodin a lidé podle mapky mist
a podle vlastniho rozhodnuti putuji mezi jednotlivymi ¢tecimi sta-
novisti az do 23 hodin. Cteni trvé vzdy 15 minut a béhem dalsich 15
minut posluchaci prejdou na dalsi misto. Vstup je zdarma. Vsechny

informace je mozno dohledat na www.nocliteratury.cz. )
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Nejstarsi plan
Prahy je z roku
objeveni Ameriky

Mapy provdzeji lidstvo po tisi-
cileti. V prvopocdtcich byly
primitivni, s technickou vy-
spélosti se zdokonalovaly. N&-
rodni archiv v Praze zpfistup-
nil nyni na vystavé Ceské
zemé uprostied Evropy expo-
zici historickych map, plant
imapafskych pomitcek. Auto-
ry vystavy i jedine¢ného kata-
logu jsou Sarka Steinova a Fi-
lip Paulus.

Kolik map je v soucasnosti
ve sbirkach Narodniho
archivu?

V nasi sbirce je pfiblizné
dvé sté padesdt tisic mapo-
vych listd. Mnohd tizemi se
mapovala v prtbéhu casu
mnohokrdt. Pokud to mize-
me odhadnout, jednd se asi
o tfi sta tisic map a plana.

Ktery exemplar mapy
nebo planu je nejstarsi?

Nejstar$i je pldn Prahy
z roku 1492, neni to mapa ¢i
pldn doslovné, jednd se o ve-
dutu, tedy pohled na mésto.
Do sbirky se dostala ndku-
pem ve dvacdtych letech mi-
nulého stoleti.

Kvuli vystavé a katalogu
jste museli prostudovat
mnozstvi podkladi.

ObtiZné bylo i vybrat zamé-
feni, aby se nejednalo jen
0 seznam map. Proto jsme
zvolili motto, co ceské zemé
daly Evropé a co nds s Evro-
pou spojuje. Zamérili jsme se
namapy lesd, protoZe ty pred-
stavovaly casto hrani¢ni Guze-
mi. V katalogu jsou i mapy
vod, na vystavé je napiiklad
krdsné vyobrazeni celého po-
vodi VItavy od Ceskych Budé-
jovic az do Prahy. Dalsi téma-
ta se tykaji dolovani nerost-
nych surovin, tomu se odbor-
né rikd ,montana“. Je to sou-
Cast sbirky dolovdni a hornic-
tvi. Dokumentujeme prede-
v§im Kutnou Horu.

Na vystavé se objevuji
také plany staveb. Proc?
To je skutecnost, kterd nds
s Evropou spojuje, protozZe
v Ceskych zemich ptisobili za-
hranic¢ni stavitelé a architek-
ti. Pldntt mdme v archivu do-
statek a je to soucasné i to, co
my ddvame Evropé. Mdme na
mysli stavitele Jana BlaZeje
Santiniho-Aichla. Nd§ archiv
vlastni tfi jeho pldny, z toho
jeden nerealizovany projekt
kaple.

Existuje obdobi, které by
se dalo nazvat zlatou érou
map? Napfiiklad z vytvar-
ného hlediska.

Urcité pozoruhodné bylo
barokni obdobi. To tvoii i za-
klad nasi vystavy.

Jak se vyvijelo mapové mé-
fitko? V pocatcich si kazdy
autor planu nebo mapy
zvolil to své, vzdalenosti
arozmeéry se ziejmé hod-
né lisily.

Tento vyvoj byl pomérné
slozity. Na kazdé mapé, po-
kud je to tam vyznacené, se
to pokazdé mérilo v jinych
mirdch. Sahy, lokty a dalsi,
a pokud chcete dojit k néjaké-
mu vysledku, musite vSe slo-
Zité prevadét do dnes$niho
meéritka.

Na starych mapach je
obdivuhodné, ze je lidé
vytvareli bez leteckych
¢i druzicovych snimka.
Nékteré mapy dokumentu-
jineuvéfitelnou presnost zob-
razeni i bez uvedenych moz-
nosti. Pfed dvéma lety jsme
porddali vystavu translokac-
nich pldnt a tam jsme pfed-
vedli pldn, kdy jeho zhotovi-
tel vystoupal na Karl$tejn, od-
kud zaznamenal celou kraji-
nu pod sebou. Neni to ani
jako mapa, ani jako veduta,
je to spi§ obraz. Zachytil pfes-
né to, co vidél. My jsme do-
konce nasli konkrétni misto,
odkud pldn vznikal, krajina
je uz pochopitelné zcela jind.
Identifikovat se to ovSem da
stdle.

Ktera mista v Cechach lidé

nejcastéji mapovali?
Nazvali bychom to kon-

fliktnimi misty. Hranice.

Mezi stdty, krdlovstvimi, pan-
stvimi. Slo o majetek. Co se
tykd konkrétnich sidel, hod-
né map, vedut a pldni mdme
z Prahy. Pak pldny a mapy
hornictvi. Tam si uvédomite,
jak dobyvani nerostti ménilo
celou krajinu.

Co vime o lidech, ktefi
plany a mapy tvorili?

jich moc. Dostdvali tikoly, co
a kde zméfit a zaznamenat.
Dostdvali za to odmény, ale
azZ po vykondni prace. TakZe
se zachovaly zprdvy, Ze né-
kdy dostdvali penize velmi
davateld vymadhali. Stdvalo
se, Ze zemeémeéric zemfel a od-
ménu za vykonanou prdci vy-
mdhala jeSté vdova po ném.

Byli autory map i lidé, kte-
¥i to méli jako konicek?

V rdmci translokacnich pla-
ni Zidovskych majetki to za-
znamendvali nejen zemS§ti
zali kreslit. TakZe mezi auto-
ry pldnt staveb, nebo cdsti
staveb jsou napftiklad i zedni-
ci. Mdme i plany od lékdrnika
z Loun. PAVEL HRABICA

Vystava map a plana

Expozice je pfistupna v hlavni
budové Narodniho archivu
v Praze na Chodovci.

e Je mozné ji vidét od pondéli
do patku od 9 do 17 hodin
az do 30. fijna.

e Soucasné s vystavou vznikl
katalog v Ceské i anglické
mutaci a webové stranky.
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Kaufland

NABIDKA
PLATI OD 19.9.
DO 20.9. 2022

)

U s Es
\M{MIIIM:
* Okurka ¢eska

salatova
1 kus

ACTIVIA
Jogurtovy
napoj
razné druhy
280 g

rGzné druhy
550g9-570g |
9 9 b

-43%

CHLAZENE
POTRAVINY

HAPPY DAY
Dzus

rtzné druhy

11 Tetra Pak

AKCE -38% QL

31,90

* Tato cenova nabidka neplati pro prodejny Ostrov,
Praha-Cestlice, Praha-Hloubétin, Praha-Palmovka.

|




www.metro.cz

| DOMOV |

pondéli 19. zafi 2022

04

Ombudsman pro zvifata by
rad zavedl kamery na jatkach

Ochrancem prav
pro lidi je Krecek.
Prava ostatnich zi-
vocichii bude v Ces-
ku nové zastavat
Pospisil. Vznikla
organizace zameére-
na na némé tvare.

Umfel dédecek a zanechal po
sobé psa. Pokud se pfibuzni
nedohodnou na vypotdddni
dédictvi v brzkém case, po-
kud nejsou zddni dédici,
milZe se pro psa stdt toto ob-
dobi traumatizujicim z4azit-
kem.

»Zvife totiZ skonci v ttulku
a az do vypordddni dédickych
zdleZitosti si ho nemiiZe ni-
kdo z atulku vzit,“ rika Jifi Po-
spisil, ktery v téchto dnech
predstavil nové vzniklou ne-
ziskovkou pod ndzvem Zvire-
ci ombudsman.

Dlouhé ¢ekani na dédictvi
je utrpenim pro zviie

Na rozdil od lidského om-
budsmana, ktery sidli v Brné,
je soucdsti stdtni struktury

a jehoz hlavou je Stanislav
Kfecek, zvifeci ombudsman
je meziskovou organizaci
a jeho na vefejnosti viditel-
nou tvaii je europoslanec Jifi
Pospisil. Na podobnych ptipa-
dech by novy zvifeci ombud-
smansky ,,afad” rdd spolupra-
coval vic i s Notdiskou komo-
rou, aby se podobné zdlezitos-
ti Casové urychlily.

Vedle pripadi, kdy se zvifa-
ta nedostanou vcas k novému
majiteli kviili dlouhym dédic-
kym priatah@im, by ochrdnce
zvirecich prav zavedl i nékte-
rd novd pravidla, kterd zatim

podrobnéji nepostihuje ani
loni novelizovany zdkon na
ochranu zvifat (viz box).

Porazka jatecnich zvirat
by se nahravala

Napiiklad ve Spanélsku se
uznejen nahlas hovoti o zave-
deni videomonitoringu na jat-
kdch. Na konci srpna ho
schvdlila Spanélskd vldda
jako povinnost. Nové nafize-
ni uklddd uchovdvat zdznamy
z presné urcenych mist jatek
po dobu tficeti dnti. To by
mélo zamezit jak tyrdni zvi-
fat v poslednich okamzicich

Jako za Bati

Do obdobi velkého rozma-
chu mésta Zlina se vratili
navstévnici akce Zlata tfica-
ta. Batovskou éru pripo-
mnély dobové modni pre-
hlidky, tanecni vystoupeni,
historicky bicykl i koncer-
ty. Festivalem si mésto pfi-
pomina 700 let od prvni

Zprisnény zakon

1. 2.

Zacatkem unora 2021 vstoupi-
la v platnost novela zakona

¢. 246/1992 Sb., na ochranu
zvifat proti tyrani. Pod po-
jmem zvife se rozumi kazdy
Zivy obratlovec mimo cloveé-
ka. Zakon ma zlepsit podmin-
ky v chovech, posilit pozici
statu v boji proti problematic-
kym chovateltim, zakazuje
tyrani zvifat i vSechny formy
propagace tyrani zvirat.

jejich Zivota, tak vyloucit
moznost, Ze se na ohldSenou
ndvstévu inspekce jatky pri-
pravi a sehraji pro kontrolory
Potémkinovu vesnicku.

V Cesku se pfipady Spatné-
ho chovdni zaméstnanci ja-
tek vétSinou objevi poté, co ty-
rdni zaznamend nékdo tajné
na fotkdch ¢i ve videozdzna-
mu. Naposledy proSetfovalo
ministerstvo zemédélstvi jat-
ka ve stfedoceskych Vseti-
cich.

»Video by mélo byt na jat-
kdch legdlni, nic nelegdlniho
se tam pfece nedéje,” mysli si

| Krétce

Vic a draz

Jezdili jsme vic, ale také
za vyssi ceny. Spotfeba po-
honnych hmot v Cesku
stoupla v prvnim pololeti
meziro¢né o devét pro-
cent na 3,99 miliardy lit-

rd. U benzinu vzrostla vy-
raznéji, a to o 17 procent

TFi zemé v Evropé

Spanélsko je prvnim statem
Evropské unie, kde zavedou
kamerovy dohled na jatkach.

o V Evropé uz existuje video-
kontrola jatek v Izraeli
a v ramci Velké Britanie také
ve Skotsku.

o Kromé dohledu kamer na
jatkach by chtél v dohledné
dobé cesky ombudsman pro
zvifata prosadit i zékaz cho-
vu pstl na fetézu.

o zavedeni zdznamu herecka
Eva Holubovd, kterd se Zvire-
cim ombudsmanem spolupra-
cuje. Podle ni by to mohl byt
v pozitivnim slova smyslu
stra§dk pro ta jatka, kde jsou
zvifata pred pordzkou tyrdna.
Kamerovy systém vSak
musi, pokud by se v misté po-
razky zvirat zavedl, brdt v iva-
hu i ochranu osobnich udajia
zaméstnanct jatek. ,Bdla
bych se, Ze bez znalosti pro-
blematiky by mohlo nékteré
zvefejnéné video vést i k me-
didlnimu lyndi,“ pripomind
Holubova. PAVEL HRABICA

na miliardu litrt. U nafty
o sedm procent na 2,97
miliardy litr. Ndrtasty

v obdobi leden az duben
2022 dosahovaly 21 aZ

51 procent. V kvétnu a
cervnu se rust ale zastavil.
Byla to reakce na rtist cen
energii pro domdcnosti

i dalSich cen zbozi. érx

pisemné zminky. CTK
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Se znackami Lidlu kupujete nejlepsi kvalitu
za nejlepsi cenu.

Jednoduse
levnéjsi.
Jednoduse
Lidl.

Spravna volba
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Kauza Dozimetr 2? Jsou tam
stejni lide, fika prazska radni

Radni hlavniho mésta pro le-
gislativu Hana Kordova
Marvanova po vice nez dvou
letech prosadila jmenovité
hlasovani a zdznamy jedndni
rady. Novinka md zabrdnit
napriklad pletichdm s pozem-
ky ¢i méstskymi zakdzkami.

Zastupitelstvo mésta

v zafi schvalilo nova pravi-
dla pro lepsi transparent-
nost, v cem spocivaji?

Jde o otevienéjsi jedndni
rady mésta. Zavadi jmenovité
hlasovani ¢lend rady - aby
bylo jasné patrné, kdo pro co
zvedl ruku. V druhé radé bu-
dou z rady mésta uchovdvany
zvukové zdznamy. On ten nd-
vrh vlastné ani neni novy.
Pfedlozila jsem ho uz pfed
dvéma a pil lety. Nikdy ale
nebyl zafazen na jedndni
rady. Vzhledem k tomu, Ze se
blizi konec naseho funk¢ni-
ho obdobi, jsem to chtéla do-
tdhnout a pfelozila ndvrh
jako sviij vlastni.

Co si od toho slibujete?

Na zastupitelstvu sice diky
hlasovacimu zafizeni dochd-
zi ke jmenovitému hlasovd-
ni. Na radé tomu ale stdle tak
neni. Dtlezitd rozhodnuti,
tfeba o zakdzkdch, se pritom
casto rozhoduji jenom na
radé mésta. Co se nahrdvani
zvukovych zdznami tyce,
dneska se sice zvukovy zd-
znam pofizuje, ale po prepsd-
ni se maze. Pfepsany zdznam
je vSak velmi strucny — vétsi-
nou obsahuje jenom, co se
projedndvalo a pocty hlasuji-
cich. Nic moc v ném nebyva
zachyceno.

Pro¢ toto rada piivodné ne-
chtéla?

Hana Kordova Marvanova

N4&s klub nebyl jednotny.
Nejvétsinesouhlas vyjadfova-
lo hnuti Praha sobé.

Cim zdGvodriovalo, ze
v roce 2020 nebyli pro?
Vysvétlovali to tak, ze je
dobré, aby hlasovani rady za-
stalo v anonymité, protoze
v piipadé, Ze se néco proset-
fuje, je to pro ¢leny rady pfi-
jemné;jsi.

Meésto podava trestni
oznameni o pochybeni

ohledné pochybného pro-
deje pozemku v prazskych
Lysolajich. Ten Gplné na
zacatku prosazoval stiha-
ny exnaméstek Petr Hlubu-
¢ek. Prosel nyni vas navrh
v reakci na tohle?

Kdyby tato metodika exis-
tovala jiz od zacatku funkéni-
ho obdobi, jak jsem chtéla uz
pfi vyjedndvani koali¢ni
smlouvy, moznd by si na to
tehdy netroufl. My téhle kau-
ze fikdme Dozimetr 2 - jsou
tam stejni lidé a véc nese rysy

poSkozeni zdjmti Prahy.
V tomto pfipadé jde o prodej
majetku mésta. Ten prodej
byl velmi netransparentni,
a jak to tehdy bylo, se nyni
tézko dohleddva. Ten prodej
umoznila rada mésta, z nizZ
zdznam neni. Kdo nevyhod-
ny prodej tlacil, uz dneska ni-
kdo nedokdzZe — zdznam neni.

Neni uz na trestni ozname-
ni trochu pozdé?

Neni! PoSkozeny v této
kauze je mésto Praha

a diky tomuto se miize stdt
ucastnikem trestniho fize-
ni a vyrazné tak napomi-
Ze, aby se situace vySetfila.
Praha miiZe v trestnim fize-
ni ndsledné uplatnit ndhra-
du Skody. Jako prdavnicka,
kterd se témto vécem pro-
fesné vénuje, mam se zastu-
povdanim poskozenych vel-
ké zkuSenosti, takze bych
mésto v této véci i rdda za-
stupovala. Nechdpu, ze
v tom Praha byla tak dlou-
ho necinnd. Doufdm, Ze mé
v tomto pan primdtor pod-
pori. Na zac¢dtku funkéniho
obdobi jsem za mésto ziska-
la zmocnéni v pripadé
padu Trojské lavky. Zasadi-
la jsem se tehdy také o od-
Skodnéni lidi, ktefi byli pri
padu lavky zranéni.

Vy jste radni i oblasti
podpory bydleni. Nedav-
no jsem slysel, Ze druzstev-
niho bydleni se mésto z le-
gislativnich duvodii Gcast-
nit nemize. Pfitom tohle
by napomohlo vyfresit by-
tovou situaci v Praze, ne?

Pfedevsim to neni pravda.
Pfiklad si miizeme vzit ze Svy-
carska ¢i Némecka. Mésto
mitiZe pomoci PPP projektd —
ve spoluprdci s developerem
a predevsim obcany druZstev-
niky, postavit az o tfetinu lev-
néjsi  byty. Napiiklad
v Curychu kladou dfiraz na
to, aby ve mésté nestavili je-
nom developefi. Oni sice po-
stavi byty rychleji, ale budou
stdle drahé, protoze nebudou
mit konkurenci. Alternativa,
které by se pomoci investic
ucastnili ob¢ané, by cenu sni-
zila. Ve svété metropole druz-
stevni bydleni podporu-
ji. FRANTISEK STRNAD
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Profesionalni pridavné materialy a svareci technika pro nejnaro¢né;jsi aplikace

Vyznamny Evropsky vyrobce svareci techniky, materialt pro svarovani,
navarovani a pajeni pfijme do svého kolektivu nasledujici pozice:

+ ELEKTROTECHNIK PRO SERVIS SVARECi TECHNIKY
« APLIKACNi TECHNIK - svafovani a robotizace
« OBCHODNI ZASTUPCE - pro prodej svafeci techniky do regionu Cechy

Vice informaci naleznete na:

https://lwww.voestalpine.com/highperformancemetals/cs/cs/karieral/

Voestalpine High

Pramyslova 591/1, Vyskov 682 01

Performance Metals CZ s.r.o.

Tel.: +420 515 211 871
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Revolucni péce o oci pri alergiich
a zanetu spojivek

Neposkytuji vam ocni kapky dostate¢nou ulevu? Pak vyzkousejte
novinku - o¢ni lazen, ktera vase oci okamzité zklidni a osvézi.

Ocnildzen

tlevu.

Pfichod podzimu s sebou nékdy pfinasi také ne-
pfijemné fezani, svédéni a paleni oci zplsobené
pylem ¢i viticim se prachem. V pfipadech, kdy ani
ocni kapky nepomdhaji, by ve vasi doméci Iékér-
ni¢ce neméla chybét OCUTEIN SENSITIVE o¢ni
voda, kterd obsahuje jedine¢nou kombinaci tfi
aktivnich slozek - extrakt svétliku lékarského,
hyaluronat sodny a gel Aloe vera. SloZzeni tohoto
zdravotnického prostiedku zmirfiuje zarudnuti
oci zplsobené alergii a podrazdénim, poma-
ha pri lécbé zanétu spojivek, stabilizuje vrstvu
slzného filmu a pomaha chranit povrch oka.
Pro intenzivnégjsi ucinek aplikujte roztok pomoci
pfiloZzené o¢ni vanicky. Pfed pouzitim si pozorné
prectéte pribalovou informaci.

ROZTANCETE KLOUBY
konopim

Mate klouby ztuhlé, opotiebované

a pretizené? Omezuji vas aktivni zivot?
Roztancete je maximalni porci glukosa-
minu a konopi!

él ‘;’r

_ Ortopeden je prémiovy doplnék stravy s vy-
sokym obsahem glukosaminu v denni davce,
konopim, kurkumou pro $pickovou kondici
a dokonalou hybnost kloubt, dobry stav kosti
i celého pohybového aparatu a vitaminem C
pro podporu tvorby kolagenu v kloubnich
chrupavkach. Vyzivte klouby kurkumou s ko-
i "'\nopim aroztancete je s plnou paradou.

- e

= GLUKOSAMIN
1800 mg

Revolucni, maximalné ucinné pripravky CannamediQ
vyuzivaji aktivni konopny extrakt.

pro okamZitou
adlouhotrvajici

Zlikvidujte je dvojitou silou!
Zjistili jste, Ze ma vase dité opét
vsi? Nepodléhejte panice

a zlikvidujte je rychle a uc¢inné!

DAREK NAVIC:

CEPICE
A HREBINE!(_" I
odstranéni
hnid a vi

’l“CIN-‘r::::;:'1 Fr

Yo covees EOUR ILBAR,
Vyzkousejte zdravotnicky prostfedek LiQuido DUO Forte Sampon na vsi
+ sérum - dvojity zasah proti vSim a hniddam v podobé Samponu a séra
na vlasy, které plsobi na ves tfemi mechanickymi ucinky (2x duseni,
1x liQuidace). LiQuido DUO FORTE obsahuje unikatni komplex pfirodnich
silic a olejl, jejichz kombinace a uc¢inné latky vytvaii nepfiznivé podminky
pro existenci, rlist a mnoZeni vsi. Zaroven je Setrny a dobte snaseny citlivou
pokozkou. Mohou ho tak pouzivat malé déti i alergici.

MRAVENCiIi VAM NERVY?

Pocity mravenéeni, Stipani ¢i brnéni konéetin, citlivost prstii nebo
precitlivélost nervovych bunék fesi velka ¢ast populace. Nenapad-
né pfiznaky mohou postupné doriistat tézko snesitelnych rozmé-

ri. Nenechte nervy v ohroZeni!

Unikatni doplnék stravy Neuromedic kombinuje vysoké davky kyseliny alfa-
-lipoové, vinnou révu, fosfolipidy a vitaminy skupiny B, diky ¢emuz efektivné
regeneruje a podporuje funkci i citlivost nervové soustavy a vyzivuje nervové
bunky. Obsazeny silymarin navic chrani nervy pred vlivem toxin(.
Neuromedic je diky vysokym davkam vitaminu B idedlni
ochrana nervl pii jejich nedostate¢né
vyzivé, vystaveni toxinlm i m
neurt{medic

mechanickym vlivim nebo
vedlejsim Uc¢inkdm nékterych
tablet.

Dopfejte nerviim ilevu od mra-
venceni, Stipani, brnéni a precitli-
vélosti nervovych bunék.
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Vyzkouse]te expresni
vyzvednuti v prodejnach dm

Cas je to nejcennéj-
§i, co mame. Jen
malokdo chce
travit svij volny
cas cekanim ve
frontach. Nastésti
moderni doba
nabizi reseni.

S mozZnosti expresniho vy-
zvednuti mtiZzete nakoupit ve
vasi dm prodejné pohodlné,
snadno a rychle. Vasi objed-
ndvku si totiZ mizZete vyzved-
nout do devadesdti minut na
pokladné ve vami vybrané
prodejné dm.

Co potiebuji,
chci co nejdrive

Jak funguje expresni vy-
zvednuti v dm? V aplikaci
Moje dm nebo v on-line sho-
pu dm.cz vyberte svou oblibe-
nou prodejnu dm. Pokud
jsou produkty v prodejné do-
stupné, muzete je vlozit do
kosiku. Pfi dokonceni objed-
ndvky zvolte moznost expres-
niho vyzvednuti a zaplatte po-
hodlné on-line. V tuto chvili
obdrzi spolupracovnici ze

99Co potrebuji,
chci co nejdrivess

zvolené prodejny informace
o vaSem ndkupu, ktery vdm
pripravi do specidlni ekolo-
gické tasky.

Jakmile je vSe pfipraveno
k vyzvednuti, obdrZite e-mail
s potvrzenim. To vSe maxi-
mdlné do 90 minut. Od doru-
¢eni e-mailu si sviij ndkup
muzete vyzvednout kdykoliv
béhem oteviraci doby prodej-
ny, a to i v ndsledujicich
dnech. Nakup vdm bude pte-
dan po predloZeni potvrzova-
ciho e-mailu. Nemusite jej
tedy vyzveddvat pouze vy, ale
kdokoli s potvrzovacim e-mai-
lem.

Registrovani  zdkaznici
maji sluzbu expresniho vy-

zvednuti zdarma. Ostatni za-
plati servisni poplatek ve vysi
29 korun.

Co navic nabizi aplikace
Moje dm? Tedy kromé moz-
nosti nakoupit prakticky od-
kudkoliv?

V zdloZce Produkty v Casti
Moje produkty mizete listo-
vat produkty, které jste v mi-
nulosti zakoupili at off-line,
nebo on-line. Okamzité vidi-
te jejich dostupnost a miizete
je vlozit do kosiku. MiiZete si
také prohlédnout dalsi alter-
nativy zvolenych produktd,
jez vam aplikace nabizi. Po-
kud si stdle dokola kupujete
stejnou ustni vodu, aplikace
vam nabidne napfiklad dalsi

druhy nebo jind vyhodnd ba-
leni. Diky aplikaci Moje dm si
muzete sestavit i ndkupni se-
znam. Najdete ho v zdloZce
Moje dm. Produkt do ndkup-
niho seznamu ,,pfipiSete” po-
moci ikonky srdic¢ka. Diky
tomu bude prohliZzeni pro-
duktti jesté zdbavné;jsi a prak-
ti¢téjsi. VS ndkupni seznam
pak miiZete navic s kymkoli
sdilet a nechat vyzvednout
ndkup zrovna toho, kdo ma
cestu kolem prodejny dm.

Novy format dmLIVE
v aplikaci Moje dm

Novy zdzitek z nakupovani
nabizi ziva vysilani dmLIVE.
Tento jedine¢ny formdt vysi-

14ni najdete pouze v aplikaci
Moje dm. MiiZete se nechat
inspirovat riznymi informa-
cemi o vybranych produk-
tech, zkuSenostmi s jejich po-
uzivdnim, mtZete dokonce
kldst konkrétni dotazy k pro-
dukttim. Diky dmLIVE ziskd-
te odborné poradenstvi
on-line, doporuceni a rtzné
tipy na produkty, které miize-
te rovnou oznacovat a prida-
vat do ndkupniho kosiku. N&-
kup tak uz snad nemftze byt
pohodInéjsi.

Zivé prenosy budou probi-
hat vzdy dvakrdt v mésici,
zpravidla ve stfedu. Kazdé vy-
sildni za¢ne v 18.00 hodin
a bude trvat priblizné 30 mi-
nut. Témata dmLIVE budou
korespondovat s aktudlnim
obdobim. Na podzim se proto
zaméfi na posileni imunity,
béhem adventu na udrZitel-
né baleni vdnocnich ddrka.
Navic na Vds bude cekat dd-
rek v podobé exkluzivnich
eKuponi na ndsobné nebo ex-
tra body. Nikde jinde nez bé-
hem doby vysildni je nebude
mozné ziskat. eKupony pak
muzZete uplatnit ihned v apli-
kaci Moje dm, na on-line sho-
pu dm.cz nebo v prodejndch
dm pfi nacteni zdkaznické
karty z aplikace Moje dm.
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Nedostatek iicty ke kolegum
ovliviiuje pohodu v kancelari

Masaze jsou pri-
jemné, ale dlouho-
doby stres neresi.

PfestoZe je hlavni odpocinko-
vd sezona za ndmi, ne vSichni
béhem dovolenych dokadzali
opravdu vypnout, odlozit te-
lefony a neodpovidat na mai-
ly. Disledkem dlouhodobé-
ho stresu a pracovniho preti-
Zeni je ztrata koncentrace, vy-
konnosti i radosti z prace.

Soucasné celospolecenské
déninavic k urychleni takzva-
ného vyhoteni vyrazné pri-
spélo. ,,To, co od doby pande-
mie prozivdme, je néco, co
jsme nikdy predtim nezazili.
Nezndme to, nemdme zkuSe-
nosti, jak se s tim vyrovnat,*
vysvétluje business a osobni
koucka Edita Friedlovd.

Stdle vice lidi si stéZuje na
zvySenou miru stresového vy-
tiZeni, se kterym se nedokazi

vypofadat. Personalisté proto
stoji pfed ukolem, jak za-
méstnanciim vytvorit piijem-
né pracovni prostfedi a zdro-
ven pecovat o jejich psychic-
kou pohodu.

Nejistota z energii

Tlak na nds neustdle stou-
pd a i ti, ktefi byli azZ doted
v klidu, mohou pocitovat ne-
jistotu z budoucnosti kvili
rostoucim cendm energii. Pra-
vé kvili inflaci visi nad za-
meéstnavateli otdzka, zda ne-
budou nuceni poslat své za-
meéstnance z kanceldii domi,
protoZe nebudou mit béhem
chladnych mésici dostatek fi-
nanci na vytdpéni.

,Psychickou nepohodu
zpusobuje i to, kdyZ nemdme
kompletni informace. Zdrazo-
vdani energii se tykd vSech fi-
rem, ale pokud se o tom se za-
meéstnanci nemluvi, vznikaji
domnénky a strach,” upfes-
nuje Friedlovd. Podle ni
mitZe k pracovni pohodé pfi-

spét, pokud zaméstnavatelé
svym podfizenym situaci vy-
svétli. ,Lidé se casto se-
mknou ve chvilich, kdy pro-
chdzeji krizi. To plati i pro fi-
remni kolektiv,“ pfipomind
Friedlovd.

Jsme kriticti

V dobé pandemie si vice
nez 70 procent zameéstnanci
stézovalo, Ze nejsou propoje-
ni s kolegy, ndvrat do kancela-
fi ale nebyl vzdy rzovy

a mohl zvyraznit rusivé ele-
menty, které lidé diive nevni-
mali.

»~Atmosféra na pracovisti
momentdlné patii k fakto-
ram, které hodné ovliviuji

spokojenost zaméstnanct
a jejich psychickou pohodu,“
rikd Jitka Jetlebovd, HR fedi-
telka spolec¢nosti IC Group.
Personalisté se proto pohodo-
vé prostiedi snazi vytvorit.
,Budovdni firemni kultu-
ry, stmelovani tymu a aktivni

podpora kvalitnich mezilid-
skych vztahi na pracovisti je
klicovym faktorem, ktery
ovliviiuje soundleZitost lidi
s firmou a v kone¢ném di-
sledku i fluktuaci,“ pokracu-
je Jetlebova.

Firmy svym zaméstnan-
clim sice nabizeji permanent-
ky do fitness a wellness cen-
ter, masdze nebo lekce jogy,
ale to nestaci.

,Ve firmdch se zapomina
zeptat lidi, jak se jim daft, po-
chvdlit je. Neprojevuje se sku-
tec¢ny zdjem o lidi jako tako-
vé, nejen jako o vykonnou
slozku v prdci,“ upozornuje
Friedlovd a doddvd, zZe problé-
my zpusobuje i nedostatek
ucty ke kolegtim. ,,Jsme kritic-
ti, mdme potfebu se k praci
druhych vyjadfovat, aniz by-
chom védéli, co obndsi. Kdy-
bychom méli vétsi divéru je-
den k druhému a vice podpo-
rovali kolegialitu, pracovalo
by se ndm Ilépe,* uzavira
Friedlovd. VERONIKA REICHELTOVA

INZERCE

CENTRUM
PREVENCE

s poradenstvim

NAVSTIVTE NASE NOVE

OTEVRENA CENTRA PREVENCE

Program méreni cukru

J Program méreni cholesterolu

Program testovani pameti — Alzheimer

Zvolte si preventivni program a rezervujte termin na benuprevence.cz

infolinka: +420 212 812 812

Program nacviku spravne

— inhalacni techniky

Mé&feni CRP

BENU®Z
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HONZY DEDKA

L]
Dabing
Cenu Frantiska Filipovské-
ho za nejlepsi herecké
vykony v dabingu ziskali
Vendula Prihodova za
roli Mirabel ve snimku
Encanto a Marek Holy
(na fotografii) za roli
Davida Budda v serialu
Bodyguard. Ocenéni za
dlouhodobé herecké mis-
trovstvi v dabingu ziskali
a do dabingové siné sla-
vy vstoupili Jana Preisso-
va, Viktor Preiss, Jan
Kanyza a Pavel Soukup.
Za dlouhodobou tvorbu
byli ocenéni také Karoli-
na Prsova a Jindfich

Matusek. C€TK

>

A

| Kratce |
Svaty Vaclav

V Rovensku pod Troskami
dnes zacind tradi¢ni Svato-
vdclavskd pout, kterd
bude trvat aZ do nedéle.
Na ndmésti cekaji na na-
vs$tévniky poutové atrak-
ce a prodejni stanky. Pou-
tovd zdbava vyvrcholi o vi-
kendu. V sobotu v sdle rad-
nice vystoupi od 20 hodin
Rouden Band. V nedéli se
v kostele svatého Vdclava
Na Tyné bude od 9.30 ho-
din konat poutni mSe.

’rv ,
Zarazani hory
Zitra se ve V1kosi u Kyjova
kona folklorni akce
k ukonceni praci ve vini-
cich. Takzvané zardZzani
vinné hory ukdzi aktéfi
v krojich za zpévu morav-
skych pisni. Navstévnici
se mohou téSit na grilovd-
ni, bufet, vinotéku se
100 vzorky a vecerni zdba-
vu. Akce zac¢ind od 17 ho-
din, pordda ji spolek vina-
Tt Prdtelé Achtele s pod-
porou obce VIkoS. MET

Laskavy muzikal plny
pisni Hany Zagorove

Hlavni role ztvarni
napriklad Marie
KFrizova nebo Kate-
fina Bohatova.

Divadlo Kalich uvedlo minu-
ly pdtek novy muzikdl Bio-
graf ldska, ktery je poctou le-
genddrni zpévacce, autorce
a devitindsobné zlaté slavici
Hané Zagorové. Predstaveni
se chystalo dva roky, sama
zpévacka se na ném podilela.

»,Hanka Zagorovd ndm dd-
vala velkou tviréi svobodu,
sama dobfe védéla, jak moc
je pro kazdého umélce dileZi-
td,” popisuje spoluprdci rezi-
sér Jan KfiZ a pokracuje, Ze se
slavici diskutovali napfiklad
nad scéndfem.

»Myslim si, Ze mym vkla-
dem jsou pisnicky, které
jsem dala k dispozici, a nera-
da bych se poustéla do prdce,
kterou neumim nebo ji nero-
zumim,“ pfiblizila sviij pfi-

V muzikalu zazni celkem 24 proslulych pisni od Zagorové.

nos pri tvorbé predstaveni Za-
gorovd. Pravé v muzikdlu Di-
vadla Kalich Jack Rozparovac
se Zagorovd roku 2007 vratila
k herectvi, které na zacdtku
své kariéry studovala. Vyusteé-
nim jeji dlouholeté spoluprd-
ce s divadlem je prdvé novy
pocin Biograflaska.

»,Na tplném pocdtku jsme
si vybrali zdkladni portfolio

pisni, o nichZ jsme byli pre-
svédceni, Ze v muzikdlu
prosté musi zaznit,“ pfiblizu-
je kreativni proces autorka
scéndfe Uljana Dondtovd.
,Jsou to pisnicky, které
Hanu Zagorovou jako zpévac-
ku charakterizuji a jsou s ni
neoddélitelné spjaté, poslu-
chac si je jiz pfi prvnich t6-
nech okamzité vybavi. Ale

Z predstaveni 2x pivapLo kaLics

v pribéhu procesu jsme nasli
i takové, které prdvé diky
emocim, které zprostiedko-
vdvaji, pomohou dotvorit
a posunout pribéh a charakte-
ry hrdint,” fikd Dondtova.

V hlavnich rolich se pred-
stavi napriklad Marie KfiZo-
vd, Michaela TomeS$ovd, Kate-
fina Bohatovd nebo Roman
Tomes. MET

INZERCE

JIZ BRZY TAKE
VE VASEM KRAJI

VSTUP ZDARMA

LEGIOVLAK



Intimni HIT! Chcete XXL muznost a 5x silnéjsi pripravenost?  SKVELY OBJEV EXPERTU Z NEW JERSEY

PRIROZENi DELSi
09 CM? NIKDO VAM
NERKNE ,,NE"!

Dejte shohem spatné pripravenosti a Spatnému sexu

Pokud chcete OBROVS prirozeni,
vyzvednéte si TURBOgel za

Jedina cesta k domacimu zveétseni penisu s prokazanou ucinnosti' Metoda vyvinuta prednimi odborniky

zachranila intimni hrdost 128 754 muzi ve 13 evropskych zemich. Uzivatelé zaznamenali prodlouzeni penisu

0 5-9 cm a zvyseni libida. Chcete, aby muzsky aktivator udélal totéz za vas?

Proc miize tento pripravek pouzivat kazdy muz?

pripravek ma podobu rychle vstrebatelného gelu. MlZete
ho pouzit kdykoliv - i tésné pred stykem. Nemusite ¢ekat, neZ zacne plsobit.
1,5 minuty po namazani jste pfipraveny do akce. Gel se nelepi a nedéla skvrny.

1. Snadné pouziti -

2. Diskrétnost - chcete se jednou provzdy zbavit studu
pokazdé, kdyz stahujete slipy? Staci 1 telefonat! Zavolejte /
na autorizovanou infolinku a kuryr vdm pfiveze neoznaéenou

zasilku az dom.
3. Bezpeci -

slozky EROgelu jsou 100% pfirodni. Pfi pouzivani
nemusi$ omezovat pfijem jinych prostredk( nebo omezovat alkohol.

Thomas Anderson

£  POZNAMKA:

“&ﬁ ‘
To, co si ted prectete,
”-' i se stane vasi vstupen-
: kou do svéta plného
{ vasnivého sexu bez
zébran jako z filmit XXX. Cekaji vas
titanové erekce trvajici pres 40 mi-
nut, plnou kontrolu nad bohatym
findle a ptisobivé rozméry: prodlou-
zeni penisu o 5-9 cm a rozdifeni
0 2-3 cm. Americ¢ti experti presvéd-
¢uji: tento BIOkoncentrat, slozeny
az ze 3 extrémné silnych afrodiziak,
dokéze tplné kazdy penis vzpfimit
a prodlouzit uz po prvnim pouzi-
ti. ,Na tomto gelovém expandéru
pro maskulinitu jsme pracovali
5 let,“ vysvétluje Thomas Anderson
z American Man Power Association
v New Jersey. ,Jeho prvni verze se
stala skute¢nym prillomem v intim-
nim zivoté muza ve véku 18 az 89 let.
A nyni sdilime je$té silnéjsi vzorec
pro specidlni vykony. Za 48 hodin
obnovuje nadéji i v beznadéjnych
pripadech!“ - zaruceno.

100% USPOKOJENI:
+9 cm a sex 4x po sobe

Doslova par kapek genialniho
EROgelu vam staci k tomu, abyste
do své musky dostali skute¢ného
obra! Thomas Anderson vysvétlu-
je, jak vzorec aplikovany pfimo na
penis obnovuje 100 % muzské sily:
,Uplné sloZeni je tajné a chranéné,

N

ale mohu vam fict, jak to funguje.
Blahodarné slozky gelu pronikaji
kuzi pfimo do penisu a neusta-
le ho stimuluji. Latky obsaZené
v pripravku navic pomdahaji zvy-
§it pratok krve v penisu a zvysuji
citlivost téla na podnéty. Kazdy
2. uzivatel zaziva extrémné silnou
erekci a jiz nehlasi zadné problémy
s pfed¢asnym ochabnutim. Nejza-
danéj$im efektem je samoziejmé
zvétSeni délky a objemu penisu.
I +9 cm je béiny efekt u muzi,
ktefi tuto metodu pouzili. Bez
problémt jej vyuzijete i doma. Na
to nepotfebujes zadnou ptipravu.”

Tento gel na zvetseni
penisu je tak dobry,
ze ho chteli zakazat!

Bylo to blizko a vy byste ted o skvé-
1ém EROformuli necetli, nemohli
byste ho ziskat a byli byste odsouzeni
k sexudlnimu Zivotu bez plného uspo-
kojeni. Poté, co experti z New Jersey
zvetejnili své uspéchy, zazily gigantic-
ké koncerny potadny $ok! Vyrobciim
lodicek, néplasti a prstent bylo jasné:
tento gel by mohl do 2 let vymazat
konkurenci. Lidé uz nebudou muset
utracet majlant za chemikalie zatéZu-
jici organismus nebo net¢inné erotic-
ké hracky, protoze misto toho sdhnou
po EROgelu dostupném pro kazdého.
»Globalni korporace nechtély dopus-
tit, aby se to stalo, a délaly maximum,
aby zablokovaly distribuci nového

HIT v 13 zemich Evropy

Zavolejte nam, zbavte

se svych komplexi a pomilujte
se jako dvacetilety!

gelu. Nastésti je po mnoha bitvach
k dispozici v oficialnim obéhu, “fikd

Thomas Anderson.

Vyhybal jsem se sexu
kvili komplexim a ted’
jsem 21 cm vzprimeny

a miluji se 5x tydné

Od té doby, kdy jsem zvetszl své
prirozeni s tim genidlnim gelem,
neexistuje pro mé v sexu nic ne-
mozného a nikdy neslysim v lozni-
ci slovo ,,ne"! Zena se chce se mnou
milovat noc co noc.

Krystof, 56 let, Plzen

Ten gel udélal
z mého ,,prcka*“ obri,
tvrdy klacek.

+9 cm - takového vysledku jsem do-
sdhluz po 7 dnech uZivani ptipravku.
Penis vyrostl jak z vody a sex chutnd
300x Iépe! Zeny si preddvaji moje
telefonni cislo a navrhuji mi intim-
ni schiizky.

Alexej, 48 let, Opava

Stastné finale bude
vase — kazdou noc!

Imponujici  vysledky pouzivani
EROgelu potvrzuje uz vic nez 60 ti-

BALICKY ZDARMA
CEKAJI! Zavolejte na
horkou linku vyrobce

ZDARMA PRODUKT

Zde je vase cesta k VELKEMU

uspechu v posteli:

m Ztopofené muzstvi
prodlouzeno 0 5-9 cm

® Pripravenost k dal$imu styku
uz dokonce za 2 min.
po vrcholeni

m Silna a tvrdd erekce - ..‘.L
dokonce 4 x za sehou 9
stejné noci

m Skvély ,skluz" a velka ';f'~| ;I-I
rozkos pro partnerku B

B Erekce trvajici, kolik chces

sic nad$enych péra. I vy se k nim
muzete pripojit! Je zcela nepodstat-
né, kolik je vam let, v jakém stavu je
va$ ad, jestli davate prednost dlou-
hodobym vztahtim nebo hledate
sex na jednu noc. Pripravek vyvi-
nuty odborniky vam zajisti ,néra-
di“ a kondici hodnou herce z filmi
pro dospélé. Chcete uz prvni noc
po jeho uziti spatfit, jak vase part-
nerka kti¢i rozkosi? Objednejte si
gelovy zvétSova¢ penisu s novym,
JESTE LEPSIM slozenim. Kdy? si
pospisite, vyrobce vam na néj da
100% refundaci.

Nedej se podzimni'aure! Postarej se o svoje zdravi a zdravi svych blizkych uz ted

Prvnich 100 lidi ktefi zavlaji do 07.10.2022 _4\ ‘
obdril' 100% NAHRADU VYROBCE! :

Zavolejte. 374 2 19 597

Volejte: po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. BéZné mistni spojeni bez priplatku
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S panovnici

Pozvanku na
pohieb nedostali
zastupci Ruska i
Afghanistanu.

Do Londyna, hlavniho mésta
Spojeného kralovstvi Velké
Britdnie a Severniho Irska, se
v uplynulych dnech sjizdéli
statnici i vSichni ti, kdo se
chtéji rozloucit se zesnulou
krdlovnou Alzbétou II. Jeji po-
hfeb ve Westminsterském
opatstvi v Londyné zacne
dnes ve 12 hodin ceského
casu.

Zucastni se ho mimo jiné
americky prezident Joe Bi-
den. Ten mél ptivodné v plé-
nu se vCera neformdlné se-
tkat s novou britskou premi-
érkou Liz Trussovou, jedndni
ale bylo pfesunuto na stiedu.

Milion pfiznivch

Na poslednim rozlouceni
s nejdéle vlddnouci britskou
panovnici se ocekdvd zhruba
500 hlav sttt a vlad a ¢lend
zahrani¢nich panovnickych
rodt.

Zajem projevit uctu krdlov-
né Alzbété md také vefej-
nost, do Londyna podle odha-
dt pfijede milion lidi, proto
bude vypraveno priblizné
250 vlakovych spoji navic.
Kromé toho bylo dnes zruSe-
no na 100 odletti a pfiletd na
londynské letisté Heathrow,
aby hluk nenarusil ndsledny
smutecni obfad na hradé
Windsor.

Pozdvizeni

Kanadsky premiér Justin
Trudeau, australsky premiér
Anthony Albanese a predsed-
kyné vlddy Nového Zélandu
Jacinda Ardernovd dorazili

PRI

V) ‘jjbn

z linek metra.

B L > N NS
v & » °
sku radi tajfun
Vichfice, vysoké vlny a riziko rozvodnéni fek s sebou
prinesl tajfun Nanmadol, ktery vcera dorazil na jizni ja-
ponsky ostrov Kjusu. Vydatny dést hlasi napriklad hlavni
mésto Tokio, kde kvili zaplaveni pferusila provoz jedna

=

CTK

se prijel rozlouci
i americky prezident Biden

v predstihu. Cesko bude na
pohifbu zastupovat premiér
Petr Fiala.

Mezi dalS$imi evropskymi
hosty budou mimo jiné fran-
couzsky prezident Emmanu-
el Macron, némecky prezi-
dent Frank-Walter Steinme-
ier, italsky prezident Sergio
Mattarella ¢i irsky prezident
Michael D. Higgins a premiér
Michedl Martin.

Pozvdni nékterych osob na
pohfeb vyvolalo pozdviZeni.
Jde napfiklad o satidskoarab-
ského korunniho prince Mu-
hammada bin Salmdna, kte-
1y je obvinovan z toho, Ze na-
fidil vrazdu satidskoarabské-
ho novindfe DZzamadla ChdSu-
kdziho na satdskoarabském
konzuldtu v Istanbulu v roce
2018. Korunni princ a jeho
vldda toto obvinéni odmitaji.

Snoubenka zavrazdéného
novindfe Hatice Cengizova

. . 7_ E y -
ani strazi u rakve s kralovnou Alzbétou Il.

pozvdni satidskoarabského
korunniho prince na pohteb
oznacila za skvrnu na pamat-
ce zesnulé panovnice. Kritiku
vyvolalo také pozvani ¢inské-
ho prezidenta Si Tin-pchinga,
jelikoZ ¢inskd vldda je obvitio-
vdna ze zloc¢intG proti lid-
skosti. Ten se vSak pohibu ne-

40. Smajlika vymyslel
americky profesor

Pfesné pred CtyTiceti lety ode-
slal v e-mailu americky vyso-
koskolsky profesor Scott Fahl-
man prvni sekvenci dvojtec-
ka, pomlcka, zdvorka, ze kte-
ré se postupné zrodila celd
Skdla takzvanych smajlikd,
kterymi pisatelé vyjadiuji
smutek, radost a dalsi emoce.
Pfelomovy mail, ktery Fahl-
man odeslal v poloviné zdfi
1982 svym univerzitnim kole-
glim, byl pomérné strucny.
»,Navrhuji, aby ndsledujici
sekvence znakli oznacovala
vtip :-) Ctéte to ze strany.” Ve
stejném mailu Fahlman rov-

néz predstavil variantu :-( Ta
je dnes povaZovdna za vyraz
smutku ¢i $patné ndlady, pu-
vodné ale oznacovala ty ¢dsti
textu, které pisatelé mysleli
vazneé.

Emotikony, jak smajlikim
rikaji védci, se evidentné uja-
ly, jméno jejich tvirce napro-
ti tomu mdlem upadlo v zapo-
mnéni. AZ na pielomu tisicile-
ti se podarilo badatelim vypa-
trat pdsek se zdznamem
,prasmajlika“ a celému svétu
tak predstavit relikvii, kterd
stdla na pocdtku tohoto feno-
ménu. €TK

zucastni, misto néj dorazi vi-
ceprezident Wang Cchi-3an.

Pozvdnku neobdrzeli za-
stupci Ruska, Béloruska, Sy-
rie, Barmy, Venezuely
a Afghdnistdnu. Pouze na
arovni velvyslanci mohou
byt zastoupeny Irdn, Severni
Korea a Nikaragua. €Tk

| Kratce |
Hollywood

Omlazovaci kura cekd
ikonicky ndpis Holly-
wood nad ¢tvrti mésta
Los Angeles, ktery je sy-
nonymem amerického
filmového primyslu.
Devét obtich bilych pis-
men, kterd jsou vysoka
14 metrd, dostane

v pristich nékolika tyd-
nech novy ndtér. V nad-
chdzejicim roce totiz
oslavi sté vyroci svého
postaveni. Ndpis je na
svahu kopce Mount Lee
od roku 1923. ¢k

INZERCE

p Portmonka

TVOJE DIGITALNI
PENEZENKA NA
VERNOSTNI KARTY

MYNINA

¥* Google Play

" Ap;détore

VEECHNY KARTY

[ TE -

WERMOSTHI KARTY

TESCO —-f I
ﬁ__‘_i__% dm drogarie o

(DrMax®| DrMax

PRO ZISKANI APLIKACE
NASKENUJTE QR KOD

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Hobby - poptavka

¢ Zpozustalosti po letcich, vo-
jacich, funkcionafich apod.
koupim vyznamenani, odzna-
ky, prikazy, pisemnosti, foto,
casti uniforem.
Tel. 608420808

Auto-moto - poptavka

* Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razivse do r 1990.

Tel. 734843403

StarozZitnosti

e FOTOGRAGIE - DRTIKOL, Su-
dek, Funke - "Moderni ceska

fotografie" aj. za nejvyssi
cenu. Odhad zdarma!
Tel. 732200686, email:

profifotograf@seznam.cz

Prace - nabidka

e Vojenské lesy a statky CR,
s.p. pfijmou zaméstnance na
HPP k ostraze objekt( v Brné,
nepretrzity provoz, 12ti hodi-
nové smény. Pozadujeme: ob-
éanstvi CR, ¢isty RT, dobry
zdravotni stav, ovladani PC,
osvédceni strazny. Termin na-
stupu dle dohody. Nabizime:
zazemi statniho podniku, pri-
mérnd mzda od 130 Ké/hod.,
20 - 25 tis. K¢/mésic, stravenky
v hodnoté 80 K¢ - 2 ks za smé-
nu, 5 tydn® dovolené. Informa-
ce: 737226558, 731137658,
email: ladislav.turcin@vls.cz.

e Barton a Partner s.r.o. pri-
jme Strazné na HPP - 30 ho-
din/tyden, 12ti hodinové smé-
ny. Misto vykonu prace: Lito-
vel. Nastup od 15.10.2022,
mzda od 106,60 K&/hodina +
zakonné priplatky.

Misto je vyhrazeno pro OZP.
Kontakt: pani Halouzkova, tel:
734 596 039.
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MARDOSA

CLEN KAPELY TATA BOJS

 Sloupek
AKROBAT

Jsou chvile, kdy ¢lovék odmitne i nabidku, kterd se neodmita.
A ani toho nelituje. Zrovna ted jsem jednu takovou odmitl.
Hrdl jsem jako DJ na svatbé. Terminové se mi to dostalo do
,moravskych klesti“ dvou koncertd, které jsme méli s kape-
lou. Ve stfedu v Ostravé a v pdtek v Olomouci. Z logistic-
ko-ekonomicko-ekologického hlediska byl nesmysl, abychom
se hromadné presunovali do Prahy a dalsi den zpdtky, tudiz
ostatni stravili odpocinkovy ¢tvrtek v Kopfivnici. A jd musel
vymyslet, jak to udélat. Uvahy se mi zkomplikovaly, kdyz
jsem zjistil, Ze muj ptivodni pfedpoklad - svatba bude v Praze
nebo blizkém okoli - byl mylny. Pokud tedy ¢lovék do blizké-
ho okoli Prahy nepocitd i Sudety. Béhem tohoto obdobi jsem
obdrzel necekany telefondt. Produkcni, kamarddka novoman-

Zeld, mi nabidla skvély od-

voz z Ostravy do Krkonos.
- v gy v Tedy odvoz, odlet! Ze by
N e.p rggvgdgl la mé meé na svatbu dopravil
ani upste nim, mistr Evropy a skoro i své-
Ze se mnou by ty

akrobacie nedélal...

ta v akrobatickém létdni,
Martin Sonka! Krdsnd na-
bidka. Vim, Ze by za to
kdekdo dal jd nevim co.
Ovsem ne nékdo, kdo i na centrifuze byl jen jednou v Zivoté

a tyden se z toho ddval dohromady. Nepresvédcila mé ani ujis-
ténim, Ze se mnou by ty akrobacie nedélal... Vim, Ze odmitnu-
tim takové nabidky mohu nékomu vyvolat podobné , trau-
ma“, jako by pro mé byla napfiklad predstava, Ze nékdo mohl
jet na nejvétsi evropskou burzu CD a LP desek do Utrechtu

a néjak by se mu nechtélo. Bldzen! Kazdy mame holt jiné sny.
A ty mé jsou trochu vice pfizemni. Doslova. Milé produk¢ni
jsem tedy za skvélou nabidku podékoval, ale nevyuzil ji. Na-
vic jsem musel hovor uz ukoncit, protoZe jsme s rodinou u V1-
tavy pravé vystdli frontu na Slapadla. To je maximdlni adrena-
linovy zazitek, ktery jsem ochoten dobrovolné podstoupit.

Ki Budete u voleb kfizkovat své favority?

Marek Mahdal Radim Smith Venda Voigt
Kdo nekfizkuje, Voli¢i Piratu ted Minuly rok jsem byl
neni voli¢ v odveté prekrizkuji uvoleb po x letech.

Letos na to kaslu.

krucifix fix fix.

cely STAN.

— Le3 gevasTave PRAVPOL,

L IPyrwe’ ge wasade smalvih
A iy S= VESTHXE PpBREM
ngv ?20TO ( 28 Ho PRUHE

VETS (A4

@mojemetro

3 T WASH I NGTON

Booker Taliaferro Washington byl americky politik, pedagog
a spisovatel, mezi roky 1890 a 1915 nejvyznamnéjsi viidce
cernochl v USA. Washington zastaval umirnénou politiku.
Jeho citat si mGzete predist vyse. Mate také oblibené motto?
@mojemetro je prostor pro vas.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Nejdrazsi snimek
Dojem z filmu Jan Zizka
je rozpacity. Viibec nevy-
stihl atmosféru pocatku
15. stoleti. Krdl Zikmund
je licen jako zZenstily in-
trikaf, krdl Viclav IV. jako
vyhorely clovék. Jan Hus
tam byl pro jistotu jenom
jako rozmazand zpolitizo-
vand postava na kazatel-
né. Lokace nemaji se stie-
dovékem témér nic spolec-
ného, prvni bitva se ode-
hrdvd v notoricky znd-
mém lomu Amerika, kra-
lovsky lovecky hrad je ob-
klopen zatopenym udo-
lim pfehradou, pouze les-
ni bitva natocend v Cesko-
saském Svycarsku vypada
vérné. Film nemd s histo-
rii viibec nic spole¢ného
a moznd byl zdarilejsi ko-
munismem ovlivnény Va-
vriv predchidce. V jedi-
ném jsou oba filmy podob-
né, a to v podprahovém
Stvani proti cirkvi. A co ne-
chdpu viibec, proc vétsina
hercti byli cizinci? To tady
madme madlo hercti? Asi
i proto byl film nejdrazsi
za posledni 1éta.

MARTIN KUBiK

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

we
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Reseni luSténky

MARCIPAN

Nesmite jezdit po
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JesSteze takove
problemy taely
nezhdme . ;==

Zapomnel gsem
na Jauna Tleskace J




www.metro.cz

| SERVIS |

pondéli 19. zafi 2022

14

INZERCE

—

w

| O

| O

2

o w

6

Tydenni horoskop

19.9. - 25.9.2022

ﬁﬁ'

e

BERAN 21.3.-20.4.
Ve svém zivoté se citite bajecné. Mate kolem
sebe skvélé lidi, ktefi se umi bavit a strhnou véas
dobrou ndladou a pozitivni energii.

BYK 21.4.-21.5.
K jistému kolegovi vas tahnou sympatie. Oba
jste zadani, atak si blizsi kontakt nepfipoustite.
Jiskreni mezi vami je ale evidentni.

BLIZENCI 22.5.-21.6.
Vzdy jste se pysnili tim, Ze mate na dobré in-
vestice prosté skvély ¢ich. Nyni se ale ne-
poustéjte do velkych a riskantnich obchodu.

RAK 22.6.-22.7
Se svym protéjskem nemate chut nijak komu-
nikovat. Vézne jakykoliv pokus o rozhovor, a tak
se radéji navzajem jeden druhému vyhybate.

LEV 23.7.-22.8.
Méte vedle sebe skvélého ¢loveka, ktery vam
dokéze za jakychkoliv okolnosti vykouzlit
usmév natvari. Mzete byt skute¢né spokojeni.

PANNA 23.8.-22.9.
Ze zacatku vdm pohoda a flegmaticky pfistup
nové znamosti k Zivotu prisly pomérné zaji-
maveé, nyni ale uz vSe vidite pravé naopak.

VAHY 23.9.-23.10.
Hodné ménite svlj pFistup k Zivotu. Snazite se
vice odpocivat a relaxovat améné ¢asu vénovat
préci. Zivot neni jen o povinnostech!

STIiR 24.10. - 22.11.
Spousta lidi vam fika, ze byste méli zménit
zaméstnani, ale vy si fikate, Ze v dneéni dobé
nechcete prijit o stabilni praci.

STRELEC 23.11. - 21.12.
Diky tomu, Ze je nyni Merkur v pfiznivém sexti-
lu se Strelcem, mUzete napravit spoustu chyb,
které jste mozna i neumysiné napachali.

KOZOROH 22.12. - 20.1.
Poustite se do Fedeni sporu ve financich. Ne-
bude to tak snadné, jak jste si predstavovali.
Pomoc najdete u odbornika a pujde to hladce.

VODNAR 21.1.-20. 2.
Vasemu télu jiz v zafi chybi pfisun vitaminu D,
na ktery si nyni ve velkém zvyklo, a je tudiz na-
chylné k nachlazeni. Podporte imunitu!

RYBY 21.2.-20.3.
V préci vas nékdo nastve. Nejradéji byste se
vséim sekli, pak si ale feknete, Ze vém to za ty
nervy nestoji, a radéji nad tim mavnete rukou.

Vyrazy vpisujte od stiedového pismene K
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

NOVA LASKA! .

1. mluvit klamave TY POCITY ¥ PODERISKU ZIJES JE '
. . Y W PODBRISKU... ZAZIJ

2. hud. strunny nastroj ! ! £ z -
3. mensi knir 8 1 zum:;— . - COVdsLE
4. samec er"Jty narozeni nl_:bu e -Poslﬂ“ SMS }'e h@ru 47GFZ o
5. pramér strely na 906 70 30 35 a své datum narozeni na dislo 904 30 46
6. Opak "prOdat“ Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A. Europe s.r.0., PO. Box 14, Praha 5, 110 05, technicky zajistuje Materna,
7. pfevlefm’ky 1 sms/55 Ké vé. DPH, 1 min/70 Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
8. $perk 7 2

K DNES ZITRA STREDA CTVRTEK PATEK

) ; & & @
12/16 °C 11/15°C 12/16 °C 12/16 °C 14/18°C
5 4
3,1°C(1959) 1 29,8°C(1947)
TV tipy

Zivot s Hitlerem (2/3)

16.40 Cestomanie 16.15 11.00 Posledni rozlouéeni 15.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
17.15 AZ-kviz 17.05 Letecké katastrof s kralovnou Alzbétou II. 16.50 Policie v akci 09.00 Number One
17.40 Cerné ovce 17.50 Na cesté po syrske Levanté = 17.00 Odpoledni Televizni no- 17.50 Prostieno! 11.00 Ocko hity
18.00 Udalosti v regionech 18.20 ObfFi opravny viny, Sportovni noviny 18.55 Hlavni zpravy 15.00 Best of MIRAI
18.25 Kde domov muij? 19.10 Do divociny! (2/8) 17.30 Nalovull 19.40 Krimi zpravy 16.00 Novinky
19.00 Udalosti 19.25 Ceskoslovensky filmovy 18.25 Ulice (4326) 19.55 Showtime 17.00 Ocko hity
19.56 Branky, body, vtefiny tydenik 1972 (1427/2379) 19.30 Televizni noviny, Spor- 20.15 Palava (5) 20.30 Over Drive
20.10 PFipady 1. oddéleni Ill 19.40 Postiehy odjinud tovni noviny, Pocasi Noc zlomenych srdci. Dej gain na max
(3/13) 19.50 Zpravy v éeském znako- 20.20 Specialisté {178 Komedialni serial (CR, 2022) 20.35 Ocko hity
21.05 Reportéri CT vém jazyce 21.20 Specialisté (108 21.35 Vinarill (6) Klipy nonstop
2145 Legendy kriminalistiky 3 20.00 Zatopek 22,30 Kriminalka Las Vegas VI (14) Terapie. Komedialni serial (CR, 21.30 Tattoo Fixers Extreme
22.20 Misto ¢inu - Drazdany 20.55 Kde ja se tady beru? 23.30 Kriminalka Las Vegas V 2015) Krotitelé extrémné
23.50 AZ-kviz 21.55 \_Ijiném téle {3/6) 00.25 Kriminalka Las Vegas VII 22.55 Na Pavlaska zfuSovanych kérek
00.25 Zkus mit vkus 22.40 Sef 01.20 KrimindlkalasVegasVll(14) 23.55 Ano, séfe! 22.00 Naked Attraction
00.50 Pod poklickou Komedie (USA, 2014) 02.05 Comeback 01.05 Policie v akci Seznamka na télo
01.10 Svatecni slovo tiskové 00.30 Ponorka Il (2/8) 02.35 Stfepiny 02.05 Namoini vysetfovaci 22.30 Drive
mluvéi M. Klimentové 01.30 Narodni parky Ugandy 03.00 Nalovull sluzba IX (7) Nemainstreamova hudba,
01.20 Z metropole, Tyden v re- 02.20 Kolcavovi aneb 04.00 Specialisté (178) 03.00 Rizzoli & Isles: Vrazdy na extrémni sporty, lifestyle
gionech planované rodicovstvi 04.45 Novashopping pitevné Il (11) 23.00 Ocko flirt
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"Hrad pnice byl na zacatku 14. stoleti vystavén na skalnaté vyvyseniné mezi dvéma

=
opci, aby hlidal celé okoli.

8n

3x VYSOCINA.EU

Lipnice. Hrad je plny zahad, pod
nim najdete 1 Haskuv pamatnik

Vypravte se na
Vysocinu a uzijte
si vylety s chuti.

Pokud je podzim vasim nejob-
libenéj$im ro¢nim obdobim
a tésite se kazdy rok, aZ vim
budou pod nohama Sustit ba-
revné listy, vypravte se na
prochdzku Vysocinou, ktera
vam nabidne malebné vyhle-
dy jako namalované na malif-
ském pldtné. Urcité neni na
Skodu spojit prochdzku se za-
stdvkou na vyborny obéd. Vy-
pravte se s ndmi na hrad Lip-
nici a pfijméte pozvdni do re-
staurace, kterd pripominad
¢eského spisovatele Jaroslava
HaSka.

Mohutny stiedovéky hrad

Hrad Lipnice byl zaloZeny
ve 14. stoleti rodem pdant
z Lichtemburka a pozdéji se

stal sidlem Trékd z Lipy. Lip-
nice patii k nejvétsim gotic-
kym hradim u nds a jeho mo-
hutné zdi vds nenechaji na
pochybdch, Ze jeho hlavnim
tkolem byla obrana pred pfi-
padnymi ttoc¢niky. VSak byla
Lipnice také nazyvdna jako
Kamenny strdzce Posdzavi.
Hrad byl postaven v drsné
krajiné na skalnaté vyvyseni-
né mezi dvéma kopci.

Cekd vds prochdzka hradni-
mi chodbami, pfi kterych mu-
Zete obdivovat stiedovékou
architekturu a pfipomenout
si hned sedm stoleti naSich
déjin, ve kterych vladli cesti
krdlové.

Prohlédnout si mizZete
také archeologickou expozi-
ci, zbrojnici, gotickou kapli
a rozsahlé sklepeni. Hrad je
opfeden celou fadou tajem-
nych povésti, napfiklad o za-
zdéné Katefiné, o cCerném
muzi nebo o pokladu a tfe-
tim kiizi.

K Lipnici patfi i zazdéna KateFiné, cerny muz nebo poklad.

Haskova Lipnice

KdyZ se fekne Lipnice, vét-
$iné lidi se automaticky vyba-
vi jméno ceského spisovate-
le, publicisty a novindfre, Jaro-
slava Haska. Pfi vzpomindni
na autora slavného Svejka se
nebudeme pfili§ vzdalovat
od hradu. Jaroslav HaSek to-
tiZ koupil domek v podhradi,
s ¢islem popisnym 185. Tento
diim se pozdéji stal pamdtni-
kem Jaroslava HaSka. JesSté
predtim, neZ koupil Hasek
tento domek, bydlel v hospo-
dé U Ceské koruny.

Tuto restauraci, kterou pro-
vozuje pravnuk Jaroslava Has-
ka, muiZete navstivit i dnes.
V této restauraci psal Hasek
své nejzndmé;jsi dilo o Svejko-
vi a miZete si zde prohléd-
nout celou fadu rekvizit, kte-
ré jsou s Haskovym Zivotem
a dilem spojené. Ochutndite
zde klasickou ceskou kuchy-
ni a mzete si uzit stylovou at-
mosféru s kachlovymi kam-

ny a pianem. Na jidelnim list-
ku objevite dobroty jako tie-
ba teleci licka, konfitovand
husi stehynka, Skvarky, do-
madci pastiky, které jsou pri-
praveny vyhradné z regiondl-
nich surovin. Hovézi a vepfo-
vé maso i ryby pochdzeji
z nejbliz§ich domadcich cho-
vl a sddek. Navic se tu miiZe-
te i ubytovat a uzit si delsi po-
byt s vylety do okoli.

Vylet kolem lipnickych
loma

Aby vdm po dobrém obédé
vytravilo, vypravte se z hradu
a podhradi na vylet kolem lip-
nickych lom, v nichz sochaf
vytvoril obdivuhodné dilo -
Ndrodni pamdtnik odposle-
chu odkazujici ke Smirovani
za minulého reZimu. Tvofi
jej obrovské zulové reliéfy
Bretschneiderovo ucho, Usta
pravdy a Zlaty vodi, v jejichZz
kulisdch vznikala pohddka
Princezna zakletd v ¢ase. Spo-

juje je barevné znacend
stezka, kterd vds zdvérem za-
vede i k poslednimu dilu so-
charte, tfi metry vysoké osm-
ndctitunové Hlavé XII, kterd
nese podobu Jaroslava Haska.
Sochy do skdly vytesala skupi-
na kamenikd pod vedenim
Radomira Dvordka z Havlic-
kova Brodu.

Pfi touldni se kolem zatope-
nych lipnickych loma miiZe-
te okusit i ojedinély zdzitek
a dopfdt si pobyt v plovouci
sauné, kterou najdete v jed-
nom z nich.

Dal$im tipem na vylet
v okoli Lipnice je nau¢nd
stezka Jana Zrzavého, malife
a grafika, roddka z nedaleké
Okrouhlice. Prdvé tam zac¢ind
a povede vds pfes Vadin, Krds-
nou Horu, Lipnici, Babice
a Ole$nici zpdtky do Okrouh-
lice.

Vice informaci a tipy na dal-
§1 vylety s chuti najdete na
Www.vysocina.eu. MET




wWww.metro.cz

| SPORT |

pondéli 19. zafi 2022

16

V Izraeli uspéli,
los je v listopadu

Kapitan Navratil
ocenil po Uspésné
barazi Davisova
poharu ceské
tenisty za postup.

Cesti tenisté zvitézili v bardzi
Davisova pohdru v Izraeli 3:1.
Rozhodujici tfeti bod ziskal
v sobotu Jifi Lehecka, ktery
otocil zdpas s Edanem LeSe-
mem a po vice neZ dvou hodi-
ndch vyhrdl 4:6, 6:0, 7:5. Své-
fenci kapitdna Jaroslava Na-
vrdtila se zachrdnili v elitni
spole¢nosti a budou hrat kva-
lifikaci o Gcast na findlovém
turnaji v pristim roce.

V Davis Cupu je debl

strasné dulezity. Kdyz
ak singlisti musi hrat

ctyrhru, mize to mit

i velky vliv na hlavu.

JAROSLAV NAVRATIL, CESKY KAPITAN

,Jsme spokojeni, Ze jsme
zvitézili. Role favorita jsme
se nezfikali, ale nebylo to
snadné. Vitézstvi si cenim
o to vic, Ze bylo téZce vybojo-
vané. MiiZeme se ted t&Sit na
listopadové losovdni. At uz
dostaneme kohokoliv, prdl
bych si, abychom po tfech le-
tech hrdli zase doma v Ceské
republice,” fekl bezprostied-
né po postupu Navrdtil.

s

o Covernnwnt

Esem v casovce je Nor Foss

Vitézem casovky na mistrovstvi svéta v silnicni cyklistice
v australském Wollongongu se stal prekvapivé Tobias
Foss. Pro pétadvacetiletého Nora jde o viibec prvni me-
daili z velkych akci. Druhy byl Svycar Stefan Kiing, tfeti
Belgican Remco Evenepoel. V zavodé na 34,2 kilometru,
ktery se jel bez Ceskych zavodnikd, se trojice medailistd
vesla do rozmezi pouhych deviti sekund. Mezi zenami,
obhajila titul Nizozemka Ellen van Dijkova.

€TK

Dvacetilety Lehecka, ktery
plnil roli ¢eské jednicky, vy-
hrdl na tvrdém povrchu v Tel
Avivuidruhou dvouhru. V pé-
tek porazil Daniela Cukier-
mana 6:0, 6:4. Roddk z Mladé
Boleslavi nechal zapomenout
na predchozi netspéch ze so-
botni ¢tyfhry, v niZ nestacil
s TomdsSem Machdcem, ktery
v pdtek ve dvouhfe porazil
Edana LeSema, na Cukierma-
na a Jonathana Erlicha 4:6,
3:6. TriaSedesdaty hrdc svéta
Lehecka si pfipsal druhé vi-
tézstvi v Davis Cupu. ,.Debl se
ndm vitbec nepovedl. Nastés-
ti mdme kolem sebe zkuSeny
tym, ktery mé dostal zase na-
horu a s jejich podporou v z3-
dech se mi hrdlo 1épe,“ uvedl
Lehecka. €Tk

[ Gista dne |

8

Golfistka Klara Spilkova skon-
¢ila na turnaji Ladies Europe-
an Tour v Deauville osma. Vi-
tézstvi vybojovala v rozstrelu
Marocanka Ines LaklaleSova.

225

Lazio Rim vrati po debaklu
1:5 na hfisti fotbalistt Midtjyl-
landu ve ctvrtecnim utkani Ev-
ropské ligy svym fanouskim
vstupné. Penize za listky do-
stane zpatky 225 pfiznivch.

11

Hazenkarky Slavie vyhraly

i treti zapas v novém rocniku
interligy. Nad Piskem zvitézi-
ly 33:23 a vedou tabulku pred
Mostem a Salou. Jihoceskam
nepomohlo ani 11 branek
zkusené reprezentantky Ivety
Koresové. cTk

TR == o
Jifi Lehecka na letoSnim srpnovém turnaji v Liberci

Sparta. Mizérie
pokracuje, pata
remiza v radé

Fotbalisté Sparty remizovali
v devdtém kole prvni ligy
doma s Ostravou 1:1 a uhrdli
paty nerozhodny vysledek po
sobé. Prazané vedli od 22. mi-
nuty zdsluhou LukdSe Sadil-
ka, Slezané vsak ihned po pre-
stdvce ze své jediné stfely
v zdpase diky Jifimu Klimovi
vyrovnali. Svéfenci ddnského
trenéra Briana Priskeho ne-
prohrdli v nejvyssi soutéZi po-
osmé v fadé, Banik nezvitézil
v patém z poslednich Sesti
kol, i ve ¢tvrtém venkovnim
duelu v ligové sezoné remizo-
val. ,Odehrdli jsme tGZasné
utkdni v mnoha ohledech.
Byli jsme jednoznacné lepsi,
meéli jsme vyhrdt, ale z raz-
nych divodid mic v brance ne-
skoncil. Soupef mél jedinou
stfelu na brdnu za 97 minut
hry, dal gél z 22 metr(,” ekl
Priske. Duel byl pikantni pro
trenéra Pavla Vrbu, jenz pred
angazmd v Ostravé vedl prd-
vé Spartu. ,Bodu si moc ce-
nim,“ pfiznal Vrba. €Tk

MAFRA

Dojel sedmnacty

Motocyklovy jezdec Filip
Salac obsadil ve Velké
cené Aragonie v katego-
rii Moto2 17. misto. Ces-
ky zdvodnik, jenZ tento
tyden prodlouzil o dalsi
rok své angazmd v tymu
Gresini Racing, na trati
v Alcanizu ztrdcel a pro-
padl se za bodované pozi-
ce. Vyhrdl Pedro Acosta.

Pouze dvojskify

Dvojskif lehkych vah Mi-
roslav Vrastil, Jifi Sima-
nek obsadil v tivodni roz-
jizdce na mistrovstvi své-
ta v Racicich druhé mis-
to a bezpecné postoupil
do ctvrtfindle. Ze tfeti
pozice postoupil do ¢tvrt-
findle i dvojskif Jan Cin-
cibuch, Jakub Podrazil.
Dalsi tfi ceské posddky,
které se predstavily

v programu prvniho dne
domdciho Sampiondtu,
dnes cekaji opravy. €Tk

Ke stovce. Sportu] ]ako Dana a Emil

Dnes to Je presné 100 let od
narozeni jednoho z nejznd-
méjsich atletickych pard his-
torie a legend cCeské atletiky
Dany a Emila Zatopkovych
Cesky atleticky svaz pii této
prilezitosti pripravil projekt
s ndzvem Sportuj jako Zdtop-
kovi.

Vjeho rdmci projektu by se
dnes mély uskutecnit na sto

stadionech napfi¢ celou Ces-
kou republikou atletické zd-
vody na pocest Dany a Emila
Zatopkovych. Zacastnit by se
mélo pres 10 tisic atletek a at-
letti. Pro tcastniky je pfipra-
vena limitovand edice startov-
nich cisel.

Celd série zavodt odstartu-
jeuzvdopolednich hodindch
symbolicky na atletickém sta-

SPORTUJ
ZATOPKOVl

19, 9, 2022
LANIEATCENDA

dionu v Houstce, kde Emil
v roce 1951 piekonal svétovy
rekord v hodinovce a sportov-

ni aredl nese jeho jméno. Z3-
vodit bude  pfiblizné
450 74kt prvniho stupné ZS
Stard Boleslav spolecné se za-
vodniky z mistniho oddilu At-
letika Stard Boleslav. Nebude
chybét ani populdrni atletika
pro déti, pro které bude
v Houstce a také Nehvizdech
pripravena limitovand edice
zdvodnich karticek.

V Nehvizdech pak probéh-
ne od 17.15 spole¢ny oStépar-
sky zdvod muzi a Zen za icas-
ti Ceskych i zahranicich repre-
zentantd.

Také ve Zliné se uskutecni
atletické zdvody déti za acas-
ti zajimavych hostt a pamét-
nikd Dany a Emila Zitopko-
vych, nejslavnéjsiho atletic-
kého pdru svéta. MET



