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Bludy ne]castejl pluu
retézovymi e-mally

Seniofi. Mnozi se dosud nenechali ockovat, uvérili nejriiznéjsim famam. Osvéta. Dllezité je umét naudcit
se nesmysly a lzi rozpoznavat. Zajimave zjisténi. Lidé nad 60 let méné divéruji tradicnim mediim swana-
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Déti z pfiméstského tabora poznavaji historii chebskych nameésti. Ullckaml starého mésta je véera provazely postavy saska starosty a kramarky
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Pro déti odsouznj’rch

vk

V Andélském kempu v Jifetiné pod Jedlovou na Décinsku
se sesly déti odsouzenych rodicl. Tabor porada spolek
Mezinarodni vézenské spolecenstvi a je pro déti uplné
zdarma. Penize plynou od darct v pribéhu celého roku,

aby déti mohly vyjet. Jinak by

nemély $anci, protoze rodi-

ny nemaji penize. Andélsky kemp predstavuje vétSinou

prvni misto, kde mohou skola
kdo ma rodice také ve vézeni.

ci mluvit i s nékym dalsim,
CTK

INZERCE

| Krétce |
Reklamni hity

Televize jsou v letoSnim
roce opét nejsilnéjsim in-
zertnim nosicem. Vydaje
na reklamu v nich od led-
na 2021 do konce cerven-
ce mezirocné vzrostly

o Sest procent, na 33,3 mi-
liardy korun. V tisku ale
vystoupaly vys, a to o de-
set procent.

Rybicka se brani

Dva vyrobci, jeden domd-
ci a jeden zahrani¢ni, stih-
li z trhu faleSnou kopii
noZze rybicka. Dosdhla
toho firma Mikov, ta origi-
ndlni legenddrni nozik vy-
rdbi. Oba vyrobci pristou-
pili na dohodu, zavdzali
se padélky stdhnout

z trhu a také znicit. €Tk

SOUTﬁi PRO CTENARE DENIKU METRO
VYHRAIJTE

3 DARKOVE BALICKY K NOVEMU ANIMAKU
TLAPKOVA PATROLA VE FILMU

SOUTEZNI OTAZKA
Jak se jmenuiji sténata ve filmu?
a) Sky, Marshall a Chase
b) Bobby, Dobby a Robby c) Kai, Zane a Nya

NAZ OSUD JE V JEICH TLAPHACH

¥V KINECH oD 1%,

Instrukce k soutézi:

Své odpovédi zasilejte do dnesni
pllnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRIIMENI, ADRESA,
TELEFON, SPRAVNA ODPOVED

(A, B, nebo C), do pfedmétu e-mailu
uvedte: Patrola.

Tii soutéZici ziskaji darkovy balicek
k animaku Tlapkova patrola.
Vlyherci budou kontaktovani
e-mailem do 3 pracovnich dn.

Vice informaci o pravidlech soutéze
a vyzvednuti cen najdete na
www.metro.cz

metre

MOJE MESTO, MOJE METRO

Koronabludy?
Komu véri seniori

Kdyz clovék s titu-
ly pfed i za jmé-
nem vyplodi nebo
sdili nesmysl, sta-
va se blud prav-
dou. Zalezi na tom,
na koho takové
nesmysly miri.

Koronavirovd pandemie se
stala Zivnou ptidou pro kdeja-
kou famu. Kontrolni ¢ipy vpi-
chované do téla spolu s vakci-
nou, sérum vyvoldvajici
u Romu neplodnost a smrt,
ockovdani zplisobuje neplod-
nost a za v§im stoji Bill Gates.
Podle posledniho prizku-
mu dtvéryhodnosti médii
AMI Digital Index 2021 vyka-
zali ceSti seniofi vyS$i miru
divéry k nejriznéjsim dezin-
forma¢nim webovych strdn-
kdm a také k tomu, co jim pfi-
chdzi do e-mailové posty.

Absurdity nejcastéji pluji
fetézovymi e-maily

Vliv to mélo a stdle jeSté
mad na to, Ze nejohrozené;jsi
seniorskd kategorie je leckde
nedostatecné proockovand
proti covidu. ,Jestli si nékdo
mysli, Ze sto procent seniora
se chce nechat naockovat,
tak to pravda neni. V§ichni se-
niofi, ktefi chtéli byt naocko-
vani, jsou naockovani,“ kon-
statoval neddvno plzensky
krajsky koordindtor Robin
Sin. Pfitom se bliZ{ podzim
a s nim obava, Ze se znovu,
byt méné, vrdti vyraznégjsi
rast nakazZenych. Soucasnd
stoupajici ndkaza mutaci del-

Bezmezna (ne)divéra

93

Tolik procent seniorli

nad 60 let duvéfuje ohledné
koronaviru pfibuznym a zna-
mym v ramci AMI Digital
Index.

1

Naprostou diivéru k novina-
fim ohledné koronaviru ma
pouze jedno procento dotazo-
vanych. Z tradicnich médii
Véfi seniofi nejvic radiim.

ta to miZe naznacovat. Za fak-
tem, Ze se nejeden senior ne-
dal dosud ockovat, ackoli
k tomu mél pfednostni moz-
nost uz od zac¢atku roku, stoji
pravé nejriznéjsi fomy.

Bludy? Nejlépe mazat
jesté pied prectenim

»,0d zndmych putuji k se-
niorim casto takzvané feté-
zové e-maily, které Sifi ne-
pravdivé, nékdy az absurdni
a nebezpecné informace ne-
jen o koronaviru,“ vysvétluje
nékteré z vlivii na ockovani
¢i spiSe neockovdni Jifi Juda,
feditel neziskové organizace
Maltézska pomoc.

Jednou z cest je pribéznd
osvéta, kterou organizace
mezi seniory provddi. Pomo-
ci on-line kurzt se snazi, aby
seniofi bludy a 1Zi uméli roz-
poznat. ,Idedlné je rovnou
smazat, jesté neZ je clovék
otevfe,“ doddvd Tfeditel Mal-
tézské pomoci Juda.

Nepremysli, sdili

Jiz historicky hoax (mystifika-
ce zamérna i nechténa di lzi-
va zprava), udajny vyrok Jana
Wericha o muslimech z roku
1938, popletl kdekoho.

o Werichovi pfipisovany citat
prirovnaval nacisty k moha-
medandm.

o Byl umistén na faleSném
FB profilu Jifiho Ovcacka.

o ,Vyrok“ sdilela a sifila vyso-
koskolsky vzdélana pravnic-
ka Klara Samkova, odpurky-
né migrace.

Rodina, kamaradi, znami.
Pilni Sifitelé hoaxu

Co je zajimavé zjisténi —
lidé nad Sedesat let podle uve-
deného prizkumu méné di-
véruji tradicnim médiim. To
znamend, Ze méné daji na te-
levizi, rddio, tiSténé noviny
nebo jejich internetovou po-
dobu. V porovndni s ostatni-
mi vékovymi skupinami je je-
jich davéra v profesiondlni
média nizsi azZ o deset pro-
cent.

Zato rodinnym pfislusni-
kim, prdtelim, pripadné ko-
legtim véfi vic. V¢etné toho,
co od nich slyS$inebo co si pte-
¢tou na jejich profilech na so-
cidlnich sitich. ,,Co se tykd ko-
ronaviru, seniofi si nechaji
spiS poradit od zndmych, pri-
padné také od 1ékaiti nebo so-
cidlnich pracovnikd, u tradic-
nich médii jsou ostraziti,“ do-
kumentuje momentdlni si-
tuaci Jan Ku¢mds, expert na
komunikaci. PAVEL HRABICA

Portmonka

PREMIUM |
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VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ
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Zemé ceska, vSech cyklistu raj

Na bicyklech to
u nas fici. Libi se tu
uz i Americanum.

Hic sunt leones - zde jsou lvi.
Tohle fimské rc¢eni z dob ex-
panze starovékého impéria
uZ neplati. Aspon pro ty, kte-
i1 se rddi pohybuji za fiditky
svych bicykla. Ceskd republi-
ka podzimni nabidkou
pro cyklisty podle stdtni agen-
tury CzechTourism konkuru-
je v této aktivité evropskym
velmocem, jako jsou Rakous-
ko nebo Itdlie.

Zajem o cykloturistiku ros-
te, je jednim z odvétvi cestov-
niho ruchu, kterd mohou po-
moci prodlouZit podzimni se-
zonu. ,,Cyklisté navic predsta-
vuji bonitni klientelu,“ je pte-
svédcen Jan Herget, feditel
CzechTourismu.

Obdivuji u nas volny
pristup do krajiny

V Ceské republice je zhru-
ba Ctyficet tisic vyznacenych
cyklotras o délce asi 8800 ki-
lometri. Funguje tu také
55 bike nebo trail parkd,
z nichZ pribliZné tfetina spl-
nuje pozadavky nejndrocnéj-
81 zahranicni klientely. Podle
predsedy Ceské mountainbi-
kové asociace Viclava Volrd-
ba kromé jezdct z Némecka,
Polska, Slovenska, zemi Bene-
déji do Ceska za terénni cyk-
listikou i lidé ze Spojenych
statl. NejvétSim benefitem
nasi zemé je pro cizince vol-
ny pristup do krajiny, zahra-
nicni jezdci také ocenuji std-
1é klima.

,»Ceskd republika md kom-
pletni podzimni nabidku
od délkovych cyklotras aZ po
§pickové traily nebo bike re-
sorty zasazené do krdsné pri-
rody, obklopené ldznémi
a historickymi pamadtkami.
Z tohoto pohledu spliiuje vse,
co si mohou domdci i zahra-
niéni cykloturisté ptdt,“ uve-
dl Herget. Doplnil, Ze je tieba
zapracovat na bezpecnosti
na silnicich, kde je tuzemsko
v porovndni s jinymi stdty po-
zadu. Otdzka bezpecnosti
bude podle Volrdba navic na-
byvat na dileZitosti s rozvo-
jem elektrokol.

Miliardy do cyklodopravy
Investice do cyklodopravy
by podle CzechTourismu
meély v letech 2021 az 2027
presdhnout 3,6 miliardy ko-
run. Nejvétsi ¢dst by méla byt
financovdna prostfednictvim
Integrovaného regiondlniho
opera¢niho programu, dalsi
penize by mély byt vyclenény
v Ndrodnim pldnu obnovy,
uvedl Herget. Ze Stdtniho fon-

du dopravni infrastruktury
by jeSté letos mélo pripad-
nout 750 miliond korun
na zvyseni bezpecnosti dopra-
vy, vystavbu a také opravy no-
vych cyklostezek.

Domadci cyklisty agentura
CzechTourism oslovuje pre-
devsim pres portdl Kudyznu-
dy.cz, kde je cyklistika
po koupdni druhou nejvyhle-
ddvanéjsi kategorii letnich

sportd. Agentura se letos
také podilela na tvorbé néko-
lika poradi s cyklistickou te-
matikou. Na propagaci zemé
v rdmci cyklistickych akci
pro leto$ni rok vyclenila

1,6 milionu korun. Cyklotu-
ristiku propaguje na zahra-
ni¢nich trzich, napftiklad pro-
stfednictvim on-line kampa-
ni, porddd tematicky zamére-
né novindiské cesty. €Tk

INZERCE
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Akce plati-v-prodejnach Albert hypermarket od 18. 8. do 24.8..2021 neho do vygerpani zdsah v jednotlivych prodejnach.
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L] wveo ve L]
Kormidlem déjin neotocili
Pred 30 lety, 19. srpna 1991, se hrstka konzervativnich
komunistl pokusila o statni pfevrat v tehdejsim Sovét-
ském svazu ve snaze zastavit reformy sovétského prezi-
denta Michaila Gorbacova a zabranit rozpadu sovétské-
ho impéria. Akce osmiclenného pucistického vyboru,
ktery vedl viceprezident Gennadij Janajev, se vsak zcela
minula G¢inkem. Nejenze skondila po tfech dnech fias-
kem, ale jesté ve stejném roce vedla k zakazu sovétské
komunistické strany a nepfimo zpUsobila rozpad SSSR,

k némuz doslo 26. prosince 1991. CTK

| Kritce |

Znicili symbol
Bojovnici Tdlibanu véera
v Kdbulu vyhodili do po-
vétti sochu siitského viid-
ce Abdula Aliho Mazdri-
ho, ktery proti hnuti
bojoval v obc¢anské vdlce
v Afghdnistanu v 90. le-

tech. Mazdariho Tdliban
zabil v roce 1995.

Vydatna pomoc

Némeckd vldda kanclérky
Angely Merkelové schvali-
la fond obnovy po ¢erven-
covych tragickych zdpla-
vach o objemu 30 miliard
eur, 763 miliard korun.

Zatah na novinare

Béloruska policie véera
rdno provedla domovni
prohlidky u zaméstnanct
nezdvislé tiskové agentu-
ry BelaPAN vcetné jeji
Séfredaktorky Iryny LeuSy-
nové.

Akt lasky podle
Svatého otce

Papez FrantiSek vcera vy-
zval k o¢kovdni proti covi-
du-19. Podle néj jde o akt
lasky, ktery ockovany clo-
vék prokazuje svym bliz-
kym i celé spolecnosti. érk

Rakousko a Cesko?
Mnohonasobny rozdil

Viden zprisnila

podminky vstupu
pro osoby ockova-
né proti covidu-19.

Slovensko je nejprisnéjsi

Podminky, jez pro ceské
obcany plati pfi vstupu

na Slovensko, do Polska

a do Némecka, jsou odlisné.

Od vcerejska plati, Ze u dvou-
ddvkové vakcinace bude
vstup k nasemu jiznimu sou-
sedu mozny bez dalsiho po-
tvrzeni o bezinfek¢nosti az
po druhém ockovdni, dosud
mohli lidé vstupovat uz po
22. dni od prvni ddvky.

Podminky pro lidi vstupuji-
ci s negativnim testem nebo
dokladem o prodéldni nemo-
ci se nemeéni.

Ockovaci schéma povazuji
rakouské urady za dokonce-
né vden poddni druhé davky.
Vyjimkou je ockovdni jedno-
ddvkovym prepardtem John-
son & Johnson, pii némz ¢lo-
vék podle vykladu rakous-
kych uradi nabude imunity
21 dni po poddni vakciny.

o Po prijezdu na Slovensko je
povinna karanténa. Vyjimku
maji plné ockované osoby.
0d 9. srpna plati pro déti
ve véku 12-18 let stejny rezim
jako pro dospélé.

o Vstup na Uzemi Polska podmi-
nuje predlozeni potvrzeni
0 negativnim testu nebo
ockovani ¢i o prodélani
onemocnéni covidem-19.

o Pricesté do Némecka plati
povinnost potvrzeni o testu i
ockovani nebo prodélané
infekci covid-19.

Lidé s dokladem o bezinfek¢-
nosti —tedy s ockovacim certi-
fikdtem, negativnim testem
nebo dokladem o prodéldni
nemoci - se nové nemusi
elektronicky registrovat
na vlddnim portdlu.

JiZ od nedéle plati stejné
podminky pro ockované také
prindvstévach rakouskych re-
stauraci, hoteld a spolecen-
skych akci.

Rakouskd vldda zpiisné-
nim reaguje na rychly ndrist

poctu nakaZenych koronavi-
rem v poslednich dnech.
V tutery zdravotnické urady
ohldsily 866 novych pfipadi
za poslednich 24 hodin, v Ces-
ku, které md o takika dva mi-
liony vice obyvatel, to bylo
221 novych ptipadt.

Sedmidenni incidence,
tedy pocet nakazenych
na 100 tisic obyvatel za po-
sledni tyden, byla v tutery
na hodnoté 94,76, Cesko hla-
silo tidaj 17,17. HALa €TK

Slavna Tesla
narazila

Regulatofi v USA zahdjili
oficialni vysetfovani po-
loautomatického systému
fizeni aut od americké au-
tomobilky Tesla. Reaguji
tak na pripady srazek elek-
tromobild se zaparkovany-
mi vozidly zachrannych slu-
Zeb. Béhem nehod jeden
clovék zemfrel a dalsich

17 lidi bylo zranéno. Ufady
chtéji provérit celkem

765 tisic aut, tedy témér
véechna, ktera Tesla v USA
prodala od roku 2014. Ak-
cie Tesly v pondéli pokles-
ly 0 4,32 procenta. iDNES.cz

INZERCE

DEMOKRACIE A SVOBODA?

U NAS ANO

Parlamentnilisty.cz
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Dopisy a vzkazy

Paralela s dénim
v Afghanistanu
Pfi tom, co se déje v Afgha-
nistdnu s , kolaboranty*,
meé napadd paralela s tim,
co se délo v Ceskosloven-
sku po kvétnu 1945. Kaz-
dy Cech pry musel mit po-
tvrzeno od tii dalSich ob-
cand, Ze se za nacistické
okupace zachoval ndrod-
né-spolehlivé. Plno lidi
skoncilo ve véznicich,
plno lidi bylo popraveno,
stacilo obvinéni z kolabo-
race. Z kolaborace byli do-
konce obvinovdni riizni
vysoce postaveni urednici
¢i Slechtici, Ze byli spatfe-
ni, jak je vezl otevienym
automobilem néjaky na-
cisticky pohlavdr, vzeprit
se jeho pozvance ke sveze-

DOBRY DEN, JMENUJI SE

JULIE CERVENA

BYLO MI PETATRICET
A MAM DVE MALE DETI

S .
ZENA V TISNI

Presné pfed rokem jsem si v antikvaridtu spi§ ndhodou koupi-
la knihu Tisice planoucich slunci, kdyZ jsem na dovolené uz
neméla co ¢ist. Romdn od Khaleda Hosseiniho, autora bestsel-
leru Lovec drak, vyprdvi pribéh dvou Zen, jejichZ osudy se
protnou v afghdnském Kdbulu. Kniha popisuje jejich zivot
pred ndstupem Tédlibdnu, kdy se zemé zmitd ve vécnych kon-
fliktech, i po prevzeti moci Tdlibdnem, kdy se podminky
v zemi je$té zhorsi. KdyzZ ted, o rok pozdéji, ¢tu v novindch
zpravy o tom, jak Tadliban znovu ovladl celou zemi a s neceka-
nou rychlosti se dostal do Kdbulu, vybavuji se mi scény
z Hosseiniho romdnu a svird se mi srdce. Diky pfibéhtim z Ti-
sice planoucich slunci si osudy afghdnskych Zen dokdZu ales-
pon trochu predstavit. Nejsou to jen bezejmenné postavy

v burkdch nebo neosobni

zabéry z televiznich ni bylo tézké. Z vypravova-
. ;s ~ zprav. Jsou to skutec¢né Zi- ni mé pratety si pamatuji,
Afg hanské Zepy VIO)ty OIJ)ravdovjfch lid- ) jakji pI%es jetc}llnol:nésto :
S1 nevybra lyr vze skych bytosti, které milu- Vpravo dole si poviimnéte monogramu JK. Napovida, e tu na Morave ve.zlrjeden e
nebudou smet JL Star"%ﬂ s€o rOdlm,l’,b?Jl paradni étyfkolovou dakotu vykreslila nase stala prispévatelka meCky'd}fStOJmk kdyz
chodit do §kol s€ o sve déti. vatosu’ Jez Jana Kvétonova z Odoleny Vody. ,Je ¢as dovolenych, prazdnin, ostatni ifednici mésta se
y doneda\.fnavrnely nf‘de,J{_ mélo by se jezdit nékam ven!“ pfipsala pani Jana, jez své dilko z POZ.VEl’m \./yvlekl.l pod riz-
na relativné normdlni zi- poslala Hlida¢em, ktery se nachazi na www.metro.cz. nymi ziminkami. Prateta

vot. Afghdnské Zeny si nevybraly, Ze nebudou smét chodit
do Skoly, nerozhodly o tom, Ze budou nucené provddvdny

za muZze, které nejen nemaji rady, ale od nichz je neceka nic
nez ponizovani a casto brutdlni domdci ndsili bez moznosti
tniku. Neni jejich volbou, Ze ptijdou o svd prdva, nebudou
smét vykondvat praci, v niZ jsou dobré, nebo nebudou smét
ani vyjit na ulici bez muzského doprovodu. Nikdo na svété si
nezaslouZi takové utrpeni. Myslim na afghdnské Zeny, dcery,
matky, sestry, babicky, kamarddky a boli mé srdce pfi pred-
stavé, jaké hriizy je moznd cekaji. Nikdo by nemél mit prdvo
ublizovat Zendm a upirat jim zdkladni lidskd prdva jenom pro-
to, Ze jsou Zeny. Ani v Afghdnistdnu, ani nikde jinde.

meéla pak co vysvétlovat.
MARTIN KUBIK, PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Kolin nad Rynem ie V bavorském Pasové 7a mé na Rujané Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste pfani, vyzvu,
. y M J o .AJ ! basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem e
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1. opak ,,povoleni“ (mn. ¢.) 7. opak ,,nemocny*
2. predana informace 8. mistr zvuku (slang)
3. zadarmo 9. Usilim nabyt
4. rezerva jidla 10. zelené barevny
5. kdo krade 11. odbornici
6. tancovacka (hovor.) 12. vztekly
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Z\|\Z\|Z|Z\|Z2|Z2|Z2|Z|Z Z\|Z
2

16.05

17.00
17.30
18.00
18.25
19.00
19.56
20.10
21.00
22.00

22.55
00.35
01.00
01.25
01.55
02.20
04.50

Zavolejte rodm se- 16.15
stricky IX (8 16.40
Cestoméme 18.35
AZ-kviz 19.05
Udalosti v regionech 19.40
Kde domov muj? 19.50
Udalosti

Branky, body, vtefin 20.00
Prvni republika (18/!2) 21.30
Sanitka 2 (7/13) 23.05
At se lidi maji radi... 00.00
aspoii dnes 00.55
KomisaF Montalbano 01.45
AZ-kviz 02.40
Ignis Brunensis 2007

Kuchaiska pohotovost 03.20
Mala farma 03.45
Dobré rano 04.15
Po stopach hvézd 04.40

Novi sousedé (8/9)
Kralova zahradnice
Auto moto svét
Cicmianske tajomstva
Postrehy odjinud
Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

Hibernatus

Dva misionari

Zeny v celach smrti
Vzestup civilizace Il
Spartakiadni vrah
Historie.cs

Spolecny vyslech: Domi-
nik Duka a Tomas Halik
Rodinné kiiZzovatky
Pred pulnoci

Uchem jehly

Bohové a proroci

Napiste svou bublinu

»Rychle, nez
obejmuti
znovu zakazou.“

MICHAL MATEJKA
Facehook

ZITRA SOBOTA NEDELE

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

20/24°C 22/26 °C 23/27°C 25/29 °C

Teplotni rekordy: 8,2 °C (1845) 35,6 °C (1892)

16.00 Muj pritel Monk V (6) 16.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
17.00 Odpoledm Televizni no- 17.50 Prostieno! 08.00 Ranni fresh
¥°Sportovm noviny 18.55 HLAVNI ZPRAVY 09.00 Zpatecka

17.35 19.40 Krimi zpravy 10.00 ko hity

18.25 Ulu:e (4089) 19.55 SHOWTIME 11.00 Race across the world

19.30 Televizni novmy, Spor- 20.15 Linka (3) 11.30 Oc ko hity
tovni noviny, Pocasi Dramaticky serlal(CR 2019) 13.30 Ocko trendy

20.20 Kriminalka Andel (13 21.30 Poklad z pidy 14.30 Ocko e-sport

21.25 Kriminalka Andél Il (14] 22.35 Telebazar 14.40 trendy

22.35 Namoini vy§etrovaq 23.50 Policie v akci 15.00 Kitkat Ocko chart
sluzba: New Orleans IV 00.50 KomisaF Rex V (4) 17.05 Ocko hity
(23) Jedovaty plyn. Krimiserial 18.00 #Naockujsehudbou

23.30 Muj pntel Monk V (5 (N/Rak., 1999) 18.15 Ocko h:ty

00.25 MUj pritel Monk V (6 01.50 Jake a Tlustoch (4) 19.00 VIP desitka

o01.15 Odlozené pripady Il (17) Laura. Krimiserial 19.50 Ocko hi

02.00 Namorni vysetfovaci (USA, 1987-1992) 21.00 O black list special
sluzba: New Orleans IV 02.55 Policie Hamburk VII (5) 22.00 O black list party
(23) Proces. Krimiserial (N, 2012) 23.00 Ocko flirt

03.00 Na lovu 03.55 Prostfeno! 1.00 Race across the world
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Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint— Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
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Cerninska zahrada za ministerstvem zahraniénich véci arcuv

Velkd celodenni dobrodruz-
nd hra Prazské véze probéh-
ne vnedeéli a vpondéli na tize-
mi historického centra ceské
metropole. Milovnici historie
z celé republiky se nékolikrat
za rok sjizdi do Prahy, aby
chodili po prazskych vézich.
Tentokrdt k nim vsak budou
vzhlizet z prazskych zahrad.
Praha md stovky vézi, kte-
ré pravem tvofti obraz naseho
meésta. Zaroven je Praha jed-
nim z nejzelenéjsich mést Ev-

ropy. Md spoustu zahrad, par-
ka i romantickych pfirod-
nich lokalit. Pti hie se nauci-
te jejich jména, sezndmite se
s historii, poslechnete si zaji-
mavé pribéhy a osobné je na-
vstivite.

Start hry je na nddvofi No-
vomeéstské radnice po oba
dny v 10 hodin. Zde vystoupéa-
te na véZ a rozhlédnete se,
kam vlastné ptijdete.

Béhem hry budete obdivo-
vat zahrady kolem Prazského

Jak se prihlasit?

Utvorte rodinny nebo kama-
radsky tym s libovolnym
poctem ucastnikd.

o Na www. prazske-veze.cz
jsou prihlasky, aktualni infor-
mace, kam se plijde, pravi-
dla, cil hry i casovy harmono-
gram. Nehraje se na ¢as.

o Na startu Ucastnici obdrZi
mapu s vyznacenymi stano-
visti, startovni prikaz a itine-
rar s ukoly. Strategii si voli
kazdy tym sam. V cili viichni
ziskaji zlatou kosticku.

hradu, navstivite nejkrdsnéj-
81 barokni Vrtbovskou zahra-
du, zahrady v sousedstvi Cer-
ninského, Sternberského
a Valdstejnského paldce ci
Vojanovy sady. A samozriej-
meé na vds Cekaji i dalsi zaji-
mava prekvapeni.

Leogang. Vyzkousejte nejvétsi cykloraj v Rakousku

Alpy nezklamou

Kochdte-li se rddi krdsnou
prirodou, rakouské Alpy
vds nikdy nezklamou. Sdz-
kou na jistotu je region
Leogang, kde se mtiZete

ubytovat tfeba ve vyhldse-
ném designovém resortu
Puradies se skvélym well-
ness a gastronomii. A od-
tud pak denné vyrdzZet

na kole, pésky nebo lanov-
kou za novymi zdZitky.

770\
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Inspirace osmdesatkami
Pro svou kolekci podzim/zima 2021 adidas Originals p¥i-
chazi s novou variantou ikonické fady Forum — tentokrat
inspirovanou kulturnimi trendsettery, ktefi maji schop-
nost ménit budouci styl. Nejnovéjsi kolekce podporuje
mladou generaci v otevieném pfistupu k Zivotu a také
oslavuje ryzi radost z amatérského sportu.

~.

Placeni nikdy nebylo snadnéjsi. Nové hodinky zméri
télesny tuk a navic odhali i chrapani.

Samsung piedstavil dalsi generaci
chytrych hodinek a novinkami u nich
rozhodné neSetfil. Galaxy Watch4 jsou
vlbec prvnimi, ve kterych najdete
operacni systém Wear OS powered by
Samsung od Google. Proc na to vSichni
tak dlouho cekali? ProtoZe ted se s nimi
da platit pomoci Google Pay. Kompletni
googlovskeé prostiedi vSak kromé toho
zajisti i bohaty vybér aplikaci, na které
jste bézné zvykli ve svych telefonech

s androidem, od streamovani hudby az

po fitness aplikace.

Nejucelenéjsi analyza
télesnych funkci

Na meéfeni tlaku, kroka
nebo spdnku jsme uZ vét-
Sinou u chytrych hodinek
zvykli. Samsung vsak s dal-
$imi hodinkami pfinesl zaji-
mavou vychytdvku. Pomoci
méfeni odporu ve vaSem
téle, to kdyZ na hodinky
priloZite dva prsty, vdm
okamzité sdéli kompletni
stavbu vase téla, Cesky fe-
ceno, kolik télesného tuku,

kosterniho svalstva nebo
vody v téle mdte. V domd-
cim prostfedi muZete tyto
informace zatim ziskat leda
pomoci chytrych vah, ted je
vSak muZete mit dostupné
kdykoliv a kdekoliv. V4s tré-
nink bude o to efektivnéjsi
a tfeba i vic motivujici.

To ale ohledné kontroly
télesnych funkci neni vse.
Analyza méfeni spdnku
nové umoziuje detekovat
hladinu kysliku v krvi, ale

taky nocni pfevalovdni, ba
co vic chripdni. Nekonecné
hddky na toto téma tak mi-
Zete konec¢né utnout, a moz-
nd zacit problém i resit.

Novy den, nova tvar

Co je naopak u nositel-
nych zafizeni u Samsungu
zvykem, je skvély design.
Abyste se navic nikdy ne-
nudili, miZete si dle libos-

ti vybirat mezi designem

analogovym ¢i digitdlnim,
riznymi pozadimi, barva-
mi i pismem. Sladit je navic
miZete i s novymi sluchdt-
ky Samsung Galaxy Buds2.
S timto duem pak s sebou
nepotiebujete na trénink
tahat nic dalsiho. Hodinka-
mi ovlddejte hudebni i jiné
aplikace nebo klidné upra-
vujte nastaveni sluchdtek,
véetné aktivniho potlaceni
hluku ANC. V3echna ostatni

zatizeni, tedy i mobil, mi-
Zete v klidu nechat doma.
Obé varianty hodinek
— Galaxy Watch4 i Galaxy
Watch4 Classic - budou
k dostdni od 27. 8. za do-
porucenou maloobchodni
cenu od 6 999 K¢ Vyplati
se vSak pfedobjednat je uz
nyni. Pokud to stihnete do
ptlnoci 26. 8., ziskdte du-
dlni bezdrdtovou nabijecku
v hodnoté 1 599 K¢ zdarma.
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Spanélsky
dabel ma
310 koni

Znacka Cupra predstavila
novinartm svou aktualni
produkci, ve Vestci u Prahy
poradala akci Cupra dny.
Denik Metro si od této
sportovni odnoze Seatu,
ktera loni v lednu oslavila
trileté samostatné plasobe-
ni na trhu, zapujéil k rychlé-
mu testu model Formen-
tor, ktery neni odvozeny
od zadného modelu Seatu,
ale je svébytné vyvinuty.
Sportovni SUV s velmi vyzy-
vavym ostrym designem
ma dvoulitrovy motor TSI

s vykonem 310 koni, poha-
ni vSechna ctyfi kola, auto-
maticka prevodovka ma
sedm stupnd. Nejsilnéjsi
Formentor na trhu s ozna-
c¢enim VZ a cenovkou

1,4 milionu korun budil

v okoli Prahy plno pozor-
nosti, aby také ne — dyna-
micky zadni spojler, vétra-
né kotoucové brzdy Brem-
bo s velkymi disky v barvé
médi, coz je identita Cup-
ry... Krasné auto. A navic
rychlé, pfesné a pfitom
pohodlné. TEXT A FOTO: METRO

Transi

Offroadové schop-
nosti posilaji
obrovskou dodav-
ku od Fordu do no-
vych dimenzi.

Robustni design, fada inteli-
gentnich technologii a nova
troven prakti¢nosti. To o no-
vém Transitu Trail piSe sa-
motny Ford. Libivé feci? Tak
dobfe, kdyZ uzZ test, tak se
v$im vSudy. Transitu jsme po-
fddné ,nalozili“, aby pfedve-
dl, co opravdu umi.

rail je ve

A umi toho hodné. Tfeba
zaujmout. Je to krabice, ale
stylovd —novou masku nepre-
hlédnete, skoro madte pocit,
Ze je to tuning a pfidal ji fan-
da drsného pick-upu Raptor.
Boc¢ni liSty a ¢ernd 16" kola
z lehkych slitin jsou dalsi sty-
lovky. Hezkd doddvka.

Nejlepsi je ale uvnitf. Nd-
kladovy prostor md nase ver-
ze Kombi na stfednim rozvo-
ru L2 bez vyvySené stiechy az
deset krychlovych metra. Niz-
kd naklddaci hrana a Siroky
otvor boc¢nich dvefi na obou
strandch jen usnadnuji stého-
vdktim Zivot. Vyndali jsme
zadni fadu sedadel (celkem

[

uveze sedm cestujicich plus
fidice) a udélali z auta idedlni
prdzdninovy viiz pro rodinu.
V pohodé jsme nalozili ¢tyfi
jizdni kola, plno bagdze, vel-
ky kovovy gril, stany, spacd-
ky a kamarddovi jeSté kocd-
rek a velky kontrabas, ktery
by jinak musel ztistat doma.
Pecka. Nosnost auta je
pro uplnost 2,1 tuny. Tazné
zafizeni je samoziejmosti.

A jsme v loji. TfebaZe exis-
tuje Transit Trail s pohonem
vSech kol, my jsme dostali
verzi s pohonem pouze
na predek. A pirednimi koly
jsme na louce zapadli do pod-
madceného rigolu. Konec?

-l _
Po vyjmuti treti fady sedadel ziskate ve{l!(;/ prostor.

KdeZe. Auto jsme rozhou-
pali a mechanicky samosvor-
ny diferencidl mLSD zreduko-
val nechtény prokluz a poslal
hnaci silu zrovna na to kolo,
které mohlo tézké auto vytdh-
nout ven. KdyZ jsme pozdéji
narazili na brod, uz jsme se
nebdli, Ze zdstaneme viset.
Spodek auta je navic oplasto-
vany jako v pfipadé médnich
crossovert, takZe jsme elimi-
novali ndrek nad pripadnymi
odfeninami krdsného meta-
lického laku Dark Carmine
od vétvi ¢i kaminkd.

Srdcem doddvky za cenu
minimdlné 1,1 milionu ko-
run je naftovy dvoulitr Eco-

Vi

3x METRO

Blue Hybrid. Vznétovy Ctyiva-
lec doplnény o 48V startér-ge-
nerdtor prekvapil spotfebou.
I plné naloZené auto si feklo
0 8,9 litru na sto kilometrd.

Motor se 125 kW fungoval
bez vyhrad, doddvka neni brz-
dou provozu, piijemnd byla
i prdce se Sestistupfiovym ma-
nudlem.

Praktickou strdnkou jsou
rtizni jizdni asistenti, couvaci
kamera, infotainment, plno
aloZnych kapes, ale také zd-
suvkana 230V, kterd zvlddne
150 wattli. Ne, nase vycepni
zafizeni neutdhla, ale note-
book ¢i akuvrtacku dobije
aplné v pohodé€. PETR HOLECEK
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Vzala si
pritelkyni

Snowboardistka Sarka
Pancochova se vdala. Dlou-
holetou pritelkyni Kaileen
Lareeovou si vzala ve Spo-
jenych statech americkych,
kde jsou snatky homose-
xualt povolené. Trojnasob-
na ucastnice zimnich olym-
pijskych her ve freestylo-
vych disciplinach chtéla pa-
vodné se svatbou pockat
na povoleni sihatku lidi stej-
ného pohlavi v Cesku, ale
nakonec udélala tento zi-
votni krok dfive. TFicetile-
ta ceska reprezentantka
sdilela na Instagramu foto-
grafie ze svatebniho dne.
»Minuly rok byl blaznivy

a bude jesté blaznivéjsi.
Nemohu se dockat, az stra-
vim zbytek svého Zivota

se svou nejlepsi pritelkyni
a budeme tento Zivot sdi-
let navzdy,“ napsala k sérii
fotografii. MAFRA

Stribro mélo
cenu zlata

Polskd oStépatka Maria
Andrejczykova vydrazila
stiibrnou olympijskou
medaili, aby ziskala peni-
ze na srdec¢ni operaci os-
mimési¢niho chlapce.
Od sité polskych super-
marketd za ni dostala

v prepoctu asi 2,7 milio-
nu korun, ale cenny kov
ji ztstane. Vitéznd firma
si totiz od ni medaili
nevezme.

Zadni divaci!
Hrozi pozary

Stoupdni v zdvéru zitfej-
§i etapy Vuelty se odehra-
je bez divdki podél silni-
ce. Diivodem neni pande-
mie koronaviru, ale zvy-
Send hrozba lesnich po-
Zard. érx

Slavii trapi velka marodka

Poharovy ctvrtek.
Spravi si fotbalovy
mistr chut?

Fotbalisté prazské Slavie v mi-
nulém tydnu prekvapivé vy-
padli ve 3. predkole Ligy mis-
tri s Ferencvdrosem Buda-
pest. Zklamadni z vyfazeni se
pokusi aspon cdstecné za-
hnat proti Legii Varsava, s niz
se v zdvérecném predkole Ev-
ropské ligy utkaji o ucast ve
skupiné. Cesky Sampion je fa-
voritem na postup. Dvojza-
pas zacne dnes v 19.00 v Ede-
nu. Odveta se odehraje o ty-
den pozdéji. Barvy polského
mistra hdji i Cesky reprezen-

tacni atocnik a byvaly hrdc
Slavie Tomds Pekhart. Postu-
pujici ziska za ticast ve skupi-
né Evropské ligy prémii
3,63 milionu eur (92,3 milio-
nu korun). Tym, jenz neuspé-
je, si zahraje skupinu nové
vzniklé Evropské konferenc-
ni ligy a inkasuje 2,92 milio-
nu eur (74,3 milionu korun).
Slavii bude naposledy chy-
bét obrdnce Ondrej Kudela,
ktery si odpykd zdvérecnou
Cast z desetizdpasového tres-
tu za udajnou rasistickou
urdzku protihrdce v bfezno-
vé odveté osmifindle Evrop-
ské ligy v Glasgow. Za tyden
uZ bude moci nastoupit.
Slavia md i velkou marod-
ku. Do porddku se nestihne
dat kiidelnik Peter Olayinka,

Bez obhajce. Rakousky
hrac vynecha US Open

Dominic Thiem nebude obha-
jovat titul na grandslamovém
US Open. Rakousky tenista
predcasné ukoncil sezonu
kvili zranéni zdpésti, které si

privodil koncem cervna
na turnaji na Mallorce. Od té
doby nehraje.

Sedmadvacetilety hra¢ mél
zdpésti pét tydnld v ortéze
a priSel o Wimbledon i olym-
pijské hry v Japonsku, z nichZ
se ale kvili $patné formé
a snaze o pripravu
na US Open omluvil jesté
pred zranénim. Nakonec ne-
naskodi ani do turnaje v New
Yorku, kde loni zaznamenal

zivotni ispéch. O ukonceni se-
zony vcera informoval v pro-
hldSeni. ,Jsem hrozné zklama-
ny, Ze nemohu obhajovat ti-
tul na US Open a pfijdu o zby-
tek sezony. Ale vim, Ze to tak
musi byt. Mdm pfed sebou jes-
té dlouhou kariéru, takze se
vrdtim, az budu Gplné v po-
fddku a v dobré formé,“ uvedl
Thiem. Jeho 1écba se vyvijela
dobre, ale po ndvratu na kur-
ty se potiZe znovu ozvaly.

US Open zacne 30. srpna.
Thiemovi patfi Sesté misto
ve svétovém Zebficku, presto-
Ze se mu v letoSnim roce pri-
1i$ nedarilo. €Tk

zdravotni potize se vrdtily
uto¢nikovi Janu Kuchtovi
a nemocny byl v minulych
dnech dalsi ofenzivni hrac
Ivan Schranz. Trenér ¢eského
Sampiona Jindfich TrpiSov-
sky presto véri, Ze dd dohro-
mady silnou zdkladni sesta-
vu. ,Zdravotni strdnka neni
moc dobrd. Absenci je hodné,
coZz uz jsme vidéli v minulych
zapasech. Pokracuji dlouho-
dobé absence. Netroufnu si
ani vSechny vyjmenovat, ale
jsou to pro nds daleZiti hraci.
At je to Michael Krmencik,
Petr Sevéik, Peter Olayinka,
marodi Lukas Provod a David
Hovorka. Plus kluci, ktefi se
bohuZel nevesli na soupis-
ku,“ fekl TrpiSovsky. €Tk

0 Dol et zéstupei |
0 poharovy podzim dnes
zabojuji Jablonec a Plzen.

o Po vyfazeni ve 3. predkole Ev-
ropské ligy od Celtiku Glas-
gow maji fotbalisté Jablonce
druhy pokus na to, aby si
v této pohdrové sezoné zajisti-
li Gicast ve skupiné. Severocesi
ve 4. predkole nové vzniklé Ev-
ropské konferencni ligy zméfi
sily se Zilinou.

Jablonecti rozehraji souboj za-
stupcli byvalych federalnich
partnerd doma a pokusi se
ukondit sérii bez vyhry, kterd
trva pét zapasU. Zapas zacne
ve 20.00.

o Fotbalisté Plzné na Uvod zaveé-
recného 4. predkola Evropské
konferencni ligy privitaji CSKA
Sofia. LidFi Ceské nejvyssi sou-
téZe se po dvouleté absenci
touzi vratit do zakladni skupi-
ny pohard. Utkani ve Strunco-
vych sadech zacne v 19.00.

o Viktoria méla ve 3. predkole
necekané hodné prace
s velSskym outsiderem
The New Saints. Plzen Uvodni
ztratu 2:4 z Cardiffu smazala
domacim vitézstvim 3:1 a po-
stup si zajistila triumfem v pe-
naltovém rozstrelu, svym prv-
nim v evropskych pohdrech.

Japonsko
bez formule

Velka cena Japonska for-
mule 1 se stejné jako loni
kvali koronavirové pande-
mii neuskutecni. V Suzuce
se mélo letos jet 10. fijna.
Vedeni Sampionatu véera
uvedlo, Ze po dlouhych dis-
kusich s japonskymi tufady
padlo rozhodnuti zrusit
zavod. V Japonsku stoupa-
ji pocty nakazenych covi-
dem-19. Tamni vlada uz né-
kolikrat prodlouzila stav
nouze v olympijském To-
kiu a rozsifila ho i na dalsi
prefektury. Snimek pocha-
zi z roku 2019. AP
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