JEN 48 HODIN NA
FILMOVOU SOUTEZ

JIRi MADL ZHODNOTI FILMY VZNIKLE ZA JEDINY VIKEND sruaues

Utery, 19.srpna 2014

€.154, www.metro.cz
Svatek slavi: Ludvik
Min. 19°
Max. 23°

Nejvetsi denik v CR

INZERCE

Odménime \/as
: za vérnost

Cim déle budete poctivé splacet,
tim vice splatek Vam vratime. Treba az 21 splétek!

Volejte zclarma 800 700 052 ___.- -

S —
Pi Uvéru na 84 mésicti vracime 21 splatek. Pfi vy3i tvéru 100 000 K&, vysi splatky 1 899 K¢, poctu splatek 84 a Ih(ité splatnosti 15. 8. 2021 je trok 14,35 % p. a., RPSN 15,4 %, celkova ¢astka splatnd spotiebitelem 159 516 K&. HOM E
Splétka neobsahuje poplatky za volitelné doplikové sluzby. Uvedené hodnoty jsou spocitény pfi datu poskytnut! 15. 8. 2014 a se splatnosti daléich splatek vidy k 15. dni mésice pocinaje 15. 9, 2014. Kazda 7adost o tvér CREDIT

je posuzovana individualné a maze se od prezentované lisit. Nejedna se o nabidku ¢i vefejnou nabidku a plati pfi spinéni podminek Home Credit a.s. do 15.9. 2014. Vraceni viech splatek v poslednim roce plati pfi Gvéru
nad 60 mésicl. Pri schvalovani véru mize byt vyuZito dotazovani se do Gvérovych registrd SOLUS a Nebankovniho registru klientskych informaci. Vice informaci véetné informaci o registrech najdete na www.solus.cz,
www.cncb.cz a www.HomeCredit.cz.

Sportovani déti vyjde
rocné na sedm tisic

Nejvic se prohnou rodice v Praze. Sportujici ratolesti tu ,spolknou* za rok skoro deset tisic korun. Cim
starsi, tim je to drazsi. Primeérné predskolni dité stoji sport skoro pét tisic, starsi dvojnasobek swanas

Nové sochy | Halo, kdo Kocka jako Kvétiny pro

pro Prahu

Motyl se rozleti v Praze 7,
pomnik Nikoly Tesly odha-
li v Praze 6, Vitkov obohati
skulptury studentti. sTRANA 4

vola z budky | chutovka

Telefonni budky nevymfe-
ly. A ptibyvd déti i seniort
volajicich z ulice na krizo-
vé linky. STRANA 2

Nékdo ji krdvy, jiny prasa-
ta a nékterym Asiatim pfi-
nese nejen chut, ale i Stésti
kocka na talifi. sTRANA 5

Spotakovou

Cesti medailisté z mistrov-
stvi Evropy v atletice vCera
prijimali gratulace, nechy-
bély ani kvétiny. STRANA 11
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Zpravy kratce

To je prasadra
Archeologové z Masary-
kovy univerzity zjistili,
Ze i pravéci lidé ve stied-
ni Evropé znali sddru

a pouzivali ji pfi vyrobé
keramiky. Objev stary
4500 let védce prekva-
pil, sddru nasli ve zbyt-
cich bilé barvy pouziva-
né k vyzdobé, na nddobé
nalezené pravdépodob-
né v hrobu kultury zvon-
covitych pohdrt u Miku-
lova. Stafi keramiky sta-
novili na 4500 let. pav

Bude zima

Ani v tomto tydnu si let-
niho pocasi neuzijeme.
Podle meteorologti bude
stdle oblac¢no aZ polojas-
no a obcas nds cekaji pre-
hdnky. Teploty budou
inaddle kolisat pouze ko-
lem dvaceti stupnt Cel-
sia. iDNES.cz

Zeman ma stale
problém s nervy

Prezidentu Milosi Zema-
novi se podle poslednich
1ékatskych testd mirné
zlepsila cukrovka, kte-
rou trpi. Stdle md ale pro-
blém s onemocnénim
nervi v nohou, kvili kte-
rému Spatné chodi

a musi jako oporu pouzi-
vat htilku. Zeman ma
dlouhodobé horsi citli-
vost v nohou. Podle 1éka-
Il to zfejmé souvisi

s leh¢i formou cukrov-
ky, kterou trpi. €Tk

tu nikdy dymky nevyrabély. Navstévnici se mohou obléct jako slavny detektiv Sherlock Holmes.

1\(IaA vystave 'plne dymek se muzete oblect jako Holmes

V Muzeu Vysociny v Tfebici se do 24. fijna kona vystava Svét dymek. Historie sbirky dymek a kufackych potreb muzea je jiz
vice nez stoleta. Je spojena se vznikem Muzejniho spolku v Tfebici a také spolecnosti kufaki Podskalak Trebi¢. PFitom se

MAFRA

Budky nevymiely. Vola
se z nich, k

Pribyva déti i seni-
orii volajicich z uli-
ce na krizové linky.

V obci do dvou tisic obyvatel
musi fungovat alespon jeden
telefonni automat. PrestoZe
na pfelomu tisicileti bylo
v Cesku na 30 tisic automatii
a dnes jich je jen polovina,
podle Ceského telekomuni-
kacniho ufadu maji své mis-
to. ,Nedopustime, aby obce
zustaly bez spojeni,” rikd
Martin Drtina, mluvci Gfadu.
Ten prdvé ted rozhoduje
o tom, kdo bude telefonni au-
tomaty provozovat pristi tii
roky. Smlouva koncem roku

Kolik jich je?

12 340

telefonnich automatu provo-
zuje spolecnost 02. Z tohoto

poctu je 5200 na nekomer¢ni
bazi, na jejich provoz pfispiva
stat.

vyprsi spolecnosti 02. Opera-
tor ma zdjem budky provozo-
vat ddl, pfestoze tvrdi, Ze je je-
jich provoz nevydélecny. Pro-
to jejich pocty snizuje.
,Telefonni budky v$ak na-
bizi dost reklamnich ploch.
Lze tedy rict, Ze i v mistech,
kde jsou nerentabilni, je po-
nechdme, protoZe si na sebe
diky reklamni ploSe dokdzou

Ma]1 tu bludlste ' kukurlcnem poll

V Roseci na Jindfichohradecku je zabava. Lidé tu totiz mohou navstivit nové kukufiéné

bludisté. Bohuzel dlouho nevydrzi.

MAFRA

VZ je tisen

vydélat,” fika mluvci O2 Lu-
cie Jungmannovd.

Podle Martina Drtiny lidé
budky vyuzivaji hlavné v kri-
zovych situacich. ,Jsou ano-
nymni, proto je vice vyuziva-
jidétivolajici na linku bezpe-
¢1,“ dodavd. Se svymi problé-
my se svéiuji také seniofi na
bezplatnych linkdch.

Prekvapivé vSak tato ano-
nymita budek nepfitahuje
lidi oznamujici uloZeni bom-
by. Tfeba prazskd policie za-
znamenala za prvni tfi mési-
ceroku 42 anonym{. ,,Pfevdz-
né lidé volali z mobilu,” fikd
mluvdi policie Jan Danék.

) [ TOMAS
BELICA
tomas.belica@metro.cz

Kam volame z budek?

Celkem se loni v obcich do
dvou tisic obyvatel uskutecni-
lo 62 tisic telefonatl na bez-
platné linky. Kam nejvice?

o policie a linka 112 — obé po
15 tisicich hovorech

o linky bezpeci - 11 tisic

e zachranka — 11 tisic

o hasidi — Sest tisic

o linky seniortl — pét tisic

o méstska policie — jeden tisic

o Podle CTU se loni z budek
na mobily provolalo skoro
169 tisic minut.

Piitel Obamy. Diplomat
USA je ptivodem Cech

Do Ceska v¢era pfiletél novy
velvyslanec Spojenych stdtd
Andrew Schapiro. Prdvnik
s Ceskymi kofeny ve funkci
nahradi Normana Eisena.
Schapiro, ktery md stejné
jako jeho predchtidce tzké
vazby na amerického prezi-
denta Baracka Obamu, se ofi-
cidlné ufadu ujme, az v zafi
predd své povéfovaci listiny
premdentow Milosi Zemano-
vi. Diplomat ma kofeny v Ces-
ku, jeho matka Raya Czerner

Schapirova jako mald utekla
s rodinou z Prahy v roce 1939
pred nacisty.

Schapiro patfi k uzndva-
nym obhdjctim v kauzdch tak-
zvané kriminality bilych li-
meckd. Jako pravnik se zamé-
foval na pripady spornych
transakci s cennymi papiry
nebo sloZité obchodnéprdvni
ptipady. Prdva vystudoval
v 80. letech na Harvardu, kde
byl spoluzdkem prezidenta
Obamy. €TK
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Détem bychom chtéli dat na
sport 17 tisic, fikaji rodice

Nejvic penéz dava-
ji rodice v Praze.
Témér ctvrtina ro-
din si ale nemize
dovolit davat ani
sedm tisic.

Dvandctilety Daniel Pospéch
rdd jezdi na koni a vénuje se
parkuru. Tento sport muZe
délat také dik}{ tomu, Ze do-
stal penize od Ceské olympij-
ské nadace, jejimz hlavnim
podporovatelem je Sazka.
,Rad bych casem ziskal me-
daili na mistrovstvi Evropy,“
planuje si Dan.

Podobné sny md i mnoho
dalsich déti v Cesku. Ne vidy
ale maji jejich rodice penize
na to, aby se sportovdni moh-
ly vénovat naplno.

»Podle vysledki priazku-
mu, ktery jsme si nechali udé-
lat, by rodiny rddy do sporto-

Clovék maze mit talen-
tu kolik chce, ale kdyz
nema penize, nemusi
to byt tolik platné.

DAVID SVOBODA, OLYMPISKY VITEZ

vani svych déti investovaly
ro¢né 17 500 korun,“ fikd ge-
nerdlni feditel Sazky Robert
Chvital.

Realita je ale zcela jind. Pri-
mérnd cdstka, kterou rodice
ddvaji, je 7320 korun. A 1isi se

Castka, kterou rodice za spor-
tovni aktivity svych déti utrati,
zavisi na mnoha faktorech.

o Jednim z nich je region, ve
kterém rodina Zije. V Praze
davaji rodice podle prazkumu
agentury NMS Market
Research pro Sazku
v prmeéru 9860 korun,

v Cechach 7700 a na Moravé
5820.

Dal$im hlediskem je také
vék ditéte. Do Sestiletych
a mladsich rodice investuji
v priméru 4660 korun,

do déti do 12 let 6480
ado 18 let 10 680 korun.

Cim starsi dité, tim vic sportovani stoji

o V priméru 23 procent rodin
sinem(ze dovolit investovat
ani onéch 7320 korun.

V Praze je takovych rodin
16 procent, v Cechach 21ana
Moravé 28 procent.

o Podle regionu se také lisi
vyuzivani moznosti cerpat
prostiedky z Ceské olympijské
nadace. Podle generélniho
sekretafe COV Petra Graclika
je vétsina zadosti z Prahy
a Stfedoceského kraje.

o Naopak nejméné jich je
v Krélovéhradeckém
a Pardubickém kraji.

i podle regiond. V Praze je to
9860 korun ro¢né, na Moravé
pak 5820 korun.

Celych 23 procent rodin si
navic nemtize dovolit ddt ani
téch sedm tisic korun. ,A pra-
vé proto vznikla Ceskd olym-

pijskd nadace. Za dva roky
jeji existence jsme mezi 386
déti rozdélili 2 750 000 ko-
run,” uvadi generdlni sekre-
tat Ceského olympijského vy-
boru Petr Graclik. Nadace na-
vic neddva pouze penize, ale

také plni dalsi sny cCeskych
déti. Ty se napriklad setkdva-
ji se zndmymi sportovci.

"S(ROMANA
A BARBORIKOVA
' | romana.barborikova@metro.cz

INZERCE

ZLATA HORECKA POKRACUIJE

Rychlou a vyhodnou hotovost za Vase zlato nabizi zlatnictvi Arnique

Prsteny, zlaté i stfibrné mince, bro-
Ze, fetizky ¢i jiné Sperky, ale také stfi-
brné pribory ¢i zlaté zuby je moziné
proménit na castky presahujici i de-
setitisice korun. Zlatnictvi Arnique
nabizi za Vase zlato atraktivni ceny,
o kterych se mlzete prijit nezavazné
presvédcit do dvou pobocek, a to jak
na libereckém namésti pfimo naproti
radnici, tak i v Usti nad Labem u na-
mésti vedle restaurace McDonald’s.
Mate jedinecnou moznost zhodnotit
Vase staré Sperky.

Dalsi zakaznice nevahala a donesla
zlaté Sperky po prarodicich, pomérné
staromddni, navic nékteré i poskoze-
né a zaslé. , Kdyz jsem narazila na na-
bidku Arnique, kde vykupuji zlato
za neobvykle vysoké ceny, rozhodla
jsem se, ze se zkusim poptat, kolik
bych za staré Sperky mohla dostat.
Byla jsem mile prekvapena, kdyZz mi
ve zlatnictvi Arnique nabidli ¢astku
pres 10 tisic korun,” pochvaluje si.

Presto, ze Vase Sperky jiz wvysly
z médy, jsou zaslé, poskozené ¢i po-
ldmané, zjistime jejich ryzost a bez
Ufednich pritah( vytézite okamzité
a v hotovosti maximalni mozny zisk.
Vykup drahych kovl je nejrychlejsi
zpUsob, jak své penize znovu zhod-
notit. Ve zlatnictvi Arnique Vas ob-
slouzi prijemny persondl a v diskrét-
nim prostredi budete moci své drahé
kovy prodat za skutecnou trzni cenu.
Ze jsou zakaznici spokojeni, doklada

i jejich zvysujici se pocet. Mnozi novi
totiz prichazeji diky doporucenim,
kterd dostavaji od svych spokojenych
znamych.

»Nyni se cena ryziho zlata pohybuje
kolem 920K¢ za gram. U nas maji za-
kaznici garanci nejlepsi vykupni ceny,”
fikd manazerka zlatnictvi a dale do-
dava: ,Nyni se plati kolem 28 600K¢
za unci, coz je cca 920K¢ za 1 gram.
Pokud tedy nékdo koupil napt. v roce
1 990 zlaté nausnice za 9 400K¢, nyni
za né ziska 12 450 KC.“ Prodej zlata
je pri soucasnych cenach pomérné
snadny zpUsob znovuzhodnoceni pe-
néz, tak nevahejte ani Vy.

Arnique
Revoluéni 176/1, 400 01 Usti nad Labem
vedle restaurace Mc Donalds,

+420 412 514 509

nam. Dr. E. Bene3e 4/12, 460 01 Liberec, v-‘p"

naproti radnici
+420 485 100 321, www.arnique.cz

Damsky vikend

Tti dny v hotelu Zamecek****
polopenze a 4 lazenské procedury
jiz od 3.590 Ké&

Léto, lazné, Podébrady
Sest dni v hotelu Zamecek™® ***,
plna penze a 7 lazenskych procedur

LI 4

jiz od 6.790 K¢

Informace a rezervace:

www.lazne-podebrady.cz

ck@lazne-podebrady.cz

tel. 325 606 500 S
S
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Tesla, Pollert i motylek,
vznikaji sochy za miliony

Nova umélecka
dila jesté letos
proméni Prahu.
Dalsi zGstavaji jen
na papire a Cekaji.

Obrovsky barevny motyl se
uz v zdii rozleti po Ortenové
ndmésti v Praze 7, pomnik Ni-
koly Tesly bude odhalen v Pra-
ze 6 hned prvni tyden po
prdzdnindch, Vitkov zase obo-
hati Sedivé studentské skulp-
tury.

»Zakonceni rekonstrukce
Ortenova ndmeésti je pldnova-
no na 10. zari, kdy slavnostné
odhalime sochu brazilského
umeélce Romera Britta,“ uve-
dl pro denik Metro mluvci
sedmé méstské casti Martin
Vokus.

Dalsi sochy letos Praha 7
nepldnuje, ale neni méstska
Cast, kde by se letos néco neu-
dalo. ,Na stole mam ndvrh so-
chare Pavla Karouse instalo-
vat v predpoli Nédkladového
nddrazi Zizkov jeho plastiku
s ndzvem Obétem transfor-
mace. Autor ji polemizuje s
rozpornou dobou dravého ka-
pitalismu pocdtku 90. let,”
uvedl zdstupce starostky Pra-
hy 3 Matéj Stropnicky.

Podotkl, Ze k vyfeseni mifi
i nékolik let trvajici spor.
»Jde o brutalistni kasnu Sjed-

Navrat Neptuna, nové sochy
na Vitkové ¢i ve Vysocanech,
ale i nové pamétni desky.

o Praha 1: Na Klarové byl nedav-
no odhalen pomnik letctim
RAF v podobé okridleného lva.
Umisténi provéazely dohady rad-
nice a pamatkard. Nové by
méla vzniknout po uzavreni
soutéze socha Milady Horako-
vé na konci Snémovni ulice.

Praha 2:V poloviné cervence
byla instalovéna replika sochy
Neptuna od Bohuslava Schnir-
cha do Grotty v Havlickovych
sadech, jeji cena byla 850 tisic.

Praha 3: Letos bylo odhaleno
sousosi Zaslibeni od Olbrama
Zoubka urcené pro radnicni
svatebni sin. Na prelomu zafi

a fijna oZivi Vitkov Ctyfi plasti-
ky studentl VSUP a AVU v rdm-
ci nového projektu Prahy 3. So-
chy zde budou instalovany na
rok, poté radnice jednu koupi
a ta zde z(stane trvale. To se

Socha Ctenar od Jaro-
slava Rony nevznikne.
Prostor u zizkovské
vozovny je podle
umélce prilis stisnény.
MATEJ STROPNICKY, PRAHA 3

nocend Evropa na ndmeésti Ji-
fiho z Podébrad z doby stav-
by metra. Méla ustoupit revi-
talizaci. Myslim ale, Ze se
ndm ji podafi zachrdnit
a opravit, architekti uz na od-
stranéni netrvaji,“ zminil
Stropnicky.

Hlad po novych plastikdch
nepocituji v Praze 8. ,Po-
mnik Operace Anthropoid
jsme vybudovali pfed péti
lety, stejné tak pomnik para-
Sutistim a odbojafim na
hibitové v Dablicich. Odhale-
nim nové pamétni desky (viz
box) splnime nejspiSe posled-

2x MAFRA

General Sedlacef(

zopakuje i v dalsim rocniku. Po-
stupné tak vznikne venkovni
galerie soucasné plastiky.

o Praha 4: Letos umisti pamétni
desku spisovatelia patriotovi
Sporilova Adolfu Branaldovi na
domé v Jihovychodni ulici Ill,
kde autor zil, pokud s tim bude
vlastnik domu, syn Adolfa Bra-
nalda souhlasit. Radnice uvazu-
je také na Podolském nabrezi
0 pamétni desce Karlu Némco-
vi a Karlu Pariskovi, které za-
strelila okupacni hlidka sovét-
skych vojakl v srpnu 1968.

ni dluh minulosti,” uved] ve-
douci odboru kultury Petr
Bambas. Naopak Praha 6 je v
soucasnosti novym sochdm
otevienéjsi.

Uz pristi mésic zasahne
Dejvice bronzovy Vyboj Niko-
ly Tesly, novou bustu bude
mit i dédecek olympionika
Lukdse Pollerta. ,Odhaleni
busty ¢eského operniho pév-
ce se kond 17. zari,“ fika
mluvci radnice Adam Halmo-
§i. A dalsi novinky se chystaji.
,Zavérem roku byla vypsdna
ideovd soutéZz na pomniky
Zofie Chotkové a Marie Tere-
zie,“ zminuje. PfestoZe poro-
ta hodnotila u Zofie Chotko-
vé pres tficet ndvrhi a udéli-
la prvni tfi vitézné ceny, ne-
vznikne zatim ani jeden.
U Marie Terezie se se§lo deva-
tendct ndvrhi bez vitéze.

Po okoli se rozhliZi i radni-
ce Prahy 10. ,Slibné misto
pro umélecké dilo je na Vrso-
vickém ndmeésti mezi Soko-
lovnou a Zdmeckem. Dnes je
tam odvétrdvaci vyduch z ko-
lektoru pro vysoké napéti,”
uvedla mistostarostka Ivana
Cabrnochova.

Podotkla, Ze nyni radnice
pripravuje rekonstrukci sou-
sosi Rychlost v ulici V Rybnic-
kdch. ,Ta je dlouhodobé ve
Spatném stavu,“ dodala.

AN
== '|DAVID

%:‘é; jan.david@metro.cz

0d Klarova po Vysocany: tady letos sochy proménuji lokality v méstskych castech 1 az 10

e Praha 5:Vrdmci obnovy pé-
Sich zén na Barrandové tu bu-
dou umistény plvodni plastiky
z konce 80. let, které zmizely
v roce 2010. A na Tilleho na-
mésti se po nutné renovaci vra-
ti kovova plastika Pohyb od
Huga Demartiniho a Jifiho No-
vaka z roku 1988.

Praha 6: Pomnik Nikoly Tesly
za Ctyfi miliony korun bude od-
halen 4. zafi (2,5 milionu véno-
vala banka, asi 720 tisic pfispé-
lo mésto Zahreb). Ve druhé pul-
ce zaf se planuje umisténi pa-
métni desky spisovateli Josefu
Skvoreckému a mé byt odhale-
na busta armadnimu generalo-
vi Tomasi Sedlackovi. UZ v Cerv-
nu Praha 6 odhalila bronzovou
bustu Puskina za 830 tisic ko-
run, kterou daroval Nadacni
fond Rusko-Ceské smisené ob-
chodni komory.

e Praha 7: Novou sochu odhali
na Ortenové namésti. Jedna se

Fotografie najdete na

WWW.METRO.CZ

Vyroba bronzového pomniku N‘ikr;ly esly pro Prahu 6

o dilo Garden Butterfly, jehoz
autorem je brazilsky umélec
Romero Britto. Dilo vénoval
méstské Casti v roce 2009.

cové Hodiny botaniky v Kobyli-
sich.

Praha 9: V zfi se chysta odha-
lenf sochy Emila Kolbena na na-
mésti OSN ve Vysocanech, pres-
né datum jesté neni zndme.

V Cervenci byla znovu instalo-
vana poskozena socha Tanecni-
ce pred Poliklinikou Prosek.

e Praha 8:V pondéli 1. zafi bude
odhalena pamétni deska Jin-
driSce Novakové na zakladni
Skole v Zenklové ulici. Divka od-
vezla kolo jednoho z parasutis-
td, kteri uskutecnili atentat na
Heydricha, a v té dobé do této
skoly chodila. Opraveno uz
bylo nékolik plastik, napriklad
drevény Sloup radosti &i piskov-

Praha 10: Letos odhalili pamét-
ni desku u prilezitosti vyrodi
Umrti Emila Kolbena na jeho vi-
nohradské vile, kterou méstska
Cast ziskala do svého majetku.
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Zemrely
zeny i déti

Utoéili na uprchli-
ky.V Donécku
hrozi tresty smrti.

Velky pocet mrtvych a zrané-
nych véetné Zen a déti si vce-
ra vyzddal incident na vycho-
dé Ukrajiny, kdy byl ostfelo-
van konvoj s uprchliky. Podle
informace mluvc¢iho ukrajin-
ské armddy vzboufenci zatto-
¢ili na kolonu vojenskych au-
tobusti, kterd odvaZela uprch-
liky z mist boji u obce Chrja-
S¢uvate na predmeésti Luhan-
sku. Povstalci odpovédnost
popiraji. Podle nich silnici
ostieluji ukrajinské sily.
~Mnoho lidi bylo zabito,

iZeny a déti,” fekl mluvci An-
drij Lysenko. Néktefi lidé sho-
feli pfimo v autobusech zasa-
Zenych palbou z minometi
araketomet( Grad. Separatis-
té pry pouzilii obfiraketome-
ty Uragan ruské vyroby.

Separatisté v Donécké lidové
republice zridili stanné sou-
dy, rabovani potrestaji smrti.

o Zakladem jejich zékoniku je
Udajné pravni systém Ruské
federace, ktery trest smrti
obsahuje.

o Bude platit, dokud pry z ob-
lasti neodejdou ukrajinska
okupacni vojska.

Podle listu Ukrajinska pravda
byla kolona oznacena bilymi
prapory.

Podle informaci z mist
boji dochdzi k pfipadim ra-
bovdni v domech uprchliki,
ve méstech pry povstalci Cas-
to ,konfiskuji“ automobily
a pres hranic¢ni pfechody kon-
trolované separatisty je pfe-
vazeji k prodeji do Ruska. Cas-
té jsou udajné i pfipady ino-
st a vydirdni. Proto byly vy-
hldSeny stanné soudy. €Tk
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Mozku pomiiZe kbellk s ledovou vodou

Hitem na internetu se staly fotky, na kterych si celebrity nechavaji vylit kbelik ledové
vody na hlavu. Chtéji tak upozornit na zavazné neurologické onemocnéni ALS. Jedna se
o onemocnéni michy a mozku, pfi kterém v pokrocilém stadiu nemohou nemocni mluvit
ani psat. Do akce se jiz zapojil treba $éf Facebooku Mark Zuckerberg, zpévak Justin
Bieber nebo modelka Lily Aldridge (na snimku).

PROFIMEDIA.CZ

Mrioukajici minamka. Vietnamctam
kocka na tali¥i prv p¥inese Stésti

Ve Vietnamu, kde je v oblibé
psi maso, se gurmdni rozply-
vaji i nad masem kodcic¢im.
Cini tak k velké nelibosti ma-
jitelt téchto ,tygrikd“, casto
ukradenych a smaZenych ¢i
pecenych, piSe agentura AFP.

,Koci¢i maso ji hodné lidi. Je
to néco nového, chtéji to vy-
zkousSet,“ ikd To Van Dung,
majitel restaurace nabizejici
tuto pochoutku.
Vyhleddvdna je také iv sou-
sedni Ciné. ,Néktefi lidé jsou

presvédceni, Ze konzumace
kocky na pocatku lundrniho
meésice prindsi Stésti,” vysvét-
luje restauratér To Van Dung.
Pojiddni koci¢iho masa je ve
Vietnamu oficidlné zakdzi-
no. €TK

Hubnuti. Pozor na deprese

Shazovani piebytec¢nych kilo-
grami prospivd fyzickému
zdravi, ale ne vZdy md kladny
vliv na dusevni pohodu - zvy-
Suje riziko depresi, piSe ital-
sky denik Corriere della Sera.
Studie ukdzala, Ze ti, kdo sho-

dili pét ¢i vice procent své té-
lesné hmotnosti, sice vykazo-
vali pozitivni zmény fyzické-
ho zdravi, ale byli vice vysta-
veni nebezpeci depresi. Lidé
si podle védcti nesméji mys-
let, Ze zhubnuti rdzem zlepsi

cely jejich Zivot. Diety slibuji-
ci zhubnuti zahrnuji zvyse-
nou konzumaci proteind. Ale
ty mohou ve zvySeném mnoz-
stvi zptisobit problémy -
u starsich lidi jsou stejné ne-
bezpecné jako koufeni. éTk

INZERCE

Naucime Té

Séf WikiLeaks bez tikrytu

Zakladatel serveru WikiLeaks Julian Assange oznamil, ze
opust1 ekvadorskou ambasadu v Londyne Ukryva se tam
uz dva roky kvuli obavam z vydani do Svédska, kde muaze
byt stihan za znasilnéni. K odchodu ho donut1ly zdravot-
ni potize. Hrozi mu pfitom, Ze bude vydan do USA — tam
by mohl byt souzen za zverejiiovani tajnych materiala

z valky v Irdku a Afghanistanu. Za to by mohl dostat i

trest smrti. CTK
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zasedne i Jiri Madl.

Prvni soutéZ 48 Hour Film
Projectu se konala v roce
2001 ve Washingtonu. Od té
doby se této filmatské uddlos-
ti zicastnilo uz pres 300 tisic
1lidi, nyni se kond kaZdoroc¢né
ve vice nez 120 méstech po ce-
1ém svété. V Praze se uskutec-
ni od 5. do 13. z4fi uz poctvr-
té. Jednim z porotci bude he-
rec a reZisér Jiff Madl.

V roce 2012 se prazsky vi-
tézny snimek s ndzvem Hlav-
ni chod umistil mezi nejlepsi-
mi filmy na svété, byl promit-
nut v Cannes a objevil se na
plitnech v tak vzddleném
misté, jako je Albuquerque
v Novém Mexiku. €Tk

BEEEEEEEEEEEEE

Muize se zhcastnit kdokoliv.
A to po registraci na adrese
www.prahag8film.com.

o Nataceci vikend bude 5. az
7. 23, vysledky vyhlasi
v Aeru 13. zafi, moderator-
kou bude Klara Vytiskova.

Festival 48 Hour Film Project
je udajné nejvétsi casové
omezenou tvirc¢i filmovou
soutézi na svété. Jeji ucastni-
ci maji za ikol béhem 48 ho-
din na zdkladé dané rekvizi-
ty, postavy a jedné fadky dia-
logu natocit krdtky film o dél-
ce Ctyf az sedmi minut.

o Ocenéné snimky odvysila
CT. Prazsky vitéz bude souté-
Zit 0 mezinarodni Grand Prix
spojenou s ¢astkou 5000 do-
larCi a o prilezitost byt vy-
bran na MFF v Cannes. Mezi-
narodni findle se uskutecni
na jare v Los Angeles.

T1 brati vstouplll do km s vervou

Filmova hudebni pohadka T¥i bratfi reZiséra Jana Svéraka obsadila ¢elo Zebficku vikendo-
vé navstévnosti ceskych kin. Zhlédlo ji 122 tisic malych i velkych divaku a v historické ta-
bulce domaci tvorby skon¢ila na druhém misté, kdyz ji predstihl jen prvni dil lidové ko-
medie Babovresky Zderka Trosky. Rovnéz v tabulce, ktera do statistik pocita také snimky

Vitéz z roku 2012 Hlavni chod se promital v Cannes.

BEEEE E)

Mistrné zahrana
sachova partie

Zivot plny paradox, roz-
hodujici turnaje, jeho pro-
blémy se Zenami i podiv-
né jedndni Sachového gé-
nia popisuje Zivotopisny
romdn Koncovka: podivu-
hodny vzestup a pad
Bobbyho Fischera (na
snimku). Autor Frank Bra-
dy v knize zachytil Fische-
ruv raketovy vzestup i So-
kujici pdd mistra cernobi-
1é Sachovnice. ,,V pozoru-
hodné biografii Franka
Bradyho nejde oddélit Mo-
zarta Sachovnice od para-

YOUTUBE

ndm predkldda tragicky
pribéh Zivota jako mistr-
né zahranou Sachovou

partii,“ hodnoti knihu,
kterd ted vychdzi i v Cesti-
né, americky tydenik Pub-

zahraniéni, pohadka TFi bratfi obstala — skoncila na jedenactém misté. BIOSCOP noidniho egoisty. Autor lishers Weekly. éTk
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Hitlerovou a Stalinovou

Prindsime vdm druhou cdst tivo-
du z knihy Timothyho Snydera Kr-
vavé zemé s podtitulem Evropa
mezi Hitlerem a Stalinem.

enin chdpal marxismus

voluntaristicky a zastd-

val presvédceni, Ze dé&ji-
ny je mozné dotlacit na pat-
ficnou kolej, a proto ve vdlce
spatfoval velkolepou S$anci
pro své zaméry. Verdikt déjin
- jak ho prezentovali marxis-
té — prikyvoval voluntaris-
tim Leninova typu v tom, Ze
ho sméji zacit vyndsSet sami.
Marx nepoklddal historii za
néco predem daného, nybrz
za dilo jednotlivci védomych
si jejich zdkonitosti. Lenin
sice pochdzel z obrovské rol-
nické zemé, jeZ z marxistické-
ho hlediska postradala ekono-
mické pfedpoklady pro vy-
puknuti revoluce, vypracoval
vSak revolucni teorii, kterd
nasla pro jeho revolu¢ni im-
pulz ospravedlnéni. Podle ni
kolonidlni fiSe zajistily kapi-

Timothy Snyder

KRUaVE
ZEHIE

ARIA BRI
HELRE
A SRR

talistickému systému pro-
dlouzeni zZivota, nicméné je-
jich vdle¢ny konflikt nako-
nec zpuisobi vSeobecnou revo-
luci. Ruskd fiSe se rozpadla
jako prvni a Lenin zacal jed-
nat.

Trpici rusti vojdci a zbidace-
ni rolnici povstali poc¢dtkem
roku 1917. V dnoru svrhlo

ruskou monarchii lidové po-
vstdni a novy liberdlni rezim
se snazil vyhrat vdlku dalsi vo-
jenskou ofenzivou proti ne-
pritelim: némeckému cisaf-
stvi a habsburské monarchii.
V tu chvili se Lenin stal taj-
nou zbrani Némcd. V dubnu
ho pfevezli ze Svycarského
exilu do ruského hlavniho
meésta, které se tehdy jmeno-
valo Petrohrad, aby rozpoutal
revoluci a vyvedl Rusko z vdl-
ky. S prispénim charismatic-
kého spojence Lva Trockého
a jeho ukdznénych bolSeviki
provedl Lenin za urcité pod-
pory lidu v listopadu statni
prevrat. Zkraje roku 1918 po-
depsala novd Leninova vldda
s Némeckem mirovou smlou-
vu, jeZ ponechdvala Bélorus-
ko, Ukrajinu, baltské stity
a Polsko pod némeckou kont-
rolou. Z<&asti diky Leninovi
tedy Némecko vdlku na vy-
chodni fronté vyhrilo a na né-
jakou dobu okusilo, co obnd-
$1 opanovat tizemi na vycho-

dé. Cenu za Lenintiv mir vSak
predstavovala némeckd kolo-
nidlni vldda nad oblasti, kte-
rd byvala zdpadnim okrajem
Ruské rtise. BolSevici podle
vseho soudili, Ze némecké im-
périum se beztak zdhy zhrou-
ti spolu se zbytkem jejich
mocndistvi a utlacovatel-
skym kapitalistickym systé-
mem a Ze Rusové posléze
ruku v ruce s dal$imi revoluci-
ondfi roz$ifi svlij novy fad
smérem na zdpad, na tato
tzemi a jesté dal.

Valka, jak tvrdili Lenin
s Trockym, pfinese Némctim
nevyhnutelnou pordzku na
zdpadni fronté a pak vypuk-
ne délnickd revoluce pfimo
v Némecku. Pfevrat provede-
ny v Rusku ospravedliovali
pted sebou i pfed ostatnimi
marxisty tim, Ze ocekdvaji
brzkou proletdfskou revoluci
v primyslovéjSich zemich
stfedni a zdpadni Evropy. Na
sklonku roku 1918 a v roce
1919 to skutecné vypadalo,

cteni. Krvaveé zeme mezi

VAN A

I'1S]

Vazeni ¢tenari,

po celé prazdniny mizete
v deniku Metro najit cteni
na léto.

o Denik Metro véetné knizky
Krvavé zemé si mlZete
precist téz elektronicky
na e.metro.cz.

o Knizku Timothyho Snydera
pfinasime spolu se serverem
knihy.idnes.cz, kde lze
tuto, ale i jiné knihy
zakoupit.

Ze by Lenin mohl mit pravdu.
Na podzim 1918 Némce na za-
padni fronté porazili Fran-
couzi, Britové a Americané,
takZe jejich jednotky se mu-
sely - neporazené - stdhnout
z novych vychodnich drzav
fiSe. Némecti revoluciondrfi
se nekoordinované pokusili
chopit moci a bol$evici shrab-
li svou kofist: Ukrajinu a Bélo-
rusko.

INZERCE

Zafi v Plzni bude patrit Dlvadlu

Tento tyden zacal predprodej vstupenek na véechna predstaveni Mezi-
narodniho festivalu Divadlo v Plzni. Jeho 22. ro¢nik probéhne v zapado-
ceské metropoli od 9. do 19. zaFi s divadelnimi soubory z Ceska, Izrae-
le, Francie, Madarska, Némecka, Slovenska a Slovinska. Navstévnici

v Plzni uvidi mimo jiné inscenaci Zlata Sedesata Divadla Na zabradli

(na snimku). Vice na: www.festivaldivadlo.cz

cCisla!

PR

Maly pan. TocCi se nova

loutkova pohadka

V jihoceskych lesich v¢era zacalo natd-
ceni Cesko-slovenské pohddky Maly
pan, loutkového filmu reziséra Radka
Berana zndmého ze souboru Buchty
a loutky a scendristy Lumira Tucka.
Pfibéh na motivy knihy Velkd cesta
Malého pdna vezme malé divdky tie-
ba na pozoruhodnou vypravu za Du-

tou hlavou.

V hlavnich rolich divéci usly$i napfi-
klad Ivana Trojana, Baru Hrzdnovou,

Valérii Zawadskou, Tatianu Vilhelmo-
vou a Pavla LiSku. Hudbu sloZi Milan
Cais, kameramanem je Filip Sanders.
Film vznikd klasickou filmafskou -
technikou v redlném prostredi i ate-
liérech. Bude vyjimecny vytvarnou
strankou, kterou tvori mlady vytvar-
nik FrantiSek Antonin Skdla, syn so- o
chafe FrantiSka Skdly. Jeho loutky roz-
hybe soubor Buchty a loutky. Premié-
ra je napldnovdna na jaro 2015. €Tk
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Super viral!

NemuUzu se
dockat dalsiho
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Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez

omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 35,6 °C
Rok vyskytu: 1892

12:20 Predpovéd pocasi, Spor-
tovni zpravy, Udalosti
v regionech plus
12:30 Hercule Poirot
13:20 Horakovi
14:15 Okouzleni Il (17/32)
15:10 Pocesku
15:20 Tak nevahej a toc special
16:20 Vse o vareni
16:40 Cestomanie
17:10 Vechnoparty
18:00 Udalosti v regionech
18:25 AZ-kviz
19:00 Udalosti
19:50 Branky, body, vterfiny

12:05 Kralovské paldce: Hrad
Windsor

13:00 Kanadska policejni skola
(8/8)

Letecké katastrofy: Zaha-
da zavienych dvefi

14:45 Osudy Rima (1/2)

15:40 Operace Navy SEALs (7/7)
16:30 Hooverova prehrada
17:20 Moje rodina Il (1/13)
17:50 Zazracny ostrov

18:45 Vecernicek

18:55 Pan casu lll (13/13)
19:40 Postrehy odjinud

19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

13:55

L f

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Zapomen
na ovecku,
uz mas opici!“
BORIVOJ JANICEK,

Facebook

“2&

Napada vas vtipny popisek?

12:20

13:20
14:20

15:15
16:35

17:00

17:25
18:25
19:30

Sue Thomas: Agentka

FBI I (11)

Beze stopy VII (18)

Zakon a poradek: Zlocin-
né umysly VII (18)
Ordinace v riiZové zahra-
dé 2 (94)

Dva a ptil chlapa (9)
Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny,
Pocasi

Kriminalka Las Vegas XII
Ulice (2642)

Televizni noviny, Sportov-
ni noviny, Pocasi

13:10

14:10
15:10

16:25

17:30
18:00
18:55
19:25
19:40
19:55

Walker, Texas Ranger I1l

(4)

Wolffav revir Il (4)

Siska VII (8)

Ani jeden z nés. Krimise-
rial (N, 2007)

Komisar Rex VIII (15)
Doping. Krimiserial
(N/Rak., 2003)
Odpoledni zpravy
Prostfeno!

Zpravy FTV Prima
Krimi zpravy
Divacké zpravy

VIP zpravy

)

[ &
i

PRIMA COOL

12:10 Akta X VI (9)

13:10 Dobyvatelé ztracené
pravdy IV (9)

14:10 Simpsonovi XXIII (9, 10)

15:10 Borici mytd 11 (6)

16:15 Ztraceni Il (6)
Opusténi. Serial (USA,
2004-2010)

17:10 Jmenuju se Earl Il (13)
Ve starych kolejich.
Komed. seridl (USA,
2007)

17:40 Grimm (4)

18:30 Simpsonovi XXIII (11, 12)

19:20 Kdo prezije: Palau (10)

1

2

4

Némecka firma Adidas
zamérena na vyrobu
sportovniho obleceni
a obuvi byla zalozena
roku:

a) 1964

b) 1944

c) 1924

Brontosauri, folkova
skupina bratr(
Nedvédovych, vznikla
z pavodni skupiny:

a) Yukon

b) Toronto
c) Hudson S
n
o
Provoz parni tramvaje <
na trase Pfivoz — )
Moravska Ostrava — N
Vitkovice byl zahdjen 'E
pred: g
a) 8o lety o
b) 100 lety ‘;:"
c) 120 lety o
-
~
Za tvlrce jihoceského R
selského baroka je &
povazovan zednicky 9o
mistr Jakub: =
a) Arbes ’§
b) Bursa ©
) Kréin ]
>
>
2
Kdyz se fekne bolen °
dravy, jde o rybi druh, «3
ktery najdete i S
v nasich rybnicich: °
vas Py a
a) stikovity 2
b) kaprovity &
c) sumcovity S

06:00 Ranni fresh

10:00 Mixxxer
Dvojnasobna porce zaba-
vy, nejdriv srandy, chat
s hosty, soutéze a perfor-
mance v Mixxxer show
a pak klipy na prani
celou hodinu v Mixxxeru!

11:00 Mercedes Benz Space
Hitparada downloadt

11:30 Ocko hity

12:00 TOP 10

13:00 Ocko hity

17:30 Luftshow Jakuba Kohaka
Provétrana talk show

- 20:00 Mezi supy
Western (Fr./N/It./Jug.,
1964). Vinnetou a Old
Surehand brani osadniky
cestujici na zdpad pres
nehostinnou pustinu Llano
Estacado pred Istmi a Utoky
bandy zloc¢incd, ktefi si
fikaji Supové. Na motivy
roman( Karla Maye. Hraji:
P. Brice, S. Granger, E. Som-
merova, G. George, S. Rupp
a dalsi. Rezie A. Vohrer

21:40 Rebelové

Muzikal (CR, 2001)
23:30 Hercule Poirot
00:25 MI5 V (2/10)
01:20 Zajimavosti z regiont
01:45 AZ-kviz
02:10 Postrehy odjinud
02:15 Kaleidoskop
02:40 Dobré rano

20:00 Déjiny svéta (7/8)
Dok. cyklus. Boj o zdroje
a odbytisté vedl ke smrto-
nosné vélce. Dokumentar-
ni cyklus BBC

20:55 Skryté zloiny osmase-
desatého
Dokument. Stovky zrané-
nych, desitky mrtvych -
tragicka bilance prvnich
dnu okupace spratele-
nych armad

22:00 Ticha bolest

23:25 Sestficka Jackie Il (7/12)

23:55 Prezit!

00:45 Americké stoleti oima
Olivera Stonea (7/10)

01:40 Cestomanie

02:10 Trigrosové podnikani

02:35 Zapomenuté vypravy

03:00 Ostrovy zapomenutého
klidu

20:20 Jak vytrhnout vel-
rybé stolicku

Komedie (CR, 1977). Nad-
miru ¢ily a podnikavy Sko-
lak Vasek Zije sam

s maminkou, ale ta se po
vecerech vic nez jemu
vénuje baletu. Chlapec
strasné touzi po tatovi,

a tak netinavné, ale neus-
pésné shani Zenichy. Hraji:
T. Holy, J. Preissova,

F. Némec, V. Harapes,

P. Kostka, J. Ditétova,

B. Waleska a dalsi

22:00
22:40
23:30

00:20
01:05
01:25

Vikendové prazdniny
Kriminalka Miami (9)
Zékon a poradek: Utvar
pro zvlastni obéti XIll (14)
Kriminalka Las Vegas Xl
Mike a Molly IV (6)
Novashopping

. 20:15 Svatby v Benatkach
(10)
Serial. Kazdy den je radost!
Filip konecné navrhne ELis-
ce rozvod. Olga posle
k &ipku Pivodu. Sramek
vyzna Libusi lasku na hibi-
tové. Novy seridl televize
Prima. Hraji: P. Hfebickova,

M.

Kraus, O. Vesely, A. Ben-

dova, F. Blazek, A. Vranova,
L. Potmésil, H. Gregorova,
J. Dvorék a dalsi

21:40

23:25
00:40
01:35

02:30
03:20

Co je vam, doktore?
Filmova komedie (CR,
1984)

Preslapy Il (2)

Myslenky zlocince VII (2)
Spraved|Inost v krvi Ill
(8)

Vrazdy v Kitzbuhelu V (5)
Siska VII (8)

20:15 Liga mistra UEFA:
Besiktas Istanbul - Arse-
nal FC

Pfimy prenos tvodniho
utkani Play-Off Ligy mistrd
UEFA

18:00 Millennium
Nejvétsi hity nového milé-
nia. Pojdte spolu

s ndmi znovu ,objevit”
hvézdy, které pfineslo
tohle milénium!

23:50 Boj o patent
Zivotop. drama (USA,
2008). Pribéh natoceny
podle skutecné udalosti
zachycuje dlouholety boj
vynalezce intervalového
stérace Boba Kearnse
s automobilovym
gigantem Ford, ktery mu
vynalez ukradl...
02:00 Jmenuju se Earl 11l (13)
02:20 Kravataci (1)
Komed. seridl (USA, 2011)
03:40 Grimm (5)
04:25 Frajefi ze Srotaku (5)
04:45 Frajefi ze Srotaku (6)

20:00 CZ & SK
Ceské a slovenské klipy
21:00 Simply the best
Ty nejvétsi hity viech
dob
Luftshow Jakuba Kohaka
Provétrana talk show
22:00 Party ride
Tanecni hity na léto.
Dance music pro vsechny.
Dynamicky playlist vhod-
ny jak do klubu, tak na
podkresleni domaci party
00:00 Ocko flirt
Proud klipt se vzkazy
divakd Ocka

21:45
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| Sloupek
TEREZA
BOUCKOVA

SCENARISTKA A SPISOVATELKA

NA BEROUNCE
V KOPRIVACH

Pocasi, které ted vlddne, jako by ndm chtélo ukdzat, Ze se 1éto
chyli a ¢as prdzdnin a dovolenych rychle utikd k novému $kol-
nimu roku a k pracovnim povinnostem. Psala jsem neddvno,
jak je krdsné v Praze na Vltavé, a brzy nato jsem jela — poprvé
v Zivoté — Berounku. Usek nebyl dlouhy, krajina kolem K¥ivo-
kldtu krdsnd, ale samotné brehy feky byly, az na par vyjimek
u chatait, zarostlé kopfivami a jinym nevdbnym sajrajtem.

Ptala jsem se sama sebe — koho

bych se jinak ptala, Ze, v kopfi-
v v v vach se nikdo dobrovolné nezdr-
Brehy reky byly, az
na par vyjimek,

Zuje: Co délaji spravci tohoto
zarostlé koprivami

vodniho toku? Nejspis sedi
v kancelafi a na sekdni bfeht ne-
a jinym sajrajtem.

maji penize nebo lidi. Anebo je
sekat brehy ani nenapadne -
bez dotaci z Unie. (Bez dotaci se
v téhle zemi zfejmé neposekd ani metr. A i ten se posekd, jen
kdyz se ma prace z vys$sich mist zkontrolovat.) Uvédomila
jsem si, proc se mi v Némecku, kdyZ tam obcas jedu vlakem
na ¢teni a prohlizim si krajinu, tak libi pohled na feky. Brehy
jsou azZ k samotné vodé upravené, posekané, a tim velmi ma-
lebné. Jak to, Ze to tam jde? Tady kdyZ se chcete vykoupat,
musite vlézt do vody z lodi nebo jezu, anebo dojet do NiZboru
- tam je bfeh upraveny. Stejné bylo na vodé skvéle. Stihli
jsme moznd posledni totdlné letni vikend. Pfes den praZilo
slunce, vecer bylo teplo, nepfevrdtili jsme se a dokonce jsme
nasli vSechny stanové koliky a bez problémi postavili stan.
Takze vecerni cesta do hospody pres jez a z hospody o ptilnoci
brodem az skoro po pds ve vodé byla pfijemna a veseld.
Krasny zbytek 1éta!

Ucta k padé
Vztah k pidé se u vétSiny
nasich obyvatel zménil az
k Ihostejnosti. Avsak je
tfeba mit dctu k nasim
predktm, ktefi tuto ptidu
vydobyli téZkou praci,
péci v obtiznych podmin-
kich a za znaénych finané¢-
nich ndkladd. Jednd se
o staletou vytrvalou ¢in-
nost. Ornd ptida, louky
a pastviny véetné lest
jsou soucdsti krdsy nasi
krajiny. Postoj statu
k ptidé je formdlné upra-
ven zdkonnymi predpisy.
Jejich dodrZovani je bohu-
Zel nékdy sporné a vyvold-
vd rozpaky. Zejména kdyz
se podivime na statistické
udaje o ptidé. Za posled-
nich 22 let doslo ke sniZe-
ni vymeéry zemédélské
ptdy o asi 762 tisic hekta-
1, z toho orné ptidy o 706
tisic hektard. VétSinu téch-
to ztrdt lze pricist staveb-
nim investicim, u kterych
je Casto jejich potiebnost
spornd. Krdsa nasi zemé je
vSak nespornd a vyvoj spé-
je k situaci, Ze se bude ty-
kat jen nékolika CHKO.
Nasi hymnu by pak méla
nahradit pisen s vystiznéj-
$im textem.

JAROSLAV MACH, PRAHA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

IEXIXT) Jaké méte zkusenosti s prazskymi sménarnami?

4(5(6|7|8|1|2|9|8

7(2(9]|8|6|5|8 |41

3(8(1]4|2|9]|5|6|7 ¥

1[4]7]3]5[s]e]2]s ‘}%?

8|6|5|9(1|2|4|7|3

9|3|2|6(4|7|1|8|5

2|(1|8|5|7(4]|6|3|9 Birgi Boijoj M Hon.za

617/41119/31816/2 Jent)ls‘:eczlj{gp§i... Vidyjsj:r;“sceedkomluvil Spatng.rl?g)g?\ékam

5(9(3|2|8|6|7|1|4 Jsou rozhodné na vyhodnych jedu, vyberu z karty
nejlevnéjsi. podminkach! az na misté.
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SAJRAJT

(ze sloupku Terezy
Bouckové na této strané)

Neporadek, nedistota,
blato; néco Spatného
vibec

ZDROJ: AKADEMICKY
SLOVNIK CIZICH SLOV

»red je tady trenér
Koubek a my se
budeme snazit byt
€O nejuspésné;jsi.”
DAVID LIMBERSKf',
FOTBALISTA PLZNE

Ve vitézném zapase s Hradcem
Kralové zaskocil za Horvatha jako
kapitan. Byl to prvni zapas s no-
vym trenérem po odvolani Uhrina.

Zpravy v obrazech

Brno. Uslysi letos operu i cardas
Symfonickd hudba, operni drie i temperamentni ¢ar-
das letos zazni na Mezindrodnim hudebnim festiva-
lu Spilberk. Tvoii jej sedm vecerd pod Sirym nebem
na nddvofi brnénského hradu. Ctyti Zivé koncerty le-
tos poprvé dopliuji také tfi kinokoncerty. Prvni Zivy
orchestrdlni koncert hosti Spilberské nddvofi dnes,
vystoupi Filharmonie Brno s klaviristou Janem Simo-
nem. Prehlidku zakondi v nedéli koncert pévcti Stefa-
na Margity a Dagmar Peckové (na snimku). MAFRA

Fuks. Na hranici reality a snu

Pfed dvaceti lety zemfel spisovatel Ladislav Fuks.
Jeho nejzndméjsim dilem je novela Spalovac mrtvol,
kterd se dockala i filmového zpracovdni (viz foto).
Fuks byl mistrem masky, jinotaji a ndznakd, k ce-
muz byl jako homosexudl donucen dobou, v niz Zil
a tvoril. Jeho dila se pak podobaji prochdzce na hra-
nici reality a snu. FILMOVE STUDIO BARRANDOV

Vydéava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englide 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.

Redakce: $éfredaktor: Josef Rubes. Zastupce $éfredaktora: Jan David. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC.

Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc e Evidenéni &islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811.
Distribuci zajistuje Ceska posta, s. p. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a.s., 2014 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo celku obsahu deniku METRO
(véetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je soucasti koncernu AGROFERT ovladaného Ing. Andrejem Babisem.
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Misto taveného syru si

v o o

radeéji

které pro télo prilis
zdraveé nejsou. Hlav-
né kdyz je konzu-
mujeme casto.

Patfi sem napfiklad tavené
syry, bujony nebo ndpoje
s umélymi sladidly. ,Potravi-
ny nejsou jen ndstrojem pro
zaZehndni hladu a rozmani-
tych chuti ¢i pro nase gur-
madnské potéSeni. Jejich role
je zcela zdsadni pro sprdvné
fungovani naseho téla,“ upo-
zornuje specialistka na vyzi-
vu a zdravy Zivotni styl Lucie
Svobodova.

Pokud dlouhodobé konzu-
mujeme nevhodnd, nekvalit-
ni nebo pfimo Skodliva jidla,
ndsledky na sebe nenechaji
dlouho cekat. ,Predstavme

dej

e =
®

_te

si, jak dlouho by vydrZelo jet
nase auto, pokud bychom ho
krmili nekvalitni naftou. Stej-
né je to i s ndmi,” vysvétluje
Svobodovd. Vedle zminénych

Tavené syry prilis zdravé nejsou.

SYr cerstvy

Cemu se vyhnout:

{ o Tavené syry

Obsahuji tavici soli, které
mohou zpUsobit nedostatek
vapniku v kostech, travici po-
tize a prekyselent. Lepsi je
sahnout po Cerstvém syru,
jako je Zervé, tvarohové po-
mazance Ci tvrdych syrech.

Bujony a instantni polévky
Bujony, instantni polévky
imnohé kofenici smési vétsi-
nou obsahuji glutamaty, kte-
ré maji toxické ucinky, pfispi-
vaji k rozvoji rakoviny, nervo-
vych a srdecnich poruch, ke
zvysovani krevniho tlaku

a rozvoji obezity.

Uméla sladidla

Néktera uméla sladidla maji
karcinogenni nebo neuroto-
xické ucinky, pfispivaji k roz-
voji diabetu, zpUsobuiji pocit
hladu a podporuji obezitu.
Lepsi je proto pouzit pfirod-
ni sladidla.

PROFIMEDIA.CZ

tavenych syri ¢i umélych sla-
didel Skodi i uméld barviva.
Ta mohou zvySovat hyperak-
tivitu u déti ¢i vyvoldvat ast-

ma. JANA STEFANOVA

Facelifting

Princip omlazeni tohoto
operacniho zdsahu spoci-
va v odstranéni nadby-
te€né, jiz vytahané kiize.
Jizvy jsou vedeny na ,ne-
viditelnych“ mistech: ve
vlasech, za uchem... Re-
konvalescence trvd pfi-
blizné dva tydny. Cena
se pohybuje okolo c¢tyfi-
ceti tisic korun.

SZOES
Raaaadio

Porad Zdravi poslouchejte
kazZdou nedéli v 7.40
a 15.45 na Rddiu Impuls.

INZERCE

SLEVY

VAM UZ NEUTECOU

,Vcera jsem diky AkeniCeny.cz

usetrila na

nakupu v Albertu

458 «:

AkcniCeny.cz

Nejlepsi nabidky hypermarketu

Miga | 26 let
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Zpravy kratce

Neymar uz

o v ’
muze hrat
Brazilsky dtocénik
Neymar dostal tyden
pred zacdtkem Spanél-
ské ligy od 1ékait Barce-
lony svoleni hrdt zdpasy.
Dvaadvacetilety fotbalis-
ta si ve Ctvrtfindle mis-

trovstvi svéta zlomil ob-
ratel.

Basketbalistky
hraji proti
Mosambiku

Ceské basketbalistky se
v pripravé na mistrov-
stvi svéta poprvé predsta-
vi na domdci palubovce.
V Trutnové dnes a ve
ctvrtek zméri sily

s Mosambikem.

Vznikne registr
sportovcl

Ministerstvo Skolstvi
chystd spolecné s Ces-
kym olympijskym vybo-
rem registr sportovcd,
ktery by mél zprihled-
nit financovani sportu.
Evidence sportovct je
dilezitd zejména kvili
rozdélovdni vytézku z lo-
terii. €Tk

Spanélsky tenista Rafael Na-
dal nebude obhajovat titul na
US Open. Druhy hrdc svétové-
ho zebficku se z posledniho
grandslamu sezony, ktery
v New Yorku zacne za tyden,
odhldsil kvili zranéni pravé-
ho zdpésti.

»Moc mé to mrzi, ale mu-
sim ozndmit, ze pfijdu o US
Open,“ uvedl osmadvacetile-
ty Nadal na socidlnich sitich.
,UZ s tim nic neudéldm, pro-
to to musim vzit tak, jak to

Spotikovou pot

kytice s gladlolaml

Cesti medailisté

z mistrovstvi Evro-
py v atletice vcera
prijimali gratulace
a pugéty. ,Pripa-
dam si jako néejaka
miss,“ vtipkoval
Jan Kudlicka.

Do Prahy se v€era vrdtila atle-
tickd vyprava, kterd na mis-
trovstvi Evropy v Curychu
v minulém tydnu vybojovala
Ctyfi medaile. Tu nejcennéjsi
ziskala ostépaika Barbora
Spotdkovd, kterd tim zkom-
pletovala svou sbirku zlatych
medaili.

Vedle gratulaci za to dosta-
la také mnoho kytic. Nejvétsi
radost jiale udélala ta, ve kte-
ré nasla i oblibené gladioly.
»Gladioly jsou moc oblibené.
Dokonce je sama péstuju

a mam hez¢i na zahradé. Ted

uz odkvetly, ale kdyZ jsem od-
jizdéla, tak byly krdsny,“ fek-
la oStéparka.

Sehrle. Golfisty
opét nastval

Vic nez golfovy potencidl se
ted u Romana Sebrleho fesi
jeho chovdni na hrfistich.
V kvétnu, kdy poprvé byvaly
desetibojart startoval na profe-
siondlnim turnaji v Brng,
v rozporu s amatérskym sta-
tusem nosil na svém obleceni
reklamu. A kdyz o vikendu
hrdl na mezindrodnim mis-
trovstvi CR na rdny v Mladé
Boleslavi, po 2. kole se rozho-

dl skoncit a odjel do Mstétic
na profesiondlni turnaj
Czech PGA. Neuvéritelné
a nepochopitelné gesto naru-
§ilo Sampiondt, znélo v golfo-
vych kruzich. Olympionik Ro-
man Sebrle plivl do tvdfe
vSem ucastniktim, zlobili se
hraci. Disciplindrni komise
Ceské golfové federace uz
proto obdrzela podnéty k pro-
Setfeni jeho chovdni. iDNES.cz

DrURIELNA

Ui / 4
“Cesti atleti pfivezli domu své medalle z mlstrovstVI Evropy

Pri blahopfdni od $éfa ar-
mddniho sportu Jaroslava
Pri§¢dka jako kapitdnka ces-
ké armddy tradi¢né odvétila:
,Slouzim vlasti!“ a stejné rea-
goval i Vesely. ,,To fikdm od
té doby, co mé to naudili

Neobhaiji titul

je, a pracovat na tom, abych
se vratil na co nejvyssi trov-
ni,* dodal. Ctrndctindsobny
grandslamovy vitéz, ktery
hraje levou rukou, ale pravou
potfebuje pfi obouruéném
bekhendu, se zranil na konci
Cervence pfi tréninku doma
na Mallorce. Na doporuceni
1ékarti pak zacal trénovat s or-
tézou, ale kvili zdravotnim
problémitim pfiSel uz o neddv-
né turnaje Masters v Torontu
avCincinnati. €Tk
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Svycarsky tenista Roger
Federer si potfinacté za se-
bou zahraje Turnaj mistru.
Mezi osmicku nejlepsich hra-
€U sezony se kvalifikoval po
vitézstvi v Cincinnati. Turnaj
mistrd se v Londyné uskutec-
ni od 9. do 16. listopadu,
pred Federerem si uz Ucast za-
jistili Novak Djokovic a Rafael
Nadal. Na turnaji by opét rad
hrali Cech Tomas Berdych,
ktery ale nyni klesl na 7. pric-
ku svétového Zebricku.

v Pferové. Vojdk nepodékuje,
kdyZ mu vyssi Sarze gratulu-
je,“ fekla. Kvétiny dostdvali
také dalsi medailisté — stfibr-
ny ostépar Vitézslav Vesely,
bronzovd chodkyné Anezka
Drahotovd a za medaili stej-

JNUNTTELNA

CTK -ROMAN VONDROUS

né hodnoty jako Drahotova
i tyckar Jan Kudlicka. ,Pfipa-
ddm si jako néjakd miss,”
vtipkoval Kudlicka, ktery je
jednou z medailovych nadéji
pro bieznovy halovy Sampio-
ndt v Praze. RBa€TK

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-¢t 8.30-12.30, 13.30-17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178, fax: 225 066 653

Finance - nabidka Intimni - nabidka

o Chybi Vam penize do vyplaty?
SIM PUJCKA Vam pomdize. VyFize-
ni do 10 minut. Zadost naleznete
na: www.simpujcka.cz nebo nam
zavolejte 226256010

EM.A. Europe s.r,, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/SOKC vé DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
e Jsem sice o3kliva, ale kdyZ

bude tma? Volej 724 828 446!

Sluzby - nabidka

¢ Obycejné Zenské s chuti na
SEX! Napi$ SMS ve tvaru 68GLE
atextna 909 15 40

VYKUP ZLATA!

za nejlepsi cenu hotové
nejvyhodn&Si pdjtky nazlato
www.avarrio.cz

« Tygfice Milena 29. Zabodnu
drapky pfimo do tvych zad!
Mam to rada drsné! Cinkni
na 909 801 801 nebo pis SMS
na 909 15 45 s kédem 20PML
a tvyj text!

Soukenickd 8, Prahal
737 858 585

« Chci si té osedlat a projez-
dit celou noc! Troufnes si? Ps.:
Manzel se vraci k rdnu, takze na
nic ne¢ekej :-). Zaneta 35.Volej
909 80 5040

kod AAZ14

b
« Radka 52. Nechm, aby ses
zaméroval na povrchni krasu,
ale pronikl hluboko do mého
nitra. Na muze jsem $tésti ni-
kdy neméla. Ted bych to rada
zménila. T.: 909 90 99 25 nebo
pi$ SMS na 909 15 50 s kodem
69NVR a tvuj text!




FRANTISKOLAZENSKA LECEBNA KURA BONUS
SE SLEVOU AZ 40 % A BONUSOVYMI SLUZBAMI NAVIC!

POUZE PRO KLIENTY CESKYCH ZDRAVOTNICH POJISTOVEN

A

« garantovanou kvalitu Frantiskolazenskeé lécebné kiry ~ « vstupni a vystupni lékarské vysetfeni
« 18 lécebnych procedur tydné predepsanych lékatem « ubytovani ve vybraném lizenském hotelu
dle aktudlniho zdravotniho stavu « plnou penzi (snidané, obéd a vecere)

BONUSOVE

NEOMEZENY VSTUP VLAKEM L. TRIDOU 14x NAPO]J
DO AQUAFORA tam i zpét za 299 K¢* k obédu ¢i k vecefi™
po dobu ldzenského pobytu
* Vlakovi jizdenka je platnd odkudkoliv z Ceskeé republiky a2 do Frantiskovych Lizni a je pland na jakkoliv vlakovy spoj Ceskych drah véeiné Pendolina,
na které je nutné si zakoupit mistenku, Jlzdenku je moZné si objednat pouze u spolednosti Lazné Frantiskovy Lizné a5, v rdmci pobytu Bonus, jizdenka
Vam bude zaslana po zaplaceni zdlohy, ** Vybiral si maZete z nealkoholickch napoja, vina ¢i piva,

LAZENSKY HOTEL BEZNA CENA  CENA SE SLEVOU*
2* lazenisky hotel s prislusenstvim v ¥ ¥ )
Royal~*, Radbuzars, Otava+s | az21980KE | 14400 K& 12.10. - 26.10.2014
3* lazenisky hotel Belvedere***, v 81 x 26.10. - 09.11.2014
Dr. Adler***, Goethe***, Metropol*** _ az 23 940 K¢ _ 16 400 K<
Lazensky hotel Pawlile*** az 27 020 K¢ 19 400 K¢ 09.11. - 23.11.2014
Laehak i Sany | az28560Kc | 18 400K< 23.11. - 07.12.2014
Lézefisky hotel Pawlik**+* . az 32340 K¢ 20 400 Kc¢
Doplatek za jednolazkovy pokoj na cely pobyt 1500 K& 30.11. - 14.12.2014

* Uvedena cena se vztahuje na osobu ve dvoulizkovém pokoji. Zmény vvhrazeny, Kapacita omezena. INastupni terminy plati pro viechny

uvedend lazenské hotely.

Tel.: 359 604 504

info@frantiskovylazne.cz

www.frantiskovylazne.cz
Pfi rezervaci uvedte prosim koéd: METRO




