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Za tricet let jsou auta
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az dvojnasobné tézsi

Znicené silnice. Osobaky ,pribraly“ kvili bezpecnosti, nejvice vsak povrchiim cest tradi¢né davaji zabrat
kamiony. Paradox. Tézké elektromobily nebudou platit dalnicni poplatky, z nichZ se financuji opravy swanas

Letos hez
korunky

Ekvddorskd metropole
Quito rusi soutéz kralovny
krdsy, protoZe klani

pry vytvaii pokiivené
stereotypy o roli Zeny

ve spoleCnosti. STRANA6

Jak ochladit
olympioniky
Olympijské hry v Tokiu
se blizi. Velkou vyzvou
bude pro ¢eskou vypravu
ocekdvané vedro, s nimz
se sportovci budou muset
vyrovnat. Cesi si povezou
tireba specidlni chladici
vesty a bazénky. STRANA 15
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-50 %

na kuchyné na miru
BLOGG ¢ VITO ¢ IMPULS ‘

| DOMOV VASEHO ZIVOTA
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Vyména ledolamu
laka turisty. Mél
je uz Juditin most

Potapéci travi

u Karlova mostu
pod vodou v kuse
az ctyri hodiny. Pro
navstévniky Prahy
jsou atrakc.

Na Karlové mosté je v téchto
dnech pékné rusno. Turisté si
tu totiZ ve velkém fotografuji
nejen tradi¢ni atrakce jako so-
chy ¢i poulicni umélce, ale
také potdpéce. Ti dole v fece
vyménuji ledolamy, jejichz
riizné variace tu v zimnich meé-
sicich jiz od patndctého stoleti
chrdni mostni pilife pred po-
Skozenim. Neni proto divu, Ze
se prdce, které maji skoncit az
koncem tohoto roku, pomalu
vkrddaji do vykladt prazskych
privodcd.

»Karliv most md dievéné
ochrany od nepaméti. Dokon-
ce se fikd, ze uz je mél jeho
predchidce - Juditin most.
Bylo by to i logické, protoze le-
dolamy slouZzi k ochrané mék-
kého piskovce, jenz se na pili-
fe pouzival pfed ndstupem
Zuly, betonu a Zeleza. Navic
jsou k vidéni i na vSech dostup-
nych malifskych zdznamech,“
fikd profesiondlni privodky-
né hlavnim méstem Jana Jan-
dovd. Ta byla Technickou sprd-

Jana Jandova

PRAGUE.EU

vou komunikaci (TSK) ptfed
par dny oslovena, zda by histo-
rii ledolam@ PraZzanim ne-
osvétlila také na socidlnich si-
tich. Mnoho turistt totiZ ob-
vykle zajimd, co presné pilife
historického mostu redlné
ohrozZuje.

,Ndm uzZ takzvand tfenice,
tedy Ze se na VItavé udélaji le-
dové kry a plijde na Vltavé
bruslit, redlné nehrozi. Vitav-
skd kaskdda totiz v zimé
upousti teplejsi vodu, jeZ feku
ohfivd. V metropoli ale stile
panuje riziko povodni, které
mohou, a také se tak v minu-
losti také délo, posbirat vSech-
no, co na biehu je. Tyto prekdz-
ky by pak mohly po ndrazu pis-
kovcovy most redlné posko-
dit,” vysvétluje Jandova.

BOJUJTE PROTI INFLACI!

INVESTUJTE s vynosem
az 5,2 % p.a. jiz od 10 000 K¢

* Investice do Gvérl zajisténych bonitnimi nemovitostmi

* Sjednani a sprava je zdarma

* Ziskate pravidelny mési¢ni vynos

& Volejte zdarma: 800 023 099

© Na Pofici 1047/26, Praha 1 R

@ e-mail: info@rondainvest.cz

@ www.rondainvest.cz

K vyrobé ledolami se od-
jakziva pouzival dub coby nej-
odolnéjsi dfevo viici vodé. Mé-
nily se nékolikrdt, napiiklad
koncem devatendctého stole-
ti. V roce 1890 totiZ probéhly
velké povodné, které Karltv
most poborily. ,Pfi této kata-
strofé padly dva pilife a byly
pobofeny tfi oblouky. Poté se
chvili uvazovalo o tom, Ze by
se dostavély ze Zuly. NaStésti
k tomu nedoslo,“ popisuje Jan-
dova.

Dfevéné ledolamy nyni
meéni na Karlové mosté po dva-
ceti letech. Potdpéci tu zacéina-
ji's pracemi na vymeéné ledola-
mu s pofadovym ¢islem tfi. Vy-
ména, kterd si vyzddd investici
29,5 milionu korun, ale neni
pro potdpéce prochdzkou rizo-
vou zahradou. ,,Potdpéci pod
vodou vydrZi pracovat az Ctyri
hodiny. Rukama jim na sedmi
ledolamech projde v téchto
mésicich na 175 metrt krych-
lovych ceského dubu. Napfi-
klad jen svislé podpéry sestave-
né ze dvou dild musi potdpéc
pod vodou rozebrat, na pfista-
veném pontonu tesafi udélaji
presnou kopii véetné otvord
a novou ¢dst pak potdpéc pod
vodou musi, za velmi §patné vi-
ditelnosti, po hmatu pripojit
k pilotim zapuSténym do
dna,” popisuje pro denik Met-
ro mluvci TSK Barbora LiSko-
V4. FILIP JAROSEVSKY

o . 7 e bar ey
Problémy se sprejery
Za posprejovani Karlova mostu ulozil véera soud dvojici
némeckych turistd (jeden z nich na snimku nahofe) ro¢ni
podminky, pétileté vyhosténi a penézité tresty 100 tisic
korun. Muzi také musi uhradit Skodu 40 tisic korun. Za
trestny ¢in poskozeni cizi véci jim hrozilo az trileté véze-
ni. Problémy se sprejery maji i na Kampé. Rad maltéz-
skych rytifQ, vlastnik Lennonovy zdi, podal trestni ozna-
meni kvili nelegalnimu sprejerstvi. Tvrdi, Ze néktefi pra-
vodci rozdavaji na misté spreje zahrani¢nim turistm,
ktefi pak na zed kresli nesmyslné ¢i sprosté napisy a sym-
boly. Praha 1 chysta kampan, ktera ma turisty upozornit
na chovani, jimz mohou mistni obyvatele obtéZovat. Na
snimku dole je muz, ktery u zdi nabizel fixy.  ¢Tka MAFRA

T TR P
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ZOOALBUM Hriheé. . . o2
Potomek Korduly anator' Clna

Pfedneddvnem probéhl jiz de-
vdty transport koni Prevalské-
ho z Prahy do zdpadniho Mon-
golska a pocet jedincti, které
Zoo Praha ve spoluprici s Ar-
mddou CR vrdtila do pfirody,
stoupl jiZ na tficet ¢tyfi. Jako
uplné prvni byli takto pred
osmi lety, vroce 2011, piepra-
veni do oblasti Khomiin talu
jeden hrebec a tfi klisny: Ma-
tyd$, Cassovia, Lima a Kordu-
la. ,A na tomto aktudlnim
snimku je letoSni hiebecek

nasi Korduly. Byl to skvély po-
cit, vidét jeho i Kordulu v je-
jich mongolském domové,“
fikd feditel Zoo Praha.

Autor fotografie

: ’ Miroslav
'L Bobek
feditel

700 Praha

neni spolehliva

Vedeni Prahy
narusuje vzajem-
né vztahy, uvedl
Peking.

LPartnerstvi ¢eského a ¢inské-
ho hlavniho mésta ma byt
apolitické, a pokud jde o vzta-
hy obou zemi, Cina by se
meéla zaméfit na plnéni inves-
tic v tuzemsku, které v minu-
losti slibila,” uvedl vcera pri-
mdtor Zdenék Hrib v reakci
na slova mluv¢iho ¢inského
ministerstva zahranic¢i Keng
Suanga, ktery vyzval vedeni
Prahy k tomu, aby neposkozo-
valo ¢insko-Ceské vztahy. Z3-
stupci prazské koalice se
pfedneddvnem shodli na
tom, Ze ze smlouvy o partner-
stvi s Pekingem odstrani ¢ld-
nek obsahujici souhlas s poli-
tikou jedné Ciny, kterd ne-
uzndvd nezdvislost
Tchaj-wanu.

Zdenék Hrib

ARCHIV

Své ndmitky ¢insky mluvci
ddl neupfesnil. Podle vSeho
reagoval prdvé na zdmér od-
stranit ze smlouvy o partner-
stvi podle vedeni Prahy pro-
blematicky cldnek. ,,Vyjmuti
nadbytecné politické deklara-
ce ze smlouvy nevnimdm
jako mnaruSovdni vztaht.
Chceme mit apolitickd part-
nerstvi zaloZend na kulturni
vymeéné, kterd budou obou-
stranné vyhodnd,” uvedl pri-
madtor. Dodal, Ze Cina se na-
opak celou situaci pokousi
zpolitizovat a Ze Peking ve
smlouvdch napfiklad s Londy-

nem nebo Rigou podobnou
deklaraci rovnéz nemd.

_ Hfib upozornil i na fakt, ze
Cina zrusSila turné orchestru
PKF - Prague Philharmonia
na svém tzemi. ZruSeni turné
podle primdtora ukazuje, Ze
Cina neni spolehlivy obchod-
ni partner. Orchestr kvili zru-
Senému turné zadd Prahu
a ministerstvo kultury, aby
mu nahradily vypadek pri-
jmi. Praha poskytne orchest-
ru vyznamnou slevu z prond-
jmu Obecniho domu na zaha-
jovaci koncert sezony.

Zamér odstranit cldnek ze
smlouvy ohldsilo vedeni més-
ta na zacdtku roku. Smlouva
byla podepsdna v roce 2016.
Zakotvuje kulturni a hospo-
datskou spolupraci mezi obé-
ma mésty. Kvili tfetimu ¢ldn-
ku hovoficimu o politice jed-
notné Ciny smlouva sklidila
kritiku. Tehdejsi vedeni svij
podpis obhajovalo i tim, Ze
Peking ¢ldnkem podminoval
zaptjceni pandy do zoo. €Tk

INZERCE

A jaky je Vas

zdravotni problem?

Diabetes
(cukrovka)?

Problémy
s jatry?

Zavolejte jeSté dnes a objednejte se
na bezplatnou konzultaci.

Pacienti, ktefi navstivi nasi kliniku, budou v zavislosti na
svém zdravotnim problému adekvatné vySetreni.

VSichni pacienti navic ziskaji moznost dozvédét se vice o
bézicich klinickych studiich s novymi modernimi pfipravky.

Zavolejte jeSté dnes a objednejte se. Jsme tady proto,
abychom Vam s Vasimi zdravotnimi problémy pomodhli.

Objednejte se: ()) 225 666 111
A
<= SYNEXU

K3 facebook.com/synexuscz

Karlovo ndmésti 10
nakupni galerie ATRIUM

Atopicka
dermatitida?

TEXTILE

second hand

1z 13xV

V PRAZE MAME JIZ 12 PRODEJEN,
V CESKE REPUBLICE 33 A V EVROPE 167.

TESIME SE, JAK VAM PREDSTAVIME DALSI PRODEJNU:
MUKAROVSKEHO 1985/5, PRAHA 13, STODULKY

OTEVIRAME 5.8.!
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Osobaky trpi obezitou, nejvic

vSak silnice nici kalny

Za tricet let
auta ztézkla
o stovky Kkil.

Tatra 613, takzvany papa-
148fdros, vdzila v roce 1989
zhruba stejné jako dneSni
Skoda Octavia, jedno z nejroz-
SifenéjSich aut na ceskych sil-
nicich. Tedy kolem jedné
a pal tuny.

Osobni auta kvili bezpec-
nosti pribrala od konce
80. let minulého stoleti na
vaze tak, Ze nékdy svou hmot-
nosti pripominaji spiSe men-
$i doddvky a ndkladni vozy.
Stdle populdrné;jsi vozy SUV,
hlavné prémiové znacky jako
Range Rover, Mercedes nebo
BMW, vdzi kolem dvou tun
bez posadky a ndkladu. Plné
obsazeny automobil tohoto
typu se blizi tfem tundm. Coz
byla kdysi pohotovostni
hmotnost vét§tho modelu nd-
kladniho automobilu A30,
ktery se u nds vyrdbél pred tfi-
cetilety.

Jesté téZsi jsou elektromo-
bily, jejich vahu pfiddvd bate-
rie. Tfeba Tesla X nebo Audi

e-tron se pohybUJe kolem
dvou a ptl tuny. A prdvé maji-
telé elektromobilti v blizké
dobé nebudou platit ddlni¢ni
poplatky. Z téchto penéz se
ale financuji obnovy znice-
nych silnic.

Podle odbornika tézka
auta nenidi silnice tolik jako
kamiony. ,Hmotnost osob-
nich vozidel nemd na opotte-
beni vozovky prakticky zad-
ny vliv. Takovy rozdil se dd
méfit az u ndkladnich vozi-
del,“ fekl deniku Metro posla-
nec Martin Kolovratnik, kte-
ry nulové ddlni¢ni platby pro
elektroauta prosadil.

Nézor, Ze vozovkdm nejvic
Skodi spiSe az desitky tun va-
Zici kamiony nez stdle tézsi
osobni auta, zastdvd i Miro-
slav Adamec, vedouci cest-
mistrovstvi z Havlickova Bro-
du. ,Na silnicich se nejvic 13-
mou okraje, pokud jezdi téz-
kd vozidla, kamiony i velké
traktory prfili§ blizko u kra-
ja,“ fikd Adamec. Nejvic ale
byvaji poSkozené podle
Adamce silnice od brzdéni ka-
miond, zvlisté pfed semafo-
ry. ,Mdme kfiZovatky, kde je
od kamiont asfalt zvinény az
padesdt metri pred svétly,“

INZERCE

EXKLUZIVNi LECEBNE-REHABILITACNI POBYTY

8 DNi =

7 NOCi V. MARIANSKYCH LAZNiCH - HOTEL RICHARD****

01.09.-31.10.2019 sleva38% )

8.900,- K¢ osoba ve 2-lGzkovém pokoji

9.900,- K¢ 1-lizkovy pokoj

01.11.-08.12.19 SEERIRZM)  pavodni cena 14.350,- k&

8.600,- K¢ osoba ve 2-luzkovém pokoji

9.600,- K¢ 1-lazkovy pokoj
Ubytovani s bohatou polopenzi

1x aperitiv na privitanou, 1x Iékarské vySetreni

12x procedura dle doporuceni Iékare

Bazén, vifivka, fitness studio, pitna kira, Zupan

REZERVACE: TEL.: 354 696 111 — E-MAIL: recepce@hotelrlchard com

VICE NA WIWILW.SLAVIA.LZ

dopliiuje Adamec. Zivotnost
silnice do doby, nez je tfeba
vymeénit cely povrch na del-
$im tiseku, se pry dd tézko od-
hadnout - zdleZi na hustoté
provozu. Stfedné zatiZena sil-
nice miize podle ného vydr-
Zet bez oprav asi deset let.

Jizda po krajnici je problém
ipodle firem vyrdbéjicich oba-
lové smési pro vystavbu vozo-
vek. Je to hmatatelné na star-
§ich a tzkych ,terezidn-
skych* silnicich, které byly vy-
méfené jeSté za Marie Tere-
zie. ,Ndkladni vozidla se pak
vyhybaji tak, Ze zajizdi az ke
krajnici, kterd nemuze spo-
lehlivé pfendSet zatizeni az
do podlozi. Dochdzi k defor-
macim, aZ destrukcim celé vo-
zovky,“ vysvétluje Vojtéch
Marek, feditel Obalovny Ost-
rava. Trvanlivost zdvisi i na
dalsich faktorech, tfeba na vy-
béru povrchové smési. ,Inves-
tor mtize podcenit nejen sou-
c¢asné namdahdni komunika-
ce, ale hlavné ocekdvany vy-
voj dopravy v daném misté,”
vysvétluje Marek.

“» | PAVEL

" /|HRABICA

pavel.hrabica@metro.cz

Armada prodava
svoje bunkry

Ministerstvo obrany se
zbavuje predvdle¢ného
opevnéni. Aktudlné je na
seznamu objektt k prode-
jinapftiklad péchotni srub
v Opavé-Katefrinkdch. Stat
ho nabizi za 219 tisic.
Opavsky srub patii ke
zhruba 250 objektim sté-

Elektroauta nejsou
zase o tolik tézsi, aby
poskozovala nase
silnice a dalnice vic
nez bézna auta.

MARTIN KOLOVRATNIK, POSLANEC

Osobni automobily rostou do délky, Sirky, ale i vahy

Nékteré vozy ,ztloustly”
za poslednich tficet let
az o sto procent.

Pretizené nakladaky

48

Tolik tun je nejvyssi povolena
hmotnost kamionu na ces-
kych silnicich. Kvdli nizsimu
zatizeni vozovek navrhl letos
minuly ministr dopravy Dan
Tok snizeni na 40 tun. Cesko
trapi pretizené kamiony. Je-
den takovy podle dopravnich
expertti poskodi dalnici vice
nez prljezd deseti tisic osob-
nich vozidel.

30 lety silnici 620 kilogramy.
Soucasny model je o témérf
600 kilo téZsi.

o Fiat 500 vazil jesté na konci
80. let necelych 500 kilogra-
md, nyni uz tunu.

o Nejlehcim vozidlem byla
za socialismu trikolka velorex
—310 kilograma.

o Sportovni Porsche 911 pribra-
lo za tfi desetileti na vaze
vice nez 430 kilogramt
(2998 na 1430).

o Popularni mini zatézoval pred

o Skoda 100 vykazovala 820 ki-
logram(, Skoda 105 vézila
870 kilo. Téz3i je dokonce
i nejmensi model Skody — Citi-
go (929 kg). Skoda Octavia
vaZzi 1600 kilo. Fabia asi 1150.

1ého tézkého opevnéni,
které ministersti afednici
napocitali na izemi celé-
ho statu.

V Liberci se bouri
proti nacistovi

Henleinovi

Zbavte Cestného obcanstvi
vdlecného zlo¢ince Konrd-
da Henleina, zdda po Liber-

ci petice politického hnuti
Prvni republika. Podpisy
sbird pomalu, nardzi
mimo jiné na fakt, Ze na-
priklad mladi lidé jméno
Henlein neznaji. Byl to uci-
tel télocviku, roddk z Vra-
tislavic nad Nisou, ktery
to dotdhl azZ na obergrup-
penfiihrera SS, viidce su-
detskych Némcti v Cesko-
slovensku, ktery se podilel
na jeho rozbiti. ibNEs.cz
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Repka. Z lapaku

Fotbalista Tomd$ Repka zfej-
meé ptijde na svobodu mno-
hem diive neZ za dva
a ptil roku, které od sou-
du dostal. Jesté pred
ndstupem do véze-
ni Tomdsi Repko-
vi zapocetli do
souhrnného

trestu od-
pracova-
né ho-

Vzory,

(]
Zeman. Krize
0 w p we

muze byt delsi
Pokud se situace na minister-
stvu kultury nevyfeSi na
schiizce s prezidentem Milo-
Sem Zemanem ve stfedu
24. Cervence, pravdépodobné
bude jedndni pokracovat az
po prdzdnindch. Novindfim
to vCera pii navstévé Jihoces-
kého kraje fekl premiér An-
drej Babis. Prezident jej pii-
jme na zdmku v Lanech, fesit
budou vlekly spor o vyménu
ministra kultury.

,Pijdu na schizku s pa-
nem prezidentem. Podle

mého
ndzoru
uZ to bude
asi moje po-
sledni schiizka,
protozZe pokud to
nevyreSime ted, tak
uz to zkrdtka nevyrtesi-
me. Od 1. srpna md vldda
dovolenou,” fekl premiér
Andrej Babis. Podle politolo-
gl je tedy mozZzné, Ze prezi-
dent Milo§ Zeman vlddni kri-
zi protdhne aZ do podzi-
mau. iDNES.cz

Infarkt

Herec Oldrich Kaiser lezi
po infarktu v nemocnici.
Prazské Divadlo Kalich
zahajilo pocatkem léta
provoz nové letni scény

na Zizkové, kde se uvadéji
hry s Kaiserovou ucasti.
Kvali tomu, Ze herec musi
po infarktu zGstavat v kli-
du, se néktera predstaveni
presouvaji na zari. Na
snimku je OldFich Kaiser

z bfezna minulého roku

s filmovou cenou Cesky
lev, kterou ziskal za vedlej-
$i roli ve filmu Po strnisti
bos. CTK

pro které
ztratite
srdce

A4 A4
Merunky. Uz
o W A4 &
i Sampanske
Kdy?Z se oslavuje ve svété, pri-
piji si lidé Sampanskym.
A kdyz se oslavuje ve Velkych
Pavlovicich, v cinkajicich
sklenickdch je merunkové,
totiZ Marhulové Sumivé. Jde
o prvni merunkovy sekt na
svété. Vyrobil ho vinaf Pavel
Lacina, ktery zacal nejprve dé-
lat merunikové vino, které
vzniklo fermentaci stopro-
centni $tdvy z merunék a je

diny obecné prospésnych pra-
ci. Soud v kvétnu vydal usne-
seni, kterym Repkovi 293 od-
pracovanych hodin zapocital
jako 293 odsedénych dni, in-
formoval porad TopStar. Fot-
balista by tak uz v fijnu mohl
po odpykdni tfetiny trestu po-
Zadat o podminéné propusté-
ni. Sportovec dostal souhrn-
ny trest dva a ptil roku za mili-
ONOVOU ZProneveéru a porno-
inzerdty na byvalou manZzel-
ku Vladku Erbovou. Do ruzyn-
ské véznice nastoupil
27. kvétna. ,Pfipravovat se
na to (vézeni) nemusim. Ne-
jdutamna 15, 10 ani 5 let.
Jdu tam na urcitou
dobu. Véfim, Ze to
zvlddnu, a timhle
se pomyslné uza-
vie néjaky mij
kruh, zucto-

IS noid931)
‘eyeAy

ajalnjiwez

zZ4-
kladem
nového
sektu. Vino
pak putovalo

do lahvi a navic
se k nému pridaly
kvasinky, aby mohly
vzniknout bublinky oxi-
du uhlicitého. iDNES.cz

ho pusti drive

Tomas Repka

vani mého Zivota. Pak se vra-
tim a budu disty,“ prohldsil
jesté pred ndstupem do véze-
ni pétactyricetilety Repka.
,Nemdm strach. Jd pred ni-
¢im neuhybdm. Chci tam jit
se vztyCenou hlavou. Vim, zZe
to je opravdu na né&jakou
omezenou dobu. Byli tam
slavni fotbalisti, slavni umél-
ci,“ dodal zly muz ceského
fotbalu. iDNES.cz

Festival. Krystof
na Kunétické Hofe

Zndmé kapely ted hraji na fes-
tivalu Hrady CZ, ktery putu-
je po ceskych pamdtkdch.
O vikendu se festival
chystd na Kunétické
Hofte. Vystoupi kape-
ly Krystof, Sto zvi-
fat, PSH, zpévac-
ky Lucie Bild
¢i  Aneta
Langero-
vd.
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Vrak rimské lodi
kousek od plaze

Spanélsky potapéc objevil
zbytky fimské lodi, kterd
je podle odhadu archeolo-
gl stard asi 1700 let. Na-
Sel ji v pisku u pldZe neda-
leko metropole Palma de
Mallorca. Cést pldZe byla
proto uzavrena, aby tym
experti mohl vrak pro-
zkoumat a ze dna vyzdvih-
nout. Urady k ndlezu ne-
zverejnily mnoho podrob-
nosti. Mistni média ale tvr-
di, Ze asi deset metrt dlou-
hd a pét metrt Sirokd lod
zfejmé prevazela fimské
amfory naplnéné moznd
vinem ¢i olejem. Plula pa-
trné do Rima.

Napéti v Perském
zalivu zesililo

Americkd vojenska lod

u Hormuzského prilivu
sesttelila irdnsky bezpilot-
ni stroj, ktery se pfiblizil
na zhruba 900 metrd

k plavidlu. Podle agentur
Reuters a AP to vCera
ozndmil americky prezi-
dent Donald Trump. Ten
fekl, zZe irdnsky dron se
priblizil k vysadkové lodi
USS BOXER, ¢imz ohrozil
bezpecnost nejen plavi-
dla, ale také posddky.
Vztahy mezi Spojenymi
stdty a [rdnem jsou dlou-
hodobé napjaté, mimo
jiné i kvili jadernému
programu Teherdnu. érx
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LETNI .
SHAKESPEAROVSKE
SLAVNOSTI 2019

10.8.-21. 8.

DOBRY KONEC
VSECHNO SPRAVI

foto: Pavel Mara

Hraji: Anna Fialova, Martin Sinicak,
Martin Dejdar / Oldfich Vizner,
Ondrej Pavelka, Jan Vlasak a dalsi.
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Soutéz kralovny
krasy uz nechtéji

V Latinské Ameri-
ce jsou klani nej-
krasnéjsich divek
velice rozsirena

a popularni.

Ekvddorskd metropole Quito
zrusi soutéz kralovny krasy.
Podle radnice klani vytvdfi
pokfivené stereotypy o roli
Zeny ve spolecnosti. Vedeni
mésta pdr dni pfed findle sou-

téZe ozndmilo, Ze 150 tisic do-
lartt (asi 3,4 milionu K¢)
z méstské pokladny, které
mély jit na soutéz, budou vé-
novdany na socidlni acely.
»Zena nesmi byt diskrimi-
novdna napfiklad proto, Ze
neni blondynka, nema zele-
né o¢i nebo nemd spravné
miry 90-60-90,“ zdiivodnila Li-
liana Yundaovd rozhodnuti
radnice zrusit soutéz Krdlov-
na Quita. Dodala, Ze Zeny by
meély byt posuzovdny podle
inteligence a schopnosti.
,Krdsa je subjektivni a nemé-

la by byt hodnocena a Skatul-
kovana,“ dodala.

Rozhodnuti radnice kritizo-
vala §éfka porddajici nadace.
,Krdlovna Quita po cely rok
nechd stranou svijj Zivot, aby
pracovala pro ty, ktefi to po-
tiebuji,“ uvedla Sofia Artetao-
va. ,Nevim, jak mohli jen po-
myslet na to, Ze soutéZ nebu-
de, nemysli na stovky déti,
jimZz pomdhdme?“ dodala
ayjistila, Ze se bude snazit do-
hodnout, aby se soutéZ moh-
la konat s financemi od spon-
zoru. €TK a MET

Vladne jiz
25 let

Ctyriasedesatilety Alexan-
dr Lukasenko (vlevo, s pre-
zidentem Putinem) je prv-
nim a zatim jedinym zvole-
nym béloruskym preziden-
tem. Celkem s prehledem
zvitézil jiz v péti prezident-
skych volbach. Uradu se
ujal pred 25 lety, 20. cer-
vence 1994. Byvaly polit-
ruk a kolchoznik se na poli-
tickém kolbisti objevil na
zacatku 9o. let. AP

Zhai. Ohném se chtél mstit

Nejméné 24 lidi zahynulo pii
pozdru ve studiu animované-
ho filmu v japonském velko-
mésté Kjotu. Daldich 36 lidi
bylo zranéno, néktefi jsou
v kritickém stavu. Ohen
tmyslné zalozil vdruhém po-
schodi tfipatrové budovy je-
denactyticetilety muz, ktery
ve studiu vylil hoflavou teku-

tinu a zapadlil ji. Je mezi zrané-
nymi. Byl pfevezen do nemoc-
nice a ke zhdfstvi se priznal,
napsala agentura Kjodo.
Ohen zachvétil budovu spo-
lecnosti Kyoto Animation,
kterd produkuje Gspésné tele-
vizni kreslené seridly. Nepo-
darilo se ho dostat plné pod
kontrolu ani po tfech hodi-

ndch haseni. Na misté zasaho-
valo asi 30 hasi¢skych vozii.
V dobé pozdru se v budové na-
chdzelo podle prvnich zprdv
kolem 70 lidi. Policie uddlost
vySetfuje jako trestny dcin.
,Muz vylil hoflavinu a zapdlil
ji,“ Tekl mluvdi policie. Kficel
ptitom ,,Zdechnéte!“, uvedli
nékteii svédci. €Tk

o™ T Il BN I BN BN BN BN BN BN BN BN BN AN O,

ROZPALTO
V NADUPANE
VIRTUALNI

REALITE!

Q----------------'

NAPLAVKA PRAHA
OTEVRENO DENNE OD 9 DO 20 HODIN

-----'

A

www.iQport.cz

ZAZITKOVY
SCIENCE

NEJVETSI

y

PARK
port



www.metro.cz

| VIKEND |

patek 19. cervence 2019

o7

3 ; (3 %

b4 e b4 - [ - »
Necekany zvrat. Spacey zprostén obvinéni
Americka prokuratura stahla obvinéni herce Kevina Spaceyho ze sexualniho obtézovani
osmnactiletého chlapce, kterého se podle obzaloby dopustil v roce 2016 na malém ostro-
vé v americkém staté Massachusetts. Spacey celil obvinénim, Ze pred tfemi lety mladého
muze opil a pak ho obtéZoval v baru na ostrové Nantucket, kde muz pracoval jako ukli-
ze€ nadobi. Herec, jehozZ nejvice proslavil televizni serial Dim z karet, vinu popira. Nece-
kany zvrat v procesu nastal 8. cervence, kdy poskozeny s odvolanim na paty dodatek
ustavy odmitl pred soudem dale vypovidat. Mél vysvétlit vymazané zpravy z mobilniho
telefonu, ktery pry mél v dobé obtézovani u sebe. Misto toho soudu sdélil, ze telefon
ztratil. Devétapadesatiletého herce v minulosti z obtéZovani obvinilo vice nez tficet
muzd, ale pred soudem dosud skoncila jen kauza z ostrova Nantucket. AP

INZERCE

KOSMAS

TIP NA DOBRE
CTENI

JADRANSKA
SNOUBENKA
NAVZDY

Blanka Cechova

Chtéli byste zazit pravou
chorvatskou svatbu, kam
prijede tfi sta hostt, kde se
nemluvi, nybrZ zpiva, stoly se
prohybaji pod vahou laskomin,
vino tece proudem - a celé

to trva tyden? Jadranska

Zazijte pravou chorvatskou

svatbu se v§im, co k ni patFi

snoubenka, Ceska, ktera se
zamilovala ve slunné Dalmacii,

préaveé takovou svatbu chysta
amusi se utkat s fadou
mistnich zvyklosti. Obcas je
skore tésné, ale laska k rybafi
Baldovi, mofi a zazratnému
kraji nakonec zvitézi.

Knizka volné navazuje

na Uspésné tituly Prirucka
jadranskeé snoubenky

a Navrat jadranské snoubenky.

www.kosmas.cz

Serialovy hit chce byt jako
Disney, ma své obleceni

Dustinova ksiltov-
ka i plavky pani
Wheelerove. Serial
Stranger Things
bodujeiv obcho-
dech s oblecenim.

Ocekdvanad tfeti fada oblibené
série zaloZené na hororové re-
tro atmosféfe Stranger Things
ldme rekordy nejen ve sledova-
nosti. Seridl, jenZ je oficidlné
vysildn na streamovaci televiz-
ni platformé Netflix (ale ceSti
fanousci si ho také stahuji,
kde jen mohou), se nyni po-
kousi vyrovnat svému konku-
rentovi — spole¢nosti Disney.
V aktudlni tfeti fadé se proto
jeSté vice zaméfril na retro kos-
tymy hlavnich hrdint, osmde-
sdtkové outfity nechal v jed-
nom z dild hrdinky dokonce
nakupovat a ndsledné prodal
prdva na tematické obleceni
inspirované timto seridlem né-
kolika médnim znackdm.
Oficidlni zboZi inspirované
seridlem tak nyni proddva na-

priklad Svédsky fetézec s mod-
nim oble¢enim H&M. ,Nejdiiv
jsem simyslela, Ze je na té kosi-
li rudd kvétina. AZ pak mi do-
Slo, Ze jde o néjakou piiSerku
ze seridlu. Co je to to Stranger
Things?“ vyzvidala vCera na na-
Sem redaktorovi prodavacka
v H&M v obchodnim centru na
Cerném Mosté.

Ze spojeni Netflixu a H&M
tu vznikla specidlni bazénova
kolekce, jejiz soucasti je totizZ
také havajskd kosile, na niz
jsou misto kytek celisti seridlo-
vych pfiSer - demogorgon.
Za pdr stovek tu seZenete
i plavky pani Wheelerové, kte-
ré maji v déji dileZitou roli.

Pozadu nezfistdvd ani znac-
ka Levi’s. Ta od zacdtku Cerven-
ce fanouskiim umoznuje pofi-
dit si kousky primo ze seridlu,
jako je napfiklad mikina s lo-
gem meéstecka Hawkins. ,Ko-
lekce zahrnuje také kosili
a dziny, které md na sobé Ele-
ven, nebo kSiltovku a potisté-
né tricko, jeZ nosi Dustin,”
chlubi se Levi’s. Podobné serid-
lem inspirované zboZi nabizi
také firma Nike. Seridl md
isvou Lego stavebnici.

) |

Vzorované kosile i dziny s vysokyh pasen’i. EL, Mike a ostatni udavaji médni trendy.

Netflix chce prodejem prav
na obleceni efektivnéji konku-
rovat Disneymu. Ten md jiZ
nyni za zbozi inspirované fil-
my a seridly pod jeho taktov-
kou miliardové pfijmy.
Disney, jenZ vlastni prdva tfe-
ba na produkty ze svéta Star
Wars, Avengers ¢i animdk od
Pixaru, dokonce dovedl svij

zddnlivé sekunddrni finanéni
zdroj k dokonalosti. Po vzoru
firmy Mattel, kterd diive tvofi-
la a tvori seridly kvili prodeji
svych figurek, totiz dal vznik-
nout hned nékolika filmim té-
méf vyhradné kvili ziskiim za
hracky. ,Auticka s oCi¢ky pro-
dala tolik ply$dk, pendld, osu-
Sek a omalovdnek, Ze Pixar pfi-

Sel s dvojkou, aniZ by vlastné
tusil, o em by méla byt. Vy-
sledkem byla nejhorsi pixarov-
ka,” okomentoval trend pro
web moviezone.cz kritik Vic-
lav Rybaf.

FILP .
JAROSEVSKY
3 filip.jarosevsky@metro.cz
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Od vystoupeni na

nem pfestoupili do vysadko-

tehdy do skafandru poustél

Clovék poprve pristal mimo Zemi

Meésici zitra plyne
pul stoleti.

Americky astronaut Neil
Armstrong ekl pfed pil sto-
letim vétu, kterd se stala jed-
nim z nejslavnéjsich vyrokt
20. stoleti: ,Je to maly krok
pro clovéka, a velky skok pro
lidstvo.“ Tak komentoval oka-
mzik, kdy se 20. cervence
1969 hodinu pied piilnoci flo-
ridského casu (v Ceskosloven-
sku byly témér ctyfi rdno)
jako prvni pozemstan dotkl
nohama Mésice. Na cestu se
spolu s Edwinem Aldrinem
a Michaelem Collinsem vydal
o Ctyfi dny dfive.

Misi Apollo 11 vyvrcholil
program, ktery odstartoval
v kvétnu 1961 americky pre-
zident John F. Kennedy. Teh-
dy byla Amerika v Soku, ve
vesmirnych zdvodech ji totiz
uz podruhé predbéhl SSSR.

|/
A AT PR Sy v
Lidska noha a stopa na Mésici

Nejprve v fijnu 1957 vypustil
prvni umélou druZici - slav-
ny pipajici Sputnik -
a 12. dubna 1961 Jurij Gaga-
rin jako prvni ¢lovék obletél
zemékouli. American Alan
Shepard se nakrdtko podival
za hranice atmosféry az tfi
tydny po Gagarinovi a na

obéznou drihu se kolega
John Glenn dostal v tinoru
1962.

Dobyti Mésice nakonec
dalo na ptivodni ztrdtu v kos-
mickém soupefeni zapome-
nout. K cili cesty dorazilo
Apollo 11 po sto hodindch
letu, poté Armstrong s Aldri-

vého modulu Eagle (Orel)
a vydali se na posledni fizi
letu. Collins na dvojici ¢ekal
ve velitelské sekci na orbité.
Pfi pristdvani Orla nékolikrat
madlem vysadil pocitac. Na po-
vrch dosedli astronauti jen
pdr desitek vtefin pfed tim,
nez doslo palivo, a 25 kilome-
tri od pldnovaného mista.
Trvalo jesté Sest hodin, nez
ridici stfedisko dalo obéma
astronaut@im povoleni k vy-
stupu. Prvni otiskl své stopy
v mési¢nim prachu tehdy os-
matficetilety Neil
Armstrong. Rozostfeny cer-
nobily obrdzek prvni pro-
chdzky po povrchu Mésice
hned obletél cely svét. Aldrin
se ke kolegovi brzy pfidal
a oba strdvili dvé a pil hodi-
ny navrtdvinim mési¢niho
povrchu, fotografovanim vSe-
ho, co vidéli, a sbirdnim ka-
mentl a jinych zajimavych
vzorkl. ,Na mistecku vel-
kém jako zahrddka“ -jak poz-
déji fekl Armstrong, ktery si

Dvotfdkovu  Novosvétskou
symfonii - v oblasti Mote kli-
du byli Armstrong s Aldri-
nem celkem 21 hodin. Bé-
hem pobytu venku, kde kviili
Sestinové gravitaci trochu
legra¢né poskakovali, mimo
jiné vztycili vlajku USA a tele-
fonicky mluvili s preziden-
tem Richardem Nixonem.
Pfedtim, neZ se vrdtili do mo-
dulu, jesSté nainstalovali vé-
decké pristroje.

Ndvratovy modul, ve kte-
rém z povrchu Mésice astro-
nauti odvezli pfes 22 kilogra-
mut materidlu, se kritce po
startu z Mésice spojil na obéz-
né draze s Columbii. Ta po-
tom Orla odhodila a vydala se
na cestu k Zemi. Posddka
Apolla 11 pristdla 24. cerven-
ce 1969 uprostred Tichého
ocednu, zhruba pétadvacet ki-
lometra od americké letadlo-
vé lodi Hornet. Trvalo ale jes-
té tfi tydny, nez se kvili ka-
ranténé mohli radovat z Gspé-
chu po boku nejblizsich. éTk

K Mésici. Pribéh tizasnych fotogratfii

Dne 20. ¢ervence 1969 se stal
realitou velky kolektivni sen.
Symbolizuje jej stopa v pra-
chu na Mésici, kterou tam
svym krokem zanechal prvni
americky astronaut Neil
Armstrong ndsledovany Buz-
zem Aldrinem.

V priibéhu jednotlivych pii-
stdni na Mésici a misi, jez
k nému vedly, hrdla fotogra-
fie klicovou roli. Jen pro pii-
pravu mise Apollo bylo pouZzi-
to ptes 100 tisic fotek. BEhem
projektu Apollo v letech
1962-1972 jich poridili tfia-
tiicet tisic.

1962 — Mercury Atlas 8

V roce 1962 byla fotografie
Zem¢é pofizend z vesmiru né-
¢im zcela novym. Pro stu-
dium a dokumentaci Zemé
z vesmiru na obéznou drdhu
vycestoval jako prvni stiedo-
formatovy fotoapardt s objek-
tivem Zeiss Planar 2.8/80.

1965 — Gemini 4

Pfi druhé misi Gemini byla
pofizena prvni fotka kosmic-
ké lodi na obéZzné drdze. Iko-
nicky fotoapardt znacky Ze-
iss, Contarex Special, byl pfi-
pevnén na plynovy pohon,
coZ astronautovi umozZnilo
manévrovat béhem vzndSeni
se v nulové gravitaci.

1966 — Gemini 9

Béhem prfiprav cesty na Mé-
sic ne§lo iplné vse hladce, na-
priklad pfi misi Gemini 9. Po-
sddka se priblizila k dokovaci-
mu adaptéru, ktery pfipomi-
nal Celisti zutivého aligdtora.
Byly to prdvé ostré fotografie
manévru, které umoznily od-
halit pric¢inu problému.

1966 — Gemini 10

Pfi misi Gemini 10 vyklou-
zl astronautovi fotoaparit
z ruky pfi vystupu do volné-
ho kosmu, kdyzZ se pokousel

priblizit k bezpilotni kosmic-
ké lodi Agena na obézné dré-
ze. Fotoaparat se tak stal ,,sa-
telitem* na obézné drdze.

1968 — Apollo 8

KdyZz lod opoustéla tem-
nou stranu Mésice, astronau-
ti spatfili, jak nad jeho hori-
zontem vychdzi Zemé. Poridi-
li tak jeji prvni barevnou fot-
ku od Mésice. Ta je nazvdna
Earthrise (Vychod Zem¢)
a ukazuje malou modrou pla-
netu vzndSejici se v temnoté
vesmiru. Jednou providy
zmeénila pohled lidstva na
ktehkou a vzdcnou planetu,
kterou nazyvame domovem.

1969 — Apollo 11

Vice nez 500 miliond lidi
pozorovalo 20. Cervence 1969
prvni lidské kroky po po-
vrchu Mésice. Sirokouhly ob-
jektiv Biogon 5.6/60 zkonstru-
ovali inZenyfi Zeissu specific-

INZERCE

33 nebo na www.lidovenoviny.cz/12za9.

a plati pro Lelot) idenni| pr edpldme na 1 rok pri objednani do 31. 8. 2019.

LIDOVE NOVINY

VychodZeé. Snimek poridila poékalla .

ky pro pfistdni. Cilem bylo
poridit fotografie zachycujici
povrch Mésice s excelentnim
kontrastem od okraje k okra-
ji a s maximdlnim rozlise-
nim. Fotoapardt byl opatfen
sklenénou ,reseau“ deskou,
kterd vytvofila kfizové znac-
ky na snimcich pfi expozici.
Pfi¢né fezy umoznily kalibra-
ci vzddlenosti a vySek umoz-
nujicich analyzy velikosti ob-
jekti na Mésici. Snimky
z Apolla 11 dorazily do Hous-
tonu krdtce po ndvratu posad-
ky na Zemi. Pfed vyvoldnim
filma provedli zkousku s tes-
tovacim filmem. Béhem néj
byla zjiSténa zdvada na vyvo-
ldvacim zafizeni a testovaci
film byl znicen. Diky testu vy-
vojovy tym rychle odstranil
zdvadu a mohl tispésné vyvo-
lat snimky prvniho pfistdni
na Mésici.

1972 - Apollo 16

S misi Apollo 16 byly rozvi-
jeny experimenty s pofizova-
nim UV snimk@ Zemé a Mési-
ce za pouZziti specidlnich ob-
jektivii. Snahou bylo poridit
snimky Zemé a Mésice za po-
uziti svétla v ultrafialovém
spektru a porovnat je s témi
vzniklymi za pfirozeného
svétla.

1972 - Apollo 17

Po této vypravé, kterd byla
posledni z projektu Apolla,
zastala na Mésici posledni
z 12 kamer ponechanych na
prasné piidé, s objektivem
smeéfujicim pfimo na zenit.
Divod? Pokud se astronauti
nékdy na misto pristdni této
mise vrdti, mize byt provede-
na analyza na objektivu, aby
se zméfil dopad kosmického
slune¢niho zdreni. MET
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Do perlyna V.
vodaku sjizdé

Do Ceského Krum-
lova miFi prosluli
hudebnici z ciziny

i Ceské stalice.

Hvézdnd obloha nad hlavou,
neméné zativé hvézdy na je-
visti, idylicky vyhled na histo-
rické centrum Ceského
Krumlova s dominantou zi-
mecké véZe, povzndsejici
tény mistrd napfi¢ stoleti-
mi... Neni mnoho pfijemné;j-

o SV

$ich zptisob1, jak prozit letni
vecer, neZ na koncertech le-
to$niho 28. ro¢niku Mezina-
rodniho hudebniho festivalu
Cesky Krumlov v Pivovarské
zahradé! Byvalou renesancni
rozmberskou zahradu
z 16. stoleti, prostor s vyji-
meénym geniem loci, ode
dneSka do 10. srpna rozezni
gospely, slavné operni drie,
muzikdlové i popové hity,
klasika i keltskd hudba.

Uz zitra se tady odehraje
mimorddnd uddlost - kon-
certni show desetindsobnych

e o
4

drziteld prestizni ceny Gram-
my Take 6 spolu se Severoces-
kou filharmonii Teplice. Pro-
slulé americké vokdlni sexte-
to se svym koncertnim pro-
gramem objelo celou planetu
a spolupracovalo s mnoha
umeélci napfi¢ Zanry, tfeba
s Rayem Charlesem, Ellou
Fitzgerald, Whitney Hous-
ton... Styl moderniho kfes-
tanského gospelu c¢lenové
souboru osobité formuji sou-
lem, jazzem, funkem, R&B
nebo popem. Jedinecny zdZi-
tek poskytne také koncert

stdle velmi oblibené Lenky Fi-
lipové. Ta prvni srpnovy den
nazivo predstavi své nové al-
bum Oppidum, jez je vyuste-
nim ¢trndct let trvajici spolu-
prdce s britskym virtuosem
ve hre na keltskou harfu Sea-
nem Barrym. Vytec¢nd zpévac-
ka a kytaristka vystoupi se
svymi hosty a se smyccovym
oktetem Brno Strings, usku-
penim vynikajicich muzikan-
td, ktefi se zaméfuji na inter-
pretaci komorni hudby. Za-
zni pochopitelné i jeji nejvét-
§1 hity. MAREK PESKA

tave se kromé
lanousci hudby

| restival I

Krumlovsky festival patfi
mezi velké udalosti.

o Letosni 28. rocnik nabidne
celkem 23 koncertt. Napfi-
klad 27. cervence tam
vystoupi Michael Jackson
Symphony, ktefi hraji hity
slavného zpévaka. Nejlepsi
muzikdlové melodie zazni
3. srpna, to bude koncert
Broadway meets Broadway.

Komiksy na léto. Pro malé i dospélaky

JEFF SMITH

Zndte Ktist-
ka? Autor
\ tohoto no-
4 vodobého
{ Muminka,
scendrista
a kreslif
Jeff Smith,
nyni vy-
pravuje piibéh fenoménu
Shazam! Komiks pro déti od
osmi let opét vypravuje pii-
béh nékoho malého, kdo ros-
te a roste, aZ premuze vSech-
ny darebdky. Tentokrit je
hlavni postavou sirotek Billy,
ktery md wzZasné magické
schopnosti. A musi se vypord-
dat s mimozemstany!

Crew, 499 K¢

CANNON, PATTON
KOMIKSOVA FILOZOFIE

KOMIKSQVA
FILOZOFIE

Déjiny filo-
zofie, kte-
ré budou
bavit
ivase déti!
Dvojice au-
tort jim fi-
lozofii
predstavi
vtipnym zptisobem. Myslen-
ky zdpadnich velikdnt se zde
oteviraji uplné pro kazdého
a zbavuji strachu z velkych
jmen jako Platon, Aristote-
les, Descartes nebo Nietz-
sche. Mnohdy neprichodné
mySlenkové systémy se vim
rozvinou v dlani a probudi z4-
jem o to, jak se civilizace vyvi-
jela. Universum, 299 K¢

¢ Qg

STEVEN MOFFAT
SLEPY BANKER

SHER)

(@ { Druhy dil
komikso-
vého Sher-
locka Sle-
py bankér
navazuje
na televiz-
ni kult své-
rdzného
detektiva. Na Zddost ddvného
spoluzdka se Holmes tento-
krdt vyddva fesit zdhadu sou-
visejici s tajemnym ndpisem,
jenz se znicehonic objevil na
sténé uvnitf banky. Zpocitku
to nevypadd na zZadny vzruSu-
jici pfipad, ale k ndpisu pfibu-
de k Sherlockové nemistné
radosti i mrtvola. A pak uz
jde o zivot. Crew, 249 K¢

LEPT BN

JAN NOVAK, JAROMIR 99
ZATIM DOBRY
g : Lahtdka
A pro milov-
niky ko-
miksd
a historie
m4d jméno
Zatim dob-
ry. Na ob-
rdzcich
kreslife Jaromira Svejdika
o0zivd nejvétsi a nejkontro-
verznéjsi piibéh studené val-
ky. Pétice mladiki v cele
s bratry MaSiny se postavila
po zuby ozbrojené dvacetitisi-
cové armddé vychodonémec-
ké Volkspolizei a tfem z nich
se podarilo prosttilet na svo-
bodu az do Zapadniho Berli-
na. Argo, Paseka, 498 K¢

1 MOVAK » IOV 80

ZATIM DOBRY,'

GUIDO CREPAX
JUSTINA
9 1 17 Zpracova-
Jd\"ﬂ’l\\ ni dila
v e} markyze

§~ Vi de Sade
“o4 0 EI v poddni

- ‘ italského
r"_ tviirce Gui-

do Crepa-
’ xe je spise
umeélecké dilo neZ eroticky
komiks. Vyprdvi pribéh
o tom, Ze Zena to s poctivosti
daleko nedotdhne, alespon
ne v dobé, kdy markyz ,tvo-
fil“. Crepax jej nakreslil kon-
cem minulého stoleti a ddva
v ném diiraz na postavy, po-
hyb i vyrazy. Slab$i povahy
by ale knihu mély nechat na
pokoji. Crew, 449 K¢ HoP

INZERCE

TYDENIK TEMA PRAVE V PRODEJI

KDYZ ZDRAVE JIDLO

SKODI ZDRAVI...

e O nebezpecné posedlosti ,Cistou” stravou
¢ A 0 rizikovosti potravinovych doplriks

A navic:

¢ Rabin Sidon o novém tazeni proti Ziddim

® Po Ceskych stopéach zahrani¢nich velkofimd
e /pévak Karel Kahovec o divokych 60. letech
e Krasobruslarska mistryné svéta Kovarikova nejen

o divokém rozvodu
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Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekordy: 9,5°C/34,3 °C

Roky vyskytu: 1786/2006

&=
12:30 Hordkovi (10) 14:05 Nejvyznamnéjsi operace 12:00
13:20 Odkud ja vas znam 2. svétové valky (1)

14:05 Stopy zlocinu: Velka rdna 15:05 Expedice Grand Canyon 12:30
15:10 Pribéhy slavnych... 15:35 Krasy evropského pobrezi 12:50
Miroslav Masopust 15:40 Florencie, mésto talentd
16:10 To je vrazda, napsala V 16:35 Na cesté po hanackém 14:05
16:55 Cestomanie Slovacku 16:00
17:30 AZ-kviz 17:05 Je vas pes génius? (1/3)
18:00 Udalosti v regionech 17:50 Zazracna planeta: Zirafy, 17:00
18:25 Toulava kamera —Za nézni obfi africkych
rodinnym stfibrem (2/8) savan 17:20
18:55 Udalosti za okamZik 18:45 Velernicek 18:20
a pocasi 18:55 Proc letadla padaji 18:50
19:00 Udalosti 19:40 Postrehy odjinud 19:30

19:50 Branky, body, vteriny 19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

{9

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»A uz mi
chybi jen bily
rum, titinovy cukr
a limetka.”

DAVID ROJiK
Facebook

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem (18)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (497)

MUj pritel Monk V (9, 10)
Namofrni vysetfovaci
sluzba XIlI (16)
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Krok za krokem (19)
Hospoda (15)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:15
12:25

13:25
14:25
15:30

16:35
16:50
17:50
18:55
19:40
19:55

Poledni zpravy
Policie Hamburk VI (5)
Krimiserial (N, 2011)
Doktor z hor:

Nové pribéhy IX (14)
Navrat komisare
Rexe IX (8)

Navrat komisare
Rexe X (1)
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostreno!

Velké zpravy
Divosky

TOP STAR

12:15
12:45
13:15
13:45
14:15
14:40

15:10

15:40
16:00
17:00
18:05
18:15
20:05

Futurama VIII (11)
Simpsonovi XIV (6)
Simpsonovi XIV (7)
Simpsonovi XIV (8)
Simpsonovi XIV (9)
Teorie

velkého tresku Il (23)
Teorie

velkého tresku Il (1)
Futurama VIII (12)
Americky chopper Il (6)
Top Gear VII

COOLfeed

Simpsonovi XIV (10-13)
Uplné debilni zpravy

Krkonosska turisticka
trasa dlouha

31 kilometrd spojuje
Jilemnici a pramen
Labe. Je to cesta:

a) Bucharova

b) Smidova

c) Harrachova

2 Finsky duchovni

a basnik Mikael
Agricola, tvirce
spisovné finstiny, se
narodil v roce:

a) 1510
b) 1610 <
c) 1710 A
9
Slavny kabaret v Praze 3
3 zazil nejlepsi obdobi
za 1. svétové valky. o
Jmenoval se sedma: &
a) Pikova i
b) Kulova -
c) Cervena )§
£
Cestovatel a vyuceny =
ll- zahradnik Alois Topi¢ <
narozeny roku 1852 =
v Prelouci je znamy 2
diky: =
a) Africe o
b) Australii =
c) Americe E
g
Chlapec s kudrnatymi E
5 vlasy je vyznam w
krestniho jména se S
svatkem 25. Fijna: <
a) Kryspin o
b) Krystof *
c) Kliment S

06:00 Ranni fresh
Vstavani s muzikou
09:00 Ocko trendy
Aktualni klipy
Muser chart

To nejlepsi z TikTok
a Ceského internetu
11:05 Ocko hity

12:00 Ocko news

12:05 Ocko hity

13:00 Ocko news

13:05 Ocko hity

14:30 Top 3 Ocko Chart
14:45 Ocko hity

15:00 Ocko news

11:00

- 20:00 Laska na vlasku
Pohadka (CR/SR, 2014).
Hraji: S. Spisak,

C. Buckinghamova,

T. Hanak, R. Rigova,

J. Bardosova, T. Matonoha,
M. Bahul, A. Mokos,

K. Calik, G. Dolna,

A. Varga, M. Igonda

21:55 Vsechnoparty
22:49 Vysledky losovani
Stastnych 10

22:50 Hercule Poirot
23:40 Pfipady detektiva
Murdocha X

00:25 Doktorka Fosterova Il

01:25
01:55

02:45
05:15

(1/5)

AZ-kviz

Svét rekordu a kuriozit —
special

Dobré rano

Etiketa

20:00 Osaméla holubice
Westernovy seridl (USA,
1989). Opravdovi kovbojové
amerického zapadu a jejich
cesta dlouha tisice mil za
snem o panenskych
planich Montany. Hvézdné
obsazeny dobrodruzny
westernovy serial ocenény
Zlatym globem za nejlepsi
minisérii. Hraji: R. Duvall,
T. L. Jones, D. Glover,

D. Laneovd, R. Urich

a dalsi. Rezie S. Wincer

21:40 Madigan
Krimidrama (USA, 1968)
23:20 PFibéh sluzebnice Il
(13/13)
00:20 Ponorka (3/8)
01:20 Obchody se Zivotem
a smrti — lidské organy

02:05 Kdyz pamatky Zaluji

20:20 Medvidek
Tragikomedie (CR, 2007).
Tri kamaradi, ktefi se

znaji uz od skolnich let,

se vzajemné se svymi
rodinami navstévuji

a jejich vztahy se zdaji byt
idylické. Malokdo z jejich
okoli, vcetné jejich zen,
vsak tusi, ze kazdy z nich
ma tajemstvi, kterd
zasadné ovlivni jejich dalsi
osudy... Hraji: A. Geislerova,
J. Machacek, T. Vilhelmova,
I. Trojan, R. Luknar a dalsi

20:15 Jeden svét nestaci
Akeni film (VB/USA, 1999).
Neporazitelny agent 007
James Bond musi chrénit

krasnou dceru zavrazdéného

ropného magnata pred
ddabelskym teroristou
Renardem. Ten md sice

v hlavé kulku a pomalu
umira, ale jesté dokaze
napachat spoustu zla.
Hraji: P. Brosnan,

S. Marceauovg, R. Carlyle,
D. Richardsova, R. Coltrane

20:15 Fantasticka ¢tyika
Akeni film (USA/N, 2004).
Hraji: J. Albova,

Ch. Evans, |. Gruffudd,

M. Chiklis a dalsi. Rezie
T. Story

15:05 Ocko hity
Klipy nonstop

16:00 Zpatecka

22:30 Na zivot a na smrt
Akéni film (USA, 2013)

00:40 Muj pFitel Monk V (9)

01:30 Muj pFitel Monk V (10)

02:10 Namorni vySetfovaci
sluzba Xill (16))

03:20 Co na to Cesi

02:20

03:20

23:00 Muzi, ktefi nenavidi

Zeny

Krimithriller (USA, 2011)
Navrat komisafe

Rexe IX (8)

Krimiserial (Rak./It., 2009)
Navrat komisare

Rexe X (1)

02:00

03:00

03:50

22:20 Zavaleni

Horor (USA/Kan., 2006).
Hraji: Ch. Atkins,

C. Meaney, A. Feather-
stoneova a dalsi. Rezie
R. Pepin

00:20 Americky chopper Il (6)

Serial (USA, 2005)

01:15 Kdo prezije:

Jizni Pacifik (16)
Méstecko Fortitude (3)
Serial (VB, 2015)

Kdo prezije:

Jizni Pacifik (16)
Méstecko Fortitude (3)
Serial (VB, 2015)

17:05

Co jsme hrali na Ocku
tento den v roce 2009

17:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Klipy nonstop

19:00 Ocko news

19:05

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

20:00

21:00

22:00
01:00

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Party ride

Ocko flirt
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PETR
JUST

POLITOLOG
METROPOLITNI UNIVERZITA PRAHA

OKURKA SE
NEKONA

Aktudlni vyvoj na nasi politické scéné naznacuje, Ze ani letos-
ni léto nebude ve znameni takzvané okurkové sezony. Timto
vyrazem se v novinafiné oznacuje obdobi nepfilis bohaté na
medidlné pfitazlivé ¢i zajimavé uddlosti. A pro mnoho novind-
Il je nocni mirou, protoZe televize a radia musi vysilat zpra-
vodajstvi bez ohledu na ro¢ni obdobi a stejné tak vétSina tis-
kovin nepferusuje na letni prazdniny svoji ¢innost. A to ne-

mluvim o on-line médiich,
Iaﬂl u nichz letni prestdvka rovnéz
nepfichdzi v ivahu.

P?““?‘ o.l')gtave Nastésti tu jsou politici, ktefi uz
prlchazep Ja ko nékolik let obétavé pfichdzeji
za ch ré nci jako zachrdnci medidlni okurko-

vé sezony, bez ohledu na parla-
mentni prazdniny. Pfipomenme
si, Ze loni zhruba v tuto dobu,
krdtce po jmenovdni koali¢ni vldady ANO 2011 a CSSD, se fesi-
la podezreni z plagidtorstvi nékterych nové jmenovanych mi-
nistrd a také obsazeni postu ministra zahrani¢nich véci.

A jako by se historie opakovala, letos je jednim z horkych let-
nich politickych témat shodou okolnosti opét tahanice o obsa-
zeni jednoho z ministerskych posti. Jen zahrani¢ni véci vy-
stfidala kultura.

A tak se novindfi pfesouvaji ze studii a redakci tu na nddvori
Prazského hradu, jindy pro zménu na dvtr Lidového domu ¢i
pred branu ldnského zdmku. Uz jednou jsem na tomto misté
napsal, Ze je to vlastné dobfe, Ze i pfes 1éto jsou novindii udr-
Zovdani ve stfehu. To pro pripad, Ze by nékteré politiky na-
padlo pod rouskou zddnlivé klidného a politicky nudného
1éta schovat pfed zraky vefejnosti néjaké své rozhodnuti.

okurkové sezony.

IEEI=2Y Co délate v piipadé odstavky teplé vody?

Proc jste
prohrali tendry?

Misto aby se zkvalitiiovala
a propagovala Zelezni¢ni
rychlikovd doprava
z Pfibrami do Prahy nasa-
zenim novych souprav
CD, neustile se posiluje
autobusovd doprava, kte-
1d jezdi po pretiZené Stra-
konické, kde autobusy sto-
jiv zdcpdch u Lahovic
a jinde. Od prosince navic
bude jezdit v rychlikové
dopravé na trati Ceské Bu-
déjovice-Bfeznice-Pti-
bram-Praha soukromy do-
pravce Arriva, tyZz doprav-
ce, co provozuje autobusy
Pfibram-Praha. Je toto
konkurence, kterd ma
zlepsit cestovani ve vla-
cich? Nechdpu, pro¢ CD
prohrdly tendry na tyto
rychliky, které jsou vede-
ny celkem kvalitnimi mo-
torovymi ¢tyfndpravovy-
mi vozy s pfipojnym vo-
Zem, moznd by stacilo na-
sadit zcela nové motorové
vozy, a ne predat vSe sou-
kromniktim, ktefi se na-
vic potykaji s nedostat-
kem strojvedoucich.
MARTIN KUBiK, PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Komiks. Pokladna Divadla S+H bude zase oteviena od pondéli 19. srpna

- JOKRATES,
ARISTOTELES, LTS/

REcks (JEDA
2 CoLetex
VAT CNILIACE

radl

#METROTAG

Tohle je misto na vzkaz pro dalSiho ¢tenafe téchto novin. Piste,
kreslete, zprijemnéte nékomu den. Vytvor mizete vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v deniku Metro!

INZERCE

HOROSKORP ...

ViM, CO VAS CEKA!

Nebojte se mé zeptat! V nasirodiné

se véstecké schopnosti dédi. ka

merolo? a.
Zavolejteminago6703035  ,\rtaikd Beren
nebo napiste SMS na¢islo

90430 555 kédem 47VVF asvij text!

F 3| Beran 21/3-20/4 VELY 23/9-23/10
Seznamovani je pro vés hra¢- V lasce se drzite pfi zemi
Ned kou. Vlastné si ani neuvédo- [ % a cekate, co vymysli draha

mujete, jak kouzelné pUsobite naopacné polovicka. Nedivte se, kdyz mezi vami
pohlavi. Komunikujete nenucené. vznikne zvlastni citové vakuum.
K tomu, abyste udélali do-

Byk 21/4-21/5
Rostouci sebevédomi je
patrné i v lasce. Vyzafujete 4 jem na opa¢né pohlavi,

spokojenost a vabite protéjsky, ktefi toho moc nepotiebujete. Bohaté vam
hledaji reprezentativni spole¢nost. postaci kiize, tim je mysleno ta vlastni.

P Blizenci  22/5-21/6
V lasce se vyplati zpomalit

Poslechnéte opatrnost, jez
- = Klusa zeptat se svého srdce, i nedovoli, abyste si k télu
po cem vlastné touzi. Je to stale totézco pustili Spatny protéjsek. Jisty adept na
na zacatku vztahu? sezndmeni nema cisté svédomi.
Neni problém okouzlit tpl-

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Jste netrpélivia podrazdéni,
né neznadmou tvar. Zato zis- coz prameni z neuspokojivé

kat ztracenou dlvéru drahé polovicky pracovniatmosféry. Protéjsku vadi, ze si
je o poznéni narocnéjsi disciplinou. emoce vybijite na ném.

M Vodnai  21/1—20/2

Letni roménky visi ve vzdu- ﬁ Zatinate se usmivat na svét,

chu. Vychutnavate si randé- ¢imz k sobé znovu nalakate

niivasnivé milovéni, kdy se rano snazite pohledy opacného pohlavi. Na novou
vypafit jako para nad hrncem. znamost se ale pofad necitite.

" Panna 23/8-22/9 | Ryby 21/2-20/3
Nepotiebujete zadné afro-
LN diziakalni potraviny ani

Jak to byva v pohadkach,
dobro vitézi nad zlem. Svy-

mi dobrymi skutky k sobé pfildkate po- erotické pomicky. Vystacite si s tim, co

hled ¢lovéka, ktery viibec neni marny!  nadélila pfiroda. Bude to jizda!

pigte e
g tvaru
<7 % asvedatum
~narozeni na &islo
‘

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zaji$tuje Materna,
1sms/55K¢ vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

HRDINA

yaseho srdce
Kde ho najdete?
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,ollnicni kola se stévaj
univerzalnejsi

komercni ptiloha

Na co si dat pozor
pri vybéru bicyklu?

Pravé probihajici cyklisticky
zdvod Tour de France 1dkd ne-
jen zdbéry malebné krajiny
¢i historickych staveb, ale
také samotnymi vykony za-
vodnikd. Mnozi amatéfi by
chtéli zakusit pii jizdé stejny
nebo aspon podobny pocit,
jako nejlepsi profesiondlové.
K tomu ale potfebuji i kvalit-
ni vybaveni. Vyhoda je, Ze vy-
bér uz je témér nepfeberny.
»Rozmachu silni¢ni cyklis-
tiky pomdhd rozsifujici se na-
bidka kol od vyrobci. Délaji
vSe proto, aby kola byla maxi-
mdlné pohodlnd. To s sebou
se zvySuje rychlost, coZ je pro
mnohé dilezité. Silni¢ni kola
se stdvaji univerzdlnéjsi,
a proto ldkaji dalsi a jezdce,”
fikd Martin Vitek, majitel
LBS Sportu a nadSeny cyklista.

Ten pfizndvd, Ze nektere
novinky z oblasti silni¢ni cyk-
listiky jsou k vidéni i na pravé
probihajici Tour de France:
»Vyrobci kol pfistoupili k vy-
voji a prodeji silni¢nich kol
s inovacemi, které jsou bézné
v segmentu horskych kol, na-
priklad s kotoucovymi brzda-
mi. Pravé tyto technické detai-
ly lze spatfit v rdmci Tour,
kde jednotlivé znacky novin-
ky prezentuji prostfednic-
tvim profesiondlnich tymia.”

Sdm Vitek mél moZnost
nyni vyzkousSet kolo Argon 18,
na kterych jedou zdvodnici sta-
je Astana vcetné Ddna Jakoba
Fuglsanga. Rimovd sada Gallia
Pro u tohoto byciklu vazi ve ve-
likosti M jen pouhych 759 gra-
mu. Podle Vitka je kolo velmi
lehké a pohodlné, ale i pevné

,Obecné jde Tict, Ze cykhstl—
ka udélala za poslednich pdr
let velky progres ve vyvoji
rdma, coZ je vidét hlavné na
rozdilech mezi ¢asovkdiskym

Simi, prot

Martin Vitek ARCHIV

a silni¢nim vrchatfskym rd-
mem,“ zminuje Vitek.

Pravé rdm mazZe hrdt vy-
znamnou roli v tom, jak se clo-
véku na kole pojede. Vyrdbi se
hned z nékolika materidld:
ocel, hlinik, titan ¢ karbon.
Ocelové jsou pruzné, ale téz-
ké, u hlinikového jsou vlast-
nosti opacné. Mezi vlastnosti
titanu patfi pruznost, tuhost,
lehkost, avSak je hodné drahy,
a tak se moc nepouziva.

L'Etape du Tour

Uz 29. rocnik akce, ktera
umoznuje amatérskym
cyklistdm jet po stejné trase,
jakou absolvuji profesionalo-
vé v ramci Tour de France,

se uskutecni tuto nedéli.

o Pljde o trat z Albertville
do Val Thorens, coz bude
dvacéta etapa letosni Tour.
Trasa méfi 135 kilometrd.

,Tahounem trhu jsou rdmy
z karbonu. Argumenty jsou jas-
né: vysokd pevnost, nizkd
hmotnost ¢i absorpce vibraci.
A diky neustdlému vyvoji, jak
tento materidl zpracovavat,
jak karbonovd vldkna vrstvit
1ze ziskat ty nejlepsi vlastnosti
ramt pro konkrétni cyklistic-
ké discipliny,” v§imd si Vitek.

Nejen rdm ovlivni poZitek
z jizdy. Je tfeba zachovat vyva-
Zenost kola jako celku. ,Kdyz

lal ajl”

zainvestujete do karbonového
rdmu, nekaZte si dojem tim,
Ze porfidite levné tézké rafky.
Pfivybéru volte mezi duralovy-
mi nebo karbonovymi. Spoje-
ni mezi ndbojem a rdfkem za-
bezpecuje takzvany vyplet
z ocelovych drdtfi. Tady ma
ocel své misto diky svym jedi-
necnym vlastnostem. Pro dosa-
Zeni maximdlniho zdzZitku
z jizdy je nutné si svoji silnic-
ku vybavit vysokymi karbono-
vymi rdfky,“ doddvd Vitek.

Co se tyce fazeni, byvaji na
silni¢nim kole nejcastéji vpte-
du dva pfevodniky: velky (nej-
Castéji 53, 52, 50 zubil) a maly
»tdc” (nejcastéji 39, 36 anebo
34 zubd). U zadniho kola je nej-
Castéji kazeta s 11 pastorky
(ozubena kola) v rozmezi od
11 aZ po 25, 28 anebo 30 zubfi.

Pfedstavec by mél svoji dél-
kou odpovidat velikosti rdmu.
Samoziejmé, Ze délkou a sklo-
nem predstavce si 1ze posed
optimalizovat. Je potieba tedy
dbdt na riizné ¢asti kola. MET
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Hodinky. Ukazuji vic nez cas

Uz je tomu fadu let od chvile,
kdy byly chytré hodinky jen
vystfelkem pro geeky. Dnes
jen u nds tento chytry dopl-
nék visi na zapésti desitek ti-
sic lidi. A neni se ¢emu divit.
Dnes$ni chytré hodinky jsou
skvélymi spolecniky na spor-
tovnich i formdlnich uddlos-
tech. K dostani jsou bez pfe-
hdnéni ve stovkdch variant.
Atuz je tedy vas styl jakykoli,
jisté naleznete chytré hodin-
ky podle vaSeho vkusu.
Prikladem jsou Samsung
Galaxy Watch R810. I kdyz
tento r@izovozlaty designér-

Samsung Galaxy Watch

sky skvost vypadd na prvni
pohled spise jako Sperk, ve
skutec¢nosti se jednd o plné
funkéni doplnék k vaSemu te-

lefonu i outfitu. Hodinky umi
napiiklad zobrazit notifikace
z mobilniho telefonu, pfehrd-
vat hudbu nebo provést plat-
bu pres Google Pay. Umi toho
ale jeSté mnohem vice. Sam-
sung Galaxy Watch jsou idedl-
nim spolec¢nikem pfi sportu.
Umi méfit srde¢ni tep, pomo-
ci integrovaného GPS dokd-
Zou zaznamenat trasu a obsa-
huji spoustu uzite¢nych tré-
ninkovych funkci. Jsou navic
vodotésné s certifikaci IP68.
Odlozit je tedy nemusite ani
pri plavdni. Hodinky Galaxy
Watch umi také ovlddat

chytrou elektroniku v domdc-
nosti prostiednictvim aplika-
ce SmartThings.

To vSe se nachdzi v thled-
ném a kvalitnim téle, které
se svymi rozmeéry hodi i pro
drobnéjsi ruce. Télu hodinek
sekunduje prijemny silikono-
vy feminek. Chytré hodinky
Samsung Galaxy Watch R810
muzete nyni vyhodné poridit
v ramci letniho vyprodeje
v internetovém obchodé Mi-
ronet uz za 6390 korun. Za do-
pravné az k vdm navic az do
konce cervence nezaplatite
v Mironetu ani korunu.

Kulmované, sexy vlasy.
Vzdy jako od kadernice

Horkovzdusna kulma Babyliss

Pfi péci o vlasy skute¢né nic
nenahradi préaci profesiondl-
nich kadefnikd. Pokud ale na
ndvstévu vlasového salonu
ddamy nemaji cas, svému uce-
su mohou dodat Smrnc
i samy. Sta¢i mit doma nd-
stroj, ktery vlasy dokdze upra-
vit do vSech pozZadovanych

Fortuna. Spartu cekaji dalsi problemy

Kratce pfed druhym ko-
lem FORTUNA:LIGY jsme po-
lozili tfi otdzky sportovnimu
expertovi Fortuny.

Prvni kolo pfineslo
prekvapeni na ukor
Sparty, jak to bude
vypadat v kole druhém?
Drtivd vétSina favoritd ukd-
zala silu a na tvod nového
ro¢niku vyhrdla. Plzen, Jablo-
nec, Boleslav i Slavia nezavé-
haly a naznadily, Ze i letos se
budou pohybovat vysoko. Ze-
jména vykon Plzné s Olomou-
ci (3:1) byl oproti lonskému
ro¢niku hodné povzbudivy,
tym dobfe kombinoval, tlacil
se do koncovky a mél by stii-
let vice branek neZ pred
rokem. Viktorku sice ¢ekd uz
v utery dilezity duel o Ligu
mistrd s Olympiakosem, ale
v Liberci vyhraje (kurz 2,18),

tvard. Snadno a rychle to umi

naptiklad rotacni horko-
vzduSnd kulma Babyliss
AS200E.

Toto relativné jednoduché
zatizeni tvaruje vlasy pomoci
otdceni a pusobeni horkého
vzduchu. S kulmou se doddvd
také ndstavec pro narovndvd-

kouc Vrba mad totiz k dlSpOZl—
ci Siroky kddr, coz neni pfi-
pad domadciho celku.

Co Sparta, dokaze
v sobotu napravit
zavahani se Slovackem?

O tom presvédcéeny rozhod-
né nejsem, Sparta hrdla v prv-
nim utkdni velice Spatné, ne-
fungovalo vibec nic. Obrana
se stopery Stétinou a Kayou je
velice pomald, nejvétsi pro-
blém tymu dlouhodobé je pra-
vy kraj obrany, muzstvo hraje
prakticky v desiti. Tentokrat
navic narazi na Jablonec, coz
je papiroveé silnéjsi tym, ktery
md v ofenzivé tfi skvélé hrd-
Ce. Dolezal vlddne ve vzdu-
chu, Matousek s Jovovicem
jsou nesmirné rychli. Sparta
Cisté konto patrné opét neudr-
Zi a vzhledem k tomu, Ze se
tymu nedafilo v piipravé ani

2x MIRONET

ni vlast a druhy kartac s kera-
mickym povrchem. Kulma vy-
zafuje ionty pro stimulaci sta-
tického ndboje ve vlasech,
ktery pusobi pozitivhé na
vldkna vlast. Tvarovdni uce-
su je potom velmi Setrné
arychlé. Kulma dokdze kartd-
Ce otdcet dvéma rychlostmi

v koncovce, miZe ztratit dalsi
body. Spi§ vérim neprohte
Jablonce (kurz 2).

Ktefi hraci by se mohli
v nadchazejicim kole
golové prosadit?

Velkou chut do hry md po
zranéni plzenisky Krmencik
(kurz 2,7), ktery by mohl pro-
lomit smulu z pfipravy, Spar-
té bude délat problémy Ma-
touSek (kurz 4), za Slovacko
by se mohl trefit proti novac-
kovi z Budégjovic KalabiSka
(kurz 3,5), v prvnim utkdni
Zlina se dostaval do Sanci Fan-
ti§ (kurz 4,5). Optimdlni je si
samoziejmé pockat na zd-
kladni sestavy, vsadit si
a zdpas sledovat tfeba na
streamech Fortuna TV.

_ Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni hve miiZe
vzniknout zdvislost.

a nastavit lze i teplotu vzdu-
chu. Kromé horkého vzdu-
chu umi kulma foukat v pfi-
padé potieby také vzduch stu-
deny.

Télo zafizeni je ergonomic-
ké, odolné a promyslené do
posledniho detailu. Napfi-
klad uchyt privodniho kabe-
lu kulmy je oto¢ny, cozZ zame-
zuje krouceni nebo zamotdva-
ni kabelu. Na zadni strané
kulmy se nachdzi filtr, ktery
1ze pohodlné vyjmout a vycis-
tit. Kulma se navic doddva
s praktickou a elegantni ces-
tovni taskou. Horkovzdus-
nou kulmu Babyliss AS200E
pofidite v internetovém ob-
chodé Mironet za 1239 ko-
run. AZ do konce cervence na-
vic v Mironetu miiZzete vyuzit
dopravu zdarma.

3G
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Roman Kovarik
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uces jako od kadernice
snadno a rychle

Babyliss AS200E
horkovzdu$na rotaéni kulma / pfikon 1000 W
2 rychlosti otageni [ 3 nastaveni teploty vzduchu

www.mironet.cz

* *
Tema. Zdrave
s o we >
jidlo nici zdravi
Po teskych stopich
uhmi(ni(hwﬁoilimy

# Rabin Sidon o novém P
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Nové ¢islo tydeniku

Zavislost na kvalité jidla, kdy
lidé vyfazuji ze svého jidelnic-
ku stdle vice potravin a di-
sledné kontroluji jejich sloze-
ni na obalech, se uz stala dia-
gnoézou s ndzvem ortorexie.
»Zdjem lidi o zdravy zptisob
Zivota neni nic Spatného. Pa-
tologickym se stdvd ve chvili,
kdy uz ¢lovéku zacne v Zivoté
vadit,“ podotykd MUDr. Jifi
Dolina, pfednosta Interni
gastroenterologické kliniky
Fakultni nemocnice Brno

a LF MU v Brné. Na co si dat
pfi stravovdni nejvétsi po-
zor? A jak je to s chemii v po-
travinach? Ctéte v novém vy-
dani tydeniku Téma. MET

FORTUNA



Nemovitosti - nabidka
L ILIE Bl |
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Spolec¢na realitni
a advokatni
kancelar

JURIS REAL
sfol. S 0.

ihned vykoupi ¢i
zprostredkuje
prodej rodinného
domu, bytu, chaty,
pozemku. VyieSime
pravni vady,
dluhy, exekuce
i privatizaci.
Okamzita vyplata
zélohy.

Tel.: 771306103

e Oddluzime Vasi nemovi-
tost! Vyplatime Vase dluhy, za-
stavy, exekuce! Odkup nemo-
vitosti s moznosti dozivotniho
uzivani nemovitosti!
737352730

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim nebo
pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zajisténo, hotovost. Pravni
vady nevadi, diuhy a exekuce uhradim.
Realitni kanceldfe prosim nevolejte.

Kontakt: 728 384 509

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
vdobrém i Spatném stavu. Dékuji za nabidku.
Tel: 725911070

e [HNED VYKOUPIME Va3 byt,
rodinny ddm, ¢inz. dm, poze-
mek. Hotovost do 3 dnd. Vyfe-
Sime cokoli — privatizaci, prav-
nivadu, dluhy, exekuce.
T.800662222.

e INVESTUJEME V PRAZE 10,
nabidnéte byty, domy, chaty,
pozemky, garaze. Pro Vas spe-
cidlné pravni servis zdarma.
Tel: 602/212121

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.
Tel. 739641969

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady, exekuce nejsou prekazkou.
Zéloha a platba ihned. V byté mizete
dale bydlet. RK nevolat.

Tel.: 601 522 292

¢ Pro dceru koupim mensi byt
v Praze. Tel: 702044164

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyridim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

* Hleddm OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu
pfi exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha. Tel.: 776363636

e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. LoZnici, jidel-
nu, obyvak, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek do r. 1970. Tel. 603478873

Pronajmy - poptavka

¢ Hledam mensi byt pro 2 os
do 14 tis. nebo vétsi do 20 tis.
Pozadujeme: centrum do 40
min., MHD, dlouhodobé,
lodzie vyhodou. RK nevolat.
605845088

e HLEDAM PRO na3e solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274784428

Starozitnosti

¢ Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e KNIHY! Koup. velkou knizni
pozust. Knihy, pfip. i starozit-
ny a retro nabytek vhodny do
styl. ¢itarny-knihovnu, kresla,
stolek, lampu, aj.

T: 603478873

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
knihy, grafiku, sklo, porcelan,
hodiny, Sperky, mince. Dékuji
za nabidky, starozitnik Dynt.
Tel. 702756100

o KNIHY A NABYTEK z poztista-
losti koupim. Pfijedu - odvezu.
Volejte, prosim na tel.
739519629 nebo piste na
e-mail: jcortes@atlas.cz

e KNIHY! Koup. velkou knizni
pozlst. Knihy, pfip. i starozit-
ny a retro nabytek vhodny do
styl. citarny-knihovnu, kresla,
stolek, lampu, aj.

T: 603478873

¢ Do skladu s hrackami v Jir-
nech u Prahy pfijmeme fidice
VZV, HPP, ubytovani, tydenni
zalohy, 147 K¢é/h., praxe s VZV
podminkou. T: 725426038

| INZERCE |

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e Slévarnav Praze 5 pfijme slé-
var. délniky, zédmecniky, tavi-
ce. Dobry plat, 7,5 h. prac.
doba, benefity. Zivotopis:
personal@praguecast.cz.
T.222531704

¢ Hleddme brigadniky na pozi-
ci POKLADNI. Odména 140 -
149 Ké/hod. dle lokality, zalo-
hy druhy den, nastup ihned.
Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ Pultovy prodej lahlidek a do-
pek peciva 145 - 149 Ké/hod.,
praxe neni potfeba, zaskoleni
samoziejmosti. Prace v tydnu
nebo jen vikendy.

Tel.: 222534534

» NABIZIME 140-154 K&/HOD.
za denni/no¢ni vybalovani a
dopliovani zbozi, prodejny
po celé Praze a okoli, vhodné
pro viechny. Tel.: 222534534,
777335756

¢ Pfijmeme brigadniky na od-
poledni klid admin. prostor
na P4 budova GRC. KONTAKT:
tel. 739500076.

e Hleddme brigadnice na od-
poledni uklid pokoju — P-8.
Prace na DPP. Dale Zeny na
denni servis—uklid kancelafi
P-8 na HPP. Cizinci s TP.

Tel. 739609156

PRODAVAC/KA

HLEDAME

pracovniky na pozici

po celé Praze

telefon 776 321 321,

www.agenturaplus.cz

1200 K¢

ZA 2 ODBERY
DARUJ KREVNI PLAZMU
AZISKEJ FINANCNI NAHRADU
- pomiiZete zachranit lidské Zivoty
- pravidelna kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA
* dle §32 ods. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sh.

Nérodni diim na Vinohradech
nameésti Miru 9, Praha 2

| www.unicaplasma.cz
tel.: 220 515 464

PRUME: _
ELEKTRIKARE

Hlavni pracovni pomér

Kontakt: 602 379 418
E-mail: divis@nardum.cz

PRACUJTENALETISTI L%

[ E————
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ZAJIMAVA PRACE V ATRAKTIVNIM PROSTREDI

WADROZH

MEZINARODNIHO LETISTE VACLAVA HAVLA

I
ARYGH

NEJSIRST NABIDKA PRACOVNICH PRILEZITOSTI

TIME 11:65

NA VSECHNY DRUHY PRACOVNICH UVAZKU - HPP, DPP, DPC
MOZNOST | ZKRACENYCH PRACOVNICH UVAZKD

K LETISTI 57/1049, PRAHA 6 16100 « TEL: (+420) 778 448 797
EMAIL: INFO@PRACUJTENALETISTI.CZ « WWW.PRACUJTENALETISTI.CZ

e CSOP Pha 10 pfijme zdravot-
ni sestru do DS. Nastupni plat
az 42 000 dle odborné praxe,
os. priplatek 2 000,-, geronto
1880, sménnost 1250, letni a
zimni odmény, ¢tvrt. odmény,
stravné, jesle, 5 tydn dovole-
né. Nastup ihned nebo dle do-
hody. CV  zasilejte na:
doubravova@csop10.cz ,
775431594.

¢ Akciova spol. pfijme pracov-
niky ostrahy pro Prahu a oko-
li, vhodné ID a SD, mzda dle
objektu a zafazeni az 20000
K¢, nabor. prispévky az 10000
K¢, moznost zaloh na mzdu.
Tel: 224109445, 777470798.

o PRACE ve SKLADU - pfiprava
objedndvek. Nabizime 150 -
170 Ké/hod. dle lokality a pozi-
ce, pravidelné zalohy, moz-
nost ubytovani.
Tel.: 222534534

e Méstsky ufad Odolena
Voda vyhlasuje vybérové rize-
ni na pozici referent spravni-
ho odboru. Blizsi podminky
naleznete na

www.odolenavoda.cz

e Zavedenad dopravni firma
ihned pfijme Fidice nebo jefab-
nika na HPP, DPC, DPP, ZL. Plat
25-40 tis. MoZnost ubytovani.
Praxe aRP C & E.

Tel. 722936954

o BRIGADY v LETE nejen pro
studenty, nabizime 138 - 170
Ké/hod, velky vybér pozic i
smén, moznost ubytovani.
Vice na tel.. 222534534,
www.creditczech.cz

Mame jiny W o=
pristup!

Prace v bezpeénosti

/ adrzbé / uklidu

Naborové dny: Po-Pa 9:00-16:00
Vladislavova 17, Praha 1

Tel.: 800 111 112

WWW.BRIGADANALETISTI.CZ

ReroAgencys.r.0.
K Letisti 57/1049,
Praha 6
Tel.: 778761511
info@aeroagency.cz

HLEDAME PRACOVNIKY
Pro pracovisté na letisti
Véaclava Havla Praha
na pozici
ASISTENT
ODBAVENI
IMOBILNICH OSOB
nebo
PREPRAVA
NADROZMERNYCH
ZAVAZADEL
na
HPP, DPP, DPC
Denni i noéni smény
Zékladni znalost AJ nebo RP
skupiny B vyhodou

www.maidpro-service.cz
kontakt: 724 746 733
nebo 725 122 116

* SPS zeméméFicka, Praha 9,
hleda uditele/uéitelku fyziky
na ¢astecny Uvazek. Nastup 1.
9.2019. V pfipadé zajmu zasle-
te Zivotopis na:
stanek@spszem.cz.

« Uklidova firma pfijme $ikov-
nou dudchodkyni na ranni
uklid cca od 6 do 8 hod, po-pa
v objektu MV na Chodové. Na-
stup ihned, nutny cisty trestni
rejstrik. Tel. 725757971

e 7§ a MS Antonina Cerma-
ka,Praha 6 hleda pro skolni
rok 2019/2020 uklizecky. Za-
jemci mohou psat na e-mail:
skola@zscermaka.cz

e Pfijmeme recepcni (Praha
8). Pracovni doba: po-pa
(06-18 hod.). Sazba 88,10
Ké&/h. HPP i DPP. Naborovy pi-
spévek. Vhodné pro ID. Tel.:
731872540

¢ Pfijmeme zajemce na pozici
strdzny na objekt Praha 11.
Pracovni doba 07-19, 19-07.
Vhodné i pro ID, naborovy pfi-
spévek, tel: 730155312

e |dealni prace pro OZP! U
nas nebudes jen ¢islo! Stan se
pracovnikem kamerového do-
hledu za 105 K¢/ hodina +
masivni odmény za aktivitu!
Volej zdarma 800 111 112.

¢ Hledam sikovnou prodavac-
ku do obchodu s ddmskou mo-
dou v OC Bila labut. Formou
brigady nebo DPP. Smény dle
dohody. 90 K&/h + %.

Tel. 608094595

¢ Pracovnik na vratnici. Velmi
dobfe finanéné ohodnoce-
na,klidnd prace. Praha a okoli.
Vice info zdarma na Cdisle

800100923.

e Prace pro OZP. Chranéna dil-
na-Praha 3. Kompletace bizu-
terie. HPP/DPP. Bezbariérovy
pristup, obcerstveni na prac.
Pozadujeme zruc¢nost.

Tel: 774799509

o KOMPLETACE KRABICEK a
drobného zbozi - mzda az
26.000 K¢, 2 smény, volné vi-
kendy, HPP, svoz z Opatova
zdarma, www.jobleader.cz vo-
lejte na 777443555

¢ KONTROLA SET-TOBOXU
jednoducha prace: az 32.500
K¢+20.000 K¢ bonus, zaklady
na PC, HPP, svoz zdarma z Opa-
tova! www.jobleader.cz Volej-
te 725921922

¢ Garantovany FIX 120
Ké/hod., telefonni operétor,
Praha 8, nejedna se o prodej,
prace na 5 hodin denné, vypla-
ta tydné. Tel.: 608471587

¢ BS pfijme Zenu na pozici ad-
ministrativni pracovnice na po-
loviéni Gvazek. Pozadavky:
praxe v oboru, znalost na PC.
info na tel.: 773113123

* Uklidova firma pfijme muze
na pracovni pomér nebo ZL.
Uklid a rozvoz materiélu. Poza-
dujeme RP sk. B. Kontakt:
602258452

e Zakladni skola Praha 6, pfi-
jme uditele s aprobaci mate-
matika , fyzika na plny Gvazek
od 26.8.2019. Kontakt:
rriedlova@zsdlouhylan.cz

¢ BA pfijme na recepce v Pra-
ze muZe a Zeny. Pohovor vzdy
PO + CT od 10,00 — 12,00 hod.

na adrese SaS, Ke Klimentce
2186/15, Praha 5.
Tel.: 257225555.

Cestovani - nabidka

HORY, LESY, PREHRADA
dovolend

BESKYDY

SUPER CENA

Ubytovani 7 dni s polopenzi
0 slevé 30 % 3.220,- K¢
Krésnd a zdravé piiroda
Valasska. Klidné prostredi,
horska turistika, cyklistika,
inline brusle, mnoho zajimavych
mist a pamétek. Koupani,
rybolov, houby, borCivky aj.
\lybornd doméci kuchyné.
RoZnovsky skanzen nedaleko.
Radhost a Pustevny blizko.

Turisticka Chata BRIAN
Horni Be¢va 756 57
Tel.: 604 204 110
Tel.: 571 645 194
www.chatavsetinsko.cz
brian@chatavsetinsko.cz

EM.A. Europesro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
od 18let, 1sms/50K¢, Tmin/90K¢ vé DPH, max. délka hovoru
15 minut, wwiw.ema.bz, www.platmobilem.cz

« Baculaté kocicky pro tebe!
Napis jim SMS ve tvaru 19KTZ
atext na 909 15 45

i
¢ Ahoj. Jsem Kacka, 34 let. Uzi-
jeme si spolu? Zavolej mi na
909 90 99 25 nebo mi rovnou
napi$ SMS na ¢islo 909 15 50
s kédem 10MAR a tvuj text!
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Rok do olympiady. Sportovce
ceka vedro 1 rada odlisnosti

Cesi planuji do
Tokia vyslat pres
sto sportovcu.

Kdyz si otocite pfisti stfedu
kalenddf, bude zbyvat presné
rok do startu olympijskych
her v japonském Tokiu. Po
zkuSenostech z poslednich
her v Brazilii a JiZni Koreje uz
jsou zdstupci Ceské vypravy
pripraveni na leccos.

»VZdycky vsichni cekaji né-
jakou katastrofu. My cekdme
vedro, na to se pfipravujeme
intenzivné. Zidnou vyjim-
kou tam neni zemétfeseni.
Snad nic horsitho nepftijde.
My tam jako vyprava ale hlav-
né jedeme proto, abychom
rozsitili paletu medaili, kte-
rou za 125 let nasi sportovci
ziskali. Kazdy jednotlivy ¢len
musi odvést maximum,*“ fikd
piedseda Ceského olympij-
ského vyboru Jifi Kejval.

Na posledni letni olympid-
dé v Riu se predstavilo
105 Ceskych sportovcd a stov-
ku chtéji CeSi pokoftit i pro
Tokio. ,Doufdm, Ze se dosta-
neme na ¢islo okolo 120 mist.

Tomas Babek ve specialni vesté pozuje s maskotem her. crx

Aktudlné mdme sedm kvét.
Ctyfi stfelci to nemaji pfimo
na jméno, zatimco tfi plavci
ano,“ uvedl $éf ceské mise
Martin Doktor.

Tokio je se 30 miliony oby-
vatel povazovadno za nejvétsi
velkomeésto na svété, a tak
i jednotlivé vzddlenosti na
sportovisté budou delsi a nd-
ro¢néjsi. Statisice lidi vSak

maji z mésta béhem OH odjet
nebo se chystaji pracovat
z domova. ,V Londyné to
bylo podobné. Jsou lidi, ktefi
nechtéji byt ve mésté v dobé
olympiddy, takZe vSichni
véTi, Ze tenhle efekt se dosta-
vi opét,” pronesl Kejval.
Doktor se chystd do Japon-
ska v srpnu na inspek¢ni ces-
tu, a to i do olympijské vesni-

» ~ °
Rekordni prestup. Z Ajaxu za Ronaldem
Nizozemsky fotbalista Matthijs de Ligt (vpravo) prestoupil z Ajaxu do Juventusu a pode-
psal s nim pétiletou smlouvu. Italsky Sampion za devatenactiletého stopera zaplatil
75 miliond eur, tedy zhruba 1,9 miliardy korun, a udélal z néj nejdrazsiho obrance v histo-
rii Serie A. De Ligt pfiSel do Juventusu po tfech letech v prvnim tymu Ajaxu, ktery v uply-
nulé sezoné jako kapitan doved| do semifinale Ligy mistrii. Nizozemsky celek pfi senzac-
nim tazeni vyradil v osmifinale obhajce z Realu Madrid a pak také Juventus, proti které-
mu De Ligt ve ctvrtfinale vstrelil postupovy gél. Na hristi se tehdy potkal i se svym
novym spoluhraéem Cristianem Ronaldem (vlevo).

AP

Boj s vedrem

Cesti sportovci se obavaji
v Tokiu predevsim velkého
horka.

o Nékteré zavody maji kvali
tomu zadit uz velmi brzy
rano.

o Cesky olympijsky vybor pFed-
stavil chladidi vestu na udrze-
ni organismu, aby se nepre-
hral. ,Da se do toho nalit stu-
dend voda, staci pl litru.
Jednu budeme nyni zajisto-
vat pro Adama Ondru, ktery
se do Japonska chysta na
mistrovstvi svéta a vedra se
obdva,” rika Martin Doktor
z COV.

ce. ,JeSté se bude stavét, ale
Japonci jedou podle planu.
Uvnitf vesnice je spalovna, to
je takova specialitka.

AZ v zdfi ndm feknou,
v jaké budové budeme s jisto-
tou bydlet,“ nastinil Doktor,
ktery povazuje za vyhodu, Ze
mnoho sportovist bylo hoto-
vych. V Tokiu uz se olympid-
da konala, i kdyz od té doby

Tour je v horach

Britsky cyklista Simon Ya-
tes vyhrdl ve spurtu
uprchlikd prvni pyre-
nejskou etapu letosni
Tour de France. Vitéz lon-
ské Vuelty porazil v zdveé-
ru 209,5 km dlouhé etapy
kolegy z tiniku Spanéla
Pella Bilbaa a RakuSana
Gregora Miihlbergera.

ubéhlo 55 let. Ceskosloven-
sko tam ziskalo 14 medaili
vCetné tif zlatych gymnastky
Véry Céslavské.

Cesi nechtéji podcenit ani
aklimatizaci, a tak by méli
sportovci odcestovat do Ja-
ponska s dostatecnym pfed-
stihem pred svymi zdvody. Z3-
roven chce Doktor se svymi
kolegy poskytnout zdvodni-
kim co nejlepsi podminky.
Napfiklad vybavuji specidlni
zdravotni matrace. Nachystat
se musi i na nepfijemny zvuk
cikdd nebo na to, Ze uz ve Cty-
i rdno je venku svétlo. Navr-
Zend uZ je také kolekce oble-
¢eni od Alpine Pro, nyni do-
chdzi k testovani. V zafi ma
firma zacit vybaveni vyrdbét.

Drdhovy cyklista Tomds B4-
bek v Japonsku dva roky Zil,
a tak prozradil i néco z tamni
kultury. ,Sportovci narazi na
to, Ze Japonci jsou ndrod obdi-
vovateldi. Foti se se zndmymi
lidmi, coZ je pro né skoro kaz-
dy, kdo vrcholové sportuje. Je
také velmi obtiZzné od Japon-
cit ziskat jasnou odpovéd
ano, nebo ne,” poodkryl Ba-
bek a dodal: ,,Ale kdyz umite
pdr slovicek japonsky, tak si
je ziskdte.” PAVEL URBAN

Mladici maji bod

Cesti fotbalisté do 19 let
ve druhém utkdni na ev-
ropském Sampiondtu

v Arménii remizovali

s Norskem bez branek

a po tivodni pordzce 0:3

s Francii na turnaji stdle
neskérovali. V zdvérec-
ném duelu skupiny B zmé-
11 sily s Irskem. €tk

Sedmy titul. Lepsi
pozdéji nez nikdy

Britsky jezdec Chris Froome
se po osmi letech dockal do-
datecné vitézstvi z Vuelty
v roce 2011. Cyklistickd unie
(UCI) jej potvrdila novym
Sampionem poté, co tehdejsi
vitéz Spanél Juan José Cobo
o triumf prisel kvili dopingu.
Ctyfiatiicetilety Froome tak
md na konté celkové jiz sedm
prvenstvi z Grand Tours. Poz-
déjsi ctyfndsobny Sampion
Tour de France Froome skon-
¢il na Vuelté za Cobem druhy
0 13 sekund. UCI ale v polovi-

né Cervna ozndmila, Ze na za-
kladé podezielych hodnot
v biologickém pasu uznala
zpétné Spanéla vinnym z po-
rusovdni antidopingovych
pravidel.  Osmatficetilety
Cobo byl distancovan na tfi
roky a v predepsané lhiité se
neodvolal. ,Lepsi pozdéji nez
nikdy,“ reagoval Froome.
V revidovaném poradi Vuelty
2011 se na druhé misto posu-
nul jiny Brit, Bradley Wig-
gins, na pédium se dostal i Ni-
zozemec Bauke Mollema. €Tk
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Na pozici

NA VYSNENE ZAMESTNANI NEMUSITE CEKAT ROKY,
U NAS SE VSECHNO NAUCITE.

o stiedni odborné nebo tplné stiedni odborné vzdélani

o o ® pracis modernimi
® prumernou mesicni mzdu technologiemi a vypocetni
37000 K¢ technikou v dennim nebo
e zameéstnanecké benefity vicesmeénném provozu

v celkové vysi 60 000 KE/rok e systém firemniho vzdélavani
e zazemi stabilni spolecnosti a odbornych Skoleni
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Vice na: dpp.jobs.cz L\ Dopravi poci

\a hlavniho mésta Prahy




