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Mortal Kombat.
AZ moc brutalni

Revoluc¢ni, krvavd a origindlni.
Ptivodné arkddova hra s ndzvem
Mortal Kombat je nejaspésné;si
bojovou herni sérii vSech dob.
Jeji pribéh se zacal psat v roce
1992 a ptivodné byli hlavnim
tématem hry pouze nindZové.
Nékteré dily jsou v riznych
zemich svéta zakdzané. STRANA 10
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», VSichni lide
wveos s

se chtéji bat“
Jan Urban je spisovatel
zamérujici se na Zdnr fantasy.
Do povédomi se dostal diky
pentalogii Pragocalypsa,
meéstské fantasy o prastarém
fddu nadanych lidi, ktefi se
snazi zabranit konci svéta. Nyni
vydavd svou prvni detektivku
Hranice zvrhlosti. STRANA 14

Marek Ztcny TH porce

Vyprodane show v Edenu

Zpévék predved| velkolepy hudebni zazitek. Oznamil, Zze uz je Zenaty, na bici hralijeho
dvanactilety syn. Dalsim smélym snem je vyprodat v Londyne stadion ve Wembley.
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VIc¢i bob. Pryc
s invazni kvétinou!

Néktera mista

v tuzemsku ohrozuje
krasna, pro ceskou
pfirodu vsak
nebezpecna kvétina.

Sprdva Krkonosského ndrod-
niho parku (KRNAP) z4d4d ve-
fejnost o spoluprdci v boji
proti lupiné mnoholisté. Tato
krdsné kvetouci rostlina pied-
stavuje pro krkono$ské lucni
druhy znacné riziko. ,Prosi-
me proto o pomoc vlastniky
luk, hospodarte i chalupéfe ci
rekreanty. V¢asnd se¢ omezi
ba sekat nejdéle v dobé, kdy
zacne kvést, aby nemohla vy-
tvorit semena,” Zadd4 o spolu-
prdci mluvci KRNAP Radek
Drahny.

Lupina mnoholistd (Lupinus
polyphyllus), zndmd také jako
vI¢i bob, pochdzi ze Severni
Ameriky. Na tizemi Krkono$§

TP e

Invaze lupiny KRNAP
kvete priblizné od cervna. Bo-
hatd kvétenstvi lahodi oku
mnoha zahrddkard a chalupa-
1. Kdo jiz priSel do kontaktu
s lupinou, vi, o jak nepohodl-
ného souseda se mizZe jed-
nat. Nez se nadéjete, utece lu-

INZERCE

WELLNESS A LECEBNE

POBYTY VE SPA

RESORTU LIBVERDA

r
MILI
v v
CTENARI,

PROSIME,
DO KOSE
NEPATRIME!

HOTELOVE UBYTOVANI

Od 1 noci | od 1.750 K¢ pro
2 osoby V€. snidané

7 noci s 10% slevou | od
11.228 K& pro 2 osoby se
snidani. Zvolit si mizete ze
4 hoteld a k tomu az 100
procedur dle svého vybéru.

SENIORSKY POBYT

6 noci | od H-000Ke-
10.450 K&

Ubytovdéni v komfortnim
pokoji, polopenze, vstupni
|ékarskd konzultace, 10 pro-
cedur, kdva a zdkusek, pit-
nd kara.

Do 31. 8. 2023 bonus k pobytovému bali¢ku na 2 a vice noci nabi-
zime kredit 500 K& na wellness procedury, na 7 a vice noci dokon-
ce kredit 1.000 K. Prirezervaci uvedte heslo ,,AKCE-PROCEDURY".

+420 482 368 100-102
info@lazne-libverda.cz
www.lazne-libverda.cz

pina ptivodné ze skalky ¢i za-
hrddky do Sirokého okoli ¢i
sousedstvi. Jeji bohatd kvéten-
stvi plodi velké mnozZstvi se-
men s vysokou a hlavné dlou-
hodobou Kklicivosti.

Lupina je v Cesku klasifiko-
vdna jako invazni druh, ktery
poskozuje nase ekosystémy.
Invazni rostliny jsou charak-
teristické tim, Ze se snadno
$ifi a obsazuji novd stanovis-
té, odkud vytlacuji ptivodni
druhy. Lupina zvolila dravou
Zivotni strategii s velice efek-
tivnim zpiisobem rozmnozo-
vani. Produkuje vysoké mnoz-
stvi semen a tvori husté po-
rosty. V symbiéze s hlizkovy-
mi bakteriemi dokdZe oboha-
covat ptidu o dusik a ménit
tak Zivinové poméry v padé
vyhovujici rumi$tnim dru-
htim, jako jsou napiiklad
kopfiva nebo Sstoviky. VIci
bob ve volné krajiné je k videé-
niina dal$ich mistech. Napfi-
klad v nizsich polohdch Krus-
nych hor. MET

KRATCE

Adrenalin

Pfiznivci rychlych

kol mohou vyrazit na
Sumavsky Spic¢dk. Letos
se tam otevird dalsi tra-
sa. Dlouhd je zatim

1,5 kilometru a ma

nejnizsi obtiznost. MET

41

Na zamecku Pfiseka na
Jihlavsku vznikl novy cesky
rekord. Na jedno misto
prijelo 41 multikar. S jed-
nou dorazil i herec Oldfich
Kaiser, ktery se s ni objevi

v komedii Zahradnik.  érk

0 vepro zelo

Lod pojmenovanad Sto let Disney zvitézila v soutézi netra-
di¢nich plavidel na festivalu HoleSovska Regata na Kromeé-
fizsku. Na vodé ddle defilovaly naptiklad lodé s ndzvy
Popelnice, Krysdci, Baba Jaga nebo Knedlo vepio zelo. €Tk
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Letni slunovrat bude ve znameni vedy

Do hlubin vesmiru i potravin
budoucnosti umozni ndvstév-
nikim nahlédnout festival
védy a techniky, ktery se
kond ve stfedu v prazskych
Dejvicich. Venkovni populdr-
né-naucnd akce s ndzvem Vé-
daFest pfedstavi nejen Za-
kim zdkladnich a stfednich
Skol védu a techniku nazivo.
Na leto$nim 11. ro¢niku mo-
hou lidé navstivit vice nez
100 expozic, vstup na festival
je volny.

»VédaFest vstupuje do dru-
hé dekddy. Pro vSechny né-
v§tévniky mdme opét pfipra-
veno mnoho novych prekva-
peni a akénich experimentd.
Véfime, Ze si kazdy najde, co
ho zajimd,* Tfekl Libor
Bezdék, feditel Domu déti
amlddeZe hl. m. Prahy, ktery
akci spolupordda.

Leto$niro¢nik md téma Ko-
feny védy, lidé se setkaji s vy-
stavovateli z vysokych $kol,
volnocasovych instituci a fi-
rem zabyvajicich se védec-
kym vyzkumem a populariza-
ci védy. Budou tak mit moz-
nost sezndmit se s nejnove;jsi-
mi trendy a objevy v riznych
oborech.

Navstévnici si budou moci védu
doslova osahat.

2x VEDAFEST

Poradatelé pfipravuji fadu
nazornych pokusu.

Jednim z vystavovatel( bude

také Univerzita Karlova. FB UK

Ndvstévnici se mohou tésit
na nahlédnuti do hlubin
vesmiru i na sezndmeni s taj-
nym zivotem lesa. Vodohospo-
ddfi objasni détem, jak fungu-
je kolobéh vody v ptirodé, Pe-
dagogickd fakulta Univerzity

Karlovy zase ndvstévniky nau-
¢i, jak neplytvat potravinami.
Cely program je k nahlédnuti
na webu www.vedafest.cz.

Na festivalu se podileji vy-
soké Skoly, akademickd pra-
covisté, ale i volnocasové in-

stituce a firmy. Pofadatelé
chtéji ndvstévnikidm ukdzat,
Ze véda je vSude kolem nds,
a to zdbavnou interaktivni
formou.

VédaFest je spole¢nym pro-
jektem Domu déti a mlddeZe

hl. m. Prahy, Vysoké Skoly
chemicko-technologické
v Praze a Ceského vysokého
uceni technického v Praze.
Na akci ptichdzeji podle pora-
dateltt kazdy rok tisice na-
vstévnikd. €TK

INZERCE

Lidl slavi,
vsichni slavi.

Vyhrajte
jedenz 1000
produktu

Parkside

Utastnik soutéze se mize do soutéze zapojit opakovang, a to vzdy po provedeni
soutézniho nakupu s novou Gétenkou, ktera bude spliiovat podminky soutéze. Kazda
Gctenka mize byt pouzita v rdmci soutéze jen 1x. Kompletni pravidla soutéze nalez-
nete na www.lidl20let.cz. Nevztahuje se na online nakupy na www.lidl.cz

Naskenujt
QR kéd

Kompletni pravidla
soutéze naleznete na
www.lidl20let.cz

OD 26.6.D0 2.7.2023

jeden z 50 nakupu
na cely rok
zdarma

50x%

Uéastnik soutéze se mize do soutéze zapojit opakované, a to vzdy po provedeni soutézniho
néakupu s novou Gétenkou, kterd bude spliiovat podminky soutéze. Kazda udtenka muze byt
pouzita v rdmci soutéze jen 1x. Kompletni pravidla soutéze naleznete na www.lid[20let.cz.

Nevztahuje se na online nakupy na www.lidl.cz

Kompletni
pravidla soutéze
naleznete na
www.lidl20let.cz
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U kostela, v némz
nacisté vykonali
pomstu za smrt
Heydricha, si
hrdinny atentat
ceskych parasutistu
pripoméli Némdi,
Slovaci i Americané.
Pamdtku ceskoslovenskych
parasutistli, ktefi za druhé
svétové valky provedli Gispés-
ny atentdt na fiSského protek-
tora Reinharda Heydricha, si

vCera v Praze pfipomnély
stovky lidi. U pravoslavného

S1 pripomne

Cesi na misté, kde nemécti nacisté zufili. Tady nasi parasutisté prohrali svou posledni bitvu.

chrdmu svatych Cyrila a Me-
todéje v Resslové ulici se piet-
niho aktu zdcastnili pfislusni-
ci armddy, vojensti veterdni,
piibuzni zemfelych paraSutis-
td, politici i vefejnost.

V chrdmu se uskutecnila
pravoslavnd bohosluzba (pa-
nychida) za paraSutisty ze-
mrelé v krypté Kkostela
a vSechny obéti ndslednych
represi. Na misto, kde nékte-
i parasutisté padli po statec-
ném boji s nacistickou presi-
lou a jini zvolili dobrovolnou
smrt, polozili vénce od prezi-
denta Petra Pavla nebo Parla-
mentu CR, vénce zaslala i vel-
vyslanectvi Némecka, Sloven-
ska nebo USA.

i e

V kostele 18. cervna 1942
zemfeli béhem sedmihodino-
vého boje Jan Hruby, Jaroslav
Svarg, Josef Valcik, Jozef Gab-
¢ik, Adolf Opdlka, Jan Kubis
a Josef Bublik, ktefi byli spo-
lu s dalSimi vojdky vysldni
z Londyna na pomoc domdci-
mu odboji a povéreni pripra-
vou atentdtu.

Samotny atentdt provedli
parasutisté Jozef Gabcik a Jan
Kubis, ktefi 27. kvétna 1942
v Praze zatutodili na Heydri-
chovo auto. Nelitostnému na-
cistovi a spoluautorovi tak-
zvaného konec¢ného feSeni Zi-
dovské otdzky se osudnou sta-
la silnice pod Vychovatelnou
v Libni, kudy témér kazdy

Po atentatu teror jesté zesilil.
Nacisté podle odhadu zabili
az dva tisice Cechii. Kromé
vyhlazeni Lezaku a Lidic nacis-
té popravovali dalsi lidi. Napri-
klad ve Spaleném lese u Kla-
tov zastrelili 22letého Jana
Hefmana, ktery fekl, Ze ,ten
kat si nic jiného nezaslouzil“.
Zastreleni byli také 20lety
Ladislav CisaF a 19lety Rudolf
Sebesta, ktefi ,,tuto poznamku
vyslechli se smichem®.

e Britové po atentatu odvolali
mnichovskou dohodu,
5. srpna 1942 byla prohlase-

den projizdél. V ostré zatdcce
nedaleko Bulovky musel pro-
tektordv viiz zpomalit kvili
tramvaji a stal se snadnym
ter¢em. Nejprve se Gabcik po-
kusil vystrelit ze samopalu,
v hlavni se mu ale vzpricil na-
boj. V zdloze byl Kubis, ktery
na viiz hodil bombu. Netrefil
se sice do vozu, ale Heydricha
vazné zranil. Heydrich dtok
prezil, ale necistoty zanesené

lo své hrdiny

na za neplatnou a byla prisli-
bena povélecna obnova
Ceskoslovenska.

Samotny atentat pry Adolfa
Hitlera nesmirné rozzuril,
nebot Heydrich patfil mezi
jeho oblibence.

Curda za spolupraci dostal
500 tisic fisskych marek.

Po konci valky byl 19. kvétna
1945 pfi pokusu o Uték v Ma-
nétiné dopaden. O necelé
dva roky byl popraven. Jeho
Zena a syn byli odsunuti do
Rakouska. WIKIPEDIA

do ran vedly k sepsi. Zemfel
o pdr dni pozdéji, 4. Cervna.
Nacisté v odveté vyhladili
obce Lidice a Lezdky a popra-
vili mnoho odbojaia a lidi,
ktefi jim pomdhali. Jeden
z paraSutistd, Karel Curda, se
stal konfidentem gestapa. Na-
cistim prozradil spolupracov-
niky parasutistd, skrze néz se
gestapo dozvédélo o ukrytu
v chrdmu. €TK

INZERCE

PRIMA LINKA
K CISTSIMU
VZDUCHU

OO~ PRAHA
= = ROSTE
S VAMI

TECHNOLOGIE | MHD | EKOLOGIE

Aby se Prazandm Iépe Zilo, investuje Praha také do modernich
technologil v dopravé. Na lince 154 ze Strasnic na Sidlisté
Libus, ale i dal$ich tak jezdi prvnich 14 novych elektrobusd,
které mésto poridilo z fondl Evropské unie. V Praze bude
méné smogu i hluku. A to je jen zacdtek.

¥ 14 ELEKTROBUSU BEZ EMISI ‘ [ 2020-2022
= 172210 000KE ‘ @ PRAHA

penizeproprahu.cz

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy
OP Praha - pol ristu CR
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2x JANA LABROV.

Sténa smrti hfmi naplavkou

O vikendu zacal na smichovské ndplavce festival Arena.
Akrobaté balancovali na tézké technice a fev motorek ve
sténé smrti bylo slySet v Sirokém okoli. Akce pokracuje do
1. cervence. Ode dneska v ramci festivalu hraji v Erpet cen-
tru i Cirque Pardi! Jejich Low Cost Paradise je v soucasnosti
jedno z nejzddanéjsich predstaveni nového cirkusu. MET

Uz jste hrali
spikeball?

Zluté lazné nabizeji
pocit dovolené
uprostred mésta.

UzZ ve stiedu zacind 1éto. Na
sezonu se pfipravily i Zluté
1dzné v Podoli. Ty maji pro le-
toSek nékolik novinek.

Sportovci si mohou vybrat
hned z nékolika aktivit, jako
jsou oblibené beachvolejbalo-
vé kurty, stolni tenis, pé-
tanque nebo nové také spike-
ball (viz box). Pro milovniky
vody pripravili provozovatelé
paddleboardy, megaboardy,
Slapadla nebo kajaky.

Také letos je zde pfiprave-
nd travnatd pldZ i molo pro
pripadné zdjemce o koupdni.
Zluté ldzné vitaji i nejmensi
hosty, pro které je vyhrazeny
détsky koutek se spoustou
atrakci a brouzdalist.

AZ do konce zdii ¢ekd hos-
ty ldzni fada sportovnich, kul-
turnich i spolecenskych
akci - koncerty, akce pro

SPIKEBALL

Sport pro ctyfi hrace se spe-
cialni sitovou trampolinou
je zalozeny na pravidlech
beachvolejbalu.

e Tymy se postavi kolem
kruhové sité a hrac z jed-
noho tymu zacina tim, ze
vysune micek na sit a poté
jej bije tak, aby se odrazel
smérem k protivnikm. Ti
maji tfi doteky, aby micek
poslal zpét na sit. MET

déti, stand-up vystoupeni c¢i
pravidelné letni kino, které
nabizi tradi¢ni hity filmové-
ho pldtna i novinky. Navstév-
niky také cekd novy parking,
ktery provozovatelé vybudo-
vali kviili stavbé Dvoreckého
mostu. Zluté 1dzné budou ote-
viené po celé 1éto az do kon-
ce z4fi. Vstup pro dospélého
je 100 korun. MET

INZERCE

VEpa FEST

ZABAVNA VEDECKA LABORATOR

Na téma KORENY VEDY

21 / CERVNA / 2023
8.30-19.30 hodin
Vitézné ndmesti, Praha 6

Vei'ejnd debata / Véda a védéni od 18.00 hodin
Vaclav Cilek / Jan Paces / moderuje Martin Tyburec

vedafest.cz

(=

DDM hl. m. Prahy

VSCHT PRAHA

ORGANIZATORI

el

PARTNERI

HLAVNI PARTNER

PPG

&

Valeo

SMART TECHNOLOGY.
FOR SMARTER MOBILITY

CLEN

Unipetrol
NADACE

@erv

< XL
v

ZOOPRAHA

STRABAG

WORK ON PROGRESS

—— HLAVNI MEDIALNI PARTNER ——

O

Ceska televize

ZA PODPORY

Praha|6 PRA|HA
PRA|GUE & LetisSté
N 700 Praha
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TAKHLE OPRAVUJI LAMPY

Jak se Technologie hlavniho mésta Prahy (THMP) staraji o fungujici verejné osvétleni? Minimalné jednou za pét
let vyméni vsem lampam ,,Zarovky“. Denik Metro byl pozvan do Kobylis, aby byl svédkem jedné takové servisni
akce. S helmou na hlavé, bezpecnostnim postrojem a fotakem v rukou jsme se nechali vyvézt pékné vysoko.

Povinna pétiletka

»Svételné zdroje vefejného osvétleni maji svou Zivotnost.
Proto servisni technici provadéji takzvanou preventivni
skupinovou vyménu,” Fika mluvéi spravce osvétleni
Simona Kopova. Kazda lampa ma v systému THMP sviij
profil. Diky nému lze vidét historii stavu az do roku 1975.

Dvacetikilovka

Jak uz bylo feceno vyse, po pfijezdu na misto se technik
vyveze nahoru plosinou. Vyska stozard dosahuje od $esti
do patnacti metri. Hmotnost svitidla na stozaru se
pohybuje az do vyse dvaceti kilogramu. Servisni technik
proto musi pfi manipulaci davat o to vétsi pozor.

5

Nesviti jen procento

Zaméstnanci THMP preventivné vyméni vybojky

v priméru az na stovce lamp denné. Diky pravidelnym
vyménam a kontrolam zdrojt se dafi dlouhodobé
udrzovat hranici nesviticich lamp pod jednim procentem.

Jede se podle planu

Vyména neni nahodila. Technici THMP do konkrétni
lokality jedou dle predem stanoveného planu vybaveni
konkrétnimi svételnymi zdroji pro pfislusné lampy.
Pokud jde ovéem o nahlasenou poruchu, hraje rolii cas.
Nékdy museji technici zahajit prace uz do tficeti minut.

:

Dilezita rutina
,Po otevieni krytu svitidla technik odpoji ¢i odsroubuje
konektor svételného zdroje, v tomto pripadé sodikové
vybojky, a vyméni ho za novy,“ popisuje proces Kopova.
Poté, co se nova Zarovka nasroubuje zpét, ji technik
zasune zpét a zacvakne. U dalSich lamp postup opakuje.

S
Fotograficky zazitek
Vyména se z bezpecnostnich divodu provadi
v ochranném odévu, pfilbé a rukavicich, technik i nase

fotoreportérka Natalie (vlevo na fotografii) maji postroj
upevnény ke kosi plosiny.

Vzhiiru nahru

Pripravné prace zahrnuji splnéni vSech bezpecnostnich
standardd, napfiklad ukotveni plosiny u daného stozaru
vysunutim nohou nebo umisténi bezpe¢nostniho znaceni
na komunikaci. Na fotografii se pravé veze nahoru technik
spolecné s nasi externistkou Natalii Jandusovou.

ki Woe: | |
Kdyz to sviti ve dne, neni to vzdy chyba
Po vyméné se provadi kontrola, zda vSechny nové svételné
zdroje sviti. ,,Proto mohou Prazané vidét i béhem dne,

ze v nékterych ulicich sviti fada lamp,“ dodava Kopova.
Specifickou skupinou jsou lidé, ktefi poruchy nahlasuji,
ale zaroven je i vytvareji. Tém Fikaji u THMP Stamgasti.

Nesviti to? Volejte

Pfipadné poruchy lamp mohou Prazané hlasit dispecinku
THMP na bezplatné lince 800 40 40 60 nebo pres aplikaci
Praha sviti. K nahlaseni pomuze ¢islo nebo QR kdd na

stozaru, které lze vyuZzit i pro komunikaci se zachrankou.



RENTGENOVY SNIMEK,
KTERY OBLETEL CELY SVET:
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Stav dokumentovany béhem uro-
dynamického vysSetreni pred pouzi-
tim pripravku utésnujiciho mocovy
méchyr a vysledek 6 hodin po jeho
uziti. Svaly detruzoru mocového me-
chyre obnovily své normalni napéti,
svaly mocové trubice pevneé uzavira-
ji mocové cesty.

*Fotografie zvefejnéna se souhlasem vySetfované osoby

olikrat jste se citili zahanbené a bezmoc-
né, kdyZ vam nekontrolovatelny tinik moci

smocil spodni préadlo a vy jste v panice hle-
dali nejblizsi toaletu, abyste tuto trapnou situaci
co nejrychleji skryli ped ostatnimi? Jak moc vés
uZ nebavi bojovat s opakujicimi se zénéty mo-
cového méchyte, které zplsobuji neutiSitelnou
bolest, paleni, pichani a neustaly tlak na mocovy
meéchyi? Jak Casto musite béhem dne a noci odbi-
hat na toaletu, protoZe vas mocovy méchyt myl-
né upozoriuje, Ze je preplnén a vy potiebujete
mocit? STOP! Misto dalSich tlustych hygienic-
kych vloZek a brusinkovych ¢aji, nepohodlnych
sedacich koupeli a vydavéni téZce vydélanych
penéz za neucinné prostredky, které prinaseji jen
docasnou tlevu - si urcité prectéte o prilomovém
uspéchu ceského védce, ktery pravé prevratil
svétovy trh s urologii vzhiiru nohama.

Blokator inkontinence, ktery vas
zbavi noc¢ni mury v podobé uniku
modi jiz béhem 1. dne

Prof. Lukas Svérak — ktery vy-
vinul pfevratny pripravek proti
uniku modi, byl jiZ nominovan
na prestizni cenu New-Medic,
ktera se udéluje vynikajicim
védclim za nejvetsi
dispéchy v mediciné.
Pri otazkach na svij
objev neskryva hr-
dost: ,,Dva roky
vyzkumu a
tenzivni prace na
tomto pripravku
prinesly  velko-
lepy tspéch - a ja
jsem za néj velmi rad.
Vyvinul jsem prvni

in-

INZERCE

NICi SAMOVOLNY UNIK MOCI VAS ZIVOT?
~1o]-]W.Xe } l NEUVERITELNY PRULOM V UROLOGII

Cesky védec vyvinul pFipravek,
ktery potlacuje inkontinenci moci
BEHEM 6 HODIN PO POUZITI!

Diky nému, BEZ OPERACE MOCOVE TRUBICE:

@ Zvitézite nad mocovou inkontinenci - stresovou, urgentni i smiSenou

® Zabranite samovolnému tiniku mo¢i

@ Zamezite castému moceni, paleni, bolesti a zanétu mocového méchyie

POSLEDNI VARKA 100 BALENi
K DOSTANI ZDARMA!
Zavolejte nyni na telefon: 381 601 364

piipravek proti inkontinenci a uniku moci s tak
silnym ucinkem, ktery jiz na bunécné trovni
poméha stimulovat nervova vldkna zodpovédna
za fungovani svali panevniho dna a svali mo-
Cového méchyte. Jiz po 6 hodinach obnovuje
normalni reflex vyprazdnovani mocového
méchyre, utésiiuje mocovou trubici, bloku-
je tnik modi, odstranuje bolest a paleni pri
mikci a bojuje s problémem castého moceni”.

299/300 0SOB
potvrzuje okamzity ucinek
priukopnického pfipravku proti

Kychdm, kaslu, sméju se, az mi
tecou slzy - a miij mocovy méchyr
neuvolni ani kapku. — Diana, 43 let

Prvni produkt, ktery mi pomohl
s ¢astym mocenim a hypertrofii
prostaty. — Herman, 57 let

OkamZzité zamezeni nekontrolova-
nych tinikii moci - jsem nadsend.
— Ivona, 38 let

Vypoiddate se s hyperaktivhim
mocovym méchyiem béhem 6 hodin

Klinické studie prokazaly, Ze inovativni pfi-
pravek na utésnéni mocového méchyre - kro-
mé toho, Ze brani nekontrolovanému tuniku
moci - md také pfiznivy vliv na ledviny a celé
mocové ustroji. Podporuje intimni zdravi tim,
Ze odstrafiuje potize s hypertrofii prostaty
u muzl a reguluje menstruacni cyklus u Zen.
Ucinné bojuje proti infekcim a zanétim mo-
Cového méchyte a zabratiuje jejich opakova-
ni. Obnovenim spravnych stahti mocového
méchyfe zmirfiuje Casté moceni a potfebu na-
vstévovat toaletu kazdych 15 minut. AZ 99%
uzivateld uvadi, Ze jiz 5-6 hodin po uZiti p¥i-
pravku ustoupil nahly tlak na mocovy méchy¥
a druhy den se doba mezi navstévami toalety
prodlouZila v priméru o 75 minut.

PRIPRAVEK NA UTESNENi MOCOVEHO
MECHYRE PROF. SVERAKA
je doporucovan jako cislo 1 L
v boji proti inkontinenci. k-

4

Okamzité blokuje tinik mogi

Navraci 100% kontrolu nad mocovym
méchyfem

Odstranuje pocit neustalého stlacovani
mocové trubice

(+]
(+]
© Dokaze se vyporadat se zanétem

mocového méchyre a intimnimi
infekcemi

Zmirfiuje bolest, paleni,
pichani a nepfijemné pocity
pFi moceni

L+

Uz zadné intimni infekce -

a muzete znovu zit!
Netrapte se inkontinenci uZ ani o den déle.
Nyni — kdyZ se pfipravek profesora Svérdka
zacal masové prodavat, odbornici odhaduji,
Ze pocCet osob hospitalizovanych kvtili potizim
s mocovym ustrojim by se mohl sniZit az o 50%.
I vy se miZete vyhnout invazivnim zdkrokam,
naslednym navstévam lékafe a nepiijemnym
rozhovortim - staci zvolit specializovany pfi-
pravek, ktery utésni mocovy méchyr béhem
6 hodin. A pokud tak ucinite nyni, mate Sanci
ziskat baleni zdarma - pravé nyni probiha akce
vyrobce na vraceni nakladi. Na rozdani ceka
az 100 pripravkii za 0 Kc.

Posledni chvile na vyuziti vraceni
nakladii a moznosti usetfit 3666 Kc!

ZISKEJTE INOVATIVNI PRIPRAVEK
NA UTESNENi MOCOVEHO

MECHYRE zA 0 KC
Prvnich 100 lidi ktefi zavlaji ~"~
do 03.07.2023r., obdrzi M~

100% NAHRADU VYROBCE!

ZAVOLEJTE: 381 601 364 ;

' # Po-pa 8:00 - 20:00 So: 8:00 - 16:00.
Bézny mistni hovor bez dal$ich poplatku.
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Sexuchtivi broucci se vracejl na
scenu. Opet se hledaji svetlusky

Pomozte mu najit dalsi svétlusky.

Nocni druha pulka
Prahy ceka na
prizkumniky.

Obyvatelé Prahy nebo turis-
té, ktefi se budou pohybovat
v noci po temnéjsich mistech
mésta, se mohou zucastnit
pokracovdni unikdtniho pro-
jektu. V téchto dnech probi-
hd mapovdani svétluSek. Loni
dobrovolnici a autofi projek-

MAGICKESVETLUSKY.CZ a ARCHIV M. N.

tu Praha hledd svétlusky pro-
zkoumali ptilku mésta, tedy
piulku z 80 vytipovanych
mist, kde by tito broucci moh-
1i zit. ,Je to dlouhy seznam,
ale namdtkou tfeba Prokop-
ské a Dalejské udoli, obora
Hvézda nebo Hostivatrsky
park. Vyskyt svétluSek jsme
zaznamenali na 25, tedy na
vice neZ poloviné, coz je skvé-
14 zprava,“ fikd deniku Metro
k lonskym vysledktim Martin
Novidk, jeden z lidi, ktefi za

mapovanim svétluSek stoji.
Entomolog z Fakulty Zivotni-
ho prostiedi Ceské zemédél-
ské univerzity v Praze se zaby-
va svétluSkovitymi brouky
a také vyuZitim mrchoZrouto-
vitych broukd ve forenzni
entomologii v rdmci krimina-
listiky.

Letos na zdjemce o tento za-
jimavy druh brouka ¢ekd na-
pfiklad Dablicky, Cimicky
a Chuchelsky hdj, Kav¢i hory,
nebo Vitkov a Petfin, kde
byly svétlusky v minulosti
hldSeny a letos by tam odbor-
nici chtéli jejich vyskyt potvr-
dit. Dal$i misto, kde se vyskyt
sexuchtivych broucki — sam-
ci no¢nich druhi totiZ pouZzi-
vaji svétlo k hleddni partne-
ra - ofekdvd, je okoli Botice
nedaleko Fidlovacky. Ze byly
spatfeni i ve Stromovce po-
dle Novdka znaci, Ze tihle
broucci jsou odolnéjsi, nez by
se Cekalo. Jak se zdd, svétlus-
kdm se 1ibi i hibitovy. ,,V sou-
vislosti s tim, Ze nékteré kul-

tury je spojuji s duSemi ze-
mfelych, mi to pfijde oprav-
du poetické,” tikd Novak
a pfipomind, Ze jsou k vidéni
na OlSanskych hfbitovech
nebo Motolském hibitové.

Podle Martina Novdka lon-
ské vysledky pfinesly jesté
jednu dobrou zpravu — v met-
ropoli se podafilo najit oba
druhy nocnich svétlusek.
V Cesku mdme tfi, ale ten tie-
ti je denni, cozZ opét potvrzu-
je, ze Praha, ac velkomésto,
md bohatou prirodu.

A proc¢ se vlastné svétlusky
hledaji? Kvali svételnému
znecisténi. ,Staci vybudovat
osvétleni kolem néjaké cesty
a dospélci se nenajdou, mist-
ni populace miize béhem
dvou sezon vymfit a jen vel-
mi pomalu se tam i po
ochrannych tpravdch bude
§ifit jind, jestli viibec. Takze
ackoliv to zatim se svétluska-
mi nevypada zle, potencidl je-
jich ohroZeni tu zarucené
existuje a méli bychom ho

JAK SE ZAPOJIT?

Na facebookové strance
Praha hleda svétlusky,

kde budou informace

o prubéhu a vyvoji sezony,
se mohou lidé dozvédét, co
nasli jini obyvatelé Prahy

a jak se do akce zapojit.

¢ Akce se v téchto dnech
rozjizdi. Potrva tak dlou-
ho, dokud budou v noci
svitit svétlusky, coz
vétsSinou podle pocasi
byva do pulky cervence.

mit na paméti,“ dopliuje de-
vétatficetilety rodily Prazdk
Martin Novdk s tim, Ze zatim
neexistuje zadnd studie, kte-
rd by ukazovala, jak svétlus-
ky migruji a jaky vliv na né
md zména klimatu. Tipuje,
Ze se populace neposunuji
o vice neZ desitky metrt
ro¢né. MAREK PESKA

INZERCE

VYDEJTE SE PO STOPACH KARAVANU

z pofadu Ceské televize

Tiszaujvaros - Hotel Tisia And Spa****Superior
Egerszaldk - Hotel Saliris Resort****
Hajduszoboszl6 - Hotel Aqua Sol****

V cené pobytu: polopenze, neomezeny vstup
do termélnich lazni, zapudjceni zupanu, Wi-Fi.

ZNBZNA £

Ceny na vyzadani v CK.

Vice na www.hungariatour.cz

CK Hungariatour - Praha, Dlouha 38 (vchod z Rybné)

tel.: 736 485 865

Y

HUNGARIAtour

Sarvar - Hotel Park Inn

TERMALNIi LAZNE AUTOBUSEM

(Odjezdy Praha)

INAME_

Biikfiird6 — Hotel Hunguest Biik

(byvaly Répce/Répce Gold)

22.8.-30.8.

17 990 K¢/osoba

ve dvoullzkovém pokoji

29.8.-6.9.,5.9.-12.9.
17 490 K¢/osoba

ve dvoultzkovém pokoji

8.8.-16.8.,15.8.-23. 8., 22. 8.-30. 8.
17 990 K¢/osoba
ve dvoullzkovém pokoji
29.8.-6.9.,5.9.-12.9.
15 290 K¢é/osoba

ve dvoullzkovém pokoji

V cené: 7x ubytovani,

all inclusive, vstup do termalnich
ldzni, doprava, sluzby delegéta.

V cené: 7x ubytovani,
polopenze, vstup do termalnich

lazni, doprava, sluzby delegata.
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Noc sokoloven nabidne i Serm

V patek se oteviou
brany sidla Ceské
obce sokolské v Pra-
ze i zakouti télocvi-
c¢en a architektonic-
kych skvost( v Brné.

,Zdbava zarucena a vstupné
Zadné!“ Tak zni heslo pofada-
teli letoSniho, jiz devatého
ro¢niku takzvané Noci soko-
loven. Akce, jejiZ cilem je se-
zndmit vefejnost s tim, jaké
architektonické poklady skry-
vaji budovy Sokola v cen-
trech mést a obci, vznikla
v Praze diky Jindfichu Fiigne-
rovi jiZ v roce 1863 v dnesni
Sokolské ulici.

»Dodnes je sidlem Sokola
PraZzského. Poté se vystavély
stovky dalSich sokoloven
ado soucasnosti se jich zacho-
valo asi 750, od monumentdl-
nich paldcti aZ po skromné
budovy,” fikd pro denik Met-
ro mluvci Ceské obce sokol-
ské Radek Smekal.

V hlavnim mésté bude,
jako jiZ tradi¢né, nejvétsim 14-
kadlem prohlidka TyrSova
domu na prazském Ujezdé.
Pripraveny zde budou komen-
tované prohlidky, sportovni
workshopy, exhibice a na
zavérivecerni vystup na stie-
chu. Vstup bude pro ndvstév-
niky zdarma.

Plavani i hopsani
Komentované prohlidky Tyr-
Sova domu jsou v pldnu v ca-
sech 10.30, 13, 17 a 19 hodin.
V pripadé zdjmu sirezervujte
misto na webu Sokola. Podob-
né to je s moznosti plavani.
VyzkouSet si bazén, ktery
vznikl vroce 1925 a je nejstar-
$im fungujicim krytym pla-
veckym bazénem v Praze,
miZete od Sestndcti do jedna-
dvaceti hodin.

»Noc sokoloven v TyrSové
domé ale nabidne mnohem
vice. Nejmensi tcastnici se

. # L)
v Britanii?
Britskd filmovd akademie
BAFTA ozndmila semifina-
listy soutéZe v sekci stu-
dentskych film. Mezi
desitkami dél z celého své-
ta se do dalsiho kola dosta-
ly ¢tyfi filmy z prazské
FAMU. Mezi nimi je sur-
realistické drama na po-
mezi hrané tvorby a ani-
mace Electra (na snimku).
Finalisté budou vyhldSeni
7. Cervence. BAFTA je

protéjskem Oscara.  MET

muzZou porddné vyrddit. Déti
od tfi do deseti let si uZiji
loutkové pfedstaveni. Pro
vSechny caparty se chystaji
hry v détském koutku a skd-
kaci nafukovaci hrad. Od
Sestndcti do osmnadcti hodin
bude pak workshop sportov-
niho tance twirling, ktery or-
ganizuje T. J. Sokol Vysoca-
ny. Ve stejnou dobu se usku-
tecni workshop moderni
gymnastika pod patronaci
T. J. Sokol Kampa,“ doddva
Smekal s tim, Ze bude stdt za
to také workshop Aikido ve-
deny T. J. Sokol Kosife. Z po-
hybovych aktivit se chystd

i vystoupeni Sermiid T. J. So-
kol Kampa. T. J. Sokol Zbra-
slav chystd workshop spole-
¢enské tance. Od osmnadcti
hodin lze zhlédnout také
exhibici a absolvovat
workshop trampolin T. J. So-
kol Kampa.

,Co se kultury tyce, bude
k vidéni vystava Sokolové
s olympijskou pochodni. Le-
toSnim tématem Noci sokolo-
ven jsou sokolské pisné a vy-
brdny byly Lvi silou, Hoj vzhi-
ru, pestry sokole a Spé&jme
ddl. Tak moZnd nékterou usly-
§ite i v poddni Letenského
dixielandu, ktery pfipravi

pro zdjemce swingovou tan-
¢irnu,“ 1dkd ctendfe Metra
k ndvstévé Smekal.

Sermovani i pohadkové
putovani

O aktivity spojené s Noci so-
koloven nebudou ochuzeni
ani obyvatelé druhého nejvét-
$iho mésta v Cesku. V Brné se
chystaji od sedmndcti hodin
komentované prohlidky v So-
kolu Brno I, ve kterém vyros-
tl jeden ze sokolskych amba-
sadorti a bronzovy olympij-
sky medailista fleretista Ale-
xander Choupenitch. ,Neni
tak divu, Ze si nevSedni, ale

INZERCE

%Tajemstvi

me energie?

Moje stravovanitt

V kuchyni md vSestrané vyuZiti.
Je vhodnd do miisli, saldtd i pro
pFipravu karbandtkd. Obsahuje
rutin, ktery zvySuje pruZnost

cév. Md jemnou oriskovou chut.

My Zeny
se inspirujeme

navzajem

dm.cz/zenskezdravi

*| Moje dm-app
dm.cz

dmBio
pohanka
500 g

5 K¢
11,98 K¢ za 100 g
¥ DLOUHODOBA CENA

od 24.02.2021 59,90 K&

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

populdrni disciplinu miiZou
déti zkusit v akci Sermuj
s ndmi. Pro malé je urceno i
putovdni se sokolikem Pepi-
kem, postavickou taspéSného
projektu Se sokolem do Zivo-
ta, ve kterém je zapojeno
pres sto tisic déti od ti do Ses-
ti let a Skolky se registruji do
osmého roc¢niku. Chystd se
i kviz,” popisuje Smekal.

V Brné LiSen budou i ukdz-
ky kostymi tanecnich sku-
pin s moZnosti si nékteré vy-
zkouSet a bude ukdzka skla-
deb Mravenci pro predskolni
déti a V rytmu srdce pro do-
rostenky a Zeny chystané na
XVIIL. vSesokolsky slet 2024.
Sokol Brno Julidnov si pfipo-
mene vyroci 110 let sokolské
jednoty, clenové pripravili
program pro déti, vystavu his-
torickych fotek, kroniky
a symbold jednoty. Sokol
Brno Judrov nabizi pohddko-
vé putovdni pro déti — aktivi-
ty a tikoly uvnitf i venku.

,LetoSnim tématem jsou
sokolské pisné - tradi¢ni
skladby Lvi silou, Hoj vzhiiru,
pestry sokole a Spéjme ddl. Je-
likoZ sokolové mnohde v so-
kolovndch i spi, mtzZou byt
od jejich zdi slySet tradic¢ni
skladby i moderni pisné,“ do-
pliuje Smekal.

Historie a soucasnost

,Projekt je jednou z vrchol-
nych akci naseho spolku, kte-
ré kazdorocné pofadame.
V kouzelnych sokolovndch se
snoubi nase historie se sou-
Casnosti,” upozornuje starost-
ka Ceské obce sokolské Hana
Mouckovd a doddvd: ,Mdme
vice nez polovinu ¢lent do
18 let a vyznamné se podili-
me na pohybové zdatnosti
déti a mlddezZe, tak dilezité
pro zdravou populaci nasi
spolec¢nosti. Mile radi privitd-
me dal$i zdjemce.”

FILP
P JAROSEVSKY
#a | filipjarosevsky@metro.cz
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2 | AZ moc brutalni

OPCOR

Mortal Kombat je

v nékolika zemich
zakazany. Plivodné
byl pohyb postav
vytvoren na zakladé
opravdovych hercdl.

Je tak trochu jind. Revoluéni,
krvavd a origindlni. Hra Mor-
tal Kombat je nejaspésnéjsi
bojovou herni sérii vSech
dob. Jeji pribéh se zacal psat
vroce 1992.

Pivodné byli hlavnim
tématem hry jen nindZové,
to se ale vedeni vyvojarské
spole¢nosti Midway Games
nelibilo. Poté zacala prdce na
videoherni adaptaci filmu
Univerzdlni vojdk se Jea-
nem-Claudem van Dammem.
Ale ani to nebylo dotazeno.
Hernimu studiu propadla li-
cence.

Uspéch konkurencniho stu-
dia Capcom s hrou Street
Fighter II ale nakonec vedeni
Midway Games presvédcil vy-
tvorit vlastni arkddovou bojo-
vou hru. Od Street Fightera

Kdepak tato fotka neni rozostfena. Takova prosté byla v roce 1992

grafika arkadovych her.

se vSak velmi odliSovala. ,Jeji
ikonické fatality, ve kterych
hrac¢i mohou svého soupefe
brutdlné popravit, vyvolaly
kontroverzi i obdiv hract po
celém svété,“ popisuje odlis-
nost hry Jifi Bukovjan z herni-
ho studia Noxgames. Svym kr-
vavym ndsilim hra Sokuje
i 30 let od svého vzniku. Né-
které dily jsou v ridznych
zemi svéta zakdzané. Napii-
klad hra z roku 2011 je na Cer-
né listiné v Brazilii ¢i JiZni Ko-
reji. V Austrdlii je zase zakdza-
ny dil z roku 2013.

MIDWAY GAMES

Hra se proslavila ale nejen
krvavym ndsilim. Pavodni
Mortal Kombat byl vyvinut
s digitalizovanymi sprity
(oznaceni pouZivané v pocitacové
grafice pro dvourozmérny obrd-
zek — pozn. redakce) na zdkladé
opravdovych hercti.

»Mortal Kombat 1. generace
bylijednou z prvnich her, kte-
rd obsahovala kombinace tla-
¢itek pro specidlni ttoky. Ten-
to systém byl inovativni a poz-
déji se stal standardem pro bo-
jové hry,“ upozoriuje na dalsi
zvldstnost hry Bukovjan.

hra

Pvodni pribéh hry se toci
kolem turnaje Mortal Kom-
bat. Toho se Gc¢astni bojovni-
ci z riznych dimenzi. Hlav-
nim cilem je udrzet rovno-
vahu mezi svéty a zabrdnit in-
vazi zla do lidského svéta. Po-
stupné se ale pribéh zménil.
»~Mortal Kombat 11 nabizi
specidlni cameo vystoupeni
zndmych postav ze zcela ji-
nych fiktivnich svétd, jako je
napiiklad Spawn, Termind-
tor, Joker, Rambo nebo
RoboCop. Toto spojeni iko-
nickych postav se stalo cha-
rakteristickym rysem novéj-
Sich dila série,” vysvétluje
Bukovjan.

Mortal Kombat se vyznam-
né zapsal do popkultury
nejen diky videohrdm. Uz
vroce 1995 byl nato¢en na mo-
tivy hry prvni film. Téma bylo
zpracovano jeSté nékolikrat.
Vznikl i seridl nebo animdky.
Naposledy se na velké platno
Mortal Kombat vratil predlo-
ni. Od prvniho filmu se sni-
mek dost lisi. Naptiklad i tim,
Ze jedna z hlavnich postav je
bojovnik v soucasnosti velmi
populdrniho MMA. MAREK HYR
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VINCI CONSTRUCTION CS
HLEDA POSILY

Stavte
svou kariéru

VIN:I{‘.

CONSTRUCTION

Chcete se podilet na smysluplnych

projektech, které rozvijeji vase

dovednosti? Pripojte se knasi vizi

,Spoleéné stavime lépe”

( ‘€ | Seznam volnych pozic naleznete na vinci-construction.cz/kariera )

MEDICAL"

TECHNOLOGIES

VODIKOVA LAHEV 3v1

MOLEKULARNI VODIK® DO KAZDE RODINY

+420 777 724 731 +420 602 681 724
www.VodikovaLahev.cz
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Ve druhém Vyprosténi radi
IcImu soclopatovl

fandite vrazd

Premiéra trhaku od
Netflixu je svatkem
i pro Cesko. Stab tu
utratil dvé a pul
miliardy korun.

Kdy?z jde o hollywoodské akc-
ndky, neni extra neobvyklé,
Ze jejich hlavni hrdinové
uméji bez vétsich potizi roz-
chodit pristiel néjakého
toho zivotné dilezitého orgs-
nu, kréni tepny ¢i pad do
feky. Jinak tomu neni ani
v pfipadé Vyprosténi 2, tedy
filmového pokracovdni, kte-
rym streamovaci platforma
Netflix v roce 2020 sméle vy-
krocila vstiic cdstecné
iJohnem Wickem znovuobje-
venému trendu devadesdtko-
vého akéniho ndrezu. Acko-
liv by tahle v tuzemsku natd-
¢end akéni jednohubka plna
efektni akce a krvavych fata-
lit viibec pokracovani mit ne-
musela, je fajn, Ze se jej fa-
nousci dockali. S ldskou k dru-
hému dilu to vsak budou mit
o malinko slozitéj$i. Dvojka
se totiZ snazi rozkrocit do Sii-
ky a vybudovat néjaké ty vzta-
hy kolem hlavniho hrdiny.
A jak spravné tusite, vzdycky
to moc zdbavné neni.

Méli byste si na Netflixu
pustit novy akcni thriller
s Chrisem Hemsworthem
v hlavni roli sociopatického
zabijdka Tylera Rakea? Na tu-
hle otdzku existuje jedno-
znac¢nd odpovéd: Samoziej-
meé Ze ano! Vyprosténi 2 md
ale par much. Figuruji mezi
nimi slabé digitdlni triky
(film disponuje pomérné niz-
kym sedmdesdtimilionovym
rozpoctem), prkenné herec-
tvi tstfedniho predstavitele
i tézkopddné budovani svéta
okolo jeho hrdiny. Devizou
snimku je ovSem opét ndpadi-
td a nekompromisni akce.

Kaskadérské kousky

Z premiéry levného bécka Vy-
prosténi od producentd ko-
miksovek filmového Marvelu
a jejich predniho kaskadéra
Sama Hargravea na rezisér-
ské sesli pred tfemi lety na
prvni pohled velké penize ne-
koukaly. V dobé globdlni pan-
demické krize a s ni souviseji-
cich vylidnénych kinosdla se
vSak premiéra tohoto filmu
stala uddlosti roku. Dvojka se
oproti prvnimu dilu, jak uz
jsem zminil vySe, snaZzi roz-
krocit do $itky a budovat vzta-
hy. A také jakysi hrdindv ori-
gin, s jehoz pomoci si ndsled-
né sméle naSlapuje do dal-

$ich pokracovdni. Nic proti
tomu, od tvircd je to logické,
pro mé jako pro divdka jde
ale vlastné jen o vycpdvani va-
tou. Spickové akce je nastésti
ve filmu i tak dostatek.
Hemsworthtiv Rake se nejvi-
ce poti zejména v jeho prvni
poloviné. Nejprve proto, aby
se ve stylu Rockyho 4 dostal
zpatky do formy, aby si vzdpé-
ti vymydlil ze scény praktic-
ky vSechny mozné i nemozné

protivniky. A kdyz pisi
Hemsworthtiv Rake, tak tim
myslim opravdu Hemswor-
thtiv. AZ na minimum krat-
kych momentd, kdy za herce
mohl zaskocit kaskadér, totiz
pfi vSem tom stfileni, mldce-
ni, boddni a kopani vidime ce-
lou dobu jeho tvar.

Milovany psychous
Ze se obratem pristihnete,
jak potichoucku tleskdte so-

ciopatickému maniakovi, kte-
ry pravé vlastnima rukama,
popfipadé ¢imkoliv, co se mu
do nich pfimotalo, povrazdil
desitky nastvanych gruzin-
skych véznti? To je pochopi-
telné nasnadé. Cerstvé zmrt-
vychvstaly Rake, respektive
rezisér Hargrave a kamera-
man Greg Baldi, délaji divdko-
vi zejména v oné prvni pilce
filmu radost také dopfedu
avizovanou a plnych jedna-
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Chris Hemsworth bavil mésice pred premiérou socialni sité videem z jizdy na vlaku u obce Vejprty. Film je

mimo jiné i vysledkem prace a pfispéni velkého tymu €eskych herct a stabu.

NETFLIX

dvacet minut dlouhou akéni
sekvenci, kterd je natocCena ja-
koby na jeden jediny zdbér.
To jsou pfesné ty momenty,
kdy zapomindte, o ¢em to
vlastné ptivodné bylo. Tedy
Ze se tentokrdt vydal Gstted-
ni bijec se svaly boZského
Thora zachranit gruzinskou
Svagrovou z jisté vychodoev-
ropské zemé, kterd je naSin-
cim podeziele povédomd.
Misto toho Zasnete nad mno-
ha detaily, hratkami s kame-
rou a Hemsworthovou hou-
Zevnatosti.

Kdyz dojdou zaporaci

Po bombastické prvni ptilce
snimku, ve které se Rake po
pdr masakrech a vymeteni né-
kolika slumi stane prakticky
jedinym zbylym bijcem na
planeté, prichdzi podstatné
komornéjsi druhd. Pravé bé-
hem ni dochdzi na ono zmi-
nované kecdni, které vim
moznd poskytne potfebny
prostor pro vydechnuti. Mé
osobné ale moc nebavilo. Sa-
motné findle uz je jen takova
mald poctiva tecka. Jeho vy-
hodou je to, Ze tu mame opro-
ti jednic¢ce vyraznéjsiho
a podstatné vyhranénéjsiho
zdpordka. Na konci pak uz
jen muzete premyslet o tom,
zda se vam vice libil dooran-
Zova ladény Bangladés z jed-
nicky, ¢i vizudl dvojky topici
se v bledé modré a Sedé post-
komunistické Evropé. A taky
o tom, co v tom filmu sakra
vlastné délal Idris Elba.

Tuzemska udalost
Vyprosténi 2 je vmnoha ohle-
dech velkou uddlosti i pro
Cesko, a to hlavné proto, zZe
ho opét reziruje velky kdmos
bratri Russoovych - Hargra-
ve. Zminovand dvojice nejen-
Ze napsala ke snimku scéndr,
ale také Hargraveovi po své
pozitivni zkuSenosti s natace-
nim akcéndku The Gray Man
v ulicich Prahy doporudila,
aby se Stdbem vyrazil do
Cech. To se stalo. Velkd cast
scén byla pofizena v odleh-
lych ¢astech Usteckého kraje
v dobé pandemie. Spole¢nost
Netflix navic jako podékova-
ni Ceské republice uspofdda-
la pred nékolika dny viibec
prvai promitdni snimku pra-
vé unds - v prazském Kiné Lu-
cerna. Netflix utratil v tuzem-
sku béhem 75 natdcecich
dnti dvé a pal miliardy. A ted
se pfiznejte, kdo poznal, zZe
md Hemsworth zdkladnu ve
srubu v Brdech? A Ze byl
efektni priichod vézeniskym
dvorem natdcen v Mladé Bole-
slavi? FILIP JAROSEVSKY
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KONE ME

Zvifata zachranuje uz 14 let
a z4Zitky ze své praxe se roz-
hodla zvécnit do pfipravova-
né knihy. Terénni veterindi-
ka Lydie Sukovd je takovy Ces-
ky James Herriot. Miluje
koné a spolu s dalsimi hospo-
darskymi zvifaty pecuje o je-
jich celkové zdravi. Jako vete-
rindrni 1ékafka pracuje také
v Zoo Décin.

Touzila jste po praci

se zviraty od détstvi?

KdyzZ jsem byla mald, méla
jsem morce jménem Lizinka.
Umfela na chfipku, protoZe
ndm v té dobé Zadny z veteri-
ndid neumél pomoci, 1écili
pouze hospodafskd zvifata.
To byl moment, kdy jsem se
rozhodla, Ze budu veterinar-
kou, aby se nic takového uz
Zddnému zvifeti nestalo.
Bylo mi tak deset let. A od
toho okamziku jsem si za
svym snem $§la. Nikdy mé ne-
napadlo, Ze bych méla délat
néco jiného.

Proc jste si vybrala terénni
veterinu?

Na vysoké Skole se ve mné
praly dva pocity. Védéla

Koniska zubafina? Veterinarka Lydie Sukova zvifa

Ai

na zoubek, potfebuje k tomu napfiklad celovku.

jsem, Ze na malych zviratech
se dd délat velkd medicina,
ale zdroven mé ldkal terén,
kde je zase kazdy den jiny
a je spojeny s velkou ddvkou
adrenalinu. KdyZ jsem se pak
dostala ke konim, zjistila
jsem, Ze prostor na velkou
medicinu a mou oblibenou
chirurgii u velkych zvifat roz-
hodné je. TakZe se obé mé
touhy podafilo spojit. Délam
skutecnou medicinu, jsem
v terénu a mam kazdy den
jiny. Ale laska k ostatnim zvi-

fatim - kravdm, ovcim, la-
madm mi zGstala, a tak oSetfu-

jity.

Specializujete se na koné

a hospodafrska zvifata.

Co vas na tom bavi?

Koné jsou nddhernd zvirata,
jsou sportovnim ndstrojem,
nebo naopak mazlickem -
a nékdy obojim zdrovem.
Diky ldsce lidi ke konim neni
jejich oSetfovdni pouhym pi-
chdnim antibiotik. I v terén-
nich podminkdch se u nich

pondéli 19. ¢ervna 2023
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tim pomaha se viemi neduhy. Aby se jim mohla podivat

3x ARCHIV LYDIE SUKOVE

déld dtikladnd diagnostika,
rentgen, ultrazvuk nebo en-
doskopie. Mdte tak moZnost
skutec¢né délat medicinu a 1é-
¢it pricinu. A koné vdm to vra-
ci zpét. Tedy vétSinou. Nékdy
se stdvd, Ze mou snahu jim
pomoct naprosto nechdpou
a vnimaji mé jako nepfitele.
U krav si zase cenim jejich ne-
skutecné odolnosti a tvrdos-
ti. Jsou obdivuhodné a maji
prekrdsné oci. Kozy jsou zas
takovou hddankou. Lehce au-
tisticti introverti.

IMPULS
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SPIS JAKO VEHO NEPRITELE“

Propagujete takzvané
zachranné sité pro koné.

O co se jedna?

Pfi své prdci jsem se nékoli-
krdt setkala se situacemi, kdy
kiin uvizl nebo ulehl a museli
jsme ho s hasici tahat a stavét
na nohy pomoci popruhii
nebo hadic, manipulace byla
slozitd a nebezpecnd pro
koné i pro lidi kolem. A tak
jsem se rozhodla, Ze je potte-
ba to zménit. S pfdteli jsme
zalozili sbirku na specidlni
sité pro koné¢, které usnadnu-
ji zdchranné a vyprostovaci
prdce. Povedlo se ndm jich
diky sbirce zakoupit 13. Vyba-
vili jsme jimi nékolik hasic-
skych sborti a Komskd za-
chranka zajistila potfebnou
instruktdz. Postupné hasici
zjistili, Ze jim sité velmi
usnadnuji préci, a zacali se vy-
bavovat samostatné. Jsme tak
v tomto sméru Evropsky uni-
kdt. Sité za tu dobu zachrdni-
ly uz desitky konskych zivo-
td, ale taky nékolik krav.

PFipravujete také knihu.

0O cem bude?

Knizka bude plna pfibéhi zvi-
fat a jejich majiteld. Je to

INZERCE

Historky ze své praxe zachytila Sukova do pfipravované knihy
Veterinarka vypravi, kterou i sama ilustruje.

smés vtipnych, poucnych
i smutnych povidek, které se
skutecné staly a v kterych se
moznd mnozi lidé najdou.
Ale neni to kniha jen o ko-
nich. V pfibézich se mizete
sezndmit se srnkou Terez-
kou, kterd si myslela, Ze je
¢lovék, prectete si, jak jsem
lovila papouSka v ndkupnim
centru, téSit se miiZete i na zd-
zitky s makaky, tapirem, te-
ldtkem nebo samcem alpaky.

To své si tam najdou milovni-
ci vSech zvifat. Knizka vyjde
na podzim, ale uz nyni je
mozné ji podpofit a zdroven
si ji pfedobjednat prostfed-
nictvim portdlu Donio.
Piibéhy jsou doplnény
vasimi ilustracemi. Kdy jste

v sobé toto nadani objevila?
J4 maluji od svych péti let,
kdy jsem si doma vydupala,
Ze chci chodit na hodiny do li-

ETC E >
Ge® Sk,

ousonc
BOHEMSKA

- PORCL
ZABAVY

DARMA

GENERALNIPARTNER

o)
510)§ Y

Kravy jsou podle veterinarky velmi odolné a maji krasné o¢i, kozy

jsou pro ni pofad hadankou.

dusky. Kdyz jsem nastoupila
do praxe, nebyl cas a jd jsem
na svou ldsku, umeéni, na chvi-
li pozapomnéla. Ale pfed
rokem a pil jsem se k Stétci
vrdtila a zase mé to chytlo. Je
to zptlisob odisty a relaxace.

PFipomnéla jste mi znamého
pisiciho veterinafe Jamese

Herriota. Cetla jste jeho dila?
Samozfejmé. Ale na rozdil od
spoluzacek, které na veteri-

nu Sly pravé diky krase jeho
pribéhd, jd jsem se k nim do-
stala aZ béhem studia. Jsou
krdsné, ale podle mé azZ moc
romantické. Neodrdzeji upl-
né realitu kazdodenniho Zivo-
ta veterindre. V tom by méla
byt mad kniha Veterindika vy-
pravi jind.

VERONIKA
@ REICHELTOVA
veronika.reicheltova@metro.cz

HLAVNIPARTNER
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Festival Prague
Sounds pfinese

na podzim vybér
svétovych hvézd, ale
i ceskou kapelu Bert
& Friends. Ta se pred-
stavi v Rudolfinu

18. listopadu. Festival
zahdji 1. listopadu na
stejném misté truba-
dar z jiného svéta
Benjamin Clementi-
ne, klavirista, zpévak
a drzitel prestizni
Mercury Prize.  MET

VSichni lidé se cht

v e g

6ji

bat,

rika spisovatel Jan Urban

Jan Urban je spisovatel zamé-
fujici se na zZdnr fantasy. Do
povédomi se dostal diky pen-
talogii Pragocalypsa, méstské
fantasy pojedndvajici o pra-
starém fddu nadanych lidi,
ktefi se snazi zabrdnit konci
svéta. Nyni vydavd svou prvni
detektivku Hranice zvrhlosti.

Jak vas napadlo téma se
sadistickymi vrazdami Zzen?
Ac to muZe znit morbidné, to-
hle téma prosté tdhne. VZdyc-
ky to tak bylo. Tak jsem se
toho chytil. Kdybych tieba na-
psal o vrazdé poStovniho
tfednika, tak to pritdhne da-
leko mensi pozornost. Tudiz
proc¢ se drZet pri zemi, kdyz
tu jsou témata, co zmlsané
Ctendre, ktefi chtéji byt vydé-
Seni, pfikovou ke strankdm?

Inspiroval jste se néjakou sku-
te¢nou udalosti ¢i pfipadem?
Pokud ano, tak o tom nevim.
Neslo mi o to napsat néco, co
tu uZ néjakym zptisobem
bylo, chtél jsem hlavné vytvo-
fit vlezle désivou atmosféru
napéti a pfiblizit téma BDSM
C¢tendfim. Mdm ten dojem,
Ze néco takového tu jesté ne-
bylo. Presto je mi jasné, Ze po-
dobny modus operandi tu uz
nékdy v novodobé historii jis-
té néjakym zptisobem byl.

Na prvni pohled to muze pFi-

pominat Jacka Rozparovace.

Zddni klame, o feznické pre-
ciznosti a vyhfezlych vniti-
nostech moje kniha neni.
Mij vrah pouZziva trochu jiné
metody. VySetfovaci tym hr-
dint je ze stfedoceské krimi-
ndlky, takZe se déj neodehrd-
vd jen v Praze, ale po stied-
nich Cechdch a v nékolika pii-
padech dokonce jesté ddl.

Spisovatel Jan Urban si odskodil od fantasy k detektivce.

Jaka byla spoluprace

s odborniky z fad policie

a lékai? Co jste se od nich
tfeba dozvédél uzitecného
pro knihu?

Spoluprdci si miiZu jen po-
chvdlit. Diky nim je kniha
hodnovérnéjsi a autentictéj-
§i. Clovék md pocit, Ze krimi-
nalisticky a soudni ekosys-
tém vidi odehrdvat se pfimo
pred nim tak, jak to ve skutec-
nosti je. V oblasti soudniho 1é-
kaftstvi jsem byl poucen na-
ptiklad o tom, co se za urci-
tych podminek déje s mrtvo-
lou, a ohledné policie $lo sa-
moziejmé o nutné policejni
postupy, jak jdou po sobé je-
den po druhém.

Bylo to pro vas i lidsky v né-
¢em inspirativni a poucné?

Samoziejmé. Tihle lidé za-
slouzi respekt, protoZe to
mnohdy je mravenci prdce
berouci spoustu ¢asu. Pokud
bych mél napsat dalsi knihu,
urcité si za nimi pfijdu pro
dalsi rady.

ARCHIV]. U.

PREDSTAVENI KNIHY

Krest knihy Hranice
zvrhlosti probéhne zitra
v 18 hodin v Rehof Samsa
café bar & knihkupectvi
v Praze.

¢ Knihu uvedou a pokrti
byvaly kriminalista Martin
Dvordk a Martin Vopénka
z nakladatelstvi Prah.

Jsou v dile jmenovana nékte-
ra konkrétni mista v Praze?
Jsou to tieba oblasti, kde

se obecné kriminalita vice
vyskytuje?

Konkrétni mista jmenuji,
ale zZadny vyssi mysticky vy-
znam tentokrdt nemaji, jako
naopak mély v mé pentalogii
Pragocalypsa. Jinak bych ne-
fekl, Ze si kriminalita vybird
néjaka svd oblibend mista. Ta
se prosté déje nehledé na pro-
stor. Rozhodné jsem podle té-
hle premisy déj nevytvdrel.

Co vas vedlo k tomu, Ze jste
od fantasy zamifil k psani
detektivky?

Tady bych rdd upfesnil, Ze
jsem k detektivce nezamifil,
jen jsem si k ni odskocil. Po-
fdd povazuji za svlij opus
magnum high fantasy sérii
Vécné Mlhy, na které jsem dé-
lal bezmadla dvacet let. Jinak
mé pnuti napsat detektivku
vedl jasny cil - rozsifit pové-
domi o mné a mé fantasy
tvorbé mezi dalsi cilovou sku-
pinu, a to jsou detektivkdri
nebo ctendfi krimindlnich
thrillerd. U detektivky klidné
zustanu, ndpady na dalsi kni-
hy mdm, ale to uz zdvisi na
prodejich Hranic zvrhlosti.

Proé myslite, ze maji Cesi
Zanr detektivek a patrani
tak v oblibé?

Rekl bych, Ze to takhle ne-
mdme jen u nds, ale vSude po
svété. Obecné krimindlky
maji u nds velkou tradici
i diky televizni tvorbé, vzpo-
menme tfeba na Dobrodruz-
stvi kriminalistiky nebo Hf1s-
ni lidé mésta prazského ci
modernéjsi seridlové pociny.
Dovolim si doplnit sviij men-
§1 poznatek: divili byste se,
ale nejvérnéjsimi fanousky
takového Chrise Cartera,
ktery podobné ,saddrny“
piSe v jednom kuse, jsou spi$
Zeny — alespon podle toho, co
vidim na socidlnich sitich.
Nicméné vSichni lidé se chteé-
ji bdat. Kdyby ne, lidé jako
napriklad Stephen King by
rozhodné nikdy neprorazili.
Ndm autortim s hlavou plnou
vSemoznych ndpadt nezbyvd
nic jiného neZ ctendidm
vyjit vstfic. My jsme v tom
nevinné, jen prosté plnime
poptavku. PAVEL URBAN

INZERCE

Sbalte svoje zavazadlo,
prijedte a budte
v Praze jako doma.

vprazejakodoma.cz

prague
city tourism

ﬂ Tafa Bojs: Zavaé_a,dlo’,




Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mdize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.

Pronajmy - poptavka

¢ Hledam dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. Potfebuje-
me: dlouhodobé, dobré MHD,
nabytek nerozhoduje, ale dob-
ry stav ano. RK nevolat.
605845088

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni

vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim

nevolat. Tel.: 601 522 292

Tel.: 773117 381

e [HNED VYKOUPIME Va3 byt,
rodinny ddm, ¢inz. dm, poze-
mek. Hotovost do 3 dnd. Vyfe-
Sime cokoli — privatizaci, prav-

ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.
e Koupim nékolik starSich

bytd na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

Knihy a casopisy

uYKUp
I(Iglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.
Prijedeme
(pro vice nez 300 ks)

zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

BYT/ DUM POPTAVKA
s pritelkyni hleddme ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

e Koupim nékolik starsich
bytd na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

J r JURIS REAL
Nabizime

primy vykup
nemovitosti.

VyreSime pravni
vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost okamzité
vyplaty zalohy.

777 306 102

Starozitnosti

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, Sper-
ky, mince a bankovky, sklo,
porceldn, sochy, starozitny na-
bytek. Dékuji Dyn.

Tel. 702401621

| INZERCE |

'KNIHY?!

 1.603478873

N\

Koupim
knihy
nové;si
| starSi +
starozZitny
a retro
nabytek
do stylové
¢itarny
- kresla, zidle,

stolky, lampy,
obrazy,

knihovny aj.

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPI IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veSkeré staré
mince, kapesni, naramkové hodinky,
i nejdoudi, viech znacek (i PRIM), sta-
rou bizuterii, cesky grandt, ndbytek do
1.1975. Savle, bodaky a uniformy, rédia
a tranzistory, vanocni ozdoby, formic-
ky na vdnocni cukrovi, betlémy, hous-
le a hudebni nstroje. Kufry, textilie,
veskeré nadobi, Sici a psacf stroje, ob-
razy a grafika, lampy a lustry, hmozdite,
zehlicky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porceldn, parozi, fotoaparéty,
staré nafadi, malifské vélecky, pibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybarské potreby (pruty, navijaky,
podbeéraky,). Papirové penize —v pod-
staté ve co prijde pod ruku. Bereme
opravdu téméf vie.

Prijedeme radi kamkoliv
vCechdchina Moravé.
Navstévy u Nas az po tel. domluve.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

Hobby - poptavka

¢ Koupim staré pouzité vzdu-
chovky a vzduchové pistole,
pazby i nahradni dily Slavia,
CZ Zbrojovka a jiné.

Tel. 608221020

¢ Koupim z pozUstalosti staré
kozichy, decky, nabytek, obra-
zy, kabelky, bizuterii, odzna-
ky, mince, knihy, porcelan,
odévy, housle atd.

Tel. 608221020.

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

¢ Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prakazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi vse do r 1990.

Tel. 734843403

® Zveme vas na krestanskou
prednasku ze série Archeolo-
gie potvrzuje Bibli, tentokrat z
obdobi zajeti a navratu ze zaje-
ti. Pfednasi univerzitni profe-
sor historie z USA s prekladem
do ¢gestiny. Ctvrtek 29.6. v 18

hod., KD Ladvi, Buresova 2,
vstup zdarma, info:
731102709

Ocekavame:

Zajem pracovat v tymu,

Kontaktni osoba:

Pro posileni naseho uspésného tymu hledame:
kolegu / kolegyni na pozici

dova ucetni

Vasim hlavnim iikolem bude:

Komplexni zajisténi mezd zaméstnanci,
Tvorba analyz a reporttl - vyuzivani MS Excel,
komunikace se statnimi institucemi.

Misto vykonu prace: Karla EngliSe 11, Praha 5.

Praxi ve mzdovém ucetnictvi min. 1 rok,
Znalost MS Office na velmi dobré trovni,
Spolehlivost, dislednost, diskrétnost a vstficnost,

Komunikativnost - poskytovani poradenstvi zaméstnancim.

zajimavou praci na zaméstnanecky pomér, moderni pracovni
prostiedi s vybornou dopravni dostupnosti, pratelsky kolektiv,
zajimavé platové ohodnoceni, 5 tydnl dovolené, stravovaci
prispévek, mobilni telefon, notebook, pfispévek na penzijni
pripojisténi, slevy od obchodnich partner(, zvyhodnéné
predplatné, volné vstupy do ZOO a mnoho dalsiho.

Barbora Vaviinova
+420 734 517 421
barbora.vavrinova@mafra.cz

Pokud Vas nase nabldka oslovna zaslete nam svij strukturovany Zivotopis

adresu.

s privod na

MAFRA, a. s., personalni itvar, Karla Englise 519/11,
150 00 Praha 5 - Smichov. Nazev pozice, o kterou se uchazite, uved'te prosim
do pfedmétu e-mailu Barbora.Vavrinova@mafra.cz.
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Zjeveni

Na 1éto si skoro kazdy student hledd brigddu. V kurzu jsou
hlavné mista plavcikd, servirek a pofadateld na festdcich,

ta ale mizi rychlosti mdsla v akci. Kdo pravou chvili provdhd,
na toho nezbydou ani ty obligdtni hranolky. Ddvno je obsadili
politologové, ktefi to maji obSancované z lonska. Na kazdé-
ho, kdo trefi thlopfickou pfes nddvori, ale vZdycky zbude
misto priivodce po pamdtkovém objektu. Letni prohlidka libo-
volného hradu ¢i zdmku se tak pro poucenéjsi navstévniky
stava zatézkavaci zkouskou psychiky srovnatelnou s tim,

co absolvuji lidi, které NASA
, Védeéla,

pldnuje vystrelit na Venusi.
co ie Soudim, Ze zdkladnim poZadav-
preshytafr,

kam patfi rok
1904 a kdo byl
Josef Schulz.

kem, ktery se na privodce kla-
de, je nevédét nic. Jen tak nebu-
de nauceny vyklad konfronto-
van s dosavadni znalostni struk-
turou, kterd by ho mohla nepfi-
jemné ovlivnit. Penzum infor-
maci, které je tfeba pfedat, je uz

tak dost velkym zdrojem problé-
mu. Tfeba ti Ferdinandové. Jen na ceském triné sedéli ¢tyii,
pricemz ten Ctvrty byl Ferdinand Pdty. Jedind moZnost, jak
se nezbldznit, je si vZdycky néjakého ndhodné vybrat. Nebo
ty letopocty! Zacind to patndctkou, ale stoleti je to Sestndcté!
Do hrobky Buquoyii v Novych Hradech, kam jsme se s Han-
kou vydali, jsem tedy vstupoval s preventivni ostraZitosti.
Sle¢na, kterd tam provadéla, ale ptsobila jako zjeveni: védéla,
co je presbytdf, kam patii rok 1904 a kdo byl Josef Schulz. Od-
chdzel jsem tplné okouzleny. MoZnd
taky skvéle smazi hranolky. Ale poprav-
dé jsem dost rdd, Ze ji to nevyslo.

PETR KUKAL
OKRESNI BASNIK

LUSTENKA

Vyrazy vpisujte od stfedového pismene V
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

1. jm. byv. 8
prezidenta
Havla

2. opak
,dovézt"” 7

3. sportovec
na vysky

4. vykladni
skiin

5. mensi vitr

6. opak
,nizina“

7. davat zpét
(knihu)

8. pocatky noci 5

@mojemetro

Karel Bogner si vazi tisténych médii. Ma rad i denik Metro.
Proto se rozhodl napsat, nafotit a nasledné poslat vzkaz
do nasi rubriky, ktera svét papirovych novin spojuje se
svétem digitalnim. Pan Bogner véri, Ze tisténa média

21. stoleti preziji. My ten pocit mame také!

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!
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HOROSKOP

Tydenni horoskop

19.6. - 25.6.2023

%’

BERAN 21.3.-20.4.
Méte prileZitost se setkat s nékym, kdo na vas
bude mit pozitivni vliv. Bud'te otevreni prilezi-
tostem a prijdete na inovativni myslenky.

BYK 21.4.-21.5.
Citite se unaveni nebo vycerpani z minulého
tydne? Doprejte si ¢as na odpocinek a zvazte,
jak mUzete zlepsit své zdravi a pohodu.

BLIZENCI 22.5.-21.6.
Méte skvélé ndpady na svou préci nebo konic-
ky, které by vas mohly privést k dalSimu roz-
voji a rastu. Sméle se vrhnéte k novym vécem.

RAK 22.6.-22.7.
MUzete se citit trochu ztraceni v celkovém
zivotnim sméru, ale nezoufejte! Snazte se
ujasnit si své cile a zadsadné si urcit priority.

LEV 23.7.-22.8.
Tento tyden se mohou objevit ne¢ekané
finanéni vydaje, které by vas mohly vyvést
z rovnovahy. Brzo se situace ustali.

PANNA 23.8.-22.9.
Premyslejte, co byste mohli udélat pro
zleps$eni svého zivota a vztahd. Kazdy posun
z vas déla lepsiho, a hlavné silnéjsiho clovéka.

VAHY 23.9. -23.10.
Cely tyden se ponese v pozitivnim duchu a vy
se mulzete tésit na odpocinek. Vyhnéte se
stresu a uzijte si volného ¢asu s rodinou.

STIR 24.10.-22.1.
MUze nastat néjaky komunikaéni problém
s kolegy, ktery muaze vést k jistému nedorozu-
méni. Snazte se byt trpélivi a resit véci klidné.

STRELEC 23.1. - 21.12.
Tento tyden se mUzete citit trochu podrazdé-
ni a nesnasenlivi. Nastve vas doslova véechno
a lidé by se vam méli klidit z cesty.

KOZOROH 22.12. - 20.1.
V nejblizsi dobé dostanete néjakou nece-
kanou, a zejména dobrou finanéni zpravu, kte-
ré vam prinese do Zivota povznéasejici radost.

VODNAR 21.1.-20.2.
Objevi se konflikt s partnerem ¢i s rodinou.
Snazte se byt trpélivi a vyhnout se impul-
zivnim reakcim, které budou stejné zbytecné.

RYBY 21.2.-20.3.
Citite se trochu pretizeni praci, ale snazte se
zUstat soustfedéni a udrzet si pozitivni pristup
amoznaitrochu odstup od vseho.

(e

~

Piajta
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506 70 30 385

O -
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21.05

21.50

22.14

22.15

23.20

Misto zlocinu
Ostrava (10/13)
Kyselina. Krimiserial (CR,
2019). Hraji: P. Beretova,
S. Majer, P. Kfiz, 5. Kozub

Reportéri CT
StB. Prisné tajné!
Nebezpecna hranice

Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Extra Renty

Pfiznani (10/10)
Serial (SR, 2021)

Hercule Poirot
Vrazdy podle abecedy

22.00

23.35

00.30

Sfinga

Dobrodruzny film (USA/Niz.,
1981). Plvabna egyptolozka
na stopé davnych tajemstvi
a nebezpecnych zahad. Hraji:
L-A. Downova, F. Langella,
M. Ronet, J. Gielgud.

Rezie F. J. Schaffner

Zena v betonu

Krimifilm (USA, 1968). Soukromy
detektiv Tony Rome vysetfuje
vrazdu mladé zeny. Hraji: F. Si-
natra, R. Welchova, R. Conte

Cesta za ocean (7/8)
Historicky serial (Nor., 2020)

Zazraky lidského génia

n

a svaje datum narozeni|

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A. Europe s.r.0., PO. Box 14, Praha 5, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1 sms/55 Ké vé. DPH, 1 min/70 Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

DNES ZiTRA STREDA CTVRTEK PATEK
28/32°C 31/35°C 29/33°C 29/33°C 23/27°C

4 il
20.20 Specialisté (208) 20.15 Dobré zpravy (34) 18.05 Ocko hity
Lolita. Krimiserial (CR, 2023). Sténice. Komedialni serial (CR, Klipy nonstop
V hotelu, kde probiha vecirek 2023). To, ze Ondrej dokazal
jedné realitni spole¢nosti, je ve uklidnit tym Dobrych zprav, 20.30 Epicka jizda
svém pokoji zavrazdén jeden aby prestal urazet Monu, jesté se Samsungem
jeji zaméstnanec. Hraji: M. Dej- neznamenag, ze vse funguje, 3 dobrodruzi, 23 dnti a noci
dar, J. Hana, Z. Kajnarova jak ma. Hraji: D. Prachar, L. Ry- a 23 epickych zazitk(
bova, O. Rychly, V. Polivka
21.20 Specialisté (154) 20.35 Ocko hity
Uvnitf zvifetem. 21.35 V.I P.vrazdy Il (5) Klipy nonstop
Krimiserial (CR, 2022) Bez 3petky romantiky. Detek-
tivni serial (CR, 2017). Hraji: 22.00 Naked Attraction
22.25 Vikend S. Norisova, P. Dérgel, J. Dvorak Seznamka na télo
23.00 Namorni vysetfovaci 23.00 Polda lll (8) 22.30 Best of DRIVE
sluzba XIX (1) Odpusténi. Nemainstreamova hudba,
Krimiserial (USA, 2021-2022) Krimiserial (CR, 2018) extrémni sporty, lifestyle
23.55 Mentalista II; 11l (23; 1) 00.05 Ano, $éfe! 23.00 Ocko flirt

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. 5., 2022 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.



Prace - nabidka

e 7§ Vybiralova Praha 9 pfi-
jme ucitele pro 1. i 2. stupen
(zejména chemie), asistenta
pedagoga, skolniho asistenta
a Skolniho psychologa. Pokud
mate o praci zdjem, zallete,
prosim, své CV na:
reditel@zsvybiralova.cz

e Chcete 200K¢/hod? Jste in-
validni dichodce? Pojdte k
nam uklizet kanceldre v Praze.
Volejte 774510686.

¢ Dopliovani zbozi za
150-185,90 K¢é/hod, smény
denni/no¢ni, ONLINE REZER-
VACE, zalohy, prodejny v Pra-
ze a okoli. Vice na tel:
222534534

e Obalovna Béchovice s.r.o.
pfijme na pracovni pomér ob-
sluhu obalovaci soupravy,
elektro vyuceni vyhodou. Za-
jemci volejte po - pa od 8,00
do 16,00 hodin na 267226155.

Pfijmeme invalidni
dichodce na pozice
RECEPCE
A OSTRAHA

* mzda od 110 Ké/hod.
* naborovy bonus
10.000 K¢, vyplata denné

Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni den
od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Ocelafska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

= ABAS

IPS MANAGEMENT

=NBA>

Portmonka

| INZERCE |

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177,178

e PRIVYDELEK za 150-178
Ké/hod - pokladni v Praze a
okoli, zaskoleni, online rezer-
vace smén, zalohy.

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ Nabizime 176,60 K¢/hod za
pultovy prodej lahtdek/do-
pek peciva - i BEZ PRAXE, den-
ni zalohy, Praha a okoli .

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

e STR Praha s.r.o. se sidlem a
provozovnou na Praze 4, pri-
jme na HPP obrabéce kovu
(frézka, soustruh, bruska) do
zakazkové strojni vyroby. Na-
stup mozny ihned. Tel.:
241483080, pani Paulova.

¢ Pohodova vikendova briga-
da na prodejnach. Nabizime
odménu az 185,90 Ké/hod dle
pozice a lokality, denni zalo-
hy, online rezervaci.

Tel: 222534534

mac
+Kariéra

OSTRAHA
OBJEKTU
V PRAZE!

Mzda az 180 Ké&/h.
Prace pro muze i zeny.

\ 800111112 }

PRACUJTE

V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

800 108 111
nabor@abasco.cz

e VOLEJTE ZDARMA

Cheete stiezit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENi?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Amzete byt klidng | VEDOUCi!

Dame Vam sluzebni obleceni.

Do préce to miiZete mit blizko
nebo Vés rovnou ubytujeme.

Ataky Vam déme zalohu na mzdu.

e RECEPCNI, bytovy ddim Pra-
ha 5, Stodulky, denni sluzba
07-19, cyklus 2/2, 19200 K¢ &is-
tého, Pozadujeme: Cisty RT,
Tel.: 602377312

» Amboseli pFijme POPELARE
v Praze na HPP/DPC, pravidel-
né zadlohy, odmény a pfispé-
vek na bydleni. Volejte pouze
PoazPag-15hod.,

mob: 724438833

e Pfijmeme pracovniky na
uklid osobnich vozidel a doda-
vek . Pohodova nenarocna pra-
ce, plat 150,- K¢/hod ¢istého.
Po 3 mésicich garantujeme na-
borovy prispévek 3000,- K¢
Pracovni pozice je pouze pro
OzP.

Volejte 775 881 337

¢ BS pfijme strazné/vratné na
objekt Kladno-Rozdélov a Pra-
ha-Motol. Klidna prace, vhod-
né i pro dlchodce. Zalohy
mozné po dohodé.

Tel: 724239013

(" Finanné dobfe ohodnocend )
prace na pozici BEZPECNOSTNI

PRACOVNIK V OBCHODECH.
Pro vice informaci volejte
\ 739 639 397. )

Hledame instalatéra/topenare.
., PoZadujeme
manualni zruénost a spolehlivost.

Prace po Praze s nastupem IHNED.
info@havlintzh.cz | 602396 662

Konkursni fizeni na misto
feditele/ky MS TyrSovka.
MC Praha 12 hleda do kvalitni

6tridni matefské Skol
VHODNEHO KANDIDATA/KU
NA FUNKCI REDITELE/KY.

Predpokladany nastup 1. 9. 2023.
Podrobnosti na www.praha12.cz /Skol-
stvi/Volnd pracovni mista ve koldch.
Termin pro podani prihlasky:
29. 6. 2023 do 12.00 hod. na adresu:
UMC Praha 12, odbor $kolstvi.

VELKA RENOMOVANA

SPOLECNOST
PRIJMEME

bezpecnostni pracovniky,
strazné, vratné a kustody,
do Prahy na HPP i DPP
» moznost zaloh
» sluzebni vystroj zdarma
» zdarma osvédceni, strazny”
NASTUP IHNED
PRIJDTE DO NASEHO TYMU
Bezplatna linka
800 888 042

PREMIUM
KUPOOOOOON
ASTRATEX

Sleva 15% na vse

PRO ZiSKANI
KUIS-"ONI_.J
S| STAHNETE

APLIKACI

® STR Praha s.r.o. se sidlem a
provozovnou na Praze 4, pfi-
jme na HPP strojniho mechani-
ka - zdmecnika pro montaz leh-
kych dopravnikovych systé-
mu. Nastup dohodou. Tel.:
241483080, pani Paulova.

o 7§ Praha 10, Veronské na-
mésti 391 pfijme od zafi 2023
uditele/ku pFirodopisu. Moz-
nost ubytovani. CV na:
zsvn@zsvn.cz, tel. 274864235.

¢ Prijmeme invalidni dlichod-
ce na roznos letdkd.
200ké/hod + motivaéni slozka.
Volejte 774510686

e 150 K¢ na hod. za praci u
bezpecnostni sluzby v Praze a
okoli. Poskytujeme zaskoleni,
zalohy na mzdu a ubytovani.
Info 800100286, 724596648

® BA prijme recepénina P 6 a
8,12h smény, pfijemné vystu-
povani, komunikativni, prace
na PC, priplatky — no¢ni, svat-
ky, vikend . Tel: 733122453.

¢ Pfijmeme strojnika do tech-
nologického zazemi plaveckeé-
ho stadionu Podoli. Informace
na telefonu 603290505 nebo
info@pspodoli.cz. Nastup
mozny ihned.

¢ Od nového 3kolniho roku
hleddame na plny i castecny
uvazek ucitele predméta M,
Fy, AJ, ICT a $kolniho psycholo-
ganao,5 Uvazku. Jsme zaklad-
ni $kola Meteorologicka v Pra-
ze 4-Libusi s velmi dobrou do-
pravni dostupnosti. Zajemci
piste na e-mail
reditel@zsmeteo.cz nebo vo-
lejte 242446611.

o Ucitele/ku 2. st. Cj, Aj, Infor-
matiky a na 0,5 specialniho pe-
dagoga s nastupem v lété
2023 hled4 Z5 v Praze 8-Dabli-
cich (v dosahu Metro C-Ladvi).
Nabizime pracovni prostiedi s
pfiznivou atmosférou a pod-
porou pedagogické tvofivosti.
Mozna domluva stran velikos-
ti ivazku a rozvrhu hodin. Za-
jemci se mohou hlasit u fedite-
le skoly ¢i jeho zastupce pro-
stfednictvim e-mailu
reditel@skoladablice.cz nebo
telefonicky 601214827, pfipad-
né 601214824.

¢ Firma STOCK hleda Techni-
ka s vydélkem od 33.000 K¢ +
benefity. Napln: Prace s tlako-
vym vozem a kamerovym sys-
témem. Pozadavky: Ridicsky
prikaz sk. B. Nabizime: Smlou-
va na neurcito, stravenky, od-
mény 734518299,
mfo@stock kanalizace.cz

¢ Pfijmeme kuchafe na HPP.
Osmihodinové ranni smény.
Mzda 180 K¢ na hodinu + osob-
ni ohodnoceni. Informace na
telefonu 603290505 nebo
info@pspodoli.cz

¢ Vyplataihned po sméné! Vy-
kladka kamionu, svoz z Opato-
va zdarma. Mzda 120 K¢
Cist./hod. No¢ni smény Ne-Ct
19-04. Lze volit smény v tydnu.
Prace vhodna pro fyzicky zdat-
né muze +18 let. Pokud mate
zajem volejte pani Katefinu
724892923, wellpack.cz

VICE INFORMACH O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ

e 7§ a MS Praha 8 - u stanice
metra Invalidovna hleda za-
méstnance na pozici pomocna
sila ve Skolni jidelné na cely
uvazek (6.00-14.30 hod). Na-
stup 21. 8. 2023. Pfipadné dal-
i informace sdélime na tel.
284812087, email
jidelna@zs-strozziho.cz

e Domov sv. Karla Boromej-
ského v Praze Repich hleda KU-
CHARE/KUCHARKU. Pracovni
doba kratky/dlouhy tyden, ¢es-
ka kuchyné (tepld, studena),
proplacena dovolena 5 tydnd,
moderni vybaveni kuchyné,
dobry kolektiv, moznost uby-
tovani pro Zeny. Nastup moz-
ny ihned. Zivotopis prosime
na mail
konsolata@domovrepy.cz.
Informace o Domové:
www.domovrepy.cz.

¢ Pfijmeme IHNED na HPP pra-
covnici na tklid VS koleji v P-4.
Pracovni doba 7 - 15.30 hod.
Plat 19.500 - 27.500 K¢.

Tel. 774771103

e Z8 Praha 8 - u stanice metra
Invalidovna, hleda zaméstnan-
ce na pozici spravce sportovni-
ho aredlu, pracovni doba
PO-PA 16.00-22.00 hod (viken-
dy dle dohody). Pfipadné dalsi
informace sdélime na tel.
284818097, 720652987, email
reditelka@zs- strozziho.cz. N&-
stup dle domluvy.

¢ Hledame spolehlivé strazné
na ostrahu administrativni bu-
dovy v Praze. Dobry kolektiv a
férové jednani. V pripadé za-
jmu volejte na tel. 607293296

e Bezpecnostni agentura pfi-
jme strazné. Vydélek dle od-
slouzenych smén, pram. 27
000 K& Moznost ubyt. a zaloh.
Pozadujeme Cisty RT.

Tel. 702005903.

e 78 Vybiralova, Praha 9—Cer-
ny Most pfijme od 21. 8. 2023
uklizecku na plny avazek. Bliz-
$iinfo na tel. 704648451.

az1 000 000«

za STAROZITNOSTI
Obrazy, nabytek,
hodiny, hodinky,
Sperky (zlaté. granat.
briliant.). Mince
(zlaté, stiibrné) Sklo,
porcelan, bronz
Stiibro, savle, housle
a jiné zajimavosti
I cela poziistalost.

PORADIM

tel.: 603 505 686

c'ﬂ':!lﬂ“"
nﬂSlllfa

MATURITU v SOSP PROFIT!

Od zafi ve DVOULETEM dalkovém
nastavbovém studiu (skola P-3, 1x za mésic).

Tel.: 222 516 437, 739 592 875
www.skola-profit.cz

MATURITU v SOSP PROFIT!

Od zafi ve DVOULETEM dalkovém
nastavbovém studiu (skola P-3, 1x za mésic).

Tel.: 222 516 437, 739 592 875
www.skola-profit.cz
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Fotbalisté ziskali

tr1 povinn

Golman Tomas Vaclik na Faerskych ostrovech , kryl zada“ Jifimu

i

Pavlenkovi. Se spoluhraéi se ted chysta na zapas v Cerné Hore. CTK

Poradili si s houzev-
natym protivnikem,
umélou travou

i chladnym pocasim.

Cesti fotbalisté zvitézili na
Faerskych ostrovech 3:0 a bo-
dovali i ve tfetim kvalifikac-
nim utkdni o postup na ME
2024 v Némecku. V prvnim

Tijani uZ trénuje se Slavii

K fotbalistim praZské Slavie se na soustfedéni v Rakous-
ku pfipojil nigerijsky tto¢nik Muhamed Tijani z Ostravy,
autor jedendcti ligovych branek z uplynulé sezony. Kluby
doladuji podminky jeho piesunu a zdroven jednaji o od-
chodu brazilského zdloZnika Ewertona do ostravského
tymu. Také on uz v budoucim piisobisti trénuje. CTK

polocase skorovali Ladislav
Krejéi mladsi a Véclav Cerny,
ktery po zméné stran dalSim
gblem stanovil konecny vysle-
dek. Svéfenci trenéra Jarosla-
va Silhavého napravili dojem
z bfeznového bezbrankové-
ho utkdni v Moldavsku, pfed-
tim v tivodu kvalifikace pora-
zili doma Polsko 3:1. ,Tri
body jsme potiebovali a ziska-
li jsme je. Myslim, Ze po vel-
mi dobrém vykonu, ofenziv-

e body

Faerské Cesko

ostrovy

Branky: 44. a 75. Cerny,
15. Ladislav Krejci Il
Rozhodg¢i: Kardesler
—Ogel, Ozay (Turecko)

nim, jak jsme slibovali. Ne-
chci byt neskromny, ale moh-
li jsme dat i dal$i gély. Ale vy-
sledek 3:0 bereme a tfi body
jsou skvélé,“ fekl Silhavy.

Od reprezentace se po ces-
té na ziti'ejsi pripravny zdpas
v Cerné Hofe odpojilo hned
sedm hracd, ktefi maji za se-
bou extrémné ndroc¢nou sezo-
nu. Trenér Silhavy bude mit
v Podgorici k dispozici 15 hra-
¢l do pole a tfi brankdre. €Tk

Napoleaova ovladla
turnaj v Néemecku

Kristyna Napoleaovd vyhrila
jako treti ¢eskd golfistka tur-
naj Ladies European Tour. Na
German Masters porazila
v rozstfelu Anglicanku Caru
Gainerovou a napodobila lon-
ské uspéchy Jany Melichové
z Berouna a Kldry Davidson
Spilkové z Irish Open. Ceskd
jednicka Davidson Spilkova
mad ve sbirce dva tituly, histo-
rické vitézstvi vybojovala

Cesky jdou dal,
uz dnes je Ceka
zapas s Reckem

Ceské basketbalistky porazi-
ly na mistrovstvi Evropy v Tel
Avivu domadci Izrael 61:52
a postoupily z druhého mista
skupiny B do osmifindle.
Dnes je ¢ekd utkdni s Rec-
kem, které po pordzce se Spa-
nélskem 60:76 skoncilo tieti
ve skupiné A. Vitéz se probo-
juje do ctvrtfindle v Lublani.
Nejlepsi ¢eskou stielkyni vce-
ra byla se 16 body Veronika
Vorackova, kterd po zranéni
kotniku z generdlky proti Slo-
vensku zasdhla do Sampiona-
tu poprvé. Izraeli nepomohlo
kaspéchu ani 20 bodi Daniel
Raberové. €TK

v roce 2017 v Rabatu. Sedma-
dvacetiletd Napoleaovd byla
dosud na elitnim evropském
okruhu nejlépe druhd loni
v bfeznu v Saudské Ardbii.
Z golfového klubu Seddiner
See pobliz Berlina si za prven-
stvi odvezla prémii 45 tisic
eur (pfes milion korun).
Tento tyden se predstavi
na turnaji Czech Ladies Open
v Berouné. €TK

BASKETBAL

13

Jan Vesely byl s 18 body
druhym nejlepsim strelcem
Barcelony, ktera vyhrala
také druhé finale play-off
Spanélské basketbalové
ligy. V dramatickém utkani
porazila Real Madrid 86:85
a jedno vitézstvi ji déli od
titulu. Tomas Satoransky
prispél k vyhte ¢tyfmi body
a péti doskoky. Jubilejni
dvacaty mistrovsky titul
muze katalansky klub
vybojovat zitra, kdy se bude
hrat v Madridu. €TK

KRATCE

Byla to plichta

Netradic¢ni a premiéro-
vou remizou 2:2 skonci-
lo v Chocni Utkdni
hvézd ceského basebal-
lu. Exhibici mezi repre-
zentaci a vybérem extra-
ligy ukoncil v sedmé
sméné chycenim micku
pfi skoku teprve sedm-
ndctilety novacek Pavel
Jozek a byl vyhldSen nej-
lepSim hracem.

Moto2. Salaciv
nejhorsi flek

Cesky motocyklista Filip
Salac obsadil ve Velké
cené Némecka Moto2
tfindcté misto a zazna-
menal nejhorsi vysledek
v sezoné. Poprvé se neve-
Sel do nejlepsi desitky.
Na Sachsenringu vyhrél
Spanél Pedro Acosta.

Prvni zlato

Vodni slalomdrka Vero-
nika Vojtovd vyhrdla
zavod v kayakcrossu

v Tacenu a v nové olym-
pijské discipliné slavi po-
prvé zlato ve Svétovém
pohdru. Triatficetileta
kajakdfka ve findle
predcila i domdci Evu
Terceljovou a austral-
skou hvézdu Jessicu Fo-
xovou, jeZ skoncila tfeti.

Druhy zapas,
prvni vitézstvi

Ceska MMA bojovnice
Tereza Bleda porazila

v Las Vegas Gabriellu
Fernandesovou z Brazi-
lie a ve druhém zdpase

v elitni svétové organiza-
ci UFC slavi premiérové
vitézstvi. €TK

Verstappen ma
svij 41. triumf.
Vyrovnal Sennu

Nizozemsky pilot Max
Verstappen vyhrdl Velkou
cenu Kanady formule 1
a 41. vitézstvim v kariéfe vy-
rovnal bilanci legenddrniho
Brazilce Ayrtona Senny. Ufa-
dujici mistr svéta porazil na
trati v Montrealu o vice nez
devét vtefin Fernanda Alonsa
z Aston Martinu, tfeti skoncil
Lewis Hamilton z Mercedesu.
Red Bull také oslavil jubilejni
100. vitézstvi ve formuli 1.
Verstappen obhdjil v Kanadé
lonisky triumf a zvyraznil své
vedeni v MS. Pétadvacetilety
jezdec vyhral Sesty z osmi le-
toSnich zdvoda. €TK



Do pulnoci
objednas,
rano mas

5 snadnych krokdi, jak vyuzit AlzaBox:|

e Objednejte na Alze a v kosiku si zvolte nejblizsi AlzaBox.
e Zaplatit mlzete rovnou na Alze, nebo pfi vyzvednuti v AlzaBoxu.
e Pockejte, az vam prijde SMS s instrukcemi k vyzvednuti.
e Zadejte 6mistny kéd z SMS zpravy na displeji AlzaBoxu.

e Ajeto! Zasilka je vase.

3 vyhody, které Vam AlzaBoxy pi‘inééﬁl.

e Jsou na kazdém rohu! Nejblizsi AlzaBox najdete na nasem webu.*
e /bozi mate do druhého dne. To je nevidana rychlost doruceni, co fikate?

e Reklamace ¢i vraceni neni problém. AlzaBoxy funguji obousmérné.

Vyzkousej na ) alza.cz

Vztahuje se na objednévky do AlzaBoxu v Praze. Vice na www.alza.cz/reklama.
*Seznam AlzaBoxu a jejich adresu najdete na www.alza.cz/seznam-prodejen-a-alzaboxu.



