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V novém slovenském
filmu Fentasy hraje
také David Svehlik.
Snimek je zaloZen na
skuteéné udalosti. smme
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Medaile z kristalového skla

Kvétnové mistrovstvi svéta v hokeji, které se hraje v Cesku, uz zna podobu cennych kov(.
V navrhu designérky Kateriny Handlové se zrcadli rozbrusleny led a tvarem puk. strana 11
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MASO NEZNAMEHO PUVODU

300

Veterinafi s policii odhalili v prazské trznici
Sapa ilegalni zapachajici sklad potravin. Bylo

v ném 300 kilogrami masa neznamého piivo-
du. Nasla se i kachni vejce se zarodkem. Provo-
zovateli hrozi pokuta az 50 miliond korun. éTk
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Na jare planuji komplexni rekonstrukci
domu. Co bych mél zohlednit pfi
vybéru materialu a je mozné na
tloustce izolace usetrit?

Odpovidd Ing. arch. Tereza Vojancovd ze spole¢nosti URSA

Materialy pro zatepleni domu se
lisi izola¢ni schopnosti, kterd se méfi
tzv. soucinitelem tepelné vodivosti
- lambda (). Lambda urcuje schop-
nost materidlu vést tepelnou energii

Tereza Vojancova
vystudovala na
stavebni fakulté
CVUT v Praze
obor Architektu-
ra a stavitelstvi.
Z toho rok magi-
sterského studia
absolvovala na

material izoluje. Kromé toho ma souci-
nitel tepelné vodivosti vliv také na me-
chanické vlastnosti izolace. Mineralni

wi

University of Strathclyde v Glasgow.

V soucasné dobé pracuje ve spole¢nosti
URSA na pozici technicky poradce, a to
jiz vice nez 6 let. Jeji hlavni naplIni prace

izolace s nizsi lambdou byvaji pevnéjsi
a tézsi, coz muze byt uzite¢né napfi-
klad u svislych stén v drevostavbach
nebo u pricek, kde je dllezité, aby ma-

Rozlusti Sifry. K vidéni bude i Enigma

Origindl prenosného Sifrovaciho pfistroje Enigma (na snimku vpravo) je ozdobou
vystavy, kterd se otevre zitra v Technickém muzeu Brno. Je vénovand kryptologii,
tvori ji expondty ze svéta Sifrovdni, kodovani, sledovdni a odposlechiti. Pristroje
Enigma slouZily k Sifrovani komunikace mezi némeckymi jednotkami a velenim.
Kéd stroje prolomili uz v roce 1932 Poldci, a to za pomoci informaci némeckého
Spiona. Za valky pak tispé$né Cetli tajné depesSe nepritele britsti kryptoanalytikové.
Na snimku nahofte je fotograficky pristroj Fotosnaiper Zenit.

CTK

Samice kosatek
jsou jako zeny

Tajemstvi menopauzy.
Vyskytuje se jen u lidi

a nékterych mofrskych

savcd. Proc?

Menopauza souvisi s delSim Zivotem
nékterych druht kytovcd. Umoziuje
jim starat se o potomKky a zvysit tak je-
jich Sance na preziti, informoval ser-
ver BBC News s odkazem na studii pu-
blikovanou v odborném casopise Na-
ture. Menopauza se vyskytuje pouze
u lidi a nékterych motskych savci.
VétSina ZivociSnych druhia se roz-
mnozuje az do smrti. Hlavni autor vy-
zkumu Sam Ellis z univerzity v anglic-
kém Exeteru uvedl, Ze u nékterych
druhi velryb delSi Zivot matek a babi-
¢ek vede k podpore ostatnich ¢lenti
rodiny jesté dlouho po skonceni je-
jich vlastniho reproduk¢niho Zivota.
,Stejné vzorce vidime i u lidské spo-
le¢nosti, ve které Zeny maji podobné

reprodukéni obdobi jako nasi pfibuz-
ni primdti. Zeny ale maji mnohem
delsi Zivot,“ sdélil Ellis.

Védci porovndvali délku Zivota
32 druhti motskych savct. Zjistili, ze
samice téch s menopauzou Ziji zhru-
ba o 40 let déle neZ ostatni ozubeni
kytovci. Mezi témi, u kterych k tomu-
to jevu dochdzi, jsou narval, béluha,
kosatka Cernd, kosatka drava a kulo-
hlavec Sieboldtiv. Napfiklad kosatky
nich a prdvé menopauza jim umoziu-
je travit vice ¢asu s potomky. Starsi sa-
mice maji nejspiSe klicové znalosti
o zdrojich potravy, které mohou
ovlivnit preziti ostatnich. ,Studie
o kytovcich naznacuje pravdépodob-
nost, Ze menopauza vznikla u lidi
pod stejnym tlakem, tedy aby vznik-
la role uzitecné babicky a zdroven
aby se snizila reprodukcni konkuren-
ce mezi generacemi,“ uvedla Rebec-
ca Seerovd z Londynské skoly hy-
gieny a tropické mediciny. €TK
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Jeho smyslem je rozloucit se nejen

je pomahat zékaznikdim spravné vyresit
jejich skladby konstrukci a poradit
s vybérem vhodného materialu.

teridl drzel na misté a nesesedal. Jinde,
napiiklad u zatepleni podlah v pod-
krovi, ale mGzete pouzit izolaci s vyssi
lambdou, ¢imz mnohdy usetfite klid-
né i polovinu nakladl. Optimalizaci tloustky izolace tak Ize skute¢né dosahnout
az polovicnich Uspor. Obecné plati, Ze pokud budou izolace dosahovat stejného
tepelného odporu, budou mit stejnou izola¢ni schopnost i za mensi cenu.

U¢inn4 izolace pak nejen snizuje naklady na energie, ale pfispiva také k celko-
vému komfortu bydleni. Pro komplexni zatepleni domu mohu doporucit napfi-
klad minerélniizolaci URSA GLASSWOOL nebo URSA PUREONE ¢i foukanou izolaci
URSA Pure Floc, které nejen minimalizuji tepelné ztraty, ale také zlep3uji zvukovou
izolaci a jsou nehoftlavé. Vzdy je vsak tieba zohlednit konkrétni stavbu, proto do-
porucuji konzultaci s odbornikem, ktery vdm pomuZze vypocitat potfebnou tloust-
ku materialu a poradi vam, jak pfizpUsobit izolaci presné potfebam vaseho domu.

Vice informaci na www.ursa.cz.

se zimou, ale také se v§im trape-
nim, které nds suzuje. Smrtka
méla riiznd oznaceni, fikalo se ji
Morana, Mofena, Smrtka, Smrtak,
Marena, Morena ¢i Smrtholka.

Krojovany priivod v Cele s détmi

z narodopisného souboru Maly M4-
nes odnesl figurinu smrtky z cen-
tra mésta a zapdlenou ji hodil do
Mlynského potoka. Zvyk vyndSeni
smrtky je velmi stary, pochdzi

z doby daleko pred kiestanstvim.

Uz 1étaji motyli

Podle Ceského svazu ochrdncti
prirody je letos mozné diky neob-
vykle teplému pocasi v pfirodé po-
zorovat motyly jiz od poloviny
unora. Normdlné vylétaji az zacat-
kem bfezna. Svaz, ktery letosni
rok vyhldsil Rokem motyli, chce
pomoci osvétové kampané upozor-
nit na to, Ze motyli z krajiny mizi,
anato, jak je 1ze ochranit. €TK
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Populémi kniha Domaci lékar

neni pro TBC vhodna literatura

Byval snad v kazdé rodiné.
Kniha Domaci lékar vysla
poprvé v roce 1971.

Rada pacientd pn-

chazi do ordinace jiz
,radné poucena“.
Nékdo konzultuje
priznaky s ,,dr. Goog-
lem*, jiny sahne po
ohmatanych kni-
hach o nemocech.

Cesko nyni zneklidiiuje az
,pandemicka*“ situace kolem
¢erného kasle. Jednd se o plic-
ni onemocnéni, které 1ze, po-
kud zndte dobfe pfiznaky,
svym zptisobem odhalit uz
pred ndvstévou specializova-
né ordinace.

Ddvivy kaSel prechdzejici
az do zvuku podobnému ko-
krhdni, pocit knedliku
v krku. Ale i tak se vyplati po-
¢kat na verdikt odbornika. Po-
nékud ve stinu tohoto kaSle
je nyni tuberkuléza (TBC).

,Chtél bych upozornit, Ze tu-
berkuloza rozhodné neni typ
nemoci, kterou by si ¢lovék
mohl diagnostikovat sdm
doma, at uz na internetu,
nebo z néjaké knihy,“ varuje
Vladimir KobliZek, pfedseda
Ceské pneumologické a ftize-
ologické spolecnosti a predni
Cesky plicni odbornik. Bez
skenovani na centrdlnim to-
mografu a rentgenu plic se
odhaleni nemoci, pokud se
uZ neprojevuje ve svém ko-
necném stadiu, clovék neobe-
jde.

Pocty nemocnych stoupaji
a 1ékari zjistuji jeji vetsi vy-
skyt s vdlkou na Ukrajiné
a piflivem uprchlikt do Ces-
ka. ,Neni to Zddné prekvape-
ni, na vychod od nasi republi-
ky neni péce o tuberkul6zni
pacienty na takové drovni
jako u nds,” nedivi se rlstu
pripada Jifi Wallenfels, ve-
douci Ndrodni jednotky do-
hledu nad tuberkulézou FN
Bulovka v Praze. Ukrajinské

V roce 1971 se tato kniha stala

bestsellerem. ARCHIV
nemocné evidovali Cesti plic-
ni lékafi uz pfed vdlkou.
Nyni jich je ctyfikrdt vic.
Mezi cizinci tvoii 64 procent
nakaZenych.

Urcitym nebezpecim miizZe
byt i mirny vzestup multire-
zistentni formy TBC, kterou
uZ neni mozné 1é¢it tradicni-
mi postupy a vyZaduje hospi-

1

V Cesku letos zemrel na cer-
ny kasel prvni clovék. Byl ve
véku 55 az 64 let, informo-
val Statni zdravotni ustav.
0d zacatku roku se nemoci
nakazilo 3101 lidi. Proti
pfedchozim lettm ji vyraz-
né pribylo, letosni pocty
jsou nejvyssiza 60 let. €Tk

talizaci a izolaci na specidl-
nim oddéleni. Téchto one-
mocnéni je v Cesku kolem tfi-
ceti a pacienti maji k dispozi-
ci pouze vyclenéné zafizeni
prazské Thomayerovy fakult-
ni nemocnice. Lé¢ba jednoho
takového nemocného vyjde
na minimdlné 1,5 milionu ko-
run. PAVEL HRABICA

Vydalo ji nakladatelstvi
Avicenum a obsahovala
na 583 strankach popis
rady nemoci i anatomické
ilustrace.

Moderni zdravovédny
radce, jak knihu mdzete
dodnes najit i na inter-
netovych bazarech, vysel
celkoveé v péti vydanich,
v ptivodni podobé napo-
sledy v roce 1991.

Z druhé ruky ji, podle
zachovalosti, koupite
od 59 do 399 korun.

Pod stejnym nazvem
vychazeji ale i mnohem
novéjsi publikace. PH

INZERCE

BENU2

V BENU Lékarnach poridite
s kartou BENU PLUS

vice nez 3000 léku

z vybranych kategorii

bez doplatku na recept.

Zeptejte se na blizsi informace primo vaseho lékarnika nebo si vyzadejte ukazkovy cenik.
Informace naleznete také na www.benu.cz.

BEZ
DOPLATKU

NA RECEPT

VETSINA LEKL)

zvybranych kategori

Jit s receptem k nam
se vyplati!

\\W
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NA ZKUSENOU NA ZAPAD

Pfibéhy o mladych
talentovanych lidech
mame v deniku
Metro v oblibé.

At uz maluji, muzi-
ciruji, ¢i Sprechti

s diplomaty.

Kazdé rano vstdva prvni a ce-
lou rodinu probouzi tény
svych housli. Ctrndctilety ta-
lent s netradicnim jménem
Vintif LangdSek si stihl za-
hrit na Prazském jaru, Smeta-
nové Litomysli nebo také
v prestizni koncertni sini Pa-
lais des Beaux-Arts de Bruxel-
les (Bozar) v Belgii. Hudebni
geny zdédil po pfedcich, ne-
tradi¢ni jméno zase po_zboz-
ném poustevnikovi ze Suma-
vy.

,»Vintif md Ctyfi sourozen-
ce a u vSech vidime, ze maji
hudebni naddni. VSichni,
vCetné nejmladsiho syna, kte-
rému je teprve pét a pu roku,
hraji na néjaky hudebni na-
stroj,“ popisuje pro denik Me-
tro maminka mladého umél-
ce Petra LangdSkovd, kterd
sama hraje na klavir. K hud-
bé méli viely vztah i Vintifo-
vi pfedci. Jeho pradédecek
ovlddal hru na klavir a hous-
le, ve 30. letech minulého sto-
leti mél vlastni kapelu, a do-
konce mu tehdejsi hudebni
vydavatelstvi Ultraphon vy-
dalo gramofonovou desku

Kazdy hudebnik pFistupuje k nastroji a studiu skladby po svém. Vintif

se ucil od mentora, ale také od dalsich déti ve skupiné. MENART

s vlastni tvorbou. Dédecek
z druhé strany zase zpivd ve
folklornim souboru.

,UZ kdyzZ byly Vintifovi dva
roky, vypozorovali jsme, Ze
Castéji zpival, nez mluvil.
K hudbé jsme ho proto vedli
od malicka. Housle si vybral
sdm v péti letech,“ vzpomind
Petra Langdskova.

Byt vidét, byt slyset

Velkou motivaci je pro Lan-
gdSka pfedevSim hrani na
prestiznich koncertech, spo-
jené s cestovanim, nebo dob-
ré umisténi na houslovych
soutézich, kterym ale casto
predchdzi velky boj s trémou.
Z Mezindrodni houslové sou-
téZe Josefa Micky v Praze si
odnesl trofej za druhé misto,
loni na jafe ziskal prvni cenu
na houslové soutézi v Novém
Ji¢iné a Cestné uzndni na Ko-

cianové houslové soutézi
v Usti nad Orlici. Velkou
vzpruhou pro néj byla také
ucast ve stipendijnim progra-
mu pro mladé nadané umél-
ce MenART, kde mél moz-
nost trénovat hru na housle
pod vedenim koncertniho
mistra Ceské filharmonie
Jana FiSera.

»,Kazdy hudebnik pfistupu-
je k ndstroji a studiu skladby
po svém, Vintif se ucil nejen
od mentora, ale také od dal-
§ich déti, které s nim byly ve
skupiné. Navdzal tu i péknd
prételstvi,“ doddva pro denik
Metro Petra Langaskova.

Kromé sélového hrani se
Vintif vénuje také cimbdlové
muzice. Hudba vSak neni
jeho jedinym konickem. Je
také zapdlenym skautem
a zdatnym horolezcem. Jestli
se vSak vydd na profesiondlni

Vytvarnictvi se Bi¢isté z Hradce
Kralové vénuje uz od 1. tfidy.

drdhu houslisty, zatim Vintif
nevi. Stdle tedy neni jisté, zda
bude dobyvat koncertni haly,
nebo vrcholky hor.

Mit talent nestaci

K tomu, abyste dosdhli uspé-
chu, vsak talent a pile vzdyc-
ky nestaci. Jak jiz bylo fece-
no, Langdsek je jednim z ta-
lentt, které se v minulosti za-
pojily do stipendijniho pro-
gramu.

»AZ do konce bfezna se mo-
hou nadani Zdci a studenti
hldsit na stejnojmennou aka-
demii. Ta uz sedmym rokem
propojuje vyznamné umeélce
s témi, ktefi stoji teprve na
prahu své hudebni, vytvarné,
tanecni nebo divadelni karié-
ry. Program po dobu jednoho
roku rozviji talent zakd a stu-
dentd zdkladnich a stfednich
$kol, ktefi maji moznost ucit

AKCNI CENA
399 990 K¢

LIMITOVANA EDICE

CROSSLANDHI

NEJPRODAVANEJIS! SUV-OP

Kombinovana spotfeba 4,9-6,5 /100 km; emise CO, 127-147 g/km (WLTP). Zobrazeny model je pouze ilustrativni.
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DRIL OD KLAVIRNI

,»KdyZ mi bylo 12 let, zjistil jsem, Ze mé bavi kresba. Kresleni figur

a lidi jsem vénoval stale vic ¢asu,“ fika Bicisté.

se od profesiondlti, jako jsou
klavirni mistr Ivo Kahdnek,
uzndvany choreograf Jan Ko-
det a dalsi Spicky z oboru,“ po-
pisuje pro Metro medidlni z4-
stupkyné MenART Ivana Sal-
babovd s tim, Ze programem
uz proslo 660 déti.

Blok vZdy u sebe

V tom, Ze se bude i naddle vé-
novat umeéni, md naopak tpl-
né jasno devatendctilety Edu-
ard Bicisté z Hradce Krdlové.
Ten zminovany stipendijni
program pro nadané absolvu-
je podruhé. Po maturité by
chtél sméfovat na Vysokou
$kolu uméleckoprimyslovou
v Praze.

»Vybral jsem si tam ateliér
K.O.V. - koncept, objekt, vy-
znam, ktery vede studenty
k hlub$imu pochopeni pro-
storové tvorby. Prdvé tento
smér mé ted nejvic zajima.
Doufdm, Ze mi to vyjde,“ lici
ry u sebe neustdle nosi blok
a tuzku, a kdykoliv m4d cas,

2x MARIANA MAISNEROVA

kresli nebo skicuje. V Sestnac-
ti letech se stal Talentem kra-
lovéhradecké kultury ve vy-
tvarném oboru a v roce 2022
zvitézil se svou praci v Ndrod-
nim kole mezindrodniho bie-
ndle figurdlni kresby a malby
déti a mladeZe. To vSe pod vy-
tvarnym dohledem Marka Bé-
lohldvka, ktery mladika uci
na ZUS Stfezina uz od Sesti
let.

Inkoustova Litomysl

V roce 2019 zacal v MenART
spolupracovat s TomdSem
Cisafovskym, ktery patii
k nejuzndvanéjSim ceskym
maliftm. ,Jeho zpracovdni je
mi hodné blizké. Je v ném na-
vic mnoho pfibéhti. Poskytl
mi spoustu cennych rad. V
ro¢niku jsme se tehdy zamé-
fovali na figurdlni tvorbu a
vyvrcholenim nasi prace byla
skupinovd vystava na festiva-
lu Smetanova vytvarnd Lito-
mysl, kde jsem mél pét svych
dél. Jednalo se o velkoformad-
tové kresby figur inkousto-

vou tuzkou,“ vzpomind stu-
dent.

Némecka fair play a balicky
Zajimavd uddlost tykajici se
hned nékolika talentovanych
mladych lidi zdroven se vCera
odehrdla také na ptidé Stfed-
ni odborné S§koly Drtinova
v Praze 5. Sjela se sem totiz
delegace nékolika desitek né-
meckych politikt v Cele s vel-
vyslancem Andreasem Kiin-
nem. Na pudé Skoly si dali
sraz nejen s Ceskym minis-
trem Skolstvi MikuldSem Be-
kem, ale také s ziky a absol-
venty Skoly. Dtivod je prosty.
kolik let u naSich zdpadnich
sousedli ucastni mezindrod-
nich vymén a odbornych pra-
xi.

,V kvétnu lonského roku
jsem mél moZnost ztcastnit
se odborné praxe v Mnicho-
vé. Projekt zaStitovala cCes-
ko-némeckd organizace Tan-
dem a naSe $kola. Celd akce
byla formou vyménného po-

Néktefi absolventi vyménného programu nasledné maturuji
z druhého ciziho jazyka, odchazeji studovat za hranice.

SOS DRTINOVA

bytu, coZ znamenalo, Ze nim
byl prifazen student z Mni-
chova, ktery svou praxi vyko-
ndval u nds v Praze,” vzpomi-
nd pro denik Metro student
SOS Drtinova Adam Koci
s tim, Ze kromé toho v Mni-
chové ziskal skvélé zkuSenos-
ti i spoustu novych pfdtel.
,,Co se tyce ndplné mé prace,
pracoval jsem v organizaci
Buntkickgut. Jde o neziskov-
ku, kterd se zaméfuje na roz-
voj smyslu fair play u déti skr-
ze fotbal. Mohl jsem diky ni
navstivit Skoly, vyucovat ho-
diny télocviku, organizovat
poulic¢ni turnaje a predevsim
celou dobu komunikovat
s nejmladsi generaci Némec-
ka,“ doddva Kodi. Prijemnou
zkuSenost md i studentka
Nela Jodasovd. ,Pracovala
jsem ve firmé Marivie, kde
jsem byla soucdsti distribuce
a tvorby balicki, pomdhala s
prodejem anebo byla zapoje-
na do vyzkumu soucasnych
trendd. Diky praxi jsem si
vice procvicila némecky ja-

HO MISTRA

zyk a vyzkousela si, jaké by to
bylo Zit a pracovat v Némec-
ku. JestliZe madte také tako-
vou moznost, jakou jsem
méla i j4, nebojte se a bézte
do toho. Do Zivota vam to pfi-
nese hodné, ale nevezme
vam to skoro nic,“ usmivd se
Kodi.

Erasmus a spol.

Kromé toho, co Zaktim tcast
na praxich dala, jak ovlivnila
jejich budouci studijni ¢i pra-
covni sméfovdni a pro¢ miize
byt pfeshranic¢ni spoluprdce
dilezitd, se vcerejsi diskuze
tykala i financi. V neposledni
fadé se mladi ucastnici ptali
na rozdily v politickém systé-
mu Ceska a Némecka, stejné
tak jako na mozZnosti studia,
prdce i praxe v zahranici. Po-
dle Tomdse Botlika, koordind-
tora zahrani¢ni spoluprdce
na SOS Drtinova, diky podob-
nym diskuzim, ale i mezind-
rodnim zkuSenostem z praxi
ziskdvaji Zdci vice sebediveé-
ry k tomu, aby se v zahranic¢i
nebdli studovat a pracovat.
Piipadné aby pracovali v né-
meckych firmdch u nds. Stej-
ného ndzoru je i Jarmila
Pibalovd z Koordina¢niho
centra Cesko-némeckych vy-
mén mlddeze Tandem.
,U¢astnici pondélni akce se
dozvédéli o moznostech ces-
ko-némeckych projektd, kte-
ré nabizime. MoZnosti vzni-
kaji diky podpore Cesko-né-
meckého fondu budoucnosti
a programu Erasmus+,“ 1ici
Ptbalova.

FILP .
P JAROSEVSKY
g\ | filipjarosevsky@metro.cz

INZERCE
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JINDY ZKUSIT
SVE STESTI

NEZ NA DEN STESTI 20. 3.

sp 2 rtka

HRAJ S ROZUMEM. Ministerstvo financi varuje: Ucasti na hazardni hie mize vzniknout zavislost! 18+
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V Kostelci nad Cernymi lesy
u Prahy se v kvétnu otevie
nova expozice Ndrodniho mu-
zea pivovarnictvi. Trileté
tupravy v aredlu pivovaru,
kde muzeum sidli, a restauro-
vani historickych technologii
podporily ¢dstkou 1,45 milio-
nu eur (pfiblizné 36,6 milio-
nu korun) Fondy Evropského
hospoddtského  prostoru.
Mezi zrenovovanymi kusy je
napfiklad dfevem vytdpéna
varna z pocdtku 30. let minu-
1ého stoleti, kterd je nejvétsi
na sveéteé.

Muzeum vytvdfri od roku
2001 unikdtni sbirku pivovar-
skych technologii, majitelé je
ziskali hlavné ze zaniklych tu-
zemskych i zahraniénich pi-
vovard.

V tomto pivovaru z roku 1842 vznika Narodni muzeum pivovarnictvi
predstavujici technologie Rakouska-Uherska.

Boj proti drogam. Film
o0 fentanylu splnuje ucel

Thriller podle
skutecné udalosti.

Drogy, varna, mafie, stavy sje-
tosti, a hlavné pribéh inspiro-
vany skutecnosti — takova je
charakteristika filmu Fenta-
sy, ktery mél v kinech premi-
éru minuly ctvrtek. Na slo-
venské poméry se jednd o vel-
mi zajimavy snimek s misty
nevyuzitym potencidlem.

Smrtici rychlost
Film vyprdvi o droze fenta-
nyl, kterd je v soucasnosti vel-
mi zndma v souvislosti se Spo-
jenymi stdty, kde se tento
opioid Sifi smrtici rychlosti.
Sofie, v poddni Kristiny Ka-
ndtové, nadevse miluje divo-
ké vecirky. A to hlavné ty, na
kterych jsou hlavnim zdro-
jem zdbavy ldtky silnéjsi nez
alkohol. Se svym novym piite-
lem, amatérskym chemikem
Pellerem (Noél Czuczor), roz-
jizdi velmi lukrativni podni-

NMP

Kolem dvou tfetin ¢dstky
vyuzili majitelé na stavebni
tpravy budov ve zhruba
dvouhektarovém  aredlu.
,Hlavné na stfechy a statiku,
ve velmi Spatném stavu byla
stfecha nad varnou a sladov-
nou, délalo se i predldzdéni
dvora,“ fekl jeden z majiteli
muzea Milan Starec.

Zhruba sedm miliont ko-
run §lo na restaurovdni histo-
rickych technologii. ,]de
0 17 technologickych celk,
ale tfeba varna jsou tfi patra
technologii, takZe celkem se
jednd o desitky kus@,“ dopl-
nil Starec. Majitelé si nejvice
ceni dochované technologie
ze 30. let 20. stoleti. Varna
s obsahem 160 hektolitrd je
podle Starce nejvétsi na svété

kdni. Kdyz se totiz jakdkoliv
podomadcku vyrobend droga
fizne fentanylem, jeji i¢inky
se zdvratné ndsobi. A stejné
tak zisk. Jé ji aplné jedno, Ze
jejich droga se pro mnohé sta-
va smrticim koktejlem, hlav-
neé Ze vlddnou pouli¢ni scéné.

Euforii z rychle rostouciho
bohatstvi vystfidd kruté vy-
stfizlivéni. Jejich uspéch vel-
mi brzy pfildkd pozornost po-
licie, ale hlavné ruské mafie,
kterd konkurenci netoleruje.
Sofie se rozhodne hrdt
o vSechno a nezdlezi, kolik
Zivotli to bude stdt. Cely pii-
pad navic vySetiuje detektiv
v poddni Davida Svehlika.

Smrnc a uroven

Kandtovd v roli Sofie ve filmu
excelovala svym vykonem,
predevsim ve scéndch, kde
hrdla sjetou.

Svehlik opét nezklamal
a snimku doddval Smrnc a za-
chovdval aroven. Krimindlni
thriller Fentasy je inspirova-

ijvovarnictvi

na piimy ohfev. ,Podobnych
unikdtt je tady vic, naptiklad
Zentour o prameéru 17,5 met-
ru s otevienym krovem je nej-
vétsi v Evropé, nyni ho predé-
ldvdme na konferencéni pro-
stor,” ekl Starec.
Ndvstévnici muzea uvidi
naptiklad i ocelové chladici
Stoky, sprchovy apardt nebo
funkéni prazirnu na slad. Ma-
jitelé muzea, Tomd$ Vodo-
chodsky a Milan Starec, od
90. let zmapovali zhruba
3000 starych pivovart v Ce-
chdch, na Moravé a ve Slez-
sku. ,Kde to bylo mozZné, sna-
zili jsme se véci zachranovat.
Narazili jsme i na zanikly pi-
vovar v Kostelci s kompletné
dochovanou technologii, kte-
ry jsme pak v roce 2001 kou-
pili,“ vzpominad Starec. V sou-
také o cdsti technologii ze za-
hranici, napfiklad z Némec-
ka nebo Rakouska. V roce
2018 byl pivovar v¢etné vyba-
veni prohldSen za kulturni pa-
madtku. ,Pfedméty jsme po-
stupné zacali zapisovat do
Centrdlni evidence sbirek, to
znamend, Ze jsou stdtem
chrdnéné, chtéli jsme, aby
tady nikdo nemohl jen tak
néco vyrubat ze zdi, kdyby se
s ndmi néco stalo,” ekl Sta-
rec. Muzeum je také porad-
nim orgdnem pro pamdtkdfe
pro pramyslové dédictvi v pi-
vovarnictvi. €TK

ny skutecnymi uddlostmi,
které se odehraly v roce 2011
na Slovensku.

Tvirci védi, jak nasnimat
a postprodukcné upravit za-
béry, aby byly cool. Md to vse,
co md drogovy film mit — jed-
noduchou zdpletku, ustiele-
ny vizudl v drogovych sta-
vech, prezentaci Zivota s rych-
le vydélanymi penézi ¢i agre-
sivni hudbu, skvély stiih a dy-
namickou kameru. Technic-
ky jde o solidni prdci, aZz na
odfldknuty zvuk, kdy Spatné
artikulujicim hercim polo-
vina replik pomalu neni ro-
zumét. Divdk ma tendenci
zvuk zesilit a rusi to celkovy
dojem.

Obtizné napojeni

I pfes to, Ze je Fentasy prv-
nim celovecernim filmem re-
Ziséra Samuela Vicana, jde
o solidni podivanou. Casto
ale chybi nddech amosféry.
Sice divdk vi, co postavy déla-
ji, ale velmi tézko se na né lze

napojit. Snimek totiz neobsa-
huje Zddny moment, ktery by
divika priklonil na jednu
stranu.

Fentanylové znechuceni
Bohuzel jsou nékteré cdsti
sussi, kycovité, hluché, mir-
né utahané, ale aspon je
k tomu adekvatni divod. Sce-
ndr Cerpal z redlného pribé-
hu, pficemzZ jde o neustdly
boj mezi ukdzkou redlnou
a fiktivni, nudnou i ak¢ni. Sni-
mek Fentasy si dokdzal udr-
Zet rozumny balanc, i kdyz za
cenu mirného klisé.

Na druhou stranu, cilem
bylo bojovat proti tvrdym dro-
gdm a primét divdka premys-
let. Uéel byl urcité splnén.
Z kina jsem odchdzela zne-
chucend drogami, sjetymi sta-
vy a dojezdy a celym tim in-
ternim svétem mafie, fenta-
nylovych varen a honbou za
penézi. TEREZA SIMURDOVA

L. .0 & e

Tti planované koncerty

Pop-rockova kapela Like-it vyrdzi na jarni ¢dst svého tur-
né. Oblibend tfebicskd particka kolem frontmana Domini-
ka Ktize se chystd do domovské Trebice, kde vystoupi ten-
to pdtek. Pak bude pokracovat do Brna a koncertni $niiru

zakondi 26. bfezna v prazském Rock Café.

MET



NAPRAVU chrupavek ZDARMA pro lidi, ktefi se nemohou hybat

12 minut a zapomenete, Ze vas kdy
bolely klouby, pater nebo svaly.

MOHU VAM POSLAT

VZOREK ZDARMA

pfipravek, ktery obnovuje celou kostru, a obnovuje
kondici, chcete se o tom presvédcit?

INZERCE

Jmenuji se profesor Thomas Edgar Adamsky. Rozhodl jsem se zvefejnit tuto zpravu, proto-
Ze uz nemohu skryvat pravdu. Vytvoril jsem a nechal si patentovat revolu¢ni recepturu, ktera
zachranuje i téZce trpici lidi pied invaliditou a 0 98 % zvrati mnohaletou degeneraci kloubii.
To vse se déje mimo nemocnici, bezpe¢né a bez horentnich nakladi.

Jsem presvédcen, Ze jen s mym receptem budou artritida, ischias nebo vyhtezla ploténka vyskrt-
nuty ze seznamu nemoci do konce roku 2030. Jednoduse zmizi! A vy miiZete byt jedni z prvnich,
ktefi tyto a dalsi neduhy prekonaji jednou provzdy. A nemusi vés to stat ani korunu. - Pravé ted
se s vami chci podélit o sviij vSelék na bolest a degeneraci zcela ZDARMA.

Jako védec s vice nez 30letou ortopedickou praxi mohu s jistotou prfiznat: muj piipravek
na regeneraci chrupavky pred¢i v§echny konkurenc¢ni kolagenové nebo steroidni pripravky.
A 1éky proti bolesti se mu prosté nemohou rovnat!

Domaci a BEZPLATNA naprava pateie a kloubt

Boli vas klouby? Vrzaji vam kolena? Trapi vas ischias? V dtisledku artritidy se vam krouti patet?
Vénujte mému receptu 12 minut a pak navzdy zapomeiite na praskani, kfupdani a ,,rachoceni®
v kostech. Date také sbohem otokiim, nepfijemnému teplu na ohybacich prsti a svalové ztuh-
losti. Revmatické nddory se u vas vstfebaji presné tak, jako u 45 722 lidi, ktefi tento prostfedek
jiz vyzkouseli.

V lidském téle je témeér 200 kloubt a ja jsem na svém objevu pracoval témér 10 let, aby dokazal
obnovit a posilit plné vechny vazy, pouzdra, ploténky nebo kosti. Vysledkem je, ze pravé ted
miizete ziskat zpét 100% pohybovy komfort a zachranit se pfed nemohoucnosti. S mou lé¢bou
toho dosahnete za pro vas nejlep$ich moznych podminek - doma.

1 davka odstranuje bolest - plna kura zajisti neznicitelné klouby

Uz zadné fronty v ordinaci. Uz Zadné tisice korun mési¢né v 1ékarné. Od nynéjska uz zZadné otra-
vovani se chemikdliemi nebo bolestive opichovani jehlickami od felfarti, abyste si az ¢tytikrat
zvétsili rozsah pohybu. Bylo vdm fedeno, Ze vas problém je ptili§ pokrocily? Ze se ,,v tomto véku®
musite smifit s opotfebenim svych kloubti? U mého vzorce je to Gplné jedno!

Od prvni davky tlumi zdnét v kloubech, ktery pocitite jako tstup bolesti. Cely tento proces by ne-
mél trvat déle nez 12 minut. Pokud podstoupite celou kuru, ziskate vyhodu, kterd vam ztstane
po cely zivot - fit, dobfe promazané a hladce se pohybujici klouby a silnou patef.

Regenerator chrupavek - zachrana pro vasi kondici

Kazdy dobry ortoped vam fekne: pro zdravi kloubii je chrupavka naprosto zasadni. Rozhoduje
o tom, zda vSechny ,panty, ,tlumice” a ,,paky” budou fungovat tak, jak maji. Chrupavka se
bohuzel nedokdze sama obnovovat. Jeji poskozeni dosud znamenalo nevratnou ztratu pohyb-
livosti a narustajici bolest v celém pohybovém aparatu. Zde se muj vzorec ukazal byt spasou,
na kterou medicina ¢ekala velmi dlouho. Béhem pouhych 24 hodin vy¢isti kloubni chrupavku
od toxind a tézkych kovi a vyplni defekty v chrupavce jako pFirodni, fyziologické lepidlo.

Pfi mém specializovaném oSetfeni bude oprava kloubi probihat takto:

Rozsah pohybu +40 % M Tradicni pfiprava

Pohodli pfi chizi +50 % B Adamského

Hustota chrupavky +35 % brilantni vzorec

Prof. Thomas Edgar Adamsky, tvirce
dvoustupriové lécby pro zotaveni kloubd,
pétefe a svall.

Vitéz prestizni ceny Medical Prometheus
Award, udélované hlasy pacient(i a ¢tenarli
védeckého ¢asopisu MedicReporters.

BEZ RISKANTNICH ZAKROKU
A BEZ ZASAHU CHIRURGA.
Napravte si klouby a patef,

aniz byste opustili sviij domov.

Pouhych 12 minut stac¢i k tomu, abyste nadobro
prekonali bolesti kloubti a znovu ziskali radost
z pohybu. Jako védec jsem o tom
hluboce presvédéen, ale nemusite
mé brat za slovo! Neuvéritelnou
udinnost mého receptu si muzete
vyzkouset sami. Staci, kdyz mi za-
volite na uvedené telefonni ¢islo
a pozadate o vzorek kiry ZDARMA.
Nehrozi vam Zadné riziko. Distri-
butorovi vzorce plné duvérujeme!
Nic za to od vas neocekdvam. Sta-
¢i, kdyZ o mém objevu feknete vem,
kterym piejete, aby se méli dobte.
To také umozni vasim blizkym ko-
ne¢né normalné fungovat - bez bo-
lesti, kloubnich blokad a omezeni

pohybu. Pfesné jako vy. Souhlasite? Defekty chrupavky
zmizi do 24 hodin.

CEKA NA VAS VZOREK

ZDARMA - ZAVOLEJTE

Zavolejte mému distributorovi a pozadejte
ho, aby vaim ZDARMA poslal vzorek
brilantniho kloubniho pfipravku
profesora Adamského.

Zasoby bezplatnych vzorku lécby jsou
dostate¢né pouze pro dalsich 100 osob.
Kdo dfiv ptijde, ten dfiv mele.

VOLEJTE ihned:

381 670 326

Nabidka plati do 06.04.2024
Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. B&zné mistni spojeni bez pfiplatku.
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Proc zeny potrebuji kyselinu listovou

Kyselina listova je nezbytna pro télesné
funkce, které vyzaduji bunécné déleni.

Je zvlasté dilezita pro normalni vyvoj
détatka a pri tvorbé klicovych latek pro
nervovy systém. Proto ji lékari doporucuji
budoucim maminkam. Kyselina listova
ma vSak mnohem Sirsi uplatnéni. Jeji
zarazeni do kazdodenni rutiny nabizi fadu
celozivotnich vyhod pro kaidou zenu.

»Zelena zivina“ s mnoha
funkcemi

Kyselina listovd je ve vodé
rozpustny vitamin B9, nékdy
také nazyvany folacin nebo
foldt. Byla objevena v roce
1940 extrakci ze Spendtu.!
Télo ji nedokdze uchovdvat
prili§ dlouho, proto se musi
denné doplnovat. Pfirozené
se nachdzi v tmavé zelené
listové zeleniné, fazolich,
hrachu, ofeSich, pomeran-
¢ich, citronech, bandnech,
melounech nebo jahoddch.
Pokud se tyto suroviny tepel-
né upravuji nebo nespravné
skladuji, ztrdceji az 50 % ky-
seliny listové, kterd je v nich
obsaZena. Jeji dostatecnou
ddvku lze =zajistit pomoci
suplementi jako dopliki
k pestré stravé.

Kyselina listova pomaha
Vasemu télu:
e Vytvafet a opravovat
DNA
 Budovat svaly
¢ Hojit rdny
e Predchdzet vrozenym
vaddm michy a mozku
(defekty neurdlni
trubice)
o Vytvdfet Cervené krvinky

WWW. beggs.cz

e SniZovat riziko vzniku
nékterych typi
rakoviny

¢ Zmirnovat emoc¢ni
nepohodli a depresi

¢ SniZovat riziko vzniku
srdec¢nych nemoci,
cévnich a mozkovych

prihod

¢ UdrZovat nehty, vlasy
a pokozku v optimdlnim
stavu

Vite, Ze...

Kyselina listovd pomdha
predchdzet zdvaznym vroze-
nym vaddm mozku a pdtefe
plodu az o 70 %.?

Prevence vrozenych vad
a komplikaci souvisejicich
s téhotenstvim

Kyselina listovd chrani ne-
narozené déti pred defekty
neurdlni trubice. Tyto vro-
zené vady postihuji pdtef,
michu nebo mozek a miZou
zptisobit smrt.

Vyskytuji se v prvnich tyd-
nech téhotenstvi, ¢asto jeté
predtim, neZ Zena zjisti, Ze je
téhotnad.

NejcastéjsSim defektem je
roz$tép pdtefe neboli spina
bifida. K tomuto stavu do-

Vyvinuto

ve spolupréci

s rodiéi

S ——— S -

chdzi, kdyZ se pdtef nenaro-
zeného ditéte béhem vyvoje
v déloze zcela neuzavie a mi-
cha ziistane obnazend. V du-
sledku toho nefunguji nervy,
které ovlddaji nohy a dalsi
orgdny. Déti s roz§tépem pd-
tefe maji Casto celozZivotni
postiZeni.

NejzdvaznéjSi  vrozenou
vadou je anencefalie. Dité se
narodi bez ¢dsti lebky a moz-
ku a nakonec zemfe.

Kyselina listovd pomdhd
predchdzet i dal$im typim
vrozenych vad a téhoten-
skym ztrdtdm. Vzhledem
k tomu, Ze pribliZzné 50 %
téhotenstvi je nepldnovand,?
odbornici doporucuji konzu-
maci kyseliny listové vSem
Zendm i tém, které nechtgji
zalozZit rodinu.

Bez gluténu

Vite, ze...

BéZnd denni ddvka kyseli-
ny listové je 200 mikrogramu
denné. V obdobi téhotenstvi
a kojeni lze piijem zvysit na
400 aZ 600 mikrogramf.

Podpoite mozek a zlepsete
emocéni pohodli

Kyselina listovd je klicovd
pro spravnou funkci mozku
a hraje dileZitou roli v du-
Sevnim a emociondlnim zdra-
vi. Jeho nedostatec¢nd hladina
vede ke zhorSeni pfiznaka
mozkové mlhy véetné potizi
s koncentraci a paméti.*

Studie® také ukazuji, ze
uzivani dopliiki s kyselinou
listovou:

¢ Zlepsuji vykon mozku

e Snizuji riziko ztrdty

Testovano
akreditovanou
laboratori

pameéti a pomdhaji 1é¢it
Alzheimerovu chorobu

¢ Snizuji pfiznaky azkosti
a deprese

Vite, Ze...

Kyselina listovd podpo-
ruje produkci serotoninu,
ktery je dileZity pro regulaci
ndlady.

Thttps:/[www.jstor.org/sta-
ble/48508236
*https:/[www.pregnancybirthba-
by.org.au/neural-tube-defect
Shitps:/[www.unfpa.org/press/
nearly-half-all-pregnancies-are-
-unintended-global-crisis-says-
-new-unfpa-report
“https://www.healthline.com/
nutrition/vitamins-for-brain-fog
Shttps:/[www.ncbi.nlm.nih.gov/
pmc/articles/PMC1123448/

Beg'gs‘f Dopliky stravy

pro t&hotné a kojici zeny
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Fotky, které vyrazi dech, vylepsené
jadro 1 lakava cena. Nova rada
telefont Galaxy A zaujme kazdého

Shanite telefon, se kterym poridite ostré
fotografie ve dne i v noci? Nebo je pro vas
prednéjsi, abyste na telefonu rozjeli narocné
hry a mohli se divat na serialy? Samsung
praveé predstavil hned dva zbrusu nové
modely rady Galaxy A, které jsou idealni
pro kazdého. A to navic za velice atraktivni
cenu s bonusy k nakupu. Cim vas tedy
Galaxy As5 5G a Galaxy A35 5G ohromi?

Vysoka odolnost v oslnivém
designu

Telefon nemusi byt ro-
bustni a nevzhledny, aby byl

min ndchylny na poskozeni.
V modelech A55 a A35 najde-
te spojeni prémiového mate-
ridlu a skla Corning Gorilla

Glass Victus+ v unikdtnim,
minimalistickém provede-
ni. Telefon se tak snadno
a pfirozené drZi a zdroven je
odolngjsi proti pddim i po-
Skrdbani. Na vybér pfitom
madte z riznych barev. Mod-
rd a modrocernd vam dodaji
na eleganci, zatimco fialova
a zlutd vdm pomuzou popus-
tit uzdu své kreativity.

UzZ Zadné rozmazané snimky
avidea

Chcete pofizovat snimky
i za Spatného svétla? Diky
rezimu Nightography a vy-
spélé technologii Al Image
Signal Processing s umélou
inteligenci dosdhnete $pic-
kovych fotografii krajiny,

rodiny a prdtel i pfi slabém
vecCernim osvétleni. Opticky
stabilizdtor a digitdlni stabi-
lizator videa navic zajisti os-
tré snimky a zdbéry také ve
chvilich, kdy madte pfi foceni
roztfesené ruce nebo fotite
pfi chizi.

Na hry, filmy i serialy

At uzZ hrajete graficky nd-
rocné hry nebo se chcete
divat na oblibené filmy a se-
ridly ve vysoké kvalité, nové
telefony fady A jsou pfiprave-
ny na vSechno. Osmijadrovy
procesor se postard o stabil-
ni vykon a plynuly zdzitek
a 6,6palcovy displej Super
AMOLED s rozliSenim Full-
-HD a funkci Vision Booster

zajisti jasné a kontrastni bar-
vy i na pfimém slunci.

Siroké mnozstvi funkci za
lakavou cenu

Chytré telefony A55 5G
a A35 5G jsou uplnou no-
vinkou a proddvajici se za
doporucenou maloobchodni
cenu 11 999 K¢ (A55 128 GB)
a9 499 K¢ (A35 128 GB). Pii
ndkupu do 7. dubna navic
ziskdte jako bonus bezdrd-
tova sluchdtka Galaxy Buds
FE v cené 2 699 K¢ nebo fit-
ness ndramek Galaxy Fit3
za 1 499 K¢. S touto nabid-
kou si tak vychutndte nejen
nevidané mobilni zadzZitky,
ale i vyhody ekosystému
Galaxy.
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Teroristka

Komedilni drama (CR, 2019).
Hraji: I. Janzurova, M. Hof-
mann, T. Vilhelmova, P. Liska.
Rezie R. Bajgar

3plus1

s Miroslavem Donutilem
Povidky (CR, 2009). Hraji:

M. Donutil, H. Sevéikova, V. Ko-
necna, E. Horka. Rezie Z. Svarc

KomisaF Moulin

Dokonaly vinik. Krimiserial (Fr.,
2004). Hraji: Y. Rénier, S. Rénie-
rova, B. Rosselli, A. Béatova

AZ-kviz
Soutéz pro kazdého
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21.55

22.50

23.35

00.25

My, obéané
Protektoratu (2/3)
Korespondence, osobni vzpo-
minky odkryvaji unikatni po-
hled na Zivot v Protektoratu

Z traktoru
na svét se divam
Historie traktor

Zazraky lidského génia Il
Zlato

Agent Hamilton II (1/8)

Klamné operace
2. svétové valky (2/4)

Komuina

20.20

21.40

23.40

Jedna rodina

Déda roku. Komedialni serial
(CR, 2024). Boba ¢eka finale
soutéze o dédu roku a vsechny
prekvapi svou volnou discipli-
nou. Hraji: P. Zednicek, T. Jera-
bek, F. Blazek, B. Kohoutova

Survivor

Cesko & Slovensko llI (5)
Rivalita mezi kmeny stoupa

a atmosféra na soubojich by se
dala krajet. Narazkami se nese-
tri, bitva mezi Titany a Lovci
jede na plné obratky

Kriminalka
Miami Il (21, 22)
Krimiserial (USA, 2004)

Talent u plotny

Jsou u nds Zeny docenovany a maji stejné moznosti uplatnéni
v préci? Urcité nikoliv, coZ nejspis tusi i ten, kdo nesleduje
kauzu, kterou oteviela Daria Kashcheeva na Ceskych lvech.
Ono je to tedy i hanba takto priznat, Ze problém trvajici desit-
ky let md v dnes$ni dobé nékdo ,,otevirat” ¢i ,vykopdvat®. Ale
spolecenskd setrvacnost byva dlouha.

Einstein by napifiklad moZnd nepostupoval se svymi vypocty
tak rychle, kdyby mu nepomdhala jeho prvni chot Milena, vy-
bornd matematicka. A kdo o ni dnes vi? Dfive byl ostatné muz

vnimdn jako Zivitel rodiny, pro-
, Mnohé to Gstup manzelek k rodinnym
starsi

povinnostem byl ddn i touto
sochy nicila, aby

konvenci. A je jisté, Ze svét tak
si muz nevsiml,

priSel o nejedno vyznamné dilo.
Dobfe je to vidét i v nové vydané
Ze néjaka nova
pribyla.

publikaci Vzpominky na piekla-
datele Jaroslava Zaordlka, kterou
napsala jeho manzelka Hedvika
avydalo Stredoceské muzeum

v Roztokdch. Zaordlek byl za prv-
ni republiky excelentnim prekladatelem z francouzstiny, Hed-
vika talentovanou sochafkou. Ve svych vzpominkdch ale zmi-
Nuje, Ze ¢asto miZe modelovat, jen kdyZ neni muZ doma.
Mnohé starsi sochy nicila, aby si muz nevsiml, Ze néjakd novd
pribyla. A jak se ji Zivotni druh odvdécil? KdyZ mél Zaordlek

v rozhovoru definovat v rdmci svého Desatera prekladatele
pojem ,manzelka“, napsal: ,Vysavac¢ perné ziskanych zdloh

a honordii. Bytost, kterd nemd nejmensi pochopeni ani pro
deleatur, ani pro imprimatur.“

A pak se divte, Ze svét kolem nds vypada
tak, jak vypada.

IVAN ADAMOVIE
PRUVODCE PRITOMNOSTI

DNES ZITRA CTVRTEK

10/14 °C 12/16 °C 10/14 °C

°C (1865)

18,6 °C (1884)

20.15 Zoo (183)

18.30 CENY ANDEL 2023:
Svédomi si nekoupis. Rodinny SOLOVY INTERPRET
serial (CR, 2023). Hraji: M. Pe-
chackova, S. Bilina, E. Buresova, ~ 19.00 Party ride
T. Klus Priprava na dnesni mejdan
21.40 7 padi Honzy Dédka 21.00 Hot hity
7 padd Honzy Dédka Zhavé klipy
z Malostranské besedy
22.00 Naked Attraction Poland
22,50 7 padiu Honzy Dédka Polska verze nahé seznamky
23.55 Ano, $éfe! 22.30 Virtualni svét TV
Ondfrej Pech stoji pred neleh- Vydejte se na cestu kolem svéta
kym rozhodnutim, zda si hotel z pohodli vaseho domova
Bily konicek na tfeboriském na-
mésti nechat, nebo ho prodat 0.00 Ocko flirt
Proud klipt

00.55 Policie v akci a sexy vzkazy divaka Ocka
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celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzéno.
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Cenné kovy pro Sam-
pionat v Cesku sym-
bolizuji puk a led.

Hokejisté budou na kvétno-
vém mistrovstvi svéta v Praze
a Ostravé usilovat o medaile
z kfiStdlového skla s kovovou
obrouckou, z nichZz kazdd
vazi 250 gramu. Navazuji tak
na minulé MS v Cesku pred
deviti lety, kdy byly medaile
ve tvaru puku tvoreny kombi-
naci galvanizovaného kovu
ni turnaj md kruhovy tvar
evokovat kotouc, télo medai-
le s vybrouSenymi ostrymi
fezy pak rozbrusleny led.
Obroucka je vysoustruZena
z nerezové oceli a odkazuje
k mantineldm, jeZ hraci plo-
chu ohranicuji. Design stuhy
byl navrZen v typické cCeské
trikolofe - cervené, modré
a bilé barvé, kterd je patrnd
pfti pohledu na celou sadu.

Ve VvV

,Medaile symbolizuji led -
zdpasu. Sklo pro nds bylo jas-
nou volbou. Do medaili se
meél dle zaddni propsat hokej
a hostitelskd zemé. Myslim,
Ze Ceské sklo je signifikant-
nim materidlem pro nasi
zemi a md velké jméno. Sama
jsem designérkou skla, tak
bylo jasno. Chtéla jsem, aby
design byl jednoduchy a mini-
malisticky, aby se v ném obje-
vilo tradi¢ni femeslo. Prosté
c¢istd krdsnd véc,” uvedla au-
torka a designérka medaili
Katefina Handlova.

»Oslovili jsme vybérovym
fizenim nékolik dodavateld,
ale jsem moc rdd za to, jak
jsme se rozhodli a jak to do-
padlo. Chtéli jsme vyuZit jed-
noho unikdtniho ¢eského ma-
teridlu, jimz je sklo, stejné
jako tomu bylo v roce 2015.
Ceské skldfstvi patii k abso-
lutnim $pic¢kdm v oblasti. Le-
tos jsou medaile zpracované
jinak nez tehdy, ale jsme

MS se hraje 10. az 26. kvétna, kdy

se rozhodne o medailistech. CTK
moc rddi za vysledek, jaky je.
Jsme spokojeni. I podle toho
konecného vysledku si mys-
lim, Ze jsme se rozhodli sprav-
né,“ ocenil prezident prazské-
ho organizac¢niho vyboru MS
Petr Briza.

Vedle pozadavki na design
musely medaile odpovidat re-
gulim Mezindrodni hokejové

Medaile pro hokejové MS
jsou z kristalového skla

federace (IIHF). ,Podle nich
musi mit jednotlivé konkrét-
ni prvky. Byli bychom samo-
zfejmé rddi, kdyby jedna
z téch sad patfila po turnaji
¢eskym hokejistiim, ale to uz
my neovlivnime,“ doplnil Bfi-
za, ktery je zdroven prvnim
mistopredsedou ITHF.
~Ledové” medaile ocenil
v roli ambasadora i Jiff Slégr,
olympijsky vitéz z Nagana,
mistr svéta a vitéz Stanleyova
pohdru. ,Medaile se mi oprav-
du moc libi, je to krdsnd pra-
ce. Véfim, Ze kluci budou mit
obrovskou chut nékterou
urvat. Pro mé osobné to byl
vzdy nddherny pocit, at byla
ta medaile jakdkoliv. Samo-
zfejmé zlatd md sva specifi-
ka. Kdyz se vrdtim do roku
2004, kdy jsme hrdli poprvé
v O2 arené pfed vyprodanym
publikem a medaili jsme ne-
ziskali, bylo mi to strasné
lito. Véfim, Ze tentokrdt se to
podafi a udélame si radost,”
dodal Slégr. €TK

Rust nebude moc

Viceprezident Mezindrodni-
ho olympijského vyboru
John Coates si neni jisty, ko-
lik sportovcti z Ruska bude
jako neutrdlnich zdvodit na
leto$nich olympijskych
hrach v Parizi. Pripousti, ze
odhady kolem 40 mohou
byt blizko pravdé. Uvedl to
v rozhovoru pro australsky
list Daily Telegraph.

Bez potizi

Ceskd fotbalovd reprezen-
tace se vCera v Praze po-
prvé sesla pod novym tre-
nérem Ivanem Haskem. Re-
prezentanti se zacali chys-
tat na avodni letosni pfi-
pravné zdpasy v Norsku

a doma s Arménii. VSech
23 hrdc¢l z nominace je

v porddku. ,Mdme kom-
pletni tym, ¢ehoz si vazi-
me. Zadnd omluvenka ne-
prisla,“ fekl asistent trené-
ra Jaroslav Kostl (na snim-
ku). Cesky celek se bude
chystat v Praze do zitra,
kdy se letecky presune do
Norska. V pdtek v Oslu na-
stoupi k utkdni a o ¢tyfi
dny pozdé&ji v Praze na Let-
né privitd Arménii. €TK

Lehecka v TOP 30

Jifi Lehecka se po tcasti ve
ctvrtfindle turnaje v Indian
Wells posunul na 27. misto
svétového Zebrficku. Dalsi
dva CeSti tenisté si po postu-
pudo 2. kola na ,,pdtém
grandslamu* vylepsili v po-
fadi ATP Tour kariérni maxi-
ma. Tomas Machdc je nové
Sedesdty a Jakub Mensik
sedmdesaty.

Ctyri zapasy
Hokejovy titocnik Oscar
Flynn z Liberce dostal
Ctyfzdpasovy trest za faul
na obrdnce Sparty Michala
Morav¢ika ve ¢tvrtfindle
play-off extraligy. Do tii
utkdni nezasdhne brnénsky
obrdnce Jan S¢otka, ktery
byl dodatec¢né potrestany za
nedovoleny zdkrok na litvi-
novského Michala Guta.

Chybna penalta

Fotbalisté Olomouce neméli
kopat penaltu v sobotnim
utkdni 25. kola prvni ligy

v Mladé Boleslavi, z niz
vyrovnali na 1:1. Obhdjce
titulu Sparta sprdvné neza-
hravala pokutovy kop v ne-
délnim zdpase s Hradcem
Kralové. V komuniké o tom
informovala komise rozhod-
Cich.

Hamza o sezoné:
Zmény prijdou

Prezident Ceského biatlonu
Jiti Hamza nebyl s uplynulou
sezonou spokojeny, v realizac-
nim tymu podle néj nastanou
zmény. ,Bavime se o tom a ur-
Cité nastanou. Musime ale za-
¢it vSichni sami u sebe. Cekali
jsme, Ze prijde né&jaky vrchol
smérem k mistrovstvi svéta
v Novém Mésté na Moravé,
ten nepfisel, a ted se musime
upnout na olympiddu,” fekl
Hamza. Ohledné zmén ne-
chtél byt konkrétni, fekl, Ze je
budou predstavitelé svazu pre-
zentovat béhem pristich mési-
cti. Biatlonisté se nedostali ani
jednou na stupné vitézi, coz
se jim naposledy stalo v sezo-
né 2009/10. Nejlépe byla pdtd
Tereza Vobornikovd ve vytrva-
lostnim zdvodé v Oslu. €TK

Messi je zranény

Kapitdn Lionel Messi bude
kvili svalovému zranéni

v oblasti hyzdi chybét Ar-
gentiné v pripravnych zd-
pasech v tomto a pfiStim
tydnu. Osmindsobny drZitel
Zlatého mice a lidr afaduji-
cich mistrt svéta nedohrdl
minulou stfedu zdpas Inte-
ru Miami a v dal$im uz nena-
stoupil. €TK

Kancelar fadkové inzerce: Vaclavské
namesti 1, Palac Koruna, Praha 1

Auto-moto - poptavka

* Sbiram auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové

osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vse do r.
734843403

1990. T.




FrantiSkovy Lazné

LAZNE NA ZKOUSKU

Vyzkousejte si lazensky Zivot

6 LECEBNYCH PROCEDUR

(1x uhli¢ita koupel, 1x aromaticka

(pobyt Ize prodlouzit)

masaz ¢astecna, 1x parafinovy

POLOPENZE ; o
B e penzo) zabal rukou, 1x parafinovy zabal

Y zad, 1x oxygenoterapie - 60 min.,
ALL INCLUSIVE NAPOJE

neomezend konzumace

1x perlickova koupel) \

vybranych alkoholickych, nealko- NEOMEZENY VSTUP
holickych, teplych a studenych do akvaparku AQUAFORUM
népojit béhem obédt a vecet . Spa Resort PAWLIK - AQUAFORUM:
PARKOVANI AUTOMOBILU pondggl-, ned,elek,
V CENE POBYTU METROPOL pon ell - pate

JARO/PODZIM LETO ZIMA

31.03. - 28.04.2024 28.04.-05.05.2024 | 05.05.-06.10.2024 17.11.-22.12.2024
06.10.-16.11.2024
6 noci cena pied slevou

Spa Resort PAWLIK-AQUAFORUM ****
Budova B - je s budovou A propojena sklenénou chodbou
Standard - B 1/2 15 480 18480 18 480 19 200 16 680
Standard - B 1/1 16 680 19686 19 680 20 400 17 880
Komfort - B 1/2 15 900 18966 18 900 19 680 17 100
Komfort - B 1/1 17 100 20100 20 100 21 300 18 180
Rodinny pokoj-B  1/2 15900 18906 18 900 19 680 17 100
Superior - B 1/2 16 200 19260 19 200 20 280 17 400
Superior - B 1/1 17 700 26-706 20 700 21900 18 780
Lazensky hotel METROPOL ***
Standard 1/2 9300 12306 12 300 13 380 11 100
Standard 1/1 9600 12660 12 600 13 680 11 400
Komfort 1/2 9780 12-780 12 780 13 800 11 580
Komfort 1/1 10 380 13386 13 380 14 400 11 880
Rodinny pokoj 12010200 13206 13200 14 400 12 000

Uvedené ceny jsou za osobu a pobyt. Jednorazova sleva 3 000 K¢ neni kombinovatelna s jinymi akcemi ¢i slevami véetné slevy VIP Clubu Frantiskovy Lazné. Pobyt zacina v den
piijezdu vecetia kon¢i v den odjezdu snidani. Mistni poplatek z pobytu bude pfipo¢ten u povinnych osob k cené pobytu na zdkladé obecné zévazné vyhlasky mésta FrantiSkovy
Lazné dle platného znéni ve vysi 50 K¢ za osobu a den. Kapacita omezena, rezervace pobytu s jednordzovou slevou je mozna pouze do 31.3.2024.

1/2 = dvouliizkovy pokoj, 1/1 = jednoltizkovy pokoj

INFORMACE A REZERVACE

() 351 012 345

Pfi rezervaci
uvedte prosim kdd:

info@frantiskovylazne.cz 217605
www.frantiskovylazne.cz

-




