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Teplaki raj uz neni
pouze llstecky kraj...

Sportovni obleceni. Mnohem Castéji se s nim setkavame v ulicich misto na hfistich. Dress code. Banky i
Urady maji nastavena jasna pravidla odivani zaméstnancd. Mada. Volnocasové kalhoty jsou pohodIné sranas
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Josef Lada Zlin 2023. Na nékterych obrazech Ladiiv rukopis nepoznate

Dila Josefa Lady vystavuje zlinska Galerie Desitka. Vystava nazvana Josef Lada Zlin 2023 potrva do 19. bfezna. K vidéni je 118 originalnich dél Josefa
Lady, jde o jeho nejvétsi vystavu, ktera se bude konat v letosnim roce v Ceské republice. ,,Jde o retrospektivni vystavu. Navstévnici uvidi znama Ladova
dila z jeho vrcholného obdobi, ale jsou tady i krasné kresby z raného obdobi Josefa Lady. To je velka vzacnost. Jsou zde i dila, ve kterych rukopis Josefa
Lady, ktery znaji, viibec nepoznaji,” fekl Pavel Chmelik z pofadatelské Galerie Artrium. Na snimku je obraz s nazvem Détské hry na jafe z roku 1936. €Tk
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Nejvétéi pohovka, nejmenéi
byt i Praha pokryta vegetaci

Obyvatelé metro-
pole maji moznost
navstivit hned né-
kolik vystav, kde
se fesi budoucnost
bydleni.

Kde neni bydleni, tam neni
meésto. To je hlavni mySlenka
vystavy s ndzvem Praha zit-
ra? Domy a byty, kterd startu-
je pristi sttedu v Centru archi-
tektury a méstského pldnova-
ni (CAMP) u Palackého ndmés-
ti.

»~Domy a byty jsou zdklad-
ni tkdni lidskych sidel - stej-
né jako ulice, ndmésti, obcho-
dy, kanceldre, vyrobny nebo
podzemni potrubi. Kazdé
zdravé a rozvijejici se mésto
vyzaduje dostatek bydleni
pro vSechny stdvajici, ale
také nové obyvatele. Idedlné
v husté osidlené a kvalitné
propojené zastavbé, ktera Set-
i jak zivotni prostfedi, tak ve-
fejné rozpocty,” rikd k vysta-
vé mluvci méstskych pldnova-
¢d Marek Vdcha.

Novd vystava v rdmci cyklu
Praha zitra? popisuje pficiny,
pro¢ md hlavni mésto Ceska
v otdzce bydleni k idedlnimu
stavu jeSté daleko. Ndvstévni-
ci si, jak je v CAMP tradi¢né
zvykem, mohou vybrat, zda
chtéji informace vstfebdvat

Na vystavé v CAMP nakou

prostfednictvim velkoplosné
projekce, nebo daji prednost
tisténé formé v podobé volné
dostupného katalogu.
,Audiovizudlni vrstva expo-
zice se sklddd hned ze tii ¢ds-
ti. Prvni vysvétluje, kdo a jak
byty na izemi hlavniho més-
ta stavi, druhd predstavi roz-
manitou tvaf soucasného
bydleni. Fotografickd esej
Domy, byty, lidi pozve na-
vstévniky k nakouknuti do
rozli¢nych typt prazskych do-
mdcnosti - od bezdomovecké-
ho noclezisté po luxusni pod-
krovni rezidence v centru
mésta. Treti ¢dst pak tvofi
zvukovd montdz sloZend ze §i-
roké $kdly ndzord, které na
téma rozvoje bydleni rezonu-
ji medidlnim prostorem,*“ po-
pisuje Vdcha a upfesiuje, Ze
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SBERATELSKY KABINET

MICHELSKA 18, Praha 4

RADI VYKOUPIME:

VESKERE HODINKY VCETNE PRIM, TEZ NEFUNKCNI, I DILY

A HODINARSKE POZOSTALOSTI, MINCE,
ODZNAKY, POHLEDNICE, MILITARIE,
INAMKY, KNIHY A CASOPISY,

ete ido retro domacnosh IPR

se ndvStévnici budou moci
pfi sledovani projekce poho-
dIné usadit na pravdépodob-
né nejvétsi pohovce ve mésté
- o rozmérech nejmensiho
prazského bytu. Data, infor-
mace a prognozy prezentova-
né na vystavé se opiraji prede-
vsim o strategii rozvoje bydle-
ni v hlavnim mésté z roku
2021.

Tématem, jak by v budouc-
nu mohlo vypadat bydleni
v metropoli, se na své vystav-
bé zabyvaji i studenti Fakulty
architektury CVUT. Studenti
architektury vedeni nizozem-
skym architektem a urbanis-
tou Winym Maasem se v zim-
nim semestru vénovali nejza-
vaznéjsim globdlnim problé-
mum soucasnosti a jejich do-
padu na Zivot ve méstech.

Zachranarka.
Kfest ohném

Drama z lonského roku, kdy
v ulici Novodvorskd pobodal
atocnik dvé zeny, z toho jed-
nu do hrudniku, by mélo mit
dobry konec. Pacientka prezi-
la diky rychlému zdsahu zd-
chrandfi a ndsledné péci per-
sondlu ve Fakultni nemocni-
ci v Motole. Nyni je pfi védo-
mi a s dobrou prognézou nd-

Winy Maas 2x CVUT
Vznikla z toho vystava s na-
zvem Biotopia, kterou lze
od vcerejska do zhruba polo-
viny inora navstivit v dejvic-
kém atriu fakulty v Thdkuro-
vé ulici. ,,Jak by mohla vypa-
dat velkd mésta budoucnosti,
jejichz infrastrukturu nahra-
di biologické slozky? A jak sla-
dit vdokonalou harmonii mo-
derni design s bujici flérou
a faunou? Odpovédi na ty nej-
smélejsi otdzky tykajici se ur-
banismu a Zivotniho prostte-
di nabidne naSe vystava,” zve
mluvéi prazské CVUT Silvie
Markova.

Spoluprice s Winym Maa-
sem byla podle studentky
magisterského programu Bar-
bory Strnadové vyzvou i tiZzas-
nou prilezitosti. ,,Byly to téz-
ké mésice skupinové prace,

Instalace studentl

kterd otestovala nasi vynalé-
zavost, otevienost i schop-
nost koordinace. Museli jsme
zménit zplisob, jakym pfe-
myslime, abychom mohli pfi-
jit s inovativnimi ndpady,
abychom mohli snit,“ charak-
terizuje prdci v ateliéru Str-
nadovd. S ni souhlasi i stu-
dentka Lucie Rehdkovd. ,Ana-
lyzovali jsme vliv ¢lovéka na
pfirodu, ale také potencidl
prirodnich materidld. Navrh-
li jsme fadu designovych reSe-
ni kompenzujicich nadmér-
né vyuzivani zdroji planety
Zemé a vytvorili biosvét, kde
mohou lidé zit v symbidze
s pfirodou, mini Rehdkovi.

FILIP
[,11 JAROSEVSKY
¥l filiD-jarosevsky@metro.cz

VYZNAMENANI, BANKOVKY, HRACKY
GRAMODESKY, NABYTEK DO R. 1970,
RADIA, LAMPY A LUSTRY, UHLAKY,
SKLO A PORCELAN, VANOCNI 0ZDOBY
A BETLEMY | PAPIROVE, MAPY,
ANGLICAKY, OBRAZY A GRAFIKY,

vratu domd. K uddlosti doSlo
17. prosince vecer. OcCity své-
dek tehdy upozornil projizdé-
jici posddku zdchrandid, zZe
opodal lezi zena. ,Na prvni
pohled bylo patrné, Ze je
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STARE NADOBI A NARADI v bezvédomi, na svetru byly
. vidét stopy krve ze dvou ran. . -
I VZDUCHOVKY, CTYRLISTKY, Zacali jsme pacientce posky- vy v ’
ﬁ STARE PRIBORY, HRNCE tovat péci a pozddali dispe- ]ester Z ]urskeho parku
A KASTROLY, ATP. ¢inko vysldni lékafské posid- | v 700 Praha jsou nové k vidéni agamy limcové. Pasobivé

ky a privoldni policie, nebylo
jisté, zda na misté atocnik sta-
le neni,” popisuje zdchrandi-
ka Michaela Prochdzkova,
pro niz to byla viibec prvni
sluzba po absolvovdni adap-
tac¢niho procesu. MET

plazy chova zahrada poprvé ve své historii. Australské jes-
téry, ktefi inspirovali i tvarce Jurského parku, naleznou
navstévnici v Pavilonu Selem a plazi. Dorustaji délky az
90 centimetrq, pfi¢emz témér polovinu délky tvofi ocas.
Jde o prevazné hmyzozravé jestéry, a tak i v Praze dosta-
vaji pfedevsim cvrcky a sarancata. MET

Piijedeme kamkoliv v Cechach i na Moravé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.

NAVSTEVY PO TELEFONICKE DOHODE 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz
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Nova rada. Jednani spéji ke konci

Jedndni o nové koalici na
prazském magistrdtu se ko-
necné posunula, a to po pon-
délni nabidce koalice Spolu.
Vitéz voleb pro sebe ted chce
pouze pét kiesel v radé vcet-
né postu primdtora, Pirdtim
nabizi ¢tyfi a Starostiim dvé.

»Vibec poprvé se zdd, Ze
jedndni spéje k pozitivhimu
konci,“ sdélil po aternim jed-
ndni lidr Spolu a kandiddt na
primdtora Bohuslav Svoboda
(ODS). Clen vyjedndvaciho
tymu Jan Wolf je dle svych
slov presvédceny, Ze novd
rada bude zvolend na dalsi
schiizi zastupitelt 16. tinora.

Dotcené strany nyni vytvo-
i pét pracovnich tymd, které
budou ladit sporné otdzky
nebo vyjedndvat o rozdéleni
gesci. Vyznanym posunem
je zejména fakt, Ze jeden
z téchto tymi bude pracovat
na navrhu koali¢ni smlouvy.

Podle lidra prazskych Pird-
td a dosluhujiciho primdtora
Zdenka Hfiba jsou nékteré
nedofeSené otdzky pro jeho
stranu zcela zdsadni. Jde na-
priklad o vyjasnéni odpovéd-
nosti jednotlivych ¢lent rady
nebo naplnovdni prazského
klimatického pldnu, jehoZ
cile stanovila prdvé koncici
koalice. Shodu je podle néj
také potfeba nalézt ohledné
zpusobu fizeni a kontroly
meéstskych firem, zejména
z hlediska transparentniho
fungovani.

VSechny tfi strany se
sejdou znovu v pondéli. Pra-
ha uZ pfitom nemd prili§
casu nazbyt. Chaos, ktery
v metropoli vtomto dlouhém
mezivlddi nastal, uz zacind
mit konkrétni negativni do-
pady. Jen pdr dni pfed kon-
cem roku meésto na posledni
chvili schvalovalo novou
smlouvu na nakup elektfiny,
jelikoZz tu pavodni odmitlo
rozpolcené zastupitelstvo.

Méstu také chybi nékteré
komise, které by mohly fesit

| Kratce |
Ubylo havarii

Na prazské vodovodni
siti loni klesl pocet hava-
rii na 3874, coZ je mezi-
rocné o 257 méné. Snizil
se i pocet takzvanych ha-
vdrii prvni kategorie,
kdy byla bez vody vice
nez tisicovka odbérateli
Ci strategické, zdravotnic-
ké a socidlni domy. Nej-
Castéjsi pricinou byla ko-
roze materidlu. Naopak
mezirocné vzrostl pocet
havdrii na kanalizaci,

a sice z 2805 na 3544 prii-
padi. Nejvic havdrii se
stalo v Praze 4 a 5. €tk

napiiklad problém s nedo-
statkem adiktologickych slu-
Zeb nebo jednat o ndhrad-
nich prostordch pro rozsireni
kapacit stfednich skol.

Ani koalice, ktera je na do-
sah, nemusi byt pro Prahu vi-

tézstvim. ,,Spolec¢né vlddnuti
Spolu a Pirdtti bude kostrba-
té, budou na sebe nardzZet od-
liSné priority. Marnd sldva, ty
strany zbyly a ted neni jind
moznd varianta, nez Ze nacas
upozadi politici svd ega a po-

kusi se sestavit novou radu,”
mini politolog Lukds Jelinek.
Pirdti a Praha Sobé se v¢era
domluvily, Ze zachovaji uza-
vienou Alianci stability, ve
které postupuji jednotné
v magistratnim jedndni o koa-

lici. Strany se i shodly, Ze md
smysl naddle jednat o pod-
minkdch vzniku magistrdtni
koalice, Kkteré PirdtGim
a STAN predlozila vitéznd ko-
alice Spolu a ve kterych tcast
Prahy Sobé odmita. iDNES.cz
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VELKYCH SLEV

NG

Kazdj tyden

Svijansky Maz
o svétly lezak
°051
®11=2180Ké

J Veprova pecené
bez kosti — v celku
o chlazend @ 1 kg

e do vyprodani zasch

£ TYDNE

za Vas hlidame nejvyho

® z4loha na lahev 3 KE

dnéjsi Zhozi na trhu.

Jogobella
150 ¢
© 100 g = 6,60 KE
 vybrané druhy

Paprika sladka
®2kselks=995KE

/4
albert

Losos — filet s kiiZi
e chlazeny

® haleny

e cenaza 100 g
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Akce plati v prodejnach Albert od 18. 1. do 24 .1.2023 nebo do vyéerpani zasob v ji ivjch prodejnach Seznam viech prodejen nawww.albert.cz
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Teplakovi burani a hastrosi.
Debaty o dress c

Zavrete oCi... Ol-
drich Novy a Adi-
na Mandlova tanci
v Orient baru v tep-
lakové soupravé?

Je ¢eska spolecnost rozdélend
Zemanem, BabiSem, Pavlem
a dal$imi politiky? Z ankety
deniku Metro mezi ¢tendfi vy-
plynulo, Ze ndzor na noSeni
teplakd dokdze vytocit disku-
tujici vic nez vyrok, Ze treti-
na Cechti jsou dementi.

At se ndm to libi, nebo ne,
pivodné sportovni odév uz
potkdte castéji v ulicich nez
na hristi nebo v télocvicné.
Proto nds také zajimalo, jak
se k takovému stylu oblékdni
stavi napfiklad banky, stdtni
arady ¢i velké firmy. Kontro-
luji u vstupu, v cem jejich za-
meéstnanci pfichdzeji do za-
méstndni?

Nékde je to opravdu pfis-
né. ,Pracovnici, ktefi se ticast-
nijedndnis obchodnimi part-
nery, zdstupci vefejné spravy
nebo médii, maji povinnost
nosit konzervativni a strizli-
vy spolecensky odév a vy-
hnout se odéviim z dzinovi-
ny,“ fikd Michaela Tomasko-
vd, vykonnd reditelka develo-
perské spolecnosti Central
Group. Obchodni zdstupci se
bez spolecenského odévu ne-
obejdou, musi byt konzerva-
tivné odéni. ,Do price tedy
v tepldcich nemohou,” doda-
va Tomdskovd.

»~Mdme liberdlni kulturu,
nevyzadujeme zddny dress
code,” pfipomind mluvci Ces-
ké sporitelny Filip Hruby.
Na svych pobockdch vsak
banka doporucuje formalnéj-
$i obleceni.

Na kravaty, obleky, kos-
tymy a silonky si v Air Bank
nepotrpi, pfesto zaméstnan-
cido prdce v tepldcich necho-
di. ,Je dilezité, aby kolegové

prizpisobili obleceni tomu,
co je dany den v prdci ¢ekd,”
popisuje pravidla oblékdni
Jana Pokornd, mluvéi Air
Bank. To se tykd centrdly.
Na pobockdch narazite na

suniformy*“. ,Zeny v bilych ¢i
Sedych halenkdch ¢i v ¢erno-
Sedych Satech, muzi bilé ¢i
Sedé kosile a tmavomodré
kalhoty,“ doddvd Pokorna.
Potkat na chodbach Utadu
vlady Ceské republiky tGfedni-
ka v tepldkové soupravé? Ani
ndhodou. ,Utad je vrcholna
statni instituce, odpovidd

INZERCE

Témér 1,5 milionu muz z celé Evropy
vyuzilo BEZPLATNY PRODUKT a jednou

prvniho pouziti.

j\opeéné bez ohledu na vék!

Prvnich 50 lidi obdrzi
produkt v hodnoté 2506-K¢
ZCELA ZDARMA:

provzdy se zbavilo hyperplazie prostaty,
ziskalo zpét pohodli pfi moceni a plné
sexualni moznosti. Inovativni formule
snizuje paleni a pocit tlaku na mocovou
trubici, sniZuje frekvenci navstév toalety
a opravuje erekéni mechanismus jiz od

,Neustdly tlak na mocovy
méchyr, nocni vstdvdni na
zdchod a boj o jedinou kapku
bylo utrpeni. Byl bych se zbldz-
nil, kdybych si neobjednal tuto
bezplatnou kiru! Za pdr dni se
vse vrdtilo do normdlu. Uz mné
nic nepdli, mizu normdlné
Carat. Na zdchod jdu jen obcas
av posteli mdm silu!”

Na rozdil od invazivnich metod, které
s sebou nesou riziko zavaznych kompli-
kaci (v¢etné impotence), nova kidra vyra-
zné omezuje zvetSeni prostaty a zlepsuje
sexudlni vykonnost 100% prirozené a bez- ‘

Ziskejte zpét ztracenou muznost bez operace!

PRIPRAVEK ZDARM
obnovi spraunou velikost
prosiaty za 14 dnil .

den kury.”

,Bioaktivni latky iniciuji proces
seberegenerace bunék prostaty, ob-
novuji jeji normdlni hmotu a blo-
kuji mechanismy vedouci k jejimu
Zpétovnému rustu. AZ 9z 10 muZzi

eklaruje sniZeni zdtéZového tlaku
a pocitu preplnéni, vétsi komfort
pri moceni a posileni erekce jiz 1.

gd

Hlas lidu, hlas bozi

Diskuse ¢tenaft deniku Metro byla ,vyZivna“.

2 M, -
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Do teplaku, Adino?

tomu formdlni odév zamést-
nanci,” upozoriuje Vdclav
Smolka, mluvci vlddy. Tako-
vy odév je nanejvys dilezity
v prostordch, kde se pohybuji
¢lenové vlddy nebo protoko-
ldrni ndvstévy. Obleceni pra-
covniki Ufadu vymezuje
mimo jiné ¢ldnek IX Etické-
ho kodexu Ufadu vlady CR.
Pravidla kazdodenniho ob-
1ékdni, dress code, nejsou po-
dle ministerstva zahranici vy-
mahatelnd. Pfesto maji ¢ds-
tecnou oporu v zdkoné. ,Mi-
nisterstvo se opird o zdkon

o Danteslav: Odév déla clovéka a teplaky debila.
Teplaky do fitka, na gauc a na cestu s odpadky.

co chce.

o Michal R.: Absolutni peklo, ale at si kazdej nosi,

\mu!e\‘e
du\ill

kral MHD.

o Michal U.: Driv bylo in vypadat jako solidni ¢lo-
vék, a ne jako teplakova buzna, kterd se tvari jak

o Kamil B.: OdraZi to stupen socidlni inteligence.

o Zuzana V.: Teplaky a leginy nosim nonstop. Je
mi prednéjsi pohodli nez moda.

Hypertrofie
prostaty

o Mila L. H.: Teplaky vyjadfuji volny styl Zivota
a pohodu a noseni plné schvaluji.

o Mir: Vétsinou takto chodi prazsti burani.

o Janda T.: Zalezi na okolnostech. Do prace a diva-
dla ne! Na vylety a prochazky? Proc¢ ne? Délaji se
i elegantnéjsi verze.

pohodInéjsi.

o Lukas D.: Teplaky nosim Uplné vsude a tam,
kam nemohu, radéji nechodim. Je to mnohem

specialista na urologii ‘

o Gladys: NepovaZuju to za moddu a nesla bych
v tom, ani kdyby to bylo od Chanelu. Pfijde mi
to jako $ilend vidlactina.

Zavolejte rychle a staiite se jednim ze 50 lidi, ktefi OBRDZI PRIPRAVEK ZDARMA
A ZISKA ZPET MUZSKOU EFEKTIVITU!

234076 188

Po-Pa 8-20 hod., So-Ne 9-18 hod. (B&zny mistni hovor bez pfiplatki) POZOR: rozhoduje pofadi piihlasek!

Fond 100% refundace je
platny do 22.01.202

o Lukas: Borci se v tom doma vali na gaudi, pak
jdou do mésta a par z nich v tom zaleze i do po-
stele. Pohodlnost a Upadek kultury oblékani.

o Jan: Ustecky kraj, teplakd raj.

o Michal B.: Budeme soudit lidi za to, Ze nosi
teplaky? Mnoho tepldkd je drazsich nez rifle.

u ltll]l

o stdtni sluzbé, ktery fikd, ze
se Clovék bude chovat a jed-
nat tak, aby nebyla ohrozena
divéra ve stdtni sluzbu,”
uvedla pro denik Metro Elis-
ka Machovd z tiskového odbo-
ru ministerstva. Zameéstnanci
se snazi drzet ,dress code
smart casual®, tedy obleceni
vylucujici minimadlné tepldky
¢i dziny.

Konzervativni odévni poli-
tiky se drzi i Ceskd ndrodni
banka (CNB). S piichodem za-
meéstnance do banky v tepla-
cich ¢i tepldkové soupraveé,
aniz by to souviselo se spor-
tovni aktivitou, se tady proza-
tim nesetkali. ,Naopak si
troufneme fici, Ze po covido-
vém obdobi a ndvratu z dlou-
hodobého home office vétsi-
na zaméstnancd uvitala nd-
vrat k formdlngjsimu stylu
odivani a na implementaci
tepldkové moédy do bankovni-
ho prostfedi se nechystd,”
zdiiraziluje Petra VICkovd,
mluvéi CNB. PAVEL HRABICA

Jak to vidim ja

Jsou to
teplaky?

Pokud se nékdo domni-
vd, Ze ho mine celosvéto-
vé tepldkové Silenstvi, je
mirné feceno pomyleny.
Zejména mladsi rocniky
si bez tohoto odévu do-
konce koleduji o ndlep-
ku outsidera, rychle
prichdzeji o pritele,
prdci i radost ze Zivota...
Déldm si trochu legraci,
ale vlastné ne tak aplné.
Uz ddvno totiz neplati,
Ze ten, kdo nosi tepldky,
musi byt nutné lenoch
¢i vdgus bez vkusu.
Mnohdy je tomu dokon-
ce naopak. Pri soucas-
ném vybéru v obcho-
dech s mé6dou jednoduse
prestdvd existovat hrani-
ce, kde konci ,,pravé“
tepldky a zacinaji volno-
casové kalhoty. Pokud
se doty¢ny oblékne Si-
kovné, rozdil na prvni
pohled nepozndte. Ted
samoziejmeé
nemluvim
o divadle.

JAROSEVSKY
. redaktor
deniku
Metro
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Velké rozdily regionii Ceska

Nejsilnéjsi jsou
v Praze, nejslabsi
na Karlovarsku.

Rozdily mezi kraji v Cesku
pretrvdvaji. Experti zemi roz-
déluji na takzvané Cesko A
a Cesko B. Li3{ se ekonomickd
vykonnost, pramérné vydél-

ky a dtichody, doba doziti, do-
stupnost 1ékaft ¢i vyuZivani
internetu. Nejlepsi situace je
dal v Praze a ve Stfedoces-
kém kraji, k nejslabSim patfi
Karlovarsky ¢i Ustecky kraj.
Ukdzalo to srovndni kraja
za rok 2021, které zvefejnil
Cesky statisticky tfad.

Hruby domdci produkt
(HDP) se podle statistikt
v roce 2021 meziro¢né nezve-

dl jen v Karlovarském kraji
a na Vysociné. Nejvic se na-
opak zvysil v Moravskoslez-
ském kraji, a to o0 6,4 procen-
ta. Ndsledoval Krdlovéhradec-
ky kraj s prirtstkem 5,5 pro-
centa. HDP na obyvatele cinil
v roce 2021 v Cesku v primeé-
ru pres 571 tisic korun. Nejlé-
pe dopadla Praha, nejhtfe
opét Karlovarsky kraj. Primér-
nd mzda mezi hlavnim més-

Pad ze stfechy. Za zranéni
majitelim domu hrozi trest

Ackoli se nepotvrdila kalamit-
ni situace, pred niZ meteoro-
logové varovali v utery, lidé
by béhem zimnich mésici
méli mit na paméti, co se
muzZe pii prisunu snéhu stdt.

Leto$ni zima byla doposud
mirngjsi, nez je zvykem. Po-
dle meteorologli vSak dny,
kdy budou teploty okolo
nuly nebo pod ni, jsou tady.
S pfichodem snéhu a mrazu

Pfi zranéni se ceduli s timto
upozornénim majitel domu
neobhéji. Pokud policie pfipad
vysetfi jako tézké ublizeni

na zdravi, hrozi mu trest dva
az osm let.

o Majitelé nemovitosti mohou
napriklad na stfechy namonto-
vat snéhové zabrany nebo
snih a led pravidelné odklizet.
V krajnim nebezpeci mohou
pomoci i hasidi.

o Jinak je to u zranéni na zledo-
vatélém chodniku. Jeho majite-
lem napriklad ve méstech
byvéa mistni Urad. Pfi zranéni
zplsobeném uklouznutim je

se zvySuji rizika zranéni
chodcti nebo vzniklych Skod.
K opatrnosti proto nabddaji
pojistovny i 1ékafi. Napada-
ny a po oblevé tajici snih ¢i
led na stfechdch je jednou
z Castych pricin zranéni
v zimé. Za odklizeni snéhu
nebo ledu ze stiechy je odpo-
védny majitel nemovitosti,
popfipadé ndjemce. Ten md
zdkonnou povinnost zajistit

Cedule s upozornénim, Ze ze strechy pada snih a led, nestaci

opét dulezité vée zdokumento-
vat, skodu lze pak vymahat

po obci. Plati vsak, Ze s ohle-
dem na pocasi musi chodec
predvidat zhorsené podminky.
Z pojisténi odpovédnosti lze
potom uplatnit, kdyz se Setfe-
nim zjisti, Ze slo o zavadu ve
schddnosti, a vlastnik komuni-
kace neprokaze, ze nebylo

za danych podminek mozné
zdvadu odstranit. ,Poskozeny
muze skodu uplatnit rovnéz
ze svého Urazového pojisténi,
ma-li ho sjednané,” tvrdi Svo-
bodova z pojistovny UNIQA.

e VCeravnociarano v ¢astech
Stredoceského a Libereckého

svilj majetek tak, aby neohro-
zil zdravi nebo majetek dal-
$ich osob (viz box). , Vznik-
ne-li Skoda pddem snéhové
nebo ledové vrstvy, bude po-
jistovna vzdy zkoumat, zda
nebyla adrzba budovy zane-
dbdna a zda bylo moZné tako-
vé nahromadéni snéhu nebo
ledu predpoklddat,” vysvétlu-
je Eva Svobodovd z pojistov-
ny UNIQA. MET

kraje vydatné snézilo. Podle
meteorologt napadlo béhem
hodiny pres tfi centimetry
mokrého snéhu. Nékteré
silnice byly obtiZné sjizdné.

Nékolik hodin byla uzaviena
silnice mezi Hodkovicemi

a Turnovem. Podle PID tady
autobusy staly az sedm hodin.
Treba linka 345, kterd méla
do depa dorazit v 7.41, prijela
az po 11. hodiné.

NiZz3i teploty a snéZenf ocenuji
provozovatelé skiareald, ktefi
mohou po teplém obdobi, kdy
teploty mifily i k 10 stupndim,
opét zasnézovat. iDNES.cza MET

tem a nejslabsim Karlovar-
skym krajem se predloni liSila
ovicnez 13 tisic korun. Zatim-
co primérny hruby vydélek
v Praze dosahoval 46 452 ko-
run, v Karlovarském kraji to
bylo 33 180 korun. Vydélky se
odrdzeji i v dichodu. Primér-
nd starobni penze v metropoli
dosahovala 16 467 korun.
V  Karlovarském  kraji
0 1500 korun méné. Rozdily

jsou iv délce Zivota. V Praze
se lidé dozwa]l o Ctyfi roky
vice nez lidé na Ustecku, Kar-
lovarsku a severu Moravy.
Stdt se chystd tyto rozdily
narovndvat pres rtizné pro-
gramy. Treba ve vzdéldvani,
dotacich ¢i v dluhovych po-
radndch. Podle sociologti roz-
déleni spolecnosti dle ekono-
mické sily a situace kraji po-
tvrzuji i vysledky voleb. €Tk

Archeolog Andrej Baly s nalezem

Firmy pridaji

V roce 2022 zvySovalo
mzdy 69 procent zamést-
navateld z vyroby, automo-
bilového priimyslu a logis-
tiky, stejny podil firem
chce zvysit mzdy i letos.
Nejcastéji zvysi vydélky

o Sest az deset procent. Té-
mer ctvrtina hodla posilit

i poskytované benefity.
Velké propousténi letos
spolec¢nosti zatim nepldnu-
ji, ke sniZeni poctu zameést-
nanct pfistoupi 15 pro-
cent podnik, dvé tfetiny
z nich maximdlné o pét
procent. Vyplyvd to z pri-
zkumu persondlni agentu-
ry Grafton Recruitment.

Prekvapeni
archeologove

V trase pripravovaného
useku ddlnice D6 u Hofovi-
cek a Horesedel skoncil za-
chranny archeologicky vy-
zkum. Odbornici nasli do-
klady o pravékém osidleni
sahajicim az do doby

5500 let pred nasim leto-
poctem. Na 14 kilomet-
rech ¢tverecnich objevili
stovky ndlezi. Jedna se

o velmi rozsdhlou lokalitu
zastupujici nékolik prave-
kych kultur. Dle vedouci-
ho priizkumu Radka Balé-
ho byly rozsah a cetnost
ndlezt prekvapenim. érx

INZERCE

&
TUCSON Freedom.

Kamkaoliv.

Limitovand edice.
—— Navigace
" a pfisluenstvi za

e 14 +
Zvolte si svou vlastni cestu s limitovanou edici Hyundai TUCSON Freedom. Nabidne vam prekvapivou vybavu, ve které nechybi 18" kola z lehkych slitin, bezkli¢ovy pfistup a startovdni
i digitdlni pfistrojovy panel. Komfort vdm pfinesou vyhfivand sedadla a volant, automatickd dvouzonovd klimatizace, jesté vétsi pocit bezpeci vam dodd asistent hlidani mrtvého uhlu
&i parkovaci kamera. Souédsti nabidky je i zvyhodnéni 50 % na integrovanou navigaci a bohaté prislusenstvi véetné stresnich nosi¢d a boxu &i tazného zafizeni. V Cesku vyrdbény
Hyundai TUCSON Freedom za atraktivni cenu 669 990 K¢ pfijizdi také se vSemi benefity Hyundai.
@& HYUNDAI

AutoPaslace’
*Reprezentativni piiklad financovéni Hyundai TUCSON Freedom 1,6 T-GDI s programem Hyundai Finance: pofizovaci cena 669 990 K& vé. DPH, vySe tvéru 200 997 K&, piima platba 70 % (468 993 K&), pevna rokové sazba 0,99 % p. a., RPSN:

B Zaruk B yundai | |ei@ier] (e 20,16 % p. a., 1-24. mésicni spldtka Gvéru bez pojisténi 8 462 K&, mésiéni spldtka pojisténi 1620 K& mésicni spldtka ivéru s pojisténim 10 082 K&, poplatek za poskytnuti ivéru O K&, délka tvéru 2 roky. Celkové cas\kc k uhrazeni (jisting, Groky,
5 f caruxa 5 - R CZ  pojisténi, poplatek) 241968 K, pojisténi obsahuje havarijni pojisténi a povinné rugeni (spolut&ast 10 %, min. 10 000 K&). Platnost nabidky je do 31. 3.2023 nebo do odvoldni. Gvérového reklamy na finanéni
produkt je spolecnost ESSOX s.r.o. Poskytovatelem pojisténi je spolenost UNIQA pojisovna, ass. Priklad financovani je orientaéni. TUCSON ~ kombinovand spotieba 1,578 | /100 km, emise CO, 34,9178 g/km. Fmogmne je pouze ilustrativni.
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Kdo vyhral?

Studenti stfednich skol
starsi 15 let si véera a dnes
zkousi hlasovani v druhém
kole prezidentskych voleb.
Téch se zucastnili také stu-
denti prazského Gymnazia
Na Zatlance. Stejné jako ve
skuteénych volbach vybiraji
ze dvou postupujicich kan-
didatd. Vysledky student-
skych voleb zverejni pora-
datel, spolecnost Clovék

v tisni, do dnesniho vecera.
Studentské volby se konaji
také do parlamentu nebo
do obecnich zastupitelstev,
maji za cil pfipoutat zajem
mladych lidi o politiku. ¢&rx

Babhis a Pavel se
osocovali on-line

Nenechali na sobé
nit suchou.

,Budu nadstranicky prezi-
dent, ktery pomdhd lidem,*
fekl Andrej Babis, jehoz
do prezidentskych voleb po-
slalo jeho hnuti ANO, a svého
protivnika oznacil za vlddni-
ho kandiddta. ,,Pokud ja jsem
provlddnim kandiddtem, pan
Babis je prohradnim kandid4-
tem. Je kandiddtem proruské-
ho tdbora v této zemi,“ opdacil
Petr Pavel. I to zaznélo v prv-
ni predvolebni debaté na ser-
veru Denik.cz.

Oba muzi se stfetli pfes vi-
deo ze svych kanceldii. Vyjad-

fovali se k vdlce na Ukrajiné,
ptistupu ke svobodé nebo
mluvili o pomoci ¢eskym ob-
cantim.

Babi$ odmitl, Ze by byl pro-
ruskym kandiddtem, argu-
mentoval napiiklad vyhosté-
nim ruskych diplomatd nebo
tim, Ze nikdy nenavstivil rus-
kou ambasddu. Babis zopako-
val, Ze by na Hradé udélal vse
pro to, aby skoncila vdlka
na Ukrajiné. Pavel odmitl, ze
by strasil valkou. Rekl, Ze na-
opak cely sviij Zivot se val-
kdm snaZil zabranit. Na bill-
boardu Babis slibuje, Ze neza-
vlece Cesko do vdlky, protoze
je diplomat, a ne vojdk. Pavel
opét zdlraznil, Ze podle tsta-
vy nema prezident pravomoc

bez souhlasu obou komor
parlamentu na vdlku jakkoli
reagovat. €TK

Dalsi debaty

Oba muzi by se méli stret-
nout jesté v debatach deniku
Blesk a televizi Prima a Nova.

o Babis odmitl Gcast v debaté
Ceské televize. Pavel zase
odmitl debatu na serveru
iDNES.cz, kterou Babis
naopak potvrdil.

o Druhé kolo prezidentské
volby se uskutecni v patek
27.avsobotu 28. ledna.

Natocili
spolu video

Petr Pavel se s Pavlem
Fischerem domluvil na
spoluprdci pri kampani,
Fischer se zticastni setka-
ni s voli¢i v Brné ¢i Ostra-
vé. Natocili spolu video.

Fiala pripraven

Premiér Petr Fiala se po
volbdch bude chtit co nej-
rychleji setkat s nové zvo-
lenym prezidentem a na-
stavit systém komunikace
mezi vlddou a hlavou std-
tu. Rekl to na zaseddni ka-
binetu. ,Ustavni Cinitelé
spolu maji mit otevieny
zpusob komunikace a po-
kousSet se dospét ke shodé
v klicovych otdzkdch za-
hranicni politiky ¢i Ces-
kych zdjmd,“ dodal Fiala.
Doplnil, Ze i s kon¢icim

prezidentem MiloSem Ze-
manem se mu v ne iplné
snadnych podminkdch da-
filo udrzovat otevieny
zpusob komunikace. K Ba-
biSovu pldnu, Ze by jako
prezident usporddal miro-
vy summit k vdlce na
Ukrajing, Fiala fekl, Ze ja-
kykoli mir musi vychdzet
z toho, Ze Rusko nebude
okupovat Ukrajinu. Kriti-
zoval i vyuzivdni utrpeni
lidi na Ukrajiné v kampa-
ni. Podle néj tim miri

na BabiSovy billboardy.

Falesna SMS
od generala

Policie se zabyva faleSny-
mi SMS, které jménem
prezidentského kandiddta
Petra Pavla vyzyvaji, aby
lidé §li na pobocku arma-
dy pro vyzbroj k boji

na Ukrajiné. érx

INZERCE

FORTUNA

® Ministerstvo financi varuje: UZasti na hazardni hie maze vzniknout
zévislost! Zakaz G&asti osob mladsich 18 let na hazardni he.

VSADTE SI 500 K¢

ZDARMA NA VOLBY

VOLTE SRDCEM,
SAZEJTE CHYTRE

PREZIDENTSKE VOLBY

ifortuna.cz
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Jak na stres u p¥ijimacich zkousek?

Odbornici tvrdi, Ze je nejlepsi
naucit se ve stresu plavat. To
znamend naudit se techniky,
diky nimZ to zvlddneme a po-
myslné se ve stresu neutopi-
me. Pfijimaci zkouSky na
stfedni Skoly mohou byt prv-
ni velkou zkouskou v Zivoté
teenagera. ,,Je potfeba naudit
se takové zvlddaci mecha-
nismy, které nds podrzi at uz
u zkousky, ¢i v jiné stresové
situaci,* fikd terapeutka
a koucka Lucie Mucalovd.

Co je stres a kde se bere?

Stres je vlastné reakci orga-
nismu na kazdou silnéjsi psy-
chickou nebo fyzickou zdtéz,
kdy se ndm zac¢nou spoustét
v dany okamzik dostupné
obranné mechanismy k pre-
kondni nebezpeci. Pocituje-
me nekomfort v téle i mysli
a bojujeme s nepfijemnymi
pocity. Stres ale miZe byt
i cenny pomocnik, pokud se
s nim tedy nepustime do ur-
putného boje, kdy jeden vy-
hraje a druhy prohraje. Nauc-
me se ve stresu plavat.

Co vsechno stres s nasim
télem déla a jak mize
vysledek zkousky ovlivnit?

Projevli miZe byt opravdu
mnoho a opét zdleZi na tom,
se kterym ze stresti mdme tu
Cest. I mé ted napada predsta-
va, kolik rodi¢ti uZ mozna se-
délo u Googlu a vyhledavalo,
co ten stres praveé s jejich dit-
kem mtiZe udélat. A to vyvola-
v4 stres. Vénujte spiSe pozor-
nost tomu, jak podpofit dité,
aby to zvladlo.

Stres muze vyburcovat
k velkym vykoniim, mize
byt supermotivatorem.
Ano, stres dokdZe i paraly-
zovat. KdyzZ jde o extrémné
silnou stresovou reakci, vy-
pne se mysleni a citéni. Ale
téch reakci miZe byt nesku-
te¢né mnoho, vérte, Ze zrov-
na stres motivdtor se vaseho
ditéte chytne.

Jak casto se do stresu do-
staneme, je dano vrozeny-
mi predpoklady?

SpiSe bych chtéla poukdzat
na vliv toho, v jakém prostfe-
di dité vyrastd. Otiskuje do
sebe pravé to, co vidi, nerozli-
Suje, tohle je dobra reakce
na stres a tohle nevhodna. Po-
kud vidi pravidelné nékoho,
kdo se pod tihou stresu hrou-

ti a nic jiného nedéld, miize
to dité prevzit jako pravdu,
jakna stres reagovat. Proto je
tak moc dtlezZité déti podpo-
rovat v projevovani emoci,
ale zdroven je ucit, jak je re-
gulovat, jak se naucit s nimi
zachdzet. Vyvarovat se hld-
Sek typu Ty jsi citlivka, ¢eho
se bojis. Namisto toho radéji:
Je v porddku, Ze se bojis, pojd-
me si o tom popovidat, ukdzu
ti, co pomdhd mné, pokud
chces, néco zkus...

Jak jesté mohou rodice
détem, které zkousky
¢ekaji, pomoci?

Budte tu pro né, opravdo-
vé. Ddvejte jim pocitit, Ze
v né véfite, at to bude jakkoli,
feSeni najdete. Vyvarujte se
krutych soudi a kleteb typu:
Ty to s tou citlivosti daleko
nedotdhnes. Jestli se budes
takto stresovat, s touto Sko-
lou se miZe$ rozloucit. Kdyz

to nedds, pijdes na ucndk.
Po kom ty jsi, ta tvoje povaha
je nestastnd. Naopak k dospi-
vajicimu posilejte povzbuzu-
jici slova. Také mu feknéte,
Ze rozumite jeho obavdm, ale
i pfesto mu fandite. Pokud se
dospivajici hodné stresuje
dlouhodobéji, navrhnéte mu
par sezeni s koucem, ktery
ho mitiZe posilit v tom, co po-
trebuje. Nékdy je lepsi jako
rodi¢ odstoupit a pustit tam
nékoho nestranného.

Da se zvladnuti stresu
predem natrénovat?
Urcité da. Na trhu je morte
knih o tréninku dychdni, vsi-
mavosti, GZasnym ndstrojem
je pohyb, tanec, kresba, hud-
ba... s tim v§im se dad hezky
pracovat pravé v posilovdni
se proti stresu. Je to proces, je
to cesta a vSichni se ucime.
Kazdému budou fungovat
jiné protistresové techniky.
Chtéla bych ale podpofit rodi-
Ce — pracujte na sobé, nezapo-
minejte pozndvat sebe, jeli-
koZ to je to nejvic, co sami
sobé muZete dopidt, a hlavné
skrze pozndni sebe budete va-
§im détem preddvat cenné
rady a zkuSenosti do Zivota.

Déti k tomu potfebuji vidét,
jak to déldame my. A hlavné,
ddvejte détem zodpovédnost,
nechdvejte je zkouSet, padat,
plakat, pomozte jim se zved-
nout. At jejich prvni velkd
zkouska nejsou prdvé priji-
macky. Potfebuji prekondvat
prekdzky i diive, neustdlé za-
metdni cesticek, byt s liskou,
neni to, co neustdle potiebu-
ji. Potfebuji s nasi laskavou
podporou i padat, prohrdvat.

Co délat pfimo u zkousky,
kdyz dité stres, i pFes
vsechnu pfFipravu, piece
jen prepadne?

Je potfeba se ucit zvlddaci
protistresové mechanismy
dfive neZ u zkousky. Pokud
dospivajici nikdy nic pro-
tistresového nezkouSel, ne-
znd, o co jde, téZko mu to
v horké chvili naskodi.
A muZe zpanikafit, jelikoZ
moznd zatim neznd, jak vel-
kou oporu v dechu mad. Ale
pokud jako rodice déti ucite
s emocemi zachdzet a ukazu-
jete jim, co pomdhd vdm, vér-
te, Ze je to ovlivni a mysl jim
to miZe nabidnout, protoZe
tohle pfece u nds doma né-
kdo déld. iDNES.cz
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Obri klesaji

Microsoft, Meta ci
Amazon prichazeji
o miliardy dolard.

Americky softwarovy gigant
Microsoft zvazuje, Ze propus-
ti pét procent zaméstnancd,
coZ predstavuje zhruba 11 ti-
sic pracovnich mist. Informo-
val o tom server Sky News, po-
dle néjz pravdépodobné zru-
Seni tisicovek pracovnich
mist reaguje na zpomalovani
rastu svétové ekonomiky.

Klid nachazi na jihu

464

0d zacatku vélky na Ukrajiné
pozadalo o azyl ve Spanélsku
464 Rusu. Podle koordinator-
ky pro uprchliky Eleny Muro-
zové jde nejcastéji o prislusni-
ky LGBT+ komunity. O azyl usi-
luji téz politicti odpuirci rezi-
mu Vladimira Putina ¢i muzi,
jimz hrozi mobilizace. cTx

Obii firma, jeZ po celém

svété zameéstnavd pres 220 ti-
sic lidi, ozndmila, Ze jeji Cis-
ty zisk se v poslednim kvarta-
lu lonského roku snizil
0 14 procent — na 17,6 miliar-
dy dolarti, v pfepoctu zhruba
390 miliard korun.

»Microsoft je sice vétSinou

investori pokldddn za velky
stabilni podnik, ktery dokdze
prestit kazdou boufi, ma
vsak slabiny, z nichZ by se
¢ast v dtsledku zpomaleni
ekonomiky mohla prohlou-
bit,“ uvedli analytici ze spo-
lec¢nosti Guggenheim.

Srdcervouci
tragédie

Politovani nad smrti ukra-
jinského ministra vnitra
Denyse Monastyrského,
ktery vcera zahynul ve
véku 42 let pfi paddu vrtul-
niku u Kyjeva, vyjddrila
fada evropskych politik.
Predseda Evropské rady

na kolena

Spolecnost Twitter dala do in-
ternetové aukce stovky pred-
métl ze svého sanfranciského
sidla. Vydrazit chce mimo jiné
sviticiho modrého ptacka,
kterého ma ve svém logu.
Twitter celi masivnimu
poklesu pFijma.

Trabliim éeli i modry ptacek

o Socialni sit loni v fijnu za
44 miliard dolart koupil Elon
Musk. Pod jeho vedenim byla
z firmy propusténa vice nez
polovina z pavodnich 7500 za-
méstnancl. Musk zrusili fadu
zaméstnaneckych vyhod. ¢tk

Plany na sniZovdni poctu
zaméstnancl jiz v posled-
nich meésicich predstavila
fada velkych technologic-
kych spolecnosti v€etné inter-

Charles Michel ho oznacil
za velkého pfitele Evrop-
ské unie. Soustrast proje-
premiéra Petra Fialy. Brit-
skd ministryné vnitra
Suella Bravermanovd ne-
hodu, pfi niz podle Kyje-
va zahynulo nejméné

14 lidi vCetné jednoho di-
téte, oznacila za srd-
cervouci tragédii.

netového obchodu Amazon
a firmy Meta, kterd je majite-
lem socidlnich siti Facebook
a Instagram ¢i komunikacni
sluzby WhatsApp. €1k

Vitana posila

Kanada doda Ukrajiné

200 obrnénych transporté-
rd Senator. Na ndvstéveé
Kyjeva, kde se setkala se
svym ukrajinskym protéjs-
kem Oleksijem Rezniko-
vem, to v€era ozndmila
kanadskd ministryné
obrany Anita Anando-

va. €Tk

Putinovi
neonacisti

Rusky diktator Vladimir
Putin pfi navstévé Petro-
hradu, jenz si pfipomina
prolomeni nacistického
obkli¢eni za druhé svéto-
vé valky, opét prohlasil,
Ze Rusko ve ,,specialni vo-
jenské operaci“ na Ukraji-
né bojuje proti neonacis-
tickému rezimu. Podle
Putina neni pochyb, Zze
Moskva zvitézi. Jako ar-
gument uvedl, Ze Rusko
vyrabi trikrat vice protile-
teckych raket nez Spoje-
né staty, které Ukrajinu
podporuji. CTK

INZERCE

\ 800 220 020
dpp.jobs.cz

Co nabizime my:
Stalou praci v nestalé dobé
b tydnid dovolené
Benefity
Primérné vice nez 50 000 KE mésicné

Co od tebe potrebujeme:
|dedlné Fidicsky prikaz D
Riditsky prikaz skupiny B, C
Spolehlivost
Pozitivni vztah k cestujicim

ﬂ\ Dopravni podnik

a hlavniho mésta Prahy
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Nemovitosti - poptavka

KOUPIiM
CHATU

Hleddm ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Pfedem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horéach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

e Vykup, prodej, vymény a
pronajem bytl, RD, pozemkd,
20let na trhu, ZOOM REALITY.
Pravni servis na nase naklady,
tel. 777060126

¢ Koupim byt, RD nebo chatu,
Praha a okoli, jako investici,
moznost doZiti, platba hoto-
vé, pravni zaruka. Dluhy, exe-
kuce vyresim. Tel. 777088490

e Koupim nékolik starSich

bytd na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky,
739641969

Grygar

e Zveme vas na prednasku ze
série Archeologie potvrzuje
Bibli, obdobi patriarchatd, ct.
26.1. 18 h. KD Ladvi Buresova
2, vstup zdarma, info.
724122088

Zdravi - nabidka

¢ Moderni zubni klinika v cen-
tru Prahy, Dentpro Pstrossova
10. Zkuseni lékafri ktefi spolu-
pracuji s pojistovnamii bez po-
jistoven! Pfijimame nové paci-
enty, prijdte se zaregistrovat.
Tel.: 724926893

Pronajmy - poptavka

¢ Hledam dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os.: mensi do
16 tis, vétsi do 21 tis. Potfebu-
jeme: centrum do 30 min., ¢is-
to, dobry stav. RK nevolat.
605845088

e Hledam byt k dlouhodobé-
mu prondjmu v Praze s dob-
rym spojenim MHD. Slusné a
solidni jednani. Pouze od pfi-
mého majitele. RK nevolat.

T. 608771545.

¢ KOMWAG pfijme metare a
obsluhu Gluttonu, HPP 18 200
—21500 K¢ + 13, 14 plat, strav.
pausal, pfisp. na dovolenou
aj., vol. zdarma 800566924

¢ Pfijmeme pracovniky na po-
zici manazer / manazerka in-
zerce na hlavni pracovni po-
mér. Nastup mozny ihned. Pra-
ha 7. Pozadujeme stfedoskol-
ské vzdélani. Nastupni plat 30
000 K¢. Své Zivotopisy zasilejte
na e-mail: info@agrospoj.eu,
tel. 225278104.

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

o Ceskomoravskd  reklamni
agentura Kompakt spol. s r.o.
hledd, obchodni zastupce po
celé CR pro prodej inzertnich
ploch pro své tiskové a socialni
projekty. U zkusenych obchod-
nich zastupct provize a dalsi
vyhody dle dohody. Jinak nad-
standardni provize 25-27,5% z
obratu  (obvykly  vydélek
40-80tis. K¢/més.), prace v mis-
té bydlisté, sluzebni auto a dal-
3i benefity. Vyzadujeme samo-
statnost, zodpovédnost a spo-
lehlivost. Zivotopisy zasilejte
na e-mail:
manager@kompakt-cr.cz
nebo volejte na tel.: 325613 594.

e Pfijmeme pracovnice pro
denni uklid od pondéli do pat-
ku, na HPP. Moderni kancelar-
skd budova dostupna MHD.
Nastupni plat 28.000K¢ mésic-
né. Odmény, pitny rezim, vol-
né vikendy, bezva kolektiv. Po-
zadujeme bezuhonnost a ob-
anstvi Elenské zemé EU. Zivo-
topis zasilejte na:
stepan.hrabanek@abasco.cz
info: 601 337 543.

¢ BA pfijme pracovniky pro os-
trahu nemocnice a bytovych
objektd. Info. na
tel.: 777774099.

e Pfijmeme PRACOVNIKA DIS-
PECINKU autobusového nadra-
zi Florenc. Denni/no¢ni smé-
ny. Kontakt: 221895334 pan Fi-
ala, www.florenc.cz,
zamestnani@uan.cz. Mzda 27
625 K¢. Vhodné i pro OZP.

EURQ PAPIER Velkoohchod s papirem

- Praha 10, piatelsky kolektiv

» Nastupni mzda 28.500 K¢ véetné odmény
« Moznost pIné hrazenych prescasii

+ 13. mzda + dalsi mimoiradné odmény

- Flexipassy 1.500 K¢/kvartalné

- Stravenky 180 K¢, 5 tydnii dovolené

- Priikaz na VZV/retrak zdarma

- Dalsi atraktivni benefity

EUROPAPIER - BOHEMIA

Petr Subrt - tel.: 602 489 051
p.subrt@europapier.cz| www.europapier.cz

K Pérovné 1384 /13,

Praha 10 - Hostivar

e Pfijmeme ucitele/ku auto-
Skoly sk.B na DPC. Blizsi infor-
mace na
www.autoskolanovovysocans
ka.cz nebo na tel.: 792361315

* Bezp. agentura pfijme straz-
né. Vydélek dle odslouzenych
smén, prim. 27 000 K¢ Moz-
nost ubyt. a zaloh. PoZaduje-
me cisty RT. Tel. 702005903.

¢ Pfijmeme na dlouhodobou
brigddu pracovniky ostrahy -
moznoidichodce, denni/no¢-
ni smény, objekty Praha. Tel.
602281773, po - p3, 7-12 h.

¢ KOMWAG pfijme zavozni-
ky, HPP 22.000 - 26.000 K¢ +

13, 14 plat, DPP az 1000
Ké/den + az 2000 K& mésicni
odména, aj. Vol. zdarma
800566924

PRACUJTE
V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

e VOLEJTE ZDARMA

800 108 111
nabor@abasco.cz

Cheete streit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zboZi v OBCHODECH?

Amiizete byt klidné i VEDOUCI!

Dame Vam sluZebni obleceni.

Do prace to mizete mit blizko
nebo Vés rovnou ubytujeme.
Ataky Vém dame zdlohu na mzdu.

Staite se darcem
krevni plazmy

800 K¢&* ¥ &*

SO IS 020
odbér

- Pomiizete zachranit lidskeé Zivoty

- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu

- Obcerstveni zdarma a zajimavé darky

Metro Hradc¢anska
*dle §32 ods. 2 zékona ¢. 373/2011 Sh.

unicc‘ www.unicaplasma.cz
plosma | Tel.: 733 474 770

Prijmeme invalidni
dichodce na pozice

RECEPCE
A OSTRAHA
* mzda od 110 Ké/hod.

* naborovy bonus
10.000K¢, vyplata denné

Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni den

od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Ocelafska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

* Obrabéc kovl - mala rodin-
nd firma hledd obrabéce
kovd, vhodné pro diichodce.
Prace je na Praze 9 - praxe v
oboru nutna. Tel.: 605145480

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterdna). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

¢ Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razivse do r 1990.

Tel. 734843403

Starozitnosti

KNIHY!
Koupim
knihy
nové;jsi
i starsi +
starozitny
a retro
nabytek
do stylové
citarny
- kfesla, Zidle,
stolky, lampy,

obrazy,
knihovny aj.

® Sbératel koupi staré vzdu-
chovky, vzduchové pistole, vo-
jenské a hasicské odznaky.
Tel.: 602343563, email:
alesla@centrum.cz

® Prodam: krmnou fepu, vykr-
mené kraliky, brambory.
Tel. 723266481

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni

vady, dluhy nejsou piekazkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim

nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledame ke koupi byt
arodinny ddim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdélenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

 1.603478873

¢ Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové.

Tel. 602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malifG - krajinky,
portréty atd. a jiné staroZitnos-
ti. Kontakt: e-mail:
manvel4@seznam.cz,

tel. 721235964

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Sbirdm, koupim, zaplatim -
staré sklo, nabytek, porcelan,
hracky, mince, bankovky, od-
znaky, Sperky, bizu, sochy,
van. ozdoby, obrazy atd.
T.732691777

a:1 000 000«

za STAROZITNOSTI
Obrazy, nabytek,
hodiny, hodinky,

Sperky (zlaté. granat.

briliant.). Mince
(zlaté, stfibrné) Sklo,
porcelan, bronz

Stribro, savle, housle

a jiné zajimavosti
I cela poziistalost.

PORADIM

tel.: 603 505 686

e Koupim BYT, dim. Nabizim
moznost doziti senioru, uhra-
dim dluhy. Slusné jednani,
pravni servis. Dékuji J. Jurdova
725805115

e Koupim nékolik starsich
byt na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

Nemovitosti - nabidka
J I- JURIS REAL

Nabizime
primy vykup
nemovitosti

VyreSime pravni
vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost okamzité
vyplaty zalohy.

80022 33 88

prodejtojinak.cz

Knihy - ¢asopisy

uWKUp
I(lglﬂ

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.

Pfijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

I’ w

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz
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Kukacci hnizdo
Moravské divadlo v Olo-
mouci uvede zitra inscena-
ci Pfelet nad kukac¢¢im
hnizdem. ReZie se ujal Pa-
vel Khek, umélecky Séf
Klicperova divadla v Hrad-
ci Krdlové. Titul, ktery pro-
slavil stejnojmenny film
MiloSe Formana, uvede
tech. V hlavni roli sestry
Ratchedové se predstavi
Vendula Novdkovd, Rand-
la McMurphyho ztvdrni

Zdengk Julina a indidnské-
ho ndcelnika Bromdena
Jan Toupalik. érx

Pavab vazek

Dnes se v Muzeu Beskyd
Frydek-Mistek od 17 ho-
din kond vernisdz k vysta-
vé Vazky ve svétle knih,
kterd potrva do 2. dubna.
Pfirodovédnd akce je urce-
na milovnikim hmyzu.
Na vystaveé bude k pro-
hlédnuti tfeba sbirka
knih o vazkach. mer
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VRAZDAN, HO T
EXCELSIOR '

Madonna chysté turné a mozna

pujci
Kralovna popu pla-
nuje velké oslavy
sve Ctyricetileté
kariéry.

Starostka  francouzského
mésta Amiens pozddala ame-
rickou zpévacku Madonnu
o zapujCeni obrazu, ktery

Slavny obraz

WIKIPEDIE

Dobrodruzstvi.
Piijde zvukar
¢i trekarka

Holesovické kino Bio Oko
1dkd divdky na tfeti ro¢nik
cestovatelského festivalu Did-
ky, ktery se bude konat
od 26. do 28. ledna a nabidne
osm cestovatelskych pfednd-
Sek, premiéru filmu a dopro-
vodny program. V Kkiné vy-
stoupi moderni dobrodruzi
jako tfeba filmovy zvukaf
a drzitel Ceskych lIvii Jakub
Cech, Alena Mahlejov4 a Ma-
rie Snajdrova nebo trekaika
Viktorka Rys. Ctvrte¢ni vecer
nabidne premiéru filmu Ex-
pedice Lenka o benefi¢nim
,pivnim*“ road tripu vychod-
ni Evropou. MET

zmizel z mistniho muzea
v chaosu posledniho roku
prvni svétové vdlky a ktery
pravdépodobné popovd kra-
lovna koupila v drazbé.

Ndvrat obrazu Diana a En-
dymion od malife z pocdtku
19. stoleti Jéréma-Martina
Langloise md severofrancouz-
skému méstu pomoci stdt se
Evropskym hlavnim méstem
kultury.

Dal ho zhotovit kral
Francouzsky denik Le Figa-
ro napsal, Ze obraz, nebo ales-
pon témeér identickd kopie,
byl drazen v newyorské aukci
v roce 1989. Madonna za n¢j
tehdy zaplatila 1,3 milionu
dolarti (nyni témeéf 25 milio-
ntt korun). Amiens, rodisté
francouzského prezidenta
Emmanuela Macrona, kandi-
duje na titul Evropské hlavni
meésto kultury pro rok 2028,
stejné jako napfiklad Ceské
Budéjovice a Broumov. ,,Ni-
jaknezpochybnujeme zdkon-

140

Spisovatelka a profesorka
Frantiska Kolarova-Vlckova,
ktera se narodila 19. ledna
1883 v Ceské Jablonné, by
dnes oslavila 140. vyroci.
Jako profesorka pusobila

v Banské Bystrici, Bratislavé

a na Vysoké skole zemédél-
ské v Praze. Napsala pét ves-
nickych romand (napfiklad
Ledy se lamou nebo Za nasich
pradédu). Po smrti svého
manzela zpracovala a vydala
jeho vzpominky z cest po Rus-
ku a Zapadni Asii s nazvem
Na vlnach revoluce v zemi
vécnych ohit. Zemrela

16. Uinora 1956. MET

nost vasi koupé, ale my kandi-
dujeme na Evropské hlavni
meésto kultury v roce 2028.
A tak bych byla rdda, kdybys-
te ndm v tomto roce pfi této
prilezitosti vas obraz zaptjci-
la,“ uvedla starostka Amien-
su Brigitte Fouréovd ve videu,
které zvefejnila na socidlni
siti Facebook.

Obraz dal zhotovit fran-
couzsky krdl Ludvik XVIIL
pro Dianin sdl zdmku ve Ver-
sailles. Francouzsky stdt ho
koupil v roce 1873. Fouréova
uvedla, Ze muzeum Louvre
obraz pravdépodobné zapij-
¢ilo muzeu v Amiensu pred
prvni svétovou vdlkou, ale
pak se ztratil.

Do Ceska nepfijede
Madonna v tutery ohldsila
turné, které ji v listopadu za-
vedeido PafizZe, jeZ je od Ami-
ensu vzddlend necelé dvé ho-
diny jizdy vlakem. Koncertni
$ntra s ndzvem Madonna:
The Celebration Tour (Madon-

na: Oslavné turné) md byt
oslavou jeji vice nez 40leté
hvézdné kariéry. Odstartu-
je 15. ervence v kanadském
Vancouveru. Ze Severni Ame-

Francii svuj Vzacny obraz

r11<y se presune do Evropy
14. fijna koncertem v Lon-
dyné a turné skonci 1. prosin-
ce v Amsterdamu. Nejblize
Cesku bude 28. listopadu kon-
cert v berlinské Merce-
des-Benz Arené. Vstupenky
maji byt k dostani od zitika.

Organizdtofi uvedli, Ze tur-
né provede fanousky Madon-
ninou umeéleckou cestou na-
Ppric ¢tyfmi dekddami a vzdd
uctu méstu New York, kde
jeji hudebni kariéra zacala.
Madonna béhem koncertovd-
ni zavitd do 35 mést, pficemz
v New Yorku a PatiZi vystou-
pi dvakrat.

»Jsem nadSend, Ze mohu
Pprojit co nejvice pisni, a dou-
fam, Ze svym fanouSkdm na-
bidnu show, na kterou ceka-
1i,“ uvedla ctyriaSedesdtiletd
zpévacka, kterd je nejprodd-
vanéjsi Zenskou hudebni
umeélkyni vSech dob. Mezi
jeji nejvétsi hity patii La Isla
Bonita, Material Girl nebo
Like a Prayer. €Tk
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»Rychle,
nez to
roztaje.“

JIRT PETROUSEK
Facehook

Vyrazy vpisujte od stiedového pismene O
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

. polepit kolem dokola
. prisera

. osobni auto (hovor.)
cavyky

osma cast celku

. opuchly

. omluveni

. pohovka 7

N OV A WN R

N

O DNES ZITRA SOBOTA NEDELE

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
_ o _ ° _ o _ ° Napiste bublinu a reaguijte na
1/3 c 1/3 c 3/1 c 2/2 c sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

Teplotni rekordy: -19,0 °C (1942) 15,1 °C (2007)

15.50 Na krok od nelge 16.10 Rozlusténé poklady 17.00 Odpoledni Televizni no- 16.00 Policie v akci 06.00 Ranni fresh

16.45 Vsechno, co mam rada 16.55 Portugalsko - divocina viny, Sportovni noviny 17.50 Prostfeno! Vstavani s muzikou.

17.15 AZ-kviz mezi pevninou a oceanem | 17.30 Na lovu 18.55 Hlavni zpravy Zaéni kazdy den s hity,

17.40 Cerné ovce 17.50 Australie z ptaéi perspek- 18.25 Ulice (4404) 19.40 Krimi zpravy které t& nakopnou

18.00 Udalosti v regionech tivy (2/2) 19.30 Televizni noviny, Spor- 19.55 Showtime 09.00 1CHARTED

18.25 Kde domov muij? 18.40 Nepal, sidlo boht tovni noviny, Pocasi 20.15 Zoo (81) Jen ty nejvétsi hity

19.00 Udalosti 19.10 Ojmjakon - pribéh nej- 20.20 Spindl2 Rodinny seril (CR, 2023) z prednich pricek

19.56 Branky, body, vtefiny chladnéjsiho lidského sidla Komedie (CR, 2019) 21.35 Inkognito 11.00 Ocko hity

20.10 Vypravéj 19.40 Postiehy odjinud 22.40 Kriminalka Las Vegas 22.40 Inkognito Nejvétsi hity z Eeskych a svéto-
Seril (CR, 2009-2013) 19.50 Zpravy v éeském znako- IX (4) 23.50 Ano, séfe! vych hitparad i nejsledovanéjsi

21.00 BILANCE: Rychla, levna vém jazyce Krimiserial (USA, 2008) 00.55 Policie v akci hudebni videoklipy z YouTube
a §p‘inavé moéda 20.00 Ceské stoleti 23.35 Kriminalka Miami 01.50 Namorni vysetiovaci 15.00 TOP 10 NA HAJZLU

21.30 Mate slovo s M. Jilkovou 21.15 Vaclav Il - cesta ze stinu 111 (19, 20) sluzba XII‘?;A) 15.50 Ocko hity

22.30 Detektiv 22.15 Balthazar IV (3, 4/8) Krimiserial (USA, 2004) Kadeti. Krimiserial (USA, 2014) Klipy nonstop
Endeavour Morse VIl 00.05 Fargo IV (3/11) 01.35 Kriminalka Las Vegas 02.45 Policie Hamburk (10) 21.30 Ne...telni?

00.10 Pfipady 01.05 Letecké katastrofy IX (4) Krimiserial (N, 2007) Na rande i s handicapem
detektiva Murdocha XV 01.50 Hans Kammler, Séf pro- 02.20 Novashopping 03.40 Navrat komisare Rexe 22.30 Ocko flirt

00.50 AZ-kviz jektu Hitlerovych tajnych 02.50 Specialiste (128) IX (3) Proud klipti se vzkazy divakd

01.20 Bananové rybicky zbrani 03.35 Na lovu 04.40 Jak se stavi sen Ocka
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Dopisy a vzkazy

Jenom ne strach

TROTAMUNDOS

VECNA CESTOVATELKA !
A OBDIVOVATELKA Souéasn}'f pI‘?ZldeI}F, kter}'r
ZAJIMAVYCH KULTUR Loyl len) IR v e -
to, Ze postrasil pred deseti
roky ndrod Sudetdky
KOS a pred péti lety hrozicim

prilivem statisici migran-
tu, md ucenlivého Zdka -
Andreje BabiSe. Hrlizy vy-
voldvané MiloSem Zema-
nem, které mu pomohly
k tspéchu, se diky proka-
zatelnym 1Zim nenaplnily.
A ted pan Babi$ predestird
nové nebezpedci hrozici
ndm v pripadé zvoleni
jeho soupefe. Vilku, do
niz by pry byly mobilizo-
vany i nase déti, jez ani ne-
prosly prezencni sluzbou
v armddé. Opét strasi
alze. Patfim k odchovan-

Podle nosa poznas kosa,
do palce me Stipla vosa.
Na traveé se tipyti rosa,
do noh zebe toho kosa.

 Sloupek
CESTOU
NA COTOPAXI

Nastal cas presunout se do vys$Sich nadmotskych vysek. Chté-
la bych vdm piedstavit jedno z nejnavstévovanéjsich mist
Ekvadoru, dodnes aktivni vulkdn Cotopaxi (5897 m n. m.), kte-
ry se nachdzi dvé hodiny cesty od Quita. Je to druhy nejvyssi
vulkdn v zemi s velmi fotogenickym kuzelovitym tvarem. Vét-
Sina ndvstévnikd Ndrodniho parku Cotopaxi se vyddva pésky
z posledniho mozného parkovisté az do vyskového tabora Re-
fugio Jose Ribas (4864 m n. m.), ze kterého poté horolezci vy-

VILA
Vilna vila vénec vila,
pritom z lahve vina pila.
Potom vyla na mésic,
Ze uz v lahvi nema nic.

chdzi zdolat samotny vrchol. Ani jd jsem nebyla vyjimkou

Kdyz jsem dojela na
posledni parkovisté,

okolo byla pouze

a pripojila jsem se k da-
vim, i kdyz jsem se obdiv-
né divala na horolezce,
ktefi se uz vraceli ze zdo-
laného vrcholu. Jednou
bych chtéla byt v jejich

Mirek Seifert

Jméno Seifert a basné prosté patri k sobé. Jaroslav Seifert stal
na pocatku ceského poetismu. Jeho jmenovec Mirek je pro zménu

ctim Foglarovych Rych-
lych $ipti a soucasny pred-
volebni prezidentsky duel
mi tak trochu pfipomind
volbu Velkého Vonta ve
Stinadlech. Nasi volici zda-
leka vSichni nejsou kluky
se smyslem pro klukov-

kizi, vystup na vrchol pry
neni technicky ndroc¢ny,
ale budu si na néj jesté
muset pdr let pockat. TéSila jsem se, Ze ho alespon uvidim, ale
pocasi mi bohuZel nepidlo. KdyZ jsem dojela na posledni par-
kovisté, okolo byla pouze hustd mlha a k mé smiile zacalo
ilehce snézit. Jit nahoru a ani nevidét kam neni aplné idedl-
ni, nicméné vidina horké cokolddy v Refugiu mé drzela

nad vodou. Vystup opravdu nebyl nijak sloZity, jednd se asi

0 300 vySkovych metr(i a nahofe jsem byla za 50 minut. Inte-
riér Refugia je velmi ttulny a ceskd vlajka zavésend na jedné
ze zdi mi jeSté zvedla ndladu. Horkd ¢okoldda byla pohlaze-
nim po dusi, protoZe vyhledy do venkovni mlhy byly trochu
frustrujici. Ale fikdm si, Ze to neni naposled a jednou se mi
ten vrchol jeSté ukdzZe. Co vy, budete mit vétsi Stésti?

nas ¢tenaf z Brna, ktery pravidelné do rubriky @mojemetro posila
své texty. Tentokrat jeho verSovanky zabloudily tam, kde zebe
a ovinéné vilné vily vyji na mésic.

skou Cest. Ale pfece jen na
nich bude zdlezet, zda na
Hrad usedne Losna, nebo
- nedejbozZe — Mazndk.
VLADIMIR ROGL

husta mlha.

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Jifi Junek Marek Mahdal Radim Smith L . R N
Shodit 10 kilo Kazdy den gl R o S e e e —T—
amyslet vic ujit alespon do ankety. #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
na sebe. 14 444 kroka. Nevydrzelo mi to. Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Va3 vytvor dame do novin!
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paktni SUV se na nasem trhu tési

zejména dik

3 ik

¥
y niz
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)
rénu? Vyzkouseli jsme to.

4x4! Duster je lesa pan

Vzali jsme omlaze-
ného Dustera do
lesa, aby nam uka-
zal, kdo tam vlad-
ne. Mazlavych blati-
vych cest se vibec
nezalekl. Parada!

Uplynulo pfesné pét let
od chvile, kdy jsme druhou ge-
neraci superoblibeného mode-
Iu Dacia Duster potrdpili v téz-
kém terénu offroadového po-
lygonu Hummer centrum
v Praze. TakZe psdt, Ze nds v te-
rénu Duster piekvapil a Ze se
v mnohém vyrovnd pravover-
nym offroadtim, neni prilis ob-
jevné.

Na konci 1éta 2021 druhd ge-
nerace dostala facelift. Novd
je maska, svétla a design kol,
ale toho si mdlokdo vSimne.
Tou nejzdsadnéjsi zménou byl
novy piimovsttikovy benzino-
vy ctyivalec TCe 150, ktery se

kombinuje s dvouspojkovou
automatickou prevodovkou
se Sesti stupni. Ale také s ma-
nudlnim Sestikvaltem, ktery
je pfedzvésti toho, Ze dostane-
te to nejzajimaveéjsi, co nejob-
libenéjsi SUV v Evropé umi na-
bidnout - ¢tyrkolku!
Automat a ctyrkolka, to
u Dacie v nabidce nenajdete.
Ale nevadi to! Manudlni pfevo-
dovka spraZend s motorem

o vykonu 110 kW a tocivém
momentu 250 Nm je na svém
misté. Diky krdtké drdze prv-
niho stupné ji vyuZijete v teré-
nu, pravé v momentech, kdy
pouZijete na otocném ovlada-
¢irezim 4WD LOCK.

Systém pohonu vSech kol,
kterym matefsky Renault na-
hradil uzdvérku diferencidlu,
tu supluje elektromagneticka
spojka systému Nissan.

2

Nové jsou ramecky priducht vétraka, kulaté jsou pryé.

Ve zminéném offroadovém re-
Zimu posild 50 procent sily
shodné na pfedni a zadni nd-
pravu. Ndmi testovany vzorek
byl navic vybaven celoro¢ni-
mi pneumatikami, které
na zabldcenych lesnich
cestdch velmi dobfe zabiraly.
K testu se ndm dostala verze
snovym logem, které znaci ro-
bustnost a mechanic¢nost. Da-
cie opét potvrdila, Ze se s ni

a mnoho nezménilo.

musi pocitat — cena startuje
uZ na cdstce 377 500 korun
v aplném zdkladu, ndmi testo-
vand ctyfkolka s nejsilnéjSim
benzinem je za 600 tisic. Fér,
ikdyzZ za posledni rok zdrazila
o osmdesdt tisicovek. Fajn je,
Ze muZete volit i verzi se vstfi-
kovdnim LPG, nddrz je v kufru
a systém montuji pfimo v ru-
munské tovarné Mioveni ne-
daleko Pitesti. PETR HOLECEK

3x METRO

Auto z pohledu zen. Startuje anketa

Jaké je nejlepsi auto roku
z pohledu Zen? Internetovy
magazin Zena v auté.cz star-
tuje jiZ 4. rocnik ankety Auto
mého srdce, ve které o nejlep-
$im auté roku rozhoduji vy-
hradné Zeny.

AZ do konce bfezna bude
patndcti¢lennd odbornd poro-
ta a vefejnost vybirat svého

favorita mezi osmndcti nomi-
novanymi vozy, které nejvice
oslovuji Zenské publikum.
Preferuji Zeny velkd rodin-
nd auta, nebo menS$i auta
do mésta? Zvoli Zeny nejlep-
$im autem roku model SUV?
Nebo daji Zeny prednost Cisté
mobilité a vyberou elektro-
mobil, jako tomu bylo loni?

Tehdy odbornd porota hlaso-
vala pro model Hyundai Io-
niq 5, v hlasovdni vefejnosti
zvitézilo Volvo C40.

Vitézem se stane jeden
z téchto modeli: Alfa Romeo
Tonale, BMW x1, Citroén C5
X, Dacia Jogger, DS 7, Merce-
des GLC, MINI Clubman,
Nissan X-Trail, Opel Astra,

Peugeot 408, Range Rover, Re-
nault Megane E-Tech, Subaru
Solterra, Suzuki S-Cross, Sko-
da Enyaq, Coupé RS IV, Toyo-
ta Corolla Cross, Volkswagen
ID.Buzz nebo Volkswagen
T-Roc. Hlasovdni probéhne
ve dvou kolech. V prvnim
kole budou ¢lenky poroty vy-
birat pét nejlepSich modeld

ze vSech nominovanych
vozu. Ve druhém kole budou
porotkyné o finalistech hlaso-
vat podle sedmi kritérii, kte-
1d jsou pro Zeny dilezité. Vy-
hldseni vysledkii probéhne
24. biezna na nejvétsim ve-
letrhu kosmetiky v Cesku For
Beauty v letianském PVA
EXPO v Praze. HopP



metr®

DOMOV

komercni pfiloha ctvrtek 19.ledna2023

Po strmém rlstu a obavam z budouciho vyvoje nyni
cena plynu na burze jiz fadu dnti vyrazné klesa. Ted
ale kazdého zajima - kdy se priznivy stav promitne
do cen tuzemskych distributorti a plyn bude opét

levnéjsi?
Co ovliviiuje cenu plynu

Ceny plynu na evropskych
trzich se po postupném po-
klesu aktudlné dostaly na
uroven 65 eur (asi 1560 K¢)
za MWh. Z pohledu bézného
spotfebitele to je jisté dobrd
zprdva, ale burzovni ceny je
nutné vnimat v SirSich sou-
vislostech.

»U uvddénych poklesii cen
plynu se jednd predevsim o spo-
tové ceny na evropskych velko-
obchodnich trzich, které odrdzi
hodnotu plynu v dany konkrétni
den. Jeji aktudlné priznivd hod-
nota je ovlivnéna zatim mirnou
zimou a faktem, Ze velkd cdst do-
davatelil musi kviili bezpecnosti
a spolehlivosti doddvek nakupo-
vat velké objemy plynu s casovym
predstihem,” vysvétluje model
burzovnich cen Jan Hrabdk,
specialista na vytdpéni a ener-

gie v bytovych domech ze spo-
le¢nosti PROSUN.

Jak ddle upozorniuje, spoto-
va cena plynu na burze vsak
neni cenou pro konec¢ného
zdkaznika. Obchodnik musi
dokupovat, uskladnovat, nese
riziko rozkolisani spotfeby
na strané zdkaznika a fadu
dalSich faktord - tyto poloz-
ky jsou zahrnuty v konecné
cené.

Analytici zacinaji opatr-
né hovorit o redlné klesajici
cené plynu

JJe skutecné pravdépodobné, Ze
ceny plynu zacinaji stabilnéji kle-
sat. Ale je velmi brzo k zdvériim.
Cena plynu velmi citlivé reaguje
na nepredvidané a rychle pro-
meénné faktory, jako je predevsim
geopolitickd situace a charakter
pocasi. Pfesto miiZeme soucasnou

Cena plynu klesa,
vysoké zalohy zusta-
vaji. Kdy budeme za
plyn platit méné?

situaci charakterizovat jako stav
s pomérné dobrou prognozou, kdy
se trh uci s novymi podminkami
‘pomérné dobfe pracovat a zejmé-
na operativné nahrazovat pripad-
né vypadky v doddvkdch. DiileZity
jevyhled na roky 2024 a 2025, kdy
se toto obdobi jiZ delsi dobu ob-
choduje pod cenou tzv. cenového
stropu stanoveného vlddou, tedy
pod cdstkou 100 EUR/MWh,“
konstatuje Jan Hrabdk.

Vysoké ceny plynu prinadseji
tlak na optimalizaci domov-
nich kotelen a zménu spo-
trebitelského chovani

Jak vychdzi z dat spolec-
nosti Amper Meteo, kterd
spotfebu energii v Cesku
v kontextu pocasi dlouhodo-
bé sleduje, Cesi jsou v ener-
getickych uspordch nyni
dislednéjsi. Spotfeba plynu
byla v prosinci mezirocné
nizsi o vice nez 15 %. Tento
stav potvrzuje i Jan Hrabdk:
WJak vidime u nasich zdkaznikii
s domovnimi plynovymi kotelna-
mi, vysoké ceny plynu je nuti vice
se zamérit na efektivitu vytdpén.
U nasich kotelen dochdzi k poklesu

spotieby fddové mezi 13 aZz 19 %.
Efekt prindsi optimalizace nasta-
veni domovnich kotelen, tispordm
napomdhd i chovdni spottebitelil. “

Jak ddle Jan Hrabdk podle
aktudlniho vyvoje situace
predpoklddd, i pristi rok se
budeme s cenou plynu pohy-
bovat jesté u vlddou zastropo-
vanych cen. I pfes dosavadni
klesajici trend neni redlnd
uvaha, Ze bychom se vrdtili
k cendm roku 2020 kolem
15-20 euro. Redlnéjsi se jevi

stav roku 2021, kdy se plyn
proddval kolem 50 eur za
MWh, cozZ i odpovidd cendm
zkapalnéného zemniho ply-
nu. V dlouhodobéj$im vyhle-
du by tak cena plynu mohla
byt zhruba polovi¢ni, nez
platime dnes.

Zlevnéni plynu se do spo-
tfebitelskych cen pravdé-
podobné promitne aZ v ce-
nicich pro rok 2024

V letosnim roce bude drti-
va vétSina zdkaznikd chrané-
na cenovym stropem.

Do té doby plati jako jediné
efektivni opatfeni ke snizeni
spotfeby plynu ekonomické
chovdani uzivatele — Setfit, a to
jak na arovni domdcnosti, tak
iuvlastnikdl domf.

Dalsi moZnosti je rozumné
vyuziti obnovitelnych zdrojt
(tepelnych cerpadel, soldr-
nich systém a fotovoltaiky).

BYTU

www.okolobytu.cz

Jak bude vypadat jaro i 1éto? Dekoracni trendy
pro nase domovy uvede FOR DECOR & HOME

Jarni rocnik veletrhu dekoraci, bytovych a kuchyn-
skych doplnki a darkového zbozi FOR DECOR &
HOME nastini trendy pro letosni jaro a léto a nahléd-
ne az do podoby pristich Vanoc. Ve dnech 19. a 21.
ledna na vystavisti PVA EXPO PRAHA budou moci
obchodnici vybirat z Sirokého sortimentu na vice nez

padesati expozicich.

Veletrh FOR DECOR & HOME
je tradi¢ni nejvyznamnéjsi
kontrakta¢ni akci pro ob-
chodniky a nejinak tomu
bude také letos v lednu. De-
korace, bytové a kuchynské
dopliiky a ddrkové zboZi pro
jaro, velikonoc¢ni svdtky, léto
a zC¢dsti také jiz pro Vdnoce
2023 se predstavi na plose té-
méf 4000 ¢tverecnich metri
od vice nez padesdtky vyrob-
cli a dovozcti z péti zemi. Na
velkoplo$nych expozicich se
predstavi vyznamné velkoob-
chody, exkluzivni importéfi
a vyrobci, rodinné manufak-
tury, ateliéry a také femesIné
dilny.

S novinkami a trendy pro rok
2023 se budou moci sezndmit

také zdjemci z fad Siroké ve-
fejnosti, pro které je kontrak-
tacni veletrh rovnéZz pristup-
ny. Odnesou si inspiraci, jak
zvelebit své domovy podle
nejnovéjsi mody, ale u mno-
ha stankd bude moZné vy-
stavené zbozi také nakoupit,
napiiklad ddrky nebo drobné
dekorace. Jaké zajimavosti le-
tos jarni ro¢nik veletrhu FOR
DECOR & HOME pfinese?

Pfedni dovozce Zivych kvétin
Klia Praha, ktery je pravidel-
nym ucastnikem zdafijovych
rocnikd veletrhu, se poprvé
predstavi se svym portfoliem
pro jarni a letni sezénu. Zatim
svou nejvétsi expozici dekora-
ci v€etné velkych zahradnich
prvkia vybuduje v Letiianech

slovenska spolec¢nost Simons
Trade. V Hale 2, kde se celd
uddlost kond, ji bude patfit
vystavni plocha 220 ¢tverec-
nich metrd.

ExKluzivni zahrani¢ni
tvorba

Atraktivnim osvéZenim bude
poprvé v historii akce oficidl-

& HOME

14. VELETRH DEKORACI A DARKU

PVA

EXPO FRAHA

s |

ni zastoupeni indické tvorby.
Pohled do svéta exotickych
dekoraci a ddrkového zboZzZi
navstévnikiim zprostredku-
je Velvyslanectvi Indické re-
publiky v Praze. Nabidku ze
zahranidi zpestii i dalsi spo-
le¢nosti, naptiklad Pcéelarstvo
Daruvar z Chorvatska nabid-
ne ptivabné darkové zbozi se

U pokiadny

vcelimi produkty a z Polska
poprvé zavitd na veletrh vy-
robce bytového textilu Spodi-
glyinitky.pl.

Svou vystavni premiéru v Le-
tianech bude mit také novy
Cesky vyrobce sklenénych
ozdob Koulier z Oflendy,
ktery nds sezndmi s krasami
tradi¢né foukanych ozdob
s vyuzitim jarnich a letnich
kvétinovych motivii. Tato
origindlni kolekce nese nzev
Ceskd louka.

Vice na www.fordecor.cz.

SLEVA 50 9, |
NA VSTUPNE

vyméiite inzerat
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Vstupenku,
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Jagrav dres vysel
skoro na 200 tisic

Rekordni ¢dstku pres
ptl milionu korun vynes-
la drazba dresd, v nichz
kladensti hokejisté ode-
hrdli na poédtku ledna
zdpas 34. kola extraligy

s Plzni. V retro dresech

s podobiznou pani Poldi
doma Kladno prohrdlo
3:4, jeden z golua dal Jaro-
mir Jagr a stal se prvnim
hrdcem, ktery v extrali-
ze skéroval po 50. naro-
zenindch. Za jeho dres
zaplatil jeden z fanous-
kit bezmadla 186 tisic.

Porazila rakovinu

Tenisovd legenda Chris
Evertovad ozndmila, Ze se
vylécila z rakoviny vajec-
nikd. Nemoc ji 1ékati
diagnostikovali predloni
v listopadu v rané fazi.

»Rovné“ penize

Waleskd fotbalova aso-
ciace zavede stejné fi-
nancni ohodnoceni v re-
prezentacnich tymech
pro muZe a Zeny. €Tk

» » » OVWy WoeVwWs o
Krpalek ve stovce, ma rad technictéjsi judo
Dvojnasobny olympijsky vitéz v judu Lukas Krpalek se vraci do kategorie do 100 kilogramd,
ve které vyhral mistrovstvi svéta i Evropy a v roce 2016 olympijské hry v Riu de Janeiru. Pak
se zacal prat v nejtézsi vaze, kde ziskal rovnéz vSechny trofeje véetné olympijského zlata.
Pro navrat se rozhodl, aby nemusel ¢elit tak tézkym soupertm a uzil si technictéjsi styl
boje. V nejtézsi hmotnostni kategorii patfil Krpalek s necelymi 120 kilogramy k tém lehéim
judistum »Posledni rok jsem byl dost zranény a mohlo to byt také tim, ze jsem se pral se

soupefi o 50, 60 kilogram( tézsimi. Celkové mé judo napliiuje vic v nizsi vaze,” fekl. €tk

2

Kapitanka islandské fotbalo-
vé reprezentace Sara Bjork
Gunnarsdéttirova vyhrala
spor s byvalym zaméstnavate-
lem Olympiquem Lyon kvali
neadekvatnimu platu béhem
materské dovolené. Francouz-
sky klub musi 32leté zaloznici
Juventusu Turin doplatit dluz-
nou Castku 82 tisic eur (asi
dva miliony Kc) plus uroky.

3

Lyzar Jan Zabystran ziskal na
zimni univerziadé v Lake Pla-
cid druhou zlatou medaili, vy-
hral obfi slalom. V USA uz vy-
bojoval i bronz v kombinaci.
Treti medaili v Lake Placid zis-
kala i biatlonistka Tereza Jan-
dova, byla treti ve sprintu.

10

Florbalisté predposlednich
Pardubic porazili v predehrav-
ce 20. kola superligy doma
Ceskou Lipu 7:6 a ukonéili
sérii deseti porazek. ¢tk

Moje hra ji néjak sedi, rekla
po vyrazeni temstka Kvitova
- 4

Krejcikova vyzve
ve tfetim kole pre-
mozitelku Kvitové.

Tenistka Barbora Krej¢ikova
porazila na Australian Open
francouzskou kvalifikantku
Claru Burelovou 6:4, 6:1
a ve tretim kole narazi na
Ukrajinku Anhelinu Kalinino-
vou, kterd zdolala Petru Kvito-
vou 7:5, 6:4. Loniska ¢tvrtfina-
listka a turnajova dvacitka
Krejc¢ikova pfevzala roli nej-
vySe postavené ceské hrdacky
na turnaji.

Kvitové nevysly koncovky
obou setd. V zdvéru prvni
sady priSla dvakrdt o servis
a ve druhé rozhodla devitd
hra, kdy Kalininova ziskala
dalsi brejk a duel dopoddva-
la. ,Snazila jsem se to néja-
kym zptsobem zvlddnout.
Soupetka ale hrdla velice
dobfe. Ani mi nedala moc San-
ci to otocit. Moje hra ji néja-
kym zptisobem sedi,“ fekla
Kvitovd RadioZurndlu.

Postup do druhého kola si
zajistili také Jifi Lehecka, kte-

ry zdolal Christophera Eu-
bankse z USA 6:4, 6:4, 3:6, 6:3
a postoupil poprvé do 3. kola
grandslamu, a Markéta Vond-
rouSovd. Ta otocila dohrdva-
né utkdni s Alison Riskeo-
vou-Amritrajovou z USA a zvi-
tézila 5:7, 6:1, 6:4.

Naopak s turnajem v Mel-
bourne se v¢era rozloucili Da-
libor Svrcina, ktery ve dru-
hém kole prohrdl s Japoncem
Josihitem NiSiokou 3:6, 4:6,
2:6, a Karolina Muchova.
V téze fazi pavouka nestacila
na lonskou finalistku Ameri-
c¢anku Danielle Collinsovou
7:6,2:6a6:7.

Obhajce Nadal se zranil

Program v Melbourne naru-
Silo stejné jako v ttery poca-
si. Kvtili desti se nékolik ho-
din nehrdla vétSina utkdni,
vyjimkou byly pouze duely
pod zataZenou stfechou.

V jednom z nich prohrdl
Spanélsky tenista Rafael Na-
dal s Ameri¢anem Macken-
ziem McDonaldem 4:6, 4:6,
5:7 a sbirku rekordnich
22 grandslamovych tituld ne-
roz$ifi. Sestatficetilety roddk
z Mallorky dohrdval utkdni

/ /)
Petra Kvitova sice zahrala 37 vitéznych mic¢d, udélala ale také 41 nevynucenych chyb. AP

se zranénim kycle a v Mel-
bourne, kde loni triumfoval,
zaznamenal druhy nejhorsi
vysledek v kariéfe. ,Nevim,
jestli je to sval, ¢i kloub,“ fekl
Nadal. ,,S kyclemi jsem mél

problémy uz v minulosti, ted

se ale nemtiZzu hybat,“ dodal.

Vondrousova proti dvojce

Dnes na Australian Open
absolvuji zdpasy 3. kola tfi
Cesky. Markéta Vondrousova
se predstavi v poslednim
utkdni dne v hlavni Arené
Roda Lavera proti nasazené
dvojce Uns DzZdbirové. Karoli-

na Pliskovd se bude snaZit po-
tvrdit dobrou bilanci s Julii
Putincevovou z Kazachstanu
a sedmndctiletou debutant-
ku Lindu Fruhvirtovou ceka
dalsi Australanka Kimberly
Birrellovd, 167. hrdcka svéto-
vého Zebrticku. €Tk



