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Stastné a veselé Vanoce

I . s = Predvdnocni prodlouZend
preji Vase Iékarny A . RIME? I oteviraci doba v Brné
1 4 v/ 19.-23.12. az do 24 hod.
Dr.Max ' ' v od 21hod. sleva 30 %
na cely sortiment ovoce
a zeleniny
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Nakupy pres internet.
Vic nez hodinu denné

Elektronicka zahalka. Na jednoho zaméstnance vyjde firmy na skoro Ctyri tisice korun mésicné. Tésné
pred Vanoci. Doba brouzdani po siti je dvojndsobnd. Firemni majetek. Sluzebni auta pod dohledem smana-
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Nejkrasnéjsi Zenou svéta je Filipinka. Transgender modelky neuspély
Titul Miss Universe letos ziskala 24leta Catriona Elisa Grayova z Filipin. Pfi vyvrcholeni soutéZe v thajském Bangkoku pfed¢ila souperky z Venezuely

a Jihoafrické republiky. Ceska Miss Lea §tefliEkov:@ nefigurovala mezi péti zastupkynémi Evropy ve finalové dvacitce Zen. O korunku bojovalo 94 krasek,
poprvé se predstavily i transgenderové modelky: Spanélka Angela Ponceova a Mongolka Belguun Bacuchova. Vice fotografii na strané 7 AP
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Elektronicka zahalka vyjde
firmy na desitky tisic korun

Pred Vanoci
rapidné stoupa
cas, ktery v praci
vénujeme soukro-
mym zaleZitostem.

,Zajedte se podivat ted ve
vSedni den dopoledne k néja-
kému obchodnimu centru,”
telefonovala do deniku Met-
ro prazska dichodkyné Mar-
ta. Ptl hodiny hledala volné
misto k zaparkovani.
Ndkupy v pracovni dobé
byly oblibenym tématem
Lkritickych“ televiznich re-
portdzi za socialismu. Vyuzi-
vani pracovni doby k feSeni
osobnich véci je fenoménem
izakapitalismu. Dnes uz kvi-
li ndkupu nemusime sice od-
bihat z prdce ven, o to vic
casu ale vénujeme brouzddani
po internetu. Hlavné kvili nd-
kupiim. Pred sedmi lety jsme
takhle prolelkovali 51 minut,
predloni uz o Sest minut vic.
Letos se doba vySplhala uz na
pétasedesit minut denné.
»Elektronicka zahdlka v ad-
ministrativnich pozicich sto-
ji firmy v pfepoctu na jedno-
ho zaméstnance mésicné
3995 korun, celoro¢né témeér
48 tisic korun,” fikd Martin
Hnizdil ze spolecnosti trucon-
neXion, kterd firmdm pomad-
hd branit se proti zneuzivdni
informacnich technologii
a zjiStovat, jak je zaméstnan-
ci redlné vyuzivaji. V predva-
noc¢nim case se prohliZeni in-
ternetu kvtli nakupovdni
v pracovni dobé protahuje az
o polovinu na vice nez sto mi-
nut denné. ,MiZe za to i zvy-
Seny tlak na vykonnost, lidé
maji méné volného Ccasu,
a tak se snazi své zdleZitosti

vyridit i v praci,” zdtivodniuje
realitu Jan Skovajsa z firmy
myTimi, kterd se zabyva tim,
Ze pomahd klientim zafizo-
vat jejich zdlezitosti v dobé,
kdy jsou v zaméstndni, za né.

Specifickou kategorii je vy-
uZivdni majetku firem k sou-
kromym tucelim. Naptiklad
sluZebnich aut. Dokud neexis-
tovaly lokdtory GPS, které
mapovaly skute¢né trasy, pfi-
chdzely firmy leckdy o desit-

ky miliond korun ro¢né na
projetém palivu a opotfebe-
ni, kdyz zaméstnanci pouzi-
vali auta k ndkuptim a jinym
nepracovnim cestdm, ale ve
vykazech lhali.

,Dodnes jsem s fadou fi-
rem v kontaktu a leckdy se
musim divit, jak dokdzZou za-
meéstnanci podvddét,” pozna-
mendvd europoslanec Tomads
Zdechovsky. Pfed vstupem
do politiky se totiZ problema-

tikou zabyval. Neni to podle
ného jen ceskd zdlezitost.
Z neddvné doby ho zaujal pti-
pad rakouské firmy. Jeji za-
meéstnanec vytidil béhem pra-
covni doby a s pracovnim au-
tem dvé firemni zakdzky.
,JenzZe téch vlastnich ksefti-
ki zvlddl ¢trndct,” popisuje
Zdechovsky. Filutu zradil lo-
kdtor v auté, muz nevédél, Ze
ho tam zaméstnavatel na-
montoval. PAVEL HRABICA

INZERCE

Vraky aut. Mohly by
z ulic mizet rychleji

Malo mist k parkovdani. S tim
se potykaji fidi¢i velkych
mést. Dlouhou dobu se mluvi
o tom, Ze misto dlouhodobé
zabiraji vraky. Vldda vcera
podpofila ndvrh, v némz se
piSe, Ze by vlastnici silnic a ve-
fejnych parkovi$t mohli zis-
kat §ir$i prdva na odstranova-
ni takovych vrakt. Klicem by
byla tfeba tfi mésice neplatnd
STK. Mluvi se také o dalSich
ptipadech. Nyni je mozné
podle zdkona nechat odtdh-
nout vrak auta pouze v ptipa-
dé, Ze mad silné poskozenou

karoserii nebo mu chybi mo-
tor. Majiteli vraku by také hro-
zily vysoké sankce. Déle nez
ptlroc¢ni parkovani automobi-
lu bez platné STK by bylo
podle novely také prestup-
kem s pokutou az 300 tisic ko-
run. Vlastnik komunikace by
majitele auta nejprve vyzval,
aby vozidlo podrobil technic-
ké prohlidce nebo je odstavil
jinam. Pokud by nereagoval,
bylo by auto odstranéno na
ndklady jeho majitele. Pokud
by o néj neprojevil zdjem,
mohlo by byt vydraZeno. €Tk
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Ready?
o yodafoné

Mladosi jsou roztékani

Pracovnici v prdméru ,profla-
kaji“ jeden den v mésici.

o Trem Ctvrtinam $éfd nevadi,
kdyZ si jejich podFizeni sem
tam v praci vyfidi i své véci.

o Podle priizkumu spolecnosti
PEAL prokoufi Cech v praci
15 dnirocné. Cigareta vyjde
zaméstnavatele na 25 korun.

o Nejpoctivéjsi jsou podle
MyTimi ve vyuzivani pracov-
ni doby padesatnici,
nejroztékanéjsi pak mlada
generace do 30 let.

Stfedni firma se sto za-
méstnanci pfijde kvali

Vv nzovam soukrom ch
veci v pracovni dobe

v priméru o 3,5 milio-

nu korun rocné.

JAN SKOVAISA, MYTIMI
Néktefi v praci i pracuji

20

Tolik procent zaméstnanci
fesi denné své osobni zalezi-
tosti béhem pracovni doby.
Pfiblizné polovina se jim vé-
nuje nékolikrat do tydne. Jen
osm procent zvlada béhem
pracovni doby jen pracovat.

Kauza. Podle odposlechu §éf Lan
piedrazil zakazky o desitky milionu

Zakdzka na zpevnéni bfehid
nddrZe v Ldnech byla podle
policejnich odposlechti od za-
cdtku pldnovand jako predra-
Zend o desitky miliond. Stiha-
ny $éf Lan Milo$ Baldk pak na-
vic podminky soutéze podle
vySetfovdni nechal nastavit
samotnou firmu, kterd ji pak
vyhrdla. V kauze se mluvi
io prezidentové kancléfi Vra-
tislavu Myndrovi. Podle poli-
cie v minulych letech opako-
vané lobboval za to, aby po-
slanci navysili rozpocet Hra-
du o desitky miliond. Zdavod-

noval to zejména potfebou né-
kladné zpevnit hroutici se bfe-
hy vodni nddrze Klicava, kte-
1d je soucdsti sidla prezidenta
v Lanech. Rozpocet Hradu tak
postupné nabobtnal aZ na piil
miliardy za rok, nejvice v his-
torii. Myndr za stithaného Bala-
ka lobboval u tehdej$iho mi-
nistra Roberta Pelikdna, aby
sdm stihdni zastavil. Vyplyva
to ze zprdvy elitnich detekti-
vii z Ndrodni centrdly proti or-
ganizovanému zlocinu. Tu
md k dispozici MF DNES. My-
ndr povazuje celou kauzu za

nesmysl. Pelikdn, ktery nyni
pracuje v soukromém sekto-
ru, to komentovat nechtél.
Samo ministerstvo ale potvr-
dilo, Ze pozadavek pisemné
Pelikdnovi dorazil prostfed-
nictvim advokdta Lesni spra-
vy Ldny. Vysetfovdni se tdhne
rok a pil a spéje do findle. Po-
licisté cekali na odborné po-
sudky, které mély fici, zda
ajak moc byly price predraze-
né. Ukazuje se pfitom, Ze poli-
cejni stihdni zarazilo mno-
hem mohutnéjsi plany za dal-
§i stovky miliond. iDNES.cz
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Malereckou ]e pres 70 let.
Baiiky zdobila poprve

Ackoli se dvaaosmdesatileta Marie Svirgova vénuje malo-
vani tradi¢nich lanzhotskych ornamentu pfes sedmdesat
let, zazila na treti adventni nedéli premiéru. Spolu s vytvar-
nici Dagmar Benesovou zdobila lidovymi motivy vanoéni
ozdoby z foukaného skla ve valtické Galerii Reistna. ,,Prisla
jsem k tomu jako slepy k houslim. Dasa mi zavolala, at
tam s ni jedu, Ze to musim vyzkouset,“ fekla malérecka,
ktera je v kraji jedna z poslednich, kdo tradi¢ni ornamenty
umi vytvaret. Obvykle jimi pokryva perniky, kraslice, kroje,
masle, kapesnicky i takzvana zudra, tedy klenuté pristavky
nade dvefmi dom{. Ale vanocni bariky, jak se na Moravé
foukanym ozdobam fika, zdobila poprvé. Remeslu se malé-
recka vénuje od svych 11 let. V poslednich péti letech uspo-
fadala 42 dilen, kterymi proslo pres tisic lidi, letos dokon-
ce na ¢eském velvyslanectvi ve Washingtonu. 2x CTK

)‘;fv-

Ridi¢ nakladaku pfi jizdé

usnul a vjel do rest

ktery pri jizdé usnul, vyvazl s lehkym zranénim. Restaurace byla nastésti zavrena.

usnul, utrpél lehké zranéni.
Restaurace, v niZ obvykle
obédva kolem tficeti lidi, na-
Stésti méla zavieno. ,Ridic¢
podle svych slov patrné
usnul za volantem. Misto od-
boceni doleva tak jel rovné,“
sdélil policejni mluvci Bohu-
mil Malasek.

Tatra zGstala zaklinénd
v prijezdu, fidice museli vy-

Bylo to obrovské
stesti. Lokal mél
totiz zavreno.

Do restaurace v Kunstdtu na
Blanensku dopoledne narazil
ndkladni viz Tatra. Pétapade-
sdtilety tidic, ktery pri jizdé

prostit hasici. Utrpél vSak na-
Stésti jen lehké zranéni, za-
chrandfi jej pfevezli do ne-
mocnice v brnénskych Bo-
hunicich.

Pfi nehodé se ponicilo ply-
nové potrubi i samotnd re-
staurace. ,,Plynafi pracuji na
odpojeni plynu, ktery unikd.
Porusend piipojka je pfimo
pod ndkladnim autem,“ infor-

moval mluvci hasicd Petr Pri-
kasky.

~Na misté je také statik,
stavbu budeme stabilizovat.
Poté zacneme vytahovat nd-
kladdk specidlnim vyprosto-
vacim automobilem,“ dopl-
nil véera odpoledne Prikasky.

Podle majitelky restaurace
Véry Lepkové viiz skoncil sko-
ro az ve dvore. ,Projel témér

durace

2x HZS JmK

celym prijezdem, je to tam
celé znicené. Restaurace md
nastésti v pondéli zavfeno,
tak tam nikdo nebyl. Obvykle
tam ale chodivd na obéd asi
30 lidi. Kdyby se to stalo
v jiny den a on se trefil kou-
sek vedle, mohlo to dopad-
nout mnohem haf,” uvedla
majitelka restaurace pro
CTK. iDNES.cz
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Opencard. Soud rozdal
opét podminéné tresty

Byvaly primator Prahy Tomas Hudecek

Méstsky soud v Praze i napo-
druhé ulozil totoZzné podmi-
néné tresty v kauze Opencard
a prazskych radnich. Byvaly
primdtor Tomd$ Hudecek
a nékdejsi radni pro dopravu
Josef Nosek dostali dvouletou
podminku, byvald radni pro
informatiku Eva Vorlickova
a $éf magistratnich informati-
ki Jan Teska tiiletou. Verdikt
neni pravomocny, obZalovani
vinu odmitaji. Soud vyhovél
pozadavku stdtniho zdstupce

TomdSe Lejnara, ktery ozna-
¢il navrzené tresty za vychov-
né. Za poruSeni povinnosti
pri sprdvé ciziho majetku
a za porus$eni pravidel hospo-
dafské soutéZe rozdal sendt
soudce Alexandra Sotoldre
stejne tresty v zafi 2016. Vrch-
ni soud vSak rozsudek zrusil
s tim, Ze Sotoldf dospél k ne-
sprdviym skutkovym zjisté-
nim. Cdsti vypovédi svédki
i obzalovanych pfi hodnoce-
ni diikazi opomenul. €TK

Rozkvetlé stromy?
Nic neobvykleho

Jirovce nebo jablo-
né si rady ,,zaplo-
di“ivzime. MUze
to byt naposled.

,Rozmary leto$niho pocasi
pocituji nejen lidé, ale i pfiro-
da,” fikd ctendfka Jarmila
Kostkanovd, kterd do deniku
Metro zaslala fotografii roz-
kvétajiciho kefe v Olbrachto-
vé ulici v Praze 4. Ziskala tak
odménu tfi sta korun.

Podobnych fotografii roz-
kvetlych stromi i kefdt ndm
do hlidace deniku Metro cho-
di v poslednich dnech celd
fada. Podle dendrologa Alese
Rudla ale kvéty v neobvyklou
ro¢ni dobu nemuseji byt dre-
viné na zdvadu.

,Opakované kveteni nezpi-
sobi stromiim veliké oslabe-
ni, protoze s ptfichodem mra-
z1 jsou kvéty poniceny a svo-
ji energii do tvorby plodt ne-
stihnou dodat. Tento tikkaz ne-
vidime letos poprvé. Obcas se
tak stalo i v pfedchozich le-
tech. Vétsi pravdépodobnost
opétovného kveteni je po

zv1asté suchém 1été,“ 1ikd
pro denik Metro Rudl.
Kveteni stromd, ale i kefd
1ze podle Rudla vzicné zazna-
menat i koncem podzimu.
Takto se nékdy chovaji napii-
klad jirovce nebo jabloné.
KdyZ pak ndsleduje ochlaze-
ni se srdzkami, které strom
vyhodnoti jako zimu, ndsled-
né otepleni automaticky po-
vazuje za pfichod jara. Nékdy
strom rozkvete v nevhodnou
dobu dokonce naschvdl.
,Obecné znovu vykvetou,
odborné feceno remontuji,
predevsim starsi stromy, kte-
ré se timto snazi znovu zaplo-
dit. Mysli si totiz, Ze uz by to
mohlo byt tfeba naposledy,“
doddva s tismévem Rudl.
Neni tomu tak ddvno, co se
veCerni zprdvy na komerc-
nich televizich jen hemZily
reportdzemi o tom, kterému
zahradnikovi uprostfed zimy
vykvetl na zahradé strom. Ac¢-
koliv néktefi tento jev mylné
prisuzovali chovdni moderni-
ho ¢lovéka a s nim souvisejici-
mu globdlnimu oteplovdni,
skutecnost je dle odbornikt
jinde. Odborné vyklady pod-
poruje také fakt, Ze si z po-

‘ Olbrachtova v Praze 4 ;.x

dobnych necéekanych zim-
nich rozkvéth, které se mu
odehrdvaly na zahradé, déla-
val téméf pred sto lety legraci
uz Karel Capek ve své knize
Zahradnikav rok.

,,Jistou analogii koneckon-
cll najdeme i v lidovém zvy-
ku, kdy se ¢tvrtého prosince
trhaji takzvané barborky. Vét-
vi¢ky napriklad tfeSni umisté-
né ve vaze pri pokojové teplo-
té obvykle rozkvetou jesté do
Véanoc,“ dodal dendrolog
Rudl. FILIP JAROSEVSKY

Nejlepsi
Ceské fotky

Soutéz Czech Press Photo
vstoupi pristi rok do ctvrt-
stoleti a prvni akci, ktera
vyroci oslavi, je vystava
The Best of Czech Press
Photo. Ta startuje dnes.
Expozice bude oteviena

v Karolinu denné od 10 do
19 hodin. Konceptem vy-
stavy je doplnit Fotografie
roku nejvyznamnéjsimi
udalostmi z daného rocni-
ku. Vystava retrospektivné
nahlizi na uplynulé dvé de-
kady objektivem pfednich
fotografd. Leto$nim vité-
zem je Lukas Zeman, ktery
zachytil samici oranguta-
na s potomkem na Bor-
neu. V souvislosti s cena-
mi Czech Press Photo se
mluvilo o vitézném snim-
ku Lukase Zemana. Séf
soutéze Petr Josek stoji za
rozhodnutim poroty. Sni-
mek vyvolal kritiku pred-
nich fotografd, podle ni-
chz neni Zurnalistickym
snimkem a autor mohl
jeho vyznam posunout for-
mulaci popisku. Neni
podle nich jisté, zda sni-
mek zobrazuje to, co au-

tor deklaruje. CzECH PRESS
PHOTO /LUKAS ZEMAN
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Silna ctyrka z vasi lékarny

Chrante
detskou
pokozku
pomoci
konopi

S pfichodem zimy
nejsou nizké teploty
ni¢im mimoradnym,
proto je dobré vybrat
vhodny pfipravek,
ktery zajisti citlivé
détské pokozce
celodenni péci

i v nepfiznivém
pocasi.

Skvélé se osvédcil Robatko ochranny krém, jenz je uréen
jako ochrana pro okoli détskych tst a pokozku obliceje
pred ptsobenim slin a vznikem liseji. Tento krém je tvoren
unikatni kombinaci konopného oleje, bambuckého masla
alevandule. Diky jedine¢nému, bezvodému sloZeni chrani
pred neptizni pocasi, chladem, vétrem a ptisobenim
vlhkosti.

v Konec unavenym ocim!

Pokud jsou vase

oci stale Castéji
unavené od televize
¢i monitoru pocitace,
je vhodné zacit
doplriovat potrebné
latky, které jsou
dulezité pro jejich
spravnou funkci.

Dejte sbohem unavenym oc¢im s Ocutein® Brillant
Lutein 25 mg, doplnkem stravy z prémiové fady Da Vinci
Academia s maximalnim mnozstvim luteinu a vitami-
nem A pro maximalni a dlouhodoby udinek. Jako je-
diny obsahuje také fosfatidylcholin a dal$i u¢inné latky,
jako je zinek, jenz prispiva
k wudrzeni normalniho 4
zraku, a selen a méd, N
NT

OCUTE!

které prispivaji k ochrané
bunék pred oxida¢nim
poskozenim.

Nyni darek pro vas:

30 tobolek navic zdarma
+ Antistaticky ubrousek
na bryle

Péce o noh
bez krecovych zil,
otoku a bolesti!

Dlouhé stani ¢i sedavé zaméstnani maji ¢asto
za nasledek obtize s kie¢ovymi zZilami, otoky

a bolestmi nohou. Pecujte o své nohy

bez téchto komplikaci. Pfindsime vam kvalitni
péci o nohy bez otokd a krecovych Zil.

WLy & CEVy
#iy acevy | MEDIGAL
MEDICAL |

Pro krasné
nohy a lehky krok
jejzadejte

ve svych
lékarnach.

¥

PRIEASHITY

Priessnitz Zily a cévy MEDICAL 125 ml je osvédce-
ny gel obsahujici unikatni sloZeni, diky kterému pro-
nikaji u¢inné slozky snaz ke kapilarnim cévam a zilam
a priznivé tam ptisobi na jejich pruznost, pevnost a pri-
chodnost. Tento zdravotnicky prostfedek je idedlni péci
pro nohy bez kiecovych zil a otokil. Mazani perfektné
bojuje i s pocitem tézkych a oteklych nohou.

Trapi vas suchy a vihky kasel?

PfinaSime feSeni Sité pfimo na miru
vasim potfebam. Vsadte na osvédcené
pomocniky z |ékarny, ktefi byli vyvinuti
specialné pro vas!

Pokud vas trapi bolest v krku, suchy nebo
vihky kael, vyzkousejte STOPKASEL®
Medical sirup Dr. Weiss. Tento zdravotnicky
prostredek obsahuje unikatni kombinaci a¢in-
nych bylinnych extrakti s nasobnym efektem
5 bylin, které zklidnuji podrazdény krk, ulevuji
pti kasli a omezuji tvorbu hlenu.

Oblibeny sirup nyni také zakoupite v praktic-

ké formé pastilek -~ STOPKASEL® Medical
pastilky Dr. Weiss. Tyto originalni multiby-
linné pastilky obsahuji jedine¢cnou kombinaci
extraktll z jitrocele, matefidousky, bazalky,
eukalyptu a boswellie. Pravé boswellie vy-
znamné zvy$uje a roz$ifuje ucinnost tohoto

zdravotnického prostiedku. Sirup i pastilky | MRS S
jsou vhodné pro celiaky, téhotné i kojici Zeny.

KASEL
STOFAL siRuUP-

STOPKASEL'
—MEMCAL PASTILKY=
B i sy

Stopkasel®
je nyni k dostani také
v praktické formeé
multibylinnych pastilek.
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Motoracek uz zase pojede pres
atrakci - 1 raisk;’/ Semmering

Na unikatni trat
se vraceji vlaky.

1

Misto motorackd se po hlubo-
¢epskych viaduktech nékolik
meésici projizdél bagr. Mosty
z roku 1870 prosly ndro¢nou
opravou, kterd konc¢i prdvé
v téchto dnech. Vlaky se na
unikdtni trat mezi Smichov-
skym nddrazim a Zli¢inem
vrati uz zitra.

Cilem rekonstrukce bylo
prodlouZit Zivotnost obou
mostd. Pokud by opravy ne-
probéhly, hrozilo by v bu-
doucnu riziko snizeni rych-
losti nebo omezeni nékte-
rych spoji. Rekonstrukce
dvou pamdtkové chranénych
mostt zacala v zdri. Zakdzku
na opravu Prazského Semme-
ringu ziskala spolecnost Met-
rostav, celd rekonstrukce ma
stdt pres 60 miliont korun.

Oznaceni Prazsky Semme-
ring si trat vyslouzila kvuali
svému profilu a okolnim pfi-
rodnim scenériim, které pti-
pominaji rakouské horské Ze-
leznice zapsané na seznamu
UNESCO. METRO
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Udélejte si vylet do Prahy. Velmi oblibené jsou také vylety parnimi vléEky. MATRA |

Prazsky Semmering je soucasti pokracuji dale do Hostivice.

o Pokracuje na nadrazi Smichov

takzvané Bustéhradské drahy, Pojmenovani trati je odvoze- .
ktera méla za cil ve druhé polovi- nonodle horské d|J'a'hy v Ra- @ naboruii?a semmering
né 19. stoleti spojit prazsky Smi- kousku, kterd vede mezi Vidni a zpet. Diky tomu muzete vi-
chov s Hostivici. Je to asi nejhez-  a Styrskym Hradcem. dét na Branické skaly, Podoli
€i Zeleznicni trat na Gizemi nasi inove mrak_odrapy na Pan’kraf
stovéZaté maticky Prahy. o Na cestu pfes Semmering se ci. Poté projedete pfirodnim
vyletnici mohou vydat motoro- pAarkervr) Ko_s1re—,f\{lotol. Nadsgn—
o Vlaky tady stoupaji 0 93 vysko-  vym i parnim vlackem. Cesta di, ktefi tu jezdi casto, mluvi
vych metrd po dvou viaduk- zatina na hlavnim nédrazi o tom, Ze se ocitnete o nékolik
tech od roku 1872. Jezdi ko- a vede pres Vinohrady a zelez- desitek let zpét. Vse spise pfi-
lem vrchd Dévin a Zvahov az nicni most na Vytoni s vyhledy pomind vesnickou lokalku nez
na nadraZi Praha-Zli¢in a pak na Prazsky hrad ¢i Vysehrad. hlavni ceské mésto.
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Zpravy kratce

Nedostali mzdu

a jesté je zatkli

V frdnu zadrZeli ti¢astniky
protestu v oceldrné, je-
jimZ zaméstnanciim pod-
nik dluzi mzdy. Zemé celi
vlivem obnovenych ame-
rickych sankci ekonomic-
kym potiZim a v minu-
lych mésicich se v frdnu
konalo nékolik protesta.
Zameéstnanci oceldren

v Ahvdzu, stfedisku pro-
vincie Chuzestdn, se kvili
dluznym mzddm boufi
pét tydni. Oceldrna byla
zaloZena v 60. letech

a pracuje v ni na Ctyfi tisi-
ce zaméstnancli. Nepoko-
je v provincii se tykaji i ji-
nych odvétvi.

Budte

Starému
kontinentu hrozi,
Ze naném
prevladnou zajmy
Ruska a Ciny.

Slovinsky ministr zahranici
Miro Cerar varoval Spojené
staty pred sniZenim svého vli-
vu v Evropé. V rozhovoru po-
skytnutém listu The Wa-
shington Post dal najevo oba-

Obrnénce chtéji
za miliardy

Slovensko zfejmé vypiSe
mezindrodni vefejnou
soutéz na asi 400 bojo-
vych obrnénych a vicetice-
lovych taktickych vozidel
typu 4 x 4. Zadani zakdz-
ky v odhadované hodnoté
témet 783 miliont eur,
coZ je 20,2 miliardy ko-
run, prostrednictvim tend-
ru oznacilo ministerstvo
za nejvyhodnéjsi postup.
Slovensko v rdmci moder-
nizace zastaralé armddni
techniky pfipravuje také
ndkup jedenaosmdesdti
kusti vétSich obrnénci
typu 8 X 8. €TK

DoZivoti. Politik vyzfrval
k nasili protl sikhiim v Indii

Vysoky predstavitel strany In-
dicky ndrodni kongres byl
vcera odsouzen k doZivotni-
mu trestu vézeni za podnéco-
vani k zabijeni sikhi pfi ne-
pokojich pfed témér 35 lety.
Soud nizsi instance nyni tfi-
asedmdesdtiletého byvalého
poslance SadZdZana Kumadra
v roce 2013 zprostil viny. Dil-
lisky soud ale vcera uvedl, Ze
muzZ doposud unikal sprave-
dInosti vzhledem Kk politické-
mu klientelismu. Soudce mu
dal Ihtitu do konce roku, aby
se dobrovolné vydal arad@m.
Byvald indickd premiérka
a §éfka Indického ndrodniho

Sadzdzan Kumar

kongresu Indira Gandhiova
vyslala v roce 1984 do nejsvé-
téjsiho mista sikhské komu-
nity, Zlatého chrdmu v Amrit-
saru, armddu s cilem potlacit

tehdejsi silné separatistické
hnuti. Sikhové, ktefi poZado-
vali vytvoreni samostatného
sikhského stdtu Chadlistdn
v oblasti severoindického
Pandzdbu, byli poraZeni.

Pfi dobyvdni chrdmu, kte-
1y byl v roce 1984 ideologic-
kym stfediskem sikhskych
extremistdl, zahynulo nejmé-
né 500 lidi. Gdndhiovd, kterd
atok na chrdm nafidila, byla
o nékolik mésict pozdé&ji za-
vrazdéna sikhskymi osobni-
mi strdZci. V ndslednych pro-
tisikhskych pogromech bylo
zabito na 3000 sikht, vétSina
v hlavnim mésté Dilli. €Tk

vice vidét v Evropé,
nabada USA slovinsky ministr

vu, Ze pokud budou USA v Ev-
ropé méné vidét, mohly by je
zastinit Cina a Rusko.

,PrestoZe je Slovinsko ma-
lou zemi s pouhymi dvéma
miliony obyvatel, Peking
o né&j projevil velky zdjem,”
uvedl Cerar, ktery byl i pfed-
sedou predchozi slovinské
vlddy v letech 2014-2018.
Upozornil, Ze ve srovndni
s tim jsou Spojené stdty vidét
podstatné méné.

»Nestaci mit dobré ekono-
mické vztahy,“ fekl $éf slovin-
ské diplomacie. ,Rikdm vam,

Cinané pfichdzeji do Evropy.
Jako predseda vlady jsem se
pétkrat setkal s ¢inskym pre-
miérem Li Kche-¢chiangem,
abychom hovorili o politic-
kych vztazich a o obchodu.
TakzZe si myslim, Ze by nasi
prdtelé a spojenci z USA méli
byt v tomto regionu vice
pritomni,”“ dodal.

The Washington Post
v této souvislosti poukdzal na
to, Ze zatimco Spojené stdty
se programem prezidenta Do-
nalda Trumpa Amerika na
prvnim misté zaméfily do-

vnitf, Cina a Rusko rozsifily
svilj vliv po celém svété. Za-
hrani¢ni pomoc poskytovana
Ruskem se od roku 2010 zvy-
Sila o 300 procent, zatimco
Bily dim navrhoval rozpocto-
vé Skrty pro zahrani¢ni po-
moc Spojenych stdtd, nez je
Kongres odmitl.

Cina je mnohem ambici6z-
néjsi. Buduyje infrastrukturni
projekty, jako jsou pfistavy,
Zeleznice, letiSté, stadiony
a elektrdrny napfi¢ Latin-
skou Amerikou a Afrikou.
Stejnou taktiku uplatiuje

Peking podle Cerara i ve Slo-
vinsku, kterému nabizi rych-
le a levné vybudovat infra-
strukturu, coZ sice zemi za-
dluzi, ale je to pfilis ldkavé na
to, aby se to jen tak odmitlo.
Cerar predpovidd, Ze mno-
hé zemé na Balkdné a ve vy-
chodni Evropé se za¢nou poli-
ticky i ekonomicky prikldnét
k Pekingu a k Moskvé. ,Jestli-
Ze ruské nebo ¢inské zajmy
nabudou vrchu, tento region
ztratime. USA by mély byt vic
pritomné,” zdtraznil $éf slo-
vinské diplomacie. €Tk

Nechybelo mnoho a Jizni Afrlka ‘mohla obh

Loni odesla jako vitézka soutéze Miss Universe Demi-Leigh Nelova-Petersova z Jihoafrické republiky. Letos se v thajském Bangkoku dlouho schylovalo
pro africkou zemi k obhajobé. Jihoafricka miss, ctyfiadvacetileta studentka mediciny Tamaryn Greenova (druha fotografie zleva) se dostala do finalové
dvojice. Porota sedmi zen vSak prvenstvi pfisoudila jeji souperce Catrioné Elise Grayové z Filipin. Treti pficku obsadila devatenactileta venezuelska herec-
ka a modelka Sthefany Gutiérrezova (tfeti fotografie zleva). Do prvni dvacitky se nedostala Spanélka Angela Ponceova (fotografie vpravo), jedna ze
dvou transgenderovych modelek, které se soutéze zucastnily viibec poprvé.

S o0

a]1t titul Miss Universe

4x AP
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Némecko odskodni Zidy, ktefi
byli evakuovani do Britanie

Prvni transport
vyjel v prosinci
1938, posledni pak
1. zari 1939.

Némecko souhlasi s jednora-
zovou finan¢ni kompenzaci
lidem, predevsim Zidtim, kte-
i byli z nacistické tfeti riSe
a okupovanych zemi jako
déti evakuovdni do Britdnie.
O opatfeni, které se tyka
i déti evakuovanych z tehdej-
$tho protektordtu Cechy
a Morava. Vcera to v Berliné
uvedla newyorskd Konferen-
ce o Zidovskych hmotnych nd-
rocich vic¢i Némecku (JCC).
Némecko vyplati 2500 eur,

Y < / _
Jedna z postav pomniku détskych transportt v Berliné  ap

coz je asi 65 tisic korun, kaz-
dému z evakuovanych lidi,
ktefi dosud ziji. Podle odha-
di je to asi tisicovka, polovi-
naz nich ve Spojeném kralov-
stvi. Evakuace se tykala asi de-

seti tisic déti. Letos uplyne
80 let od zacdtku transportt,
diky nimz se tisice zidov-
skych déti dostaly z nacistic-
kého Némecka a jim okupo-
vanych zemi do Velké Brita-

nie. Podle mluvéiho JCC Gre-
ga Schneidera se Némecko vy-
placenim kompenzace sym-
bolicky hldsi k jejich utrpeni.
Témér vSichni rodice evakuo-
vanych déti zahynuli v nacis-
tickych koncentracnich tdbo-
rech. Z Ceskoslovenska pied
druhou svétovou vdlkou za-
chrdanil 669 ceskych a sloven-
skych déti prevdzné zidov-
ského ptivodu sir Nicholas
Winton.

Britskd vldda vyslovila sou-
hlas s pfijetim neurceného
poctu Zidovskych déti eva-
kuovanych z Némecka a jim
obsazenych uzemi po brutdl-
nim nacistickém protizidov-
ském pogromu v listopadu
1938, zndmém jako Kristdlo-
va noc. Prvni transport z Né-

mecka dorazil do britského
Harwiche 2. prosince 1938,
posledni opustil treti Fisi
1. zari 1939, kdy nacisticky
wehrmacht atokem na Pol-
sko zahdjil druhou svétovou
vdalku. Z obsazenych zemi od-
jel posledni vlak s evakuova-
nymi 14. kvétna 1940. Vypra-
ven byl z Nizozemska tyz
den, kdy zemé kapitulovala
pred nacisty. Némecko od
roku 1952 vyplatilo pfes
80 miliard dolart lidem, kte-
i se stali obétmi nacistické
perzekuce. Pfisti rok JCC roz-
déli 350 miliont dolard mezi
60 tisic lidi z 83 zemi, ktefi
prezili holokaust. DalSich
550 miliont dostanou organi-
zace zajistujici socidlni sluz-
by témto lidem. ¢TK a MET

INZERCE

NIKDO VAM NEZAKAZUJE

Parlamentni

MIT SVUJ VLASTNi NAZOR
Listy.cz

Vybuch
v fecké
televizi

Podomacku vyrobena bom-
ba v noci na vcéerejsek ex-
plodovala u budovy fecké
televize Skai TV v Aténach.
Vybuch zpUsobil znaéné
materialni skody, incident
se ale obesel bez zrané-
nych. Skai TV patfi mezi
nejvétsi televizni stanice

v Recku a spole¢né s dalsi-
mi tituly véetné pfedniho
deniku Kathimerini tvofi
$irsi medialni skupinu. Ex-
plozi predchazely vystraz-
né telefonaty do dvou re-
dakci. Podle televize byla
bomba umisténa v tzké
uli¢ce vedle budovy a obsa-
hovala pfiblizné pét kilo-
gramu vybusniny. AP

Bezpilotni letouny. Cina
ovlada trh nizkou cenou

V konfliktech na Blizkém vy-
chodé jsou stdle vice vyuziva-
na bezpilotni letadla. Jejich
hlavnim dodavatelem je
Cma ale nékteré stity jako
[rdn, Izrael nebo Turecko si je
vyrdbéji samy. S odkazem na
novou zpravu analytického
pracovisté RUSI, které se za-
byva otdzkami mezindrodni
bezpecnosti, to ozndmila
agentura AP.

Podle dokumentu na Bliz-
kém vychodé pfibyvad zemi,
které tuto technologii dovaZze-
ji. Jsou mezi nimi Jorddnsko,
Irdk, Saudska Ardbie a Spoje-
né arabské emirdty. Trh
ovlddla Cina, kterd bezpilot-
ni stroje nabizi za nizké ceny
a bez politickych podminek,
jimiz prodej naptiklad pod-
minuji USA.

Zprdva konstatuje, ze Cina
v minulych letech tézila z ne-
dostatku na trhu a dodala bez-
pilotni letadla vyrazné levné
i tém zemim, které si je ne-
mohou nakoupit od USA.
Podle dokumentu Cina hlav-
nim dodavatelem této tech-
nologie na Blizkém vychodé
zfejmé také zistane. Zda roz-
hodnuti americké adminis-
trativy uvolnit omezeni pro
export ozbrojenych bezpilot-
nich letadel situaci zméni, se
podle zpravy teprve uvidi.

Autofi dokumentu upozor-
nili, Ze nékteré staty diky
této technologii, zménily zpt-
sob vyuzivdni letectva. Turec-
ko a SAE drony pouzivaji
tam, kde by bylo pouZiti kon-
vencnich letadel prili§ ris-
kantni. €Tk
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Industra. Otevre dilnu

Brnénska Industra slavi pét
let existence. V opusténych
haldch nékdejSich mraziren
vznikla galerie, kavdrna, diva-
delni prostor a otevird se sdi-
lend dilna. Provozovatelé In-
dustry pfi prileZitosti vyroci
celé centrum otevieli vefej-
nosti na akci Vdno¢ni naroze-
niny, kterd je spojenim va-
noc¢nich trhd, dilen a obcer-
stveni z mistni kavdrny. ,Pr-
votni ndpad vznikl uZ v roce

Mandrage.
Po letech se
vraci do klubu

Ceskd kapela Mandrage se po
nékolika letech rozhodla
z velkych festivalovych pédii
a koncertnich sdli navrdtit
zpdtky do klubt. Chce byt
pry vice v kontaktu s lidmi,
pro které hraje.

Pivodné plzenska kapela
zac¢inala pred témér dvaceti
lety v malych klubech a na za-
¢atku nového roku se v nich
po dlouhé dobé znovu objevi.

V rdmci klubového turné
zazni i staré pisnicky, které
kapela fadu let nehrdla. Fa-
nousci se mohou tésit také na
dosud nezvefejnéné videozd-
znamy pofizené béhem kon-
certli Mandrage v jejich po-
cdtcich i na blizky kontakt
s kapelou. ,,Po téch letech na
velkych pdédiich jsme se roz-
hodli trochu zavzpominat na
naSe zacatky, odkud jsme
vlastné prisli a kde to vSech-
no zacalo. Taky si tim pfipo-
meneme, pro¢ jsme stdle
tady a vytvdfime hudbu - pro
lasku k ni samotné i pro lidi,
se kterymi a pro které hraje-
me,” vysvétluje kytarista ka-
pely Pepa Bolan. Hop

Offspring. Prije

Hned dvakrdt potési pristi
rok své ceské fanousky legen-
darni americkd punkrockovd
particka The Offspring.

Na oslavu ¢tvrt stoleti festi-
valu Rock for People, kde na-
posledy zahrdli jako headline-
fi pfed dvéma lety, pfichysta-
li poradatelé dva narozenino-
vé koncerty: 20. srpna v Amfi-
teatru na hradé Loket a o den
pozdé&ji na vystavisti v Brné.

V ptipadé vystoupeni na
Lokti by méli fanouskové po-
Citat s tim, Ze bude mit kon-
cert omezenou kapacitu. Are-
dly se oteviou jiZz v 15 hodin
a ndvstévnici se mohou tésit
na dvé zahranié¢ni a jednu do-
mdci predkapelu.

Vstupenky na show na Lok-
ti stoji 1490 K¢ v prodejni siti

2011, pro vefejnost jsme po-
prvé otevieli prdvé na konci
roku 2013. Jako prvni byly ho-
tové prostory pro galerii a ate-
liéry,” konstatuje feditel In-
dustry Pavel Stratil.

V dalsi etapé se pak otevte-
la kavdrna Industra Coffee,
kterd se po tfi roky stala ka-
varnou roku a jeji baristé skli-
zeli ocenéni doma i na mezi-
ndrodnich soutézich. Ve stej-
né dobé zacala fungovat diva-

delni platforma Industra
Stage. ,Zve divadelni soubory
z Ceska, Slovenska i zahrani-
¢i, tedy primdrné nebrnén-
ské soubory tak, aby brnén-
sky divdk nemusel za jejich
tvorbou cestovat,“ dodal Stra-
til. V soucasné dobé v Indu-
stfe hostuje Divadlo Feste. Di-
vadelni platforma ptivodné
pritom viibec v pldnu zakla-
datel nebyla. ,Divadelni pro-
jekt nebyl soucdsti planu, ale

prislo pdr lidi, pro které to
byla srdcovka a Industra je
oteviend vSem, kdo se na ni
podili,“ dodal Stratil. Nejno-
v€j$im prirtstkem je v Indu-
stie coworkingové centrum,
tedy prostor poskytujici sdile-
né pracovni misto s veske-
rym kanceldfskym vybave-
nim, a nejnovéjii, makerspa-
ce* oznacovany i jako fablab.
Ten 1ze navstivit pfi Vdnoc-
nich narozenindch. ¢tk
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V Brné zazni Handelovo dilo s Plachetkou
Presné 280 let od londynské premiéry zazni v Brné 16. ledna oratorium Saul skladatele
Georga Friedricha Handela. Koncertni provedeni dila pfipravuje soubor Czech Ensemble
Baroque se sélistou newyorské metropolitni opery Adamem Plachetkou (na snimkul).
Vrcholné Handelovo oratorium mélo premiéru v Kralovském divadle v Londyné 16. ledna
1739. Déjistém brnénského koncertu bude Besedni diim. Jde o soucast cyklu staré hudby
Bacha na Mozarta! Vstupenky jsou zatim v pfedprodeji dostupné.

MAFRA
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“The O spring

dou dvakrat

Ticketportal a na koncert
v Brné 1190 K¢ na GoOut.cz.
The Offspring zaloZil v polovi-
né 80. let kytarista Bryan Dex-
ter Holland a basista Greg K,
tehdy jesté pod ndzvem Ma-
nic Subsidal.

Jejich prvni velky tspéch
prisel v roce 1994 s vyddnim
tretiho studiového alba Sma-
sh, které se stalo dosud nej-
proddvanéjsim albem, jaké
kdy vy$lo na indie labelu.
Desky se prodalo pies 12 mi-
liont kusi a dockalo se hned
Sesti ocenéni platinové des-
ky. Ndsledujici alba jako
Ixnay on the Hombre, Ameri-
cana ¢i Conspiracy of One
sice na dspéch Smash nedo-
sdhla, ale i tak ziskala plati-
nové desky. HOP

Nové knihy.
Kral Sumavy
i dalsi Netvora

NAVRAT KRALE SUMAVY
I. / NA CARE

Romadn
Davida
Jana Zdka
Ndvrat
Krdle Su-
mavy
nyni vy-
fchdzi
i jako ko-
& miks. Le-
gendarm—
ho prevadece po svém vykres-
lila trojice vytvarnikt Karel
Osoha, Ondfej Kavalir a Voj-
téch Masek. Uvodni svazek
trilogie je nutnost pro vsech-
ny, koho zajimd kvalitni ko-
miks. Je v ném na 160 stra-
ndch nddherné ztvdrnéna
nejen nelehkd doba plnd
agentd a paSerdkd, ale i Su-
mava pfipominajici pdr let
po vdlce Divoky zdpad.

RECYKLOVANA KUCHAR-

KA JITKY RAKOSNIKOVE
dX Velky
/‘ ! privodce
Recyklovana po neplyt-
_kucharka vini.Ja-
ity Rabosndore  Qr€M KNI-
y Je vy-
bér nejza-
! jimavéj-
§ich re-
ceptd in-
spirova-
nych autorc¢inymi zkusenost-
mi s mezindrodni gastrono-
mii, klicovych pro vSechny
kategorie ingredienci od lus-
ténin pfes pecivo aZ po mléc-
né vyrobky — pres 40 velkych
receptd, doplnénych dalsimi
obménami a inspiracemi na
tsporné a pritom kvalitni jid-
lo. Nabizi také praktickd
taspornd desatera pro kazdou
domdcnost ¢i zuZitkovdni su-
rovin na domdci alternativy
kupovanych vyrobkd, napii-
klad domadci pancettu nebo

vlastni syr.

NETVORAZ KREV

A 15 Dilo, kte-
N 1é se sta-
8 lovnéko-
lika sta-
tech le-
gendou.
Zasazené
do alter-
nativni-
4 ho svéta

beauty a steampunkoveho
hororu, epicky piibéh Netvo-
ra vypravi story Maiky Palvici-
ce, Sestndctileté divky, kterd
prezila kataklyzmatickou vdl-
ku mezi lidmi a jejich nendvi-
dénymi nepidteli arkaniky.
Patrd po své zdhadné minu-
losti, je lovkyni i Stvanou zvé-
. V druhé knize Netvory ji
cesta zavede do pirdty ovldda-
ného mésta Thyrie. HoP
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Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické

CTVRTEK PATEK

2 S>>

Min. 0
Max. 4

Min. -2
Max. 2

a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.
Teplotni rekordy: -20,4 °C/ 12,9 °C

Roky vyskytu: 1788/1989

12:30 Kavarnicka drive

narozenych

13:15 Dim

13:35 Sance

14:50 Zavrat

15:15 To je vrazda, napsala IX

16:05 Kulovy blesk
Komedie (CR, 1978)

17:30 AZ-kviz

18:00 Udalosti v regionech

18:25 Kde domov muij?

18:55 Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

19:00
19:50

a2

14:05

15:05
15:50
16:05
17:20

17:50
18:15
18:45
19:00
19:25

19:40
19:50

Nejvyznamnéjsi operace 12:00
2. svétové valky (1)
Korfu 4+1

Prezidentova raci chize

Obcan Havel prikuluje

12:25
12:45

Na plovarné s Milanem 14:05
Reindlem 15:00
Kamu v Mexiku 15:55
Mr. Bean 17:00
Vecernicek

Uchem jehly 17:25
Kaspar Maria hrabé 18:25
Sternberk

Postfehy odjinud
Zpravy ve znakovém jazyce

19:30

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

Napiste svou bublinu

Napada vas vtipn

»sorry, séfe,
nechapu,

jak mohly utéct!“
MICHAL LARRY BERANEK

Facehook

1

Rotunda sv. Martina
dodnes stoji na
prazském Vysehradé
a byla postavena za
vlady:

a) Spytihnéva

b) Vladislava II.

) Vratislava Il.

2 Ve svych 34 letech

zahynul v San Marinu
pilot Formule 1 Ayrton
Senna. Bylo to v roce:

./

(§

popisek?

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem Il (11)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (356)

Dr. House VI (7)

Dr. House VI (8)
Kriminalka Miami V (5)
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Kriminalka Miami V (6)
Ulice (3582)

Serial (CR, 2018)
Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

13:30

14:30

15:30
16:35
16:55
17:50
18:55 Velké zpravy
19:40
19:55 TOP STAR

12:15
12:30 Jake a Tlustoch IV (11)

Poledni zpravy

Ja vim, Ze vi§

Doktor z hor:

Nové pribéhy X (2)

Cizi srdce 2/2

KomisaF Rex na stopé (11)
V zafi slunce

Komisar Rex na stopé (12)
Odpoledni zpravy

Linka 112

Prostfeno!

Divosky

PRIMA COOL

12:05
12:35
13:05
13:25
13:40
14:10
14:40

15:10

15:35
16:00
16:55
18:15
20:05

Futurama 11l (10)
Simpsonovi V (3)
Simpsonovi V (4)
COOLfeed
Simpsonovi V (5)
Simpsonovi V (6)
Teorie

velkého tresku Il (10)
Teorie

velkého tresku Il (11)
Futurama 11l (11)
Spinava prace IV (24)
Top Gear IV
Simpsonovi V (7-10)
COOLfeed

a) 1990

b) 1994
c) 1998 °
wn
Hudebni uskupeni g
3 sourozencl Hany =
a Petra Ulrychovych o
zaloZené roku 1974 je: o
a) Kastany ~N
b) Javory ¥y
) Bukvice R
c
o

Markrabé Jost

ll. Moravsky, ktery ma
v Brné jezdeckou
sochu, byl pfibuzny
Karla IV. Byl to jeho:
a) stryc
b) synovec
) bratranec

Malifi Jan Steen

5 a Johanes Vermeer
pochazeji ze stejného
nizozemského mésta.

Jde o:

a) Maastricht
b) Utrecht
c) Delft

Znate spravné odpovédi dnesniho kvizu? Re

06:00

09:00

10:00

12:00

12:05

14:00

Ranni fresh

Vstavani s muzikou
Zpatecka

Co jsme hrali na Ocku
tento den v roce 2017
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

20:00 Svatojansky
vénedek

Pohadka (CR, 2015).

O vénecku, ktery umi
prinést lasku, o hvézdach
nad rekou a hlavné o tom,
jak se Ondra s Verunkou
nakonec nasli

21:40 Postfiziny

23:14 Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony

23:15 Takhle jsme to nemysleli

00:00 Bananové perlicky

00:30 AZ-kviz

00:55 Objektiv

01:25 Zajimavosti z regiont

01:55 Bydlet jako... o Vanocich

02:20 Dobré rano

04:50 Svateéni slovo Feditele
Svatovaclavského
hudebniho festivalu
Igora Frantisaka

20:00 Zivot podle . 20:

Vaclava Havla

Pozoruhodny osud Ser

vyjimecného muze:

bohéma, dramatika, Ma

disidenta a prezidenta

21:20

23:10

00:50
01:30
02:25
02:50

03:10
03:35

03:50

Posetilost mocnych P.S
Komedie (Fr./It.//N, 1971)

Ze zabijela ona? Hraji:
Z. Adamovska, P. Rychly,

20 Ordinace v rizové

zahradé 2 (859)

14l (CR, 2018).

Adam ma soud: fekne

rika konec¢né pravdu,

tépanek, M. Etzler,

R. Fiala, M. Stransky

Situace je vazna, nikoli

viak zoufala! 21:40
Komedie (Fr., 1976) 22:40
Letecké katastrofy:

Kam zmizel let MH370?

Rikejte mi Martino 23:35
Kvarteto

Bo#zi dar - pfibéhy 00:30
ceskych potravin (8/8)

Uz tichnou bilé skaly 01:25
Abeceda komunistickych 02:10
2zlo¢in(: Zelezna opona 02:50
Hranice dokofan — Roz- 03:55

mowki polsko-czeskie

20:15 Kraska a zvife
Romance (Fr., 2014).

KdyZ bohaty kupec pfijde
o vsechny své lodé, ocitne
se s rodinou na miziné.
Nezbyva mu nez pfijmout
dary od nezndmého maji-
tele zanedbaného zamku.
Hraji: L. Seydouxova,

V. Cassel, E. Noriega

Vikend a dal3i. Rezie Ch. Gans
Namorni vysett i

sluzba XV (5) 22:45 TOP STAR magazin
Krimiserial (USA, 2018) 23:35 Linka 112

Beze stopy VI 00:30 Komisaf

Krimiserial (USA, 2007)
Dr. House VI (7)

Serial (USA, 2009)

Dr. House VI (8)
Kriminalka Miami V (5)
Kriminalka Miami V (6)
Ordinace v riizové
zahradé 2 (356)

01:30

02:40

Rex na stopé (11)
Krimiserial (It., 2013)
Komisaf

Rex na stopé (12)
Krimiserial (It., 2013)
Doktor z hor:

Nové pfibéhy X (2)
Serial (N, 2016)

20:15 Top Gear special:
James May a lidové
auticko 11 (3)

14:05 Ocko trendy
Aktudlni klipy

15:00

21:20

21:50

22:20
23:05
23:15
00:15
01:00

02:00

03:15

Teorie

velkého tresku Il (12)
Sitcom (USA, 2009)
Teorie

velkého tresku Il (13)
Sitcom (USA, 2009)
Particka

COOLfeed

Spinava préce IV (24)
Particka

12 opic IV (11)

Scifi serial (USA, 2017)
Tyran 1l (10)

Serial (USA, 2015)
Namof#ni vysetrovaci
sluzba L. A. IX (4)
Krimiserial (USA, 2017)
Tyran 1l (10)

Serial (USA, 2015)

15:05

17:00

17:05

19:00

19:05

20:00
22:00
23:00

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Mixxxer Show

Klipy na pfani, soutéze,
chat s hosty

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

CZ & SK

Ocko flirt
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| Sloupek
JAKUB
KOHAK

TATINEK

JEZISKOVA
VNOUCATA

Nesmirné krdsny ndpad, iZasnd myslenka. Poprvé jsem o tomto
projektu slySel pfed rokem a srdce mi poskocilo radosti. Nevim,
kdo s tim prfiSel, zda je to pfevzaté ze zahranici, i s tim skutecné
pfisla Ceskd hlava - kazdopddné jsem rdd, Ze to existuje. Nema-
me ani ponéti, kolik je samotnych a opusténych starych lidi. Jsou
to tisice a tisice jedincd, ktefi proZili mnohdy zajimavy Zivot,
byli obklopeni pidteli, rodinou. Zili naplno své Zivoty a najednou

se postupné, kradmo, velmi poma-

loucku zacalo vSe ménit, vytrdcet
Od mala si vsimam

se a mizet. Rikd se tomu plynuti
) 2 Casu, stdrnuti, tbytek sil, osud, na-
starych lidi kolem
sebe. Pozoruji je

hoda - dd se to nazvat vselijak. Vy-
sledkem nékdy mtiZe byt to, Ze se
P Clovék v jisté fazi Zivota ocitne

a prem]tam' sdm - at uz doma, ¢i vdomé s pe-
Covatelskou sluzbou.
A jit Zivotem osamocen, navic pokud sil neni na rozddvdni - to je
nesmirné tézké. A nejtiZivéjsi je to snad pravé o Vdnocich, kdy se
rodiny a ptitelé tési pospolu, navstévuji se, pieji si a trdvi spolec-
né ¢as. Od mala si v§imdm starych lidi kolem sebe. Pozoruji je
a pfemitdm. VZdy pro mé bylo dechberouci, kdyZ jsem si pfedsta-
vil, Ze byli jednou mali a maminka je - coby malé §prcky - vyha-
zovala radosti do vzduchu, Ze se spolu s nimi nékdo tésil z prv-
nich krackd, Ze vesele vdleli sudy po trdvniku, chodili do $koly,
méli prvni 1dsky. A vSechno je to pry¢. UzZ to neni pravda. Namis-
to toho vidime babicku, kterd se Sine parkem a urazit sto metrti
ji trvd nékolik minut. PriSel ndpad JeZiSkova vnoucata a rdzem se
nékdo plos$né zajimd o pocity osamélych lidi, o jejich Zivot, o je-
jich touhy, o jejich pfdni. I stafi lidé maji pidni. Vesmés skrom-
nd, mald, ale maji.  my je jednou budeme mit.

Reseni sudoku

Czech Royale.

pije proti nam.

Cistonosoplena
aneb kapesnik
v tramvajich di
autobusech

Zdravim vSechny spolu-
cestujici. Méla bych vel-
kou prosbu — naucte se,
prosim, pouZzivat kapes-
nik. Nic téZkého na tom
neni a kazdému se vejde
do kapsy nebo tasky. Uz
mé opravdu unavuje po-
slouchat kazdodenni po-
smrkovdni a kychdni,
které dennodenné mu-
sim sndSet, a tim i trpét
v prostfedcich méstské
hromadné dopravy. Koli-
krat uz jsem kvili bezo-
hlednym pasazZérim ra-
dé&ji prestoupila jinam,
abych se vyhnula blizi-
cim se vyprskanym vi-
ram. Ano, zacala zima,
a proto kazdy miZe pro-
padnout rymé a nachla-
zeni. Ale budme, prosim,
alespon trochu méné se-
bestfedni a berme ohled
i na dalsi spolucestujici.
Je téZké sdilet spolecny
prostor a obzvldsté ve
Spicce, kde neni k hnuti.
Proto si to nedélejme jes-
té tézsi a chovejme se
jako lidé. Dékuji a pteji
krasné Vdnoce.

KAROLINA FLASAROVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Mate ve vasi firmé vanocni vecirek? Na néjaké téma?

5|7|2|6(3|8|1(9/|4

3|6(4|1|2(9|5|7|8

8|9|1|5|7|4|6|2|3

2|5|/6|4(1|7|8(8|9

4(3|9|8|5(6|2(1|7 inssi vt et

1/8|(7]|2]|9|3|4a|6|5 =

g|2|8|3(4|1]|7|5|6 Stanislava' Tom'é§ __Renata .
o[1[s[7]e[s[olal2| Francousovi Polik  Sipochous
7/4|5|9|6|2|8|3|1 Mame téma Kdo nepije s nami, Neni na to cas

ani dost sil!

SPRCEK

(Ze sloupku Jakuba Kohdka
na této strané)

Spunt, nespisovné
maly clovék

,,Nejsolid nej§i ZDROJ: KRIZOVKARSKY SLOVNIK
vitézstvi

v sezoné.“

_TOMAS SATORANSKY
CESKY BASKETBALISTA
Vytvoril novy cesky rekord
v poctu odehranych minut
v utkani NBA. Washingtonu
pomohl k piekvapivé vyhie
128:110 nad Los Angeles Lakers.
Odehral 45 minut a 37 vtefin.

INZERCE

HOROSKORP ..y

»

PN VANOCE VE DYOu

' » Neni, kdoby vam ruce hial? ©=
Prestanite se trapit a najdéte jesté dnes!
Znam cestu k vasi pravé lasce!
Zavolejte 906 70 30 35 nebo napiste SMS
nd ¢islo 904 30 46 s kodem 96BSX a své
datum narozeni! ¥ )

\ Astrolzka
.

F 3| Beran 21/3-20/4 23/9-23/10
Nabizi se $ance na sezndmeni Umite v tom chodit. Opacné-
se sympatickym protéjskem. %= %=l mu pohlavi se dokazete do-

Nefeste, Ze nemate prvotiidni make-up, stat pod kdzi. A kdyz uz se tam jednou
aradéji nahodte americky Usmév. dostanete, hodlate se tam zabydlet.
Experimentujte, expandujte,

Byk 21/4-21/5
Zadani Byci by se méli zamy-
slet nad tonem, s jakym ho- budte extravagantni. Jediné

vofi se svoji drahou polovickou. Nechce-  ex, které by nemélo mit v milostném zi-
te pfece vypadat jako usedli pedanti.  voté misto, je vas expartner.

] Blizenci 22/5-21/6
Mars svadik prilisnému ana- Energie mate na rozdavani,
S lyzovani vztahu. Nesnazte ; coz se logicky odrazi i na
se vse rozumové uchopit a radéji zijte postelovém vykonu.Jen nenijisté, jestli
okamzikem a rozhodujte se srdickem! s vami milacek udrzi rychlé tempo.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Touha po zZivoté je znat na Nechéte se poblouznit sexy
kazdém gestu. Neni divu, protéjskem a Uplné zapo-

Ze je o vas ve spole¢nosti velky zdjem. menete na své zavazky. Rannikocovina
Takovy zivel se jen tak nevidi. by vém pokazila nejenom celé svatky.

M Vodnai  21/1—20/2

! Pohybujete se na hrané, di- & Spiznéna duse se pohybuje
ky ¢emuz se adrenalin do- na hrané a nejspis si neuvé-
stava na maximalni hodnoty. Jen pozor, domuje, jak mélo vam chybik vybuchu.
Zkuste o svych pocitech mluvit.

aby nepfisel nepfijemny sesup dold.

N Panna 23/8-22/9 3 Ryby 21/2-20/3
Hvézdy maji radu pro cers- Sexudlnimu magnetismu
.| tveé zalaskované. Nevrhejte Ryb se nedé odolat. Musite

se bez rozmyslu do manzelstvi a zakla- se drzet zkrétka, abyste nepodlehli po-

dani rodiny. Vsechno ma pfece svij ¢as! blouznéné osobé, jez kolem vés krouzi.

Nezijte
v nejistoté!
Poslete SMS ve

tvaru 46TNS
a svou otazku
na ¢islo 904 30 55

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajituje Materna,
1sms/55KE vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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GRAMMAR 5C

1. educate a. start or open an organisation such as a school
2. establish b. teach
opportunities |c. the chances you have of a better life or getting
ajob
4. qualify d. materials which are useful for doing something
5. resources e. pabss an examination which means you can do a
jo

The verbs in the article describe
past, present and future.
For each verb in sentences 1-5 (in brackets),
change the verb form to complete the sentence.
An example has been done for you.
Example: Paul was at primary school when he
(take) took the Eleven-plus.

different times: o 2. He (start) studying at Newcastle University in 1976.

o 3. After he (qualify) as a teacher, he went to
work in a school in the city.

o 4. Today is his last day at work and he (say
goodbye) after a long career.

e 1. When Paul was 11 he had no idea that he
(become) a teacher when he was older.

o 5. He's already planned a holiday: he’s (go) to Spain
to visit friends and then to America for two weeks

There is no entry
examination.

!

hdrenaendtesame typ o1 ................ unI they ar i
{

Children took the 2.........., which decided how
intelligent they were.
%

All children attend the
same comprehensive
school.

Children who were not
successful in the test went to a
secondary modern school.

Children who got
good results went

Some children leave
at 16 but many more
study for two more

years.

Children left school at 16 and
started 4...........

Most children
continued at
school until the
age of 18.

J

After school, many students goto 5.

O0LS

This series
describes
interesting facts
about different
aspects of culture
in the UK.

What difference does
a school make?

Fifty years ago, in
a primary school classroom,
two boys aged 11 took an
examination called the
Eleven-plus, which would
make decisions about the
rest of their lives. Paul passed
and went to a ‘grammar
school’. Baz failed the
examination and went to
a ‘secondary modern school’.
They did not see each other
again for years.

Many grammar schools
were established hundreds of
years ago to teach the Latin
language to children who
were not from rich families.
They encouraged students to
study until they were 18 and
then to go to university.
Secondary modern school
students left at 16, usually
with fewer qualifications
than grammar school
students. Baz says the
secondary modern school
had fewer resources and the
quality of teaching was not as
good.

Things have changed. In
the 1960s and the 1970s *

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

comprehensive schools’
were created. Today, 90 per
cent of children aged 11 to 18
from the same area go to the
same school without taking
any entry examination.

The British often disagree
about the best way to educate
their children. Many people
say that comprehensive
schools help more children
to succeed because they
provide everybody with
similar opportunities, in
a fairer way. Another view,
though, is that more
intelligent children,
especially those from poorer
homes, are better supported
at grammar schools. Now
the government plans to
open new grammar schools
so that almost two million
children will go to the same
type of school that Paul
attended.

And Paul and Baz? Aged 60,
they met again and
compared what had
happened to them. After
university, Paul qualified as

a teacher. Baz went to work
in a factory at 16 and later
became an engineer. In fact,
Baz had a much higher salary
than Paul - so perhaps life is
fair after all! ANDY KEEDWELL

This English series is presented
by the British Council and Metro.
www.britischcouncil.cz

1. Secondary modern
students usually left school
with few qualifications,

2. Grammar schools have

a long history wellin later life.
3. Some adults who
experienced secondary
modern schools

4. Itis not necessary for most
children today

5. Some people feel that
comprehensive schools

6. Some people think that
poor children

Finish the beginnings of the sentences (1-6) with the ends of the
sentences (a—f). An example has been done for you.

a. to take an examination at
the age of 11.

b. give all children the chance
todo

c. who are clever do better at
grammar school.

d. but grammar school
students went on to study at
university.

e. feel that they were not
educated as well as other
students.

f.and were set up to teach
children from poorer families.

Do you think children should all go to the same type of school or do you
think they should attend different schools from the age of 117 What do
you think is the fairest way to make sure all children have opportunities?

Activity 1 1. b; 2. 3; 3. ¢; 4. €; 5. d; 6. qualify; 7. educate; 8. established; 9. resources; 10. opportunities Activity 2 1. primary school; 2. Eleven-plus examination; 3. grammar
school; 4. work; 5. university”
Activity 3 1. b; 2.f; 3. €; 4. 3; 5. b; 6. ¢ Activity 4 1. would become; 2. started; 3. had qualified; 4. is saying goodbye; 5. going / going to go
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Pozor na mlsavé Vanoce

Ne kazdy zaludek
zvladne napor jidla
bez nasledkd.

O svdtcich budeme Ccelit jed-
né hrozbé za druhou: smaze-
nému kapru, vdnocce, rozlic-
nému cukrovi ¢i obloZzenym
chlebickiim zapijenym alko-
holem.

»Béhem Vdnoc se lidé urci-
té nemuseji vzddvat tradic-
nich jidel. Vhodné je ale vy-
brat si pro jejich pripravu
zdravéjsi suroviny i technolo-
gické postupy. Kapra mtze-
me vafit, dusit, péct nebo za-
pékat, majonézu v bramboro-
vém saldtu 1ze nahradit jogur-
tem ¢i trochou kvalitniho ole-
je a misto destildtu si mtZe-
me o svdtcich pfipit tfeba vin-
nym stfikem. Na trdveni jsou
navic skvélé cerstvé bylin-
ky,“ radi nutri¢ni terapeutka
Vitkovické nemocnice Olga
Plackovd a doddva, Ze diilezi-
té je zafazovat do stravy také
dostatek ovoce a zeleniny

Mineralni vody. Vliji

Tradi¢ni kapr mize byt kaloricka bomba.

i vhodnych tekutin. Jedno
malé pivo po obédé je pfitom
podle ni na zazivani vhodnéj-
$i nez tfeba nealkoholicky
preslazeny ndpoj.

Kromé odlehc¢enych variant
jidel je dtlezitd také stiid-
most a pravidelnost. Pokud
cely den nic nevezmete do Gst
a vecer se precpete v§im, co
mdte na dosah, organismus
vam to oplati. ,Idedlni je stra-
vu rozloZit do Ctyt aZ péti da-
vek jidla denné a posledni jid-

lo jist minimdIné dvé hodiny
pred ulehnutim ke spanku. Po-
kud dodrZujeme pravidelnost
a stiidmé porce, pak nevadi
ani fizek z kapra nebo to, Ze si
doprejeme pdr kouskd cukro-
vi,“ prozrazuje Olga Plackovd
s tim, Ze v takovém piipadé by
se ale vdnocni hodovdni mélo
omezit pouze na den ¢i dva, ni-
koliv cely tyden ¢i vice.
Odbornici také hovori
o zvy$Seném pohybu. I kdyzZ je
ldkavé proleZet cely den u te-

oo

telu blahodarné latky

Pfirodni vody obsahuji smés
rozpusténych iontd a jejich
sloucenin. Jako minerdlni se
oznacuje takovd voda, ktera
md z hlediska vyzZivy blaho-
ddrné acinky dané obsahem
minerdlnich ldtek, stopovych
prvki nebo jinych soucdsti.
Nékteré minerdlni vody
jsou bohaté na jeden prvek —
napriklad hot¢ik, jod, vapnik
nebo draslik, jiné obsahuji
smés minerdlnich ldtek. Mi-
nerdlni vody dosahuji razné-
ho stupné mineralizace, od
pil aZ po desitky grami roz-
pusténych iontGi na jeden
litr. Kromé vody tak doplnuji

PROFIMEDIA.CZ

vétsi ¢i mensi mnoZstvi mine-
rdlnich 14tek, které télo vyuzi-
je podle svych potteb a klinic-
kého stavu.

Minerdlni litky se 1épe
vstfebdvaji z potravy a potra-
vinovych doplnkt v tekuté
nebo koloidni formé, z pevné
stravy a pevnych potravino-
vych doplika se vstfebdvaji
hire. Absorbovdni zhorsuje
pritomnost vldkniny, bilko-
vin nebo tuk ve stravé. Rost-
linnd strava obsahuje pomér-
né velké mnoZstvi minerdl-
nich latek, ale jejich vstrebd-
vani je casto blokovdno fyta-
ty nebo taninem. MET

StéZejni mineralni latky

Kvartet prvku, bez kterych se
neobejdeme.

e Draslik — spolu s vapnikem
je zodpovédny za spravnou
funkci svald vcetné srdecni-
ho. Jak nizka, tak vysoka hla-
dina drasliku mdze zplsobit
poruchu funkce svall nebo
srdce.

Hof¢ik — druhy nejdilezitéj-
§i nitrobunécny kationt. Po-

dili se predevsim na metabo-
lickych reakcich jako soucast
enzymd, dale na funkci sva-

[0 vcetné srdecniho, spravné
mineralizaci kosti a zubd.

Vapnik — hladina vapniku

v téle je velmi dllezitd, pro-
toze se stard o prestup zivin
pres bunécné membrany, $i-
reni nervového a svalového
vzruchu, krevni srazlivost,
hojeni ran, traveni zivin, me-
tabolismus zakladnich Zivin
a dalsi funkce.

o Sodik — hlavni kationt v mi-
mobunécném prostoru a nej-
vice zastoupeny kov v lid-
ském téle. Jeho hlavni funkci
je udrzeni vodniho hospo-
darstvi v organismu, respek-
tive tekutiny v mimobunéc-
ném prostoru.

PROFIMEDIA.CZ

levize, prece jen byste se méli
aspon na chvili ,vyvétrat“.
,Doporucuji kazdy den projit
se alesponl 45 minut. Idedlni
je hodinova vychdzka. Pri té
je potteba si alesponl trochu
zvysit tepovou frekvenci, pro-
to by to neméla byt pomald
chiize od stdnku se svaidkem
ke stdnku s trdelnikem. Idedl-
ni je rychlejsi tempo. D4 se
tict, Ze jakykoliv pohyb, pfi
kterém se alespon ptilhodiny
denné budete trochu potit,

Jidlo a pohyb

Pokud nechcete pfibrat na
vaze, tak byste méli v mlsani
dodrzovat hlavné stridmost.

o Mnoho lidi si mysli, ze vyva-
Zenim stravy pri spravném
poméru cukrd, tukd, bilkovin
a vitaminG nepfiberou na
vaze, coz neni Uplné pravda.

e Pohyb a mnozstvi spalené
energie musi byt v rovnova-
ze s prijmem cukrovi i porci
kapra nebo jinych vanocnich
specialit.

muzZe byt pfinosny pro boj
s kilogramy,“ 1ikd fyziotera-
peut Krystof Kuba z Certifiko-
vané McKenzie kliniky.

Z venkovnich sportid lze
velmi doporucit béZecké ly-
zZovani vcetné backcountry
bézek, se kterymi snadnéji
prosldpnete stopu, takZe ne-
potiebujete dokonale uprave-
né traté. Dalsi vytecnou vol-
bou je brusleni a ledni hokej
¢i stdle populdrnéjsi skialpi-
nismus. KAMILA HUDECKOVA

h NN~

Drahocenn{r spanek
pod odbornou kontrolou

Apnoici ve spanku prestavaji az na 20 sekund dychat — ap-
noe jsou totiz zplisobeny zablokovanim hornich cest dy-
chacich. Tyto pfihody se mohou objevit pétkrat, ale i tfi-
cetkrat za hodinu a velmi zatézuji srdce. ,,Spime tfetinu
Zivota, o svém spanku ale nevime ¢asto nic. Jeho vysetie-
ni je pfitom ve svété stejné bézné jako méreni tlaku
nebo krevniho cukru. Zejména v pfipadé podezieni na
apnoe je duleZité nemoc véas diagnostikovat a zahajit
vhodnou lécbu,“ Fika specialista ORL Peter Klimak (na fot-
ce s pacientem ), ktery pusobi na Klinice GHC Praha a sou-
casné léci v Mnichové a na Slovensku.
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Milosrdny
los. Genk
a Zahieh

Zapasy Evropské
ligy budou klicové
také pro narodni
koeficient.

Fotbalisté Plzné se v tvod-
nim kole jarni vyfazovaci ¢ds-
ti Evropské ligy utkaji s Dina-
mem Zdhteb. Dalsi cesky zd-
stupce v soutézi prazska Sla-
via narazi na belgicky Genk.
Rozhodl o tom vcerejsi los ve
Svycarském Nyonu. Oba ces-
ké kluby zac¢nou jako nenasa-
zené tymy doma. Prvni zdpa-
sy se hraji 14. tinora, odvety
jsou na programu o tyden
pozdéji. Novy vitéz Evropské
ligy bude korunovén po find-
le 29. kvétna v Baku. Ceskym
klubim hrozili velmi silni
soupefijako Chelsea, Arsenal
¢i FC Sevilla, los k nim byl ale
nakonec privétivy.

Plzen byla vytazena z osudi
jako prvni. Souboj s Dina-
mem bude klicovy také z po-
hledu koeficientu. CeSti zd-
stupci totiz budou na jate bo-
jovat i o to, aby se dostali do
elitni patnactky zebticku, coz
by jim i pro sezonu 2020/21
zajistilo pét tucastnickych
mist v pohdrech. Tuzemské
kluby nyni figuruji na 16. mis-
té s ndskokem 0,5 bodu na se-
dmndcté Chorvatsko, takZe

Losovala se i Liga mistri

Prvni osmifinalové zapasy
12.,13., 19. a 20. Unora, odve-
ty 5., 6., 12. a 13. bfezna.

o Schalke 04-Manchester City

o Atlético Madrid—Juventus

o Manchester United—-PSG

o Tottenham-Dortmund

o Olympique Lyon-Barcelona

o AS Rim-Porto

o Ajax Amsterdam—Real

o Liverpool-Bayern Mnichov

v ptipadé postupu Plzné bude
mit Cesky fotbal jistotu nej-
hafe 15. pozice. Nyni ¢trndcté
Dédnsko uz v jarnich bojich
nemd zdstupce a Cesko se
pred néj dostane, pokud uhra-
je aspon jednu remizu.

Zihtebsky celek vyhrdl
svou skupinu Evropské ligy,
v konkurenci Fenerbahce
Istanbul, Trnavy a Anderlech-
tu Brusel si pripsal ¢tyti vitéz-
stvi a dvé remizy. Také sou-
perf Slavie Genk ovlddl svou
skupinu Evropské ligy, v sou-
bojich s Malmo, Besiktasem
Istanbul a Sarpsborgem utr-
pél jedinou porazku. €Tk

A ted lyze!

Pfekvapiva olympijskd
Sampionka v superob-
fim slalomu Ester Ledec-
kd vyhrdla vcerejsi dru-
hy trénink sjezdu Svéto-
vého pohdru ve Val Gar-
dené. Na lyzich zajela
nejrychlejsi ¢as dva dny
po triumfu v paralelnim
obfim slalomu na snow-
boardu.

Pokuta zarap

Etickd komise Fotbalové
asociace CR potrestala
zdloznika Teplic Tomdse
Kuceru pokutou 60 tisic
korun za znevdZeni jmé-
na fotbalu v rapovém vi-
deu. V ném se vulgdrné
vyjadfoval o Sparté
a mistopredsedovi FACR
Romanu Berbrovi.

Premiéra v KHL

Obrance Marek Hrbas
odehral po odchodu

z Vitkovic prvni zdpas

v Kontinentdlni hokejo-
vé lize a hned se zapsal

i do kanadského bodova-
ni. Pfi pordZce Chabarov-
sku 1:3 na ledé Kunlunu
prihrdl pétadvacetilety
cesky zaddk na jediny
g6l1 hostd.

Elita i v Usti

Dalsi dva pilmaratony
tuzemského seridlu
RunCzech budou zamé-
feny na Spickové evrop-
ské bézce, Ke Karlovym
Vartim a Ceskym Budéjo-
vicim se v roce 2019 pii-
daji Olomouc a Usti nad
Labem. érx

Rosa. V klubu povysil

Funkci sportovniho reditele
ve fotbalové Sparté prebird
Tomads Rosicky. Byvaly kapi-
tdn ndrodniho tymu musel
po ndstupu do funkce hned
rozhodnout o osudu trenéra
Zdenika Scasného. I pfes nevy-
dafeny zdvér podzimu se ho
rozhodl podrZet a pokracovat
ve spoluprdci. V minulosti se
totiz zmény klubu nevyplati-
ly, proto Rosicky chce nyni
Spartu spiSe stabilizovat
a S¢asnému pomoci rozsite-
nim realiza¢niho tymu. ,Na
zacdtku leto$niho roku jsem
prohlasil, Ze budeme mozZna
potfebovat vic ¢asu na to, aby-
chom tym stabilizovali. Bohu-
Zel se tato predpovéd naplni-
la. Mym rozhodnutim, a jsem
ve shodé s generdlnim fedite-
lem a predstavenstvem, je
v tuto chvili to, Ze zménu na
pozici trenéra délat nebude-

MAFRA

Tomas Rosicky

me,“ ekl Rosicky pro klubo-
vy web. Za posledni tfi roky
meénila Sparta trenéry hned
Sestkrdt a vysledek to nepfi-
neslo.

Spartansky odchovanec se
zaméfi pfedevsim na zmény
v kddru. ,Moji ambici je pfiva-
dét hrdce, ktefi se budou se
Spartou identifikovat. Pro
meé bylo privilegium za Spar-
tu hrdt a je pro mé privile-
gium pusobit v klubu dal,“
prohldsil Rosicky, ktery uz do
Sparty pfivedl Svéda Davida
Moberga Karlssona. ,Dalsi
kritéria mdme stanovend in-
terné, véfim, Ze budou Casem
jasneé rozpoznatelnd i zvenci.
Musime také mit v tymu ba-
lanc mezi ¢eskymi a zahranic-
nimi hrac¢i. Rozhodné také
chceme vytvdret prileZitosti
v A-tymu pro odchovance,“
doplnil ke strategii. €Tk

® [
Slavia loupila na severu
Fotbalisté Slavie zvitézili v poslednim utkani ligového
podzimu v Jablonci 2:0 a pred zimni pauzou znovu odsko-
¢ili mistrovské Plzni v €ele tabulky na rozdil ¢tyf bodd.
Skore Slagru 19. kola a souboje dvou ucastnik Evropské
ligy otevrel z penalty v 18. minuté Milan Skoda a v 70. mi-
nuté pridal pojistku Josef Husbauer (na snimku). Slavia
oplatila Jablonci srpnovou domaci prohru 0:2 a Severoce-
chy v lize porazila poprvé po jedenacti zapasech. Jablo-
nec po druhé porazce v nejvyssi soutézi po sobé zlstal
Ctvrty se ztratou 16 bodl na Prazany.

MAFRA

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178
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AZ 19 000 KC/MES.
5000 KG NASTUPNI BONUS
JEDNOSMENNY PROVOZ
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DO
PRO NOVOU FIREMNI RESTAURACI
HLEDAME NOVE KOLEGY!

Pracovni doba PO — PA.
Stfidani smén — ranni (5:00— 13:30)
a odpoledni (10:30 — 19:00).
Mzda vzdy 5. dne v mésici.
Mzdové ohodnoceni dle pozice
a zkusenosti (17 000 — 35 000 K&).

Doporucte kolegy a ziskejte
odménu aZ 10 000 K&.
Pracovisté BRNO — ZIDENICE.

V pfipadé zajmu volejte na

606 699 370

staroztnost [Ounimeni |

e Mongolské,cinské,japon-
ské,turecké,perské
nosti a obrazy i evropské histo-
rické zbrané - koupim.
M:776 35 88 65

Prace - nabidka

o PODEKOVANI. Dékuji IHOK
(Interni hematologicko-onko-
logicka klinika) FN Brno za
péci, jez mne v obdobi 16.3. -
11.10.2018 vylécila z velmi vaz-
né choroby. Zejména dékuji
témto pracovnikim: Pfednos-
ta kliniky prof. MUDr. Jifi
Mayer, CSc., primaf MUDr.
Zdenék Kral, CSc., MUDr. Da-
vid Salek, MUDr. Lucie Brazdi-
lova, MUDr. Jozef Michalka.
Déle dékuji Doc. MUDr. Igoru
Penkovi CSc. z Chirurgické kli-
niky za operaci. Prof. RNDr.
Jan Cerny, DrSc.

E.M.A.Europe sro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
od 18let, 1sms/45K¢, Tmin/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru
1 www.ema.bz, www.platmobilem.cz

« Studentky z celé CR. Mame
na né cisla! Napi$ SMS ve tvaru
99NLM a text na 909 15 40

 Radka 52. Nezaméfuj se na po-
vrchni krasu, ale pronikni hluboko
do mého nitra. Na muze jsem $tésti
nikdy neméla. Chci to zménit! Zavo-
lej mina 909 801 801 nebo mi rov-
nou napi$ SMS na ¢islo 909 15 45
s kodem 97KGV a tvij text!



Notebook
za hubicku

UMAX

(8990 |
8 8901’

obj. ked: VB0352z

VisionBook 13Wa Ultra

13,3" IPS displej s Full HD rozlisenim
Procesor Intel® Pentium® Quad Core N4200
RAM 4 GB, ¢tecka otiskd prstd

Vysoka vydrz, baterie s kapacitou 5 000 mAh

Telefon
pro dobrodruhy

ALIGATOR

Aligator RX600 eXtremo cerna
5,2" IPS displej, kvalitni pevna konstrukce
Kovové bocnice ze zinkové slitiny
Osazeny tvrzenym sklem Panda

Vodéodolny dle IP68 obj.kéd: AL3015b1

Signal v kazdém
kouté

49 tp-link

| —

TP-Link Archer C50 P = e
Bezdratovy AC1200 router : _ W
Rychlost az 1,2 Gbit/s e 9 -
Simultanni 2,4GHz a 5GHz pfipojeni 8 [
obj. kéd: TP640Nn1v3

4 antény pro maximalni pokryti
Ovladani mobilni aplikaci v ¢estiné

Garantujeme
doruceni do Vanoc

Aby pod stromeckem nebylo prazdno.

Halé, halé!

CPAHalo

CPA Halol
CPA Halo 11

Telefon s barevnym 2,4" displejem
Velké ¢itelné znaky, FM radio

SOS tlacitko, nabijeci stojanek
Vysoka hlasitost reproduktoru a vyzvéanéni

Vydrz, o které
jste snili

Xiaomi Mi A2 Lite

5,84" displej s vysokym rozlisenim Full HD+
Vysoké kapacita baterie 4 000 mAh s vydrzi az 2 dny od 4 7 99 -
Ctecka otiskl prstl 1

Duélni zadni fotoaparat 12 + 5 Mpx obj. ked: XI173b1

Pomuze
pFi nachlazeni

concept

spotfebice pro skutecny zivot

e (38957
w-— 9991'

obj. ked: CONPA401

Concept ZV2000 Perfect Air
Zvlh¢ovad vzduchu

Produkuje studenou i teplou péru
Do mistnosti o velikosti 40-50 m?
3 stupné nastaveni vlhkosti

Vsechny darky vyresite na @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111
Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 18. 12. 2018 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavany pouze do vycerpani
zésob. Nabidka garance doruéeni se vztahuje na objednévky u¢inéné v obdobi 10. 12.-23. 12. 2018 za splnéni podminek uvedenych na www.alza.cz/garance-doruceni-podminky. Na tuto nabidku se vztahuji podminky uvedené na www.alza.cz/reklama.



