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Pfes 50 milionu
pro Michelin

Vldda zaplati soukromému
vydavateli restauracniho
privodce za to, Ze priStich

pét let bude zatazovat ceské
restaurace do gurmanského
vybéru. Restauratéfi to vitaji,
obcané zemé, kterd ma
obrovsky stdtni dluh, z toho
vsak nadSeni nejsou. STRANA 4

~L ~
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se nechtél Jjit spat” §

,Dobrodruh ne,

» & o 13
mam rad vyzvy
V roce 2018 ukoncil kariéru
obchodniho reditele ve velké
firmé a vydal se po stopach
slavnych cestovatelti Zikmunda
a Hanzelky. Tomds$ Vanourek
svou ndslednou cestu popisuje
v kniZce Expedice Z101. Také
rdd foti, pfi CemZ mu uz
nékolikrdt Slo i o Zivot. STRANA6

V botanické zahrade v Liberci mohli navstévnici vcera rano nezvykle vidét také rozkvetly
bily kvét viktorie kralovské. Obvykle byva otevreny v noci a rano se uzavira.
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KRATCE

Nosorozec
nevyhyne

Mezinarodnimu
védeckému tymu
se podarilo vytvorit
dalsich pét embryi
nosorozcli bilych
severnich, kterym
hrozi vyhynuti.

Je to dalsi dalezity krok, aby
nosoroZzec bily nevyhynul. To
tvrdi tym védcd, mezi nimiz
jsou i zdstupci Ceské zoo
ve Dvore Krdlové. Védctim se
podarilo vytvorit dalsi em-
brya téchto kriticky ohroze-
nych druhi zvirat. K dispozi-
ci jich tak nyni maji 29. Védci
také vybrali dvé samice bliz-
ce pfibuzného nosorozZce bilé-
ho jizniho, které by se mély
stat ndhradnimi matkami.
Odebirdni vajicek a vytvare-
ni embryi zacalo v roce 2019
a je soucdsti projektu zdchra-
ny nosorozcli bilych sever-

nich umélou reprodukci. Po-
sledni dvé samice tohoto dru-
hu Fatu a Ndjin ziji v rezerva-
ci Ol Pejeta v Keni. Obé patfi
zoo ve Dvofe Krdlové, kterd
o projektu informovala.

N4djin a Fatu pfevezli zoolo-
gové se dvéma samci ze Dvo-
ra Krdlové do Keni v roce
2009. Domnivali se, Ze aftric-
ké prostfedi bude pro jejich
reprodukci pfihodnéjsi. Acko-
liv se zvifata pdrila, ani jedna
ze samic piirozené nezabiez-
la. Samci Suni a Suddn uhynu-
li v Keni v letech 2014 a 2018.
V ptirodé je druh povazovdn
za vyhynuly.

O zdchranu druhu se védci
pokouseji i cestou kmeno-
vych bunék. Loni v prosinci
ozndmili, Ze vytvorili prvotni
zarode¢né bunky z kmeno-
vych bunék severniho bilého
nosoroZce. Jsou predchiidky-
némi vajicek a spermii. Véd-
ciim se néco takového u vel-
kych savci podarilo vitbec po-
prvé. €TK

Chyby v mailech
pomohou Rusiim

Miliony e-maild uréenych
¢lentim americké armdady
za posledni roky skoncily

v Mali kviili tomu, Ze autofi
misto armddni koncovky
,.mil“ omylem uvedli malij-
skou doménu ,,.ml“. Napsal
to denik Financial Times.
,Pfeklepovy tinik“ informa-
ci se tykd i vysoce citlivych
udaji. Problém je pro Ame-
ricany o to vaznéjsi, ze spra-
va domény ,,.ml“ je v ru-
kach malijské vlddy, kterd
md blizko k Rusku.

Nadutost
Chorvatt

,Co se to s touto sezonou
déje?” ptaji se mnozi
chorvatsti podnikatelé

v cestovnim ruchu. Sezona
zacala ve velkém stylu, ale
pak se vse zastavilo. Kde
jsou ti turisté? PiSe chorvat-
sky denik Slobodna Dalma-
cija. ,Jeden z dtivodl by
klidné mohla byt nase
zndmad nadutost, pokud jde

o ceny - od téch v obcho-
dech a pohostinstvi pfes
velké hotely az po ty nej-
drobnéjsi sluzby,“ piSe split-
sky denik. Zprdvy o chorvat-
ské drahoté a k tomu neod-
povidajicich sluzbdch jsou
tématem evropskych mé-
dii. Chorvatsko je totiz draz-
$inez Spanélsko nebo Rec-
ko, pficemzZ ceny stdle ros-
tou. Jihoevropsky stdt bude
mit co délat, aby si se svou
antireklamou do budoucna
poradil.

Bloudil oceanem
dva mésice

Selhaly elektronické pii-
stroje jeho lodé a nasledné
dva mésice bloudil Tichym
ocednem. Jednapadesatile-
ty Australan plavbu, na kte-
rou se vydal v dubnu, prezil
diky stravé sklddajici se

ze syrovych ryb a destové
vody. PreZit nebezpe¢nou
plavbu mu pomdhala

i jeho fenka Bella. Nako-
nec ho zachranili rybafi.
Muz, ktery vypadal jako
Robinson Crusoe, a jeho
pes jsou v poradku. CTK

Rodina Neumarkovych, kterd se vyznamné podilela na rozvoji textilniho priimyslu v Brné, md novy ndhrobek. Slavnostniho odhaleni na brnénském tusttred-
nim hibitové se zticastnili i ¢lenové rodiny, ktefi nyni Ziji ve Velké Britdnii a Svycarsku. Odhalenim ndhrobku se do jisté miry podafilo napravit historické
ktivdy. Ndhrobek nese ndpis Neumark a jména pohfbenych. Podobu pomniku navrhl architekt Svatopluk Slddecek. ,,Vidéli jsme pét rtiznych ndvrh. Tento
se ndm libil nejvice, je jednoduchy a fikd vSe, co by fikat mél,“ fekl pravnuk Paula Neumarka Jim Neumark. Podle sestfenice Jima Neumarka Sally Pickelsové
je hezké, zZe se lidé v Brné zajimaji o historii. Paul Neumark v Brné v 80. letech 19. stoleti zalozil tovarnu na vyrobu vinénych latek. Byl zidovského ptivodu,
ale konvertoval ke kfestanstvi. Rodina o sviij brnénsky majetek pfisla po ndstupu nacismu koncem 30. let a rozptylila se po svété. Na fotografii jsou zleva po-
tomci Sally Pickelsovd, Claire Whittleovd, Richard Neumark, Jim Neumark, Ruth Cumberbatchova a Hilary Neumarkovd. €TK
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Lidé kupuji listky na festivaly pozdéji

Kultura zazivd uzZ nékolik let
komplikované obdobi. Zacalo
za covidu a pokracuje v sou-
casné dobé, kdy organizdtory
akdi trdpi vysoké ndklady, kte-
ré dal stoupaji. I chovdni nd-
vsténikil se od covidu zméni-
lo, listky na festivaly mnohdy

kupuji aZ den pfed kondnim,
nikoli tedy v predprodejich,
které se spoustéji nékolik mé-
sicd pred jejich zacdtky. To se
tykd predevsim malych lokdl-
nich akci.

Tento trend potvrzuje na-
priklad séf karlovarského hu-

Seniori zase
ve Skolach

Vékem nic nekondi.
Starsi chtéji umét
cizi jazyky, zajimaji
se o historii nebo
prirodni védy.

Na olomoucké Univerzité Pa-
lackého (UP) vyrazné piibyva
seniord, ktefi si chtéji rozsito-
vat své vzdéldni na univerzité

tretiho véku (U3V). Loni Skola
zaznamenala 1030 absolven-

td, coZ je vice neZ dvojndso-
bek oproti pfedchozimu
roku a zhruba o 200 vice nez
v letech pred pandemii. ,,Uni-
verzita kvili tomu rozsifuje
nabidku programi a kurza,”
fikd mluvéi UP Egon Havr-
lant. V nadchdzejicim akade-
mickém roce budou mit seni-
ofi na vybér jiZ ze tii desitek
témat z oblasti zdravého Zi-
votniho stylu, historie, umé-
ni, prdva ¢i prirodnich véd.
Nechybéji ani vyhleddvané ja-
zykové kurzy. €TK

KURZY REAGUJI | NA SOUCASNOU DOBU

Do aktivit U3V se zapojuje
vsech osm fakult olomoucké
univerzity.

déjin zdejsiho vytvarného
umeéni ¢i o prirodé maji
kurzy i prakticky vyznam.

¢ Na vyuce se bude podilet
vice nez 30 garantd a dalsich
50 lektord jak z akademické
sféry, tak riznych odbornikl
z praxe. Kromé informaci
napriklad o historii regionu,

e Zajemci se mohou zUcastnit
napriklad kurzu digitalni
fotografie, praktického
privodce svétem internetu
nebo kurzu ochrany prav
jednotlivce. €TK

debniho festivalu Rock iN
Roll Jifi Svec. ,UZ se z toho
stal spi$ zvyk neZ redlnd oba-
va. Dopfedu nevime, kolik
tam bude lidi, protoZe ten
rozptyl muiZe byt opravdu vel-
ky a my potfebujeme néjak
nastavit obcerstveni, stanky

mistnich pivovar@i, koktejl
bar ¢i socidlni zdzemi,“ fekl
Svec, ktery spolupoiddd na
pldzi Novorolského rybnika
na Karlovarsku patndcty roc-
nik festivalu Rock iN Roll. Po-
sledni cervencovou sobotu
pod Sirym nebem vystoupi ka-

Chladila i délala potize

Letni tropickd vedra suzuji vSechny svétové kontinenty,

v jizni Evropé padaji teplotni rekordy. Podle meteorologti
budou teploty v Cesku po cely tyden na 30 stupnich. V Brné
silidé uzivali na koupalisti Riviéra. I tam ale priSly silné
boutky, které komplikovaly Zivot fidi¢fim. V Cesku o viken-
du platilo vysoké riziko vzniku pozard. Po boufich se situa-
ce zklidnuila vyjma Karlovarského a Usteckého kraje.  érk

vV o o

pela Wohnout, zpévacka
Bdra Poldkova nebo skupina
Krausberry. Organizatofi dou-
faji, Ze festival letos opét po-
vyroste a navdZe na koncep-
ci, kterou musel pred tfemi
lety kvili protikoronaviro-
vym restrikcim opustit. €Tk

INZERCE

Podil na nemovitosti mtiZete prodat,
je to jednoduché

Nejveétsi komplikaci pii pro-
deji podilu na nemovitosti
byvalo predkupni pravo.
To bylo 1. 7. 2020 nove-

lou ob¢anského zakoniku
fakticky zruseno. I pres-

to mnozi majitelé podila
netusi, Ze se svym majet-
kem mohou konec¢né volné
nakladat.

Jednou z pri¢in vzniku
podilového spoluvlastnictvi
je dédictvi. ,,Je to bohu-

zel smutné, ale rozdéleni
nemovitosti z ditvodu feseni
poziistalosti velmi casto do
rodin vndsi svdry, které nelze
uplné jednoduse prekonat
fika Jan Masek ze spolec-
nosti Skayo Capital, kterd
se na vykupy podilt na
nemovitostech specializuje.
»Téch situact, jak podilové
spoluvlastnictvi vznikne, je
ale celd fada. Jiz zmiriované
reseni poziistalosti, rozvod,

7 <«

rozpad podnikdni.

Mnoho majitelit 0 moz-
nosti prodat podil na

nemovitosti bohuzel viibec

nevi. , Lidé maji majetek

a viibec netusi, Ze jej mohou
prodat. My od nich podil
vykoupime, rychle a za
férovou cenu. Obratem tak
ziskaji penize, o kterych ani
netusili, Ze je mohou mit".

Se spolumajiteli
neni rec?

"Ii Skayocum;

na nemovitosti

v Zavic, nez myslite
v Nemusite se uz dal dohadovat

v Diskrétné, nepotrebujete souhlas
spolumajitelt

«r skayocapital.cz
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Za 51 milionu korun vyjedou
komisari Michelinu i za Prahu

Usporny balicek se
podepise na pené-
zenkach obyvatel
Ceska. Zemé musi
setrit, protoze statni
dluh uz je obrovsky.

Liberecky kraj rozdéli letos
ze svého rozpoctu 50 miliont
korun na pomoc socidlnim
sluzbdm. Castka zajisti pro-
voz organizaci v prvnich meé-
sicich pristiho roku az do
doby, nez vyplati dotace pri-
slu$né ministerstvo.

Dékujeme, pane premiére,
pisi zastupci restauratéra
JeSté o milion korun vic ale
zaplati Ceskd vldda soukromé-
mu vydavateli restaurac¢niho
privodce Michelin za to, Ze
bude pristich pét let zafazo-
vat Ceské restaurace do toho-
to gurmdnského vybéru. V14-
da odklepla vice neZz padesati-
milionovou ¢dstku v tydnu,
kdy ve snémovné zufil boj
o usporny balicek, kterym se
stat snazi zredukovat rekord-
ni zadluZenost.

»,Radi bychom podékovali
za rozhodnuti umoznit po-
kracovdni privodce Michelin

Guide v Ceské republice. Pev-
né véfime, Ze posuneme ces-
kou gastronomii na jesté vys-
§i tiroven, zvysSime v zahrani-
¢i povédomi o kvalitnich re-
stauracich v celé Ceské repub-
lice,“ pospisilo si s podékova-
nim vlddé a premiérovi sdru-
Zeni akademie Bocuse d’Or.
Problém je v tom, Ze miche-
linsti inspektofi az doposud
hodnotili v poslednim vydani
vyhradné prazské restaurace
(viz box). I kdyZ to by se mélo,
pravé za penize, zménit.

Objednavame prokazatelné
funkéni sluzbu
Jakd je struktura penéz, které
Michelin od Ceska dostane?
,Ze stitniho rozpoctu bude
hrazena jen tietina celé cast-
ky, jednu uhradi samospravy
a posledni gastro,” uvedl pro
denik Metro mluvéi vlady
Vdclav Smolka. Priivodce md
podle jeho vyjddfeni potenci-
dl oslovit kolem dvou milio-
nt lidi, pfedevs§im téch s vys-
$imi pfijmy, na celém svété.
,Ti casto kvili kvalitni
gastronomii prodluzuji svij
pobyt v zemi klidné o jeden
azdvadny. S tim se poji samo-
zfejmé i vySs$i utraty a tim
i ptijmy stdtniho rozpoctu.
Priivodce vyjde pro celou Ces-
kou republiku a pomiiZe hlav-

INZERCE

SOUTEZ PRO CTENARE DENIKU METRO

VYHRAJTE

2 vouchery

na drama Oppenheimer

—

Instrukce k soutézi:
Své odpovédi zasilejte do dnesni pilnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRIJMENI, ADRESA, TELEFON, SPRAVNA ODPOVED
(A, B, nebo C), do pfedmétu e-mailu uvedte: Drama.

3 vyherci ziskaji 2 vouchery na drama Oppenheimer.

Vyherci budou kontaktovéni e-mailem
do 3 pracovnich dnd. Vice informaci o pravidlech soutéze
avyzvednuti cen najdete na www.metro.cz

MOJE MESTO, MOJE METRO

SOUTEZNI OTAZKA

a) fyzik
b) astronaut
¢) americky prezident

né regiondim, které dosud
privodce nezahrnoval. Ces-
ko nesponzoruje zahranic¢ni
subjekt, ale objedndvd si kva-
litni a prokazatelné funkcni
sluzbu, kterou vyuzivaji té-
méf vSechny zemé v Evropé,“
uzavird Smolka.

Bude to prvni celocesky
Michelin

Tomd$§ KarpiSek, $éf skupiny
restauraci Ambiente, pfipo-
mind, Ze kolem celé zdleZitos-
ti panuje fada nepfesnosti.
»Jednak jde o to, Ze Michelin
v CR, nejen v roce 2022, jesté
nikdy nevySel. Prdvé poprvé
v historii vyjde po uzavieni
kontraktu s vlddou. Sedma-
dvacet ¢eskych podnikti se ob-
jevilo ve zcela jiné publikaci,
a to Main Cities of Europe,
kterd se nezabyvd tizemim
CR, ale hlavnimi mésty Evro-
Py, a za to Zddny stdt nic ne-
plati,“ upozoriuje Tomds Kar-
pisek.

Slovinsko je mensi, ale je na
tom lépe

Z ceho vldda a ministerstvo
pro mistni rozvoj (MMR) vy-
chdzely pfi hodnoceni, zda
penize francouzskému vyda-
vateli poslat, nebo ne? ,MMR
zohlednilo studii spole¢nosti
Ernst & Young z roku 2019,

Co si o milionech pro Michelin
Guide mysli ctenafi Metra?

* Jan Kopal: Radéji bych zaplatil
Michelinu za vyfazeni nasi vla-
dy.

Beyond the Michelin Stars.
Podle ni 84 procent dotdza-
nych turisti cestujicich za
gastronomii pii vybéru desti-
nace dtavéruje vybéru firmy
Michelin. Zhruba 57 procent
uvedlo, Ze jsou ochotni pro-
dlouzit si pobyt v destinaci,
nachdzeji-li se v ni restaurace
ocenéné michelinskou ces-
tou,” vysvétluje Petr Walec-
zko, mluvci ministerstva.

Ministerstvo vychdziiz dal-
Sich poznatkd. ,,Co do poctu
obyvatel nékolikrdit mensi
Slovinsko ma desitku podni-
ki ocenénych jednou nebo
dvéma hvézdami a také vice
zminek o dalSich restaura-
cich. Vyvozovat tedy ze situa-
ce za rok 2021 cenu za jedno
ocenéni v pristich péti letech
neni vhodné. Navic je tfeba si
uvédomit, Ze hodnoceni
bude probihat kazdorocné,
pricemZz ndklady na jeden
rok jsou zhruba 9,5 milionu
korun,“ uzavird mluvci Wa-
leczko.

Poradci kréi rameny, je to
citliva zalezitost

Jeden z ekonomickych po-
radci Ceské vlddy, ktery sine-
preje zvefejnit jméno, uvedl
pro denik Metro, Ze nikdo
z podptirnych ekonomickych
skupin kabinetu se k proble-

KDYBY NEMLUVILI O SETRENI, TAK TO NEVADI

ji ze svého. Kdyz to budou
brat jako vyhozené vlastni pe-
nize, tak byt vtom seznamu
nepotrebuji. Pro¢ by mél stat
s nejistym pfinosem podporo-
vat par soukromych hospod?

e Mar Tin: A co z toho budou
mit danovi poplatnici?

¢ Jan Marek: Méli by vétsi mé-
rou prispét samotni majitelé
restauraci a hoteld, ale to by

nesmeéli neustale brecet, ze ne-

mohou prijimat platebni kar-
ty, jelikoZ jsou pro né prodé-
lecné, takze je to vlastné tako-
va charita pro mensi skupinku
lidi na Ukor nas ostatnich.

e Jaroslava Pitarova: Zrejmé
ma vlada dost penéz na roz-
hazovani.

¢ Martin Burian: Vydéld jen
hrstka majitelli restauraci.

Phillip Erfurter: Vlada ukrajin-
ského premiéra Fialy rozhazu-
je penize na blbosti a na zbra-
né ale na diichodcich a lidech
v nouzi Setf.

ku kolem pasu a nikdo mé za
to neplati.

Lukas Riha: J4 nosim Michelin-

Roman Kikerle: Oproti tomu,
co vlada vyhrazuje na Ukraji-
nu, to nic neni.

Vaclav Hos: Restaurace maji

mnohé jiné moznosti zdarma,
jak se zviditelnovat. Kdyz tam
chtéji byt a md to pro né smy-

sl, tak at v radu miliond prispé-

Markéta Panesova: Koho to
zajima?

Jaroslav Paulik: Ziejmé si v(3-
da mysli, Ze bézny obcan po-

trebuje védét, kam chodit na

michelinska menicka v poled-
ni prestavce!

Ales Metlicky: Kdyby predtim
nefikali, jak musime Setfit, to-
lik by to nevadilo. Ale tohle je
moc. MET

JEN PRAHA

51,3

Tolik miliond korun zaplati
Ceska republika francouz-
skému vydavateli gastrono-
mického privodce za pét
let. Ctyfi miliony budou za
analyzu, necelych deset mi-
liond korun rocné za vyda-
vani pravodce.

27

Tolik prazskych podnika
bylo v prehledu o gastrono-
mii Michelin v hlavnich més-
tech Evropy pro rok 2021.
Dva vykazaly jednu hvézdu.

matice vefejné vyjadiovat ne-
bude. ,Hovofili jsme o tom,
ale budme upfimni, fesime,
kde vzit a kde uspofit miliar-
dy, aniZ to chceme zlehco-
vat,“ pfipomind ekonom. Pfi-
pousti, Ze v dobé schodku
a hledani aspor to je citlivé
téma. PAVEL HRABICA
Kasparek rika,
Ze se blyska na
lepsi casy
Majitel  jednomichelinské
hvézdy a porotce soutéze
Master Chef Radek Kaspdrek
krok Ceské vlddy vitd. Prezen-
tace v pravodci podle ného
napfiklad vyrazné pomohla
arovni madarské gastrono-
mie a zdjmu o ni.
»Domnivdm se vsak, Ze to
neni finan¢ni obnos, ktery by
zruinoval stdtni kasu nebo
zlikvidoval stdtni rozpocet
na dany rok. Deset miliont
rocné je opravdu symbolickd
castka. Restaurace, které jsou
v Praze v michelinském pri-
vodci zalistované, tu cdstku
uplné v klidu odvedou stdtu
za rok svého provozu,“ fika
Kaspdrek. Pobyt v hodnocené
restauraci prirovndva ke slav-
nostnimu okamziku. ,Ndvsté-
va takovych restauraci se da
srovnat s ndvstévou ve Statni
opete. Lidé se na tu udalost
tési, krdsné se obléknou
a chtéji si ten vecer opravdu
uzit. J& si myslim, Ze takhle
by Cesi méli zacit pfemyslet
o jidle, ne to do sebe jenom
sypat a hltat. iDNES.cz



Terapeuticky chlad v masti

odstranuje bolest jakéhokoli

Prvni bylinna kryoterapie proti
bolesti kloubu, svalu a patere

ZAachrana pri bolestech bederni patere, kolen nebo loketnich kloubd béhem zmén poca

si. Lék proti bolesti po nehodach

Rozdavame 100 baleni

ZDARMA

a posledni zachrana, abyste nemuseli na operaci. To vSe fikaji odbornici o této chladivé masti a jesSté dodavaiji:
.UZ po 50 vteFinach zapomenete na bodani, praskani a paleni v téle. Jedna se o vynikajici kombinaci IéCivych

vlastnosti kryoterapie a bylin". Ziskejte pFripravek na regeneraci patere a svalt jiz za 0 Ké!

Obnovte sviij pohybovy

apardt zdarma

Chcete kone¢né chodit, ohybat se
a vstavat ze zidle bez bolesti? Mate
uz dost stlacujicich ortéz a nesklad-
nych berli? Ztracite trpélivost s léky
proti bolesti, které maji opozdéné
a navic nezadouci uc¢inky? Nechcete
slySet 0 Zadné 16¢bé ani injekcich?
) Chladiva mast proti
esti postavi na nohy
kazdého,” ujistuje pro-
v fesor Adrien Moreau
. 'z francouzské Kliniky
* ' pro lobnovu pohybového aparatu.
»ZKlidnuje podrdzdéni a zmirnuje
ztuhlost kloubi jiz od 1. pouziti. Po-
skytuje ulevu od bolestivych kreci
a otoku. Poskytuje lokalni znecitli-
véni béhem 50 vtefin, tlumi bolest
a pusobi proti zdnétu. Vas vék ne-
hraje roli. Nezélezi ani na tom, jak
dlouho vis trapi problémy s pohyb-
livosti. Tato mast pfiznivé pisobi na
Cerstvé pohmozdéniny, zlomeniny
a popaleniny. Stejné tak blahodarné
pusobi na dlouhodobé poskozeni
kloubt,” dodévé profesor Moreau.

Lécba tohoto typu byla doposud
dostupna pouze ve specializova-
nych ordinacich. Diky usili Kliniky
pro obnovu pohybového aparatu ji
v$ak nyni mate doslova na dosah
ruky. Chcete vyzkouset chladivou
zklidniujici mast ZDARMA a bez
nutnosti vychazeni z domu?

: Mast, ktera Iéci bolest

i chladem, se pouze nyni

: rozdava ZDARMA!

i Zavolejte na telefonni

i ¢islo uvedené

: v dolnicasti stranky

i a ziskejte jeden ze

: 100 bezzplatnych balick.

»Tento genidlni 1ék je prvnim, ktery
kombinuje az 2 prelomové 1ékarské
objevy. Patfi mezi né kryoterapie
abylinna medicina,” vysvétluje pro-
fesor Moreau. Kryoterapii neboli
1é¢bu chladem pouzivali jiz stafi
Egyptané. Utinnost kryoterapie
potvrzuji nejvyznamnéjsi védecké
instituce vcetné Svétové zdravot-
nické organizace WHO. Chladivy
ucinek v nas$i masti znecitlivuje
bolestivd mista a uvoliiuje napjaté

svaly. Vysoce kvalitni rostlinné
vytazky jiz od 1. aplikace » bojuji
proti zanétlim, otokdim a zarudnu-
ti » plisobi protirevmaticky » posi-
luji svaly, klouby a kosti » a obno-
vuji jejich pruznost. S touto masti
se kazdy den vrati k plné fyzické
aktivité v priiméru 199/200 tzv. be-
znadéjnych pripadid” ,Ve védecké
komunité se domnivame, Ze tato
mast je lep$i neZ tradi¢ni lazenskd
1é¢ba,” tika profesor Moreau.

Nejedna se o tiskovou chybu.
ROZDAVAME 100 BALENiI MASTi ZDARMA

. Chladiva mast
. proti bolesti

& Uginna
a bezpecna
[ Neprochladi Q
: celé télo —

| & Jeji pouzivani
je pohodIiné

i ¥ Nezatézuje organismus

| & Vydri na 568 aplikacf

Zbavuje bolesti bez
nutnosti operace

Jiz 3,5 milionu lidi z celé Evropy
se diky této masti zbavilo kfupani
a praskani v kloubech, bolesti zad
nebo pocitu ,tézkych” nohou na
konci dne. A dlouhodobé vysledky
jsou primo impozantni! Pravidelné
pouzivani masti zmiriuje necitli-
vost, parézy a kontraktury. Az 26%
uzivatelt uvadi, Ze se diky tomu vy-
hnuli rehabilitaci, invalidnimu vozi-
ku nebo choditku.

Klasicka kryoterapie
[ Neni vhodna pro
osoby se srde¢nimi
problémy
¥ Nemuzete ji
pouzivat sami
[W MUze podrazdit
k(zi, zpusobit omrzliny

[ Chladi celé télo

Efektivnost

bez ndkladii -
jedinecnd prileZitost!
Vyjadfeni profesora Adriena More-
aua: ,Vytvorili jsme metodu, kterd
cerpa to nejlepsi z kryoterapie i by-
linné mediciny. Je ve formé praktické
masti, ktera ptsobi proti bolesti kosti,
svall a kloubt jiz béhem 50 vtefin.
Pro¢ rozdavame takovy prilomovy
ptipravek ZDARMA? Nejsme cha-
ritativni organizaci. Vime, Ze G¢inky
nasi lécebné metody vzbudi obdiv

Vas recept na zdravi

UCinky chladivé masti:
I?Zi?avf Vvas bolesti a kifupani
béhem 50 vtefin

& Omezi az 12kré dnavy Zachvat
& zvysi pohyblivost vasich
kloubd 0 90%

& Posili vage svaly, Slachy a kosti
& Zbavi vas brnéni a kfegi
bé&hem 6 dni

Prof. Adrien Moreay

a brzy se o nich bude mluvit i v této
¢asti Evropy. A pak budeme zaplaveni
objednavkami. Jedna se tedy o jedi-
ne¢nou prilezitost vyzkouset tuto mast
za opravdu priznivych podminek.
Pozdéji bude jist¢ mnohem draZzsi”
i ,Skoda, Ze ji nevynalezli

i uz pred 30 lety.”

Ze zacdtku jsem se této
i masti bdla. Myslela jsem,
i Ze mi po ni bude zima.
i Pfipravek  viak  chla- :
di pouze v mistech, kde ho rozetfete,
i a navic tak ptijemné. Mast jsem po-
i uzila na kycel, kterd mé trdpila uz :
i 30 let. Bolest pfesla asi po minuté. Po
i 4 dnech jsem zahodil berli do kouta.

RiiZena, 60 let, Brno

-

Chcete se zbavit bolesti svého Zivota
aziskat zpét svou kondici
ZDARMA? Zavolejte na
nize uvedené telefonni ¢islo.

Bolest zmizi jako mavnutim
kouzelného proutku.
Ziskejte jedno baleni masti za 0 K¢!

Zavolejte: 225 379 391
Nabidka plati do 01.08.2023

Po-P4 08:00-20:00, So 8:00-20:00.

Bézny mistni hovor bez dalSich poplatkd.

Pozor! Na jednu domasnost
pripada jedno baleni.
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Tomas Vanourek v nové
knize popisuje svou
cestu, tentokrat v dopro-
vodu odbornice na
Afriku Lindy Piknerové.
Spolecné vyrazeji

z Tunisu pres Egypt,
Sudan, Seychely a Mahé.

e Kniha je psana formou
deniku. ,Vypravte se
do smrtelného horka
nubijské pousté nebo
k tajemnym pyrami-
dam. Cekaji vas pirati
na Seycheldch stejné
jako nejkrasnéjsi plaze
planety. Vykradené
auto, vézeni, rozlicné
tropické choroby
a nakonec i statni pre-
vrat! A také se budete
potdpét s obavanymi
Zraloky. To vée v napi-
navém pribéhu z vase-
ho domova, “ lakaji
Ctendre.

VT

VARGUAEN

Z1j1 Zivot, o kterém jsem
ani nesnil, rika Vanourek

2 { OB
Tomas Vaniourek  2x ARCHIVT.V.
Tomds Vanourek, absolvent
Ceské zemédélské univerzi-
ty, v roce 2018 ukoncil karié-
ru obchodniho feditele ve fir-
mé Kovosrot, aby se vydal po
stopach Hanzelky a Zikmun-
da, ktefi v letech 1959-1964
projeli ve vozech Tatra 805
Blizky vychod, Indii, Nepadl,
Sumatru, Japonsko a asijskou
¢ast nékdejsiho Sovétského
svazu. V rdmci projektu Zik-
mund100 podnikl se svym ka-
marddem téméi devitimeésic-
ni cestu, béhem nizZ procesto-
vali 32 zemi a urazili témér
130 tisic kilometrt. Uz tehdy
v TomdSové hlavé uzrdla mys-
lenka, Ze Asii to teprve zaci-
nd, a v roce 2020 predstavil
panu Zikmundovi projekt Ex-
pedice Z101.

Co nebo kdo vas inspirovalo
jit touto cestou?

Nikdo, protoze mdma je tiCet-
ni a pracuje v bance, tdta ridi
zemédélsky statek a jd v praci
prichdzel do kontaktu s lid-
mi, ktefi znali rizné druhy
Zeleza, coz definovalo mdj
svét. Stejné tak jako fotbal na
malomeésté a pravidelné nd-
vS§tévy mistnich restaurac-
nich zafizeni. To, Ze bych do-
kdzal popisovat zivot lidi na
nejzazsich koutech planety,
bylo tak vzddlené Zivotu, kte-
ry jsem Zil, Ze realita je pre-
kvapeni i pro mé. Ani stu-
dium na CZU a v Portugalsku
nenaznacovalo, Ze bych
mohl délat to, co pravé ted dé-
ldm. Jako inZenyr ekonomie
jsem netusil, Ze nékdy si
budu stavét expedicni spe-
cidl, se kterym budu jezdit po
Africe, a kosile s dlouhym ru-
kdvem a limeckem vyménim
za taktické kalhoty.

Takze se neda fict, Ze byste si
plnil sen?

Nikdy jsem po zivoté, jaky
Ziji, netouzil, protoZe jsem
netusil, Ze by takovy zivot vii-
bec mohl existovat. Je to vy-
sledek prace, prilezitosti, tvr-
dohlavosti a vyvoje situace,
a to vSechno dohromady dalo
vzniknout moznosti Zit Zivot,

o kterém jsem ani nesnil. Pro-
toZe nejde snit o néem, co
ani nevite, Ze by mohlo byt.
I ve svém véku se na cestidch
pozndvdm a posouvdm, a to
mi ddva pocit, Ze Ziji.

Jak jste se k tomu odhodlal?
Prvnii druhou cestu provize-
la a stdle provdazi spousta slo-
Zitosti, které se musely vyre-
§it a o kterych prakticky
vSichni fikali, Ze wvyreSit
nejdou. Vzdy se snazim hle-
dat zpuasoby, jak to udélat,
abych prekdzky, které mi sto-
ji v cesté, odstranil. V Kovo-
Srotu jsem pracoval do polovi-
ny roku 2018, pficemz s tim,
jak pribyvalo aktivit spoje-
nych s cestou po Asii a jd se
dostaval do tématu hloubéji
a hloubéji, tak jsem najed-
nou zjistil, Ze vic energie
a casu vénuji cestovdni
a s tim souvisejicim aktivi-
tdm neZ prodeji Srotu. A tak
jsem dal vypovéd.

Vzpomenete na prvni cesty?
Nelze nevzpomenout na ro-
dinné dovolené od mych asi
deviti let, které se postupné
stavaly utrpenim pro vsech-
ny zacastnéné. Dneska mohu
Tici, Ze nejvétsi peripetie na-
stavd ve chvili, kdy se z turis-
ty stdva objevitel, protoze to
pozitivni, co turista vidi, ne-
bot pfindsi na dané misto
penize, mizi ve chvili, kdy se
z néj stava nékdo, kdo chce
dané misto skutecné poznat.
Ukdzkovym pfikladem mize
byt dokonaly protiklad mezi
turisticky pfivétivymi turec-
kymi pldZemi versus pramys-
lovym a pfistavnim Istanbu-
lem. Jako turista tuhle zemi
milujete prakticky kviili vSe-
mu, jako objevitel Celite stie-
tu s mistni civilizaci.

A co prvni pocity Stésti?

Nevim, jestli to bylo Stésti
nebo satisfakce, ale vybavuje
se mi chvile, kdy jsem pozdé,
takfka za dplnku, sedél na
zidce na svém nejjiznéjSim
bodu Japonska a uvédomil si,
Ze bez penéz a zkuSenosti,

Zaliba ve foceni pfisla aZ s cestovanim, nyni vyhrava soutéze.

ale s obrovskym odhodla-
nim, jsem dotdhnul Zik-
mund100 aZ na nejvychodnéj-
§1bod své cesty, a od té chvile
jsem védél, Ze kazdy dalsi
krok uZz bude sméfovat
domd. Pochopil jsem, Ze
mdm Sanci asijskou cestu
dokoncit navzdory tomu, Ze
v mém okoli se psychicky i fy-
zicKky hroutili ti nejbliZsi.

Na co se lze pFed cestou pfi-

pravit, a na co naopak viibec?
Vzdycky pocitdm s tim, Ze se
dostanu na néjaké misto, kte-
ré jsem si vytycil, ovSem ni-
kdy nevim, kdy pfesné se na
néj dostanu. To, co nikdy
predvidat nelze, je chovdni
lidi, takZe jsem dospél
k tomu, Ze je mnohem snazsi
Zit v poustich, savandch a oce-
dnech mezi zviraty, jejichz
chovdni je mnohem pfedvida-
telnéjsi, nez je tomu u lidi.

Prisla vasen pro foceni az

s cestovanim, nebo to byl
plan od zacatku?

Foceni je nedilnou soucdsti
mé prdce, takze vzdycky,
kdyZ mi nékdo fekne, Ze fot-
ky jsou pékné a zajimavé, tak
citim satisfakci, ale sdm za
sebe musim pfiznat, Ze ne-
jsem fotograf. Nepovazuji se
zanéj a je to jen jeden z dilkli
toho, co vSechno délam. Fot-
ka je pro mé ndstrojem, jak li-
dem z civilizace prinést static-
ky kousek divociny, nebo
alespon ¢dstecné poodhalit Zi-
vot odlisnych kultur.

Mél jste s focenim zkusenosti?
Poprvé jsem drzel fotdk
vruce v Londyné na dovolené
se svou tehdejsi pritelkyni,
které jsem vylet vénoval jako
ddrek za statnice. Vznikly fot-
ky portrétd, pricemz tohle se
opakovalo jesté v Amsterda-
mu a Rotterdamu. Po rozcho-
du jsem ty fotky uz nikdy ne-
vidél. Cili moje fotokariéra za-
hrnovala foceni expfitelkyné
a zeleza, coz byla soucdst
prdce obchodnika se Srotem.
O sedm let pozdéji moje fot-
ky vyhravaji fotosoutéZe.

Na jaké fotky jste hrdy?

Asi na fotky zvifat, protoZe
moje cesta neni fotoexpedici
a fotit zvifata je mimofddné
ndrocné. Musim se dostat do
jejich prosttedi a ziskat jejich
divéru ve velmi slozitych
podminkdch, foceni lidi si
muzu uleh¢it bud penézi, ¢i
jejich zdlibou v pohledu do
kamery. Pfizndm se, Ze vyuzi-
vam oboje. Naproti tomu fot-
ky zvifat nemusi byt a nejsou
dokonalé, ale ten zaZitek ze
souznéni s divokou pfirodou
je nezapomenutelny.

Byl jste kvuli néjaké situaci
pri foceni tfeba i v ohrozeni?
V Keni na mé pfi foceni orlov-
cl utocili hrosi, kterym jsem
na lodce narusoval jejich teri-
torium. V Stddnu jsem se fo-
cenim dostal do pirimého
ohrozeni zivota, kdyz jsem
utikal pred vojdky, ktefi na
mé mifili.

Slo vam uz nékdy v minulosti
o zZivot, nebo byl jste

v néjakém nebezpedci?

V pripraviach na expedici
jsem byl nucen pohybovat se
v téch nejhorsich podmin-
kdch, které Cesko nabizi. Béz-
né jsem chodil v minus
17 stupnich 20 kilometra pés-
ky lesem, prespdval v pfiro-
dé, brodil se v ledové vode,
abych svou hlavu a télo pri-
pravil na to, co vSechno
miiZe na cesté nastat. V Liba-
nonu jsem nékolikrdt koukal
do hlavné samopalu a netu-
§il, jak to dopadne. KdyzZ jsem
se vydal zdolat nejvyssi horu
v Libanonu, zapadl jsem ve
snéhové vanici a auto se sesu-
nulo ze srdzu, tak jsem si
fikal, Ze tohle nemusi dopad-
nou dobfe. V Siddnu mé za-
tkliv odze, o které nikdo udaj-
né nevi a kam se pry nedd do-
stat. Zatkli mé, ¢tyfi dny jsem
strdvil ve vézeni, proSel 16ho-
dinovym vyslechem, pri kte-
rém jsem nékolikrdt musel
vojdktm vysvétlit, Ze Ceskd
republika nelezi ve Francii
ani v USA a Ze jim skutecné
nemuzu ddt svoje boty.

Jste vlastné dobrodruzny typ?
Nikdy bych o sobé nefekl, ze
jsem dobrodruh, ale mam
rdd vyzvy a podobné situace
je prindseji, a tak je jen na ¢lo-
véku, jak se s tim vyrovnd.
Kdyz ¢lovék mad to Stésti, ze
k Zivotu pfistupuje pozi-
tivné, tak je vzdycky Sance
z toho vyvdznout Ziv a relativ-
né zdrdv, a pravé tohle je po-
dle mé dtivod, proc¢ cestovat.
Pfijimat vyzvy a ucit se je pre-
kondvat. IVETA BENAKOVA
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Tati, jsi borec!

Cely Zivot byl svérdz, samorost a tak trochu i rebel. Spoluza-
klddal spolek Zlatd Praha, o kterém Ivan Mlddek fekl, Ze ,je
to parta skvélych lidi, ktefi - jeSté neZ se nazvali Zlatd Praha -
chlastali bez ndzvu“. Byl jednim z prvnich, ktefi v CSSR hrdli
softbal, stal se mistrem republiky v feckofimském zdpase,
hral hdzenou pod legenddrnim trenérem Vildou Marzinem,
byl na vojné v Jincich, s cirkusem v Rusku, pracoval v Krdt-
kém Filmu i v Ceskoslovenské televizi a v neposledni fadé se
ndhodou ocitl v prvni fadé v patek 17. listopadu 1989 na Na-

, , Miij tatinek
Jaroslav.
Stejné jako otec
Jeiise, tak i muj
otec se vyucil
tesafem.

rodni tfidé a nechténé se stal,
alespon na kratky cas, jednim

z vidcd revoluce. Mij tatinek
Jaroslav.

Stejné jako otec JeZiSe, tak i mij
otec se vyucil tesafem. Ndsledné
skoro kazdy den dojizdél na
kole na stavebni primyslovku
do BeneSova, aby poté pracoval

jako stavebni dozor a mohl

tak délniky prohdnét podle ra-
kousko-uherskych pfirucek. Pfedevsim vsak je to skvély tati-
nek. Zajimd se o historii a o Ceské republice vi takika cokoliv.
VZdy s nim byla legrace a mél neottelé ndpady... Naptiklad
vymyslel zmrzlinové rizky, kdy koupite dvé zmrzliny v kor-
noutku a pak je nékomu mdznete na hlavu témi kornouty
vzhtru. A jednou, jeSté za komunismu, zrusil mikuldsskou
oslavu, protoZe vydéSend ptilka lidi v panice utekla, kdyz si,
coby andé¢l, udélal kiidla z americké vlajky. Zitra ten andél
slavi 85. narozeniny. VSechno nejlepsi, \

tati, jsi borec!

JAKUB KOHAK
JAROUSKUV SYNECEK

LUSTENKA

Slova vpisujte okolo ¢islice doprava,
prvni pismeno je vzdy nad ¢islici.

1. zmatek

2. becka, sud

3. opak
velka“

4. Oldrich
(domacky)

5. tajenka

6. jednotka
objemu
(zn. 1)

7. elektr.
nabita
Castice

8. pismeno 4

9. cil strelce

Paradni momentka z Karlova mostu od @miroslav.kopriva.prague

se do Metra dostala diky hashtagu #mojemetro. Také fotite Prahu?
Tagujte nasim hashtagem. Fotku si na Instagramu najdeme.

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

Podle priizkumu, keery si
Nase Nova Strana nechala
yypracovat, je nejvétiim

... problémem nas maljch
opozitnich stranto,..

... 1¢ Kdykoli vyslovime jasné
NE viddnl politice,...

... previind vétfina volicd
to automaticky vyhodnoti tak,
1¢ tim myslime ANO.

—— ‘e L

honza-smolik.com
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»Google, fekni, kdo je
v zemi zdejsi ze vSech
nejkrasnéjsi?“

JIRi PETROUSEK
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kriminalistiky (12/26) Véleéna komedie (Fr./VB, 1966). Cigaretovy kouF. Krimiserial Pohédka (CR, 2020). Aninka Vstavani s muzikou.
Antropologie. Krimiserial Nezbylo jim nez byt statecni. (CR, 2013). Na chalupu na $u- Zije se svymi dvéma zlymi se- Zacni kazdy den s hity,
(CR/N/Fr., 1991)Hraji: P. Vanék, Hraji: L. de Funés, Bourvil, mavské samoté prijizdi strami na statku. Hraji: A. Cho- které té nakopnou
K. Riemannova, J. Schmitzer Terry-Thomas, B. Sterzenbach z Prahy Andrea Zimova, cholatd, S. Sandeva, L. Pav-
atraktivni Zena, byvala mo- lasek, 5. Vaculikova 09.00 1Charted
21.05 Vypravéj 22.05 Vrazda na urovni delka. Hraji: S. Norisova,
Tabor. Serial (CR, 2009-2013). Krimifilm (VB/Kan., 1978). ). Satoransky, F. Tomsa, 22.25 7 padi Honzy Dédka — 11.00 Ocko hity
Hraji: R. Vojtek, A. Kereste3ova, Sherlock Holmes na stopé Z. Palusga to nejlepsi z roku 2022
V. Freimanova, S. Skopal Jacka Rozparovace. Hraji: To nejlepsi ze 7 padt 15.00 Mixxxer Live
Ch. Plummer, J. Mason, 21.35 Kamenak (5, 6) Honzy Dédka B
22.00 Ten, kdo té miloval D. Hemmings, D. Sutherland Komedialni serial (CR, 2019). 17.00 Ocko hity
Rodinna komedie (CR, 2018) Hraji: H. Siegl, V. Vydra, 23.30 Ano, $éfe! Klipy nonstop
00.10 Kralovstvi pirata (2/6) L. Noha, V. Zilkova Jsme tu proto, abyste
23.30 Balthazar IV At Zije republika. Pisobi jako v hospodach nejedli blafy! 22.00 Naked Attraction Finland
Krimiserial (Fr., 2021) vyplod mytti a legend. Svérazni ~ 00.00 Mentalista IV (14, 15) Seznamka na télo
psanci pFinasejici na $iré more Krimiserial (USA, 2011). Hraji: 00.35 Policie v akci B
00.20 AZ-kviz vrazdy a chaos ovéem nejsou S. Baker, R. Tunneyova, T. Kang, CtyFi pfipady, 22.30 Ocko flirt
Soutéz pro kazdého hollywoodsky vymysl 0. Yeoman Ctyri lidské osudy Proud klipt a sexy vzkazy
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Havelkova zamiri

zpét na palu

Na pisku se trapila,
hlad po volejbale
ji vsak zstal.

Helena Havelkova se po ukon-
¢eni beachvolejbalové spolu-
prace s Markétou Nausch Slu-
kovou vraci k Sestkovému vo-
lejbalu. Pripojila se k repre-
zentaci, kterd se vCera zacala
v Tébofe pfipravovat na srp-
nové mistrovstvi Evropy.

Elitni Ceskd smecaika se
loni na jate rozhodla, Ze zku-
siStésti v plaZovém volejbale,
aby méla Sanci na dcast na
olympijskych hrdch. V srpnu
roku 2022 zacala trénovat
s Nausch Slukovou, kterd se
vracela po porodu. Nedokdza-
ly se vSak prosadit a jejich
spoluprdce na zacdtku cer-
vence skoncila. Havelkovd se
na pisku trdpila, a uz nechte-
la pokracovat.

Pak ji oslovil reprezentacni
trenér Jannis Athanasopulos

R

»bovkyl

Elitni smecarka Helena Havelkova uz se pfipojila k reprezentacnimu

tymu v Sestkovém volejbale.

a ziskal ji do tymu. ,Mluvil
jsem s Helenou poté, co oznd-
mila sviij konec v beachvolej-
bale. V nasi konverzaci jsem
citil, Ze md velkou chut
a hlad po ndvratu ke Kklasic-
kému volejbalu a zdroven
chce pomoci reprezentaéni-
mu tymu. Bude potfebovat
néjaky cas na adaptaci, ale

PROFIMEDIA

bezpochyby mad dostatek zku-
Senosti, aby se dostala na sviij
level a mohla reprezentaci
pomoct,” uvedl ¢esky trenér
Athanasopulos.

Havelkova v minulosti pat-
fila k opordm ndrodniho
tymu, byla také jeho kapitdn-
kou. Tou je nyni jind smecar-
ka Michaela Mlejnkovd. €Tk

Hokej. Safin se vzdal ¢eského obcanstvi

Hokejovy ttoc¢nik Ostap Sa-
fin, ktery se stal minuly tyden
posilou Lady Togliatti v KHL,
se vzdal ceského obcanstvi
a v nejblizsi dobé by mél zis-

kat rusky pas. V rozhovoru
pro klubovy web to fekl spor-
tovni manaZer novacka souté-
Ze Rafik Jakubov. V pfipadé,
Ze Safin uspéje ve zkousce, ne-

bude v KHL povazovany za ci-
zince. CtyTiadvacetilety utoc-
nik se narodil v Praze, je od-
chovancem Sparty, rodina
v$ak pochdzi z Ruska.

Navzdory pokracujici ruské
invazi na Ukrajinu pisobi
v KHL tfi Cesti hokejisté — Da-
vid Skleni¢ka, Libor Suldk
a Dmitrij Jaskin. €TK

KRATCE

Chtéji dat gol
Ceské fotbalistky do

19 let dnes zdpasem pro-
ti Francii vstoupi do ev-
ropského Sampiondtu

v Belgii. Svéfenkyné kou-
Ce Jana Navrdtila se poté
ve skupiné B utkaji jesté
s Islandem a obhdjcem
trofeje Spanélskem. Mla-
dé reprezentantky chté-
ji pfi druhé Gcasti na za-
vérecném turnaji vylep-
Sit lonisky vysledek

Z mistrovstvi na domadci
ptdé a vstfelit gol.

Ptjde i o Paftiz
V Plzni dopoledne za¢ne
MS v paralukosttelbé,
zucastni se ho 309 spor-
tovct z 55 zemi, z nichz
bude pfes 170 vozicka-
. Patecni kvalifikace
na tréninkovych hfis-
tich fotbalového klubu
Viktoria Plzen bude i bo-
jem o 78 mist na para-
lympiddu v PafiZi 2024.
Kvalifikace a eliminace
jsou jen pro lukostfelce.
Vikendové findle u ka-
tedrdly v centru Plzné
bude i pro divaky.

Do Slovacka

Zaloznik Michal Travnik
prestoupil z fotbalové
Sparty do Slovdcka, kde
v minulé sezoné hosto-
val. Smlouvu podepsal
do roku 2026. €TK

INZERCE

e Koupim nabytek, Sici stroje,
obrazy, hracky, porcelan, sklo,
véci z plidy, mince, knihy, ¢aso-
pisy, jizdni kola, lustry, véci z
1. a 2. svétové valky, rdznou
vetes. Vse, co vam doma pre-
kazi. Jednotlivé i celé pozlsta-
losti. Platba hotové. Slusné a
vstficné jednani. Volejte na
tel. 604962685

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi vie do r 1990.

Tel. 734843403

Nemovitosti - nabidka

Se spolumajiteli
neni rec?

S

s 774 30

Vykoupime vas podil
za vic, nez myslite.
Nepotiebujete
souhlas spolumajitelt.

r skayocapital.cz

VERNOSTNI

KARTY POD

PALCEM

-

www.mojeportmonka.cz
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