Velikonocni
Smarty DAYS

Dny piné 50% slev
na vybrané produkty

Pouze do 1.4.

Vice se dozvis
na smarty.cz




Prace - nabidka

PRACE V OBLASTI

BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

Ziskejte pozici jako STRAZNY,
RECEPCNI nebo jako OSTRAHA
ve znackovych prodejnach.
Hled4me VEDOUCI OSTRAHY
pro stfezené objekty.

4

Déme Vam sluzebni obleceni.

Do préce to mizete mit blizko
nebo Vs rovnou ubytujeme.

Ataky Vam ddme zalohu na mzdu.

| INZERCE |

HLEDAME

METARE
PRO CELOU PRAHU

dalsi pozice nha www: psas.jobs.cz

BENEFITY PRO VAS:

5 TYDNU DOVOLENE, MHD ZDARMA,
STRAVENKY, MULTISPORT KARTA,
FLEXI PASSY, LEKAR, pFispévek
na PENZIJNi POJISTENI ATD...

704 657 974

psasjob.cz 705 809 151

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, Palac Koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Strazny/Vratny - az 30,000 Kc /mesic

Ruzyné, Stodilky, Jinonice, Malesice
naboroveé prispévky 10.000 K¢ - 15.000 K¢ / prispévky na dopravu

Hleddme nové kolegy na pozice
Strazny/Vratny - HPP, DPP, brigada
Pozadujeme:
bezlGhonnost, flexibilitu, spolehlivost
Nabizime:
vydélky az 30.000 K& mési¢né, naborové prispévky
po odpracovani 6ti mésicll a FAdném vykonu sluzby (OZP)
pFispévky na dopravu

e 477 070 025
(vSedni dny od 8:00 do 14:00)

prace@oko69.cz

®KO 69
www.0ko69.cz

nabor@abasco.cz

maC

OSTRAHA
OC A ADMIN.
BUDOV PRAHA

Mzda az1900 Ké
za sménu.

L, 800111112
N4 prace@mz22c.eu

BRIGADA aZ 250 K hod.
Hleddme fundraisery na aktivni prodej
v centru Prahy. Moznost ubytovani.
Vyplata tydné. Tel. 722 877 699

Prace - nabidka

* PRIVYDELEK za 165 - 213,60
Ké/hod - pokladni v Praze a
okoli, i bez praxe - zaskoleni,
online rezervace smén, denni
zalohy.

Vice na tel.: 222534534

e 7§ Vybiralova Praha 9 pfi-
jme ucitele pro 1. i 2. stupen
(zejména chemie) a asistenta
pedagoga. Pokud mate o pra-
ci zdjem, zaslete své CV na:
reditel@zsvybiralova.cz.

e Chcete 200 Ké/hod? Jste in-
validni dichodce? Pojdte k
nam uklizet kanceldre v Praze.
Volejte 774510686.

1PS MANAGEMENT

M
suim TR

Pod Sancemi
444/
Praha 9

POSLETE METRO
DO DALSTHO KOLA

LIKNETE
A METRO.CZ

Prijmeme invalidni
duchodce na pozice

RECEPCE
OSTRAHA
* mzda od 125 Ké/hod.
* naborovy bonus
10.000 K¢, vyplata denné
Tel: 800 888 440 (bezplatna linka)

Pohovory jsou kazdy pracovni den
od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Ocelafska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

o Méstska ¢ast Praha 6 - Urad
méstské Casti nabizi vykon pra-
ce referent/referentka DO-
PRAVNICH PRESTUPKU. BLizsi
informace jsou zvefejnény na
www.prahab.cz v rubrice Vol-
na pracovni mista. Lhata pro
doruceni prihlasky s doklady:
27.03.2024 v podatelné Ufadu
méstské Casti Praha 6. Kon-
takt: Mgr. Ripa, DiS., tel. 220
189 761.

¢ Prijmeme invalidni dlichod-
ce na recepce. Polovi¢ni Uva-
zek, plat 12.000 K¢ dcistého.
Tel. 737209797

* Pomocna sila do kuchyné v
02 arené, od 150 K¢/h, myti
nadobi, obsluha mycky, pfipra-
va pro kuchafe, pro fyzicky
zdatné brigadniky, kontakt:
777645771

PRIJMEME

pracovnice

pro denni uklid

dostupna MHD

*prac. doba od 6:00
*volné vikendy
*bezva kolektiv

od pondéli do patku, na HPP.

*Moderni kancelarska budova

*Nastupniplat 30.000K¢ + 5tis
pravidelné odmény

Pozadujeme beziihonnost a obcanstvi
¢lenské zemé Evropské Unie.

Zivotopis zasilejte na:

info@generalprovider.eu

Bezpetnostni agentura prijime:

zaméstnance vcetné 0ZP

pro ostrahu objektdi v Praze
bez maZnosti ubytovéni

PoZadujeme: trestni bezdhonnost

Nabizime: dobré mzdové
podminky

Info: po-ct 9.00-15.00 hod.
Tel.: 222 780 671, 737 337 088

¢ Pfijmeme schopného inva-
lidniho, pfipadné starobniho
dlchodce z Prahy 9-Letiany a
okoli pro praci "Obsluha gara-
Zzového domu". Zaklady PC.
Hledame 1x no¢niho a 1x den-
niho. Informace na telefonu:
777320988 nebo primo v Gara-
Zzovém domé Malkovského
689, P-9 Letnany.

¢ Pfijmeme zaméstnance os-
trahy do Prahy 5 Stodulek: ne-
narocna kontrolni ¢&innost,
denni/noéni smény, vhodné
pro OZP. Kontakt: 720823732,
776200510

¢ Pfijmeme na dlouhodobou
brig. prac. ostrahy - mozno i
dachodce, D/N smény, dast.
znalost PC, objekty Praha.
Tel.: 602281773, volat: po-pa
07-12 hod.

Konkursni fizeni na misto
feditele/ky ZS a MS Smolkova
v Praze 12 MC Praha 12
hleda do kvalitni §koly
vhodného kandidata/ku
na funkci feditele/ky.
Predpokladany nastup 1. 8.2024.
Termin pro podani prihlasky:
19. 4. 2024 do 12.00 hod.

Podrobnosti na www.prahal2.cz /
Skolstvi/Volna pracovni mista ve
Skolach.

¢ Firma Kondor s.r.o. pfijme
skladniky do Radotina a dal-
sich a na pobocku v Mécholu-
pech. Nabizime bohaty social-
ni program(dovolena 5 tyd-
nd,13 plat, prispévek na obéd,
bezlrocni pujcku atd). Pramér-
ny plat 35 000 K¢ az 45 000 K¢.
Pozadujeme flexibilitu, bezu-
honnost a dobry zdravotni
stav. Nastup mozny dle doho-
dy. Kontakt p. Lansdorf: mob.
739018324. V piipadé zajmu
volat Po- P4 od 7,00 hod do
15,00 hod.

e Pomocnou kuchafku/e do
$) pfijme Z5 Stérboholy. Nabi-
zime maly kolektiv, nastup dle
dohody, tel. 272702408,
carova@zssterboholy.cz.

¢ Pfijmeme na dlouhodobou
brig. vedouciho prac. ostrahy
objektu, D/N smény, ¢ast. zna-
lost PC, objekty Praha. Tel.:
602281773, volat: po-pa 07-12
hod.

« &kolni jidelna 75 Praha 4 pri-  MAAAD AL uGILS

jme pomoc. silu na plny dva-
zek. Nastup ihned. Praxe v hro-
madném stravovani vitana,
skolnijidelna@ksidlisti.cz,
241090239

SBERATELSKY KABINET
Michelska 12A, Praha 4, Michle
VZKOUPIME IHNED ZA HOTOVE

® Pro verejné toalety v praz-
ském metru trasa A, Praha 1,
Praha 2, Praha 3 pfijmeme na
obsluhu a uklid cipernou a
spolehlivou babicku. Tel.:
720357313.

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské Casti nabizi vykon pra-
ce  PRESTUPKARE/PRESTUP-
zverejnény na www.praha6.cz
v rubrice Volna pracovni mis-
ta. Lhidta pro doruceni prihlas-
ky s doklady: 05.04.2024 v po-
datelné Ufadu méstské casti
Praha 6. Kontakt: Mgr. Ripa,
DiS., tel. 220 189 761.

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prokazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vée do r. 1990.
T.734843403

e Srdecné Vas zveme na za-
dusni msi svatou za odbojo-
vou skupinu TFfi  kralové
21.3.2024, 16:00 h., kostel sv.
Vaclava, Vladimirova 2, Praha
4 - Nusle. Kont.: Jifi Sibil,

tel.: 737905914

odznaky, znamky a staré pohled-
nice, staré gramofon. desky, veskeré
staré mince, kapesni, ndramkové
hodinky, i nejdouci, viech znacek
(i PRIM), starou bizuteri, cesky gra-
nat, nabytek do r.1975. Savle, boda-
ky a uniformy, radia a tranzistory, va-
nocni ozdoby, formicky na vanocni
cukrovi, betlémy, housle a hudebni
néstroje. Kufry, textilie, vekeré nado-
b, ici a psaci stroje, obrazy a grafika,
lampy a lustry, hmozdite, Zehlicky,
konvice, lavory a umyvadla, sklo
a porceldn, parozi, fotoaparaty, staré
nafadi, maliiské valecky, piibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybaiské potieby (pruty, navija-
ky, podbéraky). Papirové penize —
v podstaté v3e co piijde pod ruku.
Bereme opravdu téméf ve.

VYKUP KNIH!!
2000 KCZA KAZDYCH
10 KNIH, KTERE 0D VAS
VYKOUPIME

Cenné knihy ohodnotime zvlasté.
Vykoupime také POHLEDNICE A MAPY!

Piijedeme radi kamkoliv
v Cechdch i na Moravé.
Navstévy u nas ai po tel. domluvé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

metre

NEZAPOMENTE,
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Svétové pohary
zimnich sportli vrcholi.
Mezi biatlonisty uspél
Johannes Thingnes B6
z Norska. smaax

Pres dva tisice h'di zami filo v sobotu do brnénskeé zoologické zahrady. Pri letosni prvni velké
akci byli navstévnici svedky mnoha komentovanych krmeni véetné medvéda kamcatského.

INZERCE

PRATELSTVi JE TO NEJVETSi DOBRODRUZSTVI

. ELLA
+ CERNY JAGUAR

V KINECH OD 14. 3. 2024
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CeSi maji zajem
fidit malé lodé
Ministerstvo dopravy evidu-
je rostouci pocet zadosti

o oprdvnéni viiddc malych
plavidel. Proto je tfeba zvy-

$it kapacity vodnich cest,
tedy napfiklad pocet prista-
vist nebo mol. Do letni sezo-
ny se planuji otevrit novd
pristavisté na Vltavé v Davli
ana Labi tfeba v Usti nad La-
bem - Brné. Pokracuje pro-
dluzovdni Batova kandlu.

Putin obhajil
Vladimir Putin je s 87 pro-
centy hlasi vitézem rus-
kych prezidentskych voleb.
Podle statni agentury TASS
to vyplynulo z povolebniho
prazkumu, ktery po hlaso-

vdani zvefejnila stdtni socio-
logickd agentura VCIOM.
Dlouholetého vladce Ruska
¢ekd pdaté obdobi v prezi-
dentském tifadé. Nezavisli
experti v Rusku i v zahrani-
¢i nepovazuji volby za svo-
bodné ani spravedlivé. €Tk

Britové u piva i kavy
opravujl ostatnim veci

Fenomén verejnych
opraven pokracuje.

V Britdnii v poslednich letech
pribylo vefejnych opraven —
lidé se schdzeji v komunit-
nich centrech, kavdrndch,
kostelich, knihovndch nebo
hospodich a ¢asto bez ndro-
ku na honordr opravuji drob-
né ivétsi predméty, elektroni-
ku i obleceni. ,VZdycky jsem
byla zru¢nd. Dokdzat vyteSit

néci problém a k tomu zabré-
nit tomu, aby se néjaka véc
vyhodila, je ohromné vdécnd
¢innost,“ popisuje 49leta
Cath Snowovd, kterd jinak
pracuje jako dodavatelka ze-
médélské techniky v anglic-
kém hrabstvi Dorset. ,Lidé
ndm nosi rizné sentimentdl-
ni pfedméty. Mtj oblibeny
byly rucné §ité Saty jedné star-
§i pani, kterd uz ale nedokdze
kvili nemocnému zdpésti
pracovat s jehlou, “ fika.
»Moc dobfe vim, kolik véci

dnes kon¢i na sklddce. Kavdr-
na s opravnou je skvély zpu-
sob, jak svym détem muazu
ukdzat feSeni, namisto toho,
abych o ném jen mluvila,“ do-
davd 29letd Harriet Bavleyo-
va z Carmarthenu ve Walesu.

Elektrotechnik Peter Gardi-
ner kavdrnu s opravnou zalo-
zil pred ¢tyfmi lety poté, co
jeho syn zemfel na nddor na
mozku. Mistni komunita v As-
ton Clinton v hrabstvi Buc-
kinghamshire na netispésnou
1é¢bu vybrala stovky tisic li-

ber a kavdrna podle néj byla
zptisobem, jakym se rozhodl
lidem S$tédrost vrdtit, a jemu
samému pomohla preckat
temné Zivotni obdobi. , Pofd-
ddme v mistnim kostele shro-
madzdéni kazdy meésic,” popi-
suje s tim, Ze kdokoliv mtiZe
prinést predmét k opraveni
zdarma. ,J4 sdm déldm telefo-
ny, tablety nebo rddia. Pfekva-
pivé lidé nosi hodné hodin.
Pak mdme Sici sekci nebo dob-
rovolnika na Sperky,“ doddva
Gardiner. CTK

INZERCE

REVOLUGE V BOJI|
PROTI BOLESTI o
VSTUPUJE NA
CESKY TRH!

Lidé trpici artritidou a nezvladatelnou bolesti se mohou kone¢né vratit do
normalniho Zivota. Byla odhalena nechirurgicka metoda, ktera jednou pro-
vzdy ,, TLUMI" bolesti jiz od prvni minuty. Jiz 3258 Cech chvali karu, diky

nerovném
boji's bolest
-

' Vyhrajte , 8

niz pocitili dlevu od bolesti a trvale si zlepsili zdravotni stav.

?

Biomagnetické naplasti
- jedno feSeni az pro
41 bolestivych stav(
Inovativni naplasti proti bolesti

ramen nebo kolen.

toterapie a akupunktury ptirozené

snizuji i ty nejsilnéjsi bolesti. Jsou
opakem praskd, které zakerné ni¢i
zaludek a jatra. Stali je jen nalepit
na kizi v misté bolesti a terapeutic-
ké magnety vysilaji do organd im-
pulsy, které zmirnuji bolest. Diky
tomu muzete pocitit tlevu jiz po

PRODUKTU ZDARMA PRO PRVNICH 50 LIDI!

Pokud trpite bolestmi a narodili jste se v letech 1938 az 1968. Sanci ziskat zdarma baleni
biomagnetickych néplasti. Zavolejte ndm a ziskejte senzacni produkt snizujici vSechny

555 441 698

typy bolesti!
Nabidka plati

60 sekundéch a snizit bolesti zad,

Uz Zadné navykové
chemikalie a prasky
- bolest je navzdy pry¢

Zde je nejicinngjsi alternativa ke
$kodlivym lékum proti bolesti. Diky
biomagnetickym naplastem zbavite se
bolesti, upravite ¢innost jednotlivych
organi a ziskate zpét plnou pohyblivost
bez nakladnych operaci a zdlouhavé re-
habilitace. U¢inné, rychle a bezpecné!

20. - 24. 3. 2024

“ZEMEDELEC

58. veletrh zahradkarstvi, zemédélstvi
a potravinarstvi

SOUTEZ

PRO NAVSTEVNIKY O
ZAHRADNI SEKACKU

do 21.03.2024 nebo

Po-Pas8 20 hod, So- Neg - 18 hod dodosazeni limutu 50 osob.

(Obycejny mistni hovor bez dodateénjich priplatku) aci

FESTIVAL DECHOVKY

! koneéné v Cesku. Diky sile magne-
i POZOR: poradi piihlasek je rozhodujicil
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DETI. Rusy to nezajimalo

V Praze se o vikendu konalo nékolik akci pfipominajicich
vdlku na Ukrajiné, kterd zacala 24. inora 2022, 16. bfezna
to bylo dva roky od atoku na divadlo v Mariupolu. Tehdy
lidé na jeho stfeSe vytvorili velky ndpis ,,Déti“. To ruskou
armddu nezajimalo a divadlo vybombardovala. Z tisicov-
ky lidi jich zemfelo asi 300. Lidé si véera u Ndrodniho diva-
dla uddlost pfipomenuli stejnym ndpisem. MET

Cesi stale maji
16 tisic embécek

Valejici se vrak popu-
larniho modelu $ko-
dovky maji Cesi ukry-
ty v garazich a ziej-
mé i na zahradach.

Cesi maji stale ve svych gard-
Zich pfes 16 tisic exempldit
populdrniho vozu Skoda
1000 MB. Jejich primérné std-
i je 56,5 roku. V poslednich
deseti letech je pocet embé-
¢ek v registru vozidel zhruba
konstantni. Vyplyvd to ze sta-
tistiky ministerstva dopravy.
Od predstaveni vozu v dubnu
uplyne 60 let.

Skoda 1000 MB byla prv-
nim modelem automobilky
s motorem vzadu a pohonem
zadnich kol. Maximdlni rych-
lost byla 120 km/h, zrychleni
z 0 na 100 km/h za 27 sekund
a spotieba paliva se pohybo-
vala okolo 7,5 litru na 100
km. Do roku 1969 jich brany

Skoda 1000 MB je vyhledava-
nym veteranem, stejné jako
jeji nastupce Skoda 100.

e Jesté v 9. letech nebyla
tisicovka na silnici zadnou
vzacnosti. Ranu embéckdm
zasadilo , ¢isténi“ centralni-
ho registru vozidel v roce

1999 kvdli zavedeni povinné-

mladoboleslavské automobil-
ky opustilo 443 tisic.

Velmi vyhleddvané jsou po-
dle automobilového experta
Antonina Sipka takzvané
sportovni dvoukarburdtoro-
vé verze MBG a MBX, kterych
se dohromady vyrobilo jen
zhruba 6000 kust. Vzacnych
kupé MBX je v soucasnosti
v registru vozidel 122 a Ctyi-
dvefovych MBG pak 80. Regis-
tra¢ni znacku mad stdle rov-
néz jeden vz MB Tourist, kte-

ho smluvniho pojisténi.
Z registru bylo vyrazeno pres
160 tisic starych embécek.

Ze srazu embécek

MAFRA

ry byl urceny na vyvoz. Vyra-
béla se také zdvodni verze
Skoda 1000 MB Rallye, ktera
byla nasazovdna na domd-
cich i zahrani¢nich souté-
zZich. Ceny embécek se odvije-
jipodle stavu a vzdcnosti ver-
ze. Obycejné MB 1000 ve sta-
vu pred renovaci se dd koupit
i za 70 tisic korun, renovova-
né vozy stoji az 300 tisic ko-
run. Cena vzdcného kupé
MBX mtiZe pfesdhnout jeden
milion korun. €TK

INZERCE

www.epet.cz

Posilame

vam tu lepsi
energii

Vyhodnou elektrinu i plyn si
sjednate jednoduse online. Vime,
jak usetrit, a pomuzeme s tim

I vdm na www.epet.cz/zlevnujeme.

Nyni
elektFina jiz od
3 049 Kc*

za 1 MWh

*Cena bez DPH za dodavku elektfiny od epet (3 689,29 K je cena s DPH za 1 MWh).

Zivot Zkuste nasi [=]
S Iepél_', chytrou
@® | energii kalkulacku
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O vikendu se konala nejstarsi kontinudlné pofddand
modeldfskd soutéz v Cesku O $tit mésta Jihlavy. Letos se
predstavilo 450 plastikovych modelti, pfevdazné letadel

a jiné techniky z druhé svétové valky. Najit se tam daly
také modely soudobych vozidel, kterd slouzi vojakiim na
Ukrajiné. Jedna z expozic pfipomnéla vdle¢né letce z regio-
nu, ktefi bojovali v faddch britského Krdlovského letectva
(RAF). Na snimku nahofe je model McDonnell F-4F Phan-
tom II v méritku 1 : 32. Vlevo nahote je model némeckého
stihace tank Ferdinand v méfitku 1 : 35 a pod nim je kabi-

na F-16A Falcon v métitku 1 : 6.

CTK

Zpévacka Aneta Langerova
slavi 20 let na hudebni scéné

V kariére ji pomohlo vitézstvi v soutézi Cesko hleda SuperStar. MAFRA

Na koncertech zazni
méneé hrané skladby,
rika zpévacka
Langerova, ktera

uz zitra vystoupi

ve Studiu Dva.

Zpévacka a skladatelka Aneta
Langerovd oslavi 20 let na hu-
debni scéné dvojalbovou
kompilaci s novou pisni, dopl-
nénou videoklipem, a kon-
certnim turné. Chystd také
vystoupeni na festivalech
a slavnostech. Vrcholem
oslav budou podzimni kon-
certy za doprovodu filharmo-
nie. Sérii koncertt s ndzvem
Zéazracnd pisné krajina 20 let
zahdji uZ dnes v brnénském
klubu Sono Music, o den poz-
déji se predstavi ve Studiu
Dva v Praze. ,Na koncertech
zazni pisné, které uz jsme
dlouho nehrdli a ke kterym
se radi vrdtime. Ale lidé usly-
§i i novou skladbu Zdzra¢nd
pisné krajina a nemiZeme vy-
nechat spoustu pisni jako Sva-
td Kordula, Trdva nebo Marie,

které se staly nezanedbatel-
nou soucdsti téch dvaceti
let,“ fikd Langerovd.

Pisné na kompilaci vybrala
osobné. Nejen jako ukdzku
své tvorby, ale i jako podéko-
vani za spoluprdci s muzikan-
ty, autory pisni a producenty,
ktefi ji na jeji hudebni cesté
podporovali. Patfi k nim na-
priklad Ivan Krdl, Jan P. Mu-
chow, Jakub Zitko, Martin
Ledvina, Michal Hriiza, Oskar
Petr, Dorota Barovd a dalsi.
Na vybérovém dvojalbu jsou
pisné od roku 2004, kdy vysla
jeji prvni samostatnd studio-
vd deska Spousta andéld,
i skladby z alb Dotyk, Jsem,
Na Radosti a z posledniho
alba Dvé slunce. Nechybi
uspésné singly, jakymi jsou
Mald moiskd vila, HfiSnd
téla, kiidla motyli, Bily Den
nebo Voda ziva. ,,Voda zivd je
tam dokonce dvakrdt. Jednou
v koncertni podobé. Z kazdé-
ho obdobi je tam néco, ne-
chtéla jsem jen studiové na-
hrdvky, ale i ty v Zivych ver-
zich,“ podotykd Langerovd.
Zaradila také dvé nadacni pis-
né — Pisen pro Svétlusku a Pi-
sen pro Olgu. Soucdsti dvojal-

ba je nova gospelovd skladba
s ndzvem Zdzracnd pisné
krajina.

»,KdyZz jsem vstoupila do
svéta pisni, zacala jsem tim
vypravét piibéhy druhym a ci-
tila chvéni néceho vétsiho.
Néceho, co nds vSechny pfesa-
huje a zaroven drzi pohroma-
dé jako jednotlivce ve vztahu
k sobé samému, k rodiné, pté-
teltim, ale nakonec i k celé
spolecnosti. Tato Zizrac¢nd
pisné krajina mé vtdhla do
svych taji a od té doby si pfi-
paddm jako poutnik, ktery
objevuje stdle nové a nové po-
doby Zivota. A mdm takové tu-
Seni, zZe tahle cesta nikdy ne-
skondi,“ fekla Langerova.

Debutové album Spousta
andéld vydala Langerovd
v roce 2004 a prodalo se ho
pres 100 tisic kusi. Za nahrav-
ku Na Radosti ziskala v roce
2015 ctyfi soSky Andéla od
Akademie populdrni hudby.
Pred tfemi lety vydala 26. lis-
topadu, v den svych 34. naro-
zenin, studiové album Dvé
slunce. Loni absolvovala
uspésné turné se slovenskou
skupinou Korben Dallas na-
zvané Nekonecné. €TK
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Inkontinence? Stud stranou!

Nechtény unik modi je problémem mnoha zralych zen, s je-
hoz ptichodem se vétsinou vytraci chut do Zivota. A pfitom
vzdat se svych oblibenych aktivit, zazitkd, sportovani
a tfeba i sexu neni vlibec nutné.

iV/ .mkontin Odborné prameny tvrdi, ze s nechténym Gnikem moci
50 se za svlj Zivot setka vétsina Zen. Az Ctvrtina z nich se
pRIRODNT BRIPRAVEK sinkontinenci potyka ve véku od 40 do 65 let. Pravé pro-
i nachtiném dniku Mo’ to byl pro zeny v menopauze i po ni vyvinut nehormo-

ndlni pfipravek IVE InkontinStop. Tento doplnék stravy
obsahuje EFLA - extrakt ze semen tykve obecné, ktery
napomaha udrzet standardni pocet navstév WC a po-
zitivné plsobi na mocovy méchyr. Zaroven také napo-
mahda omezovat Unik moci a nutkavou potrebu ¢astého
moceni. K dostani v Iékarnach.

Konopi a kofein
zastavi vypadavani
vasich viasu

- Stalice v péci o krasné nohy

ke S otoky nohou, bolesti nebo kie¢ovymi Zilami ;
2Ly ALEVY se potyka vétiina Zen. Neschovévejte své d
MEDICAL | Anaa 68y 1 nohy v kalhotéch a dlouhych suknich 4

~ | aoslite opét své okoli krasnyma < \
nohama. Mame pro vas léty
l““ l ovéfené feseni z 1ékarny!

Nohy
bez kiecovych
Zil, otoku

a bolesti. = UL

Ctéte peclivé informace, které se vztahuji k bezpe¢nému

pouzivani zdravotnického prostiedku.

Osvédeeny gel Priessnitz Zily a cévy Medical obsahuje unikatni slozenti, diky kterému
pronikaji Gi¢inné slozky snaz ke kapildrnim cévam a zildam a pfiznivé tam pUGsobi na je-
jich pruznost, pevnost a priichodnost. Tento zdravotnicky prostfedek je idealni péci pro
nohy bez kiecovych Zil a otok(l. Mazani perfektné bojuje i s pocitem tézkych a oteklych
nohou.

Contiiern?
Chomacevlasinakar- e
taci po kazdém cesani SAMPON
jasné znaci problém Siakos
s jejich zvysenym
vypadavanim. Priciny
$patné kvality vlas(
byvaji rizné. Od stresu
pres genetické predpo-
klady az po nezdravy
Zivotni styl. =

Potize se zazivanim?
Vyreseny jednou provzdy!

Nadymani a nepfijemné pocity v bfise téméF po kazdém jidle? Casté prijmy
i zacpy? Problémy se zazivanim dokazi zneptijemnit Zivot kaz-
dému z nas, pfitom staci tak malo - zafadit do svého jidelnic-

ku kvalitni vlakninu. Zapomente viak na klasické psyllium! /2

Regeni nabizi Capillus Sampon s kofeinem, ktery Vyzkousejte jedine¢nou kombinaci zlaté (
byl vyvinuty specialné pro Setrné myti vlast a ucin- Inéné vlakniny ze Inu setého a chia semi- '
né osetfovani pokozky hlavy pfi problémech s nad- nek - Zlaténku. Pravé len sety napomaha

mérnym padanim vlast. Sampon obsahuje vysoky k lepsimu traveni a vylu¢ovani. Diky obsa-

podil kofeinu stimulujici vlasové kofinky a konopny Zzenym omega-3 esencialnim vicenenasy-

olej vyzivujici vlasovou pokozku. Dale také kopfivu cenym kyselindm (PUFA) je pro organizmus

pro dokonaly lesk vlas(. Pfi dlouhodobém pouzi- hodnotnéjsi nez psyllium. Zlaténka ma veli-

vani dochazi k omezeni nadmérného vypadavani ce pfijemnou ofiskovo-mas- —
vlasli, zlepsuje se jejich vzhled i celkova kondice. lovou chut. K dostani ~ TIP na ptipravu: -
Capillus 3ampony z fady Cannaderm jsou k dostani v lékdrnach a zdravych | Zlaténku Ize pridat —

v lékdrnach a zdravych vyzivach. vyzivach. . také do jogurtd, kasi

_ ajinych pokrm.
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okupantii na Gizemi Cech a Moravy.

Obchodni diim Bila
labut se stal uz pri
svém otevreni pred
85 lety, 19. brezna
1939, chramem luxu-
su. Pysnil se nejvétsi
zasklenou plochou
ve stredni Evropé

a prevratnymi
technologiemi.

Bild labut v ulici Na Pofici
navzdy zmeénila zptisob naku-
povani nejen Prazant. S osmi-
metrovou otdceci neonovou
labuti na stfeSe a s obfim ,,0k-
nem* v priceli se navic stala
moderni dominantou mésta,
revolu¢nim prvkem v Zivot-
nim stylu rodici se moderni
doby.

Funkcionalisticky paldc ze
skla a Zelezobetonu se 14 tisi-

Ke slavnostnimu otevieni doslo jen par dnii po vpadu nacistickych

3x PROFIMEDIA

ci metry ¢tverecnimi prodej-
ni plochy byl az do otevieni
obchodniho domu Kotva,
vroce 1975, nejvétsim prodej-
nim objektem v Ceskosloven-
sku, s nejmodernéjsim provo-
zem a s péti stovkami zameést-
nancd. Své jméno dostal po
zdjezdnim hostinci a pivova-
ru, ktery kdysi stdval na jeho
misté v prazské ulici Na Pori-
¢i. ,Padorys, organizace a pro-
voz obchodniho domu jsou
koneckonci funkcemi pro-
dejni psychologie. Vzhled,
fascinujici reklama, svételné
a neonové efekty, vystava
zbozi, stupnujici se az v diva-
dlo, a cely apardt obsluhuji-
cich spojuji své sily, aby nevsi-
mavého chodce zpracovaly
v uzitecného kupce,“ napsal
pozdéji jeden z architektd
dila, Josef Kittrich, v ¢asopise
Architektura.

Majstrstyk Brouka a Babky
Obdivovany skvost vyrostl bé-
hem pétadvaceti mésici v le-

Détsky koutek v Bilé labuti. O drobotinu se staraji specialné
vyskolené osetfovatelky. Fotka je datovana do roku 1949.

tech 1937 aZ 1939. Josef
Hruby, ktery byl architektem
dila spolu s Kittrichem, kdysi
vzpominal, jak se odehrila
soutéZ o Bilou labut. Na kon-
ci ledna 1937 vyzvala spolec-
nost Brouk a Babka, kterd
stavbu financovala, architek-
ty, at podaji své ndvrhy. Méli

na to obdobi od 29. ledna do
15. tnora, tedy pouhopou-
hych 17 dnt. Za dal$i ctyfti
meésice bylo vyddno stavebni
povoleni.

Za dva roky, 17. bfezna
1939, mohli vstoupit do Bilé
labuté hosté a novindfi
a19. bfezna se otevrely brany
pro bézné zdkazniky. Ti Zasli

INZERCE

KDY pondéli 25. 3., utery 26. 3.2024 od 10do 17 h.

Narodni diim na Vinohradech,

Zvo

KDE (byvaly diim zelezni¢akd - 1. mezipatro), Namésti Miru 820/9,

P-2 Vinohrady, metro stanice A

VYKUP ZLATA, STRIBRA, STAROZITNOSTi

aobraza 17. az 20. stol.

ZLATO:
zubni zlato i (necisténé)
$perky mince a zlomkové__

az 15, ~
730 K

s

STRIBRO:
pribory, tabatérky
a ech i

firma H&S tel.: 776 150 222, 603 505 68

cké stiibro

HODINKY:
naramkové, kapesni granatové
az do roku 1990

SPERKY:

a briliantové Sperky

nad fadou v Cechdch tehdy
nevidanych vymozenosti: es-
kaldtory, vytdpéni vedené
stropem nebo klimatizace.

Mezi evropské unikdty pat-
fila pokladni potrubni posta,
kterd spojovala tficet pokla-
den s tou dstiedni. Pokladni
vlozila obdrZenou hotovost
a ucétenku do pouzdra, posla-
la ho na cestu trubkou, a nez
zabalila a pripravila zbozi,
schrdnka s penézi se ji z cen-
trdlni pokladny vrdtila zpét.
Vse kviili tomu, aby prodavac-
ku hotovostni operace nezdr-
Zovaly a netvofily se fronty,
které by mohly odradit zdkaz-
niky.

Pauza pod slunecniky
,Obchodni paldc svétové
urovné“, jak labut titulovala
tehdejsi reklama, vynikal na
svou dobu pozoruhodnou ka-
pacitou a rychlosti vytaht
a pojizdnych schodd, které
obslouzily az 4000 osob za ho-
dinu.

NEJSTARSI OBCHODNi DUM V PRAZE

Jizv letech 1869 az 1871
vyrostl Na Pfikopech Haastv
obchodni diim.

¢ \/ novorenesancnim stylu
jej navrhl architekt
Ales Linsbauer. Za velkory-
sou fasadou s korintskymi
sloupy, kterou vyprojektoval
videnisky architekt Theofil
Hansen, se skryva promysle-
ny systém litinovych kon-

struki. CTK

a0l

' ; l“ II‘ |

1ABI

Reklamni grafika provazela
nakupujici v roce 1940.

(L)
\

|
U

Instalovdano bylo celkem
pét velkych osobnich vytaha
po 10 osobdch, vytah ndklad-
ni a z pfizemi do prvniho pat-
ra pohyblivé schodisté, které
bylo v ¢eskych zemich premi-
érové umisténé v interiéru
(jako prvni eskaldtor v Ceskoslo-
vensku byvaji uvddény drevéné
pohyblivé schody na trase zruse-
né pozemni lanovky na Letnou,
které fungovaly v letech 1926 aZ
1935 — pozn. redakce).

Celkem mél objekt 11 pa-
ter, z toho dvé pod zemi. Nad
Sestym administrativnim pat-
rem se tycila tfipatrovd vézo-
va ndstavba s terasou, kterd
byla tehdy pristupnd vefej-
nosti. O tfi patra nize se na-
chdzela mensi terasa pro od-
pocinek zaméstnancd.

Zdkaznikim byla v kaz-
dém patte k dispozici odpoci-
vadla, vychovatelky v dét-
ském koutku se staraly
o malé déti, nachdzela se tu
i aschovna zavazadel a dét-
skych kocarkd.
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Popularni serial Zlata labut je inspirovany skutecnou Bilou labuti. Za prosklenou fasddou se odehravaji

dramata spojena s érou Protektoratu Cechy a Morava.

Hlavni fasddou Bilé labuté
bylo jediné obrovské okno
o ploSe 30 x 18 metr(, které
sestdvalo ze 180 tabuli nepri-
hledného stiibrosedého skla
s tepelnou a zvukovou izola-
ci. Zatizeni interiéru navrhl
akademicky architekt Jan
Gillar.

Ve filmu s Adinou Mandlovou
Bild labut vyrostla v misteé,
kde stdval jednopatrovy dtim
se zdjezdnim hostincem
u kdysi frekventované kupec-
ké cesty. V domé byl prosluly
Santdn, ktery se v 80. letech
19. stoleti odstéhoval do Ost-
rovni ulice, ale az do roku
1937 v ném zistal slavny ka-
baret U Labuté. Od roku 1910
bylo v domé i kino Invalida.
Ve 30. letech 20. stoleti pak
dim koupil zndmy prazsky
podnikatel Jaroslav Brouk,
aby na jeho misté vybudoval
moderni obchoddk. A ten pro-
nikl i do filmu. V roce 1943
natocil rezisér Otakar Vdvra,
Cdstecné v prostiedi Bilé labu-
té, film Stastnou cestu. Do
hlavnich roli péti prodavacek
velkého obchodniho domu
obsadil Adinu Mandlovou,
Jifinu Stépnickovou, Hanu
Vitovou, NataSu Gollovou
a Janu Ditétovou.

Znarodnénou labut trumfly
Kotva a Maj

O pét let pozdéji komunistic-
ky rezim firmu Brouk a Bab-
ka, kterou v té dobé vedl Jaro-
slav Brouk junior, zndrodnil
a jeji obchodni domy vcetné
Bilé labuté pfedal stdtnim
prodejnim podnikdm.

Primérnd denni ndvstév-
nost Bilé labuté pied rokem
1989 byvala, aZ do vybudova-
ni dal$ich prazskych obchod-
nich domt Kotva a Mdj, az
35 tisic osob. V predvdnoc-
nich tydnech pfislo az dvojnd-
sobné mnozstvi zdkaznikd.
Byvaly tu v ten cas takové tla-
Cenice, Ze se béhem nejvétsi-
ho ndporu musely nékolikrdt
vstupy obchodniho domu
uzavrit a pockat, az lidé ob-
chod opét opusti. Velkou po-
zornost stdle budily rychlovy-
tahy, které je§té v 70. letech
jezdily s obsluhou. V pfizemi
mohli zdkaznici vybirat sklo,
parfumerii, kravaty nebo
prddlo. Bylo tam i oddéleni
pro batolata. Prvni patro
patfilo ldtkdm, zdclondm
a koberctim. Ddmskou i pdn-
skou konfekci véetné rukavic
a klobouk nasli ndvstévnici
v patfe druhém a o patro vys
byly domdci potfeby. Ctvrté
patro bylo vyhrazeno ndbyt-
ku a v pdtém provozoval re-
stauraci lahtdkdai Zdenék
Kvasnicka.

Opravy nekonéi
Bild labut za dobu své existen-
ce prosla nékolika dil¢imi re-
konstrukcemi. Pristavba bu-
dovy se zdzemim pro zameést-
nance z Biskupské ulice trva-
la od cervna 1968 do listopa-
du 1974, celych 83 mésicdl.
V roce 1991 ziskala Bilou
labut Ceska spolecnost Trans-
akta, kterd do ni pribézné in-
vestuje. Kviili $patnému tech-
nickému stavu se pamdtkové
chrdnénd budova opravuje
uz nékolik let. HALa €TK

2x TV NOVA Lewandowska (vpravo) a Kristyna Ryska.

[ POTRUBNI POSTA

Vyznamnou déjovou lesbickou linku ztvarnuji herecky Simona

INZERCE

MODA

PROSTEJOV

SATY, SAKA,

KOSILE o 199,
=500, n 0Bl

Pfi nakupu obleku a odevzdani tohoto kuponu Vam odecteme

500,- K¢ z jeho aktualni ceny.

! Platnost kuponu do 30. 3. 2024. Kupony nelze scitat.

+ Prijdte vyuzit naprosto super moznost. Tésime se na Vas.
E Nabizime vSechny velikosti oblekd, kalhot, kosil, atd. !!!

LIKVIDUJEME

www.modaprostejov.cz

M PRAHA, Vinohradskd 123

[a) 5 minut chilze od zastavky metra “FLORA” smérem k centru, zastavka tramvaie ‘Rachostska”, vedie
Véeobecné zdravotni pojitovny, naprof restaurace Apettt. Parkovani doporucujeme v PALACI FLORA,

KLADNO, Tyrsova 1396 - 50m od Sokolovny




Vite, jak vypada kouromér?
Takhle. Zklamani?

POZOR NA POSTU

Podatelny dopravniho
podniku se nachazeji

v Sokolovské 42/217,
Praha 9, v Ustrednich dil-
nach Hostivaf, U Vozov-
ny 6, Praha 10, v Central-
nim dispec¢inku, Na Bo-
jisti 5, Praha 2, nebo

v Depu Kacerov, Sliacska
1/1150, Praha 4.

e Odevzdaniobalek je
mozné nejen osobnim
predanim do podatel-
ny, ale také postou.
Jak ale podnik pise
na svém webu dpp.cz,
Ceskd posta tdajné
informuje o tom, Ze
doruceni dopisu trva
nejméné tfi pracovni
dny! JAR
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Tricitka autobusu,
nuzky a kouromeér

Dopravni podnik
opét rozprodava ma-
jetek. Vyssi nabidka
v zapeceténé obalce
vyhrava. Cas maji no-
vopeceni drazitelé
do patku.

Zubatské kreslo, rentgen,
molo, kazetdk, vysavace, mi-
xazni pult, ale i rozvadéce,
vdlcovd zkuSebna brzd, nd-
stavba na vysokozdvizny vo-
zik, Sroubovy kompresor, vr-
tacky ¢i elektricky klad-
kostroj. A v neposledni fadé
také vyslouzilé autobusy,
tramvaje a dalsi vozidla s lo-
gem prazského dopravniho
podniku. Seznam majetku,
kterych se nejvétsi dopravce
v hlavnim mésté vefejné zba-
voval, ¢itd za posledni roky
nejedenu kuriozitu. Nyni se
podnik opét pousti do verej-
né drazby obdlkovou meto-
dou. A denik Metro, jako jiz
tradi¢né, zmapoval, zda maji
milovnici hromadné dopra-
vy, takzvani SotouSové, opét
rozbijet prasatka.

Zvedak, nuzky, papir
,Dopravni podnik od minulé-
ho pondélka nabizi k prodeji
napriklad vozidla, autobusy,
zveddky, svarecky, tabulové
ntizky, ndstroje a jiny maje-
tek, a to tradi¢né prostfednic-
tvim obdlkové metody. V pri-
padé zdjmu o majetek zaslete
prosim vdmi navrhovanou
kupni cenu v zalepené, nade-
psané obdlce s heslem Obdl-
kovd metoda a inventdrnim
¢islem poptdvaného majet-
ku. Kromé ndvrhu ceny uved-
te prosim své jméno, telefon-
ni ¢islo a e-mailovou adresu,”
vysvétluje pro denik Metro
mluvéi dopravniho podniku
Aneta Rehkovd.

Uzdvérka prijimdni obdlek
s ndvrhy kupnich cen v poda-
telndch dopravniho podniku
je v pdtek 22. brezna v pat-
ndct hodin odpoledne, kdy je
soucasné ukonceno zvefejné-
ni nabidky. Chcete-li si maje-
tek podniku okouknout osob-
né, 1ze si po predbézné telefo-
nické dohodé na cisle 724
332 706 domluvit prohlidku.
Dopravce ale soutéZeni majet-
ku pfed casem zjednodusil
tim, Ze na jeho webu nalezne-
te nejen seznam polozek do-
plnény fotkami a tdaji o sta-
vu a paivodu prostredkd a vy-
baveni, ale také odkazy na

, Cilen} )
vyuZivané
metody je
zajiSténi
nejvyssich
prodejnich cen,
abychom
nemuseli
vynakladat
vefejné
prostiedky
na oceiiovani
majetku.

ANETA REHKOVA, MLUVCi DPP

Kloubovy bus SOR NB18 nema
okna, ale hleda nového majitele.

prohlidkovd videa. ,,0 vysled-
cich obdlkové metody budou
zdjemci informovdni, pokud
uvedou své jméno, telefonni
Cislo a e-mailovou adresu,”
doddva pro denik Metro Reh-
kova.

Odvoz na podvalniku

Pokud si aktudIni seznam dra-
Zenych polozek dakladné
projdete, narazite jako obvyk-
le na nékolik zajimavosti.
Obecné plati, Ze pokud si od

Autobus typ SOR NB12. Najeto ma 829 517 kilometrd a jeho stav
tomu odpovida. Unikly vzduch, provozni kapaliny, rezne ram.

20 mey N

=

5x DPP

U nékterych autobusti je vidét, Ze toho maji za sebou hodné. Tenhle

kloubovy SOR minimalné jedenkrat boural. Zato pofadné.

Automobil Skoda Rapid slouzil jako pohotovostni vozidlo. Stfecha
ma néjaké zalepené diry a bude potieba dobit baterku. Jinak jezdi.

dopravniho podniku koupite
autobus, je tieba v nékterych
pripadech pocitat se ztrdtou
kol ¢i s poplatkem za jerdb.
Na seznamu tentokrate figu-
ruje zhruba tficitka autobusi
typu SOR. Ty jsou vSak ve
vSech pripadech nepojizdné,
vétsina je bourand a vytéZend
o funkéni soucdstky. Tramva-
je tentokrdt nenabizi doprav-
ce Zddné. Naopak firemni oso-
bdky, zda se, vypadaji celkem
k svétu.

Sotous versus vykupna
Zivérem je tfeba dodat, Ze
fandové do MHD i jini zdjem-
ci pfi ndkupu nesoupefi jen
mezi sebou, ale také s vykup-
nami kovi. Bude-li totiZ cena
kovového Srotu z vykupen
vyss$i neZ nabizend cena od
kupujicich, zadany majetek
bude ze seznamu vyfazen.

FILP .
3 JAROSEVSKY
# | filipjarosevsky@metro.cz
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Fata Morgana znovu oziva.

Tropické kvéty doplm PET lhve

Prodejni vystava tro-
pickych rostlin obo-
hati aktualni expozi-
ci trojské botanické
zahrady.

Sklenik Fata Morgana bude
jiz za nékolik dni hostit hned
dvé unikdtni vystavy. Botanic-
kd zahrada totiZ pfipravuje
vystavu Tropické kvéty. Ta od
22. bfezna doplni uméleckou
expozici socharky Veroniky
Richterové Novd PET Tropica-
na.

Nejvétsi vnitini prostor za-
hrady rozzari velké mnozstvi
tropickych kvétd a rostlin,
vCetné orchideji, v pusobi-
vych aranZmd, kterd botanic-
kd zahrada pripravi ve spolu-
préci se studenty zahradnic-
kyich oborii SOS Jarov.

»Vystava je prodejni a zd-
jemci si mohou zakoupit obli-
bené pokojové, ale i netradic-

Fantasticka dzungle bude plna pestrobarevnych objektd, které socharka Veronika Richterova vytvorila z recyklovanych PET lahvi. Inspiraci ji

byly cesty do tropickych krajin, napriklad do Kambodze, Japonska, ale i na Kanarské ostrovy nebo na karibsky Guadeloupe.

ni rostliny a razné kultivary
orchideji, bromélii nebo ma-
soZravych rostlin. Prodej kvé-
tin tentokrdt bude probihat
ve vystavnim sdle botanické
zahrady v Ornamentdlni za-
hradé,” uvddéji zastupci Bota-
nické zahrady hlavniho més-
ta Prahy. Vystava Tropické
kvéty bude spolu s vystavou

Novad PET Tropicana k vidéni
do 7. dubna.

,Do skleniku Fata Morgana
prichdzi jaro a ndvstévnici se
mohou té&Sit na stovky kvétd
tropickych rostlin, které v pti-
sobivych aranZmd rozzdr{ std-
vajici expozice i soucasnou
vystavu umeéleckych objekti
z recyklovanych PET lahvi.

Milovnici kvétin nepfijdou
ani o oblibeny prodej rostlin
a prodejce, pan Kacerovsky,
poradi i s jejich péstovanim.
Tentokrdt ale bude potieba
za ndkupem zavitat do vystav-
niho sdlu v Ornamentdlni za-
hradé. Soucasné bych rdd po-
zval na prochdzku do botanic-
ké zahrady, jaro je tu citit na

4x BZHMP

kazdém kroku, rozkvétaji jar-
ni cibuloviny, mandloné, ja-
ponské merunky i magno-
lie,” zve ¢tendfe deniku Met-
ro Teditel zahrady Bohumil
Cerny.

Sklenik Fata Morgana bude
mimorddné otevieny také na
Velikono¢ni pondéli 1. dub-
na. MET
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zdravotni
pojistovna

ABYSTE MOHLI
DAT MIMINKU VIC
NEZ JEN LASKU

Miminko je radost.

Aby byla vétsi,

pfisp&jeme vam az 6 000 K.

Prejdéte k nam do 2. dubna.

ozp.cz
207
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pondéli 18. biezna 2024

V kampani se distributor
nebal vyuzivat i motiv niizek.

CHICAGSKY OUTFIT

Chicago Outfit byl ital-
sko-americky syndikat
nebo zlocinecka rodina
se sidlem v jiznim Chica-
gu, Illinois. Vznik se da-
tuje do roku 1910.

* Nejznaméjsi osobnosti
Outfitu byl prosluly
mafian Al Capone, kte-
ry krom jinych aktivit
vydélaval predevsim
na prohibici.

Intenzivnéjsi vymaha-
ni prava a ,,opotiebe-
ni“ vedly k postupné-
mu Upadku Outfitu od
konce 20. stoleti. JaR

Na hruby pytel netfli-
xovska zaplata? V ak-
tualnim Strazci strea-
mu jsme se rozhodli
dohnat rest jménem
Hruby strih. Ten se
schovava hned na
nékolika streamova-
cich platformach.

VSichni domadci koukaci tu-
hle situaci dobfe znaji. Jste
doma, chcete si na svych
predplacenych streamova-
cich platformdch pustit néja-
kou novinku, ale nakonec
sklouznete k nécemu trochu
star§imu a mnohdy i kvalit-
néjSimu. Mné se to stalo pied
pdr dny, kdy jsem konecné
zkouknul film Hruby stiih
(The Outfit), ktery Stastné ne-
ddvno dorazil na Netflix.
Moje radost byla o to vétsi, Ze
jsem jej v poslednich letech
vidal stéhovat se z jedné plat-
formy na druhou. A ne a ne
jej dohonit.

Byl jednou jeden krejci

Dé&j Hrubého stiihu, ktery lze
vidét také napfiklad na plat-
formé SkyShowtime, je po-
mérné prosty a dd se shrnout
do nékolika mdlo vét. Stejné
tak jako jeho kvality. Ve své
podstaté se jednd o komorni
gangsterku z jedné, respekti-
ve dvou mistnosti s vynikaji-
cim Markem Rylancem a né-
kolika snazivymi herci. Vse
md spravné stisnénou atmo-
sféru a mysteri6zni punc, tak-
Ze tviirci v pravidelnych inter-
valech vytahuji z klobouku
jedno prekvdpko za druhym.
Je to predvidatelné? Je to ne-
origindlni? Md to misty aZ pri-
1iS prostinky scéndf a nevy-
raznou reZijni stopu? Ano,
ano, ano a ano. Tenhle spleti-
ty piibéh plny zvratd a vSe-
objimajici neddvéry mé ale
bavil a vlastné mé i pfijemné
osvezil.

Na miru, prosim

Jak jsem jiZ nadnesl vyse,
v rdmci dohdnéni restt jsem
si kone¢né naSel cas na
Hruby stfih — veskrze nend-
padnou gangsterku od sce-
ndristy K6du Enigmy (2014)
a debutujiciho reZiséra v jed-
né osob&, Grahama Moorea,
a s vynikajicim Benedictem
Cumberbatchem. Hned na
avod je potfeba zminit, Ze ac¢
md Hruby stfih na portdlu

Cesko-Slovenské filmové da-
tabdze «c¢sfd.cz krdsnych
74 procent, nejde tplné o 4¢-
kovy snimek. Respektive.
Ehm. Kde zacit. Sdm Netflix
popisuje déj pomérné stroze:
Britsky krejci, ktery Zije v Chi-
cagu padesdtych let, to nema
viibec lehké. V jeho dilné si
totiZ zacnou vyfizovat Gcty
tamni mafidnské gangy. To je
celé.

Novy outfit

Ndzev filmu mad dvoji vy-
znam. Jedna mafidnskd skupi-
na té doby byvala také ozna-
¢ovdna jako The Outfit. A ted
k dé&ji a ponékud rozvitéji.
Snimek pojedndvad o malém
krejcovstvi nékde uprostied
Chicaga, které mistni

3 / i 1 e \
Herci Zoey Deutchova a Mark Rylance jako asistentka Mable Shaunova a mistr krej¢i Leonard Burling.
Oba se nechaji zatdahnout do velice nebezpecné hry s mistnimi mafianskymi gangy.

gangstefi vyuzivaji k odkldda-
ni a vyzveddvdni obdlek opat-
fenych podivnou znackou.
Dusi tohoto mista je krejci
Leonard (Mark Rylance), kte-
rému ddle asistuje rebel$téjsi
partacka Mable (Zoey Deut-
chovd).

Moc dalsich postav tu neni.
Vedle zminéné dvojice tu
mdme syna hlavniho mafidn-
ského bosse Richieho (Dylan
O’Brien, zndmy z filmové sé-
rie Labyrint), zabijdka Franci-
se (Johnny Flynn ze snimku
Emma.), §éfa gangu (Simon
Russell Beale) a v posledni tte-
tiné stopdZe také nékolik dal-
Sich. D&j se toci kolem hleda-
ni zrddce — krysy, kterd prds-
kd federdlim. MiiZe to byt
kdokoliv. Ale vdm jako divd-

Nazev filmu ma dvoji vyznam. The Outfit miZe oznacovat nejen to,
co mame na sobé, ale také chicagskou mafii.

0z | neméli prave lehké

3x NETFLIX

kovi bude v prvnich desit-
kdch minut jiZ jasné, o koho
jde. Je jen otdzkou, zda vdm
to zkazi zdzitek.

Z jedné mistnosti

Na svém oblibeném serveru
tvzone.cz jsem se docetl ve
zhruba dva roky staré recen-
zi, Ze kdyZ se podivdte na to,
jak mistrovsky jsou zreZirova-
né jiné slavné filmy z jedné
mistnosti, piisobi vedle nich
The Outfit jako o$klivy bratra-
nek, ktery se chtél dostat do
lepsi spolecnosti, ale zapo-
mn¢él se na to obléct. Néco na
tom je, ale na malé obrazovce
se za mé tyhle neduhy sne-
sou.

Co totiZ tdhne déj dopredu
mnohem lépe neZ nekreativ-
ni reZie a stokrdt vidény scé-
ndf, jsou herecké vykony.
Mark Rylance zde za mé podd-
vd jeden z nejlep$ich vykona
své kariéry. Je pamadtné;jsi,
nez jiné. A to se mi libil uz ve
snimcich K zemi hled! (2021),
Chicagsky tribundl (2019)
a Ready Player One: Hra zaci-
nd (2018), kde sehrdl tlohu
excentrického vyvojife Jame-
se Hallidaye. Hodné mé bavil
i Johnny Flynn, kterého na-
opak normdlné moc nemu-
sim. Zdvérem bych chtél sni-
mek nejen doporucit, ale
také vdm posvétit pripadnou
lenost a pusténi si snimku
s Ceskym dabingem. Jan Vla-
sdk jako Leonard, Oldfich Haj-
lich jako Francis (Flynn) ¢i Sté-
pédnka Fingerhutova jako Ma-
ble svym v angli¢tiné hovori-
cim pfedobraztim urcité ostu-
du nedélaji. Naopak, tohle
lehce nadprimérné dilko ta-
haji o level vyse.

FILP .
==I | JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz
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Golf a Marianky. To ]de k sobe

Vzneseny sport

a spa si podavaji
ruku. V Marianskych
Laznich je mnoho
hrist a jedno z nich
je dokonce nejstarsi
v Cesku.

Zapadni Cechy jsou golfovym
krajem ¢islo 1. Uprostied
krdsné prirody je zde zasaze-
no nékolik golfovych hfist,
na kterych si hru opravdu uzi-
jete. Zndte Royal Golf Club
Maridnské Lazné? Jde o prvni

Golf neni jen
pro bohaté,
fikaji v Liberci
Priblizit golf lidem a ukdzat,
Ze se uz ddvno nejednd jen
o drahy konicek vysSich tiid.
O to se snaZi provozovatelé
aredlu Ypsilon Golf Liberec
Martin Sima a Martin Trita,
které tési ocenéni Nejoblibe-
néjsi golfovy aredl v Cesku
za rok 2023. Mistni muzeum
se také pysni zajimavou expo-
zici vénujici se evropskému
golfu.

»Je to druhd nejvétsi sbirka
golfovych historickych arte-
faktd v Evropé, ta prvni je
v kolébce golfu v St. Andrews
ve Skotsku. TakZe ta unikat-
nost a velikost nasi sbirky je
v tomto ohledu vyznamnd,
protoZe jinak u nds nic podob-
ného neni,” fikd Martin Trita.

»Stdle je bariéra predsud-
kd, Ze je to sport jen pro vy-
brané a bohaté,* doddva
s tim, Ze se tu ale snazi vést
ke folfu i déti a mlddez. ,Je to
krdsné, kdyz se tady v sezoné
objevi rodiny s détmi a vidite
osmileté dité, které prijede
se svoji maminkou a dédec-
kem, jdou spolu na hristé
a hraji proti sobé.” iDNES.cz

golfové hristé, kde bilé micky
1étaji uz od roku 1905. Osm-
ndctijamkové hrisSté lezi na
upati Slavkovského lesa, 787
metrd nad hladinou mofre,
pfevdzné v rovinaté Cdsti.
Hristé bylo zaloZeno a slav-
nostné otevieno 21. 8. 1905
anglickym krdlem
Edwardem VII.

A dalsi hristé!

Maridnské Lazné jsou viibec
krdlovstvim golfu. V blizkém
okoli se nachdzii dalsi hiisté.
Vyplati se podivat tfeba do
Golf Resortu Karlovy Vary se
zajimavym terénem v katast-
ru obce Ol$ovd Vrata, do Golf

HFisté v Marianskych Laznich je pfikladem klasického typu skotskych

airskych hrist své doby.

PROFIMEDIA

INZERCE
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2DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU)

Resortu Cihelny s dimyslné
demgnovanym hfistém skot-
ského typu ¢i do Golf Resortu
FrantiSkovy Ldzné, kde se cas-
to hraje z nerovnych pozic,
a na dal$i mista. Za vyjezd za
golfovym vzruSenim vsak sto-
jii hiisté Golf Sokolov, Golf
Alfrédov nebo Greensgate
Golf & Leisure Resort Plzen.

Golfové prazdniny
Maridnské Lazné maji idedlni
zazemi jak pro delsi, tak pro
vikendové golfové prdzdni-
ny. Zminéné nejslavnéjsi htis-
té Royal Golf Club Maridnské
Lizné je od centra mésta
vzddlené pouhé tfi kilometry
a najdete zde i mnozstvi gol-
fovych hoteld.

Jednim z nich je naptiklad
Hotel Esplanade, ktery se na
golf pfimo zaméruje — v nd-
zvu md totiz i dodatek Spa
& Golf Resort. Vévodi jedno-
mu ze svah, ktery objimd 13-
zenské centrum. Aredl s vy-
hlidkou na centrum obklopu-
je zahrada, kde mohou golfo-
vi nadSenci vyuZzit Pitch
& Putt tréninkové hristé
a venkovni putting greeny.
Uvnitt hotelu je pak k dispozi-
ci golfovy simuldtor Full
Swing Pro2 widescreen.

V aredlu hotelu Esplanade
si golfisté odpocinou, ziskaji
nové sily a rozhosti se v nich
klid pro to nejlepsi zdoldvani
vlastnich rekordi. Stoji za to
vyzkouSet i nékteré nevsed-
nich kary, napfiklad hydro-
jet, floating, presojet, ther-
mojet, které jsou s prijem-
nym ucinkem poskytovany
vZdy pod dohledem odborné-
ho persondlu.

Specialni sluzby pro golfisty

Hotely v Maridnskych Ldz-
nich nabizeji vedle prvotfid-
niho hotelového servisu také
sluzby urcené specidlné pro
hosty vénujici se golfu: profe-
siondlniho golfového trené-
ra, zajiStovdni greenfee nebo
dopravu na golfova hristé.
Tak nasadte limecky! HOP

Golfové hristé Royal Golf Club Marianské Lazné a driving range jsou
vzdaleny pouze par minut jizdy autem od centra lazni.

Takto vypada Sirokouhlé platno golfového simulatoru Full Swing Pro2, ktery golfisté naleznou uvnitf
hotelu Esplanade. Simulator se hodi na trénink nebo kdyz prsi.

2x ESPLANADE SPA & GOLF RESORT
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Houkacky, festival
malych 1 velkych

Sobota 25. kvétna bude
v Dobrtichovicich patfit vSem
hrdin@im i jejich obdivovate-
ltm. Probéhne tu prvni roc-
nik festivalu Houkacky, kde
poradatelé piedstavi prdci hr-
dintt dne$ni doby - hasicd,
zdravotnikd, policistdi, vojé-
ki, nizkoprahovych organiza-
ci a spolki ¢innych v oblas-
tech osvéty a prevence.
Tento den nabidne nejen
ukdzky zdchrandrské, hasic-
ské, armdadni a policejni tech-

Thy Catafalque
mifi do kasaren
v Praze

Kasdrny Karlin v Praze zaziji
30. bfezna koncert jedinec-
nych Thy Catafalque. Jde
o madarskou avantgardni me-
talovou kapelu s kofeny
v black metalu, kterd se zrodi-
lavroce 1998.

PrestoZe vydala jedendct
alb a je hrdym ¢lenem soupis-
ky Season Of Mist, aZ do roku
2022 nikdy nehrdla zivé.
Nyni proto vyrdzi na své prv-
ni turné, aby pfedvedla kvali-
tu experimentdlni madarské
scény. Doprovodi je holand-
sko-madarsti avantgardni
doom metalisté The Answer
Lies in the Black Void.

Posledni deska Thy Cata-
falque se jmenuje Alf6ld, je
to metamorfni album, jehoz
kofeny sahaji az k tézkym za-
¢atktim. Zatimco Cerpd inspi-
raci z pocatkid projektu, jeho
hlavni strtijce Tamds Kdtai do
néj vndsi moderni progresiv-
ni prvky a posouvd tak na-
hravku za hranice konvenc¢ni-
ho metalu. Je popisované
jako nejprimocarejsi a nejkla-
si¢téjsi extrémné metalové al-
bum v historii projektu. Hop

niky, ale také dynamické pre-
zentace sloZek IZS. Navstévni-
ci se tak mohou tésit na atrak-
tivni ukdzky, jako je vysadek
z bojového vrtulniku, praci
vodnich zdchrandi, slanova-
ni z mostu a mnoho dalsiho.
Projekt Houkacky bude slou-
zit také jako informacni ka-
ndl pro ndbor zdjemcid do
vySe zminénych slozek.

Na Houkackach se budou
prezentovat dilezitd a v sou-
casné dobé velmi aktudlni té-

mata, jako je ochrana déti
v on-line prostiedi, prevence
Sikany, boj proti drogdm
a bezpecnost na silnicich. Ci-
lem Houkacek je tedy nejen
zdbava, ale i edukace a pre-
vence, zaméfend na bezpec-
nost, prvni pomoc a chovani
v krizovych situacich a upo-
zornit na témata, kterd se ty-
kaji nds vSech, a mohou veli-
ce casto pomoci pii feSeni si-
tuaci, ve kterych se miiZe ocit-
nout kdokoliv z nds. HOP

Festival nabidne nejen ukazky zachranarské, hasi¢ské, armadni

a policejni techniky, ale bude se vénovat i prevenci.

INZERCE

%Moje dm,

S tebou si
nakupy

uzivameés
Rl S

inspirovat, objevujte
novinky a usnadnéte si

nakupovani.

GETITON

}’ Google Play

2 Download on the

& App Store

nyni stahnout

400 BODU

=100 KC SLEVA®

/

* Po prvnim stazeni aplikace Moje dm, registraci a nasledném propojeni s vasi dm active beauty kartou
ziskate eKupon na 400 extra bodd. eKupon lze aktivovat a uplatnit mésic po staZeni aplikace. eKupon
Ize uplatnit pouze jednou. eKupon [ze kombinovat s produktovymi kupony a eKupony, nelze kombinovat
s kupony, eKupony Ci aktivitami na cely nakup. Sbirani a uplatnéni bodii se nevztahuje na nakup dérkovjch
a predplacenych karet, vratné obaly, na pocatecni kojeneckou mlécnou vyZzivu dle zakona &. 40/1995 Sb.,
0 regulaci reklamy, a na potraviny pro zviastni lékarské cely dle nafizeni Komise v pfenesené pravomoci

(EU) €. 2016/128

= Moje dm-app
dm.cz

dm
"

2DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUM

HOUKACKY

NOC DIVADEL

Noc divadel

Tradi¢ni Noc divadel

se letos kond v sobotu
23. bfezna. Divadlo

Na Zabradli navdZe na
dvé odpoledni predstave-
ni inscenace Franz a kav-
ka vecerem v duchu
,hospodského kvizu“

na divadelni téma.

Vice najdete na webu

www.nazabradli.cz. Hop

Prague Spirit je tady

Festival zve opét
na jogu, otuzovani
i muzikoterapii.

UZ od této stiedy bude po
cely tyden v Praze probihat
festival nabity energii a tole-
ranci. Hlavni mésto zazije dal-
81 ro¢nik Prague Spirit Festi-
valu, ktery se uskutec¢niv pro-
storu little Spirit Nest v ulici

Ve Smeckdch. Letos se ho or-
ganizdtori rozhodli vénovat
tématu tolerance. Prague Spi-
rit Festival je sedmidenni
multizdnrova akce, kterou or-
ganizuje Martina Prochdzko-
vd s tymem nadSenct.

Festival byl zaloZen v roce
2011 v Praze jako prvni mezi-
ndrodni svého druhu, na kte-
rém se potkdvaji vychodni
tradi¢ni principy s novdtor-
sky zdpadnimi.

Za ctrndct let v Praze privi-
tali svétozndmd jména, shoo-
ting stars i skromné a neznd-
mé mistry z oblasti jogy, djur-
védy, osobniho rozvoje, hud-
by a jinych.

Na letosnim ro¢niku s mot-
tem Expandujici Tolerance se
muzZete téSit na oslavu jarni
rovnodennosti, mdga a prak-
tického filozofa radikdlni
ekologie, somatické medita-
ce a Dynamické jégové meto-

dy Godfreyho Devereuxe, ce-
lostni muzikoterapeutku Ve-
roniku Boulterovou, tradi¢ni
hatha jégovu lekci s indic-
kym lektorem Visakem Rave-
endranem, semindf prohlou-
beni dychdni Connection
s MasterChefem Janem Al-
brechtem, koncert klasické
indické hudby v poddni Rabi-
na Chowdhuryho z Ban-
gladéSe, Vék oslavujici ritua-
ly s Andreou Smékalovou,

oslavu indického svdtku
Holi, jégu a fyzioterapii spoju-
jici Danu Cechmanovou, na
trauma se specializujiciho
anglického terapeuta Kevina
Dennisona, koncert ukrajin-
ské zpévacky Mary Soddy
i kaZzdodenni ranni otuZovd-
ni a Free Spirit Radio live -
rozhovory s inspirujicimi lid-
mi, jakymi jsou aktivisté za
prdva Tibetu. Vice na prague-
spiritfestival.com. HOP
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Metro bude mit svou bankovku!

Jarni veletrh
Sbératel laka

na rarity i bezplatné
ocenovani sbirek.

Oblibend suvenyrova bankov-
ka o hodnoté 0 eur, jeZ pfipo-
mind 50 let prazského metra,
¢i znamkovy pritisk s legen-
ddrni Jawou 250 ,Pérak”,
jsou jen nékteré z fady novi-
nek, které budou mit premié-
ru na jarnim veletrhu Sbéra-
tel. Nejvétsi jarni setkdni sbé-
rateli probéhne 22.-23. bfez-
na v prazském hotelu Olym-
pik. Pfedstaven na ném bude
i oficidlni pamétni list ve for-
mé bankovky ke 110. vyroci
narozeni Bohumila Hrabala.
Na jarnim veletrhu Sbéra-
tel se sejde pres osmdesat pro-
dejcli z celého svéta, mimo
jiné dorazi s kompletnim sor-
timentem svych zndmek Né-
meckd posta. Navstévnikim,
kterych pravidelné mifi na
akci na tfi tisice, budou nabi-
zet poStovni zndmky, mince,
bankovky, medaile, pohledni-
ce a dal$i sbératelsky mate-

K prechodu pripravit, pozor, ted!

Ménit zazZité ndvyky byvd béh
na dlouhou trat. Motivace,
proc konecné prejit od spalo-
vaného tabdku k zahfivané-
mu, v§ak dosud nebyla silnéj-
§i. Vite proc?

Spolecnost British Ameri-
can Tobacco prdvé uvddi na
trh nejnové;si generaci svého
zafizeni glo s ndzvem Hyper
Pro. Vynika hlavné diky ino-
vativnimu displeji EasyView
a nové technologii zahfivani
HeatBoost. Z uZivatelského
hlediska je novinka dotaZena
do posledniho detailu. Zafize-

2024-1

®

b= ]

Prazské metro letos slavi padesat let od spusténi prvni linky a kulaté vyroci pfipomina suvenyrova ban

ridl. Prazské metro letos slavi
padesat let od spusténi prvni
linky a kulaté vyroci pripomi-
nd suvenyrovd bankovka, na
které je vedle historické sou-

ni glo Hyper Pro je plné kom-
patibilni se vSemi dostupny-
mi ndplnémi vcetné neddvno
uvedenymi veo. Ty obsahuji
bylinu roiboos, kterd je dopl-
néna o nikotinovou slozku
a fadu rdznych prichuti véet-
né oblibeného mentolu i tro-
pického ovoce. Vyhradné do-
spélym uZivatelim je nové
glo dostupné od biezna v cel-
kem tfech barevnych varian-
tdch prostfednictvim e-sho-
pu batstore.cz a v rdmci sité
vybranych trafik a ¢erpacich
stanic.

50 LET METRA

pravy vyobrazen prvni tisek
trasy C vCetné ptivodnich nd-
zvu stanic. ,,Poc¢itdme, Ze o no-
vou bankovku bude stejné
velky zdjem jako o suvenyry

TR
T X XS e £
30

v hodnoté 0 eur vénované
Karlu Gottovi, Jifiné Bohdalo-
vé nebo skupiné Olympic,“
fekl feditel veletrhu Jindfich
Jirdsek. Vdsnivi sbératelé Ce-

kovka

T

0 euro.

SBERATEL

kaji na nizkd ¢isla bankovek,
jeZz jdou do prodeje jako prv-
ni, uZ nékolik hodin pfed ote-
vienim veletrhu, néktefi pak
na misté ¢asto i nocuji.

MET

Hyper Pro vynika hlavné diky inovativnimu displeji EasyView a nové technologii zahfivani HeatBoost.

INZERCE

CTETE A VYHRAVEJTE!

ROZDAVAME

%4
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Pani Ivanka (67 let) vypravi, jak diky novému pripravku zastavila postupujici

ztratu sluchu a zbavila se huceni v usich za 48 hodin.

,Huceni v usich zmlze
po 2 dnech. Sve bI|zke
opet slysim dokonal

Nemyslela jsem si, Ze je moZné tak rychle a snadno odstranit piskani 4
a huceni'v uSich a navic posilit sluch. Nyni slysim vsechno: lidskou rec, zvonek u dveri,

zvuk projizdéjicich aut za oknem a predevsim... Zvatlani mého vnuka! Pani lvanka se vyhnula
hluchoté diky neinvazivni léché, ktera odstranuje huceni v usich z 99,7 % a podporuje regeneraci
celého sluchového systému. Navic ziskala mésicni zasobu kiry za 0 K¢! Zjistéte, jak mizZete

i vy ziskat baleni pfipravku ZDARMA.

'VEDECKY
BESTSELLER”.

,Pomuze tisicum lidi
na celém svété”

r I | je jen nékolik z desitek
O odbornych nazort na
novy produkt, ktery re-
generuje poskozené sluchové bunky
jiz od 1. davky. Pokud i vy trpite $u-
mem, piskdnim a praskanim v usich,
neslysite lidskou fec a zvysujete hla-
sitost televize a rddia na mate na mxi-
mum, pak je pro vés tento vyrobek
idedlni. Objevte inovativni vyrobek,
diky kterému se tinnitus stane minu-
losti jiZ za 48 hodin.

»Sluch jako za starych
castl, a jeste lepsi!”

Souhlasil jsem s timto rozhovorem,
protoze vim, Ze ne vSichni lidé, ktefi
se potykaji se ztrdtou sluchu, védi,
Ze je mozné sluch velmi rychle na-
pravit, aniz by museli utrdcet ho-
rentni sumy. Sdm jsem byl Sokovdn,
ale pravdou je, Ze tento zdzracny
vyrobek okamZité zmirfiuje tinnitus
a zlepsuje kvalitu sluchu. Ulevilo se
mi uz po dvou dnech, protoZe zmizel
priserny tinnitus, kviili kterému jsem
byl kazdy den podrizdény a nedokd-
zal se sousttedit ani na jednoduchy
rozhovor nebo sledovdni televizniho
seridlu. Nyni slysim mmnohem Iépe,

A
“Prvnim 100 lidem, ktefi se ozvou do 06.04.2024,
POSKYTNEME 100% REFUNDACI

JHIT 21. stolet'"

Jiz 77 450 lidi potvrzuje,
ze diky inovativnimu
opatreni za 48 h:

Odstranili tinnitus

Zbystfili sluch

Ziskali lepsi soustredéni

Snizeni opakujicich se bolesti hlavy

Zesilili zvuky z okoli.
(blizké i vzdalené)

coz pozoruji hlavné pfi rozhovoru
s ostatnimi lidmi, protoZe uz se ne-
musim ptdt a odezirat ze rtil. A nej-

vétsim darem pro mé je, Ze se ted

mohu starat o vnoucka, aniz bych se
musela bdt, Ze mu kvili ztraté sluchu
ublizim,” fikd nad$ena Ivanka.

Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. BéZné mistni spojeni bez pfiplatku

i
0

Hluchota nebo

dokonaly sluch?

MiiZzeme vim zaslat

bezplatny vzorek,

abychom vés osobna presvedc:ll
o tcinnosti inovativniho sloZeni?

Pokud ano, volejte prosim:

296 330 867

Podminky a pravidia: Podminky:
1 osoba si mdze odnést
1 baleni vjrobku

Volba je na vas

Vyzkumy ukazuji, Ze aZ 63 % lidi, kteti
se potykaji se ztratou sluchu, si neuvé-
domuje, Ze jejich sluch pottebuje opra-
vu. Nejprve prichdzi stile nevinnéjsi:
,,Mﬁieé to ﬁct jeété jednou?” pak stale
seridlu, obcasnd bolest hlavy zpiso-
bena ,,zvonénim” v usich a nakonec
zjisténi, Ze neslysite interkom, kdyz se
postak snazi zabusit na dvefe. Nemu-
site se smifit s postupujici ztratou slu-
chu, ktera vés vyrazuje ze Zivota. Diky
revoluénimu opatfeni miizete béhem
nékolika malo dni: volné hovorit s lid-
mi a zfetelné slySet kazdé jejich slovo
< snadno telefonovat & slySet zpév

» Tento pripravek nema
konkurenci - je to reseni
cislo 1 na tinnitus

a ztratu sluchu.”
Kombinace nejnovéjsich Iékarskych
objevii a pouZiti nejkvalitnéjsich ingre-
dienci vedla k vytvoreni inovativniho
produktu, ktery snadno tlumi huceni
v usich a Selest v usich. Védecké stu-
die navic jednoznacné potvrzuji, Ze ino-
vativni specifikum obnovuje normalni

fungovani  sluchového _rt{‘l‘
systému, snizuje ziratu | |
sluchu a precitlivélost. 4

Krystof Svérak, odbornik
v oboru laryngologie

Klinické studie
potvrdily, ze nova

metoda:
- Ma99,7% tcinnost

- ZlepSuje schopnost slySet 2krat
Iépe u 299/300 testovanych osob

2 74dné vedlejsi tcinky

ptakt za oknem, projizdéjici auta, zvuk
desté dopadajiciho na parapet a Sumé-
ni vétru < zit bez hlukd, skiipani,
$umeéni a dunéni v usich.

2Sum v levém

uchu zmizel”,

Ty zvuky v usich mé priva-

dély k Silenstvi. Nemohl [,

jsem se soustredit ani na ty ne]]ednodus

i véci, jako je mluveni nebo sledovani

filmu. Byl jsem z toho velmi nervézni. Na-

Stésti mi tento produkt pomohl za pouhé

2 dny. Nyni slysim vSechno kromé hluku.
Jonas, 38 let, Kutna Hora

Zavolejte si pro lepsi
sluch a prijemné;si zivot!

Musite védét, ze zhorsujici se sluch
se sam nespravi Bude pro vas stale

vezméte véci do svych rukou jesté
dnes a zavolejte si pro mési¢ni zaso-

bu pripravku za 0 K& % \\\, i

g S5

ZAVOLEJTE: 296 330 867
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Jak kajak (R0

jen sloupkt do novin, ale i v psani jako takovém! MySleno na &
kldvesnici. Zacal jsem s tim v roce 1987, kdy mi bylo tfindct sﬁ
a jd byl uz natolik ,,rozumny*“, Ze mi rodice dovolili hrat si s je-
jich psacim strojem. Ten mé fascinoval celé détstvi. Jenze
,ucvaknout® kldvesu nebylo jen tak. VyZadovalo to presny
ader, ani moc silny, ani slaby. Musel v tom byt $vih a zdroven
lehkost. A hlavné; bylo potfeba védét, kde na kldvesnici lezi
které pismenko. Na nékterych Skoldch bylo psani na stroji sa-
mostatnym predmétem. U¢ili je
, , uéil isem psdt spravné, tedy viemi deseti,

A anavic tak, Ze se ani nemuseli
se tim, koukat na kldvesnici. Ségra poz-
ze i sem deji do jedné takové ch(l)dila .
P a pamatuji si, Ze zpocdtku psala
prepisoval hlavné slovo kajak. Ale hroz-
pOVIdky ]ohna né rychle! J4 jsem na to Sel po-
maleji. Zpocdtku jsem psal jen
Lennona. ukazovdckem. Pak obéma. U¢il
jsem se tim, Ze jsem prepisoval
povidky Johna Lennona. Tuze mé bavily a navic byly kratké —
idedlni materidl na prepisovani. Pozdéji jsem zacal na stroji
tukat své prvni textové pokusy. Rok téchto pocatkd si pamatu-
ji proto, Ze mé bavilo, jak je skoro cely letopocet na kldvesach
vedle sebe: 9-8-7. Jen ta jednicka byla mimo. Tedy jednicka;
na psacim stroji nebyla, protoZe se misto ni pouzivalo malé 1. Tahle metrotagova souprava metra od Nikoly Brodiianové k nam
TakZe to nebyl rok 1987, ale 1987. K ukazovdckiim jsem pozdé- do Hlidaée prisvistéla pfesné v patek v 7 hodin 53 minut rano.
ji ptipojil prostfednicky... no a tam jsem taky skoncil. Jela Nikola zrovinka do $koly nebo do prace? A pokud to byla
Dodnes piSu maximdIné ¢tyfmi prsty. -
Sestra deseti. V mofi slov musim na je-
den jeji kajak vynaloZit nékolik temp.

skola, stihla ji? Tolik otazek. My nicméné véfime, Ze nam autorka
posle dalsi metropozdrav. :)

PLAY

PETR KUKAL % ( ! s
OKRESNI BASNIK
v’\ML q
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6/vi9fsisiLie|e|l 3. zasklené otvory 7. maly Ota Qﬁ
S|L|6|v[8|L|9|C € 4. vrchni ovéak 8. vozidla
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L|v|8|9|2|L|6|S|€E
6lziolsleleli vz ] ] ] Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
LIS|€|L[V|6]|9|8|C — — — s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz |ze poslat
. i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
‘IIOANS INASAY A A A A Va3 vytvor dame do novin!
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»Slepice, ktera
z vas si pujcila
muj hiebinek?*
JAROSLAV PAULIK
Facebook

CTVRTEK

- -4 h_
NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na

sloupek na: www.facebook.com/

WM

10/14 °C 12/16 °C

20.00 Zlatokopové z Arkansasu

21,6 °C (2004)

denikmetro

FOTO: 2x AP

20.10 Stiny v mlze (11/12) 20.20 Specialisté (215) 20.15 Zalez do spacaku (7) 16.00 Ocko hity
Doba. Krimiserial (CR, 2021). Western (N/It./Fr., 1964). Sam proti mafii. Krimiserial Komedialni serial (CR, 2024).
Hraji: P. Spalkova, J. Vyoralek, Zlatych nugett ukrytych na (CR, 2024). Na kniznim vele- Za Ivanem pfijizdi jeho otec — 19.00 Party ride
J. Plesl, R. Razlova indianském Gzemi se chce trhu v Praze je spachan atentat motorkar Jack. Hraji: T. Klus, Priprava na dnesni mejdan
zmocnit kazdy! Hraji: B. Harris, na autora bestselleru o srbské P. Gajdosikova, K. Leichtova,
21.20 Centropol M. Adorf, H. Frank, O. Schobe- mafii. Hraji: M. Dejdar, J. Hana, B. Seidlova 21.00 Hot hity
Fotbalista roku 2023 rova. Rezie P. Martin Z. Kajnarova, M. Lambora Zhavé klipy
Slavnostni vyhlaseni ankety 21.30 Tatové na tahu (3)
o nejlepsiho fotbalového hrace ~ 21.45 Orlové prava 21.25 Specialisté (206) Komedialni serial (CR, 2018). 22.00 Naked Attraction Poland
uplynulého roku Krimikomedie (USA, 1986). Hra na obét. Hraji: 5. Benoni, A. Geislerova, Polska verze nahé seznamky
O nerovnych cestach pri Krimiserial (CR, 2023) K. Dobry, E. Josefikova
22.40 Slecna Marplova VI hledani spravedlnosti. Hraji: 22.30 Virtualni svét TV
Karibské tajemstvi. R. Redford, D. Wingerova, 22.30 Vikend 22.45 Tloustici Vydejte se na cestu kolem
Detektivni serial (VB, 2013) D. Hannahova, B. Dennehy Pfibéhy stésti, proher a objevt Pracoval jen tfi mésice v roce! svéta z pohodli vaseho
domova
00.10 Grantchester VII (3/6) 23.45 Ztracené mésto Z 23.10 Kriminalka 23.50 ReceptaF prima napadu
Serial (VB, 2022) Dobrodruzny film (USA, 2016). Las Vegas IV (21) 0.00 Ocko flirt
Hraji: Ch. Hunnam, R. Pattin- 00.30 Policie v akci Proud klipti
00.55 AZ-kviz son, S. Millerova, T. Holland 00.10 Kriminalka Miami Il (18, 19) CtyFi pripady, ¢tyfi lidské osudy a sexy vzkazy divaki Ocka
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Kancelar fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, Palac Koruna, Praha 1,

| I N Z E R C E | po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178
Sluzby - nabidka Byty - nabidka Knihy a ¢asopisy

CESKE REA Ni CENTRU |’"(“P

NABIDNETE VASI NEMOVITOST K PRODEJI €I PRONAJMU

STAROST O VASE BLIZKE

Vlastnici nehradi provizi + pravni servis ZDARMA

www.ceskerealitnicentrum.cz @ 731 115 2
BYTY V PRAZE

Pomdhdme seniorlim, aby mohli zistat tam, kde se citi nejlépe - doma.

Osobni asistent seniora zkontroluje, zajisti chod domacnosti, uvari, poda
jidlo, doprovodi ho kam potfebuje a v neposledni fadé mu poskytne
socidini kontakt, ¢imz je mu dulezitou psychologickou oporou. Vsichni

asistenti, se kterymi spolupracujeme, jsou peclivé vybrani, provereni

1+kk az 3+1

a maji minimainé nékolik let zkusenosti v oboru. Jsou empaticti a pomoc

druhym je pro né srdecni zdlezitosti. Zavolejte nam

‘i NEZAVAZNA KONZULTACE

601 001 857

/ PN
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K¢
za kazdou
bananovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
a cenné
knihy
ocenime
kaZdou
zvlast.

Telefon:
\773 735939 ))

e STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, mince
a bankovky, sklo, porcelan, so-
chy. Dékuji za nabidky. Dyn.
Tel. 702401621

* KOUPIM OBRAZY - krajinky,
portréty atd. v jakémkoliv sta-
VU a jiné starozZitnosti.
Kontakt:

e-mail: manvel4@seznam.cz,
tel. 721235964

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

Byty - poptavka

KOUPIM BYT V PRAZE
jako investici pro déti, pravni vady, dluhy nejsou
prekazkou. V byté mizete dle bydlet. Platba ihned.
Realitni kancelafe prosim nevolat. Tel. 601 522 292

BYT/ DUM POPTAVKA
s pritelkyni hleddme ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdélenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

e Dobfe zaplatim za BYT,
dim. Mozné doziti senioru.
Rychlé a slusné jednani. Prav-
ni servis a dluhy uhradim. Dé-
kuji J. Jurdova 725805115

e Koupim nékolik starsich
byt na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

o Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Okamzita
platba v hotovosti. Tel/Sms:
777269462. Rk nevolat.

Pronajmy - poptavka
¢ Hledame byt k dlouhodobé-
mu prondjmu pro své provére-
né klienty. Provizi neplatite.
Tel: 274784428

¢ Hledam prondjem pro 20so-
by - par bez zvifete. Nabytek
nerozhoduje,  dlouhodobé,
dobry stav. Podminkou bliz-
kost MHD. Dékuji. RK nevolat.
Tel.: 777640390

od 2 890 000 K¢
CityHome

www.city-home.cz

' ¥y punt d
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Portmonka

KOUPIiM
CHATU

Hledém ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911 070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢iv dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkono3e, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mze byt i Vysocina.

Na stavu nezéleZi, spise na misté.
Tel.: 773117 381

o [HNED VYKOUPIME Va3 byt,
rodinny dim, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dn(l. Vyfe-
Sime cokoli — privatizaci, prav-

ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.
e Koupim nékolik starsich

bytd na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

PREMIUM

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Pfijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

KUPOOOOOON

PRO ZiSKANI
KUPONU
S| STAHNETE
APLIKAC

VICE INFORMACI © PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ

NEZAPOMENTE,

JSME I ONLINE.
METRO.C2

metre
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BOHAC INFANTINO

1038

Mezinarodni fotbalova
federace loni zvysila za-
kladni plat svému pred-
sedovi Giannimu Infanti-
novi o 33 procent. | s bo-
nusy si Svycar rocné vy-
déla 4,67 milionu dolart
hrubého (témér 108 mili-
ont korun). FIFA to zve-
fejnila ve své financni
zpravé. €TK

-
==
=

Opét na dné

Fotbalisté Karviné ve

25. kole prvni ligy porazili
v zdchrandiském souboji
Ceské Budéjovice 2:1 a od-
sunuli soupefe na posledni
misto tabulky. Mlada Bole-
slav zvitézila stejnym po-
mérem nad Olomouci. Bo-
hemians 1905 ztratili dvou-
brankovy ndskok a ve Zli-
né remizovali 2:2, Teplicti
se rozesli smirné 1:1 se Slo-
vdckem. Vcera Slavia pora-
zila doma 3:0 Liberec, Ost-
rava vyhrala 1:0 v Pardubi-
cich, Plzen uspéla 2:1 v Jab-
lonci. Stejné zvitézila

i Sparta nad Hradcem. €tk

Velké

O vikendu skoncily
nékteré Svétové po-
hary v zimnich spor-
tech. Neztratili se
ani cesti zavodnici.

Lyze, htilky i malordzky
ptjdou po zimé brzy odpoci-
vat. O vikendu tak bylo Zivo.

Nor s Ameri¢ankou

Svétovy pohdr béZct na ly-
zich vyhrdli Nor Harald
Ostberg Amundsen a podru-
hé v kariéfe Jessie Digginso-
vého glébu potvrdila symbo-
licky vitézstvim v poslednim
zavodu sezony na 20 km vol-
né s hromadnym startem na
findle seridlu ve Falunu. Kate-
fina Janatovd dobéhla ve
Svédsku dvacdtd, Michal No-
vdk byl pii vitézstvi Johanne-
se Hosflota Klaeba tfiadvacd-
ty. V sobotu byl na klasické
desitce Novdk desdty.

Glébus pro Svycarku
Lara Gutova-Behramiovad
ovlddla podruhé celkové hod-

.....

AP

noceni Svétového pohdru. Zis-
kala také poprvé glébus za
obfi slalom, jehoZ posledni
zavod vyhrdla v nedéli na fi-
ndle seridlu v Saalbachu Ital-
ka Federica Brignoneova.

V zdavéru tohoto tydne
bude moci Gutova-Behramio-
va korunovat veletspéSnou
sezonu ziskem dalSich ma-
Iych glébt, nebot vede i pri-
bézné poradi superobiiho sla-
lomu a sjezdu. V sobotnim
slalomu vyhrdla v Saalbachu
jiz jistd vitézka malého glébu
—Americanka Mikaela Shiffri-
novd, kterd si pfi poslednim
startu v rocniku pfipsala
97. vitézstvi v seridlu. Marti-
na Dubovska byla jedendcta.

SAMPION VYNECHAL

Zavérecny zavod Svétového
poharu v severské kombina-
ci ovladli v Trondheimu Ra-
kus$ané, zvitézil Johannes
Lamparter pred Stefanem
Retteneggerem.

o Cech Jan Vytrval obsadil
47. misto. JiZ jisty drzitel
kristalového globu za cel-
kové prvenstvi Jarl Mag-
nus Riiber z Norska doma-
ci zavod kvlli zranéni ko-
lena vynechal. €TK

Svyicarsky lyzaf Loic Meil-
lard vyhrdl sobotni obii sla-
lom a ukoncil vitéznou sérii
krajana Marca Odermatta,
ktery uz je jistym vitézem SP.
Ve vcerej$im zdvérecném sla-
lomu uspél Nor Timon Hau-
gan a ve 27 letech si pripsal
prvni vitézstvi v kariéte.

Adamczykova bojuje

Ceskd snowboardcrossaika
Eva Adamczykova obsadila
v zdvodech Svétového pohd-
ru v Montafonu v Rakousku

louceni se snéhem

sedmou a pdtou pricku. Pra-
bézné je patd. Seridl vyvrcho-
1i tento tyden v Kanadé.

Kraft potieti

Rakousky skokan na lyzich
Stefan Kraft je potfeti celko-
vym vitézem Svétového poha-
ru. Dalsi kiistalovy glébus po
letech 2017 a 2020 si pojistil
triumfem v jednokolovém zd-
vodu na mamutim mustku
ve Vikersundu. Pozdé&ji byl
v dal§im zdvodé druhy. Mezi
Zenami vyhrdla SP Slovinka
Nika Prevcovd. Prvni Zensky
zdvod v letech ozdobila domd-
ci Silje Opsethova svétovym
rekordem 230,5 metru.

Davidova v desitce

Norsky biatlonista Johannes
Thingnes B6 ovlddl popdté
celkové hodnoceni Svétové-
ho pohdru. Velky ktistdlovy
glébus obhdjil po vyhfe ve sti-
hacim zdvodu v Canmore. Ze-
ndm vlddla Italka Lisa Vittoz-
ziovd. Markéta Davidovd si vy-
lepsila v sobotu osmym mis-
tem sezonni maximum. Vce-
rej$i zdvod s hromadnym star-
tem ovlddla Francouzka Lou
Jeanmonnotova. CTK

KRATCE

Pardubice i Sparta

Vitéz zdkladni ¢dsti, Pardu-
bice, zvlddl obé domadci
¢tvrtfindle play-off hokejo-
vé extraligy a zdolal vycho-
doceského rivala Hradec
Krdlové 5:4 po prodlouZeni
andsledné 3:2. Sparta vede
v sérii uz také 2:0 na zdpa-
sy. Dvakrat totiz vyhrdla 3:2
nad Libercem. Vcera Tfinec
zvitézil doma nad Ceskymi
Budé&jovicemi v prvnim due-
lu 2:0. Brno prohrdlo s Litvi-
novem 1:2 po ndjezdech.

Holecek slavi

Fakir, Zivé lano & Mr. But-
terfly — vSechny tyto pfe-
zdivky si diky mrstnosti,
rychlé praci nohou a neorto-
doxnimu stylu vyslouzil ho-
ktery v 70. letech patfil k z3-
kladnim pilifim ¢eskoslo-
venské reprezentace. Té
pomohl k deviti medailim

z MS vcetné tii zlatych, ma
istfibro a bronz z OH. Hole-
cek dneska slavi osmdesdté
narozeniny.

Titul neziskala

Katefina Siniakova titul ve
¢tyrhie na turnaji v Indian
Wells neobhdjila. S Austra-
lankou Storm Hunterovou
podlehla ceska tenistka ve
findle 3:6, 4:6 nejvyse nasa-
zené tchajwansko-belgické
dvojici Sie Su-wej, Elise Mer-
tensovd. Dalsi Ceska Marké-
ta VondrouSovd nebude kvii-
li tmrti dédecka hrdt na vel-
kém turnaji v Miami, ktery
zacind tento tyden. Odhldsil
se i Novak Djokovic.

Choupenitch jede

Bronzovy olympijsky medai-
lista z Tokia Alexander
Choupenitch se kvalifiko-
val na leto$ni hry v PafiZzi.
Postup si cesky fleretista za-
jistil na posledni chvili. Na
turnaji Grand Prix ve Wa-
shingtonu preskocil Spané-
la Carlose Llavadora, proto-
Ze postoupil o jedno kolo
dile. Agentura Sportegy,
kterd Choupenitche zastu-
puje, o tom informovala

v tiskové zprdvé. €k

INZERCE

MaRS

2khodinovy
maraton
cvicenf's RS

22.-23. BREZNA
Patek 14—21 h, Sobota 917 h

Q

DVA DNY PLNE POHYBU PRO CELOU RODINU
ve FitnessAction, Praha &. Prijdte si s nami zacvicit!

13. roénik pohybové
osv&tové kampané

IMpyLs
e

Vitézem cvicebniho
Maratonu

s roztrousenou
sklerézou je kaZdy,
kdo vezme Zivot do
vlastnich rukou.
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PRO,KRATES:

Relaxacni wellnessk pobyt v ki'a'sném
Hotelu Millenium v Karlovych Varech

s plnou penzi a bohatou nabidkou procedur.
- : — -

F1dLUITOSTPOD)
Frijezaovymunenryewvzay

NA CO SE MUZETE TESIT?

« 7x ubytovani v Gtulném dvouliizkovém pokoji v Hotelu MILLENIUM pro dva

¢ 1x welcome drink ,,MILLENIUM* pro dva

* 7x snidané formou pestrého Svédského stolu pro dva

* 6x obéd pro dva ( 1x hotelova specialita ,,Do kfupava pecené Millénské kufatko s nadivkou,
dvoubarevnym zelim a Stouchanymi bramborami*, 5x obéd vybérem z dennich menu)

* 7x vecere formou vydatného bufetu spojeného s Grilovanim OPEN KITCHEN pied zraky hostti /
predkrmy a salaty, polévka, ¢tyfi typy hlavnich jidel a mas, zmrzlinovy bufet a moucniky/ pro dva

¢ Volna spotreba INCLUSIVE rozlévaného vina a cepovaného piva denné po dobu vecefe v Case
18.00 - 20.00 hodin pro dva /Chardonnay, Pinot Gris, Merlot, Cabernet Sauvignon, Krusovice 10°,
KruSovice Bohém/

WELLNESS PROGRAM
Blahodarné vodni procedury
* 1x 10 minut Kneipplv chodnik pro dva
¢ 1x 20 minut komfortni Whirlpool pro dva
/spoleéné vstupy/
¢ 1x 20 minut ,,Kralovska Krusovicka pivni koupel“
pro dva spojena s popijenim prémiového Krusovického lezdku Bohém

Relaxa¢ni procedury pro zahfati a uvolnéni
¢ 1x 20 minut teply raselinovy zabal zad a Sije pro dva %
¢ 1x 20 minut vonny parafinovy zabal rukou pro dva ‘
¢ 1x 25 minut ¢astecna aromaticka masaz zad a Sije vonnymi oleji pro dva
« 1x 20 minut Aquajet pro dva /moderni sucha masazni I(izka/

DALSi BONUSY A ZABAVA:

. indé pondéli a patek od 19:30 hodin
PARTY ,,BECHEROVKA A VY* / pro Vas

Procedury pro uvolnéni a zdravé dychani
¢ 1x 15 minut inhalace mineralniho pramene pro dva
* 1x 30 minut skvély relax v kouzelné solné jeskyni pro dva
* 1x 60 minut moderni saunovy svét Hotelu MILLENIUM v ramci volné vstupné, pfipravujeme koktejly
spole¢nych vstupli /parni aroma sauna, finska sauna, infra sauna, ochlazovna, relaxacni odpocivarna/ a drinky z Karlovarské Becherovky opét
« 1x vstup do moderniho méstského bazénového centra KV Aréna vzdaleného 500 metrii od Hotelu v akéni cené
MiIIeljium ( vnith)l’ baz(?n 3 §es:ti plave'ck:'Imi drahami, relaxacni ¢asti s vifivkou, podvodni lavici « Kazda stfeda a sobota od 19:30 hodin
a lehatky a pro zabavu je zde i tobogan) PARTY , KARIBSKY VECER™.

Hotel Millenium e 1. mije 27/49, 36006, Karlovy Vary - Dvory PFijdte ochutnat nase osvéZuijici drinky
tel.: +420 353 449 801, +420 737 281120 ¢ www.spahotel-millenium.cz Z rumu z celého svéta.
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