Garantujeme

doruceni do Vanoc!

Aby pod stromeckem nebylo prazdno.

@ alza.cz




O —

UZASNY VYBER
ZA UZASNE CENY!

PRI OBJEDNANI ZBOZi
NA oodji.cz _m 0/
A JEHO PREVZETi V OBCHODE o
OC LUKA LIVING, MUKAROVSKEHO 2590/2, PRAHA-STODULKY




2

AMUNDSENQVI KRY]JE
ZADA I VOJTECH KOTEK

DO KIN MiRi NOVY FILM O SLAVNEM NORSKEM POLARNIKOVI sessn
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€. 237, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢
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Roztrousena skleroza.
Do prace i za sportem

Nemoc nervové soustavy. Vylécit se ned3, ale lze ji vyrazné zbrzdit. Nasledky. Pred dvaceti lety prezivala
jen tietina pacient(. Lécba. K dispozici je mnohem vice preparatd, dilezity je viak zdravy Zivotni styl srana-

e 7
,PFipluzte
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lyzari!
Moravskoslezska policie
spustila projekt lyzafskych
hlidek. Specialné vybaveni
policisté budou béhem
zimy pusobit na sjezdov-
kach, horskych stezkach ¢i
v okoli chatovych osad. Le-
tos zatim jen v Beskydech,
od ledna i v Jesenikach.
Kazdy den budou v terénu
minimalné dvé dvouclen-
né hlidky. Celkem se do
projektu lyZzafskych hlidek
pfihlasilo 40 adepti. Vede-
ni policie ve spolupraci
s horskou sluzbou vybralo
15 z nich. MAFRA

INZERCE

HELLO VANOCE!

p.“ijd‘te si k nam Zahrejete se teplym ndpojem,
ochutnate nase cukrovi a tfeba
vychutnat pravou sodnesete i drobny darek.

vanocni atmosféru. Tésime se na vas!

by Cetelem

Najdete nds od 11:00 do 18:00 na adrese Karla Englise 5, Praha 5 — Andél
N www.hellobank.cz
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Renta z nemovitosti
od FINEMO.CZ

PRO DUCHOD
BEZ STAROSTI

telefon:

233 321 850

www.rentaznemovitosti.cz

Konec
spoluprace

V Praze 1 se rozpadla
radnic¢ni koalice. Uskupe-
ni My, co tady Zijeme
(KDU-CSL, STAN, Iniciati-
va obc¢anti) vypovédélo
koali¢ni smlouvu s Pra-
hou 1 sobé, Pirdty a Zele-
nou pro jednicku. Diivo-
dem je podle vypovédi
dlouhodoby nazorovy
nesoulad. érx
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zatocit
s plasty

Dzbanky s vodou
misto lahvi na
jedno pouziti.
Na akcich nebo
na Uradech.

Akce, na kterych se pouzivaji
jednordzové obaly nebo vy-
robky, pfijdou o magistratni
podporu. Cilem je omezit pro-
dukci odpadu, zejména plas-
tového.. ,Poradatelé a organi-
zatori akci, ktefi se nebudou
chovat Setrné k Zivotnimu
prostiedi a nezamezi pouZziva-
ni jednordzovych plastovych
obalti a nddobi, jiz nedosta-
nou od Prahy Zadnou formu
podpory,“ fikd ndméstek pri-
mdtora Petr Hlubucek.

CHYBi VAM

VANOCNI DARKY?

KUPTE

NOCLEZENKU

JAKO DAREK, UDELATE
TAK RADOST HNED

DVAKRAT!

www.noclezenka.cz

Narizeni tak kupfikladu
znamend, ze podporované
akce budou muset nahradit
plastové lahve s vodou dzbdn-
ky ¢i karafami. Stejné tak bu-
dou muset plastové nddobi
vymeénit za keramické s kla-
sickymi pfibory nebo balené
smetdnky do kdvy za rozléva-
né mléko. Pouzivdn jiz nebu-
de baleny cukr nebo kapslo-
vé kdvovary.

Opatfeni omezujici jedno-
rdzové plasty se netykd pou-
ze akci pro vefejnost, ale
bude uplatiiovdno i v rdmci
samotného magistratu.
K jeho dodrzovdni budou vy-
zvany rovnéz jednotlivé mést-
ské cdsti a prispévkové orga-
nizace hlavniho mésta. Za-
meéstnanciim budou tfady na-
priklad muset umoznit tfidit
odpad. €Tk
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Nove ulice: Hlinka i Magor
Ve Vysocanech bude mit ulici hokejista a trenér Ivan
Hlinka (na snimku z olympijského turnaje v Naganu),
v Reporyjich basnik Ivan Martin Jirous a botanik Slavomil
Hejny. Ulice na Vinohradech zase bude upominat na le-
teckého generala a odbojare za druhé svétového valky

Josefa Dudu. Rada hlavniho mésta schvalila pojmenova-
ni patnacti novych ulic, jednu necha prejmenovat. MaFrA

Darovat

Vasim jménem byla
zakoupena noclezenka.

Nocle7enka je poukaz

v hodnoté 100 K¢, ktery
¢lovéku bez domova umoini
stravit noc v teple nocleharny
Armady spasy. Nezahrnuje viak
pouze nocleh samotny,

ale i dal3i pomoc.

Darpyaci
listina

NOCLEZENKA
pro ¢lovéka bez domova
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Parkovaci karticka se vraci

Lidé casto volali
strazniky k autam,
ktera jim pripadala
podezrela.

Od poloviny ledna priStiho
roku zacne radnice Prahy 1
zdjemctim znovu vyddvat par-
kovaci karty, které si budou
lidé moci umistit za pfedni

Praha ma bliz
k Bratislavé

Primdtor Zdenék Hrib
vcera podepsal v Buda-
pesti za ceské hlavni
meésto Pakt svobodnych
meést. Praha jej uzavird

s metropolemi ostatnich
zemi Visegrddské skupi-
ny, tedy s Budapesti, Bra-
tislavou a VarSavou. Do-
kument m4d posilit jejich
spoluprdci. Primdtora
kritizuje magistratni
opozice, podle niz se vé-
nuje vic zahranic¢ni poli-
tice neZz Praze.

Dopravni podnik
ziska parcely

Magistrat zapiij¢i doprav-
nimu podniku pozemky,
které jsou nutné pro
stavbu trasy metra D. Za-
pujcka se tykd parcel

v Nuslich, Krdi, Libusi
nebo Pisnici a potrvd do
31. prosince 2030. Vyply-
vd to z dokumentu, kte-
ry vCera schvalili prazsti
radni. érx

PARKOVACI KARTA? /

PRAHA | 12

%
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od 15712020 do 15. 1. 2021
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Staronova karta PRAHA 1

sklo auta. Md to pomoci
tomu, aby lidé zbytec¢né nevo-
lali strdzniky kvali parkuji-

ouLAST

)}

cim voztiim. ,Z mnoha setkd-
ni, kterd jsme absolvovali
s obcany Prahy 1, vyplynulo,
Ze toto je jedno z opatfeni, po
kterém volaji, protoZe mélo
své opodstatnéni,“ uvedl rad-
ni Prahy 1 pro dopravu David
Skdla. Lidé v centru hlavniho
meésta Casto volaji méstskou
policii v pfipadé, Ze v jejich
ulici parkuje auto, které ne-
znaji, nebo jim pfijde pode-
zfelé. Casto ale jde o drZitele

parkovaciho oprdvnéni. Ridi-
¢i budou moci o kartu zazd-
dat elektronicky a dostanou
ji do schranky.

Radnice také ve fialovych
z6ndch, urcenych pro takzva-
né smiSené parkovdni, zdrazi
sazbu ze soucasnych CtyTiceti
korun za hodinu na Sedesdt.
Ma to vést mimo jiné k vétsi-
mu vyuzivdni parkovacich
domti v centru. Na jafe také
maji pfestat platit takzvané

INZERCE
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Nas tip na darek
pro malé vodniky

Sprchovy gel a Sampon 2v1
s ovocnou vini je urcen
specidlné pro détskou
pokozZku. Pred vysuSovdnim
ji chrdni specidlni pecujici
substance. Dermatologicky

testovdno.

pﬁ“"'ﬁé;';-

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

DUSCHE
& SHAMPOO

)
Slar ¢

DAREK, KTERY
NEZKLAME

Nevite si rady s vybérem
vhodného darku?

S dm darkovou kartou nikdy
nemUzete Slapnout vedle.
K dostani ve viech
prodejnach

Balea

Shining Star
détsky sprchovy
gel & Sampon

300 ml =
97 &
K¢

8,30 K& za 100 ml

ey~

virtudlni hodiny, které umoz-
nuji na urcitou dobu parkovd-
ni v modrych zéndch i nerezi-
dent@im. ,Na jaro pripravuje-
me dil¢i pfeskupeni mod-
rych a fialovych zén tak, aby
ndvstévnici lokalit nemuseli
zajizdét prili§ dovnitf tzemi,
aby mohli legdlné zaparko-
vat,” doplnil Skdla. Zény se
v ¢dsti Prahy 1 poprvé objevi-
ly vroce 1996, snaha o regula-
ci tu byla jiZz v roce 1982. €Tk

Vaclavak.
Vjezd do garazi
bude jinde

Na Véclavském ndmésti nebu-
dou vjezdy do podzemnich
gardzi, které v minulosti vy-
volaly spory pfi projednavani
aprav dolni ¢dsti ndmésti. Ve-
deni Prahy 1 se dohodlo s fir-
mou Crestyl, kterd pldnuje ga-
rdzZe stavét kvili svému pro-
jektu Savarin. Firma podle
mluvdi Prahy 1 Katefiny Pisac-
kové souhlasila, Ze sniZi kapa-
citu parkovani a vjezdy umis-
ti do okolnich ulic. Oprava
spodni ¢dsti Vaclavského nd-
meésti vyjde Prahu na zhruba
326,6 milionu korun a zacne
na jafe. Projekt skupiny
Crestyl pocitd s vybudovdnim
kanceldfi, obchodt a restau-
race mezi Vaclavskym nameés-
tim a ulicemi Na Prikopé, Jin-
dfisskou a Panskou. Vykonny
feditel skupiny Crestyl Si-
mon Johnson uvedl, Ze spo-
le¢nost projekt koupila pred
tfemi lety i s ndvrhem ramp,
které nebyly jejich pldnem.
Kritici ramp upozornovali, Ze
jejich vystavba je v rozporu
se zdjmy pamadtkové péce
a pfivede do centra mésta dal-
§i dopravu. €tk

Veleslavin
V novém

Nova budova Zelezni¢niho
nadrazi na Veleslaviné
vznikne podle navrhu ar-
chitektt Dalibora Hlavacka
a Zuzany Kucerové ze stu-
dia idhea architekti. Stav-
ba stanice by méla zacit

Vv roce 2024, vitézny navrh
Sprava Zeleznicni dopravni
cesty predstavila véera.
Budouci podoba stanice
jako prvni v Cesku vzesla

z architektonické soutéze.
Nadrazi bude soucasti pFi-
pravované trati na ruzyn-
ské letisté, vybrané prvky
design v dalSich stanicich

a zastavkach trati z Prahy
do Kladna. 2X IDHEA ARCHITEKTI
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Zakazou stromy zakonem? U Zelezni¢nich trati mozna ano

mo stanovi SZDC & jinému spravci po-
vinnost ho pokdcet. Pfedem tak de fac-
to stanovi vinika, dojde-li k Zeleznicni
nehodé zplsobené stromem ¢&i jeho
Casti. Bude jim spravce drahy.

Poslanecka snémovna tento tyden roz-
hodne o definitivnim znéni novely zéko-
na o drahach. Pokud nepfijme pozméno-
vaci navrh Senatu, otevre podle Ceské-
ho svazu ochranct pfirody cestu k maso-
vému kaceni strom{ nejen na svazich
nad Zelezni¢ni trati, ale i strom0 ve més-
tech pobliz tramvajovych koleji.

nechce

V Holesovicich a na
Letné pribylo 34 drevin.
K dalsi podobné nadilce
povede dlouha cesta.

Uz soucasné znéni zakona umoznuje
pokacet jakoukoli dfevinu, ktera je vy-
hodnocena jako potenciélni riziko. Pro-
blém proto podle ochrancli neni v tom,
Ze by dfeviny u trati pozivaly nadmérné
ochrany. Vliv organ( ochrany pfirody
na kaceni podél trati je minimalni.

o Jakykoliv strom, ktery tfeba jen teoretic-
ky mGze zasahnout do kolejisté, totiz
novela ve své soucasné podobé definu-
je jako strom ohrozujici, a tedy nepfi-

INZERCE

Dostat stromy do prazskych ulic neni
Zadna legrace. Alespon podle zdstup-
cli sedmé méstské ¢asti, jez nyni vysa-
dila 27 novych stromi v HoleSovicich,
dal$ich sedm dfevin pfibylo na Letné.
Ackoliv jde v porovndni s témeét 190 ti-
sici stromy, které mél letos v metropo-
li vysdzet magistrdt, o zanedbatelné
¢islo, jejich cesta do ulic byla trnitd.
»Obcas se objevuji vysokd cisla, ko-
lik se v Praze podafilo vysadit strom1.
Je vsak tfeba rozliSovat, kde se tyto
stromy nachdzeji. VétSinou se totiz
jednd o lesy nebo parky. Dostat stro-
my do ulic je tvrdy ofiSek, ktery je
obvykle velmi obtiZné rozlousknout,”
iikd pro denik Metro starosta Prahy 7
Jan Cizinsky.

V Jankovcové ulici se nové objevilo
nékolik muchovnikd, kterym se fikd
také indidnské bortivky. Ty jsou podle
odbornikti do rozpdlenych ulic
idedlni. Jde o mensi a odolné dfeviny,
které dobfe sndseji i méné privétivé
prostfedi. Nez se zde vSak objevily,
dalo to spoustu papirovdni a piiprav.
»,Na zacdtku je vybér ulic, které jsou
dispozicné a kapacitné k vysadbé
stromi vhodné. Tim je mySlena pfede-
v$im dostatecna Sire ulice a chodniku
a nebrdnici umisténi pouli¢niho
osvétleni, sloupt trolejového vedeni
a podobné. Hlavni problém ovSem na-
stdvd prii feSeni kolizi s poduli¢nimi
sitémi,“ doddvd radni Prahy 7 pro ve-
fejny prostor a Zivotni prostfedi Jifi
Knitl.

Prostor pod prazskymi ulicemi je
protkdn hustou siti nejrtiznéjsich ka-
beld a potrubi, které vysadbu stromt
na vétsiné mist viibec nepfipousti.
Casté a nejvice problematické jsou
pak kolize s vodovody, plynovody a ka-

Pridany nové terminy predstaveni
véetné vanocniho uvedeni 27. 12. 2019

Stromum se

do ullc

Strom v Janovského ulici )

PRAHA 7

nalizaci. Pokud se v rdmci jedndni se
sprdvci siti podafi najit alespon tro-
chu prijatelné misto pro nové stromy,
zpracuje méstskd ¢ast studii realizace.

»Kolizi s nékterymi sitémi se vSak
v Praze prakticky nedd vyhnout. Také
v pfipadé stromu v Janovského ulici
bylo potfeba prelozit komunikaéni
sité. Zdroven bylo tfeba jednat s hasi-
¢i, aby umisténi stromf, ale také je-
jich vyslednd vyska nepiekdzely pfi-
padnému zdsahu. Pfimo v Janovského
ulici probéhly zkousky s hasi¢skou
technikou a ve vysledku jsme museli
zvolit niz§i druh stromd,” vysvétluje
Knitl.

Na zdkladé domluvenych paramet-
ra vznikd projekt véetné inzenyringu
a dochdzi k pldnovanému pieloZeni
siti. Ndsleduje zakdzka na dodavatele.
Samotnd realizace pak zahrnuje pri-
pravné prdce, zbudovdni stanovist s ra-
batky, sdzeni stromi a findlni Gpravy
chodnikd. VSe je tfeba napldnovat
v ndvaznosti na ro¢ni obdobi a pocasi.
,,S pripravou projektu vysadby stromi
v ulici Janovského, ktery jsme nyni do-
tahli do konce, jsme pro predstavu za-
cali jiZ v roce 2015. Za uplynulych pét
let se ndm pak do ulic Prahy 7 podafi-
lo dostat vic nez 380 novych stromd,*
dopliiuje Cizinsky. FILIP JAROSEVSKY

* PRIJDTE SI KllllPIT '%e 0%“

JEDINECNY DAREK,

4
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VSE CO CHCETE DOBRE KOUPIT NEBO LEVNE PRODAT
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Diskuze. Narodni investicni plan

Jednu z véci, na nichZ premié-
rovi Andreji BabiSovi zdleZi,
Ndrodni investi¢ni pldn, pro-
jedndva vldda. Jde o pldn in-
vestic do roku 2050, ktery ob-
sahuje vice neZ dvacet tisic
projekti za asi 8 biliont ko-
run. Zhruba tfi Ctvrtiny pred-
stavuje doprava, dal$i vy-
znamné polozky tvoii zdra-
votnictvi, energetika, klima
a také kyberbezpecnost.

»Je to uZite¢né pro vefejné
investory i pro vyjedndvani ev-
ropskych penéz,“ hdji Ndrodni
investicni pldn BabiS. Smys-
lem je podle néj shromdzdit
veSkery investicni potencidl
zemé na jednom misté.

Socidlni demokraté trvaji
na tom, aby v zemi ztistavalo
vic ze zisku velkych zahranic-
nich firem, napfiklad for-
mou digitdlni nebo bankovni
dané. ,Dobrovolny investi¢ni
fond, jak navrhuje pan pre-
miér, pfinese maximdlné par
jednotek miliard, my se ale
musime bavit o bilionech ko-
run,” uvedl] §éf CSSD Jan Ha-
mdcek. Vldda musi podle
ného zacit vést diskuzi
o tom, kde na investice najde
penize. ,A proto je podle so-
cidlni demokracie potieba,
aby velké zahranicni ﬁrmy,
které v CR vytvarejl velké zis-
ky a odvddéji je do zahranici,
¢ast zisku ponechaly v CR,
a mohlo tak byt investovdno
do ceskych obcant,“ uvedl
Hamadcek. S bankovni dani,
kterou navrhuje CSSD, Babis
nesouhlasi.

Hlas opozice

Investi¢ni pldn, i kdyzZ je
koncipovdn na tficet let, ale
nebude pro budouci vlddy zd-
vazny a kritizuje ho opozice.
,Predseda vlady hdzi rtzny-

mi ¢isly. Pfipadd mi, Ze je
tipuje ndhodné, jako ve Sport-
ce. VSichni si pfece pamatuji,
kdyZz se mluvilo o investic-
nim pldnu za 3,5 bilionu, za 5
biliond, ted uz jsme na 8 bi-
lionech. S realitou to nemd
nic spoleéného tato vldda to-
tiZ neni schopnd investovat,
to fikd i NKU. Pojdme se za-

méfit na redlné a rozumné
véci, které opravdu zvlddne-
me, prazdné sliby lepsi bu-
doucnost nezajisti,“ uvedl $éf
ODS Petr Fiala.

»,Ndrodni investi¢ni pldn,
ktery neni podporen realistic-
kym pldnem financovdni, je
jenom seznamem zboZnych
prdni a nemd ani hodnotu pa-

piru, na kterém je vytistén.
Opravdu md vldda prdvo se
domnivat, Ze vétSina lidi ne-
premysli?“ reagoval §éf posla-
neckého klubu TOP 09 Miro-
slav Kalousek.

Investi¢ni pldn, ktery pfi-
pravila vldda, si vzal uZ na
konci listopadu na paskdl §éf
poslaneckého klubu Piratt Ja-

INZERCE

Nas tip na darek

pro muznou hrivu

Diky obsahu kofeinu

a koenzymu Q10 plsobi
proti dédicnému vypaddvdni

Fatatatr

ahoe Silikone

vlasi. Posiluje oslabené
vlasové korinky, vlasy tak
pusobi bohatsim dojmem.

| POWER EFFECT |

Neobsahuje silikony.

www.dm.cz
E3 www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko
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DAREK, KTERY
NEZKLAME

Nevite si rady s vybérem
vhodného darku?

S dm darkovou kartou nikdy
nemUzete Slapnout vedle.
K dostani ve viech
prodejnach

Balea MEN
Sampon na vlasy

s kofeinem
90
K¢

250 ml
8,30 K¢ za 100 ml

kub Michdlek. ,Nevite, co, do
kdy, kdo za to zodpovida
a kde na to vezmete. Nevim
teda, pro¢ tomu fikdte pldn.
Sest let vlddnete. Na konci,
po osmi letech vaseho vlddnu-
ti, budeme mit jenom papir.
A to je mdlo,” vycetl pre-
miérovi a §éfovi ANO pfi in-
terpelacich. €TK a iDNES.cz

=
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Demisi!
V mnoha mensich més-
tech Ceska se véera odpo-
ledne lidé sesli na de-
monstracich za odstoupe-
ni premiéra Andreje Babi-
Se. Protestni akce svolal
spolek Milion chvilek, za-
pojit se mélo vice nez
200 obci. Dnes se protes-
tujici znovu sejdou v Pra-
ze, ve Ctvrtek se demon-
strace pfesunou do kraj-
skych mést. CTK

Prsa pri potapem nepraskaji

Kolem plastik a es-
tetické mediciny
koluje rada mytu.

Botox je jed vyprodukovany
z klobds, s umélymi prsy nejde
1état letadlem ¢i kojit, po lipo-
sukci se netloustne. Kolem es-
tetickych zdkrokt koluje v tu-
zemsku fada myt@. Denik Met-
ro se podival na nejcastéjsi.

Klobasovy jed

Nejvice faktickych nesrov-
nalosti koluje dle plastickych
chirurgti kolem botoxu. Mno-
ho lidi se totiZ domnivd, Ze po
aplikaci nehne Zddnym sva-
lem v obliceji a kazdy v okoli
zdkrok hned poznd. Je to ale
pravda jen ¢istecné. ,,Botuloto-

xin piisobi tak, Ze vyfadi z ¢in-
nosti nervové zakonceni napo-
jené na konkrétni sval, ktery
svou pohybovou aktivitou
utvari casem vrasky. Sval se na-
sledné uvolni a toto uvolnéni
se na kdZi projevi jako vyhlaze-
ni vrdsky. DtleZity je ale pri-
stup lékafe, aby botulotoxin
aplikoval s mirou a pacienti
tak vypadali stdle pfirozené,“
fikd doktorka Petra Moravco-
vd z prazské Perfect Clinic.
Botoxu se fikd také klobdso-
vy jed. Prdvé v téchto dobro-
tdch se totiZ ve stopovém
mnoZstvi nachdzi, a proto jsou
nezdravé. Jednim z dalSich roz-
§itenych mytt je tedy to, Ze se
pii zdkrocich pouzivany botox
ziskdvd prdvé z uzenin. To je
vSak rovnéz nesmysl. , Tren-
dem posledni doby je dokonce
aplikace botulotoxinu jako

Aplikace botoxu ARCHIV
prevence poceni,” doddvd Mo-
ravcovd.

Uméla prsa na prekazku
Zeny s prsnimi implantity
nesmi létat v letadle, protoZe
za letu piskaji. Takové osoby
se také nesméji potdpét, aby
jim prsa nepraskla. To jsou
dalsi z mnoha myta tykajicich
se plastik. Kvalitni silikonové

1mplantaty vSak takové problé-
my nepfindSeji. K prasknuti
implantdtu mutiZe dle odborni-
ki dojit jen v pfipadé extrém-
niho ndrazu napfiklad pfi
autonehodé, pddech z vysky,
arazech a podobné. Dal$im
rozSirenym mytem je fakt, Ze
nemohou s vylepSenym po-
prsim maminky kojit. Po ope-
racich prsi vSak vétSina Zen
kojit muzZe. Dle statistik neko-
ji asi tficet procent z nich.
V bézné populaci ,neoperova-
nych® jich kojit nemtize dva-
cet procent.

Po liposukci se netloustne
Odborné odsati tuku zvané
liposukce neni pro pacienty
touzici po $tihlé postavé samo-
spasitelné. Pokud se po zdkro-
ku nebude doty¢ny hybat, stej-
né opét ztloustne. Liposukce

sice v nékterych partuch
mnozstvi tukovych bunék sni-
Zi, pfi nedodrZeni zdravého
Zivotniho stylu vSak mohou
bunky tukové tkdné opét
nabrat na objemu.

V mladém véku je plasticka
operace rozmarilost
Estetickd medicina neni zda-
leka jen o omlazovani a krdse.
Pomoci operaci 1ze zlepSit a od-
stranit fadu vrozenych vad. Sa-
mostatnou kapitolou je pak po-
dle zndmého ceského ,plasti-
ka“ Jana MéStdka operace
nosu, takzvand rhynoplastika.
»Jen madloktery jedinec, ktery
je nositelem normdlniho nosu
co do tvaru a jeho velikosti,
miiZe pochopit ¢lovéka, které-
mu nadélil osud nos v nékte-
rém sméru extravagantni,“
mini Méstak. FILIP JAROSEVSKY
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Na rychlém rande potkate
Travoltu i Angelinu Jolie

Speed Dating neboli rychlé
rande je moderni a zdbavnd
metoda seznamovdani. V po-
sledni dobé mu pfisly na chut
i star$i roéniky. Pofddaji je
i manZelé Zwakovi. S deni-
kem Metro si o oblibeném fe-
noménu povidal Jakub Zwak.

Sejde se stejny pocet Zen
a muzd, udélaji dvojice
a po kratkém povidani
si vyméni misto. Je toto
rychlé rande?

Ano, jen pocet dvojic neni
dopfedu dany. Nékdy je dvojic
patndct, jindy sedm. Dtlezité
je, aby byl pocet muzi a Zen
vyrovnany.

Kolik ¢asu ma dvojice?
VétsSinou pét minut. Kdyz
je dcastnik@l méné, tak je
casu o trochu vic. Ale vzdy se
musi dodrZet Cas vecera, kte-
ry vétSinou trvd hodinu a pal.
To je tak akordt na to, aby ¢lo-
vék nebyl unaveny a aby do-
kdzal vstiebdvat informace.

Jaka je role moderatora?

Dohlizi na cely pribéh.
Hosty v restauraci uvitd. Do-
stanou od néj tuzku a papir
na pozndmky a formuldf, do
kterého na konci vyplni, kdo
jim byl sympaticky a s kym si
chtéji vyménit kontakt. Po-
kud je oboustrannd shoda,
tak jim obéma na sebe piedd-
me mailové adresy.

Papir na poznamky? Mné
by asi nebylo prijemné,
kdybych si vS§iml, ze si
o mné protéjsek napsal
néco nelichotivého.
Ucastnici maji desky a do
papiru neni vidét. Navic zvo-
nime dvakrdt. Prvni signdl
hldsi konec pétiminutovky.
Pak je cas zhruba pdl minuty
napsat si pozndmku. Na dru-
hé zvonéni se panové zved-
nou a jdou k dalsi ddmé.

Maji Gcastnici jmenovky?
U mladsich vékovych kate-
gorii maji Gcastnici jména

hercti. MizZete tak stravit ve-
cer s Travoltou ¢i s Angelinou
Jolie, starsi maji prosté ozna-
Ceni A, B, C... U stolku se ale
mohou lidé predstavit jmé-
nem vlastnim. Prezdivky a pis-
mena slozi k rozliSeni Gcastni-
ki. Obcas se stane, Ze se sejde
vic lidi se stejnym jménem.

INZERCE

Pohodové vanocni svatky a do nového roku
2020 mnoho 5tésti, zdravi, spokojenosti
a spoustu energie.

A I PRAZSKA
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vas cesky dodavatel energii i sluzeb.

ARCHIV

Vsiml jsem si, Ze pofadate
vecery i pro Sedesatniky
nebo sedmdesatniky.

KdyzZ jsme pred Sesti lety za-
¢inali, tak jsme méli vékovou
kategorii nékde mezi 30 a 45
lety. V této kategorii jsme z3-
jem o sezndmeni vnimali
jako nejsilnéjsi. Postupné se
ale zacali ozyvat mladsi i star-
§ilidé, Ze o nasSe akce maji z3-
jem. Chvili trvalo, nez jsme
byli schopni vecer naplnit,
ale v soucasnosti je takovy zd-
jem, zZe vecer pro Sedesatniky
déldme jednou az dvakrdt za
meésic. Koncept vecera je stej-
ny jako u mladsi kategorie.

Mate ucastniky, ktefi jsou
na akci uz ponékolikaté?

J4 to i doporucuji, vétSina
lidi rychlé rande nikdy neza-
zila. Na prvni akci je clovék
nervozni a pfi sezndmeni je
to zndt. Ze zacdtku jsou lidé
nesvi, po néjakém tretim ¢tvr-
tém kole rozhovor uz plyne
1épe. Lidé zjisti, Ze je to vlast-
né vecer, pri kterém si prisli
popovidat. Navic tim, ze je
rande moderované, maji lidé
pocit jakési jistoty, Ze nejsou
na rande Gplné na slepo.

Maji ucastnici rychlého
rande néco spolecného?

VétSinou jde o muzZe
a zeny, ktefi nemaji kde po-
tkdvat nové lidi. Jde casto
o lidi v uzavieném kolektivu.
Naptiklad zdravotni sestfic-
ky. Hodné k ndm chodi i prav-
nici a architekti. Pfed rokem
jsme si udélali prizkum.
Vime tak, Ze k ndm chodi
Z 65 procent vysokoskolacky.
U pdnt je to asi 55 procent vy-
sokoskoldkd. Ze 70 procent
jde o lidi z Prahy nebo ze
stfednich Cech.

Vite také, kolik svateb se
uz diky vam udalo?

Kdyz ndm nékdo zasle sva-
tebni fotografii, tak nds to sa-

¥ ke se seanimic [

Vice informaci k seznamova-
cim vecerdm, které poradaji
manzelé Zwakovi, najdete
na Seznamovacivecer.cz.

o Na webu najdete kontakt,
Casté otazky a odpovédi,
recenze Ucastnikl nebo
fotogalerii z vecer(.

e Seznamovaci vecery porada-
jiidalsi. Hledat mdZzete na
Randemotyl.cz, Smart-da-
ting.cz nebo napriklad na
Extra-rande.cz.

moziejmé potési. To uz se
ndm stalo asi tfikrdt. Ale zpét-
nd vazba od tucastnikid je
dobrovolnd.

Délate i tematické vecery?

Populdrni je vecer pro cesto-
vatele. Lidi s timto konickem
je hodné a zdroven ucastnici
maji pocit, Ze na akci potkaji
nékoho, kdo je naladén na
stejnou notu. Déldme i de-
gustacni vecery. Mdme i se-
znamku pro vysoké lidi, pro
rozvedené nebo pro ty, ktefi
chtéji zalozit rodinu. Také
mdme akce pro lidi se zi-
jmem o sport a tanecni se-
znamkKy. Ty byly letos tfi. Jed-
na probihala vsedé. Dalsi byla
v salsovém klubu a ta posled-
ni byla zaméfend na cacu,
kdy si tucastnici povidali, ale
také si mohli zatancit.

Mate i néjakou zajimavou
historku?

Vybavim si vecer pro pade-
satniky, ucastnici si sedli
a my se chystali vysvétlit pra-
vidla, coz trvd pdr minut,
a nez jsem to stihl, tak se je-
den pdr zved]l a fekl, Ze se ve-
Cera ddl uz netcastni, Ze si za
tu chvili padli do oka natolik,
Ze uz se nepotrebuji seznamo-
vat s dal$imi a odesli.

Jak vas vabec napadlo
rychla rande poradat?

Se Zenou jsme méli kolem
sebe spoustu kamarddi a znd-
mych, ktefi nikoho neméli.
Udélali jsem nejprve vecer
pro né. Myslenka se libila.
Tento typ sezndmeni je v pod-
staté protivdha k interneto-
vym seznamkdm ¢i Tinderu.

Jak jste se seznamil se
svou Zenou vy?

V obdobi, kdy jsme oba stu-
dovali vysokou $kolu, jsme se
sezndmili pfes socidlni sit. Né-
jaky cas jsme si psali a poté si
domluvili schiizku. MAREK HYR
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Pramen se
jmenuje Jan

Postupna obnova Malych
lazni v ndchodské casti
Béloves pokracovala o vi-
kendu otevienim nového
mineralniho pramene

z novych vrtd a moderni
kolonady. Diky vyhrivané-
mu zimnimu pitku
potece léciva voda i pfi
nizkych teplotach. ¢TK

| Krétce |
Horecka vrcholi

Trzby obchodnikti o le-
tosnim tfetim advent-
nim vikendu rostly v po-
rovndni s minulym tyd-
nem i mezirocneé. V né-
kterych pripadech utrati-
li lidé az o desitky pro-
cent vic. Zdjem je tradic¢-
né o elektroniku, ku-
chynské vybaveni nebo
hracky. Lidé ve vétsi
mife nakupuji také
potraviny a alkohol. érk

., YOSK

Chodim do prace

a sportuji. Jesté
pred dvaceti lety to
mohl fict malokte-
ry pacient s roztrou-
Senou sklerézou.

Stoupd pocet pacientti s roz-
trousenou sklerézou, nemoci
nervové soustavy. Ta se sice
nedd vylécit, 1ze ji ale vyraz-
né zbrzdit.

»Neni to ale jen tim, Ze by
jich pribyvalo. Vyrazné totiz
roste mnozstvi nemocnych,
ktefi diky lepsi 1écbé a kvalit-
néjsim lékiim Zziji déle. V pod-
staté jako bézny zdravy clo-
vék,“ fikd Ladislav DuSek, Te-

Uplatky. Firmy maji strach

Ceské firmy se nejvice v pfi-
padé podvodi obdvaji zprone-
véry majetku, a to aZ v 64 pro-
centech pfipadd. Jako dalsi
hlavni riziko povaZuje 62 pro-
cent firem podvody pii ndku-
pech. Zhruba polovina spolec-
nosti se pak obdvd mozného
tniku informaci. Vyplyvad to
z priizkumu poradenské spo-
le¢nosti PwC CR k prevenci
a detekci podvodného jednd-

ni mezi padesdti firmami pui-
sobicimi v Cesku. Podle néj
Ceské firmy casto podcenuji
prevenci nekalého jedndni.
Zhruba 36 procent firem
podle tohoto priizkumu hlav-
ni riziko podvodi spatfuje
v kybernetickych podvodech
a 31 procent v tplatcich a ko-
rupci. ,Riziko uplatkd a ko-
rupce hodnotily pfekvapivé
jako vyznamné nejen firmy,

které maji zdkazniky z verej-
ného sektoru, u nichz je toto
riziko z principu vyssi. Zdd se
tedy, Ze redlnost tohoto typu
rizika si uvédomuje stdle vice
firem,“ uvedla Katefina Hald-
sek Dosedélovd z forenzniho
oddéleni PwC CR.

Dvé pétiny firem povazuji
za zdklad prevence pravidel-
né prosazovdni firemnich
hodnot, etickych otdzek a nu-

INZERCE
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ditel Ustavu zdravotnickych
informaci a statistiky (UZIS).
Podle DuSka maji lidé s touto
chorobou Sanci, Ze pokud
umiou, bude pfi¢inou néco ji-
ného nez jejich ,,zdkladni“ ne-
moc. ,Na prvnim misté byva-
ji nemoci obéhové soustavy,
problémy nervové soustavy,
aZ na tfetim misté je roztrou-
Send skler6za,” fika Dusek.
Ndrtst evidovanych pacienti
povazuje Dusek za pozitivni,
jednd se totiZ o lidi, kteri
diky lepsi 1é¢bé prezivaji a ne-
umiraji jako v minulosti.
Pfed dvaceti a vice lety
meélo Sanci na delsi doZiti jen
asi tficet procent nemoc-
nych. Momentdlné je situace
zcela jind. Vyrazné se totiz
meéni 1écba a je stdle vice pre-
pardtt. Prispivaji k tomu pre-

devsim novd biologicka 1éci-
va a dalsi opatfeni, kterd
umoznuji Zivot s mirnéjSimi
komplikacemi. Jde vSak o to,
aby byla moderni 1é¢ba nasa-
zend co nejrychleji poté, kdy
1ékarfi clovéku diagnézu sta-
novi. ,Pocet akutnich hospita-
lizaci kvili skler6ze pribéz-
né klesa,” vysvétluje Ladislav
Dusek. ,Je to i diky nasazovd-
ni vhodnych 1ékt a 1ze tak na-
vodit dlouhodoby klidovy
stav pro tuto nemoc,“ doddva
reditel UZIS.

,Pro pacienta je dilezité,
aby mu lékafti vybrali vhodné
konkrétni 1éky, aby jeho 1éc¢-
ba byla takzvané usita na
miru,“ popisuje situaci Dana
Hordkovd z RS Centra a 1ékar-
ka Neurologické kliniky praz-
ské VSeobecné fakultni ne-

Pacienti pribyvaji

V Cesku zije v soucasnosti ko-
lem osmnacti tisic lidi, kte-
rym lékari diagnostikovali
roztrousenou sklerozu (slan-
gové roska). Jejich pocty ale
stoupaji, pfed sedmi lety jich
bylo o pét tisic méné. V roce
2030 bude v Cesku podle od-
bornikt 27 tisic pacientu.

mocnice. Problémem je po-
dle ni omezeni plateb za dra-
hé biologické 1éky, které ne
vZdy odpovidaji aktudlnim
medicinskym potfebdm. ,,0d
zacdtku 1é¢by je ale nezbyt-

lovou toleranci k podezieni
na nekalé jedndni. VSechny
dotdzané firmy sice podle
pruzkumu potvrdily, Ze za-
meéstnance s pravidly sezna-
muji v avodnim Skoleni, s nd-
slednym pravidelnym Skole-
nim ale mohou zaméstnanci
pocitat jen v 58 procentech fi-
rem. Uceleny program fizeni
rizik md podle prazkumu
45 procent firem. €Tk

Bilé Vanoce?
Za snéhem asi
jen na hory

Posledni tyden pied vdnocni-
mi svatky bude v Ceské re-
publice panovat vyrazné tep-
1é pocasi. Nékde teplomér
ukdze az 13 stupni Celsia,
teploty neklesnou pod nulu
ani v noci. Koncem tydne se
sice o nékolik stupnd ochla-
di, podle dosavadnich pro-
gnoz meteorologii bude ziej-
meé i leto$ni Stédry den s vy-
jimkou hor bez snéhu i mra-
zu. Meteorologové povazuji
za pravdépodobné, Ze teploty
na Stédry den vystoupaji nad
pét stupnt Celsia a mizZe pr-
Set, snéZit bude pravdépodob-
né jen na hordch.

V dalSich dnech se ale za-
¢ne zvolna ochlazovat a do
konce roku se moznd dockaji
snéhuilidé v nizindch. Vyply-
vd to z udajia Ceského
hydrometeorologického usta-
vu. Celkové by mélo byt obdo-
bi od 16. prosince do 12. led-
na pristiho roku teplotné nad-
pramérné. Z hlediska srdzek
budou nadchdzejici ¢tyfi tyd-
ny prameérné az slabé podpri-
mérné, vic snézZit nebo priet
by mélo azZ od 6. ledna. €Tk

ou“ se uz da zit lépe

Nemoc i nevinnych

Roztrousena sklerdza nepo-
stihuje jen ty, ktefi na sebe
nedbaji.

o Jedna se o autoimunitni one-
mocnéni michy a mozku.

e Pricina mlze byt geneticks,
virova, nedostatek vitaminu
C a dalsi priciny. K rozvoji
nemoci mlze prispét i Spat-
na zivotosprava a koureni.

né, aby pacient bezpodminec-
né dodrZoval pravidla zdravé-
ho Zivotniho stylu. Lidem
s roztrousenou sklerézou sko-
di naptiklad koufeni a také al-
kohol. PAVEL HRABICA
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% LETOS JE NA TRUNU CERVENE VINO

,Citili jsme, Ze je potfeba pozvednout kvalitu ervenych vin, tak jsme se do toho obuli,” fika feditel Zameckého
vinafstvi Bzenec Botek Svoboda. Jeho Rulandské modré slavi titul viibec nejlepsiho vina roku 2019.

Cervené vino kraluje a je nej-
lepsim vinem za rok 2019. Po
del$i dobé uspélo mezi vSemi
vzorky v Salonu vin Ceske re-
pubhky a ziskalo titul Sam-
piona. Rulandské modré ve
vybéru hroznt 2017 ze Za-
meckého vinarstvi Bzenec na
Hodoninsku predstavuje de-
niku Metro feditel vinafstvi
Bofek Svoboda.

Jak to délate, ze jste titul
absolutniho §amp|ona
Salonu vin vyhrali letos
uz posedmé?

Tézko Tici, co déldme opro-
ti konkurenci jinak. Neznd-
me detaily vyrobnich postu-
pt jinych vinafstvi, jdeme si
vlastni cestou. O detailech
toho, jak budeme vino vyrd-
bét, vedeme kazdy rok ne-
ustdlé diskuze. Také o to, jak
udélat vino zajimavé;jsi.
Ochutndvdme Spickové véci
ze zahranici i z tuzemska
a premyslime, co bylo asi za-
mérem vinare, ktery doty¢né
vino vyrdbél. Pfemyslime
i o tom, kdo si vino kupuje
a co ho vede k tomu, aby si do-
ty¢né vino koupil ¢i opakova-
né kupoval. Vite, v zdsadé se
da fici, ze 95 % postupu je stej-
nych a ladime jen nuance
typu, kdy sklizet hrozny, jest-
li pijde vétsi ¢i mensi podil
na sud, jaké typy sudu bude-
me pouzivat a tak ddle.

Nuti vas to neustale
o vinu pfemyslet.

Ano. Nemyslet si, Ze vSe dé-
ldme nejlip, nestydét se za to,
Ze ¢lovék md i urcitou miru
pochybnosti nad vlastnim po-
stupem, a zejména je nutné
dbdt na kvalitni hrozny
z vlastnich vinic, které jsou
dobfe vyzrdlé. Ddle musime
nastavit detailné vyrobni po-
stupy a kldst ddraz na dtisled-
nost v jejich dodrzovdni.

Letosni Sampion je ale
vino ¢ervené. To neni upl-
né doména vaseho vina¥-
stvi. Jste dob¥i hlavné

v bilych vinech.

Citili jsme, Ze je potieba po-
zvednout kvalitu cervenych
vin a asi pred tfemi lety jsme
se do toho obuli. A vysledek
je Sampion.

To jste si tak véFili? Ze by
to s Rulandskym modrym
letos mohlo cinknout?
Vite, sito na ndrodni souté-
Zi je velké. Castokrdt nepro-
jdou velmi péknad vina, takze
doufdite v mnoho svych hor-
kych kandiddtd. Obcas se sta-
vd, Ze neprojdou do dalsiho
¢i findlniho kola a pak madte
v hlavé sviij vlastni seznam
vin, kterd jsou vysoko ve
vlastnim Zebficku kvality,
ale tak néjak nepremyslite,
Ze by mohla dosdhnout mety

nejvyssi, a to z néjakého da-
vodu, at uZ je to obliba odri-
dy, ro¢niku nebo tak. JelikoZ
jsme v kategorii Cervenych
vin nikdy neuspéli, tak jsme
ani moc nedoufali, Ze by se to
mohlo prdvé u cerveného
vina stdt. Nicméné prdvé
Sampion bylo vino, ze které-
ho jsem byl opravdu nadse-
ny, ale tak néjak jsme nedou-
fali, Ze by to mohlo vyjit.

Jak byste popsal vase
vitézné vino?

Vino potési sytéjsi rubino-
vou barvou. Po pfivonéni uci-
tite smés zralych tfesni a vis-
ni, které jsou podpofeny
tény divokého kofeni. Chut
pripomind zavafené brusin-
ky, md pevnou kyselinku a vy-
bornou plnost. Sametovy cha-
rakter vybizi k dalSimu dous-
ku. Vino md velmi dlouhé do-
znivani.

Jak je potfeba pripravit
vino na soutéz, respektive
na profesionalni slepé
hodnoceni?

Nic se na soutéZ nepfipra-
vuje. Vezme se vino ze skla-
du, kde cekd na expedici do
obchodni sité, a toto vino jde
na soutéz. Nikdy nepfipravu-
jeme vina jen na soutéze. Ves-
kera priprava je ve vinici, na-
sledné ve sklepé pfi zpracova-
ni hrozni a posléze pri Skole-

ni vina pfed lahvovdnim,
poté nastdvd samotné lahvo-
vani vina do podoby urcené
pro obchodnf sit.

A jak udrzet vino v této
vyjimecné kondici, aby
i zakaznici méli moznost
ochutnat to stejné vino
i mésice po soutézi?
JelikoZ vina, kterd jdou na
soutéz, jsou stejnd vina, kte-
rd jsou urcend pro obchodni
sit, tak se zdkaznik nemusi ni-
¢eho bdt. Samoziejmeé ne kaz-
dé vino md stejny potencidl
rastu v letech. Zdlezi zejmé-
na na odridé, a to z pohledu
bilé - Cervené, kdy Cervené
vino md vyssi potencidl. Pak
zdlezi na jednotlivych odra-
ddch, a to zejména v katego-
rii bilych vin, kdy ne kazda
odrida se hodi na dlouhodo-
bé skladovdni. V neposledni
fadé ma na to vliv i mira uziti
dfevénych sudi pfi vyrobé.

Vanoce jsou mimoradné
hekticka doba pro kazdé
vinarstvi. Jak je na tom to
vase? Kolik vina prodate
v tomto obdobi?

V zdsadé se dd Tici, Ze nejsil-
néjsim mésicem v prodejich
byvd meésic listopad, jelikoz
obchodnici se zdsobuji na Va-
noce s mirnym piedstihem.
Teprve az za nim je nynéjsi
prosinec.

Problémem je to, Ze
ve spousté restauraci
je v nabidce hlavné za-
hranicni vino, nikoli to
z Ceské repubhky

BOREK SVOBODA, REDITEL
ZAMECKEHO VINARSTVI BZENEC

Velkym tématem posled-
nich let je snoubeni vina
ajidla. Dodavate vase
vina také do gastronomic-
kych provozu? A jak vni-
mate Uroven prezentace
vin v restauracich?

Samoziejmé i my doddvi-
me do gastronomie. Uroven
prezentace vin v mnoha re-
stauracich Sla hodné nahoru
a velmi se to zlepsilo. OvSem
z mého pohledu je problé-
mem to, Ze ve spousté restau-
raci Je v nabidce hlavné zahra-
ni¢ni vino, nikoli to z Ceské re-
publiky. Castokrat sljchava-
me, Ze zahranicni vino je pro
restauraci lepsi byznys, Ze jim
nikdo nekontroluje marze.
Moznd je to i proto, Ze ndm Ce-
chtim chybi kus vlastni hrdos-
ti. Myslim, Ze se vyse uvedené
dtivody prolinaji a castokrdt je
to velmi individudlni. Nicmé-
né, kdyz prijedete do kteréko-
li vinai'ské zemé, tak valna vét-
§ina vin v gastronomii
je vZdy mistni. PETR HOLECEK
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Citliva kauza nekonci

Policie obvinila ex-
premiéra Petra Ne-
case z krivé vypoveé-
di v pripadu zneuzi-
ti Vojenského zpra-
vodajstvi.

Byvaly predseda vlady svédcil
ve prospéch své manzelky Jany
(dfive Nagyové), kterd v roce
2012 nezdkonné zatikolovala
zpravodajce, aby zaridili sledo-
vani premiérovy tehdej$i man-

7elky Radky.

Necasovi hrozi v pripadé
odsouzeni az tfilety trest vé-
zeni. Obvinéni v kauze potvr-
dil $éf Obvodniho stitniho za-
stupitelstvi pro Prahu 1 Jan
Lelek. , Trestni stihdni se tyka
dvou svédeckych vypovédi,*
uvedl. Dodal, Ze obvinény si
jiZ proti zahdjeni stihdni po-
dal stiZnost, kterou Zalobci
minuly tyden zamitli.

Kriminalisté zacali provéro-
vat, zda se byvaly premiér ne-
dopustil trestného ¢inu, v srp-
nu. Necase zacali stihat v lis-
topadu. Podnét policii podali
olomoucti vrchni stdtni zd-
stupci, ktefi Necasovou v kau-

ze Vojenského zpravodajstvi
obzalovali. O kfivé vypovédi
voinstan¢niho rozsudku
soudkyné Pavla Hdjkovd,
kdyz Zenu uznala vinnou.
Rekla, Ze Necas jako svédek
nemluvil pravdu, ¢imz se sna-
Zil prospét své manzelce.

Necasovd, kterd dfive vedla
premiériv kabinet, dostala
za zneuZziti zpravodajct tfile-
tou podminku a desetilety,
tedy maximdlni, zdkaz ptiso-
beni ve vedoucich funkcich
stdtni sprdvy. Pravomocny
verdikt padl letos v brez-
nu. €TK

Obéti. Souvisly tahly ton

Sirény k ucténi sedmi obéti
stfelce v ostravské Fakultni ne-
mocnici se rozezni po celé
zemi dnes v poledne. Budou
houkat jako v jinych pfipa-
dech dvé minuty a 20 vtefin.
Zvuku sirén nebude pfedcha-
zet Zddné upozornéni ¢i dopro-
vodny text, pijde o souvisly
tdhly ton.

Odskodnéni obéti stielce Cti-
rada V. md v gesci ministerstvo

spravedlnosti. Bude se Fidit zd-
konem, informoval ministr
vnitra Jan Hamadcek. Podle
jeho kolegy ministra kultury
Lubomira Zaordlka to zname-
nd, Ze bude odstupniované, na-
pfiklad podle poctu ¢lentd po-
zlstalé rodiny. AZ tii pozistali,
v pripadé, Ze jde o manZela ¢i
manzelku nebo dité, mohou na
zdkladé dneSniho rozhodnuti
vlddy pocitat kazdy s penéZitou

pomoci 200 tisic korun. Souro-
zenci obéti budou mit ndrok na
175 tisic korun. JestliZe by po-
zistali byli ¢tyfi, suma piepoc-
tend na jednu osobu se snizi ze
zdkonnych dtvodii na 150 tisic
korun. Pomoc rodindm obéti
uz schvdlila také zastupitelstva
Ostravy a kraje. Rodindm za-
vrazdénych kazdd ze samo-
sprdv posle 100 tisic korun. Zra-
néni dostanou polovinu. €Tk

Marleta
denacova

Krasa vaz i LuZickych hor

Letosni 6. rocnik festivalu designu Czech Design Week
zna své vitéze. Na slavnostnim vyhlaseni v prostorach
Kongresového centra v Praze zvitézil v kategorii Objev
roku Pavel Kopfiva junior s unikatnim svitidlem inspiro-
vanym horizontem Luzickych hor. Cenu Best of Design si
odneslo slovenské designérské duo Mach & Krovina

a s kolekci vaz TWOOWT obdrzela ocenéni za nejlepsi in-
stalaci Marieta Tedenacova (na fotce). Zvlastni uznani po-
roty ziskala ceska znacka designového nabytku a doplikd
do détskych pokojt Chic by Pig. Limitovanou edici trofeji
v podobé vazicek navrhl umélec Frantisek Jungvirt.  MET

INZERCE

Zijemci o hypoté-
ku by ji chtéli mit
schvalenou jesté
pred hledanim
nemovitosti

7 z 10 vybranych klientdi bank
by chtélo mit jistotu schvalené
hypotéky jesté pred hledanim
bydleni. Vétsina si jich na za-
kladé vysledki hypotecni kal-
kulacky vytvoii seznam pre-
ferovanych bank, od kterych
potom ocekava minimalné
srovnatelnou urokovou miru,
jako jim vys$la na internetu.
Kontakt na odhadce ziskavaji
nejcastéji v bance, kde si berou
uvér. Vyplyva to z prizkumu
spole¢nosti Ipsos pro Raiffe-
isenbank realizovaném mezi
lidmi, ktefi si v poslednich
dvou letech sjednali hypotéku.

Z prazkumu vyplyva, ze pro 72
atributem hypotéky, zda budou
mit jistotu, jestli je pro né poskyt-
nuti Gvéru realné. Najit v dnesni
dobé vhodné bydleni je velmi
slozité.

O nemovitosti je velky zajem,
a kdyz uz si ¢loveék néco vyhléd-

Seznam bank na zakladé kalkulaghy

33 % NE, neudélalfa

=r

Poiet vybranjch bank

= Jem ferdri hank
23 kaniky
% = 4.8 kit
u 8 wice bank

AVytvofili jste si na zakladé vysledk( hypo-
te¢ni kalkulacky seznam preferovanych bank?

ne, je to hned pry¢. Je potreba
jednat rychle, jenze vyfidit v me-
ziCase hypotéku néjaky cas trva.

»Proto nasim klientiim nabizime
takzvanou hypotéku naruby, diky
které maji schvileny tvér jesté
predtim, nez si jejich vysnénou
nemovitost vyhlédnou. Ndsledné
maji 12 mésicii garantovanou tiro-
kovou sazbu, a pokud si nevybe-
rou, neplati Zadné sankce a smlou-
va se ukonci,” tika Petra Kopecka,
tiskova mluv¢i Raiffeisenbank.

36 % vybranych klient bank vy-
uziva k ¢erpani informaci o Gve-
rech néjakou formu hypotecni
kalkulac¢ky. Dvé tfetiny jich na
zakladé vysledkd vytvori seznam
preferovanych bank, které na-
sledné kontaktuji. 67 % lidi ma
na tomto seznamu 2-3 banky, 31
% vybira ze 4-8 instituci. Pfimou
navstévu pobocky voli 28 % re-
spondentti a 20 % jich vyhledava
na internetovych strankach kon-
krétni banky.

MiloS Forman
jak ho neznate!

Doplnéno dosud nezverejnénymi
fotografiemi ze soukromych archivii.

Zédejte u svého knihkupce nebo se slevou 20 % na www.kniha.cz
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Recenze.

Sledovat zivotni ptibéh slav-
ného norského priazkumni-
ka, ktery vedl prvni expedici
na jizni pol ¢i jako prvni prelé-
tl severni, je obcas prekvapi-
vé nuda. Daleko vice nez dob-
rodruzné expedice totiz sni-
mek rozebird Amundsenovu
osobnost a dusi, a to se na plat-
né casto odehrdvd na tikor po-
tfebné sviznosti vypravéni
a akce.

Tvirci v Cele s reZisérem
Espenem Sandbergem se ne-
boji zobrazeni Amundseno-
vych temnéjsich strdnek. Na
rozdil od jeho vyprav, které
zndme z déjepisu, se tak nové
mizeme sezndmit s néktery-
mi jeho milostnymi aférami,
komplikovanym vztahem
s bratrem i spoluticastniky vy-
prav, se kterymi podnikal le-
dacos. Vodku ale rozhodné ne-
popijeli. Film ukazuje i soupe-
feni s britskym ndmofnim da-
stojnikem a objevitelem Ro-
bertem Scottem, jehoZ ndsled-
ky a kfivdu ze strany Brit

,Dialogy jiz nemusely

Norsky poldrni objevitel Ro-
ald Amundsen vyrdzel opako-
vané do neprozkoumané ledo-
vé pustiny uz pred vice nez
sto lety. Nad jeho vypravami
tehdy zasl cely svét, nyni mo-
hou také tuzemsti divdci. Do
kin pfichdzi snimek Amund-
sen, ktery si zde odbude pre-
miéru 26. prosince. O jeho na-
tdceni, které probihalo z vétsi
casti v Cesku, jsme si povidali
s norskym rezZisérem Espenem
Sandbergem.

AL 3 \ \
Pal Sverre Hagen sontonFiLm

poté Amundsen téZce nesl po
cely zbytek zivota.

Rezisér filmu ziskal pred
¢asem nominaci za film
Kon-Tiki, ve kterém si hlavni
roli, stejné jako ted Amundse-
na, zahrdl norsky herec Pal
Sverre Hagen. Tohohle skoro
dvoumetrového hezouna mo-
hou cesti divdci zndt napfi-
klad z oblibené norské detek-
tivky Vzkaz v 1dhvi ¢i jako za-

Jak vznikl napad natocit
pifibéh o Amundsenovi?
Ziju v sousedstvi Muzea
lodi Fram v Oslu. Casto jsem
ho navstévoval a vidél jsem,
co vSechno Amundsen dokd-
zal a zazil. Jeho osobnost mé
zajimala ¢im dal vic, zejména
kdyz jsem dosel az k tomu, Ze
mél velmi zvldstni vztah se
svym bratrem a Ze byl nastva-
ny jak na Brity, tak i na Italy.
Chtél jsem tomu vSemu lépe
porozumeét a taky mi to prislo

Cesky Amundsen

Ve snimku se v roli jednoho
ze ¢lenli Amundsenovy vypra-
vy objevi také cesky herec
Vojtéch Kotek. Ten zde pred-
stavuje némeckého letecké-
ho mechanika a polarniho
letce Karla Feuchta.

o V/yraznou Ceskou stopu za-
nechala na snimku i kostym-
ni vytvarnice Michaela
Horackova Horejsi.

pordka z dva roky starého
amerického sci-fi snimku
Sedm zivotd s hereckou Noo-
mi Rapace. Na prvni pohled
nezvykla castingovd volba se
v§ak v Amundsenovi i diky
kvalitni prdci maskérd
a kostymérii ukazuje jako vel-
mi $tastnd. Snad az pfili§
urostlému mladistvému her-
ci totiZ roli chladného, nastva-
ného i nekompromisniho

2x BONTONFILM

E. Sandberg.

Vysoce kvalitni
lubrikacni gely
na bazi silikonu

Doer Medical® Silk
Doer Medical’
Aloe Vera & Vitamin E

ZADEJTE VE SVE LEKARNE

Zdravotnické prostredky

MS TRADE s.r.o.

www.mstrade.eu

Amundsen vodku nepopijel

Amundsena véfite i ve chvi-
lich, kdy ztvdrnuje poldrnika
v jeho poslednich letech.

Ve filmu mohou pozorni di-
vdci v norském kralovském pa-
ldci poznat prazsky Zofin, fil-
mova Krdlovskd geograficka
spolecnost sidlici v Londyné je
ve filmu v Prithonicich a vypra-
vu nevitaly po ndvratu z cest
davy norskych obc¢anti v Oslu,
ale dvé stovky ceskych kom-
parzistl na prazské Ndplavce.
VétSina ateliérovych scén pak
vznikla v prazskych Tfeboradi-
cich. Lhal bych, kdybych tvr-
dil, Ze jsem zkuSenym okem
recenzenta rozeznal vSechny
lokace. Pravé naopak. Natolik
filmafi stylizaci jednotlivych
scén perfektné zvladli.

Kde vsak snimek naopak
bolestné zaostavd, je jiz zmi-
novand akce. Dramatickych
moment z dobrodruznych
vyprav se tu sice dockdme,
neni jich vSak mnoho a vétsi-
nou od nich hned tviirci utika-
jido jiné scény. Vizudlné nej-

mit 20

jako docela dobry ndmét na
film. Jeho Zivot se vSemi tispé-
chyineuaspéchy, to byla jedna
velkd podivand, kterd se kras-
né hodila pro kameru.

Byl jste v kontaktu s né-
kym z rodiny Amundsent?

Sdm Amundsen déti ne-
mél, ale jeho bratr Leon ano.
S témi jsme o vSem hodné
mluvili a na zdkladé téchto
obsahlych rozhovort se nam
povedlo dobrat k novym infor-
macim, které jsme nasli v do-
pisech a denicich. To vSechno
hdzelo zcela nové svétlo na
jeho osobni zivot.

Mate zkusenost s americ-
kou produkci diky rezii pa-
tych Pirata z Karibiku.
Neni pro vas poté reziro-
vat mensi snimek nuda?

Vibec ne. Byl jsem moc
rdd, Ze jsem mohl tocit dialo-
gy, které presahly dvacet vte-
fin. Tohle je v mnoha ohle-
dech néco tplné jiného - stej-
né jako jsem si uzival natdce-
ni Pirdti, mél jsem radost
i pfi natdceni Amundsena.
I'kdyZ to bude znit jako klisé,
tak kazdy film je velkd vyzva.
Stoji to celé vidycky tolik pra-
ce a tsili, abychom dosli k vy-
sledku. Tady to znamenalo
pracovat aplné jinym zptso-
bem s herci. Byla to ale skvéld
zdbava.

Nataceli jste i na Islandu,
coZ znamena praci v dosti
extrémnich podminkach.
Jak jste to zvladali?

Bylo to hodné ndroc¢né, pro-
toZe ndm ani trochu nepfdlo

atraktivnéjsi neprobddané
bilé svéty, stroje a ndstrahy,
které je tfeba prekondvat, tu
dokonce nékdy ptisobi jen
jako jakdsi munice, kterou
pak producenti pldnovali
umné sestithat do filmovych
upoutdvek a vyobrazit na pla-
kdtech. V kombinaci se sever-
skou syrovosti, jakou je sni-
mek protkdn, jde pfitom o vel-
mi nezvykly a nepfilis chutny
koktejl.

Vic nez cokoliv asi nejslav-
néjsiho poldrnika Amundse-
na definoval fakt, Ze neumél
svych cilti dosdhnout az jako
druhy. Doufejme tedy, Ze bu-
dou v boji o divdky stejné
Gspésni i tvirci jeho filmové-
ho zivotopisu. O ty se utkaji
tésné po Vanocich a je velkou
otdzkou, zda uspéji. Utkaji se
zde totiZ s hrdiny Hvézdnych
vdlek i ¢eskych romantickych
komedii. FILIP JAROSEVSKY

LR 0. SR AR

vterin“
pocasi, v jaké jsme pfi piipra-
vdach doufali. Ale to se u filmu
déje celkem casto. Museli
jsme se s tim tedy béhem natd-
¢eninéjak popasovat a vyresit
to pak v postprodukci. Ale ji-
nak jsem s tim, co se ndm na
Islandu povedlo natocit, vel-
mi spokojeny, a doufdm, Ze
i ¢esti divdci to tak budou vni-
mat. U takovychto mensich
filmd je to zejména Cas, o kte-
ry hrajete, a proto vdm nezby-
va nez se prosté s nékterymi
vécmi smifit a jit d4l. Asi ni-
kdy tady v Evropé nebudeme
mit takové moznosti, jako ma
Hollywood. Ale to viibec neva-
di. I pfesto miiZeme na
starém kontinentu tocit skvé-
1é a zajimavé filmy.

V ramci nataceni tohoto
filmu jste stravil témér
mésic v Praze spolupraci
s ceskou produkci.

Cely ten cas strdveny u vds
byl naprosto fantasticky! Uz
jsem v Praze predtim natdcel
a ta podpora, které se ndm
opét dostalo, byla skvéla. Ko-
lem sebe jsem mél nékolik vy-
bornych ceskych profesiond-
1a a jejich podil na vysledku
na vSech moznych trovnich
je zcela zdsadni. Vy uz u vds
ddvno dobfe vite, Ze mdte
spoustu krdsnych lokalit pro
natdceni, s tim uz madte letité
zkuSenosti. Ale j4 jsem si uzi-
val taky prdci vasich odborni-
ki, jejich osobnosti, kreativi-
tu a vysokou femeslnou uro-
ven. Tohle vSechno dalece vy-
hovuje svétovym standardim
a jd vds ted doporucuji vsude,
kam prijedu, i v zdmofi. MET
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Produkci kaviaru vévodi Cina

Nejdrazsi ryba
ma cenu
podobnou jako
automobil Ferrari.

Kavidr made in China? Povést
této asijské zemé je sice po-
znamendna opakovanymi po-
travindfskymi skanddly, ale
jejiho kavidru z jesetera si
ceni znalci a pfedni $éfkucha-
I jej postupné zacinaji servi-
rovat svym hostim.

Firma Kaluga Queen ma
chov ve mésté Cchi-
en-tao-chu (Jezero o tisici ost-
rovech), asi 300 kilometrd ji-
hozdpadné od Sanghaje, v Cis-
tych vodach obklopenych ho-
rami. Cesta k nadrzim trva
asi 20 minut jizdy lodkou.

Tato ¢inskd znacka, zaloZe-
nd v roce 2005, produkuje
35 procent svétového ka-
vidru. Zemé se tak stdvd svéto-
vym lidrem v tomto oboru.
Kavidr je jednou z nejdraz-
Sich potravin na svété. Vyrabi
se z vajicek jesetera, ryby, kte-
rd muize byt az Ctyfi metry
dlouhd a mtiZe vazit 300 kilo-
gramd. ,,Jsou jako naSe déti.
Sledujeme je odmalicka. Je to
pro nds tézké, kdyz maji byt
usmrceny,“ fikd chovatel
Cchiao Jii-wen na biehu nadr-
7i, kde ryby rostou podle dru-
hu az do véku od sedmi do
patndcti let. ,,Citime uspoko-
jeni, Ze prispivame ke vzniku
vyjimecného produktu,” li¢i
své pocity a hdzi rybam kreve-
tové granule, hrasek a vitami-
ny. Jesetera dlouho lovili
v Kaspickém mofi. Po roce
1991, kdy se zhroutil Sovét-
sky svaz, ktery lov reguloval,
se rozmohl nadmérny odchyt
a pytldctvi, takze populace je-
seterti prudce poklesla. Rybé
hrozilo vyhubeni, proto se
stala chrdnénym druhem. Od
roku 2008 byl jeji lov v Kaspic-
kém mofi zakdzdn. Zdroven
se rozvijel jeji umély chov, od
Itdlie pfes Francii po Cinu.
Tyto farmy jsou nyni hlav-
nim zdrojem kavidru.

Pfiblizné 300 zameéstnanci
Kaluga Queen se stard o asi
200 tisic jesetert. Kdyz samic-
ky dospéji, jsou zaziva vyku-
chdny v ultramoderni labora-
tofi, kde je udrzovdna teplota
deset stupnti Celsia. Vajicka
se pak omyji, roztfidi, prosi-
vaji, soli a bali. Loni Kaluga
Queen vyrobila 86 tun ka-
vidru: 82 tun $lo na export, ze-
jména do Evropské unie, do
USA a do Ruska. Jeden kilo-
gram stoji podle druhu 10 ti-
sic az 180 tisic jiantd
(32 500 az 575 tisic korun).
Nejdrazsi ryba mda cenu ka-
vidru kolem dvou miliond
jiand (asi 6,45 milionu ko-
run). , To je cena Ferrari,” pri-

pomind s ismévem viceprezi-
dent podniku Sia Jung-tchao
a vzpomind, jak po roce
2006, kdy Kaluga Queen vyro-
bila svou prvni sklenicku, za-
kaznici firmé nedavérovali.
V poslednich dvaceti le-
tech totiZ Cinu zasdhlo mno-
ho skanddld s vadnymi potra-
vinami. ,Nékolik let se disku-
tovalo o ¢inském kavidru, za-

kaznici k nému neméli dave-
ru,“ uvaddi zakladatel firmy
Kaviari Raphaél Bouchez, kte-
ry doddva kavidr do mnoha
renomovanych parizskych re-
stauraci.

,Vysvétlovali jsme zdkazni-
kim, jak se ryby chovaji s po-
uzitim metod velmi ohledupl-
nych k zivotnimu prostredi.
Je tfeba rici, Ze ¢insky kavidr

je velmi kvavlitni,“ zdaraznu-
je Bouchez. Cetni distributofi
doddvaji c¢insky kavidr
prestiznim zafizenim vSude
ve svété. Séfkuchaf Guy Sa-
voy, jehoz stejnojmenny pa-
rizsky podnik ziskal ocenéni
jako nejlepsi restaurace na
svété a md tfi michelinské
hvézdicky, rovnéz pouziva
¢insky kavidr.
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Nas tip na darek
pro hebké ruce

Aloe vera, bambucké

mdslo a vytaZzek z mésicku
lékarského dodaji pokoZce
rukou hebkost. Chrdni

také pred [dmdnim

nehtl a pomdhaji udrZet

potrebnou hydrataci.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

:____7.1-\_-..'—@——---_.;‘__

certifikovana

HAND- &

MNAGELCREME

Bio-Calendula
1 Blo-Aloe Vera

pfirodni kosmetika

DAREK, KTERY
NEZKLAME

Nevite si rady s vybérem
vhodného dérku?

S dm darkovou kartou nikdy
nemuZete Slapnout vedle.
K dosténi ve viech
prodejnach

alverde

krém na ruce
bio mésicek

& bio aloe vera
75 ml

90
K¢
15,96 K¢ za 100 ml

dm
—

Dalsi prekdzkou je obchod-
nivilka mezi Pekingem a Wa-
shingtonem.

Ovsem Lily Liou, zodpovéd-
nd v Kaluga Queen za mar-
keting, vidi feSeni: ,Doufd-
me, Ze Donald Trump nas
kavidr ochutnd a fekne: To
miluju! SniZme cla a pomoz-
me cinskému kavidru dobyt
Ameriku!” éTk

P 4

Balicky. Za

& ~
kradeze bude

wvwe
vyssi trest
KrddezZe balickt, které doru-
Covatelé bézné mnechdvaji
Americanim pfede dveifmi
domd, se v americkém stdté
Michigan od vcerejska stdvaji
trestnym ¢inem. Informovala
o tom televize Fox News. Ta
v této souvislosti poznamena-
la, Ze zména prichdzi v case
pred vdnocnimi svdtky. Ne-
davny prizkum totiz ukdzal,
Ze obéti takzvaného verando-
vého pirdtstvi, jak se témto
krdadezim ve Spojenych std-
tech fika, se stal pred lonsky-
mi svatky kazdy paty Ameri-
¢an. Pfipadné kazdy paty
American znd nékoho, kdo
byl timto zptisobem okraden.
Novy zdkon, ktery nyni vstu-
puje v platnost, pocitd s az
ro¢nim trestem vézeni. Tém,
ktefi balicky kradou opakova-
né, bude hrozit aZ pét let za
miizemi. Se zlodéji doruce-
nych zdsilek se nepotyka jen
Michigan, ale celé Spojené
stdty. Naptiklad v Oregonu
policisté na nenechavce pfi-
pravuji pasti — do balickd dé-
vaji GPS pristroje, se kterymi
zlodéje snadno vystopuji. €Tk

Konec nebo
pozastaveni

Americky vyrobce letadel
Boeing zvazuje, Ze snizi na
polovinu, pfipadné tplné
pozastavi vyrobu letadel
737 MAX. Tvrdi to zdroje
listu The Wall Street Jour-
nal a dalSich médii. Firma
tak reaguje na oznameni,
Ze americky Federalni urad
pro letectvi do konce toho-
to roku neschvali navrat
téchto stroji do vzduchu.
Provoz letadel Boeing 737
MAX je kvali dvéma smrtel-
nym nehodam od letosni-
ho jara pozastaven. Odbyt
Boeingu se v prvnich

11 mésicich roku snizil na
polovinu. Meziroéné se
propadl o 51 procent na
1,17 miliardy dolart (zhru-
ba 27 miliard korun). AP
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| Kratce |
Draha zachrana

Italskd vldda poskytne
az 900 miliont eur (té-
meéT 23 miliard korun)
na zdchranu zadluZené
druzstevni banky Popola-
re di Bari. Ta minuly ty-
den ozndmila, Ze potie-
buje financ¢ni injekci az
jednu miliardu eur. érk
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Pred tolika lety himalajské
kralovstvi Bhutan prijalo jako
prvni zemé na svété praktic-
ky uplny zakaz koureni.

Brazilie proti korupci

Hlava nejvétsiho
jthoamerického
statu je znama
svymi kontroverz-
nimi vyroky.

Brazilsky prezident Jair Bolso-
naro prohldsil, Ze nebude ve
své vlddé tolerovat korupci
a Ze na ministra, ktery se ji
dopusti, bude aplikovdna me-
toda nazvand podle prevdze-
ni svazanych papouska visi-
cich za nohy.

O dalsim kontroverznim
vyroku prezidenta Bolsonara
informovala mistni média.
Nékterd z nich zddiraznila, Ze

Prezident Bolsonaro

$lo o metaforu. ,Existuje
snad korupce v mé vladé?
Ano, je to mozZné, ale vldda
o tom nevi,“ fekl na vefej-
ném mitinku v brazilském
meésté Palma (stat Tocantins).
»Pokud se korupce objevi, za-
vésim ministra na hil na pa-
pousky,“ dodal prezident.

Podle médii prezident po-
uzil vyraz ,pau de arara“, kte-
ry piivodné oznacoval ndstroj
na piepravovdni papouskl
svdzanych a zavéSenych na
ty¢i hlavou dold. Za vojenské
diktatury v letech 1964-1985
se ale takto oznacoval zpl-
sob, jakym byli muceni od-
plrci reZimu, které také véSe-
li svdzdné za ruce a nohy hla-
vou doli na ty¢i.

Byvaly armddni dustojnik
a krajné pravicovy politik Bol-
sonaro je v iradu prezidenta
od leto$niho ledna a v minu-
losti proslul mnoha kontro-
verznimi vyroky. Za nékteré
vyslouZil i obvinéni z rasis-
mu. O brazilské vojenské dik-
tatufe se Bolsonaro vyjadiuje

pozitivné. Podle néj byly vo-
jenské vlddy v letech
1964-1985 kviili rostouci ko-
munistické hrozbé v Brazilii
nutné, aby se zachovaly nd-
rodni instituce.

Podle vlddni komise, kterd
pred nékolika lety zlociny vo-
jenskych vlad vySetfovala, se
obéti represi za dvé desitky
let vojenskych vldd stalo
434 lidi a tisice dal$ich skonci-
ly ve vézeni.

Letos v bfeznu si brazilska
hlava statu vyslouzila kritiku
za to, Ze zruSila dekret z roku
2011, ktery zakazoval oslavo-
vat uddlosti z dob diktatury.
Prezident dal pokyn minister-
stvu obrany, aby vojdci oslavi-
1i 55. vyroci pfevratu z roku
1964. €TK a MET

INZERCE

NIKDO VAM NEZAKAZUJE

MIT SVUJ VLASTNiI NAZOR

ParlamentniListy.cz

Zavrazdil
syna

Byvaly japonsky velvyslanec
v Cesku Hideaki Kumazawa
(vlevo) byl v Tokiu odsouzen
k Sestiletému vézeni za vraz-
du svého 44letého syna, kte-
rého povazoval za nebezpec-
ného. Sestasedmdesatilety
muz se jiz dfive k ¢inu pfi-
znal. Na svého potomka za-
utodil po hadce kuchyrnskym
nozem. Napadeny syn v da-
sledku bodnych zranéni do
hrudniku a krku silné krva-
cel a po prevozu do nemoc-
nice zemrel. Kumazawa, kte-
ry byl velvyslancem v Cesku
v letech 2005 az 2008 (na
snimku vpravo s nékdejsim
prazskym primatorem
Pavlem Bémem), policisty
sam pfivolal na misto ¢inu.
Otec jiz dfive vySetfovate-
lam rekl, Ze jeho syn nevy-
chazel z domova a viéi rodi-
€am se choval nasilnicky.
Udajné mohl trpét dusevni
chorobou. AP, MAFRA

| Kratce |
Rodi se gigant

Britskd spole¢nost Ci-
neworld Group koupi za
2,1 miliardy dolart (pfes
48 miliard korun) kanad-
skou firmu Cineplex.
Spojenim vznikne nej-
vétsi provozovatel kin

v Severni Americe. Ci-
neworld Group diky
akvizici pridd ke svym
786 kintim s 9498 pro-
mitacimi pldtny dalSich
165 pobocek s 1695
platny.

Zacali bourat

Deset dnti po explozi
zemniho plynu a ndsled-
ném pozdru ve dvandcti-
patrovém domé v Pre-
Sové na Slovensku zacali
vcera pracovnici ceské
firmy Cannoneer Group
s pomoci specidlni
techniky rozebirat horni
podlazi budovy. €Tk
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Zprijemnéte si

chladné zimni vecery

a dotvorte si tu pravou vanocni
atmosféru s nasimi

kusovymi koberci
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KUPON NA SLEVU

pfi nakupu
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! Komplexm sluzby zakaznikiim jsou pro nas samoziejmosti

Metro 12/2019

Poradenstvi Rezani podlahové Obsivani Koberec i PVC Vam
a individualni pfistup krytiny na miru kobercii profesionalné polozime
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Nejvice se libi
hit Despacito

Klip k tane¢nimu hitu
Despacito portorického
zpévdka Luise Fonsiho
se stal na platformeé
YouTube nejsledovanéj-
$im hudebnim videem
uplynulého desetileti.
Celkem nasbiral 6,5 mi-
liardy zhlédnuti. Ucty-
hodnych 4,5 miliardy
prehrani pak figuruje

u klipu zpévdka Eda
Sheerana k pisni Shape
of You. Prvni trojici nej-
populdrnéjsich videi pak
uzavird rapper Wiz Kha-
lifa s klipem See You
Again (4,3 miliardy).

Vsechno nejlepsi

Filmovy a divadelni he-
rec Jaroslav Satoransky
dnes slavi osmdesdtiny.
Kromeé vice nez 53letého
puisobeni v Divadle na Vi-
nohradech je zndm pfe-
devsim diky rolim v tele-
viznich seridlech Zdhada
hlavolamu, F. L. Vék,
Nejmladsi z rodu Hamra
a v posledni dobé také
Policie Modrava. érk

Proti padouchum se spoji
superspion a vynalezce

Ackoli jde o posta-
vy animované, vy-
padaji presné jako
herci Will Smith

a Tom Holland.

Ti jim v originalni
verzi snimku Spidni
v prevleku propujci-
li své hlasy.

KdyZ nejlepsi Spién hleda do-
konalé maskovdni, miiZe na-
razit na urcité potiZe. Zejmé-
na pokud jej dostane do pard-
dy genidlni vyndlezce, ktery
je schopen péknych duletd.
A to nékdy doslova.

Bylo by téméf nemozné na-
jit dva tak velmi odliSné hrdi-
ny, jako jsou legenddrni su-
perspién Lance Sterling a ge-
nidlni vyndlezce Walter
Beckett. Agent Lance, kultivo-
vany, elegantni, nonSalantni,
prosté naprosto dokonaly za

Willa Smithe poznate na prvni pohled.

v$ech okolnosti. Zatimco Wal-
ter... neni. Ten je prosté jen
genidlni. Ndrocnou univerzi-
tu vystudoval uz v patndcti le-
tech a ted zrovna pracuje na
tajnych vyzkumnych projek-
tech pro jesSté tajnéjsi vlddni
sluzbu. To, Ze se tito dva daji
nékdy dohromady jako parti-
ci v akci, by si nedokdzal asi
predstavit ani ten nejvétsi pa-
douch.

@ \’3\57””'\

y
R
20TH CENTURY FOX

JenZe na to dojde pravé
ted, kdy je potieba zachrdnit
svét pred jednim takovym,
pred Kellerem Killianem, zlo-
synem Cislo 1. Walter je totiZ
vyndlezcem biodynamickeho
maskovdni, které Spionim
umozni dokonaly pievlek. Ci
spiSe prevtéleni. A tak se diky
tomuto vyndlezu Lance pro-
meéni ve statecného, divoké-
ho, majestdtniho a dokonale

nendpadného tvora — v holu-
ba. Genidlni. Holubi jsou vsu-
de, nikdo si jich moc nev$ima
a umi létat. Od té chvile Wal-
ter a Lance musi pracovat
jako dokonale sehrany tym,
jinak se cely svét ocitne ve
smrtelném nebezpeci.

Hlavni postavy se napo-
hled zdsadné li§i, protozZe
Smithtv $pickovy tajny
agent ma bezmadla bondov-
sky Sarm elegantniho gentle-
mana, kdeZto Hollandtiv ge-
nidlni védec je mirné feceno
podivin. Ale navzdjem se po-
tiebuji, protoZe prvni pouzi-
vd v akci vyndlezy, které ten
druhy dodava.

Na prvnim animovaném
projektu z produkce Chernin
Entertainment se reZijné se-
tkali Nick Bruno, jenZ praco-
val na sériich Doba ledovd ¢i
Rio, a Troy Quane. Ten nato-
¢il kratky specidl Smoulové:
Vénocni koleda.

Snimek Spiéni v pfevleku
do naSich kin dorazi 26. pro-
since. MET

Pet Shop Boys

Neil Tennant a Chris Lowe
13. kvétna 2020 vystoupi

v prazském Foru Karlin.
Koncert bude soucasti turné
s nazvem Dreamworld: The
Greatest Hits Live. Jejich
nové studiové album

Hotspot vyjde 24. 1. 2x MAFRA

INZERCE

S

Venusiny kulicky

Geisha

!+

e-shop

- B www.sexshopik.cz

N

Y% % Kk 100 %
+ kvalita/cens
jemny silikon

¢

Prodejna

sexshopikYc

vic nek kapka potéseni

Bystré 761/10, Praha 9

Vibracni vajicko Elva
vietné dalkového ovladani

% %k KKk 100 %

+ prijemny na dotek

+ vodéodolny
+ jemny
+ tichy

Kk k Kk 9%

vanoclni oteviraci doba
Po-P3:9-18 h, S0:9-17 h

Satisfyer Pro 2 Vibration

100%
diskrétnost

4

oA

+ stimulace klitorisu
§ + kvalita/cena

" + vodéodolny
+ bestseller

platido 23.12. 2019

ihned k odbéru
pies 15000 ks
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m Napiste svou bublinu
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»T0 ty morské panny
nemuzou mit svého
Mikulase?“

—

VERONIKA CURDOVA
Facehook
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w
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Slova na vylusténi zacinaji na stejné pismeno.

1. autor E. Onégina 5. maly Pavel

2. muz vodici psy 6. penézity trest
3. nasledujici 7. odév na spani
4. lidoop

CTVRTEK

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?

o ° o ° Napiste bublinu a reagujte na
7/ 1°C 8/ 12°C 6/ 10°C 6/ 10°C sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro FOTO: 2x AP

ZITRA

Teplotni rekord -23,8 °C (1788) 11,7 °C(1989)

BN i
AZ-kviz 16.05 Timosenko 15.55 Dr. House (3) 16.30 Odpoledni zpravy 15.00 Ocko news
Udalosti v regionech 17.00 Historie bombardovani. 17.00 Odpoledni Televizni 16.50 Policie v akci 15.05 Mixxxer Show
Kde domov miij? 0d Guerniky k Hirosimé noviny, Sportovni noviny 17.50 Prostfeno! 17.00 Ocko news
Udalosti 17.55 Zachrana Benatek 17.25 Co na to Cesi 18.55 Velké zpravy 17.05 Ocko hity
Branky, body, vtefiny 18.45 Vedernicek 18.25 Ulice (3797) 19.40 Divosky 17.30 Smartmania
Peklo s princeznou 19.00 Zemépis svéta: Indicky 19.30 Televizni noviny, 19.55 TOP STAR 17.35 Ocko hity
Pohédka (CR, 2009) Himalaj Sportovni noviny, Pocasi 20.15 Krejzovi (113) 18.00 Cinema news
Snowboardaci 19.15 Domov mu;j Il (3/4) 20.20 Ordinace v riizové Past na zlod&je. Komedilni 18.05 Ocko hity
Komedie (CR, 2004) 19.40 Postiehy odjinud zahradé 2 (939) serial (CR, 2019) 19.00 Ocko news
Legendarni dvojice 19.50 Zpravy v éeském 21.40 Vikend 21.45 Marta 19.05 Moje desitka
AZ-kviz znakovém jazyce 22.40 Expozitura (11) 22,50 Vuné zloinu (3) Top 10 Klipti podle divaka Ocka
To se vi 20.00 Apartma v hotelu Plaza 00.20 Beze stopy VI Podraz. Krimiserial 20.00 Ocko hity
Zajimavosti z regiont Komedie (USA, 1971) 01.10 Mentalista (4) (Ukrajina, 2013) Klipy nonstop
Zahrada je hra 22,00 Heroin 02.05 Mentalista (5) 00.00 Policie v akci 20.30 Cinema news
Dobré rano Krimithriller (Fr./It./N, 1970) 02.45 Krok za krokem VI (7) 00.55 Walker, Texas Ranger lll (3) Nové filmy v kinech
Bydlet jako... 23.20 Mata Hari 03.15 Co na to Cesi 01.55 Namorni vysetfovaci 20.35 Ocko hity
bez bariér 00.15 Dicte — kriminalni 03.55 Ordinace v riizové sluzba Il (8) Klipy nonstop
Etiketa reportérka (9, 10/10) zahradé 2 (603) 02.50 Jake a Tlustoch (12) 21.00 CZ & SK
Udalosti v regionech 01.50 Miluj mé 04.55 Novashopping 03.50 Prostfeno! Ceské a slovenské klipy
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JAKUB
KOHAK

SILA ME PROVAZ

Sioupetc
VZESTUP

Hola hola, lidé dobfi, tak dnes se to stane! Tedy — dnes se to na-
¢ne. Konec jednoho velkého, dost mozna dokonce nejvétsiho
pribéhu vsech dob. Do kin vstupuje devaty a tidajné posledni
dil hlavni sdgy Star Wars nazvany Vzestup Skywalkera.
Fanousci celého svéta se tési a truchli zaroven. MnoZi se rtiz-
né teorie o tom, Ze Kylo Ren a Rey jsou sourozenci, lidé se
prou, zda prezije ten ¢i onen hrdina, a zaryti old school fando-
vé fikaji, Ze stejné ty nejstarsi dily byly nejlepsi a tyhle novo-
taje uz je nezajimaji.
Pokud jde o novoty, tak mé upoutalo varovani producentd,
které upozornuje na fakt, ze nékteré efekty mohou divaktim
zpusobit zdravotni potiZe vcetné epileptickych zdchvata!!!
Predstavuji si to tak, zZe se rozblikd néjaké svétylko z pistole ¢i
svételny mec ,vyzdii“ bar-

vu takovych rozmérd, ze
v o . se celé kino pobldzni! Tak
M an1 se I'UZI'\VE sakra, u toho chci byt
teorie o tom, ze a pobldznit se také. Spolu
Kylo Ren a Rey
JSOU sourozenci.

s mym synem Honzikem
se nesmirné té§ime a pfe-
myslime, co si na sebe ve-
cer obleceme. Nechce se
mi chodit v Chewie kozichu, tfebaZe pocasi a miij oblicej
tomu nahrdvaji. Zfejmeé zvolim stfidmou variantu elegance

a jemnych SW prvki. Zbrané ovSem chybét nebudou! Nasa-
dim pistoli Han Sola, do rukdvti si ddme mece a odhodlané
vykrocime vsttic konci. On to ale iplny konec nebude — vé-
Iim, Ze se jen ptijde po jiné linii, rodina Skywalkert se necha
na pokoji a najde se jiny hrdina. Mé by zajimal Mister Yoda —
kde ten se vzal? Kdo byla jeho maminka? Jaky byl jako kluk?
Mél rdd Vdnoce? A véfil na JeziSka?

My doma na JeZzisSka véfime, stejné jako véfime ve Star Wars.
A vzdy na né vérit budeme. Krasné svdtky, pritelé, necht nds
sila provazi.

K1 Kterou stolni hru mate nejradéji?

Ivana Dvofakova
7 divi svéta — clovék
trochu
potrapi hlavu.

Lukas Siller
Cashflow — zabava
a dost se pfitom
priucite.

Niko La
Cesko —ale nikdo
ho se mnou uz
nechce hrat.

Prazské zkratky je prdvodce Prahou pro rodiny s détmi, které

nechtéji pfi planovani vyletu ztracet ¢as brouzddnim na internetu.
Ovérené tipy najdete i na Instagramu @prazskezkratky. Zde je
také aktualni foto hadanka. Vite, kde v centru Prahy je ukryto

tohle paradni hristé? Sledujte i hashtag #kamvprazesdetmi!

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz pro ostatni ¢tenare deniku Metro.
Piste, kreslete, zpfijemnéte nékomu den. Vytvor vyfotte a sdilejte
na vasem Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v novinach!

Dopisy a vzkazy

Mimino v praci
Dobry den, reaguji na slou-
pek Julie Cervené s na-
zvem Mimino v préci,
uvefejnény v Metru dne
12. prosince 2019. Mys-
lim, Ze hlavu ze zadku by
si méla vystrcit predevsim
sama autorka ¢ldnku
a misto manazerské pora-
dy naucit déti se ve vefej-
ném prostoru chovat. Pak
si nebude muset stéZovat
na negativni reakce lidi
na nevychované déti. Je
tézké nebrat déti jako
néco obtizného a rusivé-
ho, kdyz je naopak jejich
matka povazuje za bohy,
a podle toho se pak ty déti
chovaji. Nad kritickymi
komentdri svych déti by
se méla naopak zamyslit,
a ne se nad nimi pohorso-
vat. Ale to se na manazer-
ské poradé asi nedozvi?
Vychované a slusné déti
mohou klidné bez obav
kamkoliv, i do vefejného
prostoru. A ty ostatni
at si vezme maminka
s sebou na manazerskou
poradu.

MICHAL CERMAK, KLATOVY

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Reseni lusténky

KOSILKA

VdZeni spoluobané, rddi bychom

froto vm prejeme St

astné
/ /
a veselé nase VYdnoce...

vdm pripomnéli, Ze Ydnoce jsou
jednim z klavnich bodu volebniho
programu Nlasi flové Strany.

J

.. @ V hovem roce
vwv/
se tesime...

. na vase hlasy!




www.metro.cz

| ZDRAVI |

Gtery 17. prosince 2019

17

Taxik Maxik. Dalsi ctyri Stace

Ceské Budéjovice,
Vimperk, Havifov
a Sumperk. To

je nova ¢tverice
meést, jejichz
senioriim zaéne
po Novém roce
slouZit socialni
autodoprava
Taxik Maxik. Tyto
drozky pro seniory
a handicapované
dosud jezdily

v tuctu mést Ceska
a je zfejmé, Ze
jejich seznam se
zdaleka neuzavira.

Novi provozovatelé prfe-
vzali symbolické klicky
od novych velkokapacit-
nich fordek uz tradi¢né
vadventnim cCase — tento-
krat vrezidenci prazské-

Zkuste letos Vanoce zd

T

Dobré jidlo k va-
nocnim svatkim
neodmyslitelné
patri, ale nesmi
se stat prioritou.

Z vyzkumu vyplyva, Ze vétsi-
na Ceskych dospélych ptibere
v obdobi Vdnoc 2 az 3 kg, né-
ktefi bohuZel i vice.

Odbornici se shoduji, ze
velkym problémem Cechi je
predevsim prejiddni se ve ve-
cernich hodindch. Vecer trd-
veni ,uhasind®, a pokud si
date tézké jidlo, a jeSté hro-
madu, témér nic porddné ne-
stravite. Ve stfevech se vytvo-
i obrovské nestrdvené zbyt-
ky, které hniji a stfevni sté-
nou se dostdvaji do krevniho
obéhu. Niéi pak jdtra i celé
télo.

Pozor by si méli dévat pfe-
potiZe maji. Lec1 se s cukrov-
kou, maji vysoky cholesterol,
ischemickou chorobu srdec-
ni, trpi na vysoky krevni tlak,
jsou obézni, dile vSichni
»Zlucnikari* a lidé s nemoce-

ho primdtora, pod jehoz
zaStitou se celd ceremo-
nie historicky poprvé ko-
nala. Socidlni pfepravni
sluzba pro seniory a dal-
§i potfebné uz md za
sebou pét let existence.
V lednu 2016 do nich na-
stoupili prvni cestujici
v Prachaticich a Liberci.
Rok na to se pridaly Usti
nad Orlici, Kutnd Hora
a Praha 5, za dalsi rok
ptribyly BeneSov, Most
a Svitavy a letos dokon-
ce CtyfTi lokality: Cesky
TéSin, Frydlant nad Os-
travici, Pisek a Praha 15.
S ndpad rozjet Taxiky
Maxiky pfisli feditelka
konta Bariéry nadace
Charty 77 BozZena Jirka
a §Séflékdren Dr.Max Da-
niel Hordk.

Konto Bariéry md pro-
jekt na starosti orga-
nizac¢né, lékdrenska
sit Dr.Max se postarala
o jeho financovdni. Re-
Seni se naSlo diky jeji
vlastni znacce. Pod ni se
vyrdbi spousta produktt
a z kazdého prodaného
kusu se v daném obdo-
bi odvede jedna koruna
na ucet Konta Bariéry.

Za shromdzdéné pro-
stfedky se koupi auta
a pokryji pocdtecni na-
klady, i kdyZ zahy moz-
nd nastane nova starost:
»,KdyZ jsme projekt zaci-
nali, bylo to s védomim,
Ze od této chvile se ne-
smi zastavit a casem
navic vyvstane otdzka
nejen, kde dalsi Taxiky
Maxiky rozjet, ale jak
se napfiklad postarat
o pokracovdni uzZite¢né
sluzby,”“ rikd generdlni

reditel CLH Daniel Ho-

Stédrovecerni vecefe miize byt i skromnéjsi.

mi zazivaciho traktu. I malé
déti a stafi lidé hife snaSeji
tucénd jidla a velké porce.
Castym zaZivacim problé-
mem byvd pdleni zZdhy. ,Nej-
Castéjsi pficinou je funkd¢ni

nebo anatomickd porucha jic-
nu a Zaludku. Predpokladem
vzniku je takzvany gastroeso-
fagedlnireflux, pfi kterém ne-
tésni svérac mezi jicnem a za-
ludkem. Kyselina solnd se tak

rdk a BoZena Jirkd ho
dopliiuje: ,,Zdjem o speci-
4dlni autodopravu predci
dnes vSechna nase oce-
kavdni. UZ ve chvili, kdy
jsme pfedali auta pro rok
2020, jsme méli zdjemce
na ten dalsi.”

V mnoha pripadech se
parametry sluzby i aut
méni za chodu, jak priby-
vaji zkuSenosti z praxe.
Nékde rusi vecCerni jizdy,
protoZe o né neni zdjem.
Jinde zase méni materidl

PROFIMEDIA.CZ

muze vracet do jicnu, jehoz
sliznici rychle podrdzdi nato-
lik, Ze to vyvold pdlivou bo-
lest za prsni kosti,“ vysvétlu-
je Ladislav Krajci, 1ékar inter-
ni ambulance Polikliniky pro-

¢alounéni sedadel kviili
inkontinentnim pasa-
Zértim, primontovdavaji
kromé ndstupnich plo-
Sin i ndjezdové lyziny
pro vozickatre, Taxik
Maxik se taky musi szit
s prostfedim - tfeba
v Praze 5 na néj chodily
dokonce na radnici stiz-
nosti, protozZe pres ndpis
»Taxik®“ na kapoté neza-
stavil na mdvnuti. Ale
to jsou normdlni détské
nemoci. Praxe proka-
zala, Ze nékteré véci je
uzitec¢né sjednotit, jiné
je lepsi stanovit speci-
ficky — napfiklad jizdni
tarif; nékde je poplatek
za sluzbu pausalni jako
v hromadné dopravé,
jinde zvolili zvyhodné-
nou kilometrovou taxu.
Z3ajem kazdopddneé roste,
nékde jsou auta dopfedu
zadand dlouho dopredu,
v Mosté tieba na ptil dru-
hého meésice a rezervace
na konec roku tu zacali
nabirat uz v kvétnu.
-red-

<
<

BoZena Jirkt a Daniel Hordk

u jednoho z novych vozi pfed
rezidenci prazského primdtora
Kredit foto: David Bruner

v o o

raveji

fesora Rehdka v Praze 5. Dit-
vodem muzZe byt i prekysele-
ni Zaludku, coZ v podstaté
znamend nadprodukci kyseli-
ny solné. Stava se to po poziti
ostrych a kofenénych jidel,
horkych a studenych pokr-
mt a ndpojd, hotkych a kyse-
lych jidel, po poZziti alkoholu,
silné kdvy, slazenych ndpojdi,
ale i nékterych druhii zeleni-
ny a ovoce s vétSim obsahem
vitaminu C. Zhorsit stav
muZe i koufeni a stresova
situace.

Jak tedy zabrdnit o Vano-
cich zazivacim potiZzim?
Vhodné je vybrat si zdravéjsi
suroviny i technologické po-
stupy. Kapra miZeme vafit,
dusit, péct nebo zapékat, ma-
jonézu v bramborovém sald-
tu lze nahradit jogurtem ci
trochou kvalitniho oleje
a misto destildtu si mtZeme
o svdtcich pripit tfeba vin-
nym stfikem. Na trdveni jsou
navic skvélé cerstvé bylinky.
Dulezité je také zarazovat do
stravy dostatek ovoce a zele-
niny i vhodnych tekutin.
Jedno malé pivo po obédé je
na zazivani vhodnéjsi nez tfe-
ba nealkoholicky pfeslazeny
n4poj. KAMILA HUDECKOVA
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By Russell Evans

LearnEnglish

Activity 1 Activity 2

People who are interested in plants are
‘botanists’ and the science is called ‘botany’.

Put words a—-d in the

a) hair
Look outside the room you are in. Can you
see any trees, flowers or other plants? What
are they called? How much do you know about
them? What is the most interesting or unusual
plant you know?

1. If two things
2. If two things
3. If you want a plant

4. The man was sad t

Now read about plants that eat insects.

b) look like

spaces to complete sentences 1-4.
¢) soil d) touch
each other, there aren’t many differences between them.
each other, there is no space between them.
to grow, you need to put itin and give it water.

0 see one grey on his head. He wasn’t young any more!

A When | was at school, | read a popular book by John Wyndham
called The Day of the Triffids. It was really exciting, and it was about
very big plants — triffids — that ate people. It was my favourite
book. A few years later, | came home from school and there was
something special waiting for me: my mum had bought me a plant

but it caught insects and ate them, not people!

Venus flytraps come from the south-east parts of the USA. The soil
here is not very good, so the plants need to get the things they
need to grow from somewhere else — from insects. The plants like
warm summers and cool winters. You can grow them at home if you
are careful.

for my bedroom. It was a Venus flytrap. It was like a very small triffid,

C Venus flytraps are quite small and they grow very slowly. When they
are about five years old, they are only about 13cm from side to side.
They usually have four to seven ‘leaves’. On most plants, the leaves
are the green parts, but on the Venus flytrap, the leaves are red and
each one looks like two small open hands.

D The little red ‘hands’ are usually open. But when an insect walks
across them, its legs touch some special hairs. Then the plant
‘knows’ there is something in the hands, and they close quickly with
the animal inside. Finally, the plant can eat the insect.

Activity 3 Activity 5

The story about plants has four parts, A-D.
Which question 1-4 goes with each part?

Look at this picture o

1. How does the Venus flytrap catch food? spaces.

the box. Use a dictionary. Write the words in the

READ MORE

Learn much more about plants: the BBC has some very good
short videos here:
http://www.bbc.co.uk/education/topics/zpxnyrd

f a plant and the words in

Find out how to grow your own plants from seeds here:

flower leaf

2. What is the Venus flytrap like?

http://www.wikihow.com/Grow-Plants-from-Seed

roots seed soil

3. When did you become interested in plants?

4. Where does the Venus flytrap grow?

Activity 4

These sentences are all wrong. Change ONE
WORD to make each sentence right.

. John Wyndham wrote a film called The Day of
the Triffids.

. The Venus flytrap catches people and eats
them.

. Venus flytraps get the things they need from
soil.
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. The leaves on Venus flytraps are green.

. When an insect walks on a leaf, the leaf
opens.

€ Aunnoy
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To find more English language activities visit www.britishcouncil.org/learnenglish
Send your feedback to learnenglishprint@britishcouncil.org
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Vanocni sneci menu v La
Na Stédry den pFichysta tradi¢ni postni menu v podobé $nekfi v trojim provedeni
francouzska restaurace La Gare v Praze. Menu sestavil kreativni $éfkuchar Jan Kvasnicka
a pochutnat si na ném muzete ve viech restauracich sité Gare, tedy v restauracich
La Gare, Les Moules, Vozovna Stromovka a Pivovar U Supa, a to pouze na Stédry den
mezi 11.30 a 15.00. Podavat se budou $neci po burgundsku s bylinkovym maslem, Sneci
s hfibkovym ragu a allumette s morskou soli a do tretice Vol au vent se Sneky a cesneko-
vym velouté. Cena je jednotna u viech tfi pokrmi — 299 K¢. Vice na www.lagare.cz.

>

Gare

TT1 sestry odehraji
tradicni vanocni koncert

Skupina vystoupi v nedéli 22. prosince.

Kapela Tii sestry
zakonci tuto nedé-
liv prazské Malé
sportovni hale
svoji jiz 34. sezonu.

Vdnoc¢ni koncertni party s piv-
nim vycepem a pivem
Gambrinus (nejen) na pédiu
zavlazi hudebniky i plnoleté

ARCHIV

divdky (nejen) v prvnich fa-
dach!

Po dvou letech se jako spe-
cidlni host Tii sester vraci
skupina Alkehol, kterd md za
sebou mj. podzimni turné
s kapelou Walda Gang. Pro
své fanouSky a milovniky LP
desek letos skupina v reedici
vydala album Alkehol z roku
1992. Pro rozehidti fanouski
na samotném zacdtku kon-
certu od 19.00 vystoupi Syno-
vé vyCepu. ,Mdme vdnocni

koncerty moc rddi, kdo je ale
nemd rdd, jsou nasi rodinni
prislusnici. JeSté horsi bylo,
kdyz se diive koncert konal
23. prosince, to jsme se pravi-
delné ddvali pod stromecek
a néktefi z nds ani pod stro-
mecek nedosli. Tésime se na
pokoncertni afterparty, kde
si nadélime pandcky a ddrec-
ky. Patrné az za denniho svét-
la se pak rozlou¢ime pfed par
tydny novoro¢niho kapelni-
ho volna,“ poznamendva ka-
pelnik Magor.

Na pocdtku magického
roku 2020 cekd Tii sestry
kratky odpocinek, aby nabra-
ly sily pfed novou nekonec-
nou koncertni sezonou, bé-
hem niZ oslavi slovutny Sou-
bor kretént v plné sile 35 let
od svého zaloZeni! Jiz 29. ino-
ra 2020 tak zapocne klubové
Vinyl Tour, mapujici slavnd
prvni tfi alba souboru!

UZzijte si vdnocni cas s kape-
lou Tii sestry 22. prosince
v Malé sportovni hale. Vstup
od 18.00, zacdtek v 19.00!

Vstupenky zakoupite v siti
TICKETSTREAM, www.ticket-
stream.cz, na webu www.tri-
sestry.cz a v sesterskych hos-
podach www.nastare.cz.

Veskeré dalsi info na
www.trisestry.cz

Magicka Praha.

Nove pr

Autor David Cerny v nové kni-
ze odhali dal$i zajimavosti
z nasi metropole. Projedte se
spolu s nim pohtebni praz-
skou tramvaji. Najdéte prvni
dopravni znacku v Praze a se-
znamte se s thofem Pepi-
kem, ktery uz dlouhd léta
Zije v kasné pojistovny ve Spd-
lené ulici. MizZete také na-
hlédnout do koupelny Jana
Masaryka a do podzemni ne-
mocnice v Kréi. Naudite se,
jak sprdvné pozddat o zdzrak
u sochy Jana Nepomuckého
na Karlové mosté. Dozvite se
také, kde hledat ddblovy ka-
meny. Dals$i nebudeme pro-
zrazovat, ale miiZete se tésit
na Novd tajemstvi Prahy.
Kniha je pokracovanim kni-
hy 25 tajemstvi Prahy, kterd
vysla v roce 2018 a stala se
bestsellerem. Novinaf, histo-
rik a fotograf, autor knihy 25
tajemstvi Prahy a Novd tajem-
stvi Prahy, tvlirce projektu
Miluju Prahu David Cerny po-
chdzi ze staré prazské pekar-
ské rodiny. Studoval historii
a cely zZivot o Praze pise. Svou

ibéhy

DAVID.CERNY

i NOVA

M tajemstvi

ARCHIV
ldsku k hlavnimu méstu
chtél vSak sdilet i s ostatnimi,
a tak si zalozil stranku Miluju
Prahu. Zpocdtku publikoval
jen své oblibené fotky Prahy,
strdnka se vSak rozrostla uz
na 100 tisic fanouskt a spous-
ty lidi dnes nadsené posilaji
své vlastni fotky. David stdle
Zije na Starém Mésté nedale-
ko Staromeéstského ndmeésti.

\v\

Granat Pod kominem

Prijdte si odpocinout od pfedvanocniho shonu a nasat
trosku slavnostni atmosféry do vycepu Pod kominem.

-’

L

ol

Pivovarsti pro vas pripravili polotmavy pivni drahokam
Granat a rybi speciality, které si budete moci vychutnat
za zvuk ceskych koled. Letosni posledni sousedské se-
tkani se kona tento ctvrtek od 17 hodin na dvore pivova-
ru Staropramen (vstup branou z ulice Svornosti). Zvani
jsou nejen Smichovsti, ale i prespolni, ktefi si oblibili
atmosféru téchto setkani a radi si pochutnaji na dobrém
pivu. Na setkani s vami se mimo jiné tési vrchni sladek
pivovaru Zdenek Lux.




e StaroZ. nabytek a velkou
KNIZNi POZUSTALOST koupim
za solidni cenu. Knihovnu,
kresla, stolek, lampu, zajim.
obraz aj. pro styl. ¢itarnu.

T. 603478873

Prace - nabidka

e Ziskejte az 1.200 K¢ za dvé
hodiny. Stante se darcem plaz-
my! Pomahejte.
www.caraplasma.cz Praha 1,
Jungmannova, linky metra A a
B. Udélej to.

e Firma v Praze 4 hleda za-
méstnance na uklid osobnich
vlakd. Informace na

tel. 603301309

e Hravad prace — sklad lJirny
Praha pfijmeme muze i Zeny,
3 sm. provoz, HPP, ubytovani,
zalohy, nutna zakladni znalost
prace s PC.

Volejte: 725426038

¢ Hleddme brigadniky na pozi-
ci POKLADNI. Odména 142 -
175 Ké/hod dle lokality, zalo-
hy, zaskoleni samozfejmosti.
Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

mec

25 000 K¢
jenza 15 smén!

Bezpeénostni pracovnik
Praha
Volejte zdarma: 800 111 112

Cerpaci stanice TOMEGAS
Jizni spojka Praha 10

| INZERCE |

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Pultovy prodej lahtidek a do-
pek petiva, 145 - 175 Ké/hod.,
praxe neni potfeba, NASTUP
IHNED. Prace v tydnu nebo jen
vikendy. Tel.: 222534534,
777335756

* NABIZIME 140 - 175 KC/HOD
za denni vybalovani a doplno-
vani zbozi, smén% dle potreb,
vhodné pro viechny. Vice na
tel.: 222534534, 777335756

¢ Nocni dopliovéni zboZi, na-
bizime 138 - 161 K¢/hod, zalo-
hy druhy den, nastup ihned,
prodejny po celé Praze a oko-
li. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ Vybalovéni zboZi na prodej-
nach s textilem, nabizime 134
Ké/hod, ZALOHY druhy den,
smény ranni/odpoledni. Vice
natel.: 222534534, 777335756

o KOMPLETACE KRABICEK a
drobného zbozi - mzda az
26.000 K¢, 2 smény, volné vi-
kendy, HPP, svoz z Opatova
zdarma, www.jobleader.cz,
volejte na 777443555

o KONTROLA SET-TOBOXU
snadnd prace az 29.000
K¢+14.000 K¢ bonus, zaklady
PC, HPP, svoz zdarma z Opato-
va! www.jobleader.cz Volejte
725921922

® CSSP2 hleda administrativni
pracovnici/pracovnika uctar-
ny na HPP( pokladni — faktu-
rant/ka). Vice na
http://cssp2.cz/hledame-kole-
ay/.

e CMS Studanka, Praha 4 - Ka-
myk, nabizi misto ucitelky MS.
Nastup mozny od 1.2. 2020,
nebo dle dohody. Misto nabizi-
me kvalifikované i nekvalifiko-
vané pani ucitelce s dokonce-
nym stfedoskolskym vzdéla-
nim. Kontakt:
cms.studanka@seznam.cz

e 7§ na Praze 6 pfijme uitele
anglického jazyka a némecké-
ho jazyka. Nastup ihned nebo
dle dohody. Kontakt:
info@zsmarjanka.cz nebo tel.:
725558109.

e Hledame pracovnika na ob-
sluhu centralni plynové kotel-
ny do sménného provozu v ob-
chodné - administrativni budo-
vé v Praze 1. Tel.: 603819846

e 75 v Praze 10 - Hostivafi pFi-
jme od 15.1.2020 ucitele/ku
na 1.st.. Moznost ubytovani.
Tel. 274016523, 603436284,
e-mail: reditel@hornomep.cz

¢ Domov pro seniory Zahrad-
ni  Mésto pfijme mzdo-
vou(mzdového)ucetni/perso-
nalistku(personalistu).Pozadu-
jeme:SS/VS vzdélani optimal-
né ekonomického sméru,trest-
ni bezihonnost.Nabizi-
me:HPP,platové podminky dle
platnych
pfedpist+pfiplatky+odmény,
5 tydnd dovolené.Zivotopisy
zasilejte:lehecka@dszm.cz

* 75 a MS Praha 8 pfijme asis-
tenta pedagoga do MS. Na-
stup ihned. Kontakt:
zastupkyne@zs-strozziho.cz,
tel.: 284810386

pfijme:
OBSLUHU NA HPP
17 000 - 18 000 K¢/mésic
pouze pro zdjemce
s inval. dichodem/ZPS
Plzenska ul., Praha 5
prijme:
OBSLUHU NA HPP (pokladni)
22,000 - 25.000 K¢ / mésic

Tel.: p. Dubsky 727 871 595

600 K¢

ZA KAZDY ODBER

DARUJ KREVNi PLAZMU
AZISKE) FINANCNi NAHRADU

- pomiiZete zachranit lidské Zivoty
- pravidelnd kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA
*dle §32 ods. 2 zakona ¢. 373/2011 Sh.

| www.unicaplasma.cz
tel.: 220 515 464

Nabizime:

® PRACI VE VASI LOKALITE

® SLUZEBNI VYSTROJ

® ZALOHY NA MZDU

® MOZNOST UBYTOVANI

® PRACE NA HLAVNI
PRACOVNI POMER,
DOHODU, MOZNOST
BRIGAD

® MOZNOST ZHOTOVENI
ZBROJNIHO PRUKAZU

FINANCNE ATRAKTIVNI PRACE
V BEZPECNOSTNI SLUZBE

VOLEJTE ZDARMA 800 108 111

Email: nabor@abasco.cz

Nabizené pozice:

® Detektiv

o Strazny primyslovych
areald

®Recepce

e Vedouci smény

o Strézny
na retailovych
prodejnach

DD
DD

e LUzkové zdrav, zaf. P-3 pfi-
jme do plicni ordinace zdrav.
sestru na 3 dny tydné i diichod-
kyné, vieobecné sestry a sani-
tare. T. 602651650 8:00-15:00
hod.

e Domov Sulickd, Praha 4 pri-
jme pracovnika v pfimé péci.
Vyborné finan¢ni ohodnoce-
ni, ¢tvrtletni odmény, pfiplat-
ky, 6 tydni dovolené, obédy
28,- K¢, Fokus Pass 1000,-K¢
Ctvrtletné, prispévek na penzij-
ni pFipojisténi, 1 masaz v pra-
covni dobé zdarma a velmi
pratelsky kolektiv! Radi Vas za-
ucime! Email:
klimasova@domov-sulicka.cz,
773001293.

e Slévarnav Praze 5 pfijme LA-
BORANTA do metalografické
laboratore. Dobry plat, 7,5 h.
prac. doba,benefity. CV:
personal@praguecast.cz.

Tel.: 222531704

¢ Prijmeme ridice skupiny "C"
na HPP (i dichodce), pracovni
doba Po-P3, 7-16 hod., praco-
visté Praha 9. Nastup ihned.
Tel. 777714224

¢ Hledame sestficku do gyn.
amb. na Prahu 4 Chodov na
uv. 0,6 - 1,0 . Plat 30000. + od-
mény, benefity.

Tel. 606394487, Mudr. Pihrto-
va

e Recepcéni do zdravotniho
stfediska v Praze 4 Chodov pfi-
jmeme na uvazek 0,6 - 1,0.
Plat 21000. Tel. 606394487,
osobni jednani, MUDr. Pihrto-
va

¢ Prijmu Zenu na uklid spolec-
nych prostor domu 10 pater 1
tydné, Zalesi Praha 4, 1800
K&/més. DPP nebo ZL.

Tel. 603421247

Starozitnosti

KNIHY A NABYTEK
z pozustalosti koupim.
Prijedu — odvezu.
Volejte prosim na
tel.: 739 519 629 nebo piste
na e-mail: jcortes@atlas.cz

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
knihy, grafiku, sklo, porcelén,
hodiny, Sperky, mince. Dékuji
za nabidky, starozitnik Dynt.
Tel. 702756100

e Mongolské,cinské,japon-
ské,turecké,perské  starozit-
nosti a obrazy i evropské histo-
rické zbrané - koupim. M:776
3588 65

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e KNIHY! Solidni ceny za Vase
knihy. Starsi i plné nové. Od-
voz zajistén. Déle koupim kre-
silka, stolek, lampu, obraz aj.
pro styl. ¢itdrnu. T. 603478873
Auto-moto - poptavka
¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155
Byty - nabidka
e Prodej dr. bytu 4+1/L, po re-
konstrukci, 95 m2, P-9, C.
Most, cena 3 mil. K¢. Nebo vy-
ména za jiny byt nebo RD, vo-
lejte 777060126.

111 VYKLIZENi 1111

- bytii, sklepi a piid, zahrad
- odvoz nepotiebného nabytku
+420 736 700 320

¢ | Odvoz starého nabytku na
skladku! Vyklizeni bytd, skle-
pU, pozuUstalosti atd. Nalozi-
me a odvezeme cokoliv. Ro-
zumna cena. Stéhovani.

Tel.: 773484056

ihy a €asopisy

KNIHY A NABYTEK
z pozustalosti koupim.
Prijedu — odvezu.
Volejte prosim na
tel.: 739 519 629 nebo piste
na e-mail: jcortes@atlas.cz

e KNIHY! Solidni ceny za Vase
knihy. Starsi i plné nové. Od-
voz zajistén. Déle koupim kre-
silka, stolek, lampu, obraz aj.
pro styl. ¢itarnu. T. 603478873

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady, exekuce nejsou prekazkou.
Zéloha a platba ihned. V byté miizete
dale bydlet. RK nevolat.

Tel.: 601 522 292

e PROSIM SPECHA, koupim
byt pro rodice v Praze.
Tel: 702044164

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, ddm okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim neho
pozemek v Praze a okoli.
Financovani mdm zajisténo, hotovost. Prévni
vady nevadi, diuhy a exekuce uhradim.
Realitni kanceldfe prosim nevolejte.

Kontakt: 725 719 745

Koupim chatu, chalupu o 50 km od Prahy,
v dobrém i Spatném stavu. Dékuji za nabidku.

Tel.: 725911070

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Dékujeme.

Tel: 602212121

e HLEDAM PRO na3e solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274784428

e Hledam pronajem bytu pro
2 os. mensi do 15 tis, vétsi do
20 tis. Potfebuji: centrum do
30 min., Cisto, dobry stav, dlou-
hodobost. RK nevolat.
605845088

Finance - nabidka

¢, Paj¢ime dichodctm,
% zivnostnikim, zaméstnancim

Torstedovatel pracie plovizan istupce prospokinastProf et ach a5

Nemovitosti - nabidka

r e oa |l e

Spolecna realitni
a advokatni
kancelar

ihned vykoupi ¢i
zprostredkuje
prodej rodinného
domu, bytu, chaty,
pozemku. Vyresime
pravni vady,
dluhy, exekuce
i privatizaci.
Okamzitd vyplata
zalohy.

Tel: 771306 102

t A Tt A”
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Schicka ceka souhoj se
strategem Mourinhem

Ve vyrazovacich
bojich Ligy mistru
letos budou jen
zastupci péti
nejvétsich lig.

Obhdjci trofeje fotbalisté Li-
verpoolu se v osmifindle Ligy
mistrd utkaji s Atléticem
Madrid. Jediny zbyly cesky
hrd¢ v soutézi atocnik Patrik
Schick narazi s Lipskem na fi-
nalistu minulé sezony Tot-
tenham. V souboji dvou gi-
gantl Real Madrid vyzve Man-
chester City a Chelsea narazi
na Bayern Mnichov. Dalsi dvo-
jice tvori Dortmund a Paris
St. Germain, Bergamo s Va-
lencii, Lyon s Juventusem
Turin a Neapol s Barcelonou.
Rozhodl o tom vcerejsi los ve
Svycarském Nyonu. Prvni za-
pasy se budou hrat.

Do osmifindle postoupili
pouze zdstupci péti nejvyspeé-
lejsich lig v Evropé — anglic-
ké, Spanélské, némecké, ital-
ské a francouzské. Findle Ligy
mistrd se bude hrat 30. kvét-
na v Istanbulu. Jediny cesky
zdstupce v této sezoné Ligy
mistrd Slavia Praha obsadila
v zdkladni skupiné posledni
misto s bilanci dvou remiz
a ¢ty pordzek a nepostoupi-

Japonka ma
nového kouce

Dvojndsobnd grandsla-
movd vitézka Naomi
Osakaovd vstoupi do
nové tenisové sezony
pod vedenim trenéra
Wima Fissettea. Dvaadva-
cetiletd Japonka bude

v lednu na Australian
Open obhajovat titul.

Jsi nacista, volali
na hrace fandové

Utkdni druhé Spanélské
ligy mezi fotbalisty klu-
bt Rayo Vallecano a Al-
bacete bylo o polocasové
prestdvce predcasné
ukonceno kvili tomu,
Ze domadci fanousSci ura-
Zeli ukrajinského Gtoc¢ni-
ka hosttt Romana
Zozulju. Oznacovali ho
Za nacistu. €rk

RB Leipzig
(GER)

Turecky fotbalista Hamit Altintop pfi losu

la. Cervenobili nedosdhli ani
na jarni vyrazovaci fazi Evrop-
ské ligy, kam se presunul tie-
ti tym tabulky.

Liverpool bude na jafe usi-
lovat o obhajobu. Suverénni
lidr anglické ligy ma s Atléti-
cem v soutézich UEFA vyrov-
nanou bilanci, ve ctyfech
utkdnich si pfipsal jednu vy-
hru, dvé remizy a jednu po-

rdzku. Schick s Lipskem nara-
zi na lepSici se Tottenham,
ktery se po pfichodu portu-
galského trenéra Josého Mou-
rinha postupné zvedd. Cesky
reprezentant zacal v némec-
kém celku po zranéni nastu-
povat v zdkladni sestavé.
Chelsea si v souboji s Bayer-
nem Mnichov, ktery jako jedi-
ny neztratil v zdkladni skupi-

Zacina se v unoru

Los osmifinale Ligy mistr(:

Evropska liga

Slapou Cechdm na paty.

e Dortmund
—Paris St. Germain

o Real Madrid
~Manchester City

o Atalanta Bergamo—Valencie

o Atlético Madrid-Liverpool

o Chelsea—Bayern Mnichov

o Olympique Lyon—Juventus

o Tottenham-RB Lipsko

o Neapol-Barcelona

o Prvni duely jsou na progra-
mu 18., 19., 25. a 26. Unora,
odvety se budou hrat
10.,11.,17. a 18. brezna.

o Fotbalisté Sevilly s branka-
fem Tomasem Vaclikem se
v Uvodnim kole jarni vyfazo-
vaci faze Evropské ligy utkaji
s Kluzi, kterou vyradila v kva-
lifikaci Ligy mistr( prazska
Slavia. Trenéra Pavla Vrbu
Cekd s Ludogorcem Razgrad
prestizni souboj s Interem
Milan.

Z eského pohledu budou
dilezité i zapasy tym( ze
zemi, které s tuzemskymi
kluby bojuji o umisténi v prv-
ni patnactce Zebricku narod-
nich koeficientl UEFA. Nej-
blizsi pronasledovatel,
patnacty Kypr, ma ve hie
APOEL Nikosii. Sestnacté
Skotsko pak Celtic Glasgow
a Glasgow Rangers.

né ani bod, ozivi vzpominky
na vitézné findle z roku 2012.
Hlavni hvézdou tehdy byl ny-
kdejsi cesky goélman Petr
Cech, jenz Londynanim vy-
chytal penaltovy rozstfel. Vi-
téz ,sldvistické“ zdkladni sku-
piny Barcelona narazi na Nea-
pol, ktera kvili trdpeni v do-
madci soutéZi po postupu pro-

[ » &
Zadina dal gol, na body to ale nestacilo
Utoc¢nik Filip Zadina (na snimku) zmirnil v NHL brankou ve tFeti tfetiné porazku Detroitu,
ktery doma podlehl Los Angeles 2:4. U druhého gdlu porazenych asistoval Filip Hronek.
David Kampf patym zasahem v sezoné prispél Chicagu k vyhre 5:3 nad Minnesotou a vy-
tvofril si osobni rekord. Cesky Gtoénik vstrelil v pfedchozich dvou roénicich shodné po
ctyrech brankach.

AP

pustila kouce Carla Ancelotti-
ho a angazovala Gennara Gat-
tusa. Druhy z pfemoZiteld
Slavie Dortmund vyzve jedno-
ho z hlavnich favorit{ na cel-
kové vitézstvi Paris St. Ger-
main. Souboj bude prestizni
predevSim pro némeckého
kouce francouzského Sam-
piona Thomase Tuchela, kte-
ry pfedtim vedl Borussii. €Tk

[Odchizi |

2,5

U fotbalistti Plzné podle
ocekavani skoncil trenér Pa-
vel Vrba. Viktorii pfi svém
druhém angazma vedl dva

a pul roku. Sestapadesatilety
kouc od ledna prevezme bul-
harského mistra Ludogorec
Razgrad. Smlouva Vrbovi
kondila az v lété.

| Kratce |
Kometa zabrala

Ttinec podlehl v pfede-
hrévce 28. kola hokejové
extraligy na vlastnim
ledé Brnu 1:4. Pod vyhru
Komety, kterd ziskala
venku v predchozich sed-
mi utkdnich jen bod, se
podepsal dvéma goly

a asistenci Zatovic. €Tk



Osvobodte se
od dratu!

Niceboy HIVE pods 2

Bezdratova sluchatka s mikrofonem

Uzaviena konstrukce do usi, Bluetooth 5.0 a USB-C
Technologie MaxBass pro silné basy

Vydrz baterie az 35 hodin

e,
1 6901"

obj. kod: NCB050c4a

Kompaktni milovnik
poradku

KARCHER

(3490: |
2 4901'

obj.kea: KARVY207

KARCHER VC 3

Bezsackovy vysaval s piikonem 700 W
Na hrubé i jemné necistoty

Pracovni dosah vysavaée je 7,5 m
Hubice na koberce i na tvrdé podlahy

Roztomila
jako ziva

(4599 |
1 149"

obj.ksc: HRAIf3446

BABY Born holéi¢cka

Interaktivni panenka s dopliky
Napodobuje skute¢né miminko
Vodotésna, déti se s ni mohou koupat
Ma roztomily oblecek, dudlik a lahvi¢ku

Vsechny darky

vyresite na

Ma pameét
jako delfin

Sanisk

SanDisk MicroSDXC 200GB
Ultra A1 UHS-1U1 + SD adaptér

Pamétova karta s kapacitou 200 GB
Prémiova pfenosova rychlost az 100 MB/s
Zéaznam videa v rozliseni Full HD

Apka pro spréavu slozek, SD adaptér v baleni obi.ket: DT807H9j1

Pro hodné
i zlobivé holky

CAROLINA HERRERA

CAROLINA HERRERA
Good Girl EAP Set 125 ml
Luxusni dérkové sada pro zeny
Parfémovanéa voda a télové mléko
Kvétinovéa s orientalnimi tény
Postupné se rozvijejici viiné

(2429 |
1 6791'

obj.ksd: KPPF918

Pripojte se
k nam!

V4

Asus RT-AX56U

Vykonny 2pasmovy Wi-Fi router

Pracovni frekvence 2,4 a 5 GHz

Celkovy bezdratovy vykon 1 201 + 574 Mbps
4jadrovy procesor, 2x externi anténa

obi.ksa: AAT000a5a

Vice na alza.cz/vanoce

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 17. 12. 2019 do odvoléni nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vidy na www.alza.cz. Dérky jsou dodavany pouze do vy&erpéni zasob.



