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Garantujeme

doruceni do Vanoc!

Aby pod stromeckem nebylo prazdno.




DETSKA
PREDPLACENA e Internet zdarma

’ SIMKARTA « Dité vzdy na dosah

o Utraty pod kontrolou

l U
KUP VYBER SI

SUPER HRACKU
SIMKU ) ZDARMA

VLOZ VOLEJ
SIM DO ABUD
SKUTECNA, TELEFONU SUPER!

PLNE FUNKCNI

SIM!

SUPER

simia

ZDARMA - 9 ©

«1,90¥%7a

KREDIT 200 > i IV
PREDPLACENA KARTA v

EXKLUZIVNE V PRODEJNACH
Internet zdarma plati 30 dnu su

SPAR KY od aktivace SIM nebo dobiti. ciQ
Vice na www.supersimka.cz Sim
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Linecke a rohllcky, ]en
zadne experimenty!

Konzervativni. Cechy v kuchyni bavi experimentovat, ale jen do chvile, nez dojde na peceni vano¢niho
cukrovi. Zdraveji. Do receptl se alespon prosazuje celozrnna mouka, med nebo susené ovoce smanas

Kellnerove se danlo kun Alese Opatrneho ztratil body na Karlove moste

Jezdkyné Anna Kellnerova v sobotu skoncﬂa pata v dopliikové pétihvézdové soutézi pres 150 centimetrii vysoké prekazky pFi parkurovych zavodech

v Praze. Prvni kolo i rozeskakovani zvladla dvaadvacetileta jezdkyné cisté. Druhy cesky reprezentant Ales Opatrny v zakladnim kole udélal jednu chybu
a obsadil 19. misto. V soutézi, ktera v 02 arené pfedchazela individualni Super Grand Prix, zavodilo 38 jezdcll. Opatrného zradila zavéreéna prekazka

v podobé Karlova mostu. MAFRA
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NA VSECHNY
;\% DIOPTRICKE OBRUBY*
A SLUNECNI BRYLE

SLEVA

Podminky a vice informaci na www.fokusoptik.cz
*Sleva na dioptrické obruby plati pfi zakoupeni kompletni brylové zakazky (sklatobruba).

Poteste sveé blizke
praktickym darkem!

Nabizime vam ddarkove poukazky
na nakup zbozi ve FOKUS optik.

Zakoupit je Ize samostatné, nebo spolu s Vanocnim balickem.”

Darkovy poukaz
Darkovy poukaz

Darkovy poukaz
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Veselé Vanoce

www.fokusoptik.cz WWW. pecu;emeozrak cz

“Vanoéni balicek za vyhodnou cenu 299 KE obsahuje pouzdro na bryle, éistié, hadrik z mikrovliakna a Sroubovaéek
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Pro svétlo
z Betlema

Skauti vcera prinesli svétlo
z Betléma do katedraly
svatého Vita na Prazském
hradé. Prevzal ho od nich
novy apostolsky nuncius
Charles Daniel Balvo, ktery
tam slouzil msi. Lidé si mo-
hou betlémské svétlo brat
domu z transeptu katedra-
ly. Betlémské svétlo letos
prijelo do Ceska potricaté.
Poprvé se do tehdejsiho
Ceskoslovenska dostalo

v roce 1989, kdy ho exilovi
skauti privezli pod sochu
sv. Vaclava v Praze. CTK
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0zdoby zafi.
Zoologicka
je plna barev

Zoologickd zahrada ve Dvofe
Krdlové nad Labem aZ do 6.
ledna ndvstévnikim nabizi
pfi akci Vdnocni ZOO prohlid-
ky vdnoc¢né vyzdobeného ared-
lu. Lidé uvidi desitky sviticich
dekoraci ve tvaru zvirat, mo-
hutny vdnocni baobab ¢i ozdo-
bené stromecky. Za priznivé-
ho pocasi budou ve venkov-
nich vybézich gepardi, sloni,
nosoroZci ¢i nékteré antilopy.
S pfipravamii letos pomdhaly
déti z mistnich matefskych
a zdkladnich Skol. Zdobily spe-
cidlni dfevéné stromecky
vlastnoru¢né vyrobenymi de-
koracemi. Pfi akci je vstupné
sniZzené, dospély zaplati 110
korun misto obvyklych 130
korun. Oteviraci doba je pro-
dlouzena o tfi hodiny do 19
hodin. Vyjimkami budou Stéd-
1y den a Silvestr, kdy se po-
kladny uzaviou uz ve 14 ho-
din. Dvorskd zoo se specializu-
je na Afriku, velmi Gspésnd je
v chovu ziraf, zeber a nosoroz-
cli. Zoo patii kraji a je nejcas-
t&j$im turistickym cilem v re-
gionu, rocné ji navstivi pres
ptl milionu lidi. €Tk

INZERCE

Rozbalte s; darek

a poslouche

jte

Kometa. No¢ni
hvézdné reje

Dnes hluboce nad rdnem byla
k vidéni vdnoc¢ni kometa. Lidé
mimo mésta ji mohli vidét
vlastnima oc¢ima. Kometa byla
od Zemé tricetkrdt vzddlenéjsi
nez Mésic. Slo tedy o desdty
nejblizsi prilet jakékoli kome-
ty kolem Zemé v historii lid-
stva, tvrdi astronomové. Ne-
bezpedi srdzky se Zemi podle
astronomu nehrozil. Jddro ko-
mety méfi priblizné 1,2 kilo-
metru a Zemi mijela nesmirné
daleko za kolizni zénou. V dal-
Sich dnech bude kometa hiife
pozorovatelnd, protoZe mésic
bude dortstat do tpliku a ko-
meta zacne sldbnout. Lepsi
podminky nastanou aZ ke kon-
ci roku, kdy mésic ustoupi na
ranni oblohu a kometa se do-
stane do nadhlavniku. V té
dobé uz ale bude slabsi a bude
pozorovatelnd jen dalekohle-
dem. Vzdcny priilet komety na-
stdvd béhem maxima meteo-
rického roje Geminidy. Jejich
velky roj miiZzeme sledovat
také vnoci ze 3. na 4. ledna. Bé-
hem tkazu by mohlo zazdfit
na 80 meteord za hodinu. Ge-
minidy budou mit opravdu ide-
alni pozorovaci podminky az
v prosinci roku 2020. €TK

Cukrovi. Stale peceme lineckeé

Cesi maji radi mod-
ni trendy, ale

v peceni cukrovi
jsou ,, konzervy“.

Zatimco u vanocnich dekora-
ci, zdobeni stromku a naku-
povdni ddrka se Cesi rddi in-
spiruji médnimi trendy, pfi
koupi ¢i peceni vdnocniho
cukrovi jsou konzervativni.
Rekla to autorka kuchafek
Miroslava Kuntzmannovd.
Nejoblibenéjsi jsou stdle stej-
né druhy cukrovi, a to jiZ po

desetileti. Zdkladem, ktery
nechybi v drtivé vétsiné ro-
din, jsou variace lineckého
cukrovi, vanilkové rohlicky,
pracny a ofechové nebo koko-
sové pecivo. Velmi casty je
aspon jeden druh nepecené-
ho cukrovi a v rodindch s dét-
mi nechybi ani pernicky.
Nové druhy stdlé misto na va-
nocnich stolech hledaji jen
obtizné.

,Upfimné, myslim si, Ze
vSechno dobré uz bylo vymys-
leno. Stalo se mi, Ze mi nékdo
chvadlil zaruc¢ené novy vynika-
jicirecept, ale kdyzZ jsem pro-
chdzela staré kuchafky, nasla

jsem ho v knize uZ z roku
1890, fekla Kuntzmannova,
kterd je autorkou mimo jiné
knih o barokni kuchyni a tfi
retro kucharek.

Pfimlouvd se za to, aby lidé
spi$ nezZ na kvantitu cukrovi
dbali na jeho kvalitu. ,Neni
tfeba mit 15 druht cukrovi,
které se pak dojidd strasné
dlouho, nebo se ddvd do mra-
zdku. Je mnohem lepsi udélat
kazdému c¢lenu rodiny jeho
oblibeny druh, at md radost,
ale z opravdu kvalitnich suro-
vin - z poctivého mdsla, mar-
melddy, cukru,“ fekla Kun-
tzmannovd.

Trendem je v posledni
dobé podle ni snaha o zdravéj-
§i Zivotni styl. Domadci cukro-
vi se tak pece i z celozrnné
mouky, nerafinovaného cuk-
ru, vyuzivd se med a suSené
ovoce. ,Ale ani to neni Zadnd
novinka, vzdyt nasi pfedci
méli jen celozrnnou mouku
a nerafinovany cukr, méli
med, varili marmelddy a po-
vidla a susili ovoce,“ pozna-
menala. Jeji slova o konzerva-
tismu Cechd pii volbé vdnoc-
niho cukrovi potvrzuje i zd-
stupce feditelky plzenské Od-
borné skoly vyroby a sluZeb
Miroslav KiiZ. Studenti prv-

nich a druhych ro¢nikd tam-
niho oboru potravinaiskd vy-
roba pecou kazdy rok v rdmci
praxe vdno¢ni cukrovi, a pak
ho proddvaji ve $kole, nebo
na vdnocnim trhu v aredlu
krajského taradu. Studenti se
uci péct deset zakladnich dru-
hi cukrovi. ,Nasich deset dru-
ht staci, nikdo se ani neptal
po jinych druzich,” uvedl
KtiZ. O cukrovi je podle néj
velky zdjem. ,Letos jsme ho
pekli 400 kilo. To bylo asi
0 100 kilo vic neZ loni,“ dopl-
nil. Letos cukrovi prodavaji
za 310 korun za kilo-
gram. €TK



PRESNE PODLE MEHO GUSTA.

McCain

Golden Longs
750 g
drive 67,90

990 |

Granko
od 400 g, 2 druhy
dfive od 89,90

490

Movenpick
zrnkova kava
1000 g, 2 druhy

drive 439,00

-26%]

Pampers Premium
détskeé pleny

od 44 ks, vice druhd

drive 409,00

@bidka plati od 12. 12. do 18. 122018

EFiE @ www.billa.cz
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Vizkum. Zaby ve mésteé
kvakaji lepe nez v prirodé

Z4by 7ijici ve méstech kvdka-
jijinak a 1épe nez jejich kole-
gyneé Zijici v pfirodé. Neceka-
ny priklad Gspésné adaptace
zvirat a jejich komunikacni
strategie na méstské prostte-
di zvefejnil kolektiv americ-
kych védci v ¢asopisu Nature
Ecology & Evolution.

Rozdil je podle zoologi
zplisoben tim, Ze Zidby nema-
ji ve méstech prirozené ne-
pratele, kteti vyskyt své ko-

Tisti zjiStuji prdvé podle cha-
rakteristického skiehotdni.
Zabi samci tak mohou v mést-
ském prostredi ldkat samicky
k pdfeni delSim a intenzivnéj-
$1 kvdkdnim, nez je tomu ve
volné prirodeé.

Milostné zpévy Zab zazniva-
jici ve méstech jsou podle
védcli nejen intenzivnéjsi,
ale dokonce libezné;jsi a rafi-
novanéjsi. Sance na ziskdni
partnerky je v jejich dasled-

Uctili pamatku obéti

Stovky lidi se véera sesly v centru Strasburku, aby uctili
pamatku obéti Gterniho atentatu. Zahynuli pfi ném ¢tyri
lidé, dalsi ¢lovék zlstava ve stavu mozkové smrti, a desit-
ka osob utrpéla zranéni. Udajného pachatele Chérifa Che-
katta policie po 48 hodinach patrani ve ctvrtek zneskod-
nila. Teroristicka organizace Isldmsky stat posléze ozna-

mila, Ze muz byl jednim z ,,vojaku

o

této radikalni sité. ap

ku tfikrat vétsi neZ v prirodé,
kde tito obojzivelnici museji
své pudy krotit v obavé z vy-
zrazeni. Nové védecké po-
znatky pfinesl vyzkum, pfi
némz védci nahrali skiehotd-
ni Zabich samci ve mésté
av lese. Na pofizeny zvukovy
zdznam pak ldkali v labora-
tornich podminkdach zabi sa-
mice. Méstské kvdkani prild-
kalo 75 procent samic, pfirod-
ni jen 25 procent. €TK

Ujala se funkce

Nékdejsi Séfka gruzin-
ské diplomacie Salome
Zurabisviliovd se vcera

i pfes protesty opozice
u}?ala opﬁciéh;[g ﬁ?nkce
prezidentky Gruzie. Zu-
rabisviliova, kterd se tési
podpofe vlddni strany
Gruzinsky sen, v dru-
hém kole prezidentské-
ho kldni porazila opozic-
niho kandiddta Grigola
VasSadzeho.

Zbrane neutichly

Tvrdé boje a letecké ude-
ry hldsi z oblasti kolem
jemenského pristavu Hu-
dajdd provlddni zdroje.
Teprve pred tfemi dny
se pritom zdstupci je-
menské vlddy a povstal-
cti ve Svédsku dohodli
na priméri. éTk

Dohoda o klimatu
sklidila i kritiku

Nékterym naro-
dum hrozi pokles
do more a zanik.

Svétovd konference o klima-
tu COP24 v polskych Katovi-
cich a jeji urputnd jedndni
ukdzaly, Ze boj proti oteplovd-
ni planety zlistdvd namdha-
vy. Ucastnické stity se po
dvoutydennim jedndni v so-
botu shodly na pravidlech
uplatiovdni patizské dohody
o klimatu z roku 2015, vysled-
kem ale nejsou vSichni nadSe-
ni. Potlesk a chvala prijatého
dokumentu zaznély v jedna-
cim sdle po schvdleni dohody
v sobotu vecer, ekologické or-
ganizace s ni ale v noci na ne-

déli vyjadrily nespokojenost
anabddaly k vétsi ochrané kli-
matu a solidarité s chudymi
zemeémi.

Reditelka spolecnosti Gree-
npeace International Jenni-
fer Morganovd poukdzala na
to, ze napriklad nékterym ce-
Iym ndrodim hrozi pokles
do mofe a tim i ,,zdnik"“. ,Rok
plny klimatickych katastrof
a dfiraznd varovani nejlep-
Sich svétovych védci by byva-
la méla pfinést mnohem
vice,” prohldsila Morganovd.

»,Nedosdhli jsme niceho,*
fekl na konferenci byvaly pre-
zident ostrovniho stdtu Male-
divy Muhammad Nasid. Této
zemi kviili vzestupu motské
hladiny hrozi, Ze zmizi v oced-
nu. Emise oxidu uhlic¢itého
(CO2), ktery oteplovani plane-

ty zpusobuje, rostou, rostou
arostou ,,a my mluvime, mlu-
vime a mluvime,“ dodal.
Sabine Minningerova z or-
ganizace Chleba pro svét
oznacila za politovdnihodné,
Ze konference nedospéla ke
shodé o finan¢ni podpote ob-
zvl4sté chudych a zranitel-
nych statd pro pfekondvani
klimatickych Skod. ,Zranitel-
né stity nemohou nést bre-
meno svéta na svych rame-
nou,“ fekla pfedstavitelka ne-
vlddni organizace Care Vi-
tumbiko Chinoko.
Konference, jiZ se ticastnily
témér dvé stovky zemi vcet-
né Ceské republiky, zacala
v nedéli 2. prosince plendr-
nim zaseddnim. Ceskou dele-
gaci vedl ministr zivotniho
prostfedi Richard Brabec. €Tk



KOMERCNI SDELENI

VYBRALI JSME PRO VAS TO NEJLEPSI Z LEKARNY

P

TRAPENI S LUPY?

Resenim je Capillus Sampon proti lupiim

Lupy jsou problémem spousty lidi. Trapeni
je o to horsi, Ze se tato esteticka komplikace
pred okolim neukryje. Zaméfit se pouze

na oplachovani a vy(‘fesévéni nestaci, dllezita
je predevsim spravna péce o pokozku. ottt
Ta se musi dikladné hydratovat, aby se zamezilo )
nadmérné tvorbé odumfelé kiize ve vlasech.

Vyzkousejte Capillus Sampon proti lupim s jediné¢nym
slozenim a maximalni G¢innosti. Okamzité hydratuje pokozku,
zabranuje jejimu dalsimu vysychéni a tim i dalsi tvorbé lup.
Jeho unikétni kombinace konopného oleje a majordnky
posiluje a zaceluje vlasovou pokozku. O dezinfek¢ni funkci
postizenym mist se pak stara obsazeny fepik. V boji s lupy

je dllezité zbaveni se pfemnozenych kvasinek. Pravé proto
Capillus Sampon obsahuje grepova seminka, kterd potlacuji
nepfijemné svédéni vedouci ndsledné ke skrabani a dalSimu
poskozeni vlasové pokozky.

fampon

proti fupdim

STOPR

5122}

Pro maximalni efekt nechte
konopny Sampon pusobit
po dobu 3-5 minut.

Zbavte se kruhu a otoku!
PohodIné a bez okurek

Unava, stres ¢ hodiny stravené za monitorem pocitace jsou nejcastéjsi priciny,
jez zplsobuiji, Ze se klize pod oc¢ima stava citlivou, zacina natékat a pozvolna
se vytvari nevzhledné zbarvené kruhy, proti kterym je potieba bojovat.

Zapomente na babské rady a vyzkousejte pomocnika
z 21. stoleti - OCUTEIN® SENSIGEL. Tento hydratacni
ocni gel méd okamzity osvézujici a zpevnujici ucinek
pro pokozku v oblasti oci.V jeho slozeni naleznete
vysoce hydratac¢ni kyselinu hyaluronovou a elastin,
jez pokozku regeneruji, hydratuji a rovnéz zabranuji
vzniku mimickych vrasek. Slozeni pfipravku je cilené
doplnéno o piirodni kofein stimulujici vyzivu pokozky
a svétlik 1ékarsky, ktery zasazenou oblast nejen Cisti

a zklidruje, ale predeviim ma blahodarny vliv

na odstranéni kruh a otok v oblasti oci.

OCUTEIN® SENSIGEL m4 lehkou gelovou texturu, kterd
se snadno vstiebava a diky aplikaci pomoci chladivého
roll-on aplikatoru poskytuje pokozce okamzitou tlevu.

do 100 let

Aktivni Zivot je Zivotem bez kazdodennich zdravotnich komplikaci.
Objevte tajemstvi dlouhovékosti v podobé kvalitni péce o svou imunitu,
krevni tlak a cholesterol.

Vyzkousejte doplnék stravy Reishia 800 mg EXtractum,
ktery je Cistym extraktem houby Reishi, jez se pro své
blahodarné ucinky ¢asto nazyva houbou nesmrtelnosti. Diky

vysokému obsahu vitamin( a mineral(:
REISHILY

Aéko mezi Reishi.

REISHIEY

200 mg EXracium

= posiluje imunitu a obranyschopnost,
= reguluje krevni tlak,
= snizuje hladinu cholesterolu.

Extrakt ze 100% cisté houby zarucuje maximalni
vstiebatelnost a mnohem vyssi tcinnost viech blahodéarnych
slozek houby Reishi.

MENOPAUZA?
Zadna pauza!

Menopauza neboli prechod

se vyznacuje mnohymi tézkostmi.
Podrazdénost, nervozita, neklid,
poceni, fidnuti kosti, ndvaly
horka, deprese, nardst hmotnosti
a ztrata chuti na sex patii mezi
né. Nedovolte, aby menopauza
zastavila vas aktivni zZivot.

Pfechodem muzete projit v pohodé, aniz
byste ho zaznamenala. Pom{ize vdm v tom
doplnék stravy Elli MenoOsteo FORTE,
ktery nabizi komplex dulezitych latek pro
Zeny v menopauze i po ni. Diky extraktu

z jetele lu¢niho pomaha udrzovat klidny
a pohodiny prechod. Extrakt ze Sistic
chmele otacivého zase napomaha zendm
vyrovnat se s navaly horka, pocenim,
neklidem ¢i podrazdénosti. Pripravek
obsahuje vitaminy D3 a K2 a také vapnik,
ktery je potiebny pro zdravi kosti.
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Napiste svou bublinu

»Ty Vanoce

nedaji pokoj ani
na mi¢udé.”

8|6

71

STREDA

CTVRTEK

Min. -2

Min. -2

DNES ZITRA
(W4 (W}

N (< - -
'b 7?\\
Min. -2 Min. 0
Max. 2 Max. 4

Max. 2

Max. 2

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2

Stfedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

MICHAL LARRY BERANEK
Facehook

a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.
Teplotni rekordy: -23,8 °C/ 12,3 °C

Roky vyskytu: 1788/2015

12:30

13:15
13:30
14:45
15:40
16:30

17:30

18:25
18:55

19:00
19:50

Kavarnicka drive
narozenych

Poklad

Tata k pristim Vanoctim
Dédecek je lepsi nez pes
To je vrazda, napsala IX
100 + 1 princezna
Pohadka (CR, 2006)
AZ-kviz

Udalosti v regionech
Kde domov muj?
Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

14:45

15:10
15:55
16:55
17:05
17:30
18:00

19:20
19:25
19:50

Morsky nomad aneb
Expedice Zlato
Bengalského zalivu
Dobrodruzstvi védy
a techniky

Letecké katastrofy
Armada duchi
Cestou za chutémi
Bedekr V

Mr. Bean

Firma a Zivnostnik
roku 2018

Postrehy odjinud
Zemépis svéta
Zpravy ve znakovém jazyce

Napada vas vtipny ppis‘ek?‘

12:00 Poledni Televizni noviny, 12:10 Poledni zpravy
Sportovni noviny, Pocasi 12:25 Jake a Tlustoch IV (10)
12:25 Krok za krokem Il (10) 13:25 Doktor z hor:
12:45 Ordinace v rizové Nové pribéhy X (1)
zahradé 2 (355) 14:25 Komisar Rex na stopé (9)
14:05 Dr. House VI (5) N13. Krimiserial (It., 2013)
15:00 Dr. House VI (6) 15:30 Komisaf Rex na stopé (10)
15:55 Kriminalka Miami V (3) Zasvéceni. Krimiserial
17:00 Odpoledni Televizni (It., 2013)
noviny, Sportovni noviny 16:35 Odpoledni zpravy
17:25 Kriminalka Miami V (4) 16:55 Linka 112
18:25 Ulice (3581) 17:50 Prostfeno!
Serial (CR, 2018) 18:55 Velké zpravy
19:30 Televizni noviny, 19:40 Divosky
Sportovni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR

12:25
12:55
13:25
13:40
14:10

14:40
15:15
15:50

16:10
17:20
18:35
19:05
19:35

Simpsonovi IV (22)
Simpsonovi IV (23)
COOLfeed
Simpsonovi V (1)
Simpsonovi V (2)
Mys hraizy

Tézka dfina

Re-play

Futurama Ill (10)

Vic nestésti nez rozumu
Spinava prace IV (23)
Top Gear IV
Simpsonovi V (3)
Simpsonovi V (4)
Simpsonovi V (5)

Kviz

1

4

Barbie patfi mezi

svétové nejznaméjsi
proddvané panenky.

Predstavena byla
Vv roce:

a) 1959

b) 1969

c) 1979

Goticky vodni hrad,
ktery se nachazi na
Klatovsku a je

pristupny verejnosti,

se jmenuje:
a) Bitov
b) Svihov
c) Zvikov S
n
Turinské platno je Z’,
slavna relikvie, ktera &
je uchovévana )
vitalském Turineod 9
roku: N
a) 578 i
b) 1078 R
c) 1578 =
'S
Vruskych bylinach =
byva zobrazovéan jako R
hrdina, ktery odvazné =2
porazil draka o
Gorynyce. Jmenuje se: ‘E
a) Aljosa Popovic k
b) llja Muromec =
c) Dobryna Nikitic S
KniZeci stolec je nazev o
hory na Sumavé, kde 3
jerozhledna od roku -
2012. Prvni tu byla >
roku: 5
a) 1908 o
b) 1938 &
c) 1968 S

06:00

09:00

10:00

12:00

12:05

14:00

Ranni fresh

Vstavani s muzikou
Zpatecka

Co jsme hrali na O¢ku
tento den v roce 2004
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

- 20:00 Destova vila
Pohadka (CR, 2011).
Hraji: L. Vlasakova,

V. Kerekesova, J. Gottwald

21:40
22:34

Vsechnoparty
Vysledky losovani

20:00 Svétaci

Komedie (CR, 1969).
Hraji: J. Sovak, V. Brodsky,
J. Libicek, J. Bohdalova,

J. Jiraskova, 1. Janzurova,
J. Sejbalova, O. Novy,

V. Mensik a dalsi

. 20:20 Specialisté (5)
Krimiserial (CR, 2017).
Hraji: D. Pracha¥, J. Stéfek,
Z. Kajnarova, M. Adamczyk,
V. Kubarova, T. Hofova,

V. Cermakova, M. Roden,
A. Ernest, D. Suchafipa

20:15 Sirotéinec sleény
Peregrinové pro podivné
déti

Fantasy film (USA, 2016).
Chlapec Jake se po podivné
smrti svého dédecka
vydava na ostrov ze staré

20:05 Simpsonovi V (6)
Animovany seridl
(USA, 1993-1994)

20:30
20:40
21:20

22:35

00:00
00:10
00:40
01:10
01:25

01:50
02:20

02:25
05:00
05:15

Stastnych 10

Kulovy blesk
Komedie (CR, 1978)
Véanoce

Bananové perlicky
AZ-kviz

Kalendarium

Z metropole, Tyden
v regionech

Zijes jenom 2x
Svatecni slovo
evangelického farare
Joela Rumla

Dobré rano

Kde bydlely princezny
Etiketa

21:50
00:00
01:35
02:25
02:55
03:20
03:35
04:00

04:15

Brubaker

Drama (USA, 1980)
Muz ze zédpadu
Western (USA, 1958)
Nohama na rovniku,
hlavou v nebi

Queer: Proména?

To jsem blazen...
Abeceda komunistickych
zlodinG

Hranice dokofan — Roz-
mowki polsko-czeskie
Na vrcholky hor

s Vladimirem Cechem
Divnopis

pohlednice, kde se nachazi

21:20 Specialisté (6) sirot¢inec z dédeckova
Krimiserial (CR, 2017) vypravéni. Dédovym

22:25 Namorni vysetiovaci ukolem bylo chranit ¢asové
sluzba XV (4) smycky a bojovat proti
Krimiserial (USA, 2018) netvortim. Nebezpeci se

23:20 Beze stopy VI blizi a déti jsou bezbranng,
Krimiserial (USA, 2007) tak se Jake zhosti své

00:15 Dr. House VI (5) schopnosti. Hraji:

01:10 Dr. House VI (6) A. Butterfield, E. Greenova

01:50 Kriminalka Miami V (3)

02:35 Kriminalka Miami V (4) 22:55 Ano, $éfova!

03:15 Stfepiny 00:00 Ted vafi 3éf!

03:55 Ordinace v riizové 00:50 Linka 112
zahradé 2 (355) 01:45 KomisaF Rex na stopé (9)

04:55 Novashopping 02:50 KomisaF Rex na stopé (10)

21:50

22:20
23:10
23:20
00:20
01:20

02:20

03:25

04:20

COOLfeed

Tézka dfina

Teorie

velkého tfesku Il (10)
Sitcom (USA, 2008)
Teorie

velkého tfesku Il (11)
Sitcom (USA, 2008)
Prima Particka
COOLfeed

Spinava prace IV (23)
Prima Particka

12 opic IV (10)

Sci-fi serial (USA, 2017)
Tyran 11l (9)

Serial (USA, 2015)
Namoftni vysetfovaci
sluzba L. A. IX (3)
Tyran 1l (9)

14:05 Ocko trendy
Aktualni Klipy

15:00

15:05

17:00

17:05

19:00

19:05

20:00
22:00
23:00

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Mixxxer Show

Klipy na pfani, soutéze,
chat s hosty

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko trendy

Aktudlni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

CZ & SK

Ocko flirt
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PSYCHOLOG

PREDPREDEHRA

Vdnoce jsou nejenom casem miru a pohody, ale také ldsky —

v tom doslovném slova smyslu. Venku je zima a nevlidno.
Doma je teplo a talif plny cukrovi. Tak se nékdy stavd, zZe do-
spéli zacinaji pod pefinou ozivat, k cemuz jsem se ale nechtél
dostat. Sex je pro herniho teoretika monoténni hra s predem
odhadnutelnym koncem neboli nuda. To vSechno predtim pu-
sobi vskutku zajimavéji. Kultura by mi dala za pravdu - slovo
hra je u mnoha ndrodi spojené s néjakou erotikou opfede-
nou aktivitou.

Mé by vsak spiS zajimalo, co se d&je uz pied pfedehrou? Ob-

cas totiz bloumdm nad tim, kdy
m to viibec zac¢ind? Je to uz tehdy,

kdyz chl di té
Slovo hra je u mno- yZ chlap nasadi montérky
ha nérodi spojené

a opravi ty tisickrdt omilané
vzpric¢ené dvefe, nebo v pripadé
s erotikou oprede-
nou aktivitou.

mensi zruc¢nosti alespon vyrazi
do kramu pro kytku? Nezacind
to uz tehdy, kdyZ Zena odveze
déti k babickdam, vysmejéi a upe-
¢e kachnu? Moje vyzkumnické ja se pak musi zeptat, jaké
mdme zdnry predehry, na kolik bodt se to hraje a kolik je ma-
ximdlni pocet spoluhrdc¢ii. Md Zena na mé ted vold z kuchyné,
Ze odpovéd na tyto otdzKy je u nds jasnd. My mdme italské me-
lodrama, a to na vice bodii nez partnefi jejich kamaradek, pfi-
¢emz o poctu spoluhrdcéii Zena odmitd diskutovat.

Ne, Ze bych ji nevéril, ale i tak mdm po del$Sim pdtrdni plno
otdzek, na které jsem v akademické knihovné nenasel diistoj-
nych odpovédi. V indickém sanskrtu existuje pro hru slovo
,kridati“, pricemz vyraz klenot hry (,kridaratnam®) oznacuje
souloz. Diky klenotiim jsme tady na svété, ale pfedpredehra
se moc nerozebird. Jd bych néjakd podrobné napsand pravidla
bral! Byl by to asi vyznamny objev, ktery by dokonce mohl
vést k vypusténi predehry.

D013 WL CAVAAKERS - 5338 WANG IOV TS L LU

Otravné kychani
v hromadné
dopravé

Zdravim vSechny spoluces-
tujici. Méla bych na vds
velkou prosbu — naucte
se, prosim, pouZivat ka-
pesnik. Nic tézkého na
tom neni a kazdému se ve-
jde do kapsy nebo tasky.
UZ mé unavuje poslou-
chat kazdodenni posmrko-
vdni a kychdni, které den-
nodenné musim poslou-
chat a trpét v MHD. Koli-
krdt uz jsem kviili bezo-
hlednym pasazérim radeé-
ji pfestoupila jinam,
abych se vyhnula bliZicim
se vyprskanym virtim.
Ano, zacala zima, a proto
kazdy miize propadnout
rymé a nachlazeni. Ale
budme, prosim, alespon
trochu méné sebestfedni
a berme ohled také na dal-
81 spolucestujici. Je tézké
sdilet spolec¢ny prostor
a obzvlasté ve Spicce, kde
neni k hnuti. Proto si to
nedélejme jesté tézsi
a chovejme se jako lidé.
Dékuji a preji vSem ctend-
fim Metra krdsné a poho-
dové Vdnoce.

KAROLINA FLASAROVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

IEEI=TY sledovali jste Global Champions Prague Playoffs?

3(9|5|7|2|4|1(6|8

6(1|2|3(8(9|4|5|7

7/4|8|1|6[(5|2(9|3

5(8|3|6|9(2|7(1|4

4|2|6|5(7|1|3(8|9

1/7|(8|8|4|3|5|2|6

2|3|(7|9|1|6|8|4|5 Danjel Pavel Vladimir

816/11416/71913/2 Za ujaglzwzg 'i(e kan Rad§iss‘t,e‘:>%3g/gm na lgceilégtsia

g|5(4|2|3|8|6|7|1 za stovky miliont Spartu, to je lepsi nez pockam
neni zaruka vyhry. kdejaka komedie. na Jeziska.

STAND-UP
KOMEDIE

(Z viroku
na této strané)

Komik Ucinkuje vestoje
pred publikem
a mluvi pfimo

i na néj.
,,POFéd ZDROJ: WIKIPEDIE
vysmati lidé jsou —
podezreli.“
LUKAS PAVLASEK
KOMIK A BASNiK %‘ :

Patfi mezi nejuspésnéjsi
Ceské predstavitele
Zanru stand-up komedie, v némz
se pohybuje jiz od roku 2005.
Rovnéz napsal i ilustroval
nékolik knih.

INZERCE

STESTIV LASCE
V kartach vyctu po celoZivotni praxi,
kde se skryva vase osudova laska! Napiste
i zavolejte mi sve datum narozeni.
Zavolejte mi na 906 70 30 35 nebo piste
SMS na cislo 904 30 46 s kodem 55DST
& ¥ am: a svym datem narozeni!

3| Beran 21/3-20/4 Vahy 23/9-23/10
Cerstvé zamilovani délaji Spiiznéna duse potiebuje
\ prvni posledni, aby vykouz- mnohem vic dlikaz( lasky,

lili svému mildckovi ismév na rtech. nez kolik ji momentalné poskytujete.
Nastésti to nyni nebude nic slozitého!  Neni tak tézké tento deficit dohnat.
Spiételené postaveni Marsu

Byk 21/4-21/5
Naplanujte vylet na néjaké
historické misto. Vyuzijte slibuje Stirdm harmonické

romantické kouzlo, které pani zima na- manzelstvi i pozitivni vyvoj v Cerstvych
chystala, a opraste zamilovanost. vztazich. Jdéte do toho naplno.

Blizenci 22/5-21/6
~ Nezadanym se nabizi moz- Spfiznéna duse neni naladé-
= nost flirtovani i chvilkovych na na specificky styl humo-

romanku Jen pozor, abyste to s kosto- ru, JImZ se snazite ozvlastnit spolecné
vanim neprehnali. Vseho moc skodi.  travené chvile. Radéji si ho odpustte.

\ 7 Kozoroh 22/12-20/1
Venuse se umoudji a znovu 2

Protéjsek oceni zménu vi-

pracuje ve vas prospéch. ’ zaze. Rdzem mu pfipadate
V manzelstvi je citit Uleva, ktera se po- sexy a je jedno, jestli si pofidite no¢ni
zitivné odrazi i v intimni sféfe. pradlo, nebo ozvlastnite sviij makeup.
M Vodnai  21/1—20/2
! Rozhodnete se dat posledni & Nejste-li v lasce s nécim
sanci neutésenému vztahu. spokojeni, neskryvejte to.
Méte za sebou mnoho dobrého i zIého V opacném pfipadé byste mohli citové
anechcete tyto chvile jen tak zahazovat. nenaplnéni fesit nevhodnou cestou.

Ryby 21/2-20/3
Méte moznost jit své spfizné-
né dusi pfikladem. Ne viech-

\ Panna 23/8-22/9
Milacek si nejspi$ ani neuvé-
B . domuje, Ze vas svym chova-

nim vytaci k nepficetnosti. Pokuste se no se vam povede na jednicku, pfesto

mu taktné naznacit, co vam vadi.

zdne$niho dne vyjdete o néco silnéjsi.

Poslete SMS ve tvaru 38VCZ
a své datum narozeni na ¢islo 904 30 55

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zaji$tuje Materna,
1sms/55K¢ vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

Vydéva MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englide 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.
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Sobotni lyzovacka na Spic¢aku. Snéhu tu z neni moc, snézna déla jedou naplno nonstop. Ceny sipasﬂ jsou &o_pétku levnéjsi. MAFRA

Parada! Na hory se vraci snih
a zacCina lyzarska sezona

Zafa lo mrznout’ Denik Metro pFinasi prvni informace o nové lyZaiské sezoné na ¢eskych horach
néco napadlo,

v , Jak to ted' na tuzemskych fejnost v provozu poprvé od Nejlevnéji skipas vyjde, kdyz si totiz zaplatit jen bezhotovost-
a tak se na ceské horach vypada? Novinky sobotnich 8.30 do 16 hodin. ho za’éemhd zakoupi nade—shopu né, GOlPAjs kartg ale (?(osktalne-
21t a ceny za skipasy. s predstihem tfi a vice dn(,” te zcela zdarma bez jakékoli
hory vratila radost. g Py o SpindlerGv Mlyn a dalsi ygozorm'l feditel Skiarealu zalohy. LyZuje se takJé na
o Moninec. Cely skiareél se ote- skiarealy Krkonos. V této sezo- Spindlerdv Mlyn René Hrones. Benecku, Vitkovicich nebo
ve v patek, ale uz ted'se na Bé mOhOLIJ< nléllfitévnicibnovélz/y— ng)vlinkoukrlesortr jsoui sagng— ve Vysokém nad Jizerou.
5o o . horni &asti jezdi. Moninec dik irat z nékolika zpGsobl naku- obsluznd klientska centra GO-
. hogy zacinaji otevirat zasnéiovacji technologii ote- J pu skipasu a sami se rozhod- PASS Tickets. Zde vas vyjde « Tanvaldsky Spicak a dalsi
svou letosni lyZafskou sezo- vel jako prvni skiareal v Ces- nout, kolik za skipas zaplati. skipas také levnéji nez na po- skiarealy Jizerskych hor.
nu. Vsobotu se zacalo lyZovat ku. Letos zde provedli n&kolik ,Diky vérnostnimu programu kladné, staci si vyzvednout GO- Na Tanvaldském Spicaku se
tfeba na Spicdku. Tam lezi terénnich Uprav. Takze lyzovac-  GOPASS se pofizovani skipasi PASS a zaplatit platebni kar- v sobotu rozjela jedna ze dvou
v primeéru 30 aZ 50 centimet- ka bude zase trochu jina nez presouva do on-line prostredi. tou. Za zvyhodnény skipas lze lanovek. Ted'se jezdina 1,4
rt technického a pfirodniho v minulych letech. Areal od pét- kilometru dlouhé Cervené sjez-
snéhu. ,,Jen bychom chtéli nd- ku nabidne dennt lyZzovani od dovce. Lezi tam asi pal metru
vstévniky poprosit o pochope- 9 do 16 hodin a vecerni od 18 technického i prirodniho sné-
ni. KdyZ bude mrznout, bude- do 21 hodin. Areal opét umoz- P - B S hu. Cena celadenniho skipasu
me naddle technicky zasnézo- | Nuje zvyhodnéné lyzovani = o pro dospélého vyjde na 640
: oy « P PR ; korun. V Bedrichové stoji celo-
vat sjezdovky i béhem dne, vsem, ktefi si skipasy koupi denni ; dospéléh
fikd feditel Ski&Bike Spicak | Online. Zatimcou pokladny 50 Korun, Casteind e otevie
o > <€ °p stoji celodenni skipas v hlavni 400 korun. Castetné je otevren
Vladimir Kasik. Zatim je tam se20n& 595 korun, pres e-shop Severdk v Hrabéticich, a to pro
dohromady otevieno 1,5 kilo- zajemce zaplati 0 50 korun déti. Do Jizerek konecné mo-
metru sjezdovek. Oteviely se méné. Détsky skipas bude stat hou vyrazit také bézkafi. Je
i dalsi skiaredly (viz box). V- u pok[adny 480 a pres e-shop tam Oﬁevrena Zak_{vavd,m trasa
bec nejlepsi podminky k lyZo- 430 korun. Moninec je ideal- E Beﬁr]Ch9va' v mzstych [t)oolo—
vani jsou samozfejmé na nej- nim mistem i pro nejmensi ly- ng;ogg B;esfeg C%T r:q”e‘frl;“'
vy§sich ¢eskych horach - Kr- zare, ktefi na dvou prkynkach presp '
konosich. Skiaredl Spindle- stoji viibec poprvé v Zivoté. Zdroj: weby jednotlivych skiareali

Je tu servis, Skola, obcerstveni

rav Mlyn nabizi celkem 27 ki- nebo ubytovani.

lometrt denné upravova-
nych sjezdovek, Sest sedacko-

Bozi Dar uz je zase plny lyzara.

Spicak. LyZovat se bude a7 do

vych lanovek a 11 vlek. Té- >1. prosince za ceny vedleii v vor S

St se midete i na doprovod- | esons teoiee e, Bézky. JeFiskova  veeméJeriskovy cesty [}

ny program. Tim nejduleZitéj- dospélé vyjde na 530 korun, Cesta 'e OteVFena a da1_51ch b_ezkarskych tras

$im bude Svétovy pohdr ve détsky na 375 a pro mladez j . mezLPermnke;r,l, Aberta- Podle meteoro[ogﬁ bude ten-
sjezdovém lyzovdni, ktery se (15-18 let) stoji 460 korun. Na zdpadé Cech se uz lyzu-  my, Cervenou jimou to tyden idedlni teplota. Ma
vraci do Spindlu po osmi le- Rodinny skipas (dva dospéli je také. V provozu je skia-  a Bludnou. Diky zatim pres noc mrznout a ve ¢tvr-
tech. LyZatky pojedou 8. a 9. a véechny vlastni déti) vyjde redl Klinovec i na Bozim mrznoucimu pocasi se za- tek se ma pridat snih a snéit
bfezna ve Svatém Petru sla- na 1270 korun. Otevfena bude Daru. Je tu upraveno tim dafi vlekartim zasneé- by mélo do soboty. V nedéli
lom 2 obii slalom. Startovat i lyzaiska Skola, PLEJCOVHKa nékolik desitek kilometri ~ Zovat, takze pfibudou dal- opét teploty vystoupaji nad
by méla i Ester Ledeckd a dal- g %Sk rl?pzaarrl](éev?;ﬁ jas ggvp rao e bézkarskych tras. A to §i trasy a sjezdovky. €Tk nulu a nejspis bude prset.

§i svétovd esa. map
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Sparta
nestacila
na Pribram

Podzim skondil.
Komlicenko ma
osmnact zarezd.

Fotbalisté Plzné zakoncili
podzimni ¢dst prvni ligy vy-
hrou 2:1 nad Karvinou. V zd-
pase 19. kola se v tivodni ptili
trefili domadci Jan Kopic a Ro-
man Prochdzka z piimého
kopu, v 68. minuté snizil Ad-
riel D’Avila Ba Loua. Obhdjci
titulu na druhém misté tabul-
ky stdhli ndskok vedouci Sla-
vie na jeden bod, ale Prazané
maji k dobru dnesni dohrav-
ku v Jablonci.

V podzimni mizérii pokra-
Covali hraci Sparty, ktefi v so-
botu jen remizovali v Pribra-
mi 1:1, podzimni ¢ast nejvys-
$i soutéZe zakoncili ¢tvrtou
ztrdtou za sebou a jejich ztra-
ta na vedouci Slavii dnes
miZe nardst na 17 bodd.

Do zdpasu, ktery naruSova-
ly protesty hostujicich fa-
nouskd, vstoupila 1épe Prii-
bram, ale do vedeni §li po
g6lu nejlepsiho stielce Spar-
ty Tetteha hosté. Domdci se
vSak dockali vyrovndni
v dlouhém nastaveni, ve kte-
rém se z piimého kopu z tii-
ceti metr(i parddné trefil by-
valy hrac letenského celku
Rezek. Po pfestdvce prevzala

Komli¢enko a ti druzi

Tabulka strelcti prvni fotbalo-
vé ligy

o 18 —Komlicenko (Mladda Bo-
leslav)

e 11— Stoch (Slavia)

e 9—Beauguel (Zlin), Tetteh
(Sparta)

e 8—Travnik, Dolezal (oba Jab-
lonec)

o 7—Krmencik (Plzen), Vané-
ek (Teplice)

o 6—Kanga (Sparta)

e 5— Hilal (Bohemians 1905),
Budinsky, Wagner (oba Kar-
vina), Chramosta (Jablonec),
Soucek (Slavia), Fantis (PFi-
bram), Ne$por (Olomouc),
Potocny (Liberec), Smola,
Kuzmanovic (oba Opava),
Hora (Teplice)

aktivitu Sparta, ale ke gélu
meéla bliz Piibram, kdyz Min-
gazov v zdvéru trefil tyc.

Na posledni pricce prezi-
muje Dukla, kterd prohrila
se Slovdckem. Opava si pora-
dila 2:1 s Mladou Boleslavi.
Za hosty se prosadil poosm-
ndcté v sezoné Komlicenko.
Bohemians 1905 hrdli 0:0 s Li-
bercem. €TK

ta horsi.

Moravec zabral ve finisi

Ceska stafeta biatlonistd Michal Slesingr, debutant Jakub
Stvrtecky, Michal KrémarF a Ondfej Moravec véera skonci-
la na Svétovém poharu v Hochfilzenu diky dobrému finisi
sedma. Zenska ¢tvefice Eva Puskarcikova, Lucie Charvato-
va, Markéta Davidova a Veronika Vitkova byla o dvé mis-

 Zprivy ratce |

Bronzova
Sablikova

Rychlobruslarka Marti-
na Sdblikovd byla treti
v zdvodu na 3000 metrt
na Svétovém pohdru

v Heerenveenu. Vyhrdla
Antoinette de Jongova

z Nizozemska.

Krpalkovi se
nedarilo

Lukds Krpdlek vypadl na
turnaji Masters pro nej-
lepsich 17 judisti svéta
v Ciné uz s prvnim sou-
pefem v osmifindle. Ve
vdze nad 100 kilogrami
nestacil na Rusa Tamer-
lana BaSajeva. David
Klammert bojoval ve
vdze do 90 kilogramii

o bronz, nakonec obsa-
dil paté misto.

Travnik na
roztrhani

O jabloneckého zdloZni-
ka Michala Trdvnika se
zajimaji Newcastle Uni-
ted a Fulham. Informo-
val o tom britsky list
Daily Mail s tim, Ze Ctyfi-
advacetiletého ceského
fotbalového reprezentan-
ta by rddy ziskaly také
CSKA Moskva.

Ledecka v cele

Ester Ledecka vyhrdla
obfi slalom snowboardis-
tek v Cortiné d’Ampezzo
a po Sestndctém triumfu
v kariéfe se ujala vedeni
v letoSnim Svétovém po-
AP hdru. érx

Hokej. Opét posledm

Cesti hokejisté na turnaji
Channel One Cup nenapravi-
li sobotni debakl s Rusy (2:7)
a v Moskvé podlehli Svédsku
2:3. Druhy podnik série Euro
Hockey Tour v sezoné tak za-
kond¢i na poslednim misté,
¢tvrtd pricka jim patfila i na
listopadové Karjale. Svéfenci
kouce MiloSe Rihy starSiho
méli pfitom zdpas vyborné ro-
zehrany.

Diky gélu ttoc¢nika Tomd-
Se Zohorny vyhrdli prvni tfeti-
nu, ve druhé se prvni trefou
v reprezentaci zaskvél Patrik
Zdrdhal a zvysil na 2:0. Jenze
poté skoncila nepristielnost
g6lmana Patrika Bartosdka,
jehoz béhem necelych péti
minut dvakrit prekonal Emil
Larsson. O vitézi pak rozhodl
v 57. minuté Michael
Lindqvist. Stejnym vysled-
kem porazili Sevefané cesky

David Tomasek

tym také v Praze na ivod tur-
naje Karjala.

Kou¢ Milo$ Riha starsi si
pfesto z turnaje odndsi cenné
poznatky a za vcerejsi vystou-
peni muzstvo i pfes nedspés-
ny vysledek pochvdlil.
»~Dneska z toho mdm vybor-
ny pocit. Po tom vcerejsku
a vlastné po vsech peripeti-
ich, co jsme méli v organizaci
a ve vSem, si dnes kluci sdhli
na dno. A je vidét, Ze si sah-
nout na dno umi. Skoda, Ze
z toho nebyl lepsi vysledek,*
fekl vera novindtim. ,,V prv-
ni tfetiné méli Svédové vice
Sanci, ve druhé za stavu 2:0
jsme udélali takové hloupé
chyby. Tam jsme méli ale-
spon chvilku pockat a byt tr-
pélivéjsi. Treti tfetinu jsme
odehrdli zase jako nejlepsi
z toho zdpasu, ale neddme
g6l,“ dodal kouc. €Tk

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177,178

Prace - nabidka

* Svadlenu pfijme za vyhod- EM.A.Europesto, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
nych podminek odévni firma odi8let 1sms/50Kc, 1min/90K¢vDPH, max. délkahovoru
Infinite. Informace na tel. 13 minut, i ema b7, ik platmabien

323631834 nebo osobné na
adrese Verdunska 1688/20 Ri-
cany u Prahy.

o BOZSKATELA! Chce$ pérf—
tecek? Staci poslat SMS ve tva-
ru 35HND a text na 909 15 45

* Rozvedena Zdenka 53. Nej-
lepsi léta mdm za sebou. Muzi po
mné uz tolik netouzi. Co Fikas ty,
nestala bych jesté za hrich? Cinkni
mi na 909 90 99 25 nebo mi rov-
nou napis SMS na cislo 909 15 50
s kddem 35ZZG a tvijj text!




Dozlatova
vypeceny toustik

Rohnson-:

ROHNSON R-2155 WOODY -
Topinkovad s pfikonem 800 W

Pro 2 tousty souc¢asné

Tlacitka pro opakovany ohfev

Automatické centrovéani pro rovnomérny ohfev obj.ksd: ROHWO110

Vzdousek
jedna radost

Rohnson-

ROHNSON R-9505

Ultrazvukovy zvlh¢ovaé vzduchu

Snadno plnitelny zasobnik s objemem 4,5 |
Ukazatel vlhkosti na LED displeji

Lze vyuzit i jako aroma difuzér

obj.ked: ROHZV064

Nadechnéte
se svéziho vzduchu e

Rohnson-: -

Rohnson R-9600

Cisticka vzduchu se 7stupriovym &isténim
5 druhd odnimatelnych pevnych filtra
Odstrani az 99,9 % polétavého prachu

Vypinatelna funkce ionizétoru a UV lampy obj. ked: ROHCV001

Garantujeme
doruceni do Vanoc

Aby pod stromeckem nebylo prazdno.

Nebojte se

varit z vody @ _ J

Rohnson-:

(999 |
\‘x__.___.w 699 r

S
obj. ksd: ROHRK031

ROHNSON R-7910 WOODY
Rychlovarna konvice s objemem 1,7 |
Bezpeénostni konektor Otter
Ochrana proti prehrati

Vyjimatelny filtr proti vodnimu kameni

Slysiina
«presicko”

Rohnson-:

SRR 7 550, |
.‘"""“17991'

obj. kéd: ROHVSa06

Rohnson R-972

Pakovy kavovar s tlakem 15 barl
Pfipravi az 2 espressa najednou
Bezpeénostni systém proti prehfati a pretlaku
Né&drzka na vodu 1,6 |, parni tryska

”

Mistnost odvlhdi,
pradlo vysusi

Rohnson-:

| |
Rohnson R-9420 Wi-Fi + IONIC + AIR PURIFIER “{WL
Odvlh¢ovaé vzduchu pro prostory o velikosti az 120 m? 7 290 -
I

Jednoducha obsluha pomoci dotykového panelu
Funkce suSeni pradla
Vykon odvlhéovani - 20 I/den obj. kéd: ROHRR942

Vsechny darky vyresite na @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111
Uvedené ceny jsou v CZK's DPH a plati od 17.12. 2018 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Dérky jsou dodavany pouze do vycerpani zasob.
Nabidka garance doruceni se vztahuje na objednavky ucinéné v obdobi 10. 12.-23. 12. 2018 za spInéni podminek uvedenych na www.alza.cz/garance-doruceni-podminky. Na tuto nabidku se vztahuji podminky uvedené na www.alza.cz/reklama.



