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Vzdušná posila
České vzdušné síly mají novou po-
silu. Na letišti v pražských Kbelích
se představil první transportní le-
toun Embraer C-390 Millennium,
který armádě otevře zcela nové
možnosti. Moderní proudový stroj
zvládne přepravit vojáky, těžkou
techniku i desítky výsadkářů
na velké vzdálenosti, poslouží
při zdravotnických evakuacích,
tankování letadel za letu i při po-
moci hasičům během rozsáhlých
požárů. Jde o první ze dvou brazil-
ských letounů, které česká armáda
pořídila za 11,3 miliardy korun.
Druhý stroj by měl dorazit do kon-
ce roku 2027. Embraer C-390 tak
postupně rozšíří schopnosti české-
ho vojenského letectva doma
i při misích v zahraničí. Díky
vysoké nosnosti, dlouhému doletu
a moderním systémům patří
mezi nejvyspělejší transportní
letouny ve své kategorii. ČTK

Mnohé země zavedly finanční postihy pro ty, kteří kouří na plážíchmimo vyznačené
zóny k tomu určené. V Evropě jsou pokuty v přepočtu v řádu tisíců, v Thajsku ale
porušení zákazumůže státdesítky tisíc, nebo dokonce až rok vězení. STRANA 3

MILIARDY Kč

inzerce

ČT
K

Cigárko na dovolené
vás může přijít draho

Ztracený křeček
Telefon nebo peněženka zapomenutá na
zadním sedadle už řidiče taxi příliš
nepřekvapí. Co když však po cestujícím
zůstane v autě sekera, živý křeček nebo
rovnou 240 koblih? Kuriózní nálezy
někdy doprovázejí i těžko uvěřitelné
příběhy. Jeden člověk dokonce nahlásil,
že ve voze zapomněl babičku. Zeptali
jsme se taxi společností, co všechno už
jejich řidiči našli a na jaké bizarní
situace dodnes vzpomínají. STRANA 2
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Zeptali jsme se taxi
společností, jaké
předměty nacházejí
ve svých vozech.

Mobilní telefony, peněženky
a bundy patří mezi běžné
věci, které cestující zapomí-
nají po vystoupení z taxi.
Na zadních sedadlech ale zů-
stávají i předměty, nad nimiž
řidiči jen nevěřícně kroutí
hlavou. Našli už sekeru, bow-
lingovou kouli, živého křeč-
ka nebo klíče od bentley.
Jeden z nejkurióznějších

případů zaznamenala společ-
nost Bolt. Cestující v poznám-
ce k zapomenuté věci uvedl,
že ve voze nechal svou babič-
ku. Z dostupných informací
však není zřejmé, zda šlo
o skutečnou událost, nebo
jen o pokus pobavit řidiče
a pracovníky zákaznické pod-
pory.
Jiný zákazník po sobě zane-

chal sekeru. „Jeden z řidičů si
dokonce zpočátku myslel, že
si z něj cestující dělají legra-
ci, než sekeru skutečně na-
šel,“ popsal pro Metro Jan
Huk ze společnosti Bolt. Mezi
další nálezy patřila například
bowlingová koule.

Tisíce zapomenutých
telefonů
Kuriózní předměty sice přita-
hují největší pozornost, sku-
tečným králem ztrát a nálezů
ale zůstává mobilní telefon.
Jen řidiči Boltu v Česku zazna-
menali za loňský rok více než
deset tisíc nahlášených zapo-
menutých telefonů. Za první
polovinu roku 2026 jich bylo
lehce přes čtyři tisíce. K dal-
ším nejčastěji zapomínaným
věcem patří bundy či třeba
peněženky.
Podobné zkušenosti má

také Liftago. Více než polovi-
nu případů, které společnost
eviduje, tvoří právě mobilní
telefony. S odstupemnásledu-
jí peněženky, osobní doklady
a pasy, bundy,mikiny či ruka-

vice. Cestující zapomínají
také klíče včetně těch
od auta, sluchátka, batohy,
tašky a brýle. Zákaznická pod-
pora Liftaga za poslední rok
řešila nižší stovky případů.
Skutečný počet nalezených
věcí však může být výrazně
vyšší. Cestující totiž mohou
prostřednictvím aplikace
kontaktovat řidiče přímo
i po skončení jízdy a na předá-
ní se dohodnout bez zapojení
zákaznické podpory.

Snubní prsten, klíče
odbentley i obraz
Také řidiči Liftaga nacházejí
předměty, jejichž majitelé
museli jejich ztrátu pocítit
obzvlášť nepříjemně. Mezi
cennější nálezy patřil snubní
prsten, klíče od luxusního
vozu Bentley nebo ručně ma-
lovaný obraz. „Zaznamenali
jsme také případ jedné ztrace-
né náušnice, kterou se nako-
nec podařilo najít a úspěšně
vrátit,“ uvedl Lukáš Musil,
marketingový ředitel společ-
nosti Liftago. Z českých údajů
Uberu zase vyplývá, že cestu-
jící ve vozech nejčastěji zapo-
mínají mobilní telefony a fo-
toaparáty. Následují batohy,
tašky a další zavazadla, peně-
ženky, kabelky, sluchátka,
klíče, oblečení a pasy. V au-

tech zůstávají také elektronic-
ké cigarety, brýle, šperky, ho-
dinky nebo kosmetika.

Křeček, kuřecí srdíčka
a stovky koblih
Ještě pestřejší obrázek nabíze-
jí celosvětová data Uberu. Ři-
diči během uplynulého roku
objevili ve svých vozech na-
příklad živého křečka, spe-
ciální sluchátka pro psy, čers-
tvé ryby, kuřecí srdíčka nebo
kachní pařáty. Mezi nálezy se
objevilo také zařízení slouží-
cí k ovládání inzulinové pum-
py. Samostatnou kapitolu tvo-
ří jídlo. Cestující po sobě za-
nechali celé narozeninové
dorty, velké mísy sushi, talíř
s tacos nebo pět krabic pizzy.
Pomyslným rekordmanem je
člověk, který během jediné
jízdy zapomněl 240 koblih.
Jiný cestující kontaktoval zá-
kaznickou podporu kvůli dvě-
ma vaničkám zmrzliny. Ne-
chtěl je však zpátky. Potřebo-
val se pouze ujistit, že je řidič
včas najde a zmrzlina se mu
v autě nerozpustí.

Benátská! s Impulsem letos
představí jednu z největších
novinek posledních ročníků.
Nová festivalová zóna Kope-
ček nabídne návštěvníkům
kombinaci relaxu, adrenali-
nu, zábavy i večerní taneční
atmosféry. Jejím nepřehléd-
nutelným symbolem se stane
sto metrů dlouhá vodní
skluzavka, která přinese osvě-
žení i pořádnou dávku emocí
během horkých festivalo-
vých dnů.
Stometrová skluzavka

bude jednou z nejvýrazněj-
ších atrakcí letošní Benátské!
s Impulsem a zároveň mís-
tem, které si návštěvníci roz-
hodně nenechají ujít.
V areálu nad prvním lo-

mem vznikne nový prostor,
kde se budemožnémezi kon-
certy zchladit, pobavit a na-
čerpat energii na další hudeb-
ní program. MET

TEREZA
ŠIMURDOVÁ
tereza.simurdova@metro.cz

Pitbull jede do Prahy
Pitbull má za sebou další mimořádný milník. Světová hu-
dební hvězda během svého vyprodaného koncertu v lon-
dýnském BST Hyde Parku vytvořila hned dva Guinnesso-
vy světové rekordy. Do historie se zapsal největším shro-
mážděním lidí v plešatých čepicích, kterého se oficiálně
zúčastnilo 22 141 fanoušků. Zároveň se jeho vystoupení
stalo historicky nejnavštěvovanějším koncertem v histo-
rii BST Hyde Park, když dorazilo 69 999 návštěvníků. Už
příští neděli 26. července přiveze tuto rekordní show také
na pražské Letiště Letňany. MET

Novinky
letos na
Benátské

A co vy? Zapomněli jste si něco
někdy v taxislužbě? BOLT

VÍCE NA METRO.CZ
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V taxíku zůstala sekera,
křeček i 240 koblih
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Jaké restrikce
jsou na plážích
v Evropě i v exotice?

Léto, šumění moře, vychlaze-
ný drink a... zapálená cigare-
ta? Pro miliony kuřáků done-
dávna běžná plážová idylka.
Jenže stále více turistických
destinací podporuje pláže
bez cigaretového kouře.
Průkopníkem v zákazech

je Španělsko. Kouření včetně
elektronických cigaret je zce-
la zakázáno na desítkách plá-
ží v Katalánsku, Andalusii, Va-
lencii i na Baleárských ostro-
vech. Zatímco v Barceloně
platí plošný zákaz a za jeho
porušení hrozí pokuta 30 eur
(asi 750 korun), v oblasti Llo-
ret de Mar a na pobřeží Costa
Blanca hrozí pokuta až 750
eur (necelých 19 tisíc korun)
a na některých místech se
částka může vyšplhat až na
2 000 eur (asi 50 tisíc korun).

V Itálii byla slavná pláž Bi-
bione jednou z prvních, které
zavedly kompletní zákaz kou-
ření včetně elektronických ci-
garet na celém svém pobřeží
s výjimkou vyhrazených zón.
Podobně přísná opatření na-
jdete na Sardinii či v letovis-
cích v Apulii, kde se pokuty
za kouření na pláži pohybují
v rozmezí 25 až 500 eur. I ve
Francii postupně rozšiřují pro-
jekt Pláže bez tabáku, takže si
legálně nedáte cigaretu na de-
sítkách pláží na Azurovémpo-
břeží ani na severu země. Zá-
kladní pokutová sazba je 135
eur, ale může se vyšplhat až
na 700 eur.

A co oblíbené destinace?
Například v Chorvatsku
na klasických veřejných plá-
žích plošný zákaz sice nepla-
tí, ale rapidně přibývá míst,
která jsou v rukou soukro-
mých resortů nebo hotelů
a kde je kouření přísně zaká-
záno. Navíc se na celém chor-
vatském pobřeží tvrdě posti-
huje odhazování nedopalků
do písku čimoře a pokutymo-
hou dosáhnout stovek eur.
Řecká vláda zase zavedla

programPláže bez kouře, tak-
zvané smokefree beaches.
Zákaz platí na mnoha popu-
lárních plážích, například
v Atice nebo na vybraných
Kykladských ostrovech.

Za používání elektronických
cigaret na veřejnosti zde na-
víc hrozí pokuta až 500 eur.
V Bulharsku se situace liší

podle provozovatelů. Na plá-
žích v Primorsku, na Sluneč-
ném pobřeží nebo ve Zlatých
píscích se zavádí nekuřácké
zóny, kde si u lehátka jedno-
duše nezapálíte, jinak jsou
pravidla poměrně benevo-
lentní. Například v Portugal-
sku ale legislativa umožňuje
místním samosprávám vyhlá-
sit pláže za nekuřácké zóny,
což se dotklo desítek míst ze-
jména v turistickém regionu
Algarve a v okolí Lisabonu. Po-
kutové rozmezí je zde
od 50 do 750 eur.

Pozor na přísnou exotiku
V Thajsku platí pro kuřáky
velmi přísné zákony. Třeba
na 20 nejznámějších plážích
včetně Patongu na Phuketu
hrozí pokuta v přepočtu 65 ti-
síc korun, nebo dokonce trest
odnětí svobody na rok. Ne-
kompromisní legislativu má
i Mexiko, kde platí absolutní
zákaz kouření na všech veřej-
ných prostranstvích včetně
pláží, parků a hotelů, kuřáci
musí využívat pouze smoking
pointy daleko od pobřeží. Po-
kuta se pohybuje v přepočtu
tisíc až sedm tisíc korun.
V Mexiku navíc platí plošný
zákaz elektronických cigaret
v celé zemi. IVETA BENÁKOVÁ

Pro silného kuřáka může být
zjištění, že na pláži nesmí bě-
hem celého dne kouřit, streso-
vým faktorem. Vlna nervozity,
kterou zákaz kouření často při-
náší, může nastat už v samot-
ném letadle, kde platí přísný
zákaz kouření.

• Podle odborníků je možné
tělu pomoci farmakologicky,
ale ideálně bez nikotinu: „Prv-
ní způsob je nahrazení příjmu
nikotinu v cigaretách jinou
formou jeho užívání (nikoti-
nové spreje, žvýkačky, náplas-
ti, nahřívaný tabák a tak dál).
Druhou cestou je volně pro-
dejný lék s obsahem cytisi-
niklinu, který umí zastoupit ni-
kotin v mozku, a tím pádem
zabraňuje nepříjemným poci-
tům způsobeným abstinencí,“

objasňuje Jiří Slíva, přednosta
Ústavu farmakologie 3. lékař-
ské fakulty Univerzity Karlo-
vy. Adiktolog Adam Kulhánek
k tomu doplňuje: „Látka cytisi-
niklin, kterou obsahuje napří-
klad defumoxan, je podle stu-
dií velmi účinná. Látka se na-
váže na nikotinové receptory
v mozku, díky čemuž kuřák
neprožívá abstinenční přízna-
ky a je schopen stabilně fun-
govat.“

• Kromě samotných zákazů při-
náší kouření v létě i specifická
zdravotní rizika, o kterých se
příliš nemluví. Typickým pří-
kladem jsou letní virózy z ces-
tování. Kuřáci mají prokazatel-
ně horší respirační imunitu.
V létě, kdy neustále přechází-
me z horka do klimatizova-

ných prostor letišť, hotelů
nebo aut, dochází k vysušová-
ní sliznic. U kuřáků je pak rizi-
ko zánětů dýchacích cest, du-
tin a nepříjemných letních
viróz daleko vyšší. „Kuřáci
mají horší respirační imunitu,
jsou náchylnější k sezonním
respiračním infekcím. Letní
virózy, záněty dutin a dýcha-
cích cest u nich mohou být da-
leko častější. Je to klinicky
dané, když jsou například na
letišti nebo v prostorách,
které jsou klimatizované, je
u nich vyšší riziko“, popisuje
adiktolog Kulhánek. V horku
navíc oběhový systém kuřáků
hůře zvládá fyzickou námahu,
organismus se kvůli oxidu
uhelnatému hůře okysličuje
a lidé se mnohem více zadý-
chávají. IBE

Střelba
Dva lidé včera zemřeli
a jeden byl vážně zra-
něn při napadení seke-
rou a nožem v jedné
z pražských ubyto-
ven. Policie útočníka
zastřelila. ČTK

ABSTINENČNÍ PŘÍZNAKY I HORŠÍ IMUNITA

Mám dlouholetou kamarádku Anežku, s níž bydlím ve stejném domě. Podobně jako já žije sama, nemá ani manžela,
ani děti. Občas spolu zajdeme na procházku a potom se zastavíme v kavárně. Nemůžeme si moc vyskakovat, protože
obě dostáváme nízký důchod.

„Ráda bych si dala i dort, jenomže jemoc drahý,“ povzdechla si
jednou Anežka, když jsme spolu zase seděly na kávě a mlsně
pokukovaly po lákavé nabídce zákusků ve vitríně.

O několik dní později mě požádala, jestli bych ji doprovodila
na schůzku s obchodnicí z firmy FINEMO.CZ, která nabízí
Rentu z nemovitosti, produkt pomáhající seniorům využít
peníze z jejich vlastního bydlení. Ráda jsem souhlasila,

protože mi bylo jasné, že Anežka by jinak naletěla nějakým
podvodníkům. A tak jsem šla s ní, abych jí to později mohla
rozmluvit a ušetřit ji tak zklamání, nebo dokonce toho, že by
na stará kolena přišla o střechu nad hlavou.

O to víc jsem byla překvapená, když nám příjemná obchod-
nice vysvětlila detaily o Rentě z nemovitosti a její výhody.
A hlavně, vůbec nás do ničeho nenutila a řekla nám, ať si to
pořádně a v klidu rozmyslíme.

Aniž bych to Anežce přiznala, sama jsem o Rentě z nemo-
vitosti začala přemýšlet. Říkala jsem si, že proč bych měla
živořit s malým důchodem, když mohu už nyní využít peníze
z vlastního bytu, který stejně nemám komu odkázat. Dál
v něm budu bydlet, zůstanu jeho vlastníkem, a co s ním bude
po mé smrti, o to už se nemusím starat.

Nakonec jsem smlouvu uzavřela ještě dřív než Anežka. Nyní
máme Rentu z nemovitosti obě dvě a krom dortíku u nás v ka-
várně si můžeme dovolit i návštěvy divadelních představení,
a dokonce i občasné zájezdy do zahraničí.

Rentu z nemovitosti jsem si vzala dřív než kamarádka

Výhody Renty z nemovitosti
získáte peníze na cokoli (najednou či postupně)
zaVašehoživotanemusítenic splácet a nikdy
se nesplácí více než cena nemovitosti
zůstáváte bydlet domaa jstenadále
vlastník svéhobytuči domu
můžete žít důstojněji a život si více užívat

další informace o Rentě
z nemovitosti najdete na webu:
www.rentaznemovitosti.cz
můžete zde požádat o orientační
kalkulaci a seznámit se s příběhy klientů
můžete také zavolat na tel. 233321850
máme licenciČeskénárodní banky

Chcete vědět víc?

10 LET
jsme tu
s Vámi

inzerce

Cigareta až za 65 tisíc

KRÁTCE
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Dvanáct let působí v Senátu,
teď chce zamířit do čela praž-
ského magistrátu. Senátor
Václav Láska v rozhovoru
proMetro vysvětluje, proč po-
dle něj Praha uvízla v kliente-
listických vazbách, co by udě-
lal jako první po nástupu
do funkce a proč se odmítá
stát „poslušným politikem“.

Jaká by byla úplně první věc,
kterou byste namagistrátu
udělal?
Mám spousty věcí, které bych
chtěl udělat „jako první“. Ale
asi úplně první bych se šel
představit všem úřednicím
a úředníkům, protože bez je-
jich práce a podpory budu co-
koli ze svých plánů prosazo-
vat velmi těžko.

Proč se věci, které fungují
v Bratislavě, Bukurešti a dal-
šíchměstech východně
odnás, v Praze pořád nedaří
posunout?
Protože Praha je pořád v zaje-
tí klientelistických vazeb, kte-
ré se realizují zejména
přes městské firmy a Praha je
tak dlouhodobě řízena nikoli
ve prospěch občanů, ale ze-
jména ve prospěch několika
vyvolených mocných.

Jste poměrně výrazně liberál-
ní politik – čím se vaše usku-
pení SEN PRO Prahu bude od-
lišovat třeba od Pirátů nebo
Prahy sobě?
Oba tyto subjekty měly opa-
kovaně možnost realizovat
to, co si přejeme imy – zejmé-
na zajistit dostupné bydlení,
podrobit bytovou výstavbu
potřebám Prahy, a nikoli po-
třebám vyvolených develope-
rů nebo zprůhlednit fungová-
ní městských firem a osekat
v nich penězovody, které fi-
xují letité klientelistické vaz-
by. Nedokázaly to. Zřejmě ty-
hle úkoly potřebují někoho
razantnějšího, odvážnějšího,
kdo už v minulosti dokázal,
že tohle umí. Tím se lišíme. Já
jsem přesvědčen, že je reali-
zovat dokážu.

Vpražských senátních vol-
bách je poměrně silné téma,
že si „demokratické“ strany
často staví kandidáty proti
sobě. Jak si vysvětlujete, že
proti vámpostavila kandidá-
ta třeba TOP 09 a liberální
STAN či Piráti podpořili vaše
protikandidáty?Má to něja-
ký jiný podtext?
To je těžká otázka. Já jsem po-
žádal o podporu většinu demo-
kratických stran a všechny
mě odmítly. Myslím si, že
v mém případě je to důsledek

toho, že se odmítám zařadit
do nějaké party. Já dvanáct let
v Senátu podporuji spousty
dobrých nápadů Pirátů, Staros-
tů nebo i topky, ale zároveň si
zachovávám své vlastní názo-
ry a nebojím se kritizovat,
když tyto strany udělají něco,
s čím nesouhlasímnebo co po-
važuju za nesprávné. Myslím,
že by všechny tyto strany
měly rády v Senátu místo mě
někoho poslušnějšího a tvár-
nějšího. Ale já se nezměním
a buď budumoci dál dělat poli-
tiku podle svého nejlepšího
svědomí a vědomí, nebo ji
prostě dělat nebudu.

Myslíte si, že demokratický
tábor prohrává právě proto,
že si jdou všichni navzájem
pokrku?
Ano, v demokratickém bloku
velmi často vítězí osobní ega
a ambice nad společným zá-
jmem. Teď aktuálně můžete
sledovat, že nám vládne An-
drej Babiš a opoziční strany
místo toho, aby se společně
soustředily na porážku hnutí
ANO v příštích volbách, mezi
sebou soutěží spíše o to, kdo
bude nejsilnější opoziční stra-
na. Některé střety opozičních
stran v senátních volbách
jsou až absurdní a evidentně

nás ani případ „Kroměříž“,
kde vyhrála Jana Zwyrtek
Hamplová, v ničem nepoučil.
My na to v hnutí SEN 21 jde-
me jinak. Přestože jsem já,
jako předseda, nedostal pod-
poru ani od Pirátů, Zelených
nebo STAN, my několik je-
jich vlastních kandidátů pod-
porujeme.

Kdyby nebyl Václav Láska
v Senátu, co by dnes bylo
v naší zemi jinak? Jinými slo-
vy, co se vámopravdu poved-
lo ze senátorského křesla?
Nebyla by Senátem schvále-
na ústavní žaloba na prezi-

denta Zemana, která se teď
vyučuje na právnických fakul-
tách. Měli bychom ratifikova-
nou smlouvu se Svatým stol-
cem a s ní bychom měli i ex-
trémně rozšířené zpovědní
tajemství, které by zcela zha-
tilo jakékoli vyšetřovaní trest-
né činnosti v katolické církvi.
A stovkám občanů Prahy 5
a 13 by se nedostalo bezplat-
né právní pomoci, kterou jim
už 12 let poskytuji.

Co vás na české politice štve
úplně nejvíc?
Že je postavena na útocích,
napadání a urážkách. Já chá-
pu, že extrémní případy čes-
ké politiky, jako jsou indivi-
duality navázané na volební
blok SPD, si extrémní přístup
zasluhují. Lidé jako Jindřich
Rajchl a jemu podobní pro
osobní prospěch zrazují naši
zemi a spolupracují s nepříte-
lem. S nimi je třeba jednat
velmi tvrdě. Ale ve zbytku po-
litického spektra bychom
měli upřednostňovat civilizo-
vanou diskuzi. I hádky se dají
vést věcně a bez osobní agresi-
vity. Bohužel se ta agresivita
nemalé části společnosti líbí.
Status na sociálních sítích,
kde jeden politik druhého
„setře“, má třeba padesátiná-
sobně více lajků než status
o tom, co se mu povedlo a co
dobrého pro naši zemi udě-
lal.

Často se říká, že v politice je
všechno divadlo a že se
mimo kamery všichni spolu
stejně baví. Jak tomáte vy?
Já se ke všem chovám stejně
jak před kamerou, tak mimo
kamery. Tuhle přetvářku
jsem nikdy neuměl a odmí-
tám se ji učit. Jednou jsem
byl v diskusi v Miroslavem
Ševčíkem, kterého řadím
do kategorie „zlo“. Byli jsme
na sebe tvrdí a po konci pořa-
du se šel se mnou kamarádit.
A já mu zopakoval totéž, co
jsem mu řekl před kamera-
mi. Hodně ho to zaskočilo
a začal mi vyhrožovat. Nako-
nec nás ochranka raději do-
provodila ven každého
zvlášť.

Jak byměl vypadat váš ideál-
ní nepracovní den?
Je na mé chatě v Krásném
lese na Karlovarsku. Společ-
ně s mojí ženou a dětmi Ka-
čenkou, Ondrou a Františ-
kem. Dopoledne bych šel
s nimi na houby, odpoledne
bych se staral o svůj malý sad
a večer by přijely na grilovač-
ku mé dospělé děti Venda
a Anežka. MET

Václav Láska chce po letech v horní komoře zamířit do pražské komunální politiky. Tvrdí, že hlavní město
potřebuje razantnější změny i větší otevřenost při správě města. ANNA BOHÁČOVÁ / MAFRA / PROFIMEDIA

Praha není řízena ve prospěch
občanů, tvrdí senátor Láska
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Pokud jste mířili
v uplynulých měsí-
cích na Pražský hrad,
museli jste směrem
od Letné pěšky.
Oprava tramvajové
trati tady však končí.

Po dokončení rekonstrukce
a úplném zprovoznění tram-
vajové tratě v ulicích Marián-
ské hradby a Jelení, které na-
stane dnes zhruba o půlnoci,
začne Dopravní podnik hl. m.
Prahy (DPP) od soboty 18. čer-
vence 2026 opravovat trať
na Národní a ve Spálené ulici.
Práce zde potrvají 24 dnů,
do pondělí 10. srpna 2026.

Dopravu v okolí
zajistí výlukové linky
Z tohoto důvodu bude v uve-
deném termínu obousměrně
přerušen provoz tramvají
v úseku Újezd – Lazarská. Lin-
ky 2, 4, 5, 9, 18, 22, 23, 42, 93,
97, 98, 99 budou jezdit
po změněných trasách.

DPP během výluky zavede
dvě tramvajové linky: 32 Vy-
pich – Sídliště Řepy a 39 Vo-
zovna Žižkov – Náměstí Bratří
Synků. Náhradní autobusová

doprava nebude zavedena.
V místech stavebních prací
bude lokálně omezen provoz
aut. Tramvaje se na Národní
a do Spálené ulice vrátí v noci
na úterý 11. srpna 2026.

Mazníky, výhybky, vedení
DPP v rámci opravy tramvajo-
vé tratě vymění opotřebenou

část kolejové konstrukce
v křižovatce Spálené a Lazar-
ské ulice (ve směru od Národ-
ní), dále kolejové oblouky pře-
devším u obchodního domu
Máj, kde také vybuduje dva
nové mazníky.
Jedná se o jeden z nejzatíže-

nějších úseků pražské tram-
vajové sítě, kde ve špičkách

pracovních dnů při plném
provozu v každém směru pro-
jede zhruba jeden spoj za mi-
nutu. Mimo toho DPP ve vy-
loučenémúseku zmodernizu-
je dvě výhybky, vymění doží-
vající sloupy trolejového ve-
dení v křižovatce u Národní-
ho divadla a provede další lo-
kální opravy tratě.
Kromě toho se cestujícímu-

sejí vyrovnat i s dalším ome-
zením.
Až do konce srpna je pro-

voz přerušen také v úseku Vl-
tavská – Těšnov, tedy naHláv-
kově mostě. PAVEL HRABICA

inzerce

Tramvaje ve Spálené ulici od soboty 18. července téměř měsíc nepotkáte. Tramvajové linky procházejí
rekonstrukcemi. Provoz se do Spálené a na Národní třídu vrátí v první polovině srpna. WIKIMEDIA COMMONS

Opravy začínají od soboty
18. července asi od 0.00 hodin,
skončí v pondělí 10. srpna 2026
asi ve 24 hodin.

• Linka 2 povede polookružně
pouze ve směru: SÍDLIŠTĚ PET-
ŘINY …Malostranská (na ná-
břeží E. Beneše) – Právnická
fakulta – Malostranská … SÍD-
LIŠTĚ PETŘINY.

• Linka 4 RADLICKÁ … Čechovo
náměstí – Koh-i-noor – Prů-
běžná – ZAHRADNÍ MĚSTO.

• Linka 5 SLIVENEC … Vozovna
Žižkov – SPOJOVACÍ.

• Linka 9 SÍDLIŠTĚ ŘEPY … An-
děl – Jiráskovo náměstí – Mys-
líkova – Lazarská … směrem
na SPOJOVACÍ.

• Linky 18 a 93 NÁRODNÍ DIVA-
DLO – Palackého nám. – Vý-
toň – Albertov … VOZOVNA
PANKRÁC.

• Linky 22 a 97 BÍLÁ HORA …
Malostranská – Staroměstská

– Národní divadlo (na Masary-
kově nábřeží) – Palackého ná-
městí – Karlovo náměstí … NÁ-
DRAŽÍ HOSTIVAŘ.

• Linka tramvaje číslo 23 poje-
de po trase KRÁLOVKA …
Újezd – Švandovo divadlo –
Anděl – PLZEŇKA.

• Linka číslo 42 DLABAČOV po-
vede směrem ... Lazarská –
Karlovo náměstí – Palackého
náměstí – Národní divadlo
(na Masarykově nábřeží) – Sta-

roměstská – Malostranská ...
DLABAČOV.

• Linka 98 SÍDLIŠTĚ ŘEPY …
Anděl – Palackého náměstí –
Karlovo náměstí – Lazarská …
SPOJOVACÍ.

• Linka 99 po trase SÍDLIŠTĚ
ŘEPY … Újezd – Malostranská
(v ulici Letenské) – Staroměst-
ská – Národní divadlo (na Ma-
sarykově nábřeží) – Palacké-
ho náměstí – Karlovo náměstí
… ZAHRADNÍ MĚSTO.

150
Přibližně taková je délka
v kilometrech tramvajových
tratí v hlavnímměstě.
V roce 1999 jezdily tramva-
je po asi 136 kilometrech ko-
lejí. Průměrná vzdálenost
mezi zastávkami se pohybu-
je mezi 500 až 600 metry.

7 dní s polopenzí 4.998,- Kč

www.turistickachatabrian.cz

714,- Kč ubytování
s polopenzí na osobu a den,
týdenní i zkrácené pobyty!

KDY

KDE

pondělí 20. 7. a úterý 21. 7. 2026 od 10 do 17 h.
Národní dům naVinohradech,
(bývalý dům železničářů - 1. mezipatro), Náměstí Míru 820/9,
P-2Vinohrady, metro stanice A

VÝKUP ZLATA, STŘÍBRA, STAROŽITNOSTÍ
a obrazů 17. až 20. stol. Bankovky a známky.

firma H&Š tel.: 776 150 222, 603 505 686, vykupnarodnidum.cz

zubní zlato i (nečištěné)
šperky mince a zlomkové

ZLATO:
příbory, tabatěrky
a technické stříbro

sTříbrO:

vé

Š l

až 1800 Kčza gr

HOdinky:
náramkové, kapesní
až do roku 19900

Šperky:
granátové
a briliantové šperky

Kupón
200 Kč

při výkupu zlata

Do poloviny srpna bude
Spálená a Národní „out“

CO VÁS ČEKÁ A CO VÁS NEMINE PŘI VÝLUCE TRAMVAJOVÉ DOPRAVY V CENTRU

TRAMVAJOVÁ
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Červená, zelená bílá,
to je trikolora Itálie.
Ale taky žlutá. To je
zase barva ikonic-
kých motocyklů.

Italské skútry znovu ovlád-
nou Prahu. Od dneška do ne-
děle 19. července se v metro-
poli uskuteční už 15. ročník
srazu PragoVespa, největšího
setkání příznivců skútrů Ve-
spa v České republice.

Vespy kralují silnicím
už 80 let
Dorazit mají majitelé strojů
z Česka i zahraničí a návštěv-
níci se mohou těšit nejen
na desítky naleštěných vete-
ránů a moderních modelů,
ale také na spanilou jízdu
městem či večerní program.
Legendární Vespa brázdí

silnice už od roku 1946
a za tu dobu se stala symbo-
lem italského životního sty-
lu. Právě kolem této ikonické
značky vznikla silná komuni-
ta fanoušků, kteří se každý
rok scházejí také v Praze.
Letošní PragoVespa se

koná netradičně až v červen-
ci. Hlavním dějištěm bude
HG Sportcentrum Troja, kde
bude po celý víkend zázemí
celé akce.

Vespy v rytmu
„dusících se králíků“
Největší podívanou nabídne
sobota 18. července. Po dopo-

ledních vyjížďkách se
ve 13 hodin začnou účastníci
řadit ke spanilé jízdě, která
odstartuje ve 14 hodin. Kolo-
na desítek, až stovek skútrů
projede Prahou a nabídne
atraktivní podívanou nejen
fanouškům jednostopých vo-
zidel.
Program začne už v pátek.

Zájemci se mohou přihlásit
na organizované podvečerní
i noční vyjížďky po Praze. Ve-
čer doplní koncert kapely Dy-
gestoř. Ani po návratu ze so-
botní spanilé jízdy nebude
o zábavu nouze. Připravená
je charitativní střelnice pro
Kapku naděje, soutěže i večer-
ní koncert kapely Dusot dusí-
cích se králíků. MAREK HÝŘ

Mívají nezáviděníhodnou po-
věst. Jde přitom o okouzlující
tvory, kteří doplácejí na zpra-
vidla nesmyslné předsudky.
Řeč je o beznohých obyvate-
lích všech kontinentů s výjim-
kouAntarktidy: o hadech. Zít-
řek bude v Zoo Praha patřit
jim, bude Světový den hadů.

Vdeset hodin vyrazte
na rande u anakondy
Celý den budou probíhat te-
matická komentovaná setká-

ní u hadích obyvatel pražské
Troji. Program začne v 10 ho-
din u anakond velkých v Pavi-
lonu šelem a plazů, pokračo-
vat bude u nejjedovatějších
hadů v Zoo Praha – u chřestý-
šovcůmangšanských ve Vele-
mlokáriu – a odpoledne bude
patřit vodnářkám, krajtám či
psohlavcům v pavilonu Terá-
rium.

Co se plazí v české krajině
Obzvlášť unikátní je tamní
expozice „našich“ hadů, v níž
nechybí zástupci všech pěti
v Česku žijících druhů. V pří-
rodě se s nimi člověk setká
málokdy, ale zítra ve 14 ho-
din jim budete moci pohléd-
nout do tváře a zeptat se
na cokoli, co vás zajímá. Ne-
bude chybět ani náš nejdelší
a nejvzácnější had, překrás-
ná užovka stromová (na sním-
cích). FILIP MAŠEK, ZOO PRAHA

Dlouhodobá osamělost není
výhradně pouhý „smutek“,
jak se lidé často domnívají.
Ale podle psychologů a psy-
chiatrů se jedná o skutečný
stav nouze, jenž se podepisu-
je na našem zdraví.
Vyplavují se totiž při ní

stresové hormony, které osla-
bují imunitní systém. Tělo po-
tom hůře bojuje s infekcemi
a pomaleji se rovněž hojí. Zvy-
šuje se současně krevní tlak,
a tím riziko infarktu myokar-
du nebo také cévní mozkové
příhody.
Někteří vědci srovnávají do-

pad chronické osamělosti
s vykouřením asi patnácti ci-
garet denně nebo také s obe-
zitou. „Pocit osamělosti je nej-
lépe řešit i tím, že někomu
dalšímu sám nabídnu po-
moc,“ říká docentka Iva Hol-
merová, která řídí Gerontolo-
gické centrum v Praze.
Jak může praktický lékař

předepsat seniorům potřeb-
nou aktivitu? A v čem jim už
teď pomáhá knihovník nebo
plyšový tuleň? Čtěte v novém
vydání týdeníku Téma.

Užovka stromová je evropský nejedovatý druh hada, který areálem svého výskytu zasahuje až do Přední
Asie, avšak z širšího pohledu jej můžeme počítat mezi plazy evropské. 2x PETR HAMERNÍK, ZOO PRAHA

Hadi bývají oběťmi mnohamýtů.

Vyznavači italských Vesp se už nedrží důsledně barevných variant
z počátků historie této značky. 2x METRO

Nepřehlédnutelná Ikonická žlutá
barva italských skútrů

Enrico Piaggio, jehož rodina
původně vyráběla letadla, po-
věřil leteckého inženýra Corra-
dina D’Ascania návrhem revo-
lučního stroje.

• Ten využil znalosti a vytvořil
skútr s kapotovanýmmoto-
rem a průchozím rámem,
aby na něm bylo možné jez-
dit i v obleku nebo v sukni.

• První model Vespa 98 sjel
z výrobní linky v italské Pon-
tedeře v roce 1946.

• Díky nízké ceně a snadnému
ovládání se Vespa stala
hitem.

• V roce 1948 přišla Vespa 125
a v roce 1956 již firma oslavi-
la vyrobený milion kusů.

• Uvedení modelu s motorem
50 cm3 v roce 1963 znamena-
lo, že skútr mohla řídit mlá-
dež bez řidičského průkazu.
Vespa se v té době stala sym-
bolem svobody a životního
stylu.

• V 21. století výroba postup-
ně překonala statisícové
hranice ročně. Značka začala
kromě klasických modelů
(jako je Primavera nebo GTS)
nabízet i inovativní a limito-
vané edice.

VÍKEND V ZOO

Jak se vyhnout
osamělému
stáří

JAK ŠEL ČAS S VESPOU. ZAČÁTEK BYL NA NEBI

Vosy jsou tu. Prahu čeká
sraz italských skútrů

Zbavte se zbytečných obav z hadů v Zoo Praha
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Letní prázdniny využívá dopravní podnik k opravám tramvajových
tratí. Nejinak tomu je i letos.Od soboty nepojedou tramvaje
v úseku Újezd – Lazarská, tedy přes most Legií. Až do konce srpna
je provoz přerušen také v úseku Vltavská – Těšnov, tedy
na Hlávkově mostě. Více info na webumetro cz.

Po loňském úspěchu jsme se rozhodli to zopakovat. A stejně
se našli rejpalové. Mám namysli večerní slevu do pražské zoo.
Totiž každý, kdo přijde až do konce srpna po 17. hodině, zane-
chá na pokladně jen stovku. Platí to pro všechny: dospělé, stu-
denty, a dokonce i pro psy. Výjimku tvoří senioři nad 70 let
– těm jsme večerní lístek nezdražili o 99 korun, ale nechali
jsme jim jejich běžný vstup za symbolickou korunu. Ale zpět
k věci: člověk by čekal, že možnost projít si jednu z nejlepších
světových zoo za ekvivalent čtyř eur, spatřit zvířata aktivní

vpodvečer (třeba tasmánské čer-
ty) a ještě se pokochat brutálně
kýčovitým západem slunce nad
stověžatou matičkou přivítá ve-
řejnost bez výhrad. Ejhle. Hned
se vyrojily komentáře. „To nejde
koupit on-line?“, „Občerstvení
zavírají už v 19? A kde se máme
najíst?“ nebo „Co tam jako uvi-
dím? Jen smradlavý a nevychova-
ný spratky.“ Internetová bubli-

na, říkal jsem si. Pak jsem šel k pokladně natočit propagační vi-
deo. Pán se zrovna dožadoval slevy, bylo 16.29. Pokladní mu vy-
světlovala, že předemmu vstupenku nemůže vytisknout. „Tak
si to strčte do pr***e!“ zařval na ni, vzal rodinu (!) a odešli. Já
jen zíral. Ve stěžování jsme my Češi opravdu nepřekonatelní.
Neustále se snažíme ve všem najít to špatné. Navštívil jsem
62 zemí světa a s klidem říkám, že se tu máme nádherně. Pojď-
me si toho víc všímat, soustředit se na to hezké a nebýt nepří-
jemní jeden na druhého. A když ne? Vy-
pustíme do ulic tygry a chřestýše, ať si
máme na co stěžovat. Tak co, platí?

Navštívil
jsem

62 zemí světa
a s klidem
říkám, že se tu
máme nádherně.

@mojemetro

Tohle je místo na váš vzkaz! Do žlutého rámečku napište přání,
výzvu, básničku nebo něco namalujte. Výtvor vyfoťte a sdílejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zprávu přes Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Váš výtvor dáme do novin!LUŠTĚNKA:KAPELNÍK

ŘEŠENÍSUDOKU:

LUŠTĚNKA

1. protiklad
2. francovka
3. střešní svod
4. italská sopka

5. ochrana zboží
6. brloh
7. orlům vlastní
8. povrch stromů

Zoonevděk

FILIP MAŠEK
MLUVČÍ ZOO PRAHA
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„Tak kde je ten
Mojžíš?“

ADÉLA ČÁPOVÁ
Facebook

Teplotní rekordy: 10,3 °C (1892) 35,4 °C (2007) Bio:
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NAPADÁVÁSVTIPNÝ POPISEK?
Napište bublinu a reagujte na
sloupek na:www.facebook.com/
denikmetro FOTO: 2x AP

20.10 Vyprávěj

21.05 Odstíny Colours
of Ostrava 2026

21.10 Všechnopárty
Talk show Karla Šípa. Hosté:
J. Kolařík, V. N. Bárta a J. Louda

22.09 Výsledky losování
Šťastných 10

22.10 Hercule Poirot
A co tvoje zahrádka? /
Milionová loupež

23.55 Po stopách hvězd

00.20 AZ-kvíz s Betano

20.00 Samuraj
Krimidrama (Fr./It., 1967). Zná-
li kdo hlubší samotu nežli sa-
muraj, snad jen tygr v buši.
Hrají: A. Delon, N. Delonová,
C. Rosierová, F. Périer

21.45 Muž na odstřel
Thriller (USA, 2015). Hrají:
S. Penn, J. Trincová, J. Bardem

23.40 Nebezpečné
známosti (2/3)
Historické drama (VB/Fr./Kan.,
2003). Hrají: C. Deneuveová,
N. Kinská, R. Everett

01.10 Evropa z výšky
Island

20.20 Babovřesky 2
Komedie (ČR, 2014). V obci se
nečekaně objevila pětice špič-
kových hokejistů. Místní drbny
okamžitě vyhlásí mobilizaci.
Každá z nich má doma vnučku,
a je tak vhodná příležitost, aby
holky udělaly terno. Hrají:
L. Langmajer, L. Vondráčková,
J. Dolanský. Režie Z. Troška

22.45 Farma Česko II (16)
Farmář týdne si věří, že tento-
krát získá plný počet mincí

00.05 KriminálkaMiami VII (6)
Krimiseriál (USA, 2008)

01.00 KriminálkaMiami VII (7)

20.15 Máme rádi Česko
Sledujte oblíbený zábavný
pořad s kapitány Jakubem Pra-
chařem a Vojtou Kotkem. Mo-
deruje Libor Bouček. Dále
účinkují: M. Suchánek, R. Gen-
zer, M. Novotný, L. Zahrad-
nická, A. Růžičková,
P. Horváthová

22.00 Máme rádi Česko
Účinkují: R. Langmannová,
V. Kašáková, A. Vignerová,
P. Vydra, T. Jeřábek, T. Měcháček

23.45 Ano, šéfe!
Uvádí Zdeněk Pohlreich

00.50 Policie v akci

17.00 FAST & FURIOUSWEEK:
Top 3 FEATY

17.15 Óčko hity

18.00 CZ & SK

19.00 FAST & FURIOUSWEEK:
Top 3 ŽIVÁKY

19.15 Óčko hity

20.00 Party ride

22.00 O Black Party

23.00 PARTY RIDE D&B

0.00 Party ride

ČT1 ČT2 NOVA ÓČKOPRIMA
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Na první pohled se může
zdát, že lov kapra a amura je
v létě velmi podobný. Oba
druhy vyhledávají teplou
vodu, oba se často pohybují
vmělčinách a oba dokážou ry-
báře pořádně potrápit. Přesto
jemezi nimi řada rozdílů, kte-
ré rozhodují o úspěchu. Kdo
k amurovi přistupuje stejně
jako ke kaprovi, často se diví,
proč záběry nepřicházejí.

Ryby bývají v létě opatrné
Kapr je v létě aktivní hlavně
v době, kdy voda není přehřá-
tá na maximum. Velkou roli
hraje kyslík. Za horkých dnů
bývá nejlepší brzké ráno, ve-
čer, noc nebo čas po bouřce,
kdy se voda ochladí a prokys-
ličí. Kapr rád sbírá potravu
ze dna, proto se osvědčuje
klasická kaprařina: boilies,
pelety, kukuřice, tygří ořech
nebo method mix. Důležité
je nepřekrmit. V létě sice
ryby tráví rychleji, ale na hod-
ně prochytávaných vodách
bývají opatrné a přehnané
množství návnady je spíše od-
radí.
Amur se chová jinak. Je to

ryba teplé vody a za parných
dnůmůže být aktivní i v čase,
kdy kapr záběry omezuje.

Často se drží u hladiny, u rá-
kosí, travin, převislých větví
nebo tam, kde do vody padá
rostlinná potrava.
Zatímco kapr většinou hle-

dá sousta na dně, amur se
mnohem častěji zajímá o leh-
čí, rostlinnou nástrahu. Vel-
mi dobře funguje kukuřice,
hrášek, kousek pečiva, mladé
výhonky, ovoce nebo nástra-
ha nabídnutá těsně nade
dnem či ve sloupci. Právě pre-
zentace nástrahy bývá hlavní
rozdíl.

Amur se ztrácí u břehu
Velmi podstatný rozdíl při-
chází po záseku. Kapr je při
zdolávání většinou čitelnější.
Často se snaží držet u dna, vy-
užívá svou váhu, táhne
do hloubky nebo k překáž-
káma jeho odpor bývá souvis-
lý. Umí udělat silný výpad,
ale rybář má obvykle více
času reagovat a rybu postup-
ně unavit. Kapr se při zdolává-
ní často „opře“ do prutu,
krouží pod špičkou a s narůs-
tající únavou se dá lépe na-
vést do podběráku.
Amur je v tomto směru

mnohem nevyzpytatelnější.
Někdy po záseku působí až
překvapivě klidně, jako by

ani pořádně nebojoval. To ale
často trvá jen do chvíle, kdy
se dostane blíž ke břehu, spat-
ří rybáře, podběrák neboměl-
činu. Pak dokáže běhemvteři-
ny explodovat, prudce vyra-
zit do strany, ke hladině nebo
zpět do volné vody. Jeho výpa-
dy jsou rychlé, ostré a často
přicházejí ve chvíli, kdy už
má rybář pocit, že je vyhrá-
no. Právě proto se amur ztrá-
cí nejčastěji až u břehu.
Při lovu amura je proto dů-

ležité nespěchat, mít dobře
seřízenou brzdu a nepřetaho-
vat rybu silou. U podběráku
je lepší počítat s posledním
prudkým únikem a držet
prut tak, aby montáž zvládla
náhlou změnu směru. Amur
také hůř snáší dlouhé zdolá-
vání a pobyt na břehu, takže
po podebrání je vhodné jed-
nat rychle a šetrně.
V létě tedy platí jednodu-

ché pravidlo: na kapramyslet
hlavně přes dno, pachovou
stopu a správný čas krmení.
Na amura přes teplé mělčiny,
rostlinnou potravu a nená-
padnou prezentaci. A při zdo-
lávání počítat s tím, že kapr
bojuje silou a tlakem, zatím-
co amur rychlostí, výbušnos-
tí a nečekanými úniky. KOP

Kapr vs. amur.
Úplně jiná taktika

Druhá polovina prázdnin
bude pro závodní rybáře pest-
rá. V kalendáři Rybářských
žebříčků jsou od 18. července
do 31. srpna 2026 uvedeny
jednodenní závody pro jed-
notlivce, noční závody, dět-
ská klání, ženský memoriál
i několik závodů dvojic
a týmů.
Hned v sobotu 18. července

čekají rybáře tři závody.
V Dobřanech na Dolní Kotyn-
ce se chytá noční závod s ka-
pacitou 50 míst, startovným

400 korun a rezervací přes te-
lefon. V Přepychách se závodí
klasicky ráno, startovné je
400 korun a přihlášky jsou
v den závodu.
O týden později jsou v na-

bídce dětské závody Rybáři
dětem na Bobrníku u Sedl-
čan, šesté kolo Romanova de-
setiboje v ATCHradec u Kada-
ně, závody v Letinech a noční
Lovosický úhoř. Letiny ješ-
tě 8. července uváděly 15 vol-
ných míst z celkové kapacity
30. Začátek srpna patří hlav-

ně nočním a delším závo-
dům. V Buřenicích se
7. a 8. srpna koná „Buřenický
nočník“, týmový závod
tříčlenných družstev se star-
tovným 600 korun za tým
a kapacitou osmi stanovišť.
Zajímavou možností je také
Skuhrovská čtyřiadvacítka
dvojic na rybníku Debřece
D1, kde dvojice platí 1 000 ko-
run a počet týmů je omezen
na 24. V polovině srpna stojí
za pozornost Hradčany,
Cizkrajov. 22. srpna se nabíd-
ka výrazně rozšiřuje: v Dřeni-
cích se jede ženský Memoriál
Moniky Doležalové, v Byla-
nech pokračuje Romanův de-
setiboj, na Rožmberku v Tře-
boni se uskuteční velký

závod dvojic se startovným
4 800 korun a v Horních Po-
čaplech se konají rodinné zá-
vody bez startovného.
Závěr srpna patří přede-

vším benefičním akcím v Pě-
kově-Honech u Police nadMe-
tují. Sobotní závod pro jed-
notlivce má kapacitu 70 míst
a u propozic bylo uvedeno
37 přihlášených; v neděli na-
vazuje dětský závod s kapaci-
tou 50 dětí. V obou případech
jde o charitativní závody pro
Středisko rané péče Sluníčko
Hradec Králové. Současně se
konají také závody v Dači-
cích, Počernech, Kolovči, Ba-
kově nad Jizerou a klubové zá-
vody Rybářských žebříčků
v Lázních Bohdaneč. KOP

Při zdolávání amura se pořádně zapotíte. 3X KOP

Prázdniny patří dobrodružství,
vodě, tichým ránům u rybníka
a také chvílím, na které se jen
tak nezapomíná. Deník Metro
proto vyhlašuje letní výzvu
pro všechny malé rybářky a ry-
báře: Pošlete nám fotografie
svých prázdninových úlovků!

• Chytili jste o dovolené první-
ho kapra, pěknou štiku,
lína, okouna nebo třeba jen
malou rybku, která vám udě-
lala velkou radost? Pochlub-
te se. Nejde o rekordy ani
o závody. Nejhezčí jsou čas-
to právě ty příběhy, kdy děti
čekají u vody s prutem
v ruce, napjatě sledují splá-
vek a pak se společně s rodi-
či radují z úlovku.

• Fotografie mohou posílat ne-
jen děti, ale také rodiče, ba-
bičky a dědečkové. Připojte

jméno rybáře nebo rybářky,
místo, kde byla ryba chyce-
na, a klidně i krátký příběh.
Inspirací může být i Nela Křít-
ková, kterou vidíte na foto-
grafii s krásným řádkovým
kaprem. Tohoto dvanáctileté-
ho krasavce chytila společně
s tatínkem amaminkou ne-
daleko Brandýsa nad Labem.
Radost z úlovku byla veliká
– a přesně takové prázdnino-
vé okamžiky bychom rádi
ukázali i dalším čtenářům.

• Máte doma podobnou foto-
grafii? Pošlete ji deníku Met-
ro a podělte se o radost
od vody. Prázdniny jsou ješ-
tě dlouhé a další krásné úlov-
ky určitě čekají. Fotografie
rádi zveřejníme.

• Své snímky posílejte na adre-
su dopisy@metro.cz. KOP

Kapr, to je klasika českých vod.

Noční lovy, dětská klání, závody dvojic
i benefiční akce. Závodit se bude
na rybnících, přehradách i menších revírech.

Desetiletá Nela Křítková a její krásný řádkový kapr

Závodní rybářské léto

VÝZVA PRO DĚTI: UKAŽTE PRÁZDNINOVÉ ÚLOVKY



Práce - nabídka

• Obsluha úseku lahůdek a pe-
kárny v Praze za
170-202Kč/hod + příplatky.
Online rezervace, denní zálo-
hy, směny v týdnu i o víken-
dech. Tel:222534534350779

• Domov sv. Karla Boromej-
ského v Řepích hledá pracovní-
ka či pracovnici na pozici

• účetní na HPP, SŠ/VŠ vzdělá-
ní, znalost podvojného účet-
nictví. Zkušenost s progra-
memPohoda výhodou. Nabízí-
me pěkné prostředí a přátel-
ský kolektiv. Více informací o
Domově zde: www.domovre-
py.cz. Životopisy prosím zasí-
lejte na:
michaela.kolouchova@
domovrepy.cz.350948

• Přijmeme ihned pracovníky
do různých skladů v Praze.
Směny a pozice na výběr.Mož-
no i jako dlouhodobá brigáda,
zálohy vypláceny týdně. Mož-
nost ubytování. Zastavte se na
adrese: Hartigova 208,Praha
3,zvonek nábory, každé Po,St
či Čt 10-14h. Tel: 776001640 351122

Starožitnosti

• Sběratel koupí staré perské
koberce, obrazy a starožitný
nábytek, porcelán, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721 350887

• KOUPÍM OBRAZY- krajinky,
portréty atd. v jakémkoli sta-
vu a jiné starožitnosti. Kon-
takt: email:man-
vel4@seznam.cz, Tel.:
721235964351149

Ostatní
• Výkup nářadí, skla, porcelá-
nu, CD,LP. Tel.734126889351129

Hobby - poptávka
• Koupím z pozůstalosti staré
kožichy, dečky, bižuterii, ho-
dinky, obrazy, kabelky, odzna-
ky, mince, knihy, vzduchovky,
oděvy, housle atd. Tel.
608221020.350860

Finance - nabídka

Byty - poptávka Nemovitosti - poptávka

VYKOUPÍME

KNIHY
zaplatíme á
2000,- Kč
za každou
banánovou
krabici knih,
které od Vás
koupíme.

Bibliofilie
a cenné
knihy

oceníme
každou
zvlášť.

Telefon:
773 735 939

STAROŽITNÍK
KOUPÍ:

Obrazy, knihy, grafiku,
šperky, sklo, porcelán,
mince a bankovky,
hodinky, sošky.

Tel.: 702 401 621

NEMÁTE anebo
NECHCETE mít

DĚDICE?
Užijte si za života tržní
cenu Vaší nemovitosti

a bydlete v ní dál
jako dosud.

zdarmaodhad@seznam.cz
mob. 777 125 888

Půjčka se
zástavou
nemovitosti
až na 30 let
od6,9%p.a

735 210 978

Neváhejte nás
kontakovat:

Máte zájem o úvěr
nebo snížení splátek?

Nabízíme např.:
• Velmi dobré platové podmínky
• Turnusové směny

(krátký x dlouhý týden) kuchyně
• Ranní směny (po – pá) údržba
• Možnost parkování
• Kvalitní stravování (obědy) v ceně 55 Kč
• 5 týdnů dovolené
• Multisport karta
• Společenské akce pro zaměstnance
• Zaměstnanecké slevy – lékárna,

lázně, hotely
• Využití odborné lékařské a rehabilitační

péče v rámci nemocnice
• Výhody z kolektivní smlouvy:

» 34,5 hodin placeného volna nad
rámec dovolené

» příspěvek k penzijní připojištění
» odměny k životnímu výročí

• Kuchař
• Pomocný pracovník do kuchyně
• Údržbář – zednické práce

(ranní směny)

Nemocnice Na Františku
Praha 1 přijme:

Kontakt: Yvona Vlčková,
personální oddělení,
T: +420 222 801 370
M: vlckova@nnfp.cz

www.nnfp.cz

POPTÁVKA CHATAHORY
koupím chatu/chalupu nebo
stavební pozemek na horách,

či v dojezdové vzdálenosti do hor.
Krkonoše, Krušné, Orlické, Jizerky,
Šumava. Může být i Vysočina.

Na stavu nezáleží, spíše na místě.
Tel.: 773 117 381

Koupím podíl
na nemovitosti
koupím vaši část na jakékoliv

nemovitosti (byt, dům, pozemek)
za nejvyšší možnou cenu. Peníze
ihned, vše ohledně prodeje
zajistí advokát namé náklady.

tel.: 704 698 239

KOUPÍM
CHATU

Hledám ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Předem děkuji za nabídku.

Tel.: 725 911 070

KOUPÍM DŮM
NEBO POZEMEK

v Praze a okolí. Právní vady ne-
vadí. Financování mám zajištěno.

RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

jako investici pro děti, právní
vady, dluhy nejsou překážkou.

V bytě můžete dále bydlet. Platba
ihned. Realitní kanceláře prosím

nevolat. Tel.: 601 522 292

KOUPÍM BYT
V PRAZE

Dárcovské
centrum

DARUJTE
KREVNÍ
PLAZMU

*dle § 32 odst. 2 zákona č. 373/2011 Sb.

unicaplasma.cz

Tel.: 733 474 770

METRO HRADČANSKÁ

1000Kč*
Získejte finanční náhradu

za každý odběr

Milady Horákové 116/109

/recepty

Recepty
na každý den

Načerpejte inspiraci

Kancelář řádkové inzerce: Anděl Media Centrum, Karla Engliše 519/11,
150 00 Praha 5 – Smíchov, po-pá: 9.00-17.00 hod., tel.: +420 225 063 441I N Z E R C E
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Slavné jméno Häkkinen se
po letech vrací do Mostu. Za-
tímco v roce 1998 přijel na se-
ver Čech jako hvězda formu-
le 1 dvojnásobný mistr světa
Mika Häkkinen, první srpno-
vý víkend bude na stejném
okruhu závodit jeho dcera
Ella. Patnáctiletá pilotka na-
stoupí v šampionátu F4 Cen-
tral European Zone.
Ella Häkkinenová závodí

za českou stáj Jenzer Motor-

sport a reprezentuje Česko,
odkud pochází její maminka
Markéta Remešová. Je záro-
veň součástí juniorského pro-
gramu McLarenu. „Těším se
na Most,“ vzkázala po posled-
nímpodniku na Slovakia Rin-
gu, kde si připsala další cen-
né zkušenosti.
Její otec Mika Häkkinen za-

vítal do Mostu před 27 lety
na exhibici stáje West McLa-
ren Mercedes. Společně s Da-

videm Coulthardem tehdy
představil dvousedadlovýmo-
nopost formule 1.
Racing Journal Speed Fest

se pojede 1. a 2. srpna a nabíd-
ne největší formulový víkend
domácí sezony. Vedle formu-
le 4 se představí také GT Cup
Series, TCR Eastern Europe
nebo Clio Cup. Dorazí i Ro-
man Staněk a jediný český pi-
lot, který závodil ve formuli
1, Tomáš Enge. iDNES.czElla Häkkinenová PROFIMEDIA

Mistrovství světa
vrcholí. O zlato si
zahrají Argentina se
Španělskem, o bronz
se utkají Anglie
a Francie.

Mistrovství světa ve fotbale
míří do velkého finále. V ne-
děli se o zlato utkají obhájci
titulu z Argentiny s úřadující-
mi mistry Evropy ze Španěl-
ska. Jihoameričané si postup
vybojovali dramatickýmobra-
tem proti Anglii, kterou v At-
lantě porazili 2:1 gólem
Lautara Martíneze ve druhé
minutě nastavení.
Ještě pětatřicet minut před

koncem přitom měli navrch
Angličané. Po trefě Anthony-
ho Gordona vedli 1:0 a zdálo
se, že jsou nadosah prvního fi-
nále mistrovství světa
od roku 1966. Pak ale přišel

úplně jiný zápas. Argentinci
převzali iniciativu, Lionel
Messi připravil oba góly
a po jeho přihrávkách nejpr-
ve vyrovnal Enzo Fernández,
aby vzápětí rozhodl střídající
Lautaro Martínez.
„Od chvíle, kdymi táta kou-

pil první kopačky, jsem snil
o tom, že vstřelím takový
gól,“ říkal osmadvacetiletý
útočník Interu Milán, který

ještě na lavičce spoluhráčům
předpověděl, že rozhodne
právě on.

Na Ostrovech po další ztra-
cené šanci na velký triumf za-
vládlo zklamání. Britská mé-
dia se pustila do trenéra Tho-
mase Tuchela, jemuž vyčítají
příliš defenzivní střídání i pře-
chod na pětičlennou obranu.
Statistiky ukázaly, že od ang-
lického gólu držela Argentina

míč na svých kopačkách
88 procent času. „Byli jsme
příliš pasivní a nedokázali
jsme se vymanit z jejich tla-
ku,“ připustil německý kouč.
Bouřlivé emoce pokračova-

ly i po závěrečném hvizdu.
Někteří argentinští hráči sla-
vili s transparentem připomí-
najícím Falklandské ostrovy,
což může kvůli zákazu poli-
tických projevů vyvolat disci-
plinární řízení FIFA.
Turnaj nyní čekají posled-

ní dva zápasy. V sobotu si
o bronz zahrají Anglie s Fran-
cií. Dvě evropské fotbalové
velmoci, jejichž rivalita sahá
daleko za hranice sportu, uza-
vřou šampionát soubojem
o třetí místo. V neděli přijde
vrchol celého mistrovství
– první finále světového šam-
pionátu mezi Argentinou
a Španělskem. Pro Argentinu
půjde o obhajobu titulu z Ka-
taru, Španělé zaútočí na dru-
hé zlato v historii po triumfu
z roku 2010. MET, ČTK

Argentinský hrdina Enzo Fernández ČTK

Konec
sexualizace
Před kamerou stojí česká
reprezentantka Lurdes Glo-
ria Manuel. Právě televizní
kamery jsou ale v posled-
ních letech předmětem de-
baty. Evropská vysílací
unie (EBU) a Evropská atle-
tika proto vydaly nový ma-
nuál, který má omezit ne-
vhodné záběry na těla spor-
tovkyň. Režisérům doporu-
čuje vyhýbat se detailům
zezadu či nízko umístě-
ným kamerám a soustře-
dit se především na samot-
ný sportovní výkon. Na pří-
pravě doporučení spolu-
pracovaly i bývalé špičko-
vé atletky. iDNES.cz
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Zápas bude
na střeše
StřechaWestfieldu
Chodov se v neděli
19. července promění
ve fotbalovou fanzó-
nu. Od 18 hodin na-
bídne DJ, vystoupení
bubenické skupiny
Groove Army, exhibi-
ci JanaWebera i auto-
gramiádu Jana Kolle-
ra. Vrcholem večera
bude od 21 hodin spo-
lečné sledování finále
mistrovství světa na
velké LED obrazovce
pod širým nebem.

Boj o titul
Tipsport Czech Bowl
XXXIII nabídne v ne-
děli v Nitře souboj po-
sledních dvoumistrů
Snapbacks ligy ame-
rického fotbalu. Do-
mácí Nitra Knights
budou před vlastními
fanoušky usilovat
o druhý titul v histo-
rii, obhájci prvenství
Vysočina Gladiators
chtějí navázat na loň-
ský triumf. Finále za-
čne v 17 hodin a pří-
mým přenosem ho
odvysílají ČT sport
i JOJ Šport. MET

Dcera šampiona míří do Mostu

KRÁTCE

Finále snů. Argentinci
vyzvou španělské rivaly




