NA VYBRANE
PRODUKTY

Nabidka plati pouze
v kamennych prodejnach
do vyprodani zasob.

MARKS &
SPENCER

LONDON

marksandspencerstyle.cz

Nabidka produktl se mdze v jednotlivych prodejnach Lisit.
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NAVSTIVTE ZAMEK RACICE
30 KM OD BRNA

IDEALNI VYLETNI CiL NA BRNENSKU

www.zamekracice.cz, +420 515 555 549, info@zamekracice.cz

V ROCE 2020 NOVE: PRIJEDTE SI K NAM PRO ZAZITEK!

« Komentované prohlidky zamku Ubytujte se v netradi¢nim zameckém prostredi, v maleb-
VIR . ném kraji mezi Drahanskou vrchovinou a Moravskym
» Ubytovani pfimo na zamku krasem. Prijed’te si vychutnat vyhled do lesoparku ¢i na
« Obcerstveni pro cyklisty a turisty na lll. nadvofri  zamecké nadvofi. Turisté, cyklisté a sportovné zalozené
rodiny jsou vitani.

* 30 km z Brna autem, na motorce, 29 km z Brna na kole

» Vhodné i pro skupiny turist(, kapacita 103 osob

« Stravovani je mozné v restauraci vzdalené 5 minut chize
 Bydleni v pfedzamdi — apartmany s vlastnimi kuchynémi

* Bydleni v zdamku - 2-510zkové pokoje, spolecné kuchyné
« Jednoduché levné ubytovani v prekrasném prostredi

« Moznost posezeni a grilovani v zdmecké zahradé

+ Rychlé obcerstveni — v 1été toCené pivo a limo

« Travnaté hristé 4 000 m?

« Parkovani motocykll mozné v arealu zamku

POPRVE V HISTORII ZPRISTUPNENO VEREJNOSTI  ° pinozstvl turistickych 2 cykdistickych tras a yletnich dlu
PROHLIDKOVY OKRUH, ktery nabizi nahlédnuti do zameckych zakouti. * Certifikace Cykliste vitani

Véec.hny pokoje jsou vybaveny novymi postelemi a komfortnimi matracemi.  Nadvori s vyhledem do lesoparku.

Zamek Racice u Vyskova, Racice 1, 683 05 Racice-Pistovice
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Zavodky frc1, hotely
se jim snazi vyrovnat

Poledni jidlo. Ve firemnich jidelnach obédvaji dva miliony lidi. Priizkum. Bez prispévku od zaméstnavatele
nebo stravenek by ¢ast stravnikd jist nechodila. Levnéjsi menu. Hosty ted lakaji i hotelové restaurace swanas

Ne;lep51 sezona za poslenl roky, 11bu11 si pu]covny lod1 na fece Orlici

Pujcovny lodi na fece Orlici zazivaji jednu z nejlepSich sezon za posledni roky. Vody je dostatek a zajem vodakd znaény. Orlice je v Kralovéhradeckém
kraji mezi vodaky nejoblibenéjsi fekou, nejvytizené;si isek je mezi Kostelcem nad Orlici a Kriovicemi. ,,Zajem je vysoky, zacalo to na konci kvétna. Je

“x

to lepsi nez loni, lidé tolik nejezdi do zahrani¢i a je stale dost vody. Kazdy vikend mame vyprodano,* fekla Lucie Skalicka z pGjéovny v Tynisti nad Orlici.
Podle vodackého webu je kromé dolniho toku Orlice sjizdna také Divoka Orlice od Zamélu a Ticha Orlice z Letohradu. V Kralovéhradeckém kraji je
sjizdna také feka Upa z Ceské Skalice na Nachodsku nebo ¢ast Metuje na Nachodsku, a to od Nového Mésta nad Metuji, takzvana stara reka. CTK
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Zizkovska radnice se
inspiruje v Nizozemsku

Praha 3 pokracuje
v Uspésném projek-
tu —studentum
nabizi levny najem
v domé se seniory.

Dvaadvacetilety student so-
cidlni politiky a sociologie na
Univerzité Karlové v Praze Cu-
ong Manh Vu je jednim z mla-
dych lidi bydlicich za lepsi pe-
nize v mezigenera¢nim

Tfi podminky pro ziskani
levnéjsiho najmu:

o Uchaze¢ musi byt studentem
denniho studia vysoké skoly.
K Zadosti o ndjem bytu musi
predlozit projekt aktivizace
seniorti v rozsahu 30 hodin
mésicné. Ten bude béhem

Tricet hodin mésicné se seniory

domé. Zucastnil se projektu
urceného pro mladé, ktefi
chtéji zit se seniory. Méstska
¢dst Praha 3 v tomto progra-
mu, jenz bézi rok, pokracuje
inadale.

,Projekt mezigeneracniho
bydleni pomdha sbliZovat stu-
denty a seniory. Studenti
diky nému dosdhnou na lev-
né bydleni, senioriim se otevi-
raji nové perspektivy Zivota.
Projekt bézi zatim jeden rok
amame na néj samou pozitiv-
ni zpétnou vazbu, takze ma
urcité smysl jej rozvijet ddl,“

roku realizovat se seniory.
Jde o to, jak planuje vyuzit
své schopnosti a dovednosti
k obohaceni Zivot( starsich
obyvatel. Student musi umét
perfektné cesky.

o Vice se dozvite na webu
Praha3.cz/samosprava.

komentuje mistostarosta On-
dfej Rut. Praha 3 se nechala
inspirovat v Nizozemsku
a Francii, kde podobné pro-
gramy funguji dlouhodobé.

Student Cuong Manh Vu,
ktery se kromé seniort vénu-
je také détem v riznych ogra-
nizacich, si bydleni v 1+1 za
4920 korun pochvaluje. ,Je
dobré détem i seniorim ukd-
zat, Ze ostatni o né maji za-
jem,” fikd. Svym o dost star-
$im sousedtiim vykldda o no-
vych vymozZenostech ¢i
o tom, co se déje ve svété. ,,Po-
kud néco nechdpou nebo ne-
znaji, vysvétlim jim to, ukdzu
tfeba i obrdzky a videa.
A kdyZ si nepoviddme, hraje-
me stolni hry nebo tfeba hra-
jinakytaru. Obyvatelé nedaji
dopustit na své oblibené bin-
go, to je velice populdrni,”
sméje se mladik, ktery Zije
v Domé s pecovatelskou sluz-
bou v Krdsové ulici.

Praha 3 vyhldsila dalsi
vyzvu pro dal§iho studujici-
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ho clovéka. ,Jeden s ndjmem
kon¢i, misto ného hleddme
ted ndhradu,” fekla pro de-
nik Metro mluvéi zizkovské
radnice Lucie Bukovanskd.
Prihlasky budou uzavieny uz
dnes v pravé poledne a stu-
denti maji moznost poslat
svou nabidku pres datovou
schranku (vice v boxu).

Podle mluvci Prahy 3 bude
meéstskd ¢ast vyhlaSovat dalsi
vyzvy ve chvili, kdy ndjmy
studentti skon¢i. MAREK PESKA
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Letnany. Bahis
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a Hrib planuji
Praha a vldda se blizi k doho-
dé ohledné smén pozemki
a dalstho postupu v Letna-
nech, kde chce premiér An-
drej Babi$ postavit komplex
pro stdtni ufedniky. Babi$ po
vCerej$i schiizce s primdto-
rem Zdenkem Hribem rekl, Ze
stdt by s magistraitem rdd do
poloviny zaii podepsal memo-
randum, které by mélo dosa-
vadni neshody vyfteSit. Kromé
vystavby v Letfianech, smén
pozemkd nebo feSeni vino-
hradské nemocnice a Nemoc-
nice Na Bulovce by mélo zahr-
novat i slib statu pfispét meés-
tu 60 miliardami korun na do-
stavbu vnitiniho okruhu. érk

Premiér loni prisel se zamé-

rem na pozemcich u stanice

metra postavit areal pro tisi-
ce statnich zaméstnancd.

o Velkou ¢ast pozemkd tam
viak vlastni Praha, kterd by
je musela na stat prevést.
Mésto ndpad oznacilo za
,Urednické ghetto”. Podle
Babide se ale blizi dohoda.

Festival jogy - jiz zitra

V sobotu 18. 7. 2020 to bude na den
piesné tficet let, kdy Sri Matadzi, za-
kladatelka sahadZa jogy a nominant-
ka na Nobelovu cenu miru, navstivila
prazské Vystavisté, aby prostfednic-
tvim své jedine¢né metody umoznila
lidem dosahnout stavu skute¢ného
sebepoznani, stavu vnitfni rovno-
vahy.

Toto vyrodi je navic umocnéné tim,
Ze sahadza jogini ve vice nez 130 ze-
mich svéta slavi v roce 2020 soucas-
né i padesdt let od zaloZeni sahadza
jogy. V radmci oslav tak probéhne zi-
tra v Primyslovém paldci Festival
50/30 s bohatym programem pro $i-
rokou vefejnost s volnym vstupem.
V rdmci programu muZete Cekat

SAHATI 7/

"almsin
18.7.
2020

Prumyslovy paléc

(stfedni hala) Praha 7-Bubened

nékolik koncerti Zivé hudby ladé-
nych pfevdzné v indickém stylu, ale
tésit se mlzete i na pop rock. Sou-
¢asti budou rovnéz tanecni vystou-
peni, pfedndsky, promitdni kratkych
dokumentd a praktické ukdzky
meditace. Budete si moci vyzkouset
malovdni hennou, zti¢astnit se tanec-
niho nebo medita¢niho workshopu,
a mnoho dal$iho. Pro nase nejmensi
bude pfipraven détsky koutek. Kro-
mé pestrého kulturniho zdZitku si
odnesete informace o meditaci sa-
hadZa jégy a jejich t¢incich na lidsky
organismus, ale i o jejim praktickém
vyuZziti v kaZdodennim Zivoté.
Program festivalu najdete na:
www.wemeditate.cz/festival-50-30

JOGA
i

~13:00-22:00

wemeditate.cz/festival-50-30

s \ TS g
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Slavneé hodiny chtéji zachranit
Na Florenci se u znamych hodin, které pred mnoha lety ukazovaly nejen
cas v Praze, ale také ten ve svétovych metropolich, objevil jefab a lidé
s rozbruskami. Spolecnost Technologie hlavniho mésta Prahy musela
tyto hodiny z roku 1985 odvézt na opravu. Do zrezavélého monumentu
prielo a hrozil jeho pad na chodce. Vedouci oddéleni spravy verejné
plastiky Galerie hlavniho mésta Prahy Marie Foltynova deniku Metro
vyvratila, Ze by se jednalo o Uplnou likvidaci tohoto uméleckého dila.
»Firma musi odejmout zrezavélé plechy. Budeme se snazit dodrzet auto-
rav navrh tak, aby se hodiny v nezménéné podobé vratily zpét,” fekla
Foltynova. Ted se zjiStuje, co vSe se opravi, co se vyméni, a pak prijde
na fadu samotna oprava. Podle Foltynové mély zistat i pivodni znamé
hodiny ukazujici ¢asy velkych mést v zahranici. Za hodinami se jako za
kuriozitou chodivalo uz za komunistického rezimu. 2x METRO, THMP.CZ
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KOBERCE e PVC

CERVENEC
2020

koberc“

rozméni
ber vzorlly
kgb revnych kom®! inacl

vyv. fmame
nejvetsi vyber

kobercti, PVC a vinylu

bytové PVC E;|11

TR nabmme takeé v Sifich
Inspirujte se
ve Vasi nejblizsi

neJS|'(S|m sort|mentem
p@dlahdvych krytln"-.._,ll

facebodk com/ko'perce brenlo [ {]
nstagram, com/koberce breng | @

Kéd kupénu: Metro07

\

BRENO.cz'\

Poradenstvi | Rezani podlahové MGz Koberec i PVC Vam
" pro nas sa'mozrejmos'tl a individualni pfistup krytiny na miru kobercui profesionalné polozime
7

Plati pouze do 31. 7. 2020!
Nevztahuje se na akéni ¢i zlevnéné zbozi,
na sluzby, na zbozi na objednavku.
Nelze uplatnit zpétné. Slevy se nestitaji.
Kupén plati na prodejné i v e-shopu.

BRENO
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Nové zastavky

’ v v
na nabrezich
Hlavni mésto chystd
v centru nové zastdvky
a bude rozsifovat nékte-
ré soucasné. Opatfeni se
budou tykat pravobiez-
nich ndbtezi a Malé Stra-
ny. Zdroven magistrdt
omez{ tranzit na Smeta-
nové ndbrezi a v Karme-
litské ulici. Cilem je zlep-
Sit cestovani tramvajemi
Vv centru.

Pokuta kvali
hybridiim

Utad pro ochranu hospo-
défské soutéze ulozil Pra-
ze pokutu 984 tisic ko-
run za stanoveni pravi-
del pro parkovdni aut

s hybridnim pohonem

v placenych z6ndch. Pra-
vidla platila od dubna
2018 do dubna 2019. Zvy-
hodnéné parkovné mély
jen vozy s vykonem
spalovaciho motoru do
135 kW. Praha s rozhod-
nutim nesouhlasi a poda
rozklad. érk

Zpatky v case. Virtualni
dinosauri jsou v Praze

Nova hra nabizi
vzrusujici cestu
do pravéku.

Nasadit batoh, bryle, sluchat-
ka a ptilhodinovy vylet mtize
zacit. Ukolem hry je odhalit
podobu dinosaura tak, jak si
ji predstavuji ¢eSti tviirci a vy-
vojari. Redakce Metra se tuto
atrakci rozhodla vyzkouset
na vlastni kiizi jesté pred sa-
motnym otevienim pro vefej-
nost v pdtek 24. cervence
v outletovém centru Premi-
um Outlet Prague Airport na-
chdzejicim se nedaleko ru-
zyniského letisté.

Ucastnici maji hned od pri-
chodu prvni brdnou pocit, ze
se ocitaji v tiplné jiném svété.
Virtudlni hra Dinosaufi VR se
snazi hrdcim priblizit, jak
asi mohl vypadat zivot pied
osmdesdti miliony lety, tedy
v obdobi druhohor. ,Jednd se

Chcete snimek s dinosaurem?

zejména o vibrac¢ni podlozky,
které prendSeji pocit z jizdy
autem nebo otfesy zemé bé-
hem chiize dinosaurt,“ fika
technicky feditel studia DIVR
Labs Martin Tichota. A ¢lovék
md opravdu pocit, Ze muize
napfiklad spadnout z ttesu.
Podstatou hry je sesbirat
predméty, jeZ pomohou ur-

INZERCE

MARCOSPOLO

MiRGoT FlilGey, ‘ANHALT

m, “‘:::llm.,“
nmuum. o
s

sveta P

,ZE VSEHO NEJTEZSI JE VYDAT SE NA CESTU,

SAMO CESTOVANI JE SNADNE A KRASNE.“

www.marcopolo-club.cz

€3 Marco Polo CZ

Volnost nezna slovo vék
Jak jsem v 64 letech poprvé
ve svém zivoté nasedla na
motorku a ob;ela\pulku

marcopolo_cz

DIVR LABS

¢it, jak mohli historicti tvoro-
vé vlastné vypadat. ,,Cilem
bylo také zborit u lidi napfi-
klad myty, jak byli dinosaufi
velci. Kvili tomu jsme cely
rok v3e konzultovali s odbor-
niky,“ prozradil pfed samot-
nym prestfihnutim pdsky vy-
konny freditel DIVR Labs
Adam Paclt.

Pomyslnym vrcholem celé-
ho pdtrdni je pfelet kluzd-
kem nad virtudlni krajinou
a zdvérec¢ny souhrn toho, co
skupina hrac¢d - ty mohou
byt maximdlné ctyrclenné —
objevila. Nechybi samozfej-
mé ani fotografie s tyranosau-
rem rexem, pterodaktylem
nebo stegosaurem. Putovani
krajinou je doprovazeno hla-
sovym komentdfem a rdad-
cem.

Projekt zapadd do dlouho-
dobého konceptu rozsifovani
a obménovdni outletového
centra. ,Naladili jsme se na
evropsky trend, protoZe je
ted moderni spojit zdbavu
s nakupovdnim a jidlem,“ vy-
svétlila béhem oficidlniho za-
hdjeni vykonna feditelka in-
vesti¢ni skupiny Kaprain Ro-
mana BeneSova. V rdmci nd-
kupniho centra se v pristim
roce chytd jeSté Dinosaria Mu-
seum Prague, kde budou k vi-
déni kostry druhohornich Zi-
vocicht. JiRiLzEC

Z00ALBUM Orangutani.

Opet jsou pohromade

V pavilonu Indonéska dzungle v Zoo
Praha nyni uvidite celou rodinu oran-
gutantt sumaterskych pohromadé.
K samici Mawar a jeji dcefi Diri (na

snimku vpravo) se opét pripojil sa-

mec Pagy, syn legenddrniho Kamy,
historicky prvniho orangutana odcho-
vaného v ceskych zoo. Sam Pagy v po-

sledni dobé proslul tim, Ze si béhem
jidla zptsobné otird usta dievitou vl-
nou, jak mizete sledovat také na You-
Tube kandlu Krdtce ze zoo.

| VIT
LUKAS
- Spolupracovnik Zoo Praha
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Lepsi hypotéky

Primérnd trokovd sazba
hypoték v ¢ervnu klesla
na 2,21 procenta z kvét-
novych 2,3 procenta.
Zdjem o hypotéky byl
nejvyssi od listopadu
2018. Vyplyvd to z udajt
Fincentra Hypoindexu.
Objem poskytnutych hy-
potecnich tvérd vzrostl
a priblizil se 21 miliar-
ddm korun. Bankdm

se podarilo poskytnout
hypotéky za vice nez

20 miliard korun napo-

sledy v zdri a fijnu 2018.

Kozi jogurt jede

Devét vyrobki z Jihoces-
kého kraje ziskalo letos
cenu Regiondlni potravi-
na. Ocenéni ziskaly Bél-
c¢icky bok, Jihoceské Jer-
ky hovézi, cerstvy syr

od Jaroslava Auského,
farmdrsky kozi bily jo-
gurt, ktery vyrdbi Jana
Drobilovd Holcovd, ma-
kovicnik firmy Galaxie,
jogurtovy makovnicek
Jany Vlachové, jablkovi-
ce s karamelem Lihova-
ru Lzin, kysané klokot-
ské zeli z Drazic a jdtra
ze sumecka v oleji spo-
le¢nosti Tilapia. Ocenéni
mohou ziskat pouze
malé a stfedni firmy. Pro-
jekt md podpofit vyrob-
ce i region puvodu potra-
vin. Dané produkty musi
mit nejméné 70 procent
mistnich surovin. €Tk

» b4 ° »
Archeologové v Brné vykopali staré hry
Uz od zacatku cervna pracuji archeologové v historickém jadru Brna. V poslednich letech
je prilezitosti k archeologickym vyzkumGm v téchto lokalitach ¢im dal méné, proto byli
archeologové zvédavi, co prinese jejich prace na relativné malé ploSe na Rimském namés-
ti, v jednom ze dvork za ulici Orli. Podafilo se jim odhalit zastavbu z 18. a 20. stoleti se
systémem kanald. Atraktivni je pro né zbytek dlazdéni, ktery prekvapivé pochazi jiz z ob-
dobi pozdniho stfedovéku ¢i raného novovéku. Vyzkum v téchto dnech kon¢i. Na snimku
je vedouci vyzkumu Lenka Sedlackova, jez véera ukazala hraci kdmen z druhé poloviny
13. stoleti, ktery tu pfi prizkumu nalezli.

.

2x CTK
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Pohonné hmoty v Cesku dal
zdrazuji. Cena benzinu vzrost-
la 0 38 haléru, na 28 korun

za litr, je tak stejna jako

na konci brezna. Za naftu
plati fidici u cerpacich stanic
27,51 koruny za litr, coZ je

0 34 haléFu vice nez pred
tydnem.

Strojvudci. O praci je zajem

V Cesku je v soucasnosti nej-
vice strojvidci od vzniku
Ceské republiky. Licenci k fi-
zeni vlakdl na drahdch od
Drdzniho uradu md
10 264 lidi. Kromé toho je dal-
Sich 6452 strojvedoucich, kte-
i mohou obsluhovat vlaky
na vleckdch. Rekordni je i po-
Cet licencovanych dopravca.
Uvedl to Drdzni arad. Mirné
se tak sniZil i nedostatek

Rostou vic nez
za posledni roky

Kosiky hub si lidé
odnaseji z lesu
na Morave, horsi
je tov Cechach.

Letosni houbafskd sezona
v Cesku je zatim lepSi nez
v poslednich ¢tyfech letech,
kdy bylo sucho. Nicméné
s koSi plnymi hub se lidé
z kazdého lesa vracet nebu-
dou, v nékterych mistech je
tfeba houby hledat. Navic si-
tuace se s ohledem na aktudl-
ni pocasi méni. Nyni o néco
vice rostou houby na Moravé
nez v Cechdch.

»Jak porostou v dalSich
prdzdninovych tydnech, ne-
1ze Tici, protoZe pocasi se
predpovidd $patné a rist hub
jesté har,” ekl predseda Ces-

ké mykologické spolecnosti
Jaroslav Landa. ,Leto$ni rok
je lepsi, ale pro ty, co jsou
skromnéj$i. Samoziejmé se
stane, Ze v nékterych mis-
tech je hub na koSe,” uvedl
Landa. Podle néj je soucasny
vyskyt hub mozaikovity, na
fadé mist jich roste hodné,
a naopak na mnoha jich je
podprimeérné.

Houbafi nyni mohou najit
hiibovité druhy jako hfiby

Ze houby rostou v riznych
castech Ceska odlisné, potvrzu-
je napriklad web Nahouby.cz.

o Houbari si pochvaluji
mnozstvi tlovku ve vyssich
polohach Brd, ale tfeba na Kfi-
voklatsku toho moc neroste.

Nékde ani prasivka, jinde jsou Zné

plstnaté, dubové nebo smrko-
vé, holubinky, ryzce ¢i mu-
chomirky rdzZovky. Vedle
toho rostou ale i jedovaté mu-
chomiirky tygrované a obje-
vuje se nejedly hfib kiist.

Riist zesldbl v okoli Prahy,
ve stfednich Cechdch nebo
na Vysociné. Naopak na Mora-
vé hub pribylo. ,,Nynéjsi vlh-
kost ndm ale ddva predpo-
klad, Ze vZdycky néco najde-
me,“ doplnil Landa. €Tk

o Denik Metro ma informace
o tom, Ze houby ve velkém
rostou v nizsich polohach
v Krkonosich, pravaci nebo
rlzovky rostou, i kdyz ne v tak
velké mire, tfeba na urcitych
mistech v Krusnych horach.

strojviidcd, ktery by podle né-
kterych hodnoceni mohl byt
jednou z pfic¢in nehod vlaki
z uplynulych dni. ,Poptdvka
po této profesi dlouhodobé
roste, zvySeny zdjem v posled-
nich letech evidujeme také
u Zen. Na Zeleznici dnes m-
Zete potkat 68 strojvadkyn,”
fekl feditel DrdZzniho ufadu
Jifi Koldf. NavySovani poctu
strojviidcti je navic pravidel-

né, jesté na zacdtku roku
2015 jich bylo témér
0 3000 méné. Diivodd nd-
ristu je podle aradu nékolik.
»Mnoho lidi si tim plni i svd
détska prani,“ fekl mluvci
Martin Novdk. Roli hraje i vy-
sokd poptdvka dopravct.
S tim souvisi i platové ohod-
noceni strojvidct. Primérna
hrubd mzda strojviidce nyni
¢ini 44 tisic korun. €Tk

INZERCE

r

Tti dny spinénych prani

LEVANDULE

Délka pobytu: 3 dny / 2 noci
komfortni jedno nebo dvouliizkové pokoje
polopenze, bufetové stravovani -

Ubytovani:
Strava:
Lazenska péce:
¢ 1x levandulovd masaz zad

* 1x levandulovy zdbal dolnich konéetin

* 1x levandulové koupel

* 1x levandulovy parafinovy zdbal rukou
* Ix esencidln{ olejovd aroma koupel

Cena pobytu jiz od 3.440,- K¢/osoba'

*/Uvedend cena je véetné zakonné sazby DPH.

\
~ e g
s >

Lazensky resort nedaleko Prahy.

Lazné Msené, a. s.
Lazeriska 62 * 411 19 MSené-lazné
tel.: +420 416 866 007 * e-mail: lazne@msene.cc  WWW.MSENe.CZ
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Zavodky stale leti, lidé v nich
utrati tricet az padesat korun

Obédy pro zameést-
nance jako zachra-
na. Levné poledni
menu uz nabizeji
i hotely, které jim
drive ,,pohrdaly“.

V Cesku Zije deset a ptil milio-
nu obyvatel. Priblizné polovi-
na z nich pracuje. A z této po-
loviny se ve firemnich kanty-
ndch a zavodkdch stravuji té-
méf dva miliony lidi. VétSina
je s urovni ,zdvodek® spoko-
jena. ,,O kvalité jidla a cendch
v restauracich se piSe neustd-
le, o kantyndch a zdvodnich
restauracich se mluvi jen
madlo,“ Tikd Linda Nejezchle-
bovd pfedsedkyné sprdvni
rady Sdruzeni pro zaméstna-
necké stravovdni ProZAMS.
Citlivym bodem pro ty, kte-
1 zdvodky navstévuji a jimz
na jidlo pfispivaji zaméstna-

vatelé, je cena, jiz za obédy
utrati ze svého. ,Rdzné pri-
zkumy mezi zaméstnanci
zjistily, Ze by pfi zdraZeni ji-
del, ¢i dokonce likvidaci stra-
venek pfestala vyznamna
cast stravnikid obédvat,” fikd
k problematice Katefina Cajt-
hamlovd, kterd je odbornym
garantem projektu Moje zd-
vodka, organizovanym sdru-
Zenim ProZAMS. S cenou ve fi-
remni ,,hospodé“ je v soucas-
nosti spokojeno asi sedmde-
sdt procent vSech, ktefi se tak-
to stravuji. Do tficeti korun
z vlastni penézenky se naji té-
mér pétatficet procent
z nich, dalsich vice neZ dva-
cet procent se vejde s cenou
do padesati korun.

Takovd cenovd relace je po-
chopitelné pro bézné restau-
race bezkonkurencni. Jak do-
kazuje prizkum spolecnosti
Edenred, kterd mimo jiné
zprostredkovdvd stravenky,
ceny v restauracich, kam cho-
di lidé obédvat se stravenka-

mi, se po hlavni vlné korona-
viru zvysily asi o ¢tyfi koru-
ny. Divodem riistu dtrat jsou
nyni predevsim vyssi ceny ji-
del, kdy restaurace do svych
cen promitaji rostouci ceny
surovin. Cdst restauraci se
vys$imi cenami miiZe snaZit
dohnat predchozi ztrity. ,,Po-
slednim z divodd rastu dtrat
je, ze lidé sice zatim chodi do
restauraci méné casto, ale
kdyz uz na obéd zajdou, tak
si vice doptdvaji a také ddvaji
vys$$i spropitné, aby restaura-
téry podporili,“ fikd §éf mar-
ketingu a inovaci Edenredu
Jakub Ryba.

Vibec nejvice zaplati lidé
za obédy v Praze. Primérna
utrata zde poprvé v Cervnu
prevysila 150 korun (viz box).
Za méné nez 130 korun lidé
obédvaji jiZ jen v Sesti tuzem-
skych krajskych meéstech:
Karlovych Varech, Usti nad
Labem, Jihlavé, Zliné, Olo-
mouci a Ostravé. JeSté pied
rokem to pfitom tak bylo

Vyhozené stravenky

150

Podle studie Institutu oceno-
vani majetku Vysoké skoly
ekonomické Praha zajistuje
22 procent trzeb v sektoru
stravovani podpora stravova-
ni zaméstnancd. V nékterych
restauracich je to méné,

v jinych mnohem vice,

az polovina jejich veskerého
prodeje. Cesi pfitom roéné
nechavaji v neutracenych
stravenkach propadnout

az 150 miliont korun.

v celé zemi - s vyjimkou hlav-
niho mésta.

Ukousnout z koldce za-
méstnaneckého stravovdni si
ale v soucasnosti chtéji i zafi-
zeni, kterd dfive Zila pouze
ze zahrani¢nich turistd, a ted
marné vyhlizeji stravniky.
Cerstvd nabidka mezindrod-

Levna Morava a Slezsko

Primérna utrata za obéd

v restauraci vzrostla

v nékterych méstech

za pét let témé¥ o polovinu.

o Vroce 2015 inkasovaly re-
staurace v hlavnim mésté za
obéd v priméru 112 korun.
Letos v ervnu uz 151 korun.

o Nejnizsi Utraty za poledni
jidla maji v Olomouci a Ost-
ravé. Stravnici tu za hlavni
dennijidlo nechavaji v pra-
méru necelych 124 korun.

nich hotelti na prazském Smi-
chové se snazi prildkat na
obédy zaméstnance okolnich
kanceldfi a bank. Poledni
menu za necelych 170 korun,
samotné hlavni jidlo
za 149 korun. V nabidce je
i ¢eskd klasika — smazdk s ta-
tarkou. PAVEL HRABICA

INZERCE

NABIDKA

PRACOVNIHO MISTA

Prazské vodovody
a kanalizace

ELEKTRIKAR — ROZVODNY KARANY

SPOLECNOST: PraZské vodovody a kanalizace, a.s.
MISTO VYKONU PRACE: UV Karany, Papirenska,

Praha 6 —Bubenec

SMLUVNI VZTAH: smlouva na dobu ur¢itou

s moznosti prodlouzeni

DATUM NASTUPU: od 1. 7. 2020 (na dal3i volnou pozici
nastup od 1. 10. 2020)

NAPLN PRACE:

> provozovani, kontrola a drobna Udrzba elektro
zafizeni a rozvoden v CS Karany a dalSich objektech

> obsluha zafizeni pomoci fidiciho systému na PC

> dalsi ¢innosti dle pokynl mistra provozu

» sménny provoz

POZADUJEME:

> vzdélani v oboru elektro, vyhlaska 50/78 —§ 7, VN
> samostatnost a spolehlivost

> fidi¢sky prikaz skupiny B

> znalost prace na PC (prace s fidicim systémem)

BENEFITY: prispévek na stravenky; dovolena nad ramec
Zakoniku prace; vzdélavaci a jazykové kurzy; pFispévek
na zivotni/penzijni pfipojisténi; nadstandardni
preventivni péce; slevy na dopravu, cestovani, volny cas
u vybranych dodavatel(; firemni akce a dalsi

> ochota ucit se novym vécem
> dobry zdravotni stav
> praxe v oboru elektro VN vyhodou

NABIZIME:

» odpovidajici mzdové ohodnoceni

> firemni benefity

> 6tydnd dovolené

> zazemi velké mezinarodni spolecnosti

» nastup mozny od 1. 7. 2020, na dalsi volnou pozici
nastup od 1. 10. 2020

Pokud Vas nase nabidka oslovila, poslete prosim svij aktualni strukturovany profesni Zivotopis

na e-mail ladislav.hercik@pvk.cz.
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Zaplavy v

X o’ &K ° ° [+ ° s’
ndii vyhanéji lidi z domovu. Uhynula i zvirata
Povodné prichazejici kazdorocné s monzunovymi desti zaplavily rozsahlé oblasti husté obydlené vychodni Indie a donutily vice nez milion lidi opustit do-
movy. Zemé se zaroven potyka s velkymi dennimi nar(isty poctu pripadi koronavirové nakazy. Zaplavy si ve statech Asam, Bihar a Dzharkhand vyzadaly
nejméné deset Zivotl a vice nez 70 lidi bylo zranéno. Za poslednich 24 hodin dést zaplavil tisice vesnic. Mistni Gifady se snazi zajistit dodrzovani bezpec-
nostnich koronavirovych narizeni v nouzovych ubytovnach. Desté zasahly i narodni park Kaziranga, kde zahynulo nejméné 50 divokych zvifat. Rezervace
zapsana na seznamu svétového dédictvi UNESCO je domovem dvou tretin svétové populace nosorozcl indickych — néktefi z téchto velkych bylozravct
se kvili pocasi zatoulali i do vesnic, kde pUsobi potiZe jiz tak zaméstnanym zachranarim.

V rezervaci

2x AP

Prominenty
na Twitteru
napadli
hackeri

Utocnici si za obét
vybrali napriklad
Obamu, Gatese,
Bezose, ale

i Kardashianovou.

Nezndmi podvodnici napadli
twitterové tcty mnoha znd-
mych a bohatych lidi, ale i po-
litikd. Jménem skutecnych
vlastnikd acétd tvrdili, Ze chté-
ji pomoci a ze kdyzZ jim né-
kdo posle 1000 dolarti, obdr-
7Z{ za to dvojndsobek, tedy
2000 dolard. Platbu zddali
v bitcoinech. Napadeni ucta
sice neni neobvyklou zdlezi-
tosti, ale odborniky tentokrdt
prekvapil rozsah a zptisob, ja-
kym byl atok proveden.

Mezi napadenymi byli by-
valy americky prezident Ba-
rack Obama, byvaly viceprezi-
dent a nyné&;jsi uchazec o de-
mokratickou nominaci na
prezidenta Joe Biden, podni-
katel a politik Mike Bloom-

berg, §éf spolecnosti Amazon
Jeff Bezos, spoluzakladatel
softwarové spolecnosti Micro-
soft Bill Gates, §éf automobil-
ky Tesla Elon Musk, investor
Warren Buffett, raper Kanye
West a jeho manzelka Kim
Kardashianovd Westovd, stej-
né jako ucty firem Uber nebo
Apple. ,Zd3 se, ze to je zatim
nejvétsi napadeni hlavni plat-
formy socidlnich médii,“ uve-
dl spoluzakladatel firmy pro
kybernetickou bezpecnost
CrowdStrike Dmitri Alpero-
vitch.

Divod napadeni nebyl oka-
mzité jasny, ale jeho rozsah
a §ife naznacuji, Ze se neome-
zil na jednu sluzbu. Nékteré
fale$né zprdvy Twitter sice
rychle odstranil, vzdpéti se
vsak objevily nové a pak dal-
§i. Provozovatel sité tedy pri-
stoupil k mimofddnému opat-
feni - nékteré z ovéfenych
uctd odpojil a zcela vytadil
z provozu. To znamend, Ze ni-
kdo, ani majitel, nemohl
s Uctem disponovat ani si
zmeénit heslo. éTK a MET

Ceska se obésila
na dovolené

Na feckém ostrové Zakyn-
thos zemftela pétactyticeti-
letd Ceska turistka, kterd
byla na dovolené sama. Po-
dle tamni televize ji v ho-
telu nasli obéSenou v kou-
pelné. V jejim pokoji bylo
znacné mnozstvi tablet
uzivanych proti depresi.
Zenu nasli poté, co se dva
nebo tfi dny neobjevila
mezi ostatnimi turisty.

s

Trump. Méni
manazera
své kampané

Americky prezident Donald
Trump v situaci, kdy klesa
jeho podpora mezi volici, vy-
ménil manazera volebni kam-
pané. Ctyfi mésice pfedtim,
nez Americané budou rozho-
dovat o jeho dal$im osudu
v Bilém domé, Brada Parscale-
ho nahradil dlouholety ¢ini-
tel Republikdnské strany Bill
Stepien. Ten Trumpovi pomd-
hal ke zvoleni uz pfed ¢tyfmi
lety. Podle agentury AP vzta-
hy mezi prezidentem a Pars-
calem byly dost napjaté a po-
sledni kapkou se ukdzalo byt
neddvné volebni shromdzdé-
ni v oklahomské Tulse, na
které prisSlo jen asi
6200 Trumpovych stoupen-
cu. Parscale pfitom prohlaso-
val, Ze o vstupenku na tuto
akci pozddalo vice nez milion
lidi. Trump tdajné zufil. éTK

Matovic celi
obvinéni

Slovensky premiér Igor
Matovic celi obvinéni

z plagidtorstvi. Pfedseda
vlddy ve své diplomové
prdci z roku 1998 opsal
dvé knihy a odevzdal ji
jako své dilo, napsal v¢era
slovensky list Dennik N.
Matovic uvedl, Ze kviili
kauze odstoupi az poté,
co splni v§echny predvo-
lebni sliby. €Tk

| Cislo dne |

Pred tolika lety byl 17. cerven-
ce 1955 v kalifornském Ana-
heimu pobliz Los Angeles ote-
vien nejvétsi zabavni park
svéta — Disneyland. Navstévni-
ci v ném potkaji hrdiny filmt
amerického kreslife a filmare
Walta Disneyho (1901-1966)
- Mysaka Mickeyho, Snéhur-
ku ¢i kacera Donalda. Park je
jedinym z celého impéria po-
stavenym jesté pod jeho pfi-
mou taktovkou.

stfed nameésti.

[ [ ~ L] °
Uctili obéti pandemie
Spanélsko se véera na smuteéni slavnosti v Madridu za
pritomnosti krale Felipeho VI., predsedkyné Evropské ko-
mise Ursuly von der Leyenové ¢i $éfa Evropské rady Char-
lese Michela pietné rozloucilo s vice nez 28 400 obétmi
pandemie covidu-19 v zemi. Uéastnici shromazdéni poté
polozili bilé riZe k pietnimu mistu s plamenem upro-

<

AP
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KOMERCN/{ SDELENI

KOSMAS

TIP NA DOBRE
CTENI

JA
ELTON
JOHN

JA, ELTON
JOHN
John Elton

Elton John je dlouhodobé nejispésngjsi
zpévak a skladatel v3ech dob. Nyni se
rozhodl podélit o svj pribéh. Popisuje
détstvi na londynském predmésti
Pinner a komplikovany vztah s rodici.
Chlapec pokitény jako Reginald Dwight
byl stydlivy a jen nesméle snil o slavé

postavil ve Zlutych montérkach,
hvézdami pokrytém tricku a okFid-
lenych batéch. JA je dramatickym
piibéhem od plvodnich nedspéchi az
po vzestup na pozici svétové superstar,
od pratelstvi s Johnem Lennonem,
Freddiem Mercurym a Georgem
Michaelem po tancovani na diskotéce

s Queen; od pokust o sebevrazdu ai

po tajnou drogovou zdvislost. Lici, jak
v Davidu Furnishovi nalezl pravou lasku
i vystoupeni na pohtbu princezny Diany.
Ataké okamzik, kdy se rozhodl stat
otcem ajeho Zivot se opét od zakladu
zménil.

Z londynského

predmeésti az na samy
vrchol popularity

popové hvézdy. Ve véku triadvaceti let
odehral sviij prvni koncert v Americe,
kde se pred ohromené fanousky

www.kosmas.cz

Mozek: Trauma ho nici;

hudba mu prospiva;

Koho poslouchat?
:

4 b .

» » so s
Téma. Jak nas zabiji stres
Stres je straSakem spolecnosti. Aby ne, kdyz se tyka vétsi-
ny z nas. | kdyz je individualni mira stresové zranitelnosti
u kazdého jina, je jasné, Ze nebezpecnost stresu stoupa
s délkou jeho pusobeni. ,,A pokud ¢lovék trpi nadlimit-
nim ¢ chronickym stresem, m(iZze se pravem obavat nega-
tivnich dusledkd, které mohou vést az ke vzniku zavaz-
nych chorob. Maze dojit ke zménam ve struktufe mozku,
coz je pozorovatelné na magnetické rezonanci, mohou
nastat i rizné hormonalni zmény,“ mini doc. PhDr. Ma-
rek Preiss, vedouci klinicky psycholog Narodniho ustavu
dusevniho zdravi, a dodava: ,,Fenoménem moderni doby
je rychlost. Mame toho tolik, u vSeho se musime zastavit
jenom na chvilku, abychom prebéhli k dalsi aktivité. Je
tézké tomu odolat a lidé se musi ucit, aby tento stres
dobfe zvladali.“ Vice v novém vydani tydeniku Téma.

Pravda a laska

Martin Hofmann jako Pavel Landovsky (vlei;o

Film Havel pfinasi
pribéh jednoho ma-
lého velkého Ce-
cha. Dlstojné, ale
bezzubé.

Vdclav Havel je bezesporu tak
vyznamnou ceskou (i sloven-
skou) osobnosti, Ze se o jeho
filmovy portrét dfive ¢i pozdeé-
ji musel pokusit néktery z tu-
zemskych rezisérd. Kurdz si
na to devét let po smrti tohoto
statnika, umélce i symbolu de-
mokracie nakonec dodal reZi-
sér a scendrista Sldvek Hordk.
Denik Metro mél mozZnost
zhlédnout snimek Havel néko-
lik dni pfed jeho slavnostni
premiérou. Usoudil jsem, Ze
se spiSe nezZ o svatokrddez, ¢i
dokonce ostudu jednd o moz-
nd az prilis stfizlivé autorské
origindlni pojeti. Se vSemi po-
zitivy i negativy, jeZ to s sebou
prindsi.

Aby nebyli néktefi divdci po
projekci zklamani, je tfeba
o filmu védét dvé véci. Ve stdt-
nikové Zivoté nedojdeme bé-
hem déje ddl neZ do roku
1989. Tedy Zddnd Dagmar Hav-
lovd, Zadné knihy byvalych
milenek. Zadruhé snimek jen
tézko pripravi nékoho na ma-
turitu z novodobych déjin. Dé-
jiny tu hraji azZ druhé housle.
RezZisér Hordk se totiZ rozhodl
odstartovat déj v roce 1968,
kdy se tehdy jesté mlady a ne-
konfliktni Havel poprvé do-
stal na mordlni rozcesti. Di-
vdk se pak postupné béhem
hodinky a tfi ¢tvrté prokouse
jeho osobnim Zivotem plnym
boje s komunistickym reZzi-
mem, ale také prdtelstvi a mi-
lostnych vztaht.

Silnou strdnkou snimku
jsou herecké vykony. Ctyfice-

QR

tilety Viktor Dvofdk je jako
Havel perfektni, a to nejen
diky citlivé prdci maskérti. Jen
tézko si dovedu predstavit, Ze
by si mé jiny herec v této titul-
ni roli ziskal vic. V prvni scé-
né, kde se Havel ve filmu pfed-
stavuje, musi navic Dvordk
predvést nejen statnikovu spe-
cifickou dikci a rdckovdni, ale
i jeho roztomile neohrabany
anglicky projev. Mél jednu vel-
kou vyhodu, v mensi roli inspi-
rované Havlem se herec obje-
vil uz ve filmu PrazZské orgie.
Martin Hofmann jako Ha-
vlav konfliktni partdk Pavel
Landovsky rovnéz ukazuje, Ze
je schopen mnoha hereckych
poloh. Ty je ostatné zvykly
predvddét i na divadelnich

Geislerova jék Olga

prknech. Sdm Hofmann po
projekci prohldsil, Ze se jisté
najdou chytrolini, ktefi jeho
vykon oznaci za karikaturu.
Za mé je ale Landovského
ochranitelsky vztah k Havlovi
jednou z téch véci, jeZ ve snim-
ku skvéle Slapou.

AC v déji zddnlivé upozado-
vand, nekorunovanou hlavni
postavou snimku je Olga Hav-
lovd v poddni Ani Geislerové.
Jeji vé¢né nastvand, rozcucha-
nd figura méla byt tahounem
snimku. ReZisér o ni dokonce
na tiskovce prohldsil, Ze jde
o nejtalentovanéjsi herecku
soucasné generace, jeZ md se
skute¢nou Olgou mnoho spo-
le¢ného. Z jejiho vykonu jsem

i 1= A R
) a Viktor D{Iorak jako Vaclav Havel

7

BONTONFILM

mél ale cely film pocit, Ze vét-
§inu role odehrdla dobfe vy-
brand paruka.

Havel md nékolik vyraz-
nych problémd. Jsou o to hor-
§i, Ze je tvirci predklddaji di-
vakim jako pfednosti. AC se
ve snimku kromé ustfedni
trojky vystfidd velké mnoz-
stvi postav, nikdo se neobtézu-
je prifadit ani jedno konkrét-
ni jméno. Abych byl pfesny,
ve filmu padne pouze jméno
Olga, asi jednou Dubcek a ve
scéné cesty Havla a Landovské-
ho vlakem do Bratislavy
(s chartou v kapse) nékdo zavo-
14 ,hele, Landdk®. Vic divdk ne-
znaly déjin nedostane. Jména
postavy zdmeérné nepouzivaji
ani pfi oslovovdni navzdjem.
Pokud tedy na film vyrazite
s nékym mlads$im, drzim pal-
ce. Zejména u Pavla Kohouta
(Stanislav Majer) ¢i profesora
Jana Patocky v poddni Jifiho
Bartosky.

Vdclav Havel ve filmu, stej-
né jako to délal v Zivoté, chy-
buje, pochybuje, podvddi, ale
i bojuje za pravdu a ldsku,
jako to mél v roce 1989 na pla-
kdtech. Tvtrci se ho rozhodli
vyobrazit jako malého velké-
ho muZe i hrdinu, kterého ne-
prdtelé podcenili. Je jen Sko-
da, Ze nevznikl piibéh s tro-
chu vétsi davkou §tavy, jaky
nestoji témér vyhradné na dia-
lozich u vSudypfitomnych za-
pdlenych cigaret. Ty, jeZ kou-
fil na place odnauceny kuidk
Dvordk, byly fale$né. Jedna
krabicka téchto bylinkovych
ndhraZek vysla filmare na pét
set korun. Rozpocet pry pre-
krocili tficetindsobné.

* & o Ve o

FILP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz
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,2Dulni bagr
jsem vykolejila”

Pruvodkyni v Chruste-
nické sachté na Beroun-
sku je také nase

externi redaktorka.
Nahlédnout s ni primo
do dolu muzete také

v clanku deniku Metro.

Zhruba 45 kilometra chodeb, 84 pa-
ter, hloubka 426 metrfi, 8 miliona
tun Zelezné rudy. Tato ¢isla spojuji je-
den z nejvétSich a ve své dobé nejvy-
znamnéjsich dold Barrandienu, a to
Chrustenickou Sachtu nedaleko Be-
rouna. Nyni jsou tato cisla trochu
jind. Kilometr dlouha trasa, Sedesati-
minutova exkurze, 15 nadSenych pri-
vodcti a jeden zapdleny sprdvce.
»Pribéh dolu zacal v roce 1861, kdy
Jan Vdna nechal vyrazit do vrchu
Blejskava tfi prizkumné Stoly. Tézit
se ale zacalo aZ v roce 1907, kdyZ pfi-

Autorka ¢lanku v sachté provézi.

Slo 28 hornikd vycistit Stolu tfi a razit
chodby do vyssich pater. Tézba pokra-
covala do roku 1965. V roce 1997
jsme zde zfidili muzeum,“ fikd sprav-
ce dolu Miroslav Dobry. Pii ndvstéveé
dolu neuvidite jen diru v zemi a par
expondtii. MliZete tu spatfit i funkéni
vzduchovou vrtacku na vzduchovém
teleskopickém sloupu. S ni dokdzali
v dobé provozu vyrazit aZ sto metra
meésicné. Dalsi technikou, jeZ nd-
v§tévniky vzdy zaujme, je vzduchovy
nakladac - dilni bagr. Tyto stroje vét-
§inou ovlddaji drobné divky, které
v kolektivu privodcil prevazuji. Zazi-
tek z bagrovani diky tomu dosahuje
zcela jiné drovné. ,Milovnici adrena-
linu oceni firdni po osmimetrovych
Zebricich. Celd prohlidka je zakonce-
na jizdou dilnim vlac¢kem, kterou si
nejvice uzivaji déti,“ doddva Dobry.
~Nejvice se mi libila jizda vladc-
kem.“ ,Vlak byl super!”,Jizda vlakem

Chrustenicka sachta

DUl se nachazi u Lodénice a cesta
k nému neni vibec slozita.

o Vlakem ze smichovského nadrazi
nebo z Berouna dojedete do Lodéni-
ce. Od nadrazi uz je to jen kilometr
cesty.

o Dalsi moznosti je autobus ze Zli¢ina,
Novych Butovic, Vypichu & z Berou-
na do zastavky Lodénice, Pod Lanov-
kou. Odtud staci vyjit kopecek a jste
na misté.

o Do podzemniho svéta mlzete vyra-
zit o kterémkoli vikendu ¢i svatku
od Cervence do zafi.

o Prohlidky jsou od 10 do 15 hodin,
popfipadé mimo tuto dobu po pred-
chozi telefonické domluvé na cisle
606 885 595.

Fotografie najdete na

WWW.METRO.CZ

mohla byt del$i.“ Tak znély véty, kte-
ré jsem si precetla v knize ndvstév po
své posledni prohlidce. Od lonska
jsem totiZ soucdsti mistniho dtlniho
kolektivu, kde privodcuji.

Neékdy se ndm pri prdci nedafi tak,
jak by mélo. Jednou jsem vykolejila
dilni bagr. Ndvstévnici jsou ale chd-
pavi, dokonce o nds mivaji strach.
»Nestalo se vdm nic? Jste v pofddku?*
ptali se mé starostlivé a netrdpilo je,
Ze nevidéli dokonalou nakladku. Né-
ktefi pridali i smutny pfibéh. ,Také
jsem délal v dole. Mij kolega
s bagrem vykolejil, ten ho zavalil
arozdrtil mu pdnev. Skoncil na vozic-
ku,” vzpominal byvaly hornik. Vétsi-
nou se ale vSichni nad takovou situa-
ci povznesou a prohlidka mtze po-
kracovat dal.

Exkurze byvaji prijemné, plné de-
bat a dotazii. Zddnd otdzka nds neroz-
hdzi. Pokud zrovna nezndme odpo-
véd, po prohlidce dotaz zodpovi
spravce Dobry. Je to usmévavy a pri-
jemny chlapik, jenz ddl a vSechny,
ktefi s nim maji co spolec¢ného, nosi
v srdci. Nékdy je mozZzné zde narazit
na specidlni prohlidky. Jednd se o tak-
zvany ozivly dal. Dobrovolnici pfed-
stiraji, ze je dtl stdle v provozu. Tako-
vd akce neni nikdy stejnd. Ve se déld
na zdkladé improvizace.

Sachta neni pfili§ zndmad, ale Giplné
skrytd pred svétem neni. ,,Poslali nds
sem z Ndrodniho technického mu-
zea. Pry tu jsou zajimavé expondty.
Hodné sachtu vychvalovali,“ svéfil se
jeden z nadSencti, ktery pfiSel dal
prozkoumat. ,Byli jsme v Solvayo-
vych lomech, odtamtud nds sem po-
slali. Doted jsme o dole v Chrusteni-
cich nevédéli, byla to Skoda,“ sdélil je-
den z ndvStévnikili. ANEZKA VONDRAKOVA
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GAMBRINUS 11 TOUR 2020

host: LETY MIMO

24.7. REVNICE

LESNI DIVADLO

REFLEX

VSTUP: 17:30 / START: 18:45
WWW.TRISESTRYTOUR.CZ

Nase hostince
www.nastare.cz




Nemovitosti - nabidka Byty - nabidka
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JURIS REAL, spol. s r.o.

Chcete prodat
svou nemovitost
diive nez
padnou ceny?
Vyuzijte specialni
nabidky a prijméte
beziiro¢nou zalohu
ve vysi 100.000 K¢
nebo mésicni rentu
do doby prodeje
Vasi nemovitosti,
EXEKUCE NEJSOU

PREKAZKOU.

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady, exekuce nejsou prekazkou.
Zéloha a platba ihned. V byté miizete
dale bydlet. RK nevolat.

Tel.: 601 522 292

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pFimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.
739641969

e Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyridim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

e Hleddm obecni byt i s dlu-
hem, pred rekonstrukci nebo
vypovédi, odstupné nebo na-
hradni ~ bydleni.  Volejte:
776363636.

e Prodej dr. bytu 4+1/L, 96
m2, P-6, Repy, po rekonstruk-
c, 3.350.000 K¢ Volejte
777839789.

e Prodej 3+1/L, P - 9, Cerny
Most, dr., 78 m2, standardni
stav, 2.500.000 K. Volejte
777060126.

o Nabizim 4+1/L, P - 9, Cerny
Most, 102 m2, dr., pfed rekon-
strukci, 2.400.000 K¢. Volejte
777060126.

Starozitnosti

o o

KNIHY VYKOUPIME °,

porovnejte nabidky a prodejte !
své knihy za nejvy3si ceny! 1
"Tel: 720 310 801 4

N o == -
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1
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* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a staroZitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Starozitnik koupi: obrazy,
knihy, grafiku, nabytek, min-
ce, bankovky, hodinky, Sper-
ky. Dékuji za nabidky, starozit-
nik Dynt.

Tel. 702441583.

Prace - nabidka

e Skladnik/ce do ¢istého skla-
du, mzda 156-202 Ké/hod, za-
lohy, ubytovani, pickovani bez
VZV nebo fizeni VZV, svoz z
metra Cerny Most. Volejte:
725426038

| INZERCE |

ME ZAMESTNANCE
NA POZICE:

RECEPCE
A OSTRAHA

adujeme invalidni
dachod-
Mzda od 100 Ké/hod.
jzime néborovi
Nabul\ln;k 10.000 !(c,
cime denne.

HLEDA

PoZi

piispé
vypla
Tel.: 800 888 440

(bezp‘ﬂ(né linka)

e SS v Praha 3 pfijme od 1. 9.
2020 ucitele ANJ a MAT na cas-
teény Uvazek. Zivotopisy zasi-
lejte na
skola@oahovorcovicka.cz

e 1. 75 Ri¢any hleda udite-
le/ku pro 2. stupen, aprobace
Cesky jazyk. Nabizime tabulko-
vy plat a benefity z FKSP. Tel.
323602794,
hospodarka@1zs.ricany.cz

e Garantovany FIX 120
Ké/hod., telefonni operator,
Praha 8, zajimavy projekt - re-
gistrace Z. Vhodné pro ZTP. Vy-
plata tydné. Tel.: 608471587

¢ Pfijmeme pracovnika na
udrzbu zelené. Pozadujeme
Cisty trestni rejstrik, Fidicsky
prikaz min. skup. B, obcanstvi
CR. Kontakt: 735749903.

e Hledame kotelnika s praxi
pro obsluhu kotelen na plyn a
LTO, préce na ZL, Praha 1, né-
stup ihned. Zivotopis na
e-mail: kariera@transakta.cz

¢ KOMWAG pfijme prac. na
uklid ulic, HPP 16000 + 13., 14.
plat, strav. aj. DPP 600/den
dis., vypl. 1x tydné. Vol. zdar-
ma 800566924

¢ Nabizime 140 - 185 K¢/hod
za PRACI ve SKLADU - pFiprava
zbozi/fidi¢ VZV. Pravidelné za-
lohy, dlouhodoba spoluprace.
Tel.: 222534534

¢ Hleddme zaméstnance na
uklid kancelafi v Malletové uli-
ci ve Vysocanech kousek od
02 Areny. Zacitek prace v
17:30 hod, PO - PA. Prace pro 1
zam. na 8 hod, pro 2 zam. na 4
hod. Kontakt: 732218305

o KLEMPIRE, POKRYVACE, zed-
nika nebo pomoc. délnika na
stfechu pfijmeme i na ZL nebo

brigadu, www.strechy-az.cz,
info@strechy-az.cz. Mob.:
602298078.

e Prijmeme ihned pokojskou -
Praha 9, u metra B Ceskomo-
ravska. Pracovni doba po-pa
7-13 hod. Vice informaci na
tel: 602214060

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Pronajmy - poptavka

e HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

¢ Hledam dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. - mensi do
15 tis, vétsi do 20 tis. Potfebu-
ji: centrum do 30 min., disto,
dobry stav. RK nevolat.
605845088

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim nebo
pozemek v Praze a okoli.
Financovani mém zajisténo, hotovost. Pravni
vady nevadi, diuhy a exekuce uhradim.
Realitni kanceldfe prosim nevolejte.

Kontakt: 725 719 745

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrém i Spatném stavu. Dékuji za nabidku.

Tel.: 725911070

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pFimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.
739641969

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121

Sluzby - nabidka

e ODVOZ a likvidace odpadu.
VYKLIZENI nemovitosti viech
druht i velikosti! Stéhovani!
Byty, domy, zahrady, Praha a
okoli. Tel. 776444920.

POZNEJTE PRAHU ZE SEDLA!
KOLOBLOG
VAS ZAVEZE NA
NEJZAJiMAVE]JSi MiSTA.
CTETE NA METRO.CZ

A navic:

¢ Parazitolog o nebezpecnych klistatech
e Zpovéd herecky Miluse Bittnerové

e Spisovatel Novak o tfaskavé monografii o zivoté Milana Kundery
e Kurz grilovani a zasady vareni na venkovnim ohni
e Cestovatelka o Africe v dobé pandemie

Knihy a ¢asopisy

P —r———

~
/ KNIHY VYKOUPIME
| porovnejte nabidky a prodejte

1 své knihy za nejvyssi ceny!
9 Tel: 720 310 801 )
~ v

Cestovani - nabidka

Pojedte s nami, my se nebojime
BUSEM DO TRENCIANSKYCH TEPLIC
HOTEL PAX****

Termin: 8.8.-15.8. 2020
Cena: 10.990 Kc/os.
Zahrnuje: dopravu, 6x plnou penzi, 6x ubytoviniv 1/2
pokajich, 12 procedur, Tx denné hodinovy vstup do
venkovniho vyhifvaného bazénu, vstupni prohlidku,
delegita, pojisténi (K
Nstupnimista: Kladno, Praha, Pribram, Sediany, Taba
KONTAKT: CK A.Sa s.r.0. Piibram,
tel.: 318639999 a 603864 519,

« SEXY BOKOVKY! Chces si nezé-
vazné uzit?! Celd CR! Napi$ SMS ve
tvaru 69MMF a text na 909 15 50

i ]

» Bohata vdova hled4 GIGOLA!
Trochu pfizemniho, ale v Zivoté
hodné odvézaného mladého
muze! Neztracej ¢as s nezkuse-
nyma, ale nech se hyckat zajisté-
nou, zkusenou Vérou! Cinkni mi
na 909 80 50 40 nebo mi rovnou
napis SMS na ¢islo 909 15 40
s kodem 14MRN a tvUj text!

TYDENIK TEMA PRAVE V PRODEJI

JAK NAS
ZABIJi STRES

e Profesor Rektor o zménach na mozku
e Pro¢ pomaha poslech hudby? A které?
¢ Psycholog o nemocich vyvolanych stresem
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Vyrazy vpisujte od stfedového pismene B
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

ol WN PR

. jarni mésic

. lesni lovny ptak

. obyvatel Bulharska
. basnik Petr ?

. tropické plody

. nas tenista

(Tomas)

%

lodzie 7
. opak

,chudy*

16.10
17.00
17.30
18.00
18.25
19.00
19.56
20.10

21.45
22.45
00.05

00.50
01.15
01.45
01.55
02.20
04.50

N

To je vrazda, napsala XII
Cestomanie

AZ-kviz

Udalosti v regionech
Kde domov miij?
Udalosti

Branky, body, vtefiny
Destova vila

Pohadka (CR, 2010)
Vsechnoparty

Karel Gott 70

Pfipady detektiva
Murdocha XI

AZ-kviz

Objektiv

Svate¢ni slovo...
Bananové rybicky
Dobré rano

Kuchaiska pohotovost

Obrazky z Francie

Sousedé

VI¢éi odysea

Zazraéna planeta:
Velka a krasna
Vecernicek

Cesty viry

Zemepis svéta:
Tajemny svét mangrove
Postfehy odjinud
Zpravy v ceském
znakovém jazyce

Prava a leva ruka dabla
Western (It., 1970)

Loupez

Krimidrama (VB, 1967)
Most IV (3/8)

Gomora Il (1/12)

Serial (It./N, 2016)

Napiste svou bublinu

»Kdo neutrati
aspon pétistovku,

l“

toho sezeru!

ALES VIKTORA
Facebook

NEDELE PONDEL{

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reagujte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

17/21°C 19/23 °C 21/25°C 25/29 °C

FOTO: 2x AP

dy: 10,3 °C (189

Dr. House VII (11) 16.30

16.00 Krimi zpravy
17.00 Odpoledni Televizni no- 16.50 Policie v akci
viny, Sportovni noviny 17.50 Prostieno! 10.00 Otko hity
17.20 Co na to Cesi 18.55 HLAVNI ZPRAVY 11.00 Ocko trendy
18.15 Comeback 19.55 SHOWTIME 12.30 Ocko hi
18.50 Hospoda (46) 20.05 Pocasi 14.00 Top 3 Ocko Chart
19.30 Televizni novmy, Spor- 20.15 Vrazedna Mallorca (3) 14.15 0 hity
tovni noviny, Pocasi Kr1m1senal (VB, 2019) 15.00 Face off
20.20 Policie Modrava (16) 21.20 16.00 Ocko h
Krimiserial ((:R, 2013) prokletych pokladui (3) 19.00 Moje desitka
21.25 Dama aKral (7) Dobrodr. serial (USA, 2017) 19.50 Ocko hity
Detektivni serial (CR, 2017) 22,05 Zmizeni Klipy nonstop
22.35 PohadkaF Thriller (USA, 2013) 21.00 CZ & SK
Romantické drama (CR, 2014) 01.10 Namorni vysetfovaci Ceské a slovenské klipy
00.25 Okresni prebor (9, 10) sluzba V (6) nebo ziva vystoupem
01.40 Odlozené pripady (8, 7) 02.10 Walker, 22.00 Party ride
03.10 Co na to Cesi Texas Ranger Vil (17) Dance music pro viechny
03.50 Ordinace v riZové 03.05 Posledni polda IV (7) na patecni mejdan
zahradé 2 (742) 04.05 Prostieno! 1.00 Ocko flirt

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2020 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a $ifeni ¢asti nebo celku obsahu deniku METRO (véetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.
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T >
DVE SKUPINY

0Od vypuknuti epidemie koronaviru pfichdzely z vladnich kru-
hi dva typy prohldSeni - podle toho, kdo je prondSel. Budto
to byli predstavitelé zastdvajici politické funkce, nebo to byli
odbornici a specialisté, tedy zejména epidemiologové ¢i
hygienici.
Kazda z téch skupin - politici i odbornici - pfitom hraje v roz-
hodovani néjakou svoji roli, coZ plati obecné, nejen pro sou-
casnou krizi. Specialisté disponuji odbornymi znalostmi, ji-
miZ maji ptispivat k procesu formulace politickych rozhodnu-
ti. Tato rozhodnuti pak ¢ini pravé ti, ktefi k tomu maji politic-
ky mandadt, at uz ziskany zvolenim, ¢i jmenovadnim, a ktefi
rovnéz nesou politickou odpovédnost. Nejen politickou odpo-
védnost za néjaké jedno konkrétni rozhodnuti, ale politickou
odpovédnost za své piso-

beni obecné. Takto by to
Politici

i odbornici hraji

meélo idedlné fungovat.
Idedl je ale Casto nécim,
co je nedostizné a k cemu

Seznamte se s Honzou Faltusem, jenz chysta vyzvu @lepsimesto

Dopisy a vzkazy

Série nehod
Ministr dopravy Karel
Havlicek mluvi k neho-
ddm ponékud nervozné.
O jeho rezignaci se sice ne-
mluvi, ale nervozitu je ci-
tit. Jeho hlavni starost spo-
¢ivd v uklidiiovdni fe¢mi,
Ze vlak je nejbezpecné&;jsi
prostiedek a Ze série ne-
hod je jen ndhoda v me-
zich nehodovosti v jinych
letech, nikoli systémova
chyba - tedy i jeho chyba.
Systém se ale ménit musi,
madlo platné.

JIRE VLACH

Ztraceny prsten

Chtéla bych touto cestou
apelovat na lidskou pocti-
vost. Moje maminka tuto
nedéli ztratila prstynek

v metru (Mtstek). Prsty-
nek byl zlaty, s cervenym
kordlem, v krabicce.
Nemad velkou cenu, ale
pro moji maminku je ne-

doplnénou tagem #lepsimestochallenge. ,V této challenge

se jenom snazime pfi- nahraditelny. Je z toho

v rozhodovani
f . blizit.
svoji roli. Jak béhem nejintenzivnéj-
§i faze pfijimdni opatfeni
pro zvldddni koronavirové krize, tak nyni se ukazovalo a uka-
zuje, Ze k idedlu je skutecné dalekd cesta. Tfeba v situacich,
kdy néktefi experti ¢inili prohldSeni svym charakterem spise
politickd. Nebo kdyZ néktefi predstavitelé vlddy v Cele s pre-
miérem Andrejem BabiSem ddvali ruce pry¢ od nékterych roz-
hodnuti s odivodnénim, Ze je ¢inili epidemiologové a ,,vldda
je jen schvalovala“. Oboji je Spatné. MiiZeme pouze doufat, Ze
obé skupiny - politickd i expertni - se z toho pouci. Zddnou
krizi takovych rozmért jsme v novodobych dé€jindch doposud
nezazili. KéZ bychom z ni vysli proptisté vice pouceni nejen
po strdnce zdravotni, ale i akceptovdnim ,,délby roli“ mezi po-
litiky a experty.

K1 Jaky je vas nazor na nevéru?

STO)IM
IA !ANIKEM!!!_

#METROTAG

pljde o to, Ze nominovany vzdy udéla néjakou malickost pro
zlepseni mésta a nominuje dalsi dva lidi. VSe probéhne na

Instagramu,“ vysvétluje. ,,Chtél bych spustit fetézovou vlnu, kterd
by vedla ke zlepseni mést a obci, v nichz zijeme,“ dopliuje.

Tohle je misto na vas vzkaz pro ostatni étenare deniku Metro.

Jakub Antropius Filip Zuska Markéta Janatova
Nevéru Neprovozuju ji Je to diikaz, ze ve
beru a zaroven vztahu neni néco

jako zradu. neodpoustim. v poradku.

Komiks. Informace o Divadle S+H najdete na www.spejbl-hurvinek.cz

Piste, kreslete, zpFijemnéte nékomu den. Vytvor vyfotte a sdilejte
na vasem Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v novinach!

celd Spatnd, proto bych
chtéla poprosit — jestli prs-
tynek nékdo nasel, moc
moc prosim o vraceni.
BARBORA KAFKOVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Uzasna zabava.

Jestli se jiZ del3i dobu poohli-
Zite po dokonalych sportov-
nich hodinkdch s chytrymi
funkcemi, urcité jste si
v§imli jednoho spole¢ného
rysu. Nechcete-li pristupovat
na bolestivé kompromisy,
zpravidla si celkem dost pfi-
platite.

Co kdybychom vdm ale fek-
li, Ze existuje produkt, ktery
si se svymi funkcemi nezadd
s takovymi jmény jako Apple
Watch nebo Galaxy Gear
a pfitom stoji pod 1000 ko-
run? Nevéfite? Taky jsme na
chvili strnuli v GzZasu, ale je

Do hr

Posledni sance
koupit sluchatka
s dotaci az

450 korun.

Vlastnici hernich konzoli
PlayStation 4 maji v posled-
nich tydnech o zdbavu oprav-
du postardno. Minuly mésic
se po vice nez sedmi letech
dockali pokracovdni legen-
darniho The Last of Us a na-
priklad dnes vychdzi dalsi
adept na hru roku Ghost of
Tsushima.

Patfite-li i vy mezi herni
nadsence, kterym se dostdva
zminovanych Zni, zpozorné-
te. Casto opomijenou soucds-
ti pro strhujici herni zazitky
jsou totiz kvalitni sluchdtka,
jez vas vtdhnou do déje, bu-
dou pohodlnd i pfi dlouhych

tomu opravdu tak. Pojdme si
je bliZe predstavit.

Konkrétné se jednd o ho-
dinky Haylou LS01. Pochdzi
ze stdje Xiaomi, cozZ uz samo
o sobé ddva zdruku kvality
a modernich funkci.

Hodinkdm vévodi 1,3“ ba-
revny dotykovy displej, ktery
je i na pfimém slunci dobfe
Citelny, coz zvlast v 1été pri-
jde vhod.

Baterie na jedno nabiti vy-
drzi aZ dva tydny a spoleh-
nout se muzete napiiklad
i na vodotésnost diky certifi-
kaci IP68. Z funkci se slusi vy-

Za zlomek ceny

pichnout devét rezimt pro za-
znam sportovnich aktivit,
senzor pro méfeni srdecniho
tepu, upozornéni na pfichozi
hovory, zpriavy nebo e-maily,
moznost prozvonéni ztrace-
ného telefonu, pomocnika
pri relaxaci, dechovd cvice-
ni... Je toho opravdu hodné
a skvélou zprdvou je rovnéz
podpora telefontt s Androi-
demisiOS.

Hodinky Haylou LS01 dopo-
rucujeme pofidit v interneto-
vém obchodé Mironet, kde je
najdete za parddni cenu
890 korun.

vtahne také

Pro strhujici herni zazitky jsou potreba i;luchétka.

hernich seancich a idedlné
by méla i dobfe vypadat. Jest-
1i shdnite pfesné takovd, ddl

MIRONET

uz nehledejte, nasli jsme je
pro vds, a jsou dokonce zrov-
na soucdsti parddni akce.

MIRONET

(/) MIRONET

Maximum vybavy
za zlomek ceny

Haylou LSO1
1,3" barevny LCD displej / vodotésnost IP68
9 sportovnich rezim(i / senzor méfeni tepu

w.mironet.

Haylou LSo01

zvuk

V internetovém obchodé
Mironet totizZ nyni miiZete vy-
uzit dotaci az 450 korun na
vybrand sluchdtka znacky
Turtle Beach. Vyznacuji se pa-
rddnim zvukem, maximadlni
pohodlnosti pfi noSeni - bo-
nusem je kvalitni mikrofon
pro pfesnou komunikaci se
spoluhradi.

Vybrat si 1ze mezi klasicky-
mi dratovymi sluchdtky (mo-
del RECON 70P), toho nejlep-
§iho herniho zazitku v§ak do-
sdhnete s bezdrdtovym mode-
lem STEALTH 600P, ktery na-
bidne virtudlni prostorovy
zvuk. Ale pozor, akce plati uz
jen do nedéle 19. Cervence,
takZe dlouho nevdhejte. Pro-
ces uplatnéni dotace je na-
prosto jednoduchy. Sluchat-
ka stac¢i na strdnkdch Miro-
net.cz vloZit do kosiku a dota-
ce se vam automaticky oka-
mzité pficte.

Do Terezina

Zitra od 13 hodin se
kona akce Léto v pevnos-
ti Terezin. Chybét nebu-
dou sapéri, délostrelci,
pohadkové bytosti, RC
modely. Bonusem bude
prohlidka podzemnich
chodeb. PROJEKT-TEREZIN.CZ

eSS

SLUNECNE
LETO
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Do Ostravy se
vraceji diskari

Odlozeny atleticky
mitink kromé ces-
ké elity ozdobi za-
hranicni hvézdy.

Na atletickou Zlatou tretru
by méli dorazit diskafsky mis-
tr svéta Svéd Daniel Stahl,
italsky vySkaf Gianmarco
Tamberi a sprinterskd
hvézda - Nizozemka Dafne
Schippersovd. Poradatelé ost-
ravského mitinku to vcera
ozndmili na tiskové konferen-
ci. Zavod se uskutecni 8. zari,
kam byl kviili koronaviru pre-
loZen z planovaného kvétno-
vého terminu. Ostravsky mi-
tink patii do nové ziizené zla-
té kategorie Kontinentdlni
tour, coZ je druhd nejvyssi ka-
tegorie jednordzovych atletic-
kych zdvodd po Diamantové
lize.

Vedle domdci Spicky pora-
datelé navzdory komplikova-
né situaci pocitaji s icasti za-
hrani¢nich hvézd. Po 24 le-

| Kratce
Dohrat, ¢i ne?

Grémium profesiondlnich
klubi bude dnes rozhodo-
vat o dohrdni skupiny

o zdchranu v prvni fotba-
lové lize. Jedna z ¢dsti nad-
stavby byla pferuSena kvi-
li pozitivhim testim na
koronavirus v tymu Karvi-
né a ndsledné ¢trndctiden-
ni karanténé.

Dafne Schippersoé

tech se na hlavni plochu Mést-
ského stadionu vrdti diskafi.
Vedle dradujiciho svétového
Sampiona Stahla by mél zavo-
dit také jeho litevsky pred-
chidce na svétovém trinu
Adrius Gudzius. Déni ve vys-
karském sektoru by mél oZi-
vit italsky showman Tambe-
ri, halovy mistr svéta z roku
2016 a uradujici halovy mistr

Pohar po Chelsea

Fotbalisté Liverpoolu pfe-
vezmou mistrovskou tro-
fej pristi stfedu na prazd-
ném stadionu Anfield po
utkdni pfedposledniho
kola s Chelsea. Kvili
tomu vznikne na proslulé
tribuné Kop provizorni p6-
dium, které bude ozdobe-
no fanouSkovskymi zdsta-

Evropy. Ten po koronavirové
zavodni pauze zatim jako je-
diny pfekonal 230 centimet-
ri. Pri své premiéie na Zlaté
tretfe se s nim utkd domadci
jednicka Marek Bahnik.
»S Tamberim to bude GZasnd
soutéZ a tfeba mi pomize
k vylepSeni osobniho maxi-
ma,"“ fekl brnénsky vyskar.

Dvojndsobnd mistryné své-
ta na 200 metrd Schipperso-
vda vyhrdla predloni na Zlaté
tretfe dvoustovku. Tentokrdt
pobézi nemistrovskou trat
150 metri. ,Mdm na Ostravu
skvélé vzpominky. Musim se
ale pfiznat, Ze 150 metrd
jsem v zdvodé jesté nikdy ne-
béZela. Myslim si vSak, Ze pra-
vé tato vzddlenost by mi moh-
la vyhovovat. A jestli preko-
ndm néjaké rekordy? To je
tézké rict, drdha je velmi
rychld, ale musi se sejit jesté
nékolik dalSich faktord. Urci-
té se o to pokusim,“ vzkdzala
na ddlku.

Definitivni program mitin-
ku by mél byt zndm pfiblizné
zamésic. ¢TK

vami. Kviili pandemii ko-
ronaviru se zdpasy anglic-
ké ligy hraji bez divakd.

Rada zustava

Trenér Petr Rada i naddle
povede fotbalisty Jablon-
ce. Severocesky klub s jed-
naSedesdtiletym koucem
podepsal novou smlouvu
do konce cervna 2021.

Svitkova.

Za Souckem do Lon;’ma

Trojnasobna nejlepsi ceska fotbalistka roku Katefina Svit-
kova bude hrat za West Ham United. Do londynského
klubu zamifFila z prazské Slavie stejné jako Tomas Sou-
cek, ktery je v tymu Kladivafa od ledna na hostovani.
»Jsem nadsen3, ze jdu do West Hamu. Je to velky klub

s velkou historii v krdsném mésté. Doufam, ze tymu po-
mohu dosahnout jeho cild a bude se nam dafit,“ uvedla

CTK

Kurzy od legendy

Byvaly hvézdny americky
sjezdar Bode Miller spous-
ti lyZzafskou akademii. Pd-
jde o on-line kurzy urcené
pro sjezdafe, snowboardis-
ty, bézkare ¢i milovniky
outdoorovych aktivit ve
véku od 12 do 18 let.

O kurz s cenou okolo 13 ti-
sic dolard, tedy pfes

Siniakova
prohrala
s nadéjemi

Clenka ¢eského fedcupové-
ho tymu Katefina Siniako-
va na tenisovém turnaji
Prostéjov Open prohrala
se dvéma teenagerkami.
Nasazena jednicka ve stre-
du podlehla 4:6, 6:3 a 6:7
sedmnactileté Darje
Vidmanové, ktera jesté ne-
figuruje ve svétovém Zeb-
ricku, a vcera v zakladni
skupiné exhibi¢ni soutéz

O trofej solidarity a nadéje
CTS nestadila na teprve ti-
nactiletou Brendu Fruhvir-
tovou. Ta potvrdila, ze pat-
fi k nejvétsim talentdim ces-
kého tenisu. CTK

MICHAL BERANEK/CNC/PROFIMEDIA

300 tisic korun, uz projevi-
la zdjem zhruba stovka
teenagerd.

OH bez divaku?

Prezident Mezindrodniho
olympijského vyboru Tho-
mas Bach neuvazuje

o tom, Ze by se olympij-
ské hry v Tokiu pfisti rok
konaly bez divdkda. érk

Anketa. Letos
je favoritkou
Ester Ledecka

Lyzarka a snowboardistka Es-
ter Ledeckd dtoci na ¢tvrtou
korunu pro Krdle bilé stopy.
Na triin se mtiZe vrdtit po roc¢-
ni pauze, loni ji po tfech vy-
hrich za sebou sesadila snow-
boardcrossafka Eva Samko-
vd. Vyhldseni tradicni ankety
Svazu lyzatfa CR bude kvili
koronavirové krizi velmi ne-
tradi¢ni. Vitézové budou
ozndmeni prostfednictvim
dokumentu, ktery dnes od
20.15 odvysild stanice
CT Sport. Ledeckd v uplynulé
sezoné zdrila hlavné na ly-
Zich. V prosinci do ni vstoupi-
la vitézstvim ve sjezdu Svéto-
vého pohdru v kanadském
Lake Louise. €Tk



