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Bydleni s tchym?
Jen pokud je to nutneé

Pruzkum. Kdyz maji lidé bydlet s prarodici, délaji to z velké ¢asti proto, Ze sami nedosahnou na bydleni.
Vyhody. Hlidani vnoucat bez vétsich komplikaci. Vicegeneracni byty. Nyni uz je developefi nestavi swaw:

|

Trnkova umkatnl Svatba u Broucku bude opét prlstupna vere]nostl

Do Plzné se po letech vratilo unikatni diorama Svatba u Broucku od Jifiho Trnky. Po narocném restaurovani bude od pfistiho roku dlouhodobé vystave-
no v Muzeu loutek v Plzni. Dilo, jez zpracovava celozivotni vytvarnikovo téma, vytvoril v roce 1939 pro svétovou vystavu v New Yorku. Vynosem Adolfa
Hitlera byl ale pfesun dila za ocean zakazan, a tak na dlouha léta upadlo v zapomnéni. V Plzni uz jednou vystaveno bylo, a to v letech 2012 az 2013 u pFi-
leZitosti 100. vyroci od Trnkova narozeni. | tehdy prosly postavicky z lipového dreva restaurovanim. MAFRA
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Velka nehoda

Osm lidi utrpélo zranéni
pfi vcerejsi dopravni neho-
dé u Tisové na Tachovsku.
Zranéni péti z nich jsou
vdznd. U nehody ndkladni-
ho auta a doddvky zasaho-
valy vSechny slozky za-
chranného systému. Zdra-
votnici vyslali na misto
kromeé sanitek také vrtul-

nik letecké zdchranné
sluzby.

Olomouc laka

Novou reklamni kampan,
pobytové balicky, kartu

s riznymi vyhodami
inové prohlidkové okruhy
pripravila pro letosni turis-
tickou sezonu olomouckd
radnice. Chce se kviili pan-

demii koronaviru zameérit
hlavné na tuzemské turis-
ty. Se zacdtkem letni sezo-
ny meésto spusti i novy tu-
risticky web.

Sucho niéi Palavu

Extrémni sucha mohou ne-
gativné ovlivnit nejen
mokfady, ale i pfirozené
nejsussi biotopy jizni Mo-

ravy, tedy skalni stepi Pdla-
vy nedaleko vrcholu Dévi-
na. Tamni rostliny jsou
sice adaptované na sucho,
ale pokud trvd nékolik let,
zacinaji strddat. Vyplyva
to ze studie publikované

v Casopise Journal of Vege-
tation Science. Botanici
analyzovali 25 let dlouhou
fadu zdpist druhového slo-
Zeni fléry skalnich stepi.
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Pelta prisel k soudu, ktery resi dotacni podvody, jako ¢ap
Prazsky méstsky soud s jednodennim odkladem vcera zahajil dlouho ocekavany proces s obvinénymi v kauze tdajné
manipulace sportovnich dotaci. Nékdejsi fotbalovy boss Miroslav Pelta se ukazal v dobrém rozmaru. Pred ostatnimi
predvadél capa a dostal pokyn od justicni straze, at si nasadi ochrannou rousku. ObzZalovani idajné nezakonné ovlivnili
rozdéleni nejméné 454 milionl korun ze statniho rozpoctu. V pripadu kromé Pelty figuruji dalsi ¢tyfi lidé a dva sportovni
spolky. Napfiklad nékdejsi feditel ministerského odboru sportu Zdenék Bfiza, nékdejsi naméstkyné ministerstva Skolstvi
a byvala milenka Pelty Simona Kratochvilova, Ceska unie sportu a jeji $3éf Miroslav Jansta a generalni sekretar Jan Bohac.
Vsichni svou vinu odmitaji. Ministerstvo skolstvi pozaduje v kauze nahradu skody 1,116 miliardy korun.

2x MAFRA

Podvody s repkou

Stdtni zdstupkyné obZalo-
vala 14 1idi kvili krdceni
dani pti obchodovani s fep-
kovym olejem na vyrobu
metylesteru fepkového ole-
je, ktery se pfimichdvd do
bionafty. Statu vznikla $ko-
da pres 60 miliond korun.
Obvinéni pdchali podvody
v letech 2013 az 2015. érk
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Politici se prou o statni scho-
dek. Hnuti ANO a koali¢ni stra-
ny kromé komunist chtéji,
aby byl 500 miliard. PGlbi-
lionovy schodek opozi¢ni ODS
nepodpofi, povazuje ho za ne-
prijatelny. Bez reforem a pou-
ze navysovanim schodku po-
dle ODS nelze postupovat.
Média vcera pfisla ze zpra-
vou, Ze se premiér Andrej Ba-
bis po sporu s komunisty, kte-
fi chtéji schodek 4500 miliard,
zminil o predcasnych volbam.
Béhem dne ale Babis predcas-
né volby vyloucil. Ministryné
financi Alena Schillerova navr-
huje jednat o vysi schodku na
mimoradné schiizi ve Snémov-
né, a to 23. cervna.

S tchym by bydlela asi petma
Cechii. Kdyhy uz nebylo zhyti

Dvou nebo tfigene-
ra¢ni souziti se

v Cesku nenosi.
Pred sto lety samo-
zrejmost, ted spise
z nouze ctnost.

Jesté pred rokem 1989 se v né-
kterych panelovych domech
projektovaly vicegeneracni
byty. Pro rodinu s détmi i pra-
rodice.

»To uZ v modernich obyt-
nych objektech nenajdete,”
fikd Dusan Kunovsky, maji-
tel developerské firmy Cen-
tral Group. SpiS se stdvad, Ze si
rodina v reziden¢nim objek-
tu koupi velky byt a na patie
jeden mensi pro rodice. ,,Sta-
vd se, Ze pro tfigeneracni rodi-
nu spojime dvé sousedici by-
tové jednotky. Vétsi poptdv-
ku po tomto typu bydleni —
Ze bychom byty rovnou pro-
jektovali —jsme ale za posled-
nich pétadvacet let nezazna-

menali,” doddvd Kunovsky.
V Praze se o takové bydleni je-
den z developerd pokousel,
ale od myslenky upustil.
Podle neddvného priazku-
mu Monety Money Bank fesi
spolecné bydleni s rodici ko-
lem tfindcti procent Cechd.
Dvou ¢i tfigeneracni souziti
voli lidé proto, Ze nedosdh-
nou na vlastni bydleni. ,Zaji-
mavé na tom je, Ze se vétSi-
nou jednd o trvalé feseni, po-
dle slov respondentl je to
pro né vyhodné,“ rikd Zuza-
na Filipiovd, mluvci skupiny
Moneta. Je to nejen levnéjsi,
prarodice totiz mohou také
hlidat malé déti i bez dojizdé-
ni zdaleka. Priizkum prokd-
zal ochotu Cecht Zit v jed-
nom byté i s nékym jinym
nez pouze s partnerem
a vlastnimi détmi. Velky pro-
blém by to nepfedstavovalo
pro takika dvé tretiny dotazo-
vanych. Spise by ale ddvali
prednost souziti s vlastnimi
rodici. OvSem i pres nekonec-
ny pocet anekdot na tchyné,
které Ceskem kolujf, by zhru-

ba pétina z nds zvladla spolec-
ny zivot v jednom byté dokon-
ceis tchyni nebo s tchdnem.

Ochota zit se star$imi gene-
racemi je ale vlastni mladsim
ro¢nikiim populace. S rostou-
cim vékem tato ochota klesd.
»,Mladi lidé jsou prizpusobivi
a do doby, nez si poridi vlast-
ni rodinu, maji na bydleni
i mensi ndroky,“ doplnuje Fi-
lipiovd.

Prizkum vsak prokdzal
i skutecnost, Ze je rovnéz
dost rodict, ktefi se spiS sna-
Zi, aby jejich potomci odesli
do vlastniho. Na byt je ochot-
no détem pujcit zhruba Sede-
sdt procent z nich. UZ proto,
Ze ani fadé mladych lidi se Zi-
vot v ,mamahotelu” neza-
mlouvd. ,,Bydleni u rodi¢d po
tficitce povazuji za nepatfic-
né tfi ¢tvrtiny mladych Ce-
chi,” 1ika Lenka Molndrova,
mluv¢i Raiffeisen stavebni
spofitelny. I to je jeden z di-
vodi velké obliby stavebniho
spofeni u nds. Loni méli Cesi
uzavieno vice neZ 3,2 mi-
lionu smluv. PAVEL HRABICA

Z klicky vylétaji dfive dcery nez
synové, casto uz pred dvaca-
tym rokem. Mladici odchazeji
od rodicl az po pétadvacitce.

o Podle prazkumu NMS Market
Research pro Raiffeisen
stavebni spofitelnu se chce
do 25 let véku osamostatnit
9z 10 mladych lidi.

o Ve skutecnosti se vsak podafi

Mamabhotely vyuziva v Cesku asi ptl milionu mladych

odstéhovat sedmi mladym
lidem z deseti.

e Podle odhad Zije v Cesku
v ,mamahotelu” asi pal
milionu mladych Zen
amuzl mezi 20 az 30 lety.

o Se samostatnym bydlenim
by mél mladym pomoci stat.
To se domnivaji asi tfi Ctvrtiny
mladych Cech(.

Po zadani slova ,,tchyné“ najde
internetovy vyhledavac za 0,5
vteriny pres 800 tisic odkazd.

Tchyné je vécnym tématem pro novinare i psychology

do masivnich dveri mistnosti,
Jkteré udrzi tajemstvi vasich
hovord*“.

o Nejcastéji se clanky v casopi-
sech a na webu vénuji citlivé-
mu tématu ve stylu ,jak prezit
zivot s tchyni®.

o Pribydlenivjednom domé
doporucuji vztahovi poradci
pro kazdou rodinu vlastni
koupelnu a také kuchyni.

o Pokud Zije mlada rodina v jed-
nom byté s tchyni, doporucuji
nékteré odbornice investovat

o Nejslavnéjsi tchyni je britska
kralovna Albéta Il. a kdysi jeji
vztah se snachou Dianou.




KOMERCNI SDELEN(

Co nesmite v lekarné propasnout!

CHF

Podrazdéné, unavené a citlivé oci umi potrapit kaz-
dého z nas. Nenechte si proto pokazit vas bézny den
a pofidte si kvalitni o¢ni kapky s extraktem z borvek,
které budou vas zrak doslova hyckat.

Proti svédéni, slzeni, fezani  a ptispivd k udrzeni dobré-
nebo paleni oéi jsou nyni ho zraku. Diky Setrnému
v [ékdrndch k dostini oéni  sloZeni je tento zdravotnic-
kapky OCUTEIN" SEN- ky prostftedek uréen i pro
SITIVE PLUS, které mir- velmi citlivé o¢i. O¢ni kapky
ni podrdzdéni zpusobené je moZné apli-
vngj$imi vlivy a zklidnuji  kovat pfimo

z z Y : 7 -
suché a unavené odi. V je- na kontaktni \

jich slozeni naleznete hya-
luronat sodny zajistujici
lubrika¢ni a hydrata¢ni
uéinek a extrakt z bort-
vek, ktery pomaha ulevit
od pocitu unavenych oéi

OCUTEW’

S
s\TNE pLY
sm dosizno®

silou horuvek

Trapi vas

wve o ] » [ ?

C1 intimni partie?

Intertrigo, lidové vlk, se projevuje jako zarudnuti v misté kozni
zaparky, a to nejcastéji v oblasti vnitini strany stehen a genita-
lii, pod prsy ¢i v zahybech ktize. Tyto nepfijemné palivé mokva-
jici opruzeniny dokazou pofadné znepfijemnit Zivot kazdému
dospélému jedinci. Jestlize i vy FeSite tento intimni problém,
mame pro vas osvédcené reseni.

Vsadte na u¢inného pomocnika
IntimComfort®, ktery predchazi
a mirni projevy opruzené nebo
zapafené pokozky. Obsahuje
specialni roztok urceny k boji
proti opruzeninam. Ve slozeni
ptipravku najdete také vytazek

stehna

z hefmanku, ktery ma skvélé re-
generacni a zklidnujici dcinky.
Diky tomu tlumi projevy svédéni
pokozky a udrzuje ji mikrobidlné - W

V. . . . i

&istou. IntimComfort® je k dosta- intimComforye

ni ve dvou variantach: jako vlhce- e : i
né ubrousky nebo ve spreji. S0

)

Lehce

Aktivné a Setrné
odstranuje USNI
MAZ!

Snizuje riziko zanétu ucha

Cisténi usi je dilezitou sou-
casti kazdodenni hygieny.
Na jejich cisténi se vétsinou
vyuzivaji vatové tycinky. Ty
vSak casto zatlacuji usni maz
hloubéji do zvukovodu, coz
muze zpusobit nepfijemny
zanét. Predstavujeme vam
proto ucinnou a bezpecnou
revoluci v ¢isténi usi!

Pro pravidelnou usni hygie-
nu doporucujeme vyzkou-
$et AurisClean z prémiové
fady Da Vinci Academia,
ktery Gc¢inné odstranuje
nadmérny us$ni maz. Tim
preventivné zamezuje tvor-
bé usni mazové zatky, ¢imz
snizuji riziko zdnétu ucha.
AurisClean funguje na re-
voluénim principu aktiv-
niho kysliku. Diky némuz
dochazi k odlouceni usniho
mazu od kaze zevniho zvu-
kovodu. Unikatni slozeni
a pohodlna forma aplikace
tohoto zdravotnického pro-
stfedku garantuje bezpecné
uzivani jak u dospélych, tak
i déti. K dostani ve formé

spreje ¢i kapek.

prilnave KONEC BOLESTI ZAD, SVALU A KLOUBU

konopné
naplasti

(ot

e ED Naplasti Mentholka vynikaji vysokou
R % ucinnosti pii feSeni bolesti svalid a zad

i komfortnim zptsobem pouziti. Jsou
EHLADIVA Wnoﬂnnl.vum . 17 v, 7 ¥
idedlnim prostiedkem pro ulevu od pte-

w.uu,m B v, , / . ,
e | Qo @ tizeni pohybového aparatu v klidovém

L [ s rezimu. Prijemny chladivy efekt nastava

QN STOR | | ittt okamzité po aplikaci zdravotnického pro-

stfedku a pretrvava dlouhé hodiny. Diky

Bolesti pohybového aparatu maji snadné a efektivni feSeni. Konopné mazani
Mentholka je totiz dostupné i ve formé naplasti. Chladivé naplasti pfijemné zchla-
di a rychle ulevi od bolesti, ztuhlosti i pretizeni pohybového aparatu.

hydrogelové formé néplast lehce prilne
k pokozce, ale je mozné ji také snadno
odstranit bez nepfijemného podrazdéni
pokozky a trhani chloupkiL.

Konopné naplasti i mazani znacky
Mentholka jsou k dostani v 1ékarnach
a zdravych vyzivach.



Www.metro.cz

| SVET

stfeda 17. Cervna 2020

04

» » L » °
Trump hrozi svému byvalému poradci
Byvaly bezpecnostni poradce Bilého domu John Bolton by mohl celit problému se zako-
nem, pokud nezastavi na 23. ¢ervna planované vydani knihy paméti. Uvedl to véera ame-
ricky prezident Donald Trump, jehoz ufadovani v cele zemé Bolton v knize popisuje. Pre-
zident Boltona vini z toho, Ze kniha neprosla kontrolou, zda neobsahuje tajné informa-
ce. Kniha se podle nakladatelstvi vyjadfuje k fadé témat: samoziejmé k chaosu v Bilém
domeé, ale také k hlavnim aktérim, k nesouvislému a neusporadanemu rozhodovacimu
procesu prezidenta a k jeho jednani se spo;ena i s neprateli, od Ciny pfes Rusko, Ukraji-
nu, Severni Koreu az po iran. Bolton vyznamny post v Bilém domé zastaval 519 dni
od dubna roku 2018 do zafi 2019. Trump ho z funkce propustil idajné kvali neshodam
ohledné pristupu k Severni Koreji, iranu, Afghanistanu ¢ Rusku. AP

KLDR. Zn

icila bod

mozneé spoluprace

Severni Korea vcera vyhodila
do povétii sty¢ny urad obou
korejskych statt nachdzejici
se v pohrani¢nim mésté Ke-
song na tizemi KLDR. Ufad vy-
tvofili v roce 2018 a byl pova-
Zovdan za prvni krok ke zfize-
ni velvyslanectvi a k tésnéjsi
spoluprdci obou korejskych
statd.

Inteligentni
civilizace existuji

V nasi domovské galaxii
existuje 36 inteligentnich
mimozemskych civilizaci,
které jsou schopné komu-
nikovat s ostatnimi. Do-
spéli k tomu britsti astro-
fyzikové. Nejbliz§i mozny
Zivy svét je podle védcli

z britské univerzity v Not-
tinghamu od Zemé vzda-
len nejméné 17 tisic své-
telnych let.

KLDR v posledni dobé stup-
nuje napéti na poloostrové.
Varovala také, Ze vypovi me-
zikorejskou vojenskou doho-
du z roku 2018, pokud aktivis-
té z Jizni Koreje nepfestanou
pomoci balonti posilat letdky
kritizujici severokorejského
viidce Kim Cong-una za poru-
Sovani lidskych prdv. éTk

Pomoc podminuji
vydanim utocnice

USA pohrozily svému bliz-
kému arabskému spojen-
ci Jordansku vypovéze-
nim pomoci, pokud nevy-
dd Zenu odsouzenou za
ucast na atentdtu, pfi
némz v Jeruzalémé zemfe-
lo 15 lidi. Mezi nimi i dva
obcané USA. Jorddnsky
nejvyssi soud v roce 2017
rozhodl, Ze Zena nemftize
byt do USA vyddna. érk

Stredomoiska dieta na astupu

V jidelnicku téch,
ktefi se chtéji
udrzet ve formé,
je prilis protein(,
malo cerealii

a zeleniny.

Néktefi mladi lidé zistdvaji
Casto vérni stfedomofské die-
té, ale nelze popfit, Ze od ni
mnozi ustupuji. Potvrzuji to
mimo jiné udaje ziskané pfi
kampani o Zivotnim stylu.
Vice nez 27 tisic lidi mélo

v dotazniku odpovédét, co
jedi béhem dne a tydne. Vy-
sledky, analyzované institu-
tem Censis, ponechdvaji jen
madlo prostoru pro pochyb-
nosti. Od stfedomoiské stra-
vy odstupujeme a pouze oli-
vovy olej je konzumovan v do-
statecné mife, zatimco ostat-
ni produkty typické pro stfe-
domofskou stravu, jako jsou
zelenina a ryby, luSténiny
a téstoviny, prili§ netdhnou.
Dtivody jsou podle expertli
rtizné, pocinaje nedostatkem
¢asu na pfipravu pokrmf,
coz vede k tomu, Ze lidé kon-
zumuji hotovd jidla, a konce

LOT. Aerolinkam
hrozi bankrot

Polskd vldda nevylucuje
bankrot stdtnich aerolinek
LOT, zasazenych koronaviro-
vou krizi podobné jako dalsi
letecké spolec¢nosti v Evropé
i jinde ve svété. ,Bankrot by
ale byl az krajnim feSenim.
Nyni takovy scéndi nepfedpo-
kldddm. Je to samoziejmeé
mozné, ale povazuji to az za
krajni moznost,“ fekl vcera
mistopiedseda vlady Jacek Sa-
sin. , Ted realizujeme jiny scé-
ndf,” dodal.

Vldda se nejprve bude snazit
zlepsit ekonomickou situaci
ndrodniho leteckého doprav-
ce sniZovanim mezd a nové
dohodnutymi leasingovymi
smlouvami pro leteckou floti-
lu. Kabinet podle Sasina uva-
Zuje také o zdchranném balic-
ku, podobné jako to ucinily
takeé jiné vlddy.

LOT pferusil v ptli bfezna
kvali koronaviru veSkeré
lety. Zac¢dtkem cervna obno-
vil vnitrostatni spoje. €Tk

novyml tendencemi ve stra-
vovani, které nemuseji byt
zdravé. At uz jsou divody ja-
kékoli, je zfejmé, Ze se ve sna-
ze jist zdravé upousti od z4a-
sadnich principd.

»Je to paradox nynéjsiho
stravovani. Dostatek jidla spo-
lu se zménou zvykd a Zivotni-
ho stylu ochudil konzumaci
a vedl k tomu, Ze upoustime
od jednoduchych jidel, ktera
patii ke stfredomoiské tradi-
ci,” uvddi Michele Carruba,
feditel Centra pro studium
a vyzkum obezity pii mildn-
ské univerzité. Udaje institu-
tu ukazuji, ze rizikovd je ze-

jména neJkrehc1 populace
déti, téhotné Zeny a seniofi.
Déti jedi velmi madlo ryb, na-
opak jedi hodné soli a cukru,
peciva a moucnych vyrobkd,
které se Casto v hojné mife da-
vajiinejmensim.

Prazkum pak prekvapivé
ukdzal, Ze nikdo neni bez chy-
by. Na zdkladé iidajti o konzu-
maci je mozné sefadit Italy
do péti profili, z nichz zadny
neni dokonaly. Dokonce chy-
buji i Zeny, které vénuji vice
pozornosti svému zdravi.

Také vyznavaci zdravého zi-
votniho stylu (dvaadvacet
procent dotdzanych) a lidé

stravujici se stfidmé (¢trndct
procent), ktefi jsou vetsmou
jiz pokrocilého véku, se do-
mnivaji, Ze ziji zdravé, ale ve
skute¢nosti tomu tak neni.
Lépe na tom nejsou ani muzi,
pocinaje vseZravci (Ctrndct
procent dotdzanych) az po
mladé lidi, ktefi se v jidle ne-
omezuji (osmndct procent).
Ti prvni asto jedi pfilis mno-
ho lusténin, peciva a masa,
ale zfidka si daji rybu, mléc-
né vyrobky a vejce, zatimco ti
druzi jedi vSeho hodné, ale té-
mér nikdy ryby, ¢asto si do-
prdvaji alkoholické ndpoje
a sladkosti. €TK A MET

Vrazda
politika

U soudu ve Frankfurtu nad
Mohanem véera zacal pro-
ces s pravicovym radika-
lem Stephanem Ernstem
(vpravo) obzalovanym

z vrazdy regionalniho poli-
tika Waltera Liibckeho, ¢le-
na vladni CDU. Na lavici ob-
zalovanych usedl také jeho
udajny komplic. Vrazda
loni vyvolala v Némecku
zdéseni. Liibcke verejné
podporil kancléfku Angelu
Merkelovou v jejim rozhod-
nuti z roku 2015 pfijmout
statisice uprchlika. AP
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Obrovskd zdsoba zboZi skla-

Nova vydejna. Produktyv_lhned k odbéru

dem s mozZnosti okamzitého
osobniho odbéru zdarma.
Skvéld dostupnost autem
a snadné parkovdni. Témito
a mnoha dal§imi vyhodami
oznacuje internetovy obchod
Mironet nové otevienou vy-
dejnu na centrdlnim skladé
Mironetu v Dobfejovicich na
okraji Prahy.

Skvélym vybérem zbozi
a jeho okamzitym vydejem
to ale nekonci, v Dobfejovi-
cich je totiz i sbérné misto
pro poddni servisnich zaka-
zek nebo rychlé vyfizeni re-
klamaci.

Novinka v Dobrejovicich

Mozné to je diky nepfetrzi-
té, kaZzdodenni expedici mezi
centrdlnim skladem a dalsi-
mi pobockami Mironetu,
diky niz se miizete spoleh-
nout, Ze vaSe servisni zakdz-
ky budou vytizeny stejné
rychle, jako kdybyste je do-
nesli osobné na servisni stte-

Pulnocni pro

Blizi se pecka The
Last of Us Part Il.

NezmeSkejte  jedine¢nou
moznost byt mezi prvnimi,
ktefi si zahraji dlouho ocekd-
vanou pecku The Last of Us
Part II. Pfijdte si zitra vecer vy-
zvednout svou pfedobjedndv-

ku na centrdlni pobocku Mi-
ronetu v Praze na Chodové
a téste se na prijemné bonu-
sy. Od partnera pulnoc¢niho
prodeje napfiklad obdrzite
energeticky ndpoj Big Shock!
zdarma, abyste vydrZeli hrat
az do rdna. Koupi hry a ucasti
na akci budete navic automa-
ticky zafrazeni do losovdni, je-
hoz tfi vyherci ziskaji hru

MIRONET

disko nebo na jinou kamen-
nou pobocku. To samé plati
i o piipadnych reklamacich.
Siroké jsou i moznosti plat-
by. Pfi osobnim prevzeti mt-
Zete zaplatit jak hotové, tak
kartou. Problém neni ani plat-
ba predem vSemi standardni-
mi zplsoby. A kdybyste si nd-

hodou na posledm chvili roz-
mysleli, Ze do vasi objedndv-
ky potfebujete néco pfihodit,
¢i naopak z ni néco odebrat,
prodejci vdm vasi objedndv-
ku na misté upravi.

At uz tedy jedete kolem,
chcete se vyhnout preplné-
nym prazskym silnicim,
nebo chcete mit jistotu oka-
mzitého osobniho odbéru né-
kterého z vice nez sto tisicli
produktd skladem, vydejna
na centrdlnim skladé Mirone-
tu v Dobfejovicich je tu nové
pro vds kazdy vSedni den od
8 hodin rdno do 20 hodin
vecer.

() MIRONET

Prijd'te na pulno¢ni prodej
a hrajte mezi prunimi

THE LAST OF US PART Il
pribéhova akéni survival hra / €eské titulky
od 18 let / darky: plakat, klicenka a Big Shock

www.mironet.cz

ej. Zitra v Mironetu

zdarma - penize jim Mironet
vrati na ucet.

Co se tycCe samotné hry, po-
kracovdni The Last of Us je
jednou z nejvétsich hernich
udadlosti tohoto roku a ocekd-
vani jsou pravem obrovska.
MiizZete se té&Sit na genidlné
propracovany pribéh plny
zvratl a necekanych uddlos-
ti, ponurou atmosféru a sa-

mozfejmé i na dechberouci
grafické provedent ¢i vySper-
kovany soundtrack. Jisté vds
potési i ceské titulky. A co se
tyce prvnich dojmt a recen-
zi, studiu Naughty Dog se to
opét povedlo na jednicku.
Ptilnoc¢ni prodej The Last of
Us Part II se uskutecni
18. cervna na centrdlni pro-
dejné Mironetu v Praze. Na-

jdete ji kousek od zastdvky
metra Chodov na adrese Hrds-
kého 2231/25. Samotnd akce
zacne ve 23.45, o ptlnoci pak
zacne vydej pfedobjedna-
nych her. Ve stejny cas spusti
pilnocni prodej i dalsi poboc-
ka Mironetu v Kladné.
Nenechte si ujit uddlost to-
hoto roku a zazijte mrazivé
dobrodruzstvi mezi prvnimi.

Zatoulal se?
Budte v klidu!

Se Zampi znamkou se vam bezpecné

vrati, nez byste rekli haf.

Pro¢ maji nejen psi radi Zampi znamku?

® Jsou v bezpedi, i kdyZ se zatoulaji

® Stadi vzit chytry telefon, nacist QR kod na
znamce a nalezce hned vi, komu zavolat

® Znamka je zcela zdarma

Zampi.cz - vas svét domdcich mazliéku

OEAD]
ot

@@@ g}...

Zampi

Ochrante nejen svého pejska.

Stacdi, kdyz si objedndte Zampi zndmku zdarma na
www.zampi.cz
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»Na ptaky
je opravdu

Slova na vylusténi zaéinaji na stejné pismeno.

1. hl. mésto Ruska 5. mraznicka (hovor.)

2. velké ovoce (lid.) 6. Zena ve mlynici (zast.)
3. zemdleni 7. pelargonie

4. hovorit

kratka.“
VLADIMIR CEKOTA
Facehook

DNES ZITRA PATEK SOBOTA

s () a ‘a

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?

° ° o ° Napiste bublinu a reaguijte na
7 ““ 20/24 c 19/ 23°C 18/ 22°C 19/ 23°C sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro FOTO: 2x AP

7,0°C(1906) 1 31,9°C(1931) Bio: W QP W

To je vrazda, napsala XI 16.20 Zprava o stavu civilizace 16.00 Dr. House VI (12) 16.30 Krimi zpravy 06.00 Ranni fresh

Cestomanie 16.30 Temné charisma 17.00 Odpoledni Televizni no- 16.50 Policie v akci 09.00 Zpatecka

AZ-kviz Adolfa Hitlera (3/3) viny, Sportovni noviny 17.40 Prostieno! 10.00 Ocko hity

Udalosti v regionech 17.20 Domorodé kmeny, 17.20 Co na to Cesi 18.55 HLAVNI ZPRAVY 11.00 Ocko trendy

Kde domov muij? zvifata a ja Il (1/3) 18.20 Comeback 19.55 SHOWTIME 12.30 Ocko hity

Udalosti 18.15 Divocina bez hranic (13) 18.50 Hospoda (24) 20.05 Pocasi 14.00 Smartmania

Branky, body, vtefiny 18.45 Vederniéek 19.30 Televizni noviny, Spor- 20.15 Modry kéd (263) 14.05 Ocko hity

Chalupari (2/ 11) 18.55 Babylon tovni noviny, Pocasi Lovci a sbéradi. 15.00 MUj Mixxxer

Kapr. Komed. serial (CR, 1975) 19.20 Francie s ozvénoudomova = 20.20 Vyména manzelek IX Serial (CR, 2020) 16.30 Ocko hity

Chalupafi (3/11) 19.40 Postiehy odjinud 21.40 Kriminalka Andél Il (7) 21.35 Show Jana Krause 19.00 Moje desitka

Operace 19.50 Zpravy v éeském 23.00 Smrtonosna zbraii Il (10) 22.45 Temny Kraj (12) Top 10 klipti podle divaka Ocka
Zlodéji zelenych koni znakovém jazyce 23.55 Dr. House VI (12) Krimiserial (CR, 2016) 20.00 Ocko hity

Drama (CR, 2016) 20.00 Kamera na cestach: Benatky = 00.50 Muj pritel Monk VI (14 00.05 Policie v akci Klipy nonstop

Pritelkyné z domu 21.00 Na cesté 01.45 Muj pfitel Monk VI (15 01.00 Policie v akci 21.00 CZ & SK

smutku (4/4) po Velkém Karakoramu 02.30 Krok za krokem Il (23) 01.50 Walker, Ceské a slovenské klipy nebo
Dramaticky serial (CR, 1992) 21.30 Papua Nova Guinea (4/6) 03.05 Co na to Cesi Texas Ranger VII (19) Zivéa vystoupeni

AZ-kviz 21.55 Letecké katastrofy 03.45 Ordinace v riZzové 02.40 Posledni polda Il (12) 23.00 Ocko flirt

Mate slovo s M. Jilkovou 22.45 Gomora IV }9/12) zahradé 2 (722) 03.25 Prostfeno! Proud klipti

Rajské zahrady 23.30 V pastill (8/10) 04.45 Novashopping 04.45 Pohoda u krbu se vzkazy divakd Ocka
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Az tolik podpist ma petice
atlett a dalSich sportovcu, jez
ma podpofit stavbu atletické
haly u kampusu v Brné.

| Krétce |
Podpora mésta

Zastupitelé Brna podpofi-
li variantu kondni moto-
cyklové GP v letosSnim

i priStim roce, pricemz
zalistovaci poplatek za
oba ro¢niky bude sedm
miliond eur (190 milio-
ni korun). Na oba ro¢ni-
ky d4d mésto maximdlné
60 miliont korun. Dalsi
penize ma ddt kraj i stat.
Zavody se letos maji jet
od 7.do 9. srpna.

Dalsi odklad OH?

Mezindrodni olympijsky
vybor by v pfipadé nepfi-
znivé epidemiologické si-
tuace mél nejprve zvazit
dalsi odlozeni olympij-
skych her v Tokiu. Pro-
hlasil to vlivny ¢len orga-
nizacniho vyboru her Ha-
rujuki Takahasi, podle
néjz by zruseni olympid-
dy napdchalo obrovské
ekonomické Skody.

Triumf Pliskové

Cerny tym Karoliny PIi3-
kové vyhrdl na Stvanici
prvni turnaj ¢tyfdilné te-
nisové série Elite Trophy
nad rdZovym vybérem
Petry Kvitové. érk

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské
nameésti 1, palac koruna, Praha 1

Intimni

EM.A. Europesro, PO Box 14, Praha 05, 11005, le(h.'zaj. Materna,

od 18let, Tsms/SOKE, Tmin/9 X, délkahovoru
15 minut, www.ema platmobilem.cz

"N

« Svudné kocicky z tvého més-
tal Mame jejich sexy fotky. Na-
pi$ si o né SMS ve tvaru 73MBK
atextna 909 15 50

 Financné zajisténa Helga (41)
hleda dobfe vybaveného samce.
Zavolej mina 909 90 99 25 nebo mi
rovnou napis SMS na ¢islo 909 15 40
s kédem 52DCG a tvij text!

Ligu mistru
maji dohrat
v Lisahonu

UEFA bude dohrani
evropskych poharu
schvalovat dnes.

Fotbalova Liga mistrd, jejiz
aktudlni ro¢nik byl v bfeznu
prerusen kvili koronavirové
pandemii, se podle agentury
Reuters dohraje srpnovym
turnajem osmi tymd ,Final
Eight“ v Lisabonu. Evropska
fotbalovd unie (UEFA) md ten-
to pldn predlozit ke schvdle-
ni na dneSnim zaseddni vy-
konného vyboru.

Po dokonceni osmifindlové
Casti se Ctvrtfinalisté presu-
nou do Portugalska. Tam se
vyfazovaci fize bude hrat
pouze na jeden zdpas oproti
tradi¢nim dvéma. Ctyfi ¢tvrt-
findle jsou v pldnu od 12. do
15. srpna, dvé semifindle pak
18.a19. srpna a findle md byt
na programu 23. srpna.

Ucast mezi nejlepsi osmic-
kou soutéZe uz si v bfeznu za-
jistily Paris St. Germain, Ata-
lanta Bergamo, Atlético Mad-
rid a Lipsko. Z osmifindle zby-
vd odehrdt odvetné duely
Manchester City — Real Mad-
rid, Juventus Turin - Lyon,
Bayern Mnichov - Chelsea
a Barcelona-Neapol.

Utkdni ,Final Eight* prav-
dépodobné budou hostit dva

Superpohar a Euro

Vykonny vybor UEFA ma
dnes schvalovat i terminy pro
odlozené mistrovstvi Evropy.

o Superpohdr UEFA mezi vité-
zi Ligy mistr(l a Evropské
ligy by se mél uskutecnit
24. zafi v Budapesti. Istan-
bul, ktery mél hostit letosni
findle Ligy mistrd, privita vy-
vrcholeni pFistiho rocniku
elitn soutéze.

nejvétsi stadiony v Lisabonu
Estddio da Luz a Estddio José
Alvalade, které jsou domo-
vem mistnich klubt Benficy,
respektive Sportingu. Hrdt by
se mélo bez divdkd, ale UEFA
pritomnost fanouskd jesté
zcela nevyloucila a bude zdle-
Zet na aktudlni epidemiolo-
gické situaci v Portugalsku.

Podobny format UEFA hod-
14 pouzit také pro Evropskou
ligu. Jeji preruSeny roc¢nik se
od 10. srpna dokondi v né-
meckych méstech Duisbur-
gu, Diisseldorfu, Gelsenkir-
chenu a Koliné nad Rynem.
Z Evropské ligy se stihla ode-
hrat vétsina tivodnich zdpasi
osmifindle, ani jednou se ale
kviili koronaviru neutkaly Se-
villa s AS Rim a Inter Mildn
s Getafe. €Tk

Horak prodlouzil v Kielu

Cesky hazenkar Pavel Horak odehraje v tymu mistrovské-
ho Kielu pod trenérskym vedenim svého krajana Filipa
Jichy jesté jednu sezonu némecké ligy. Sedmatfricetilety
defenzivni hra¢, jenz s muzstvem slavil v nedohraném
ro¢niku premiérovy titul, uz v Némecku pusobil také

v tymech Goppingenu, Berliné a Erlangenu. CTK

KOLO

pro zivot

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

GENERALNI PARTNER

CESKAS

sporitelna

HLAVNI PARTNERI

&
Kooperativa
VIENNAINSURANCE GROUP

SKODA

cardion
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