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ovolenou si nedame
vzit. Idealné u more

Setfime. Cesi si na zajezdy casto spofi, nechtéji se ale o relax v teple pfipravit. Benefity. Cast naklad(i na
dovolenou hradi bez penez, dopreji si véetsi luxus. Boeingy. Uzemnéna letadla moc problém( nedelaji smana
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Cesi otocili nepriznivy vyvoj zapasu proti LotySsku a maji dalsi tri body
Cesti hokejisté porazili v dlilezitém utkani na mistrovstvi svéta Loty$sko 6:3, pfestoze po prvni tretiné prohravali 0:2. Druhou &ast ale svéfenci Milo3e
Rihy vyhrali drtivé 4:0 a po ¢tyfech zapasech maji v bratislavské skupiné B na konté devét bodd. Reprezentaci ¢eka dnes utkani s dalsim outsiderem:

od 20:15 nastoupi proti Italii. A je mozné, Ze dojde ke zménam v sestavé — v brané by mél dostat prilezitost rozchytat se na vétsich evropskych hristich
Pavel Francouz a mezi Gtocniky zifejmé naskoci dodatecné povolany Milan Gulas. Vice informaci z déni na mistrovstvi svéta najdete na strané 26. CTK
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OMRKNETE SETRNE BUDOVY

Open House Praha
znovu otevira
budovy. Jubilejni
5. rocnik se usku-
tecni o vikendu.

Az osmdesat béZné nepristup-
nych budov a prostort se ve-
fejnosti otevie tento vikend.
Lidé si mohou zdarma pro-
hlédnout architektonicky cen-
né prostory historickych pald-
cli a reprezentativnich vil, po-
kochat se modernimi designo-
vymi kanceldiskymi prostory
nebo si uzit nezapomenutel-
né vyhledy na mésto ze stiech
vyskovych budov. Cilem festi-
valu je pribliZit architekturu
rﬁzn}'rch historickych epoch
,Pozndvdni budov, jejich
architektury i pfibéhd je prv-
nim krokem k tomu, aby-
chom v lidech probouzeli zd-
jem o mésto a jeho verejny
prostor,” fikd feditelka festi-
valu Andrea Senkytikova.
Kromé budov, které se za-
pojily jiz v pfedchozich le-

Dum zemédélské osvéty

tech, se tento rok otevfe
38 naprostych novinek. K na-
hlédnuti budou reprezenta-
tivni prostory budov Hrzdn-
ského a Lichtenstejnského pa-
ldce v majetku stdtu, a také
Trauttmannsdorfsky paldc
na Hradcanech, ktery slouzil
az do zacatku 20. stoleti jako
véznice a v soucasné dobé se
dokoncuje jeho rekonstruk-

TOMAS SYSEL

ce pro potfeby Ministerstva
zahrani¢nich véci CR. V pro-
gramu jsou zastoupeny i reali-
zace prednich Ceskych archi-
tektti - Stenciv dim na
Starém Mésté od Otakara No-
votného, Dim zemédélské
osvéty u ndmeésti Miru od Jo-
sefa Gocdra nebo Laichtertv
diim na Vinohradech od Jana
Kotéry.

Lidé mohou také navstivit
i béZné nepristupné prostory
nékterych vyznamnych kul-
turnich objektt - sttedovékd
sklepeni v domé U Kamenné-
ho zvonu, véz a konirnu Troj-
ského zdmku, stfechu a tech-
nické prostory Veletrzniho
paldce Ndrodni galerie Praha
nebo neddvno zrekonstruova-
nou technickou pamatku Vo-

PETER FABO

ddrenské véZe na Letné. Festi-
val letos nabidne v programu
na 39 kulturnich pamadtek.
Organizdtofi letos pfipravi-
li dvé tematické sekce. ,,V kon-
textu soucasné globdlni ekolo-
gické krize jsme se rozhodli
ukdzat, jakym zplisobem
muze architektura pfispét do
debaty o ekologické udrzitel-
nosti.” fikd Senkytikova.

INZERCE

SPA RESORT LIBVERDA

% LAZNE LIBVERDA | BAD LIEBWERDA | SPA LIBVERDA @

REGENERACE TELA I DUCHA
V JIZERSKYCH HORACH

VYUZIJTE 15% SLEVU NA VYBRANE LAZENSKE POBYTY

LAZNE LIBVERDA jsou malebné 1dzné leZici v podhUii Jizerskych hor, 25 km od Liberce. Lé&i pohybovy apardt, kardiovaskuldarni a onkologické onemocnéni,
diabetes a nemoci neurologické. Nabizi celou fadu kratkodobych i dlouhodobych Iééebnych a wellness pobyti nebo si muzete zakoupit pouze nékterou ze
Siroké nabidky atraktivnich procedur.

KOMPLEXNIi LAZENSKA KURA
8 dni/7 noci ¢ osoba/pobyt
ee-H-130KE — 9.460,50 KE*

Lécebny pobyt s plnou penzi, vstupni Iékarskd prohlidka,

21 1é&ebnych procedur, volny vstup do fitness

LAZNE NA ZKOUSKU
6 dni/5 noci ¢ osoba/pobyt
oc70006-KE — 5.950 KE*

LéCebny pobyt s plnou penzi, vstupni Iékarskd prohlidka,

51é&ebnych procedur, volny vstup do fithess

SPA RESORT LIBVERDA
LAZNE LIBVERDA 82, 463 62

TEL.: +420 482 368 100-102

E-MAIL: INFO@LAZNE-LIBVERDA.CZ

CYKLO-VIiKEND
3 dny/2 noci ¢ osoba/pobyt
od-3:380Ke - 2.873 K¢*

Wellness pobyt s polopenzi, 1x svacinovy bali¢ek, 2 procedury —

1x 30 min. castecnd masdz, 1x rehabilitacni bazén se saunou —
1 hodina, volny vstup do fitness, 1x kdva a zdkusek

WELLNESS & RELAX
6 dni/5 noci  osoba/pobyt
oc-6-890KE - 5.856,50 KC*

Wellness pobyt s polopenzi, 5 procedur — 1x 30 min. Castecnd

masdz, 1x masdz bylinnymi razitky, 1x parafinovd ldzen rukou,
1x uhlicitd koupel, 1x oxygenoterapie, volny vstup do fitness,
1x kava a zdkusek

WWW.LAZNE-LIBVERDA.CZ

*PLATNOST DO 30.6.2019. Kompletni nabidku specidinich pobytovych balickl naleznete na: www.lazne-libverda.cz.
Domdci mazlicci jsou v nasem resortu vitdni.
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Desfoursky palac Tomas syseL

,Ve spoluprici s Ceskou ra-
dou pro Setrné budovy jsme
vytvorili vybér ze soucasnych
realizaci, které pfedstavuji
rizné zpusoby, jak ve staveb-
nictvi hospoddrné vyuZzivat
zdroje s minimdlnim dopa-
dem na Zivotni prosttedi,” do-
dava feditelka festivalu. Sek-
ce Setrnych budov zahrnuje
naptiklad novou administra-

tivni stavbu Visionary v Hole-
Sovicich.

Ddle pak moderni kanceldi-
skou a obchodni budovu
Dock in Two, kterd vyrostla
v okoli slepych ramen Vltavy
v Libni v mistech, kde se pt-
vodné nachdzela liberiskd lo-
dénice. Tato Sestipodlazni bu-
dova pokrytd zeleni byla pro-
jektovdna tak, aby vyuZzila

prednosti novych materidld
a ekologickych technickych
feSeni.

Samostatnou tematickou
sekci predstavuji budovy
v majetku mésta, které v sou-
casnosti hledaji své budouci
vyuziti. ,Prdzdné domy v Pra-
ze predstavuji velky pro-
blém. A pokud chce nova poli-
tickd reprezentace problém

fesit, musi si nejprve zamést
pred vlastnim prahem. Je po-
tfeba vSechny prdzdné a chat-
rajici domy v majetku mésta
zaclit vyuzivat,” rikd Petr Ze-
man, zakladatel spolupracuji-
ciho spolku Prdzdné domy
a soucasny prazsky politik.

Své brdny otevie pro nd-
vStévniky také nejvétsi sta-
dion na svété. Velky strahov-
sky stadion pfipadl po vlek-
lych sporech vroce 2014 més-
tu, které nyni zpracovava stu-
die na jeho dalsi podobu. Po-
prvé bude zpfistupnén také
renesan¢ni dim PdZat panid
z Martinic na Hradc¢anech
a pro velky zdjem vefejnosti
organizdtofi oteviou podru-
hé i objekt Desfourského pa-
ldce na Florenci. Zajimavy
osud maji také byvalé radnic-
ni domy na Starém Mésté —
nékteré z nich jiz vyuZiti na-
Sly (Prazské kreativni cen-
trum), jiné vSak stdle na svou
prileZitost Cekaji.

Vice informaci o vSech bu-
dovdch a programu naleznou
zdjemci mna strdnkdch
www.openhousepraha.cz
a na facebookové uddlosti
Open House Praha 2019. MET

Open House v ¢islech

5

Po tolikaté se v Cesku kona
festival méstské architektury.

192

Tolik budov jiz akce otevrela
verejnosti.

82

Tolik let je nejstarSimu dobro-
volnikovi. Letos jich je 300.

54

Tolik tisic lidi se festivalu
zUcastnilo loni.

2,5

Tolik hodin trvalo nejdelsi
cekani ve fronté. Zazili ho
navstévnici pred Chranénym
zdravotnickym pracovistém
Thomayerovy nemocnice.

INZERCE

Vyherte siz dokonc¢enych
bytu u prirodni rezervace

Bytovy projekt Nad Prokopskym
udolim v prazskych Stodiilkach
od CENTRAL GROUP je cerstvé
dokoncen. Vyrostl jen par kroki
od vyhledavané prirodni rezervace
Prokopské tidoli a spliiuje narocné
pozadavky na kvalitni a moderni
bydleni v Praze. Vice nez 60 % bytii
je jiz prodano, ale jesté stale je zde
mozZné vybirat z riznych dispozic
od 1+kk po 4+kk.

Skvéld obcanska vybavenost, Skoly a Skolky v okoli
a bezproblémova dopravni dostupnost s mnozstvim
zelené. Presné takova je lokalita v prazskych Stoddilkach,
ve které CENTRAL GROUP nyni dokondil projekt
Nad Prokopskym ddolim.

Moderni bytovy diim je navrZen tak, aby citlivé zapa-
dl do okolni zastavby kaskddovych staveb. Majitelé
bytli v hornich patrech navic ziskaji unikatni vyhled
na panorama Prahy. Vybirat je mozné ze Siroké Skaly
promyslenych dispozic. Dostatek prostoru nabidnou
zejména rodinné byty 3-+kk a 4+kk, ale nechybi zde
ani pestra nabidka mensich bytl 1+kk a 2+kk, které
jsou idedIni pro singles ¢i pro mladé pary. Okolni roz-
manitou prirodu pak vkusné dopliiuji velké zatravné-
né terasy (i stfecha s beziidrzbovou zeleni.
Vyjimecné misto pro Zivot

Jetojen parkrok do panenské pfirody a zaroven pou-
ze 20 minut od pulsujiciho centra metropole. Nechybi

zde kompletni obcanskd vybavenost véetné dvou
matefskych 3kol s krdsnymi zahradami a modernim
zazemim, dvou zékladnich $kol a mnoha détskych
kliniku, postu, Iékdrnu a pestrou nabidku restauraci,
fitness a dalSich sluzeb.

Dostatek sportovniho vyziti zajisti ddoli Dalejské-
ho potoka a zejména unikdtni pfirodni rezervace
Prokopské tdoli, kterd pati k zelenym klenotlim Prahy.
Sem se dd pohodIné dostat na kole nebo romantickou
prochdzkou. Je jen mélo prazskych rezidencnich loka-
lit, kde Ize byt béhem par minut v nedotcené pfirodé
daleko od ruchu metropole.

Naprosto bezproblémova je také dopravni dostupnost.
Kousek od domu jsou autobusové zastavky péti linek
a na stanici metra Nové Butovice nebo Luka je to jen
6 minut. Do centra Prahy se tak méstskou hromadnou
dopravou pohodiné dostanete za 20 minut.

Vyhodné ceny i financovani

CENTRAL GROUP nabizi nejsirsi moznosti financovani
na eském trhu nového bydleni. Po podpisu smlou-
vy staci zaplatit jen 10 % kupni ceny s doplatkem
aZ do jednoho roku od nastéhovani anebo prosted-
nictvim zvyhodnéné Hypotéky CENTRAL GROUP
na 90 % kupni ceny. Jako jediny rezidencni stavitel
na trhu umoziuje klientim uzivani dokoncenych byt
jiz pfed thradou celé kupni ceny.

Kompletni nabidku vSech novych dokoncenych
bytli v projektu Nad Prokopskym udolim najdete
na www.central-group.cz.

NOVE DOKONCENE BYTY.

NAD PROKOPSKYM UDOLIM

* Rodinné bydleni pfimo u pfirodni rezervace
* Krasné vyhledy na panorama Prahy a do zeleng
* Kompletni obéanska vybavenost - $koly, 3kolky v okoli

* Vlastni parkovaci stani v cené bytu

* Stadijen 10% a zbytek aZ rok po nastéhovani CENTRAL
nebo zvyhodnénou hypotékou az na 90% ceny " GROUP
——

central-group.cz « © 226 222 222
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OZNAMENI O VYHLASENI VYBEROVEHO RIZENI

Rada hlavniho mésta Prahy vyhlasuje vybérové fizeni
na funkcei Feditele/Feditelky
ptispévkové organizace hlavniho mésta Prahy
NARODNI KULTURNi PAMATKA VYSEHRAD
se sidlem V pevnosti 159/5b, 128 00 Praha 2

Pozadované piedpoklady:

« ukonéené vysokoskolské vzdélani v souladu s § 3 odst. 3 nafizeni
vlady ¢. 341/2017 Sb., o platovych pomérech zaméstnanci ve vefejnych
sluzbach a sprave, ve znéni pozdéjsich predpist

« nejméné pétiletd praxe v fidici funkei

» manazerské a organiza¢ni schopnosti

* svépravnost

+ obc&anska beztthonnost

Dalsi podrobnosti naleznete na webovych strankach hlavniho mésta
Prahy: www.praha.eu v sekci volna pracovni mista — konkursy
na Feditele/Feditelky méstskych organizaci
ana webovych strankach odboru kultury a cestovniho ruchu
http:/kultura.praha.eu/jnp/cz/aktuality/index.html

Uchazec¢i doruci své pfihlasky s ptilohami tak, aby je vyhlaSovatel
obdrzel nejpozdéji dne 28. 6. 2019 do 14:00 hod.

ZOOALBUM

Samice slona indického Tama-
ra a Janita ze Zoo Praha jsou
opét brezi. Potvrdila to ultra-
zvukova vySetfeni provedend
24. dubna. V ten den byla po-
dle ultrazvukovych snimki
obé mlddata zivd a bez abnor-
malit. Na fotografii je ultra-
zvukovy snimek z vySetreni
témér Ctrndctileté Tamary.
»,Samozrejmé bych to vel-
mi nerad zaktikl, ale pokud
vse pijde, jak md, slinata by

Autor fotografie

€§ I Roman Vodicka

2 W veterindr
" 700 Praha

N\
LS

Veiejna nabidka investice pro obcany

Edison v centru

Novy filmovy klub se ote-
vie 1. cervna ve funkcio-
nalistické budové byvalé
trafostanice u Jindfisské
véze. Filmové centrum
Edison Filmhub bude po-
dle poradateli mistem
pro promitdni filmu, ale

Oc¢ekavana slunata

se s nejvetsi pravdépodobnos-
ti mohla narodit na pfelomu
bfezna a dubna pfiStiho
roku. Vzhledem k tomu, Ze

i diskuse o ném, pfednds-
ky, semindre a dalsi do-
provodné programy.

Opravi Vysocany

Spréva Zelezni¢ni doprav-
ni cesty pldnuje rekon-
strukci 14,7 kilometru
dlouhého Zelezni¢niho

uz mame Maxe a Rudiho, ten-
tokrdt bych si pfal alespon
jednu ,holku‘,” uvedl feditel
Zoo Praha Miroslav Bobek.

useku mezi Mstéticemi

a prazskymi Vysocany, na
stavbu vypsala tendr. Od-
hadované ndklady jsou
4,4 miliardy korun. Po mo-
dernizaci by se méla zvy-
Sit kapacita trati a povole-
nd rychlost. Opravena
bude také vlakova stanice
ve Vysocanech. €1k

Dluhopisy e-Finance

* Investice od 30 000 K¢, urok je vyplacen rocné
* 4,5% rocni urok u tfiletych dluhopisti
* 5,6% rocni urok u sedmiletych dluhopisii

Konetné podminky a prospekt dluhopisii schvaleny Ceskou nérodni bankou naleznete na www.e-finance.eu.

Dluhopisy je mozné objednat na www.e-finance.eu nebo telefonicky na tel.: 515 555 555

e-Finance

ApartHotel

HORNI

JESENIKY

Lipova-lazné

LIPOVA

www.efiaparthotel.cz

DLOUHODOBI; NAIMY
APARTMANU 2+KK

od 8 500 K&/mésic
el.:

603 541 898

e-Finance, a.s. | 18 let zkuSenosti s investicemi do nemovitosti | www.e-finance.eu

Z PORTFOLIA NEMOVITOSTI E-FINANCE VAM NABIZIME:

REKREACNI
POBYTY

od 1380 K&/noc
el.: 515 555 577

www.efiaparthotel.cz
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Nova lavka
v Troji bude
pristi leto

Stavba premosténi
zacne do dvou me-
sicll. Zivotnost se
planuje na 100 let.

Z4dné provizorium, ale novd
Trojskd ldvka. Tak rozhodlo
vedeni Prahy. Magistrdt nyni
ziskal od stavebniho ufadu
Prahy 7 stavebni povoleni
pro vystavbu lavky mezi Ci-
saiskym ostrovem a Trojou.
Povoleni je platné od vCera.
Vypsdna byla rovnéz vefejnd
zakdzka na dodavatele stav-
by. ,Mdme platné stavebni
povoleni a mtiZeme zacit sta-
vét. Otevrit ldvku chceme uz
pristi rok v 1été. Novd Trojska
ldvka bude Sirokd minimdlné
¢tyfi metry a nové na ni bu-

dou moci spolecné fungovat
pési i cyklisté. V piipadé po-
tfeby po ni piejede i vozidlo
integrovaného zachranného
systému,” fekl ndméstek pri-
madtora a radni pro dopravu
Adam Scheinherr.

Zdjemci o vystavbu lavky
maji do konce kvétna cas po-
slat méstu Zddosti o ucast
v soutéZi a prokdzat kvalifika-
ci. Ndsledné budou mit pat-
ndct dni na ndvrh nabidek. Sa-
motnd vystavba zacne zacdt-
kem leto$nich prazdnin.

Pfedloni zficenou ldvku,
kdy byli zranéni ¢tyfi lidé, vy-
stfidd nova ocelové vyztuZe-
nd konstrukce. ,Novd ldvka
bude mit Zivotnost 100 let
a oproti ptivodni nebude ze-
vnitt korodovat a jeji stav bu-
deme moci ucinné kontrolo-
vat,“ sdélil Scheinherr. éTk

Lucerna

Kazdou nedéli a pondéli se
otevfe vzdy od 15 hodin
do setméni stfecha Lucer-
ny. Na 15 pavodné nadraz-
nich valcich si navstévnici
muzou prohlédnout vysta-
vu o rodiné Havlovych (dé-
decek Vacslav Havel, syno-
vé Milos a Vaclav Maria),

o budovani Lucerny i o jeji
bohaté historii, kterou pro-
tinaji jména jako Louis
Armstrong nebo Josephine
Bakerova. Vstup na stfechu
vyjde na 100 korun. Déti
do 15 let v doprovodu rodi-
€0 zdarma.  STRECHA LUCERNY

N 7

Praha 10. Zony
chystaji i tady

Vedeni Prahy 10 pfipravi nd-
vrh zavedeni parkovacich zén
na svém uzemi. Studie bude
hotova letos v cervnu a nasled-
né jiradnice projednd s obyva-
teli. Konkrétné 13. ¢ervna od
18.30 v KD Barikddnikd.
Zamér schvdlili radni méstské
¢asti. Zény nyni plati v soused-
nich Praze 2, 3 a 4. Prdvé to je
jeden z dtivodd, proc je chce
desitka také zavést. €Tk

Terminal na Smichoveé.
Projekt nyni na vystavé

Projekt vystavby dopravniho
termindlu na smichovském
nddrazi predstavila vcera Pra-
ha 5. Vznikne zde autobusovy
termindl, zichytné parkovisté
a posune se soucasnd lavka
pro pési, aby se z ni dalo schd-
zet pfimo na peron.

_ Vystava v Malé galerii ve
Stefdnikové ulici, kterd pro-
jekt ukazuje, je oteviena do

28. Cervna od utery do pdtku
od 13 do 18 hodin. Termindl
je soucdsti celkové promény
nddrazi, kde md v ndsleduji-
cich letech vzniknout ctvrt
s bytovymi domy, kanceldr-
skymi prostory i $kolou. Inves-
torem je firma Sekyra Group.

Projekt jiz schvdlili prazsti
radni. Magistrdt uz také zacal
s dil¢imi pracemi. €Tk

INZERCE

www.danielherman.cz

VOLBY 24-25.5.2019

DO EVROPSKEHO PARLAMENTU

Daniel Herman

S )KDU-CSL

KROUZKUJTE

I} www.facebook.com/danielhermanofficial

zadavatel a zpracovatel: KDU-CSL
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LEGENDY: SRAZ STOVEK

,Vasen. Elegance. Unikat-
nost. Prestiz.“ To je motto Ses-
tého roc¢niku automobilové
slavnosti Legendy, kterd star-
tuje uz dnes na holesovickém
Vystavisti. K vidéni bude pies
tisic exkluzivnich aut a pfi-
chystdn je pestry program
pro celou rodinu. Co vSe obnd-
§i takova show? Ptali jsme se
poradatele Lubora Kose.

Z akce Legendy se pomalu
stava prazska legenda.
Myslim, Ze vefejnost jiz
dlouhodobé vnimd Legendy
jako takové vikendové auto-
mobilové muzeum s moznos-
ti se néco dozvédét, ale hlav-
né se dobie bavitis celou svo-
ji rodinou. A presné to mé
déld nejvétsi radost a vlastné
Zene do dal$ich ro¢nikt. Kaz-
dy rok vnimdm tu nddher-
nou spole¢nou atmosféru a le-
tos to urcité nebude jinak.

Na jaké momenty predcho-
zich roénikt vzpominate?
Za ty roky pordddni slav-
nosti mam skutecné spousty
naprosto skvélych zazitkd,

mj svét. Ale opravdu mimo-
fddnym okamzikem pro mne
osobné byla ticast legendarni-
ho Svédského soutézniho
jezdce Stiga Blomgqvista, své-
tového Sampiona v rallye
z roku 1984 na iplné prvnim
rocniku nasi slavnosti. Jeho
famézni jizda s Audi Quattro
S1, které tehdy pilotoval
v roce 1985 je néco, co nikdy
nemohu zapomenout! A stej-
né tak mdm dodnes v Zivé pa-
meéti jizdu na misté spolujezd-
ce ve voze Chevrolet Camaro
GT3 po boku ceské legendy
okruhovych zdvod@ Tomadse
Engeho. To bylo na Legen-
dach v roce 2015.

Je néco, co byste na slav-
nostech chtél zlepsit?
Chtél bych, aby se mi poda-
filo s kazdym novym rocni-
kem ddt dohromady vétsi cel-
kovy rozpocet, ktery by celé-
mu organiza¢nimu tymu
umoznil sehnat jeSté lepsi
a unikdtnéjsi vozy. Jsem ne-
smirné rad, Ze mame nemadlo
dondtord, ktefi ndm zapijce-
nim vozt ze svych soukro-

haji. Stejné tak velkym pfino-
sem jsou vystavujici automo-
bilky se svymi novinkami
a ikonickymi modely. Pfesto
vSak mluvime o vystavé
s vice nez tisicem exponatti
na jednom misté a tomu lo-
gicky odpovidd i rozpocet
akce v fddu vice miliond.

Poradat takovou show
musi zabrat dost ¢asu, ko-
lik Zivota to ukrajuje vam?
S trochou nadsdzky mohu
tici, Ze mi Legendy ukrajuji je-
dendct meésicd v roce, Sest
dni v tydnu a primérné osm
hodin denné. Rozhodné to
vSak neberte jako moji stiz-
nost. Je to néco, co mé napl-
nuje, a vidim ve své préci ob-
rovsky smysl. Jinymi slovy,
Ziju touto slavnosti a je mi
nejvétsi odménou, vidét ty de-
setitisice lidi, ktefi sem na le-
gendy o vikendu piijdou
a strdvi tu chvile plné klidu
a zdbavy. To je i cilem naSe-
ho tymu, ktery tvoii v pribé-
hu roku tfi lidé, ale poté se
v dobé pfiprav slavnosti roz-
roste az na nékolik stovek

Nase snaha vzdycky
byla pfinést lidem,
ktefi se zajimaji

0 auta, to nejlepSI

z jejich svéta.

LUBOR KOS, PORADATEL

Na co se mohou navstévni-
ci tésit letos?

Hlavni nddvofi je samoztej-
meé vénovdano hlavnimu téma-
tu, tedy americkym vozim.
Pravé kiidlo Pramyslového
paldce, které bude opét Pavi-
lonem elegance, jsme zasvéti-
li vice jak padesdtce téch nej-
uzasnéjsich a skvostnych au-
tomobilt slavnosti vSech roc¢-
nikd vyroby. Prostfedni cdst

losti, kde si ndvStévnici bu-
dou moci prohlédnout péta-
dvacitku dechberoucich aktu-
dlnich hypersportti z celého
svéta. Nechybét budou vozy
znacky Pagani, McLaren, Por-
sche, Ferrari, Aston Martin
a Bugatti. Nékteré znacky bu-
dou mit zastoupeni v obou
zminénych pavilonech. Spo-
le¢nost Casio zde navic vysta-
vi monopost F1 Toro Rosso.
Nové se s programem vice za-
méfime na Kfizikovu fontd-
nu a spodni ¢ast Vystavisté je
znovu vénovdna novinkdm
automobilek, desitkdm klu-
bi a také vloni uspesne FMX
Aréné. Cekaji nds také ceské
vystavni premiéry, Toyota
Supra nebo Cadillac XT4.

A jaky je vas auto sen?
Moje automobilové sny se
pohybuji ve tfech kategori-
ich. Historické zdvodni vozy:
naprostd ikona, Bugatti 35.
Klasické sportovni vozy: Mer-
cedes-Benz 300 SL Gullwing
z roku 1954. Mezi novodoby-
mi automobily md mé srdce
pétilitrovy Ford Mustang bez

protoze auta jsou jednoduse mych sbirek nesmirné poma- spolupracovniki. paldce bude Pavilonem rych-  stfechy. PETR HOLECEK
INZERCE
www.vll.cz OteV|rCIC| doba:

-“\‘L

NATURA
VIVA 2019

RARITA SPECIAL
“s DANEK A SIKA

22.—26. 5. 2019

VYSTAVISTE LYSA NAD LABEM
Masarykova 1727, 289 22 Lysa nad Labem

- 17hod.

ZBAVTE

Laserova operace
do 45 let! @
od 7000 Ké&/oko

Refrakéni operace
nad 45 lef!

Nenechte se omezovat
brylemi

sportujte bez limitd

24.5. 30.5. 6.6. a 13.6.2019 Ize spojit

konzultaci a operaci v jeden den

SE BRYLi LASEROVOU OPERACI

Velmi Sefrnd a bezpecnd operace odi.
Stabilni vysledek diky nejmoderné&jsi
technologii Relex smile.

Refrakéni operace se provadi vyménou lidské
¢ocky za umeélou multifokdini &ocku. Je to

feSeni pro vsechny, ktefi nechtéji nosit bryle.

PRO INFO PISTE A VOLEJTE:
™ info@ocniklinikahp.cz

Qe +420 602 105 355

Obchodni 2694/2 193 00, Praha 9 & +420 281 865 664
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MILIONll NA VYSTAVISTI

Na co se mizete tésit

Slavnost probéhne v celém
arealu Vystavisté v Holesovi-
cich od patku do nedéle.

o Hlavnim tématem jsou ame-
rické vozy, a tak rozhodné
zaujme navstévniky slavnos-
ti zcela novy Cadillac XT4.
Pfiznivce japonské znacky
Toyota potési vystavni
premiéra modelu Supra.

V pohybu naopak uvidite
techniku z Dakaru, odvazné
piloty rliznych speciald

a fadu unikatnich sbératel-
skych skvost(. Ze to za volan-
tem jde i Zendm, se presvéd-
¢ite béhem vystoupeni nej-
rychlejsi zeny v Ceské rallye
Sandry Pokorné.

Jak se méni kolo u Formu-

le 1 si mGzete vyzkouset

u Pit Stopu F1 v Shell Arené
a zcela novy Ranger Raptor
si prohlédneme u Fordu.

Cervena légenda,‘ Ferrari F40 s typickym kFidlem 4% METRO

o Vice na www.legendy.cz

27.5.-2.6.2019
MODA
PROSTEJOV -

NEJEN

OBLEK
PANSKE KOSILE

2«5’99/" od '75'_ Ké

Nyni sleva! Panské kosile z.599,- K¢ po slevé od 175,- K¢, Plati do vyprodani zasob.

KUPON - 500, - Ké na OBLEK

Pokud odevzdate tento kupon pfi ndkupu jakéhokoliv obleku, odecteme

pro vsechny fotografy

FOTOSKODA

1

: Vam skveélych 500,- K¢. Obleky nabizime od 999,- KE (cena po vyuZiti kuponu).
! Platnost kuponu -500,- K¢ na oblek do 31. 7. 2019. Prijdte, téSime se na Vas.
. www.modaprostejowv.c=

I

 PRAHA, Vinohradska 123 | JIHLAVA, Masarykovo namésti 36
PLZEN, Klatovska fida 5, C.p. 112 | ZNOJMO, Zamecnicka 290
i KLADNO, TyrSova 1396 | OLOMOUC, Dolni ndmésti 174/2
' PARDUBICE, Smilova 566 | OSTRAVAY, Marién, Hory, 8, Fina 1901206 :
. CESKEBUDEJOVCE, Lamovaia 154 | NOVY JICIN, Masarykovo nam 18
INDREHIVRAOE o st rn, | ZLIN, Stefanikova 15119 |

. TABOR, ul. . kvétna &p. 515 | KROMERIZ, Vodni 79
PISEK, Budovcova 104 | STARENESTO u Un Hradit radtska 61

fotoskodafest.cz
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Alarmuuc:l zprava- ctvrtina
déti v Cesku trp1 nadvahou

Obezita je pande-
mie, jejiz lécba sto-
ji evropské staty
rocné bezmala dva
biliony korun.

Zékladnim problémem mo-
derni civilizace je stdle se pro-
hlubujici nedostatek pohy-
bu. Zitra si pfipomeneme Ev-
ropsky den obezity. Ta ma
s absenci pohybu piimou sou-
vislost.

»,Chtél jsem védét, kolik
toho nachodim. Pofidil jsem
si krokomér a ke své hriize
jsem zjistil, Ze denné urazim
asi 180 krokd,“ pfizndva vyso-
ky manazer velké banky pu-
sobici v Cesku. Jak to, Ze se
tak mdlo pohybuje? ,Rdno
z bytu sjedu vytahem do gard-
Ze, nasednu do auta, pfijedu
do banky, vytahem vyjedu az
ke kanceldti, cely den sedim

a vecer se stejnou cestou vra-
tim domd,“ rekapituluje ban-
Kkéf sviij zivotni styl.

Cesi se hybou rok od roku
méné. Alarmujici je zjisténi,
Ze asi CtyTicet procent dospé-
lych se nevénuje zddné spor-
tovni nebo rekreacni pohybo-
vé aktivité. Md to samozrfej-
mé ndsledky. Co do obezity
se fadi nase populace mezi ev-
ropskou Spicku. S nadvdhou
se u nds potykd asi sedmdesat
procent muzi. Tretinu z nich
trdpi obezita. U Zen je toto Cis-
lo jesté horsi, obezitou trpi té-
mér Sedesdt procent z téch,
které maji nadvdhu. Alarmu-
jici situace je zvlasté u déti.
Nadvdhu md ctvrtina déti,
monstrézni obezitou trpi ¢ty-
Ti se sta déti do Sestndcti let.

,Obezitu fe$i predevsim
Zeny, k l1ékafi je doZene este-
tickd otdzka,“ vysvétluje obe-
zitolozka Dita Pichlerova.
Muzi se zacnou problémem
zabyvat az ve chvili, kdy jim
nadmérnd kila brani ve fyzic-

Cesi jedi dost blbé
a stale blbé. Hlavné
roto, Ze se radejl
oni za penézi, novym
autem, obercem.
PETR HAVLICEK, VYZIVOVY PORADCE

kych aktivitdch. ,Také je vy-
strasi, kdyz se od lékate do-
zvédi, Ze maji cukrovku nebo
vysokou hladinu cholestero-
lu,“ Tikd obezitoloZka Dita
Pichlerovd.

Na pocétku feSeni, co s obe-
zitou, muizZe stit predevsim
prakticky 1ékaf. ,,Po konzulta-

Tlusti Evropané

20

Az tolik procent obyvatel
nékterych evropskych regio-
nl vykazuje podle udaju
spolecnosti STOB nadvahu
nebo dokonce obezitu.

50

Tolik procent Evropant bude
v roce 2030 ziejmé spadat do
kategorie obéznich.

ci mtize 1ékar poslat pacienta
napriklad do obezitologické
ordinace, vedle diety a pohy-
bu Ize predepsat i 1éky,“ radi
prakticky lékaf Ivo Prochdz-
ka, ktery se lécbou obezity za-
byva. Cesi se v pripadé nad-
vdhy rddi vymlouvaji na gene-
tické dispozice. JenZe se jed-

Piejidame se

Obezita stoji za vice nez
tficeti procenty nejriiznéjsich
onemocnéni.

e Prlmérny Evropan zkonzu-
muje denné o 500 kilokalorii
vice nez pred 40 lety. Pritom
prosedi pres pét hodin
denné.

Sedesat procent obyvatel
Evropy pouziva k presunu
na kratké i dlouhé vzdale-
nosti automobil. Vice nez
CtyFicet procent se pravidel-
né nepohybuije.

nd jen o ¢dstecny davod, proc¢
néktefi z nds nosi na téle vice
kilogramii. ,,Celkovou situaci
dotvarii nase stravovaci ndvy-
ky. Dtlezity je vliv rodiny,
v ni se od détstvi vytvari obli-
ba urcitych jidel, kterd k nad-
vaze prispivaji,“ doddva 1ékar
Ivo Prochdzka. PAVEL HRABICA

INZERCE

L 4 1 PR i |
i T

* 6990 K¢

* 8990 K¢
A nase tajné prisady

WiFi v celém laz. domé zdarma

4, 1éCivy zdroj ruce naSich masérek
5. zdroj mistrovstvi nasich kuchart

Lazenské sanatorium Dr. Petak:

+ Komplexné zarizené balneooddéleni, Iékar v domé, zdravot. personal
Bohata polopenze - snidafiovy bufet + veCefe - pfedkrm, polévka, vybér ze

2 teplych jidel a 3 druhd studenych mis, salatovy bufet, desert + karafa s vodou
Pokoje STANDARD - koupelna, TV, sejf, lednicka, balkon
Moznost dokoupeni pIné penze i léCebnych procedur z Siroké nabidky
Volné vyuzivani bazénu s protiproudem, solna jeskyné v domé

Lazeiiské sanatorium Dr. Petak nabizi jedineCny pobvt

ZAZRAK NA BOLESTI ZAD A KLOUuBU

Jedinecnost je zalozena na 3 lécivych frantiskolazeiskych prirodnich
zdrojich, podavanych pfimo v naSem LD

+ SIRNOZELEZNATA SLATINA (zabaly a koupele)
+ MINERALN{ HYDROUHLICITANOVA VODA STEPANKA (koupele)
+ ZRIDELNI PLYN (suché uhl. koupele a plynové injekce)

Pobyt na 5 noci s polopenzi a 9 procedurami _

« 1xraSelinovy zabal, 1x raSelinova koupel, 2x plynové injekce, 1x miner. perlickova koupel,
« 2x sucha uhl. koupel, 2x¢astecna masaz zad a Sije
26.5.-31.5., 9.6 -14.6., 16.6. - 21.6.

Pobyt na 7 noci s polopenzi a 11 procedurami

« 3xradelinovy zabal, 1x radelinova koupel, 2x plynové injekce, 1x mineralni perlickova koupel
« 2xsucha uhlicita koupel, 2x ¢astecna masaz zad a sije
26.5. - 2.6., 9.6.-16.6., 16.6.-23.6.

Piijceni holi na Nordic walking zdarma
Vyhodna poloha 5 minut chiize od kolonady, klidné prostfedi u lesoparku
Cena uvedena pro 1 osobu ve dvoul. pokoji Standard

LAST MINUTE LAZNE

&7

DalSi zvyhodnéné jarni pobyty a informace naleznete na www.sanatoriumpetak.cz

Nevahejte volejte tel: 354 508 100 a piSte hotelpetak@email.cz, radi poradime a na vSe odpovime!
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Studenti nejsou k soucasné-
mu déni v Cesku lhostejni,
a proto po roce opét vysli do
ulic. Stdvkou #VyjdiVen
chtéli tlumocit nékolik
pozadavkd. Chtéji na-
priklad rezignaci
nové ministryné
spravedlnosti
Marie Beneso-
vé nebo aby
soucasnd
vldda
opét

Kovy. Mladi se
volbami bavi

Dal$im hostem poradu Tfi Im-
pulsy na télo byl youtuber

pozddala o divéru ve Sné-
movné. Zhruba dvé stovky
stfedoskolskych a vysoko-
Skolskych studentt se vcera
v Praze se$ly na demonstraci
za nezdvislou justici a za de-
mokracii. Mladi lidé skando-
vali ,nejsme slepi“ a provola-
vali hanbu premiérovi Andre-
jiBabiSovi. Demonstrujici stu-
denti si pred Rudolfinum pfi-
nesli transparenty s ndpisy
,Tady ti fepka nepokvete“,
»A dost“ nebo ,Stydim se za
svého premiéra“. V rukou tii-
mali také Ceské vlajky, pre-
Skrtnuté podobizny BabiSe
i prezidenta MiloSe Zemana

nebo pestrobarevny
transparent s namalova-

nou BeneSovou. Na de-
monstraci promluvi-
li studentsti zdstup-
ci fady praz-
skych fakult i
nékterych
stfednich
Skol.
Opa-

Protesty. Mladi proti
BabhisSovi i BeneSové

kované pripomnéli shromdz-
dénym chlapctim a divkdm
odkaz Jana Palacha a jeho
mysSlenku, Ze ¢lovék musi bo-
jovat proti tomu zlu, na které
prdvé staci. Hlavni organizd-
tor akce Lubo§ LouZensky po-
dékoval hlavné pritomnym
stfedoSkoldkim za to, Ze se
zajimaji o politiku. ,Oligar-
chové rozklddaji stit. Mdme
cekat, aZ si premiér udéla
z justice poslusného pejska?
Mdme cekat, az si prezident
udéld z tstavy toaletdk? ze-
ptal hlavni organizdtor akce
Lubo§ Louzensky davu, ktery
mu odpovidal piskdnim na
pistalky. ,Je potieba pfipomi-
nat mocnym, Ze tu jsme a Ze
se jejich moci nebudeme
bat,“ dodal. Studenti také
chtéji, aby prezident Milos Ze-
man jednal v zdjmu své zemé
ajejich obcant. Podporit chté-
jitaké Sendt, ktery by mélina-
ddle vystupovat na obranu
Gstavy, demokracie i nezdvis-
1é justice. Prvni studentskd
stdvka #VyjdiVen se konala
loni 15. bfezna. Tehdy ji svola-
1i studenti DAMU na protest
proti krokim vliddy Andreje
Babise. Akce se tehdy ztcast-
nilo 30 tisic studentd z
vice nez tii set Skol po
celé republice.
iDNES.cz

Smrt? Omyl

Soud v Praze zacal fesit
neobvykly spor. Jifi Men-
zel s manzelkou Olgou
podali Zalobu na vydava-
tele deniku Blesk, na je-
hoz webu se loni v lednu
objevil rezisériiv predem
pripraveny nekrolog. Po
nékolika hodinach redak-
ce video stahla. Menzelo-
vi chtéji omluvu a milio-
nové odskodnéni. MarrRa

Kovy. Ten mluvil o tom, jak
studenti vnimaji svoje stu-
dentské volby. Kovy rdd vi-
deoklipy politickych stran
a hnuti zpétné detailné roze-
bird. ,Nékteré taktiky jsou
velmi bizarni, to je samoziej-
meé velmi zajimavé do videa,
ale nékdy jsou ty kampané za-
jimavé i na blizsi studium.”
Vysledky studentskych vo-
leb, kde na prvnim misté
skoncili Pirdti a na tietim mis-
té recesistickd strana Ano, vy-
trollime europarlament, by
ale Kovy bral s odstupem.
»Myslim, Ze kdyZ ve skutec-
nosti ti mladi lidé pajdou
k urndm, tak budou pfemys-
let o tom, komu ten hlas ddva-
ji,“ doplnil Kovy.

Tri Impulsy
na télo poslou-
chejte kaZdy vsedni
den v 8.20 na Rddiu
Impuls. MET

Youtuber Kovy
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V dovolenych se CeSi omezit
nechtéji, cast hradi i benefity

Nejzadanéjsi desti-
nace jsou Turecko
a Recko. Lidé sivoli
kvalitnéjsi sluzby.

Dovolenou v zahranici letos
pldnuje asi 60 procent Cech.
Nejméné tfetina z nich na ni
vyrazi s cestovni kanceldri.
Pétina lidi dokonce zvlddne
kromé zdjezdu do zahranici
také dovolenou v tuzemsku.
Vyplyva to z prazkumu, kte-
ry si nechala zpracovat spo-
le¢nost Sodexo. Nejoblibenéj-
§i formu dovolené tvori ta
u mofe (47 procent), v zdvésu
jsou vylety v pfirodé a dovole-
nd, kde se da zcela ,,vypnout*.

Mladi lidé si na dovolenou
nejcastéji musi naspofrit, za-
timco nejvice lidi, ktefi ji
zvladnou bez problémi po-
kryt ze svych pravidelnych
piijmd, je mezi vékovou sku-
pinou 55 az 65 let. I tak ale
plati, Ze si na dovolenou Setfi
témeér tii ctvrtiny lidi.

Podle priizkumu ING si pra-
videlné odkldda penize z rtz-
nych diivodl devét z deseti
Cechti. Kdyz by bylo tfeba
uSetfit, omezili by rizné nd-
kupy nebo by vyhleddvali sle-
vy. Dovolené by se ale vzdal
madlokdo. ,,Odpustit si dovole-
nou nebo jen zvolit levné;si
variantu dokdze jen asi Ctyfi
procenta z nich,“ fikd Radek
Sedldr, feditel retailové sekce
ING.

Jeden ze zpiisobd, jak sni-
zit ndklady na dovolenou,
predstavuji zaméstnanecké
benefity. At uz jde o formu
,stravenek“ na volny Ccas,
nebo tieba vérnostni karty.
,Z benefitli na volny cas nasi
uZivatelé utrati deset procent
na cestovdni a dovolenou.
Prameérnd tutrata za dovole-
nou z benefitti je devét tisic
korun,“ zminuje Tereza Kni-
fovd ze Sodexo Benefity.

ZvySeny pocet plateb po-
moci benefit ¢i vyuzivdni
rtznych akci a slev potvrzuje
také mluvci cestovni kanceld-
fe Cedok Hana Souckova.
,Nejpopuldrnéjsi slevou je
takzvany first minute, tedy
nabidka v rdmci predprode-
ja, béhem niZ jsme letos za-
znamenali rekordni zdjem
o zdjezdy. V poslednich le-
tech jsme zaznamenali velky
ndrast benefitd, které posky-
tuji zaméstnavatelé svym za-
meéstnancim na nakup dovo-
lené. Jde piedevsim o financ-
ni prispévek v kombinaci se
slevami,“ uvddi Souckova.

Podle Petra Kostky, mluvci-
ho Exim Tours, se CeSi neboji
investovat i do vicehvézdicko-
vych hotelti. ,,Vyrazné naros-
tl zdjem o pétihvézdickové
hotely, které prozatim zvoli-
lo 30 procent turistd, 90 pro-
cent z cestovatelt si zakoupi-
lo zdjezd s all inclusive sluz-
bami. Nejvétsi zdjem je o uby-
tovdni ve ctyrhvézdickovych
hotelich s all inclusive,” vsi-
mad si Kostka. PAVEL urRBAN

Kam se letos poleti

Hity pro letni sezonu jsou
Turecko, Recko nebo Egypt.

o ,Ted na zacatku last minute
obdobi je nejzadanéjsi desti-
naci Recko. Nejvy3si nar(ist
zajmu oproti lofisku ale za-
znamenava Turecko, které
roste o desitky procent,” Fika
mluvci CK Fischer Jan Bezdék.

e Podle mluvciho Exim Tours
jsou hitem Turecko a Egypt,
dale Recko a Tunisko a v ne-
posledni fadé Bulharsko, Ita-
lie  Spanélsko. Muvei Cedoku
Hana Souckova stavi nejvyse
Turecko, Recko a Buhlarsko.

\i

s

Vyhled na hotelovou plaz na turecké riviére

FISCHER.CZ

Bez hoeingii. Cestovky
nabizeji jiné dny ¢i mista

Situaci s odstavenymi boeingy
posledni generace typu
737 MAX, které po dvou tragic-
kych nehoddch nesméji do
vzduchu, tesi také cestovni
kanceldre. ,Problém se nim
podaftilo vytesit. U vSech zd-
jezdd, které mdme v last mi-
nute nabidce, mdme potvrze-
né lety. U vSech last minute z3-
jezdt si mohou byt klienti jis-
ti, Ze na dovolenou odleti
av terminu se nebude nic mé-
nit,“ uvddi mluvci CK Fischer

Jan Bezdék. Drobné upravy
v Casech ¢i datech odletd pri-
zndvd mluvci Exim Tours Petr
Kostka: ,,Probihalo jednani se
spole¢nosti Smartwings i s nd-
hradnimi dopravci, aby doslo
k co nejmensimu dopadu na
naSe klienty. Pfesto se nedoka-
Zeme upravdm v letovém
fddu vyhnout. Situace se doty-
kd nékolika letd z morav-
skych letist. Klientim nabizi-
me zménu terminu zdjezdu
nebo i zménu letisté na Pra-

hu.“ Situaci uz vyfesili i v Ce-
doku. , Tento problém se tykal
asi péti procent nasi kapacity,
a to predevsim odlett z regio-
ndlnich leti$t. Klientiim nabi-
zime totoZny zdjezd se vsemi
potvrzenymi sluzbami s posu-
nem odletového dne nebo ji-
nym mistem odletu, dalsi
moznosti je vybrdni si jiného
zdjezdu, kdy je klientim po-
skytnuta dodatecnd sleva,*
upfesnuje mluvéi Cedoku
Hana Souckova. €Tk
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Centropol chrani zakazniky pred energetickymi Smejdy

Do boje s nekalymi obchodnimi praktikami a s tzv. energetickymi Smejdy vytahl spolecné
s Asociaci nezavislych dodavatel( energii, Energetickym regulaénim tradem, Ceskou obchodni
inspekci, ministerstvem primyslu a obchodu ¢i Svazem obchodu a cestovniho ruchu i Centropol.

Chceme vycistit trh od Smejdu

Vsichni prodejci elektfiny nebo plynu, ktefi komunikuji pfimo se zéakaznikem,
by méli mit akreditaci, kterou by vydaval Energeticky regulacni drad. “Pokud
by prodejce klamal lidi nebo kradl, prisel by o licenci. Tim se trh vycisti
od rlznych pochybnych existenci,” fika Tibor Flasik, feditel zakaznické

zkuSenosti Centropolu.

oy

Kazdou novou smlouvu ovérujeme

Kdyz Centropol obdrzi smlouvu, vold zédkaznikovi a zjistuje, zda bylo vse
v poradku. Ovéfuje tim, zda zna délku zavazku, mozZnost odstoupeni atd.
Pokud zékaznik nepotvrdi, Ze je vée v poradku nebo tfeba nezvedne telefon,

smlouvu firma nepfijme.

Zvlastni zretel na starsi obyvatele

Starsi lidé

jsou

daleko citlivejsi. U

nich

".* .

si rozhodnuti
k Centropolu necha spolec¢nost potvrdit nejen od nich, ale treba
i od pribuznych nebo sousedd. Centropol chce mit jistotu, Zze prodej byl
korektni.

prejit

Energie nemuze prodavat ¢clovék, ktery o tom nic nevi
“Chceme vzdéldvat nase prodejce poté, co budeme mit moznost je u nds

Tibor Flasik.

zaregistrovat. Budeme pro né vydavat nase certifikaty a vychovavat z nich
svoje energetické poradce. Energie nemuze proddvat ¢lovék, ktery o tom
vibec nic nevi, dodava reditel zakaznické zkusenosti spole¢nosti Centropol

E CENTROPOL

Dodavatel
elektriny a plynu

Zakaznicka linka

www.centropol.cz
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Samsung Galaxy A40 Dual SIM v limitované edici od Seznamu.

S MNajdu tam, co neznam
[ ]
O < |

SE2NAM.CC
Galaxy A40

5,9" Super AMOLED Full HD+

RAM 4 GB, interni pamét 64 GB ot kod: SAMOOT7Tox >
Dualni zadni fotoaparat 16 + 5 Mpx e~ }
Ctecka otisku prstd, rychlé nabijeni, Android 9.0 y b Y 2

Odbornik na smartphony alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK's DPH a plati od 17.5. 2019 do odvolani nebo vyprodanti internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Dérky jsou dodévéany pouze do vy&erpani zasob.
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Zakazali potraty

Alabamskd guvernérka
Kay Iveyovd podepsala zd-
kon, ktery ve stdté na jiho-
vychodé USA zakazuje
takika vSechny potraty.
Den predtim ndvrh schva-
lil alabamsky sendt. Zdko-
noddrci zakdzali ukonce-
ni téhotenstvi v jakékoli
dobé gravidity s vyjimkou
stavu, ktery by ohrozil Zi-
vot matky. Republikdni
odmitli i ndvrh demokra-
td, aby potrat byl umoz-
nén Zendm a divkdm, kte-
1€ se staly obétmi zndsil-
néni a incestu. Pokud né-
kdo v Alabamé potrat pro-
vede, hrozi mu trest dese-
ti az 99 let vézeni.

Na hadi séra

Britskd neziskova organi-
zace Wellcome Trust vé-
nuje 80 miliont liber (té-
meéT 2,4 miliardy korun)
na vyzkum modernich
metod 1écby otravy hadim
jedem. Na ustknuti kaZdo-
rocné zemfe pres 120 tisic
lidi, pfedevsim ve venkov-
skych oblastech Afriky,
Asie a Jizni Ameriky. ,,Léc-
ba hadich ustknuti zdvisi
na 100 let staré metodé,”
uved] David Lalloo z uni-
verzity v Liverpoolu. Ny-
néjsi protijedy vznikaji
tak, Ze se koni naockuje
malé mnozstvi hadiho
jedu. Jeho krev se poté po-
uziva pro lécbu lidi. érx

Caputova
prijede
v éervnu

Budouci slovenska prezi-
dentka Zuzana Caputové
po;ede na svou prvni zahra-
nicni cestu ve funkci hlavy
statu do Ceska necely ty-
den po slozeni prezident-
ského slibu. Navstéva se
uskutecni 20. ¢ervna na po-
zvani prezidenta Milose Ze-
mana, fekl véera spolupra-
covnik budouci prezident-
ky Martin Burgr. Caputova
soukromé navstivila Prahu
jiz v dubnu, dva tydny po
zvoleni prezidentkou. Se-
tkala se s Karlem Schwar-
zenbergem, ktery jeji kan-
didaturu podporil. CTK

INZERCE

__Qﬂ._@v
NUTRI

FOOD PLAN
Pridejte
se k nam!

' ‘b CO VAM MUZEME NABIDNOUT?

o Ovéfené redukéni
a vyzivové programy

o Nutricné vyvazenou celodenni
nahradu stravy

e Chutné nizkosacharidové potraviny

o CeloploSnou marketingovou
podporu znacky

e Spolupraci bez fransizovych poplatki
e Moznost rekvalifikace a zaskoleni

www.nutri-food.cz tel.: 607 158 519

Vam okna?
mame FeSeni |

Z Roskosmosu
mizely miliardy

Séf vyzkumného
ustavu utekl
z Ruska na Zapad.

V ruské kosmické agenture
Roskosmos se krade po
miliarddch, zlodéjna nemd
konce. Na poradé v Moskvé
to prohldsil $éf ruskych vysSet-
fovateli Alexandr Bastrykin.
Vysettovaci vybor, obdoba
amerického FBI, pracuje po-
dle néj v kosmické agentufe
pét let, ale konce se nedobral.

,Technika je jednoduchd,
nejdfiv dostat za hranici peni-
ze a za nimi pak i samotného
pachatele,“ fekl Bastrykin.
NardZel nejspi$ na informace
o osudu Jurije Jaskina, redite-
le vyzkumného dustavu
vesmirnych pfistrojd, ktery
pod zdminkou sluzebni cesty
uprchl na Zdpad. Reditelovo
pusobeni v ustavu, spadajici-
ho pod Roskosmos, nyni pro-
véiuje tajnd sluzba FSB.

Jiz v anoru se v médiich ob-
jevily zpravy, Ze vnitini kon-
troly v Roskosmosu, které nej-
spiSe nafidil sdm prezident

Vladimir Putin, vedly ke spus-
téni 14 trestnich fizeni. Roz-
krddani a korupce jsou pokla-
dédny za jednu z hlavnich pfi-
¢in nedspéchd v ruském
vesmirném programu.
SéfRoskosmosu Dmitrij Ro-
gozin slibil zavést v organiza-
ci pofddek. ,Budeme muset
zavést porddek, vypracovat fi-
nancni a hospoddfsky audit.
Ne vSem se to libi, ale touto
cestou se vyddme,“ fekl Rogo-
zin. Roskosmos se podle néj
musi zbavit Spatnosti a pustit
se do prdce, kterou od néj
vsichni cekaji. €TK a MET

Nabizime

preD. il |

Vhodné pro

riegednd 5o o dodauku novih cken

NEMENTE celd OKNA
VYMENTE pouze SKLA

& NEZAVAZNOU konzultaci ZDARMA -
LT i PristE,
"
o

2 Kvalitni Tesky vyrobel

Dvojskia, frojsida, Heat r

VOLEJTE ZDARMA @ 800 100 238

1 q www.tospur.cz

unlejte auu 100 233

vice www.tospur.cz
whchedni pistupon pro vid r-hmmn!m

\ice na Www tospur.czfaktuality

r Ziskate

Tospur

Firsobime po ook IR na Slevensiu a takd | v Hadwmiu
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Protestovali proti Skrtum
Desetitisice Brazilct vysly do ulic protestovat proti snize-
ni statnich vydaja na skolstvi, které chysta vlada prezi-
denta Jaira Bolsonara. Jednalo se o prvni velky protest
proti Bolsonarovi, ktery je prezidentem od ledna. Tento
byvaly armadni distojnik Gcastniky demonstraci oznadil
za zmanipulované uzitecné idioty. 2x AP

,_'. o ‘

Lidr separatistu

ETA unikal 17 let

Na zatahu se podi-
lela francouzska
a Spanélska policie.

Ve francouzskych Alpach byl
vCera zatCen historicky vid-
ce baskické separatistické or-
ganizace ETA José Antonio
Urrutikoetxea, zndmy jako
Josu Ternera. Na ttéku byl od
roku 2002, zodpovidat se ma
pred soudy mimo jiné z aten-
tdtu na kasdrna Spanélské po-
licie v Zaragoze v roce 1987,
piinémz zemfelo 11 lidi.
OsmaSedesdtiletého Terne-
ru, ktery byl na prelomu tisi-
cileti necelé tfi roky i poslan-
cem baskického regiondlni-
ho parlamentu, zatkla fran-
couzskd a Spanélskd policie
pfi spolecné operaci v méstec-
ku Sallanches nedaleko znd-
mého turistického centra
Chamonix. Od ledna 2003 byl
na seznamu hledanych osob

Josu Ternera

Interpolu. Ternera, ktery
vedl organizaci ETA od roku
1975, byl zatcen ve Francii uz
vroce 1989, kde byl nasleduji-
ci rok odsouzen k deseti le-
tlm vézeni mimo jiné za zlo-
¢inné spiknuti a nelegdlni dr-
Zeni zbrani.

_ Vroce 1996 byl vyddn do
Spanélska, kde ztistal za mii-

Zemi do ledna 2000. ETA, je-
jiz pilstolety separatisticky
boj si vyzddal pres 800 obéti,
oficidlné zanikla loni na jate.
V prohldseni tehdy uvedla, Ze
jako organizace skoncila, ale
Ze jeji byvali ¢lenové budou
naddle usilovat o nezdvislé,
sjednocené a socialistické
Baskicko. €TK a MET
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Turnov

Podnikové prodejny

Praha 1 - Dlouhé 28; Panska 1/892; Havi'ska 581/3
Turnov - namésti Ceského raje 4

Liberec - OC Nisa

Cesky Krumlov - Latran 53

Ceské Budgjovice - Dr. Stejskala 9

www.granat.cz | www.granat-shop.cz

Siroka nabidka
originalnich sperki
s ceskymi granaty
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Miliardy na nakup
letadel a vrtulniku

Ruské ministerstvo obra-
ny se chystd uzavrit kon-
trakty na ndkup 76 nejno-
véjSich neviditelnych sti-
hacek Su-57 aZ za 170 mi-

liard rubld (asi 60 miliard
korun). AZ 190 miliard
rubld (asi 67 miliard ko-
run) ma stdt potizeni no-
vych bitevnich vrtulnikd,
stovek stroji Mi-28NM

a 114 kusti Ka-52. Jednad se
o nejvétsi ndkup v déji-
ndch ruského letectva. érk

INZERCE

PADAJI VAM VLASY?

V posledni dob& se nasi Ctenafi
stale Cast&ji dotazuji na piipravek,
ktery by podle velkého ohlasu

mél  pomoci lidem  trpicim
vypaddvanim a ztratou vlasi.
Vétsina ¢tenait se ptd, zda vlasova
kosmetika THERMAL je opravdu
tak kvalitni, jak slySeli. Cht&ji
se ubezpecit, zda za své penize
(ne zrovna malé) dostanou kvalitni
zbozi, které by mohlo vyfesit
jejich problém.

Jelikoz se nemizu  vyjadfit
z vlastni zkuSenosti (mé kadete
jsou zatim velmi husté), mohla
bych ocitovat pouze z nékterych
dopist, které se hromadi a jsou
vesmés kladné.

Tak napt. pani L.K. z Prahy:

Po dlouhém rozmysleni
jsem si  objednala  vlasovou
kosmetiku THERMAL. Meéla
jsem neuvétitelné problémy

s vypadavanim vlast. Po kazdé
koupeli ~ zlstavaly ve  vané
chuchvalce mych dlouhych vlasi.

Tyto ptipravky pouzivam 4 mésice
a mé problémy zcela zmizely.
Miizu viem viele doporucit.
Nebo ndm piSe pan Karel z Brna:
Dékuji vam, ze jsem se od vas
dozvédél kontaktni adresu firmy,
ktera prodavéa vynikajici preparaty
THERMAL na obnovu ristu
vlast. Pomalu jsem se smifil s tim,
ze snad budu Uplné¢ bez vlast.
Padaly mi a zacaly se tvofit kouty.
S touto vlasovou kurou jsem velmi
spokojen, vlasy mi zhoustly a mé
sebevédomi tim vzrostlo.
Jsme radi, ze nam piSete o svych
zkusenostech a  dopliujeme, ze
vlasova  kosmetika ~THERMAL
se sklada z TH krému (330 K¢)
a TH Samponu (330 K¢). Cela
kara — 2 ks TH krédmu a 1 ks
TH Samponu — celkem 990 K¢&.
THERMAL si muzete zakoupit
nebo objednat u firmy SENS,
Komenského 606, 697 01 Kyjov,
tel.: 518 615 091, www.thermal-sens.cz
P¥ipravila D.P.

\Joi U///W
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spofitelna

Severni Koreu
nici velke sucho

Podle OSN potre-
buje potravinovou
pomoc v zemi

az deset miliond
obyvatel.

Severokorejské urady uved-
ly, Ze zemi suZuje nejhorsi
vlna sucha za poslednich
37 let, a vyzvaly obcany k boji
proti $koddm na tirodé zptiso-
benym nepfizni pocasi.

Podle oficidlni severokorej-
ské tiskové agentury KCNA
za prvnich pét mésicti leto$ni-
ho roku spadlo v KLDR v pri-
méru pouhych 54,4 milimet-
ru srdzek. To je nejméné od
roku 1982, kdy ve stejném pé-
timésicnim obdobi dosdhl
praimérny tGhrn srdzek
v zemi 51,2 milimetru.

Svétovy program pro vyZzi-
vu pocdtkem kvétna upozor-
nil, ze pridély jidla v Severni

Kim Cbng-un

Koreji klesly na 300 gramti na
den, coz je v tuto ro¢ni dobu
viibec nejnizsi droven. Podle
OSN nyni v KLDR potfebuje
naléhavou potravinovou po-
moc aZ deset miliond lidi,
tedy 40 procent populace.
Zemé byva opakované po-
stihovina hladomorem, na
ktery v poloviné 90. let zemfe-
ly pravdépodobné statisice
lidi. Vzhledem k izolovanosti
severokorejského  rezimu
nenijasné, nakolik kritickd je
situace nyni. ,,Zatim neni ziej-
mé, jak Spatnd situace je. Jako

se v§im, co se tykd KLDR, ne-
jsou tudaje transparentni,”
prohldsil Oliver Hotham, kte-
ry pracuje pro zpravodajsky
server specializujici se na Se-
verni Koreu NK News.

Pokud jsou ale oficidlni
data pfesnd, znamenalo by
to, ze KLDR bude potfebovat
az 1,5 milionu tun potravin,
aby nedostatky v jejich pro-
dukci nahradila.

Severokorejsky list Rodong
Sinmun uvedl, Ze voda je
nyni zapotfebi vic nez kdy
diiv a Ze zemé svadi urputny
boj, aby Skoddm zptisobe-
nym suchem zamezila. ,Pra-
covnici v zemédélstvi museji
vtrhnout na pole, aby je
uchrdnili od §kod zavinénych
suchem,” konstatoval denik.

V roce 2017 zptisobila vlna
veder v KLDR velké skody na
turodé ryze, kukufice, bram-
bor a séjovych bobt. Mnoho
obyvatel Severni Koreje celi-
lo tehdy podvyZivé a hrozila
jim smrt hladem. €TK a MET
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Skryta hrozba ma 20 let. Mnoho
tficatnikua dovedla ke sci-fi zanru

Prvni epizoda ze
svéta Star Wars
uchvacovala prisli-
bem dalSich pokra-
covani. V soucasnos-
ti je povazovana za
nejslabsi dil série.

Je tomu neuvéfitelnych dva-
cet let, co v kvétnu roku 1999
vtrhl do kin po celém svété
chronologicky prvni pfibéh
z filmového svéta Hvézdnych
vdlek s podtitulem Skrytad
hrozba. Pro mnoho dne3$nich
tficdtnikd byl tento film ja-
kousi pomyslnou vstupen-
kou nejen do kultovniho své-
ta Star Wars, ale i do Zdnru
sci-fi jako takového. Pfed Epi-
zodou [ sice byla v kinosdlech
k vidéni tuna vesmirnych
bitev, pribéhti z budoucnosti
i neohroZenych hrdint s ne-
obvyklymi futuristickymi

zbranémi. Jak ale ukdzaly teh-
dy zpétné zhlédnuté piivodni
snimky z tohoto svéta ¢i te-
prve vznikajici pribéhy z pre-
daleké galaxie, svét Hvézd-
nych vdlek je fransiza, kterou
novi a novi tvirci hned tak
nevytézi.

,Je téZké srovndvat novéjsi
dily s témi starSimi. Ty staré
maji své kouzlo, nové maji
tchvatné efekty, ale drzi se
velkolepého pribéhu. Jsou tu
zdvody kluzdkd, které nejsou
v Zddném dal$im dile, doko-
nalejsi souboje svételnych
mec (ty z dila 4, 5, 6 plisobi
trochu legracné) a strhujici
hudba,” neSetfi chvdlou na
adresu Skryté hrozby na por-
tdlu Cesko-slovenské filmové
databdze uZzivatel Sarkastic.

Nejnovéjsi snimek Star
Wars: Vzestup Skywalkera,
ktery se jako v pofadi devaty
a zdroven posledni dil hlavni
sdgy chystd do ceskych kin
20. prosince, md byt velkole-
pym uzavienim vSech deviti

hlavnich filmd. Na bedrech
reziséra ]. J. Abramse, jenz
sklizel ispéchy jiz se sedmou
epizodou s podtitulem Sila se
probouzi, nyni lezi nelehky
tkol. Nenastvat fanousky,
jako se to povedlo rezisérovi
predchoziho snimku Rianu
Johnsonovi. Jeho film s podti-
tulem Posledni z Jedit rozdeé-
1il fanousky Star Wars na dva

nesmifitelné tdbory, prispél
k netspéchu snimku o Hanu
Solovi a udélal z Johnsona
mnohymi  nendvidéného
tvlirce. V kulodrech se jiz
fadu mésict spekuluje také
o tom, Ze jeho dalsi novd trilo-
gie z predaleké galaxie, kte-
rou mu studio prikleplo jesté
pred premiérou nendvidéné
osmicky, kazdym dnem ceka

BONTONFILM

pomyslnd stopka. Druhou no-
vou trilogii Star Wars si pak
maji vzit na starost David
Benioff a D. B. Weiss, tviirci
populdrniho seridlu Hry
o triny.

Hvézdné vdlky to nemély
v poslednim roce u horec¢né
diskutujicich fanda pfilis jed-
noduché. Ackoliv se napii-
klad hracky z toho svéta pro-
davaji stdle stejné dobre jako
kdykoliv diive, kvalita film
a seridli podle mnoha fandt
kolisd. VSe md v ndsledujicich
meésicich zachrdnit nejen
Abramsova Epizoda IX, ale
také seridlovy Mandalorian.
Jeho déj md mapovat dobro-
druzstvi ndmezdniho lovce
Boby Fetta. V nejblizsich le-
tech jsou v pldnu jesté dva dal-
§i hrané seridly. Jako prvni do-
razi Rogue One s Cassianem
Andorem (Diego Luna).

o FILP
s JAROSEVSKY
. filip.jarosevsky@metro.cz
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/ Icela bez poplatky a dalSich podminek

/ Schvdleni online do 3 minut
/ Pfedcasné splaceni zdarma

Navstivte nas na pobockach

10x v Praze / Mladd Boleslav, OC Bondy /
Kladno, OC Central / Kolin, Kutnohorsk& 48

Vy3e pujcky 100 000 KE na 60 mésicy pii mésicni spldtce 1 878 KE, pevnd Urokovd sazba 4,8 % p. a., RPSN 4,9 %.

Celkovd Cdstka splatnd spotfebitelem 112 680 KE. Neni v tom zadny hdcek.
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KOMERCN/I SDELENI

KOSMAS

TIP NA DOBRE
CTENI

DITE V SITI
Daniel Docekal,
Anastazie Harris,

Jan Miller,

Lubomir Heger

Kniha Dité v siti je prehledny

a prakticky navod, jak pfistupovat
k vychové a vzdélavani déti béhem
soucasné expanze informacnich

technologii. Zabyvéa se mnoha
paradoxy dnesni ,doby datové”,

Manual pro rodice
a ucitele, kteri chtéji

rozumét digitalnimu
svétu mladé generace

kterd nabizi détem i dospélym
stejné tak uZasné prilezitosti jako
dosud netusend rizika.

o Jak se smysluplné vzdélavat

DITEY S{T1

- :
"“"“-«u.....-”_-_"u

v situaci, kdy vSechny informace
jsou k dispozici na par kliknuti, ale
je téiké vyznat se v jejich kontextu?

o Jak zamezit tomu, aby déti
upadly do digitalni zavislosti?

o Jaké podporovat v détech
uzitecné navyky a schopnosti, které
jim pomohou uspét v budoucnosti,
jez bude stale vice zavisla na
algoritmech?

o Jak vztahy v rodiné uchranit
pred naporem smartphond,
socidlnich siti a po¢itacovych her?

o Jak se,vypinat” a ziistavat
ve sveté off-line a nestat se
otrokem svéta online?

www.kosmas.cz

,,Cesi zjistuji, jak byt k Zivotn

imu prostredi Setrnéjsi,

vevs 6 ¥

fika Veronika Novackova.

e
KRISTINA CERNA

Ceska rodina vyhodi za rok tolik
plastu, jako je vaha nosorozce

Nakupovdni potravin ekolo-
gictéjsi formou diky pouziti
vlastnich obal se v Cesku
tési ¢im ddl vétsi oblibé. Orga-
nizace Bezobalu otevfela le-
tos na jate v Praze svou tfeti
pobocku. Jmenuje se Flordk.
Diky ndpadu ziskala potfeb-
né finance v rekordnim case,
a to pres takzvany crowdfun-
ding, tedy z penéz fanouskl
projektu. ,,Chtéli jsme jim ddt
moznost podilet se na vzniku
prodejny,“ fikd pro denik Met-
ro Veronika Novdckovd, fedi-
telka organizace Bezobalu.

Jak se vam tento zpusob fi-
nancovani osvédcil?

Dfive jsme pouZzili odlis-
nou formu skupinového fi-
nancovdani, ale taktéZ zamére-
nou na komunitu lidi nadSe-
nych do bezobalového naku-
povani a zero waste. Zatimco
na vybaveni prodejny na
Hradc¢anské jsme vybrali pe-
nize formou pfispévka v hit-
hitové kampani, kterd byla
zaloZend na nevratnych in-
vesticich, za néz lidé dostdva-
ji odmény predevsim formou
produktti nebo zdzitkd, inves-
tice, které jsme vybrali letos

pro prodejnu na Flotrdku, se
k lidem vrdti zarocené.

Své prodejny mate na
Hradéanské, u namésti
Miru a nové mezi stanice-
mi Jifiho z Podébrad a Flo-
rou. Sidlite umyslné pou-
ze v dostupnosti metra lin-
ky A?

Dostdvd se k ndm poptdvka
od spousty zdkaznika, ktefi
vyloZené Cekaji na pobocky
ve svém dosahu. Hodné po-
ptdvaji Andél a Smichov, ale i
Florenc a Zizkov. A my by-
chom skute¢né uvitali poboc-
ky v tomto okoli. JenomZe na-
jit vhodny prostor neni tak
snadné. A tak ndm to zatim
vychdzi u metra A. Chceme
ale otevrit i dalsi obchody na
dal$ich mistech Prahy.

Co si s sebou doporucuje-
te vzit na prvni nakup
v Bezobalu?

Prvni ndkup si udélejte po-
hodlny. Spousta lidi, co u nds
nakupuji, md odméfeny
vztah k plastiim. Je pro né pfi-
rozené si pecivo, zeleninu
nebo sypké potraviny nabirat
do pldténych pytlikd a pro

dal$i zboZi vyuZit zavafova-
cich sklenic. To, Ze to tak
u nds déld mnozstvi lidi, ale
neznamend, Ze je to cesta
vSech a uZ od pocdtku. Kdyz
vas néco bude zavazovat, a ne
bavit, miiZe se stdt, Ze to pre-
stanete délat. A tak radéji po-
malu a s radosti. Chleba si
s klidnym svédomim kupte
tfeba do mikrotendku od mi-
nulého ndkupu, nikdo vam
hlavu neutrhne.

Pokud nebude mit zakaz-
nik dostatek vlastnich oba-
Lu ¢i sackd, muze poridit
dalsi u vas?

Na prodejndch mdme k dis-
pozici bazar obald. Pfebytek
zavafovacek z domdcnosti na-
Sich zdkaznikd promyjeme
a nabizime tém, kterym oba-
ly dojdou, nebo tém, ktefi na
ndkup zavitaji poprvé a tieba
ndhodu, takZe bez obald.

Kolik se da nakupovanim
bez obalu usetfit a jaky do-
pad to mize mit na Zivot-
ni prostredi?

To je trefa do cerného!
Madme za sebou sedm let vyvo-
je a otdzky na toto téma se

mnoZi. Dali jsme se do pocitd-
ni a do vyvoje aplikace, ktera
umozni zdkaznikiim mit pfe-
hled o uSetfenych obalech.
Néjakd ¢isla uZ mame a brzy
se dockdte zvefejnéni. Pocita-
ji se zatim jen obaly, ve kte-
rych jsou suroviny bézné za-
balené, ale kdyZ k tomu pri-
hlédneme i na fakt, Ze tfeba
dvandct baleni ¢ocky piijede
do supermarketu v kartono-
vé krabici zpevnéné dalsi
plastovou folii a to vSe na pa-
leté zafixované strecovou fo-
lii, je ten dopad obrovsky.

Mate zmapované, kolik se
aktualné v Cesku nachazi
raznych prodejen, které
nabizi moznost bezobalo-
vého nakupovani?
Mapovdni bezobalovych
mist se vénuje Reduca.cz. Ne-
vime, kolik prodejen je sto-
procentné  bezobalovych,
a vlastné ani nemdme moz-
nost uhlidat, jak dodrzuji
standard bezobalovosti na
urovni dodavateld a obcho-
dt, cozZ je oblast, kterou v Bez-
obalu dodrZujeme pfisné. AZ
bude v budoucnu fungovat
Asociace bezobalovych ob-

chodti, mélo by byt snazs§i ma-
povat pocet i kvalitu.

Mohou si zakaznici v sa-
moobsluznych prodejnach
ke zbozi také privonét,
osahat si ho ¢i pripadné
ochutnat vzorek?

Nase obchody jsou plné
viini. Ochutndvky vam urcité
nabidnout mtZeme a kvalitu
muzete kontrolovat i zra-
kem, protoZe namisto obalt
zaplnénych obrdzky vidite
zboZi, které kupujete.

Jaké mnozstvi odpadu vy-

produkuje orientacné jed-
na rodina rocné?

_ Po ctyiclenné rodiné podle
Ceského statistického aradu
tu ro¢né zbude 1376 kilogra-
ma komundlniho odpadu.
CoZ znamend, Ze za republi-
ku jsme vyprodukovali 3,6 mi-
lionu tun komundlniho odpa-
du. Rodinny odpad se tedy
rovnd zhruba vdze nosoroZce
dvourohého. Obce a podniky
vyprodukuji dalSich 23 milio-
ni tun. Celé Cesko vyhodi od-
pady ve vdze nosoroZciho sta-
da o vice nez 2600 ku-
sech. KRISTYNA SMEJKALOVA



EMISE | Paméthi medaile k 100. vyroci vzniku éesko'slovens-ke rhény
CENA 0 K¢ (poStovné a balné 89 K¢)

LIMITACE Pouze 1 exemplaf na objednavku

CiSLO REZERVACE 72012794

KONTAKT www.korunaceskoslovenska.cz, 810 00 1918

POk, V letoSnim roce si pfipominame nejvyznamné;jsi numismatické vyroCi v nasich déjinach —
100. vyroci od vzniku ceskoslovenské mény. Jako upominku na oslavu tohoto jubilea vyddva
Narodni Pokladnice pamétni medaili pro kaZzdého zdarma. Kazdy obcan si mlZe objednat pouze
jeden exempldf. Zajemce zaplati poStovné a balné ve vysi 89 K.

s ARO,
4
7540

Pamétni medaile k 100. vyrodi ceskoslovenské mény je dostupna vyhradné v nabidce Nérodni Pokladnice. Jedna se
o samostatny produkt, na ktery nejsou vazany zadné dalsi zasilky.

REZERVUITE ZDE: ORob.'ed.névka
www.korunaceskoslovenska.cz
@ 81000 1918

(Po-Pa 9:00- 18:00, So- Ne 9:00-15:00 volate za cenu bézného hovoru)
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Do Mananek se chcete vratit

Vyrazili jsme

do Marianskych
Lazni a vyrachali
se tam v raseliné
a pokochali se
kolonadou.

Krdsné ldzenské parky, 1écivé
minerdlni prameny, zpivajici
fontdna u romantické kolond-
dy, pfijemné kavdrny a atulné
hotely. To jsou tradi¢ni symbo-
ly zdpadoceskych Maridn-
skych Ldzni, kam kazdy rok vy-
rdZeji za atmosférou tisice nd-
vitévniki z Ceska i zahranici.

Jak poznala na vlastni kiZi
i ¢ast redakce Metra, jeZ sem
vyrazila na dvoudenni vylet,
Cas tu plyne opravdu rychle.
Pokud se zde totiZ rozhodnete
strdvit dovolenou klasicky po
ldzensku, tedy odpocinkem,
poseddvdnim po kavdrndch
a prochdzkami, hodné rychle
zjistite, Ze sem budete muset
brzy zase.

Polovinu mist, které jste
méli v planu navstivit, totiz
v opojeni klidné plynouciho

Selfie z kolonady

ldzeniského Zivota viibec ne-
stihnete navstivit a fadu véci
vyzkouset.

»,Maridnky se stdle méni
amodernizuji. Mdme zde i zre-
konstruované kino. S dcerou
jsme tam neddvno vyrazili
a bylo to moc fajn. I pfesto
vSak bohuZel mésto trpi odli-
vem talent@i a mladych lidi,“
svéfil se ndm u vecefe reditel
Orea hoteldi v Maridnskych
Laznich Ondfej Kazda. Do jed-
noho z nich jsme se uchylili
k pfenocovdni i my a také
jsme zde vyzkouSeli nékteré

METRO

ldzenské procedury. Zajima-
vosti je, Ze se zde vSechny zda-
leka neodehrdvaji jen v hlavni
ldzenské budové v centru.
,Dnes ma kazdy vétsi pod-
nik v Maridnkdch vlastni bal-
neo, tedy své malé lazné. Hos-
té prijizdéji do Maridnskych
Lazni predevsim za 1écenim.
JiZz nechtéji na procedury ni-
kam dochdzet a chtéji Cerpat
tyto sluzby pfimo v hotelu,”
doddvd Kazda s tim, Ze zde tak
prirozené vznikd velmi silnd
konkurence. O hosta tak mu-
seji hotely tvrdé bojovat.

Orea Hotel Palace Zvon

Secesni pétihvézdickovy hotel
z 19. stoleti se nachazi v srdci
mésta naproti kolonadé. Mezi
jeho hosty patfil napfiklad

J. W. Goethe, T. G. Masaryk
nebo T. A. Edison.

o Hotel nabizi léc¢ebné, rehabi-

litacni a relaxacni procedury
primo v komplexu.

o Vice na isle 354 685 113
nebo e-mailu
balneo@zvon.oreahotels.cz

,»Jako vSude jinde je zde nedo-
statek kvalifikovaného perso-
ndlu. Zaméstnanci rotuji mezi
hotely. Ndm se podafilo v po-
sledni dobé tymy zaméstnan-
cli na nasich hotelech nastésti
stabilizovat,” mini Kazda.
Maridnské Lizné vSak netr-
pi jen odlivem talentd, ale
také mladych lidi. Ti nezfid-
ka vyrdZeji za hranice do Né-
mecka, a to nejen za praci,
ale i tfeba jen za ndkupy.
S 1éty se zménilo také chova-
ni samotnych zdkaznikd, kte-
i sem dfive jezdili vice hyftit.

Zdjemci maji v Maridnkdch
v kterémbkoliv z hoteld, nékdy
i bez predchoziho objednani,
za poplatek mozZnost vyzkou-
Set celou fadu procedur. My
jsme si vybrali napiiklad pro
nds netradi¢né vyhliZejici kou-
pel v raSeliné. KdyZ jsme se
pak po osprchovdni hnédé
hmoty vyrazili nalokat mist-
nich minerdlnich pramend,
vysmadla se ndm pani, kterd na
kolonddé proddva porceldno-
vé ldzenské pohdrky.

»,Na tu vodu, kterou tu pije-
te jen tak z pramene, bych
vam doporucila pouZit poha-
rek. Nejeden nezkuSeny nd-
vStévnik 1dzni si musel po pdr
dnech uZivdni téchto prame-
nt nechat po ndvratu bélit
zuby. Proto maji pohdrky ty
ndustky, aby voda plnd oxidu
uhli¢itého a minerdlnich soli
prisla do kontaktu se zuby co
nejméneé,” konstatovala
s ismévem pani. Kdyby jen vé-
déla, Ze uz jsem si u ni pohd-
rek loni kupoval. Jen jsem ho
z roztrzitosti nechal doma.

FILP
JAROSEVSKY

filip.jarosevsky@metro.cz

INZERCE

by Cetelem

Zamilujte se do nasi
kvétnové nabidky a roztocte
Hello kolo Stésti!

Vice na www.hellobank.cz

Akce trvd od 1. do 31. 5. 2019.

Hello bank! by Cetelem je obchodni zna¢kou banky BNP Paribas Personal Finance. Reprezentativni priklad. Uvér ve vysi 240 000 K¢&: trvani Gvéru 77 mésic, mésiéni splatka
3 936 K¢, ro¢ni pevnd Urokova sazba 7,50 %, RPSN 7,76, celkova ¢astka splatnd klientem 303 072 K¢, poplatek za uzavi‘eni smlouvy O KE. Parametry jsou informativni a mohou se
meénit dle aktualniho posouzeni klienta bankou. Neposkytujeme ,radu” ve smyslu § 85 zakona o spotrebitelském Uvéru ani Gvéry v cizi méné. Spotrebitel je povinen sdélit bance nebo
zprostredkovateli Gvéru Gplné a pravdivé informace nutné pro posouzeni Uvéruschopnosti, jinak Gvér banka neposkytne. Touto reklamou nevznikd pravni narok na poskytnuti Gvéru.




ledame
kolegyni
neho
kolegu

Na pozici

o stiedni vzdélani v oboru o zazemi stabilni spolecnosti
elektrotechnika o zaméstnanecké benefity

e vyhlaska 50/78 Sh., e pracovni smlouvu na dobu
100/95 Sh. vyhodou neurcitou

e tviirci a zajimavou praci

800 220 020

Vice na: dpp.jobs.cz L\ Doprauni podik

a hlavniho mésta Prahy
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Min. 15 Min. 19 Min. 21 Min. 19
Max. 19 Max. 23 Max. 25 Max. 23

Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekordy: 1,0 °C/31,4 °C

Roky vyskytu: 1874/1798

14:25 Reportéfi CT 12:10 Postrehy odjinud 12:00
15:15 Pribéhy slavnych — 12:15 Rezavy rdj (3/4)
Jaroslav Marvan 13:10 Muzeum StfeSovice 12:25
16:10 Vysilaci ¢as vyhrazeny 13:25 Anabaze 12:50
pro kandidujici politické 14:20 Hitlerovy déti
strany, politicka hnuti 15:15 Vysilaci ¢as vyhrazeny 14:05
a koalice pro kandidujici politické 15:00
16:35 Polopaté strany, politickd hnuti 15:55
17:30 AZkviz a koalice 17:00
18:00 Udalosti v regionech 15:40 Magické hory
18:25 Kde domov muj? 15:55 Tajemny 17:25
18:55 Udalosti za okamZik Mont-Saint-Michel 18:25
a pocasi 17:00 Evropa dnes
19:00 Udalosti 17:40 Fotbal: FORTUNA:LIGA 19:30

19:50 Branky, body, vteriny Pfimy prenos

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Vitéz sida
zrzavého
toceného!“

3

Napada vas vtipny popisek

MARTAS SOMR

Facehook

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem VI (16)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (453)
Mentalista VI (17)
Mentalista VI (18)
Kriminalka Miami IX (14)
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Ulice (3680)

Seril (CR, 2019)
Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:15
12:30

13:25

14:25

16:35
16:50
17:50
18:55
19:40
19:55

Poledni zpravy

Policie Hamburk IV (16)
Krimiserial (N, 2010)
Doktor z hor:

Nové pribéhy VII (2)
Navrat domd 2/2. Serial
(N, 2014)

KomisaF Rex I1l (11, 12)
Krimiserial (N/Rak., 1996)
Odpoledni zpravy
Policie v akci

Prostfeno!

Velké zpravy

Divosky

TOP STAR

12:25
12:55
13:15
13:25
13:55
14:25

15:20
15:45
15:55
16:55
18:00
18:10
19:10
20:05

Simpsonovi Il (10)
Simpsonovi Il (11)
COOlLfeed

Simpsonovi Il (12)
Simpsonovi Il (13)
Teorie velkého tresku IX
(22, 23)

Futurama IV (6)
COOLfeed

Americky chopper (15)
Top Gear XXIV
COOLfeed

Simpsonovi Il (14, 15)
Simpsonovi Il (16, 17)
Uplné debilni zpravy

Kviz

1

2

5

Kolik ma sousedni

Rakousko spolkovych

zemi:
a)7
b)9
c)11

Americkd herecka
Natalie Portmanova
zazila sv(j debut ve
13 letech ve filmu:

a) Leon
b) Na dotek
c) €Cerna labut
Nejvétsi ze tFi 5
vodopadd, které Z’;
dohromady tvori 5
Niagarské vodopady,
se jmenuje: )
a) Americky N
b) Podkova 'f,
c) Nevéstin zavoj &
o
Jaroslav $ip, nejlepsi &
strelec 5
Ceskoslovenska na S
mistrovstvi Evropy ”é
1953, byl: <
a) fotbalista e
b) hokejista =
c) basketbalista 5
Orfeus je opera =
italského skladatele S
Luigiho Rossi. Méla =
premiéru v Pafizi roku: 'S
a) 1647 &
b) 1747 &
c) 1847 S

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05
13:00
13:05
14:00
14:05
14:30
14:45
15:00
15:05
15:30
15:35

Ranni fresh
Zpétecka
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity

Ocko hity

Ocko news

Ocko trendy

Top 3 Ocko Chart
Ocko trendy
Ocko news

Ocko hity
Smash!

Ocko trendy

Vécné mlada s Terez

- 20:00 O pokladech
Pohadka (CR, 2012).
Velkd vypravna pohadka
o pokladech, které se
skryvaji, podivnych strazcich,
ktefi je hlidaji, a klikatych
cestach, které k nim vedou

20:15 Zazraéna planeta:
Modra planeta Il (2/7)
Fascinujici vypravy nejen
do podmofského svéta

nasi Zemé po letech pokra-

Cuji s novymi filmovymi
moznostmi a pohledy

21:25

21:55
22:49

22:50

23:45

00:30
00:55
01:25
02:05
02:30
05:00

13. komnata Kristyny
Frejové
Vsechnoparty
Vysledky losovani
Stastnych 10

Hercule Poirot
Detektivka (VB, 1990)
Pripady detektiva
Murdocha IX

AZ-kviz

Objektiv

Bananové rybicky
Kucharska pohotovost
Dobré rano

Hobby nasi doby

tvlrcd. Z kolekce BBC Earth

- 20:20 Honza malem
kralem
Pohadka (CR, 1977). Honza
si spokojené zije v malé
chalupé se svou laskavou
maminkou, ale jen do chvile,
nez se mama rozhodne
poslat ho na zkusenou do

21:15
22:10

22:55

23:45

01:30
02:20
02:50
03:15
03:55
04:15
04:20

Medvédi rodina a ja
Letecké katastrofy:
Prudky naklon
Pfibéh sluzebnice II
(4/13)

Jatka €. 5

Scifi film (USA, 1972)
Nedej se

Pfed pulnoci

Uchem jehly

Brno Open 2009
IGNIS BRUNENSIS 2004
Divnopis

Padajici kvétinac

svéta, kde by na néj mohla
Cekat tfeba i néjaka ta
princezna. Jenze Honza po
kralovstvi, princezné ani
bohatstvi netouZzi... Hraji:
J. Korn, N. Konvalinkova

22:00 Prdi, prci, preicky 2
Komedie (USA, 2001)
Mentalista VI (17, 18)
Kriminalka Miami IX (14)
Krok za krokem VI (15)
Krok za krokem VI (16)
Kolotoc

Co na to Cesi

00:05
01:40
02:20
02:30
02:45
03:20

20:15 Mame radi Cesko
Zdbavni porad Mdme

radi Cesko se vraci! Opét
provéfi nejen znalosti
divaku, ale predevsim
védomosti Ceskych celebrit.
Co viechno védi o Ceské
republice? To se dozvite

v zabavni show, kterou vas
provede Libor Boucek

20:15 Star Trek

Scifi film (USA, 2009).
Hraji: Ch. Pine, J. Cho,

B. Greenwood, S. Pegg,
Z. Quinto, Z. Saldanaova,
W. Ryderova, K. Urban,
E. Bana, Ch. Hemsworth
a dalsi. ReZie J. J. Abrams

Mizerové

Akéni komedie

(USA, 1995)

KomisaF Rex Il (11)
Krimiserial (N/Rak., 1996)
Komisaf Rex Il (12)
Krimiserial (N/Rak., 1996)
Doktor z hor:

Nové pfibéhy VII (2)
Serial (N, 2014)
Prostfeno!

Policie v akci

22:00

00:30

01:30

02:35

03:35
04:30

02:35

04:30

22:50 Vrazedna chapadla

Horor (Kan., 2006)

00:45 Americky chopper (15)

Serial (USA, 2000-2004)

01:45 Vikingové IV (11)

Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2015)

12 opic Il (12)

Sci-fi serial (USA, 2016)

03:30 Vikingové IV (11)

Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2015)

12 opic Il (12)

Sci-fi serial (USA, 2016)

16:00 Mixxxer Extra
Specilni vydani Mixxxéru
z Obejvaku

17:00

Ocko news
Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

17:05

18:00

18:05

19:00

19:05
20:00
21:00
22:00
01:00

Novinky

Nové klipy pékné
pohromadé

Muser chart

To nejlepsi z TikTok

a Ceského internetu
Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Ocko hity

CZ&SK

Party ride

Ocko flirt
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| Sloupek
TEREZE
TOMANKOVA

MODERATORKA PARTIE NA PRIME

VYTOCENY BABIS

Ministryné préce a socidlnich véci Jana Maldcovd a mistopiedsed-
kyné CSSD chce zbofit tabu sektorové dané pro banky, protoze
podle ni je Cesko pro banky ,rdjem a skutecnym eldorddem,
a je nemravné, aby rostly zisky bankdm, zatimco my se ve vlddé
dohadujeme, zda najdeme nékolik miliard korun na to, aby se
1épe dafilo rodindm s détmi nebo diichodctim*®. Tato dan by po-
dle socidlni demokracie pfinesla do stdtni kasy miliardy, ndvrh
ale premiér Andrej Babi§ za ANO odmitd, mluvi o jiném feSeni
a 0 Maldcové dokonce neddvno prohldsil, ze ,nikdy nebyla v redl-
ném Zivoté a netusi, jak funguji banky*. Nejnovéji vytocila Mald-
¢ova premiéra uplynulou nedéli,
Iaﬂl kdyz pfisla v poradi s uz tfetim nd-
. P vrhem na zvySeni rodicovského
ANOsim US'l prispévku. JenZe misto toho, aby
Vybrat, bud to probrala nejdfive ve ylédé, Sla
déti. nebo rovnou do médii. A.§éf CSSD Jan
b I’( Hamdcek si jeSté prisadil, kdyz jas-
an y né vzkdzal: ,ANO si musi vybrat,
bud déti, nebo banky*.
V pondéli 20. kvétna vlddé navrhne, aby zvySeny rodicovsky pri-
spévek dostaly vSechny rodiny, které ho budou k 1. lednu 2020
pobirat, jej budou Cerpat podle véku ditéte, dllezité také bude
nastaveni rodicovského pfispévku. Séf opozi¢ni ODS Petr Fiala
se zvySenim rodicovského prispévku souhlasi, jenZe chce, aby
se pridalo v§em, a ne podle toho, jestli se déti narodily na silvest-
ra, nebo na Novy rok. A mezitim nabiraji na obrdtkdch vlddni
zmény. Zaddnd predchozi ¢eskd vldda v novodobé éfe nevymeéni-
la za prvni rok hned sedm ministrd, nejnovéji ozndmil sviyj vldd-
ni konec ministr kultury Antonin Stanék za CSSD. Budou stfidé-
ni pokracovat? A co novi ministfi pfedvedou? Toto vydani Partie
na Primé vdm nesmi uniknout. Pozvdni pfijali ministryné Jana
Maldcovd a pfedseda ODS Petr Fiala a témat diskuse bude mno-
hem vic. TéSim se na vds uZ v nedéli v 11 hodin na Primé.

1

spravné potraviny.

prokouknout.

Povstani kopacu
Pfipaddm si, jako bych se
vratil do doby slavnych
kvétnovych dnt, kdy na
vyzvu prazského rozhlasu
prichdzeli nejen Cetnici,
ktefi méli pusky, do vino-
hradskych ulic. Stovky
lidi padly. I mdj bratra-
nec. VSak také dodnes je
vidét fadu pomnicki na
zdech domt, pfipominaji-
ci padlé vlastence té doby.
Jaky div, dnes jsem nevi-
dél na ulicich zadné pte-
vrdcené tramvaje a auta
ani velké dlazebni kostky,
které tehdy slouzily ke
stavbé barikdd. Ale kam
jsem se podival, tam jsem
prece jen jakési zdklady
barikdd vidél. A pfi jejich
stavbé se motali ne Praza-
né, ale povétsinou Romo-
vé s lopatami a krumpdci.
Svét je naruby, pomyslel
jsem si. Ale kdepak. To
jen nékteré prazské spo-
lecnosti provddi pry plano-
vané opravy. At uz tramva-
jovych koleji ¢i vyménu in-
Zenyrskych siti. Jediné, co
vzduchem nelétalo jako
v roce 1945, byly zranujici
a vrazdici ndboje. A tak
meé napadlo, Ze magistrat-
ni tfednici mohli délni-
kiim, pracujicim ve vino-
hradskych ulicich, rozdat
vlajky nebo alespon triko-
lory, aby iluze Prazského
povstadni byla dokonala.
VACLAV PECH, PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

=T Drieli jste nékdy dietu? Pokud ano, tak proé?

s5[2[a]9[s[s[1][7]3 S g5
6|3|a|7|5|9]8[2 {

8|9/7({1]8|2|5/6[4| |

2|1]8|s|o|a]|s][5|7] |

ala[s[7][1]s]6[2]s "‘ '

3|7|6|2|5|8|a][1]9 {

7|8(1|3|6|9]|2[4|5 Ondra Bohumila Soia
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4|5(9|8[(2|1]7/8|86 davam pozor na dal, potrebuji zmenseni zaludku

a je to super.

Komiks. Divadlo S+H v sobotu hraje pfedstaveni Hurvinkova cesta do tramtarie

BRI DEN TP
%N@Do&qcae

#METROTAG

Tohle je misto na vzkaz pro dalSiho ¢tenafe téchto novin. Piste,
kreslete, zpiijemnéte nékomu den. Vytvor mizete vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v deniku Metro!

INZERCE

T
vas karmg,zatizena
'v fomto zivote!

Tovoleite mi na 906 70 30 35 nebo piste SMS
v:\il\?urlu 83GZS na cislo 904 30 55 a ptejte se!

3| Beran 21/3-20/4 Vahy 23/9-23/10
Novy objev se vdm najed- ™| Jako by se vam nynirozsviti-
o nou zda povrchniazaméfe- [ 4=l lo. Zastavite kritiku Zivotni-

ny jenom na sebe. Pfemyslite, jestli je ho druha ¢idruzky a se zménou zacnete
lepsi vzit alespon néco nez nemitnic.  u sebe. Odezva bude okamzitd!
Nezadani si uzivaji pozornost

Byk 21/4-21/5
Osobité kouzlo se vam neda
upfit. Sami nevite, k jaké do- opacného pohlavi a rozhod-

$lozméné, ale citite se sexy. A své kvali- né se nezenou do vazné znamosti. Byla
ty umite nélezité prodat. by skoda nezkusit, co se nabizi.

Blizenci 22/5-21/6

 Muzete podlehnout dojmu, Dlouholety vztah vas brzdi
. = 7e ziskate srdce kazdého 7 v rozletu a vniméte ho jako
protéjsku. Minimalné jeden je vici va- kouli na noze. Nedélejte unahlené kro-
$im vypaddm imunni, ato vas drazdi.  ky, protoze vidite véechno ¢erné.

\] . Kozoroh 22/12-20/1
Neuspéch v milostném Zivo- Intimni chvile s partnerem
té je uz minulosti. Dokézete prozivate jinak. Podafi se

v sobé probudit kouzlo, diky némuz vam oprostit od starosti a soustiedit se
strhnete pozornost opa¢ného pohlavi. nato, co se pravé odehrava.
] Vodnar

M 21/1—-20/2

Setkavéate se s mnoha pfi- ﬁ Tésite se na romanticky ve-

jemnymi lidmi, bohuzel Cer, ale polovitka stihne

nebude z toho nic vic nez pratelstvi. usnout, jesté nez prijdete ze sprchy. Ne-
Tentokrat si musite nechat zajit chut.  nechte se odradit tak snadno!

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Nebudete slepovat vztah, Spfiznéna duse si pfipada
L | kteryjerozbity natisic kous- jako paté kolo u vozu. Pfi-

ka. Protéjsek to sice nechce pochopit, tom vy sami ¢ekate, kdy zavold nebo
ale nechcete dal ztracet cas. napise. Udélejte to tentokrat prvni.

HODITE SE .. V&stha podle

- A  jména!
K SOBE? D — 3 00%
Napiste SMS ve tvaru 84FAN avasejména nacislo 904 30 46
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Laskominy z Chorvatska na Bude]ov1cke

Dalmacie, vSechno ti kvete! je nazev akce, kterou porada od vcerejska do zitfka obchod-
ni centrum DBK Budéjovicka. Pro navstévniky jsou v 1. patre pripraveny trhy chorvat-
skych specialit dovezenych pfimo z Dalmacie. K dostani budou vina, syry, prsut, olivové
oleje, ancovicky, sardinky, zmrzlina a dalsi delikatesy. Chybét nebudou asi stanky s ruko-
délnymi vyrobky, Ziva hudba a velka soutéz o ceny, ve které miizete kromé produktd

z Chorvatska vyhrat i ubytovani v apartmanu u more a dalsich 50 cen. Na venkovni terase
budou chorvatsti kuchafri pripravovat cerstva jidla. V nabidce budou speciality na grilu,
ryby, zmrzlina, pivo, vino, kava a dalsi dobroty. Necekejte na léto a prijdte si uzit Dalma-
cii uz ted do DBK na Budéjovické. ARCHIV

Kolorované hratky
v Cele s Eiffelovkou

Kochejte se
momenty z déjin
lidstva v zivych
barvach tak, jak je
vidéli tenkrat.

Cestujte Casem a proZzijte pri-
béhy od vyndlezu fotografie
pres potopeni Titaniku, vy-
znamné objevy aZz k uddlos-
tem obou svétovych valek.
Diky spoluprdci vytvarnika
Jordana Lloyda a kurdtora
Wolfganga Wilda oZije pfed
vaSima ocima doba témér
dvou stoleti. V knize Historie
v barvé bylo pfes 120 ¢ernobi-
lych fotografii realisticky a se
smyslem pro detail kolorovd-
no a uvedeno v novy Zivot.
,Cilem kolorizdtora je vy-
tvofit obrdzek natolik pre-
svédcivy, Ze barva v ném se
stane samoziejmé piehliZe-
nou soucdsti obrazu. Snimky
v této knize jsou pro mé ob-
rovsky silné,“ prohlasuje ang-
licky vytvarnik Jordan

Historie v barvé ARCHIV

J. Lloyd, ktery se ve svém stu-
diu Dynachrome profesiondl-
né zabyvd kolorovanim histo-
rickych fotografii.

Mezi vyobrazenimi ddle na-
jdeme dobové kuriozity, jako
je pouli¢ni prodava¢ mumii
a jinych zdhrobnich pfedmeé-
tl z Egypta 19. stoleti nebo
nahrdvdni fevu lva pro filmo-
vou znélku studii MGM. Spat-
fime také stavbu pafiZské ba-
ziliky Sacré-Coeur i Eiffelovy
véZe — tu mimochodem natie-
li nespocetnékrat, ale ptvod-
né to byla ,bendtskd cer-
ven“. MET

Slapnéte
na to!

Zmensenim objemu
zefektivnite svoz odpadu.
Dékujeme, Zze pomahate!

odpady.praha.eu

PRA HA
PRA GUE
PRA GA
PRA G
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Robustm Hodor rozpohybu]e Roxy

Na svou prvni navitévu Ceské republiky se chysta herec, producent a také jeden
z nejplodnéjsich housovych dydzZej Zeleného ostrova. Kristian Nairn, ktery se téZ prosla-
vil ztvarnénim Hodora v serialovém fenoménu Game Of Thrones, pfiveze 21. ¢ervna do
prazské ROXY koncept Rave Of Thrones, ktery tematicky tézi z aktualné nejsledovanéjsi-
ho serialu HBO a zaroven predstavuje i vice jak dvacetiletou dydzejskou kariéru tohoto
pres dva metry vysokého Ira.

D] MAG

Téma. Proc se tolik
désime prazdnoty

Dlouho nebyl hladomor, pro-
to vymyslime sedmdesdt po-
hlavi. Kdyby to Hitler neuspé-
chal, moznd by dnes v Némec-
ku existoval nacismus s lid-
skou tvari. Bohatd zdpadni
spolecnost nemd Zddnou ji-
nou zdbavu, tak problémy na-
fukuje a fe$i MeToo. Pokud se
migrace zpomali, zvykneme
si... Tak zni nékterd provoka-
tivni, ale trefnd a mnohdy az

g7} Nejcennejsi pokiady |
g Ceska: Kde je najdete

uNove c15[o tydemku Tema

mrazivd moudra z Ust psy-
chiatra a popularizdtora védy
prof. Cyrila Hoschla, ktery
v aktudlnim vyddni casopisu
TEMA vysvétluje, proc se po-
fad citime nespokojeni a vy-
myslime novy, lepsi svét. Lid-
stvo pry bylo vzdycky takové:
na zacdtku inteligentni lidi
a dobrd myslenka, na konci
holokaust, genocida a gu-
lagy. MET

‘MUDr. Radil: Iva
v tvar Mengelen

ARCHIV

Souboj neporaZenych titani v Paddock lize. Lions vyra21 do Jihlavy

Prague Lions si

po poloviné odehranych
zapast Paddock ligy
amerického fotbalu
mohou fict, Ze
predsezonni progndzy
dokonale napliuji.
Aspirant mna ucast
ve findlovém Czech Bowlu
totiZ v péti zdpasech nenasel
pfemozitele. S vyjimkou
tuvodniho duelu s Ostravou

navic vyhrdli PrazZané
presvédcivym zptsobem.

Lions se mohou opfit
o kvalitni dtok i obranu.
Tym vedeny Zachem
Harrodem ted cekd velky
test. V Jihlavé se stfetnou
s domdcimi Gladiators.
Novacek Paddock ligy
prekvapil vSechny své
soupefte. Po ¢tyfech zdpasech
je bez prohry a dominuje
skupiné Vychod. Prazané
si musi ddt predevsim
pozor mna americkou
dvojici Reginald Langford
- Joshua Purdie. Posily
Gladidtord strhly svij tym
ke skvélym vysledkdm.
Také Gladidtori se mohou

oprit o produktivni ttok.
Kromé americké dvojice
z4f{ sedmndctilety receiver,
David Calta.

DokdZe obrana Lions
zastavit dto¢nou maSinu
soupefe? To bude hlavni kli¢
k uspéchu prazského tymu
v zdpase dvou neporazenych
celki. Oba tymy maji
nakroceno k vitézstvi
ve skupindch, coz by jim
zarucilo vyhodu domadciho
prostfedi na semifindle. To
se hraje pouze na jedno
vitézstvi, domdci kulisa
tak muzZe byt rozhodujicim
faktorem k postupu

do Czech Bowlu. Zdpas
Gladiators s Lions zacind
v sobotu od 16:00. Nenechte
si ujit déni na ceskych

trdvnicich amerického
fotbalu. Vse podstatné
se dozvite v magazinu
Touchdown na CT sport.

TV magazin o americkém fotbalu

COI'OR®®6<,

Vniténi malifsky natonovany natér,
ktery je mozné dostat
ve 29 modernich odstinech.

KITTFORT"
TOUCHDOWN

| www. caaf.cz
] ou .

K¢ od KITIT OF

e outeznl ot

stalobarevny
otéruvzdorny
paropropustny
vysoce kryvy

Eesky vIrODCE o
parevataki 'L

10 000 K&
sm—

patek 17. 5. od 14:15
na CT sport!

N e W = ¥
Tester 2009 - k vyzkouseni nebo kifenovaci puvodniho natéru.
Vydatnost baleni az 2 m2_ d S

PADDOGK
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At

BIA UHA UISIE 1T

a u kazdého
dobrého prodejce

K dostani
u partneru:

O

Ceska televize
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Prace - nabidka

e Pfijmu fidice sk. B, os. auto-
mobil podminkou. Vhodné i
pro 50+, aktivni dlchodce,
Zeny na MD. Vydé-
lek:18.000-27.000 K¢.

tel.: 737436427

e CSOP Pha 10 pfijme vedouci
socialni péce. Nastupni plat az
41 000 dle odborné praxe,
osobni ohodnoceni, pfiplatek
za vedeni, letni a zimni odmé-
ny, ctvrtletni odmény, strav-
né, jesle, 5 tydnd dovolené.
Nastup ihned nebo dle doho-

dy. v zasilejte na:
doubravova@csop10.cz )
775431594.

e CSOP Pha 10 pfijme vedouci
zdravotni péce. Nastupni plat
az 41.000 dle odborné praxe,
osobni ohodnoceni, priplatek
za vedeni, letni a zimni odmé-
ny, Ctvrtletni odmény, strav-
né, jesle, 5 tydnd dovolené.
Nastup ihned nebo dle doho-
dy. v zasilejte na:
doubravova@csop10.cz,
775431594.

e Ceskomoravskd  reklamni
agentura Kompakt spol. s r.o.
hleda obchodni zastupce po
celé CR pro prodej inzertnich
ploch ve svych tiskovych pro-
duktech.Prace v misté bydlis-
té, nadstandardni provize
25-27,5% z obratu (obvykly vy-
délek 40 — 80 tis. K¢/mésic),
sluZebni auto a dalsi benefity.
Vyzadujeme  samostatnost,
zodpovédnost a spolehlivost.
Zivotopisy zasilejte na e-mail:
manager@kompakt-cr.cz
nebo volejte na

tel.: 325613594.

FLEXIBILNI BRIGADA NA LETISTI,

PRACUJ KDY SE TI TO HoDI!

Asistent/ka hezpecnostni kontroly
Informatni asistent/ka

\Ijdélek 100-140 K&/hod.
Volha smén podie tvého volna.
Vyuiij angliétinu a pivydélej si!
Léto je za rohem, zajisti si brigadu u ted!
VOLEJ 226 257 595!

1200 K¢*

ZA 2 ODBERY
DARUJ KREVNi PLAZMU
AZISKE) FINANCNI NAHRADU
- pomiiZete zachranit lidské Zivoty
- pravidelnd kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA

*dle §32 ods. 2 zékona ¢. 373/2011 Sh.

| www.unicaplasma.cz
tel.: 220 515 464

HLEDAME PRACOVNIKY
Pro pracovisté na letisti
Vaclava Havla Praha
na pozici
ASISTENT
ODBAVENI
IMOBILNICH 0SOB
nebo
PREPRAVA
NADROZMERNYCH
ZAVAZADEL

na
HPP, DPP, DPC
Denni i noéni smény
Zékladni znalost AJ nebo RP
skupiny B vyhodou

www.maidpro-service.cz
kontakt: 724 746 733
nebo 725 122 116

| INZERCE |

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e Slévarna v Praze 5 pfijme
Slévarenské  délniky-Tavice.
Dobry plat, 7,5 h. prac. doba,
benefity. Zivotopis:
personal@praguecast.cz.

Tel. 222531704

e NABIZIME 140 K&/HOD. za
praci na pokladné. Smény dle
potfeb, zaskoleni samoziej-
mosti, prodejny po celé Praze.
Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

e Pultovy prodej lahtdek za
145 K&/hod., praxe neni potfe-
ba, brigdda pro vsechny, na-
stup ihned. Prace v tydnu
nebo jen vikendy.

T.: 222534534, 777335756

* Nocni i denni dopliovani
zbozi, NABIZIME 154 K&/HOD.,
vhodné pro viechny, prodejny
po celé Praze, nastup ihned.

Vice na tel.. 222534534,
777335756
e NABIZIME 145 - 149

K¢&/HOD. za dopek petiva. Pra-
cujte podle potreb, zalohy dru-
hy den, s nastupem ihned.
Vice na tel.. 222534534,
www.creditczech.cz

e ADMINISTRATIVA - prepis
dat, nabizime 140 Ké/hod, z&-
lohy. Dlouhodoba brigada s
nastupem ihned. Vice na

tel.: 222534534, 777335756.

¢ Flexibilni brigdda pro stu-
denty v call centru, moznost
odpolednich smén. Vyplaty
tydné! Volejte ¢. 724182772

e HLEDAME RIDICE VZV za
156 Ké/hod. + stravenky a dal-
si benefity, Praha 9 v blizkosti
metra, pravidelné zalohy,

dlouhodoba spoluprace.
Tel.: 222534534

Mame jiny W=

Prace v bezpeénosti

/ udrzbé / uklidu

Naborové dny: Po-Pa 9:00-16:00
Vladislavova 17, Praha 1

Tel.: 800111112

e 7§ Praha 9 - Cakovice hleda
pro lLstupenn kvalifikované-
ho/ou ucitele/ku s AJ na plny
uvazek a ucitele/ku Mat pro 2.
stupef na plny Ovazek. Na-
stup zafi 2019. Vas Zivotopis
zasilejte prosim na email:
zscakovice@zscakovice.cz.
Dile hleddme  3kolni/ho
psychloga/zku. Nastup zafi
2019. Vas zivotopis zasilejte
prosim na email:
janaceskova@zscakovice.cz.

e Pfijmu autoelektrikafe na
TPP, ihned. Misto vykonu Pha
5, prace na novych autobu-
sech. Stabilni zazemi, fix plat.
Zakl. znal. el. a PC nutna.
776111113

¢ Pfijmeme brigadniky na od-
poledni Uklid admin. prostor
na P4 budova GRC. KONTAKT:
tel. 739500076.

e Uklidova firma hleda zeny
na HPP a DPP na denni a vecer-
ni Gklid admin. prostor MF na
P1a MMR, cizinci jen s TP.

tel. 703343320, 739609156.

e 7§ Praha 9 - Cakovice hleda
specialni/ho  pedagozku/ga.
Nastup zafi 2019. Vas Zivoto-
pis zasilejte prosim na email:
janaceskova@zscakovice.cz.

e INVESTICNI  REFERENT v
odd. pfipravy a realizace inves-
tic, Odbor majetku a investic
UMC Praha 5. Doba neur¢ita,
plat. tf. 10. Vice na
www.prahas.cz.

¢ KOMWAG pfijme zavozni-
ky, HPP 19000-21500 + 13., 14.
plat, strav, pfisp. na dov, aj.
DPP 550-700/den dis., vyplata
1x tydné. Vol. zdarma
800566924

¢ KOMWAG pfijme pracovni-
ky na uklid ulic, HPP 16000 +
13., 14. plat, stravenky, pfi-
spévky na dovolenou, aj. Vol.
zdarma 800566924

e Uklidova firma pfijme na
DPP zaméstnance i dichodce
na strojové myti chodeb objek-
tu Praha 4, Chodov. Kontakt:
604242342.

Uklidova firma hleda pracovniky
'NAUKLID
KANCELARSKYCH PROSTOR
na Praze 5 (ranni Uklid 6.00 - 8.00 hod.)
na vecerni Uklidy po 17.00 hod.,
v Praze 6 na Strahové a v Praze 8.
Volejte tel.: 777 734 437

DLOUHODOBE BRIGADY
A LETISTI V PRAZE!

o Naplénujte i smeny podle sebe.
© Nabidka brigéd pro muge i Zeny.
© Tajimavé ohodnoceni podle pozice.
 Navic mésicné odména za odpracované
hodiny ai do vySe dalSich 6 000 KE.

WWW.BRIGADANALETISTI.CZ

ReroAgency s.r.0.
K Letisti 57/1049,
Praha 6
Tel.: 778761511
info@aeroagency.c

¢ Pfijmeme brigadniky-muze
na vecerni strojni uklid cho-
deb v Justi¢nim arealu Mican-

ky, Po-Pa. tel. 733610243.

o CUKRARKA/CUKRAR - Kavar-
na v centru Prahy — CAFE LOU-
VRE, pfijme nejlépe vyucenou,
spolehlivou, peclivou cukraf-
ku-cukrafe do vyroby. Prace
na HPP. Dobré platové pod-
minky. Zivotopis zailete na
email: info@cafelouvre.cz, in-
formace na telefonu:
604819810

e Gymnazium v Praze 4 pri-
jme ucitele anglického jazyka.
Nastup zafi 2019. Zivotopisy
zasilejte na e-mail:
frydlova@gymnazium-opatov
.cz. Informace na tel.Cisle:

272941932

e Skolni jidelna (25 P9 — C.
Most) prijme kucharku — na-
stup 19.8., uklizecku — nastup
ihned. Tel. 281912168,
776355564,
info@zsgenjanouska.cz

¢ Akciova spol. pfijme pracov-
niky ostrahy pro Prahu a oko-
li, vhodné ID a SD, mzda dle
objektu a zafazeni az 20000
K¢, nabor. prispévky az 10000
K¢, moznost zaloh na mzdu.
Tel: 224109445, 777470798.

¢ Prijmu fyzicky zdatné du-
chodce i dtichodkyné na ostra-
hu parkovisté v centru Prahy.
Denni i nocni smény. Tel.
602294327

¢ BA hleda pracovniky do os-
trahy, vhodné i pro osoby
OZP. Misto: Praha. Mzda
90-100 Ké&/hod., /HPP, DPP/
priplatky, stravenky, dle objek-
tu.Tel: 739578260

¢ Pfijmeme fidi¢e/ky na roz-
voz Praha-krabickové diety,
obédy, tisk. Prac. doba: Po-Pa
nebo Ne-Ct. Vhodné jako pri-
vydélek pro zeny!

Tel: 777818282

o 75 v Praze 10 — Hostivafi pFi-
jme od 1.9.2019 ucitele/ku
1.st. ZS a ucitele/ku M - 2. st.
ZS. MozZnost  ubytovani.
274016523,

reditel@hornomep.cz.

¢ Hledame spolehlivé recepc-
ni na noc¢ni sluzby do hotelu v
Praze 2 se znal. AJ,

Tel. 284812112.
hwathek@seznam.cz

PRACUJTENALETISTI.CZ

[——————

| I —

ZAJIMAVA PRACE V/ ATRAKTIVNIM PROSTREDI

MEZINAROD

NiHO LETISTE V[\CLAA HAVLA.

NEJSIRST NABIDKA PRACOVNICH PRILEZITOSTI

NA VSECHNY DRUHY PRACOVNICH UVAZKU - HPP, DPP, DPC
MOZNOST | ZKRACENYCH PRACOVNICH UVAZKO

K LETISTI 57/1049, PRAHA 6 16100 « TEL: (+420) 778 448 797
EMAIL: INFO@PRACUJTENALETISTI.CZ « WWW.PRACUJTENALETISTI.CZ

e 7§ BFi Venclikd, P- 9, u met-
ra, pfijme od zari 2019 kval.
ucitele/ku 1. st. na plny ava-
zek. Zivotopis zasilejte na:
zastupkyne-1.stupen@zsvencl
iku.cz.

e Ucitele/ku pro 2. st. Z§ - j,
Aj, ICT, Ov, Hv s ndstupem od
cervence nebo srpna 2019 hle-
da z8 v Praze 8-Dablicich (v do-
sahu Metro C-Ladvi). Nabidky
s  Zivotopisem zasilejte:
zastupce@skoladablice.cz, pri-
padné telefonujte:

tel. 601214822,
www.skoladablice.cz.

¢ Nabizime volna pracovni
mista v Praze - metaf 90 Ké/h.
Moznost ubytovani a zalohy.
Tel. 608774234, 773476234,
www.netmarks.cz

¢ Nabizime az 135 K¢/h za pra-
cilahadky, pekarna, dopliova-
ni. 150 K¢/h - pokladny, po
celé Praze. Moznost ubyt., za-
lohy - st, pa. Tel. 773476234,
608774234,
netmarks@email.cz

¢ BA pfijme na ostrahu hotelu
a bytového domu muze a
Zeny, vhodné i pro ml. diichod-
ce. Info na tel.: 257225555,

777774099

Hobby - poptavka

¢ Koupim z pozustalosti staré
kozichy, decky, nabytek, obra-
zy, kabelky, biZuterii, odzna-
ky, mince, knihy, porcelan,
odévy, housle atd.

Tel. 608221020

Auto-moto - poptavka

 Koupim motocykl Jawa - €Z
90, 125,175, 250, 350, Pionyr,
Pafez, Bizon, Prase, mozno i
bez TP i totalni vrak. Néco v
¢em se budu moct hrabat.
774364287

e Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155

Knihy a casopisy
e Koupim velkou knizni po-
zGstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj.
T: 603478873

Pronajmy - poptavka

* V§ hledaji pronajem bytu v
Praze s dobrym spojenim
MHD. Dlouhodobé. Slusné jed-
nani. RK prosim nevolat.

TEL: 604778666

* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

¢ Hleddm mensi byt pro 2 oso-
by do 14 tis. nebo vétsi do 20
tis. Pozadujeme: centrum do
30 min., MHD, dlouhodobé,
lodzie vyhodou. RK nevolat.
777615730

¢ Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hledame pékné byty v Praze.
Garantujeme 100% platbu na-
jmu. BEZ PROVIZE!
T.734319304

Sluzby - nabidka

> PRAVY,,
& BLEST TRH

TA PATEK  11"-17* hodin
’sosom 8”-15" hodin
R ‘ 8”15 hodin
/

D NEDELE

www.pravyblesitrh.cz
www.terminalzizkov.cz

o LEGALIZACE STAVEB - povo-
lovani staveb a vyrizeni zem-
niho rozhodnuti, stavebni po-
voleni a kolaudaci staveb.
www.kolaudace-jednoduse.cz
Tel.: 731124671

Nemovitosti - idka
L ILIE Bl

r e al e t A t &

Spolecna realitni
a advokatni
kancelar

JURIS REAL
siol. S 0.

ihned vykoupi ¢i
zprostredkuje
prodej rodinného
domu, bytu, chaty,
pozemku. VyiesSime
pravni vady,
dluhy, exekuce
i privatizaci.
Okamzita vyplata
zélohy.

Tel: 771306103

Pronajmy - nabidka

* Pronajmu garsonieru v Pra-
ze Radotiné. Pronajem pro 2
osoby je 8450 K¢+2950 K¢ sluz-
by. Provize se neplati. T.
777168616. K nastéhovani
ihned.

StarozZitnosti

¢ Koupim knihy i vétsi mnoz-
stvi, pohlednice a obrazy z po-
zUstalosti. Tel.: 721866006

e Mongolské,cinské,japon-
ské,turecké,perské  starozit-
nosti a obrazy i evropské histo-
rické zbrané - koupim.

M:776 35 88 65

o ANTIKVARIAT,  STAROZIT-
NOSTI, Vykup: pozUstalosti,
knih, obrazd, grafik, hodinek,
Sperku, skla, porcel.,, minci.
StaroZitnik Dynt.

Tel. 702756100

e ANTIKVARIAT,  STAROZIT-
NOSTI, Vykup: pozUstalosti,
knih, obrazd, grafik, hodinek,
Sperkd, skla, porcel.,, mindi.
Starozitnik Dynt.

Tel. 702756100

¢ Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

¢ Koupim velkou knizni po-
zUstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj.

T: 603478873

¢ Solidni sbératel koupi: staro-
Zitnosti od housli, hodin, Sper-
kd, hodinek, zlata, obraz(, so-
Sek az po dekorativni véci.
Platba v hotovosti. 604806535

¢ Koupim staré obrazy, plasti-
ku, starozitny nabytek, obraz.
ramy, orientalni predméty,

persky koberec, hodiny, oz-
dobné predméty do vitriny.
T: 222728307
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Ochrana. VaSich nejtajnéjsich neresti

Neni pochyb o tom, Ze inter-
net je mistem, kde si mtzete
doprdt zdbavu na tisic zptiso-
bi. Kazdy z nds md navic néja-
kou tu tajnou nefest, kterou si
chce uzit v soukromi. At uz se
jednd o nezvykly hudebni
vkus, anonymni Gty na socidl-
nich sitich, nebo tfeba netra-
di¢ni filmovou produkdi, je
dobré se chrdnit pred poten-
cidlnim zneuZitim. Jak tedy svd
sladkd tajemstvi ochrdnite?
Jednim z nejlepSich feSeni
v této oblasti je internetovd
ochrana ESET Smart Security
Premium. Zikladem této
ochrany je provérend techno-
logie NOD32, kterd chrdni po-

¢itac pred vSemi typy malwa-
ru, v€etné vydéracského ran-
somwaru. V piipadé ztraty
nebo odcizeni zafizeni mtiZe-
te sledovat aktivitu na pocita-

¢i pfes webkameru a lokalizo-
vat jeho polohu.

ESET Smart Security Pre-
mium chrdni vase finan¢ni

transakce pfi pouzivdni pla-
tebnich bran na internetu.
Sifruje komunikaci mezi kld-
vesnici a prohlizeCem, aby
specificky malware (keylog-
ger) nemohl ziskat citlivd
data typu hesel a podrobnosti
o kreditnich kartdch. Diky
ESET madte navic kompletni
ptrehled o provozu v domadci
siti. Snadnéji tak odhalite
a ,odstfihnete“ pripadné na-
rusitele. Neméné dulezita je
funkce spravy hesel. ESET
Smart Security Premium do-
kdze generovat silnd hesla
a v Sifrované podobé uklddat
vSechny vase pristupové ida-
je. Tim vdm usnadni pfihlaso-

vani a zdroven ochrdni vase
citlivd data pfed zneuzitim.
Perlickou je potom tfeba kon-
trola nad provozem webka-
mery. Pokud dojde k jeji
neautorizované  aktivaci,
ESET vds na to okamZité upo-
zorni.

ESET Smart Security Pre-
mium poridite v interneto-
vém obchodé Mironet v krabi-
cové i elektronické verzi. Dél-
ku trvani licence i pocet zafi-
zeni, na nézZ chcete ochranu
instalovat, si muizete zvolit
dle libosti az na ¢tyfi roky
a tfi pocitace. Zdkladni licen-
ce na jeden rok pro jedno zafi-
zeni vychdzi na 1890 korun.

() MIRONET

COMPUTERS

udrzi v tajemstvi
i ty nejtajnéjsi neresti

ESET Smart Security Premium
licence pro 1 PC na 1 rok / antivirus a antispyware
sprévce hesel [ ochrana bankovnictui a plateb

www.mironet.cz

NHL 19. Béhem hokejového

Ve v/

mistrovstvi ]e Vyrazne levnéjsi

Legenddarni série sportovnich
her NHL loni rozehrdla na
PlayStation 4 a Xbox One
novy roc¢nik s cislovkou
19 a fanousci série si od té
doby novy dil nemiiZou vyna-
chvdlit. V ro¢niku 19 se hra
vraci ke kofenim hokeje.
Hrédi totiz maji moznost za-
Cit svou virtudlni kariéru tak,
jak v historii zac¢inaly tisice
hokejistd po celém svété —na
zamrzlém rybniku.

V NHL 19 si tak mimo jiné
zahrajete i pod Sirym nebem.
S odehranymi zdpasy se po-
stupné muzete probojovat az
do nejvyssi soutéze, kde zmé-
fite své sily s legendami hoke-
jové historie. At uz se jednd
o rybnik, nebo o profesiondl-
ni hokejové kluzisté, zpraco-
vani prostfedi je naprosto
Spickové. Zménami proSly

Fortuna. Cesko vyhraje S cstym kon

Dnes zméfime na MS sily s Itd-
lii, poloZili jsme tfi otdzky spor-
tovnimu expertovi Fortuny.

Dnes ceka narodni tym Ita-
lie, jak bude utkani s outsi-
derem vypadat?

Itdlie je letos novdcek mezi
elitou a na Sampiondtu je tak
trochu omylem, coZ se potvr-
zuje i na dosavadnich vysled-
cich. Muzstvo na turnaji ne-
vstfelilo ani branku, od Rus-
ka, Svédska a Svycarska utrZi-
lo prisné debakly (0:10, 0:8,
0:9). Cesko md na MS silny
kadr, takZe lze ocekdvat, Ze
skére bude podobné vysoké.
Tym bude mit pfevahu od za-
¢atku do konce, konecné by
mohl vylepsit i presilovky.
Spatnou variantou nemusi

Herni hit NHL 19

také animace hrdca. Ty jsou
nyni diky technologii Real
Player Motion vérnéjsi redl-

byt sdzka na minimdlné osm
branek v utkdni (kurz 1,92),
ptripadné ze Voracek a spol.
vyhraji s nulou vzadu (1,92).

Kdo se z éeskych hraét
blyskne golem?

Adepti na vstielenou bran-
ku je hodné, trefit by se mohla
tietina kddru, ale nejvic nasa-
zenou variantou jsou Vrdna
(kurz 1,6) a Kubalik (1,7), coz
md svou logiku. Oba hrddi jsou
hlavné strelci, nastupuji v po-
Cetni vyhodé, na turnaji se jim
relativné dafi. J4 osobné bych
ale hledal jeS§té o néco vyssi
kurz, prosadit by se mohl tfe-
ba Honza Kovar (2,5), néco
ndm tam spadne patrné iz vét-
§i vzddlenosti, respektive od
modré, takZe by se mohl trefit

nym predlohdm, brusleni je
vybus$néjsi a celd hra napina-
vé&j$i. Tviirci prepracovali i fy-

inéktery z ofenzivné ladénych
obranci, tieba Jan Rutta (4:1).

Jakou nejvyssi vyhru za-
tim Fortuna vyplacela bé-
hem Sampionatu?

Hned prvni den na MS jsme
vypldceli na jednom tiketu
milion a ptl, za 50 tisic korun
nékdo vsadil vyhru Cechii
nad Svédskem (5:2) a zdroven
vyhru Slovdkd nad USA (4:1).
V obou pfipadech $lo o pomér-
né prekvapivé vysledky, tak-
Ze tam byly hodné vysoké kur-
zy. V ostatnich dnech pak pre-
vazné vitézili favorité, takze
zatim sdzkaftm vysledky az
na vyjimky preji.

_ Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni hve miiZe
vzniknout zdvislost.

2x MIRONET

ziku hry. Zmény pocitite jak
pfi manipulaci s pukem, tak i
pii kolizich mezi hrici. Zaba-

Roman Kovarik

vé prispivd také novy mod
World of CHEL, ve kterém si
budete moci vytvorit vlastni-
ho hréace, sbirat pro néj vy-
stroj a posouvat jej ddle
v jeho hokejové kariére.

Pokud byste si NHL 19 za-
touzili zahrdt, mdte nyni
moznost vyrazné usetfit.

U prilezitosti prdvé probi-
hajictho Mistrovstvi svéta
v hokeji totiZ internetovy
obchod Mironet pfipravil
specidlni akci, béhem které
hru poftidite jen za 799 korun
namisto piivodnich 1499 ko-
run. Sdhnout miiZzete také po
vyhodném balicku, ktery ob-
sahuje NHL 19, konzoli Xbox
One S a poukaz na ndkup
v Xbox Store v hodnoté 150
korun. Tento balicek vds
v Mironetu vyjde na zajima-
vych 5290 korun.

LCIT1
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Voracek je opét

otcem, ma syna

Kapitan hokejové
reprezentace
byl u porodu.

Kapitdn hokejové reprezen-
tace Jakub Vordcek odjel
v noci z mistrovstvi svéta
na Slovensku do porodnice
v Uherském HradiSti a nad
rdnem se stal podruhé ot-
cem. Jeho pritelkyné Marké-
ta, kterd v predchozich
dnech jesté fandila ceské-
mu tymu v dé&jisti Sampio-
ndtu, porodila syna Matéje.

Jak prozradil Vordcek na
svém facebookovém profi-
lu, jeho druhy syn vdzi té-
mér CtyTi kilogramy a méri
pres 50 centimetrd. ,TakZe
vybornd zdkladna! Je ndd-
hernej! Markétka vSechno
perfektné zvlddla a je v po-
fddku. Jsem na ni opravdu
moc pysnej. Oba jsme moc
Stastni,“ popsal Vordcek.
Devétadvacetilety tutocnik

Spatna vlajka na
drahém puku

Puk z mistrovstvi svéta
byva cennym suveny-
rem, ovSem na nejdrazsi
verzi za 18 eur (463 ko-
run) byla nespravné vy-
obrazena slovenska vlaj-
ka. A to v opacném pro-
vedeni trikolory. Fanous-
ci, ktefi si takovy puk
zakoupili, mohou Zddat
0 vyménu za spravny.
Chybné uz jsou staZeny.

" o,
Jakub Voracek

Philadelphie syntiv pfichod
na svét stihl. ,Do porodnice
v Uherském Hradisti odvezl
kapitdna ndrodniho muz-
stva po Ctvrté hodiné rdno
manazer Jan Cerny,“ potvr-
dil tiskovy mluvci Zdenék
Zikmund. ,,Myslim, Ze i pro
Vorase je to piijemné, Ze se
vse stalo uz ted a nemusime
to fesit ddl v turnaji. Stalo
se, to je pfiroda, té nemiiZe-
me porucit. Tak to prosté
je,“ fekl asistent trenéra Ro-
bert Reichel.

Porazku vidél
rekordni pocet

Novy slovensky rekord
ve sledovanosti zdpasti
mistrovstvi svéta prinesl
souboj slovenskych ho-
kejistti s Némci (2:3). Ve
stfedu vecer ho na pro-
gramu RTVS vidélo
1417 000 lidi. Vice diva-
ki sledovalo jen v roce
2012 findle MS mezi Slo-
vdky a Rusy, konkrétné
jich bylo 1 777 000.

Voracek md jiZ syna Jaku-
ba z pfedchoziho vztahu
s Americ¢ankou Nicole. Stej-
né ,starosti“ meél hned na
startu MS i brankdf Patrik
Barto$dk. Ten nejprve v pa-
tek vecer vychytal cennou
vyhru 5:2 nad tfadujicimi
mistry svéta Svédy, v noci
spéchal za partnerkou Do-
minikou do Ostravy a rdno
se stal otcem Damiana.

»,Néco takového jsem jes-
té nezazil, je to premiéra,”
priznal pobavené Reichel
na téma dvou porodt v jed-
nom tymu v priabéhu Sam-
piondtu. ,,Je dobry, Ze to ty
kluky chytilo mimo zdpas,
a mohli tak u porodu byt.
Zadné komplikace z toho
nejsou. VZdycky se to néjak
zafidilo, nevidim v tom pro-
blém. Je to blizko, takZe Zad-
ny problém,“ uvedl Rei-
chel. A zda hrozi odjezd
z podobnych diivodi jesté
u nékoho dalsiho z vybéru?
»Snad uz ne...,“ smal se Rei-
chel. €Tk

Rolbafri vypusti
400 litr(i vody

V kosické Steel Aréné se
stfidaji na dpravu ledu
hned c¢tyfti rolbafri.
Kazdy na plochu vyrazi
zhruba desetkrat denné.
Na tipravu kluzisté po-
tfebuji dvandct minut

a za tu dobu pouZiji
zhruba 400 litrd vody.
Ta md v dobé vypuSténi
40 stupnt Celsia, piSe
server listu Pravda. Mer

- CESILETOS HRAJI
0 3 000 000 KC

@ Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni hfe mGze vzniknout zavislost!

PRIC

HAZI CAS VvYHER!

Vice informaci na ifortuna.cz.

Akce plati 6. 5.-26. 5. 2019.
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Baku. Finale EL
stale hudi emoce

Arsenal, ktery se pristi stredu
stfetne ve findle Evropské ligy
s Chelsea, zvefejnil vCera na
webu prohldseni, kde Evrop-
skou fotbalovou unii vyzval
k fddnému vysvétleni divo-
dt, kvili nimzZ pfifadila pofa-
datelstvi evropského findle do
metropole  Azerbdjdzinu
Baku. Arsenal i Chelsea dosta-
ly pro své piiznivce dohroma-
dy jen dvandct tisic vstupe-
nek, pfitom Olympijsky sta-
dion v Baku md kapacitu 68 ti-
sic mist. A problémt kolem
sledovaného zdpasu je vic.
Pfimé letenky z Londyna do
Azerbdjdzdnu  neseZenete
a ceny dalSich a zdlouhavych
spoji jsou zdvratné: klidné
ipres tisic liber za letenku! Po-
dle britskych médii cesta do

| Krétce |

Maslak pobézi
letos 400 metr(i
jen na Julisce

Cesky rekordman Pavel
Masldk pobézi na OdloZi-
lové memoridlu jedinou
s6lovou ¢tvrtku v sezoné,
ve které se hodld zamérit
hlavné na dvoustovku.
Dvojndsobnou mistryni
svéta Zuzanu Hejnovovu
¢ekd 3. Cervna na Julisce
prvni start na 400 metra
prekdzek od loniského
mistrovstvi Evropy, kde ji
trdpily achilovky a vy-
padla v semifindle. V hlav-
nim zdvodé na 1500 met-

| zanéni I

Fotbalisté Chelsea se mozna
budou muset ve finale Evrop-
ské ligy obejit bez zaloznika
Rubena Loftuse-Cheeka.

o Triadvacetilety talent si
zranil levy kotnik pfi stredec-
nim charitativnim zapase
v USA s New England Revolu-
tion a hrozi mu, Ze vrchol
sezony nestihne.

Baku bez prestdvek zabere
v nejlepsim pfipadé 58 hodin.
Dopravni i ubytovaci kapacity
jsou nedostate¢né. Mnoho fa-
nouskd se tak na findle ani ne-
dostane. iDNES.cz

r( by mél byt k vidéni
duel Jakuba Holusi s Fili-
pem Sasinkem.

San Jose vede
v sérii 2:1. Hertl
zatim nebodoval

Hokejisté San Jose zvitézi-
li ve tfetim findlovém
utkdni Zdpadni konferen-
ce NHL na ledé St. Louis
5:4 v prodlouzeni a v sérii
vedou 2:1. Zapas rozhodl
v Case 65:23 svym dru-
hym gélem v utkdni Erik
Karlsson. Hostujici itoc-
nik Tomds Hertl v sérii do-
sud nebodoval. érk

Postup pres
favoritku

Tenistka Markéta Vondrou-
Sova (na snimku) na antu-
kovém turnaji v Rimé
zvladla dva trisetové zapa-
sy a postoupila do ctvrtfi-
nale. Nejprve i ve druhém
vzajemném utkani porazi-
la byvalou svétovou jednic-
ku Simonu Halepovou 2:6,
7:5, 6:3 a v osmifinale si
pak poradila s Ruskou
Darjou Kasatkinovou. Mezi
nejlepsi osmicku ji dopro-
vodila Karolina Pliskova,
ktera otocila zapas s Ameri-
cankou Sofii Keninovou.
Do osmifinale se hladce
probojovala turnajova
dvojka Petra Kvitova, jez
ztratila jediny game. Na-
opak Katerina Siniakova
ve druhém kole vypadla,
Kasatkinova ji vyradila po
setech 2:6, 6:4 a 6:1. MAFRA

Vile, touha a sila.
I to je Slavia!

Komentator 02 TV
Sport Jan Homolka
glosuje dalsi kolo
nadstavby

Fortuna ligy.

Takhle se ma hrdt o titul! Sla-
via proti Jablonci nebyla zase
lehkonohd. Tak trochu si zo-
pakovala nedélni koncovku
duelu proti Plzni. A zase dotla-
cila do branky vitézny g6l v za-
véru duelu. Tomd$ Soucek
ukdzal, Ze je nejplatnéjSim
hracem ligy a se§ivanym staci
bod k titulu!

Ten bude chtit uzmout v ne-
déli ve Vitkovicich. Banik je
posledni zdpasy $patny, nedd-
vd goly, vyklizi pozice a aktu-
dlné je nejhorsi z Sestky ve
skupiné o titul. Ale na pod-
zim dokdzal Slavii pfetlacit
iv deseti lidech. Tentokrdt je
ale rozpolozenim jinde. Kro-
mé umu, herniho pldnu ma
navic Slavia k dispozici skvé-
lou lavicku, coz se zase a opa-
kované ukdzalo na pfipadu
Miroslava Stocha. A ma srdce
a viru ve vlastni schopnosti.

Neustou-
pi, i kdyz
se zdpas
herné ci
vysledko-
vé nevyvi-
ji podle
predstav.
A ukazu-
je také
velké in-
dividuality. V nedéli budu
v Ostravé, asi titulové zdpasy
pritahuji, posledni dva roky
jsem byl u rozhodnuti a mys-
lim, Ze to vyjde i tentokrat.
Nikomu nefandim a ani ne-
mohu. Ale pfizndm se, Ze mé
plzenska vyhra nad Spartou
nerozesmutnila. Pravé proto,
Ze je v nedéli v Ostravé o co
hrdt a Slavia musi jeSté mini-
mdlné jednou hrabnout. Proti
Sparté byla Plzen velmi dob-
rd. Otdzkou je, nakolik ji to
hosté usnadnili. Jak fikal po
zdpase Michal Horndk. ,My
jsme Sparta a tohle se nesmi
stdt.“ Lec stalo. Zoufald hra do-
zadu, individudlni chyby, sla-
bd zdloha. Jediny, kdo se
o néco snazil, byl po svém nd-
stupu chvili Kanga. Spekuluje
se o tom, Ze skonci Chipchiu.
Myslim, Ze je to hotovd véc.

Plan 4. kola nadstavby

Skupina o titul
nedéle 19. 5.

15.00 Liberec—Plzen
15.00 Ostrava—Slavia
15.00 Sparta—Jablonec

Skupina o EL - play-off
patek 17. 5.

18.00 Zlin—Mlada Boleslav

Skupina o udrzeni
sobota 18. 5.

17.00 Dukla Praha—Slovacko
17.00 Karvind—Bohemians 1905
17.00 Opava—Pribram

Uz véera bych ho misto cesty
zpét do Prahy poslal domi do
Bukures$ti. Za jeho pristup
k zdpasu. Lito mi bylo Plecha-
tého, ten jeSté nemd na tyhle
zdpasy a trdpil se az béda. Na-
opak spokojeny byl ,spartan®
Jakub Brabec. Odehrdl nejlep-
§1 zdpas v Plzni. Spartu ceka
jesté duel s Jabloncem a bude
se muset hodné snazit, aby
opét nerupla. Reci, Ze o nic ne-
pijde, neberu. Jde o body, pré-
mie, fanouska a téz o obycej-
ny pocit radosti po vyhfe.

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

Nemovitosti - poptavka

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Byty - poptévka (Intimni __________
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Erenni,
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NEPATRIME!

Koupim ihned rod. diim nebo
pozemek v Praze a okoli.
Financovani mém zajisténo, hotovost. Pravni
vady nevadi, diuhy a exekuce uhradim.
Realitni kancelafe prosim nevolejte.

Kontakt: 728 384 509

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investidi pro déti.
Pravni vady, exekuce nejsou prekazkou.
Zéloha a platba ihned. V byté mizete
dale bydlet. RK nevolat.

Tel.: 601 522 292

Vertikaing 3y, . :

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrém i $patném stavu. Dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

777603019.

¢ Koupim byt nebo diim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo
dozit. VSe na

720539665

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,

ZBLVZIE i
ALUZIEgroreiy
y staré zaluzie na protiicet
sleva EBEE TR sleva
15% JBELE -
('} www.gato.c 57
lastova

PRl Prahas

E.M.A.Europe sro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
od18let, 1sm§lSDKE, min/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru

e SIERROTIHNYZD

261260416 FiRuEE

RS ARE Jinlavsks 611 5“%
15 minut, www. www.platmobilem.cz

dohodé
Praze. Tel: 702044164

e PRO RODINU koupim byt v

let! 737352730

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze. Tel: 602212121

Nemovitosti - nabidka

5.000-1.000 000 K¢
za starozitné
obrazy, nabytek

ajiné zajimavosti
PORADIM:
603 505 686

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zastavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod! V ne-
movitosti mlzete stale byd-

ce. 774335503.

* Hleddm OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu
pfi exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha. Tel.: 776363636

e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. LoZnici, jidel-
nu, obyvak, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek do r. 1970. Tel. 603478873

* Zajistime VYMENY NEMOVI-
TOSTI (bytl, domu, chat, po-
zemk(l) doplatime rozdil ceny,
pripadné vykoupime, poradi-
me, vyfeSime po pravni stran-

¢ Je patek! Je ¢cas M*DAT! Na-
pis si o to SMS ve tvaru 26BJF
atextna 909 15 45

« Finanéné nestradam, ale se-
xualné doslova hladovim. Na-
syt mé! Movita Irena 48. Stéde
se ti odménim! Cinkni mi rychle
na Zavolej mi na 909 801 801
nebo mi rovnou napi$ SMS na
¢islo 909 15 50 s kdédem 99HRU
a tvaj text!



Ford Tourneo Custom

Bez zbyte¢ného tekani vstfic novym dobrodruzstvim

8 az 9 mist a spousta dalSiho prostoru pro vasSe zavazadla a vybaveni.
Konferenéni usporadani zadnich sedadel, ktera lze navic snadno
vyjmout. Vzdy s prodlouzenou zarukou Ford Protect na 5 let.

Kontaktujte autorizovaného partnera Ford ve vaSem regionu:

auto MOTOL BENI a.s. Auto Palace Spofilov s.r.o. CARent Bohemias.r.o. K+K Autoservis Czech s.r.o.
Severni 321 Na Chodovci 2457/1 Cernokostelecka 116 U Okruhu 587

Ofech Praha 4 Praha10 Vestec u Prahy

Tel.: 2342341 Tel.: 296 574 1M Tel.: 272706 540 Tel.: 315555577
www.fordamb.cz www.ford.autopalace.cz www.carentbohemia.cz www.fordkacmacek.cz

Ilustrativni vyobrazeni. Spotfeba a emise CO, v kombinovaném rezimu: 7,1-6,3 [/100 km a 183-164 g/km. Ford Protect 5 let /200 000 km - plati, co nastane dfive.



