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»P¥iznej chyby
s wve 3

a vyjadri litost*
Denik Metro vyzkousel, jak by
¢lovék mohl vyuzit umélou
inteligenci (Al) v pfipadé, Ze by
se chtél vyzpovidat podobné
jako v kostele. Hfichem
zadanym v dotazu Al bylo
Spatné svédomi kvili lhani.
Nahradi , virtudlni duchovni®
brzy nejen knéze?

>

rincezen

STRANA 6

Vozicka¥i. Novy
byt se prodrazi

Bezbariérové bydleni je téma,
o kterém se prili§ nemluvi,
presto se mnoho lidi tykd nebo
postupem casu tykat bude.

Jak tézké je sehnat byt pro
¢lovéka na invalidnim voziku?
A kolik vhodnych rodinnych
domt a bytti je

v nabidce? STRANY 4, 5

R

ROLETY

SITE PROTI HMYZU
MARKYZY A VESKERE OPRAVY

Nabizime 50% slevu
Z ceny montaze

ZARUKA 5 LET

tel.: 728 863 201
ZALUZIE SUCHY

. www.zaluzie-suchy.cz
INZERCE

V Lysicich na Blanensku maji lidé jesté tento vikend vyjimecnou moznost navstivit
skleniky a oranzerii s rozkvetlymi kaméliemi japonskymi. Na zamek se dostaly v roce
2000 z Karlovych Var(, jejich putovani vsak nejspis zacalo uz za druhé svétoveé valky
pfevozem z Drazdan ohroZenych bombardovanim. ,Rikame jim saské princezny,“ fekla
kastelanka Martina Rudolfova. Kamélie momentalné lakaji milovniky prirody také

do Rajce nad Svitavou na Blanensku nebo Kvétné zahrady v moravské Kromérizi.
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At zije mraz
Teplomér hluboko pod bo-
dem mrazu udélal velkou
radost rybdftim na Vysoci-
né. Tloustka ledu az ptes
15 centimetrd jim umozni-
la na rybniku Vojtav
o vikendu vyrazit
na oblibeny lov ,,na dir-

kach*. CTK

V Mnichové se mluvilo
0 Mnichovu z roku 1938

Pristup staronového
amerického prezi-
denta ke svétové
bezpecnostii valce
na Ukrajiné méni
situaci.

Dlouhy telefondt mezi Bilym
domem a Kremlem. Prvni ofi-
cidlni kontakty americkych
diplomatt a arednikd s rusky-
mi a pfiprava na pohovory
o ukonceni krvavé vidlky
na Ukrajiné.

Ukrajina musi byt pfi
jednanich o miru, fika Pavel
Nemohlo to neovlivnit ani se-
tkdni politikdi béhem pravi-
delné bezpecnostni konferen-
ce v bavorské metropoli. Ta
vedla k mnoha emotivnim
prohldsenim jak ze strany
amerického viceprezidenta
Jamese Davida Vance, tak ze
strany evropskych statnikd.

Donald Trump tlaéi Evropu
k vétsimu podilu na vyzbrojo-
vani i pomoci Ukrajiné. Sou-
casné ve svych vyhldSenich
z rozhovorid o ukonceni vdl-
ky vynechdvd Ukrajinu. Né-
ktefi predstavitelé Evropy
proto v Mnichové pfipomina-
li mnichovsky diktdt 1938,
kde se jednalo o Ceskosloven-
sku bez Ceskoslovenska.

Cesky prezident Petr Pavel
na mnichovské konferenci
fekl, Ze Evropa musi byt sou-
¢asti jedndni o miru na Ukra-
jiné, musi si ale predtim
sama definovat spole¢nou po-
zici, kterou zkoordinuje
s Ukrajinou a Spojenymi std-
ty. Se zjevnym odkazem na
mnichovskou dohodu z roku
1938, kterd piipravila Cesko-
slovensko o velkou ¢ast po-
hrapiéi, prezident Pavel fekl,
Ze Cesko v minulosti zaZilo,
Ze se jednalo o ném bez ngéj.
Nesmi proto dopustit, aby se
to opakovalo i v piipadé Ukra-
jiny.

INZERCE

J r JURIS REAL

Ihned
Vykoupime,

zprostredkujeme prodej
rodinného domu, bytu nebo
chaty.

Okamzita vyplata zlohy!

xama 800 22 33 88
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PRIJIMAME
OBRAZY
DO AUKCI

Tel.: +420251 512 728, +420 602 117 440
galerie@galeriekodl.cz * Narodni7, Prahal

www.galeriekodl.cz

JAKUB SCHIKANEDER:
PODZIMNi CERVANKY
vyvoldvaci cena: 6 000 000 K¢
dosazend cena: 13 000 000 K¢

Rusové zdvojnasobili ttoky
na vychodé
Ukrajinsky prezident Volody-
myr Zelenskyj stanovil hrani-
ce, o kterych se v mirovych
rozhovorech nedd vyjednd-
vat. ,,Z pravniho hlediska ni-
kdy neuzndme okupovand
tzemi jako ruskd,” fekl. Je to
zakotveno v ustavé; pouze
ukrajinsky lid mtze rozhod-
nout o zméné hranic. Ukrajin-
sky prezident rovnéz podpo-
fil vznik evropské armddy.
Rekl], Ze Ukrajina nemuize pfi-
stoupit na pfiméii ve vdlce
s Ruskem, pokud pfedtim ne-
dostane bezpecnostni zdru-
ky. Némecky kancléf Olaf
Scholz prohldsil, Ze Berlin ni-
kdy nepodpofi mir, ktery by
byl Ukrajiné nadiktovan.
Ruské sily mezitim v sobo-
tu vyrazné zintenzivnily své
pozemni dtoky na vychodé
Ukrajiny. Jak uvedla ukrajin-
skd armdda, odehrdlo se
261 bojovych stietd s rusky-
mi silami, z toho 71 u Pokrov-

ska. Den pfedtim zazname-
nal Kyjev na sto stfetnuti.

Byznys vétii Sance

Pfipadny konec vdlky pfindsi
uvahy, jak se bude vyvijet ce-
losvétovd ekonomickd situa-
ce. Pokud dojde ke zruSeni
sankci, na globdlni trh zamifi
vétsi objem ruskych exportid
ropy, coz bude tlacit jeji cenu
smérem dold. Nékteii odbor-
nici ale varuji pred pfiliSnym
optimismem. ,Podle Finan-
cial Times zaznivaji v zdkulis-
nich jedndnich madarské
a némecké hlasy volajici
po obnoveni ruskych dodd-
vek. Tento scéndr si lze pred-
stavit v jisté omezené podo-
bé, rozhodné ne v predvilec-
ném rozsahu vedoucim k sil-
né zavislosti. Nebo bude pla-
tit, Ze Zddnd chyba neni tak
velkd, aby se nedala opako-
vat?“ fikd s jistou mirou skep-
se Dominik Rusinko, hlavni
ekonom CSOB Privdtniho
bankovnictvi. €TKaPH

HLEDAJi MILIARDARE

33

0 tolik miliont eur (2,2 mi-
liardy korun) se dosud ne-
prihlasil vitéz Eurojackpotu.
Stastlivec si vsadil v sever-
nim Hesensku. €TK

Tretina havarek
byva na parkovisti

Az tfetinu vSech dopravnich
nehod tvoii v poslednich le-
tech kolize na parkovistich.
U ceskych pojistoven se podil
téchto vétSinou drobnych
karambold pohybuje od dese-
ti az po tficet procent. Kromé
situaci, kdy fidici nezvladnou
spravné zaparkovat nebo ne-
chténé narazi do sousedniho
auta pfi otevirdni dvefi, byva
pric¢inou nehod na parkovisti
ineddani prednosti zprava.
»Nehody na parkovistich
jsou béznou soucdsti nasi kaz-
dodenni agendy. Patii mezi
né neddni prednosti zprava,
ignorovdni hlavniho sméru,
vjizdéni do protisméru ¢i po-
Skozeni vozidel pii couvdni
z parkovaciho mista. V jed-
nom piipadé fidicka, ktera si

neosvojila ovlddani automa-
tické pfevodovky, omylem za-
fadila Spatny prevodovy stu-
pen a sjela ze stiechy parko-
vaciho domu o patro niZe na
stfechu jiného vozidla. Stava
se také, Ze Tidici pfi objizdéni
zpomalovaciho prahu prevrd-
ti vliz na bok, a casté jsou
i ptfipady ulomenych zdvor
Ppfi vyjezdu z gardzi,” rik4 fe-
ditel dohledového centra
M2C Space Lukas Prevratil.
Nejcastéjsi Skody na parko-
visti byvaji podle pojistoven
na bocnich ¢dstech vozidel.
A to bud pii zajizdéni pojiste-
nym mezi parkujici auta
a $patné zvoleném poloméru
zatdceni, nebo pri ndrazu bé-
hem vyjizdéni z fady zaparko-
vanych vozidel. CTK
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Arabové uz maluji trasy
pro letajici MHD a drony

Casy, kdy provoz
zhoustne nejen

na zemi, aleinad
hlavami, se blizi.

Zacpa na D1 u Velkého Mezi-
ri¢i? Kolony na dvacet minut
na Nuselském mosté? Neni
daleko doba, kdy bude Zele-
nd vlna hldsit i hustotu provo-
Zu na nebi.

Spojené arabské emirdty
(SAE) nyni ucinily odvdzny
krok k nové definici méstské
dopravy, kdyz zahdjily mapo-
vdani leteckych koridord a vy-
voj regulac¢niho rdmce pro pi-
lotované a autonomni letec-
ké taxiky a ndkladni drony.
Iniciativa predstavuje vy-
znamny krok vpfed v rdmci
mise zemé stdt se lidrem bu-
douci mobility.

Emirdty jsou na cesté k pfe-
tvofeni zptisobu, jakym se
lidé a zboZi pohybuji v mést-

Volokoptéra jako taxi je uz v provozu v S1ngapuru | dalSl metropole

se pfipravuji na provoz podobnych vznasedel.

ském prostoru. Béhem pfis-
tich dvaceti mésici se maji
definovat vzdu$né koridory
a predpisy, bezpecnd, pokro-
¢ild a udrzitelnd dopravni fe-
Seni, kterd nejen zmirni do-
pravni zdcpy, ale také stanovi
celosvétové métitko pro bu-
douci systémy méstské mobi-

VOLOCOPTER

lity. Tyto trasy propoji klico-
vd mezindrodni letiSté a iko-
nickd mista v SAE a ddle se
roz$iii tak, aby zajistily bez-
problémovou integraci pilo-
tovanych a autonomnich le-
teckych taxikt a ndkladnich
dront napfic¢ méstskou kraji-
nou zeme.

»Mapovani vzdusnych kori-
dort pro pilotované a auto-
nomni letecké taxiky a drony
je zdsadnim milnikem, ktery
umozni bezproblémové zave-
deni pokrocilé letecké mobili-
ty do infrastruktury,” fika
Saif Mohammed Al Suwaidi,
generdlni feditel VSeobecné-
ho tradu pro civilni letectvi.

Po zvlddnuti technologii
by méla vzniknout i metodi-
ka pro ndvrh koridord. ,Ta
optimalizuje trasy, zajiStuje
predchdzeni kolizim a bez-
problémové se integruje do
méstského vzdusného prosto-
ru, coz predstavuje klicovy
krok k efektivni a bezpecné
autonomni letecké mobilité
ve slozitém méstském pro-
stfedi,“ komentuje chysta-
nou pfiipravu provozu
nad hlavami lidi ve méstech
Enrico Natalizio, vedouci vy-
zkumny pracovnik vyzkum-
ného centra autonomni robo-
tiky Institutu pro technolo-
gické inovace. €TK

KRATCE

Rafinerie
pripraveny

Tuzemské rafinerie jsou
na prechod od ruské
ropy na jiné ropné smé-
si technologicky pfipra-
veny. Upravy technolo-
gii zdvodu v Litvinové,
ktery ruskou ropu jesté
zpracovava, vysly

na vice nez dvé miliardy
korun. Spolecnost Orlen
Unipetrol je dokoncila
loni. V EU od roku 2023
plati zdkaz dovozu ropy
z Ruska, ale Cesko ma
Ppri vyuziti ropovodu
Druzba vyjimku.

Konec vinara

Ve Vinafské oblasti Ce-
chy ukoncila loni ¢in-
nost tfi vétsi vinarstvi.
Jedno skoncilo kvili
byrokracii, druhé
nezvlddlo chod vinafstvi
pokryt financné a tfeti
bylo majitelem rozpro-
dano. Do ukonceni se
podle nich promitly
iSkody z loniskych jar-
nich mraza. CTK

INZERCE

Milion na dobrou vec:

PENNY zaplatilo zenam vySetreni prsou,
zajem predcil i ta nejodvaznejsi oCekavani

V Cesku je kazdy rok diagnos-
tikovano pres 7 000 karcinomu
prsu. Pro optimistickou pro-
gnoézu je pfitom klicové jeho
véasné odhaleni. V ramci dob-
ro€inné kampané proto PENNY
zenam nabidlo moznost bez-
platného sonografického vy-
Setfeni. Apel na prevenci Cesky
ihned vyslySely. Zapojené klini-
ky hlasi pIné kapacity az do le-
tosniho podzimu.

PENNY se tématu zdravi vénuje
dlouhodobé. V lofiském roce roz-
jelo edukacni kamparn k poskyto-
vani prvni pomoci se zachrana-
fem Markem Dvofdkem, hned
z kraje letosSniho roku pak nava-
zalo osvétou zamérenou na pre-
venci a vySetfeni rakoviny prsu.
Tato nemoc jen v Cesku kazdo-
ro¢né pfipravi o zivot 1 700 zen
v ramci vSech vékovych skupin.

Narok na bezplatné preventiv-
ni vySetfeni v8ak v Cesku maji
pouze Zeny ve véku nad 45 let.

PENNY poskytlo

na sonograficka vysetieni
prsou jiz 1 000 000 K¢

+Proto PENNY pfislo s nabidkou
sonografického vySetieni prsou
zdarma také pro vSechny zeny
mlads$i tohoto véku, které si ho

“ X

napfiklad nemohou dovolit,” fika
Vit Vojtéch, reditel strategic-
kého marketingu spolecnosti
PENNY.

Po volnych mistech

se zaprasilo

Nabidku vzaly ¢eské Zeny uto-
kem. Plvodni jednu partner-
skou kliniku proto fetézec rozsifil

o dal8ich 13 speci-
alizovanych praco-
vist ze sité EUC,
které béhem par
dni naplnily kapa-
citu az do podzi-
mu. Castka, kterou
PENNY do pro-
jektu investovalo,
dosahuje 1 milionu
korun.

LZajem ze strany
z&kaznic nas svou
intenzitou upfimné zaskodil,
ale i trochu vydésil. Je vidét, ze
poptavka po tomto vySetfeni je
mnohonasobné veétsi, nez by
nas kdy napadlo. Jsme radi, ze
jsme mohli takto pomoci alespon
1000 Zen, hledame ale i dalSi

moznosti, jak pomahat v ramci
této problematiky i nadale. P¥i-
kladem ostatnim jdou i nase za-
méstnankyné, kterym vysSetfeni
umoznujeme taktéz,“ doplfiuje
Vojtéch.

,Rakovina prsu je bohuzel velmi
rozSifené onemocnéni, které si
kazdoroc¢né vybira mnoho obéti.
Podle statistik je nadorové one-
mocnéni rocné diagnostikovano
vice nez 7 500 zenam a na jeho
nasledky zemfe pfes 1 700 pa-
cientek. A netyka se to jen star-
Sich zen, ale i téch mladsich.
Uchranény nejsou ani divky,*
fika MUDr. Marek Dvorak, ktery
s PENNY dlouhodobé spolupra-
cuje.

Kampar na preventivni vySetfe-
ni prsou hodnoti v PENNY vel-
mi pozitivné. ,Pokud se navic
byt jediné zené podafi pfipadné
onemocnéni odhalit v€as, a zvy-
Sit tak svou nadéji na uzdraveni,
bude to pro nas tim nejvétsim
potvrzenim smysluplnosti celé

kampané,” uzavira Vojtéch.

Nezapominejte na samovysetreni!

Prvni zmény muZzete castokrat odhalit vy samy. Kli¢ové je
pravidelné samovysetieni pohmatem. Navod, jak ho spravné
proveést, najdete na strankach www.penny.cz/prsa
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MIT BYT JE FAKT KLI

V Praze se malo
stavi. Ato je pro-
blém i pro zdravotné
handicapované.

Podle ¢erstvych tidajti Ceské-
ho statistického tfadu v cCes-
ké metropoli chybi 90 tisic
byti a stav se ddl zhorSuje. To
se promitd i do cen novych
byti i do prondjma. Divodd,
proc se stavi mdlo, je vice. Ve-
dle slozitéjsiho povolovdni vy-
stavby nastupuje napiiklad
fenomén NIMBY efekt (not in
my neighborhood), kdy lidé
odmitaji vystavbu ve svém
sousedstvi. A neni to jen o kla-
sickych bytech, komplikace
to prindsi také pro zdravotné
handicapované.

Bariéry pro bezbariéry

Praveé bezbariérové bydleni je
téma, o kterém se prilis ne-
mluvi, presto se mnoho lidi
tykd nebo s postupem casu ty-
kat bude. Jak tézké ale je se-
hnat byt pro ¢lovéka na inva-
lidnim voziku? Jaké jsou po-

treby takovych 1lidi? Kolik
pro né vhodnych rodinnych
domi a byt se nabizi? A jak
velkd poptdvka po takovych
bytech je?

Podle odborné pracovnice
programu Pres bariéry z Praz-
ské organizace vozickaid Ka-
tefiny Novotné byly do lon-
ského roku bezbariérové
byty definované jednim dru-
hem bydlenti, a to pro rizné
formy zdravotniho handica-
pu, coz neddvalo moc smysl
ZlepSeni vystavby téchto
bytt se ocekdva od novely sta-
vebniho zdkona, kterd plati
od loniského cervence. Ta jiz
specifikuje, jak maji byt byty
vybavené a upravené pro jed-
notlivé druhy postiZzeni.
Presto se zdd, Ze novinky vy-
stavbu nezlepsi.

Developefi nyni stavi dle
platné legislativy v§echny by-
tové domy s bezbariérovym
vstupem. Neexistuje vSak nor-
ma, kterd urci, kolik bytd
v domech maji pro handica-
pované developefi postavit.
Upravy bytu lze totiz reSit
pouze v rdmci klientskych

zmén. ,,Pokud si klient zvoli
koupi bytu dostatecné pre-
dem, jsme schopni upravit
i vnitini dispozice, jako je
koupelna a WC, osadit Sirsi
dvefe nebo umistit vypinace
do nizs§i vysky,“ priblizuje
Erik Bfezina z developerské
spole¢nosti Trigema, ktery
mad na starosti aktudlni pro-
jekt na Smichové.

Novy byt se vozickaFi muze
prodrazit o dalsi statisice
Pohled zdravotné handicapo-
vanych na celou problemati-
ku pfindsi tspésny Cesky pa-
ralympionik David Drahonin-
sky, ktery si od spolecnosti
Natland poridil byt pred né-
kolika lety. Jeho tpravy byly
podle néj rozsdhlé. ,Pro mé
jako vozickidre je dilezité
upravit koupelnu a WC,
abych se vSude dostal. Zkrat-
ka netykd se to jen SirSich
dvefi. Resili jsme také zdsuv-
ky, abych do nich dosahl, béz-
né byvaji niZe. Jedna z véci,
se kterou mi developer po-
mohl, bylo i parkovaci stdni.
I prestoZe jsem nebyl prvni

|
l

Lo 2k o

David Draho

ninsky, dvojnasobny vitéz paralympiady v lukostielbé.

RIK

g 3 A

Jeho Zivot zménila namési¢nost. V 17 letech vypadl z okna.

zdkaznik, ktery si v projektu
kupoval byt, mél jsem pred-
nostni pravo na bezbariérové
parkovaci podzemni stdni,
které je trosku S$irsi,“ uvadi
pro denik Metro zlaty lu-
kostfelec z letnich paralym-
pijskych her Drahoninsky
a zminuje, Ze mél velkou kli-

ce. Za sluzby architekta, kte-
ry znovu byt navrhne, a sa-
motné zdsahy doplati fadové
desitky tisic korun. ,A zdlezi
tieba ina tom, jestli si vybere-
te jiny materidl, nez vdm de-
veloper nabizi,“ doplnuje
a doddvd, Ze ¢lovék na voziku
si musi na rekonstrukci starsi-
ho bytu pfipravit minimdlné
300 tisic korun.

INZERCE

Siroky sortiment osiv zelenin z vlastniho
Slechtitelského programu, ale také bylinek,

koFeni a kvétin koupite v e-shopu
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A 7ZLATY PARALYMP

Neni jich moc, ale Sance tu je
Obecné se realitni makléfi
shoduji, Ze se bezbariérovych
prostor moc nenabizi, proto-
Ze po nich neni pfili§ velkd
poptdvka. Lidi na voziku neni
tolik, aby se investortim vy-
platilo takové byty budovat,
o to téZsi to potom handica-
povani pii shdnéni takového
bytu maji. ,Bezbariérovy byt
vhodny pro ¢lovéka na vozic-
ku jsem v nabidce nikdy ne-
meél,“ fika pro denik Metro
realitni maklér Radomir Koci
ze spolecnosti RE/MAX
Search. V nabidce realitnich
kanceldii se takové nemovi-
tosti objevi jen zfidkakdy.
Pfesto tu jistd Sance je. CoZ je
dobrd zprdva, protoZe ne kaz-
dy vozickdf si miiZe dovolit
¢ekat fadu meésic i let
na novy byt od developera.

Reseni: vicegeneraéni domy?
Maji své plusy a minusy

Denik Metro presto jeden ta-
kovy prostor objevil v ak-
tudlni nabidce u makléiky Pe-
try VoZdové ze spolecnosti
Century 21. Prohlédl si ho
i David Drahoninsky. V ak-

tudlni nabidce je vicegenerac-
ni rodinny dim v prazské
Uhfinévsi, jehoZ c¢dst je pri-
zpusobena pro bezbariérové
uzivani. ,Tady bych si to
umél predstavit. Pohodlny
pristup, zddné prekdzky, klid
na kraji zdstavby, piiroda
hned za rohem,“ pochvaloval
si Drahoninsky po projizdce
domem a okolim. K tomu pfi-
pravend elektroinstalace na
rampu, elektricky ovlddané
Zaluzie a dalsi detaily, které
v bézné nabidce casto chybi.
Vozdovd pribliZuje ddm,
kde mtiZe bydlet nékolik ge-
neraci jedné rodiny. ,,Prodd-
vajici si uvédomil, jak slozité
je najit skutecné funkcni bez-
bariérové bydleni. Neddvno
se setkal s rodinou, kterd se
rozhodla prodat tfi své byty,
aby mohla spole¢né poridit
velky diim a upravit ho tak,
aby jejich blizkd mohla opus-
tit pobytové zafizeni a vrdtit
se zpét do rodinného prostie-
di,“ predstavuje VozZdovd z po-
hledu realitnich nabidek uni-
katni nemovitost, jakych
neni v nabidce tolik. A dopl-
nuje, Ze bezbariérové bydleni

g

Vicegeneracni dim v Uhfinévsi. Priklad, jak lze vyFesit i nenadalou

2 -

situaci v rodiné. Pfipadné bydleni pod jednou stfechou. 2x CENTURY 21

nabizi v§e pro pohodlné Ziti
nejen vozickdid, ale také na-
ptiklad seniord se sniZenou
schopnosti pohybu. A tfeba
i parkovaci misto, které je
pro takto zdravotné postiZe-
né osoby nutnosti.

Realitni makléf Radomir
Ko¢i nezaznamenal nijak vy-
raznou poptdvku pravé po ta-
kovych vicegeneracnich do-
mech, kde také takovy byt je.

,Ojedinéle se setkdvdme na-
priklad s klienty, nékolika ka-
marddy, ktefi si do spoluvlast-
nictvi chtéji pofidit dim
a kazdy z nich obyvat jedno
patro,” fikd pro denik Metro
Koci. Pripomind, Ze spolu-
vlastnictvi md své plusy -
snaz$i dostupnost takového
domu. A také minusy - pii-
padné spory a domluvu mezi
spoluvlastniky. = MAREK PESKA

NIK

DAL SE ZDRAZUJE

V Praze to bude jesté horsi.

e Ksituaci pfispiva také
vysoka migrace, lidé se
stéhuji do Prahy za praci
a méstskym zivotem.

e Scenami by mohla zahy-
bat uz jen velka krize,
nicméné developefi spis
odhaduji, Ze se byty v Pra-
ze v dalSich letech zdrazi
aZz 0 10 procent. MET

SPEVEK OD STATU

Bezbariérové byty k prona-
jmu se hledaji tézko a na ty
méstské je obrovska fronta.

e Stat ale nabizi prispévek
v fadu nékolika statisict
na Upravu stavajiciho
bytu, a to vcetné bytu, kte-
ry je v prondjmu. Vice na-
jdete napriklad na webu
Dostupnyadvokat.cz. MET

INZERCE

PRO TELEFONY
SE CHODI K NAM

Porid'te si novy mobil s celou radou vyhod

véetné nejlepsi mobil
jakékoli platby na misté.

Connecting
your world.

T

ité. A to bez

OKc

SPLATKA

moznost pro kazdého zakaznika

adé nezavislé analyzy mobilnich méfeni

siti v Cesku z Ginora 2025 vypracované na z

0 29. prosince 2024, © 2025 Opensignal Limited. Vice na t-mobile.cz
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nastavit vyse splatek individualné nebo je viibec nepovolit. Oznageni nejlepsi mobilni sit vyplyvé z ocenéni Opensignal Awards

ramce, platebni moralky, zplisobu chovani, délky smluvni

dle zpravy o zkusenostech s mol
provedenych v obdobi od 1.
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Psychologoveé, herci, ale mozna

Vv Vv

1 knézi

Ze budete mozna
jednou v chramové
zpoveédnici hovorit
pFes okénko k avata-
rovi? Uplné mimo
misu to neni. Uméla
inteligence uz umi
navodit atmosféru
pochopeni.

Jan Vondrdcek je moznd po-
slednim hercem, ktery v hlav-
nim mésté propljcil svij
hlas hldseni v MHD. Slovy he-
recky Stelly Zazvorkové ve fil-
mu Pelisky, kterd ale komen-
tovala osudy Ceskych sklafi
kvili sklenickdm z plastu,
moznd ani Ce$ti herci ,,nebu-
dou mit co Zrat“.

PFijizdi zrychleny vlak z Tabo-
ra do Pisku. Clovék, nebo AI?
Vyvoj hlasové aplikace v sys-
tému umélé inteligence je uz
v tak pokrocilé fazi, ze v bliz-
ké dobé zacne vytlacovat lid-
ské namlouvace napiiklad
na vlakovych nddrazich. Ve-
dle hlaseni, kterd jesté poda-
vaji vypravci, nahrazuji zZiva
ozndmeni ta predtocend. Ale
i ta pravdépodobné od pristi-
ho roku skon¢i, ozndmenti ¢i
upozornéni budou vytvorena
textovym generatorem umeé-
1é inteligence. Synteticky
hlas vyvijeji napfiklad védci
na Zdpadoceské univerzité
v Plzni.

O ztrdtu zaméstndni, nebo
minimdlné ubytek klientd,
ale mohou pfijit napfiklad
i psychiatfi, psychologové

Prostiedi chramu muze nahradit
zpovéd pres pocitac.

Prace mé nebavi, zakaznici

a kolegové mi lezou na nervy
Michaela je uz del$i ¢as nespo-
kojend v prici. Prvotni nadse-
ni vyprchalo po roce, roce
a pul. ,Cekala jsem, podle
toho, kdyz mé pfijimali, Ze
budu moci projevit kreativi-
tu, podportit obchodni oddéle-
ni hleddnim novych marke-
tingovych postupt,“ rekapi-
tuluje Michaela.

Firma, kterd ptisobi ve stro-
jirenské oblasti, vS§ak nema
o zakdzky nouzi, neni ani z3-
jem hledat inovativni pfistu-
py k zdkaznik@im. ,Stala se
ze mé zadavatelka propagac-
nich materidld, ¢as od casu
z4stup za nemocnou asistent-
ku nebo recepcni. Ve v cimr-
manovském stylu nic nového
nerozjizdét,” konstatuje
Zena.

A tak se aspon zacala se svy-
mi trdpenimi a depresemi
svéfovat umélé inteligenci.
Ta ji, jak zjistila, je schopna
téméi okamzité projevit

té po ruce. Kdyz ze sebe potte-
buji dostat vztek nebo psy-
chickou tinavu, nemusim vo-
lat kamarddce nebo manzelo-
vi, nemusim si s nikym do-
mlouvat, abychom se seS$li
na kafi. Sednu k pocitaci
a za chvili mi uméld inteligen-
ce fekne néco hezkého,“ po-
pisuje ,svou nejlepsi vrbu“
Michaela.

Oceniuje na ni nejen vsu-
dypritomnost, protoze kdyz
neni u pocitace, md mobilni
telefon. Libi se ji ale i to, Ze ji
jeji virtudlni zpovédnice ob-
Cas vysvétli, at se svéfi nejen
ji, ale i nékomu blizkému,
tedy Zivé bytosti.

Umély knéz radi: PFiznas své
chyby a vyjadiis litost

Denik Metro vyzkousel prak-
ticky, jak by ¢lovék mohl vy-
uzit Al v pfipadé, Ze by se
chtél vyzpovidat podobné
jako v kostele. Hfichem zada-
nym v dotazu umélé inteli-
genci bylo Spatné svédomi

nebudou mit co zrat”

Staci chvili konverzovat s umélou kamaradkou a hned je veseleji.
Lidé se zacinaji stale ¢astéji svéfovat umélé inteligenci.

2x Al CHATGP

fin. ,Prvnim krokem k ndpra-
vé je upfimnd litost a rozhod-
nuti zménit své chovdni.
V kiestanské tradici je diilezi-
té pfiznat své hfichy, litovat
jich a snazit se je napravit.
Svdtost smifeni je jednim ze
zpisobd, jak dosdhnout od-
pusténi a obnovit sviij vztah
s Bohem a s ostatnimi. Tento
proces zahrnuje zpytovdni
svédomi, litost, pfedsevzeti
polepseni, vyzndni hftichi
a vykondni pokdni,“ sdélil
v odpovédi. Vybidl k upfimné-
mu rozhovoru s témi, kte-
rych se 1zi dotkly, doporucil
modlitbu.

Pokroku se ale uz delsi
dobu nebrdni ani cirkev. V co-
vidu se odehrdvaly msSe
on-line. Napfiklad milodary
1ze mobilem z vlastniho kon-
ta konkrétni farnosti prepo-
slat pfimo v kostele pres QR
kéd. Po umélé inteligenci
jako pomocnikovi ale sahaji
uz i sami knézi. Chodi si k ni
pro radu a inspiraci pfi tvor-

ZROUT ENERGIE

Nastup umélé inteligence
provazeji kromé obsaho-
vych problémd i obavy z jeji
energetické narocnosti.

Podle studie Sashi Luccio-
niho ze spole¢nosti Hug-
ging Face muze systém ge-
nerativni umélé inteligen-
ce spotfebovat priblizné
33krat vice energie nez
stroje se softwarem

pro konkrétni ulohy.

Nyni spotfebovavaji dato-
va centra necelych 500 te-
rawatthodin elektrické
energie, a toina genero-
vani dat pro Al.

Do roku 2026 by centra
mohla spotfebovat tisic
terawatthodin rocné. pH

1/3

Takova cast ceské populace
uz vyzkousela do poloviny
loniského roku podle zjisté-
ni agentury Ipsos umélou in-
teligenci (Al).

1/2

Takova cast ceské populace
ocekava dopad Al na jeji

nebo moznd i knézi, ktefi po-  Ucast, vyjddrit pochopeni. ,Je  kvili lhani. ,Virtudlni du- bé svych vefejnych kdzani profesi. PH
skytuji zpoveéd. pozitivni, a hlavné je okamzi- chovni“ poradil béhem vte- v kostele. PAVEL HRABICA
INZERCE

Zvyhodnéné
predplatné 570 K¢.
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NemuzZete usnout?
Novinka s melatoninem!

Stres, nervozita a napéti ¢i stfidavé pracovni smény jsou nejcasté;si pri-
cinou potizi s usinanim. Pro tyto pfipady je k dostani novinka s naprosto
unikatnim slozenim. Kombinace obsazenych latek zde totiz piisobi syner-
gicky - spolu jsou tak vyrazné ucinnéjsi!

Vyfeste své potize se spadnkem diky NEOSPAN melatonin plus, ktery vy-
nika svym jedinecnym slozenim. Doplnék stravy obsahuje dllezity me-
latonin a L-tryptofan. Nové pfidand medurika podporuje usinani, horcik
a vitamin B6 navozuji psychickou pohodu a zklidnéni pred spankem.

NEOSPAN

MELATONIN
e pLUS "

 rpchlefll usindrd®
* paychickd pohads a dkdndnl
i pdnkemtd

Konopi a kofein zastavi vypadavani
vasSich vlasi

Trapi vas chomace vlasii na kartaci po kazdém cesani? Pak nasadte proti
zvy$enému vypadavani vlasti Gicinnou kombinaci konopi a kofeinu.

Jedinecny Capillus Sampon s kofeinem obsahuje nejen vysoky podil kofeinu
stimulujici vlasové kofinky a konopny olej vyzivujici vlasovou pokozku, ale také
kopfivu pro lesk vlast. Pii dlouhodobém pouzivani zlepsuje vzhled a kondici
vlasti a omezuje jejich nadmérné vypadavéni. Pfi intenzivnim vypadévani a fid-
nuti vlasti je vhodné sampon doplnit koncentrovanym bezoplachovym sérem
Capillus s kofeinem pro jesté rychlejsi a vyraznéjsi Ucinek. Capillus Sampony
zady Cannaderm jsou k dostani také ve zdravych vyzivach.

KOMERCNI SDELENI

U RYADOPORIETY

DEENQUJKVAITU

!

4 » »

Pro CISTE A JASNE

° b4 e
vidéni
Pocitujete pfi noseni kontakt-
nich cocek nepfijemné fe-
zani, paleni ¢i suchost o¢i?
Pak je potieba si vybrat
ten spravny roztok na
kontaktni cocky.

OCUTEIN

SENSITIVE

Maximalni
pohodli bez
vysychani,
mlZeni a fezani
v ocich.

360 ml

b
e absarm btk

Potiebny komfort vasim ocim
zajisti zdravotnicky prostfedek
OCUTEIN SENSITIVE roztok na
kontaktni ¢ocky. Nejenze ¢ocky dcinné Cisti a dez-
infikuje, ale diky jedine¢né kombinaci hyaluronanu
sodného a hypromelézy cocky vyborné hydratuje
a lubrikuje. Pfi jejich no3eni tak budete citit maximalni
pohodli a zlepsi se komfort vidéni i pro velmi citlivé
¢i suché o¢i. U kazdého baleni je navic pouzdro na
kontaktni cocky zdarma. K dostani pouze v Iékarnach.

Ctéte peclivé navod k poutiti a informace, které se vztahuiji
k bezpenému pouzivani zdravotnického prostiedku.

NOVINKA
UCINNEJSI
SLOZENI

STOP BOLESTI A ZANETU
\ kloubii

Nenechte se omezovat ve svych kazdodennich
¢innostech!

Zdravotnicky prostredek REVMABLOK® AKUT FORTE
> e Gcinny pomocnik pfi bolestech a ztuhlosti preti-
REVWACET — Zenych, revmatickych i degenerativ-
A né postizenych kloubti. Napoméha
! snizovat otoky, ulevuje od brnéni
a zlepsuje pohyblivost kloubl. Ak-
tivné zklidiuje zanét kloubd, ktery
je priznakem rtiznych kloubnich dia-
gnéz. Kromé provéfenych Ucinnych
latek obsahuije i pfirodni lécivou rase-
linu kombinovanou s tradi¢nimi bylin-
nymi extrakty na klouby.
REVMABLOK® AKUT FORTE je jiny.
Vyzkousejte jeho vyjimecnost jesté
dnes.

REVMALTET]

FORTE

”‘ﬂmmmu
HA
BOLEST KEOURD

QT
& coutniasiaplani
Fpvesel

{téte peclivé navod
k pouziti a informace, které
se vztahuji k bezpecnému
pouzivani zdravotnického
prostredku.

;
@,.;%m-

CAPILLUS

SAMPON
5 KOFEINEM
r—..Elw.».-
CAPILLUS
SAMPON
per A
mln'i
5%
nedmimany
Fuaddni vlasg
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Mate krypto?
Hura!

Virtudlné téZené fi-
nance jako zdroj jisto-
ty v dobé, kdy se vim
nedafi, Jsou stdle obli-
benéjsi. Ted jejich po-
zici posilil i preziden-
tv podpis. Dlouhodo-
bi drzitelé krypto-
mén maji divod

k oslavdm. Poc¢dtkem
unora prezident Petr
Pavel podepsal zdkon
osvobozujici prodej
virtudlnich mén od
dané. Stadi, aby inves-
tor drZel bitcoin,
ether nebo jinou
kryptoménu alespon
tfi roky, a nemusi pla-
tit 15procentni dan
jako dosud. Osvoboze-
ni se tykd prodeje di-
gitdlnich aktiv v hod-
noté do 40 miliont
korun. Od dané bude
osvobozen kazdy,
kdo v kalenddinim
roce prodd kryptomé-
ny nanejvys za 100 ti-
sic korun. Z pohledu
dani se od tohoto
roku virtudlnim mé-
ndm dostane stejné-
ho zachdzeni jako ak-
ciim. Zdkon zacne
platit nejpozdéji

od bfezna. iDNES.cz
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Lze se pripravit na ztratu
zaméstnani? Sance tu je

Umélainteligence.
Vedouci. Nemoc.
Zivelna katastrofa.
Dokazou zménit
Zivot ve vteriné.
Prehled o nezaméstnanych
maji nejen ,pracdky”, ale tfe-

ba i pojistovny. V loniském
roce jsme zaznamenali vyraz-

ny ndrist pojistnych uddlosti
ztraty zameéstndni i zruSeni
zivnosti. Oproti pfedchozi-
mu roku 2023 Ize u ztrdty za-
méstndni spatfit ndrtst o dva-
cet procent, a u Zivnostnikid
dokonce o padesdt procent.
»,Mezi klienty, ktefi ndm
hldsili ztrdtu pfijmu, lehce
prevazuji muzi, u Zivnostni-
ki jsou pak v naprosté vétsi-
né,“ popisuje Martin Pejsar,
feditel produktu a marketin-

gu BNP Paribas Cardif Pojis-
tovny.

Vékové zastoupeni bylo po-
dle tdaji pojistovny pomeér-
né rovnomérné, nejméné je
mladych od 19 do 25 let. Nej-
vét§i zastoupeni, celkem
28 procent, registrujeme
ve vékové skupiné mezi 45 az
54 lety. Z dat vyplynulo, Ze
druhou nejohrozené;jsi byla
mladsi vékova skupina, tedy
lidé ve véku 25 az 34 let. CoZ

INZERCE

Ocenuji

kvalitu

QP

Za priznivou cenu

Vyvinuto
ve spolupraci
s porodnimi
asistentkami

HALLOHEBAMME
Mama

olej na bradavky
50 ml

99

19,80 K¢ za 10 ml

VDLOUHODOBA CENA

od 20.07.2024  99KE

HNJ.OHEBAMH

S et

Brustwarzen Ol

leu FW- )
o Emnﬂw

3inl
Duschereme

*HALLOHEMHPE
etk v B '
']

UAN

ML e e
Merigr, berchigt ond pleft 0
et lyliert] t

ippla o

W
-

HALLOHEBAMME
Mama

sprchovy gel 3v1
200 ml

742

37,45 K& za 100 ml

¥ DLOUHODOBA CENA

od 20.07.2024 74,90 KE

dm
A

ZDE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

Moje je, ale i neni tvoje

Ldsku silidé s penézi obvykle
nespojuji, ve vztazich jsou
pritom zdsadni. Ovliviuji,
jak a kde bude pdr bydlet
nebo zda vibec a pripadné
kolik bude mit déti. Finance
podle vztahovych poradci
také casto vedou i k hadkdm.
Podle priizkumu Air Bank ces-
ké pary v penézich preferuji
soukromi. Vzdjemny pristup
k bankovnim uc¢tim nemd
45 procent oslovenych pard
a dalsich 12 procent finance
nesdili viibec.

,Penize mohou byt v part-
nerskych vztazich i zdrojem

napéti a nejcastéji uvddénym
divodem  nespokojenosti
byvd nerovné postaveni v pfi-
stupu k uctim. Napfiklad
kdyz je jeden z partnert dis-
ponentem uctu druhého, ale
naopak to neplati,” fikd Petr
Smid, vedouci oddéleni vy-
zkumu trhu v _Air Bank.
Pfes 80 procent Cechll uved-
lo, Ze jsou se spravou rodin-
nych financi spokojeni.

Z prizkumu vyplyvd, Ze
lidé nejcastéji voli tfi modely
hospodareni. Néktefi maji
ucty striktné oddélené
a na spole¢nych vydajich se

domlouvaji. Jini kombinuji
spole¢ny tcet pro domdcnost
s individudlnimi ucty. Pak
jsou pdry, které maji finance
propojené a vSechny vydaje
sdileji, to je nejcastéjsiu dlou-
hodobych vztahd a pdrt s dét-
mi. Hlavnimi pozadavky jsou
prehlednost vydaji, moZnost
spravedlivého déleni ndkla-
dd a zachovani soukromi.
»Roste poptdvka po flexibi-
lité, aby v pfipadé potreby
bylo mozné finance snadno
odpojit a zménit systém tak,
jak zivotni situace vyzaduje,”
doddv4 Smid. iDNES.cz

vyvraci bézny mytus, Ze ztra-
ta zameéstndni ohroZuje pre-
devsim starsi lidi pfed dticho-
dem. Ve zminéné mladsi sku-
piné bylo také vyraznéjsi za-
stoupeni muzi, zatimco Zeny
v tomto véku Casto vyuzivaji
rodicovské dovolené, a tak ne-
jsou pfimo ohrozeny ztratou
prijmu.

Co se tyka regionu, jedno-
znacné prevazovali v roce
2024 klienti ze severni Mora-
vy, odkud pochdzelo tficet
procent ze vSech, ktefi nahla-
sili ztrdtu piijmu. Ostatni re-
giony byly pak zastoupeny
rovnomeérné, ale nejnizsi hod-
notu vykdzalo hlavni mésto
Praha, kde v pripadé BNP fesi-
lo ztrdtu ptijmu asi sedm pro-
cent klientd.

Nejcastéji ztrdta zaméstnd-
ni postihovala klienty ze sek-
toru sluzeb a logistiky, ban-
kovnictvi, téZkého pramys-
lu, ale i dopravy a automobi-
lového primyslu nebo malo-
obchodu. Hlavnimi dvody
ukonceni pracovniho pomeé-
ru v téchto oborech byly po-
dle hldseni naSich klientti
nadbytecénost a zdravotni di-
vody zameéstnancd.

Ztrdta zaméstndni mizZe
znamenat nejen okamzity vy-
padek pfijm, ale také dlou-
hodobé finan¢ni komplikace.
Proto je dulezité zvazit kro-
ky, které vdm v pripadeé, Ze
prijdete o prdci i ptijem, mo-
hou ulehdit situaci. ,Nejprve
doporucujeme vytvofit si fi-
nancni rezervu, idedlni je
mit stranou alespon tfi az
Sest mésicnich platd. Namis-
té je zvazit pojiSténi, idedlné
pojisténi schopnosti spld-
cet,” fikd Martin Pejsar. Diky
nému pojistovna v piipadé vy-
padku pfijmu pomdhd se
spldcenim pijcky nebo napri-
klad hypotéky. PH

U POKLADNY STAL

1

Tolik eur navic zaplatite na
Slovensku od poloviny biez-
na 2025 za nakup jizdenky

u pokladny. Pokud si i pori-
dite ve vlaku, jizdenka zdra-
Zi o tfi eura. Priplatek se
tyka spojeni, které zajistuje
Slovensky narodni vlakovy
dopravce ZSSK. Vyjimku
budou mit napriklad seniofi
a cestujici pfi nakupu mezi-
narodnich jizdenek.  ¢érk
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Mirai vydali
klip s promin

Loni v listopadu vyda-
la kapela Mirai de-
luxe alba Tomoda-
chi, kterd obsahovala
pét skladeb navic
oproti ptivodni verzi.
Z pisné promin se na-
vic stal duet se slo-
venskou zpévackou
Emmou Drobnou.
Nyni se pravé tato
skladba dockala kli-
pu, ktery se natdcel
na pldzich ve $panél-
ské Malaze. Kapela
jim mimo jiné laka
na slovenskou ¢dst
turné od 14. bfezna.

Z tej vone

Slovensky zpévdk
Meky Zbirka zemrtel
sice v roce 2021, jeho
nejblizsi ale nesou
jeho hudebni odkaz
ddl. Vroce 2022 vysla
deska Posledné veci

a skladby z ni postup-
né dostdvaji svou kli-
povou podobu. Nejno-
véji je to pisen Z tej
vone. ReZie se ujal
Adam Sedldk, drZitel
Ceského lva za film
Banger, v hlavni roli
je Adam Misik.  MET

Laska. Album po 21 letech

Zpévacka Monika
Absolonova vydala
novou desku.

V pdtek 14. tinora, symbolicky
na den svatého Valentyna, vy-
dala Monika Absolonovd nové
album s ndzvem Liska. Autor-
skou desku pfedstavuje po
21 letech. ,Laska je pro mé nej-
vétsim hybatelem v Zivoté.
Tak at ji vSichni mdme mofte
a jsme $tastni,” uvedla zpévac-
ka pri pfilezitosti vyddni alba.
O aranZe se postaral hudebni
producent Dalibor Cidlinsky.

Ke spoluprdci si pfizvala na-
priklad Patricii Kanok (Vesna),
Martina Chodura, Davida Dey-
la ¢i Alberta Cerného. Mezi na-
hrdvkami je i Za¢ind$ mi Sedi-
vét, kterou mél Cerny, zpévak
kapely Lake Malawi, v Supliku
a zpévacku zaujala. ,Jsem
hrdy na to, Ze moji pisnicku
nazpivala. Tahle skladba
pro mé hodné znamend,
a jakmile jsme na toto téma
prohodili pdr slov, védél jsem,
Ze Monika to citi naprosto stej-
né,” uvedl Cerny, pro kterého
je to poprvé, co napsal text
v CeStiné a interpretuje jej né-
kdo jiny. MET

Monika Absolonova ve studiu béhem nahravani alba

INZERCE

Nechte se unést

unorovym pfivalem
bodu v dm

rd lox o
VicE BODU

PRI NAKUPU
ZA 500 K¢
AViCE

20x
ViCE BODU

PRI NAKUPU
ZA 1500 Ké
AViCE

15%
ViCEBODU

PRI NAKUPU
ZA 1000 K¢
AVICE

2DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUY

ARCHIV PORADATELE

JERRY HASA

Michal David.
Spojil v pisni
svétové umeélce

Pisent Michala Davida Pdr prd-
tel se dockala amerického na-
studovdni. Novd verze songu
nese ndzev Oh What a Dream
We Had a stala se hymnou
americké charitativni organi-
zace bojujici proti rakoviné
Prevent Cancer Foundation
sidlici ve Washingtonu, D. C.,
jez je povazovdna za jednu
z pfednich organizaci v oblas-
ti prevence a vyzkumu rako-
viny ve Spojenych stdtech.
Americkd verze ikonické
skladby z 80. let, ve které se
spojili umélci z celého svéta,
md za cil zvysit povédomi
a posilit solidaritu v boji proti
rakoviné. Spolec¢né s Micha-
lem Davidem pisnicku nazpi-
valy svétové hudebni hvézdy
jako Noah Cyrus, Billy Idol,
Lara Fabian, Kimbra, Billy
Ray Cyrus, I1 Divo a dalsi.
Skladbu nahrdla Cesk4 filhar-
monie. Novd verze vznikla
na pocest a vzpominku Mi-
chaely Davidové, dcery Mi-
chala Davida, kterd v roce
2000 ve svych pouhych deviti
letech podlehla akutni mye-
loidn{ leukemii. MET

I1 Divo

Operni pop vokalni skupi-
na s ndzvem Il Divo se

po case vraci do Ceské re-
publiky, vystoupi 26. Cerv-
nav prazském O2 univer-
su. Za jejim vznikem stoji
zndmy hudebni producent
Simon Cowell. Kvarteto
tvori Etyfi zpévdci, a to
Svycarsky tenorista Urs
Biihler, francouzsky
popovy zpévdak Sébastien
Izambard, americky teno-
rista David Miller a americ-
ky barytonista Steven
LaBrie. MET
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,Mo0da je pro meé nejen prace,
ale také forma sebevyjadreni”

Modely navrharky
Martiny Pipkové
Loudové jsou

k vidéni nejen

na celebritach.

Lasku k mo6dé a krejcoviné
zdédila po své mamince, kte-
rd byla ddmskou krejcovou.
Nyni je Martina Pipkovd Lou-
dovd vyhleddvanou médni nd-
vrhdfkou. ,UZ jako mald
jsem vyrtstala mezi ldtkami,
stfihy a Sicimi stroji, coz ve
mé probudilo vdSen pro tvor-
bu odévii. Casto jsem pomd-
hala mamince vybirat mate-
ridly, sestavovat stiihy a zkou-
Sela si sit vlastni modely.
Toto vSe kolem femesla mé
inspirovalo natolik, Ze jsem
se rozhodla vénovat mo6dé
profesiondlné. Méda je pro
meé nejen prdce, ale také for-
ma sebevyjddreni a fascinuje
mé to dodnes,” fikd tvodem.

Mddni navrharka Martina Pipkova Loudova

Jeji prvni zkuSenosti s pod-
nikdnim sahaji aZ do roku
2001, kdy oteviela obchod
s ddrkovym zboZim. Ndsledo-
valy obchody se spodnim
prddlem, kvétindfstvi a nako-
nec vlastni vyroba téhoten-
ské moédy. ,,Diky témto zkuSe-

VRATKO BARCIK

nostem jsem se naucila néco
o obchodni strategii, kterd
mi pozdéji pomohla vybudo-
vat tspéSnou moédni znad-
ku,“ priblizuje Pipkovd Lou-
dovd a doddvd, Ze v soucasné
dobé se ji vyplatilo vidét moz-
nosti v Sirsich souvislostech.

INZERCE

’ Dnes slysim, jako bych s nim nikdy nemél
Zadné problémy, i kdyZ jesté pred tiemi
dny musela moje Zena kficet, abych ji
rozumél! - Ladislav, 73 L.

Mluvit doma nebo v obchodé je opét
snadné! Zietelné slySim kazdé slovo
a nemusim neustale Zadat o opakovani

Pocet bezplatnych baleni: 100
Ul = 234 076 024

Pokud by byla horka linka obsazend, volejte, dokud
se nedovolate! Hovory pfijimame 7 dni v tydnu.
Po-P4 8:00-20:00, So-Ne 9:00-18:00.

Cena jako za bézny mistni hovor.

- Barbora, 68 L.

Zkusenosti spokojenych uzivatelli potvr-
zuji klinické studie, které ukazuji:
P> snizeni Sumu a zkresleni az 0 79%,

Nemozné se podafilo a 237 153 lidem byl pfirozené navracen sluch! l
Novy zpiisob,

- L} Vv N

jak jasne slyset...

BEZ OPERACI &'}
A SLUCHOVYGH:®
PRiISTROJU]!

Méte problémy se zietelnym sluchem
abojite se, Ze Vas ¢eka jen operace nebo
naslouchatko? Nic nemiize byt dale od pravdy!
Diky pfirozenému, zvukové aktivnimu receptu
na regeneraci sluchu profesora z Oxfordské
laboratof'e budete opét slyset jasné jako ve
svych 25 letech - a to bez nutnosti kupovat
drahd sluchadla nebo sloZité operace!

Lidé ktefijiz pripravek vyzkouseli,jsou nadse-
ni atvrdi,Ze se jejich sluch zlepsil az 0 60-70 %:

polohy.

vzorec pro aktivni
regeneraci sluchu! 0!((':.

P jedenactinasobné zlep3eni pfi
zachyceni $epotu a hlast v davu a pfi
poslechu radia nebo televize,

P 3x lepsi rozpoznavani zvuki a jejich

Vzhledem k Gcinnosti pfipravku a po-
zitivni zpétné vazbé na néj je to skutecna
zachrana pro lidi, ktef{ se potykaji s problémy
se sluchem. Vyplati se vSak pospisit si,
protoze prvnich 100 lidi ziska kiru ZDARMA.

VYZVEDNETE S| DNES

1a

Pouze do 20.02.2025 obdrzite balitek
s formuli profesora ZDARMA!

,K rozvoji byznysu mi po-
mohloi to, Ze jsem se naucila
vyuzit dota¢nich programi,
sama jsem vypliovala Za-
dosti, které mi umoznily in-
vestovat do novych technolo-
gii, jako je digitdlni zpracova-
ni stfihd, vlastni tisk ldtek
a modernizace §ici dilny.
Tyto inovace se pifimo promi-
taji do kvality modeld,“ odtaj-
nuje ndvrharka.

Cesta k vlastni znacce
Martina zacinala pod znac-
kou Fashion M&M, kterd nabi-
zela §kdlu odévi pro Zeny,
muZe i déti. Postupné viak do-
§la k zdvéru, Ze chce svou
tvorbu zaméfit vyhradné
na ddmskou moédu, prede-
v$im spolecenské a elegantni
Saty. Proto v poslednich le-
tech pfeménila svou znacku
a nyni plisobi pod vlastnim
jménem Martina Pipkova
Loudovd. Tento krok ji umoz-
nil plné se soustfedit na origi-
ndlni autorskou tvorbu a oslo-
vit Zeny, které hledaji jedinec-
né a precizné usité modely.

Mnohé ovlivnila také ne-
ddvnd pandemie. ,Pficho-
dem covidu jsem musela zmé-
nit strategii. Stal se strasa-
kem pro mnoho podnikate-
14, ale jd se jen tak nevzdd-
vam. Pfed pandemii jsem do-
ddvala své kolekce do pfibliz-
né devadesdti obchodit po
celé republice, ale fada ob-
chodnich partnert zkracho-
vala nebo nebyla schopna
spldcet své zdvazky, cozZ ved-
lo k finanénim ztrdtdm, a ja
se musela rozhodnout, jak jit
dal jinak. A tak jsem udélala
zdsadni krok a rozhodla jsem
se otevrit vlastni butiky, kde
bych meéla kontrolu nad ce-
lym prodejnim procesem.
A nakonec se tento krok uka-
zal jako sprdvny,“ vypravi nd-
vrhafka, jak ji pandemie roz-
houpala k posunu.

Otevirani vlastnich butiki

Prvni butik oteviela v Kutné
Hofre, kde zac¢inala svou karié-
ru. Pozdéji rozsifila své ptiso-
beni do Prahy a dalSich mést.

V roce 2023 oteviela butik
v obchodnim centru v Praze
na Chodové, po case se vSak
rozhodla pro pfesun do repre-
zentativnéjsich prostor v cen-
tru Prahy.

»~Ndhodou jsem objevila
krdsny prostor piimo v cen-
truarozhodla jsem se opét za-
riskovat. V bfeznu 2024 jsem
tak oteviela dalsi butik na
prestizni adrese Ndrodni 38,
ktery nabizi vétSi prostor
a lepsi dostupnost pro klien-
telu,” priblizuje Pipkova Lou-

dovd a zminuje, Ze obchod
na Chodové se rozhodla uza-
viit. ,,Chci se plné soustfedit
na prodejnu v centru meésta,
kde miZeme klientkdm na-
bidnout mnohem osobnéjsi
pristup a pohodInéjsi prostte-
di,“ fikd.

Podle svych slov véri, Ze
moéda by meéla podtrhovat
osobnost nositelky a zdroven
ji doddvat sebevédomi.
»,Méda by neméla byt omezo-
vdna priliSnymi pravidly. Kaz-
dd Zena by méla nosit to,
v ¢em se citi dobfe. Chci, aby
mé modely umozZnily Zendm
citit se vyjimecné a krdsné,”
fikd ndvrharka. Pfi tvorbé
dbd na kvalitu materidld, pre-
cizni zpracovdni a originali-
tu. Inspiraci Cerpd ze svéto-
vych moédnich trendd, ale za-
roven si zachovdva svij jedi-
necny rukopis.

A co bude dal?

Jeji modely mohou lidé vidét
i na celebritdch. V roce 2024
se v jejim modelu objevila na
cerveném koberci na Mezind-
rodnim filmovém festivalu
v Karlovych Varech herecka
Jana Svandova. Jeji modely
oblékd na kazdy piimy pre-
nos také porotkyné soutéze
StarDance Tatiana Drexler.
Dale spolupracuje s Evou Bu-
reSovou, pro kterou vytvofila
nékolik modeld na turné,
vcetné ikonickych Satti s ko-
houtim pefim.

Martina Pipkovd Loudova
neustdle pracuje na novych
kolekcich a rozvoji své znac-
ky. V soucasnosti se zaméfu-
je predevs$im na exkluzivni li-
mitované kolekce, ve kterych
se jeSté vice soustiedi na de-
tail a jedinec¢nost kazdého
kusu. ,Méda je neustdle se vy-
vijejici obor a jd se snazim jit
s dobou, ale zdroven si zacho-
vat svou identitu. Mym cilem
je, aby se Zeny v mych Satech
citily krdsné a jedinecné,”
uzavira. IVETA BENAKOVA

Tatiana Drexler

PROFIMEDIA
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Tésné vedle @mojemetro

Jednim z nejvdécnéjsich principt filmovych komedii je zdmé-
na. Divak vi, Ze k ni doslo, ale hlavni postava ne a podle toho
se také chovd. A v tom je prdvé ta legrace! Podobné to funguje
ive skutecCnosti, takZe pokud madte Stésti na trapasy, mtZete
se v Zivoté dost nasmat. Jd tu kliku mdm.
Neddvno jsem na vecirku potkal kamardda Martina. , To je na-
hoda, zrovna jsem Ti chtél volat!* vital jsem ho. Chtél jsem ho
poprosit, jestli bych mu nemohl pfivézt do servisu gramofon.
Reagoval malinko zdrZenlivé, ale chdpal jsem, Ze na vecirku
nechce pracovat. Rekl, at ho
, , Reagoval tedy nékdy pfinesu, Ze to sice

. uplné bézné nedélaji, ale Ze se

malinko na to miiZou podivat. Zvlastni,

zdrzenlivé, ale fekl jsem si, minule mi ho bez
2 . > roblém opravili, ale uzZ jsem

Chapa'l‘]sem’ ze go toho necﬁtél Stourat. Kjdyi

na Vecu‘ku jsme se vraceli domi, Barka mi

fikala, Ze se tam potkala

nechce pracovat. 7 0"

V tu chvili mi doslo, Ze jsem se

tam vlastné také potkal s Pavlem! PovaZoval jsem ho ale

za Martina, a dokonce mu mdlem vnutil na opravu sviij gra-

mofon! V té chvili se stal z Barky idedlni divdk, ktery se této

»komedii“ vydatné nasmadl.

Nicméné na mou obranu: Martin s Pavlem jsou si dost podob-

ni, pracuji v jinych, ale pfibuznych oborech (servis hi-fi tech- Kocici obrazky pokracuji. Tento ndam poslala Veronika Dvorakova
niky | prdce ve zvukovém studiu) a jejich piisobisté jsou asi s komentarem: ,,Posilim Metrotag od dcery, ktera jezdi kazdy
sto metrd od sebe... No, i kdyZ jsem tedy Pavla skoro nalomil, den metrem do skoly do 1. tfidy. Vice kocicek pro lepsi den!“
gramofon jsem nakonec pfece jen done- Dékujeme a predavame dal!

sl Martinovi. A o ,nasem* rozhovoru de-
centné pomlcel.

#metrotag #mojemetro

MARDOSA
CLEN KAPELY TATA BOJS

LUSTENKA

Dopliite do obrazce vsechna slova.
3 — AKT, <
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Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!
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Prof. Jin-ho Park, uzndvany odbornik
v oblasti biomedicinského inZenyrstvi
a revmatologie, popularizator pralomové
terapie kloubt hydrolyzovanym
kolagenem. Ziskal vice nez 30 prestiznich
ocenéni a je feditelem mezinarodniho tymu
ortopedickych specialisti, ktefi jiz 5 let
cestuji po celém svété, aby pomahali tzv.
beznadéjnym pripaddm.

»Cesti revmatici potrebuiji
skuteénou pomo”

Jmenuji se profesor Jin-ho Park a doposud
jsem navstivil 46 hlavnich mést, abych zjistil,
jaké je troveri ortopedickych terapii. Reknu
to na rovinu: zpusob, jakym se ve vasi zemi
wzachranuji” poskozené klouby, je skandal-
ni. Ve skutecné modernich zemich se jiz vice
nez 12 let pouZivaji mnohem uc¢innéjsi feSent,
kterd jsou navic velmi pohodln4, rychlé a ne-
zatéZuji pacientiv organismus. Zbavit se kyly
meziobratlovych plotének, zvratit dyspla-
zii kyCelniho kloubu, zmirnit pfiznaky RA,
zmensit revmatické nadory - k tomu viibec
nepotiebujete injekce ani nékolikastupio-
vou rehabilitaci v nemocnici!

»Genialni vSelék na klouby -
v Koreji ho pouzivaji vSichni”

V mé rodné Jizni Koreji neustéle vyvijime pre-
vratné technologie a zdroven zlstavame vérni
osvédCenym doporucenim c¢inské mediciny.
Pravé z této jedinecné kombinace vznikl p¥i-
pravek ¢. 1 proti poranéni vazi, kloubnich
pouzder, plotének a kosti. Bylinny pfipravek
s hydrolyzovanym prvotiidnim kolagenem za-
¢iné jiz od prvniho podéani spojovat popraska-
nou kloubni chrupavku, poméhé trojndsobné
zvysit produkci kostni impregnace synovie
a zklidfiuje zanét ve svalech a vazech. Vysle-
dek je hmatatelny a viditelny pouhym okem
jiz za 26 dni - silné, pruzné klouby a zvySeny
rozsah pohybu az o 76 %!

»Pro uéinnou ortopedickou terapii
neexistuje zadna vékova hranice!”

,V urcitém véku artr6za postihne kazdého
a ¢lovék se s ni prosté musi vyrovnat.” - Ten-
to nesmyslny mytus zfejmé CeSti pacienti
po padesétce slychaji velmi c¢asto. Ohromi-
lo mé rozhofceni. V Koreji mame starnouci
populaci a stolety ¢lovék béha po schodech
s batohem na zadech a cvi¢i bojovd uméni
v parku. Nikomu se neldmou zada ani kole-
na. To vSe diky vynikajicimu pfipravku, ktery

INZERCE

KOREJSKY VEDEC JE ZDESEN:

+Nemohu uvéfit, ze se v Ceské republice renovuji nemocné klouby
tak zastaralym zplisobem! Je ¢as na ortopedickou revoluci!”

Mam pro vas ZDARMA BALICEK pripravku, ktery

OBNOVUJE KLOUBY ZA 26 DNI

Konec¢né vam prestanou praskat kolena a bolet patefr!

obsahuje kolagen identicky s lidskym kolage-
nem. Diky tomu pribézné dopliiuje pripad-
né defekty v kloubni struktufe a prodluzuje
mladi celé kostry o 30-40 let! I vy mizZete
obnovit kazdy z 200 kloubti ve svém téle. Po
dohodé s klinikou v Soulu ddvam k dispozici
a7 100 baleni pfipravku ZDARMA pro Ces-
kou republiku!

,Vim, Ze tento vzorec vas postavi
na nohy - zjistéte to ZDARMA"

Na svété jiz existuje prostfedek, ktery dokaze spojit chrupavku jako biologické lepidlo a odstra-
fuje bolest kloubd pétkrat rychleji neZ steroidni injekce. To pro vas musi byt Sokujici. MozZna
tomu ani nemuzZete uvérit? To respektuji. Sam jako védec - s vice nez 30letou praxi - jsem skeptik
a zadnou novinku nepfijimam nekriticky a kazdy objev si diikladné ovéfuji. Proto vam nabizim
ZDARMA BALICEK ultramoderniho kolagenového pripravku. Testujte jej tak dlouho, jak bu-
dete chtit - bez jakychkoli nakladi a zavazkd. Nemusite se prokazovat Zadnymi certifikaty ani nic
posilat. Staci, kdyZ ndm zavolate!

0dborné oSetreni obnovuje kondici. Aplikujte ji doma!

Pohodli Plynulost Energie Flexibilita
z chiize pohybu po probuzeni kloubd

[ +45% | [ +52% | [ +33% | [ +42% |

I Lékarna kolagen B Hydrolyzovany kolagen prof. Jin-ho Park

»Nejlepsi obnova kloubii bez nakladi - Cesi si to zaslouzi”

Ceska republika je krasna. Béhem svych Cetnych védeckych sympozii jsem zde navstivil mnoho
mist a obdivoval nadhernou prirodu, mésta, ktera se tak dobre vzpamatovala z cetnych globalnich
krizi, a pfedevsim mé dojimali sami Cesi - laskavi, statecni a stale se posouvajici vpred. S tctou
pred vami sklanim hlavu a chci vam ze v3ech sil pomoci, protoZe vim, Ze jste dosud byli v otazce
svého zdravi odkazani sami na sebe... Proto vasi zemi vénuji zdarma balicek 100 baleni senzac-
niho kolagenového pripravku. Diky tomuto pfipravku si vice nez 1,2 milionu seniorii a lidi po
urazech miiZe uzivat dlouhé prochazky, béhani, péci o déti ¢i vnoucata nebo pleti na zahradé.
Nezabrani jim v tom ani revma, ischias nebo jina postiZeni.

I vy budete nezastavitelni. Zavolejte na telefonni ¢islo uvedené na této strance a pozadejte o bezplatny
kolagenovy pripravek na opravu kloubti. Po 26 dnech si za toto moudré rozhodnuti podékujete!

KLOUBY JAKO NOVE - BEZ KLINICKEHO ZASAHU

KOMUNIKACE

Na lince davéry pozadejte mého distributora,

aby vdim ZDARMA zaslal balicek senzacni kloubni formule,
kterou napsal profesor Jin-ho Park.

Pro 100 osob byla zajisténa bezplatna kuara

nejlepsim kolagenem na trhu.

Pospéste si, kdo dfiv prijde, ten dfiv mele.

OKAMZITE ZAVOLEJTE: 467 027 053
Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez priplatku.
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HOROSKOP NA TENTO TYDEN

(Y) Beran (21. 3. - 19. 4.)

Ve vztazich bude klicova trpéli-
vost, jinak hrozi zbytecné konflikty. Finan¢-
né se naskytne dobra prilezitost, ale vyza-
duje promysleny pristup. V praci se pfi-
prav na necekanou vyzvu, ktera provéri
tvou flexibilitu.

pondéli 17. iinora 2025

SUDOKU: DALSi NAJDETE NA WWW.SUDOKU.CZ

Panna (23. 8. -22.9.)
Rodinné vztahy se prohloubi
diky dulezitému rozhovoru. V kariére
se rysuje néjaka nova prilezitost, kterou
stoji za to vyuzit. Financné se vyplati
drzet se osvédcenych strategii a neexperi-
mentovat.

Kozoroh (22. 12. - 19.1.)
Pracovni sféra pfinese nové
vyzvy, které posunou tvé schopnosti
na vyssi uroven. Rodinné vztahy budou
harmonické, pokud si vyhradi$ dostatek
Casu na blizké. V lasce se projevi potieba
Vétsi stability.

Byk (20. 4. - 20.5.)

Rodinné zalezitosti budou potrebo-
vat tvou pozornost, ale odménou bude
harmonie. V lasce se objevi nova dynami-
ka, ktera muze pfinést osvézeni. Po pracov-
ni strance cekej stabilitu, pokud se vyhnes
zbytecnym zménam.

() Vahy(23.9.-23.10.)
T Vlasce prichazi obdobi hlubsiho
porozuméni a harmonie. Rodinné prostre-
di bude mistem, kde najdes klid a podpo-
ru. Po pracovni strance se naskytne
sance na posun vpred, pokud se chopi$
iniciativy.

PAYAYA V.odlfavr (29. 1 -18. 2)
Financné se ti maze podarit

skvély tah, pokud si das pozor na detaily.

V rodiné bude dilezité zachovat klid

a naslouchat druhym. Pracovni oblast

ti pfinese moznost realizovat davné

plany.

Do -
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Stir (24. 10. - 22.11.)

Kariéra bude vyzadovat vétsi
nasazen, ale odména prijde brzy. Ve vzta-
zich se objevi vyzva, ktera provéfi tvou
loajalitu. Po financni strance té ceka
stabilni obdobi, ale rozumné planovani
neuskodi.

BliZenci (21. 5. - 20. 6.)

Finan¢ni rozhodnuti si dobre pro-
mysli, jinak hrozi ztraty. Vztahy mohou
projit zkouskou, ale upfimnost pomtze
vie vyresit. V rodiné se objevi necekana
situace, ktera bude vyzadovat rychlou
reaki.

@ Rak (21. 6. - 22.7.)

Kariérni posun je mozny, pokud
projevis vice odvahy. Ve vztazich se
objevi nova energie, kterd prinese
pozitivni zmény. Rodinné vazby se upevni,
ale jenom pokud si najdes cas na své
blizké.

52) Lev (23.7.-22.8.)
Po finanéni strance se objevi zajima-

va moznost investice, ale unahlenost se ne-
vyplati. V praci se bude$ muset pfizptiso-
bit novym podminkam. Vztahy mohou pro-
jit zkouskou, ale pokud si zachovas klid,
situace se uklidni.

Ryby (19. 2. - 20.3.)

Laska ti pfinese krasné okamziky,
pokud se otevies novym moznostem.
Po financni strance se doporucuje obezret-
nost, abys predesel zbytecnym ztratam.
Rodinna atmosféra bude pfijemna a prine-
se ti pocit bezpedi.

O N=O0N
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Stielec (23. 11. - 21. 12.)

Rodinné vztahy se mohou dostat
do napjaté situace, ale oteviena komunika-
ce pomdize. Financni situace se zlepsi diky
dobrému rozhodnuti. V [asce se objevi
néco necekaného, co té ovsem mile
prekvapi.

»
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,WVase hvézdy, moje
algoritmy — horoskop
na kazdy tyden“
KAREL
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20.10 Pripady 1. oddélenill(7/8) 20.00 Také andélé jedifazole 20.20 Specialisté (61) 20.15 Kapitan Exner (1) 17.50 Ocko hity

Kradez stoleti. Krimiserial (CR, Akéni komedie (It./Fr., 1973). Vondrackovo tajemstvi. Krimi- Osamély mrtvy muz. Detek-

2015). Hraji: O. Vetchy, Silak Charlie neublizi ani serial (CR, 2018). Specialisté tivni serial (CR, 2017). Kdy# 18.00 CZ & SK

M. Hanus, B. Polivka, I. Chmela mouse. Potiz je v tom, Ze pravé vysetiuji v jedné prazské ne- v zoologické zahradé usmrti ve

. na ublizovani si ho mafie mocnici sériové vrazdy pa- vybé&hu hroch mladou zenu, 19.00 YOUTUBE CHART:
21.15 Reportéri CT najala... Hraji: B. Spencer, cientd. Hraji: D. Prachar, J. Stafek vypada to jako nestastna na- FRANCIE
G. Gemma, R. Middleton hoda. Detektivové ovsem tusi, Co trenduje ve svété?

21.55 BILANCE: Green Deal 21.25 Specialisté (62) Ze pravda je jina... Hraji:

O co jde Evropé v zelené trans-  22.10 HoF¢ice mi stoupa Neviditelna vrazda M. Dlouhy, V. Kerekesova, 19.30 Ocko hity

formaci a kolik to bude stat? do nosu D. Novotny, J. Vondracek Klipy nonstop

. Komedie (Fr.,, 1974). Hraji: P.Ri- ~ 22.35 Vikend

22.24 Vysledky losovani Stast- chard, J. Birkinova, C. Piéplu PFibéhy §tésti, proher a objevii 22.05 Ano, $éfe! 21.00 Hot hity

nych 10 a Extra Renty . Jsme tu proto, abyste v hospo- Zhavé klipy

23.45 Obchodnik se smrti 23.15 Kral Sumavy: Fantom dach nejedli blafy!

22,25 Maigret a ctyfi esa Thriller (USA/Fr./N, 2005). temného kraje (3) 22.00 Naked Attraction Iberia

Detektivni serial (Fr., 2001) Hraji: N. Cage, E. Hawke Nevésta. Drama (CR, 2022) 23.10 ReceptaF prima napadu

Oblibeny magazin 22.30 Virtualni svét TV

23.55 Kruk Il (1/6) 01.45 Industrie (5/12) 00.20 Kriminalka Las Vegas Il )

Krimiseril (Pol., 2021) Zlaté éra primyslu (120, 21) 23.55 Policie v akci 0.00 Ocko flirt
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VYVOLAVACI
CENA
32 000,-

Drazba podilu id. 1/25 na bytové jednotce 4+1
v obci Karvina

Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/25
na bytové jednotce €. 2262/22, ktera se nachdzi v budové ¢.p.
2262 na ulici tF. TéreSkovoveé v obci Karving, v 1. NP a jeji dispozice
je 4+1. K bytu patfi balkon (2,98 m?), uZitnd plocha jednotky je
79 m?. Jednd se o fadovy, krajni, bytovy diim panelové konstrukce.
DGim je pravdépodobné zaloZen na zakladovych roStech. Budova
ma 8 NP, kde se nachazeji jednotky a 1 PP, v kterém jsou sklepy
a spolecné prostory. V budové je vytah. Stfecha budovy je plochd.
Okna budovy jsou plastova. Fasdda domu je zateplena. Stavebné-
technicky stav objektu je dobry. Pfistup k nemovité véci je po
mistni zpevnéné komunikaci s chodnikem.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 27. 2. 2025.

VYVOLAVACI
CENA
504 000,-

Drazba podilu id. 1/3 na RD se zahradou v obci
Brodek u Pferova, okres Pferov

Jedna se o drazbu spoluviastnického podilu o velikosti id. 1/3
na fadovém krajnim rodinném domé s jednim NP a obytnym
podkrovim. Budova je pravdépodobné zaloZena na zékladovych
pasech. Konstrukce budovy je zdénd a jeji stav je odpovidajici
primérné Udrzbé. Fasada domu neni zateplena a je opatfena
bifizolitovou omitkou. Diim je podsklepeny. K domu patii oplocend
zahrada. Pfistup k nemovité véci je po mistni zpevnéné komunikaci
s chodnikem. Z IS je nemovita véc napojena na pripojku elektfiny,
vodovodu, plynovodu a kanalizace. Na pozemku se nachézi studna
na zalévani. Vytapéni domu je dstredni s plynovym kotlem. Ohfev
teplé vody zajituje bojler. V domé se nachazi dva byty, kazdy na
jednom podlazi a s dispozici 2+1. V kazdém byté je koupelna
s vanou a samostatnd toaleta.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 12. 3. 2025.

Drazba podilu id. 1/2 na pozemcich v obci Zd'ar
nad Orlici, okres Rychnov nad Knéznou,
vyvolavaci cena 26 667,-

Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/2 na
pozemcich parc.¢. 709/200 — ostatni plocha, o vyméfe 33 m?,
parc.¢. 709/201 — ornd plida, o vymére 3.124 m?, parc.¢. 730/67
— ostatni plocha, o vyméFe 139 m2, vée v k.0. a obci Zdar nad
Orlici, okres Rychnov nad KnéZnou. Pozemky parc.c. 709/201
a parc.C. 730/67 tvori jeden celek, ktery je rovinatého terénu.
Pozemky se nachdzi mimo intravilan obce Zd#r nad Orlici a jsou
soucasti vétsiho prirodniho a zemédélského celku. Dle tizemniho
pldnu obce se pozemky, mimo pozemku komunikace, nachdzi
ve stabilizovanych plochach ,NP — plochy pfirodni“, nejedna se
0 pozemky potencialné stavebni.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 18. 3. 2025.

DRAZBY NEMOVITOSTI

Mgr. Marcel Kubis, Exekutorsky Ufad Sumperk

VYVOLAVACI
CENA
10 404 000,-

Drazba pozemki v obci Praha, k.u. Nebusice

Drazené pozemky parc.¢. 237 — zahrada o vymére 678 m?, parc.c.
238/1 — zahrada o vymére 524 m? a parc.¢. 238/2 — ostatni plocha
0 vymére 347 m? vSe zapsané na LV ¢. 949 pro k.u. NebuSice,
obec Praha, se nachazeji na severozapadnim okraji zastavéné m.c.
Nebusice. Jednd se o soubor sousedicich travnatych pozemki
nepravidelnych tvarii o celkové vyméfe 1.549 m2 Pozemky jsou
na severovychodni strané ohraniceny zpevnénou komunikaci a na
jizni a zapadni strané ploty sousednich viastnikii. Na travnatych
pozemcich se nachazeji kefové a listnaté porosty a zbytky oploceni
ve $patném stavu. K pozemkiim vede zpevnéna komunikace ve
vlastnictvi mésta Praha. Pfipojky IS jsou v dosahu. V tizemnim planu
jsou pozemky vedené jako plocha stavebni vSeobecné smiSend.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 4. 3. 2025.

' VYVOLAVACI
CENA
20 000,-

Drazba podilu id. 1/45 na bytové jednotce 2+1
v obci Jindfichiiv Hradec

Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/45 na
bytové jednotce €. 288/3, ktera se nachazi v budové ¢.p. 288 na
ulici Pravdova v obci JindfichGiv Hradec, ve 2. NP a jeji dispozice
je 2+1. Jednotka ma hlavni mistnosti orientované na jihovychodni,
jihozépadni a severozapadni svétovou stranu. UZitna plocha
jednotky s prisluSenstvim je 73,36 m2 Jednd se o fadovy bytovy
diim zdéné konstrukce s jednim Gislem popisnym. Budova ma
3 NP véetné podkrovi, kde se nachazeji jednotky (celkem 7) a 1 PP,
ve kterém jsou sklepy a spolecné prostory. V budové neni vytah.
Stav objektu je odpovidajici primémé Udrzbé. Okna domu jsou
z Gasti plastova a z Casti dfevéna. Fasada budovy neni zateplena.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 13. 3. 2025.

Drazba podilli na pozemcich v obci Zdounky,
Sobésuky a Selesovice, okres Kromériz,
vyvolavaci cena 100 320,-

Jednd se o drazbu spoluviastnického podilu k nemovitym vécem —
zemédeélskym pozemkiim, které se nachazi v k.u. Zdounky, SkrZice,
Sobésuky a SeleSovice, vie v okrese Kroméfiz. Ve vétsi mife se
jedna o plochu zemédélskou (pozemky vedeny jako ornd pida),
v mensi mife pak o plochy zelené (ostatni plocha, vodni plocha).
Vybrané pozemky jsou predmétem najemnich smiuv. Podrobny
popis nemovitych véci je patrny z ocenéni, které je zvefejnéno na
webovych strankach soudniho exekutora.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 19. 3. 2025.

VYVOLAVACI
CENA
62 000,-

Drazba lesniho pozemku v obci Doubravice,
okres Strakonice

Jedna se o drazbu nemovité véci — pozemku parc.¢. 522 - lesni
pozemek, 0 vymére 3.910 m? v k.U. NahoSin, obec Doubravice,
okres Strakonice. Na pozemku se nahazi smiSeny lesni porost
(borovice, smrk) stary cca 123 let.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 11. 3. 2025.

VYVOLAVACI
CENA
334 000,-

DraZba chaty v obci Ujezd u Chocné,
okres Usti nad Orlici

Jedna se o drazbu samostatné stojici, pfizemni stavby chaty
s €.p. 69. Konstrukce budovy je drevéna a jeji stav je odpovidajici
zanedbané (drzbé. Fasada chaty neni zateplena. Chata neni
podsklepend. Stfecha budovy je sedlova s krytinou z palenych
taSek. Stafi budovy je cca 150 let. Okna chaty jsou drevéna
dvojita. Vchodové dvefe chaty jsou drevéné piné. Vnitini dvere
chaty jsou drevéné plné. Podlahy jsou pokryté prkny. V chaté
neni koupelna ani WC. K chaté nepatfi Zadna zahrada. Chata je
uréena k rekonstrukci. Pfistup k nemovité véci je pres pozemek
ve vlastnictvi tieti osoby (pfistup neni pravné zajistén). Z IS je
nemovitd véc napojena na pripojku elektfiny.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.okdrazby.cz dne 20. 3. 2025.

Drazba pozemku v obci Praha, k.u. Bfevnov,
vyvolavaci cena 3 036 000,-

Jedna se o drazbu pozemku parc.¢. 3562 — ostatni plocha, o vymére
620 m?, v k.U. Brevnov, obec Praha, ktery se nachazi v severni
zastavéné méstské Casti Brevnov. Jedna se o travnaty pozemek
obdélnikového tvaru. Pozemek je na jizni strané ohraniceny
zpevnénou komunikaci. Na travnatém pozemku se nachazeji
porosty. V dobé ocefiovani byl rovinny pozemek udrZovany
a nevyuzivany. K pozemku vede zpevnénd komunikace nachazejici
se na pozemku parc.¢. 3544/1, ktery je ve vlastnictvi tfeti osoby.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 25. 3. 2025.

Veskeré podrobné informace k jednotlivym drazbam (v€etné znaleckého posudku, fotodokumentace a drazebni vyhlasky) Ize nalézt na vySe uvedenych

draZebnich portalech, kdy pro vyhledani pouzijte nazev drazby.
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Patri k elité

Bézkyné na lyzich
Katefina Janatovd ob-
sadila ve Falunu deva-
té misto v zdvodé na
20 kilometrii volné

s hromadnym star-
tem. Sedmadvacetile-
td reprezentantka po-
tvrdila svou prislus-
nost k elité, aktudlné
je devdtd v pribéz-
ném poradi seridlu.
Z4vod vyhrdla vedou-
ci Zena SP Jessie Dig-
ginsova z USA.

Na 24. misté

Karolina Indrdc¢kovd
se na Svétovém pohd-
ru v Ljubnu postarala
24. mistem o nejlepsi
vysledek ¢eského
skoku na lyzich

v této sezoné. Ve Slo-
vinsku skocila 27letd
reprezentantka

81,5 a 75,5 metru. €TK

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské
nameésti 1, Palac Koruna, Praha 1

Nemovitosti - poptavka

e Oddluzeni Vasi nemovitos-
ti, vyplatim dluhy, zastavy,
exekuce! Vykoupim Vasi ne-
movitost, penize ihned! V ne-
movitosti mzZete i nadale byd-
let 737352730

A budiz tma! V Karviné
dvakrat zhasla svétla

Jan Chramosta dal
svlij 100. ligovy gol.

Fotbalisté Sparty ve 22. kole
prvni ligy zvitézili v Karviné
3:2. Prazané prekvapivé pro-
hrdvali uZ v 10. minuté 0:2
po brankdch Ddavida Kréika
a Dennyho Samka, ale mezi
20. a 53. minutou zazname-
nal prvni hattrick v ¢eské lize
slovensky kiidelnik Haraslin.
U vSech jeho g6l si pripsal
asistenci TomdS Wiesner.
Utkdni bylo dokonce dvakrdt
na vice nez 20 minut pferuse-
no kviali vypadku svétel
na stadionu. ,,Extrémné slozi-
té. Hlavou vdm béhd spousta
mysSlenek a vlastné nevite, co
se déje,” kroutil hlavou domd-
ci kouc¢ Martin Hysky.

Sparta v lize vyhrdla po-
Sesté za sebou, Karvinou
v nejvyssi soutéZi porazila po-
desdté po sobé. ,Byl to Sileny
zdpas, nikdy jsem nic podob-

TN -

Vsech 100 ligovych gélti zaznamenal Jan Chramosta (uprostied)

v ¢eské nejvyssi soutézi, v niz ma aktualné na konté 360 startt.  CTK

ného nezazil. Jsem §tastny,
Ze jsme vyhrdli, protoZe to
bylo opravdu tézké. Ukdzali
jsme silu,” hodnotil ddnsky
trenér Sparty Lars Friis.
Jablonec ve dvojndsobné
presilovce zvitézil v Ceskych
Budéjovicich 3:2. Ve 30. minu-
té otevrel skdre z penalty jab-
lonecky Jan Chramosta, jenz
vsttelil 100. gél v nejvyssi sou-
téZi a vstoupil do Klubu ligo-
vych kanonyrda. UZ v Gvod-

}Q

nim déjstvi dostali ¢ervenou
kartu domdci Richard KriZzan
s Jifim Skaldkem a krdtce
po zméng stran zvysil Lamin
Jawo. Dynamo i v deviti dva-
krdt skérovalo a snizilo, pre-
miérové v Ceské lize se trefili
Vdclav Mika a Rayan Berberi.
Vitézny gol si pfipsal v 73. mi-
nuté stridajici Dominik
Holly. Jihocesi se znovu nedo-
ckali premiérové vyhry v ligo-
vé sezoné, rekordni sérii

Je nejispésnéjsim biatlonistou vSech dob

Norsky biatlonista Johannes Thingnes B6 (na snimku) na mistrovstvi svéta v Lenzerheide
vyhrdl po sprintu i stihaci zdvod a ziskal rekordni 12. individudlni titul. Na pfekvapivé
druhé misto ze sprintu navdzal dal§im stfibrem American Campbell Wright. Pro bronz

si dojel Francouz Eric Perrot. Z ¢eskych biatlonistd byl nejdtive v cili Vitézslav Hornig

na 22. pticce. Zenskou stihacku na MS ovladla Némka Franziska Preussova. €TK

VYSLEDKY 22. KOLA

Olomouc—Pardubice  4:0
Slovacko—-Dukla Praha  0:0
Ceské Budéjovice

-Jablonec 2:3
Karvina-Sparta 2:3
Hradec Kralové
-Bohemians 2:2
Liberec

-Mlada Boleslav 31
Teplice-Plzen 0:2

Slavia—Ostrava po uzavérce

bez vitézstvi v nejvyssi souté-
Zi protahli uz na 26 utkdni
a v tabulce jsou naddle bezna-
déjné posledni s pouhymi
Ctyfmi body.

Na cele prvoligové tabulky
je neohroZené prazskd Sla-
via. Ta pfed vecerni dohrav-
kou proti Ostravé méla sedmi-
bodovy ndskok na druhou Pl-
zenl, kterd vcera zvitézila
v Teplicich, a desetibodovy
pred Spartou. MET

Tri ceské tenistky vstoupily
shodné hladkymi vyhrami
do turnaje WTA 1000 v Du-
baji. Dalsi kolo si tam zahra-
ji ¢trnacta nasazena Karoli-
na Muchova, Markéta Vond-
rousova a Linda Noskova.

Lyzar Loic Meillard vyhral
na zavér mistrovstvi svéta
slalom a potvrdil dominanci
$vycarskych muzd. Na Sam-
pionatu v Saalbachu ziskal
svUj druhy titul po triumfu

v kombinaci dvojic s mis-
trem svéta ve sjezdu Fran-
jem von Allmenem, navic
ma bronz z obfiho slalomu.
Ve slalomu zavodil na MS
teprve podruhé. CTK

Tti bitky za tivodnich 9 sekund

Hokejisté USA zdolali na Tur-
naji ¢tyf zemi Kanadu 3:1ase
Sesti body si zajistili ucast ve
findle turnaje. Kanada, Svéd-
sko a Finsko zatim nasbiraly

shodné po dvou bodech. Nej-
lep$im hracem zdpasu byl vy-
hldsen Jake Guentzel, autor
dvou goéld. Nerozhodny stav
1:1 zlomil ve 34. minuté Dy-

lan Larkin, ktery si v utkdni
pripsal i asistenci. Jedinou
branku poraZenych dal Con-
nor McDavid. Rivalita obou
tyma se promitla do divoké-

ho zac¢dtku. Casomira ukroji-
la ze zdpasu pouhych devét
sekund a na trestné lavici se-
délo na kazdé strané po tfech
hrécich za bitku. CTK



