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Nizké teploty, led a snih. Na svété probihaji rizné soutéze v ledosochani. Snimek
je z daleké Sibire, ale pro vas mame pozvanku na nase Pustevny. Letos uz po pétadvacaté
je zde k vidéni ledové peklo a ledovy betlém. Mate ¢as az do 2. Unoral
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BIODIVERZITA

Generalnim partnerem
narodniho programu
CSOP Ochrana biodiver-
zity jsou Lesy Ceské re-
publiky. Program je spo-
lufinancovan naptiklad
ministerstvem Zivotniho
prostfedi a Nadaénim
fondem Veolia.

e Program vzniku a roz-
voje pozemkovych
spolkl je dlouhodobé
podporovan minister-
stvem Zivotniho pro-
stredi. Nékteré z akti-
vit Roku obojzivelnikl
jsou soucasti rozsah-
lejsiho projektu Nase
mokfady v dobé klima-
tické zmény, ktery byl
podporen Evropskou
unif v rdmci Narodni-
ho planu obnovy.

Znamou mokfadni
lokalitou je napriklad
osmihektarova plocha
Na Skfivanku nedaleko
Jihlavy. Rozmanité Uze-
mi s pramenisti, potuc-
ky, vrbinami i starymi
stromy je domovinou
napfiklad vzacného
syce rousného, vazky
jasnoskvrnné nebo
mochny bahenni. Jar
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Ropucha obecna je obojzivelnik z ¢eledi ropuchoviti, ktera pat¥i mezi nejhojnéjsi ropuchy na tzemi Ceska. Zije v Evropé, zapadni Asii

a severozapadni Africe. Dosahuje délky okolo sedmi aZ patnacti centimetrd.

Svaz ochrancu
prirody vyhlasil
letosek Rokem
obojzivelnikd.
PomUzete jim také?

Z4ba, ¢olek a mlok. To jsou
tri zdkladni zdstupci vice nez
dvaceti druhti obojzivelnik,
ktefi ziji v Ceské republice.
Tyto studenokrevné obratlov-
ce pied pdr dny zvolil Cesky
svaz ochrdnci pfirody (CSOP)
jako symbol roku 2025. Podle
Jana Moravce z CSOP maji le-
tos po celém tuzemsku probi-
hat zajimavé aktivity, diky
kterym se vefejnost dozvi
vice o této zajimavé skupiné
zivocichi i o moznostech je-
jich ochrany.

,Proc¢ zrovna Rok obojzivel-
nikd? Jak uz jméno napovidd,
obojzivelnici ke svému zivo-
tu potiebuji sous i vodu. Do-
spéli ziji pfevdzné na sousi,
kde musi najit dostatek tkry-
td a dostatek potravy. Pro vy-
voj vSak vyhleddvaji vodu.
Vodu cistou, vodu spiSe mél-
kou, tedy idedIné ttin€, louze,
prameny,“ fikd Moravec
s tim, Ze pro preziti téchto

zivoCichll je nezbytné pro-
stfedi hodné ¢lenité, rtiznoro-
dé. A to je pravé to, co v nasi
krajiné podle ochrdnci pfiro-
dy chybi.

»Pro zdchranu a obnovu
moktadd se sice v poslednich
letech jiZ mnoho udélalo, std-
le zde vSak mdme velky dluh
a velké rezervy. A s celkovou
rtznorodosti prostfedi je to
jesté horsi. NaSe krajina je std-
le unifikovanéjsi, stdle stej-
néjsi,“ doddva Moravec.

Pomahat a chranit

Kromé predstaveni obojzivel-
nikd jako zajimavych Zivoci-
chi, kteff si zaslouzi pozor-
nost a pomoc, chce CSOP po-
dle Moravce ve své kampani
upozornit praveé i na tyto Sirsi
souvislosti. Unifikovand kraji-
na totiz neni problémem zda-
leka jen pro obojzivelniky.

_ »Ochrané obojZivelniki se
Cesky svaz ochranct pfirody
vénuje systematicky a dlou-
hodobé, at jiz jde o ochranu
nebo obnovu mist jejich
vyskytu, jejich mapovani,
nebo znalosti o jejich rozsire-
ni - to jsou zdkladni pfedpo-
klady pro dcinnou ochranu.
Nebo se jednd o zdchranné
transfery obojZivelnikd pfes

komunikace v dobé jejich jar-
niho tahu. Nabizime vSak i fi-
nancni pomoc dal§im subjek-
tm, které by se chtély do
ochrany nejen obojzivelniki
zapojit,“ dopliiuje Moravec.

Biodiverzita
V rdmci ndrodniho programu
CSOP Ochrana biodiverzity,
tedy biologické rozmanitosti
Zivota na Zemi ve vSech jeho
formdch, mohou spolky zZd-
dat o finan¢ni podporu jak na
mapovani, tak na drobnéjsi
praktickd opatfeni v terénu
¢i na jiz zminéné zdchranné
akce. Ti, ktefi se chtéji starat
o prirodné cenné lokality
dlouhodobé, se mohou zapo-
jit do dal§iho programu CSOP
a zalozit pozemkovy spolek.
»~Pozemkové spolky jsou
neziskové organizace chrdni-
ci pfirodu a pecujici o ni na
zdkladé vlastnického nebo
smluvniho vztahu k pozem-
kiim. CSOP nabizi zdjemctim
o zalozeni pozemkového
spolku pomoc nejen financ-
ni, ale i metodickou, odbor-
nou a pravni,“ popisuje Mora-
vec a doddvd, Ze je vSe k do-
hledani na webech CSOP po-
zemkovespolky.cz a biodiver-
zita.csop.cz. ,Projekty na zd-
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6x JAN MORAVEC z CSOP

chranné transfery obojzivel-
nikd 1ze poddvat do 2. tinora,
ostatni projekty do 2. bfezna
2025, li¢i Moravec.

Netopyfi i orchideje
Tematické roky vyhlasuje
CSOP jiz od roku 2020. Jejich
cilem je upozornit vefejnost
na ohroZeni konkrétni skupi-
ny rostlin & zivocichd a vy-
zvat ji k zapojeni do jeji
ochrany. Po orchidejich, vdz-
kdch, netopyrech, konikle-
cich a motylech jsou letos na
fadé obojZivelnici. Stejné
jako v predeslych letech lze
v priibéhu celého roku oceka-
vat komentované vychdzky
odhalujici tajemstvi obojzi-
velnik pfimo v terénu, pu-
tovni vystavu, predndsky,
workshopy, soutéZe, metodic-
ké materidly i lecjakd pfekva-
peni.

»Sledujte aktuality na
webovych strdnkdch rokoboj-
zivelniku.cz. Informovat
bude CSOP priibézné i v dal-
Sich tiskovych zprdvdch
k Roku obojzivelniki,“ uzavi-
rd Moravec.

FILP .
3 JAROSEVSKY
# | filipjarosevsky@metro.cz
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Skokan kratkonohy, nékdy také skokan mensi, je obojzivelnik z ¢eledi skokanoviti,
rozsifeny je na izemi Evropy.

MASLO BONI
2509
100 g 19,96 K¢

S

Kromé ropuchy

21 druhti obojzivelnikd. ,
ANGLICKA
SLANINA e w——
REZNIKOV TALIR VEPROVA PLEC* |
krajend bez kosti, balena
100g ve vakuu

cenazalkg

Mlok skvrnity je stfedné velky ocasaty obojzivelnik
zastupce celedi mlokovitych.

KAPIE CERVENA HROZNY RUZOVE
balend | 5009 BEZSEMENNE
1 baleni {lustragni foto 500 g | 100g998k¢

lednich 30 dni. Skrtana cena je b&Zna prodejni cena.

0dbér zbozi z letdku je mozny jen v obvyklém mnoZstvi, maximalné 2 kartony na osobu na den, neni-li uvedeno
jinak. Fotografie mohou byt ilustra¢ni. Vyhrazujeme si prédvo zmén. Dalsi podminky nabidky na www.penny.cz.
*Takto oznatené produkty nendleZi do stalého sortimentu, mohou byt tedy dodany na pfisluiné prodejny
vmensim mnoZstvi, aztoho dGvodu jedine¢nd nabidka na toto zboZi plati pouze prvni den uvedeného obdobi
akce. **Doporudena prodejni cena vyrobce.

Sleva je poskytovdna za body za nakupy v prodejnach Penny Market. Body za své ndkupy miZete ziskat

3% Ak 33 2v,4 Al 4 P Pt od 9. 1. 2025 do 26. 3. 2025. Ziskané body lze uplatnit do 2. 4. 2025. Akce plati do vyprodani a vydani zasob
Rosmcaka ZEInena’ k ?wottivyvhlevdava v'lhke IEStnaie lesX' kaVe VXStuplfje ido vyssich pater vjednotlivych prodejnach Penny Market. Fotografie je pouze ilustrativni. Podrobna pravidla na www.penny.cz.
stromd. Dorista délky tfi az pét centimetr( a vysky tfi aZ ctyfi centimetry.
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Drive Pianista, nyni Brutalista.

Oscarovy B

Pribéh fiktivniho
vizionare Laszla
Totha, ktery se stés-
tim prezil holokaust
a tézky Zivotni re-
start v nové zemi,
vstoupil do tuzem-
skych kin.

Hlavni hrdina snimku Bruta-
lista Ldszl6 Toéth (Adrien Bro-
dy) byval architektem evrop-
ského véhlasu, nez z néj
v koncentra¢nim tdbote kvi-
li jeho Zidovskému ptvodu
udélali pouhé ¢islo a ¢ekatele
na smrt. Vdlku se mu podafi-
lo prezit, hned po ni ale rané-
nou Evropu opustil, aby zapo-
mnél. Stejné jako mnozi jini,
ion se pokusil o restart ve sti-
nu sochy Svobody, jenze zjis-
til, Ze povést vyjimecného
architekta ztistala doma v Bu-
dapesti a Ze prislove¢ny ame-
ricky sen neni garantovdn
kazdému.

Malou utéchou je zjisténi,
Zeijeho manzelka (Felicity Jo-
nes) dokdzala prezit hrtzy
koncentra¢niho tdbora a Ze
jen nedostatek penéz na ces-
tu ji brdni v tom, aby se zno-
vu shledali. Karta se zac¢ne
skutecné obracet az ve chvili,
kdy se Ldsz16 setkd s mecend-
Sem Van Burenem (Guy Pear-
ce), ktery uvidi jeho poten-
cidl a zacne ho velkoryse pod-

Brutalista si odbyl svou premiéru v tuzemskych kinech vcera.

porovat. V tu chvili se Ldszl6
rozleti. VSechen sviij um a ta-
lent, ale i traumata z minulos-
ti a vnitini démony, vetkne
do stavby, kterd mu zajisti ne-
smrtelnost. OvSem jen za
predpokladu, Ze se mu ji po-
dati dokondit, ze béhem jeji
realizaci neznici sebe a vSech-
ny kolem.

Fiktivni i toxicky hrdina
Architekt Laszl6 Téth je fik-
tivni charakter. Podle reZisé-
ra snimku Bradyho Corbeta
je jakousi syntézou tvirct,
ktefi svymi mimorddnymi vi-
zemi v povdlecném svété
predbéhli svou dobu o takovy
kus, Ze spis bojovali, nez tvo-
Tili.

,Brutalista je v podstaté pti-
béhem o toxicité amerického
snu. Na jedné strané dostal
Téth Sanci ziskat zpét své re-
nomé, na strané druhé mu to
podkopdvala mecendsova ma-
lost,“ fika reZisér Corbet.

ArchitektGv Oscar

Predstavitel dstfedniho hrdi-
ny snimku Brutalista Adrien
Brody je zndm jako viibec
nejmladsi drzitel Oscara. Zla-
tou pleSatou soSku ziskal
v roce 2003, tedy ve svych
29 letech. Slo o cenu za nej-
lep$i muzsky herecky vykon
v hlavni roli, a to za film Pia-
nista. Kdo by chtél ovSem po-
deziivat ¢eského distributora
Brodyho aktudlniho snimku,

INZERCE

Immun44

Immun44°® byl vyvinut specialné pro potfeby imunitniho systému, a proto
slibuje okamzity efekt — ma vliv na rlst a mnozeni vir
Plantovir®, komplexni smés tzv. polyfenolu,
a PHYTO-PANMOL® - biologicky aktivni vi-
taminy z prirodnich zdroji. Immun44 obsa-
huje i vytazek ze skalni ruize, ktery se pro svuj
antivirovy potencial pouziva jiz od dob antiky.

Doplnék stravy Immun44°® je vhodny pro
celou rodinu a sezenete jej v lékarnach za
pFiblizné 450 K¢ ve formé kapsli nebo siru-

pu pro déti od 3 let.

PRO NORMALNI FUNGOVANI
IMUNITNIHO SYSTEMU

www.vegall.cz

U. Obsahuje totiz
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Doplnék stravy

rody hraje arch

3x CINEMART

Ze zamérné prizpusobil jeho
ndzev pravé uspésnému Pia-
nistovi, mylil by se. Snimek
se v origindle nazyva The Bru-
talist. Pokud se tedy nékdo
ndzvem inspiroval, bylo to
americké studio Universal.

35 milimetra
Natdceni Brutalisty mélo pu-
vodné zacit v roce 2020, ale
odlozilo se kviili pandemii co-
vid-19. Poté mélo zacit v led-
nu ndsledujiciho roku, ale
opét doslo na dalsi odklad.
Redlné se kamera roztocila
az v druhém ctvrtleti roku
2022.

Podle rezZiséra snimku za
odklady nestdla jen pande-
mie a jeji ndsledky, ale i néko-

itekta

Spravny architekt ma na stole
organizovany chaos?

lik téhotenstvi a imrti v rodi-
ndch herct a clend S$tdbu.
Zajimavosti je také to, Ze byl
film natocen procesem a ka-
merami VistaVision. To zna-
mend natdceni v horizon-
tdlni poloze na filmovy pds
ve formdtu 35 milimetra.
Ten byl ndsledné naske-
novan, ¢imz vznikla kopie
pro béznéjsi a modernéjsi
sedmdesdtimilimetrovou fil-
movou verzi. Snimek m4d tak
unikdtni vizudl.

,Zddlo se, Ze jde o nejlepsi
zpusob, jak se vizudlné pribli-
Zit obdobi padesatych let. Na-
tdcet na néco, co bylo zkon-
struovdno ve stejném dese-
tileti,“ komentoval rezisér
Corbet. FILIP JAROSEVSKY

Nekompromisni drama ziskalo Stfibrného lva za nejlepsi rezii na filmovém festivalu
v Benatkach a Zlaty globus pro nejlepsi film v kategorii nejlepsi filmové drama.
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Obézni fizek ma svuj film

Po snimcich Party
Hard a Party Harder
se portfolio Martyho
Pohla alias Reznika
rozrlsta o novinku
Na plech. Vyrazite
ve Ctvrtek do kina?

,Grundza is back! Obézni
fizek, jehoz si publikum defi-
nitivné zamilovalo v Pdrty
Hard, potdhne svij vlastni
film. A jeho striijce Marty
Pohl kolem néj bude moct
konstruovat jes§té divocejsi
humory.“ Takhle nadSené ko-
mentovali ¢lenové redakce
filmového webu moviezo-
ne.cz prvni upoutdvku na sni-
mek Na plech, kterd se objevi-
la na sitich koncem loniského
podzimu. Nyni do kin, kon-
krétné tento ctvrtek, konec-
né prichdzii cely film osobité-
ho tviirce a vSichni nyni ceka-
ji, jak se povedl. Soudé podle
prvmch ohlasi ze série pred-
premler po celém Cesku je jiz
jasné jedno: Takovy rodinny

Film Na plech natocil rezisér Marty Pohl, znamy take jako kontroverzni raper Rezmk nebo autor Martyho
frki. Ve snimku hraje tfeba Tomas Jefabek (vlevo) a Jan Hofman. Plakat odkazuje na PeliSky. 3x BONTONFILM

film tady uZ dlouho nebyl.
Jestli viibec nékdy.

Celovecerni frk

Film Na plech pojima piibéh
Marka, ktery po dokonceni
vysokoskolskych studii vstu-
puje do Zivota. ZaZiva spous-
tu neottelych dobrodruZstvi,
aby nakonec dospél k poznd-
ni, Ze rodina a pidtelstvi jsou
to nejdilezitéjsi. Ve svém za-
méstndni dostdvd na starost
velmi ambiciézni projekt, ale

v osobnim Zivoté md neceka-
né potize. Poté, co na chodbé
domu nalezne batoh a snazi
se ho poctivé vrdtit, je zadr-
Zen inspektorem.

Policista ho vSak nezavie
do vézeni, ale pfiméje ke spo-
luprdci. Marek se proto musi
vetfit do pfizné tfech bratri
Grundzovych, ktefi v byté
o patro niz vafi pervitin. PIné
vyuzivd svych znalosti z vyso-
ké Skoly ekonomické, ke sku-
piné se zahy pridd i Grundza,

hlava rodiny, a drogovy ob-
chod jen kvete.

Stab ve vézeni

Souziti s nové ziskanymi pia-
teli pfindsi fadu humornych,
ale i napinavych okamzikd.
Divdk bude nejen strZen dé-
jem, zdroven se dozvi fadu za-
jimavych faktt z blizké
ivzddlenéjsi historie. ,,Pro co
nejvétsi autenti¢nost jsme
¢ast filmu natdceli v prostie-
di ruzynské véznice, kterd

MARTY POHL

Pozornost divaku v kinech
si Marty Pohl ziskal Uspés-
nymi komediemi Party
Hard a Party Harder: Sum-
mer Massacre.

¢ Pohlje zaroven autorem
rady kratkych film, které
spojuje univerzum absurd-
niho humoru plného pito-
resknich postav pod hla-
vickou ZNK neboli filmo-
vého vesmiru Zivot neni
krasny. MET

primo srSela inspiraci. Veske-
ré audio z této lokace je pra-
vé, takZe jakykoliv zvuk hdd-
ky, nafku ¢i bicovdni pochdzi
z utrob tohoto bohem zapo-
menutého mista,“ fikd k natd-
¢eni Marty Pohl, o jehoZ no-
vince se mluvi jako o rodin-
ném filmu. A to je v pfipadé
Pohla vzdycky trochu pode-
zielé. Zaujme i fakt, Ze kam-
pan, respektive odvdzny pla-
kdt filmu, odkazuje na 1Zicku
z Peliska. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE

Usetfi se slevovymi kody

Slevy az 30 %

S kodem
-30%

Misto 3 290

*S kédem: ALZADNY30

S kédem
-10 %

= @ E W

Misto 7 769,-

*S kédem: ALZADNY10
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Oclean X Ultra

5 Cisticich programt

Tlakovy senzor, aplikace

SONY

WH-1000XM5

Elektricky zubni kartacek

84 000 pohybu za minutu
3D mapovani, smart funkce

Bezdratova sluchatka
Sony Noise Cancelling

Spickové potlageni okolniho hluku ANC

Podpora rychlonabijeni, vydrz baterie az 40 h
Pfipojeni ke 2 zafizenim soucasnég, Bluetooth 5.2
30mm ménice, uzaviena konstrukce, 4 mikrofony
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Pribeh ropovodu Druzba,
ktery navzdy zmenil svet

E Y

Pres odpor zapad-
nich politikd, v cele
s témi americkymi,
se stavba stoleti
uskutecnila. Doku-
ment o ni prinasi
soukromé dobové
zabéry i rozhovory.

Vede ze Sibife a konci az ve
Francii. Je dlouhy celych dvé
sté tisic kilometrti. Rec je
o plynovodu Druzba, ktery
spojuje vychodni a zdpadni
¢ast Sibife a doneddvna byl
klicovy pro doddvky zemni-
ho plynu. Jeho podstatnd ¢dst
vznikala ve zvldsté tvrdych
podminkdch, které panovaly
béhem studené vdlky. Doku-
mentdrni snimek Pfibéh ro-
povodu Druzba miZete sledo-
vat na kandle Prima ZOOM,
a to jiz pristi utery ve 21.10.

Neobycejné potrubi
Pfibéh potrubi, které zméni-
lo svét. Pres odpor zdpadnich
politiki, v Cele s USA, se stav-
ba stoleti uskutecnila. Cast
stavby stavéli délnici z byvalé
NDR v letech 1975 az 1978.
Historie stavby je plnd osob-
nich pfibéhd, dobrodruz-
nych, veselych, smutnych
a nékdy i tragickych. Do stav-
by potrubi byli zapojeni i Po-
la'gi, Madari, Bulhafi, Slovaci
a Cesi. Pro Evropu i SSSR byla
stavba oboustranné ekono-
micky vyhodna.

Vzpominky na druhou své-
tovou valku byly vSak v Rus-
ku i na Ukrajiné stdle velmi

Ropovod Druzba se do cestiny da prelozit jako Ropovod Pratelstvi.

<

zivé, takze mladi délnici
z NDR byli mistnimi obyvate-
1i mnohdy povazZovdni za ne-
prétele. Vychodni Némce pte-
kvapila nizka Zivotni droven
sovétskych lidi, zvldsté ve ves-
nicich. Export sovétského ply-
nu a ropy zacal az v Sedesa-
tych letech, do té doby byly
tyto suroviny v SSSR povazo-
vdny za podfadnou komodi-
tu. Stavba ropovodu a plyno-
vodu byla tak rozsdhld a tech-
nologicky ndro¢nd, ze staveb-
ni technika, stroje a zafizeni
pochdzely hlavné ze Zapadu.
Zemé socialistického tdbora
nedokdzaly zabezpecit takto
obrovsky stavebni projekt.
V dobé studené vdlky se
o tom vSak muselo mlcet. Nej-
vétSim povdlecnym obcho-
dem mezi Vychodem a Zdpa-
dem se stal kontrakt o doddv-
kdch plynu do Némecka.

Deset hodin denné
Psal se rok 1970. Tentyz rok
podepsaly podobné smlouvy
dals$i kapitalistické zemé
- Francie, Rakousko a Itdlie.
Do roku 1966 branilo obcho-
dovani se SSSR takzvané po-
trubni embargo. Stavba po-
trubi stdle probihala. Mladi
lidé z NDR se hldsili dobrovol-
né a upisovali se na dva roky.
Celkem se jich na stavbé vy-
stfidalo zhruba deset tisic.
Byla to vyzva, kterd slibovala
dobrodruzstvi a penize. Vy-
platy byly velmi pékné.
Pracovalo se deset hodin
denné, Sest dnti v tydnu, po
dobu tfi mésicti. Potom ndsle-
dovala mési¢ni dovolena
v rodné NDR. Na stavbé byli
zastoupeni hlavné muzi, zen
bylo pfiblizné deset procent.

4x PRIMA ZOOM

Mnoho vychodonémeckych
muzi si naslo v Rusku a na
Ukrajiné manzelky. Konzu-
movalo se hodné alkoholu,
Gcastnici projektu tvrdi, Ze
vSichni byli v podstaté alko-
holici. Alkohol pomdhal ve
chvilich odlouceni od domo-
va, samota zptisobovala mno-
ha lidem deprese. Pfesné sta-
tistiky smrtelnych nehod a se-
bevrazd ale nebyly vedeny.

Silny politicky tlak

Na vSech stavebnich dsecich
byli stdle pfitomni pracovni-
ci Stdtni bezpecnosti. Dbali
zejména na to, aby vychodo-
némecti délnici nepfichdzeli
do styku s odborniky ze Zapa-
du. Od roku 1982 probihala
druhd faze vystavby plynovo-
du, kterou také zabezpecova-
li délnici z NDR. Poc¢dtek osm-
desdtych let vSak nebyl v ob-
lasti obchodovdani s plynem
priznivy. Byl to disledek pri-
ostfeni studené vilky. Bé-
hem stavby byl na NDR vyvi-
jen silny politicky tlak ze stra-
ny SSSR. Némctim se nedafi-
lo dodrzovat harmonogram
stavby, ale nakonec svych pld-
novanych cild dosdhli. V roce
1982 obvinil Ziapad sovét-
skou vlddu a v prohldseni Me-
zindrodni komise pro lidskd
prava se hovorilo o tom, Ze
SSSR vyuzivd nucené prace,
zejména véznlt. Nakonec
byla aféra zametena pod ko-
berec, ekonomické zdjmy
prevlddly. V roce 1985 zacal
plyn proudit i do Zdpadniho
Berlina. NDR ani SSSR se do-
konceni stavby nedozily. Sys-
tém potrubi s ruskym ply-
nem dodnes pokryvd asi polo-
vinu evropské spotieby. MET

o

Ropovod vystavély staty v cele se Sovétskym svazem. Hlavnim
ucelem bylo zasobovat staty socialistické soustavy.

V souvislosti s ruskou invazi rozhodla EU v ramci sankénich balicka
o postupném zavadéni embarga na dovoz ruské ropy.

Samota zpUsobovala mnoha pracovnikiim tézké deprese. Kolik z nich

ale realné spachalo sebevrazdu, je do dnesnich dnti otazkou.

PRIBEH ROPOVODU DRUZBA

Dokumentarni film budou
davat pristi utery 21. ledna

od 21.10 hodin. Opakovani je
v planu jesté v patek 24. ledna
v 11.15 hodin.

e V/ice nez 25 tisic délnik{ pra-
covalo na celkem dvou tisi-
cich kilometrech Druzby,
konstruovanych na rliznych
mistech Sovétského svazu,

vCetné Casti protinajici dnes-
ni Ukrajinu. Tito muzii Zeny
se ocitli tvari v tvar nebezpec-
nym a bezltéSnym podmin-
kam drsné prirody i vSudypri-
tomné samoty. Pfibéh ropo-
vodu Druzba prinasi jejich
soukromé zabéry a rozhovo-
ry. Ak tomu analyzu nejvétsi
obchodni dohody uzavfené
mezi Zapadem a Viychodem.
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Bez displ
komnat .

Renesancni budova
v Praze se zacatkem
brezna proméni

v pohadkové sidlo
plné fantazie.

Martinicky paldc na Hradc¢an-
ském ndmeésti se v nedéli
2.brezna na jediny den trans-
formuje do pohddkového sid-
la plného fantazie. Akce Prs-
ten princezny nabidne div-
kdm ve véku od pét do deset
let prileZitost proZit dobro-
druzny piibéh a stdt se hrdin-
kami, které zachrani kouzel-
nou moc prstenu fantazie. Na
malé princezny Cekd deset te-
matickych komnat, ve kte-
rych budou plnit rozmanité
tkoly, feSit hddanky a preko-
ndvat prekdzky, aby na konci
piibéhu obnovily silu prste-
nu. Atmosféra paldce dodd po-
dle organizdtort celé uddlos-
tineopakovatelné kouzlo. Po-

Modelka Katenna Sokolova (vlevo) si v ivodni upoutavce k projektu Prsten princezny zahrala maminku

doprovazejici svou dcerku.

Cet vstupenek je omezeny
a zahrnuje vstup pro malou
sle¢nu a jeji dospéldcky do-
provod. Po zakoupeni vstu-
penky probéhne pied samot-
nou akci osobni setkdni, pfi
kterém bude pfeddna rucné
psand pozvdnka, coZ podtrh-
ne osobni pristup celé akce.
Cdst vytézku bude vénovina

Nada¢nimu fondu Katefiny
Sokolové AutTalk, ktery pod-
poruje rodiny s détmi na
spektru autismu.

Na akci participuji renomo-
vani umeélci. Autorkou nd-
vrhti kostymt pro pohddko-
vé postavy a supervizorkou
celkového designu je ndvrhai-
ka a designérka Lucie Marko-

2x 2MEDIA.CZ

va, pfed mésicem ocenénd ce-
nou Honored Fashion
Designer Award na Mezind-
rodnim festivalu uméni v Ka-
taru. Do tematickych Satii
oblékla také Miss CR 2007
Katefinu Sokolovou, kterd si
v uvodni upoutdvce k projek-
tu Prsten princezny zahrdla
maminku doprovdzejici svou

eju. Deset tematickych
aka malé prmcezny

dcerku. Stfevicky pro Katefi-
nu stvoril Oldrich Voyta, drZzi-
tel Red Dot Design Award,
z jehoZ dilny pochdzeji také
lodicky pro nasi prvni ddimu.
Origindlni prsten princezny
z Mésice, symbol celého pro-
jektu, pochdzi z kolekce
FragilitaNuova, kterou vytvo-
fila designérka Tereza Otdha-
likova. Kolekce ziskala ocené-
ni i na mildnském Design
Weeku. ,,Dnesni déti bohuzel
¢im dal castéji vstupuji do
fiSe fantazie jen prostiednic-
tvim odosobnénych obrazo-
vek pocitacd, filmovych pla-
ten ci displeji mobilt. Proto
jsme se rozhodli vytvofit
mnohem intenzivnéjsi a bez-
prostiednéjsi zdzitek, ktery
mohou vnimat naplno viemi
smysly. Na akci pro malé prin-
cezny je Cekd kouzelny po-
hddkovy svét, kde si uZiji
spoustu radosti a nezapome-
nutelnych okamzikd,“ fika
Miro Bartdk z pofddajici agen-
tury Quix event. MET
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Dramatik a prozaik Jan Werich: ,Vzpominky na détstvi jsou jako malé kousky (tajenka).”
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a ¢asté moéeni zmizi béhem 19'dnu
ZNOVU ZIiSKATE EREKCI JAKO Z OCEL

1,5 milionu muzii to rozhodné doporucuje:

Nechirurgické reseni prostaty!

e
W

Brani deformaci prostaty, uvoliiuje mocovody a obnovuje 100% kontrolu nad prirozenim. Pfirodni pfipravek vyvinuty
specialné pro muze vymaze z vaseho zivota nocni navstévy toalety, bolesti v oblasti podbrisku, pocit, Ze se vam nedafri
zcela vyprazdnit mocovy méchyf, a ,mékké situace” v posteli. Pouze nyni poskytl kanadsky Institut zdravi muzi 1000
BALENI ZDARMA. Zavolejte si o jedno z nich. Pozor! Rozhoduje poradi zadosti!

btize s mocenim, bolest
O a paleni pfi ném nebo

dokonce celkova Unava
a Casté bolesti hlavy - vaSe prosta-
ta vam dava signély, Ze ji musite
okamzZité zachranit! Diuretické
byliny nebo brusinkovy dzus zde
nepomohou. Pokud chcete, aby se
nocni navstévy toalety a vyméknu-
ti v posteli navzdy staly minulosti,
zvolte koncentrovany profesional-
ni pripravek vyvinuty prednimi
odborniky na urologii a biochemii
v kanadském Institutu zdravi muzt.
Béhem 19 dnd snizuje tlak na
mocovy méchyf a mocovody az
0 96,7 %. Bez klinickych zakroki!

PREKONEJTE HYPERPLAZII
PROSTATY V DOMACICH
PODMINKACH

Pfihlaste se 0 121000 BALENI
ZDARMA baleni genialni procedury:

467 027 053

BEZ RECEPTU:
Ucinné a bezpecné
zklidnuje bolest prostaty
Testy s muzZi ve vékové skupiné
50-89 let ukazaly, Ze prilomova
kanadské receptura az 3krat zmir-
nuje benigni hyperplazii pro-
staty a zlepSuje intimni funkce jiz
od prvniho pouZiti. Méné navstév
toalety, 100% pohodli
pfi moceni a zdrava

Prostata uZ neni {%
mym nepritelem @,
Stacil necely mésic kanadské proce-
dury a nemdZu se nabaZit skvélého
sexu, ktery trva tak dlouho, jak jen
chei - treba i 40 minut - a hodinové
vylety po celé Ceské republice. Mohu
sedét v autobuse aZ 8 hodin a nepo-
cituji tlak v moco-
vém méchyri nebo
bolest v podbrisku.
Zdenék,

65 let, Ceska Lipa

‘ff"" Zdravotni priazkum vypracovany

¥  kanadskym Institutem zdravi muzi
Tady je 13 signali, Ze je ¢as na proceduru:

Pri moceni citite bolest.
Je pro vas obtizné zacéit mogit.
V noci vstavate, abyste si odskocili.

Mate bolesti zad nebo ky¢li.

Mate snizené libido.
Trpite celkovou slabosti.

Citite paleni pfi moceni.

O000O00O0O0O000O0

Ziskejte mésicni zasobu této procedury
za pouhych 0 KC a zbavte se priznaki

zvétSovani prostaty béhem 19 dnd!

v

Diilezité: Rozhoduje poradi Zadosti!

chut’ na vasnivy sex az 4krat za se-
bou - tucinky kury jsou velkolepé
a trvalé!
K vytvoreni této prilomové recep-
tury byly pouZity pouze prirodni
suroviny z ekologicky nejcistSich
oblasti. Diky tomu je jejich biolo-
gickd dostupnost pro télo azZ 65 %,
a to bez jakéhokoli negativniho
vlivu na Zaludek, jatra nebo ledvi-
ny. Chtéli byste si na vlastni kazi
vyzkouset, jakd je to tleva, kdyz
nemusite kazdou chvili béhat
na zachod a jste ,,na povel”
pripraveni na akci v poste-
li? Zavolejte si o 1 z 1000
bezplatnych baleni pre-
paratu proti  zvétSeni
prostaty. Pospéste si, roz-
hoduje pravidlo, ,.kdo dfiv
prijde, ten dfiv mele”!

-

Vas proud modi je slaby nebo prerusovany.
Méte pocit netiplného vyprazdnéni mocového méchyre.
Pocitujete neprijemné pocity v oblasti prostaty.

Mate potize s dosazenim nebo udrZenim erekce.

Mate horecku bez pfiznak( nachlazeni.

Vase mo¢ znepokojivé zménila barvu.

ZDRAVA PROSTATA NA LETA - ZDARMA a bez invazivnich zakroki!

1000 lidi ktefi zavolaji do 07.02.2025
~obdrzi100% NAHRADU VYROBCE!

PROC TO FUNGUJE?

» V prdméru 198/200 muzi se zbavi pfiznaki hyperplazie prostaty jiz
v 1. fazi procedury. Je tak acinnd, protoZe kombinuje genialitu mo-
derni védy s nevycerpatelnym potencialem pfirodnich extrakti
podporujicich zdravi.

PRO KOHO JE BLOKATOR RUSTU PROSTATY URCEN? __

» Cetné klinické studie potvrdily, 7e procedura dobie funguje u pade-
satnikl, sedmdesatnikli a dokonce i osmdesatnikli. Neexistuje zde
Zadna horni vékova hranice. NejstarSimu muzi, ktery znovu dosahl
pevné erekce a zbavil se bolesti pfi moceni, je 89 let.

JAK POZADAT 0 BEZPLATNY PRIPRAVEK?

» Qriginalni vyrobek ziskate pouze po zavolani na telefonni ¢islo uve-
dené na této strance. Vyrobce jej neuvedl do Iékaren, aby uméle
nenavy$oval jeho cenu. Nehledejte tuto recepturu v obchodech,
dejte si pozor na padélky! Pripravek vam bude dorucen kuryrem do
vlastnich rukou v diskrétnim balicku.

KDO MUZE ZiSKAT PRIPRAVEK ZDARMA?

» Prvnich 1000 z4jemcd, ktefi zavolaji na ¢islo uvedené na této stran-
ce, ziska mésicni zasobu procedury za 0 (nula!) K¢. Nemusite zasi-
lat Zadné potvrzeni ani se k nicemu zavazovat.

Genialni receptura piisobi na zdroj bolesti prostaty

Objev védcd z kanadského Institutu zdravi muZzii je skuteénym prdlomem
v boji proti hyperplazii a zanétu prostaty. SloZky pfipravku byly modifikovdny
tak, aby sniZovali hyperplazii - spontanné se zaméruji na deformované bun-
ky prostaty a pomahaji jim obnovit jejich normdlni velikost
a tvar. 7-8 hodin béZného spanku bez probouzeni béhem
noci, zdravy sex az 4krat za sebou a navstéva toalety ma-
Ximalné 6-8krat denné.

Ladislav Kral, odbornik na mogopohlavni systém

genialniho pfipravku rozdéva po do-
hodé s kanadskym Institutem zdravi
muzd 1000 baleni ZDARMA. Po-
Zadejte o jedno z nich a zajistéte si
zdravi, pohodli a spravnou poten-
ci 24 h/7 bez jakychkoli nakladi.
Dilezité: akce refundace je jednora-
zova a uZ se nebude opakovat.

Nejedna se o tiskovou
chybu: prostatu
napravujeme ZDARMA!

ZmensSeni prostaty a odstranéni za-
nétu z ni v domdacich podminkach
je tak jednoduché. Vyrobce tohoto

Zavolejte: 467 027 053

R T g = v
3

;%%g Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez priplatku.
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Emilia Pérez chce
roztancit kina

Mix thrilleru a mu-
zikalu jiz upoutal
divaky filmového
festivalu v Cannes.

Prdavnicka Rita, hlavni hrdin-
ka snimku Emilia Pérez, kte-
ry zhruba za mésic vstoupi
do ¢eskych kin, dostane neob-
vyklou nabidku. Md pomoci
§éfovi drogového kartelu
skoncovat s jeho krvavym
byznysem a stdt se tim, kym
cely Zivot chtél byt — Zenou.
Francouzsky reZisér Jacques
thrilleru a muzikdlu zasaze-
ny do drsné reality soucasné-
ho Mexika.

Ocernované drama

Emilia Pérez ma byt napros-
tym filmovym tikazem lon-
ského roku, coZ po dvou sos-
kdch z Cannes nyni potvrzuje
Asociace zahrani¢nich novi-

ndra v Hollywoodu. Z nedél-
niho pfeddvani Zlatych gléba
navic vySel vd$ni a pomstou
prekypujici snimek jako jas-
ny vitéz se Ctyfmi soSkami —
za Nejlepsi komedii ¢i muzi-
kdl, Nejlepsi Zensky herecky
vykon ve vedlejsi roli, Nejlep-
§i zahranic¢ni film a Nejlepsi
pisen pro song E1 Mal. JiZ loni
v prosinci film ovlddl] udileni
Cen evropské filmové akade-
mie EFA a dostala se do short-
listu hned nékolika oscaro-
vych kategorii vCetné Nejlep-
Stho mezindrodniho filmu,
Nejlepsi pisné, Nejlepsiho
zvuku nebo Nejlepsi ptivodni
hudby.

Zeny a jejich tragédie
Novinka rezijniho chameleo-
na Jacquese Audiarda je pre-
devsim silnou vypovédi o Zen-
ské pospolitosti a sesterstvi.
,Je to film o Zendch, jeZ pro-
chdzeji svymi vlastnimi tragé-
diemi a vyzvami, se kterymi
se mohou ztotoZnit Zeny na

celém svété,“ fikd predstavi-
telka Jessi Selena Gomez.

»Myslim, Ze kazda z postav
ve filmu hledd svobodu, a jd
doufdm, Ze Zeny pochopi, Ze
kazdd z nds mize zustat tim,
kym se citi,“ doddvad americ-
kd zpévacka s mexicko-ital-
skymi kofeny.

Mésic plny pfedpremiér

Prvni divdci v Ceské republi-
ce méli moznost zhlédnout
film jiz diky projektu Tady
Vary. Jak prohlasuje cesky dis-
tributor snimku Aerofilms,
témér dva tisice divaka v ki-
nosdlech po celé zemi ani ne-
dutalo. Ndsledné mohli s fil-
mem oslavit novy rok 2025 di-
vdci vybranych kin a aniv led-
nu neprijdou filmovi nadSen-
ci zkrdtka diky predpremié-
rdm v kinech Aero, Oko, Své-
tozor a Pritomnost. Naladit
se pak mohou diky sound-
tracku, ktery je dostupny na-
ptiklad na platformé Spotify
¢ina YouTube. MET
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Jak{Nemcilusetri]
50% na uctech

za topeni?

Nova némecka termokeramicka technologie spotfebuje
2x méné energie nez tradicni radiatory, ohfivace a topidla.
Diky ni rychle a snadno vytopite kaZdou mistnost vdomé

a snizite ucty za vytapéni minimalné o 50%!

emtizete spat v ledove stude-
N né loznici? Tresete se, kdyz

vylezete z vany? Nosite tlus-
té svetry a je vdm porad zima? Z tim
je konec! Nyni muze kazdy uSetrit
tisice za topeni — aniz by vypinal
radiatory, aniz by se oblékal jako
eskimdk a sedél pod dekou. Jedna
se 0 nejjednodussi a nejucinnéj-
$i zplisob, jak vytopit mistnost s
nizkymi ndklady. Diky termokera-
mickému mini radidtoru s turbinou
muzete snadno a rychle:

() vytopite bodové jakoukoli
mistnost (bez radiatord,
olejovych radidtoru
a topidel),

() usetiite penize bez obéti,

() kazdou chladnou mistnost
muzete okamzité zménit na
teply, Gtulny interiér,

() konecné pfestanete
mrznout!

Staci zapojit do za-
suvky a je hotovo! Ra-
diator vyuziva termo-
keramickou techno-
logii s virovou turbi-
nou, diky které preme-
nuje elektfinu na tep-
lo 2x efektivnéji nez
topna zarizeni staré-
ho typu. Navic je tichy,
lehky, ekologicky, bez-
pecny pro déti i doma-
ci mazlicky. Vynalez-

- snizuje ucty o 50%

- domil, na pozemek,
do prace

- vytapi mistnosti
do 23 m?

- ohieje 3 m® vzduchu
za minutu

___EKOLOGICKY

- bezpecny pro zdravi a Zivotni
prostiedi

Muzete usetrit jeste vice. Diky
termokeramické technologii a vi-
rové turbiné radiator ohfeje az 3 m?
vzduchu za minutu, coz umoziuje
vytvorit zénovy oblak teplého vzdu-
chu na vyzadani tam, kde ho potre-
bujete. A protoze je lehky a prenos-
ny, muzete tepelnou zénu nosit do-
slova s sebou a béhem chvilky ji mit
teplo jinde. Uz nemusite utracet pe-
nize za vytapéni prazdnych mistnos-

766

ti, kde nikdo neni”.

Jak to funguje?
,Termokeramicky mini radiator s vi-
rovou turbinou je vybaven nastavi-
telnym termostatem, ktery umoz-
nuje presné nastavit teplotu ohre-
vu (od 15 do 32 °C). Kdyz dosdhne
nastavené teploty — automaticky se
vypne, ¢imz ziskéte dalsi dspory. Vor-
texova turbina ma 2 rezimy proudeé-
ni vzduchu: normalni
a okamzity. Vestavény
CasovaC umoznuje na-
stavit hodiny provozu
- aby zbytecné nevyto-
pil prazdnou mistnost -
usetfite tak jesté vice.
Staci zapojit ter-
mokeramicky mini ra-
diator do zasuvky, na-
stavit rychlost prou-
déni vzduchu, teplotu
a Cas. Diky G¢inné tur-
biné proméni keramic-

ce, inzenyr a produ-
cent vam povi vice o jeho vyhodach.

Kolik mohu usetrit?

»Tento termokeramicky mini radi-
ator s virovou turbinou Setfi ener-
gii, a tim vyrazné snizuje Gcty za
vytapéni. To vse diky tomu, ze za
hodinu jeho pouzivani zaplatite
pouze 1 K¢. Pro srovnéani: hodina
pouzivani elektrického radiato-
ru starého typu stoji 3x vice — az
3 K¢. Za pouziti energeticky naroc-
ného topidla zaplatite v priméru
10 K¢ za hodinu - coz je 10x vice
nez pri pouziti termokeramického
mini radiatoru!

ké topné téleso o vyko-
nu 350W béhem par minut kazdou
chladnou mistnost o plose do 23 m2
v utulny, teply interiér. Vazi pouhych
0,7 kg, je levny, maly a tichy. MuzZete
ho nosit s sebou nebo ho mit v kaz-
dém pokoji®.

Je to bezpecné?

»Samoziejmé! Olejové radidtory a to-
pidla jsou velké a tézké, vyhrivaji
mistnosti pomalu, zplisobuji pre-
tizeni a zkraty. Oproti nim muzete
termokeramicky mini radiator bez-
pecné zapnout i v détském pokoji. Je
to bezpecnéjsi nez ohrivace a olejo-
va topidla, kterd vas mohou popalit.

Keramické topidlo je
chranéno pevnym odol-
nym pouzdrem z tepelné odol-
ného plastu - mtZete jej pouzivat bez

obav o nejmladsi ¢leny domécnosti®. £
P

Proc je tento
termokeramicky mini
radiator lepsi nez
ostatni zafizeni?

»Je vzdy po ruce, kdyz ho potre-
bujete. Je maly, lehky a pfenos-
ny. Muzete ho pouzit kde-
koliv a vzit si ho i do prace
a pri prendseni tézkého ole-
jového radiatoru nebo vel-
kého topidla si mizete nama-
hat pater a poskrabat podlahu.

Staci jej zapojit do nejblizsi
zasuvky. Vestavény casovy spi-
nac a tepelné ¢idlo zpusobi, ze
se zafizeni automaticky vypne
v nastaveny cas nebo kdyz tep-
lota vzduchu v mistnosti dosdhne
nastavené hodnoty.

Okamzité vytopi mistnost a spo-
tfebuje méné elektfiny neZ zasta-
rald topna zaftizeni. Diky nému sni-
Zite své ucty za vytapeéni o polovi-
nu (i vice)! Koneckoncu, kazdy ne-
rad plati velké Gcty..."

Zahrejte se

a nepreplacejte!
Termokeramicky mini radiator s viro-
vou turbinou je v$e, co potfebujete,
abyste se konec¢né zahrali! Radia-
tor pripojite k elektrické siti a pri-
jemné teplo okamzité zalije celou
mistnost. Pfedstavte si, jak prijem-
né bude vstavani i za chladnych ran.
Mini radiator v mziku proméni stu-

=TT D - >~ -

! Pouze do 20.01.2025 mUzete ziskat termokeramicky mini radiator
s virovou turbinou misto 2+86-Ke, jen za 499 Kc.

S

deny obyvaci pokoj, kuchyn, koupel-
nu, loznici nebo détsky pokoj v teplé
a utulné misto a tlusté deky a svetry
skon¢i ve skfini.

Je také idedlnim feSenim pro seni-
ory a lidi, ktefi nechtéji (nebo nepo-
trebuji) vytapét cely diim ¢i byt. Ter-
mokeramicky mini radiator s virovou
turbinou zpfijemni vecer u televize
za chladnych podzimnich a zimnich
veceru. Zahreje koupelnu pred kou-
peli nebo loZnici pred spanim. Za-
pomernte na zastaralé, energeticky
naroc¢né olejové radidtory a topidla.
Nyni miiZete mit levné teplo na
prani - bez ohledu na to, kde jste!

Akce pouze pro 120 lidi!
Nenechte si ujit tuto prileZitost!

< Volejte ted: 296 849 501

0Od pondéli do patku 8:00-20:00, sobota-nedéle 09:00-18:00
Bézny mistni hovor bez pfiplatku
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TV PROGRAM

TV PROGRAM NA 17. 1.

14.40
15.35
16.25
17.00
17.30
18.00
18.25
19.00
19.56
20.05

]
20.10
21.00
21.55

22.50

23.50

CT1
Uplné beznadéjny pripad
Reportéri CT
Usmévy Karla Capka
Na cesté
po Savojskych Alpach
AZ-kviz

Udalosti v regionech
Kde domov muj?
Udalosti

Branky, body, vtefin

Losovani Sportky a Sance

Décko (1/10)

Rodinny serial (CR, 2025)
Vsechnoparty

Hercule Poirot

Detektivni serial (VB, 1990)
Pro¢ bychom se nebavili,

17.15
18.00
18.25
19.20

19.40
19.50

23.25

kdyz nam Panbtih archiv dal o0.15

Komisarka
Florence VII (4/4)

1.10
1.35

TV PROGRAM NA 18. 1.

12.25
12,50
13.05
13.55
14.55
15.20
16.55
17.50
18.25
19.00
19.52

20.05
21.20
22.05

23.45

1.15
2.45

CT1

Hobby nasi doby
Postrehy odjinud
Dam U Ti viastovicek
0 malifi Adamovi

O chytré Mariné
Muzi v offsidu
Hercule Poirot

Kocka neni pes

Kluci v akci

Udalosti

Branky, body, vtefiny

Zazraky prirody
Vsechnoparty

Jak basnici

prichazeji o iluze
Komedie (CR, 1984)
Maigret

Detektivni serial (Fr., 2000)
Sama doma

Manéz Bolka Polivky

12,55
13.50
14.15
16.45
17.40

18.30

19.25
19.50

20.00
22.45

0.45
135

2.30

TV PROGRAM NA 19. 1.

13.05
13.50

14.20
16.00
17.30
18.25

19.00
19.52
20.05

M

20.10

21.10
21.55
22.50

23.35
0.25

Az ja budu kralovna
Bezvousak a princezna Ka-
mila

Jak basnici prichazeji o iluze
Utéky domu

Ranc U Zelené sedmy (3)

Co nase babicky umély a na
co my jsme zapomnéli
Udalosti

Branky, body, vtefin
Losovani Sportky a Sance

Limity (2/8]

Konec uhli.

Komedialni serial (CR, 2024)
Vyborna SHOW

Cirkus Bukowsky (2/12)
PFipady detektiva
Murdocha XVII
Dalgliesh Il

Hobby nasi doby

13.55
14.50

15.30
16.00
19.35
19.50

CT2
Stanley Tucci a vSechny
chuté Italie
Hledani ztracenych svéti —
Jizni Kavkaz
s Romanem Zachem (2/6)
Krasné zemé z vysky
Bohové a myty staré
Evropy
Postrehy odjinud
Zpravy v ceském
znakovém jazyce

Smiila

Krimidrama (Fr., 1972)
Chladnokrevné

Krimifilm (USA/Kan., 2003)
Valeéna hra (2/6)

Falesné nadéje

Velka Britanie z vysk
Televizni klub neslysicich
Pred pulnoci

CT2

12.25
13.40
14.35
15.35
17.00
17.30
18.30
19.30

23.10
1.30

2.30

Vatikan, klenot v srdci Rima  06.25

Mistfi mediciny 11l (2/13)
Mzda strachu

Finsko z vysky

Zazraéna planeta:
Planeta Zemé Ill (3/8)
Pozoruhodna planeta
Zemé (2/4)

Zapomenuté vypravy
Zpravy v ceském
znakovém jazyce

Zlaty kraj
Melodrama (USA, 1957)
Unosci

Thriller (USA, 2000)
Babylon Berlin IV (2/12)
Neuvéfitelna
Magalhaesova plavba
Bohové a myty

staré Evropy

CT2
Hrdinové legend
Stanley Tucci
a vsechny chuté Italie
Hledani ztracenych svéti —
Jizni Kavkaz
s Romanem Zachem (2/6)
Tipsport ELH 2024/2025
Romantické hrady, Ryn
a divka jménem Lorelei
Zpravy v ceském
znakovém jazyce

Warlock

Western (USA, 1959)
Hofici ke¥ (1/3)

Drama (CR/Pol., 2013)
Stret o novou Ameriku
Az oceany pohlti

nase mésta

Caj pro tietiho
Futuretro

07.15
08.05
09.25
11.25
12.45
14.40
16.50
19.30

20.20
23.10
1.00
2.50
3.35

07.20
08.40
09.45
10.55
11.55
13.00
13.35
15.50
18.05
19.30

20.20

21.35

22.50
23.25

1.40

Ordinace v riizové zahradé

2(319)

Kriminalka Las Vegas {14

Kriminalka Las Vegas (15

Vyména manzelek IX

Odpoledni Televizni no-

viny, Sportovni noviny

Na lovu VvV

Ulice (4833)

Televizni noviny,

Sportovni noviny, Pocasi
-

.

Dobrodruzna fantasy

(USA/VB, 2004)

Trestna lavice

Komedie (USA, 2005)
Kriminalka Las Vegas (14)
Krimiserial (USA, 2000)
Vikend

Chuggington:
Veselé vlacky (5-8)

Alvin a Chipmunkové i (2, 3)
Cisafovy nové saty
Prasténa holka

Kameniak (8)

Kronika rodu Spiderwickt
Agent v sukni 2
Spider-Man: Homecoming
Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

Andélé a démoni
Thriller (USA, 2009)
Nikdo

Akéni film (Cina/Jap./USA, 2021)
Agent v sukni 2

Komedie (USA, 2006)
Kriminalka Las Vegas (15)
Krimiserial (USA, 2000)
Babicovy dobroty

Policie Modrava (2)
Zivot na zamku (2)
My, chalupafi
Lednicko, vypravéj!
Za pét minut dvanact
Comeback (16)

Tata na plny uvazek
Tii musketyfi

Na lovu: Hvézdny special
Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

Policie Modrava (5)
Pretty Woman z Dlouhé Vsi.
Krimiserial (CR, 2013)
Policie Modrava (6)
Mrtvy v fece

Strepiny

Bourneovo ultimatum
Thriller (N/USA, 2007)
Specialisté (51)

10.55
11.50

13.40
14.40
15.45
16.50
18.00
18.55
19.40

19.55

06.00
08.55
10.05
11.10
12.55
14.50
16.30

18.55
19.40
19.55

i

23.35
1.25
4.45

09.50
11.00
12.00
12,55
14.00
14.40
15.55
16.50
18.55
19.40
19.55

Prima

Z00 Nové zacatky (9)
Namofrni vysetfovaci sluzba
Vi (10, 11)

Policie v akci
Inkognito

Ano, séfe!

Prostieno!

Z00 Nové zacatky (10)
Hlavni zpravy

Krimi zpravy
Showtime

Mame radi Cesko

Ano, séfe!

Policie v akci

Namorni vysetfovaci sluzba
Vi (10, 11)

Krimiserial (USA, 2008)

Castle na zabiti VI (20)

Zlatd sedmdesata. Krimiserial
(USA, 2014)

Prima

M.A.S.H (142-147)
Autosalon.tv
Inkognito _
Mame radi Cesko
Mame radi Cesko
Minuta vécnosti
Dokonaly
dzentlmen
Hlavni zpravy
Krimi zpravy
Showtime

Pirati z Karibiku:

Na konci svéta

Dobrodruzny film (USA, 2007)
Elitni zabijak

Akeni film (USA, 2014)
Anglicky pacient

Romantické drama (USA/VB, 1996)
Castle na zabiti VI (21)
Krimiserial (USA, 2014)

Prima

Inkognito

Partie Terezie Tomankové
ReceptaF prima napadi
Libovky Pepy Libického
Zahradnik po ruce
Vychytavky Ladi Hrusky
Ceské chaty sni

Matky

Hlavni zpravy

Krimi zpravy

Showtime

Jediné Tereza
Romanticka komedie (CR, 2021)
Cas zabijet

Thriller (USA, 1996)
Nepovedenej kseft
Komedie (USA/N, 2015)
Apatykar Melchior:
Znameni carodéjnice
Rozpal to, séfe!

19.30

21.00

0.00

06.00
10.00
12.00
14.00
16.00
17.00
18.00
19.00

19.30
19.45

20.00

0.00

21.00
22.00

23.00
0.00

YOUTUBE CHART:
NEMECKO

Ocko hity
1Charted

Top 4 Ocko chart
Ocko hity

New Music Radar
Ocko hity

YOUTUBE CHART:
NEMECKO

O Black Party

Hip hop a R'n’B

Party ride

Pfiprava na dnesni mejdan
Virtualni svét TV

Vydejte se na cestu kolem svéta
z pohodli vaseho domova
Ocko flirt

Proud klipt a sexy vzkazy divaku

Ranni fresh _
YOUTUBE CHART: CESKO
O¢ko hity

Ocko Chart

Soundtracky

Oiko hity

Cz&SK )
YOUTUBE CHART: CESKO
Zebricek klipti z YouTubu
Top 4 Ocko chart

Ocko hity

Party ride

Warm-up dance music

na sobotni party

Virtualni svét TV

Vydejte se na cestu kolem svéta
z pohodli vaseho domova
Ocko flirt

Proud klip(i a sexy vzkazy divakd
Ocka

Ranni fresh

Ocko Chart

Ocko hity

Radio Top 30
New Music Radar
Ocko hity

Top 4 Ocko chart
Ocko hity

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Béko hity

O black Spotify Czech list

Rap, co se nejvic streamuje

v Cesku

Hot hity

Zhavé klipy

Naked Attraction Finland
Finska verze nahé seznamky!
Naked Attraction Italy
Ocko flirt



Zlaté casy pro vyrobce hubnoucich caja a spalovaci jsou pryc!

Tento spalovac tuku vam ddaiig
ploché bricho za 96 hodin/~

a zestihli vas, ne vasi penézenku!

Jednoduché, bezpeéné a mimordadné ucéinné. Diskrétni domdci oSetreni vds
zestihli o 4 kg za pouhych 24 hodin! Nevysusuje, nezavodiuje ani neotravuje
chemickymi latkami. Obsahuje bohatstvi pfirodnich slozek pro spalovdni
tukq, které byly sklizeny na mysu Grim v Tasmdnii. V nejCistsi oblasti na
svété! Korporace proddvajici zastaralé ,,hubnouci pripravky* délaji vse pro
to, aby tento genidlini pfipravek zmizel z trhu. Vyzkousejte ho ZDARMA!

ZISKEJTE |5
ZDARMA! |

se jesté nikdy nesta-
I lo. Prilomovy vzorec
vas zeStihli bez ome-
zeni jidla! Od nynéj$ka uz ne-
musite brat prasky, pit odporné
bylinky, potit se v posilovné ani
se vzdavat chutnych jidel, abyste
ziskali postavu svych snt. 4 kila
dole za pouhy 1 den, hluboky
pas, pevna pokozka a perfektni
kondice - to vSe vam zajisti mala,
snadno spolknutelna kapsle! Vy-
robci kapek a pragka se tfesou na
jejich vliv a neni divu. Geniélni
prostiedek, jehoZ slozeni je tvo-
feno organickymi ingredience-
mi z Tasmanie, jim denné bere
desitky zdkaznikd! K dnesnimu
dni diky nému trvale zhublo jiz
568 973 lidi a bude jich jesté vice.
Ptirodni konturator téla byl pra-
vé zpristupnén ZDARMA.

Koneéné néco, co Vds
zbavi kil, nikoliv penéz.

Pravda je neptijemna, ale musi-
te ji znat: az dosud se nikdo ne-
staral o to, abyste zhubli jednou

Pomdhdad expresné zrychlit

metabolismus. Vysledek?
-9 cm v obvodu

Vynikajici produktu z Tasma-
nie je zachranou pro ty; kteff se
neradi unavuji a poti a chtéji od
svého hubnuti to nejlepsi: ploché
bricho, lehké télo a energii na
cely Zivot. Piirodni slozky stlace-
né do tohoto genidlniho recep-
tu nastartuji metabolismus az
0 300 %. Jite, na co mate
chut, a tukové vale¢-

ky jednoduse nemaji
ganci se nahromadit!

Jivi Novotny,

odbornik na vyzivu

STIHLE TELO
ZA POUHE 4 DNY
BEZ RECIDIVY

Pouzijte kdru
hubnuti

¥

Zhubnéte 4 kg
- za 24 hodin
a 3
Vyménte velikosti
az o 2 ¢isla mensi

2/ ¥
=L £ Ziskejte zpét skvélou
kondici za pouhych
L2 7 dni

4

Jezte, co vdm
chutnd, a nebojte
& se jojo efektu

provzdy. Spousta korporaci na-
bizi produkty, které funguji krat-
ce nebo vubec. Tyto spole¢nosti
dobre védi: opakujici se vaha je
opakujici se zakaznik. Profesor
Oliver Munro, vyzkumnik 1é¢i-
vych vlastnosti tasmanské flory
a fauny a spoluautor pripravku
na hubnuti, nas ujistuje: nastésti
mdme konecné solidni alternati-
vu. Na trh byla uvolnéna bezplat-
nd bylinndg kira, kterd na vasi
postavé pracuje 24 hodin denné,
dokud se nestane dokonalou. A to
s trvalym vysledkem!

Cim vétdi nadvdhu
nyni mdte, tim rychleji
zhubnete!

Slozky této kary se dostanou
do kazdého zdkouti vaseho téla
a proméni ho ve stroj na spalovani

>

Zhubla jsem 22 kg -

bylo to triviginii

Tato prirodni smés dokazala néco, co se

podkozniho tuku.
Cim vice tuko-
vych bunék mate,
tim rychleji se jich
vade télo zacne
zbavovat.
Vyzkum  potvr-
zuje: 191/200 lidi,
kteri produkt
poizivali po dobu
jednoho  tydne,
zhublo v primé-
ru o vice nez 25 kilogrami. - fika
profesor Munro. Pro vas je to vy-
nikajici zprava! Znamena to, Ze
zdarma miiZete odstranit zviné-
nou ,,pneumatiku®v pase a tukové
valce, které se tresou pri kazdém
kroku. A to i v pfipadé, ze se vam
to zatim NIKDY nepodatilo!

Tentokrdt se zbavite tuku
a komplext natrvalo.

Prestoze je jedna porce mensi
nez fazole, nemilosrdné zatoci
s bfi$ni obezitou, spaluje pod-
kozni tuk a modeluje stihlé,
sviidné hyzdé, pas a stehna. Po
4 dnech se mizete spokojené
podivat do zrcadla a zméfit si
obleceni az o 2 velikosti mensi
nez predtim.

Zavolejte sio b

zadnému jinému prfipravku nepodafi-
lo: vratila mi postavu velikosti M a zcela
»vymazala“ nechutné ,zelé“ na stehnech
a hyzdich. Zlepsily se mi vysledky testt,
jsem zpatky v bazénu, kone¢né muzu cho-
dit bez zadychavani a vypadam pravdépo-
dobné nejlépe, jak jsem kdy vypadala. Ni-
kdy by mé nenapadlo, Ze zhubnout z 91 na
69 kg bude to nejjednodussi, co udélam.

SLIB PROF. MUNRO: -
~Zdravé a stihlé ' =

télo vds nemusi
nic stgt!” ¢ %k
Prebytecny tuk se v ocich rozpusti
a uz se nikdy nevrdti. Je to oprav-
du tak jednoduché! Tato revolucni
metoda bohuzel neunikla pozor-
nosti obfich korporaci. Ty se zary-
té snazi zablokovat jeji distribuci,
a tak jsem se rozhodl zptistupnit
bezplatny balicek receptii na hub-
nuti mimo oficidlni okruh. Zddni
chamtivi prostrednici, Zddné uva-
lovdni premrsténych marzi, Zadné
riziko na vasi strané.

G Ol Mo

aleni na spalovani

tuka ZDARMA a pFesyédi’:te se,
e zhubnete za pouhé 4 dny.

Prvnich 100 lidi kte

¥i zavolaji do 07.02.2025,

obdrzi 100% ndhradu vyrobce!

o 566 809 539

Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00v—, 16:00
B&¥né mistni spojeni bez priplatku
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TV PROGRAM NA 20. 1.

[

20.10
Krimiserial (CR, 2015)
Reportéri CT

BILANCE:

Pornoimpérium Cesko

Muj pfitel Maigret
Detektivni serial (Fr., 2000)
Dalgliesh Il

Serial (VB, 2023)

AZ-kviz

Zmetropole, Tydenvregionech

21.10
21.55

22.20
23.55

00.45
01.20

Komisarka Florence VIII (1/4)
Krimiserial (Fr., 2024)
Kraska v nesnazich
Komedialni drama (CR, 2006)
Dalgliesh Il

Serial (VB, 2023)

AZ-kviz

Chalupa je hra
Zajimavosti z regioni
Zahrada je hra

Dobré rano

20.10 Srdce (3/16)
Rodice a déti. Serial (It., 2021)
Dcera naroda (3/6)
Velka laska. Serial (CR, 2024)
13. komnata

Adama Vinklare
Vlastnici

Komedialni drama (CR, 2019)
Komisarka

Florence VIII (1/4)
AZ-kviz

21.10
21.40
22.10

23.45

01.25

TV PROGRAM NA 23. 1.

Komisarka
Florence ViII (2/4)
Krimiserial (Fr., 2024)
Mate slovo s M. Jilkovou

detektiva Murdocha XVII
Krimiserial (VB/Kan., 2023)
AZ-kviz

Dalgliesh Il

Serial (VB, 2023)

Pfipady 1. oddéleni Il (3/8)

TV PROGRAM NA 21. 1.

20.00
21.35
23.25
00.55
01.20

01.50
02.15

20.45

21.15
21.45

22.30
23.20
00.15

21.00

21.30
22.00
22.25
23.20
00.15
01.10
02.00
02.25

Old Surehand
Western (N/Jug., 1965)
Velky Waldo Pepper
Drama (USA, 1975)
Vrazedna mista (2/5)
Detektivni serial (VB, 2001)
Industrie (2/12)

Stopy, fakta, tajemstvi
Ze zoo do zoo

Abeceda
komunistickych zloéind

Hranice Evropy

Letecké katastrofy
Vzestup a pad

nacistd (3/10)

Operace Barbarossa (2/3)
Televizni klub neslysicich
Knihy, které Hitler nespalil
Ceské stopy v rostlinné Fisi
Latinské Ameriky

Na hranici tradic

Ze zoo do zoo

Stanley Tucci
a viechny chuté Italie
Hledani ztracenych svéti —
Jizni Kavkaz s Romanem
Zachem (3/6)

Mist¥i mediciny 111 (3/13)
Babylon Berlin IV (3/12)
Dramaticky serial (N, 2022)
Zazraky techniky VI

Knihy, které Hitler nespalil
Philip: Princ, manzel a otec

Krasné zemé z vysky
C. a k. Technické pamatky
ceskych zemi (3/8)
Krajinou domova (3/8)
Fentanyl lék i zabijak
Zelezna lady

Stfet o novou Ameriku
Ghetta za holocaustu
Purunga

Na hranici tradic
Zatopené osudy

20.20

21.35

22.45
23.25
00.25
01.25
02.25
03.05

22.25

23.00
23.40
01.45

21.40
23.10

00.10
01.10
02.10
02.50
03.20
04.05

I Vyména manzelek XViI

—= POLICIE

Specialisté (53)

Cena za pravdu.

Krimiserial (CR, 2018)
Specialisté (54)

Laska na dvou promile
Vikend

FBI 11 (9|

Kriminalka Las Vegas (16)
Kriminalka Las Vegas (17
FBI 11 (9)

Babicovy dobroty X

Jedna rodina (116)
Fale$na operace.
Komedialni serial (CR, 2025)
Comeback

Pravidla rodinného provozzu.
Sitcom (CR, 2008)

Comeback

Je jaro... Sitcom (CR, 2008)

Na Vasi strané

Kriminalka Las Vegas (18, 19)
Zivot na zamku (2)

Bachelor Cesko
FBI Il (10)

Pouto. Krimiserial (USA, 2019)
Kriminalka Las Vegas (20;
Kriminalka Las Vegas (21
FBI I (10)

Babicovy dobroty

Ulice (4836)

Ordinace v riizové zahradé
2(322)

Jedna rodina (117)
Komedialni serial (CR, 2025)
Bachelor Cesko

FBI I (11)

Kriminalka Las Vegas (22]
Kriminalka Las Vegas (23
FBI I (11)

Na Vasi strané

Ulice (4837)

Ordinace v riizové zahradé
2(323)

20.15
23.35
00.40
01.30
02.30
04.20

05.55

20.15

21.35
22.35
23.40
00.45
01.40

03.35
04.30

Akeni thriller (VB/USA, 2021)
Ano, $éfe!

ReceptaF prima napadt
Policie v akci

Namof#ni vysetfovaci sluzba
Vi (12, 13)

Krimiserial (USA, 2008)

Castle na zabiti VII (4)
Krimiserial (USA, 2014)

Novy den

Kamaradi (21)
Rodinny serial (CR, 2024)
7 padu Honzy Dédka
7 padi Honzy Dédka
Ano, $éfe!

Policie v akci
Namoini vySetfovaci
sluzba VI (14, 15)
Krimiserial (USA, 2008)
Castle na zabiti VII (5)
Séf na grilu

Pod hladinou (3)
Valka rybara.
Krimiserial (CR, 2023)

Show Jana Krause

Show Jana Krause

Ano, $éfe!

Policie v akci

Namofini vySetfovaci sluzba
VI (16, 17)

Castle na zabiti VII (6)
Rozpal to, Séfe!

Prima
- ~- — . 4

Rodinny serial (CR, 2024)
Inkognito
Inkognito
Ano, séfe!
Policie v akci
Namofni vysetfovaci sluzba
VI (18, 19)
Castle na zabiti VII (7)
éf na grilu
Novy den

15.00
15.30
17.00
17.50
18.00
19.00
19.30
21.00
22.00
22.40
0.00

14.00
15.00
17.00
17.50
18.00
19.00
19.30
21.00
22.00
22.40
0.00

15.00
17.00
17.50
18.
19.00
19.30
20.00
21.00
22.00
22.40
0.00

New Music Radar
Ocko hity

3x3

Ocko hity

CZ & SK

YouTube Chart

Ocko hity

Hot hi

Naked Attraction Italy
Virtualni svét TV
Ocko flirt

1Chrted
Radio Top 30

3x3

Ocko hity

CZ & SK

YouTube Chart

Ocko hity

Hot hity

Naked Attraction Italy
Virtualni svét TV
Ocko flirt

Youtube chart: Cesko

3x3

Ocko hity

CZ & SK

YouTube Chart

Ocko hity

O Black List

Hot hity

Naked Attraction Italy
Virtualni svét TV
Ocko flirt

3x3

Ocko hity

CZ & SK

YouTube Chart

Party ride

Top 4 Ocko chart

Hot hity

Naked Attraction Italy
Virtualni svét TV
Ocko flirt
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Bederni pas ,,l:lllrnnralmk“
Nasadte si ho, pokud trpite degenerativ-
nimi bolestmi a bolestmi z pietizeni,
revmatismem, radikulopatii, ischiasem,
lumbago nebo napétim v kfizi. Diky
specialnim vystupkdm s magnety pas
nahrazuje manualni terapii, stimuluje
lymfodrendz a obéh v bolavych tkanich.
Pii pravidelném noseni diky uvolfiova-
ni endorfind uvolfiuje svalové napéti
a odstraiiuje napéti a tlumi zanéty.
* Regulace na suchy zip - nulovy tlak
* Neopren - Zadné odérky nebo tfeni
* Neviditelné pod oble¢enim

Q_Enu Gausd

Univerzalni velikost pro Zeny i muze

Karohouy bylinkowy olej
na PROBLEMY SE SLUCHEM!

Bylinnd receptura vytvorena
bylinkafi z Kazachstanu
ped 200 lety! Vjinych
zemich zatim nezndma.
Jedinetna kombinace

6 bylin z divokych oblasti
Kazachstanu pom(ze od- &
stranit vechny problémy

se sluchem. Vsechno, co
musite udélat, je dat si 3 kapky
tohoto vyjimecného oleje do
kazdého ucha dvakrat denné.

+ Pomiize v jakémkoli stadiu

Ilrvle S aulnmatll:llvm zaostfovanim
. Ziskejte zpét zrakovou ostrost bez ohledu na vasi poruchu zraku
- bez navstévy optika! Diky optimetrické technologii aktivniho
pole se totky automaticky pfizpdsobi vasi chybé. Oko automaticky
" zaostiuje - na blizko i na dalku. Mala pismena na krabicce léku,
v knize nebo ve vasem telefonu budou opét zfetelna - dokonce i pfi
slabém osvétleni.
. Technologle automatického zaostrovam
i na dalku z :
* Nerozbitné obroucky
« Klasicky model - pro Zeny
imuze

Pétefe

na blizko

+2.5

Na televiznich
obrazovkdch

Zdzratnd
sila karobové
Piirozené ulevuje od bolesti kolen, stabili- byliny
| zuje a uvoliuje klouby a posiluje svaly.

Vestavéné specialni magnety vysilaji zdravi
prospésné magnetickeé viny, které zlep3uiji
cirkulaci, stimuluji bunétnou bioenergetiku
a prispivaji k rekonstruki chrupavkové
tkané. Noste ho pravidelné, abyste citili
Ulevu, bez ztuhlosti a bolesti.
» Prody3$ny neoprenovy material
+ Snadné zapinani pomoci
2 elastickych paskii na suchy zip
« Na artritické a revmatické bolesti,
degenerace, kiece a otoky

Univerzdlni.
velikost:

4 ;(c 3

ztraty sluchu i o ——
+ | na tinnitus a ucpané usi 200 let stardreceptura
+ Pirodni a bezpena A NEDD.*YCHAVQST'

receptura

PolStaF z pohankového trupu nreamilll
Pomaha rychle usnout a zmirfiuje
bolesti hlavy, krku a zad. Prinasi
i hluboky, zdravy spanek. Ekologicka
vyplit - Dreamfill pohankoveé slupky 4
- - perfektné sedi na krku i hlavé. )
- To zajistuje dokonalé vyrovnani
krénich obratlii béhem spanku
a eliminuje svalové napéti. Zabraruje
chrapani a Cisti dutiny. Je dokazano,
Ze déti se v noci méné budi a rychleji

| usinaji!

Neriskujte svilj Zivot mytim oken! S timto

magnetickym ostfikovaem vytistite okna, aniz

byste se musell vyklanet z oknatI Stau umistit
QE“

+ 100% pfirodni, ,dychaji-
ci’, bioaktivni vyplii

* Antialergicky, zabrafuje
ristu bakterii, plisné

m SaVe
sbiraji prach a $pinu jedmm
tahem!

« Univerzalni! Na okna,

autoskla, sprchové aroztoCi
kabiny, zrcadla * Regulace tepla - vzimé
+ Pro sklo o tloustce 5-12 mm DOBRE hfegje,v 1été chladi

1 Maglcke tyéinky, které odblokuji potrubi |
I Uz Zadné ucpané drezy, umyvadla, vany, sprchy,
| zaplaveni a prasknuti kanalizace! VloZte kouzelnou
I tyCinku do odtoku a za 2 minuty 1
!'se odblokuje. Na rozdil od kapa-
"lin a granuli, které pomalu ptisobf
! pouze na povrchu blokady, tycinky
blokaci pronikaji a rozpoustéji ji
, Zevnitf. Vykonne prirodni enzymy
okamzlte sezerou ne- g
\ clstoty, sllzavlasy, které
'\ | blokuji vas odtok.
Y\ | 1 ¢ Zadné prepliceni za

Detektor kowii s 360° snimaci technologii
Najdéte zlato, stfibro, Sperky, mince a dal
$i cennosti! MliZete zbohatnout a objevit
skutecné poklady napf. z druhé svétové
! valky nebo doby zelezné. Technologie.
! 360° sondovani Vam presné ukaze,
, kde mate kopat. Diky vibracim
, azvukovym signaltim nic cen-
1 ného Vam neunikne! Konstrukeg]
1 detektoru je IP66 vodotésna
1 aindikacni ¢ast Lze ponofit do)
1 vody! LED svétlo usnadriuje
1 hledani v noci.
1
1
1
1
1
1

N 1 instalatéral « Pouzivajf ho archeologové a hledati pokladii
w J : 0 ﬁjﬂcl:?l!il::; si upinili == o Lehky, Sikovny a snadno se prenasi Satl obsahu:
« MiiZete jej ovladat jednim tlacitkem! pouzero, zAvésné

|« Bezpetné pro
potrubi a Zivotni
prostfedl'

« Odolny vii¢i povétrnostnim vliviim, vodé,
prachu a necistotam

Kazdy produkt ziskate pouze telefonicky.
Platba pfi doruceni je zcela bezpecna.
Garantujeme vysokou kvalitu!

SUPER

PRODUKTY

SIII’EII I’IlllllllI(TY v ramcl ZIMNI AI(ENI NABIIII(Y'

- Genlalnl produkty ktere Vam mohou usnadnlt kazdodennl Zivot, pomohou Vam pecovat 0 va5| kond|C| a krasu amz byste vychazell z domova a usetn Vas cas i penlze

w # technologie NASA BaK-4 vytvari vysoky
® Kontrast a kiistalové Cistou ostrost ubrazu I

4| d3lat ostré fotografie a videa na zapase, koncertu

T690Kc
829k¢)

lano — detektor miZete
pripevnit na opasek

!Ieganlnl ZIIHWMIII naramek

Sila magnetoterapie spojena s védecky prokazany-

mi zdravi prospéSnymi Gcinky mineral(i, podobné

jako obrovska vina, podporuje regeneraci tkani

na nanobuné¢né drovni, zmirriuje bolest

a uhasi zanét. Upravuje krevni tlak a pomah:

pfi revmatu a nespavosti. Podporuje meta-

bolismus a boj s nadvahou.

« Moderni magneto-ochranny $perk

» Vyrobeno z nerezavéjici oceli s jemnou
povrchovou dpravou

- zlepSuje
obéhovy systém a traveni
Biomagnety emitujici o |
2] L] - okyslituji v
ekt 2
a posiluji dychaci systém |~

LTEENTN - posiluje
imunitu, uklidruje

Turmalmove nonozkv ulew nll Ilolesll

mikrovlakna vyzafuiji zdravi prospésné
infracervené vlny, které €isti télo
od toxinii a stimuluji krevni obéh.
Vystupky stimuluji 2800 reflexnich

bodti na chodidlech, které jsou spojeny
se viemi organy. Diky tomu blahodarna
energie prokrvi celé télo. Zvysuje se

okyslicent, zvySuje se imunita, zlep3uje se
spanek a pamet. « Pii artroze, halu-
xech, patni ostruze,

. nespavost

\ nachlazeni krecovych Zilach
] Z{epri’;il’;zrgza + Odstrariuj poceni
= armiza a nepfijemny zapach ool
kiecové zily ~ Mohou ¢ I
. | patni ostruze * Hrejlvyucmek,uvolnuuq 399ke
= haluxy a uklidiujici Univerzalni velikost

$uycarsky automaticky méFic

Stisknéte jedno tlacitko a tlak se zméfi. Certifikovand

presny - vyuziva protiSokovy mechanismus a Xv-5

oscilometricky senzor ovladajici Cerpa-

systém, diky kterému je méfeni 100%

presné. Nejnovéjsi, kompaktni model

pouzivany na Svycarskych Klinikach:

+ ME&fi systolicky a diastolicky krevni
tlak (+/-0,5 mmHg)

* Detekuje arytmii a ukazuje srdecni
frekvenci

* Pamatuije si poslednich 90 méfeni
s datem a Casem

+ Ma prehledny LCD displej
Bez ohledu na podminky vzdy ziskate =
100% presné vysledky. 576934"&

Lékarsky certifikované zafizeni.

Teleskopicky maly dalekohled
Profesionalni optika 50x60 poskytuje
Siroké zorné pole a obrovskeé nastaveni
blizkosti az do 8 km. Prizmaticka

Diky superjasnym prizmatickym otkdm \fechnologi

s piikrovy NoReflex a FogStop uvidite 699 KE " Bak:4

gi e)
vSe na dosah ruky béhem dne, v noci, na slunci av @

mize! Diky stativu a nastavci na smartphone miizete
jasny obraz
nebo venku, bez vinétace
* Nastaveni blizkosti od 50 m do 8 km!
« Vodotésné, protiskluzové télo
o Ultralehky, vejde se do kapsy!
* Zdarma: popruh na zapésti,
stativ, nastavec na smartphone,
Cistici hadrik, pouzdro

= T RERK. LS

Volejte nyni: 2 6 849 57

Po-P4 8-20 hod. So-Ne 9-18 hod. (ObyceJny mistni hovor bez dodatecnych poplatkii)

% R e e -
PLACENO S;OLECNOSTI TWT. GROUP .




Franti$kovy Lazné AQUAFORUM a.s.

LAZNE NA ZKOUSKU

Vyzkousejte si lazensky Zivot

6 NOCI NEOMEZENY VSTUP

(pobyt Ize prodlouzit) 02.02. - 02.03.2025 do akvaparku

POLOPENZE cena pied slevou A@UASFO}I{{UN{

(moznost dokoupeni plné penze) [REBATIBINISSINOILNIO) N0 Reiobol pa esor.
= SLEVA 3 000 K& PAWLIK - AQUVA,FORUVM.

ALL INCLUSIVE NAPO] E Budova B - je s budovou A propojena sklenénou chodbou pondeh - nedele,

neomezena konzumace Standard - B 2] 13980 |\ 16980 METROPOL: pondéli - patek

vybranych alkoholickych, nealko- ¢ . p 1 15 000

holickych, teplych a studenych Komfort - B 12 14 400

napoji béhem obédt a veceri Komfort - B U1 15 480

= ¢ Rodinny pokoj- B 1/2 14700 7 vedens ceny isou z .
FEESERNNOHPROCEDUR ... ol 1o | Zrmi | ot o frns o L 0T

(1x uhli¢ité koupel, 1x aromatickd ¢

4% Shstetnd. 1 finord uperior - B 1/1 15900 |/ 18900 \ odje(zidu sm’ga{u’. 51evla neni i(ombinovatellné
masaz castecna, 1x parafinovy Ry s zadnymi dal$imi slevami kromé specidlni
ibal rukou, 1 fi 7 zabal Lazeiisky hotel METROPOL *** slevy VIP Clubu Frantigkovy Lézné na aké-
Zabal rukou, 1X paralinovy zaba . : / o L
zad. 1x oxygenoterapie - 60 min., SLEVA 2 000 K¢ ni nabidky. Mistni poplatek z pobytu bude

Sl 12 9400 N\, 11400 / ptipoéten u povinnych osob k cené pobytu

1 lickova k | ékladé obecné zdvazné vyhlasky mést
SSSESkoupel) Standard U] 9700 NG | Fratitonry Lioct il piatnite aatol ve i
P Komfort 1/2 9 880 1 0 50 K¢ za osobu a den.
PARKOVANT AUTOMOBILU [gyassren 1l 10180 /{%‘T\ 12— dvulison sk
———— = dvoulizkovy pokoj
V CENE POBYTU Rodinnypokoj 12| 10300 |7 12300 N (12 aiehele)

INFORMACE A REZERVACE

Pfirezervaci
uvedte prosim kod: /g

217733 |}

info@frantiskovylazne.cz
www.frantiskovylazne.cz




