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Akce platí 16. - 19. 11. 2022 v parfumeriích Douglas a na www.douglas.cz. Akce se nevztahuje na již zlevněný sortiment a značky
Armani Privé a Armani Beauty. Slevy nelze kombinovat.

SLEVA NA ZNAČKY
LANCÔME, ARMANI, VALENTINO, YVES SAINT

LAURENT, PRADA & BIOTHERM

16. - 19.11.
2022



mojemetro denikmetrodmojemetro denikmetrod

PRAHA
Středa, 16. listopadu 2022
Č. 218, www.metro.cz
Volný prodej 6 Kč
/ ostatní distribuce
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ČEŠTÍ FOTBALISTÉ CHTĚJÍ
LETOS PODRUHÉ VYHRÁT
TÝM TRENÉRA ŠILHAVÉHO HOSTÍ V OLOMOUCI FAERSKÉ OSTROVY STRANA 25

Svátek slaví: Otmar

Kdy jste je viděli naposledy? Mizející zvířátka i rostlinky
Ve Východočeském muzeu v Pardubicích můžete navštívit přírodovědnou výstavu. Věnuje se mizejícím druhům zvířat
a rostlin, nazvaná je Kdy jste je viděli naposledy? Přístupná bude do září příštího roku. „Reflektujeme tím společenskou
poptávku po přírodních expozicích, zároveň chceme upozornit na fenomény proměňující se přírody v našem okolí,“ řekl
ředitel muzea Tomáš Libánek. Výstava má interaktivní prvky, je tedy vhodná také pro dětské návštěvníky, doplňuje ji
pedagogický program, mohou tak přijít i školní skupiny. Děti mohou poznávat zvířata a rostliny prostřednictvím her.
Zalezou si do bobří nory, podle ocásku zkusí rozpoznat lišku nebo vydru. Pouze hmatem budou poznávat přírodniny.
Zajdou si do lesa, kde bloudí los. V jedné z místností bude videoprojekce o mizejících tvorech. ČTK

ČT
K

Banány na plastovém
tácku? Zcela zbytečné
Bizarní obal. Ten, nad kterým zakroutíme hlavou. Anticena. Dvanáct nejhorších obalů vybrala odborná
porota, o vítězi rozhodne veřejnost. Do vlastního. Rostoucí ceny energií drtí i bezobalové prodejny STRANA 10

Další Metro
až v pátek
Zítra je státní svátek, proto
deník Metro nevychází.
Na další dávku článků se
můžete těšit až v pátek
18. listopadu.

Připomínky
17. listopadu
I letos si Česko Den boje
za svobodu a demokracii
a Mezinárodní den
studentstva připomene
mnohými akcemi napříč
celou republikou. Nejvíce
se jich tradičně bude konat
v Praze, která byla místem
historických událostí
v letech 1939 i 1989. Od
16.30 do 22.00 Václavské
náměstí bude patřit
Koncertu pro budoucnost,
zazpívají i ruské aktivistky
Pussy Riot. STRANA 11

Bruslí se už
také venku
Provozovatelé veřejného
bruslení pomalu uvádějí
do provozu ledové plochy.
Bruslí se už u obchodního
Centra Černý most,
v sobotu se přidá Karlín,
další budou následovat.
Kluziště je možné si také
pronajmout k soukromým
akcím. STRANA 8
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Most mezi Prahou 4 a 5 je jedna z nejdů-
ležitějších investic pro pražskou MHD
v následujících letech. Je základním ka-
menem takzvané jižní tramvajové tan-
genty, která propojí tramvajové tratě
vedoucí od Barrandova a Modřan.

● Zlepšit se mají přestupní vazby mezi
dopravními uzly Lihovar a Dvorce. Po
mostě budou jezdit dvě tramvajové lin-
ky a čtyři autobusové. Odhaduje se, že
Dvorecký most v budoucnu denně po-
slouží padesáti tisícům uživatelů napříč
druhy dopravy a výrazně se zjednoduší
cestování mezi oběma břehy řeky.

● Například autobusová linka 118 díky
odklonění z Barrandovského mostu
ušetří Pražanům pět minut cesty.

● O tom, že přes most nebudou jezdit
auta, bylo rozhodnuto již v roce 2009.

● Návrh mostu z bílého betonu odkazuje
ke kubismu a brutalismu. Autoři z Ate-

lieru 6 a Tubes se inspirovali Františ-
kem Menclem, mimo jiné autorem Li-
beňského mostu, který si uvědomoval,
jak je důležité, aby most dobře zapadl
do okolní historické zástavby. Vedle
toho autoři pojali most jako sochu –
bílou bránu do města, která bude nad
Vltavou díky osvětlení integrovanému
do zábradlí z umělého kamene zářit.

● Zatím není jasné, jak se nový most
bude jmenovat. Dvorecký most je
totiž zatím brán jako pracovní název.
Podle náměstka pro dopravu Adama
Scheinherra zřejmě neprojde jeho ná-
pad, aby most nesl jméno rodačky ze
Smíchova a bývalé americké ministryně
zahraničí Madeleine Albrightové.
Ta totiž nejspíš bude mít svou ulici
v nové zástavbě na Smíchově.

● Ve hře jsou také varianty jako most
Václava Havla či jednoduchá varianta –
Zlíchovský most. Rozhodnutí je ale za-
tím stále v nedohlednu. JAR

Stavba pilířů
Dvoreckéhomos-
tu má za následek
nejednu dopravní
komplikaci.

Je to nějaká dočasná stavba,
než se povrch silnice u zastáv-
ky autobusů Lihovar udělá po-
řádně? Nebo měl někdo po-
třebu ucpat další ulici pro
osobní automobily? S těmito
otázkami přispěchal začát-
kem týdne čtenář Metra Alois
Sečkár. Protože svůj dotaz do-
plnil o fotografii jím popiso-
vaného jevu (k vidění je na
této stránce níže), získává od
nás odměnu tři sta korun.
Na první pohled zvláštní ře-

šení způsobilo zahájení stav-
by nového mostu mezi zlí-
chovským a podolským bře-
hem Vltavy. Podle mluvčího
organizátora dopravy ROPID

Filipa Drápala se bude vyústě-
ní Dvoreckého mostu nachá-
zet poblíž tramvajové zastáv-
ky Lihovar. Tedy hned vedle
těch autobusových. Tudíž
bylo nutné udělat více místa
pro dělníky.
„Na fotografii zobrazená za-

stávka z centra byla přemístě-
na pouze v příčném směru
o zhruba tři metry, aby byla
zachována i ve fázích, kdy
bude stavbou zabrán i chod-
ník,“ vysvětluje pro deníkMe-
tro Drápal s tím, že výrazněj-
ší změna potkala zastávku ve
směru do centra.
„Zde jsou z důvodu záboru

pro stavbu pilíře Dvoreckého
mostu stavby autobusové lin-
ky odkloněny Strakonickou
ulicí dále na sever a ke smí-
chovskému nádraží až ulicí
Moulíkovou. Z tohoto důvo-
du je přemístěna zastávka ve
směru do centra do Strakonic-
ké ulice na úroveň benzinové
pumpy,“ popisuje Drápal
a dodává: „Pro přístup z této

zastávky je zřízen dočasný
signalizovaný přechod. Ten-
to víkend proběhla také úpra-
va zastávky pro lepší využití
zejména kloubovými autobu-
sy a pro následné bezbariéro-
vé úpravy přechodu pro chod-

ce.“ Provoz autobusových li-
nek bude podle Drápala do-
pravními omezeními ovliv-
něn i do budoucna. A to pře-
devším proto, že se využitel-
ná plocha zástavek na Lihova-
ru rovněž výrazně zkrátí.
Nyní se zde za sebe ve směru
od centra pohodlně vejdou
dva dlouhé kloubové autobu-
sy. To se má změnit. „Zastáv-
ka Lihovar je však i nadále
jako významný přestupní
uzel obsluhována všemi lin-
kami,“ komentuje pro Metro
Drápal.
Staveniště Dvoreckého

mostu si v září převzal zhoto-
vitel stavby – sdružení Met-
rostav TBR Firesta STRABAG.
Práce mají trvat přesně
810 dní a stát budou jednu
miliardu a 75 milionů korun
bez DPH. Na Lihovaru se na-
chází západní konec mostu.
Východní vyústění bude
u Žlutých lázní severně od Je-
remenkovy ulice. Počítá se
také s využitím prostoru pod

mostem. Na podolské straně
bude občerstvení a skate-
park, druhý konec mostu
bude vyhrazen umění a desig-
nu. Má zde být například pře-
hlídka lamp ze světovýchme-
tropolí.
Na obou březích Vltavy

vznikne řada doplňujících ob-
jektů. Na zlíchovské straně to
bude velká nájezdová ocelo-
vá rampa pro cyklisty, krásná
schodiště včleněná do terénu
a v opěře mostu bude objekt
informačního centra Pražské
integrované dopravy s kavár-
nou pro návštěvníky. Na stra-
ně Podolí u Žlutých lázní se
počítá s velkou sportovní aré-
nou a zázemím pro údržbu
mostu a okolí. Délka mostu
bude dosahovat 361 metrů
a rozpětí polí se bude pohybo-
vat od třiceti do osmdesáti
sedmi metrů.

Specialisté
na výkup zlata v Praze!

Zlatnictví Sherri, Galerie Myšák, Vodičkova 31, Praha 1
www.sherri.cz

FILIP
JAROŠEVSKÝ
filip.jarosevsky@metro.cz

„Netušíte, proč to tam vzniklo?“ Tyto otázky máme vMetru rádi. A. SEČKÁR

foto za

300
Kč

Dvorecký most je jen dočasný název. Řidičůmmoc nepomůže

Citát

Změny zastávek
Lihovar jsou vyvolané
stavbou Dvoreckého
mostu, a to na dobu
více než jednoho roku.
FILIP DRÁPAL,MLUVČÍ ROPID

Zastávku Lihovar pošoupli
o tři metry. Uhnula dělníkům

inzerce
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Lidé, kteří se dostali do exeku-
cí kvůli nesplaceným poplat-
kům, pokutám či nájmům
vůči pražskému magistrátu,
jeho městským organizacím
či městským částem, mají
v těchto dnech poslední mož-
nost využít akce Milostivé
léto II a zaplatit mnohem
menší dluh (viz box). Ze stra-
ny dlužníků je o akci i tento-
krát velký zájem, končí však
už 30. listopadu.

I kvůli malému dluhu se
mohou lidé dostat do dluho-
vé pasti. „Z této situace jim
může pomoci akce Milostivé
léto. Dluhy se mají platit, ale
jejich vymáhání nesmí být
pro dlužníka likvidační. Kvů-
li špatným zákonům a neetic-
ké praxi exekutorů semnoho
lidí dostalo do bezvýchodné
situace,“ říká pražská radní
pro oblast legislativy, veřejné
správy a podpory bydlení
Hana Kordová Marvanová.

Díky Milostivému létu II
mají lidé, kteří se dostali do
exekucí kvůli nesplaceným
poplatkům, pokutám a po-
dobně příležitost zaplatit
mnohem menší částku a vy-
vázat se z exekuce.

Dlužníci, kteří nestihli za-
slat do 15. listopadu doporu-
čený dopis exekutorovi s žá-
dostí o vyčíslení jistiny, tedy
původní dlužné částky, a sdě-
lení čísla účtu, na který mají
peníze poslat, by se už raději
měli s exekutorem domluvit
na návštěvě v jeho kanceláři
a požádat ho o vyčíslení ak-
tuální dlužné jistiny přímo
na místě. Zároveň by mu
měli na podatelně předat do-
pis s informací, že využívají
Milostivého léta, a nechat si
vystavit potvrzení o jeho pře-

vzetí. Pokud následně dluž-
nou částku spolu s poplat-
kem 1815 korun uhradí tak,
aby byla připsána na účet exe-
kutora do 30. listopadu, Mi-
lostivé léto se na ně bude ješ-
tě vztahovat.

Podle Renaty Bořkovcové,
koordinátorky dluhových po-
radců a help linky organizace
Člověk v tísni, která v této
věci spolupracuje s hlavním
městem, je zájem od začátku
akce veliký a například o služ-

bu help linky je dokonce vyš-
ší než v první vlně. Během
dvouměsíců organizace pora-
dila přibližně stejnému
množství lidí jako během
celé minulé akce, kdy operá-
toři hovořili přibližně s 9300

lidmi. Největší nápor organi-
zace zaznamenala hned prv-
ní den akce, kdy pracovníci
odpovídali celkem 334 tazate-
lům. Nyní průměrně reagují
na necelé dvě stovky zájemců
o informace denně. MET

Seznam všech prodejen na www.albert.cz
Akce platí v prodejnách Albert hypermarket od 16. 11. do 22. 11. 2022 nebo do vyčerpání zásob v jednotlivých prodejnách.
Navýšený objem promočních akcí od 1. 11. do 31. 12. 2022 oproti předcházejícímu dvouměsíčnímu období, zprůměrováno na týden.

MAXI
BALENÍ

25 ks
den

VÝHÝHSUPER CENAÝH

6490
VÝHODNÁ CENAVÝHODNÁ CENASUPER CENAVÝHODNÁ CENA-3397,90

VÝHÝHSUPER CENAÝH

3990
VÝHODNÁ CENAVÝHODNÁ CENASUPER CENAVÝHODNÁ CENA-5079,90

VÝHÝHSUPER CENAÝH

790
VÝHODNÁ CENAVÝHODNÁ CENASUPER CENAVÝHODNÁ CENA-3311,90

VÝHÝHSUPER CENAÝH

2990
VÝHODNÁ CENAVÝHODNÁ CENASUPER CENAVÝHODNÁ CENA-2841,90

VÝHÝHSUPER CENAÝH

1490
VÝHODNÁ CENAVÝHODNÁ CENASUPER CENAVÝHODNÁ CENA-3121,90

Hera 500 g
• 100 g = 7,98 Kč

Fidorka Oplatka
• 30 g
• 100 g = 26,34 Kč
• vybrané druhy

Král Sýrů
Hermelín duopack
• 2× 120 g
• 100 g = 27,05 Kč
• 1 ks = 32,45 Kč

Coca-Cola
• 2,25 l
• 1 l = 13,29 Kč
• vybrané druhy

Albert
Trvanlivé mléko
• 1,5% • 1 l
• do vyprodání zásob

Neporazitelné akce týdne Neporazitelné akce týdne

NEPORAZITELNÉ
AKCE TÝDNE
Každý týden za Vás hlídáme nejvýhodnější zbo

ží na trhu.

Jak to funguje

Akce Milostivé léto má směřo-
vat k pomoci lidem dostat se
z exekucí nejen vůči státu,
ale i krajům a obcím, včetně
hlavního města Prahy.

● Dlužníkům stačí zaplatit pou-
ze jistinu dluhu a poplatek
exekutorovi, který je nasta-
ven na 1815 korun. Naopak
už není nutné hradit veškeré
sankce, úroky z prodlení,
penále a další náklady.
Ty budou v rámci Milosti-
vého léta odpuštěny.

● V případě dotazů se lidé
mohou obrátit na bezplat-
nou linku 800 100 000.

● V případě Prahy se dluh nej-
častěji týká neuhrazených
poplatků, nedoplatků za
odvoz odpadu, pokut z jízd
načerno nebo třeba dluhů
vůči dodavateli energií či
za nájem v obecním bytě.

inzerce

Dluhy. Milostivé léto II brzo skončí



Staňte se součástí týmu mezinárodní společnosti
Fresenius Medical Care, která v České republice
provozuje širokou síť dialyzačních středisek
a nefrologických ambulancí.

V Praze hledáme právě vás na pozici

Všeobecná
sestra

Požadujeme odbornou způsobilost k výkonu povolání
všeobecné sestry. Postgraduální vzdělání v oboru nefrologie
nebo ARIP výhodou, nikoli však podmínkou.

Ovlivníme vaši profesní současnost, abyste vy mohli
ovlivnit budoucnost pacienta.

Přidejte se k nám!

zamestnani@fresenius.cz

273 037 940

fresenius.jobs.cz

Nabízíme:

* při setrvání v pracovním poměru po dobu 2 let

Přátelský
a příjemný kolektiv

Náborový
příspěvek
60 000 Kč*

Moderní
a prestižní
pracovní prostředí

Směnný provoz
s volnými
nedělemi

6 týdnů
dovolené

Široký výběr
zaměstnanec-
kých benetů

Respekt
k potřebám matek
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Požadujeme odbornou způsobilost k výkonu povolání
všeobecné sestry. Postgraduální vzdělání v oboru nefrologie
nebo ARIP výhodou, nikoli však podmínkou.

Ovlivníme vaši profesní současnost, abyste vy mohli
ovlivnit budoucnost pacienta.
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zamestnani@fresenius.cz

273 037 940

fresenius.jobs.cz
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a příjemný kolektiv

Náborový
příspěvek
60 000 Kč*

Moderní
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pracovní prostředí

Směnný provoz
s volnými
nedělemi

6 týdnů
dovolené

Široký výběr
zaměstnanec-
kých benetů

Respekt
k potřebám matek

Inzerce

Nefrologie je obor
s velmi širokým záběrem

Společnost Fresenius Medical Care,
která v České republice provozuje
širokou síť dialyzačních středisek
a nefrologických ambulancí, aktuálně
hledá nové posily do svého týmu
lékařů a sester. Požádali jsme HR
manažerku Michaelu Rýdlovou
o bližší informace o profesích
a podmínkách, které
společnost nabízí.

Jste světovou jedničkou na trhu v ob-
lasti dialyzační péče a dodávek vybavení
pro dialyzační střediska. Kolik zaměst-
nanců pracuje na vašich dialyzačních
střediscích v České republice, kolik je to
lékařů a kolik sester?
Kmenových zaměstnanců máme zhruba
650. Lékařů je přes 70 a zdravotních sester
u nás pracuje přes 290. Pracují jak v Praze
či Brně, tak i v regionech, na našich dialy-
začních střediscích v Ústeckém, Plzeňském,
Karlovarském, Středočeském a Pardubic-
kém kraji. Pohyb zaměstnanců u nás není
nijak velký, ale síť našich středisek i počty
pacientů rostou, a tak stále hledáme vhodné
kandidáty na pozice sester a lékařů.

Co by měl člověk, kromě své odbornosti,
vám, jako zaměstnavateli, nabídnout?
Odbornost, v ideálním případě atestaci
z nefrologie nebo interního lékařství, nebo
minimálně absolutorium interního kmene, je
u lékařů základním předpokladem. U zdra-
votních sester by to mělo být dokončené
bakalářské nebo magisterské vzdělání a chuť
se dále celoživotně vzdělávat. To zásadní, na
co vždy při pohovorech klademe důraz, je
však lidská stránka člověka. Práce na našich
střediscích totiž vyžaduje lidský, až holistický
přístup a týmovou spolupráci. Naši pacien-
ti do nás vkládají své naděje a důvěru a my
jsme tady pro ně. Jsou těžce nemocní a na
péči střediska většinou doživotně závislí. Je
to vlastně jejich druhý domov a povinností
našeho personálu je, tuto atmosféru poskyt-
nout a jejich důvěru nezklamat.

A daří se to?
Určitě ano. Je hezké vidět, jak jsou pacien-
ti se sestrami sehraní. Znají se léta, pacienti
na střediska dojíždějí mnoho let a tráví tam
několik hodin tři dny v týdnu. To už se pak
probírá nejen zdravotní stav a dodržování re-
žimu, ale také úplně všední soukromé radosti
i starosti. A my hledáme zaměstnance, pro
které je podobný přístup k pacientům samo-
zřejmostí.

Jaké mají u vás zdravotníci možnosti
vzdělávání?
Nefrologie je náročný obor, který vyžaduje
neustálé doplňování odborných znalostí. To
platí jak pro sestry, tak pro lékaře. Občas si
naši zaměstnanci užijí i poměrně dost adre-
nalinu. Komplikace si vybírají svou daň a oni

musí být perfektně připraveni. Naše společ-
nost proto zaměstnance intenzivně podporu-
je v dalším vzdělávání. V minulosti jsme zís-
kali jsme dva granty z EU na vzdělávání, a tak
bylo realizováno mnoho zajímavých školení.
Pravidelně pro naše zaměstnance pořádáme
interní kurzy opatřené kredity, a zároveň jim
umožňujeme účast (aktivní i pasivní) na exter-
ních vzdělávacích akcích jak tuzemských, tak
zahraničních.

Přesto se obor nefrologie se pro mnohé
může zdát málo akční, můžete tuto do-
mněnku potvrdit?
Není to úplně pravda. Nefrologie je obor
s velmi širokým záběrem. Naši dialyzovaní
pacienti často současně trpí i jinými interními
onemocněními, která se ale mnohdy projevují
jinak než u běžné bolesti. Dialyzační lékař tak
musí být široce vzdělán v interní medicíně,
aby mohl tyto pacienty erudovaně léčit. Zá-
roveň se jedná o technický obor s množstvím
přístrojů, kterým musí lékař dobře rozumět.
V neposlední řadě by měl být nefrolog i ma-
nuálně zručný, aby mohl např. zavádět speci-
ální centrální žilní katetry pro dialýzu.

Jaké nabízíte zaměstnancům pracovní
podmínky?
Snažíme se zaměstnancům vytvořit opravdu
motivující pracovní prostředí. Pracují s nej-
modernější technikou, prostory pro pacienty
i pro personál mají nadstandardní úroveň,
samozřejmosti jsou stravenky, prostory, kde
se zaměstnanci mohou v průběhu směny
osvěžit a doplnit tekutiny. Mají také mnoho
zaměstnaneckých benefitů, tzv. cafeterii, ze
kterých si mohou vybírat. Od penzijního při-
pojištění, přes příspěvky na jesle nebo ma-
teřskou školu pro mladé maminky anebo
příspěvky na sport a relaxaci. Podporujeme
je také ve výuce cizích jazyků, pokud mají
zájem. Přistupujeme také individuálně k po-
třebám mladých rodin, a tak mají možnost
pracovat třeba na zkrácený úvazek.

I zdravotníci potřebují kvalitní zdravot-
ní péči, myslíte na své zaměstnance
i v tomto ohledu?
Myslím si, že naše nabídka je v této oblasti
bezkonkurenční. Zaměstnancům nabízíme
možnost hradit některé stomatologické nebo
oční lékařské zákroky. Rádi tímto systémem
podporujeme třeba i odvykání kouření nebo
snižování nadváhy .



Svět vánočních
dekorací

NOVÉ
vánoční
trendy

DALŠÍ INFORMACE
A VIDEO NAJDEŠ
PO NASKENOVÁNÍ
QR KÓDU
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Nová expozice ná-
vštěvníky přenese
doWroclawi.

Muzeum města Prahy ve spo-
lupráci s Městským muzeem
v polské Wroclawi pořádá
ode dneška v Domě U Zlatého
prstenu na Starém Městě vý-
stavu Den na tržišti – život
obyvatel středověké Wrocla-
wi. Výstava se mimo jiné vě-
nuje náměstí Nowy Targ, jed-
nomu z tržních prostranství
někdejšího města.
Polská Wroclaw, pro nás

Vratislav, je historické hlavní
město Slezska, které s český-
mi zeměmi spojuje několik
století společných dějin. Měs-
to, jehož legendárním zakla-
datelem je český kníže Vrati-
slav, vzniklo v raném středo-
věku na dálkové komunikaci
spojující evropský západ a vý-
chod a ve 13. století vyrostlo

v jeden z nejvýznamnějších
městských útvarů ve střední
Evropě. Mezi lety 1335 a 1742
patřilo Slezsko se svoumetro-
polí k zemím Koruny české.
Pestrá kolekce exponátů –

od součástí oděvů, šperků
a předmětů denní potřeby

přes zařízení měšťanských
domácností, nástroje a dokla-
dy obchodu až po symbolické
artefakty, výzbroj či předmě-
ty sloužící k zábavě – přináší
svědectví o každodenním ži-
votě obyvatel středověké
Wroclawi, v době Karla IV. po

Praze druhého největšího
města Českého království.
Výstava je doplněním stálé

expozice Praha Karla IV. –
středověkéměsto, která před-
stavuje českou metropoli
v době Lucemburků a její pro-
měnu za vlády Karla IV. MET

Mezi exponáty jsou i oděvy a předměty denní potřeby. ČTK

PRAHA
ROSTE
S VÁMI

VÍCE MÍST
VE ŠKOLKÁCH
A ŠKOLÁCH

VZDĚLÁNÍ | ZAMĚSTNANOST | DOSTUPNOST

Dostupné a kvalitní vzdělání je jedna z priorit
Prahy. Prostředky z evropských fondů pomohly
vloni vybudovat například zcela nový objekt
pro mateřskou školu v Kolovratech. Přibyly tak
tři třídy, z toho jedna určená pro děti mladší tří
let. Díky tomu mají další děti příležitost rozvíjet
se v inspirativním prostředí a více rodičů se může
vrátit ke své práci.

VÝSTAVBA NOVÝCH PAVILONŮ MŠ 2020

NAVÝŠENÍ KAPACITY O 84 MÍST 3 NOVÉ TŘÍDY

38 815 638 Kč* MŠ KOLOVRATY

*podpora poskytovaná z OP PPR 34 934 074 Kč

penizeproprahu.cz

inzerce

Středověké náměstí
jako kulisy výstavy

Krátce

Diskuzní večer
Romové a disent
Třetí a také poslední ze
série diskuzí Večery rom-
ské paměti je doprovod-
ným programem výstavy
Genocida Romů v době
2. světové války. Téma
odporu proti komunis-
mu, které bude předsta-
veno v předvečer výročí
sametové revoluce, tedy
dnes, trilogii zakončí
v Historické budově Ná-
rodního muzea. Diskuz-
ní večer Romové a di-
sent začíná v 17 hodin.

V paláci posunou
přepážky
Pokud se příští týden
chystáte do zákaznické-
ho centra Lítačka, při-
pravte se na malou změ-
nu. Interiér úřadu totiž
čekají drobné úpravy.
Od pondělí do pátku bu-
dou přepážky zákaznic-
kého centra provizorně
dostupné v hlavní hale
Škodova paláce, vše
bude označeno. MET

Něco navíc

K výstavě je připraven bohatý
doprovodný program pro
veřejnost i pro školy.

● K dispozici je například tiště-
ný průvodce výstavou, který
zaměří pozornost dětí na vy-
brané předměty a nabídne
jim úkoly odpovídající jejich
věku. Na rodiče s dětmi jsou
zaměřeny také workshopy,
při kterých se zájemci prak-
ticky seznámí se životem ve
středověku. Vyloženě na do-
spělé je zaměřen zase kera-
mický workshop.



www.planthe.cz, K DOSTÁNÍ V LÉKÁRNÁCH!

NASKENUJTE QR KÓD

VYBERTE SI PRODUKTY

ZADEJTE SLEVOVÝ KÓD: HYALURON

TAJEMSTVÍ KRÁSNÉ PLETI
MISS CZECH REPUBLIC

HYALURONOVÉ SÉRUM
OMLAZUJÍCÍ

Dlouhotrvající liftingový efekt, vyhlazení vrásek a hydrataci zajišťuje
vPLANTHÉHYALURONOVÉMSÉRU především kyselina hyaluronová v jedi-
nečné kombinaci s dalšími přírodními látkami. Zelený čaj působí jako antioxi-
dant zpomalující stárnutí. Chmel stimuluje regenerační procesy a udržuje
pružnost pleti. Květinová voda z růží navíc dodává pleti jemnou svěží vůni
a mladistvou energii.

ČESKÉ MISS radí: pro dokonale zářivou a krásnou pleť doplňte péči
o PLANTHÉ MORINGOVÝ OLEJ zkrášlující, který efektivně redukuje jizvičky,
pigmentové skvrny a ranky po akné. Nanášejte ho pravidelně právě
na hyaluronové sérum.

PŘÍPRAVKY PLANTHÉ JSOU VHODNÉ I PRO VELMI CITLIVOU PLEŤ.
DERMATOLOGICKY TESTOVÁNO.

15% SLEVA

Akce platí do 30. 12. 2022.

PLANTHÉ Laboratories
hlavní partner MISS CZECH REPUBLIC.
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Nesportovci se
během čekání
u ledu budou moci
zahřát v baru.

Obavy, zda kvůli rostoucím
cenám energií nezmizí zmet-
ropole tradiční zimní rado-
vánky, se nepotvrdily. Provo-
zovatelé veřejného bruslení
postupně uvádějí ledové plo-
chy do provozu.

První začal Čerňák
Minulý víkend zahájilo pro-

voz kluziště u obchodního
Centra ČernýMost, tuto sobo-
tu se k němu přidá ledová plo-
cha v Karlíně. „Chceme ná-
vštěvníkům nabídnout zába-
vu na ledě i mimo něj,“ říká
Vít Bouše, organizátor projek-
tu Kluziště Praha. Součástí
karlínského komplexu proto
bude podle něj vytápěný stan

s barem. „Tam si přijdou na
své nejenom bruslaři, ale
také jejich doprovod. Naším
cílem je přinést Pražanům
místo, kde mohou aktivně
v zimě strávit klidně celý
den,“ pokračuje Bouše.
Další veřejná bruslištěmají

v plánu zahájit svůj provoz
od prvního prosince, na větši-
ně míst si bude možné zapůj-

čit brusle a další příslušen-
ství, vlastní brusle si nechat
nabrousit nebo třeba využít
lekce s instruktory bruslení.
Kromě veřejného sportová-

ní je možné si kluziště také
pronajmout.

Jízda pod Hradem
Ikonická ledová plocha se

siluetou Pražského hradu ne-

bude chybět ani letos. Leten-
ské kluziště Prahu přijde na
5,6 milionu korun bez DPH
a vstup bude pro milovníky
zimních sportů zdarma.
„Především díky vysoké ná-

vštěvnosti a pozitivním ohla-
sům Pražanů se provoz ledo-
vé plochy stal tradiční zimní
součástí Letenské pláně, kde
mohou jak místní, tak turisté

trávit volný čas sportová-
ním,“ uvedl během léta Vít
Šimral, radní hlavního města
Prahy pro oblast sportu. „Vě-
řím, že nás už nezasáhne dal-
ší prudká vlna pandemie ko-
ronaviru a s ní spojená ome-
zení a budeme si moci bě-
hem zimníchměsíců venkov-
ního kluziště užít,“ doufá
Šimral. VERONIKA REICHELTOVÁ

26-41-M/01 Elektrotechnika
 4leté denní, Elektrotechnika - automatizace a robotika, pouze 17300,- Kč
 4leté kombinované, Elektrotechnika - 8 soustřední za rok, a e-learningový studijní materiály,

pouze19900,- Kč
 automatizace a robotika
 uměla inteligence
 technologie inteligentních domů

18-20-M/01 Informační technologie
 4leté denní Informační technologie, pouze 18300,-Kč
 programování aplikací a her pro Android, iOS
 desktopové OS
 webové technologie a aplikace

 počítačová grafika a manažerské dovednosti
 3D tiskárny
 praxe v naších partnerských firmách

Stipendium pro žáky s výborným prospěchem. Jednopředmětové studium z oboru Elektrotechnika
a úplná profesní kvalifikace. Přípravný kurz na přijímací zkoušky z ČJL a MAT.Online IT kurzy.
Kurzy DVPP – pedagogickýminimum– ředitel školy, učitel, asistent pedagoga, základy IT.
Více na www.spsezatec.cz a www.facebook.com/spsezatec/

37-41-M/01 Provoz a ekonomika dopravy – LOGISTIKA
 4leté denní – management dopravy – pouze 17300,- Kč
 praxe ve firmách, spedice a logistika, celnice a celní deklarant
 podpora a sponzorství: Svaz spedice a logistiky České republiky
 příprava k získání řidičského oprávnění skupiny B

63-41-M/01 Obchodní akademie
 4leté denní, zaměření Propagační grafika a média – pouze 17300,- Kč
 4leté kombinované, 8 soustřední za rok, a e-learningový studijní materiály,

pouze 19900,- Kč
 4leté distanční, online samostudium, e-learningový studijní materiály

– pouze - 19900,- Kč
Jednopředmětové studium – ekonomika, účetnictví, právo, logistika.
Přípravný kurz na přijímací zkoušky z ČJL a MAT.
Kurzy účetnictví, finanční gramotností a logistiky.
Stipendium pro žáky s výborným prospěchem.

Více na:www.soazatec.cz,www.facebook.com/soazatecc

Střední průmyslová škola elektrotechnická
a ZDVPP, s. r. o. Svatováclavská 1404, 438 01, Žatec
+420 415 726 003, +420 733 712 250
sekretariat@spsezatec.cz, www.spsezatec.cz

Soukromá obchodní akademie, s. r. o.,
Svatováclavská 1404, 438 01, Žatec
+420 415 726 002, +420 733 712 250
sekretariat@soazatec.cz, www.soazatec.cz

inzerce

Veze Vánoce
Po třech letech odmlky
vyrazí na cestu Vánoční
kamion, který navštíví
padesát míst v Česku.
První zastávkou bude
24. listopadu Čáslav, dále
pak zajede třeba do Čes-
kých Budějovic, Písku,
Olomouce, Opavy či Brna.
Ježíška sice nepřiveze,
zato s sebou bude mít
Santa Clause. Na stanoviš-
tě přijede osvícený kamion
v 16 hodin a návštěvníkům
nabídne hudbu, soutěže
nebo Santův vánoční ta-
nec. Včera ho společnost
představila v Kyjích. REI

Anonymní test
Celý příští týden se mo-
hou lidé zdarma otestovat
na HIV a žloutenku
typu B a C v rámci akce
Evropský týden testování.
Po republice se otevře
82 testovacích míst,
z toho sedm v Praze. „Na
HIV může být testován
každý, anonymně a zdar-
ma. Pro osoby s pozitiv-
ním výsledkem se otevírá
cesta k okamžité léčbě,“
uvedla ředitelka Státního
zdravotního ústavu Barbo-
ra Macková.

Ukrajinský vrak
Zástupci Paměti národa
a Prahy 1 se včera dohodli
na umístění autovraku
zničeného při válce na
Ukrajině na pražskou Ná-
rodní třídu u příležitosti
letošních připomínek
17. listopadu. Úředníci
městské části s instalací
původně nesouhlasili,
obrat nastal až s nástu-
pem nové starostky Te-
rezie Radoměřské. Vrak
a vysvětlující panely bu-
dou umístěny u křižovat-
ky se Spálenou ulicí. ČTK

Informace o veřejném bruslení
najdete na kluzistepraha.cz.

● Praha 6 – Vypich: Celodenní
vstupné zdarma. Zahájení
provozu bude upřesněno.

● Praha 7 – Letná: Celodenní
vstupné zdarma. Zahájení
provozu 1. prosince.

● Praha 8 – Karlín: Celodenní
vstupné pro dospělé 145 ko-

run, děti 95 korun. Zahájení
provozu 19. listopadu.

● Praha 9 – Černý Most: Jednot-
né vstupné na dvě hodiny
120 korun. Zahájení provozu
12. listopadu.

● Praha 11 – Chodov: Vstupné
na dvě hodiny pro dospělé
150 korun, děti do šesti let
90 korun. Zahájení provozu
1. prosince.

Zimní radovánky na Letné KLUZIŠTĚ PRAHA

CO
CA

-C
OL

A.
CZ

Letná, Karlín nebo Chodov.
Sezona bruslení venku začíná

Krátce

Kam v Praze na led?



Odteď
hrajeme
společně.

Naše nové prodejny se nemůžou dočkat,
až je navštívíš

OCČernýMost, OCWestfield, OC Europark, Arkády Pankrác,
OC Letňany, OCGalerie Teplice, OCAupark Hradec Králové
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Veřejnost může
o anticeně hlaso-
vat až do konce
listopadu.

Nesmyslná, nadměrná, ne-
recyklovatelná nebo klama-
vá. Taková jsou balení, která
se dostala do finále 1. roční-
ku soutěže Anticena za nejbi-
zarnější obal. Dvanáct nejhor-
ších obalů vybírala odborná
porota ze 152 nominova-
ných. „Bizarní obal je pro nás
ten, nad jehož existencí krou-
tíme hlavou. Vyvolává v nás
otázku, proč vůbec vznikl
a zda se výrobce zamyslel
nad jeho dopadem na životní
prostředí. Je zkrátka hloupý
a zcela zbytečný,“ vysvětluje
Veronika Nováčková, ředitel-
ka organizace Zerowasters.
Mezi nejhorší obaly se do-

staly například banány na po-
lystyrenovém tácku, přebale-
né plastovou fólií, výživový
doplněk v plastové lahvičce
zabalený do nadměrné papí-
rové krabičky nebo taška
z kukuřičného plastu jako
příklad využití bioplastu
tam, kde není vhodnou ani
ekologickou variantou. Do už-
šího výběru se dostala napří-

klad i poloprázdná krabice
s pracím práškem. „Do očí bi-
jící nadměrný obal dělá z lidí
hlupáky, protože velikostí
obalu záměrně klame o hod-
notě zboží právě svou velikos-
tí. Na druhou stranu víme, že

používání nadměrného oba-
lu je velmi často systémová
věc. Výrobce je nucen kupo-
vat obaly v určitémmnožství.
Pokud by kupoval menší oba-
ly v menším množství, vyšlo
by ho to nakonec dráž,“ hájí
prodejce pracího prášku zá-
stupci Zerowasters.
Podle ředitelky organizace

by anticena mohla mít i reál-
né ekologické dopady. „Posta-
ráme se o to, aby se výsledky
dostaly k firmám spolu s do-
poručením, jak obal změnit,
aby byl udržitelný. Naším cí-
lem je ukončení výroby ne-
recyklovatelných a jinak pro
nás bizarních obalů. Naším
přáním pak je, abychom do
deseti let už anticenu nemu-
seli vyhlašovat,“ dodává No-
váčková. Hlasování bude uza-
vřeno na konci listopadu.

Se zbytečnými obaly se už
osm let něco snaží dělat také
bezobalové prodejny. V nich
koupíte produkty do vlast-
ních či znovupoužitelných
nádob. Fenomén má své fa-
noušky i stálé zákazníky.
V poslední době ale prodejny
zažívají zlé časy. Pandemie
a rostoucí ceny provozovate-
lům bezobalových prodejen
přidělaly vrásky na čele. Na-
příklad organizace Bezobalu,
která v Praze provozuje tři
prodejny, v létě vyhlásila
kampaň Nechceme to zaba-
lit. Dvojsmysl upozorňuje na
zbytečné obaly i hrozbu
ukončení provozu. Právě pro-
to organizace nabízela v létě
elektronické poukazy na ná-
kup. Přes prázdniny bylo to-
tiž v Praze méně lidí a náku-
pů nebylo tolik. MAREK HÝŘ

Obal v obalu. A to pak ještě v obalu. 3x BIZAROBAL.ZEROWASTERS.CZ

SOUTĚŽ PRO ČTENÁŘE DENÍKU METRO

soutěžní otázka

V jakém obalu
jsou Mega Bloks

kostky?
a) v papírovém
b) v plastovém

Vyhrajte
Vyhrajte Mega Bloks
v plastovém pytli 60 ks

Instrukce k soutěži:
Své odpovědi zasílejte do dnešní půlnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMÉNO, PŘÍJMENÍ, ADRESA, TELEFON, SPRÁVNÁ ODPOVĚĎ

(A, B, nebo C), do předmětu e-mailu uveďte: Kostky.
4 výherci získají Mega Bloks kostky v plastovém pytli 60 ks.
Výherci budou kontaktováni e-mailem do 3 pracovních dnů.
Více informací o pravidlech soutěže a vyzvednutí cen najdete

nawww.metro.cz

Moje Město, Moje Metro

Banán už přírodní „obal“ má, další už nepotřebuje.

Kupujete vzduch?

Klamání spotřebitele a neše-
trnost k životnímu prostředí,
to mohou být důsledky nad-
měrných obalů výrobků.

● Kromě organizace Zerowas-
ters se nevhodnými obaly
zabývá i měsíčník dTest. Na
jeho webu můžete nahlašo-
vat produkty, které mají na-
příklad zbytečně velký obal.

● Časopis začal nadměrné
obaly evidovat už v roce
2011. Databáze obsahuje
přes 500 položek.

Obal klame zákazníka. Krabice je snad z poloviny prázdná.

Nejhorší obal? Banány na
tácku i poloprázdná krabice

inzerce

Nový předpis

1. 10.
Sobotou 1. října 2022 nabyl
v Česku účinnosti zákon, kte-
rý zakazuje výrobu a prodej
jednorázových plastových pří-
borů, talířů či brček v souladu
s předpisy Evropské unie. Mi-
nisterstvo životního prostředí
už dříve odhadlo, že by nová
právní úprava měla ročně sní-
žit spotřebu plastových výrob-
ků o 1,77 miliardy kusů. Zá-
kon posílil i takzvanou rozší-
řenou odpovědnost výrobců
vybraných plastových odpa-
dů. Například výrobci cigaret
se musí podílet na nákladech
za úklid nedopalků a jiného
plastového odpadu v obcích.
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Výběr z akcí

● 21 děl pro Ukrajinu.
Topičův salon
Tři významní ukrajinští výtvar-
níci přivážejí po zastávce v Ber-
líně a Paříži svá díla do Prahy,
kde budou vydražena ve pro-
spěch bojující Ukrajiny.

● Mše svatá na poděkování
Bohu a sv. Anežce České
za 33 let svobody. Chrám
Panny Marie Sněžné, Jung-
mannovo náměstí
Mše svatá, která bude slavena
od 10.00 hodin. Hlavním ce-
lebrantem bude J. E. Mons. Jan
Graubner, arcibiskup pražský
a primas český. Po skončení
mše vyjde průvod k památníku
17. listopadu na Národní třídě.

● Svobodný listopad
2022. Albertov
Tradiční připomínkové setkání

k příležitosti Dne boje za
svobodu a demokracii
a Mezinárodního dne stu-
dentstva na Albertově.

● Můstek 2022: Česko,
Evropa, Ukrajina, Svět.
Spodní část Václavského
náměstí
Svobodné Česko přetrvá jen
v demokratické a sjednocené
Evropě a svobodném světě.
Loni poprvé, letos podruhé,
tudíž nová tradice je zahájena.
„Sametový“ Můstek spojuje vý-
ročí 17. listopadu s aktuálním
evropským a světovým děním.

● Sametové posvícení 2022:
Výlet ještě neskončil!
Průvod začíná v 15 hodin
v parku Kampa
Průvod Sametové posvícení
i letos projde 17. listopadu
Prahou. Těšte se na masky
a průvod lateren.

● Koncert pro budoucnost.
Václavské náměstí
(16.30 až 21.30 hodin)
Koncert pro budoucnost,
občanské setkání a tradiční
vrchol oslav sametové revo-
luce, každý rok otevírá diskuzi
o klíčových otázkách součas-
nosti i společné budoucnosti.
Vystoupí: Pussy Riot, Ben Cris-
tovao feat., David Koller, Len-
ka Dusilová BAND, Chinaski,
Michal Horák, Hrubá hudba,
Čhave Romane, P/\ST,

FVLCRVM feat., Annet X a dal-
ší... Více informací na webu
Koncertprobudoucnost.cz.

● Zvon #9801. Hořejší
nábřeží u Kobky 9 (16.00)
Na náplavce se rozezní zvon,
který představuje 9801 nacisty
zrekvírovaných zvonů. Zvony
byly za druhé světové války
odvezeny z protektorátu, aby
z nich byly vyrobeny zbraně.
Tento zvon vyrobili v nejstar-
ším rakouském zvonařství
Grassmayr. MET

Lidé se znovu sejdou na Národní třídě. 2x MAFRA

Koncerty, výstavy, debaty, setkání. Česko si připomíná 33 let demokracie. Hlavním centrem dění bude Národní třídaZítra se uskuteční
akce připomínající
události, jež se ode-
hrály před 33 lety.

Vzhledem k současným udá-
lostem bude letošní státní svá-
tek, Den boje za svobodu a de-
mokracii, ještě důležitější než
kdykoli dříve. Hlavně v Praze
se chystají největší akce. Vče-
ra se na Západočeské univer-
zitě v Plzni sešli studenti s Ji-
řím Dienstbierem, aktivním
účastníkem sametové revo-
luce a pozdějším poslancem
a senátorem. Podle něj je díky
17. listopadu 1989 jasné, že
studentimají šanci dosáhnout
výrazných změn ve společnos-
ti. Dienstbier označil součas-
nou komunistickou stranu za
konzervativní a nacionalistic-
kou. „A v dnešní době je důle-
žité, že její významná část je
velmi proruská,“ řekl. ČTK

Svátek demokracie. Deník
Metro přináší přehled akcí

„Správné zálohy jsem
nastavila díky samoodečtu
v MŮJ ČEZ“
A jak můžeme pomoci vám?
www.mujcez.cz

inzerce
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KDYŽ JE CHUŤ
K JÍDLU TAKTO
MALILILINKÁ...
Nutridrink Compact bohatý na energii
pomůže doplnit potřebné živiny.
Zeptejte se lékárníka nebo lékaře na možnosti řešení podvýživy v nemoci.

www.nutridrink.cz
ONS22PATPAT20pCZ | Nutridrink Compact je potravina pro zvláštní výživu
– potravina pro zvláštní lékařské účely pro řízenou dietní výživu při podvýživě
související s nemocí. Určeno k užívání pod dohledem lékaře.

i

Prezidentská kancelář vyzva-
la policejního prezidentaMar-
tina Vondráška k rychlému
jednání o výměně stávajících
bariér na Pražském hradě. Po-
licie má podle Hradu udělat
důslednou revizi bezpečnost-

ních kontrol při vstupu do
areálu. Podle Hradu by měly
kontroly být přinejmenším
důstojnější a bez front. Pokud
zůstanou, přesunout by se
měly tak, aby byl alespoň do
Královské zahrady a Jeleního

příkopumožný vstup bez kon-
trol. Ministerstvo vnitra uved-
lo, že bezpečnostní rizika pro
Pražský hrad policie posuzuje
pravidelně. Kancelář prezi-
denta podle svého mluvčího
Víta Nováka ztratila důvěru

v počínání policie a nastavení
kontrol. Upozornil na to, že
nynější kontrolní stanoviště
měla být provizorní a nadále
jsou neudržitelná. Kontroly
v roce 2016 zavedl právě Praž-
ský hrad. Tehdy prezidentMi-

loš Zeman hájil tyto kroky
kvůli bezpečnosti. Od té doby
byla volná cesta do hradního
areálu uzavřena, návštěvníci
musejí projít kontrolami, pro-
to se především v létě tvoří
před významnou českou pa-
mátkou dlouhé fronty. A zce-
la uzavřen je Jelení příkop.

Kritici Zemanových opatře-
ní tvrdí, že Hrad opevnil. Ke
kritice se v roce 2017 připojil
také dokumentarista Petr
Horký (více v boxu). První ná-
znaky kontrol byly už v roce
2015. Tehdy recesistická sku-
pina Ztohoven nepozorovaně
vnikla na střechu Pražského
hradu a nad sídlem preziden-
ta místo standarty zavlály
obří rudé trenky. Nyní Zeman
otáčí a chce Hrad zpřístupnit.
„Jsem rád, že prezident se na
sklonku svého mandátu roz-
hodl podporovat otevřenost
Pražského hradu. Já o ni usilu-
ji po celou dobu, co jsem ve
funkci ministra vnitra,“ na-
psal ministr Vít Rakušan na
svém Twitteru. ČTK a MAP

inzerce

Hotely nestrádají

1540
Pražské hotely i na podzim
krizí netrpí. Čísla ukazují
vzrůstající trend v obsazenos-
ti i přes stoupající ceny za uby-
tovací služby. Průměrná cena
za pokoj dosáhla 1540 korun.
Obsazenost se v říjnu přiblíži-
la 80 procentům. ČTK

Pražský hrad. Přitlačil na policii

Mýdlo na Hradě

Dokumentarista Petr Horký
v roce 2017 reagoval na to, že
se v zahradách Hradu konaly
soukromé večírky šéfa Kance-
láře prezidenta republiky Vra-
tislava Mynáře a Zemanova
poradce Martina Nejedlého.

● „V novinách jsem si přečetl
o oslavě narozenin, kterou
pořádal Vratislav Mynář,
a pobouřilo mne to. Při-
padlo mi, že takové akce
prostě na Hrad nepatří,“
řekl tehdy Horký v rozhovo-
ru pro deník Metro.

● Prezidentův mlučí Jiří Ovčá-
ček na to reagoval tím, že si
prostory může pronajímat
kdokoli. „Klidně i novináři,“
řekl s úsměvem Ovčáček.

● Toho se chytil právě Horký,
který se rozhodl uspořádat
akci Mýdlo na Hradě. Zájem
o účast na akci byl u lidí ob-
rovský, na sociálních sítích
se jich přihlásily tisícovky.
Správa Pražského hradu
akci, na kterou chtěl Horký
pozvat „jen“ 400 lidí, zamítla.
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Lidé tu žili přes
700 let. Život v kra-
jině roztroušených
vesniček připomí-
nají unikátní druhy
ovocných stromů.

V geoparku Ralsko na Česko-
lipsku připravují výsadbu dal-
ší Aleje vzpomínek na památ-
ku zaniklých obcí v bývalém
vojenském prostoru. Už v so-
botu budou zaměstnanci geo-
parku s dobrovolníky sázet
u zaniklého dvora Ostroh jab-
loně a hrušně naroubované
původními odrůdami, které
přežily jako připomínka ně-
kdejšího osídlení. „Zapojit se
může i veřejnost,“ říká ředi-
telka geoparku Lenka Mrázo-
vá. Nejde o první podobný
projekt, v minulých letech už
takhle dobrovolníci vysázeli
sedmdesát ovocných stromů.
Nová alej lemuje cestu do

bývalé obce Dolní Novina,

v budoucnu poskytne stín
cyklistům na frekventované
cyklostezce, kterou vybudo-
valy Vojenské lesy a statky.
„Teď se bude sázet na místě,
kde kdysi trénovali koně, po
hospodářském dvoře na mís-
tě zbylo jen nevelké návrší, je-
hož jádrem je zarostlé zdivo
původní vojenské hříbárny.
Staré stromy a zbytky aleje
připomínají, že zde kdysi lidé
hospodařili,“ doplnila Mrázo-

vá. Cílem projektu Alej vzpo-
mínek je obnova historic-
kých alejí v místech zanik-
lých obcí a záchrana místy
unikátních regionálních od-
růd jabloní a hrušní, které
geopark na svém území ma-
puje od roku 2016. V evidenci
má už přes 300 stromů ze za-
niklých obcí, jako jsou Kostři-
ce, Křída, Holiček, Ostrov
nebo Jabloneček. „Je neuvěři-
telné, jak dokázaly staré stro-

my, jež bývalým hospodá-
řům poskytovaly stín a ovo-
ce, bez veškeré péče přežít,“
doplnila ředitelka. Určit odrů-
du původních stromů je po-
dle ní velmi obtížné, u někte-
rých se to vůbec nepodařilo.
V minulých letech geopark
zájemcům nabízel naroubo-
vané stromky. „Zájem o staré
odrůdy je velký, dokonce
i o ty ralské, alemy je letos na
prodej nemáme. Jak jsme za-

čali sázet, tak je trochu va-
bank, co se z těch roubů
ujme. Letos máme tak akorát
na výsadbu, plus ještě sázíme
s dětmi na školních pozem-
cích,“ řekla Mrázová. Stromy
sází vždy ve druhé polovině
listopadu. „Pro ty listnaté
stromy je to nejlepší, shodí
listy a jsou zazimované a pak
na jaře se už probudí na no-
vémmístě a mnohem lépe se
ujmou,“ dodala. ČTK

Moje dm-app
dm.cz

VYSOKÁ KVALITA
ZA NÍZKOU CENU

Moje dm-app

nyní
stáhnout

Díky obsahu vitamínů
A, B2, B12, C, E, zinku,
luteinu, zeaxantinu
a borůvkového prášku
podporují normální zrak.

Mivolis
kapsle pro lepší zrak
doplněk stravy
30 kapslí

7990
2,66 Kč za 1 ks

DLOUHODOBÁCENA

od 10.11.2020 79,90Kč

Kč

Z krabiček
U budovy rektorátu Univer-
zity Tomáše Bati ve Zlíně
vzniklo dílo Memento co-
vid-19. „Jde o kruhový ob-
jekt o průměru pět metrů,
který bude fungovat jako
místo setkávání i odpočin-
ku,“ řekl autor projektu To-
máš Krejčí (na snímku). Na
výrobu svrchních desek byly
použity plastové jídelní kra-
bičky z univerzitní menzy,
které studenti a zaměstnan-
ci univerzity sbírali za epide-
mie covidu. Památník odka-
zuje na covidovou dobu,
kdy se lidé nemohli setká-
vat, nyní mohou. ČTK

Armády ukončily život

Geopark zahrnuje oblast
300 kilometrů čtverečních.
Byla kdysi prosperující kraji-
nou s množstvím malebných
soběstačných vesniček, roz-
troušených mezi lesy a poli.

● Ve 20. století ale tento
historický ráz kulturní kraji-
ny hrubě narušil pobyt tří
armád – nejprve českoslo-
venské, pak německé a na-
konec sovětské.

Ozdoby na zámku ČTK

inzerce

ČT
K

Tolik mám platit?

1600
Lidé se v posledních měsících
stále častěji obracejí na úřady
se stížnostmi a dotazy na své
zálohy či vyúčtování za ener-
gie. Energetický regulační
úřad za prvních 10 měsíců le-
tošního roku obdržel více než
1600 oficiálních podnětů ke
kontrole, což je asi třikrát víc
než za celý kalendářní rok
před vypuknutím energetické
krize. Většinou jde o podání
spotřebitelů, část z nich míří
na výpočet záloh. ČTK

Krátce

Chtěli Xanax
Dva cizinci podle liberec-
ké policie objížděli lékár-
ny po celé zemi a na pa-
dělané recepty vyzvedá-
vali lék Xanax, který je
jen na lékařský předpis
a který obsahuje psycho-
tropní látky. Hrozí jim
osm až 12 let vězení. ČTK

Pivní Vánoce
Na zámku Valdštejnů
v Litvínově se koná vý-
stava ozdobených vánoč-
ních stromků. Vedle
těch tradičních lidé uvi-
dí také řadu originál-
ních vánočních variací.
Třeba voňavé ozdoby
z mýdla, různé součást-
ky či pivní tácky. MET

Obce v Ralsku zanikly kvůli
armádám, připomínají je aleje
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Starožitnosti

• Sběratel koupí staré perské
koberce, obrazy a starožitný
nábytek, porcelán, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721 265806

• Sbírám, koupím, zaplatím -
staré sklo, nábytek, porcelán,
hračky, mince, bankovky, od-
znaky, šperky, bižu, sochy,
ván. ozdoby, obrazy atd. T.
732691777265984

Výměny
• Zajistíme VÝMĚNU vaší nemo-
vitosti, rozdíl ceny doplatíme, vy-
brat si můžete i z našich nemovi-
tostí, které vlastníme. 774335509.245301

Domácí mazlíčci - nabídka
• Umísťovací výstava koček se
koná v sobotu 19. listopadu od
10 do 17 hodin v Botanické za-
hradě v Praze 2, Na Slupi 16. Při-
jďte si vybrat kočičku!266042

Auto-moto - poptávka
• Koupím jakékoliv vozidlo (i
veterána). Platím ihned. Tel.:
603328155. 265843

• Sbírám auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, díly, vraky,
technické průkazy, typové
osvědčení, vybavení dílen, gará-
ží vše do r 1990. Tel. 734843403 265368

Finance - nabídka

Zdraví - nabídka
• Moderní zubní klinika v cen-
tru Prahy. DENTPRO, Pštrossova
10. Zkušení lékaři, kteří pracují
s pojišťovnami ! Přijímáme
nové pacienty ! Tel.: 221595000 266074

Pronájmy - poptávka
• HLEDÁM PRO naše solvent-
ní ZAMĚSTNANCE z kanceláře
byty k dlouhodobému proná-
jmu v Praze, právní servis zajiš-
těn. Tel: 274784428 265261

• Laborant hledá pronájem
bytu v Praze s cenou max do
20 tis u dobréMHD. Dlouhodo-
bě, centrum do 30 minut. Dě-
kuji. RK nevolat. T: 777640390 265463

Knihy a časopisy

Tabáková firma
Philip Morris pra-
cuje na přechodu
kuřáků od klasic-
kých cigaret k pro-
duktům bez dýmu.

Místo nahřívací čepele, která
se uživatelům starších mode-
lů při neopatrném čištění
mohla dříve zlomit, technolo-
gie indukčního ohřevu. Žád-
né zbytky tabáku, prakticky
nulová údržba i méně zápa-
chu. To jsou vlastnosti výrob-
ku nové generace systému
IQOS, který tabáková společ-
nost Philip Morris představu-
je pod názvem Iluma. „Naším
cílem je svět bez cigaretové-

ho kouře, kde jsou běžné ciga-
rety nahrazeny bezdýmnými
alternativami, tedy lepší vol-
bou než pokračování v kouře-
ní,“ říká generální ředitel Phi-
lip Morris International (PMI)
Jacek Olczak s tím, že v pořa-
dí již třetí zařízení na nahří-
vání tabáku typu IQOS
s podtitulem Iluma dává do-
spělým kuřákům další mož-
nost lepší volby. „A představu-
je důležitý skok vpřed v na-
šem úsilí zajistit budoucnost
bez kouře,“ dodává Olczak.
Na předchozích zařízeních

IQOS byla třeba k zahřátí ta-
báku malá čepelka. Tu u no-
vinky nahradil indukční
ohřev, který nahřívá tabák ze-
vnitř. Tím podle zástupců
PMI nevzniká kouř ani popel
a produkuje se v průměru
o 95 procent méně škodli-

vých látek v porovnání s ciga-
retami. Jednotlivé verze se
pak odlišují designem, což
má dát podle firmy uživate-
lům možnost vybrat si podle
potřeby a preferencí.

„Naší ambicí zůstává, aby
všichni dospělí čeští kuřáci,
kteří by jinak pokračovali
v kouření klasických cigaret,
přešli co nejdříve na lepší al-
ternativy a přestali kouřit ve
prospěch svého vlastního
zdraví i zdraví svého okolí.
Jsem přesvědčena, že Iqos Ilu-
ma je k tomu dokáže přesvěd-
čit,“ vysvětluje Andrea Gont-
kovičová, generální ředitelka
Philip Morris ČR.
„Věřím, že uživatelé ocení

zásadní inovace, které přiná-
ší. Zejména pak absenci na-
hřívací čepele, díky které ne-
zůstávají v zařízení zbytky ta-
báku a odpadá tak potřeba jej
čistit,“ doplňuje Gontkovičo-
vá.
Bezdýmné tabákové výrob-

ky společnosti Philip Morris
International jsou ke 30. září

2022 dostupné na sedmdesá-
ti trzích. Společnost PMI
uvedla, že jejím cílem je do
roku 2025 nabízet bezdýmné
tabákové výrobky na 100 tr-
zích. Zároveň dle svých zá-
stupců odhaduje, že na celém
světě je přibližně 19,5 mi-
lionu dospělých uživatelů
systému IQOS (vyjma Ruska
a Ukrajiny), z nichž přibližně
13,5 milionu dospělých kuřá-
ků zcela přešlo na IQOS a pře-
stalo kouřit cigarety. Ambicí
společnosti je, aby do roku
2025 nejméně čtyřicet milio-
nů lidí, kteří by jinak kouřili
cigarety, přešlo na bezdýmné
výrobky. Kromě toho si spo-
lečnost údajně klade za cíl,
aby více než polovina jejích
čistých příjmů do roku 2025
pocházela z bezdýmných vý-
robků. JAR

VYKOUPÍME

KNIHY
zaplatíme
hotově á
2000,- Kč
za jednu

banánovou
krabici knih.

Než prodáte
své knihy,
porovnejte
CENOVOU
NABÍDKU!

Telefon:
773 537 401

Až1 000 000 Kč
za STAROŽITNOSTI
Obrazy, nábytek,
hodiny, hodinky,

Šperky (zlaté. granát.
briliant.). Mince

(zlaté, stříbrné) Sklo,
porcelán, bronz

Stříbro, šavle, housle
a jiné zajímavosti
I celá pozůstalost.

PORADÍM
tel.: 603 505 686

VENKOVNÍ, VNITŘNÍ

KNIHY!
Koupím
knihy
novější
i starší +
starožitný
a retro
nábytek
do stylové
čítárny

- křesla, židle,
stolky, lampy,

obrazy,
knihovny aj.

T. 603 478873

Staňte se dárcem
krevní plazmy
700 Kč*
za každý
odběr

- Pomůžete zachránit lidské životy
- Máte pravidelnou kontrolu
zdravotního stavu
- Občerstvení zdarma a zajímavé dárky

Metro Hradčanská

www.unicaplasma.cz
Tel.: 733 474 770

*dle § 32 ods. 2 zákona č. 373/2011 Sb.

1400 Kč *
měsíčně

18 200 Kč *
za rok➡ ➡

8 1600 20 800

Přijedeme rádi kamkoliv
v Čechách i na Moravě.

Návštěvy u Nás až po tel. domluvě.
Likvidujeme též celé pozůstalosti.

Tel.: 602 229 348
sberatelskykabinet@post.cz

SBĚRATELSKÝ KABINET
Michelská 12A, Praha 4, Michle

VYKOUPÍ IHNED ZA HOTOVÉ
odznaky, známky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veškeré staré
mince, kapesní, náramkové hodinky,
i nejdoucí, všech značek (i PRIM), sta-
rou bižuterii, český granát, nábytek do
r. 1975. Šavle, bodáky a uniformy, rádia
a tranzistory, vánoční ozdoby, formič-
ky na vánoční cukroví, betlémy, hous-
le a hudební nástroje. Kufry, textilie,
veškeré nádobí, šicí a psací stroje, ob-
razy a gra a, lampy a lustry, hmoždíře,
žehličky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porcelán, paroží, fotoaparáty,
staré nářadí, malířské válečky, příbory,
kabelky, kufry a staré uhláky. Staré
rybářské potřeby (pruty, navijáky,
podběráky,). Papírové peníze – v pod-
statě vše co přijde pod ruku. Bereme
opravdu téměř vše.

NOKIKA s.r.o.

Nabízíme:
• Platové ohodnocení až 140 Kč/hod
• Vhodné pro OZP (pravidelný

měsíční příspěvek ke mzdě)
• Odměny, možnost záloh
• Možné jako dlouhodobá brigáda
Požadujeme:
• Čistý trestní rejstřík
• Objekt Jažlovice

(vlastní doprava, nástup 1. 12.)
• Certifikát 68-008-E
• Nástup: listopad/prosinec 2022

StrážNé
(ostraha objektů v Praze

a Jažlovicích)

přijme

Kontakt:
tel.: 284 683 801, 604 299 622

800 110 707
spevakova@topsecurity.cz

Iqos Iluma PHILIP MORRIS

Ostatní - nabídka

NabídNěte Vaší NemoVitost
k prodeji či proNájmu

s námi vždy za maximální reálnou cenu

www.ceskerealitnicentrum.cz 731 115 273

české reaLitNí
CeNtrum.CZ

Vlastníci nehradí provizi + právní servis Zdarma

Intimní

Nemovitosti - nabídka

Nový Iqos má urychlit odklon
od cigaret. Zmizela i čepelka

Práce - nabídka

Starožitnosti

i n z e r c e Kancelář řádkové inzerce: Václavské náměstí 1, palác koruna, Praha 1,
po-pá 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178
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Moje dm,
s tebou si
nákupy
užívám
Stáhněte si nyní novou
aplikaci Moje dm, nechte
se inspirovat, objevujte
novinky a usnadněte si
nakupování.

Moje dm, Moje dm, 

nyní stáhnout

Moje dm-app

NOVĚ

= 100 KČ SLEVA *

400 BODŮ

* Po stažení aplikace Moje dm, registraci a následném propojení s vaší active beauty kartou získáte eKupon na 400 extra
bodů. eKupon lze aktivovat a uplatnit měsíc po stažení aplikace. eKupon lze uplatnit pouze jednou. eKupon lze
kombinovat s produktovými kupony a eKupony, nelze kombinovat s kupony, eKupony či aktivitami na celý nákup.
Sbírání a uplatnění bodů se nevztahuje na nákup dárkových a předplacených karet, vratné obaly, na počáteční
kojeneckou mléčnou výživu dle zákona č. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy, a na potraviny pro zvláštní lékařské
účely dle nařízení Komise v přenesené pravomoci (EU) č. 2016/128.

Moje dm-app
dm.cz

Děkan Fakulty sociálních stu-
dií Masarykovy univerzity
v Brně Stanislav Balík včera
večer opět vyzval studenty
stávkující za klima, aby opus-
tili atrium budovy. Stejný
krok učinil už v pondělí, kdy
studenti stejně jako včera
jeho výzvu neuposlechli.
„Zhruba 40 nác chce v atriu
druhou noc přepsat,“ řekl
Petr Doubravský, jeden ze
studentů. Na večer si napláno-
vali koncert kapely Josefina
Dusk, budovu hodlají opustit
dnes, kdy se přidají k odpo-
lední demonstraci dalších stu-
dentů. Studenti zahájili stáv-
ku v pondělí. Požadují, aby
vláda premiéra Petra Fialy vě-
novala větší pozornost klima-
tické krizi a vědeckým dopo-
ručením. Stávka za klima se
od pondělí koná i v dalších
městech, například v Praze,
Plzni, Hradci Králové nebo na
dalších školách v Brně. Připo-
jili se studenti Fakulty výtvar-
ných umění Vysokého učení
technického a Janáčkovy aka-
demiemúzických umění, kte-
ří také ve škole strávili noc.
Studenti připravili semináře,
promítání či tematické disku-
se a kulturní akce. ČTK

Je tu finále!
Dnes od 20 hodin proběh-
ne na tn.cz televize Nova
a na sociálních sítích finále
národní soutěž krásy, kte-
rá má tradici již od roku
1989. Za svoji dlouhou his-
torii se několikrát změnila
a nyní se z ní stal hlavně
charitativní projekt podpo-
rující vzdělávání dětí a roz-
voj umělecké tvořivosti. Ře-
ditelka Miss ČR Nikola Ko-
kyová a zakladatel charita-
tivního projektu Počítače
dětem a majitel Mironetu
Robert Novotný vrátili sou-
těž zpět na výsluní. Soutěž
odmítá spolupracovat
s bulvárními médii, přesto
dosahuje vysoké sledova-
nosti. Jako vůbec první di-
vákům v tomto roce před-
stavila dívky v nápadité
reality show, na které na-
váže i finále. V něm vystou-
pí historicky poprvé i sólis-
té Národního divadla. MET

Lanovka na
Sněžku pojede
Návštěvníci Pece pod Sněž-
kou ve druhé polovině
tohoto týdne nepřijdou
o možnost dostat se na
Sněžku kabinovou lanov-
kou. V provozu bude

v závislosti na počasí
od zítřka až do neděle
20. listopadu. Od 1. listopa-
du do 9. prosince je lanov-
ka v provozu kvůli pravi-
delné podzimní odstávce
pouze o víkendech. Bě-
hem odstávky technici
kontrolují lanovku a pro-
vádí údržbu.

Volba prezidenta
i v izolaci
Příštího prezidenta asi bu-
dou moci volit v lednu
i lidé, kteří v té době bu-
dou v izolaci kvůli korona-
viru. Sněmovna normu
schválila, na řadě je Senát.

Dražší skipasy
V průměru o necelých
19 procent zdraží v nad-
cházející zimní sezoně
ceny skipasů největší lyžař-
ský areál v Plzeňském kra-
ji Ski&Bike Špičák. Celo-
denní jízdenka pro dospě-
lého, která minulou sezo-

nu stála 750 korun, nyní
přijde na 890 korun, dět-
ský celodenní skipas bude
stát 640 korun. Ušetřit mo-
hou lyžaři při nákupu
v e-shopu, kde se jízdenky
prodávají s pětiprocentní
slevou, takže dospělý tam
za celodenní skipas zaplatí
846 korun. ČTK

Ve Víru na Žďársku by měla
být v zimě i přes zdražení
elektřiny znovu umělá ledo-
vá stěna, pokud bude dost vel-
ký mráz. „Vodní čerpadlo po-
užívané při vytváření ledopá-
du na skále nemá tak vyso-
kou spotřebu elektrického
proudu, aby to rozhodlo o
tom, že ledová stěna nebu-
de,“ říká Slávek Matuška ze
spolku, který stěnu pro lezce
v ledu léta připravoval. Minu-
lou zimu se vírskou stěnu
kvůli počasí zprovoznit nepo-
dařilo, bylo to podruhé za tři-
náct let. „Vzhledem k tomu,
jaký je ‚absťák‘ ze strany ledo-
lezců po ledu, který poslední
roky nějak nebyl, si myslím,
že návratnost by byla i při
tom zdražení elektřiny,“ řekl
Matuška k nadcházející zim-
ní sezoně. Členové spolku
skálu na ledování chystají až
před vánočními svátky. Po-
hyb na zajištěných skalních
cestách ve Víru je na vlastní
nebezpečí, lidé by měli mít
odpovídající výbavu a přilbu.
Umělý ledopád je na skále
u Svratky většinou do 40met-
rů výšky, lezecké trasy pro
běžné výstupy bývají do 20 až
25 metrů. ČTK

inzerce

M
IS
S
ČR

Krátce

Ledová stěna.
Absťák nebude

Za klima.
Dál protestují
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Hlodavce dostane do
taneční extázeMozarto-
va klavírní sonáta.

„Krysy mají vrozený smysl pro ryt-
mus, což je schopnost, která byla do-
sud přisuzovaná pouze lidem.“ S tím
přišel list The Guardian, jenž citoval
vědce z Tokijské univerzity. Ti hlo-
davcůmpouštěli rozličné hity – zkusi-
li Wolfganga A. Mozarta, Johanna
S. Bacha, Ludwiga van Beethovena,
ale i Beatles, Queen nebo Lady Gagu.
Tokijští experti krysy vybavili mo-

nitorovacím zařízením, které dokáza-
lo rozeznat i ty nejmenší pohyby hla-
vy. Největší úspěch se přitom dosta-
vil, když naladili geniálního rodáka
ze Salcburku. Poté, co krysám pustili
Mozartovu klavírní sonátu v D dur ve

čtyřech různých tempech, zpozoro-
vali, že zvířata se začala pohybovat
v jejím rytmu. „Krysy vykazovaly vro-
zenou – to znamená dosaženou bez
jakéhokoli tréninku nebo předchozí-
ho vystavení hudbě – synchronizaci
s rytmem,“ uvedl fyziolog Hirokazu
Takahaši. „Hudba na mozek působí
silnou přitažlivostí amá hluboký vliv
na emoce a poznávání,“ podotkl.

Kyjev vzhlíží k superzbrani
Spojené státy údajně zkoumají, zda mohou Ukrajině dodat vyspělé bo-
jové drony Gray Eagle, o které má Kyjev dlouhodobě zájem. Tvrdí to
s odvoláním na své zdroje stanice CNN. Média původně uváděla, že
USA nechtějí tyto bezpilotní letouny Ukrajině poskytnout, protože se
obávají, že by jejich nasazení jednak mohlo ještě více vyostřit válku na
Ukrajině, a také že by mohly padnout i se svou pokročilou a tajnou
technologií do ruských rukou. Američtí odborníci ale nyní zkoumají,
zda se na dronech dají provést modifikace, jež by umožnily jejich předá-
ní Ukrajině. Jde o úpravy, které mají snížit potenciální riziko ztráty taj-
ných technologií. Bojový bezpilotní letoun Gray Eagle MQ-1C je scho-
pen vyvinout maximální rychlost 309 kilometrů za hodinu a ve vzduchu
vydrží i přes 30 hodin. Může nést až čtyři střely Hellfire. Američané dro-
ny v minulosti využívali v Iráku a v Afghánistánu. Dron je dlouhý devět
metrů a rozpětí křídel má 17 metrů. ČTK

W. A. Mozart WIKIMEDIA

KRYSY ROZUMÍKDYŽ JE Z TOHOKDYŽ JE Z TOHO

MÁMA JELEN,
VÁNOCE JSOU ZA DVEŘMI

Ž

23903490/
-32%

2090
2990/

-30%

Babiččina
volba

Pšeničná
mouka
světlá

1 kg, 3 druhy

Pražská
šunka

odkosti
z pultu

lahůdek
cena za 100 g

Nabídka platí od středy 16. 11. do úterý 22. 11. 2022.

92%
MASA

Ruské rakety včera zasáhly Polsko,
uvedl večer ukrajinský prezident Vo-
lodymyr Zelenskyj na svém telegra-
movém účtu. Jedná se podle něj o vý-
znamnou eskalaci konfliktu, který le-
tos rozpoutalo Rusko. Při výbuchu na
východě Polska nedaleko hranic s
Ukrajinou přišli odpoledne o život
dva lidé. Agentura AP uvedla, že po-
dle nejmenovaného vysoce postave-
ného představitele amerických taj-
ných služeb na místo dopadly ruské
rakety. Polské úřady původ exploze
zatím veřejně neurčily, Rusko zprávy
o svém zapojení odmítlo.
„Čím déle bude mít Rusko pocit

beztrestnosti, tím více bude ohrožen

každý, kdo bude v dosahu ruských ra-
ket. Odpalovat rakety na území
NATO! To je ruský raketový útok na
kolektivní bezpečnost! Jedná se o vel-
mi výraznou eskalaci. Musíme jed-
nat,“ uvedl ukrajinský prezident na
telegramu, kde zároveň oslovil Ukra-
jince s ohledem na včerejší masivní
ruské vzdušné údery na ukrajinské
území. Rusko při nové vlně vzduš-
ných útoků udeřilo na města a ener-
getickou infrastrukturu po celé Ukra-
jině. Podle Kyjeva se jednalo o nejroz-
sáhlejší útoky vůči energetické síti
od 24. února, kdy Moskva zahájila in-
vazi, energetická situace v zemi je po-
dle ukrajinských úřadů kritická.

GA
AS

RAKETY Z RUSKA.
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Na studii pracovalo 20 lidí, v hle-
dáčku bylo deset krys. Vědci se při-
tomdomnívali, že hlodavci budou dá-
vat přednost rychlejší hudbě, proto-
že jejich těla, včetně srdečního tepu,
pracují v rychlejším rytmu.
Výsledky nicméně ukázaly, že kry-

sy i lidé se svými pohyby nejlépe tre-
fovali do rytmu, když tempo skladby
dosahovalo 120 až 140 úderů za mi-
nutu.

Tým také zjistil, že hlodavci i lidé
pohupují hlavou velmi podobně
a tempo tohoto pohybu se snižuje,
čím více se hudba zrychluje.
Vědci krysám přehráli také sklad-

by od již zmíněných muzikantů –
Lady Gaga, Michaela Jacksona, De-
peche Mode či skupiny Queen. Kupo-
divu i jejich největší hity nechaly zví-
řátka chladnými. Krysy se téměř ani
nezavrtěly. HAL a ČTK

Psal se 16. listopad 1977, když byl do
amerických kin uveden sci-fi snímek
Blízká setkání třetího druhu. Vzrušu-
jící příběh o setkání pozemšťanů
amimozemské civilizace, který nato-
čil tehdy devětadvacetiletý režisér
Steven Spielberg podle vlastního scé-
náře a v němž hlavní role ztvárnili Ri-
chard Dreyfuss, François Truffaut
a Teri Garrová, se rázem stal kasov-
ním trhákem.
Spielberg ve filmu použil mistrov-

ské zvláštní efekty a u diváků doká-
zal navodit nevšední pocit tajemna
a hrozící katastrofy. Natáčení před-
cházela náročná příprava, na níž se
podílel také americký profesor české-
ho původu Josef Allen Hynek, který
je autorem klasifikace přiblížení lid-
stva k mimozemské inteligenci. Ter-
mín blízká setkání třetího druhu po-
dle Allena označuje kontakt s mimo-
zemšťany, na rozdíl od prvního dru-
hu setkání, což je zpozorování UFO.
Film získal dva Oscary, na dalších

sedm byl nominován. Na rozdíl od
mnoha slavných amerických filmů
té doby se ho dočkali také diváci v so-
cialistickémČeskoslovensku. Tuzem-
ská premiéra proběhla v dubnu
1980, snímek vyvolával nadšené re-
akce v sále. ČTK

„Polsko po včerejší explozi na jeho
území zvyšuje pohotovost některých
vojenských jednotek,“ uvedl mluvčí
vlády Piotr Müller. Varšava zvažuje,
zda má požádat o konzultace na zá-
kladě článku 4 smlouvy Severoatlan-
tické aliance. „Okolnosti exploze pol-
ské úřady vyjasňují,“ doplnil Müller.
„Pokud Polsko potvrdí, že jeho úze-

mí zasáhly rakety, půjde o další eska-
laci ze strany Ruska,“ uvedl na sociál-
ní síti Twitter premiér Petr Fiala.
Také podle ministryně obrany Jany
Černochové jde o eskalaci situace,
i kdyby šlo o omyl. Ministr vnitra Vít
Rakušan uvedl, že Česku nic podob-
ného nejspíše nehrozí. MET a ČTK

Krysa obecná DERATIZATOR.CZ Freddie Mercury, Queen ČTK

Josef Allen Hynek PROFIMEDIA

AMADEOVI

Česká stopa.
Hit slaví 45 let

Problémy s ropou

Potíže s dodávkami ohlásil ropovod
Družba, kterým ropa proudí do Ma-
ďarska, Česka a na Slovensko. Zastave-
ní dodávek si vynutilo zasažení trans-
formátoru na severu Ukrajiny u bělo-
ruských hranic, uvedla petrochemická
společnost MOL. Podle maďarské tele-
vize M1 ropovod poškozený není.

● Společnost Mero, která je vlastníkem
a provozovatelem české části ropovo-
du Družba, uvedla, že ze Slovenska
do Česka zatím ropa proudí. ČTK

39906390/
-38%

16902990/
-43%

39906890/
-42%

59900119900/
-50%

Chio
Pom-Bär

110 g, 2 druhy
100 g = 36,27 Kč

Orion
Čokoláda
navaření

100 g

Efko
Okurky

delikates
5–8cm

720ml / 360 g
100 g = 11,08 Kč

Jar
Tabletydomyčky

Nabídka platí od středy 16. 11. do úterý 22. 11. 2022.

+1
NÁLEPKA
NAVÍC

1 dávka = 11,52 Kč
140

ZASÁHLY POLSKO
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Švédské plameny se v Praze
rozžehnou už dnes večer! Vra-
cí se k nám jedna z největších
metalových partiček součas-
nosti In Flames. Společný
koncert s kapelami At The
Gates, Imminence a Orbit
Culture proběhne v Malé
sportovní hale. „Prahu milu-
ju, máme to u vás strašně
rádi,“ říká deníku Metro
frontman Anders Fridén.

Na turné jste nyní čtyři
švédské kapely. To byl
celé tvůj nápad?
Jo, měl jsem to v hlavě už

nějakou chvíli. Tohle je skvě-
lý balíček. Chápeš, lidi platí
za koncert čtyř kapel a já ne-
chci, aby to všechno znělo
stejně. Teď si sedla skvělá par-
ta, hodně si to užíváme a já
osobně si myslím, že tenhle
line-up je fakt cool.

Připravujete album Fore-
gone, které vyjde v únoru.
Je v pořadí čtrnácté, což je
úctyhodné. Na co se může-
me těšit?
Je to hodně In Flames. Ti,

kdo mají rádi nás a naši hud-
bu, budou nadšeni. Je to dob-
rý mix tvorby z naší minulos-

ti, toho, kde aktuálně jsme,
a zároveň směru, kterým
chceme jít dál. Plno melodií,
velkých refrénů a dynamiky.
Hodně kytarových riffů. Záro-
veň tam je schováno spoustu
frustrace a agrese ze součas-
ného světa, z toho, kde se
jako lidstvo nacházíme. Něko-
lik let jsme tu měli celosvěto-
vou pandemii, pak se v Evro-
pě začne válčit. Je to strašné.

Je nějaký jeden song
In Flames, který máš
nejradši, nebo ho nejradši
hraješ?
To je fakt těžké. Každý den

se to může změnit. Na kon-
certě záleží na atmosféře, pu-
bliku, všudemůže jinak rezo-
novat jiný song. Někdy může
nejlíp zafungovat úplně nový
song. Někde čekají na staré
hity. Záleží, co zrovna v sále
cítíš, a to je to, co na živém
hraní miluju. Je to jenom ten
moment a napětí ve vzdu-
chu. Mám jediné doporučení
pro všechny fans – je jedno
jak, ale prostě si koncert uží-
vejte na maximum. Nejsem
ten, kdo by zakazoval telefo-
ny nebo cokoli, každý ať si
užívá po svém. A dělá si, co

chce. Ale moje doporučení je
– teď a tady jsi s námi, s kámo-
ši, tak si to koukej pořádně
užít.

Našli bychom v tvém play-
listu něco fakt neobvyklé-
ho, co posloucháš a nikdo
by to do tebe neřekl?
Poslouchám toho strašnou

spoustu, vždycky podle nála-
dy. Pořád něco poslouchám
– s kapelou před koncertem,
v backstagi, sám. To může
být metal, hip hop, pop, úpl-
ně cokoli. Všeobecně jsemob-
rovský fanoušek hudby a po-
řád něco objevuju, sbírám vi-

nyly a tak. Teď dost poslou-
chám elektronickou ambient
hudbu, kde se nezpívá, je to
jenom o té krásné hudbě
a o obrazech, které si pomocí
ní můžeš skládat.

Takže tam najdeme
třeba i skupinu ABBA?
Jednou za čas, proč ne.

Koncert se několikrát
přesouval. Čím bys nalá-
kal fanoušky, kteří ještě
nejsou rozhodnutí,
že půjdou?
V první řadě – na hraní

u vás se strašně těšíme. Jako

asi všichni milujeme Prahu,
lidi tu jsou vždycky skvělí
a já osobně vaše město fakt
miluju. Někdy trávíme celý
den v tourbusu, dodávce a
na hotelu, ale u vás si vždyc-
ky zajdeme na plzeňské
pivo a dobré jídlo. Koncert
samotný bude mix toho, ja-
kou kapelou vůbec jsme. Za-
hrajeme něco snad ze všech
našich alb. Což je samozřej-
mě těžké, protože jich
máme tolik a každý má svo-
je favority. Bude to ale prů-
řez od našich prvních alb až
po tu chvíli, kde jsme teď
a co chystáme.

Setlist připravujete jako
kapela společně, nebo je
to tvoje volba?
To je na mně. Takže když

někdo nebude se setlistem
spokojený a jeho song mu
bude chybět, stížnosti za
mnou. Je to tak ale jednoduš-
ší, já předvyberu to, co simys-
lím, že bychom měli hrát,
a pak to ukážu klukům. Pak
o tom mluvíme a doladíme
tak, aby to sedělo všem. Kdy-
by vybíral každý za sebe, vý-
sledku bychom se nikdy ne-
dobrali... MATĚJ CHALUPA

Anders Fridén zpívá a je autorem většiny textů. ROCK FOR PEOPLE

KONCERT PRO SVOBODU A DEMOKRACII
Česká filharmonie

WWW.CESKAFILHARMONIE.CZ

127. SEZONA

Magdalena Kožená mezzosoprán | Simon Rattle dirigent

Ravel | Bartók | Mahler | 16. a 17. 11. 2022 | 19.30 Rudolfinum

Léto plné koncertů. Tak bude
vypadat v Praze příští rok.
Iron Maiden přidali druhé vy-
stoupení, stejně i Roger Wa-
ters. Novinkou je, že přijedou
popoví Maroon 5 i bláznivé
rockové duo Tenacious D.
Jack Black a Kyle Gasse ali-

as Tenacious D se ukážou
6. června ve Foru Karlín, přije-
dou k nám vůbec poprvé. Je-
jich vystoupení bývají ener-

gická a nabitá riffy. A to
v roce 1999 debutovali seriá-
lem, ve kterém si dělali legra-
ci z vlastních ambicí i hudeb-
ních schopností. Od té doby
Tenacious D přeskakují mezi
natáčením alb, celovečerních
snímků či klipových skečů
nebo skládánímmuzikálů.
Legendární Maroon 5 v Pra-

ze vystoupí později, 21. červ-
na v Letňanech. HOP

In Flames: My Prahu milujeme

Ta č b
ch ž v t
nov sout n po a , ve ter m na m a m
nakoukneme pod pokličku.

OD 12. 9.
VŽDY V PONDĚLÍ
VE 20:15

DNES 21:05

Tenacious D. Vůbec
poprvé v Česku

inzerce

inzerce
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„Kammně jen
propadl ten
snubák?“

JANČA TANCLOVÁ
Facebook
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Start

cíl

ČT1 ČT2 Nova ÓčkoPrima

16.20 Na krok od nebe IV
17.15 AZ-kvíz
17.40 Černé ovce
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domovmůj?
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 Četnické humoresky

(37/39)
21.45 13. komnata Radky

Folprechtové
22.10 Já, Mattoni
23.10 Maigretova trpělivost
00.35 Kde bydlely princezny
00.55 AZ-kvíz
01.20 Bydlení je hra
01.45 Banánové rybičky
02.15 Dobré ráno
04.45 Kluci v akci

15.55 Příběh česko-německého
neporozumění (3/4)

16.10 Z lásky nenávist 4 –
Domácí násilí na dětech

17.05 Česko a Evropa řeší klima
17.25 Starověké říše
18.20 Zákonitosti přírody
19.15 Babylon
19.40 Postřehy odjinud
19.50 Zprávy v českém znako-

vém jazyce
20.00 Kamera na cestách: Indie

z výšky (2/2)
20.50 Na cestě poMaledivách
21.25 Bedekr VIII
21.50 Péče o duši (6/9)
22.25 Díky za každé nové ráno
00.05 Útok v Salisbury (1, 2/4)
01.35 Na houby (8/13)

17.00 Odpolední Televizní no-
viny, Sportovní noviny

17.25 Na lovu II
18.25 Ulice (4368)
19.30 Televizní noviny, Spor-

tovní noviny, Počasí
20.20 MasterChef Česko VI (24)
21.40 Utajený šéf II
23.05 Kriminálka Las Vegas VII

(24)
Panenka jako živá. Krimiseriál
(USA, 2006)

00.05 Dr. House VIII (8)
01.05 Dr. House VIII (9)
01.50 Kriminálka Las Vegas VII

(24)
02.30 Novashopping
02.45 Na lovu II
03.45 Pojišťovna štěstí (13)

15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Dobré zprávy (4)

Hrdinové. Komediální seriál
(ČR, 2022)

21.40 Show Jana Krause
22.40 Show Jana Krause
23.50 Ano, šéfe!
01.00 Policie v akci
01.55 Námořní vyšetřovací

služba X (23)
Dvojité zaslepení. Krimiseriál
(USA, 2012)

02.55 Rizzoli & Isles: Vraždy na
pitevně VI (2)

06.00 Ranní fresh
09.00 1CHARTED
11.00 Óčko hity
14.30 Gamingmania
14.35 Óčko hity
16.00 Mixxxer Feed
17.00 Óčko hity
17.30 Užít Dubaj

Krásy Dubaje, adrenalin
a gastro zážitky s Andreou
Bezděkovou a Vildou Šírem

17.35 Óčko hity
Klipy nonstop

21.30 Tattoo Fixers Extreme
22.00 Naked Attraction Norway
22.30 O BLACK TALK: LUCA

BRASSI10X
23.30 O black list party
1.00 Óčko flirt

NAPADÁVÁSVTIPNÝ POPISEK?
Napište bublinu a reagujte na
sloupek na:www.facebook.com/
denikmetro FOTO: 2x AP

Luštěnka

Sudoku

TV tipy
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Aleš Viktora
Konec diktatury
a přiblížení se
demokracii.

Anketa

Co pro vás znamená 17. listopad?

Tobiáš Haertl
Připomínku, že

komunisti
jsou s*ině.

„Pondělní slunečná mlhovina na Karlově mostě byla tak
okouzlující,“ libuje si@klara_has. #prag #prague #pragueworld
#morning #citylife #milujuprahu #igbest_shots #igers #live
#visitprague #praguestagram #streetphotography
#hello_worldpics #travel #instagood #photogram #praguecity

Tomáš Hurka
Krásné
časy

sounáležitosti.

@mojemetro

CASTEX SHOW
Od časů generála de Gaulla hraje ve Francii první housle
prezident. Premiér je otloukánkem, jehož může prezident
kdykoli odvolat a nahradit někým jiným, dle své momentální
nálady. V éře prezidenta Macrona se ne zcela svéprávní
šéfové vlád změnili v loutky dálkově ovládané z Elysejského
paláce.
Posledním premiérem s jistou autoritou a vlastním politic-
kým zázemím byl Édouard Philippe. Ti, kdo obsadili křeslo
po něm, byli pouzí úředníci, které Macron na světla
reflektorů vytáhl z kanceláří státní byrokracie. Jméno
nynější premiérky si část Francouzů za půl roku nestačila
zapsat do hlavy. Blíže se o ní rozepisovat nebudu, není
co říct; mimoto si zrovna nemůžu vzpomenout, jak se

jmenuje...
Zato jméno jejího
předchůdce, holohlavého
muže hovořícího
s nenapodobitelným
přízvukem kraje Béarn,
si každý snadno vybaví.
Jean Castex získal lidový
věhlas svými skeči,

jejichž humor je nechtěný. Jeho nejpopulárnější číslo bylo
mistrovské. Premiér se během své řeči začne zničehonic
šacovat, šátrá po kapsách saka i kalhot a bručí si pod vousy:
„Kde mám brýle?“ Pointa spočívá v tom, že je po celý ten čas
měl na nose.
Muž mnoha talentů Castex byl nejnověji jmenován ředitelem
pařížského dopravního podniku. Paříž v minulých dnech
ochromila stávka řidičů metra. Představuji si, jak se Castex
v nouzi ujímá řízení soupravy metra. Vlak se řítí tunelem
a těsně před vjezdem do stanice se strojvůdce začne zuřivě
šacovat... Ztratil totiž brýle.
www.martindanes.com

Citát

Jméno nynější
premiérky si část
Francouzů nestačila
zapsat do hlavy.

Dopisy a vzkazy

Řešení sudoku

MARTIN
DANEŠ
BRETAŇSKÝ PSAVEC

Uhlí v době války
Je zajímavé, že ceny
u všech možných a nemož-
ných komodit rostou do
závratných výšin, a při-
tom ceny výkupu starého
papíru, železa i jiných
kovů klesly na úroveň
před inflací. Je na pováže-
nou, že v době green dea-
lu, který skloňují alarmis-
té všech „spojených zele-
ných proletářů celého svě-
ta“, se takto hazarduje
s důvěrou lidí, kteří sbíra-
jí papír i ostatní kovy
a tím zachraňují planetu
rozhodně víc než klimatic-
ké stávky studentů Filozo-
fické fakulty Univerzity
Karlovy. Studenti místo
chození po přednáškách
brojí proti těžbě nerost-
ných surovin, hlavně uhlí.
Demonstrovat proti uhlí
a plynu v době, kdy zuří
válka na Ukrajině a Ukra-
jinci si ohřívají jídlo na
ohništích a improvizova-
ných kamnech a topí v zá-
jmu zachování vlastního
života čímkoli, je na pová-
ženou. Vyplývá z toho na-
prostá dekadence západní-
ho způsobu života, zcela
odtrženého od reality lidí.

MARTIN KUBÍK, PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uveďte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
právo editovat dopisy.

Komiks

Tohle je místo na váš vzkaz! Do žlutého rámečku napište přání, výzvu,
básničku nebo něco namalujte. Výtvor vyfoťte a sdílejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zprávu přes
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Váš výtvor dáme do novin!

Sloupek
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Dánská stavebnice, kterou
zná celý svět – to jsou staveb-
nice LEGO®. Kdysi pouze
hračka pro tvořivé děti se na-
příč časem stala kultem i pro
mnoho dospělých, ačkoliv
stále zůstává oblíbeným zdro-
jem zábavy pro děti v kaž-
dém věku. Díky své populari-
tě skrz generace se společnos-
ti daří rozšiřovat své série sta-
vebnic o různá témata, včet-

ně licencovaných sérií po vzo-
ru populárních filmů, knih,
i videoher. Dnes si tak může-
me sestavit třeba maďarské-
ho trnoocasého draka z kniž-
ní série Harry Potter™, váleč-
ný stroj AT-AT™ ze Star
Wars™ nebo hrad princezny
Peach inspirovaný hrou Su-
per Mario™.
Jednu z nejbohatších nabí-

dek v této kategorii na čes-

kém trhu má internetový
obchod Mironet.cz. Ten nyní
v souvislosti s přicházejícími
Vánocemi zažívá prudký ná-
růst zájmu právě o toto zbo-
ží. Nyní na jejich e-shopu na-
víc probíhá soutěž o vouche-
ry na nákup produktů
LEGO®. Každý, kdo si v této
nabídce vybere a objedná zbo-
ží mezi 14. a 20. listopadem,
se automaticky zařadí do slo-

sování o kupony v nominál-
ních hodnotách 1000 Kč,
2000 Kč, a 3000 Kč
Ty pak po jejich obdržení

budemožné použít k nákupu
dalších stavebnic LEGO®
z bohaté nabídky na Miro-
net.cz. S přihlédnutímna prá-
vě probíhající výprodeje
Black Friday snad nemůže
být lepšího dne k rozšíření
vaší domácí sbírky LEGO®.Chcete vyhrát cenu? MIRONET

Hlasový asistent
Google Nest Hub
2 Carbon podporu-
je mnoho aplikací.

Nest Hub 2 od společnosti
Google je multifunkční sed-
mipalcový tablet, který slou-
ží jako centrála pro chytrou
domácnost. Její hlavní funk-
cí je hlasový asistent, nicmé-
ně podporuje mnoho nativ-
ních Google aplikací, jako je

YouTube, Fotky, Kalendář,
Mapy, ale také třeba Spotify.
Díky integrovaným repro-

duktorům s třípalcovým sub-
wooferem jej využijete klid-
ně i bez připojení jakéhoko-
liv dalšího zařízení. Dle vyjá-
dření výrobce je zvuk druhé
generace Nest Hub až o 50
procent lepší, než byl u gene-
race první.
Velmi zajímavou funkcí je

pak pokročilé sledování
spánku. Díky senzoru pro
snímání okolní teploty
a díky specializovanému ra-

daru Soli dokáže sledovat
kvalitu vašeho spánku. Stačí
jej mít během spánku po-
blíž, třeba na nočním stol-
ku. Tam se může hodit také
jako budík. Ten mimocho-
dem snadno odložíte mách-
nutím ruky.
Nejlépe však Google Nest

Hub 2 využijete po připojení
dalších inteligentních zaří-
zení do sítě Google Home.
Na jednom místě pak

můžete vidět třeba své
termostaty, světla v domě
nebo bezpečnostní kamery.

Vše pak snadno lze ovládat
na dálku hlasovými příkazy,
a to včetně reprodukované
hudby.
Pro lepší ochranu soukro-

mí je tato centrála vybavena
mechanickým vypínačem
mikrofonů, který je umís-
těn na zadní straně zařízení.
Webovou kameru na něm
také nenajdete.
Hlasového asistenta Goo-

gle Nest Hub 2 Carbon kou-
píte v internetovém obcho-
dě Mironet.cz za 1429 ko-
run.

radiozurnal.cz

Souvislost
důležitých
událostí

ti
h

Speciály
Jana Pokorného

Každý den s Vámi

Celý dům pod kontrolou

Lego. Trend trvající už tři generace
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Zmocněnkyně
vlády pro lidská
práva Klára Šimáč-
ková Laurenčíková
porovnala Česko
s Evropou.

„Zrovnoprávnění žen
amužů na českém trhu prá-
ce by mohlo pomoci mimo
jiné zavedení nároku na in-
formaci o průměrné mzdě
na srovnatelných pozicích,“
sdělila zmocněnkyně vlády
pro lidská práva Klára
Šimáčková Laurenčíková.
Problémem v Česku je po-

dle zmocněnkyně zvláště ab-
sence žen v rozhodovacích
pozicích a nerovnosti na trhu
práce. Uvedla to s odkazem
na výsledky evropského Inde-
xu rovnosti žen a mužů za
rok 2022 a české zprávy za
rok 2021 o rovnosti žen

a mužů. „V evropském srov-
nání jasně vidíme, že si v ob-
lasti rovnosti žen amužů ne-
vedeme dobře. Za zásadní
považuji především podpo-
ru rovnosti žen a mužů na
trhu práce,“ uvedla.
V Česku je vysoký rozdíl

mezi mírou zaměstnání žen
a mužů a rozdíly v jejich
průměrných výdělcích, uve-
dl s odkazem na závěrečné
zprávy o rovnosti žen
a mužů ředitel odboru rov-
nosti žen a mužů na Úřadu
vlády Radan Šafařík.
Šimáčková Laurenčíková

proto jako jednu ze svých
priorit pro rok 2023 označi-
la zvýhodnění částečných
pracovních úvazků, podpo-
ru práce na dálku a umožně-
ní rychlejšího návratu z ro-
dičovské dovolené. Více do-
stupná by podle vládní
zmocněnkyně měla být
také místa v mateřských
školách a v dětských skupi-
nách.

Za potřebnou označila
vládní zmocněnkyně také
diskusi o lepší vymahatel-
nosti práva na rovnou odmě-
nu. Uvedla, že by pomohlo
zavedení nároku zaměst-
nanců a zaměstnankyň na
informaci o průměrné
mzdě na srovnatelné pozici
u jednoho zaměstnavatele.
Ženy v Česku nyní podle Ša-
faříka vydělávají v průměru
o 7000 korun měsíčně
méně než muži.

Podle Šafaříka Česká re-
publika v hodnocení gende-
rové rovnosti za průměrem
Evropské unie výrazně za-
ostává. V letošním vydání
Česká republika dosahuje
skóre 57,2 bodu, přičemž
průměr EU činí 68,6 bodu.
Nejmenší míra nerovností
mezi muži a ženami je tra-
dičně ve Švédsku, Dánsku,
Nizozemsku a Finsku. Horší
situace než v Česku je na
Slovensku, v Maďarsku
a v Rumunsku.
K obdobným zjištěnímdo-

spěla také zpráva za rok
2021 o rovnosti žen amužů,
kterou podle Šafaříka příští
týden projedná česká vláda.
Česká vláda si ve svém

programovém prohlášení
stanovila několik závazků,
které s rovností žen a mužů
souvisejí. Patří mezi ně zvý-
hodnění částečných úvazků
a rychlejší čerpání rodičov-
ského příspěvku, které už
kabinet schválil. ČTK

Zhruba třetina pedagogů byla někdy ze
své práce vyčerpaná, přesto je ale větši-
na (93 procent) se svým zaměstnáním
spokojená. Syndromem vyhoření se
v posledním roce cítila ohrožena asi
čtvrtina učitelů základních škol. Vyplý-
vá to z dotazníkového průzkumuMapa
školy, který v minulém školním roce
udělala společnost Scio. Průzkumu se
zúčastnilo 2600 učitelů z 90 základ-
ních škol v Česku.

Vyčerpání z práce přiznalo 31 pro-
cent oslovených učitelů. Dalších 61 pro-
cent uvedlo, že z práce občas pociťuje
únavu. Podle koordinátora projektů
pro školy ve společnosti Scio Michala
Dorčáka vyčerpání pravděpodobně sou-
visí i se syndromem vyhoření. Tím se
v posledním roce cítilo ohroženo
24 procent učitelů. „Zároveň se jednalo
o nejčastější negativní jev, s nímž se
učitelé setkávali,“ řekl.

Mezi další negativní jevy, které učite-
lé zmiňovali, patřila agresivita rodičů
namířená vůči vyučujícímu, což uved-
lo 12 procent respondentů, a vulgární
chování žáka. Podle asi 19 procent uči-
telů se děti nedostatečně připravují na
výuku a 20 procent učitelů není spoko-
jeno se zázemím ve škole. Naopak asi
90 procent vyučujících ohodnotilo po-
zitivně vedení školy, chování žáků
a vztahy v učitelském sboru. Spokoje-
ni byli pedagogové také s množstvím
příležitostí pro svůj osobně-profesní
rozvoj.

S prací ve škole je podle průzkumu
spokojeno nebo spíše spokojeno

93 procent učitelů, přičemž v předcovi-
dovém roce 2019 to bylo o čtyři procen-
ta respondentů více. Vzrostla spokoje-
nost pedagogů s finančním ohodnoce-
ním jejich práce. Asi třetina (35 pro-
cent) učitelů uvedla, že je s finančním
ohodnocením nyní rozhodně spokoje-
na, což je o 17 procent více než před tře-
mi roky. Dalších 54 procent responden-
tů, tedy stejně jako v roce 2019, je nyní
s platem spíše spokojena. Podle Dorčá-
ka růst spokojenosti s finančním ohod-
nocením pravděpodobně souvisí s na-
vyšováním platů v uplynulých letech.

Podle dat Českého statistického úřa-
du pobírali učitelé v regionálním škol-
ství po započtení všech příplatků a od-
měn v roce 2021 průměrnou hrubou
měsíčnímzdu téměř 47 tisíc korun.Me-
ziročně to bylo o osm procent více. Pe-
dagogové působící na základních
a středních školách si loni v průměru
vydělali zhruba 50 tisíc korunměsíčně,
průměrný plat učitelů v mateřských
školách byl o pětinu nižší. ČTK

Scio: Čtvrtina učitelů se
cítí ohrožena vyhořením

inzerce

SPECIALISTA MOBILNÍ ÚDRŽBY
Praha

Hledáme zaměstnance na pozici

Popis pracovní pozice:
• Kontroly, opravy a údržba zařízení obchodních jednotek
ve svěřeném regionu či zajištění dodavatele servisu

• Dohled nad systémem objednání předepsaných revizí,
prohlídek a zkoušek tech. zařízení obchodních jednotek

• Zabezpečování a kontrola provedení stavebních prací
a dodávek technického vybavení ze strany externích
dodavatelů

• Zodpovědnost za řádné vedení a uložení provozních
knih a technické dokumentace

Požadujeme:
• Manuální zručnost
• Řidičský průkaz sk. B a osvědčení o způsobilosti podle
vyhlášky 50/1978 Sb. § 6 příp. § 8 (elektro) - NUTNÉ

• Odpovědnost, iniciativa, samostatnost a důslednost
• Základní znalost práce na PC

Pošlete životopis a interní přihlášku na:
Náborový specialista
Daniela Bittersmann
Mob.: + 420 775 012 854
E-mail: daniela.bittersmann@tesco.com

Přihlášky
posílejte do:
30. 11. 2022

Evropské pořadí

23.
V Indexu rovnosti žen
a mužů za rok 2022 se
Česko umístilo na 23. místě
z 27 zemí v Evropě. Index
sestavuje Evropský institut
pro rovnost žen a mužů
a vychází ze zhruba
40 indikátorů.

Krátce

Vyšší platy vojáků
Platy vojáků z povolání
na tarifech by měly od
ledna vzrůst o deset pro-
cent. Počítá s tím naříze-
ní, které poslalo do při-
pomínkového řízení mi-
nisterstvo obrany. Už dří-
ve oznámil ministr vnit-
ra Vít Rakušan, že vzros-
tou o deset procent také
platy hasičů a policistů
na tarifech.

Udržet v EU
Prioritami Evropské
unie je posílení zelené
tranzice, zvýšení úspor
a energetické účinnosti
a diverzifikace energetic-
kých zdrojů. Je to nutné
pro to, aby se průmyslo-
vé provozy nestěhovaly
mimo Evropu. Na konfe-
renci výborů pro evrop-
ské záležitosti parlamen-
tů EU v Praze to uvedl
místopředseda Evropské
komise Maroš Šefčovič.
Poznamenal také, že
Norsko se aktuálně stalo
nejdůležitějším dodava-
telem plynu do EU. ČTK

„Problémem jsou hlavně
nerovnosti na trhu práce“

Anonymně

V regionálním školství v Česku působi-
lo podle údajů ministerstva školství
loni 149 tisíc učitelů.

● Průzkum Mapa školy organizuje
společnost Scio. Průzkum se dělá
prostřednictvím dotazníků a je
anonymní.
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Nemovitosti - poptávka

• Koupím byt nebo dům v Pra-
ze, zaplatím požadovanou
cenu a nechámbydlet nebo do-
žít. Vše na dohodě 777603019.245260

• IHNED VYKOUPÍME Váš byt,
rodinný dům, činž. dům, po-
zemek. Hotovost do 3 dnů.
Vyřešíme cokoli – privatizaci,
právní vadu, dluhy, exekuce.
800662222. 245384

• VÝKUP / výměny / proná-
jem nemovitostí. Notáře hradí-
me. 22 let praxe, ZOOMREALI-
TY, tel.: 776363636265025

• Koupím byt v Praze nejlépe
před rekonstrukcí. Jsem přímý
kupec a platím hotově. Děkuji
za nabídky, P. Grygar. Tel.:
739641969.265919

Služby - nabídka
• Řemeslnické práce: malová-
ní, komplet rekonstr. bytů, koupe-
len, plov. podlah, voda, plyn, to-
pení, revize kotlů, T.: 602371373,
foto FB řemeslníci super266094

Byty - poptávka

• Koupím byt kdekoliv v Pra-
ze, dám okamžitou zálohu,
platba hotově, právní záleži-
tosti vyřídím. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665264928

• Koupím byt v Praze nejlépe
před rekonstrukcí. Jsem přímý
kupec a platím hotově. Děkuji
za nabídky, P. Grygar. Tel.:
739641969.265892

Práce - nabídka
• Hledáme řidiče na rozvoz
osob ŘP sk. B. a čističe vozidel.
Pozice pro OZP. Náb.přís.
3.000 Kč po 3 měs.zk.době.
Prosím volejte 775 881 337265141

• Hledáme kolegy do mladé-
ho kolektivu na objekt v Mod-
leticích, nové moderní praco-
viště, práce s PC a skenerem,
odbavování kamionů, výhrad-
ně HPP, stravenky a další bonu-
sy, čistý TR, nástup ihned. Vo-
lejte Po-Pá 9-16 hod tel.
724328126 nebo 251560953.265399

• Úklidová fa přijme INVALID-
NÍ důchodce na 1/2 úvazek na
úklid kanceláří. Mzda doho-
dou. Náborový příspěvek 5
000 Kč. Tel.: 774510686 265436

• Agentura PANCÉŘ s.r.o. při-
jme zaměstnance na pozici do-
zor expozic v rámci celé Prahy
(objekty Národního muzea).
Velmi nadstandartní mzdové
podmínky. Možné DPP. Mož-
né i pro OZP (náborový příspě-
vek). Tel.: 800888042. E-mail:
nabor@pancer.cz265575

• Agentura PANCÉŘ s.r.o. při-
jme zaměstnance na pozici
ostraha v rámci celé Prahy (ob-
jekty Národního muzea). Vel-
mi nadstandartnímzdové pod-
mínky.Možné i pro OZP (nábo-
rový příspěvek). Možné DPP i
HPP. Tel.: 800888042. E-mail:
nabor@pancer.cz265587

• Agentura PANCÉŘ s.r.o. při-
jme zaměstnance na pozici
bezpečnostní velín v rámci
celé Prahy (objekty Národního
muzea). Velmi nadstandartní
mzdové podmínky. Možné i
pro OZP (náborový příspě-
vek). Možné DPP i HPP. Tel.:
800888042. E-mail:
nabor@pancer.cz265599

• Agentura PANCÉŘ s.r.o. při-
jme zaměstnance na pozici zá-
sahová jednotka Praha (Národ-
ní muzeum) – mzda 182
Kč/hod. Možné DPP i HPP.
Tel.: 800888042. E-mail:
nabor@pancer.cz265611

• POKLADNÍ za 151-190
Kč/hod, zaškolení, směny si
volíte sami-online rezervace,
Praha a okolí, zálohy druhý
den. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz265628

• Nabízíme 150-190 Kč/hod
za noční vybalování zboží, ON-
LINE REZERVACE směn, zálo-
hy, prodejny v Praze a okolí.
Více na tel: 222534534265649

• Brigáda pro všechny - denní
DOPLŇOVÁNÍ ZBOŽÍ za
150-175 Kč/hod, směny dle Va-
šich možností, denní zálohy.
Tel: 222534534, www.creditc-
zech.cz265669

• Přivýdělek v týdnu nebo na
víkendy - pultový prodej lahů-
dek, 162 - 165 Kč/hod, ONLINE
REZERVACE, zálohy druhý
den. Tel.: 222534534265689

• Brigáda za 162 Kč/hod - do-
pek pečiva, i BEZ PRAXE - za-
školíme, zálohy, prodejny po
celé Praze, s nástupem ihned.
Více na tel: 222534534265709

• Bezp. agentura přijme stráž-
né. Výdělek dle odsloužených
směn, prům. 27 000 Kč. Mož-
nost ubyt. a záloh. Požaduje-
me čistý RT. Tel. 702005903. 265866

• Městská část Praha 6 - Úřad
městské části nabízí výkon prá-
ce INVESTIČNÍHO REFERENTA .
Bližší informace k Oznámení o
volném pracovním místu jsou
zveřejněny nawebových strán-
kách www.praha6.cz v rubrice
Volná pracovní místa. Lhůta
pro doručení nabídky se živo-
topisem :30.11.2022 v podatel-
ně Úřadu městské části Praha
6. Kontakt : Ing. Jelínková, tel.
220 189 900.265876

• REFERENT/KA veřejných ZA-
KÁZEK pro Oddělení veřej-
ných zakázek ÚVN, Praha 6 při-
jme ihned na plný úvazek refe-
renta/ku veřejných zakázek.
Požadujeme min. SŠ vzdělání,
zkušenost se zadáváním veřej-
ných zakázek, praxi v oboru
min. 1. rok, pečlivost, zodpo-
vědnost, znalost práce s PC,
bezúhonnost. Životopisy zasí-
lat na: kariera@uvn.cz. Více
info: kariera.uvn.cz.265881

• Výplata ihned po směně! Vy-
kládka kamionu, svoz zOpato-
va zdarma. Mzda 115 Kč
čist./hod. Po odpracování 160
hod. dorovnání na 130
Kč/hod. Noční směny Ne-Čt
17-04. Lze volit směny v týdnu.
Práce vhodná pro fyzicky zdat-
né muže +18 let. Pokud máte
zájem volejte paní Kateřinu
724892923, wellpack.cz 265944

• Hanzel Security hledá stráž-
né pro administrativní budovy
a bytové domy po celé Praze.
Mzda od 100 - 150 Kč/hod. dle
náročnosti objektu a potřeb-
ných znalostí. Požadujeme
min. základní znalosti na PC.
Čistý RT, zdravotní způsobi-
lost a reprezentativní vystupo-
vání. Pro více info. volejte:
774722557265970

• Gymnázium na Praze 10 při-
jme kuchařku, pomocnou ku-
chařku do školní kuchyně na
plný úvazek, částečný úvazek.
Nástup ihned. Tel.:
274813827.265978

• ZŠ v Praze 10 Hostivaři při-
jme asistenta pedagoga: tel.
274016523, email:
reditel@hornomep.cz a ku-
chařku do ŠJ: tel. 274016534,
email: sj@hornomep.cz 265997

• Přijmu zámečníka pro opra-
vy nerezových výrobků. Sváře-
ní metodou TIG. Tel
602686911.266013

• Státní podnik nabízí pozici:
kustod - práce v muzeu, lokali-
ta Praha 3. Čistý TR, občanství
ČR. Certifikát strážného nebo
praxe kustoda předností. Mož-
nost ubytování. Tel.
733618639266016

• Pro rozvoz tisku po Praze v
časných ranních hodinách (03
- 06) hledáme řidiče s osob-
ním autem. Až 1000 Kč za noc
podle délky trasy. Tel.
602433405266047

• KOMWAG přijme závozní-
ky, až 1000/den – výplata 1x
týdně, HPP 22.000-26.000 +
13, 14 plat, strav. paušál, pří-
sp. na dovolenou aj. Vol. zdar-
ma 800566924 266049

• KOMWAG přijme metaře a
obsluhu Gluttonu, HPP
17.000-21.800 + 13, 14 plat,
strav. paušál, přísp. na dovole-
nou aj. Vol. zdarma
800566924266051

• KOMWAG přijme řidiče sk.
B, zimní údržba. HPP 22.500 –
27.000 + 13., 14. plat, výroční
odměny, aj. Volejte zdarma
800566924266053

• Gymnázium, Praha 8,Ústav-
ní 400 přijme od 2.1.2023 paní
na úklid na HPP. Kontakt: 270
007 501266065

• CENTRA přijme domovní-
ka/údržbáře, pracoviště v Pra-
ze, pracovní doba Po-Pá. Kon-
takt 724872341 nebo
nabor@centra.eu266084

• ZŠ, Praha 8, Palmovka 8, při-
jme ihned kvalifik. učitele čes-
kého jazyka, dějepisu a země-
pisu. Kontakt e-mail
vanisova@zspalmovka.cz .266095

• Úklid bytového domu 12 pa-
ter a malé kanceláře s recepcí,
2x týdně na 4 hodiny, sazba
5500 Kč / měsíčně. Metro Hůrka,
ulice Volutová. Tel. 728995839266106

• Obchodní akademie Holešo-
vice, Praha 7 přijme s nástupem
ihned aprobované učitele Těles-
né výchovy, Ekonomických před-
mětů, Českého jazyka a Anglic-
kého jazyka. Své CV zasílejte na
info@oaholesovice.cz. Tel:
605169246266110

• Přijmeme řidiče na chlaďák
solo 18 palet, rozvoz potravin
po Čechách. Začíná se a končí
na Praze 10, každý den doma.
Požadujeme ŘP. sk. C a kartu
do tachografu. Nabízíme
mzdu měsíčně 39 tis čistého +
vánoční prémie 25.000,- Kč.
Možno i brigádně 1500 denně
na ruku .
Telefon 608672910 266129

Zajímáte se
o bezpečnost
a technologie?

PŘIDEJTE SE K NÁM!
Vydělejte si až1800Kč za den!

800 111 112

ZŠ (P9 - Č. Most) PřijMe:
uČit. Aj A uČit. Čj Pro ciZince

(část. úvazek, nástup ihned),
kuchAřku

(plnýúvazek,nástup2.1.2023).
Tel.:774355358,budilova@zsgenjanouska.cz

TrelleborgWheel Systems Czech Republic a.s.
Švehlova 1900/3, Záběhlice, 106 00 Praha 10

Info 267 111 852 603 568 546

Pracovní doba 37,5 hod. týdně, náborový příspěvek, roční bonus,
možnost ubytování, 5 týdnů dovolené amnoho dalších benefitů.

lenka.stefkova@trelleborg.com

Provozníelektronik

BYT/ DŮM POPTÁVKA
s přítelkyní hledáme ke koupi byt

a rodinný dům v Lounech, případně
v dojezdové vzdálenosti do Loun.

V jakémkoli stavu.
Děkujeme za případnou nabídku.

Tel: 731 117 381

POPTÁVKA CHATA HORY
koupím chatu/chalupu nebo
stavební pozemek na horách,

či v dojezdové vzdálenosti do hor.
Krkonoše, Krušné, Orlické, Jizerky,

Šumava. Může být i Vysočina.
Na stavu nezáleží, spíše na místě.

Tel.: 773 117 381

KOUPÍM BYT
V PRAZE

jako investici pro děti, právní
vady, dluhy nejsou překážkou.

V bytě můžete dále bydlet. Platba
ihned. Realitní kanceláře prosím

nevolat. Tel.: 601 522 292

KOUPÍM
CHATU

Hledám ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Předem děkuji za nabídku.

Tel.: 725 911 070

KOUPÍM DŮM
NEBO POZEMEK

v Praze a okolí. Právní vady ne-
vadí. Financování mám zajištěno.

RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

Přijmeme invalidní
důchodce na pozice

• mzda od 110 Kč/hod.
• náborový bonus
10.000Kč, výplata denně

RECEPCE
A OSTRAHA

Tel.: 800 888 440 (bezplatná linka)
Pohovory jsou každý pracovní den
od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Ocelářská 21, Praha 9
(Metro B - Českomoravská)

i n z e r c e Kancelář řádkové inzerce: Václavské náměstí 1, palác koruna, Praha 1,
po-pá 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178
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Fotbalisté chtějí na
závěr roku vylepšit
tristní bilanci. Rádi
by podruhé vyhráli.

Fotbaloví reprezentanti dnes
v přípravném utkání v Olo-
mouci přivítají Faerské ostro-
vy. Trenér Jaroslav Šilhavý
musel při skládání týmu hod-
ně improvizovat, protože se
mu sešlo asi třicet absencí
z různých důvodů. Tři dny po
zápase na Andrově stadionu,
který má výkop v 18.00, za-
končí Češi kalendářní rok pří-

pravou v Gaziantepu proti
Turecku. Na mistrovství svě-
ta v Kataru národní celek
nepostoupil.
Reprezentanty nepustily

Sparta, Slavia ani mistrovská
Plzeň. Pražské kluby kvůli ter-
mínové kolizi s osmifinále do-
mácího poháru, Viktoria
vzhledem k enormnímu vytí-
žení a zdravotnímu stavu. Le-
verkusen nedovolil účast Ada-
mu Hložkovi, jehož bere na
soustředění do USA. Další
útočník Bayeru Patrick
Schick chybí kvůli zranění,
podobně jako brankářská jed-
nička Tomáš Vaclík z Olym-
piakosu Pireus.

Duel s Faerskými ostrovy
bude zajímavější z toho po-
hledu, že Češi potkají
122. tým žebříčku FIFA také
v kvalifikační skupině o po-
stup na mistrovství Evropy
2024. „Čeká nás houževnatý,
fyzicky hodně zdatný tým,
který hraje dobře takticky.
Teď mají relativně slušné vý-
sledky. Doma porazili Turec-
ko, prohráli o gól s Dánskem
nebo se Skotskem. Čili jsou
schopni hrát velice dobře or-
ganizovaně po celou dobu
utkání,“ řekl asistent trenéra
Jiří Chytrý.
Česko v součtu s Českoslo-

venskem vyhrálo všech šest

vzájemných utkání bez inka-
sované branky. Naposledy
v říjnu 1999 zvítězilo doma
nad ostrovním celkem 2:0.
„Očekáváme, že v Olomouci
bude hodně důležité, jak kva-
litně si povedeme v útočné
fázi, ve hře s míčem. Jestli si
dokážeme vytvářet šance,
jestli se nám podaří vstřelit
brzo branku, která by zápas
mohla otevřít. Doufám, že
v zápase potvrdíme kvalitu,“
uvedl Chytrý.
Reprezentanti by si rádi vy-

lepšili tristní bilanci v letoš-
ním roce, kdy zvítězili v jedi-
ném z osmi zápasů a čtyři-
krát po sobě prohráli. ČTK

Basketbalistky USK Praha v EL neuspěly
Basketbalistky USK Praha prohrály ve 4. kole Evropské ligy (EL) doma s Polkowicemi 80:83
a po prvním nezdaru v sezoně klesly na druhé místo skupiny A právě za tento polský tým.
Porážce nezabránilo ani 28 bodů nejlepší střelkyně utkání Valériane Vukosavljevičové.
Double double si za domácí připsala díky 21 bodům a 12 doskokům Alyssa Thomasová.
Polský tým dotáhla k vítězství 25 body a 17 doskoky Stephanie Mavungaová. Další zápas
čeká svěřenkyně trenérky Natálie Hejkové 7. prosince na hřišti Fenerbahce Istanbul. ČTK

Poprvé v reprezentaci

Trenér Šilhavý má ve svém
výběru hned sedm nováčků –
olomouckou trojici útočníka
Mojmíra Chytila, záložníka
Jana Navrátila a beka
Ondřeje Zmrzlého, brankáře
Matouše Trmala, obránce
Matěje Chaluše a Dominika
Plechatého a záložníka Petra
Schwarze.

● Bez reprezentačního startu
je rovněž Patrizio Stronati,
ale stoper Puskáse už
v minulosti nominovaný byl.

ČT
K

Dresy pro dělníky
Nizozemská fotbalová re-
prezentace bude během
mistrovství světa v Kataru
dražit své dresy ve pro-
spěch přistěhovaleckých
dělníků, na jejichž pod-
mínky při přípravě turna-
je upozorňují hlasitě lid-
skoprávní organizace.
Tým v čele s Virgilem van
Dijkem tak chce přispět
ke zlepšení jejich situace.

Špotáková věnuje
poslední medaili
Poslední medaile světové
rekordmanky v hodu oště-
pem Barbory Špotákové
pomůže dětem z dětských
domovů na cestě k jejich
osamostatnění. Bývalá at-
letka svůj bronz ze srpno-
vého ME v Mnichově věno-
vala organizaci Dejme dě-
tem šanci, jejíž je patron-
kou. Organizace medaili
vydraží na vánoční aukci.

Změna. Spartu
povede Hořava
Novým trenérem hokejo-
vé Sparty se stal Miloslav
Hořava, který na střídačce
pražského klubu už něko-
likrát působil. Jednašede-
sátiletý kouč nahradil Pav-
la Pateru, smlouvu pode-
psal do konce příští sezo-
ny. Vedení Sparty jednalo
i s Václavem Varaďou,
k dohodě však nedošlo.

Víza asi dostane
Rekordman Australian
Open Novak Djokovič
dostane podle médií na-
vzdory tříletému zákazu
vstupu do země austral-
ská víza. V lednu by tak
mohl srbský tenista na
úvodním grandslamu
sezony usilovat o svůj
jubilejní desátý titul.
Informovaly o tom web
listu Guardian či televizní
stanice ABC. ČTK

VŠECHNO NEJLEPŠÍ,SPARTTO.

inzerce

Nastoupí v neobvyklé sestavě
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