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Banany na plastovém
tacku? Zcela zbyteéné

Bizarni obal. Ten, nad kterym zakroutime hlavou. Anticena. Dvanact nejhorsich oballi vybrala odborna
porota, o vitézi rozhodne verejnost. Do vlastniho. Rostouci ceny energii drti i bezobalové prodejny smwanaso

w o

Dalsi Metro

v Py
az v patek
Zitra je statni svdtek, proto
denik Metro nevychdzi.
Na dalsi ddvku ¢lankd se
muZete téSit az v pdtek
18. listopadu.

Pripominky
17. listopadu

I letos si Cesko Den boje
za svobodu a demokracii

a Mezindrodni den
studentstva pfipomene
mnohymi akcemi naprfic
celou republikou. Nejvice
se jich tradi¢né bude konat
v Praze, kterd byla mistem
historickych uddlosti

v letech 19391 1989. Od
16.30 do 22.00 Vdaclavské
ndmeésti bude patfit
Koncertu pro budoucnost,
zazpivaji i ruské aktivistky
Pussy Riot. STRANA 11

Brusli se uz
takeé venku

Kdy jste je vidéli naposledy" Mizejici zviFatka i rostlinky | prizovacié vefeincho

u.m;muy

Ve Vychodoceském muzeu v Pardubicich mliZete navstivit pfirodovédnou vystavu. Vénuje se mizejicim druhiim zvifat do provozu ledové plochy.
S| arostlin, nazvana je Kdy jste je vidéli naposledy? Pfistupna bude do zafi pFistiho roku. ,,Reflektujeme tim spolecenskou Brusli se uz u obchodniho

poptavku po pfirodnich expozicich, zaroven chceme upozornit na fenomény proménujici se prirody v nasem okoli,“ fekl Centra Cern}'fvmost,

feditel muzea Tomas Libanek. Vystava ma interaktivni prvky, je tedy vhodna také pro détské navstévniky, dopliiuje ji v sobotu se pfidd Karlin,

pedagogicky program, mohou tak pfijit i Skolni skupiny. Déti mohou poznavat zvirata a rostliny prostfednictvim her. dalSI_PQd_OU navsle'do_vat. 3

Zalezou si do bobfi nory, podle ocasku zkusi rozpoznat lisku nebo vydru. Pouze hmatem budou poznavat pfirodniny. Klumsj(e Je mozne si tal<?
x| Zajdou si do lesa, kde bloudi los. V jedné z mistnosti bude videoprojekce o mizejicich tvorech. €K pronajmout k soukromym

akcim. sTRANA 8
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Zastavku Lihovar poSoupli
o tf¥i metry. Uhnula délnikum

Stavba piliri
Dvoreckého mos-
tu ma za nasledek
nejednu dopravni
komplikaci.

Je to néjakd docasnd stavba,
nez se povrch silnice u zastdv-
ky autobusti Lihovar udéld po-
fadné? Nebo mél nékdo po-
tfebu ucpat dalsi ulici pro
osobni automobily? S témito
otdzkami pfispéchal zacat-
kem tydne ¢tendf Metra Alois
Seckdr. Protoze sviij dotaz do-
plnil o fotografii jim popiso-
vaného jevu (k vidéni je na
této strdnce niZe), ziskdva od
nds odménu tfi sta korun.

Na prvni pohled zvldStni fe-
Seni zptisobilo zahdjeni stav-
by nového mostu mezi zli-
chovskym a podolskym bre-
hem Vltavy. Podle mluvciho
organizdtora dopravy ROPID

Filipa Drdpala se bude vytsté-
ni Dvoreckého mostu nachd-
zet poblizZ tramvajové zastdv-
ky Lihovar. Tedy hned vedle
téch autobusovych. Tudiz
bylo nutné udélat vice mista
pro délniky.

,Na fotografii zobrazend za-
stavka z centra byla premisté-
na pouze v piicném sméru
o zhruba tfi metry, aby byla
zachovdna i ve fizich, kdy
bude stavbou zabrdn i chod-
nik,“ vysvétluje pro denik Me-
tro Drdpal s tim, Ze vyraznéj-
§i zména potkala zastdvku ve
sméru do centra.

»Zde jsou z diivodu zdboru
pro stavbu pilife Dvoreckého
mostu stavby autobusové lin-
ky odklonény Strakonickou
ulici ddle na sever a ke smi-
chovskému nddrazi az ulici
Moulikovou. Z tohoto diivo-
du je pfemisténa zastdvka ve
sméru do centra do Strakonic-
ké ulice na tiroven benzinové
pumpy,“ popisuje Drdpal
a doddva: ,,Pro pristup z této

Zmény zastavek
Lihovar jsou vyvolané
stavbou Dvoreckého
mostu, a to na dobu
vice nez jednoho roku.
FILIP DRAPAL, MLUVCI ROPID

zastdvky je zfizen docasny
signalizovany prechod. Ten-
to vikend probéhla také tipra-
va zastavKky pro lepsi vyuziti
zejména kloubovymi autobu-
sy a pro nasledné bezbariéro-
vé tipravy prechodu pro chod-

INZERCE

ce.“ Provoz autobusovych li-
nek bude podle Drdpala do-
pravnimi omezenimi ovliv-
nén i do budoucna. A to pre-
devsim proto, Ze se vyuzitel-
nd plocha zdstavek na Lihova-
ru rovnéz vyrazné zkrati.
Nyni se zde za sebe ve sméru
od centra pohodlné vejdou
dva dlouhé kloubové autobu-
sy. To se md zménit. ,Zastav-
ka Lihovar je vSak i naddle
jako vyznamny prestupni
uzel obsluhovdna vSemi lin-
kami,“ komentuje pro Metro
Drdpal.

Staveni$té = Dvoreckého
mostu si v zdfi pfevzal zhoto-
vitel stavby — sdruzeni Met-
rostav TBR Firesta STRABAG.
Prace maji trvat pfesné
810 dni a stdt budou jednu
miliardu a 75 miliont korun
bez DPH. Na Lihovaru se na-
chdzi zdpadni konec mostu.
Vychodni vydsténi bude
u Zlutych ldzni severné od Je-
remenkovy ulice. Pocitd se
také s vyuzitim prostoru pod

mostem. Na podolské strané
bude obcerstveni a skate-
park, druhy konec mostu
bude vyhrazen uméni a desig-
nu. Md zde byt napfiklad pte-
hlidka lamp ze svétovych me-
tropoli.

Na obou brezich Vltavy
vznikne fada dopliujicich ob-
jekti. Na zlichovské strané to
bude velkd ndjezdovd ocelo-
vd rampa pro cyklisty, krdsna
schodi$té vélenénd do terénu
a v opéfe mostu bude objekt
informac¢niho centra Prazské
integrované dopravy s kavdr-
nou pro navstévniky. Na stra-
né Podoli u Zlutych ldzni se
pocitd s velkou sportovni aré-
nou a zdzemim pro ddrzbu
mostu a okoli. Délka mostu
bude dosahovat 361 metri
arozpéti poli se bude pohybo-
vat od tficeti do osmdesati
sedmi metr.

FILP .
JAROSEVSKY
¥ I filip-jarosevsky@metro.cz

Dvorecky most je jen do¢asny nazev. Ridi¢im moc nepomuize

Specialisté
na vykup zlata v Praze!

7/ VASE ZLATO
7LATOU CENU

9
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Zlatnictvi Sherri, Galerie Mysak, Vodickova 31, Praha 1
www.sherri.cz

,Netusite, proc to tam vzniklo?“ Tyto otazky mame v Metru radi.

Most mezi Prahou 4 a 5 je jedna z nejdi-
lezitéjSich investic pro prazskou MHD

v nasledujicich letech. Je zakladnim ka-
menem takzvané jizni tramvajové tan-
genty, ktera propoji tramvajové traté
vedouci od Barrandova a Modran.

o Zlepsit se maji prestupni vazby mezi
dopravnimi uzly Lihovar a Dvorce. Po
mosté budou jezdit dvé tramvajové lin-
ky a Ctyfi autobusové. Odhaduije se, ze
Dvorecky most v budoucnu denné po-
slouzi padesati tisicim uzivatell napfic
druhy dopravy a vyrazné se zjednodusi
cestovani mezi obéma brehy reky.

o Napriklad autobusova linka 118 diky
odklonéni z Barrandovského mostu
usetfi Prazantim pét minut cesty.

o O tom, ze pfes most nebudou jezdit
auta, bylo rozhodnuto jiz v roce 2009.

o Navrh mostu z bilého betonu odkazuje
ke kubismu a brutalismu. Autofi z Ate-

A. SECKAR

lieru 6 a Tubes se inspirovali Frantis-
kem Menclem, mimo jiné autorem Li-
benského mostu, ktery si uvédomoval,
jak je dllezité, aby most dobre zapadl
do okolni historické zastavby. Vedle
toho autofi pojali most jako sochu —
bilou brdnu do mésta, kterd bude nad
Vltavou diky osvétleni integrovanému
do zabradli z umélého kamene zafit.

o Zatim neni jasné, jak se novy most
bude jmenovat. Dvorecky most je
totiz zatim bran jako pracovni nazev.
Podle ndméstka pro dopravu Adama
Scheinherra zfejmé neprojde jeho na-
pad, aby most nesl jméno rodacky ze
Smichova a byvalé americké ministryné
zahranici Madeleine Albrightové.
Ta totiz nejspis bude mit svou ulici
v nové zastavbé na Smichové.

o Ve hre jsou také varianty jako most
Vdclava Havla ¢i jednoducha varianta —
Zlichovsky most. Rozhodnuti je ale za-
tim stale v nedohlednu. Jar
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Dluhy. Milostivée léto II brzo skonci

Lidé, ktef1 se dostali do exeku-
ci kvili nesplacenym poplat-
kim, pokutdm ¢i ndjmtm
vici prazskému magistritu,
jeho méstskym organizacim
¢i meéstskym cdstem, maji
v téchto dnech posledni moz-
nost vyuzit akce Milostivé
léto II a zaplatit mnohem
mensi dluh (viz box). Ze stra-
ny dluznik je o akci i tento-
krdt velky zdjem, kondi vsak
uz 30. listopadu.

I kvili malému dluhu se
mohou lidé dostat do dluho-
vé pasti. ,Z této situace jim
mizZe pomoci akce Milostivé
1éto. Dluhy se maji platit, ale
jejich vymdhdni nesmi byt
pro dluznika likvida¢ni. Kvi-
li Spatnym zdkoniim a neetic-
ké praxi exekutort se mnoho
lidi dostalo do bezvychodné
situace,” Iikd prazskd radni
pro oblast legislativy, vefejné
sprdvy a podpory bydleni
Hana Kordovd Marvanova.

Diky Milostivému létu II
maji lidé, ktefi se dostali do
exekuci kvili nesplacenym
poplatkim, pokutdm a po-
dobné prileZitost zaplatit
mnohem men$i ¢dstku a vy-
vdzat se z exekuce.

Dluznici, ktefi nestihli za-
slat do 15. listopadu doporu-
ceny dopis exekutorovi s Zd-
dosti o vycisleni jistiny, tedy
ptivodni dluzné ¢astky, a sdé-
leni ¢isla uctu, na ktery maji
penize poslat, by se uz radéji
méli s exekutorem domluvit
na ndvstévé v jeho kanceldri
a pozddat ho o vycisleni ak-
tudlni dluzné jistiny pfimo
na misté. Zdroven by mu
méli na podatelné predat do-
pis s informaci, Ze vyuzivaji
Milostivého 1éta, a nechat si
vystavit potvrzeni o jeho pfe-

Jak to funguje

Akce Milostivé léto ma sméro-
vat k pomoci lidem dostat se
z exekuci nejen vidi statu,
ale i krajim a obcim, véetné
hlavniho mésta Prahy.

o Dluzniktim staci zaplatit pou-
ze jistinu dluhu a poplatek
exekutorovi, ktery je nasta-
ven na 1815 korun. Naopak
uz neni nutné hradit veskeré
sankce, Uroky z prodlent,
penale a dalsi naklady.

Ty budou v ramci Milosti-
vého léta odpustény.

V pfipadé dotazl se lidé
mohou obrétit na bezplat-
nou linku 800 100 000.

V pripadé Prahy se dluh nej-
Castéji tyka neuhrazenych
poplatkd, nedoplatkl za
odvoz odpadu, pokut z jizd
nacerno nebo treba dluhl
v(idi dodavateli energif ¢i

za ndjem v obecnim byté.

vzeti. Pokud ndasledné dluz-
nou castku spolu s poplat-
kem 1815 korun uhradi tak,
aby byla pfipsdna na ticet exe-
kutora do 30. listopadu, Mi-
lostivé 1éto se na né bude jes-
té vztahovat.

Podle Renaty Botfkovcové,
koordindtorky dluhovych po-
radcti a help linky organizace
Clovék v tisni, kterd v této
véci spolupracuje s hlavnim
meéstem, je zdjem od zacdtku
akce veliky a naptiklad o sluz-

bu help linky je dokonce vys-
$1 neZ v prvni viné. Béhem
dvou mésicti organizace pora-
dila priblizné stejnému
mnozstvi lidi jako béhem
celé minulé akce, kdy operd-
tofi hovofili pfiblizné s 9300

lidmi. Nejvétsi ndpor organi-
zace zaznamenala hned prv-
ni den akce, kdy pracovnici
odpovidali celkem 334 tazate-
ldm. Nyni primérné reaguji
na necelé dvé stovky zdjemcti
o informace denné. MET
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Hermelin duopack

* 100 g = 27,05 K¢
o ks = 32,45 K&

NEP

Kaidy tyden za vas hli

Hera 500 g

Akce plati v prodejnach Albert hypermarket od 16.11. do 22.11.2022 neho do vycerpani zasob v jednotlivjch prodejnach.
Navyseny objem promognich akei od 1.11. do 31.12.2022 oproti piedchazejicimu dvoumésiénimu obdobi, zprimérovano na tyden.

100 g = 7,98 K¢
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A  NEPORAZITELNE AKCETYDNE &  NEPORAZITELNE AKCETYDNE &



Nefrologie je obor
s velmi sirokym zabérem

=" FRESENIUS
Y MEDICAL CARE

Spolecnost Fresenius Medical Care,
ktera v Ceské republice provozuje
Sirokou sit dialyzaCnich stredisek

a nefrologickych ambulanci, aktualné
hleda nové posily do svého tymu
lékaft a sester. PoZadali jsme HR
manaZerku Michaelu Rydlovou

.....

Jste svétovou jedni¢kou na trhu v ob-
lasti dialyzacéni pé¢e a dodavek vybaveni
pro dialyzacni stfediska. Kolik zamést-
nancl pracuje na vasich dialyzac¢nich
strediscich v Ceské republice, kolik je to
lékaru a kolik sester?

Kmenovych zaméstnancl méame zhruba
650. Lékarl je pres 70 a zdravotnich sester
u nas pracuje pres 290. Pracuji jak v Praze
Gi Brné, tak i v regionech, na naSich dialy-
zadnich strediscich v Usteckém, Plzeriském,
Karlovarském, StfedoCeském a Pardubic-
kém kraji. Pohyb zaméstnancl u nas neni
nijak velky, ale sit naSich stfedisek i pocty
pacientl rostou, a tak stdle hledame vhodné
kandidaty na pozice sester a lékard.

Co by mél ¢lovék, kromé své odbornosti,
vam, jako zaméstnavateli, nabidnout?
Odbornost, v idedinim pfipadé atestaci
z nefrologie nebo interniho Iékarstvi, nebo
minimalné absolutorium interniho kmene, je
u lékard zakladnim predpokladem. U zdra-
votnich sester by to mélo byt dokon&ené
bakalarské nebo magisterské vzdélani a chut
se dale celoZivotné vzdélavat. To zasadni, na
co vzdy pfi pohovorech klademe dlraz, je
vSak lidska stranka ¢lovéka. Prace na nasich
stfediscich totiZz vyZaduije lidsky, aZz holisticky
pfistup a tymovou spolupraci. Nasi pacien-
ti do nas vkladaji své nadgje a divéru a my
jsme tady pro né. Jsou téZce nemocni a na
péci strediska vétSinou doZivotné zavisli. Je
to viastné jejich druhy domov a povinnosti
naseho personalu je, tuto atmosféru poskyt-
nout a jejich divéru nezklamat.

A dafi se to?

Urcité ano. Je hezké vidét, jak jsou pacien-
ti se sestrami sehrani. Znaji se léta, pacienti
na stfediska dojizdéji mnoho let a travi tam
nékolik hodin tfi dny v tydnu. To uz se pak
probira nejen zdravotni stav a dodrzovani re-
Zimu, ale také Uplné vSedni soukromé radosti
i starosti. A my hledame zaméstnance, pro
které je podobny pfistup k pacientm samo-
ziejmosti.

Jaké maji u vas zdravotnici moznosti
vzdélavani?

Nefrologie je narocny obor, ktery vyzaduje
neustalé doplnovani odbornych znalosti. To
plati jak pro sestry, tak pro lékare. Obcas si

nasi zameéstnanci uziji i pomérné dost adre-
nalinu. Komplikace si vybiraji svou dan a oni

a podminkach, které
spolec¢nost nabizi.

musi byt perfekiné pripraveni. Nase spolec-
nost proto zaméstnance intenzivné podporu-
je v dal§im vzdélavani. V minulosti jsme zis-
kali jsme dva granty z EU na vzdélavani, a tak
bylo realizovano mnoho zajimavych Skoleni.
Pravidelné pro naSe zaméstnance poradame
interni kurzy opatfené kredity, a zaroven jim
umoznujeme Ucast (aktivnii pasivni) na exter-
nich vzdélavacich akcich jak tuzemskych, tak
zahranicnich.

Piresto se obor nefrologie se pro mnohé
muze zdat malo akéni, mizete tuto do-
mnénku potvrdit?

Neni to uUpIné pravda. Nefrologie je obor
s velmi Sirokym zabérem. Nasi dialyzovani
pacienti Casto soucasné trpf i jinymi internimi
onemocnénimi, ktera se ale mnohdy projevujf
jinak nez u bézné bolesti. Dialyzacni Iékar tak
musi byt Siroce vzdélan v interni medicing,
aby mohl tyto pacienty erudované lécCit. Za-
roven se jedna o technicky obor s mnozstvim
pristrojd, kterym musi Iékar dobfe rozumét.
V neposledni fadé by mél byt nefrolog i ma-
nualné zrucny, aby mohl napt. zavadét speci-
alni centralni ziini katetry pro dialyzu.

Jaké nabizite zaméstnanciim pracovni
podminky?

SnaZime se zaméstnancdm vytvorit opravdu
motivujici pracovni prostredi. Pracuji s nej-
moderngjsi technikou, prostory pro pacienty
i pro personal maji nadstandardni Urover,
samozfejmosti jsou stravenky, prostory, kde
se zaméstnanci mohou v pribéhu smény
osvézit a doplnit tekutiny. Maji také mnoho
zaméstnaneckych benefitl, tzv. cafeterii, ze
kterych si mohou vybirat. Od penzijniho pfi-
pojisténi, pres pfispévky na jesle nebo ma-
tefskou Skolu pro mladé maminky anebo
prispévky na sport a relaxaci. Podporujeme
je také ve vyuce cizich jazykd, pokud maji
zajem. Pristupujeme také individuainé k po-
tfebam mladych rodin, a tak maji moZnost
pracovat tfeba na zkraceny Uvazek.

I zdravotnici potrebuji kvalitni zdravot-
ni péci, myslite na své zaméstnance
i vtomto ohledu?

Myslim si, Ze naSe nabidka je v této oblasti
bezkonkurenéni. Zaméstnanclm nabizime
moZznost hradit nékteré stomatologické nebo
ocni lékarské zakroky. Radi timto systémem
podporujeme tfeba i odvykani koureni nebo
snizovani nadvahy ©.

Stante se souéasti tymu mezinarodni spoleénosti
Fresenius Medical Care, ktera v Ceské republice
provozuje Sirokou sit dialyzaénich stredisek

a nefrologickych ambulanci.

V Praze hledame pravé vas na pozici

VSeobecna
sestra

Nabizime:

- Sménny provo
Prételsky ] v provoz
 kolektiv s volnymi

Moderni Naborovy
a prestizni prispévek
pracovni prostredi 60 000 Ke*
S k . B ~

Sirol vy vybér 6 tynt
zaméstnanec- :% dovolend
kych benefita Yoy dovoene

Respekt
k potfebam matek

S 1]

PozZadujeme odbornou zpUsobilost k vykonu povolani
v8eobecné sestry. Postgradudlni vzdélani v oboru nefrologie
nebo ARIP vyhodou, nikoli v§ak podminkou.

Ovlivnime vasi profesni sou¢asnost, abyste vy mohli
ovlivnit budoucnost pacienta.
Pridejte se k nam!

== zamestnani@fresenius.cz
& 273037 940

@ fresenius.jobs.cz

* pfi setrvani v pracovnim poméru po dobu 2 let
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Diskuzni vecer
Romové a disent

Treti a také posledni ze
série diskuzi Vecery rom-
ské pameéti je doprovod-
nym programem vystavy
Genocida Romd v dobé
2. svétové valky. Téma
odporu proti komunis-
mu, které bude predsta-
veno v pfedvecer vyroci
sametové revoluce, tedy
dnes, trilogii zakonci

v Historické budové Na-
rodniho muzea. Diskuz-
ni vecer Romové a di-
sent zac¢ind v 17 hodin.

V palaci posunou
prepazky

Pokud se pristi tyden
chystdte do zdkaznické-
ho centra Litacka, pii-
pravte se na malou zmé-
nu. Interiér ufadu totiz
¢ekaji drobné upravy.
Od pondéli do patku bu-
dou pfepdzky zdkaznic-
kého centra provizorné
dostupné v hlavni hale
Skodova paldce, vse
bude oznaceno. MET

Stfedovékée namesti

jako kulis

Nova expozice na-
vstévniky prenese
do Wroclawi.

Muzeum meésta Prahy ve spo-
luprici s Méstskym muzeem
v polské Wroclawi pordda
ode dneska v Domé U Zlatého
prstenu na Starém Mésté vy-
stavu Den na trzisti — Zivot
obyvatel stifedovéké Wrocla-
wi. Vystava se mimo jiné vé-
nuje namésti Nowy Targ, jed-
nomu z trznich prostranstvi
nékdejsiho mésta.

Polskd Wroclaw, pro nds
Vratislav, je historické hlavni
meésto Slezska, které s Cesky-
mi zemémi spojuje nékolik
stoleti spolecnych déjin. Més-
to, jehoZ legenddrnim zakla-
datelem je cesky knize Vrati-
slav, vzniklo v raném stfedo-
véku na ddlkové komunikaci
spojujici evropsky zdpad a vy-
chod a ve 13. stoleti vyrostlo

Mezi exponatyj ou i odévy a predméty denni potreby ¢TK

v jeden z nejvyznamnéjsich
meéstskych Gtvard ve stfedni
Evropé. Mezi lety 1335 a 1742
patfilo Slezsko se svou metro-
poli k zemim Koruny ceské.
Pestrd kolekce expondtd —
od soucdsti odévi, Sperki
a predméti denni potfeby

pres zafizeni méStanskych
domadcnosti, ndstroje a dokla-
dy obchodu az po symbolické
artefakty, vyzbroj ¢i pfedmeé-
ty slouzici k zdbavé — pfindsi
svédectvi o kaZzdodennim Zi-
voté obyvatel stfedovéké
Wroclawi, v dobé Karla IV. po

y vystavy

K vystavé je pripraven bohaty
doprovodny program pro
verejnost i pro Skoly.

o K dispozici je napriklad tisté-
ny priivodce vystavou, ktery
zaméfi pozornost déti na vy-
brané pfedméty a nabidne
jim Ukoly odpovidajici jejich
véku. Na rodice s détmi jsou
zaméreny také workshopy,
pfi kterych se zajemci prak-
ticky seznami se Zivotem ve
stredovéku. VyloZené na do-
spélé je zaméfen zase kera-
micky workshop.

Praze druhého nejvétSiho
mésta Ceského kralovstvi.
Vystava je doplnénim stdlé
expozice Praha Karla IV. -
stiedovéké mésto, kterd pred-
stavuje ceskou metropoli
v dobé Lucemburkai a jeji pro-
ménu za vlady Karla IV. MeT

INZERCE

EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy
OP Praha — pél ristu CR

VICE MIST
VE_SKOLKACH
A SKOLACH

OO~ PRAHA
e = ROSTE
S VAMI

VZDELANI | ZAMESTNANOST | DOSTUPNOST

Dostupné a kvalitni vzdéldni je jedna z priorit
Prahy. Prostredky z evropskych fondl pomohly
vloni vybudovat napriklad zcela novy objekt
pro materskou skolu v Kolovratech. Pribyly tak
tfi tridy, z toho jedna uréend pro déti mladsi tif
let. Diky tomu maji dalsi déti prilezitost rozvijet
se v inspirativnim prostredi a vice rodi¢l se mize

vrdtit ke své prdci.

£3 VYSTAVBA NOVYCH PAVILONU M$

™ 2020

38F NAVYSENI KAPACITY O 84 MiST | 4

3 NOVE TRIDY

== 38815 638 K&*

@ MS KOLOVRATY

*podpora poskytovand z OP PPR 34 934 074 K¢

penizeproprahu.cz

PRAHA MYSLI
DOPREDU



PLANTHE

LABORATORIES

TAJEMSTVI KRASNE PLET!
MISS CZECH REPUBLIC

HYALURONOVE SERUM
OMLAZUJICT

Dlouhotrvajici liftingovy efekt, vyhlazeni vrasek a hydrataci zajistuje
vPLANTHE HYALURONOVEM SERU piedevsim kyselina hyaluronova v jedi-
necné kombinaci s dalsimi pfirodnimi latkami. Zeleny ¢aj plisobi jako antioxi-
dant zpomalujici starnuti. Chmel stimuluje regenera¢ni procesy a udrzuje
pruznost pleti. Kvétinova voda z rGzi navic dodéava pleti jemnou svézi vani
a mladistvou energii.

CESKE MISS radi: pro dokonale zafivou a krasnou plet doplite péci
o PLANTHE MORINGOVY OLEJ zkréslujici, ktery efektivné redukuje jizvicky,
pigmentové skvrny a ranky po akné. Nandsejte ho pravidelné pravé |
na hyaluronové sérum. 2

PRIPRAVKY PLANTHE JSOU VHODNE | PRO VELMI CITLIVOU PLET.
DERMATOLOGICKY TESTOVANO.

pLANTHE

LABGRATORIES

; ANTHE
HYALURONOVE ORATORIES
SERUM

OMLAZUICI

SOmh 88 oz

LABORATORIES"
v/ NASKENUJTE QR KOD
v/ VYBERTE SI PRODUKTY

v zADEJTE sLEvovy koD: HYALURON

PLANTHE Laboratories %/Z[lgég
hlavni partner MISS CZECH REPUBLIC. REPUBLIC

Akce plati do 30. 12.2022. www.planthe.cz, K DOSTANI V LEKARNACH!
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Letna, Karlin neho Chodov.
Sezona brusleni venku zac¢ina

Nesportovci se
béhem cekani

u ledu budou moci
zahrat v baru.

Obavy, zda kviili rostoucim
cendm energii nezmizi z met-
ropole tradi¢ni zimni rado-
vanky, se nepotvrdily. Provo-
zovatelé vefejného brusleni
postupné uvddéji ledové plo-
chy do provozu.

Prvni zaédal Cernak

Minuly vikend zahdjilo pro-
voz kluzis§té u obchodniho
Centra Cerny Most, tuto sobo-
tu se k nému pridd ledovd plo-
cha v Karliné. ,,Chceme né-
v§tévnikiim nabidnout zdba-
vu na ledé i mimo néj,”“ fika
Vit BouSe, organizdtor projek-
tu KluziSté Praha. Soucasti
karlinského komplexu proto
bude podle néj vytdpény stan

Zimni radovanky na Letné

s barem. , Tam si pfijdou na
své nejenom bruslafi, ale
také jejich doprovod. Nasim
cilem je prinést Prazantm
misto, kde mohou aktivné
v zimé strdvit klidné cely
den,“ pokracuje BouSe.

Dalsi vefejnd brusliSté maji
v pldnu zahdjit svij provoz
od prvniho prosince, na vétsi-
né mist si bude mozné zaptij-

KLUZISTE PRAHA

it brusle a dalsi prislusen-
stvi, vlastni brusle si nechat
nabrousit nebo tfeba vyuzZit
lekce s instruktory brusleni.
Kromé vefejného sportova-
ni je mozné si kluzisté také
pronajmout.
Jizda pod Hradem

Ikonickd ledova plocha se
siluetou Prazského hradu ne-

Veze Vanoce

Po tfech letech odmlky
vyrazi na cestu Vanocni
kamion, ktery navstivi
padesat mist v Cesku.
Prvni zastavkou bude

24. listopadu Caslav, dale
pak zajede tfeba do Ces-
kych Budéjovic, Pisku,
Olomouce, Opavy ¢i Brna.
Jeziska sice nepfiveze,
zato s sebou bude mit
Santa Clause. Na stanovis-
té prijede osviceny kamion
v 16 hodin a navstévnikim
nabidne hudbu, soutéze
nebo Santdv vanocni ta-
nec. Véera ho spolecnost
predstavila v Kyjich. REI

Kam v Praze na led?

Informace o vefejném brusleni
najdete na kluzistepraha.cz.

run, déti 95 korun. Zahdjeni
provozu 19. listopadu.

o Praha 6 - Vypich: Celodenni
vstupné zdarma. Zahajeni
provozu bude upfesnéno.

o Praha 7 - Letna: Celodenni
vstupné zdarma. Zahajeni
provozu 1. prosince.

o Praha 8 - Karlin: Celodenni
vstupné pro dospélé 145 ko-

o Praha 9 - Cerny Most: Jednot-
né vstupné na dvé hodiny
120 korun. Zahajeni provozu
12. listopadu.

o Praha 11 - Chodov: Vstupné
na dvé hodiny pro dospélé
150 korun, déti do Sesti let
90 korun. Zahajeni provozu
1. prosince.

bude chybét ani letos. Leten-
ské kluzisté Prahu pfijde na
5,6 milionu korun bez DPH
a vstup bude pro milovniky
zimnich sportd zdarma.
»Predevs§im diky vysoké nd-
vStévnosti a pozitivnim ohla-
stim Prazana se provoz ledo-
vé plochy stal tradi¢ni zimni
soucdsti Letenské plané, kde
mohou jak mistni, tak turisté

Anonymni test

Cely pristi tyden se mo-
hou lidé zdarma otestovat
na HIV a Zloutenku

typu B a C v rdmci akce
Evropsky tyden testovdni.
Po republice se otevie

82 testovacich mist,

z toho sedm v Praze. ,Na
HIV mtiZe byt testovdn
kazdy, anonymné a zdar-
ma. Pro osoby s pozitiv-
nim vysledkem se otevird
cesta k okamzité 16¢bé,“
uvedla reditelka Statniho
zdravotniho tstavu Barbo-
ra Mackova.

trdvit volny cas sportovd-
nim,“ uvedl béhem léta Vit
Simral, radni hlavniho mésta
Prahy pro oblast sportu. ,,Vé-
Tim, Ze nds uz nezasdhne dal-
$1 prudkd vlna pandemie ko-
ronaviru a s ni spojend ome-
zeni a budeme si moci bé-
hem zimnich mésict venkov-
niho Kkluzisté uzit,“ doufd
Simral. VERONIKA REICHELTOVA

Ukrajinsky vrak

Zastupci Paméti ndroda

a Prahy 1 se vcera dohodli
na umisténi autovraku
zniceného pri valce na
Ukrajiné na prazskou N&-
rodni tfidu u pfilezitosti
letosnich pfipominek

17. listopadu. Ufednici
meéstské ¢dsti s instalaci
ptivodné nesouhlasili,
obrat nastal az s ndstu-
pem nové starostky Te-
rezie Radomérské. Vrak
a vysvétlujici panely bu-
dou umistény u ktiZovat-
ky se Spdlenou ulici. étk

INZERCE

Soukroma obchodni akademie, s.r. 0.,
Svatovéclavska 1404, 438 01, Zatec

+420 415 726 002, +420 733 712 250
sekretariat@soazatec.cz, www.soazatec.cz

Stredni primyslova skola elektrotechnicka

a ZDVPP, s. r. 0. Svatovaclavska 1404, 438 01, Zatec
+420 415 726 003, +420 733 712 250
sekretariat@spsezatec.cz, www.spsezatec.cz

37-41-M/01 Provoz a ekonomika dopravy — LOGISTIKA

* 4leté denni — management dopravy — pouze 17300, K¢

> praxe ve firméach, spedice a logistika, celnice a celni deklarant

> podpora a sponzorstvi: Svaz spedice a logistiky Ceské republiky
> priprava k ziskani fidi¢ského opravnéni skupiny B

26-41-M/01 Elektrotechnika
e 4leté denni, Elektrotechnika - automatizace a robotika, pouze 17300,- K&
e 4leté kombinované, Elektrotechnika - 8 soustfedni za rok, a e-learningovy studijni materidly,

pouze 19900,- K¢

> automatizace a robotika

> uméla inteligence

63-41-M/01 Obchodni akademie

* 4leté denni, zaméreni Propagacni grafika a média — pouze 17300,- K¢

* 4leté kombinované, 8 soustredni za rok, a e-learningovy studijni materialy,
pouze 19900,- K¢

* 4leté distancni, online samostudium, e-learningovy studijni materidly
— pouze - 19900,- K¢

Jednopredmétové studium — ekonomika, Ucetnictvi, prévo, logistika.
Pripravny kurz na pijimaci zkougky z CJL a MAT.

Kurzy ucetnictvi, finan¢ni gramotnosti a logistiky.

Stipendium pro Zaky s vybornym prospéchem.

» technologie inteligentnich domd

18-20-M/01 Informacni technologie

e 4leté denni Informacni technologie, pouze 18300,-K¢

» programovani aplikaci a her pro Android, i0S > pocitatovéa grafika a manazerské dovednosti
> desktopové OS » 3D tiskarny

> webové technologie a aplikace » praxe v nasich partnerskych firmach
Stipendium pro Z&ky s vybornym prospéchem. Jednoprfedmétové studium z oboru Elektrotechnika

a Uplna profesni kvalifikace. Pipravny kurz na prijimaci zkougky z CJL a MAT. Online IT kurzy.
Kurzy DVPP - pedagogicky minimum - feditel Skoly, ucitel, asistent pedagoga, zéklady IT.

Vice na: www.soazatec.cz, www.facebook.com/soazatecc Vice na www.spsezatec.cz a www.facebook.com/spsezatec/



Odted’
hrajeme
spolecne.

(/7 smarty.cz

Nase nové prodejny se nemuzou dockat,
az je navstivis
ocC Cerny Most, OC Westfield, OC Europark, Arkady Pankrdc,
OC Letnany, OC Galerie Teplice, OC Aupark Hradec Kralové
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Nejhorsi obal? Banany na
tacku i poloprazdn krabice

Verejnost muze
o anticené hlaso-
vat az do konce
listopadu.

Nesmyslnd, nadmérnd, ne-
recyklovatelnd nebo klama-
vda. Takovd jsou baleni, kterd
se dostala do findle 1. ro¢ni-
ku soutéZe Anticena za nejbi-
zarngjsi obal. Dvandct nejhor-
$ich obalt vybirala odbornd
porota ze 152 nominova-
nych. ,Bizarni obal je pro nds
ten, nad jehoz existenci krou-
time hlavou. Vyvoldvd v nds
otdzku, proc¢ viibec vznikl
a zda se vyrobce zamyslel
nad jeho dopadem na Zivotni
prostfedi. Je zkrdtka hloupy
a zcela zbytecny,” vysvétluje
Veronika Novackovd, reditel-
ka organizace Zerowasters.
Mezi nejhorsi obaly se do-
staly napfiklad bandny na po-
lystyrenovém tdcku, prebale-
né plastovou f6lii, vyzivovy
doplnék v plastové lahvicce

zabaleny do nadmeérné papi-
rové krabicky nebo taSka
z kukufi¢ného plastu jako
ptiklad vyuziti bioplastu
tam, kde neni vhodnou ani
ekologickou variantou. Do uz-

klad i poloprdzdnd krabice
s pracim prdSkem. ,,Do o¢i bi-
jici nadmérny obal déld z lidi
hlupdky, protoze velikosti
obalu zdmérné klame o hod-
noté zbozi pravé svou velikos-

Siho vybéru se dostala napii- ti. Na druhou stranu vime, Ze

INZERCE

SOUTEZ PRO CTENARE DENIKU METRO

VYHRAJTE

Vyhrajte Mega Bloks
v plastovém pytli 60 ks

SOUTEZNI OTAZKA

a) v papirovém
b) v plastovém

Instrukce k soutézi:
Své odpovédi zasilejte do dnesni pillnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRIJMENI, ADRESA, TELEFON, SPRAVNA ODPOVED
(A, B, nebo C), do predmétu e-mailu uvedte: Kostky.

4 vyherci ziskaji Mega Bloks kostky v plastovém pytli 60 ks.
Vyherci budou kontaktovéni e-mailem do 3 pracovnich dnd.
Vice informaci o pravidlech soutéZe a vyzvednuti cen najdete

na www.metro.cz

MOJE MESTO, MOJE METRO

Obal klame zakaznika. Krabice je snad z poloviny prazdna.

pouzivani nadmérného oba-
lu je velmi casto systémova
véc. Vyrobce je nucen kupo-
vat obaly v ur¢itém mnozstvi.
Pokud by kupoval mensi oba-
ly v mens$im mnozstvi, vyslo
by ho to nakonec drdz,“ haji
prodejce praciho prasku za-
stupci Zerowasters.

Podle feditelky organizace
by anticena mohla mit i redl-
né ekologické dopady. ,,Posta-
rame se o to, aby se vysledky
dostaly k firmdm spolu s do-
porucenim, jak obal zménit,
aby byl udrzitelny. Nasim ci-
lem je ukonceni vyroby ne-
recyklovatelnych a jinak pro
nds bizarnich obald. Nasim
pfanim pak je, abychom do
deseti let uz anticenu nemu-
seli vyhlasovat,“ doddvd No-
vackova. Hlasovdni bude uza-
vieno na konci listopadu.

Kupujete vzduch?

Klamani spotrebitele a nese-
trnost k Zivotnimu prostredi,
to mohou byt disledky nad-
mérnych oball vyrobkd.

o Kromé organizace Zerowas-
ters se nevhodnymi obaly
zabyvd i mésicnik dTest. Na
jeho webu muzete nahlaso-
vat produkty, které maji na-
priklad zbytecné velky obal.

o Casopis zacal nadmérné
obaly evidovat uz v roce
2011. Databaze obsahuje
pfes 500 polozek.

/

’
Banan uz prirodni ,,obal“ ma, dalsi uz nepotrebuje.

Se zbytecnymi obaly se uz
osm let néco snazi délat také
bezobalové prodejny. V nich
koupite produkty do vlast-
nich ¢i znovupouZitelnych
nddob. Fenomén md své fa-
nousSky i stdlé zdkazniky.
V posledni dobé ale prodejny
zazivaji zlé casy. Pandemie
a rostouci ceny provozovate-
lim bezobalovych prodejen
pridélaly vrdsky na cele. Na-
priklad organizace Bezobalu,
kterd v Praze provozuje tfi
prodejny, v lété vyhldsila
kampan Nechceme to zaba-
lit. Dvojsmysl upozornuje na
zbytecné obaly i hrozbu
ukonceni provozu. Pravé pro-
to organizace nabizela v 1été
elektronické poukazy na nd-
kup. Pfes prdzdniny bylo to-
tiZ v Praze méné lidi a ndku-
pt nebylo tolik. MAREK HYR

Obal v obalu. A to pak.jeété v obalu.

Novy predpis

1. 10.

Sobotou 1. fijna 2022 nabyl

v Cesku ucinnosti zakon, kte-
ry zakazuje vyrobu a prodej
jednorazovych plastovych pri-
boru, talifu ¢i bréek v souladu
s predpisy Evropské unie. Mi-
nisterstvo Zivotniho prostredi
uz drive odhadlo, Ze by nova
pravni Uprava méla rocné sni-
zit spotrebu plastovych vyrob-
ki o 1,77 miliardy kusu. Za-
kon posilil i takzvanou rozsi-
fenou odpovédnost vyrobcl
vybranych plastovych odpa-
du. Napfiklad vyrobci cigaret
se musi podilet na nakladech
za uklid nedopalk a jiného
plastového odpadu v obcich.

3x BIZAROBAL.ZEROWASTERS.CZ
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Svatek demokracie. Denik
Metro prinasi prehled akci

Zitra se uskutecni
akce pripominajici
udalosti, jez se ode-
hraly pred 33 lety.

Vzhledem k soucasnym udd-
lostem bude letosni stdtni svd-
tek, Den boje za svobodu a de-
mokracii, jeSté dileZit&jsi nez
kdykoli dfive. Hlavné v Praze
se chystaji nejvétsi akce. Vce-
ra se na Zdpadoceské univer-
zité v Plzni sesli studenti s Ji-
fim Dienstbierem, aktivnim
ucastnikem sametové revo-
luce a pozdéj$im poslancem
a sendtorem. Podle néj je diky
17. listopadu 1989 jasné, Ze
studenti maji Sanci dosdhnout
vyraznych zmén ve spolecnos-
ti. Dienstbier oznacil soucas-
nou komunistickou stranu za
konzervativni a nacionalistic-
kou. ,A v dne$ni dobé je dtile-
Zité, Ze jeji vyznamnad cast je
velmi proruskd,“ fekl. €Tk

Koncerty, vystavy, debaty, setkani. Cesko si pfipomina 33 let demokracie. Hlavnim centrem déni bude Narodni tfida

Vybér z akci

o 21 dél pro Ukrajinu.
Topicav salon
Tri vyznamni ukrajinsti vytvar-

nici pfivazeji po zastavce v Ber-

liné a Parizi sva dila do Prahy,
kde budou vydrazena ve pro-
spéch bojujici Ukrajiny.

Mse svata na podékovani
Bohu a sv. Anezce Ceské

za 33 let svobody. Chram
Panny Marie Snézné, Jung-
mannovo namésti

M3e svatd, kterd bude slavena
od 10.00 hodin. Hlavnim ce-
lebrantem bude J. E. Mons. Jan
Graubner, arcibiskup prazsky
a primas cesky. Po skonceni
mse vyjde prdvod k pamatniku
17. listopadu na Narodni tridé.

Svobodny listopad
2022. Albertov
Tradicni pfipominkové setkani

k pfilezitosti Dne boje za
svobodu a demokracii

a Mezinarodniho dne stu-
dentstva na Albertové.

o Mustek 2022: Cesko,
Evropa, Ukrajina, Svét.
Spodni cast Vaclavského
nameésti
Svobodné Cesko pretrva jen
v demokratické a sjednocené
Evropé a svobodném svété.
Loni poprvé, letos podruhé,
tudiz nové tradice je zahdjena.
»Sametovy“ Mustek spojuje vy-
roci 17. listopadu s aktualnim
evropskym a svétovym dénim.

o Sametové posviceni 2022:
Vylet jesté neskondil!
Privod zacina v 15 hodin
v parku Kampa
Privod Sametové posviceni
i letos projde 17. listopadu
Prahou. TéSte se na masky
a privod lateren.

e

Lidé se znovu sejdou na

o Koncert pro budoucnost.
Vaclavské namésti
(16.30 az 21.30 hodin)
Koncert pro budoucnost,
obcanské setkani a tradicni
vrchol oslav sametové revo-
luce, kazdy rok otevira diskuzi
o klicovych otdzkach soucas-
nosti i spolecné budoucnosti.
Vystoupi: Pussy Riot, Ben Cris-
tovao feat., David Koller, Len-
ka Dusilova BAND, Chinaski,
Michal Hordk, Hrubd hudba,
Chave Romane, PAAST,

FVLCRVM feat., Annet X a dal-
§i... Vice informaci na webu
Koncertprobudoucnost.cz.

o Zvon #9801. Horejsi

nabrezi u Kobky 9 (16.00)

Na néaplavce se rozezni zvon,
ktery predstavuje 9801 nacisty
zrekvirovanych zvond. Zvony
byly za druhé svétové valky
odvezeny z protektoratu, aby
z nich byly vyrobeny zbrané.
Tento zvon vyrobili v nejstar-
$§im rakouském zvonarstvi
Grassmayr. MET

INZERCE
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Prazsky hrad. Pritlacil na policii

Prezidentskd kanceldf vyzva-
la policejniho prezidenta Mar-
tina Vondrdska k rychlému
jedndni o vyméné stdvajicich
bariér na Prazském hradé. Po-
licie ma podle Hradu udélat
diislednou revizi bezpecnost-

nich kontrol pfi vstupu do
aredlu. Podle Hradu by mély
kontroly byt pfinejmen$im
dtistojnéjsi a bez front. Pokud
zlstanou, presunout by se
meély tak, aby byl alespon do
Krdlovské zahrady a Jeleniho

prikopu mozny vstup bez kon-
trol. Ministerstvo vnitra uved-
lo, Ze bezpecnostni rizika pro
Prazsky hrad policie posuzuje
pravidelné. Kanceldf prezi-
denta podle svého mluvciho
Vita Novdka ztratila ddvéru

v poc¢indni policie a nastaveni
kontrol. Upozornil na to, Ze
nynéjsi kontrolni stanovisté
méla byt provizorni a naddle
jsou neudrzitelnd. Kontroly
vroce 2016 zavedl pravé Praz-
sky hrad. Tehdy prezident Mi-

INZERCE

TRICIA

Nutridrink’

NUTRICIA

utri;!ri ]

KDYZ JE CHUT
K JIDLU TAKTO
MALILILINKA...

Nutridrink Compact bohaty na energii
pomuZe doplnit potfebné Ziviny.

Zeptejte se lékarnika nebo [ékafe na moznosti feSeni podvyzivy v nemoci.

Ohya0!

www.nutridrink.cz

[=]

ONS22PATPAT20pCZ | Nutridrink Compact je potravina pro zvlastni vyzivu
- potravina pro zvlastni [ékarské Ucely pro fizenou dietni vyzZivu pi podvyzivé
souvisejici s nemoci. Ur¢eno k uzivani pod dohledem ékare.

lo§ Zeman hdjil tyto kroky
kviili bezpecnosti. Od té doby
byla volnd cesta do hradniho
aredlu uzaviena, navstévnici
museji projit kontrolami, pro-
to se predevsim v 1été tvoii
ptred vyznamnou ceskou pa-
madtkou dlouhé fronty. A zce-
la uzavten je Jeleni piikop.

Kritici Zemanovych opatfe-
ni tvrdi, Ze Hrad opevnil. Ke
kritice se v roce 2017 pfipojil
také dokumentarista Petr
Horky (vice v boxu). Prvni na-
znaky kontrol byly uz v roce
2015. Tehdy recesistickd sku-
pina Ztohoven nepozorované
vnikla na stfechu Prazského
hradu a nad sidlem preziden-
ta misto standarty zavldly
obfirudé trenky. Nyni Zeman
otdci a chece Hrad zpfistupnit.
,Jsem rdd, Ze prezident se na
sklonku svého manddtu roz-
hodl podporovat otevienost
Prazského hradu. Jd o ni usilu-
ji po celou dobu, co jsem ve
funkci ministra vnitra,“ na-
psal ministr Vit RakusSan na
svém Twitteru. ¢TKaMAP

Mydlo na Hradé

Dokumentarista Petr Horky

v roce 2017 reagoval na to, ze
se v zahradach Hradu konaly
soukromé vecirky $éfa Kance-
lafe prezidenta republiky Vra-
tislava Mynare a Zemanova
poradce Martina Nejedlého.

e,V novinach jsem si precetl
o0 oslavé narozenin, kterou
poradal Vratislav Mynar,

a poboufilo mne to. Pfi-
padlo mi, Ze takové akce
prosté na Hrad nepatf,“
fekl tehdy Horky v rozhovo-
ru pro denik Metro.

Prezident(iv mludi Jifi Ovca-
Cek na to reagoval tim, Ze si
prostory mlze pronajimat
kdokoli. ,Klidné i novinari,“
fekl s ismévem Ovcéacek.

Toho se chytil pravé Horky,
ktery se rozhodl usporadat
akci Mydlo na Hradé. Zajem
o0 Ucast na akci byl u lidi ob-
rovsky, na socidlnich sitich
se jich prihlasily tisicovky.
Sprava Prazského hradu
akci, na kterou chtél Horky
pozvat ,jen” 400 lidi, zamitla.

Hotely nestradaji

1540

Prazské hotely i na podzim
krizi netrpi. Cisla ukazuji
vzristajici trend v obsazenos-
ti i pres stoupajici ceny za uby-
tovaci sluzby. Primérna cena
za pokoj dosahla 1540 korun.

.....

la 80 procentdim. ¢rk
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Obce v Ralsku zanikly kviili
armadam, pripominaji je aleje

Lidé tu zili pres
700 let. Zivot v kra-
jiné roztrousenych
vesnicek pripomi-
naji unikatni druhy
ovocnych stromd.

V geoparku Ralsko na Cesko-
lipsku pripravuji vysadbu dal-
i Aleje vzpominek na pamdt-
ku zaniklych obci v byvalém
vojenském prostoru. UZ v so-
botu budou zaméstnanci geo-
parku s dobrovolniky sdzet
u zaniklého dvora Ostroh jab-
loné a hrusné naroubované
pivodnimi odrtidami, které
prezily jako pfipominka né-
kdejsiho osidleni. ,Zapojit se
muze i vefejnost,” fika redi-
telka geoparku Lenka Mrazo-
va. Nejde o prvni podobny
projekt, v minulych letech uz
takhle dobrovolnici vysdzeli
sedmdesdt ovocnych stromt.

Novd alej lemuje cestu do
byvalé obce Dolni Novina,

| Krétce |
Chtéli Xanax

Dva cizinci podle liberec-
ké policie objizdéli 1ékdr-
ny po celé zemi a na pa-
délané recepty vyzveda-
vali 1ék Xanax, ktery je
jen na lékatsky predpis

a ktery obsahuje psycho-
tropni latky. Hrozi jim
osm az 12 let vézeni. érx

Pivni Vanoce

Na zdmku Valdstejni

v Litvinové se kond vy-
stava ozdobenych vdnoc-
nich stromki. Vedle
téch tradic¢nich lidé uvi-
di také fadu origindl-
nich vdnoc¢nich variaci.
Ttfeba vonavé ozdoby

z mydla, rizné soucdst-
ky ¢i pivni tdcky. mET

o
Ozdoby na zamku

b

v budoucnu poskytne stin
cyklistim na frekventované
cyklostezce, kterou vybudo-
valy Vojenské lesy a statky.
»Ted se bude sdzet na misteé,
kde kdysi trénovali koné, po
hospoddfském dvore na mis-
té€ zbylo jen nevelké ndvrsi, je-
hoz jddrem je zarostlé zdivo
ptvodni vojenské hiibarny.
Staré stromy a zbytky aleje
pripominaji, Ze zde kdysi lidé
hospodafili,“ doplnila Mrazo-

va. Cilem projektu Alej vzpo-
minek je obnova historic-
kych aleji v mistech zanik-
lych obci a zdchrana misty
unikdtnich regiondlnich od-
rid jabloni a hrusni, které
geopark na svém tizemi ma-
puje od roku 2016. V evidenci
md uz pres 300 stromi ze za-
niklych obci, jako jsou Kostti-
ce, Kiida, Holicek, Ostrov
nebo Jablonecek. ,,Je neuvéfi-
telné, jak dokdzaly staré stro-

my, jez byvalym hospodd-
fam poskytovaly stin a ovo-
ce, bez veskeré péce prezit,”
doplnila feditelka. Urcit odra-
du ptivodnich stromt je po-
dle ni velmi obtiZné, u nékte-
rych se to viibec nepodartilo.
V minulych letech geopark
zdjemclim nabizel naroubo-
vané stromky. ,Zdjem o staré
odrady je velky, dokonce
iotyralské, ale my je letos na
prodej nemdme. Jak jsme za-

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Diky obsahu vitamindi

A, B2, B12, C, E, zinku,

luteinu, zeaxantinu
a bordvkového prdsku

podporuji normdlni zrak.

Moje dm-app

*| Moje dm-app
dm.cz

3

| + Nachi

il Viamia A B2 une Zink

. cla Bubreg v Lol dt
nyni et o
E stahnout 2R g

2 Download on the
@& App Store
}. GETITON
- d Google Play

Hahrungserginzungsmifeel

Augen Exira
Sehkrafi + Schutz

* o 10 g Eateda e 500 g Bewucriin

Mivolis

kapsle pro lepsi zrak
doplnék stravy

30 kapsli

7 Kc
2,66 K¢ za 1 ks
¥ DLOUHODOBA CENA

od 10.11.2020 79,90 K¢

dm
g

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

cali sdzet, tak je trochu va-
bank, co se z téch roubil
ujme. Letos mdme tak akordt
na vysadbu, plus jeSté sdzime
s détmi na Skolnich pozem-
cich,” fekla Mrdzova. Stromy
sdzi vzdy ve druhé poloviné
listopadu. ,Pro ty listnaté
stromy je to nejlepsi, shodi
listy a jsou zazimované a pak
na jafe se uz probudi na no-
vém misté a mnohem lépe se
ujmou,” dodala. érk

Armady ukondily Zivot

Geopark zahrnuje oblast
300 kilometrd ctverecnich.
Byla kdysi prosperujici kraji-
nou s mnozstvim malebnych
sobéstacnych vesnicek, roz-
trousenych mezi lesy a poli.

e Ve 20. stoleti ale tento
historicky raz kulturnf kraji-
ny hrubé narusil pobyt tii
armad — nejprve ceskoslo-
venské, pak némecké a na-
konec sovétské.

Tolik mam platit?

1600

Lidé se v poslednich mésicich
stale castéji obraceji na urady
se stiznostmi a dotazy na své
zalohy ¢i vyictovani za ener-
gie. Energeticky regulacni
urad za prvnich 10 mésict le-
tosniho roku obdrzel vice nez
1600 oficialnich podnéti ke
kontrole, coz je asi trikrat vic
nez za cely kalendarni rok
pred vypuknutim energetické
krize. Vétsinou jde o podani
spotfebiteld, ¢ast z nich mifi
na vypocet zaloh. ¢tk

Z krabicek

U budovy rektoratu Univer-
zity Tomase Bati ve Zliné
vzniklo dilo Memento co-
vid-19. ,,Jde o kruhovy ob-
jekt o priméru pét metrd,
ktery bude fungovat jako
misto setkavani i odpocin-
ku,“ fekl autor projektu To-
mas Krejéi (na snimku). Na
vyrobu svrchnich desek byly
pouzity plastové jidelni kra-
bicky z univerzitni menzy,
které studenti a zaméstnan-
ci univerzity sbirali za epide-
mie covidu. Pamatnik odka-
zuje na covidovou dobu,
kdy se lidé nemohli setka-
vat, nyni mohou. ETK
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Novy Iqos ma urychlit odklon
od cigaret. Zmizela i cepelka

Tabakova firma
Philip Morris pra-
cuje na prechodu
kuraku od klasic-
kych cigaret k pro-
duktdm bez dymu.

Misto nahftivaci ¢epele, ktera
se uzivateltim star§ich mode-
It pfi neopatrném cisténi
mohla dfive zlomit, technolo-
gie indukéniho ohfevu. Zdd-
né zbytky tabdku, prakticky
nulova tdrzba i méné zdpa-
chu. To jsou vlastnosti vyrob-
ku nové generace systému
IQOS, ktery tabdkova spolec-
nost Philip Morris piredstavu-
je pod ndzvem Iluma. ,,Nasim
cilem je svét bez cigaretové-

ho koure, kde jsou bézné ciga-
rety nahrazeny bezdymnymi
alternativami, tedy lepsi vol-
bou nezZ pokracovdni v koure-
ni,” rikd generdlni feditel Phi-
lip Morris International (PMI)
Jacek Olczak s tim, Ze v pora-
di jiz tfeti zafizeni na nahfi-
vani tabdku typu IQOS
s podtitulem Iluma dava do-
spélym kurdkim dal§i moz-
nost lepsi volby. ,,A predstavu-
je dtlezity skok vpfed v na-
Sem usili zajistit budoucnost
bez koufte,”“ doddvd Olczak.
Na predchozich zatizenich
IQOS byla treba k zahtati ta-
bdku mald cepelka. Tu u no-
vinky nahradil induk¢ni
ohfev, ktery nahtivd tabdk ze-
vnitf. Tim podle zdstupci
PMI nevznika kouf ani popel
a produkuje se v primeéru
0o 95 procent méné Skodli-

s
fw"‘ﬁ//‘/ %
/;/’,/;// 7

7

Igos Illuma PHILIP MORRIS

vych ldtek v porovndni s ciga-
retami. Jednotlivé verze se
pak odliSuji designem, coZ
md ddt podle firmy uZivate-
ldm moZnost vybrat si podle
potieby a preferenci.

»Nasi ambici zlstdvd, aby
ktefi by jinak pokracovali
v kouteni klasickych cigaret,
presli co nejdfive na lepsi al-
ternativy a prestali koufit ve
prospéch svého vlastniho
zdravi i zdravi svého okoli.
Jsem presvédcena, Ze Iqos Ilu-
ma je k tomu dokdZe pfesvéd-
¢it,“ vysvétluje Andrea Gont-
kovicovd, generdlni feditelka
Philip Morris CR.

»Vefim, Ze uZivatelé oceni
zdsadni inovace, které pfind-
§i. Zejména pak absenci na-
hiivaci Cepele, diky které ne-
zistdvajiv zafizeni zbytky ta-
bdku a odpadd tak potfeba jej
cistit,“ dopliiuje Gontkovico-
va.

Bezdymné tabdkové vyrob-
ky spolecnosti Philip Morris
International jsou ke 30. zafi

2022 dostupné na sedmdesd-
ti trzich. Spolec¢nost PMI
uvedla, Ze jejim cilem je do
roku 2025 nabizet bezdymné
tabdkové vyrobky na 100 tr-
zich. Zdroven dle svych za-
stupcii odhaduje, Ze na celém
svété je pfiblizné 19,5 mi-
lionu dospélych uZivatel
systému IQOS (vyjma Ruska
a Ukrajiny), z nichZ pfiblizné
13,5 milionu dospélych kufa-
ki zcela preslo na IQOS a pre-
stalo koufit cigarety. Ambici
spolecnosti je, aby do roku
2025 nejméné Ctyficet milio-
nt lidi, ktefi by jinak koufili
cigarety, preslo na bezdymné
vyrobky. Kromé toho si spo-
le¢nost tdajné klade za cil,
aby vice nez polovina jejich
c¢istych pfijmi do roku 2025
pochdzela z bezdymnych vy-
robkd. JAR

Nemovitosti - nabidka

CESKE

| INZERCE |

REALITNI
CENTRUM.cz

NABIDNETE VASi NEMOVITOST

K PRODEJI CI PRONAUMU

S nami vZdy za maximalni realnou cenu
Vlastnici nehradi provizi + pravni servis ZDARMA

www.ceskereali

J r JURIS REAL

Nabizime
primy vykup
nemovitosti

VyreSime pravni
vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost okamzité
vyplaty zalohy.

777 306 102

icentrum.cz

Starozitnosti Starozitnosti

az1000 000«

za STAROZITNOSTI
Obrazy, nabytek,

_ hodiny, hodinky,
Sperky (zlaté. granat.
briliant.). Mince
(zlaté, stfibrné) Sklo,
porcelan, bronz
Stfribro, Savle, housle
a jiné zajimavosti
I cela pozistalost.

PORADIM

tel.: 603 505 686

o Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Sbirdm, koupim, zaplatim -
staré sklo, nabytek, porcelan,
hracky, mince, bankovky, od-
znaky, Sperky, bizu, sochy,
van. ozdoby, obrazy atd. T.
732691777

Vymény
o Zajistime VYMENU vasi nemo-
vitosti, rozdil ceny doplatime, vy-
brat si mizete i z naSich nemovi-
tosti, které vlastnime. 774335509.

2= 731115 273

'KNIHY!

Koupim
knihy

nabytek
do stylové

 1.603478873

N\

novéjsi | |ZALUZIE,poery
i starSi+ || [ oo\ et
staroZitny ;'g‘(,? s e

aretro | | iwemdne

%o & Staite se darcem
Citarny krevni plazmy
- kiesla, Zidle, || | aiaym il m? 2
stolky, lampy, | | it
d ih,
obrazy, || | wmarhen ety
anhOVI'Iy aj. Metro Hrad¢anska

/4

NOKIKA s.r.o.

STRAZNE

(ostraha objektl v Praze
a Jazlovicich)

Nabizime:

+ Platové ohodnoceni az 140 K¢/hod

+ Vhodné pro OZP (pravidelny
mésicni prispévek ke mzdé)

+ Odmény, moznost zaloh

+ Mozné jako dlouhodobd brigada

Pozadujeme:
« Cisty trestni rejstrik
+ Objekt Jazlovice
(vlastni doprava, néstup 1.12.)
+ Certifikét 68-008-E
+ Nastup: listopad/prosinec 2022

Kontakt:
tel.: 284 683 801, 604 299 622

800 110 707
spevakova@topsecurity.cz

Intimni

) VENKOVNI, VNITRNI

60%

Ostatni - nabidka

na plastova
a eurookna

Praha4

*dle § 32 ods. 2 zakona ¢. 373/2011 Sh.
T} M Q| vwwunicaplasma.c
Tel.: 733474770

plasma

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177,178

Domaci mazlicci - nabidk

e Umistovaci vystava kocek se
kona v sobotu 19. listopadu od
10 do 17 hodin v Botanické za-
hradé v Praze 2, Na Slupi 16. Pfi-
jdte si vybrat kocicku!

Auto-moto - poptavka

e Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155.

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tori;, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, gara-
zivée dor1990. Tel. 734843403

Finance - nabidka

Zdravi - nabidka

¢ Moderni zubni klinika v cen-
tru Prahy. DENTPRO, PStrossova
10. Zkuseni lékari, ktefi pracuji
s pojistovnami ! Pfijimame

nové pacienty ! Tel.: 221595000
Pronajmy - poptavka

¢ HLEDAM PRO na3e solvent-

ni ZAMESTNANCE z kancelare

byty k dlouhodobému prona-

jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

¢ Laborant hleda prondjem
bytu v Praze s cenou max do
20 tis u dobré MHD. Dlouhodo-
bé, centrum do 30 minut. Dé-
kuji. RK nevolat. T: 777640390

Knihy a casopisy

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPI IHNED ZA HOTOVE

odznaky, zndmky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veskeré staré
mince, kapesni, ndramkové hodinky,
i nejdouci, v3ech znacek (i PRIM), sta-
rou bizuterii, cesky grandt, nabytek do
.1975. Savle, boddky a uniformy, radia
a tranzistory, vanoéni ozdoby, formic-
ky na vanocni cukrovi, betlémy, hous-
le a hudebni néstroje. Kufry, textilie,
veskeré nddobi, Sici a psaci stroje, ob-
razy a grafika, lampy a lustry, hmozdife,
zehlicky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porceldn, parozi, fotoaparéty,
staré nafadi, malifské valecky, pfibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybaiské potieby (pruty, navijaky,
podbéraky,). Papirové penize - v pod-
staté vie co pfijde pod ruku. Bereme
opravdu téméf vie.

Piijedeme radi kamkoliv
v Cechachina Moravé.

Navstévy u Nas az po tel. domluve.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

/ N\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime
hotové &

2000,- K&
za jednu
bananovou
krabici knih.

Nez prodate
své knihy,
porovnejte

CENOVOU

NABIDKU!

Telefon:
773 537 401
AN /
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MISS CR

! 7 Je tu finale!

Dnes od 20 hodin probéh-
ne na tn.cz televize Nova

a na socialnich sitich finale
narodni soutéz krasy, kte-
ra ma tradici jiz od roku
1989. Za svoji dlouhou his-
torii se nékolikrat zménila
a nyni se z ni stal hlavné
charitativni projekt podpo-
rujici vzdélavani déti a roz-
voj umélecké tvorivosti. Re-
ditelka Miss CR Nikola Ko-
kyova a zakladatel charita-
tivniho projektu Pocitace
détem a majitel Mironetu
Robert Novotny vratili sou-
téz zpét na vysluni. Soutéz
odmita spolupracovat

s bulvarnimi médii, presto
dosahuje vysoké sledova-
nosti. Jako viibec prvni di-
vakdm v tomto roce pred-
stavila divky v napadité
reality show, na které na-
vaze i finale. V ném vystou-
pi historicky poprvé i sélis-
té Narodniho divadla. mEer

Ledova sténa.
Abstak nebude

Ve Viru na Zdirsku by méla
byt v zimé i pfes zdraZeni
elektfiny znovu uméla ledo-
va sténa, pokud bude dost vel-
ky mrdz. ,Vodni cerpadlo po-
uzivané pfi vytvdreni ledopd-
du na skdle nemd tak vyso-
kou spotiebu elektrického
proudu, aby to rozhodlo o
tom, Ze ledovd sténa nebu-
de,” Tikd Sldvek Matuska ze
spolku, ktery sténu pro lezce
v ledu léta pripravoval. Minu-
lou zimu se virskou sténu
kvili pocasi zprovoznit nepo-
dafilo, bylo to podruhé za tfi-
ndct let. ,Vzhledem k tomu,
jaky je ,abstdk’ ze strany ledo-
lezcd po ledu, ktery posledni
roky né&jak nebyl, si myslim,
Ze ndvratnost by byla i pfi
tom zdraZeni elektfiny,” rekl
Matuska k nadchdzejici zim-
ni sezoné. Clenové spolku
skdlu na ledovdni chystaji az
pred vdnoc¢nimi svdtky. Po-
hyb na zajisténych skalnich
cestdch ve Viru je na vlastni
nebezpedi, lidé by méli mit
odpovidajici vybavu a pfilbu.
Umély ledopdd je na skdle
u Svratky vétsinou do 40 met-
ra vysky, lezecké trasy pro
bézné vystupy byvajido 20 az
25 metri. €TK

Lanovka na
Snézku pojede

Ndvstévnici Pece pod Snéz-
kou ve druhé poloviné
tohoto tydne neprijdou

o moznost dostat se na
Snézku kabinovou lanov-
kou. V provozu bude

INZERCE

%IMoje dm
S tebou si
nakupy
uzivameoé
2plikact Mo dm, nechte

se inspirovat, objevujte
novinky a usnadnéte si

nakupovani.

the GETITON
® Google Play

* Po staZeni aplikace Moje dm, registraci a nasledném propojeni s vasi active beauty kartou ziskate eKupon na 400 extra

nyni stahnout

400 BODU

=100 KC SLEVA*

bodu. eKupon lze aktivovat a uplatnit mésic po staZeni aplikace. eKupon lze uplatnit pouze jednou. eKupon lze

kombinovat s produktovymi kupony a eKupony, nelze kombinovat s kupony, eKupony ¢ aktivitami na cely nakup.

Sbirdni a uplatnéni bodd se nevztahuje na ndkup dérkowych a predplacenych karet, vratné obaly, na pogate¢ni
kojeneckou mlécnou vyZivu dle zékona €. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy, a na potraviny pro zvlastni éka'ské
ucely dle nafizeni Komise v prenesené pravomoci (EU) €. 2016/128.

#| Moje dm-app
dm.cz

v zavislosti na pocasi

od zitika aZ do nedéle

20. listopadu. Od 1. listopa-
du do 9. prosince je lanov-
ka v provozu kvili pravi-
delné podzimni odstdvce
pouze o vikendech. Bé-
hem odstdvky technici
kontroluji lanovku a pro-
vdadi adrzbu.

Volba prezidenta
ivizolaci

Pristiho prezidenta asi bu-
dou moci volit v lednu
ilidé, ktefi v té dobé bu-
dou v izolaci kvtili korona-
viru. Snémovna normu
schvdlila, na fadé je Sendt.

dm
g

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU)

Drazsi skipasy

V priméru o necelych

19 procent zdrazi v nad-
chazejici zimni sezoné
ceny skipasi nejvétsi lyzat-
sky aredl v Plzeniském kra-
ji Ski&Bike Spic¢dk. Celo-
denni jizdenka pro dospé-
1ého, kterd minulou sezo-

Za klima.
Dal protestuji

Dékan Fakulty socidlnich stu-
dii Masarykovy univerzity
v Brné Stanislav Balik vcera
vecCer opét vyzval studenty
stavkujici za klima, aby opus-
tili atrium budovy. Stejny
krok ucinil uz v pondéli, kdy
studenti stejné jako vcera
jeho vyzvu neuposlechli.
»Zhruba 40 ndc chce v atriu
druhou noc pfepsat,” fekl
Petr Doubravsky, jeden ze
studentd. Na vecer si napldno-
vali koncert kapely Josefina
Dusk, budovu hodlaji opustit
dnes, kdy se pfidaji k odpo-
ledni demonstraci dalSich stu-
dentt. Studenti zahdjili stav-
ku v pondéli. Pozaduji, aby
vldda premiéra Petra Fialy vé-
novala vétsi pozornost klima-
tické krizi a védeckym dopo-
rucenim. Stdvka za klima se
od pondéli kona i v dalSich
meéstech, napfiklad v Praze,
Plzni, Hradci Krdlové nebo na
dal$ich skoldch v Brné. Pfipo-
jili se studenti Fakulty vytvar-
nych uméni Vysokého uceni
technického a Jandckovy aka-
demie muzickych uméni, kte-
i také ve skole strdvili noc.
Studenti pfipravili semindfe,
promitdni ¢i tematické disku-
se a kulturni akce. €Tk

nu stdla 750 korun, nyni
prijde na 890 korun, dét-
sky celodenni skipas bude
stat 640 korun. USetfit mo-
hou lyzafi pti ndkupu

v e-shopu, kde se jizdenky
proddvaji s pétiprocentni
slevou, takZe dospély tam
za celodenni skipas zaplati
846 korun. €Tk
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KRYSY ROleMI

Hlodavce dostane do
tanecni extaze Mozarto-
va klavirni sonata.

,Krysy maji vrozeny smysl pro ryt-
mus, coZ je schopnost, kterd byla do-
sud pfisuzovand pouze lidem.“ S tim
priSel list The Guardian, jenZz citoval
védce z Tokijské univerzity. Ti hlo-
davcim poustéli rozlicné hity — zkusi-
li Wolfganga A. Mozarta, Johanna
S. Bacha, Ludwiga van Beethovena,
ale i Beatles, Queen nebo Lady Gagu.

Tokijsti experti krysy vybavili mo-
nitorovacim zafizenim, které dokdza-
lo rozeznat i ty nejmensi pohyby hla-
vy. Nejvétsi tispéch se pfitom dosta-
vil, kdyZ naladili genidlniho roddka
ze Salcburku. Poté, co krysdm pustili
Mozartovu klavirni sondtu v D dur ve

RAKETY

Ruské rakety vcera zasdhly Polsko,
uved] vecer ukrajinsky prezident Vo-
lodymyr Zelenskyj na svém telegra-
movém Uctu. Jednd se podle néj o vy-
znamnou eskalaci konfliktu, ktery le-
tos rozpoutalo Rusko. Pii vybuchu na
vychodé Polska nedaleko hranic s
Ukrajinou prfiSli odpoledne o Zivot
dva lidé. Agentura AP uvedla, Ze po-
dle nejmenovaného vysoce postave-
ného predstavitele americkych taj-
nych sluZeb na misto dopadly ruské
rakety. Polské trady ptivod exploze
zatim vefejné neuréily, Rusko zpravy
o svém zapojeni odmitlo.

,Cim déle bude mit Rusko pocit
beztrestnosti, tim vice bude ohroZen

— .

WIKIMEDIA

W. A. Mozart

Ctyfech rtznych tempech, zpozoro-
vali, Ze zvifata se zacala pohybovat
vjejim rytmu. ,,Krysy vykazovaly vro-
zenou - to znamend dosaZenou bez
jakéhokoli tréninku nebo predchozi-
ho vystaveni hudbé - synchronizaci
s rytmem,“ uvedl fyziolog Hirokazu
Takahasi. ,,Hudba na mozek piisobi
silnou pfitazlivosti a md hluboky vliv
na emoce a pozndvdani,“ podotkl.

Z RUSKA.

kazdy, kdo bude v dosahu ruskych ra-
ket. Odpalovat rakety na tuzemi
NATO! To je rusky raketovy atok na
kolektivni bezpecnost! Jednd se o vel-
mi vyraznou eskalaci. Musime jed-
nat,” uvedl ukrajinsky prezident na
telegramu, kde zdroven oslovil Ukra-
jince s ohledem na vcerejsi masivni
ruské vzdusné ddery na ukrajinské
uzemi. Rusko pfi nové viné vzdus-
nych atokt udefilo na mésta a ener-
getickou infrastrukturu po celé Ukra-
jiné. Podle Kyjeva se jednalo o nejroz-
sdhlejsi atoky vici energetické siti
od 24. tinora, kdy Moskva zahdjila in-
vazi, energetickd situace v zemi je po-
dle ukrajinskych ufada kritickd.

. ,rws R °
Kyjev vzhlizi k superzbrani
Spojené staty udajné zkoumaji, zda mohou Ukrajiné dodat vyspélé bo-
jové drony Gray Eagle, o které ma Kyjev dlouhodobé zajem. Tvrdi to
s odvolanim na své zdroje stanice CNN. Média pivodné uvadéla, ze

USA nechtéji tyto bezpilotni letouny Ukrajiné poskytnout, protoze se
obavaji, Ze by jejich nasazeni jednak mohlo jesté vice vyostfit valku na
Ukrajiné, a také Ze by mohly padnout i se svou pokrocilou a tajnou
technologii do ruskych rukou. Americti odbornici ale nyni zkoumaji,
zda se na dronech daji provést modifikace, jez by umoznily jejich preda-
ni Ukrajiné. Jde o Upravy, které maji snizit potencialni riziko ztraty taj-
nych technologii. Bojovy bezpilotni letoun Gray Eagle MQ-1C je scho-
pen vyvinout maximalni rychlost 309 kilometrt za hodinu a ve vzduchu
vydrzi i pres 30 hodin. Mize nést az ctyfi strely Hellfire. Americané dro-
ny v minulosti vyuzivali v Iraku a v Afghanistanu. Dron je dlouhy devét
metri a rozpéti kfidel ma 17 metrd. ¢TK

PRESNE PODLE MEHO GUSTA

Nabidka plati od stredy 16. 11. do Utery 22. 11. 2022.
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AMADEOVI

Krysa obecna DERATIZATOR.CZ

Na studii pracovalo 20 lidi, v hle-
dacku bylo deset krys. Védci se pfi-
tom domnivali, Ze hlodavci budou dd-
vat prednost rychlejsi hudbé, proto-
Ze jejich téla, vcetné srdecniho tepu,
pracuji v rychlej$im rytmu.

Vysledky nicméné ukdzaly, Ze kry-
sy i lidé se svymi pohyby nejlépe tre-
fovali do rytmu, kdyz tempo skladby
dosahovalo 120 azZ 140 tderd za mi-
nutu.

Freddie Mercury, Queen

Tym také zjistil, Ze hlodavci i lidé
pohupuji hlavou velmi podobné
a tempo tohoto pohybu se sniZuje,
¢im vice se hudba zrychluje.

Védci krysdm prehrdli také sklad-
by od jiz zminénych muzikantd -
Lady Gaga, Michaela Jacksona, De-
peche Mode ¢i skupiny Queen. Kupo-
divu i jejich nejvétsi hity nechaly zvi-
fatka chladnymi. Krysy se téméf ani
nezavrtély. HALa €TK

ZASAHLY POLSKO

»Polsko po vcerejsi explozi na jeho
uzemi zvysuje pohotovost nékterych
vojenskych jednotek,” uvedl mluvci
vlady Piotr Miiller. VarSava zvazuje,
zda md pozddat o konzultace na za-
kladé ¢lanku 4 smlouvy Severoatlan-
tické aliance. ,,Okolnosti exploze pol-
ské urady vyjasnuji,“ doplnil Miiller.

»Pokud Polsko potvrdi, Ze jeho tize-
mi zasdhly rakety, ptijde o dalsi eska-
laci ze strany Ruska,“ uvedl na socidl-
ni siti Twitter premiér Petr Fiala.
Také podle ministryné obrany Jany
Cernochové jde o eskalaci situace,
i kdyby Slo o omyl. Ministr vnitra Vit
Rakusan uvedl, Ze Cesku nic podob-
ného nejspiSe nehrozi. MET a €TK

Problémy s ropou

Potize s dodavkami ohlasil ropovod
Druzba, kterym ropa proudi do Ma-
darska, Ceska a na Slovensko. Zastave-
ni dodavek si vynutilo zasazeni trans-
formatoru na severu Ukrajiny u bélo-
ruskych hranic, uvedla petrochemicka
spolecnost MOL. Podle madarské tele-
vize M1 ropovod poskozeny neni.

o Spolecnost Mero, ktera je vlastnikem
a provozovatelem ceské ¢asti ropovo-
du Druzba, uvedla, Ze ze Slovenska
do Ceska zatim ropa proudi. ¢tk

Ceska stopa.
Hit slavi 45 let

Psal se 16. listopad 1977, kdyz byl do
americkych kin uveden sci-fi snimek
Blizka setkdni tfetiho druhu. Vzrusu-
jici pribéh o setkdni pozemstani
amimozemské civilizace, ktery nato-
¢il tehdy devétadvacetilety rezisér
Steven Spielberg podle vlastniho scé-
ndre a vnémz hlavnirole ztvdrnili Ri-
chard Dreyfuss, Francois Truffaut
a Teri Garrovd, se rdzem stal kasov-
nim trhdkem.

Spielberg ve filmu pouzil mistrov-
ské zvlastni efekty a u divdka dokd-
zal navodit nevSedni pocit tajemna
a hrozici katastrofy. Natdceni pred-
chdzela ndro¢nd pfiprava, na niz se
podilel také americky profesor ceské-
ho ptivodu Josef Allen Hynek, ktery
je autorem klasifikace pfibliZeni lid-
stva k mimozemské inteligenci. Ter-
min blizkd setkdni tfetiho druhu po-
dle Allena oznacuje kontakt s mimo-
zemstany, na rozdil od prvniho dru-
hu setkdni, coz je zpozorovani UFO.

Film ziskal dva Oscary, na dalSich

| :_"“"—'J

PROFIMEDIA

j
Josef Allen Hynek

sedm byl nominovdn. Na rozdil od
mnoha slavnych americkych filmt
té doby se ho dockali také divdci v so-
cialistickém Ceskoslovensku. Tuzem-
skd premiéra probéhla v dubnu
1980, snimek vyvoldval nadsené re-
akce v sdle. €Tk
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Nabidka plati od stredy 16. 11. do utery 22. 11. 2022.
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Televize

In Flames: My P

Svédské plameny se v Praze
rozzehnou uz dnes vecer! Vra-
cise kndm jedna z nejvétsich
metalovych parti¢ek soucas-
nosti In Flames. Spolecny
koncert s kapelami At The
Gates, Imminence a Orbit
Culture probéhne v Malé
sportovni hale. ,Prahu milu-
ju, mdme to u vds strasné
rddi,“ fikd deniku Metro
frontman Anders Fridén.

Na turné jste nyni ctyfi
svédské kapely. To byl
celé tviij napad?

Jo, mél jsem to v hlavé uz
néjakou chvili. Tohle je skvé-
1y balicek. Chdpes, lidi plati
za koncert ¢tyt kapel a jd ne-
chci, aby to vSechno znélo
stejné. Ted'si sedla skvéld par-
ta, hodné si to uzivame a ja
osobné si myslim, Ze tenhle
line-up je fakt cool.

Pfipravujete album Fore-
gone, které vyjde v inoru.
Je v poradi ctrnacté, coz je
uctyhodné. Na co se miize-
me tésit?

Je to hodné In Flames. Ti,
kdo maji rddi nds a nasi hud-
bu, budou nadseni. Je to dob-
ry mix tvorby z nasi minulos-

>

ti, toho, kde aktudlné jsme,

a zdroven sméru, kterym
chceme jit ddl. Plno melodii,
velkych refréni a dynamiky.
Hodné kytarovych riffii. Zaro-
ven tam je schovdno spoustu
frustrace a agrese ze soucas-
ného svéta, z toho, kde se
jako lidstvo nachdzime. Néko-
lik let jsme tu méli celosvéto-
vou pandemii, pak se v Evro-
pé zacne vdlcit. Je to strasné.

Je néjaky jeden song

In Flames, ktery mas
nejradsi, nebo ho nejradsi
hrajes?

To je fakt tézké. Kazdy den
se to miZe zménit. Na kon-
certé zdleZi na atmosfére, pu-
bliku, v§ude miZe jinak rezo-
novat jiny song. Nékdy mutze
nejlip zafungovat Gplné novy
song. Nékde cekaji na staré
hity. Zélezi, co zrovna v sdle
citi§, a to je to, co na Zivém
hrani miluju. Je to jenom ten
moment a napéti ve vzdu-
chu. Mdm jediné doporuceni
pro viechny fans - je jedno
jak, ale prosté si koncert uZi-
vejte na maximum. Nejsem
ten, kdo by zakazoval telefo-
ny nebo cokoli, kazdy at si
uzivd po svém. A déld si, co

Anders Fridén zpiva a je autorem vétsiny textu.

chce. Ale moje doporucenti je
-ted’atady jsis ndmi, s kimo-
§i, tak si to koukej porddné
uzit.

Nasli bychom v tvém play-
listu néco fakt neobvyklé-
ho, co poslouchas a nikdo
by to do tebe nefekl?
Poslouchdm toho straSnou
spoustu, vZdycky podle ndla-
dy. Pofdd néco poslouchdm
— s kapelou pred koncertem,
v backstagi, sdm. To mftize
byt metal, hip hop, pop, tpl-
né cokoli. VSeobecné jsem ob-
rovsky fanousek hudby a po-
tdd néco objevuju, sbirdm vi-

4

rahu milujeme

Tenacious D. Vubec
poprvé v Cesku

Léto plné koncerti. Tak bude
vypadat v Praze priSti rok.
Iron Maiden pridali druhé vy-
stoupeni, stejné i Roger Wa-
ters. Novinkou je, Ze prijedou
popovi Maroon 5 i bldznivé
rockové duo Tenacious D.
Jack Black a Kyle Gasse ali-
as Tenacious D se ukdzZou
6. Cervna ve Foru Karlin, pfije-
dou k ndm vibec poprvé. Je-
jich vystoupeni byvaji ener-

ROCK FOR PEOPLE

nyly a tak. Ted dost poslou-
chdm elektronickou ambient
hudbu, kde se nezpiva, je to
jenom o té krasné hudbé
a o obrazech, které si pomoci
ni mtzes sklddat.

Takze tam najdeme
treba i skupinu ABBA?
Jednou za cas, proc ne.

Koncert se nékolikrat
pFesouval. Cim bys nala-
kal fanousky, ktefi jesté
nejsou rozhodnuti,
Ze pujdou?

V prvni fadé - na hrani
u vds se strasné tésime. Jako

gickd a nabitd riffy. A to
v roce 1999 debutovali serid-
lem, ve kterém si délali legra-
ci z vlastnich ambici i hudeb-
nich schopnosti. Od té doby
Tenacious D pfeskakuji mezi
natdcenim alb, celovecernich
snimkt ¢i klipovych skect
nebo skldddnim muzikald.

Legenddrni Maroon 5 v Pra-
ze vystoupi pozdéji, 21. cerv-
nav Letnanech. Hop

asi vSichni milujeme Prahu,
lidi tu jsou vZdycky skveéli
a jd osobné vase mésto fakt
miluju. Nékdy trdvime cely
den v tourbusu, doddvce a
na hotelu, ale u vds si vZdyc-
ky zajdeme na plzenské
pivo a dobré jidlo. Koncert
samotny bude mix toho, ja-
kou kapelou viibec jsme. Za-
hrajeme néco snad ze vSech
nasich alb. CozZ je samozfej-
mé tézké, protoZe jich
madme tolik a kazdy ma svo-
je favority. Bude to ale pra-
fez od nasich prvnich alb az
po tu chvili, kde jsme ted
a co chystdme.

Setlist pfipravujete jako
kapela spolecné, nebo je
to tvoje volba?

To je na mné. TakZe kdyz
nékdo nebude se setlistem
spokojeny a jeho song mu
bude chybét, stiZnosti za
mnou. Je to tak ale jednodus-
§i, jd predvyberu to, co si mys-
lim, ze bychom méli hrat,
a pak to ukdzu kluk@im. Pak
o tom mluvime a doladime
tak, aby to sedélo vSem. Kdy-
by vybiral kazdy za sebe, vy-
sledku bychom se nikdy ne-
dobrali... MATEj CHALUPA

INZERCE

127. SEZONA

Ceska filharmonie

KONCERT PRO SVOBODU A DEMOKRACII

Magdalena Kozena mezzosoprin | Simon Rattle dirigent

Ravel | Bartok | Mahler | 16. a 17. 11. 2022 | 19.30 Rudolfinum

WWW.CESKAFILHARMONIE.CZ

MINISTERSTVO
KULTGRY

SKUPINA EEZ

[OF=TC1-TN
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Na krok od nebe IV
AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov miij?
Udalosti

Branky, body, vtefiny
Cetnické humoresky
(37/39)

13. komnata Radky
Folprechtové

J&, Mattoni
Maigretova trpélivost
Kde bydlely princezny
AZ-kviz

Bydleni je hra
Bananové rybicky
Dobré rano

Kluci v akci

v START

ciL

15.55
16.10

17.05
17.25
18.20
19.15
19.40
19.50

20.00

20.50
21.25
21.50
22.25
00.05
01.35

PFibéh ¢esko-némeckého
neporozuméni (3/4)

Z lasky nenavist 4 -
Domaci nasili na détech
Cesko a Evropa fesi klima
Starovéké rise
Zakonitosti pfirody
Babylon

Postrehy odjinud

Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

Kamera na cestach: Indie
z vysky (2/2) .

Na cesté po Maledivach
Bedekr Vil

Péce o dusi (6/9)

Diky za kazdé nové rano
Utok v Salisbury (1, 2/4)
Na houby (8/13)

Napiste svou bublinu

6/10°C

00.05
01.05
01.50

02.30

»Kam mné jen
propadl ten
snubak?“

JANCA TANCLOVA

ZITRA

4/8°C

-6,8 °C (1858)

Odpoledni Televizni no-
viny, Sportovni noviny
Na lovu Il

Ulice (4368)

Televizni noviny, Spor-
tovni novier}y Pocasi

MasterCh
Utajeny $éf Il
Kriminalka Las Vegas VII
(24)

Panenka jako ziva. Krimiserial
(USA, 2006)

Dr. House VIII 28;

Dr. House VIII (9
Kriminalka Las Vegas VII

esko VI (24)

(24) .
Novashopping
a lovu Il

02.45 Na lov

03.45

Pojistovna stésti (13)

PATEK

3/7°C

16,2 °C (2015)

15.50
16.50
17.50
18.55
19.40
19.55
20.15

21.40
22.40
23.50
01.00
0155

02.55

SOBOTA

3/7°C
L 4

Bio:

Policie v akci

Policie v akci

Prostieno!

Hlavni zpravy

Krimi zpravy

Showtime

Dobré zpravy (4)
Hrdinové. Komedialni seridl
(CR, 2022)

Show Jana Krause
Show Jana Krause

Ano, $éfe!

Policie v akci

Namo#ni vysetfovaci
sluzba X (23)

Dvojité zaslepeni. Krimiserial
(USA, 2012)

Rizzoli & Isles: Vrazdy na
pitevné VI (2)

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
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MARTIN
DANES

BRETANSKY PSAVEC

CASTEX SHOW

Od casti generdla de Gaulla hraje ve Francii prvni housle
prezident. Premiér je otloukdnkem, jehoZ miiZe prezident

kdykoli odvolat a nahradit nékym jinym, dle své momentdlni

ndlady. V éfe prezidenta Macrona se ne zcela svépravni
$éfové vldd zménili v loutky ddlkové ovlddané z Elysejského

paldce.

Poslednim premiérem s jistou autoritou a vlastnim politic-
kym zdzemim byl Edouard Philippe. Ti, kdo obsadili kieslo
po ném, byli pouzi tfednici, které Macron na svétla
reflektort vytdhl z kanceldri stdtni byrokracie. Jméno
nynéjsi premiérky si ¢dst Francouzi za ptil roku nestacila
zapsat do hlavy. BliZe se o ni rozepisovat nebudu, neni

co Tict; mimoto si zrovna nemiiZu vzpomenout, jak se

 Citat |
Jméno nynéjsi
premiérky si cast
Francouzu nestacila
zapsat do hlavy.

jmenuje...

Zato jméno jejiho
predchtdce, holohlavého
muZe hovoficiho

s nenapodobitelnym
prizvukem kraje Béarn,
si kazdy snadno vybavi.
Jean Castex ziskal lidovy
véhlas svymi skeci,

jejichZ humor je nechtény. Jeho nejpopuldrné;jsi ¢islo bylo
mistrovské. Premiér se béhem své feci zacne znicehonic
Sacovat, $atrd po kapsdch saka i kalhot a brudi si pod vousy:
,Kde mdm bryle?* Pointa spocivd v tom, Ze je po cely ten Cas

mél na nose.

MuzZ mnoha talentd Castex byl nejnovéji jmenovan feditelem

patizského dopravniho podniku. PafiZ v minulych dnech
ochromila stdvka fidi¢d metra. Pfredstavuji si, jak se Castex
v nouzi ujimd fizeni soupravy metra. Vlak se fiti tunelem
a tésné pred vjezdem do stanice se strojviidce zacne zufivé

Sacovat... Ztratil totiZ bryle.
www.martindanes.com

K1 Co pro vas znamena 17. listopad?

Ales Viktora Tomas Hurka Tobias Haertl
Konec diktatury Krasné Pfipominku, ze
a priblizeni se casy komunisti

demokracii. sounalezitosti. jsou s*iné.

@mojemetro

»Pondélni slune¢na mlhovina na Karlové mosté byla tak
okouzlujici,” libuje si @klara_has. #prag #prague #pragueworld
#morning #citylife #milujuprahu #igbest_shots #igers #live
#visitprague #praguestagram #streetphotography
#hello_worldpics #travel #instagood #photogram #praguecity

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Uhli v dobé valky

Je zajimavé, Ze ceny
u vSech moZnych a nemoz-
nych komodit rostou do
zdvratnych vysin, a pfi-
tom ceny vykupu starého
papiruy, Zeleza i jinych
kovi klesly na uroven
pred inflaci. Je na povdze-
nou, Ze v dobé green dea-
lu, ktery sklonuji alarmis-
té vSech ,spojenych zele-
nych proletdid celého sveé-
ta®, se takto hazarduje
s dtivérou lidi, ktefi sbira-
jipapir i ostatni kovy
a tim zachranuji planetu
rozhodné vic nez klimatic-
ké stavky studentti Filozo-
fické fakulty Univerzity
Karlovy. Studenti misto
chozeni po predndskach
broji proti téZbé nerost-
nych surovin, hlavné uhli.
Demonstrovat proti uhli
a plynu v dobé, kdy zufi
vdlka na Ukrajiné a Ukra-
jinci si ohfivaji jidlo na
ohnistich a improvizova-
nych kamnech a topi v za-
jmu zachovdni vlastniho
Zivota ¢imKkoli, je na pova-
Zenou. Vyplyvd z toho na-
prostd dekadence zdpadni-
ho zptisobu Zivota, zcela
odtrZzeného od reality lidi.
MARTIN KUBiK, PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Cely dum pod kontrolou

Hlasovy asistent
Google Nest Hub
2 Carbon podporu-
je mnoho aplikaci.

Nest Hub 2 od spolec¢nosti
Google je multifunkéni sed-
mipalcovy tablet, ktery slou-
Zi jako centrdla pro chytrou
domadcnost. Jeji hlavni funk-
cije hlasovy asistent, nicmé-
né podporuje mnoho nativ-
nich Google aplikaci, jako je

Lego. Trend trva]1c uz tr1 generace

Ddnska stavebnice, kterou
znd cely svét — to jsou staveb-
nice LEGO®. Kdysi pouze
hracka pro tvofivé déti se na-
pric casem stala kultem i pro
mnoho dospélych, ackoliv
stdle zistdva oblibenym zdro-
jem zdbavy pro déti v kaz-
dém véku. Diky své populari-
té skrz generace se spolecnos-
ti dafi rozSifovat své série sta-
vebnic o riznd témata, vcet-

YouTube, Fotky, Kalendar,
Mapy, ale také tfeba Spotify.

Diky integrovanym repro-
duktortim s tfipalcovym sub-
wooferem jej vyuZzijete klid-
né i bez pripojeni jakéhoko-
liv dalsiho zafizeni. Dle vyjd-
dfeni vyrobce je zvuk druhé
generace Nest Hub az o 50
procent lepsi, nez byl u gene-
race prvni.

Velmi zajimavou funkci je
pak pokrocilé sledovani
spanku. Diky senzoru pro
snimdni okolni teploty
a diky specializovanému ra-

né licencovanych sérii po vzo-
ru populdrnich filmd, knih,
ivideoher. Dnes si tak mtiZe-
me sestavit tfeba madarské-
ho trnoocasého draka z kniz-
ni série Harry Potter™, vdlec-
ny stroj AT-AT™ ze Star
Wars™ nebo hrad princezny
Peach inspirovany hrou Su-
per Mario™.

Jednu z nejbohatsich nabi-
dek v této kategorii na cCes-

daru Soli dokdze sledovat
kvalitu vaSeho spdnku. Staci
jej mit béhem spdnku po-
bliZ, tfeba na noc¢nim stol-
ku. Tam se muaZe hodit také
jako budik. Ten mimocho-
dem snadno odloZite mach-
nutim ruky.

Nejlépe vsak Google Nest
Hub 2 vyuzijete po pripojeni
dalSich inteligentnich zafi-
zeni do sité Google Home.

Na jednom misté pak
muZete vidét tfeba své
termostaty, svétla v domé
nebo bezpecnostni kamery.

& .

Chcete vyhrat cenu? wmironer

Vse pak snadno lze ovlddat
na ddlku hlasovymi pfikazy,
a to vcetné reprodukované
hudby.

Pro lepsi ochranu soukro-
mi je tato centrdla vybavena
mechanickym vypinacem
mikrofont, ktery je umis-
tén na zadni strané zafizeni.
Webovou kameru na ném
také nenajdete.

Hlasového asistenta Goo-
gle Nest Hub 2 Carbon kou-
pite v internetovém obcho-
dé Mironet.cz za 1429 ko-
run.

kém trhu md 1nternetovy
obchod Mironet.cz. Ten nyni
v souvislosti s prichdzejicimi
Véanocemi zazivd prudky na-
rast zdjmu prdvé o toto zbo-
Zi. Nyni na jejich e-shopu na-
vic probihd soutéz o vouche-
ry na ndkup produktid
LEGO®. Kazdy, kdo si v této
nabidce vybere a objednd zbo-
Zi mezi 14. a 20. listopadem,
se automaticky zaradi do slo-

(/) MIRONET

Zaklad
chytré domacnosti

2 .

Google Nest Hub 2 Carbon
centralni jednotka

www.mironet.cz

Nt?
N O
1.429,-

sovani o kupony v nomindl-
nich hodnotdch 1000 K¢,
2000 K¢, a 3000 K¢

Ty pak po jejich obdrzeni
bude mozné pouzit k ndkupu
dalSich stavebnic LEGO®
z bohaté nabidky na Miro-
net.cz. S prihlédnutim na pra-
vé probihajici vyprodeje
Black Friday snad nemitze
byt lepSiho dne k rozsifeni
vas$i domdci sbirky LEGO®.

| . - "
== Radiozurnal

Cesky rozhlas

Souvislosti
o [ V] [=Y- tych

udalosti

Specialy
Jana Pokorného

radiozurnal.cz

Kazdy den s Vami
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| Krétce
Vyssi platy vojakd

Platy vojdki z povoldni
na tarifech by mély od
ledna vzrist o deset pro-
cent. Pocitd s tim nafize-
ni, které poslalo do pfi-
pominkového fizeni mi-
nisterstvo obrany. Uz dii-
ve ozndmil ministr vnit-
ra Vit Rakusan, Ze vzros-
tou o deset procent také
platy hasict a policistt
na tarifech.

Udrzet v EU

Prioritami Evropské
unie je posileni zelené
tranzice, zvySeni uspor

a energetické ucinnosti
a diverzifikace energetic-
kych zdroji. Je to nutné
pro to, aby se prtimyslo-
vé provozy nestéhovaly
mimo Evropu. Na konfe-
renci vybort pro evrop-
ské zdleZitosti parlamen-
ti EU v Praze to uvedl
mistopredseda Evropské
komise Maros Sefcovic.
Poznamenal také, Ze
Norsko se aktudlné stalo
nejdtlezitéjsim dodava-
telem plynu do EU. érk

,Problémem jsou hlavné
nerovnosti na trhu prace”

Zmocnénkyné
vlady pro lidska
prava Klara Simac-
kova Laurencikova
porovnala Cesko

s Evropou.

,Zrovnopravnéni zen
amuzid na ¢eském trhu pra-
ce by mohlo pomoci mimo
jiné zavedeni ndroku na in-
formaci o primérné mzdé
na srovnatelnych pozicich,“
sdélila zmocnénkyné vlddy
pro lidskd prdva Kldra
Simackovd Laurencikovd.
Problémem v Cesku je po-
dle zmocnénkyné zvldsté ab-
sence Zen v rozhodovacich
pozicich a nerovnosti na trhu
prace. Uvedla to s odkazem
na vysledky evropského Inde-
xu rovnosti Zen a muzi za
rok 2022 a cCeské zprdvy za
rok 2021 o rovnosti Zen

a muzi. ,,V evropském srov-
ndni jasné vidime, Ze siv ob-
lasti rovnosti Zen a muzl ne-
vedeme dobfe. Za zdsadni
povazuji pfedevsim podpo-
ru rovnosti Zen a muZzd na
trhu price,” uvedla.

V Cesku je vysoky rozdil
mezi mirou zaméstndni Zen
a muzl a rozdily v jejich
priamérnych vydélcich, uve-
dl s odkazem na zdvérecné
zprdvy o rovnosti Zen
a muzi feditel odboru rov-
nosti Zen a muza na Ufadu
vlddy Radan Safafik.

Simdckova Laurencikova
proto jako jednu ze svych
priorit pro rok 2023 oznaci-
la zvyhodnéni cdstecnych
pracovnich tvazkd, podpo-
ru prace na ddlku a umozné-
ni rychlejsiho ndvratu z ro-
dicovské dovolené. Vice do-
stupnd by podle vladni
zmocnénkyné meéla byt
také mista v matefskych
Skoldch a v détskych skupi-
ndch.

Evropské poradi

23.

V Indexu rovnosti Zzen

a muzi za rok 2022 se
Cesko umistilo na 23. misté
z 27 zemi v Evropé. Index
sestavuje Evropsky institut
pro rovnost Zen a muzl

a vychazi ze zhruba

40 indikatort.

Za potfebnou oznacila
vlddni zmocnénkyné také
diskusi o lepSi vymahatel-
nosti prdva na rovnou odmeé-
nu. Uvedla, Ze by pomohlo
zavedeni ndroku zamést-
nancti a zaméstnankyn na
informaci o pramérné
mzdé na srovnatelné pozici
u jednoho zameéstnavatele.
Zeny v Cesku nyni podle Sa-
fatika vydélavaji v primeéru
o 7000 korun meésicné
méné nez muzi.

Podle Safafika Ceskd re-
publika v hodnoceni gende-
rové rovnosti za primérem
Evropské unie vyrazné za-
ostdvd. V letoSnim vyddni
Ceska republika dosahuje
skére 57,2 bodu, pricemz
primér EU cini 68,6 bodu.
Nejmens$i mira nerovnosti
mezi muzi a Zenami je tra-
di¢né ve Svédsku, Ddnsku,
Nizozemsku a Finsku. Horsi
situace nez v Cesku je na

Slovensku, v Madarsku
a v Rumunsku.
K obdobnym zjisténim do-

spéla také zprdva za rok
2021 o rovnosti Zen a muzd,
kterou podle Safatika pfisti
tyden projednd ceskd vldda.
Ceskd vldda si ve svém
programovém prohldSeni
stanovila nékolik zdvazk,
které s rovnosti Zen a muzi
souviseji. Patfi mezi né zvy-
hodnéni ¢astecnych tivazki
a rychlejsi ¢erpdni rodicov-
ského prispévku, které uz
kabinet schvalil. €rk

INZERCE

Scio: Ctvrtina ucitelu se
citi ohrozena vyhorenim

Zhruba tfetina pedagogt byla nékdy ze
své prace vycerpand, presto je ale vétsi-
na (93 procent) se svym zaméstnanim
spokojend. Syndromem vyhofeni se
v poslednim roce citila ohroZena asi
ctvrtina uciteld zdkladnich Skol. Vyply-
vd to z dotaznikového prazkumu Mapa
Skoly, ktery v minulém Skolnim roce
udélala spolecnost Scio. Prizkumu se
zGcastnilo 2600 uciteldt z 90 zdklad-
nich §kol v Cesku.

Vycerpdni z prdce pfiznalo 31 pro-
cent oslovenych uciteld. DalSich 61 pro-
cent uvedlo, Ze z prdce obcas pocituje
tnavu. Podle koordindtora projektt
pro Skoly ve spolecnosti Scio Michala
Dor¢dka vycCerpdni pravdépodobné sou-
visi i se syndromem vyhoreni. Tim se
v poslednim roce citilo ohrozeno
24 procent uciteltl. ,Zdroven se jednalo
0 nejcastéjsi negativni jev, s nimz se
ucitelé setkdvali,” fekl.

Mezi dal$i negativni jevy, které ucite-
1é zminovali, patfila agresivita rodic¢
namifend vii¢i vyucujicimu, coz uved-
lo 12 procent respondentd, a vulgarni
chovdni zdka. Podle asi 19 procent uci-
telt se déti nedostatecné pripravuji na
vyuku a 20 procent uciteld neni spoko-
jeno se zdzemim ve Skole. Naopak asi
90 procent vyucujicich ohodnotilo po-
zitivné vedeni Skoly, chovdni Zdka
a vztahy v ucitelském sboru. Spokoje-
ni byli pedagogové také s mnozstvim
prilezitosti pro svilj osobné-profesni
TOZVO0j.

S praci ve $kole je podle prizkumu
spokojeno nebo spiSe spokojeno

V regionalnim 3kolstvi v Cesku pdsobi-
lo podle udajt ministerstva skolstvi
loni 149 tisic uciteld.

o Préizkum Mapa skoly organizuje
spolecnost Scio. Prizkum se déla
prostfednictvim dotaznik(i a je
anonymni.

93 procent ucitelti, pficemz v piedcovi-
dovém roce 2019 to bylo o ¢tyfi procen-
ta respondentd vice. Vzrostla spokoje-
nost pedagogi s finanénim ohodnoce-
nim jejich prdce. Asi tfetina (35 pro-
cent) ucitelti uvedla, Ze je s finan¢nim
ohodnocenim nyni rozhodné spokoje-
na, coz je o 17 procent vice nez pred tie-
mi roky. Dal§ich 54 procent responden-
td, tedy stejné jako v roce 2019, je nyni
s platem spiSe spokojena. Podle Dorcé-
ka rtist spokojenosti s finanénim ohod-
nocenim pravdépodobné souvisi s na-
vySovdnim platd v uplynulych letech.

Podle dat Ceského statistického ufa-
du pobirali ucitelé v regiondlnim $kol-
stvi po zapocteni vSech pfiplatki a od-
mén v roce 2021 primérnou hrubou
mésicni mzdu témér 47 tisic korun. Me-
ziro¢né to bylo o osm procent vice. Pe-
dagogové plisobici na zdkladnich
a stfednich Skoldch si loni v priméru
vydélali zhruba 50 tisic korun mésicné,
pramérny plat ucitel v matefskych
Skoldch byl o pétinu nizsi. €Tk

TESCO

o

Hleddme zaméstnance na pozici

SPECIALISTA MOBILNi UDRZBY

Praha

Popis pracovni pozice:

- Kontroly, opravy a udrzba zarizeni obchodnich jednotek
ve svéreném regionu ¢i zajisténi dodavatele servisu

- Dohled nad systémem objednani predepsanych revizi,
prohlidek a zkou$ek tech. zarizeni obchodnich jednotek

- Zabezpecovani a kontrola provedeni stavebnich praci
a dodavek technického vybaveni ze strany externich
dodavatell

« Zodpovédnost za Fadné vedeni a ulozeni provoznich
knih a technické dokumentace

PoZadujeme:

« Manualni zru¢nost

- Ridi&sky priikaz sk. B a osvédéeni o zplsobilosti podie
vyhlasky 50/1978 Sb. § 6 prip. § 8 (elektro) - NUTNE

- Odpovédnost, iniciativa, samostatnost a duslednost

« Zakladni znalost prace na PC

Poslete Zivotopis a interni prihlasku na:
Néborovy specialista

Prihlasky
posilejte do:
30. 11. 2022

Daniela Bittersmann
Mob.: + 420 775 012 854
E-mail: daniela.bittersmann@tesco.com
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Kancelar radko

IiStopadic 263:

e: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
-17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178
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Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Pfedem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horéach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spiSe na misté.

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.:
739641969.

¢ Hleddme fidice na rozvoz
osob RP sk. B. a ¢istice vozidel.
Pozice pro OZP. Nab.pfis.
3.000 K¢ po 3 més.zk.dobé.
Prosim volejte 775 881 337

¢ Hleddame kolegy do mladé-
ho kolektivu na objekt v Mod-
leticich, nové moderni praco-
visté, prace s PC a skenerem,
odbavovani kamion(, vyhrad-
né HPP, stravenky a dalsi bonu-
sy, Cisty TR, nastup ihned. Vo-
lejte Po-P& 9-16 hod tel.

Tel.: 773 117 381

¢ Koupim byt nebo diim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo do-
Zit. V3e na dohodé 777603019.

o IHNED VYKOUPIME Va3 byt,
rodinny dim, ¢inz. dm, po-
zemek. Hotovost do 3 dnd.
Vyre$ime cokoli — privatizaci,
pravni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

e VYKUP / vymény / prona-
jem nemovitosti. Notare hradi-
me. 22 let praxe, ZOOMREALI-
TY, tel.: 776363636

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.:
739641969.

Sluzby - nabidka

e Remeslnické prace: malova-
ni, komplet rekonstr. byt(i, koupe-
len, plov. podlah, voda, plyn, to-
peni, revize kotlQ, T.: 602371373,
foto FB femeslnici super

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE
jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté mizete dale bydlet. Platba

ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hleddme ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdélenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

724328126 nebo 251560953.

o Uklidova fa pfijme INVALID-
Ni déichodce na 1/2 tvazek na
uklid kanceldfi. Mzda doho-
dou. Naborovy prispévek 5
000 K¢. Tel.: 774510686

o Agentura PANCER s.r.o. pfi-
jme zaméstnance na pozici do-
zor expozic v rdmci celé Prahy
(objekty Narodniho muzea).
Velmi nadstandartni mzdové
podminky. Mozné DPP. Moz-
néipro OZP (naborovy pfispé-
vek). Tel.: 800888042. E-mail:
nabor@pancer.cz

o Agentura PANCER s.r.0. pfi-
jme zaméstnance na pozici
ostraha v ramci celé Prahy (ob-
jekty Narodniho muzea). Vel-
mi nadstandartni mzdové pod-
minky. Mozné i pro OZP (nabo-
rovy prispévek). Mozné DPP i
HPP. Tel.: 800888042. E-mail:
nabor@pancer.cz

o Agentura PANCER s.r.o. pfi-
jme zaméstnance na pozici
bezpecnostni velin v ramci
celé Prahy (objekty Narodniho
muzea). Velmi nadstandartni
mzdové podminky. Mozné i
pro OZP (naborovy pfispé-
vek). Mozné DPP i HPP. Tel.:
800888042. E-mail:
nabor@pancer.cz

o Agentura PANCER s.r.o. pfi-
jme zaméstnance na pozici za-
sahova jednotka Praha (Narod-
ni muzeum) - mzda 182
Ké/hod. Mozné DPP i HPP.

e Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

Portmonka

Tel.:  800888042. E-mail:
nabor@pancer.cz
e POKLADNI za  151-190

Ké/hod, zaskoleni, smény si
volite sami-online rezervace,
Praha a okoli, zalohy druhy
den. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

G S

e Nabizime 150-190 Ké/hod
za nocni vybalovani zbozi, ON-
LINE REZERVACE smén, zalo-
hy, prodejny v Praze a okoli.
Vice na tel: 222534534

¢ Brigada pro viechny - denni
DOPLNOVANI  ZBOZI  za
150-175 Ké/hod, smény dle Va-
Sich moznosti, denni zalohy.
Tel: 222534534, www.creditc-
zech.cz

¢ Privydélek v tydnu nebo na
vikendy - pultovy prodej laha-
dek, 162 - 165 K&/hod, ONLINE
REZERVACE, zalohy druhy
den. Tel.: 222534534

e Brigada za 162 K¢/hod - do-
pek peciva, i BEZ PRAXE - za-
skolime, zalohy, prodejny po
celé Praze, s nastupem ihned.
Vice na tel: 222534534

* Bezp. agentura pfijme straz-
né. Vydélek dle odslouzenych
smén, pram. 27 000 K¢. Moz-
nost ubyt. a zaloh. Pozaduje-
me cisty RT. Tel. 702005903.

o Méstska ¢ast Praha 6 - Urad
méstské Casti nabizi vykon pra-
ce INVESTICNIHO REFERENTA
volném pracovnim mistu jsou
zvefejnény na webovych stran-
kach www.prahab.cz v rubrice
Volnad pracovni mista. Lhuta
pro doruceni nabidky se Zivo-
topisem :30.11.2022 v podatel-
né Ufadu méstské ¢asti Praha
6. Kontakt : Ing. Jelinkovsa, tel.
220 189 900.

e REFERENT/KA vefejnych ZA-
KAZEK pro Oddéleni vefej-
nych zakazek UVN, Praha 6 pfi-
jme ihned na plny Uvazek refe-
renta/ku verejnych zakazek.
Pozadujeme min. SS vzdélani,
zkusenost se zadavanim verej-
nych zakazek, praxi v oboru
min. 1. rok, peclivost, zodpo-
védnost, znalost prace s PC,
bezhonnost. Zivotopisy zasi-
lat na: kariera@uvn.cz. Vice
info: kariera.uvn.cz.

¢ Vyplataihned po sméné! Vy-
kladka kamionu, svoz z Opato-
va zdarma. Mzda 115 K¢
¢&ist./hod. Po odpracovani 160
hod. dorovndni na 130
Ké/hod. No¢ni smény Ne-Ct
17-04. Lze volit smény v tydnu.
Prace vhodna pro fyzicky zdat-
né muze +18 let. Pokud mate
zajem volejte pani Katefinu
724892923, wellpack.cz

PREMIUM
KUPOOOOOON

PRO ZIiSKANI
KUPONU
S| STAHNETE
APLIKACI

¢ Hanzel Security hleda straz-
né pro administrativni budovy
a bytové domy po celé Praze.
Mzda od 100 - 150 K¢/hod. dle
narocnosti objektu a potreb-
nych znalosti. Pozadujeme
min. zakladni znalosti na PC.
Cisty RT, zdravotni zpUsobi-
lost a reprezentativni vystupo-
vani. Pro vice info. volejte:
774722557

¢ Gymnazium na Praze 10 pri-
jme kucharku, pomocnou ku-
charku do skolni kuchyné na
plny Gvazek, ¢astecny uvazek.
Nastup ihned. Tel.:
274813827.

e 78 v Praze 10 Hostivafi pfi-
jme asistenta pedagoga: tel.
274016523, email:
reditel@hornomep.cz a ku-
charku do $J: tel. 274016534,
email: sj@hornomep.cz

® Pfijmu zdmecnika pro opra-
vy nerezovych vyrobkd. Svare-
ni  metodou TIG. Tel
602686911.

o Statni podnik nabizi pozici:
kustod - prace v muzeu, lokali-
ta Praha 3. Cisty TR, obéanstvi
CR. Certifikat strazného nebo
praxe kustoda prednosti. Moz-
nost ubytovani. Tel.
733618639

® Pro rozvoz tisku po Praze v
¢asnych rannich hodinach (03
- 06) hledame fFidi¢e s osob-
nim autem. AZ 1000 K¢ za noc
podle délky trasy. Tel.
602433405

¢ KOMWAG pfijme zavozni-
ky, az 1000/den — vyplata 1x
tydné, HPP 22.000-26.000 +
13, 14 plat, strav. pausal, pfi-
sp. na dovolenou aj. Vol. zdar-
ma 800566924

¢ KOMWAG pfijme metafe a
obsluhu Gluttonu, HPP
17.000-21.800 + 13, 14 plat,
strav. pausal, pfisp. na dovole-
nou aj. Vol. zdarma
800566924

o KOMWAG prfijme Fidice sk.
B, zimni Udrzba. HPP 22.500 —
27.000 + 13., 14. plat, vyrocni
odmény, aj. Volejte zdarma
800566924

e Gymnazium, Praha 8,Ustav-
ni 400 pfijme od 2.1.2023 pani
na uklid na HPP. Kontakt: 270
007 501

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ

e CENTRA pfijme domovni-
ka/udrzbare, pracovisté v Pra-
ze, pracovni doba Po-Pa. Kon-
takt 724872341 nebo
nabor@centra.eu

e Uklid bytového domu 12 pa-
ter a malé kancelare s recepdi,
2x tydné na 4 hodiny, sazba
5500 K¢ / mésicné. Metro Hurka,
ulice Volutova. Tel. 728995839

e 7§, Praha 8, Palmovka 8, pFi-
jme ihned kvalifik. ucitele ces-
kého jazyka, déjepisu a zemé-
pisu. Kontakt e-mail
vanisova@zspalmovka.cz .

25 (P9 - €. MOST) PRUME:
UCIT. AJ A UCIT. CJ PRO CIZINCE

(€ast. dvazek, ndstup ihned),
KUCHARKU
(plny tvazek, ndstup 2. 1.2023).
Tel.: 774355 358, budilova@zsgenjanouska.cz

Pfijmeme invalidni
duchodce na pozice

RECEPCE

A OSTRAHA
* mzda od 110 Ké/hod.
* naborovy bonus

10.000 K¢, vyplata denné
Tel: 800 888 440 (bezplatna linka)

Pohovory jsou kazdy pracovni den

od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Oceléfska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

¢ Obchodni akademie Holeso-
vice, Praha 7 pfijme s nastupem
ihned aprobované ucitele Téles-
né vychovy, Ekonomickych pfed-
métd, Ceského jazyka a Anglic-
kého jazyka. Své CV zasilejte na
info@oaholesovice.cz.  Tel:
605169246

¢ Pfijmeme fidice na chladdk
solo 18 palet, rozvoz potravin
po Cechach. Zaéina se a kondi
na Praze 10, kazdy den doma.
Pozadujeme RP. sk. C a kartu
do tachografu. Nabizime
mzdu mésicné 39 tis Cistého +
vano¢ni prémie 25.000,- K¢.
Mozno i brigddné 1500 denné
na ruku .

Telefon 608672910

Zajimate se
o bezpecnost
a technologie?
PRIDEJTE SE K NAM!
Vydélejte si az 1 800 Ké za den!
800111112

mz'Cc

TRELLEBORG

Provoz(ﬂiaktronik

Pracovni doba 37,5 hod. tydné, naborovy pfispévek, rocni bonus,
moznost ubytovani, 5 tydnt dovolené a mnoho dalSich benefitii.

Info & 267 111852 []603 568 546 lenka.stefkova@trelleborg.com
Trelleborg Wheel Systems Czech Republic a.s.
Svehlova 1900/3, Zabéhlice, 106 00 Praha 10

HLEDAME NOVE

Www solidsecurity.cz

TAKTUITE MAS

+420 604 B8B 731

PRACUJTE

V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

800 108 111
nabor@abasco.cz

e VOLEJTE ZDARMA

Chcete stiefit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Amdzete byt klidng | VEDOUCI!

Dame Vam sluzebni obleceni.

Do prace to mizZete mit blizko
nebo Vés rovnou ubytujeme.

Ataky Vam déme zalohu na mzdu.
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ceka svéfenkyné trenérky Natalie Hejkové 7. prosince na hfisti Fenerbahce Istanbul.

Basketbalistky USK Praha v EL ;euspély

Basketbalistky USK Praha prohraly ve 4. kole Evropské ligy (EL) doma s Polkowicemi 80:83
a po prvnim nezdaru v sezoné klesly na druhé misto skupiny A pravé za tento polsky tym.
PorazZce nezabranilo ani 28 bodu nejlepsi stielkyné utkani Valériane Vukosavljevicové.
Double double si za domaci pfipsala diky 21 bodiim a 12 doskokiim Alyssa Thomasova.
Polsky tym dotahla k vitézstvi 25 body a 17 doskoky Stephanie Mavungaova. Dalsi zapas

€TK

Fotbalisté chtéji na
zavér roku vylepsit
tristni bilanci. Radi

by podruhé vyhrali.

Fotbalovi reprezentanti dnes
v pripravném utkdni v Olo-
mouci pfivitaji Faerské ostro-
vy. Trenér Jaroslav Silhavy
musel pfi skldddni tymu hod-
né improvizovat, protoze se
mu seSlo asi tficet absenci
z rznych divodu. Tti dny po
zdpase na Andrové stadionu,
ktery ma vykop v 18.00, za-
kon¢i Cesi kalenddin{ rok pii-

pravou v Gaziantepu proti
Turecku. Na mistrovstvi své-
ta v Kataru ndrodni celek
nepostoupil.

Reprezentanty nepustily
Sparta, Slavia ani mistrovska
Plzen. Prazské kluby kvili ter-
minové kolizi s osmifindle do-
mdciho pohdru, Viktoria
vzhledem k enormnimu vyti-
Zeni a zdravotnimu stavu. Le-
verkusen nedovolil Gcast Ada-
mu Hlozkovi, jehoZ bere na
soustfedéni do USA. Dalsi
atocnik Bayeru Patrick
Schick chybi kvilli zranéni,
podobné jako brankdiskd jed-
nicka Tomds Vaclik z Olym-
piakosu Pireus.

Duel s Faerskymi ostrovy
bude zajimavéjsi z toho po-
hledu, ze CeSi potkaji
122. tym zebficku FIFA také
v kvalifika¢ni skupiné o po-
stup na mistrovstvi Evropy
2024. ,Cekd nds houZevnaty,
fyzicky hodné zdatny tym,
ktery hraje dobfe takticky.
Ted maji relativné slusné vy-
sledky. Doma porazili Turec-
ko, prohrili o g6l s Danskem
nebo se Skotskem. Cili jsou
schopni hrat velice dobfe or-
ganizované po celou dobu
utkdni,” ekl asistent trenéra
Jifi Chytry. 5

Cesko v souctu s Ceskoslo-
venskem vyhrdlo vSech Sest

| Krtce |
Dresy pro délniky

Nizozemska fotbalovd re-
prezentace bude béhem
mistrovstvi svéta v Kataru
drazit své dresy ve pro-
spéch pristéhovaleckych
délnikd, na jejichz pod-
minky pfi pripravé turna-
je upozornuji hlasité lid-
skoprdvni organizace.
Tym v Cele s Virgilem van
Dijkem tak chce prispét
ke zlepSeni jejich situace.

Spotakova vénuje
posledni medaili

Posledni medaile svétové
rekordmanky v hodu osté-
pem Barbory Spotdkové
pomiiZe détem z détskych
domovil na cesté k jejich
osamostatnéni. Byvald at-
letka sviij bronz ze srpno-
vého ME v Mnichové véno-
vala organizaci Dejme dé-
tem Sanci, jejiZ je patron-
kou. Organizace medaili
vydraZzi na vdnocni aukci.

vzdjemnych utkdni bez inka-
sované branky. Naposledy
v fijnu 1999 zvitézilo doma
nad ostrovnim celkem 2:0.
»,Ocekdvdme, Ze v Olomouci
bude hodné dilezité, jak kva-
litné si povedeme v Gtocné
fazi, ve hie s micem. Jestli si
dokdZeme vytvafet Sance,
jestli se ndm podari vsttelit
brzo branku, kterd by zdpas
mohla oteviit. Doufdm, Ze
v zdpase potvrdime kvalitu,“
uved] Chytry.

Reprezentanti by si radi vy-
lepsili tristni bilanci v letos-
nim roce, kdy zvitézili v jedi-
ném z osmi zdpast a Ctyfi-
krdt po sobé prohrdli. €Tk

Zmeéna. Spartu
povede Horava

Novym trenérem hokejo-
vé Sparty se stal Miloslav
Horava, ktery na stfidacce
prazského klubu uz néko-
likrdt ptisobil. Jednasede-
sdtilety kou¢ nahradil Pav-
la Pateru, smlouvu pode-
psal do konce pristi sezo-
ny. Vedeni Sparty jednalo
is Vdclavem Varadou,

k dohodé vsak nedoslo.

Viza asi dostane

Rekordman Australian
Open Novak Djokovié¢
dostane podle médii na-
vzdory triletému zdkazu
vstupu do zemé austral-
skd viza. V lednu by tak
mohl srbsky tenista na
uvodnim grandslamu
sezony usilovat o sviij
jubilejni desaty titul.
Informovaly o tom web
listu Guardian ¢i televizni
stanice ABC. ¢rx

Nastoupi v neohvyklé sestavé

Poprvé v reprezentaci

Trenér Silhavy ma ve svém
vybéru hned sedm novackl -
olomouckou trojici utocnika
Mojmira Chytila, zaloznika
Jana Navratila a beka
Ondreje Zmrzlého, brankare
Matouse Trmala, obrance
Matéje Chaluse a Dominika
Plechatého a zaloznika Petra
Schwarze.

o Bez reprezentacniho startu
je rovnéz Patrizio Stronati,
ale stoper Puskase uz
v minulosti nominovany byl.

INZERCE
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Porid'si partaka Pohlida nejen
na praci salat a fizek

gorenje
e implificd

Lenovo V15 G2 ALC BLACK FRIDAY -42 % GORENJE NRC61CSXL4

Procesor AMD Ryzen™ 3-5300U

5,6" TN antireflexni displej 1 920 x 1 080
RAM 8 GB DDR4, AMD Radeon™ Graphics
Baterie na 7,5 h, Windows 11 Home

Lednice s mrazékem o celkovém objemu 326 |
Systém Total NoFrost, technologie Multi-AirFlow
Funkce super mrazeni a super chlazenf
Prehledny displej, hluénost pouze 35 dB

Dobij Stvorena

energii pro hrace

alza R RAPTURE

AlzaPower Fly

26 800 mAh Power Delivery BLACK FRIDAY -25 % Rapture DELTA Cherry MX Red BLACK FRIDAY -30%

Dratovéa herni klavesnice

Cherry MX Red spinace, 104 klaves
Celkovy zdvih 4 mm, pfipojeni USB 2.0
Obnovovaci frekvence 1 000 Hz

Powerbanka pro mobil, tablet i notebook
Rychlé nabijeni 8 v 1, vykon az 60 W
Automaticka detekce pfipojeného zafizeni
Nabijeni az 3 pfistroju zaroven

CenyvKcaplatiod 9. 11. do 27. 11. 2022. Vice na www.alza.cz/reklama.



