Nukup’ a vyzvedni si

VYHRU

Ke kazdému ndkupu nad 500 K¢
zZiskas stiraci los

Vice informaci na www.DATART.cz a u personalu prodejny.
Platnost akce 26. 8. -30. 9. 2019 nebo do vydani zasob losu.

Kuchynsky robot

ETA Gratus Kalibro
003890010

Pfikon 1 500 W - objem nerez
nadoby: 6,7 | - planetarni systém
michani - 8 rychlosti + pulzni
spinac - funkce: hnéteni; krouhani;
masomlynek; miseni; mixér; plnéni
uzenin; sekani; strouhani; slehani;
tvoritko na cukrovi

PRODLUZKA ()

T 18999k

Sackovy vysavac
ETA Avanto
351990000/90010

Pikon 800 W - hlu¢nost 68 dB

- velmi tichy « HEPA filtr ¢. 12

- akéni radius 11 m - turbokartac,
podlahova/kobercova hubice,
polstaiova hubice, stérbinova hubice,
kartacova hubice, hubice na zviteci
chlupy

- Mobilni telefon
. Samsung Galaxy A20e

Osmijadrovy procesor Exynos 7884 (1,6 GHz)
: « operacni pamét RAM 3 GB - interni pamét 32 GB

oA @8 . . microSD - fotoaparat s rozlienim 13+5/8 Mpx

ZARUKY L v B v
2 999 Kc : +USB typ-C « NFC - ¢tecka otiskl prsty « funkce 4 990 Kc
¢ rychlonabijeni - Android 9.0 Pie

Barevné varianty

Nakupujte online na www.DATART.cz




e Staroz. nabytek a velkou
KNIZNI POZUSTALOST koupim
za solidni cenu. Knihovnu,
kresla, stolek, lampu, zajim.
obraz aj. pro styl. ¢itarnu. T.
603478873

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim nebo
pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zajisténo, hotovost. Pravni
vady nevadi, dluhy a exekuce uhradim.
Realitni kanceldfe prosim nevolejte.

Kontakt: 725 719 745

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrémi $patném stavu. Dékuji za nabidku.

Tel: 725911070

¢ Koupim byt nebo dim v Pra-

ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo
dozit. VSe na dohodé
777603019.

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Dékujeme. Tel:
602212121

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.
739641969

Sluzby - nabidka

e ODVO?Z a likvidace odpadu.
VYKLIZENI nemovitosti viech
druhl i velikosti! Stéhovani!
Byty, domy, zahrady, Praha a
okoli. Tel. 776444920

¢ Hodinova manzelka a babi¢-
ka Renata uklidi a uvafi, pohli-
da déti i seniory. Praha a oko-
li, narazové i dlouhodobé.
601348274 prosim sms, zavo-

lam zpét.
Prace - nabidka

e Lizkové zdrav. zafizeni P 3
pfijme: kuchafe, pomocnou
silu do kuchyné, zdravotni
sestry i na brigddu, sanitare.
Tel. 602142636, 602651650,
8-15 hod.

e AMBOSELI s.r.o. pfijme za-
méstnance na pozici popelar,
metar v Praze —HPP, DPC, moz-
nost pravidelnych zaloh a od-
mén. Bezplatna linka
800100166

¢ Hleddme pokojskou na HPP
s nastupem dle dohody do 3*
hotelu na Praze 4 - Podoli. Na-
bizime stabilni praci od 8 — 16
hodin nebo dle domluvy, pri-
spévek na penzijni pripojisté-
ni, snidané a svaciny zdarma.
Zivotopis nebo zajem o poho-
vor zasilejte na adresu:
borovickova@hotelinos.cz.

ADESTRA
PFijmenovékm:i:

DETEKTIV/

Nahizime:

m Néborovy prispévek 15.000Ké
m Mzda 100 - 110 K&/hod.

m Moznost ubytovani

m Zaméstnaneckeé benefity

Pozadujeme:
m Spolehlivost

m Cisty vypis z RT
Kontakt:
tel.: 775 718 509, 257 311 447

e-mail: personalni@adestra.cz
www.adestra.cz

Nemovitosti - nabidka
LR B ]
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Spolecna realitni
a advokatni
kancelar

s v

ihned vykoupi ¢i
zprostredkuje
prodej rodinného
domu, bytu, chaty,
pozemku. VyfeSime
pravni vady,
dluhy, exekuce
i privatizaci.
Okamzita vyplata
zélohy.

Tel.: 771306103

¢ Pfijmeme mladé kolegy do
skladu v Praze Modleticich.
Nocni smény, tydenni zélohy,
moznost ubytovani, bonusy ...
Vice informaci na disle
739220120.

o Elektromechanik, Ricany u
Prahy, svoz M Opatov, 25. tis.
— 28. tis. mzda/més. + bonusy
50. tis.,, praxe nutnad! T:
725426038,
praha@lepsiprace.cz

e NABIZIME 140 KC/HOD za
praci na pokladné. Smény dle
potieb, zaskoleni samoziej-
mosti, prodejny po celé Praze.
Vice na tel.. 222534534,
777335756

e Pultovy prodej lahGdek za
145 K&/hod. Brigada pro kaz-
dého, prace v tydnu nebo jen
vikendy, smény ranni/odpo-
ledni s NASTUPEM IHNED.
Tel.: 222534534

 Nocni i denni DOPLNOVANI
ZBOZI, 140-154 K¢/hod, zalohy
druhy den, prodejny v Praze a
okoli, pracujte podle potreb.
Tel: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ Hleddme brigaddniky na do-
pek peciva. NABIZIME 145 -
149 KC/HOD, zalohy druhy
den, praxe neni tfeba. Vice na
tel.: 222534534, www.creditc-
zech.cz

o KOMPLETACE KRABICEK a
drobného zbozi - mzda az
26.000 K¢, 2 smény, volné vi-
kendy, HPP, svoz z Opatova
zdarma, www.jobleader.cz vo-
lejte na 777443555

wellpack &

BALENi A KOMPLETACE
REKLAMNIiCH
PREDMETD

MZDA 115 K¢ éist./hod

Pravidelné smény Po-Pé 06-14/14-22
nebo 22-06

VYPLATA KAZDY TYDEN

Fyzicky nendrocna prace

PRISPEVEK NA DOPRAVU
Dobré spojeni z metra
Cerny Most

Volejte Paviu 727 903 706
zamestnani@wellpack.cz

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

wellpack &

POLEPOVANI
HRACEK

Smeény Po-Pé 06-14/08-16.30/14-22/22-06

SVOZ Z OPATOVA ZDARMA
VYPLATA MZDY PO TYDNU

Smény Ize planovat dle domluvy
Dlouhodoba brigada

VOLEJTE BEZPLATNE

800 577 775 nebo 727 903 708
hracky@wellpack.cz

e KONTROLA SET-TOBOXU
jednoducha prace: az 32.500
K¢+20.000 K¢ bonus, zaklady
na PC, HPP, svoz zdarma z Opa-
tova! www.jobleader.cz Volej-
te 725921922

e Prace pfi baleni a kompleta-
ci elektroniky 155 Ké/h + pré-
mie. Praha 4. Mzda kazdy ty-
den. CZPEOPLE s.r.0., U Kralov-
ske louky 6, Praha 5 TEL:
605755755

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské ¢asti nabizi vykon pra-
ce referenta_agendy obcanu
(STAVEBNI URAD) v 10. plato-
vé tridé dle nafizeni vlady ¢.
341/2017 Sb., tj. od 19 760 do
29 740 K¢, osobni priplatek
muzZe byt poskytnut az do
ce k Oznameni o vyhlaseni vy-
bérového Fizeni jsou zverejneé-
ny na uredni desce Uradu MC
Praha 6 a na webovych stran-
kach www.prahab.cz v rubrice
O ¢em se mluvi. Prihlasku s po-
Zzadovanymi doklady doructe
tak, aby ji vyhlasovatel obdr-
Zel nejpozdéji dne 30.09.2019.

PRACUJ V NOVE
OTEVIRANE PRODEJNE dm

Piijmeme uklidové pracovniky
na vecerni uklidy na Praze 4,6,8
a uklidové pracovniky na HPP,
RP vyhodou.
Vice info na tel.: 257 220 070.

e Sparkys hracky pfijme ve-
douci, zastupkyné, prodavac-
ky - Praha. Stravenky, pfiplat-
ky, slevy. Zivotopisy na e-mail:
hkozakova@sparkys.cz,
tel.:737279629

¢ Pfijmeme pracovnice pro
denni uklid moderni kancelar-
ské budovy u metra Vltavska
na hlavni prac. pomér. Nastup-
ni plat 20.000 K& mésicné + bo-
nus 5.000 K¢. Volné vikendy.
Bezva kolektiv. PoZadujeme
bezuhonnost a obcanstvi ¢len-
ské zemé Evropské Unie. Zivo-
topis zasilejte na:
info@generalprovider.cz .

¢ Hotel na Praze 2 pfijme sni-
danovou servirku. Pracovni
doba 6-13.30 hod., dva viken-
dy volné. Vhodné pro mamin-
ky s détmi. Tel. 605590764

e PUjcovna stavebnich strojl
na Praze 10 pfijme servisni
techniky, montéry vytahu, Fidi-
Ce, strojniky. Nastup mozny
ihned. Tel.: 606631354

Bezpecnostni agentura pfijme:

zaméstnance (1D, PID)

pro ostrahu objektd v Praze
bez moZnosti ubytovani

Pozadujeme: trestni bezihonnost

Nabizime: dobré mzdové
podminky, prfplatek
za vlastniho psa
Info: po-Gt 9.00-15.00 hod.
Tel.: 222 780 671, 737 337 088

clenem

e Tiskarna Grafotechna pfi-
jme fidice sk.B na rozvoz tisko-
vin po Praze. HPP, spolehli-
vost a dobry zdravotni stav.
Volejte 725962601  Po-Pa
08-15 hod.

¢ Prijmu fidice sk. B, os. auto-
mobil podminkou. Vhodné i
pro 50+, aktivni dlichodce,

zeny na MD. Vydé-
lek:18.000-27.000 K¢. tel.:
737436427

¢ Pfijmeme: uklizecku na po-
lovi¢ni Gvazek. Nastup mozny
ihned.Informace na tel. 224
218 042, e-mail:
krizug@volny.cz

® BS pfijme strazné a psovody
pro objekty v Praze. MoZno
téz jako brigada, DPP, DPC,
vhodné i pro SD, ID. Tel.:
728360589

VELKA RENOMOVANA

> SPOLEGNOST <
PRIMEME BEZPEENOSTN

PRACOVNIKY, STRAZNE,
OPERATORY A RECEPCNi S AJ

do Prahy na HPP i DPP,

mzda 90 az 120 Ké&/hod.,
stravenky, moznost zaloh,
sluzebni vystroj zdarma,

zdarma osvédceni ,strazny’
nastup ihned.

Prijdte do naseho tymu.
Bezplatna linka 800 888 042.

Z$ a MS Chelcického
PRIJME IHNED na plny tivazek

DVOJJAZYCNOU ASISTENTKU
PEDAGOGA/RJ-CJ/

na odloucené pracovisté Materské Skoly.

¢ Pracovnik na vratnici. Velmi
dobre finanéné ohodnocena,
klidnd prace. Praha a okoli.
Vice info zdarma na Cdisle
800100923.

e lIl Bezpecnostni agentura
pfijme kolegy/né pro rlzné
pozice BP v rdmci Prahy, 120 -
150 Ké/hod., &isty TR. Tel.
739485851

e 75 Slovenska 27, Praha 2 pfi-
jme pomocnou silu do $kolni
jidelny na plny Gvazek ihned.
Zivotopisy zasilejte na e-mail:
sj.slovenska@email.cz nebo
volejte pi. Majerovou:
607862188.

e Uklidova firma pfijme zeny
na ranni nebo vecerni uklid
kancelafi v Praze. Prace na
DPP. Vhodné i proinv. dichod-
ce. V piipadé zajmu volejte
739612111
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NA POZICI PRODAVAC/KA, POKLADNI

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU)

Pozadujeme pedagogické vzdélani
avlidné chovani k malym détem.

Nabidky ze strukturovanym Zivotopisem
prosim zasilejte na e-mail:
skolka@zschelcickeho.cz
nebo volejte na tel. Cislo: 770 147 541.

Cerpaci stanice
TOMEGAS
Plzenska ul., Praha 5
Pfijme obsluhu na HPP

(POKLADNI)
22.000-25.000 Kc/mésic
pouze pro zdjemce
s invalid. diichodem / ZPS
tel:: 727 871 595

¢ Akciova spol. pfijme pracov-
niky ostrahy pro Prahu a oko-
li, vhodné ID a SD, mzda
90-120 Ké/hod., nabor. pfi-
spévky az 10000 K¢, moznost
ziloh  na mzdu.  Tel:
224109445, 777470798.

« Uklidova firma pfijme muze
na pracovni pomér nebo ZL.
Uklid a rozvoz materialu. Poza-
dujeme RP B. Nabizime plato-
vé ohodnoceni + benefity. T.
602258452

¢ Do skolni kuchyné na Praze
5-Smichov pfijmeme novou
kolegyni. V pfipadé zajmu vo-
lejte 702146902.

¢ Prijmeme pracovniky expe-
dice a skladnika. Moznost uby-
tovani, pravidelné zalohy. Na-
stup mozny ihned. Tel:
776669115

* SOU Praha 4, Ohradni, hle-
da od 1.11.2019 aprobované-
ho ucitele ceského jazyka,
pfip. také obcanské na-
uky.Kontakt: 776419453, iva-
na.knaislovd@ohradni.cz

e Slévarna v Praze 5 pfijme
pro tryskani odlitk(i brigadni-
ky na ¢astecny Uvazek. Zivoto-
pis zaslete na:
personal@praguecast.cz  Tel.
222531704

e Spolecnost zabyvajici se
spravou nemovitosti pfijme
udrzbare s osvédéenim vyhl.
50.¢ Pozadujeme: 5 let praxe
ve vieobecné udrzbé, vyuceni
v oboru elektrikaf s platnym
opravnénim , RP sk. B. Své CV
zasilejte na mail:
vaclav.jann@pragueinvest.eu,
mobil. 731648791.

¢ Hledame pracovniky ostra-
hy bytovych dom( v Praze na
dohodu, vhodné i pro dichod-
ce. Prvni mésic zalohy po od-
pracovaném  tydnu.  Tel:
281864803, 8-16 hod.




KAROLINA PLISKOVA |
VYHRALA TURNAJ V CINE, 8

CESKA TENISTKA VYBOJOVALA CTVRTY TRIUMF V LETOSNI SEZONE sruaues
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PRAHA

Pondéli, 16. zaFi 2019
€.173, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Ludmila
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skryte Ci ziji v depresi

Idiopaticka plicni fibroza. Patfi do kategorie nevylécitelnych a stoprocentné smrtelnych nemoci. Reseni.
Pouze transplantace plic. Lupénka. Také se neda écit, ale neni smrtelnd. M{zZe vSak zabijet nepfimo swanas

BahiSovo
stihani je
zastaveno

Méstské stdtni
zastupitelstvi v Praze
zastavilo trestni stihdni
premiéra Andreje Babise

1 ostatnich obvinénych

v kauze Capi hnizdo.

Po nabyti pravni moci
bude pripad prezkoumdvat
nejvyssi stdtni zdstupce
Pavel Zeman. sTRANA 9

Exekuci déti
znacne ubylo

Radni pro legislativu Hana
Kordovd Marvanovd se
zasadila o zastaveni
détskych exekuci

v hlavnim mésté. VSechny
pripady evidoval Dopravni
podnik Praha. Podarilo se
vytesit tfi ctvrtiny piipadd
dluht déti do 15 let.
Magistrdt tak nemusel
cekat na zdkon

z parlamentu. STRANA 3

Studentsky
Oscar

Filmafka Daria
Kascejevovd ziskala za sviij
loutkovy film Dcera
prestizni ocenéni americké
Akademie filmového
umeéni a véd zvané
studentsky Oscar. STRANA 15




Prave
dorazila
_heomezena
data'

Nove tarn‘y NEO aktlvurce
Jeste dnes na 02.cz
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Vikend se nesl
ve znameni vina

v thomermch si pr1p1|o 2141 l1d1 vinem a zapsall se tak do Ceské knlhy rekor

Vinobrani
probéhlo nejen
na Moravé, ale
iv Praze.

Pfes 85 tisic lidi navstivilo tfi-
denni Znojemské historické
vinobrani, které dnes konci
ve Znojme, to je o tfi tisice
méné neZ loni. Akce nabidla
desitky mdzhausd mistnich
vinaft, historicky privod i ka-
pely riznych Zdnrt. Novin-
kou byla moznost zapsat se
do registru ddrcd kostni dfe-
né. Vyuzilo ji 70 lidi.

Letos se uskutecnil 37. roc-
nik Znojemského historické-
ho vinobrani, ktery prinesl ne-
jen ochutndvku vina, burca-
ku a jidla, ale i rytifské turna-
je ahudebni program. Koncer-
ty se konaly na tfech scéndch,
a to na Masarykové ndmeésti,
na Hornim ndmeésti a na Kate.
Prichozi slySeli skupiny Mi-
rai, Olympic, Jelen, nechybél
Miro Zbirka, Dechovd hudba
Mistfinanka, Cimbdlovd mu-

_ U< e N gt
Piloseiv Praze, treba na namest1 Jitiho z Podebrad ¢TK

zika Antonina Stehlika, Katar-
zia a dal$i interpreti. Reditel
porddajici Znojemské Besedy
FrantiSek Koudela uvedl, Ze
organizdtortim udélala radost
také mezindrodni ucast, pii-
kladem jsou ndvstévnici ze
zemi jako Irsko, Velkd Brita-
nie, Belgie, Francie, Spanél—
sko, Slovensko, Polsko, Turec-
ko, Recko, Chorvatsko nebo
Itdlie. Organizatofti se rozhod-
li zapojit do dobroc¢inné akce
Vinafi jdou na dfen, kterou
zacal organizovat vinai Pavel

Lacina z Velkych Pavlovic, je-
hoz syn onemocnél leukemii.
,Potésily nds ohlasy lidi, ktefi
nevdhali a od samého zacdt-
ku postupné prichdzeli, aby
se stali potencidlnimi ddrci
kostni dfené. Ve Znojmé se
do ceského registru ddarct
kostni diené zapsalo tictyhod-
nych 70 1lidi,“ uvedl Koudela.

Vinobrani probihala iv Pra-
ze, napiiklad na ndmésti Jifi-
ho z Podébrad, na vinici
sv. Kldry v Troji ¢i na Praz-
ském hradé. €Tk
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V palaci maji byt i vystavy
Barokni Clam-Gallastv palac v centru mésta, ktery se od
lonska rekonstruuje, by se mél otevrit vefejnosti v roce
2021. V jeho zahradach by podle predstav magistratu
méla vzniknout restaurace a vinarna, v reprezentacnich
salech pak expozice a vystavni prostory. Nynéjsi podoba
palace pochazi z prelomu 17. a 18. stoleti, za rekonstruk-
ci mésto zaplati 344 milionu korun. Rekonstrukce kom-
plexu na Marianském namésti zacala loni v fijnu a potrva
dva a pul roku. Tyka se jak interiérd, tak tfi zahrad. marra

| Krtce
Zvyseni mezd?

Zhruba 1500 odbordrt

z celé republiky se chystd
zitra do Prahy, aby se tu
spolec¢né pripravili na vy-
jedndvani o zvyseni mezd
ve firmdch. Ceskomorav-
skd konfederace odboro-
vych svazii na shromdzdeé-
ni zverejni své pozadavky
pro pristi rok.

Sréni se Cinili

Sr$ni v sobotu odpoledne
pobodali v Lysolajich asi
dvé desitky lidi, sedm

z nich skoncilo v nemocni-
ci. Tfi méli silnou alergic-
kou reakci. Hmyz pobodal
lidi prochdzejici po turis-
tické stezce v pfirodé. Né-
kdo zfejmeé vrazil ¢i Slapl
do sr$niho hnizda. érx

INZERCE

Antistresovy pobyt

Délka pobytu: 4 day / 3 noci
Uhylovinl komfortmi jednolizkové nebo dvouliizkové pokoje

Strava: po
Lazenska p
* perlivi Calmonalovi koupel

= celotélovy zibal se zelenym cajem

* droma masiz zad

* éinskd masiz hlavy

= havajskad masid zad

= paratinovy zibal na ruce
Cena pobytu jiz od
5.125,- Ké/osoba’

“Uvedand cana i viafmd sikovnd sazhy DPH.

‘peeanze, bufetové stravovdni

Lazensky resort nedaleko Prahy.

Lazné Msene, a. 8.

Détskych exekuci
zhyva jen ctyficet

Vsechny pripady
se tykaly nesplace-
nych dluhd v MHD.

UzZ v dubnu schvdlilo zastupi-
telstvo zastaveni détskych
exekuci. Po nékolika mési-
cich uz jsou vidét vysledky.

,Exekucni vymdhdni dlu-
h, které vznikly détem, po-
vaZujeme za nehumdnni a ne-
mordlni. Je nepfijatelné, aby
déti na prahu dospélosti zjis-
tily, Ze jejich dospély Zivot za-
¢ind s exekuci,” popisuje di-
vody ndvrhu radni pro legisla-
tivu Hana Kordovd Marvano-
vd. ,Oslovila jsem exekutor-
skou komoru, abychom roz-
klicovali, z jakych davodt
exekuce v détstvi vznikaji
a jaky pocet jich v Praze je.
Zjistili jsme, Ze vSech 164 exe-
kuci déti do 15 let eviduje Do-
pravni podnik hlavniho més-
ta Prahy,” dopliiuje radni.

Magistrdt tak vyuzZil moz-
nost vyreSit problém dét-
skych exekuci na svém uze-
mi a nemusi ¢ekat na zménu
zdkona. Proto Kordovd Marva-
nova predloZila do rady més-
ta v ¢ervnu ndvrh, aby rada
pozZadala Dopravni podnik
o zastaveni exekuci v pfipa-
dech, kdy dluh na jizdném
zptisobilo dité do 15 let véku.

»,Na radé jsme schvadlili ob-
chodni pokyn Dopravnimu
podniku, aby ve spolupraci
s advokdtnimi kanceldfemi
tyto exekuce zastavil a ani
v budoucnu dluhy po détech
do 15 let véku nevymdhal,”
doddva Kordovd Marvanovd.

Také zastupitel Patrik Na-
cher je rdd, Ze se jeho podnét
z dubnového zastupitelstva
podafilo dotdhnout, aby se Te-
Sily détské exekuce na Gizemi
hlavniho meésta. ,Z celého
procesu jsem pochopil, Ze
problémem pro rychlé schva-
lovdni a jakékoliv kroky je,
Ze se musime chovat s péci

fddného hospoddfe. Proto
jsem na radé meésta navrhl,
abychom zadali pravni analy-
zu jedndni fddného hospodd-
fe versus vefejny zdjem. Pied-
pokldddm, Ze vysledny roz-
bor bude ndvodem pro vSech-
ny vefejnoprdvni subjekty,
jak vytesit problém s détsky-
mi exekucemi a pritom ne-
mit obavu, Ze se nejednd
s péci fddného hospodare,”
fikd Nacher.

V soucasné dobé se podafi-
lo zastavit jiz 124 détskych
exekuci ze 164. Zbyva vyrtesit
jesté 40 takzvanych historic-
kych exekuci pro dluhy
vzniklé pred rokem 2008.
K tomu by mélo dojit na zd-
kladé obchodniho pokynu
rady meésta v krdtkém case.
Tehdy jesté déti nebyly povin-
ny platit jizdné.

Praha se v tomto snaZi jit
prikladem a ukdzat, Ze véfite-
1é, kterymi jsou vefejné insti-
tuce, mohou nehumadnni exe-
kuce zastavit rovnou. MET

VYSOKA KVALITA, NiZKA CENA
A BONUS PRO PRIRODU

Adm

To jsou produkty certifikované pfirodni kosmetiky
alverde. Bez syntetickych konzervantd, parfemaci

a silikona.

Slozeni

s bambusem

a grepem
podporuje obsah
hydratace v
pokoZce, zjemnuje
ji a zvlaénuje.
PFijemnd viné
hyckd vase smysly
a postard se o
nevSedni zdZitek
ze sprchovdni.

www.dm.cz
B3 www.facebook.com/dm.cesko
(©) instagram.com/dm_cesko

A /Doprava
ZDARMA pfi nakupu

PFLEGE-
DUSCHE
Bio-Grapefruit
Bio-Bambus

Pokud hledate
produkty Setrnéjsi
k prirodé i lidem,

sledujte v prodejnach

dm zelené cenovky.

)’Jr"‘-m‘ﬂ e
mnﬂ,'mmn

1/

Tip dm:

17,56 Kt 2 100 ml

Lazefiskd 62 » 411 19 M3ené-lazné

od 1290 KE.'/
tel.: +420 416 866 007 + e-mail: lazne@msene.cz  WWW.IMISENE.CZ

*Plati pro nakupy zakaznik zaregistrovanych
a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.
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Cena penéz klesa, aroky z bankovnich
vkladu jen tak neporostou

BOJUJTE PROTI INFLACI!

INVESTUJTE s vynosem
az 5,2 % p.a. jiz od 10 000 Ké

Beh i dobry skutek
Cistota v pfirodé je diilezi-
td, a to i pro projekt Mat-
toni FreeRun, ktery orga-
nizuje pétikilometrové bé-
Zecké trasy. Ve Stromovce
se kazdé zafijové pondéli
kond béh, pfi némz lidé
sbiraji odpadky u trasy.
Dnes 1ze béZet od 18.45
od Running Mallu. MET

* Investice do uveérd zajisténych

bonitnimi nemovitostmi

e Sjednani a sprava je zdarma

o Ziskate pravidelny mési¢ni vynos

% Volejte zdarma:
800 023 099

Ctvrtina neprosla

Zastupci Statni veterindr-
ni spravy letos provedli
53 kontrol na 14 farmdr-
skych trzich v metropoli,
pochybeni zjistili ve 26
procentech kontrol. Nejzd-
vaznéj$im pochybenim
byl prodej potravin neznd-
mého piivodu nebo proslé-
ho jidla. érk

traznikum

Téma bilo-zele-

nych vozitek je sta-
le aktualni. Statisti-
ky prestupkd chybi.

Elektrické kolobézky. Peklo,
nebo nepochopeny marketin-
govy tah sméfujici k ekologic-
téj$i prepravé, kterd kromé Zi-
votniho prostfedi nezatézuje
dopravu? Tuhle otdzku si
nyni poklddaji sami prazsti
strdZnici ve svém zpravodaji.
meér rok sméfuje veskerd kri-
tika spojend s témito vozitky,
a to jak z hlediska jejich Spat-
ného parkovani na chodni-
cich, tak prestupka jejich
jezdct. ,Statisticky se nedd
urcit, kolik procent uZivateld
tohoto typu kolobézek se cho-
va sprdvné a kolik naopak.
Ani méstskd policie na tuto
otdzku nedokdze odpovédét,

a to z dtvodu, Ze se zjiSténé
prestupky kolobézkait evidu-
ji jako prestupky cyklistd.
Kazdy vSak ze zkuSenosti asi
mizZe potvrdit, Ze se setkdvad
vice s témi, ktefi dand pravi-
dla nerespektuji. A protoze
jsme ndrod kverulantd a vice
umime mluvit o negacich
nez o pozitivech, tak ti, co jez-
di, jak maji, vlastné nejsou vi-
dét takika viibec a jsou hdze-
ni do jednoho pytle,“ uvadi
strdznice Michaela Tepld.
Predstava, Ze se budou po
metropoli projizdét pouze
ukdznéni uZivatelé, se stala
chvili po zahdjeni provozu na-
prosto mylnou. Ruku v ruce
se tu totiZ podle mluvci strdz-
nikd Ireny Seifertové drzi ne-
tolerance zdkona, byt nékdy
z dtvodu jeho neznalosti,
spolecné s ohroZovanim jezd-
ce i okoli. Sdilené bicykly se
pritom s vysokou nelibosti
obcanti nepotykaly. ,Mnoho
turistd, co si elektrické kolo-

Tuzemské banky disponuji
jiz delsi dobu velkymi prebyt-
ky likvidity, coz vede k tomu,
Ze na mezibankovnim trhu si
nyni banky pljcuji mezi sebou
na dobu deseti let za velmi niz-
kou sazbu okolo 1,4 % p.a. Snad-
ny pristup k levnym penéziim tak
bankdm umoznil v poslednich
tydnech snizit drokové sazby
hypoték, a to paradoxné i pres-
to, Ze centralni banka za posled-
ni rok Ctyfikrat zvysila zédkladni
trokové sazby. V takové situaci
pochopitelné nelze ocekavat, Ze
by mély vzrist uroky z bankov-
nich vkladu, které jsou jiz delsi
dobu velmi nizké a v drtivé vétsi-
né pripadd nepokryji ani inflaci.
Se zvySovanim vynosi z ban-
kovnich vklada bohuzel nemiu-
Zeme pocitat jesté dlouho. A to

tim spis, Ze globélni ekonomika
zpomaluje a Evropska centralni
banka pfipravuje dalSi podpo-
ru evropskych ekonomik, ktera
muze mit podobu dalsiho sni-
Zovani sazeb, opétovného tisténi
penéz (tzv. kvantitativni uvoliio-
vani) nebo kombinaci obojiho.
Ceskou republiku jakoZto malou
otevienou ekonomiku tento vy-
voj samozfejmé zasadné ovliv-
nuje.

Pro investory, ktefi chtéji in-
vestovat konzervativné, je ta-
kova situace velmi nepiijemna.
Pfi ulozeni penéz na bankovnim
spoficim Uctu se zhodnocenim
0,2% p.a. a zapocteni meziro¢-
ni inflace, kterd v srpnu Cinila
2,9 %, tak investor za rok pfri-
jde o 2,7% svych penéz, coz

je nevidané. Mnozi klienti bank
jsou touto situaci opravnéné
znechuceni a hledaji vydéle¢nou
a zaroven bezpecnou alternativu.
Téch ale neni mnoho.

Zajimavou moznost konzer-
vativniho investovani s atrak-
tivnim vynosem nabizi spo-
le¢nost RONDA INVEST.
Jedna se o investice do uvéri
zajisténych bonitnimi nemo-
vitostmi se zhodnocenim az
5,2% p.a. Investovat je mozné
jiz od 10.000K¢, a to bez ja-
kychkoliv vstupnich nebo pra-
videlnych poplatki. Pokud Vs
tato moznost oslovila, nevahejte
zavolat na bezplatnou linku
800 023 099 nebo rovnou navsti-
vit pobocku RONDY INVEST
v ulici Na Pori¢i 26, Praha 1.

Zachranari

V ramci Dn( Integrované-
ho zachranného systému
se predstavili o vikendu na
Vystavisti zachranafri, poli-
cisté ¢i hasici nejen

s ukazkami zasahu, ale
také se svou technikou. Na-
vstévnici mohli vidét i sou-
téz ve vyprostovani zrané-
nych osob z havarovanych
vozidel. MARCEL ZADERA

kolobézky nevadi.
Vétsina jezdcu na nich ale ano

bézky zaptjci, je vyuzivd vice
jako atrakci. A to je pro-
blém,“ tikd Ladislav Kaspar,
strdznik slouzici v centru.
,Lidé si neuvédomuji, Ze jezd-
ci na kolobézkdch jsou podle
zdkona o provozu na pozem-
nich komunikacich posuzo-
vani jako cyklisté, a tim maji
za povinnost se tak chovat.
Tedy nejezdit na kolobézce
ve vice lidech, osoba mladsi
18 let musi mit helmu, pfi
jizdé uzivat vozovku a ne jez-
dit po chodniku a dodrzovat
ostatni dopravni znaceni. Bo-
huzel nerespektuji zdkazy
vjezdu, jezdi v protisméru
ana chodnik,”“ mini Kaspar.
Dotazy na kolobézky se
straznikiim mnozi jak ze stra-
ny médii, tak vefejnosti. ,Ne-
ddvno jeden Prazan vznesl do-
taz, proc¢ straznici nechdvaji
jezdit opilé turisty v noc¢nich
hodindch na elektrokolobéz-
kdch po chodnicich. Na nasi
otdzku, zdali u tohoto jednd-

ni byli pfitomni strdznici,
pdn odpovédél: Ne, nebyli. To
pak jeden miiZe mit pocit, Ze
vlastné za vSechny problémy
s elektrokolobézkami miZou
jen strdznici. Stejné jako md-
Zou strdznici naprtiklad za to,
Ze se vykrddaji automobily,
které Spatné hlidaji,“ zastava
se kolegt Tepld. ,Tak jako
neni mozné v rdmci béznych
kontrol odradit zlodéje od vy-
krddani aut, tak neni mozné
odchytit vSechny zlobivé cyk-
listy a kolobézkare, projed-
nat s nimi jejich prestupky,”
vysvétluje Tepld.

Napriklad za jizdu na chod-
niku miiZe straznik ulozit po-
kutu az dva tisice korun.
[ kdyzZ strdznici nestoji na kaz-
dém druhém rohu a necihaji
na kazdou kolobézku fréici
po chodniku, pokut pry roz-
daji dost. Zvlasté v centru,
kde je tento fenomén rozsite-
ny nejvice. ,Je to stdle doko-
la. Poucite desitky cizincd,

ktef{ tfeba ani netusi, Ze by
meéli respektovat néjakd pra-
vidla. Pfedev§im mladi turis-
té si jedou Prahu uZit jako
lunapark, kde je hojnost lev-
ného alkoholu a dalsich
atrakci. At je to stfikdni spre-
jem po zdi, lezeni a pofizovd-
ni fotek na historickych so-
chdch ¢i zbésild jizda na elek-
trické kolobéZce. Zkrdtka ¢in-
nosti, které si doma nedovoli.
Jedna skupina turistd odjede
a prijede dalsi se stejnou mys-
lenkou,“ mini KaSpar.

Z tohoto na prvni pohled
nefeSitelného kolobéhu vede
podle strdznikt cesta. Jed-
nim by mohla byt dostate¢nd
informovanost viici vefejnos-
ti v€etné turisti, napfiklad
formou letdckd. Podle mluv-
¢i Seifertové i straznice Teplé
vSak neni tfeba zatracovat sa-
motné kolobézky. ,Jde jen
o to, aby jejich fidici nevytva-
feli zbytecné bariéry,“ uzavi-
14 Tepld. FILIP JAROSEVSKY



INZERCE

Mit jen jedny bryle je skute¢né riziko!
Proc se vyplati poridit si nahradni bryle?

Pravdépodobné nikdo z nds nema jen jedny boty. VétsSina z nds ma i dva mobilni telefony,
pracovni a soukromy, nakonec nase drahé polovicky urcité nemaji jen jednu kabelku.
Presto rada lidi s néjakou oc¢ni vadou ma bézné jen jedny dioptrické bryle. Pfitom jde o
zbytecny risk, ktery se nemusi vibec vyplatit.

MlZe se vam totiz stat, Ze vyrazite na svou
vysnénou  dovolenou, zvlddnete  vSechny
nastrahy dlouhého cestovani a pfi vybalovani,
kdyz si po naro¢ném dnu odlozite své dioptrické
bryle na stolek, vdm pfimo na né polozi vase
drahéd polovicka sv(j kosmeticky kuffik. A nestésti
je na svété. Oprava bryli (¢i dokonce vyroba
novych) nebyva ani v zahrani¢nich optikach na
pockani a misto pozorovani historickych pamatek
daleké zemé vidite prvni tfi dny jen mlhu a rozma-
zané obli¢eje na recepci hotelu.

Pritom stacilo tak mélo, poridit si druhé, ndhradni,
bryle a pfibalit si je s sebou do kufru. Navic, kdyz
si druhé, rezervni, dioptrické bryle mlzete nynf
pofidit v nejvétsi siti ocnich optik FOKUS optik v
rdmci akce 1 + 1 prakticky zdarma (do hodnoty
3.000 K¢). Pro ¢leny FOKUS optik klubu je v rédmci
uvedené akce moznost vybrat si jako druhé bryle
zcela zdarma jakékoliv z aktudini nabidky FOKUS
optik, jejichz cena nepresdhne 3.500 K¢.

| pokud ovSem zlstanete v praci, tak mulzete
ocenit vyhodu druhych bryli.

1+1

KOMPLETNI
DIOPTRICKE BRYLE

Nemusite byt totiz zaméstnanec IT oddéleni, aby
vam hrozily hodiny a hodiny strdvené denné u
pocitace. Praveé v tomto pripadé byste méli zvazit
pofidit si brylové ¢ocky s povrchovou Upravou,
kterd eliminuje modrofialové svétlo a zmiruje
napéti o¢i pfi praci na PC. ,Individudine zhotovena
jednoohniskové skla umoznuji perfektni zobrazeni
jak ve stredu, tak i v periferni ¢asti, coz oceni
predevsim ti, ktefi pfi praci vyuzivaji vice monitord,”
fikd optometrista Ing. Jakub Mika z FOKUS optik.

Na zacatku skolniho roku je dalsi situace s benefi-
tem nahradnich bryli nasnadé. | kdyz se bude vase

ratolest chovat ve Skole jako beranek, mlize se ji

snadno stét, Ze si své dioptrické bryle rozbije. Pak
neni nic jednodussiho, nez mit doma v Supliku
pfipravené jesté jedny néhradni. Mizete svému
potomkovi jako druhé pofidit bryle se specidlnimi
plastovymi skly (Trivex), které jsou téméf nerozbit-
né.

Velmi zasadni mohou byt néhradni bryle také pro
fidi¢e, zejména pokud vyrazi na delsi trasu.

\ZDARMA

KUP SI
JEDNY BRYLE

Mit rezervni kolo je zcela bézné, vzit si s sebou na
delsi cestu ndhradni bryle pfitom napadne malokte-
rého kratkozrakého fidi¢e. Navic si mizete pofidit
jako druhé bryle ty se specidlni vrstvou, jez vam
zlepsi vidéni za Spatného pocasi a snizi nebezpec-
né osinéni reflektory protijedoucich automobild.
,Standardni progresivni brylové ¢ocky nejsou pro
fizeni vozidla totiz zcela idedlni. Lepsi je vybrat si
bryle s brylovymi ¢ockami DriveSafe, které diky
kombinaci designu brylové coc¢ky a specidlnim
povrchovym Upravam zajisti pfi fizeni komfortnéjsi
zazitek,” upfresnuje odborny konzultant a optome-
trista Bc. David Friedman z FOKUS optik, nejvétsi
tuzemskeé sité ocnich optik.

skel v 90 pobockéach po celé Ceské republice.
,~Jako tradi¢ni Ceskd spolecnost disponujeme
modernim  technologickym  zdzemim, pficemz
provadime zabrou$eni ¢ocek a kompletaci obrub
pfimo v nasi prazské centréle. Zdkaznik si tak u nas
vybere nejenom ty nejvhodnéjsi bryle, ale diky
tomu, Ze jsme Cesky vyrobce, miizeme poskytnout
kazdému i rychlé individudini feSeni fika Petr
Novotny, provozni feditel FOKUS optik.

FOKUS

©FPIT I K

A ZISKEJ

ZDARMA
DRUHE BRYLE

Kompletni dioptrické bryle = obruba + skla. Zdarma jsou vzdy druhé levnéj$i kompletni dioptrické bryle do max. hodnoty 3 000 K¢, pro cleny FOKUS
optik klubu do max. hodnoty 3 500 K¢. Pokud budou druhé kompletni dioptrické bryle drazsi nez 3 000 K¢ (pfipadné 3 500 K¢ pro cleny FOKUS

www.fokusoptik.cz

optik klubu), bude pfislusna castka odectena z jejich celkové ceny. Nevycerpanou hodnotu kompletnich dioptrickych bryli ZDARMA nelze smeénit
za penize ani dalsi zbozi. Akce plati ve véech poboc¢kach FOKUS optik kromé Fashion Arena Prague Outlet. Slevy se nescitaji. Akce neplati na

objednavky v e-shopu, akci nelze kombinovat na koupi slunecnich a dioptrickych bryli. Akce plati od 2. 9. 2019 do odvolani.
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Veterany. Cezeta slavila, v Lidicich maji rekord

Stard auta a motorky. Nejsou
ekologické, nejezdi na elek-
tfinu, ale lidé je miluji. Ces-
kem projelo nékolik veterdn-
skych procesi. Rekordni

ucast zaznamenali v sobotu v
Lidicich, kde se konala jiz Ses-
td spanild veterdnskd jizda.
,Prijelo neuvéfitelnych sto
osmdesdt ticastnikd,“ pochlu-

bila se feditelka Lidického
okruhu Kldra Klimova. Je to o
nékolik desitek vic neZ v mi-
nulosti. Vedle pfehlidky vozi-
del ze vSech kontinentd

INZERCE

PROTOZE ViM, JAK DULEZITE
JE PEVNE ZDRAVI SNiDAM

#PROSTEJINAK

Miloslav, evolucionaf
a nas pravidelny navstévnik

Festival pro vSechny, ktefi to vidi #ProsteJinak

21.-22.9.2019

VYSTAVISTE PRAHA HOLESOVICE
www.festivalevolution.cz

-Iv]o]
(1 Juft
'i]on]
FESTIVAL

aepoch se predstavil i unikdt-
ni hasici viiz z Letisté Vaclava
Havla Praha. Napilno méli ve
Strakonicich. Sté narozeniny
oslavila firma CZ, kterd pro-
slula pravé vyrobou motocy-
kld. Na leto3ni sraz dorazil re-
kordni pocet 550 Gcastnikli
z Ceska, Nizozemska, Némec-
ka, Rakouska, Slovenska

a Ukrajiny. Ptihldsilo se 617
strojil znacky CZ. V Cesku je
téméf 1,2 milionu registrova-
nych motorek, z toho je osm-
desat tisic pravé ze strakonic-
ké tovarny. V tradici vyroby
pokracuje firma Cezeta Mo-
tors. Vyrdbi ale uz jen luxus-
ni elektrické skutry v malych
sériich. PHa €TK

'CINEBO HROZBA?

VSTUPNE

WWW.VYSTAVAPSYCHIATRIE.CZ DOBROVOLNE

komer¢ni prezentace spole¢nosti Fujitsu

Instalatéri v dobé cloudu

Autor: Filip Snasel / FUJITSU

Zijeme uprostied zlatého véku digitalizace spole¢nosti. O¢ekavame, Ze v roce
2020 zapneme na celé Zemi 50 miliard zafizeni pripojenych k internetu. Tato

nova (nejen) primyslova revoluce ovliviiuje

jakakoli piedchozi. V nasledujicich letech totiz ovlivni Zivot téméi kazdého
¢lovéka na planeté ve vétsiné jeho cinnosti. A zakladem toho v3eho je cloud.
Bez néj by totiz nebylo mozné poskytovat lidem tolik sluzeb v takové kvalité

tak rychle.

A jednou z nejvétSich vyzev v soucasnosti je sloZity
prechod od zdédéného IT ekosystému na vefejny
cloud tetich stran. To vSe samoziejmé za béhu a pfi
zachovani sluZeb klitcovych pro byznys dané firmy.
JenZe jak toho bezpetné dosdhnout?

VysSi flexibilitu dnes chtéji vsichni, vsichni také
hovofi o loT a zpracovani velkych dat. Firmy, aby byly
efektivnéjsi, ale i vefejny sektor chce nabidnout
obcantim lepsi sluzby pomoci dat, kterd posbira.
Nicméné aby bylo moZné co moznd nejlépe vyuzit jak
soutasné IT prostiedky organizace, tak cloudové
sluzby,

je nutné uvazovat o hybridnim pfistupu, ktery umozni
adaptaci na rychlé IT, ale soucasné zahrnuje i existuji-
ci systémy.

Digitalni platformy napiiklad pomdhaji podnikiim
fidit rzné rychlosti IT a sou¢asné umoziiuji robustni
zabezpeceni, jasnou vizibilitu ve vicero cloudovych
platformach a efektivni spravu nakladd.

nase Zivoty mnohem vic, nez

Usporadani hybridniho IT prostiedi ale vyZaduje
vyvaZzeny pfistupzohlediiujici nékolik faktord. Agilitu,
rychlé nasazeni, automatizaci, dodrzovani procest a
zabezpeceni. To vSe musi byt zaklad pro nevrzeni
spravné sluzby a z téchto zasad nikdy nesmi firma
uhnout i pfi vyjednavani s partnerem. Uspéch spotivéa
v tom, jak se sluzby, procesy a lidé spojuji, aby
zékaznik dostal ve findle perfektni produkt. Tim mlze
byt tfeba feSeni PRIMEFLEX od Fujitsu s all-flash
Glozistém od spolecnosti NetApp.

Jakmile zac¢nou hybridni cloudové sluzby fungovat,
mohou se organizace vrhnout na nové sluzby a
mohou zacit pomdhat zaméstnancim fungovat
efektivnéji.

Letos jsme napiiklad pomahali pfesunout databazo-
vy systém a rdzné dalsi prostfedky jedné velké
instalatérské firmé. Mozna si fikate, pro¢ potrebuji
cloud? Ale pokud instalatér, ktery spravuje kotel v
¢inZovnim domé, zjisti, Ze mu chybi sou¢dstka, mize
jednim klikem zjistit, jestli ndhodou o blok vedle neni
kolega, ktery by mu pomohl. Nemusi se tak vracet do
skladu, problém je vyfeSen hned, firma usetii
naklady a nepfijde o zékaznika, ktery je spokojeny. A
to je v dnedni dobé, kdy si hledéte firmy podle
referenci na internetu, klicové.

A pokud zlstaneme u instalatérd, predstavte si, Ze
narazi na sloZitéjsi problém, ktery mulze clovék z
terénu poslat kolegovi do kanceldfe. Ten pak najde
rychle feseni a na konci je opét spokojeny zakaznik,
ktery neceka dalsi tyden na opravu.

Kormidlovani  rozboufenymi  vodami  digitalni
transformace ma totiz jediny cil - dostat svij produkt
ke klientovi rychleji, efektivnéji a levnéji, nez
konkurence. A na této cesté mize hybridni IT, pokud
je spravné implementovdno, pomoci firmam i
vefejnému sektoru proplout do digitdlniho svéta s
davérou.



DORUCENI
ZDARMA!

Chladi tise,
mrazi bez ledu

Alergikav
svaty gral

©LG @LG -

LG GBB60PZGZS LG RC82EU2AV3W

Kombinovana lednice s mrazakem, 250/93 | Susi¢ka pradla s kapacitou 8 kg

NaturFRESH chlazeni zachové Eerstvost potravin 12 990,' 1,4 programu véetné programu pro alergiky 14 990,'

Rovnomérné cirkulace vzduchu Multi Air Flow Usporné suseni Eco Hybrid, invertorovy motor
Beznédmrazovy Total No Frost systém, hlu¢nost 37 dB obj.ked: LGCHLO35 Dalkové ovladdani diky technologii SmartThinQ obj. ked: LGS004

Zadny detail
se neschova

Pfizna vSechny
barvy

W
LG Tydny
ko

@ LG @LG

2 49" LG 49SM8200PLA 55" LG 55UM7100PLB

SMART LED televize s rozlisenim 4K UHD, 123 cm SMART LED TV s rozlisenim 4K UHD, 139 cm

NanoCell displej s pfesnou reprodukci barev 17 990" 4K Active HDR, podpora forméatd HDR10 a HLG 11 990'-

Zvukové technologie DTS Virtual: X, 4K Active HDR Prostorovéa zvukovéa technologie Ultra Surround
Hlasové ovladani Google Assistant ¢i Amazon Alexa obj.ked: WK607k7b5 Hlasové ovladani Google Assistant ¢i Amazon Alexa obj.ksd: WK607n601

Vice na alza.cz/doruceni-zdarma @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111
Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 16.9. 2019 do odvoléni nebo vyprodént internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuaini ceny najdete vidy na www.alza.cz. Drky jsou dodévany pouze do vyEerpani zasob. Nabidka dorugeni zdarma se vztahuje
pouze na objednavky v minimalni hodnoté 1 000 K& vé. DPH uginéné v obdobi 18.6.-30. 9. 2019. Nabidku nenf mozné uplatnit na dropshipment a doruent kurgrem. Na tuto nabidku se vztahuji podminky uvedené na www.alza.cz/marketingova-kampan-doprava-zdarma a www.alza.cz/reklama.
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Umiraji skryté, ziji v depre51

Cechy trapi i jiné
choroby nez rako-
vina. Pritom jsou,
na rozdil od ni, ne-
vylécitelné.

Onemocnéni Karla Gotta
zvedlo zdjem vefejnosti
o zhoubné nemoci. Rakovina
paradoxné patfi mezi ty cho-
roby, které jsou v urcitych
podminkdch 1écitelné. Na
rozdil od idiopatické plicni
fibrézy (IPF) nebo lupénky.
Prvni z nich patfi do katego-
rie nevylécitelnych a stopro-

centné smrtelnych. Plicni
sklipky postiZzené osoby po-
stupné ztrdceji schopnost
preddvat do krve okysli¢enou
krev. Jedinym feSenim miize
byt pouze transplantace plic.
Ta vSak neni okamzité do-
stupnd a ne kazdy organis-
mus ji zvlddne.

»Jsme schopni, v pripadé,
Ze nemoc objevime vcas, pro-
dlouzit Zivot pacienta o dva
az sedm let,” shrnuje moznos-
ti mediciny pneumolozka
Martina Sterclov4 z interniho
oddéleni prazské Nemocnice
Na Homolce. Diilezité podle
ni je, aby si starsi lidé (IPF po-
stihuje predevsim seniory)
nesnazili namluvit, Ze dus-

INZERCE

VAS MAGAZIN METRO
VYCHAZI VE STREDU 18. 9.

KATERINA
VACKOVA

Bojovala s rakovinou

a rozhodla se nenechat
si Zivotni zkusenost pro
sebe. Kampané jeji
neziskovky oteviraji

i dalsi bolava témata,
ktera casto radéj

X
sy

M!Ef,fw

A

Jeovopuse va PLAKATON.CZ

Yackoys |

Kde nas najdete, se dozvite na
www.metro.cz/distribuce

nost je synonymem stdfi. Vel-
kym problémem pii léceni
IPF je i fakt, Ze na ni pfispiva-
ji zdravotni pojistovny az za
urcitych podminek. A to az
ve chvili, kdy uz se nemoc
vice rozviji. ,Pfitom intenziv-
ni 1é¢ba véas dokdZe nemoc-
nému pfidat do jeho Zivota
hodné casu,” vysvétluje Sterc-
lova.

Lupénka neboli psoridza je
také nevylécitelnd, ne vsak
smrtelnd. ,Md vSak stinné
strdnky, muzZe zabijet nepii-
mo,“ tikd Petr Arenberger
z dermatologlcke kliniky
prazské vinohradské nemoc-
nice. ,Umime ji 1é¢it, ne vSak
vyléc¢it. Priivodnim projevem

Pacienti v utajeni

2000

Tolik lidi s idiopatickou plicni
fibrézou je momentalné od-
hadem v celém Cesku. Ale jen
o poloviné z nich lékari védi.
Stejné je to s lupénkou, zdra-
votnici eviduji asi polovinu

z asi pal milionu postizenych.

Osvéta i prevence

Internet nabizi informace.

o Na strankach cistakuze.cz
priblizuje moZnosti lécby
lupénky a nabizi seznam od-
bornych center.

o Ve stiedu 18. zafi je v Cesku
otevieno 61 plicnich ordina-
ci kvali vySetreni na IPF. Vice
najdete na pneumologie.cz
nebo na plicnifibroza.cz.

KOUPIM PAROZI,

TROFEJE | CELE SBIRKY.
Tel. 773 191 811, trofejeeu@ymail.com

lupénky jsou deprese,”
svétluje odbornik na pSOl‘lEl
zu. ,Asi deset procent nemoc-
nych uvazuje nebo nékdy
uvazovalo o sebevrazdé,”
fikd k nepfimym privodnim
jeviim lupénky predni cesky
dermatolog. Pfestoze se ne-
jednd o nakazlivou chorobu,
hyzdi ¢lovéka a dostdva ho,
pokud se nedafi projevy mini-
malizovat, ¢asto do nepfijem-
nych situaci. ,,Pfed lety jsme
nalicili figuranta jako tézce
postizeného lupénkou, vykd-
zali ho z plaveckého bazénu
a potiZe mél tfeba i v kadet-
nictvi,“ komentuje souviseji-
ci potize lidi s touto choro-
bou. PAVEL HRABICA

Zivot s ky

IPF je jasné rozeznatel-
na. Pri poslechu plic
slysi lékar zvuk pripo-
minajici odepinani su-
chého zipu.

MARTINA VASAKOVA, PREDNOSTKA
PNEUMOLOGICKE KLINIKY

slikem.

Bez ného ani krok

Pani Miluse

ARCHIV

Pfed c¢tyfmi lety se zacala
pani MiluSe z Kolina silné za-
dychdvat. Odjela na 1éCeni do
1dzni, ale iporny kasel nezmi-
zel. ,Nékolik mésicti si mé
prehazovali doktofi, aZ ve Fa-
kultni nemocnici v Praze na
Karlové ndmésti mi identifi-
kovali idiopatickou plicni
fibrézu,“ fikd se pacientka.
Na internetu si o nemoci
vse zjistila, védéla tak, Ze pro-
ti chorobé nemd Sanci, miize
s ni v3ak ale bojovat o delsi
¢as na tomto svété. ,,Vyhleda-

la jsem si pani doktorku
Sterclovou, kterd mé na roz-
dil od jinych objednala velmi
rychle,” ¥ikd pani MiluSe. Coz
bylo v jejim piipadé zdsadni,
protoze pteziti v pripadé nelé-
ceni nebo prodleni se pocitd
na dva tfi roky.

Od chvile, kdy se ji 1ékatka
ujala, se postup nemoci ales-
pon vyrazné zpomalil. Pfesto
je jejim kazdodennim souput-
nikem kyslikova lahev. ,Bez
kysliku z bytu uZz nemohu,
ale snazim si i za této situace
brét ze zivota, co to jde,” pfi-
zndva seniorka. Po vlastnich
uz vypravy za pozndnim ne-
zvlddne, uzivd si tak, jak
sama fikd, ,,americké vylety*“.
,2Americani prece neudélaji
krok pésky, vSude jezdi au-
tem,“ fikd s nadhledem paci-
entka s nemocn}’rmi plicemi
déji a berou ji na vyjizdky,
aby nebyly ctyTi stény jejiho
bytu to jediné, co vidi. pH

PLAKATOV
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BahiSovo stihani je zastaveno

Capi hnizdo splni-
lo podminky defini-
ce malého a stred-
niho podniku.

Méstské stdtni zastupitelstvi
(MSZ) v Praze zastavilo trest-
ni stihdni premiéra Andreje
BabiSe i ostatnich obviné-
nych v kauze padesdtimilio-
nové dotace na stavbu farmy
u stfedoceskych Olbramovic.
SéfMSZ Martin Erazim sQélil,
Ze spolec¢nost Farma Capi
hnizdo, pro niZ byly dotac¢ni
penize urcené, podminky ne-
porusila.

,Obvinéné osoby jako Zada-
telé o dotaci deklarovaly Far-
mu Capi hnizdo jako maly
a stfedni podnik formou Cest-
ného prohldseni. Orgdny cin-
nymi v trestnim fizeni bylo
toto tvrzeni povaZovdno za
nepravdivé, a doslo proto
k zahdjeni trestniho stihdni,“
uvedl Martin Erazim, S$éf
MSZ. Dokazovdani vSak podle
néj vedlo k zavéru, Ze podnik
podminky splnoval. Proto se
Erazim ztotoZnil se zdvéry do-
zorujiciho stdtniho zdstupce
Jaroslava Sarocha ohledné za-
staveni stihdni.

»Nejvyssi stdtni zastupitel-
stvi bere za dané, Ze bylo roz-
hodnuto o zastaveni trestni-
ho stihdni. Jakmile toto roz-
hodnuti nabude prdvni moci,
bude predloZeno Nejvyssimu

Urcité mam velkou ra-
dost, snad je to kone¢-
né. Byla to ucelova
véc, stara dvanact let.
Jsem rad, ze statni za-
stupce nasel odvahu.
ANDREJ BABIS, PREMIER

[ Obvinéni|

2017

V fijnu tohoto roku policie
Andreje Babise obvinila z do-
tacniho podvodu a z poskoze-
ni finanénich zajma Evropské
unie. Letos v dubnu ho poli-
cisté navrhli obzalovat. Pod-
statou pfipadu je to, Ze spo-
le¢nost Farma Capi hnizdo pu-
vodné patrila Babisovu hol-
dingu Agrofert.

INZERCE

stdtnimu zastupitelstvi k pre-
zkoumdni zdkonnosti,“ uve-
dl Petr Maly, tiskovy mluvci
Nejvyssiho stdtniho zastupi-
telstvi. Z pfezkoumdni mo-
hou vyplynout dva zdvéry.

Pokud nejvySsi stdtni zd-
stupce Pavel Zeman nebude
spokojen s tim, jak Méstské
statni zastupitelstvi v Praze
pripad vyfesilo, miiZe mu nafi-
dit, aby rozhodlo jinak. Zahdji

mimorddny schvalovaci pro-
ces, ktery se spousti vidy,
kdyz je stihdni zastaveno
v takto pokrocilém stddiu pii-
padu. Cas ma Zeman do tii mé-
sicti od nabyti prdvni moci, Ze

se zastaveni stihdni rusi. Po-
kud naopak nejvyssi statni za-
stupitelstvi vyhodnoti, Ze je-
jich prazsti kolegové postupo-
vali sprdvné, rozhodnuti zi-
stane platné. €TK, iDNES.cz

Ananas Sweet
dovoz Kostarika/
Ekvador

1 kus

__ Divéi/Chlapecké *
nepromokavé

TENTO TYDEN NOVE
OD PONDELI 16. 9. DO NEDELE 22. 9.

NABIDKA PLATI OD 16. 9. DO 17. 9. 2019

.L.

PHILADELPHIA
Cerstvy smetanovy
syr

rtzné druhy

125 g

(=100 g 18,32)

kalhoty
materidl: polyester,
polyuretan
velikosti: 86/92 - 110/116
rizné barvy a dezény
cena za 1kus

pouze

179,90

s blikajicim
efektem

RELAX VICKO
Ovocny napoj
rGzné druhy

0,25 | nevratna
lahev

(=1147,60)

| -40%

19,90
11,90

CENA PLATI JIZOD 11. 9.

41,90

22,90

10 kg

vyteplend nrejivigm

\ ﬂeecey

Bézna oteviraci doba: pondéli - nedéle: 7.00 - 22.00 hod.

Mlada Boleslav, Pisek: 6.00 - 22.00 hod.,
Pardubice: 6.00 - 21.00 hod.

Tuto nabidku naleznete také na nasem webu: www.kaufland.cz/nabidka

Akceptujeme tyto platebni prostredky:

= Mimofadna nabidka do vyprodani zasob.

[T B e ]

ELECTRON

D ]

naie

Za tiskové chyby neruéime. Prodej jen v mnozstvi
obvyklém pro domacnost. Vsechna fota jsou pouze
ilustraéni. Kompletni nabidka také na www.kaufland.cz

DARLING

Granule pro psy
hovézi/dribezi

(=1kg 19,99)

t.a’,‘ff Etfek
=1 NAJjméno

Divéi/Chlapecka
nepromokavé
bunda

materidl: polyester,
polyuretan

velikosti: 86/92 - 110/116
rzné barvy a dezény
cena za 1kus

pouze
249,90

Divéi/Chlapecké
holinky

material: textil, PVC
velikosti: 22 - 28

protiskluzova podesev
rtzné barvy a dezény
cena za 1péar

|4
| N

Kaufland

Pro lepsi tyden.
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Brnem vonély sladkosti
Vafle na Spejli, donuty, makronky, cupcakes, ale i valas-
ské frgaly a cokoladové lanyze byly dnes k dostani na na-
mésti Svobody v Brné. Na festivalu nazvaném Sweet Dre-
am Fest je nabizela asi dvacitka stankd. ,Zatim tady neby-
la Zadna podobna akce, ktera by slucovala malé lokalni vy-
robce vénujici se sladkému. Je to zajimavy koncept a ¢lo-
vék, ktery ma rad sladké, si na jednom misté maze vybrat

“y

cokoliv,“ fekla organizatorka Lilianna Skorpikova. CTK

INZERCE

=T O™

PADANI vLASU

Je velmi obtizné se v dnes$ni dobé velkych reklam orientovat tak,
aby byl kupujici absolutné spokojen. Za kvalitu a uéinnost vyrobku
firmy SENS v§ak hovofi velky ohlas spokojenych klientu, ktefi si ne-
mohou vynachvalit zejména pfipravek na podporu rustu vlas. Proto
jsme se zeptali zastupct firmy SENS, aby nam sdélili néco blizsiho
o svych vyrobcich.

R: Prosim Vas, mizete nam frict néco blizsiho o Vasich vyrobcich, tykaji-
cich se ristu vlast, na néz je v souc¢asné dobé takovy ohlas?

S: NaSe firma se zabyva distribuci |é€ebné kosmetiky australsko-madar-
ské firmy zn. TH. V8echny vyrobky samozfejmé prosly klinickou atestaci.
R: Co fikate neuvéritelnému ohlasu zejména na vyrobek, ktery podporuje
rast viasu?

S: Tento vyrobek je pfipraven vyluéné na pfirodni bazi. Obsahuje mineralni
latky, proteiny, vino, véeli produkty, olej z kukufiénych kli¢ka, vitaminy
E,D,B a jiné prirodni latky. Vysledky jsou, jak jste podotkl, témér neuvéri-
telné.

R: Jak se Vas$ pripravek aplikuje?

S: Aplikace je velmi jednoducha. Jedna kura se sklada ze dvou ¢asti — a to
z 2ks krému TH, ktery se vtira k vlasovym kofinkim, a | ks Sampoénu TH,
kterym se vlasy po 20 minutach pusobeni krému umyji. U tézSich pfipadu
u muzl i Zen nékdy doporucujeme absolvovat vice téchto kompletnich kar.
Presny navod k pouziti je pfiloZzen u kazdého z vyrobku.

R: A posledni otazka — kde Ize zakoupit Vase vyrobky a v jakych cenovych
relacich?

S: Jelikoz v soucasnosti nejsou vyrobky bézné k dostani v Iékarnach,
muZe si kazdy zakaznik pfipravky koupit nebo objednat u firmy SENS —
697 01 Kyjov, Komenského 606, tel.: 518 615 091 a to TH krém za 330,--
K¢ a TH Sampon také za 330,- K&, jedna kura za 990,-- K¢.
R: Dékuji za rozhovor a preji mnoho tspéchd.
www.thermal-sens.cz

pripravil M.K.

Vojtéch: Sest
miliard a dost

Krizovy stab ceské-
ho zdravotnictvi
pozaduje jesté

o osm miliard vice.

Premiér Andrej Babi$ v pdtek
ozndmil, Ze z rezerv pojisto-
ven by do ceského zdravotnic-
tvi nad rdmec tthradové vy-
hldsky mohlo jit dalSich Sest
miliard korun. Takzvany kri-
zovy §tdb ¢eského zdravotnic-
tvi vSak pozZaduje jeSté o osm
miliard vice. ,,Urcité nikoliv.
Uz ted jdeme vyrazné do re-
zerv,“ komentoval ministr
zdravotnictvi Adam Vojtéch
ve vCerejSich Otdzkdch Vidcla-
va Moravce na Ceské televizi.

, Vse je o kompromisu,“ do-
dal ministr zdravotnictvi
Adam Vojtéch. Meziro¢ni na-
rist penéz, které jdou do Ces-
kého zdravotnictvi, je podle
néj nejvétsi v historii. V tuto
chvili je podle néj Sest mili-
ard v pdtek slibenych premié-
rem maximum. , Ty rezervy,
které se rozpousti, jsou hlav-

Y
- !
_www.vlada.cz

“-.‘.——i ST T
Ministr Adam Vojtéch ¢

né pro nemocnice, které po-
skytuji péci nad predpokldda-
ny rozsah péce v ramci thra-
dové vyhldsky,“ uvedl uz v pa-
tek premiér Andrej Babis.

Krizovy $tdb ceského zdra-
votnictvi tvoii odbory, asocia-
ce menS$ich nemocnic, domd-
cipéce, sdruzeni 1ékaid, paci-
entd, seniort a zdravotné po-
stizenych. Jesté minuly tyden
pozadoval devatendct mili-
ard z rezerv, snizil je vSak na
tfindct miliard pro nemocni-
ce a jednu miliardu pro domd-
ci pééi.

Podle emeritniho prednos-
ty III. chirurgické kliniky
1. LF UK a FN Motol Pavla Paf-

ka zdlezi na tom, s jakou
zemi Cesko srovndvdme. ,Za
30 let tady mdme 22 osob, kte-
ré vedly Ceské zdravotnictvi,
komentoval. Je podle néj pro-
to potireba uvazovat perspek-
tivné. Z jeho vlastniho pohle-
du lékate se situace ve zdra-
votnictvi nezhorsuje.

Prameérnd cekaci doba na
magnetickou rezonanci je po-
dle prazkumu krizového $té-
bu tfi mésice, na o¢niho 1éka-
fe ptl roku, stejné jako na
revmatologa ¢i endokrinolo-
ga. ,Problém je, Ze nikdo za-
tim systémové ty cekaci doby
nesleduje, cozZ je chyba,” rea-
goval Vojtéch. Monitorovat
by to podle néj mély zdravot-
ni pojistovny. S tim souhlasi
i expert ODS pro zdravotnic-
tvi Petr Cimrman. ,Na vesni-
ci a venkové je to vidét ¢im
dal tim vic,“ dodal. Pafko Z4d-
nou zménu v délce ¢ekdni na
operaci nevidi. ,V rdmci
OECD jsme na tfetim misté,
pokud jde o cost-effective-
ness. Jsme dobfi, jsme velmi
dobfi. Zdpadni Evropa je za
ndmi," popsal. iDNES.cz

Narodni

UVADIME
NA NOVE
SCENE

divadlo

- Prijedte 20. - 22. zari na Mélnik!

mélnické
vinobrani
20. -22. 9. 2019

= Navstivte 4 kulturni scény a uzijte si 3 dny pIné zazitku

v krasném centru mésta na soutoku Labe a Vitavy.

3 dny plné zazitka

Podivejte se na kompletni program: www.vinobra nimelnik.cz
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Izraelskeé volby budou tésneé

Novému premiéro-
vi se nepodarilo se-
stavit koalici.

Izrael ¢ekaji zitra letos jiz dru-
hé predcasné parlamentni
volby. Podobné jako pti téch
predchozich, které se usku-
tecnily v dubnu, prizkumy
predpovidaji tésny souboj
pravicové strany Likud premi-
éra Benjamina Netanjahua
a centristické koalice Modra
a bild nékdejsiho ndcelnika
generdlniho S$tdbu izraelské
armddy Bennyho Gance. Vol-
by byly vypsdny poté, co byl
rozpuStén izraelsky parla-
ment, jelikoz se Netanjahuo-
vi nepodafilo sestavit koalici.
Je to poprvé od zaloZeni Izrae-
le pred 71 lety, co se v jed-
nom roce podruhé konaji
predcasné volby.

K dubnovym volbdm se pfi-
hldsil bezprecedentni pocet
47 stran, nyni se o kfesla ve
120¢lenném  parlamentu
utkd 31 uskupeni. Mnoho
menSich stran totiZ spojilo
své kandiddtky s cilem preko-
nat hranici 3,25 procenta,
kterd podminuje vstup do
parlamentu. Zdroven je vice
nez pravdépodobné, ze
i nova vldda bude koali¢ni,
nebot v izraelské historii se
nikdy Zaddné strané nepodari-
lo ziskat vétSinu potfebnou
k sestaveni jednobarevné
vlady.

Priizkumy predpovida-
ji, Ze nastane tésny sou-
boj pét mésicii poté, co
se Netanjahu prohla-
sil za vitéze voleb,
ale nepodafilo se
mu sestavit koali¢-
ni vlddu. Likud
a Bild a modra,
kterd vznikla
letos, tehdy
ziskaly shod-
né 35 kie-

amazon

Autosalon byl
blokovan

Aktivisté bojujici proti
zméndm klimatu protes-
tovali proti automobilové-
mu pramyslu. Véera eko-
logové zablokovali hlavni

sel. ,,Vitézstvi Likudu je moz-
né, ale visi na vlasku,” mysli
si politolog Abraham Diskin
z jeruzalémské Hebrejské
univerzity.
Nejvyznamnéjsiho politic-
kého rivala nyni pro Netanja-
hua pfedstavuje koalice Mod-
rd a bild, jejiz lidr Benny
Ganc opakované upozornuje
na korupcni kauzy, kterym
Netanjahu celi, a zddraznuje,
Ze jeho strana by z téchto da-
vodi do koali¢ni vlady s Neta-
njahuem nevstoupila.
DevétaSedesdtilety premi-
ér Celi obvinéni ve tech ko-
rupénich kauzdch. Nez
bude obvinén, md ho vy-
slechnout generdlni pro-
kurdtor. Premiér tvrdi,
Ze je obéti honu na c¢a-
rodéjnice. Ganc je
naopak vnimdan
jako opatrné;jsi
a pragmatictéjsi;
Modrd a bila se
prezentuje
jako otevre-
néjsi k mi-
rovému
procesu
s Pales-
tinci
a sna-
Zi se

+ az 10% bonus

vchod na mezindrodni au-
tosalon, ktery se kond

v némeckém Frankfurtu.
Stovky lidi v bilych
ochrannych oblecich se
posadily pred hlavni
vchod. Protesty organizu-
je aliance, kterad si fika Pi-
sek v pfevodovce.

<

ziskat hlasy od arabskych Iz-
raelcti, ktefi tvori zhruba pé-

Ben ny GaNC ISRAEL DEFENSE FORCES

zdiiraznoval své blizké vzta-
hy s prezidenty USA a Ruska;
ruského prezidenta Vladimi-
ra Putina osobné navstivil ve
¢tvrtek v Soci. Netanjahu
také slibil, Ze pokud Likud vy-
hraje volby, Izrael anektuje
¢asti Zapadniho biehu Jordd-
nu, coz vyvolalo kritiku opo-
zice, Palestincli, arabskych

tinu oprdvnénych volicd,
ale maji tradi¢né nizkou
volebni dcast.

S cilem zajistit si poli-
tické preziti a co nejvi-
ce hlast pro Likud
tak Netanjahu vedl

v uplynulych tyd-
nech vyraznou
kampan. Vitéz-

stvi Likudu zemi ¢i OSN. Zdpadni bieh
opakované Jorddnu a vychodni cdst Je-
prezentoval ruzaléma Izrael totiZ obsadil
jako zdru- vroce 1967 a tato izemi maji
kubezpe¢- spolu s Pdsmem Gazy tvorit
nosti Iz- budouci palestinsky stdt, o je-
raele hozZ vznik Palestinci dlouho-
azdro- dobé usiluji.

ven Zaroven by ale Netanjahuo-
va politickd budoucnost moh-
la zdviset na postupu naciona-
listické a sekuldrni strany Iz-
rael je ndS domov nékdejsiho
ministra obrany Avigdora
Liebermana. Ten po dubno-
vych volbach totiz odmitl do
kabinetu vstoupit bez zdru-
ky prosazeni zdkona o zru-
Seni branné povinnosti
pro ultraortodoxni Zidy
a nyni prizkumy pred-
povidaji, Ze jeho stra-
na v nadchdzejicich
volbdch jesté posili.
Lieberman vSak
prohldsil, ze do
koalice nept-
jde, pokud v ni
budou ndbo-
Zenské stra-

Volejte zdarma

pracevamazonu.cz

ntuje hrubou nastupni mzdu.

Uvedena &astka repreze

pocitacovym programem
WannaCry. Rozvédka
KLDR, kterd je podle mi-
nisterstva financi ovladd,
je jiz tercem sankci USA
i OSN. Zatazeni hacker-
skych skupin na ¢ernou
listinu znamend, Ze ame-
rické ufady nyni blokuji

jejich majetek na tzemi
USA, pokud néjaky maji,
a zakazuji jakykoli kon-
takt s nimi. Ministerstvo
varovalo, Ze pokud trojici
skupin néjakd instituce
védomeé poskytne sluzby,
vystavuje se rovnéz sankdc-
nimu riziku. érx

Sankce pro
hackery

USA rozsifily sankce na
tfi hackerské skupiny
ovlddané severokorejskou
vojenskou rozvédkou, kte-
ré stdly za vydéracskym
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Demonstranti

ochranuj Hongkong“.

_-’J;. e

L B
chtéji p

oy & °
odporu Britanie
Stovky lidi demonstrovaly pred britskym konzuldtem v Hongkongu. PoZaduji, aby Brita-
nie jako nékdejsi kolonialni spravce zajistila autonomii mésta. Aktivisté v Hongkongu za-
daji udrzeni a rozsifeni demokratickych vysad, které podle nich procinska sprava mésta
ohrozuje. Ucastnici protestu s sebou pFinesli britské vlajky, zpivali britskou hymnu God
Save the Queen (Boze, ochranuj kralovnu) a poté skandovali heslo ,,Spojené kralovstvi,

LAl b,

oo S Attt
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| Krétce
Hrizny nalez

Vice nez 2000 poztistat-
ki lidskych plodi se na-
$lo v obydli neddvno ze-
snulého amerického 1é-
kate z okresu Will, ktery
lezi jizné od Chicaga.
Doktor Ulrich Klopfer,
ktery zemfel na pocdtku
zari, provddél desitky let
umeéld preruseni téhoten-
stvi. Na zakonzervované
poztstatky lidskych plo-
dtt upozornila policii 1é-
katova rodina, kterd se
po jeho smrti probirala
vécmi, jeZ po sobé zane-
chal.

Snowden vydava
memoary

Byvaly spolupracovnik
tajnych sluzeb USA Ed-
ward Snowden, ktery po
vyzrazeni citlivych infor-
maci Zije v ruském exilu,
vyddva vzpominkovou
knihu. V dile nazvaném
Permanent Record vysvét-
luje sviij Zivotni osud

a také to, proc se rozhodl
riskovat svobodu vyzraze-
nim tajnych dat. Snow-
den byl dlouholety spolu-
pracovnik americké Na-
rodni agentury pro bez-
pecnost a Ustfedni zpra-
vodajské sluzby. érk

Cech. Potifehoval
odvoz vrtulnikem

Rakousti zdchrandfi v sobotu
pomdhali ceskému turistovi,
kterému na zajiSténé cesté
(ferraté) u Atterského jezera
dosly sily. ProtoZe v té dobé
na vrchol stoupalo vicero
lidi, takZe by pési pomoc byla
obtiznd, vyzvedl 34letého Ce-
cha vrtulnik.

Cecha postihlo vycerpdni
v dolni ¢tvrtiné trasy, kterd je
povaZovdna za jednu z nej-
hezcich v Rakousku a kterou
rocné projde na 10 tisic lidi.

Zlaty zachod.
Ukradli ho
z palace

Osmndctikardtovy zlaty zd-
chod, jehoZ hodnota byla vy-
¢islena na milion liber (29 mi-
liont korun), byl vcera ukra-
den z Blenheimského paldce
nedaleko Oxfordu. V souvis-
losti s krddezi policie zatkla
66letého podezfelého. Plné
funkéni zlaty zdchod zatim
nalezen nebyl. éTk

toky povstalcii
snizily tézbu ropy

USA zincidentu
obvinily Iran.

Sobotni titoky na ropnd zafi-
zeni spolecnosti Saudi Aram-
co na vychodé Satdské Ard-
bie snizily produkci ropy
0 5,7 milionu bareld denné.
Dfivéjsi informace médii po-
tvrdil satdskoarabsky minis-
tr energetiky, princ Abdala-
ziz bin Salmdn. Pokles odpo-
vidd asi poloviné denni téZby
zemé a vice neZ péti procen-
tim globdlnich doddvek
ropy. USA, které z incidentu
obvinily frdn, v reakci oznd-
mily, Ze jsou pripraveny uvol-
nit ropu ze svych strategic-
kych rezerv. Teherdn obviné-
ni Washingtonu odmitl. ,, Ta-
kovd zbyte¢nd obvinéni jsou
bezvyznamnd a nepochopitel-
nd,” fekl mluvci teherdnské-
ho ministerstva zahranici Ab-
bds Musavi.

Velitel letectva irdnskych
revolucnich gard Amir Ali Ha-
dzizdde prohldsil, Ze americ-
ké zikladny a letadlové lodi
v regionu aZ do vzddlenosti
2000 kilometrd jsou v dosa-
hu irdnskych raket. fran je

| xonflik: [

V konfliktu proti sobé stoji
Siitsti Husiové podporovani
irdnem a vladni vojska mezi-
narodné uznavaného prezi-
denta Abdar Rabbuia Mansura
Hadiho, jemuz od roku 2015
pomaha koalice v ¢ele se sun-
nitskou Saudskou Arabii.

o Utoky povstalct na cile v Sa-
Udské Arabii v poslednich
meésicich nabiraji na
intenzité, koalice v reakci
na to mifi na vojenské cile
povstalcli v Jemenu, prede-
v&im v okoli hlavniho mésta
Sana, které je pod jejich kon-
trolou.

vZdy pfipraven na ,plnohod-
notnou* vdlku, citovala polo-
oficidlni irdnskd agentura
Tasnim Hadzizddeho, ktery
nicméné vyslovné nezminil
ve svém prohldSeni dtoky na
zafizeni spolec¢nosti Saudi
Aramco.

Ropnd zafizeni Abkajk
a Churajs v sobotu zachvatil
pozZdr poté, co je zasdhly stre-
ly z bezpilotnich letound.

K odpovédnosti za utoky se
prihldsila jemenskd povsta-
leckd skupina Husid. Americ-
ky ministr zahrani¢i Mike
Pompeo ze zodpovédnosti ob-
vinil Irdn a uvedl, Ze nejsou
Zddné dikazy o tom, Ze by
udery prisly z Jemenu.

Satdskd Ardbie je nejvét-
$im svétovym vyvozcem ropy
autoky zasdhly jedny z nejdt-
lezitéjSich mist jejiho ropné-
ho pramyslu. Vypadek chce
krdlovstvi vykryt cerpanim
z ropnych zdsob spolecnosti
Saudi Aramco.

Americké  ministerstvo
energetiky ozndmilo, Ze USA
jsou pripraveny uvolnit ropu
ze svych strategickych re-
zerv, pokud to bude potfeba.
Podle mluvd¢i afadu Shaylyn
Hynesové je ministr Rick Per-
ry ochoten uvolnit ropu z re-
zerv, aby ,vyvdzil jakékoli
problémy na ropném trhu,
které by vznikly jako ndsle-
dek této agrese”.

Instituce, kterd sidli v Pafi-
Zi, uz dfive uvedla, Ze se vdz-
néjsiho dopadu na globdlni
trh neobdvd. Ropny trh je po-
dle ni nyni dobfe nasycen do-
statecnymi komerc¢nimi zdso-
bami. €Tk

Portdl rakouské oblasti Solnd
komora, kde se zdchranna
akce uddla, uvadi, Ze ferrata
neni prili§ obtiZznd, pfesto
vsak vyZaduje dobrou kondi-
ci. Pro vystup je vyZadovdna
kompletni horolezeckd vyba-
va vCetné helmy.

Na stejné cesté se jiZ v pd-
tek dostala do problémi
31leta Slovenka, kterd pted
koncem dostala do rukou i no-
hou kfece, takZe nemohla
zdolat zavére¢nou sténu. €Tk

Zlobivy princ slavil

35

Tolik let véera oslavil britsky
princ Harry. Narodil se jako
druhy potomek naslednika
trinu Charlese a zboziované
princezny Diany, vyrustal

a dospival ve stredu pozor-
nosti médii a ne vzdy se mu
darilo chovat se podle oceka-
vani. Mnohaletou sluzbou

v armadeé vsak Harry dospél.

Mrtev

PFi protiteroristické ope-
raci v oblasti Afghanista-
nu a Pakistanu byl zabit
syn jiz dfive zlikvidované-
ho vidce teroristické sité
Al-Kaida Usamy bin Ladi-
na Hamza. Oznamil to
prezident USA Donald
Trump, ¢imz potvrdil
zpravy médii z konce cer-
vence, ze Hamza bin La-
din je mrtvy. Bily dim ne-
upfesnil, kdy USA opera-
ci proti Hamzovi, ktery
byl povazovan za otcova
oblibence, podnikly. ap
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Po letech
na vinylu

V roce 2000 vyslo album
Jany Kirschner V cudzom
meste, které se pro zpévac-
ku stalo pfelomovym. Kro-
mé stejnojmenné titulni
pisné obsahovalo i hity
jako Modra ¢i Zienka do-
maca. Album nyni vychazi
poprvé na vinylu jako
dvojLP doplnéné o nékolik
bonus. UNIVERSAL MUSIC

| Kratce |
S humorem

Pod hlavickou on-line na-
kladatelské sluzby Pointa
vysla kniha s ndzvem Ma-
mou s humorem od Jany
Bitalové. Ta jako rodic¢
ctyfleté Emily utvrzuje
maminky v tom, Ze i kdyz
své déti vSechny bez-
mezné milujeme, nékdy
ndm z nich jde hlava
kolem.

Ze svéta do Ceska

Od 2. do 8. fijna se usku-
tecni dalsi ro¢nik pfehlid-
ky Be2Can, kterd uvddi to
nejzajimavéjsi, co se pred-
stavilo na filmovych festi-
valech v Berliné, Bendt-
kdch a Cannes. Letos se

v rdmci sekce Be2Can Fo-
kus budeme vénovat tvor-
bé némecko-tureckého re-
ziséra Fatiha Akina. mMer

INZERCE

Broskve
kos, 1ks, 1kg

Italie/Spanélsko
drive 39,90

Zdroj: Mapy.cz
© Seznam.cz, a. 5.
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Coguiie ko
na aifiidh

v

Bille je teoni.

PRESNE PODLE MEHO GUSTA.

' OTEVRENO V NOVEM

PRAHA 7, LETENSKE NAMESTI 38/7

Kureci horni

stehenni rFizek
cenazalkg
drive 159,90

-50%j

Zatkova
psenicna
mouka svétla

1kg, 3druhy
dfive 15,90

90

Nabidka plati od pondéli 16. 9. do nedéle 22. 9. 2019.

www.billa.cz

Das Filmifest. Rekordné bohaty program

Vzpominky na doby, kdy bylo
jeSté Némecko rozdélené na
dvé cdsti, pocta ikonickému
Svycarskému herci Bruno
Ganzovi, kultovni Karl May
nebo rebelové boufici se proti
konzumu a konformité...
Vice nez pét desitek téch nej-
zajimavéjsich snimk aktudl-
ni némecké, rakouské a Svy-
carské produkce uvidi letos
ndvstévnici hned ve ctyfech
méstech - festival Das Film-
fest chystd zatim nejbohatsi
program ve své historii. Ten si
budou moci mezi 16. a 25. ij-
nem kromé prazskych a br-

nenskych filmovych fanous-
ki nové vychutnat také diva-
civ Plzni a Jihlavé.

14. roc¢nik festivalu némec-
ky mluvenych filmi Das Film-
fest nabidne v letoSnim roce
osm programovych sekci. Kro-
meé tradi¢ni Das Filmfest Spe-
zial, kterd predstavi ty nejzaji-
mavéjsi, cenami ovéncené
i divdcky aspésné snimky, do-
kumentdrni Die Doku, krdtko-
metrdznich Shorts a détské
Bio Junior, se mohou divdci té-
§it i na peclivé sestavené te-
matické sekce. Tenkrdt na Vy-
chodé (Es War Einmal Im Os-

ten) nabidne u prileZitosti
30 let od pddu Berlinské zdi
celou fadu filmt, které na
osobnich pribézich zprostied-
kuji uddlosti a ndladu té doby.
Rebeellion & Revolte se zamé-
fuje na rebelujici — a casto vy-
stfedni - hrdiny, ktefi se bou-
i proti spolecnosti. LetoSni
program vzda také hold dvé-
ma kulturnim ikondm. Svy-
carsky filmovy a divadelni he-
rec Bruno Ganz patfil k nejvy-
znamnéj$im némecky mluvi-
cim hercim soucasnosti.
Nejvice se proslavil roli
Adolfa Hitlera ve filmu Pad

Treti fiSe a pravé tento sni-
mek, stejné jako kultovni
film Wima Wenderse Nebe
nad Berlinem, bude k vidéni
v ramci retrospektivni sekce
Retrospektive: Bruno Ganz.

Druhou osobnosti, které le-
tos$ni program sklddad poctu,
je némecky spisovatel, na je-
hoz dobrodruznych romd-
nech z Divokého zdpadu vy-
rostlo nékolik generaci. Sek-
ce Kult Karl May uvede cty-
i snimky véetné u nds zcela
nezndmé loutkové adaptace
Stopa vede ke Stfibrnému je-
Zeru. MET

Kdy a kde

Probéhne v prazskych kinech
Lucerna, Atlas a Kino 35, v br-
nénském kiné Art, plzeriském
DEPO 2015 a jihlavském kiné
Dukla. Informace naleznete
na www.dasfilmfest.cz.

e Presny program bude zverej-
nén do konce zafi. Prehlidku
spolupofadaji Goethe-Insti-
tut, Rakouské kulturni férum
v Praze a $vycarské velvysla-
nectvi v Ceské republice.




Bezpeinostni agentura

FALGON SEGURITY S.R. 0.

Pfijimame

BEZPECNOSTNI
PRACOVNIKY

Odpovidajici mzdové ohodnoceni
Moznost préce na HPP i DPP
Vhodné i pro OZP
Dlouhodobou spolupraci
MozZnost tydennich zaloh
Nastup dle dohody

VOLEJTE
606 618 006

Pouze ve viedni dny 9:30-15:00

FINANCNE ATRAKTIVNI PRACE
V BEZPECNOSTNI SLUZBE

Nabizime: Nabizené pozice:

© PRACI VE VASI LOKALITE e Detektiv

© SLUZEBNI VYSTROJ o Strazny priimyslovych

© ZALOHY NA MZDU areald

© MOZNOST UBYTOVAN[ ~ ®Recepce

® PRACE NA HLAVNI - U sy
PRACOVNI POMER, o Strazny
DOHODU, MOZNOST na retailovych
BRIGAD prodejnéach

© MOZNOST ZHOTOVEN(

ZBROJNIHO PRUKAZU

VOLEJTE ZDARMA 800 108 111

Email: nabor@abasco.cz

| INZERCE |

PUOJEOVNY

PUJCOVNA A SERVIS NARADI HLEDAJI:

> SERVISNi TECHNIKY — MOTORARE

> SERVISNi TECHNIKY — PRO UDRZBU
ZAHRADNI TECHNIKY

> PRACOVNIK OBSLUHY PUJCOVNY

PRO DIVIZI UCP a DIA HLEDAJI:

> MONTAZNIKY PRO VRTANI A REZANI DIA

> MONTAZNIKY PRO TESNENi PROTIPOZAR.
PROSTUPU

NABIZIME ZASKOLENI A ZAJIMAVE BENEFITY.
HPP, ZL, ale i dichodci, VOLEJTE 244 471 920
Nebo piste na sekretariat@dknv.cz

Bezpecénostni pracovnik (m/z)
Praha

Vydeélej si 25 000 K¢ jen za 15 smén

® Zvyhodnéné volani O2
® Moznost planovani smén
* MozZnost profesniho

i platového ristu
® Moznost tydennich vyplat
o Pratelsky kolektiv

Kamerovy dohled
vhodny i pro:

&

Volej zdarma 800 111 112 | www.m2c.eu

Jste pripraveni
na novou praci?

Hledame kolegy/né na pozici vedouci smény

Naucime vas Nabizime mnoho benefitG:
vSe potrebné. - prispévek na stravovani
Mzda az 29 600 KE. - 10% slevu na nakup a dalsi

Vice na itesco.cz/kariera

+420 602 419 319 TESCO

PRIJMEME VAS JESTE DNES

STRAZNE a DETEKTIVY
© MZDA 85 - 180Ké/h

© PRAHA © UBYTOVANT
o TYDENN( ZALOHY
o NABOROVY PRISPEVEK

Volejte zdarma 800 600 333
www.adamsecurity.cz

sazby od 129 do 170 Ké/hod

tel: 777 335 756, 222 534 534
email: brigada@creditczech.cz
www.creditczech.cz

vlastni vybér smén

garance pravidelné

vyplaty - vZdy vcas
férové jednani

¢ Pfijmeme pomocného truh-
lafe vhodné i pro cilého pen-
zistu. Manual. zru¢ny. MoZno
HL. prac. pomér nebo VPP. Na-
stup ihned. Plat dohodou.
Tel.: 775052496

e ZDRAVOTNI SESTRICKU hle-
déme do ambulance praktické-
ho lékare v Praze 4 - Chodov. Uva-
zek dle dohody, 2 - 5 dnti v tydnu
(i pro maminky na MD). Benefi-
ty: stravenky, moznost klouzavé
pracovni doby. Nutné osobni jed-
nani. Tel. 606394487

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e Pfijmeme spolehlivou pani
na uklid kancelafi, 5x tydné, ve-
Cer od 18:00 do 20:00 hodin,
metro Stodulky, 5000 K¢&/mésic-
né. Kontakt: 731891021

¢ Nabizime 140 - 170 K¢/hod.
za PRACI ve SKLADU - pfiprava
zbozi, fidi¢ VZV. Nastup ihned,
moznost ubytovani, pravidel-
né zilohy. Vice na tel:
222534534

¢ Pfijmeme fidice VZV 7T, pra-
ce v Plzni. Nutnd praxe a zna-
lost ¢estiny/rustiny. Mzda od
144 K&/h. Zajistujeme ubytova-
ni. Moznosti zaloh. Tel.
720976917

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady, exekuce nejsou piekdzkou.
Zdloha a platba ihned. V byté mizete
ddle bydlet. RK nevolat.

Tel.: 601522 292

e Koupim byt kdekoliv v Praze,
dam okamzitou zédlohu, platba
hotové, pravni zalezitosti vyfi-
dim. Stav nerozhoduje. RK nevo-
lat. tel. 234095720, 720539665

e PROSIM SPECHA, koupim
byt pro rodice v Praze. Tel:
702044164

o KNIHY A NABYTEK z poz(ista-
losti koupim. Pfijedu - odvezu.
Volejte, prosim na tel.
739519629 nebo piste na
e-mail: jcortes@atlas.cz

e KNIHY! Solidni ceny za Vase
knihy. Starsi i Gplné nové. Od-
voz zajistén. Dale koupim kre-
silka, stolek, lampu, obraz aj.

iro stﬁl. Citarnu. T. 603478873

o Zajistime vyménu vasi ne-
movitosti rozdil ceny doplati-
me, vybrat si mGzete i z nasich
nemovitosti, které vlastnime

774335503.

Zdravi - nabidka

e ZUBNIi ORDINACE oznamuje
pfijem novych pacientd. Po-
liklinika Vysocany, Sokolovska
314. Tel. 266006189

Pronajmy - poptavka

¢ Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hleddme pékné byty v Praze.
Garantujeme 100% platbu na-
jmu. BEZ PROVIZE! T.
605993268

e Poptavam dlouh. prondjem
bytu pro 2 os. mensi do 15 tis,
vétsi do 20 tis. Centrum do 30
min., ¢isto, dobry stav, lodzie
vyhodou. RK nevolat.
605845088

» HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274784428

e Mlady lékaF nekufak hleda

prondjem nebo koupi bytu v

Praze. Tel. 777749085
Finance - nabidka

e Oddluzime Vasi nemovi-
tost! Vyplatime Vase dluhy, za-
stavy, exekuce! Odkup nemo-
vitosti s moznosti doZivotniho
uzivani nemovitosti!
737352730

Vzdélavani - nabidka

e Je Vam 65+ a hrali jste né-
kdy na hudebni nastroj? Na
klavir nebo varhany - a tfeba
jen pro sebe, pro radost? Mi-
Zete to zkusit znovu a procvici-
te si svoje prsty, mysl, ale i
nohy. Od zafi 2019 oteviram v
Praze na Vinohradech V)'/uku
hry na varhany jak pro zaca-
Zajemci kontaktujte mé: Mgr
Vaclav Peter, mobil:
606859222,
e-mail:org-peter@volny.cz.,
www.vaclavpeter.cz

Starozitnosti

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
knihy, grafiku, sklo, porcelén,
hodiny, $perky, mince. Dékuji
za nabidky, starozitnik Dynt.
Tel. 702756100

e KNIHY! Solidni ceny za Vase
knihy. Starsi i iplné nové. Od-
voz zajistén. Dale koupim kre-
silka, stolek, lampu, obraz aj.
pro styl. ¢itarnu. T. 603478873

o Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malifG - krajinky,
portréty atd. Kontakt: e-mail:
manvel4@seznam.cz, tel.
721235964

2:250 000 ke

za starozitnosti
do roku 1980

sklo, porcelan,

obrazyajme
zajimavosti

PORADIM
tel.: 603 505 686

Finance - nabidka

Gjcka od 20.000 K¢ do 300
Zprostedkovatel pracue jako vizany zstupce pro spolecnost 61860 069
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Cesky animovany film Dce-
ra ziskal prestizni ocené-
ni americké Akademie
filmového uméni
a véd, zvané stu-
dentsky Oscar.
Rezisérka

a studentka
prazské
FAMU
Daria

Mésto pohadky

29.

Tolikaty rocnik festivalu Ji¢in
- mésto pohadky skoncil

o vikendu. Letos byl zamére-
ny na pohadky a povésti

z hradd a zamka Ceského
raje. Program pfilakal desitky
tisic déti i dospélych.

Kerndlova.
Duet s Kalim

Zpévacka Tereza Kerndlovd
natocila pisen s raperem Ka-
lim s ndzvem Ve fronté na
sny. Na spoluprdci se domluvi-
li v pribéhu spolecného tucin-
kovdni v televizni soutézi The
Voice CeskoSlovensko. Znd-
my slovensky raper byl jed-
nim ze ¢tvetice kouct, zpévac-
ka potrady moderovala. MET

Rockova skupina Kabat zavitala v sobotu v ramci svého
Po certech velkyho turné do Plzné. Spolu se sedmnacti
tisici fanousky oslavila tficetiny beze zmén v jedné sesta-
vé v lochotinském amfiteatru. MAFRA

Kascejevovd tak navdzala na
tuspéch Jana Svérdka s fil-
mem Ropdci, ktery Americka
filmovd akademie ocenila
v roce 1989. Seznam vitézi
akademie zvefejnila na svém
webu. Slavnostni vyhldSeni
bude 17. fijna v Los Angeles.
»Jsem nesmirné §tastnd, Ze
muzu zastupovat nasi Skolu
pfed americkou akademii
v tak prestizni soutéZi, jako
je studentsky Oscar,” uvedla
sama autorka, kterd na praz-
ské skole v programu Filmo-
vé, televizni a fotografické
uméni a novd média stu-
duje obor animovand
tvorba a je ob¢ankou
Ruské federace. ,Je
to historicky tte-
ti Cesky zdfez
v této souté-
Z1,“ uved-
la fedi-
telka

Studentsky Oscar.
Pro snimek Dcera

Ceského Stdtniho fondu kine-
matografie Helena Bezdék
Frankovd. ,Prestizni ocenéni
pro film Dcera je velky
tspéch pro ceskou kinemato-
grafii a povzbuzenim pro dal-
$1 mladé filmare. Nemélo by
zapadnout, Ze do semifindle
se dostal i dal$i Cesky film
Poustét draka,“ dodala.

Cesky animovany film Dce-
ra se dostal do findle student-
skych Oscartt v konkurenci
1615 snimkd. RezZisérka Kas-
¢ejevovd s nim sklidila uz né-
kolik festivalovych tspéchi.
Dostal nejvyssi ocenéni Kfis-
tdl na francouzském festiva-
lu v Annecy a 8. zafi cenu za
nejlepsi film na festivalu Fan-
toche ve Svycarsku. Snimek
vyprdvi o divce, kterd v sobé
ukryva vzpominku na bolest-
nou uddlost.

KaScejevovd zvolila pro
sviij film unikdtni vytvarnou
formu, kdy pomoci pohybli-
vé rucni kamery, coZ je u lout-
kového filmu velmi kompli-
kovand realizace, docilila vel-
mi realistickych zdbérd. €rk
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Tydenni horoskop

16.9. - 22.9.2019

ﬁﬁ'

BERAN 21.3.-20.4.
Po fyzické strance nebudete tento tyden
prilis fit. Budete muset trochu slevit ze svych
naroku a vice odpodivat. UZijte si odpocinek!

BYK 21.4.-21.5.
V préci vas nastve vedeni. Najednou toho po
vas chtéji vice, nez jste se domluvili, a vdm to
prekazi plany. Neni kazdy den ideélni.

BLIiZENCI 22.5.-21.6.
V milostném vztahu si to teda poradné zavari-
te. Dobfe minéna vytka se proméni v hrozivy
problém a vy se budete muset omlouvat.

RAK 22.6.-22.7.
Financ¢ni stranka vaseho Zivota hlasi nebyvaly
boom. Nejen, Ze vam nékdo nabidne fajn bri-
gédu, ale naskytne se vam i skvéla investice.

LEV 23.7.—-22.8.
Uspésny tyden, ktery mate pred sebou, za-
koncite i skvélym relaxem daleko od domova.
Budete si uzivat chvilky zaslouzeného klidu.

PANNA 23.8.-22.9.
Méte pred sebou laskyplny a upfimny tyden.
S partnerem si vyrikate neshody a udélate za
nékterymivécmiv Zivoté tlustou caru.

VAHY 23.9.-23.10.
Krotte své emoce! Néktera slova, kterd byste
vyrkli, by se v budoucnu mohla obratit proti
vam. Nakonec ze sporu stejné vyjdete jako vitéz.

STIiR 24.10. - 22.11.
Citite se dobre ve spolecnosti blizkych lidi,
ktefi vdm zvednou néladu, i kdyz vam je mi-
zerné. Néjak se toho ted'na vés sesypalo moc.

STRELEC 23.11. - 21.12.
| presto, Ze nemusite, tak si vezmete navic
praci domu. Diky tomu toho stihnete v préaci
daleko vic a budete za hvézdu kancelare.

KOZOROH 22.12. - 20.1.
Zjistujete, Ze sen, ktery jste si vytycili, neni
prilis vzdalen a Ze kdyzZ se chce, tak jde vée!
Jesté vic vas to utvrdi ve snazeni.

VODNAR 21.1. - 20. 2.
Své trable si nejradéji resite sami. Tento tyden
se vSak rozhodnete se svym trapenim svérit
nékomu blizkému a okamzité se vam ulevi.

RYBY 21.2.-20.3.

Nalada ve vasi rodiné je nulova. Respekt, kte-
ry u rodiny vétsinou mate, je ten tam a vy si
nem0zete s nékterymi leny pfijit na jméno.

Slova vpisujte okolo ¢islice doprava,

prvni pismeno je vzdy nad dislici.

1. americka farma 2. vestibul 3. kandény 4. dolni
koncetina 5. tajenka 6. obyvatelstvo 7. plazi

8. sestra matky 9. ¢ast pneumatiky

SISv0)
ZIVoT!

PRECT

Vole t€03 906 70 30 35

neba piste SMS ye
1Varu 14EEG 3 v dotaz
na 9043055

Poradkyné Helga ti sestavi podrobny horoskop na miru.

Posli SMS ve tvaru TTIKLM a text na 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A. Europe s.r.0., PO. Box 14, Praha 5, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1 sms/55 K¢ vé. DPH, 1 min/70 Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

DNES

19/23 °C

Teplotni rekordy:

.

Py

Namofni vysetfovaci

ZITRA

15/19 °C

STREDA

12/16 °C

Odpoledni zpravy

CTVRTEK

11/15°C

PATEK

12/16 °C

16.45 Cestomanie 16.35 Letecké katastrofy 16.00 16.30 15.00 Ocko news
17.15 AZ-kviz 17.20 Mao, otec nehodny sluzba XV (8) 16.50 Policie v akci 15.05 Mixxxer Show
17.40 Cerné ovce moderni Ciny 17.00 Odpoledni Televizni 17.50 Prostieno! 17.00 Ocko news
18.00 Udalosti v regionech 18.15 Kiwiland (2/5) noviny, Sportovni noviny 18.55 Velké zpravy 17.05 Ocko hi
18.25 Kde domov muij? 18.45 Vedernicek 17.25 Co na to Cesi 19.40 Divosky 17.30 Tomas Vinter on tour
19.00 Udalosti 18.55 Kralovstvi divociny 18.25 Ulice (3731) 19.55 TOP STAR Kolem svéta po svy ose
19.50 Branky, body, vtefiny 19.20 Trvalé bydlisté venkov 19.30 Televizni noviny, 20.15 Modry kéd (191) 17.35 Ocko hity
20.00 Sever (3/6) 19.40 Postiehy odjinud Sportovni noviny, Pocasi Rény staré i nové. Serial Klipy nonstop
21.00 Rozsudek Il 19.50 Zpravy v éeském 20.20 Specialisté (87 (CR, 2019) 18.00 Cinema news
21.25 Reportéi CT znakovém jazyce 21.15 Specialisté (33 21.35 Poklad z pudy Nové filmy v kinech
22.05 Legendy kriminalistiky 20.00 Hitlerav li 22.20 Smrtonosna zbrani Il (4) 22.45 Jak se stavi sen — extra 18.05 Ocko hity

2(3/10 21.00 Vyletni lod France - 23.20 Beze stopy IV (15) 23.50 Hawaii 5-0 IX (11) Klipy nonstop
22.40 Na stopé navrat legendy 00.10 Odlozené pripady li (5, 6) Ztraceny na cesté, odkud 19.00 Ocko news
23.05 Kriminalista 21.50 Katapult 01.45 Namoini vysetiovaci neni navratu. Krimiserial 19.05 Moje desitka
00.05 To se vi Komedie (CR, 1983) sluzba XV (8) (USA, 2018) 20.00 Ocko hity
00.35 AZ-kviz 23.20 Bitva o kétu 60 02.25 Stfepiny 00.45 Komisaf Rex V (10) 20.30 Cinema news
01.00 Pod poklickou Valeéné drama (Austr., 2010) 03.15 Co na to Cesi 01.50 KomisaF Rex V (11) 20.35 Ocko hity
01.25 Z metropole, Tyden 01.20 Queer: Sursum corda 03.55 Ordinace v riZové 02.50 Posledni polda (7) 21.00 CZ&SK

v regionech 01.45 Evropa dnes zahradé 2 (538) 03.50 Prostfeno! 22.00 Ocko flirt

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint— Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2019 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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MARDOSA

CLEN KAPELY TATA BOJS

. ‘,,Vo -

 Sloupek - o
VYHOREL U OHNE

Na kytaru u tdbordku jsem hrdl naposled nékdy ve ¢trnacti. Od té
doby mné sem tam nékdo fekne, at zahraju (,hraje§ pfece v kape-
le“), ale to je v podstaté nedorozumeéni, které rychle vysvétlim.
Ne kazdy, kdo hraje v kapele, musi nutné umét na kytaru,

natoz zpivat. A i kdyZ se mezi muzikanty najde spousta
multiinstrumentalistd, neni nic neobvyklého, kdyZz kazdy

v kapele umi jen na sviij ndstroj. Ostatné, to je jeden z dtivodd,
proc se zaklddaji kapely. OvSem letos, kdyZ jsme byli v 1été na cha-
lupé u kamarddd, se mé Birka necekané zeptala, jestli bych neu-
mél zahrit vecer u ohné. Rekla to asi trochu z legrace, ale podpra-
hové jsem vycitil, Zze bych tim u ni dost stoupnul! To byla vyzva.
PrileZitost prekvapit svou Zenu, které uz jsem vSechny své schop-
nosti predvedl, bych nerad prosvihnul! Zac¢al jsem tedy s ptipra-

vou. Postahoval jsem si pdr

pisnicek s akordy, zalezl si
h . . za klddy a zacal trénovat

PQSta' oyval Jjsem si prstoklady. Nastal den D,

par pisnicek s akordy hodinaH, oheii 0. Hned od

a zacal trénovat

prstoklady.

zacdtku bylo jasné, Ze mij
kuiikavy a nevyrazny zpév
(nemluvé o intonaci) je hlav-
ni slabinou programu. Na-
Stésti holky (déti i mdmy) se obcas pridaly, coz dojem vylepSovalo.
Ani mé akordové vymény nebyly nejhbitéjsi. Dohdnél jsem to ales-
pon nasazenim. CoZ se mi ov§em brzy vymstilo. Pfildkani nekva-
litni, ale hlasitou hrou na kytaru, zacali se k nasemu ohni slézat
sousedé z okolnich chalup. Ne ze bych je nevidél rdd. Ale do té
doby jsem se mohl ztrapnit jen pred rodinou a blizkymi kamard-
dy, pred kterymi se vlastné uz ztrapnit nemuzu. Ted to byla ,,vefej-
nd produkce®. Stres. ,,Zahraj Cervenou feku! Jsi pfeci muzikant!*
Reku jsem z paméti nevylovil. Zopakoval jsem tedy Andéla a Bed-
nu vod whisky a podafilo se mi predat kytaru ddl. Bdrku jsem
tedy prekvapil, ale asi nijak neoslnil. OvSem ziskal jsem uznani

za snahu a to neni mdlo! Snaha je stejné diileZitéjsi nez vysledek.

K1 Jakou knizku jste cetli naposled?

Andrea Killarova L. B. Brozek Paul von Marienberg

Stalker Stanislav Motl: Peklo Volker
od Larse nad $panélskym Kutscher:
Keplera nebem Goldstein

Komiks

Mame radi Metro. A to nejen noviny, ale i magazin! Nase skvéla
kolegyné si vzala lifestylové cteni az na Snézku. Jak to tak vypada,
nad Metrem svita na lepsi ¢asy. Cetli jste také nase noviny na néja-
kém neobvyklém misté? Susite na ném houby? U¢i se vase

tfida s Metrem angli¢tinu? A mate Instagram? Pochlubte se!

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz pro ostatni étenare deniku Metro.
Piste, kreslete, zpfijemnéte nékomu den. Vytvor vyfotte a sdilejte
na vasem Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v novinach!

Reseni sudoku

Dopisy a vzkazy

Sochy sem a tam

A je to konecné vyreSeno.
Kde bude marsdl stdt, to
se vSak jeSté nevi. M{ij na-
zZor je ten, Ze vSe je relativ-
ni a Casto zdleZi jen na
thlu pohledu. Vzpomen-
me nékolik pfipadt — Sta-
romeéstské ndmésti a mari-
dnsky sloup. Stacil jeden
Franta S. a sloup byl za po-
moci hasi¢fi na zemi a nd-
vrat se néjak nedari. Po-
mnik Radeckého — také se
stéhoval. A co zndmd
,Fronta na maso“? Kolik
to stdlo lidské ndmahy, pe-
néz, ,,dobrovolnych bri-
gdd“ a po nékolika letech
vSe posldno do ztracena.
Mtij ndzor je ten, Ze kvalit-
né provedeny pomnik, so-
cha apod. at stoji (pokud ji-
nak nepfekdzi) tam, kde
byla ptivodné umisténa.
At to je jako pocta dotyc-
nému objektu nebo vystra-
hall! Zajimalo by mé, zda
by Slo odhadnout, kolik
by zminénd ,Fronta na
maso“ prinesla penéz
v rdmci turistického ru-
chu. Véfim, Ze hodné.

V.]. HARDTBURG, PRAHA 8

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Reseni luSténky

LETO

COWE
DAL?

0 TonReZHoPNETE V)

A VASE DET|. STANTE

| | se komiksovyn scewdRisu!
NAPISTE NAH SVA)

NAPAD NA POKRATO VAN

NA: COBRERLE GHiL.CoH

SCENAR 3.DiLu wARSALA
MATYLPA ,
cmirou’ (%)
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Je potfeba |épe pripravit

na praci s handlcap

ucitele

ovanymi

Zaclenovani postl-
zenych do béznych
trid se podle odbor-
nik(l moc nedafri.

Na pedagogickych fakultich
je potieba zlepsit vzdéldvani
budoucich ucitelti pro prdci
s handicapovanymi détmi.
Ted si s nimi Casto nevédi
rady a nabizené kurzy se uka-
zuji jako nedostate¢né. Zmé-
nav pristupu pedagogti ziej-
konferenci k hodnoceni vyvo-
je inkluzivniho vzdéldvdni to
fekl predseda Ndrodni rady
osob se zdravotnim postiZe-
nim Vdclav Krdsa. Podobné se
vyjddtil i Jan Michalik z Usta-
vu specidlnépedagogickych
studii Univerzity Palackého
v Olomouci.

»Vzdéldvani ucitel na pe-
dagogickych fakultach je zd-
sadni problém. Tam nejsou

odbornici, ktefi by znali pro-
blematiku zdravotniho posti-
Zeni,“ uvedl Krdsa. Budouci
ucitelé se tak v soucasnosti
podle néj neucdi ani o lehkych
postiZenich, a pokud by se to
zménilo, v pristupu vyucuji-
cich ve §koldch by se to moh-
lo projevit az za delsi dobu.
,JestliZze dneska zacnou vyso-
ké Skoly tyto véci ucit svoje
studenty, tak to bude proces,
ktery bude trvat dost dlouho.
To je tak na deset let,” fekl.
Podle Michalika upozormo-
vali zdstupci specidlnich pe-
dagogli na potfebu zaclenit
do pripravy uciteld i proble-
matiku vzdéldvdni postiZe-
nych déti uz v prvni poloviné
90. let. Ze srovndni soucas-
nych ucebnich pldnt pro uci-
telky prvniho stupné zdklad-
nich skol na vsech fakultich
v Cesku nicméné vyplyvd, Ze
mezi zhruba 160 pfedméty
v nabidce neni jediny, ktery
by pedagogy naucil, jak v béz-
né tfidé pracovat s détmi se

Ma i jiné starosti. proriveia.cz

specidlnimi vzdélavacimi po-
tiebami. , To je velkd kritika
fakult pfipravujicich ucite-
le,“ fekl Michalik.

Podle Krdsy je postiZzenym
casto 1épe ve specidlnich $ko-
ldch, protoze diky niz§imu
poctu zdki ve tiidé se jim udi-
telé mohou vice vénovat. ,Je
tam vétsi prostor pro odborni-

INZERCE

ky a myslim, Ze to je velmi da-
lezité, abychom zachovali,*
fekl. Zaclenovdni postiZe-
nych do béznych tfid se po-
dle néj nyni moc nedafi, pro-
toZe je tam hodné déti s poru-
chami uceni a chovdni.

»Myslim si, Ze ti vSichni vy-
tvdfeji dojem, Ze najednou
téch zdkd je vic a Ze to stoji
moc penéz,” fekl. Zatimco po-
Cet z4ku s télesnym postiZe-
nim se podle statistik minis-
terstva od Skolniho roku
2015/2016 téméfr nezménil
a pohybuje se kolem 950, po-
ruchy uceni mélo podle statis-
tik pfed ¢tyfmi roky 34 681
déti a loni 45 296. MnozZstvi
déti s poruchami chovdni se
zvysilo z 6851 na 14 875. Od-
bornici upozornuji na to, Ze
tyto déti byly ve Skoldch i dfi-
ve, ale nemély ndrok na pod-
plrnd opatfeni, a poradny je
tedy neregistrovaly.

Podle Krdsy by moznd né-
ktefi z téchto Zdkd neméli
mit podporu jako jini se speci-

dlnimi vzdéldvacimi potfeba-
mi. ,,Nékdy je to (jejich chové-
ni) opravdu jen trosku nevy-
chovanost,“ podotkl. Stiat by
podle néj mél piedevsim Sko-
ly motivovat, aby nabizely
vzdéldvani pro rtizné druhy
postiZeni.

VyhldSka o spolecném
vzdéldvdani déti ve Skoldch
plati od zafi 2016. Jeji schvdle-
ni tehdy vyvolalo bouflivé dis-
kuse, i kdyZ vétSina zdravot-
né postiZenych nebo jinak
znevyhodnénych déti méla
ndrok na dochdzku do bézné
Skoly od roku 2005. Vyjim-
kou byly hlavné déti s leh-
kym mentdlnim postiZenim,
které se vzdéldvaly prevdzné
oddélené.

Na podporu handicapova-
nych Zdkd ve Skoldch jsou
v letoSnim rozpoctu vyclené-
ny priblizné ¢tyti miliardy ko-
run. Ndvrh na pristi rok poci-
td podle ministra $kolstvi Ro-
berta Plagy zhruba se stejnou
sumou. €TK

Mladi. Nejsou spokojeni

AKADEMIE MICHAZL

VYSSi ODBORNA SKOLA

Jesté se muzes prihlasit!

Design
interiéru

Graficky
design

Fotog raficka
tvorba

Filmova
tvorba

B Produkce

endristika
ya medialni
omunikace

akademiemichael.cz

se soucasnou politikou

Ditiraz na Zivotni prostiedi a ¢lenstvi
v EU ¢i nespokojenost se souc¢asnou
politickou situaci charakterizuji
v soucasnosti vétsinu mladych lidi do
30 let. Polovina jich povaZuje za pro-
blematickou dostupnost bydleni. Ve
srovndni se star§imi generacemi jsou
také vétsSinou tolerantnéjsi k pristé-
hovalcim. Vyplyvd to z prizkumu
s ndzvem Generace svobody, ktery ve
spoluprdci s agenturou Median zpra-
covala iniciativa Svobodny listopad
na Univerzité Karlové. Priizkum ma-
poval postoje a ndzory mladych Ce-
chil narozenych po roce 1989. Konal
se v srpnu a zucastnilo se ho 1007 lidi
ve véku 18 az 30 let.

Zhruba Ctyfi pétiny z nich uvedly,
Ze povazuji za dileZitou ucast ve vol-
bdch. Ta c¢inila ve snémovnich vol-
bdch v roce 2017 zhruba 61 procent.
Spokojenost s politickou situaci vyjd-
dfila desetina mladych oproti 24 pro-
centfim Cechii z jiného leto3niho prii-
zkumu, ktery zahrnoval celou popu-
laci. Lidé do 30 let tak patfi ke skeptic-
t&j$i ¢asti obyvatel.

Asi tfi ¢tvrtiny mladych v aktudlnim
prizkumu uvedly, Ze se obdvaji ekolo-
gické katastrofy. Dvé tietiny této gene-
race véii tomu, Ze pokud se samy bu-
dou snazit zlepsit své chovdni, mize
se Zivotni prostredi zlepsit. ,V tomto
ohledu jsou o dtileZitosti a smyslu ko-
ndni jedince smérem ke globdlnim
zméndm presvédcenéjsi nez lidé stej-
ného véku v jinych evropskych ze-
mich,” uvedli autofi prazkumu.

Nejsou jednotni

Také mlada generace se rozdéluje na
nékolik nazorovych proudd.

o Nejvétsi skupinu (31 procent) tvori
L»vylouceni skeptici“. Ti nepovazuji za
tolik dulezité chodit k volbam a pod-
porili by odchod Ceska z EU.

o Naopak nejméné je ,proevropskych
liberald“, a to zhruba pétina. Nazoro-
vé blizcf jsou jim takzvani ,angazova-
ni svétoobcané®, kterych je asi ctrti-
na. V obou skupinéch jsou hlavné vo-
lici Pirdtt a TOP 09, podporuji clen-
stviv EU, jsou otevieni v{di cizinclim
a nespokojeni s politickou situaci.

o Ctvrtinu pak tvofi prevazné volici
ANO, ktefi jsou spokojeni se soucas-
nou politikou, spise odmitaji pristého-
valce, ale jsou pro setrvaniv EU.

Pro 87 procent mladych je velmi di-
lezité mit moznost svobodné cestovat
a 70 procent si mysli, Ze by Cesko
mélo byt ddl ¢clenem EU. Pristéhovalce
jako ekonomickou hrozbu vnimd 38
procent respondentt, zatimco v celko-
vé populaci md z téchto dtivodi z imi-
grantd strach kolem 69 procent lidi.
Jako problematickd se pro mladé jevi
dostupnost bydleni. AZ 55 procent
znich uvedlo, Ze si vlastni byt z finan¢-
nich didvod nemiiZe dovolit. €TK
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Teribear
Paty roc¢nik happeningu
Teribear hybe Prahou
aneb Prima den s medvé-
dem je za nami. V letos-
nim roce happening pre-
konal vSechny rekordy
z let minulych, a to jak
v poctech Uéastniki, zdo-
lanych kilometrd, tak i vy-
branou castkou. Za deset
dni se do akce registrova-
lo 20 736 lidi, ktefi spo-
leénymi silami zdolali
vice nez 407 000 kilomet-
ra a pripsali tak neuvéri-
telnych 12 215 880 K¢,
které pomUzou napfi-
klad détem z détskych
domovi, maminkam
z azylovych domq, tyra-
nym détem nebo rodi-
nam v nouzi. TERIBEAR

Za zvuku cirkularek. Roste
pocCet Grazu hornich koncetin

Podzim je spojeny
také s pripravami
topného dreva

na zimu.

V tomto obdobi, kdy s cirku-
larkou nebo sekyrou pracuje-
me nejcastéji, 1ékafi eviduji
Castéjsi zranéni rukou, napii-
klad amputace prsti. Vy-
hnout se rizikiim neni snad-
né, protoze zadné ochranné
pomiicky neslibuji spolehli-
vy vysledek. Jejich uZiti mtze
byt naopak kontraproduktiv-
ni, napfiklad v pripadé, kdy
se rukavice zachyti o roztoce-
ny kotou¢ cirkuldrky a stane
se tak samotnou pric¢inou zra-
néni. NeZ k takovémuto tdra-
zu dojde, je dobré pfipome-
nout si, jak pfi ném postupo-
vat. Lékafi kromé zvySené
opatrnosti rovnéz doporucuji
vyuzit pojisténi rukou.
,Zranéni a amputace v ob-
lasti hornich koncetin pfed-
stavuji celoro¢ni problém

s maximy v dobé prace se dre-
vem, tedy na jafe a na pod-
zim. 80 % Urazi je zptsobeno
stolni nebo ruc¢ni okruzni pi-
lou. Nejcastéjsi lokalizaci
jsou stiedni ¢ldnky prstti a ob-
last stfednich kloubd. Zdkla-
dem postupu pfi takovémto
zranéni je pouziti tlakového
obvazu na rdnu a zdstava kr-
vaceni - to vSe spadd do laic-
ké prvni pomoci a privoldni
RZP,* tikd MUDr. Tomas Hell-
muth z Ustavu chirurgie ruky
a plastické chirurgie ve Vyso-
ké nad Jizerou.

Dostatecné povédomi o ri-
zikdch, opatrnost a dodrzovd-
ni bezpec¢nych pracovnich po-
stupt jsou faktory, které sni-
Zuji pravdépodobnost, Ze se
¢lovék pri prdci zrani. ,Pro
prdci s motorovou pilou je di-
lezitd ochrana témér vSech
Casti téla — ochranny protipo-
fezovy odév, antivibracni ru-
kavice pro prdci s motorovou
pilou a zejména pak tzv. les-
nicky set, ktery osahuje kom-
pletni ochranu hlavy, zraku
a sluchu (prilba, sluchdtka,

§tit). Pfi profesiondlnim uzi-
vani se tyto prostiedky jesté
dopliuji vhodnou protipore-
zovou obuvi,“ fikd Jan Chova-
nec, zdstupce obchodniho te-
ditele Canis Safety, vyrobce
a prodejce ochrannych pomt-
cek.

Pokud ale rizikovou prdci,
kde by mohlo dojit ke zrané-
ni rukou, provadi ¢lovék cas-
téji, mohl by zvazit i pojistku
hornich koncetin. ,,Pokud né-
kdo pracuje v rizikovém pro-
stfedi s rizikovymi ndstroji,
je dtlezité, aby dodrZoval bez-
pecnostni zdsady a pracoval
jen na profesiondlnich zafize-
nich. V pripadé, zZe clovéka
prdce rukama Zivi, je velmi
vhodné, aby si nechal pojistit
ruce,” doddva Hellmuth.

Ze si jsou Cesi védomi rizik
vedoucich ke zranénim ru-
kou, doklad4 rostouci zdjem
o pojisténi hornich koncetin.
UNIQA pred vice nez péti lety
zafadila jako prvni na ces-
kém pojistném trhu do svého
komplexniho Zivotniho pro-
gramu i specidlni kryti pro

horni koncetiny, o néz roste
zdjem zhruba o 15 procent
roc¢né. V soucasné dobé evidu-
je UNIQA uz vice nez tficet ti-
sic pojistnych smluv s timto
pripojisténim, které kryje
jak pracovni a mimopracovni
arazy, tak i specifickd one-
mocnéni, véetné nemoci z po-
voldni. ,,O naSe pripojiSténi
rukou nejvice projevuji za-
jem lidé vykondvajici profe-
se, kde jsou ruce zdsadni,
jako jsou délnici, 1ékari, ma-
séfi, chemici, fotografové, op-
tici nebo femeslnici. Pivod-
né bylo urceno pro profese
jako hudebnik nebo chirurg,
ale zjistili jsme, Ze svych ru-
kou siceni lidé bez ohledu na
povolani. Zdjem tak projevuji
i obchodnici, ucitelé a casto
i studenti. Pfipojisténi kryje
pracovni i mimopracovni tra-
zy, ale i specifickd onemocné-
ni, jako jsou syndrom karpdl-
niho tunelu, revmatoidni ar-
tritidu nebo tzv. tenisovy lo-
ket,“ priblizuje Eva Svobodo-
va, tiskova mluvci UNIQA po-
jistovny.

Hlavni témata:

+ Jak posunout stavebni rozvoj Prahy a celé CR dopfedu?
+ Co pro stavebni rozvoj Prahy mize udélat verejna sprava a co soukromi investori?

* Architektura v CR potFebuje nové impulsy - mezinarodni souté? na novou koncertni budovu v Praze bude unikatni pFileZitosti

SUMMIT

ARCHITEKTURY A ROZVOIE

SDRUZENT

S AR PROARCHITEKTURU

A ROZVOJ

26. zari

arl’l, Obecni diim v Praze

Moderuje Michala Hergetova (Ceska televize)

Mezi Fadou politik a odbornikl vystoupi i Klara Dostalova - ministryné pro mistni rozvoj
a svétoznami architekti Elizabeth Diller a Ricardo Bofill

Podrobny program a registrace ZDARMA na WWW.arCh-rOZVOj.CZ
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Ceské drahy. Mezi Prahou
a Bmem bude vice mist

pacitu vlakdi mezi Prahou
a Brnem. S novym jizdnim
fddem na této trase vyjede
novy posilovy railjet i vice
vozi. Cestovdni mezi Prahou
aBrnem vlakem je nejlepsi al-
ternativou ke komplikacim,
které vds mohou potkat na
modernizované D1.

Ndrodni dopravce zde vy-
pravuje expresni vlaky kaz-
dou hodinu a jejich cestovni
doba je priblizné dvé a ptil ho-
diny. ,,Od prosince posilime
kapacitu naSich vlakt mezi
Prahou a Brnem ve $picko-
vych dnech  pfiblizné
0 700 mist k sezeni. Na této
trase budeme jezdit v pdtky
a nedéle s dal§i soupravou
railjet a dalsi dva vlaky railjet
posilime o dodate¢né vagony
typu EC/[IC. Ptijde pfedevsim
o spoje, které odpoledne od-
vdazeji cestujici z Prahy, napﬁ-
klad ze sluZebnich cest,” fikd
Radek Dvordk, mlstopredse-
da predstavenstva CD a na-

Televizor Samsung The Frame se umi

V kvétnu Ceské drahy predstavily nové uniformy.

meéstek generdlniho feditele
pro obchod.

Mezi Prahou a Brnem v sou-
casnosti jezdi expresni spoje
railjet Vindobona a EuroCity
Metropolitan doplnéné o vla-
ky Slovenskd strela do Brati-

slavy. Jsou to moderni kom-
fortni soupravy. Cestujicim
nabizeji klimatizované pro-
story, restauracni viiz s nabid-
kou teplého obcerstveni a Ce-
povaného piva, wi-fi pfipoje-
ni k internetu, elektrické za-

suvky 230 V a v mnoha ty-
pech vozi také USB konekto-
ry pro dobijeni pfenosné elek-
troniky a mnoho dalSich slu-
Zeb. Mezi ty nejzajimavéjsi
patii urcité détské kino ve
vlacich railjet. Vydat se na
cestu s ditétem je tak nejlepsi
vlakem, protoZe se nebude
nudit. Jedna se tedy o idedlni
alternativu k cesté autem.

»Vlak nabizi spojeni Pra-
ha-Brno pfiblizné za dvé
a pul hodiny a diky mnoha
dopliikovym sluzbdm lze ten-
to ¢as vyuZzit pro pripravu na
jedndni nebo odpocinek,* vy-
jmenovava prednosti cesty ve
vlaku Dvordk.

Vedle expresnich spojeni
nabizeji Ceské drdhy i dalsi
rychlikové spoje na trase Pra-
ha-Brno, konkrétné linky Svi-
tava a Vysocina. Ty lze vyuzit
pro cestu do men$ich mist
mezi Prahou a Brnem a vy-
hnout se tak provozu na frek-
ventované ddlnici D1 i pfi
cestdch na krat$i tsek.

Izraelska
filharmonie

Jednim z nejocekavanéj-
Sich koncertt letosniho
hudebniho festivalu Dvo-
fakova Praha bylo vcerej-
si vystoupeni svétozna-
mé lzraelské filharmo-
nie. Ve Dvorakové sini
Rudolfina ji fidil Zubin
Mehta (na snimku), jeji
dozivotni legendarni $éf-
dirigent, ktery orchestr
vede od roku 1977. Kon-
cert provazela zvysena
bezpecnostni opatreni,
ktera orchestr pozaduje
na celém svém turné. ¢rk

promeénit na obraz a nyni ho kouplte i v Cesku

Cesko je od zafi dalsi ze zemi,

kde Samsung zacal prodavat
lifestylovy televizor The Frame,
ktery ma dvé podoby. Kdyz je
zapnuty, jde o standardni televizor,
po vypnuti se zméni na obraz.
Nabizi netradicni design ve spojeni
s kvalitou obrazu, kterou zajiStuje

technologie QLED.

The Frame se fadi do pro-
minentni lifestylové tady
televizori Samsung, kterd
prekondva koncepci tradic-
nich televizort a stdvd se de-
signovou ozdobou interiéru
a zdroven dvémi zafizenimi
v jednom.

Obraz jako v galerii

Novy televizor The Frame se
odlisuje od ostatnich modeli
hned na prvni pohled. Rdm
obrazovky tvori skutec¢nd
ramova konstrukce, jakd se
pouzivd k zardmovani obra-
z{, a je navic vyménitelnd.
Zékaznici maji na vybér ze

Ctyt barevnych dekorti — hné-
dé, béZové, bilé a Cerné.

Umeéleckd dila na jeden
klik

Obchod s uméleckymi dily
pro The Frame stavi na svych
partnerskych vztazich s nej-
prestiznéjSimi galeriemi
a muzei na svété a zpristup-
nuje vice nez 1000 umélec-
kych dél. Do aplikace Ob-
chod s uménim byly pfidany
mistrovskd dila z galerie Uffi-
zi v Itdlii, muzea Vincenta
Van Gogha v Nizozemsku,
muzea Te Papa na Novém
Zélandu, Muzea vytvarného

umeéni v Budapesti ¢i z kra-
lovské sbirky Velké Britdnie.

Model Samsung The Frame
je na ¢eském trhu k dispo-

zici od dneSniho dne v Gh-
loptic¢kach 43, 49, 55 a 65
palcti za cenu od 24 990K¢.
V pfipadé zakoupeni The
Frame do 31. 12. 2019 na-

vic zdarma ziskdte vymeé-
nitelny rdm v hodnoté az
3490K¢ a ¢tyfmésicni pred-
platné v aplikaci Obchod
s uménim
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Pliskova
popatnacte

Tenistka Karolina
Pliskova vyhrala
turnaj v cinském
Ceng-cou.

Ceska hracka splnila roli na-
sazené jednicky a ve findle
preruSovaném des§tém porazi-
la Chorvatku Petru Martico-
vou 6:3 a 6:2. Na okruhu
WTA letos ziskala uz ctvrty ti-
tul a celkové patndcty.

Pliskova v sezoné zvitézila
pred Ceng-Cou i na travé
v _Eastbourne, na antuce
v Rimé a na tvrdém povrchu
v Brisbane. Findlovy zdpas ji
nevysel jen v Miami.

Findle zacalo kviili deSti se
Sestihodinovym zpozdénim
a PliSkovd v ivodu prohrava-
la 0:2. Za stavu 30:15 pfi podd-
ni svétové dvojky byl zdpas
preruSen. Po pauze Ceska te-
nistka vyhrdla tfi hry v fadé.
Ve druhém setu §la PliSkovd
do vedeni 3:1 a za stavu 15:15
pfi poddni Marticové prislo
dalsi pferuSeni. I tentokrdt
dokdzala ¢eskd hrdcka udrzet
koncentraci, poctvrté vzala
soupefce servis a pri svém po-
dani zdpas ukoncila. €Tk

Karolina Pliskova

Titul i pro Peschkeovou

Tenistka Kvéta Peschkeova
ve 44 letech sbira na okruhu
WTA deblové trofeje a po tri-
umfu v Ceng-¢ou jich ma 34.

o S Americankou ceského pu-
vodu Nicole Melicharovou
vyhraly letos potfeti. Ve findle
porazily 6:1, 7:6 belgicko-slo-
vinsky par Yanina Wickmaye-
rovd, Tamara Zidansekova.

Sesté misto
li Gspésné vystoupeni na

razkou 81:90 se Srbskem
a obsadili konecné sesté
misto. PFi prvni Gcasti na
Sampionatu v samostatné
historii tak vyrovnali nej-

ské reprezentace, kterym
bylo Sesté misto z roku
1970. ,,Byl to pro nas Uzas-

dafrilo propracovat az do

je, je neskutecné,” fekl To-
mas Satoransky z Chicaga
(na snimku dole vpravo).
Mistry svéta se vcera stali
Spanélé (nahote), ktefi ve
finale porazili Argentinu
95:75. Spanélsko ziskalo
druhy titul po tfinacti le-
tech. Treti misto obsadili

Cesti basketbalisté zakondi-

mistrovstvi svéta v Ciné po-

lepsi vysledek ceskosloven-

ny turnaj. To, Ze se nam po-

tohoto zapasu a faze turna-

hradci Francie. 2x AP

Strelci. Dvé
zlata Tomecka

Druzstvo skeetaid ve sloZeni
Jakub Tomecek, Tomds Nydr-
le a Jaroslav Lang obhdjilo ti-
tul mistrid Evropy. Ve findle
porazili ceSti brokafi v no-
vém evropském rekordu
Tomecek se
v Lonatu dockal doublu, ne-
bot v sobotu vybojoval své
prvni individudlni evropské

58:53 Francii.

zlato. €Tk
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Slavia i Sparta odaly v lize napino

Fotbalisté Sparty zvitézili vcera v 9. kole prvni ligy ve Zliné 2:0. Prazané rozhodli uz

v tvodnich 19 minutach, kde se trefili Benjamin Tetteh (na snimku) a pak z penalty
Guélor Kanga. Letensti ztraceji devét bodi na vedouci Slavii. Ta vyhrala v sobotu na
Slovacku 3:0, kdyz se trefili Josef Husbauer, Vladimir Coufal a Lukas Provod. Treti prazsky
celek Bohemians 1905 remizoval 0:0 v Karviné. Nerozhodné skoncil i duel Liberce a Tep-
lic (1:1). Mlada Boleslav rozstfilela Pfibram 6:0, kdyz po dvou gélech dali Muris Mesano-
vi¢, Pavel Bucha a Nikolaj Komli¢enko. Ostrava zvitézila nad Ceskymi Budéjovicemi 2:1.
Za domadi se trefili Martin Fillo a Dame Diop, za Jihocechy snizoval Michael Rabusic.

Uz v patek zvitézila Olomouc nad Opavou 2:0. Trefili se Martin NeSpor a Tomas Zahradni-
cek. Kolo se dohrava dnes, kdy Plzen hosti od 18 hodin Jablonec. CTK

[ islo dne |

58:01

Kenan Geoffrey Kamworor
zabéhl v Kodani svétovy
rekord v ptlmaratonu ¢asem
58:01 minuty. Lorisky vykon
krajana Abrahama Kiptuma

z Valencie vylepsil rovnou

0 17 sekund. Sestadvacetilety
Kamworor obétoval startu

v Kodanii MSv Dauha.

Ogier déla drama

Tureckou rallye vyhral
Francouz Sébastien Ogier
a vrdtil se do boje o titul
mistra svéta. Na Estonce
Otta Tdnaka, ktery od-
stoupil, ztrdci 17 boda.

Sance na Tokio

Cesti baseballisté obsadi-
1i na ME pdté misto,
kdyz zdolali domdci
Némce 4:3, a zahraji si
o OH v Tokiu 2020.

v Ve d .
Uz ve trinacti
Trindctiletd japonska
skateboardistka Misugu
Okamotovd vyhrdla
v Sao Paulu pred krajan-
kou Sakurou Josozumio-
vou zdvod mistrovstvi
svéta v discipliné park.
Treti v soutézi, v niz se
bojovalo i o dtilezité
body do olympijské kva-
lifikace, skoncila teprve
jedendctiletd Britka Sky
Brownovd. Okamotova si
triumfem v Brazilii zajis-
tila start v Tokiu. érx

Forejtek. Jeho
vyhra pomohla

Jonas Forejtek zajistil ceskym
tenistim vitézstviv 1. kole ev-
ropsko-africké zény Davisova
pohdru v Bosné a Hercegovi-
né. Vrozhodujici dvouhfe po-
razil Tomislava Brkice 6:1, 6:7
a 6:1. Vyhra zajistila svéfen-
cim kapitdna Jaroslava Navrd-
tila icast v bieznové kvalifika-
ci o findlovy turnaj pro osm-
ndct nejlepSich tymu. €Tk

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Vel
r\‘ikalni zaluz:e, sleva 3
%

_I _I) Jio

ITERROTIHNYZU

261260416 ZASVAutLErS]
777038001 hlinikovych

Zaluzii

E.M.A. Europe sro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
od 18let, 1sms/50K¢, Tmin/90K¢ vé DPH, max. délka hovoru
15 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

* Kypré samicky cekaji na tvou
zpravicku. Napis jim SMS ve tva-
ru 62DTA a text na 909 15 50

¢ Manzel po fadé let ode mne
odesel. Nechci ted zacinat néco
nového, ale chybi mi erotika. Zavo-
lej mina 909 90 99 25 nebo mi rov-
nou napis SMS na cislo 909 15 40
s kddem 33DGB a tvdj text!




Pracka
AEG OKOMix® L8FBC69SCA
s funkci AutoDose

Kapacita 9 kg - program OkoPower:
nejefektivnéjsi 59minutové prani «+ dozivotni
zaruka na motor - technologie ProSteam®:
zakonceni praciho cyklu parou, kterd
minimalizuje pomackani - funkce AutoDose:
inteligentni davkovani pracich prostredkd «
aplikace My AEG Care: komunikace s mobilem
+V x§xH:85x 60 x 60,5 cm

25871+ke @
21990k

Iritieligperinid
Ptk

CRAW
D3

" ovidgno o

QLED televize

Samsung QE65Q70RA

4K Ultra HD rozliseni (3840 x 2160) - Twin tuner DVB-T/C/T2/S2
(H.265/HEVC) - technologie Quantum Dot, 3 300 PQl - Quantum HDR
8X, Supreme UHD Dimming -+ Al Upscaling, 4x HDMI, 2x USB

Darek Samsung soundbar v hodnoté 6990,- zdarma po registraci na www.datart.cz

Sleva 12 000 K¢

Pracka

BOSCH WAT286H1BY

Kapacita 9 kg - 1 400 ot./min. - i-DOS:
inteligentni systém automatického davkovani
tekutého praciho prostfedku a avivaze

« ActiveWater™Plus: systém usporné
distribuce vody - AntiVibration Design:
zaruCuje vyssi stabilitu a tissi chod pfi prani

a odstfedovani - ¢isténi bubnu s funkci
pfipomenuti, Home Connect (Wi-Fi)

-V xS xH: 84,8 x59,8x 59 cm

S Sleva 3 500 K¢
Honwé“ 20496k @
connecT .
16990 k¢

Automatické espresso

ETA Nero 5180 90000

Prikon 1470 W - tlak ¢erpadla

19 bard - 5 drovni hrubosti mleti
« dotykové ovladani - Slim design
- §itka 18 cm

PRODLUZKA (3
ZARUKY ey

8999«

Chytré hodinky

Xiaomi Amatzfit Bip

Dotykovy displej 1,28" « notifikace s mobilnim
telefonem - monitoring dennich aktivit «
vypocet spalenych kalorii - senzor srde¢niho
tepu + monitoring spanku a jeho fazi - zvysena
odolnost s certifikaci IP68 - GPS - baterie

s vydrzi az 20 dni - bezdratové nabijeni +
kompatibilni s OS Android a i0S

2-490ke D
1790«k¢

Notebook

Lenovo IdeaPad $130-14IGM

4jadrovy procesor INTEL Celeron N4100 (2,4 GHz) - grafika Intel
UHD Graphics 600 - Bluetooth « Wi-Fi - 3x USB + HDMI - ¢tecka
pamétovych karet - Windows 10 Home

7999k ®
6990«:

baterie + grip
389904 ®
34490 ke

Fotoaparat

Canon EOS RP + adapter

Full Frame snima¢ CMOS 26,2 Mpx - Dual Pixel AF - procesor DIGIC 8
« 4K video - 1SO az 40 000 - 3" dotykovy otoc¢ny displej

Sluchatka
Panasonic RP-HD6ME-K

Kabelova sluchatka pres hlavu - vysoké
rozliseni zvuku - mékké polstrovani
nausnikd - nastavitelny most pres hlavu
- ovladani na kabelu

2599k

Uvedené ceny jsou véetné DPH. Zména cen vyhrazena, za tiskové chyby neruc¢ime. Ceny plati ke dni 16. 9. 2019 a déle jsou orientacni.
Dostupnost produktd se mize v jednotlivych prodejnach lisit. @ Cena stanovena dodavatelem pfi uvedeni vyrobku do prodeje. Blizsi informace na prodejnach nebo na www.datart.cz.

#elektrospecialista




