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Prosli jsme Zoo Dvorec a Cesky Krumlov, Ctete t1py na paradni rodinné vylety.
Najdete kus Afriky v Cesku, v Krumlové zase kurzy tvofeni pro détia galerie.  stranveaz
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Pojistovna vam utopeny
mobil zfejmé nezaplati

er

Kdyz popustite uzdu
fantazii, mravim

a chovani, ani sebe-
lepsi smlouva vas ne-
uchrani pred vlastni
»blbosti“.

V pripadé tézkého zranéni,
v nejhor$sim pfipadé také
umrti, mtZe dobfe sestavend
cestovni pojistnd smlouva za-
jistit postiZzeného, pfipadné
rodinu. Pokud se ukdze, Ze
jste siaraz vykoledovali vlast-
ni nerozvadznosti, nedostane
mohou uplatnit vyluku z ces-
tovniho pojisténi.

Téhotna v 27. tydnu? Dobre
to promyslete
Kdyz uzavirdte pojistku pro
cestu za hranice, musite
uvést, jakymi obtizemi trpi-
te. Pojistovna podle toho na-
stavuje konkrétni smlouvu.
»,Obecné 1ze sjednat pojistku
do zahranidi jen do 26. tydne
téhotenstvi. Soucasné plati,
Ze se pojisténi nevztahuje na
chronickd rizika, jez byla znd-
ma uz pred odjezdem do cizi-
ny,“ upozornuje Eva Trajbol-
dovd, manazerka pojisténi
osob Uniqa pojistovny.
Pojistky obvykle zahrnuji
ikryti trazi nebo skod v rdm-
ci zazitkd, které nabizeji pii-
mo na misté provozovatelé
icestovky. UzZ se to ale nevzta-
huje na zahranicni cesty, kde
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Na lezeni po skalach v zahranici je dobré uzavfit extra pojisténi.

Bézna pojistka nestaci, nekryje totiz zvysené riziko.

je rizikova ¢innost hlavnim
obsahem cesty. Tady se bez
extra smlouvy neobejdete.

Mobil v mofi nebo uraz

s jointem? Mate smiilu

Na vyluky z pojisténi upozor-
nuji klienty i v Generaliv pfi-
loze smlouvy. ,,V ni se klient
muze velmi rychle zoriento-
vat. Rozhodné neplati, Ze by-
chom vyluky nékde malym
pismem upozadovali,“ fikd
Honza Marek, mluvéi pojis-
tovny Generali. Ale ani zde,
ani u jinych spolec¢nosti nena-
jdete pojisténi, které by paso-
valo absolutné na vse.

,»S ¢im se setkdvdme, to je
skutec¢nost, kdy si lidé u ces-
tovniho pojisténi sjednaji ves-
kerd myslitelnd pripojiSténi
a maji dojem, Ze jsou pojisté-
ni opravdu proti vS§emu,“ upo-
zoriiuje Marek. Tfeba kdyZz

MAFRA

jim upadne mobilni telefon
na promenddé nebo jim ho
zaplavi vlna z mofe, maji zd-
kaznici pocit, Ze jim Skodu
pojistovna uhradi, protoze
jsou pojisténi ,na vSechno*.
,Je to mylnd predstava a né-
kdy se tak v procesu feSeni
Skody setkdvame s rozcarova-
nymi reakcemi,“ pfipomina
mluvci Generali.

Vylukou je i valka nebo
chemicka kontaminace
Co se tykd lécebnych vyloh
v zahranici, vyluka se vztahu-
je napfiklad na drazy a one-
mocnéni, které nastaly pred
odjezdem do zahranici a s ni-
miz se klient na cestu vydal.
»Vyluky plati samoziejmeé
ina Skody vzniklé pod vlivem
alkoholu, omamnych nebo
psychotropnich ldtek a po-
dobné,” zddrazinuje Marek

ZA CO NEZAPLATI

Odvazte se, ale s rozumem.

¢ Klient utonul pfi znacné
konzumaci alkoholu na
plazi. Plnéni se nekonalo.

Pad z vysky v zemi, kde
jsou snadno dostupné
omamné latky, mlze
zabranit vyplaté.

Specialni pojistka je nut-
na pfi cestach na hory nad
3000 metrd nad morem.

Vich, mluvdi pojistovny Koo-
perativa. U zavazadel se na-
priklad u Kooperativy nehra-
di Skody na zavazadlech pre-
danych prepravci. To uz je za-
lezitost prdvé konkrétniho
dopravce. Také Kooperativa
vymezuje vSechny vyjimky
v pfiloze smlouvy.

Pravdépodobné se budete
marné domdhat i ndhrady
v pripadé, Ze vycestujete do
mista ozbrojeného konfliktu.
Na to se nepojistuje. Cestov-
ky kromeé toho pravidelné ak-
tualizuji, podle pokynd mi-
nisterstva zahranic¢i, zemé
a regiony, kterych se bezpec-
nostni rizika tykaji, a klienty
na to upozorni. I tam se lidé
mohou vydat, to jim nikdo
nezakdZe. Ztistanou vsak bez
ndroku na vyplaceni pojistky
za zranéni ¢i Skody na majet-
ku. PAVEL HRABICA
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V obnoveném mokradu se objevili raci

V revitalizovaném moktadu
V Krejddch nedaleko Zddru
nad Sdzavou byli objeveni
vzdcni raci ricni. Mokfad je
jednim z Mist pro pfirodu,
tedy ,soukromych rezervaci“
v péci pozemkovych spolkii.
Kdyz vice jak hektar po-
zemkl V Krejdich Cesky
svaz ochrdnctli prirody pred
tfemi lety koupil, §lo o dlou-
hodobé neudrzované pozem-
ky, kde nerostlo fakticky nic
jiného nez chrastice rdkoso-
vd. Pozemkovy spolek Galli-
nago, ktery si vzal lokalitu do
péce, zde ndsledujiciho roku

F

Rak Ficni VOJTECH KODET

OHROZENY

Rak ricni je jednim ze dvou
ptivodnich druh(i rakd v Ces-
ké republice. Miize byt vel-
ky aZ 25 centimetrd. Zije

v tekouci vodeé a je velmi cit-
livy na jeji znedisténi. Raky
ohrozuje ubytek takovych-
to vhodnych mist, ale i ne-
moc zvana raci mor, ktera

k ndm byla zatazena americ-
kymi druhy rakd, vypousté-
nymi nezodpovédnymi
chovateli do volné pfirody.

e |okalita V Krejdach byla
vykoupena z prostredk
vefejné sbirky Misto pro
prirodu. V ramci projektu
Podpora biodiverzity mok-
fadnich lokalit prostred-
nictvim pozemkovych
spolkl zde probihd kazdo-
rocné mozaikové kosent
rozlozené minimalné do
dvou termind s cilem eli-
minovat nezadouci ex-
panzni druhy rostlin, jako
je chrastice rdkosovita
nebo rdkos obecny. MET

Nyni zacinaji
netopyti zalety

Nyni je obdobi netopytich zd-
letti. Do bytti nebo chalup se
miZe az do poloviny zdfi do-
stat i vétsi mnozZstvi netopy-
ri. Mohou ¢itat i 100 jedinca.
V takovym piipadech ochra-
ndfi prirody radi zhasnout,
oteviit okno a opustit mist-
nost, aby netopyr mél moz-
nost v klidu odletét. Pomoci
mohou také zdchranné stani-
ce. Netopyfi nejsou ¢lovéku
nijak nebezpecni. €TK

provedl rozsdhlou revitaliza-
ci, pfi niz vytvoril nékolik
rtizné velkych tini a osvobo-
dil i drobny potticek, sevieny
do té doby v izkém zahloube-
ném Korytu, ktery se mize
opét volné rozlévat do plo-

chy. Pravé ten se stal domo-
vem rakdi.

»Pfedpoklddali jsme, Ze re-
vitalizovanou plochu rychle
zabydli obojZivelnici, vdzky,
Ze ji budou vyuzivat razné
druhy ptdki. To, Ze se zde ob-

jevili i raci, je pro nds milé
prekvapeni.” fikd Vojtéch Ko-
det z pozemkového spolku
Gallinago, ktery mad lokalitu
V Krejdach v péci. ,,Vykupy po-
zemkd a jejich ndslednd udrz-
ba ¢i revitalizace jsou jednou

z cest, jak v nasi krajiné udr-
Zet, respektive obnovit, co
nejvétsi druhovu pestrost,*
dopliiuje Jan Moravec z Ceské-
ho svazu ochrdnct ptirody,
ktery md kampan Misto pro
prirodu na starosti. MET
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Albert Trvanlivé mléko
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*Nejvyhodnéjsi cena na trhu za poslednich 30 dni. Akce plati v prodejnach Albert od 16.8. do 22.8.2023
nebo do vycerpéni zasob v jednotlivych prodejnach. Albert Trvanlivé mléko, 1,5%, 11
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Role Douga se skvéle zhostil
herec a bavic Will Forte.

DIGI VOCA

Will Ferrell, Jamie Foxx,
Will Forte ¢i Sofia Verga-
ra? Kdepak. V tuzem-
skych kinech budou od
zitrka znit vulgarismy

z Ust Ondfeje Brouska,
Jana Stastného, Oldricha
Hajlicha, Bohdana
TGmy, Anny Brouskové
a Alese Prochazky.

e Snimek je napdl hrany,
napul dotvoreny triko-
Vvé v postprodukci.

V praxi to znameng, ze
Ustredni ctverici oprav-
du hrali skutecni psi.
Reggieho hrala fenka
jménem Sofie, Buga
pes jménem Benny,
Maggie hréla fenka
jménem Elsa a ustrasde-
ného ranafe Huntera
hral hafan jménem
Dalin. JAR

Sedni, lehni, vyliz si.
Hatani kleji v kinech

Ve filmech s mluvi-
cimi psy ctyrnozi
hrdinové obvykle
moudre a citlivé sdi-
leji sviij pohled na
svét. Vocasy na tripu
jdou naprosto opac-
nou cestou. Ustredni
smecka v nich nada-
v4, chlasta a soulozi.

Lassie se vraci, Neuvéritelna
cesta, Psi posldni, Marley a ja
nebo tieba cesky Gump. Fil-
md, v nichZ némi ¢i ,mluvi-
ci“ ¢tyfnozi mazlicci zasahuji
lidskym postavdam do zZivoti,
vidélo mnoho z nds hroma-
dy. ReZiséra Joshe Greenbau-
ma ale zaujala predstava, Ze
by to mohlo na pldtné fungo-
vat i jinak. Natocil proto sni-
mek, ve kterém ustfedni
chlupdcové nejen nekorekt-
né promlouvaji, ale také
chlastaji, souloZi, pojidaji ha-
lucinogeny ¢i chtéji ukusovat
lidem penisy.

Vysledkem Greenbaumovy
snahy je sprostdrnami a fekdl-
nim humorem nacpand ko-
medie Vocasy na tripu, ktera
zitra vstupuje do ceskych
pili, jde o pomérné hloupy
film.

Mladezi nepfistupno

Nez si rozebereme déj snim-
ku, rdd bych se pozastavil
nad ocividnym neduhem Vo-
casti na tripu (v origindle
Strays). A tim je cilovd skupi-
na. Film se totiz kviili svému
infantilnimu humoru a nad-
uzivdni sprostych slov v cele
s jadrnym ku*va dostal v tu-
zemsku do kolonky: Ne-
pristupné pro déti do 15 let.
Paradoxné mladsi teenagefi
budou ale nejspis jedini, kte-
i budou chtit tuhle nekorekt-
ni hodinu a ptl trvajici blbi-
nu vidét v kinech. Uspéch
snimku tak do jisté miry zavi-
si, alespon tedy v tuzemsku,
na benevolenci uvadécek.

Psiska na vypravé

Vocasy na tripu jsou velmi ne-
korektni sondou do ,,opravdo-
vého* psiho Zivota. Reg je roz-
tomily podvratik, ktery ma
jednu Zivotni smilu. Jeho ma-
jitel Doug je péknd sviné,
Rega zanedbdvd, tyrd a také
s nim zacal hrdt podivnou
hru. Nalozi vZidycky Rega do
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Pozor na psa, kterého panicek vyhodil z auta a pak mu ujel. Mdze se vratit jako bumerang a néco mu

ukousnout. Hlavni hrdinové zleva: Maggie, Reggie, Bug a Hunter.

doddvky, popojede s nim,
hodi mu tenisdk, a neZ hafan
sta¢i pribéhnout zpdtky,
ufrnkne mu. JenZe Reg, ktery
netusi, Ze se jej jeho vécné se
flakajici a masturbujici pani-
cek snazi zbavit, pokazdé na-
jde cestu domu. A ma radost,
Ze tuhle ,hru“ vyhral. Bohu-
Zel to plati jen do dne, kdy
s nim Doug popojede oprav-
du hodné daleko. Do nespeci-
fikovaného velkomésta.
Ztraceny Reg po pdr potyc-
kdch v temnych ulicich nara-
zi na partu pst, ktefi uz na-
brali pfi svém touldni o po-
zndni vic Zivotnich zkuSenos-
ti nez on. Ti naivnimu psiko-
vi konec¢né oteviou oci. Vy-
svétli mu, Ze si s nim Doug vii-
bec nehrdl, ale celou dobu se
ho pokousel zbavit. V Regovi,
kterému se pravé obrdtil zi-
vot vzhiru nohama, bouch-
nou saze, a rozhodne se vrd-
tit domti a pomstit se tomu
zmetkovi tou nejstraslivéjsi
mozZnou pomstou, totiz
uhryznutim toho nejcennéjsi-
ho, co Doug ma. Jeho penisu.
Spolecné s novymi psimi ka-

L
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Vocasy na tripu jsou nekorektni zabavnou sondou, ktera se natacela

marddy se vyddvd na pout na-
pri¢ Amerikou, na nizZ na od-
hodlané ¢tvernozce ¢ihaji nej-
rznéjsi prekvapeni.

Na korektnost se*e pes

V jednom z dfivéjsich propa-
gacnich textd jsme se docetli,
Ze jsou Vocasy na tripu néco
jako Neuvéritelnd cesta (rov-
néz cestovaci dojemny psi sni-
mek z roku 1993) pro nové ti-
sicileti. Problém je ale v tom,
Ze tuhle zdlezitost nejspis
svym détem asi nepustite. Za-
toulané Selmy nejen uméji
uderné vyuzit vétsinu invek-
tiv, které Cestina skytd. V né-
kterych scéndch tak tstfedni
CtveTice souloZi se zahradni-
mi dekoracemi, oZird se vyho-
zenym pivem, zfetovdvd se
spoustou houbicek ¢i prosté
jen okdzale ¢trd, kdli, popri-
padé masturbuje.

Z4dnd z prekdzek se nezda
byt tak velkou, aby ji neobe-
$li nebo nepodlezli. Vzdyt i ta
pitomad kolie Lassie se dokdza-
la vrdtit domd, a Doug by se
meél tedy podle ustfednich
chlupdci sakra bdt. Jd jsem se

s vycvicenymi zivymi psy. Vpravo rezisér Josh Greenbaum.

3x CINEMART

ale pii sledovdni Vocasi na
tripu spiSe zacal opatrné bdt
ani ne tak toho, Ze na film za-
bloudi prili§ mnoho nic netu-
Sicich rodicd z détmi. SpiSe
mé désila pfedstava, Ze se
nékterym mym zndmym
mizZe tenhle snimek dokon-
ce od A az do Z libit.

Filmafrské srdicko
Nechdpejte mé Spatné. I ja
jsem se pii projekci Vocasti
hned nékolikrdt zasmdl. Je to
ddno predevSim dvéma sku-
te¢nostmi. Filmatskym srdic-
kem Greenbaumova tymu,
které 1ze z tohohle snimku ci-
tit, a také kadenci, s jakou
tvirci na divdka sypou jeden
for, ¢i hldsku, za druhym. Ta-
hle kombinace m4d obcas jed-
noduchy ndsledek. Jednou za
Cas se vam do vkusu strefi. Ve
vétsiné pripadii se ale emocio-
ndlni reakce povétSinou ne-
dostavi. V nejhorsim budete
jen kroutit hlavou a citit po-
tiebu utéct ze sdlu.

Vocasy na tripu je Sablono-
vity film, ktery ve své radoby
nespoutanosti az prili§ tlaci
na pilu, jeho prostinky scé-
ndf vSak pro nékoho mozna
paradoxné spoléhd hlavné na
onu psi dojemnost, kterou
hlavni chlupati hrdinové ve
filmu tak radi ,fuckuji“. Ac-
koliv 1ze o Vocasech stézi ho-
vofit jako o filmu, ktery lze
doporucovat ddl, nejspis se
na néj jesté nékdy kouknu.
Tfeba s prdteli na pdrty, kdo
vi. Film je totiz i v kinech vy-
baven sice kvalitnim, ale za-
roven znacné blbuvzdornym
ceskym dabingem.

FILP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz



Krasna za

Krasna
a zdrava
nadra

Zenské poprsi je
symbolem Zensko-
sti a smyslnosti.
Kromé touhy po
dokonalé silueté
je dulezité myslet
také na celkové
zdravi nader. Méj-
te vse, po ¢em tou-
zite - plna, pevna a celkové zdrava prsa!

Vas sen se stane skutecnosti diky jedinecnému dopliku
stravy Decolen Forte. Pfirodni slozeni ze semen vinné révy,
chmelu otacivého, sdji a extraktu ze Inu setého, chrani a pod-
poruje zdravi prsni tkdné. Navic mé pozitivni vliv na plnost,
pevnost a celkové zdravi prsou a poméha snizit negativni
Ucinky hormonalni nerovnovéhy. K dostani v [ékarnach.

KOMERCNI SDELEN(

azdych okolnosti

Nedejte striim Sanci!

Téhotenstvi je pro pokozku velmi narocné
obdobi. Kiize se napina a zvétsuje tak, ze
mize dojit k popraskani jeji svrchni éasti
a vzniku strii. Dulezita je predevsim pre-
vence!

Jako zaruceny pomocnik zaméreny na proble-
matiku strii se maminkdm vyborné osvédcil
télovy krém Elasti-Q® Exclusive. Je urcen hlav-
né pro téhotné a kojici Zeny, ale doporucuje se
pouzivat i po porodu, kdy napoméha odstranit
strie jiz vzniklé. Pfipravek obsahuje kombinaci
elastinu, D-panthenolu, kyse-

liny  hyaluronové
a vitaminu E, ktera
kizi nejen chrani,
ale napomahd také
jeji hydrataci a pruz- FElasti-
nosti. Unikatni i
Elasti-Q® Exclusive
krém je obohacen
také o ucinné lat-
ky pupecnik a ko-

zinec. Pupecnik re- Tf‘;:‘;’;‘?s“ s
genchs Z.khdﬁy 15 strifm sF;rr‘I]ir;.
a vyhlazuje kézi,

kozinec zase zvy3u- ey e
je pevnost pokozky. o
Zadejte v I€kamné. Y

Nohy spoutané otoky?

Uvolnéte nohy ze zajeti otok, kiecovych Zil a tézkosti. Dopiejte si pocit lehkych
a svézich dolnich koncetin. Ulevte noham konopim!

Konopné mazani Venosil s chladivym efektem poskytuje okamzitou ulevu
a osvézeni pro nohy bez otokd, kiecovych zil, metli¢ek nebo pocitl téz-
kosti. Venosil obsahuje unikatni kombinaci konopného oleje a jed-
le sibifské doplnénou o rutin, kostival, arniku, fenykl, fepik, matu ;‘?’
amésicek. Dlouhodoba péce a jemna masaz nohou Venosilem pfi- /
spiva ke zmirnéni obtizi a celkové lepSimu stavu dolnich koncetin.

Konopna uleva pro vase nohy je dostupna v Iékarnach a zdra-
vych vyzivach také jako sprej s aplikaci bez nutnosti rozti-
rani.

VLAS(SVE VLAScéVE

HNCOJIVO HNOHVO
STOP nadmérmému STOP nadmérnému
vypadivini viasg™ vypadavan| viasi™

VYZIVA VY ZIVA

— e

Husté sloZeni, husty vysledek

Nejste spokojeni se stavem svych vlasi? Znepokojuje vas

jejich nadmérné vypadavani nebo fidnuti? Neklesejte na
mysli, mame feseni.
Vsadte na Vlasové hnojivo, které obsahuje unikatni kombinaci Ia-
tek potrebnych pro spravny rist a kvalitu vlasovych bunék. Kremik,
sira a vysoké davky biotinu ve Vlasovém hnojivu zajistuji rychlou a ucin-
nou redukci nadmérného vypadavani vlast, podporuji jejich rast a kvalitu.
Ve slozeni tohoto dopliiku stravy najdete mnozstvi aminokyselin, vitaminG
a minerald, které jsou klicové pro stav vlast a vlasové pokozky.

Vyzkousejte také Vlasové hnojivo ve formé Samponu ¢i séra, kolagenovy drink
Pletové hnojivo nebo sérum Rasové hnojivo. K dostani v Iékarnach a na
www.VlasoveHnojivo.cz.

tédkym
[ ¥ unavunjen pshim




SPECIALIZACE
NA AFRIKU

Pozorovat tu
muzete kobru
krouzkovano

Lev jihoafricky
bily je opravdu
veliky tvor.

Byci vahumského skotu
maji rohy, které dosahuji
rozpéti az tfi metrd.
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Reditel Zoo Dvorec Viktor Ambroz pfi komentovaném krmeni hrocha Buborka

4x METRO

Z00 Dvorec. Vzorem ji je
safari ve Dvore Kralové

Prosli jsme kousek
Afriky na jihu Cech.
Zkuste to take.

Je sice mald, ale je za ni velky
ptibéh. Zoo Dvorec najdete
slabou piilhodinku jihovy-
chodné od Ceskych Budéjo-
vic. Poprvé se ndvstévnikiim
aredl oteviel teprve pfed
16 lety, jeji feditel Viktor Am-
broz se o exotickd zvifata sta-
ral ale uz ddvno predtim.

Cely pfibéh dvorecké zoo
zacal tfimési¢nim lvicetem,
které si AmbroZ na zacdtku
90. let dovezl domt do neda-
lekych Ledenic. Postupem
Casu pfibyli i dal$i Selmy, pla-
zi nebo primadti. V té dobé uz
u AmbroZovych kazdou chvi-
li fincel zvonek. Z exotickych
tvort byla na malém mésté
velkd atrakce.

S pfibyvajicim poctem zvi-
fat, rostly také naroky na pro-
story. Bylo proto tfeba najit
vhodnéj$i misto pro chov.
Volba padla prdvé na staré
hospodéfské staveni ve Dvor-
ci. ,Kdyz jsme sem pfesidlili,
byl tu jen lehce opraveny sta-
tek, holé louky a maximdlné

par bodldkd. Nikde Zddny
strom, nikde zddny stin,“
vzpomind na pocdtky zoo
Ambroz.

Zadny beton

V kanceldfi, kde nds hosti,
visi fotka Josefa Vdgnera s ma-
lou zebrou v ndruci. Cernobi-
ly snimek zakladatele kralo-
védvorského safari tu neni
ndhodou. Slavny ptirodoveé-
dec a cestovatel je pro zdejsi-
ho feditele velkym vzorem
a inspiraci. Vidét je to hlavné
na prostordch pro zvirata. Za-
pomeiite na beton, zdejsi vy-
béhy se naopak co nejvic po-
dobaji prirozenému prostie-
di zvitat.

V3ak prdvé fauna je v zoo
na prvnim misté. Zdejsi tym
se snazi pecovat o ohrozené
druhy a tim zachovavat svéto-
vy genofond. Staci se po ared-
lu projit, a je vdm jasné, zZe
zdejsi chovatelé délaji svou
préci spravné. Diikazem jsou
neustdle novd mlddata. My
zoo navstivili v poloviné srp-
na, to byla sotva par dni na
svété mald mara stepni. M13-
data tu viak letos méli ale tfe-
ba i lemufi, tamarini nebo
servalové.

Nase prohlidka za doprovo-
du pana feditele zacala v jed-
né ze zdejSich chloub. Pavi-
lon s jedovatymi hady je totiz
unikdtni. V Cesku vétsi ko-
lekci kober nenajdete. ,Plazi
byli mij prvni konicek,* vy-
svétluje Ambroz. Ten ma
v srdci specidlni misto také
pro lvy. VSak jiz zminované
Ivice bylo na zacdtku celého
pribéhu. Jiz uhynuly samec
Kristidn je i ve znaku zoo.

Lvim se zde velmi dafi. Ru-
kama oSetfovatel proslo na
desitky mlddat. Velkd véc se
tu povedla v roce 2017, kdy
se zdejSimu pdru lvia jihoaf
rickych bilych narodila pater-
Cata. Ctyti samicky tu potkd-
te dodnes. Jediny samec nasel
novy domov v zoo v Mexiku.
,Byl obrovsky, kdyz stdl na
vSech ¢tyfech, koukal mi do
oc¢i,“ vyprdvi Ambroz. Kou-
sek od nds je jeSté vybéh tyg-
rd bilych indickych a kus ddl
zase ve stinu odpocivaji zmi-
novani servalové.

Jediny par v €esku

S nadSenim v hlase nds Am-
broz vede i do pavilonu Wana-
wake. Expozice pro malé af-
rické Selmy vznikla v zoo

loni. Ndzev neni ndhodny.
Wanawake je svahilsky na-
zev pro Zenetku. V pavilonu
je totiz k vidéni pdr vzacnych
Zenetek levhartich. Tento
druh neni chovdn v zddné
zoo v Cesku.

U pavianti se povyk nedéla
Prim v celém aredlu hraje uz
nékolikrdt zminovand Afri-
ka. Dobfte je to vidét v nejzad-
néjsi ¢dsti zoo. Ve vybézich tu
miiZete pozorovat zebry, pti-
moroZce ¢i hyeny. Ambroz
dokdze o kazdém druhu pou-
tavé vyprdvét. Zvifata miluje
a rozumi jim, co naopak rad
nemd, jsou neukdznéni nd-
vStévnici. Pri nasi prochdzce
zoo hned nékolikrit zvyse-
nym hlasem napomenul ,,lid-
skd mlidata“. Slapat mimo
vyznacené stezky nebo hula-
kat u vybéhu pro pavidny?
Kdepak, to se nedéld.

Nase prohlidka zoo se uz
chyli ke konci, Ambroze totiz
jesté dnes mimo jiné ¢ekd ko-
mentované krmeni hrocha.
Urcité si ho jdéte poslech-
nout. Je to vypravéc. Krmeni
ohromného sudokopytnika
se v sezoné kond pravidelné
od 16 hodin. MAREK HYR
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Krumlov je fajn klidné 1 za desté

Kupu darka si déti
vyrobi a odnesou
z netradicni vystavy.

I'kdyZ vdm nebude pfit poca-
si, nevzddvejte prazdninové
plany. Metro prindsi tipy, jak
si uzit s rodinou historické
centrum Ceského Krumlova.

Zabavi i ty nejmensi

Koupelova sil, difuzér, po-
hlednice, to vSechno si mo-
hou déti vyrobit a odnést
domd. Na interaktivni vysta-
vu v 3+ galerii si vymezte mi-

TIPY

Ivan Hlas
na Naplavce

Pokud madte rddi zvuk
kytarovych strun, urcité
se vydejte v pdtek do
Ceského Krumlova.
Ivan Hlas Trio zahraje
na Ndplavce od 18.00.

Zkuste Mejdlo
v Pradelné

Ke kulturnimu déni

v Ceském Krumlové pfi-
spivd letos i série koncer-
t Mejdlo v Prddelné. In-
dustridlnim prostorem
byvalé ¢istirny pravidel-
né zni muzika. AZ do
konce zdfi se miZete té-
§it na alternativni kape-
ly z Ceska i zahranidi.
Napriklad tento patek
zahraji v podstaté domd-
ci Mount Roraim. K nim
se pridaji jesté ceskobu-
déjovicti kool-aid. V zdfi
se do Krumlova pro zmé-
nu chystd duo Mutanti
hledaj vychodisko. Man

nimdlné dvé hodiny, ale spis
vice. Kazdd mistnost je jedi-
necnd a uZziji si to i pfedskold-
ci. Ve sklepeni se podivite,
jak se v minulosti uklddaly
potraviny, ale také nahlédne-
te do alchymistické dilny.

U vSech tviarc¢ich ¢innosti
najdete dvojjazyény ndvod
is fotografiemi, a tak je zvlad-
ne kazdy sdm - men$i déti
s malou pomoci dospélého.
Napfiklad v grafické dilné si
mohou vytisknout linoryt,
ktery muze pak poslouzit
i jako pohlednice. Natfit lino
vdleckem a ndsledné jej ob-
tisknout diky dfevéné kolib-

ce zvlddlo i tfileté dité. Nevy-
nechalo ani druhy stolek
s velkou sadou razitek. Déti
s radosti zkouSely malovat
a psdt husim brkem, které na-
madcely do barvy v kravském
rohu. Rodice pak byli vdéc¢ni
za zastéry, které chrdnily ob-
leceni.

My jsme se nejdéle zdrzeli
u cvrnkacich kulicek, pro kte-
ré majiv herné vytvoreny spe-
cidlni kulaty stdl s dtlkem
uprostfed. Doslova radost
pak byla vyroba koupelové
soli, kde si mohou déti vybrat
viini soli, jeji barvu a také pfi-
dat byliny. Neméli byste mi-

nout ani mistnost, kde si otes-
tujete hmat a ¢ich, kdy rukou
hleddte prirodniny v ldtko-
vych sdécich a ve sklenénych
bankdch a mtiZete hadat, o ja-
kou bylinu se jednd. Do minu-
losti vds pfenesou renesancni
kostymy, které maji pro
malé, velké, hubené i silnéjsi
postavy. Vyfotit se pak mtize
celd rodina u Sachového stol-
ku a ddmy pak u vysivani.

llustrace z détského svéta

Se skoldky a predskoldky se
muzZete vypravit na vystavu
Sbirka ilustraci pro déti, kte-
rd také probihd v 3+ galerii.
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PrizraCne
obrazy zvirat

Pokud vyrazite do Ceského
Krumlova, urcité navstivte
iEgon Schiele Art Centrum.
V galerii je momentdlné vy-
stava obrazi Janze Franze
(snimek vlevo). Expozice kla-
de diraz na populdrni, ¢asto
prizracné obrazy zvitat i na
energické rokenrolové obra-
zy. Kvidéni je v galerii i dilo
Ivany Lomové. Umélkyné
Casto ve svych realistickych
malbdch zndzornuje svoji
rodnou Prahu. MAH

dm

—
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mandza sacky
doplnék stravy

20 ks

169.

8,45 K¢ za 1 ks

¥ DLOUHODOBA CENA

od 12.08.2022 169 K¢
10.11.2020  199KE

.
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7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

Pres 600 obrazkd doplnuji
kreativni ikoly a kvizy, které
priblizi pohddkové pribéhy.
Na zdvér vds cekd tvofiva
zoéna, herni koutek a knihov-
na.
Pfed galerii na KldSternim
Dvote vyzkousejte femeslné
dilny, kde se barvi hedvabi
nebo kovaji minci. K dispozi-
ci je sklaiskd, brasndiska,
hrn¢itskd, barvirskd a kni-
hatskd dilna, které nabizeji
workshopy, kde si mtiiZzete za
poplatek vyrobit vlastni dilo.

Kavarna s détskym koutkem
Kdyz se déti nemohou venku
vybéhat na hfisti, zajdéte si
do vétsiho détského koutku
v Zapa Cafe. Pomérné velky
prostor maji vymezeny déti
v zadni ¢asti kavarny. Mohou
tu $plhat, houpat se, proplé-
tatiklouzat.

Kdyz neprsi...

Jednou z povinnych zastdvek
je feka Vltava, a to hezky
zblizka, aby proplouvajici vo-
ddci slySeli vaSe aho0000j.
Idedlni misto je Ndplavka za
Lazebnickym mostem, kde je
i pfijemné posezeni a vyhled
na Zdmeckou véz. Pomérné
hezky vybavené je také dét-
ské hristé v ulici Hradebni
u mostu Dr. E. BeneSe, kde
muiZete vypustit ratolesti a vy
si mliZete dat kdvu v Retro
Café. LUCIE MOTTLOVA
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Uz zitra startuje na trutnov-
ském Bojisti hudebni festival
Trutnoff, ktery se do mésta
vraci po sedmi letech ,ve vy-
hnanstvi“ v Brné. Bude tu ke
slySeni pfes 60 kapel, prehlid-
ka prinese tradicné odkaz
Vdclava Havla. V rdmci nase-
ho festivalého seridlu jsme si
povidali s organizdtorem Mar-
tinem Véchetem zvanym Ge-
ronimo a jeho dcerou Martou
alias Indidnkou v netradic-
nim dvojrozhovoru.

Festival se po sedmi letech
vraci do domovského
Trutnova. Jak se podafrilo
prolomit ledy?

Indidnka: Je to vZdy o lidech.
V case, kdy jsme se v Brné do-
zveédéli, Ze naSe loviSté u Sun
River v moravském exilu
chce novd koalice ve spoje-
nectvi ODS, ANO a lidovcil
rozkopat a na tZasnych lovis-
tich uZ v bfeznu nechat roz-
tancit bagry, fekli jsme si, Ze
se zde naSe mise chyli ke kon-
ci. Ve stejné dobé se Martin
v Trutnové potkal s novym
starostou.

Geronimo: A ten nds pozval
k sobé. Zasedli jsme v ,,Bilém
domé*“ ke stolu. Leccos si fek-
1i. Uvidime, co bude d4l. Pod-
statné bylo, Ze predchdzejici
starosta, rovnéz z ODS, co byl
na radnici od roku 1994, 3el
délat kariéru do hlavniho
meésta a nyni sedi v parlamen-
tu. Tim se c¢dstec¢né uvolnil
Spunt. Zatim vSak neni viibec
jisté, jak dlouho pod horami
zlistaneme. Dobihd nds totiZ
prdvé jeho rozhodnuti, které
se svym tehdejs$im zastupitel-
stvem schvdlil a jeZ z luk po-
tiebnych pro festival udélalo
komerc¢ni a primyslovou
z6nu. Tim vyfkli nad festiva-
lem v Trutnové ortel. A zpece-
tili dal$i osud kulturniho are-
dlu a naSeho kultovniho se-

tkdni. Louky nechali zasito-
vat a nyni je vlastni novi maji-
telé, ktefi zde chtéji do dvou
let zacit stavét. Bez luk, které
tvofi podstatnou ¢dst tizemi
festivalu, tak nemad festival
perspektivu. TakZe bdgly na
zdda a vyrazit smér hory...

FESTIVALOVY

SERIAL

V éem tedy ted bude festival

jiny oproti Brnu?

Indidnka: PfedevSsim bude
ve znameni comebacku. Sil-
ného momentu setkdni, at-
mosféry a spiklenecké pospo-
litosti, jak fikal nd$ ndcelnik
(Vdclav Havel — pozn. red), kte-
rou je nds festival zndmy od
svych pocdtkd. A zfejmé i ve
znameni silné nostalgie. Ale
to patii ke kazdému ndvratu.
Geronimo: Jak jsme se pre-
svédcili v moravském exilu,
magickd atmosféra naseho se-
tkdni je pfenositelnd. Misto
u Sun River v Brné bylo skvé-
1é. Rozlehlé, ¢lenité, s fekou,
dubovou aleji a vizemi, co vie
by se zde mohlo vytvorit.
Kdy?z lidé druhym rokem z no-
vych lovist odjizdéli, zacali
fikat, Ze to je tady snad lepsi
neZ pod horami v Trutnové.
V bfeznu se vSak mélo zacit
rozkopdvat. Pfed mésicem
jsme se tam byli podivat -
anic. Jen na louce provizorni
parkoviSté. Brno pfitom
nemd zddny prirodni kultur-
ni aredl. Toto bylo k tomu
pfedurcené a bohuzZel se
o néj pripravilo. Na pozem-
cich, které leZely od druhé
svétové valky témér nedotce-
né a ladem, mohl byt v pokli-
du nejen nas festival, ale tfe-
ba i skautské a pifiméstské ta-
bory, folklorni, divadelni
i jiné slavnosti a koncerty.

Martin Véchet pofada legendar-
ni festival od jeho pocatka.

Jind mésta by mohla zdvidét.
Ani Praha néco podobného
nemd, jak jsme slySeli ze
vSech stran. Brno by tedy
meélo néco navic... bohuZel.

Indidnka: Brnénsti o ném ne-
meéli potuchy a stdle jsme vy-
svétlovali, kde se nachdzi. Ro-
dilym Brilandm. My z hor...
Nakonec zde maji byt Ctyfi
hfisté na malou kopanou
a k tomu drdha na brusleni.

Areal na Bojisti se pry letos
zménil k lepsimu. Jak?
Indidnka: V aredlu jsou nové
lavicky, ale schdzi zde celd in-
frastruktura, vcetné toalet,
kterd naopak byla v Brné
a byla funk¢ni jesté z dob Hit-
lera. Kdy zde wehrmacht vy-
tvoril stfelnici. V Brné toto
vSe bylo k dispozici. Bojisté
md genius loci, ktery mu vde-
chl za vice neZ pétatficet let
nds festival. Vychody slunka
s vyhledem na panoramata
hor. A je skvélé, Ze v aredlu
vznikly alespon provizorni
sprchy. Ty budou k dispozici
i béhem festivalu.

INZERCE
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Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi, vée dor. 1990,

t.: 734843403

Nemovitosti - nabidka

Se spolumajiteli
neni Fec?

o

S 774 301 409
Vykoupime vas podil
za vic, nez myslite.
Nepotrebujete
souhlas spolumajiteld.
«r skayocapital.cz
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Marta ,Indianka“ Véchetova
Vrbova je etnolozka. 2x TRUTNOFF

Jaké jsou dalsi vyhlidky na ko-
nani festivalu v Truntové?

Geronimo: BohuZel ne prili§
perspektivni a veselé. Namis-
to aby byly pozemky ochrdné-
ny a zaclenény k aredlu, kte-
ry mésto proslavil, udélaly se
znich stavebni parcely. Vypa-
da to, Ze si to novy starosta
uvédomuje, ale je uz asi poz-
dé. PozemKky jiZ maji novi
vlastnici, a jak ndm neddvno
fekli, do dvou tii let zde chteé-
ji zacit stavét. Aredl uz byl za
dobu festivalu nékolikrat
v ohroZeni. Méla tam byt bo-
bovd drdha, jindy zase jakysi
disneyland nebo parkovisté.
Ale diky tomu, Ze tam probi-
hal nds festival, na ktery jez-
dil nacelnik, BojiSté uchranil.
Vytvoftil z néj kultovni misto
a vdechl mu genius loci.
Aredl prezil do dne$nich dnfti.
I kdyZz se o tom pod horami
nerado mluvi, festivaliim zde
zvoni hrana. Bez zdzemi mizi
jak vize naSeho Pow-wow (se-
tkdni indidnil s tanci — pozn.
red.), tak jarni mlhy nad hora-
mi. Uvidime, co bude ddl.

Letos se diky kapele Thera-
py?, Laibach a také reggae
opét Zanrové rozevirate,

coz je fajn — je néjaka kapela,
kterou jste chtéli, ale neulovi-
liji?

Geronimo: Téch je vice. Jan
Werich s Jifim Voskovcem,
Jifi Vasicek, Ljuba Hermano-
vd, Jifi Grossmann, Ladislav
Vodicka, co tvrdy chleba m4,
Karel Hdla, s kterym jsme se
zacali domlouvat, ale odeSel
dfiv, nez k tomu doslo, znovu
Waldemar Matuska ¢i naSe
krdlovna Eva Pilarovd... Ale
to uz se ndm nepodafi. Nebo
celé osazenstvo Woodstocku,
které bychom propojili s na-
$im kmenem. Ale vdzné - li-
bil by se mi Tom Waits. Ale
koncertuje sporadicky. K na-
$im tuldckym kofentim by se
hodil. Tancici Saman Iggy
Pop uz u nds byl, stejné jako
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ZNAMENI COMEBACKU®

Patti Smith, Faith No More,
Korn, Prodigy, John Cale
z Velvetli a spousty dal$ich.
Pritvrzovali jsme Kornama,
Motorhead, Arch Enemy
nebo Sepulturou, kterd vy-
stoupila krdtce na stejném
podiu pred Waldemarem Ma-
tuskou. A kdo myslis, Ze mél
vétsi uspéch?

Walda. Na rocnik 2002

si pamatuji.

Indidnka: Jednoho skvélého
alegenddrniho Samana a zpé-
vdka, z kterého by mél Mar-
tin radost, jsme méli rozjed-
naného. Nakonec ale bohu-
Zel odletél za Velkou vodu.
Tak tfeba nékdy priste.
Geronimo: Az to jednou
dopadne, muZeme naSe
Pow-wow v poklidu uzavrit.
P1isti rok bude mimo jiné Cty-
ficet let od prvniho pokusu
v roce 1984, ktery ndm teh-
dejsi StB rozehnala, tak si to
uz snad muiizeme dovolit. Ko-
¢ovat a jednou za tfi Ctyfi
roky udélat Pow-wow. A vidy
jinde. Trutnoff — Vagabund
uZz mdme ostatné v ndzvu
a péknych mist, kterd jsme
za dobu naSehoho putovdni
v exilu vidéli, bylo dost.
Indidnka: Letos jsme navic
pozorovali zvldstni a novy jev
- Ze kapely naopak lovily nds.
Stadilo se na néjakou poze-
ptat, a uz vds nechtéla pustit.
Zvlastni a leccos to naznacu-
je. Predevsim na postcovido-
vou dobu, jeji dopady a presy-
cenost. Neni normdlni, aby
pres léto v zemi s jedendcti
miliony obyvatel bylo idajné
vice jak ctyfi sta festivald,
oproti napfiklad Némec-
ku, kde jich je osmdesat,
jak pred pandemii kdosi
spocital.

Cesi festaky podle vieho
tedy miluji. CGim to?
Geronimo: Faktem je, Ze se
mdme poslednich dvacet az
CtyTicet let stdle tak jak nikdo
pred ndmi v déjindch lidstva.
Jak napsal Magor do naseho
Festivalového samizdatu, vSu-
de je vSeho plno a clovék
nevi, kde by hlavu slozil. V zd-
padni Evropé uz asi dostdvaji
rozum a lec¢eho ubylo. Kape-
ly, co jsou zvyklé si vybirat,
se dnes vice poptdvaji.
Indidnka: Situace u nds je
vsak stdle bldznivd. Lidi je
mdlo, festival a koncertli
mnoho. Podil na tom maji
i nesmyslné dotace a rizné
meéstské slavnosti, vétSinou
dotované z vefejnych penéz.
Geronimo: Tvdfime se kapi-
talisticky, ale Zijeme stdle tak
trochu v socialismu. Jsme asi
v podstaté z festivald jedini
kapitalisti - festival v Trutno-
vé pordddme pres pétatiicet
let bez jakychkoliv nadndrod-

nich sponzorfi ¢i minister-
skych nebo krajskych dotaci.
Existuje predev$im diky li-
dem, ktefi si koupi vstupen-
ku. Diky nim existuje a zacho-
vdvd si nezdvislost a svobod-
ného ducha. Dnes se rozddva-
ji dotace podle toho, kdo
s kym si hraje na zdej$im
dvorku, bez ohledu na to, jest-
li tam pfijde jen pdr stovek
lidi. Za béZnych trznich pod-
minek by jiz takové véci ne-
existovaly. Socialismus pre-
vlec¢eny do roucha kapitalis-
mu.

Co podle vas osobné letos
nesmi navstévnici vynechat?
Geronimo: Spikleneckou
pospolitost. Festival je v pod-
staté jeden festival s nékoli-
ka menS$imi uvnitf: Hlavni
scéna, Hare Krishna camp,
Open Air Bohosluzby, In-
didnsky tabor, izemi morav-
skych vinaiti nebo Under-
groundovd scéna i camp, po-
eticky stan nebo Knihovna
Vdclava Havla. Do toho riz-
norody program od Lai-
bach, Therapy? pres Visaci
zdmek, Prazsky vybér, Mon-

key Business, legenddrni re-
ggae Andrewa Toshe, roz-
tanc¢ené Asian Dub Foun-
dation, The Rumjacks, Wal-
tari nebo Roberta Kfestana
s Druhou Travou. Eleganci
a noblesu, kdy se Zendm da-
vala prednost a jezdilo se
vlevo, pfipomene Ondrej
Havelka s Melody Makers. Li-
dovky budou pro zménu
zase hrat dlouho do rdna
u vinart. Tenhle duchovni
rozmer, rozmanitost napric
kulturami, vyzndnim a pfe-
svédcenim jsou to, co nds
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Stahnéte si nyni aplikaci
Moje dm, nechte se

inspirovat, objevujte
novinky a usnadnéte si

nakupovani.

2 Downls on the GETITON
@& App Store | #® Google Play

* Po stazeni aplikace Moje dm, registraci a nsledném propojeni s vasi active beauty kartou ziskite eKupon na 400 extra

nyni stahnout

4

400 BODU

=100 KC SLEVA®

bodu. eKupon lze aktivovat a uplatnit mésic po staZeni aplikace. eKupon lze uplatnit pouze jednou. eKupon lze
kombinovat s produktovymi kupony a eKupony, nelze kombinovat s kupony, eKupony ¢i aktivitami na cely nakup.
Sbiranf a uplatnéni bod se nevztahuje na nakup darkovych a predplacenych karet, vratné obaly, na pocate¢ni
kojeneckou mlénou vyZivu dle zakona €. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy, a na potraviny pro zvlastni lékaFské
Ucely dle nafizeni Komise v pfenesené pravomoci (EU) €. 2016/128.

=] Moje dm-app
dm.cz

Prvni roc¢nik skoncil
u Havla na Hradecku

Festival se piivodné nazyval Vychodocesky
Woodstock a k jeho vzniku daly podnét
predchdzejici nezavislé aktivity, ilegdlni
koncerty a vystavy, predevsim pak koncert
ve Starych Bukdch u Trutnova roku 1984,
ktery rozehnala Stdtni bezpec¢nost. Ucastni-
ci ze vSech koutt republiky se poté sesli na
Hradecku u Viclava Havla, kam vSechny za-
castnéné pozval. Traduje se, Ze setkdni bylo
lepsi nez cely zamysleny koncert a poradate-
lim bylo pozdéji od icastniki vecirku tlu-
moceno podékovdni, ,jak to pékné s StB
zaridili“. V4clav Havel byl poté pravidelnym
ndvstévnikem dalsich ro¢nikd.

HOP

dm

=

7DE JSEM CLOVEKEM

ZDE NAKUPU

na festivalu bavi. Pow-wow
zustdva v myslich i srdcich.
Indidnka: Radost ze setkdni.
Letosni setkdni je vénované
stateCnym Zendm s otevie-
nym srdcem, byvalym disi-
dentkdm a signatdrkdm Char-
ty 77 Dané Némcové a Petrus-
ce Sustrové. Obé zeny byly sil-
né vérici a pohybovaly se
v prostfedi undergroundu,
z néhoz vzesel i nd$ festival.
I jim budou zasvécené rtizné
debaty a predndsky, které bé-
hem festivalu probihaji. Pe-
truska na nas festival jezdila,
byla soucdsti debat. Napsala
ndm do Festivalového sa-
mizdatu i nékolik ivodniki.
Geronimo: Podobné jak
bude pestry hudebni pro-
gram, budou i pestré debaty
v Undergroundovém stanu.
U jejich pocatki v roce 1997
byl jako prvni host Viclav Ha-
vel. A v duchu plurality ndzo-
rt a thld pohledi se ponesou
i ty letoSni. Tento rok s vice
debatujicimi z §irsiho spole-
cenského, kulturniho, politic-
kého a novindtského spekt-
ra. Vedle investigativnich no-
vindfa Sabiny Slonkové nebo
Jaroslava Spurného ¢i Renaty
Kalenské, historika Petra
Blazka se jich zucastni i ob-
¢ansti aktivisté nebo zndmy
sportovni komentdtor, fotba-
lovy specialista a milovnik
hudby Jaromir Bosdk. Debaty
tak budou svoji pestrobarev-
nosti kopirovat i rznorody
hudebni program. Festival je
vSak predevsim o setkdni. Jak
uz fikal ndcelnik: Lidé sem
prece nejezdi jen proto, aby
vidéli a slySeli rizné zpéviky
a kapely, ale i proto, aby se
vidéli navzdjem. Uvidime,
co bude pristi rok...
Indidnka: Je to ndvrat po sed-
mi letech a nikdo nevi, na jak
dlouho.

PETR _
HOLECEK
¥4 petr.holecek@metro.cz




PLAY

¢l e|S|v|L(8|L[6|S
8|7 9|6|L|E|L|C|S
L|£|6|S|c(9|V|8|€
6|c|v|L[9|S|8|€|L
€|9|8|L|V|2|S|L |6
L|S|L|8|€E|6|C|9|¥
S|L|E|9|8|V|6|L|C
9|6 |L|2|S|L|E|V|8
v|8|C|E|6|L|9[S|!L
L|¢|6|9|V (8|S |L|E
S|9|v|L|E|L|8|C|6
L|8|€|ec(B6|S|¥ (9L
€|6|L|V|(L|9]|C|8|S
v|L|8|S|g|E|L 6|9
¢|S|9|L(8|6|L|E |V
6|L|S|8|9(L|E|V|C
8|€|(C|6|L|V|9|S|L
9|v|L|E|S|C|6|L |8

A, Zdkove.

? &UD@@E

Zahada,

IWONOM :TIOANS INASAY
XXX ‘VINZLSNT

5]

10

stfeda 16. srpna 2023

VSe odpusténo

Hrdl j Jsem neddvno tenis na kurtech, které patfi k nejstar§im
v nas$i republice. Jsou nesmirné romantické a tézZ trochu Sile-
né. Dfevénd chdtrajici klubovna md patinu 30. let minulého
stoleti. KdyZ kropite rtizné pospravovanou hadici kurt, nemi-
Ze uz kropit nikdo jiny, protoZe neni dost tlaku vody. Jedind
sprcha s plastovym zdvésem je silné zanedband dobou, WC is-
té, ale téZ specifické. Pro¢ tam chodim rdd hrdt tenis? ProtoZe

kurty jsou vidy velmi peclivé

, Tohle mi upraveny, i kdyZ trochu zastara-
ve P lym ndfadim, sprdvci — mili jako
pripomina  youzelnidédecciz pohddky, vSu-
nékteré de kolem jenom zelefi a bozsky

klid na hru, byt hned za lesem
vede velmi frekventovand praz-
ska ulice. Tohle mi pfipomind

restaurace, kde
se Soupaji

4 3 nékteré restaurace, kde se Soupa-
I'O‘ZVI'ZB,IIE zndle, jirozvrzané Zidle, sldnky na sto-
slanky na stole le na prvni pohled pamatuji so-

4 cialismus, menicko byvd krdtké
na prvn}‘pohled a ledabyle natukané na papife
pamatuji nebo kiidou na tabuli. Toalety
socialismus sice postrddaji automatické

icko bY ’, osvétleni a samocinné splachovd-
menicko byva ni, ale voni Cistotou, a ¢iSnik, kte-
kratke. 1y evidentné zaZzil uz mnoho $ta-

ci, ma Smrncovni a stylovy ohoz
a pamatuje si pfesné vSechny po-
krmy a ndpoje z hlavy. Jidlo je samoziejmé skvélé!
A tak, stejné jako u tenisu, i tady je to
nejpodstatnéjsi v pofddku. TakZe vSe
ostatni odpusténo!

PAVEL MAURER
MILOVNIK JIDLA

LUSTENKA

Dopliujte podle legendy vodorovné a svisle
stejna slova. Tajenka je vodorovné i svisle.

1 2 3 4 5 6

1. vzdalenost
(zast.) 1
2. tluéeni
3. zelenina 2
(rucola)
4. tajenka 3
5. fada
vozidel
6. viidce 4 N
kozakd
5
6
Pom.: Streka

@mo;emetro

:

,Vajicko od zamilované slepice” poslal do pravidelné rubriky
Ctenar Petr Bukovsky. Jak piSe, neni to zadné bio vejce, ale Uplné
normalni z naseho chovu. Ctenéfské pFispévky v #metrotag

a v hlidaci udélaji vzdy radost ostatnim ¢tenardm. A nezélezi

na tom, jestli je to basen, kresleny obrazek nebo fotografie.

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
ijako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!
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21.45

22.50

23.50
00.35

HFi$ni lidé mésta
prazského (12, 13)
Krimiserial (CR, 1969). Slavna
detektivni parta pana rady Va-
cétka z prazské ,Ctyrky“ bojuje
s podsvétim. Hraji: J. Marvan,
J. Vinklar, J. Blaha, J. Bek

Maly pitaval z velkého
mésta (11/15)

Krimiserial (CR, 1986). Hraji:
L. Frej, V. Hasek, P. Zednicek

Princip slasti (7/10)
Krimiserial (CR/Pol./Ukr., 2019)

HFi$na duse 111 (7/8)
AZ-kviz

22.10

23.50

Zelezna maska

Historicky film (Fr./It., 1962).
Slavny d’Artagnan chrani muze
bez tvare a Francii. Hraji: J. Ma-
rais, S. Koscinaova, J. Rochefort

20.20

21.35
Elena a muzi
Komedie (Fr., 1956). Krasna
polska vdova hleda v Pafizi
muze svych sn. Hraji: |. Berg-
manova, J. Marais, M. Ferrer

22.40

Ohriovy ostrov:
Rusky Alcatraz
Pohled do jednoho z nejlépe
stfezenych ruskych vézeni
23.35
Vrahem z povolani -
utrpeni soudce Karla Vase

DNES

28/32°C

mapy, jsme
v Holandsku.“

KATERINA KNiZKOVA
Facehook

ZITRA

26/30°C

»Asi mame Spatn

PATEK

26/30°C

SOBOTA

28/32°C

34,5 °C (1868)

Vyména manzelek XIl
Jak si poradi kadernice Marus-
ka v roding, ktera se sama na-
zyva volnomyslenkarskou?

Malé lasky Il
| nataceni Malych lasek
zasahl koronavirus...

20.15

22.45

Namofrni vysetfovaci
sluzba XX (9)

Vyssi vzdélani. Krimiserial
(USA, 2022-2023). Hraji: S. Mur-
ray, W. Valderrama, K. Lawova,
B. Dietzen

23.50

Mentalista VI (10, 11)
Krimiserial (USA, 2013). Hraji:
S. Baker, R. Tunneyova, T. Kang

01.00

Vinafi (13, 14)

Komedialni serial (CR, 2014).
Hraji: V. Postranecky, J. Smutna,
T. Kostkova, J. Paulova

Show Jana Krause (15)
Jan Kraus a to nejlepsi z jeho
Uspésné show! Zabavni hosté,
témata bez cenzury a ta nej-
lepsi late night show

Ano, $éfe!

Jsme tu proto, abyste

v hospodach nejedli blafy!
Uvadi Zdenék Pohlreich

Policie v akci
Ctyfi pfipady,
Ety¥i lidské osudy

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro FOTO: 2x AP

O Black List
Hip hop a r'’n’b

Oéko hity
Klipy nonstop

Naked

Attraction Italy

Luka (38) je barman a rozhodl
se hledat divku svych snli mezi
Sesti nahymi divkami ve studiu

20.00
21.00

22.00

Single Lady

Komedialni serial (CR, 2017).
Hraji: J. Plodkova, T. Méchacek,
V. Polivka, V. Kopta a dalsi

Ocko flirt

Proud klipt a sexy vzkazy

22.30

22.45
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Kovar posilil Leverkusen

Fotbalovy brankdi Matéj Kovdr prestoupil z Manchesteru
United do Leverkusenu. Ttriadvacetilety gélman, ktery

v minulé sezoné hostoval v prazské Sparté a pomohl ji

k mistrovskému titulu, s némeckym klubem uzaviel
smlouvu na ¢tyfi roky. Bayer to ozndmil na socidlnich si-
tich. Podle magazinu Kicker za ¢eského fotbalistu zaplati
pét miliont eur (120 miliont korun) a az dalsi tfi miliony

eur na bonusech.

CTK

Zapadoceské derby
pod Sirym nebem

Vyrazite za kopecky
na extraligu?

Hokejisté Karlovych Vart
a Plzné sehraji 17. Unora
pristiho roku extraligovy
zdpas pod Sirym nebem u sko-
kanského miustku v némec-
kém Klingenthalu. Informo-
vali o tom organizdtofi akce
Hockey Outdoor Triple, kterd
se uskutec¢ni k desatému vyro-
¢i vzniku druhé némecké ho-
kejové ligy.

Kromé zdpadoceského der-
by se v krusnohorském stfe-
disku uskute¢ni dal§i dvé
utkdni. V pdtek 16. tinora se
utkaji sasti rivalové Crimmit-
schau a DrdZzdany a dva dny
nato budou hrat Lausitz a Re-
gensburg.

Karlovy Vary a Plzen sehra-
ji v Klingenthalu =zdpas
4. kola, ktery se mél ptivodné
konat v nedéli 24. z4fi v KV
Arené. Plijde o Sesté utkdni
pod Sirym nebem v historii
extraligy.

Spolumajitel plzenského
klubu Martin Straka ocekdva
vysokou ndvstévnost. Tym ze
zapadu Cech uz zkuSenost se
zdpasem pod Sirym nebem

Prehled utkani extraligy
pod otevienym nebem:

e \/roce 2011 hraly Pardubi-
ce s Brnem na plochodraz-
nim stadionu ve Svitkové
(17 140 divaka).

e \/roce 2016 se Brno utka-
lo s Plzni na fotbalovém
stadionu za Luzankami
(18 514 divakd). Tam par
dni poté hostilo i Spartu
(21 500 divaka).

Na zacatku roku 2020
Sparta hrala s Litvinovem
na fotbalovém stadionu
Rudolfa Harbiga v Drazda-
nech (32 009 divakd).

Letos v lednu se Trinec
utkal s Brnem na fotbalo-
vém stadionu Tehelné
pole v Bratislavé

(11 367 divaka). CTK

md, v lednu 2016 hrdl na fot-

balovém stadionu s Brnem.
,Budeme vice sledovat

pfedpovéd pocasi a podle

toho se pfipravime a oblece-
me. KdyZ bude svitit slunic-
ko, tak si budeme muset udé-
lat ¢ary pod ocima tak, aby se
ndm to neodrdzelo. UZ mame
zkuSenost z minula,” uvedl
plzensky utoc¢nik Jakub Lev.

Karlovarsky klub ¢ekd pod
Sirym nebem premiéra. ,,Sa-
moziejmé se moc tésime. Ur-
Cité si to uZijeme a véfim, Ze
i pro fanousky to bude skvé-
1€,“ tési se karlovarsky utoc-
nik Jifi Cernoch.

Vsechny listky jsou ke sta-
ni a stoji 35 eur (845 korun)
a 28 eur (677 korun).

Tti roky zpdtky se mélo ho-
kejové utkdni pod Sirym ne-
bem hrdt i ve Spindlerové
Mlyné. V pldnu byl zdpas
Kladna proti Vrchlabi a sou-
boj Hradce Krdlové s praz-
skou Spartou. Akci Winter
Hockey Games v pivodnim
terminu zhatila pandemie ko-
ronaviru.

Podle poslednich zprav
z lonského listopadu se mélo
hrdt letos v prosinci v Praze.
Na webovych strdnkdch je
vSak jiz akce bez dalSich
podrobnosti v soucasnosti na-
zyvdna jako Winter Hockey
Games 2024. €TK

Skokan pionyr

V 96 letech zemfel byvaly
$vycarsky skokan na ly-
Zich Andreas Ddscher.

V 50. letech minulého sto-
leti byl prikopnikem stylu
s paralelnim vedenim lyZi
arukama podél téla, ktery
pak zdvodnici pouZzivali
desitky let. I kdyZ mu roz-
hodci za neortodoxni styl
srazeli body, nevzdal se
ho. AZ v poloviné 80. let za-
Cal styl ustupovat ,,vécku®,
s nimzZ prfiSel Svéd Jan Bo-
klov. Pfed Ddscherem se
na lyZich skdkalo s ruka-
ma pred télem.
Nejdriv s Finy
Prvnim soupefem ceskych
hokejisti na domdcim mis-
trovstvi svéta pristi rok

v Praze bude 10. kvétna
tym Finska. Ve skupiné se
svéfenci Radima Rulika
poté utkaji jeSté s Nor-
skem, §V}'Icarskem, Dan-
skem, Rakouskem, Velkou
Britdnii a zdkladni ¢ast
Sampiondtu uzaviou

21. kvétna soubojem s ob-
hdjcem titulu Kanadou.

MS BUDE V PERU

20

Juniorské mistrovstvi svéta
v atletice se za rok prece
jen uskutecni v Peru. Metro-
pole Lima se pGivodné pora-
datelstvi v dubnu vzdala
kvdli nestabilni politické si-
tuaci, socialnim nepokojim
a nasledkum zaplav, ale
Rada Svétové atletiky ji Sam-
pionat vratila. Zaroven vy-
brala organizatora dalSiho
MS atlett do 20 let, v roce
2026 bude Sampionat

v americkém Eugene.  &TK

KRATCE

Nova smlouva

Kapitan ceské fotbalové re-
prezentace Tomas Soucek
uzavrel podle serveru

The Athletic s West Ha-
mem novou ¢tyfletou
smlouvu. Osmadvacetilety
zdaloznik ptsobi v londyn-
ském klubu od zacdtku
roku 2020, kdy pfiSel na
hostovdni. V 1été pak do
West Hamu prestoupil.
Klub za néj Slavii zaplatil
celkem 521 milioni ko-
run, coZ ze Soucka déld
nejdrazsiho fotbalistu, kte-
1y kdy prestoupil z ceské
ligy do zahranici. €TK

Tomas SouEk
VYROCI REKORDU

100

Presné pred 15 lety vyhral
fenomenalni jamajsky sprin-
ter Usain Bolt na olympij-
skych hrach v Pekingu béh
na 100 metry ve svétovém
rekordu s ¢asem 9,69 sekun-
dy. Uz béhem své atletické
kariéry hovofil o tom, Ze by
jednou rad hral profesional-
né fotbal. Trénoval napfi-
klad s Borussii Dortmund.
Do zapasu ale nikdy neza-
sahl. Predloni vydal i své
prvni hudebni album.  érk

Pazit nezakorenil,
novy je z Némecka

Fotbalovd Slavia by dnes
meéla dokoncit vyménu hraci
plochy na svém stadionu. Ura-
dujici cesky vicemistr sdhl
k vyméné plochy proto, Ze pti-
vodni trdvnik nezakofenil
avuvodu sezony byl ve velmi
$patném stavu.

Slavia zacala s vyménou
hraci plochy v Edenu na kon-
ci minulého tydne po ¢tvrtec-
nim vitézstvi nad Dniprem.
»Travnik vozi chladici kamio-

ny z Némecka, o vikendu byl
jejich provoz zakdzdn. Od vce-
rejSka se poklddd, dokonceni
zitra. VSe podle pldnu,“ na-
psal v€era na socidlni sit X
pfedseda  pfedstavenstva
prazského klubu Jaroslav
Tvrdik.

Poprvé na nové hraci plose
nastoupi se§ivani v nedéli
proti Baniku Ostrava v utkdni
5. kola nejvyssi soutéze, kte-
ré je jiZ vyprodané. CTK



