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Koupalisté musela
zdrazit a omezovat

Ceny energii. Vy3si naklady se promitnou v letni sezoné do vstupného. Prazacka. Bude vyhfivat na méné
stupnd. Bonusy. Vinobiti nebo virivku si lidé uziji kratsi dobu. Upravy. Nekteré arealy se modernizuji. swanas

)4 » Ve [+ e e 4 e b
Na Svétove hry odleti 87 sportovcu. CeSi budou mit v USA ¢tyri tymy
Cesky tym bude na éervencovych Svétovych hrach v americkém Birminghamu reprezentovat 87 sportovcii v 16 riiznych sportech. Ceska republika bude
mit poprvé zastoupeni ve ctyfech tymovych sportech. Zlatou medaili z Vratislavi 2017 obhajuji in-line hokejisté, predstavi se také florbalisté, korfbalovy
tym a Zenské lakrosové druzstvo. ,,Vnimam to jako velky Uspéch ceského sportu, protoze kvalifikace jsou mnohdy narocnéjsi nez na olympijské hry.
Tyto tymy patfi do absolutni svétové Spicky,“ vyzdvihuje Filip Suman, mistopfedseda COV pro neolympijské sporty. OLYMPIJSKYTYM.CZ/MARKETA NAVRATILOVA
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Slovanska epopej. Za
25 let stovky milionu

Developer Crestyl je ve sporu
s ministerstvem kultury kva-
li ndkladnému projektu Sava-
rin. Ufad zamitl rekonstrukci
historického paldce a vystav-
bu navazujicich budov.
V rdmci ného méla byt umis-
téna i Slovanskd epopej Alfon-
se Muchy, za kterou mélo
meésto platit ndjemné. Pro-
jekt za deset miliard korun
hlavni mésto odsouhlasilo,
podle ministerskych pamat-
kaid by ale ohrozil pamdtko-
vou rezervaci.

Ministerstvo proti
Stavebni firma Crestyl
uvedla, Ze pozddala ministra
kultury Martina Baxu o pre-
zkum. Paldc Savarin, zvany
také Sylva-Taroucca nebo Pic-
colomini, je pozdné barokni
paldcovd stavba. Pfestavény
komplex mél mit rozlohu
1,7 hektaru a po dokonceni
propojit Vaclavské ndmésti

STAN

Clenst

Korupce ve firmé
s miliardovym
rozpoctem?
Protimafianska
policie zasahovala.

Policisté z Ndrodni centrdly
proti organizovanému zloci-
u (NCOZ) obvinili 11 lidi
kvili hospodateni prazského
dopravniho podniku (DPP).

Jeho dozor¢i rada vcera pri-
jala rezignaci na funkci v do-
zor¢i radé obvinéného nd-
meéstka primdtora Petra Hlu-
bucka (STAN) a dalsiho ¢lena
Michala Zdénka. Zdroven od-
volala z funkce ¢lena pfedsta-
venstva Mateje Augustina,
kterého nahradil dosavadni
technicky feditel metra Ma-
rek Kopfiva.

»~Vzhledem k zdvaZnosti
a rozsahu celé kauzy jsme se
rozhodli odvolat ¢lena pred-
stavenstva DPP Mateje Au-
gustina, ktery byl nominan-
tem Spojenych sil pro Prahu
(TOP 09 a STAN). Hovoril
jsem s nim a nenachdzi se ani
v CR, do které se odmitd vra-
tit. Takové chovdni a kauzy
v Zadném pripadé netoleruji
a jsou diivodem, proc jsem
pred dvéma lety podal trestni

s ulicemi Na Pfikopé, Jindfis-
skou a Panskou. Ve vnitroblo-
ku byla pldnovana napfiklad
trznice, restaurace nebo pro-
stor pro kulturni akce.

Ministerstvo kultury svym
rozhodnutim zvrdtilo ptivod-
ni kladné stanovisko magis-
tradtnich pamdtkaia z roku
2017, které je pro stavbu kli-
¢ové. Mluvci ministerstva Iva-
na Awwadova potvrdila, Ze
projekt pfestavby vnitroblo-
ku vytvoreny studiem archi-
tekta Jakuba Ciglera je ,,z hle-
diska statni pamdtkové péce
dlouhodobé zcela neakcepto-
vatelny*“.

Mésto bude platit. A jesté
ostatnim prinese kseft
Dohodu o umisténi Slovan-
ské epopeje v Savarinu pode-
psali letos v tnoru zdstupci
hlavniho mésta, Nadace Mu-
cha a spolecnosti Crestyl. Ta
meéla pro cyklus 20 pliten vy-

budovat v Savarinu pfislusné
prostory. V dohodé se mésto
zavazuje platit ndjemné, kte-
ré miiZe souhrnné Cinit az sta-
miliony korun. Navrh smlou-
vy je totiZ na 25 let. Véc pro-
béhla bez vypsdni vybérové-
ho fizeni. Smlouvu ma v ges-
ci radni pro kulturu Hana
Ttestikova, za mésto ji pode-
psal primdtor Zdenék Hfib.
To kritizovala vnucka slav-
ného malife Jaroslava Mucha
Plockovd. Mésto by podle ni
mélo vyuzit vlastni budovu,
tfeba rekonstruovany Primys-
lovy paldc. Kritici také upozor-
novali na to, Ze prostory tieti-
ho podzemniho podlazi jsou
pro umélecky objekt svétové-
ho vyznamu neddstojné.
Na vystavé Muchova Zivotni-
ho dila podle nich navic bude
vydéldvat soukromnik, které-
mu Epopej do obchodniho
centra naldka statisice poten-
cidlnich zdkaznikd. iDNES.cz

pozastavilo

ozndmeni,“ fekl pfedseda do-
zor¢i rady DPP Adam Schein-
herr (Praha sobg).

Primdtor Zdenék Hrib (Pira-
ti) vyzval Hlubucka k rezigna-
ci na funkci ve vedeni mésta
a ndsledné sdélil, Ze na dnes-
nim zastupitelstvu budou Pi-
rdti iniciovat jeho odvoldni
z funkce ndmeéstka primato-
ra. Pokud se tak stane, Hlubu-
¢ek zlistane fadovym zastupi-
telem. Manddtu zastupitele
ho totiZ ze zdkona nelze zba-
vit, miiZe na néj pouze sam
rezignovat.

Hnuti STAN pozastavilo
Hlubuckovi ¢lenstvi a vedeni
ho také vyzvalo, aby odstou-
pil z funkce ndméstka prima-
toraidalSich pozic, v nichz re-
prezentuje hnuti STAN.

»Pfedsednictvo hnuti
STAN na svém vecernim jed-
ndni navrhlo pozastavit ¢len-
stvi Petra Hlubucka a Roz-
hodcovsky a smirc¢i vybor na
navazujicim jedndni tento na-
vrh schvdlil. Pfedsednictvo
ddle vyzvalo Petra Hlubucka,
aby odstoupil z dalsich funk-
ci. Hlubucek figuroval na tte-
tim misté kandiddtky STAN
v podzimnich volbidch na
prazsky magistrat. Od roku
2010 je starostou prazskych
Lysolaji. Podle jiného ndmést-
ka primdtora, Petra Hlavdc-
ka, skute¢né Hlubucek pozdé

vi, sam pa

V minulosti jsem kvali
podezreni z korupce
na podobny okruh
lidi, ktery je podle
médii predmétem
vysetrovani, podal
trestni oznameni. Nasi
praci na tom, Ze se
zase po letech rozhyba-
ly dulezité dopravni
stavby v Praze, nesmi
poskozovat korupcni
jednani.

ADAM SCHEINHERR

NAMESTEK PRO DOPRAVU

vecer na vSechny své funkce
rezignoval a vzdal se i pozice
na kandiddtce do voleb.

Kriminalisté na magistrdtu
a v sidle DPP ve Vysocanech
zasahovali uZ od vcerejSiho
rdna a byli rovnéz v Hlubuc-
kové kanceldfi. €TKaMET

wvye e 4 °
Nasli zapomenuty hrbitov
Nepfistupny hibitov Na Skalce v Praze 6 se docka zachrany.
V budoucnu bude otevien verejnosti. Tento zamér odsou-
hlasili radni. Jedna se o zdevastovany thitov, na kterém se
nepohibiva jiz 134 let. ,Nic o ném nev1me. Pustime se
do hledani viech archivnich zaznam,“ fika feditel Spravy
prazskych hibitovii Martin Cerveny. Ziejmé je tu pochovan
také vyznamny prazsky Némec — obchodnik a politik
Eduard Seuter von Lotzen, ktery pusobil ve strané Pokrok
spolu s Palackym nebo Riegrem.

3x PRAHA.EU

Hlubuckovi
skoncil

Podezieni pFi nakupu bytd na jihu Spanélska

Pfipad naméstka primatora
Prahy pro Zivotni prostredi

a bezpecnost, ¢lena dozordi
rady nejvétsi méstské spolec-
nosti v zemi - prazského do-
pravniho podniku. Hlubucek je
také starostou prazskych Lyso-
laji a $éf prazské organizace
Starostové a nezavisli.

o Hlubucek byl vysoce postave-
nym politikem v Praze, treti
na kandidatce STAN v hlavnim
mésté do podzimnich
komunalnich voleb.

Predseda STAN Vit Rakusan
vCera odpoledne sdélil, Ze se
nebude vyjadfovat, protoze
nezna podrobnosti. Pozdéji
na Twitteru napsal, Ze je to sa-
mozfejmé znepokojiva infor-
mace. ,Nechme prosim policii
délat jeji praci,” dodal. Déle
uvedl, Ze jesté vecer se sejde
vedeni jeho strany. To se usku-
tecnilo po uzavérce tohoto
vydani deniku Metro.

Server Seznam Zpravy v po-
slednich dnech informoval

o Udajnych kauzach, které se
maji tocit kolem prazské bun-
ky STAN a jejiho $éfa. Nejas-
nosti jsou podle serveru napfi-
klad kolem nékolika apartma-

nd, které ma Hlubucek se
svym partnerem na pobreZi
nedaleko Spanélské Malagy.

Na pobrezi slunné Andalusie
si v dobé svého plisobeni ve
vedeni radnice poridil podle
zjisténi Seznam Zprav Ctyri vel-
ké byty za 18 milion{ korun.
Béhem Casu ale server podle
vypoctl zaplacené dané zjis-
til, Ze Hlubucek za byty ve sku-
tecnosti zaplatil vice. Seznam
Zpravy v jednom ze svych clan-
k(i popisuje to, co Hlubucek
tvrdil ze zacatku a co pozdéji.
Jeho odpovédi se podle serve-
ru rozchazely. Nakup nemovi-
tosti Udajné probéhl v letech
2019 a7 2021.

Média se samozfejmé zajima-
la, kde politik penize vzal.
Byty kupoval v dobé, kdy byl
starostou. Hlubucek v plce
kvétna serveru tvrdil, ze radné
odevzdal sva danova pfiznani
a ze si penize vydélal. Kvali ne-
dostatku informaci ohledné
nakupu bytl ho jiz v palce
kvétna kritizoval jeho $éf Ra-
kugan. ,Ze nékdo néco vlast-
ni, neni problém, dllezité po-
dle ministra je byt pfipraveny
na zvyseny zajem ze strany ve-
fejnosti,” fekl tehdy Rakusan.
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Mésto z vrcholku vézi

Prazany hlida sys-
tém osmi webo-
vych kamer. Ta
nejdalezitéjsi se
ukryva na Petfiné.

Svatomikuld§skd méstskd zvo-
nice, Staroméstskd a Ma-
lostranskd mosteckd véz, véz
Staroméstské radnice, Prasnd
brdna. A v neposledni radé
i petfinskad rozhledna. To jsou
mista, kam nechala organiza-
ce, jeZ md na starosti propaga-
ci hlavniho mésta - Prague
City Tourism (PCT) — rozmistit
osm webovych kamer. Spole¢-
né s nimi rozjela ¢eskd vyvo-
jarska firma NetRex platfor-
mu pro jejich interaktivni pa-
noramatickou prezentaci. Ta
md Praze poslouzZit tim, Ze
podpoii turisticky ruch.
»UCelem systému je predsta-
vit v redlném case atraktivni
turistické cile a zdroven pod-
porit projekt nové ndvstévnic-
ké karty Prague Visitor Pass.
Vyuzivdni webovych kamer
pii podpofe turistického ru-
chu je trend uZ nékolik let,*
uvadeéji zastupci PCT.
Aktudlni snimky nebo vi-
deostreamy z mista zahrnuji
do své on-line prezentace
mnohé hotely, skiaredly, desti-
nacni agentury i turisticka in-
focentra. Nové spusténd pre-
zentace PCT je vSak podle
nich svym rozsahem, esteti-
kou i funkcemi vyjimecnd i ve
svétovém méritku. Jejim zd-
kladem je hlavni kamera
umisténd na petiinské roz-
hledné, kterd v pravidelnych
intervalech vytvdri staticky pa-
noramaticky zdbér Prahy dopl-
nény o body zdjmu, informa-
ce o pocasi a interaktivni
menu. ,,V ném si lze naptiklad
zobrazit historicky nejkrasnéj-
§i zdbéry, prehrdt zrychlené

Kulturu ma resit
pracovni skupina

Spor mezi magistridtem
a poradateli kulturnich
akci zastoupenymi ini-
ciativou Nevypinejte kul-
turu pfinesl smir. Vyhlds-
ka, kterou chystala rad-
ni Hana Kordovd Marva-
novd, ustoupila doho-
ddm. Prvni je omezeni
hlukové zdtéZe provozo-
vatelt akci Ledarny
Open Air. Druhou je po-
dle iniciativy vznik pra-
covni skupiny pfi magis-
trdtu, kterd propoji pofa-
datele akci, aredniky

a odborniky na hluk. mer

animace nebo poslat e-pohled-
nici. Unikdtnost prezentace
spocivd i v tom, Ze pfimo
v hlavnim zdbéru Ize proklik-
nout do sedmi samostatnych
videostreami z dalSich praz-
skych vézi, a tak si miZete

snadno udélat virtudlni pro-
hlidku historického centra
v redlném case. Ve videopie-
nosech jsou vloZené i dalsi in-
fografiky,“ komentuje feditel
firmy NetRex, jeZ prezentaci
zajistuje, David Capousek. Jar
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Chladn

Koupalisté i bazé-
ny se musi vypora-
dat s rostoucimi
cenami energii.

Léto je za rohem a teply vi-
kend naZene tisice lidi
k vodé. Sezona koupdni je tu.
Nékteré aredly si prichystaly
na léto pdr novinek. Zatimco
modernizace bazéni a jejich
okoli ndvstévniky potési, zvy-
Seni vstupného je spis k vzte-
ku. Denik Metro oslovil néko-
lik prazskych koupalist a zjis-
toval, jak se poprala s rostou-
cimi cenami energii.
Napriklad nejzndmé;jsi kou-
palisté v Praze, Plavecky sta-
dion Podoli, upravil cenik uz
v lednu. Od 1. kvétna doslo
také ke zméné cen pro letni
sezonu. ,,Primérné jsme zdra-
zili o 25 procent a zdroven
jsme prehodnotili urcité sku-
piny zvyhodnénych vstupe-
nek,“ uvedl pro denik Metro
Jan Bezdék, reditel Plavecké-
ho stadionu Podoli. Podle néj
zatim aredl kvili zdraZovdni
energii nemusel pfijimat zad-

weows

éjsi vo

Tobogan je v Podoli u 35 let. Le

nd velkd omezeni, kterd by se
meéla dotknout plavcd. ,,Sna-
Zime se samoziejmé na kaz-
dém tseku Setfit spotfebu
plynu, elektfiny i vody, ale z4-
roven se snazime, aby se to
nedotklo ndvstévnikd,“ do-
dal Bezdék.

Provozovatelé podolského
aredlu by se letos rddi pustili
do vymeény toboganu. Ten tu
funguje uz od roku 1987. Po-

kud vSe piijde podle planu,
novy tobogan bude v Podoli
uZ v srpnu.

Novinky pro navstévniky
maji i na koupaliSti Prazacka
v Praze 3. ,Byl pristavén
a zvétSen stdnek s obcerstve-
nim, ktery miiZe nabizet tim
pddem vétsi mnozZstvi sorti-
mentu,” uvedla pro Metro
Markéta Kheilova ze sportov-
niho aredlu PraZacka.

da i drazsi

Kratsi vinobiti

Spousta provozovatell kou-
palist, ktera casto disponuji
vifivkami, protiproudem, di-
vokou fekou a dalSimi vodni-
mi atrakcemi, maze kvuli
zdrazovani energii provoz
téchto lakadel letos omezit.

e ,Venkovni atrakce budou
zfejmé fungovat v predem
nastavenych intervalech.
Napriklad vifivka misto ob-
vyklych 20 minut pojede jen
pét a navic s delsimi pauza-
mi,“ uved! pro iDNES.cz
prezident Asociace bazén(
a saun CR Pavel Ko3nar.

Také zde museli upravit
vstupné. To vzrostlo v primeé-
ru o 20 procent. ,Kvili ce-
ndm energii letos budeme
také sniZovat vyhfivdni vody
na 24 stupnt,“ dodala Kheilo-
vad. Doposud tu voda meéla
26 stupnt.

Cena vstupného narostla
také na koupalisti v Kldnovi-
cich. Konkrétné o 15 procent.
Novinek je tu ale vic. Navstév-

vstup

nik si jich vSak ale nejspis ne-
v§imne. ,DosSlo k tupravé
vnitinich technologii bazéna
a byly zakoupeny nové profe-
siondlni vysavace. Tyto novin-
ky se projevi na jesté lepsi
kvalité vody,“ upfesnil pro de-
nik Metro provozovatel kla-
novického volnocasového
aredlu Boris Kucera.

Viditelné novinky si pro nd-
v$tévniky pro zménu pfichys-
tali provozovatelé aredlu Pe-
tynka. Upravami prosly ven-
kovni prostory koupaliSté.
Vznikla tu napfiklad zakrytd
odpocinkova zéna s relaxac-
nim sezenim. Upraven byl
i prostor kolem détskych
atrakci. Rekonstrukci proSel
napiiklad i letni bar. ,Mdme
inového ndjemce gastro stan-
k. Nabizeny sortiment pone-
chdvdme beze zmén,“ uvedl
pro Metro Petr Simanek, pro-
vozni manazer sportovné-re-
kreacniho aredlu Petynka.

Také toto koupalisté muse-
lo vlivem ristu cen energii
zdrazit. Ceny narostly o 15 az
20 procent. ,Zddné sluzby
jsme ale neomezili, funguje-
me v plném rozsahu“ dodal
Simdnek. MAREK HYR

INZERCE

ABSOLVENTSKY

stredoskolaky

Jste studenty nebo absolventy technickych obord SS, VS?
Jste cilevédomi a chcete se odborng rozvijet?
Radi byste nastartovali svoji pracovni kariéru?

BLIZSi INFORMACE:

296 195005
727 966 702

e-mail: absolvenskyprogram(@dpp.cz

P

KOHO HLEDAME:

Absolventy SS s vjuénim listem (automechanik, autolakyrnik,
elektrikar, elektromechanik, karosaf, strojni mechanik),

Absolventy SS s maturitni zkouskou

(autotronik, mechanik elektronik),
e Absolventy VS denniho studia technickych obori.

Do pracovniho poméru u DPP jsou pfiji
od ukonceni denniho studia na dobu ur€itou 1 rok, s moZnosti

ni absolventi do 2 let

prodlouZeni aZ na 2 roky a redlnym pfedpokladem zmény
pracovniho poméru na dobu neurcitou.

ﬂ\ Dopravni podnik

a hlavniho mésta Prahy
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Padélky mladym Cechiim moc
nevoni. Daji na influencery

~Fejky“ sice kupu-
jeme, ale ne tolik.
Hlavné, kdyz si ne-
jsme jisti.

Srovndvaci prehled vysledkt
v oblasti duSevniho vlastnic-
tvi a mlddeze z roku 2022,
ktery zvefejnil Ufad Evrop-
ské unie pro dusevni vlastnic-
tvi, poskytuje zajimavé aktu-
dlni informace. Tyka se cho-
vani mladych lidi s ohledem
na poruSovani prav dusevni-
ho vlastnictvi v obdobi po
pandemii.

Vice neZ polovina dotdza-
nych Evropanta ve véku od
15 do 24 let uvedla, Ze za uply-
nulych dvandct mésici za-
koupili na internetu alespon
jeden padélany vyrobek. Z3-
meérné, nebo omylem. Pres
tficet procent dotazovanych
uvedlo, Ze vyuzivali digitdlni
obsah z nelegdlnich zdroj.

Jako pravé vypadaji, ale pravé nejsou.

v v

Nejvic hiesime u odévti,

Priizkum zkoumajici situaci
po pandemii potvrdil, Ze si je-
den nebo nékolik padéla-
nych vyrobkdl zdmeérné za-
koupilo 37 procent mladych
lidi. To pfedstavuje vyznam-
ny ndrist ve srovndni s pred-
chozimi vysledky (14 procent
v roce 2019). Tento udaj se

lisi zejména v =zdvislosti
na dané zemi. Nejvyssi udaj
pochdzi z Recka (62 procent),
nejniz$i naopak z Ceska
(24 procent).

Mezi padélky, které mladi
lidé nejcastéji zamérné kupu-
ji, patfi odévy a doplnky
(17 procent), obuv (14 pro-
cent), elektronickd zatizeni

(13 procent) a hygiena, kos-
metika, osobni péce a parfé-
my (12 procent). Také se vSak
stdvd, Ze mladi lidé jsou pri
ndkupu padélkd uvadéni
v omyl. Nezdimérny ndkup pa-
délanych vyrobkid se tyka
takika Ctyficeti procent ndku-
pa. Respondenti priznali, Ze
méli potiZe odliSit pravé zbo-
Zi od padélkd. Takika pade-
sdt procent si proto takovéto
vyrobky nekoupilo nebo si ne-
byli jisti jejich ptivodem.

Rozhoduje cena i znami
Ackoli cena a dostupnost
jsou i naddle hlavnimi dtvo-
dy pro nakup padélanych vy-
robkl a zdmérné vyuzivdni
pirdtského obsahu, stdle vy-
znamnéji se projevuji socidl-
ni vlivy, jako je chovani rodi-
ny, prdtel nebo zndmych.
Mezi dalsi faktory patii ne-
zdjem o to, zda je vyrobek pa-
délany nebo zda je zdroj obsa-
hu nezdkonny. Velky vliv md
na ndkup i to, zda je faleSny

Zfalsované Rusko

50+

Zatimco celosvétovy pramér
v prodeji falesnych luxusnich
znacek predstavuje 30 az

35 procent, v Rusku presahu-
je 50 procent. Obyvatelé Rus-
ka nejcastéji nakupuji padél-
ky luxusnich tricek, kabelek,
sportovnich bot a dzinst. Da
se predpokladat, ze se zave-
denim sankci a odchodem za-
hranicnich znacek z ruského
trhu nakup napodobenin sil-
né vzroste. Pfikladem muze
byt ruska napodobenina ham-
burgert McDonald’s.

vyrobek snadno k dosazeni.
Pak mladi jeho pravost ¢i ne-
pravost tolik nefes$i. Jeden
z deseti respondentli zminil
jako dtilezity moment k na-
kupu doporuceni influence-
1t nebo slavnych lidi. MeT

INZERCE
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Priorita Ceska:
vitézstvi Ukrajiny

Premiér Fiala slibil
prezidentovi
Zelenskému pova-
le¢nou obnovu.

Ceskd republika bude
pii pfedsednictvi Evropské
unie postupovat tak, aby co
nejvic pomohla ukondit vdl-
ku vitézstvim Ukrajiny a aby
mohla zacit obnova zemé. Po
videovystoupeni ukrajinské-
ho prezidenta Volodymyra
Zelenského v ¢eském parla-
mentu to sdélil premiér Petr
Fiala. Ukrajinsky prezident
mimo jiné vyzval, aby byl
udélen Ukrajiné status kandi-
détské zemé Evropské unie.
Krok by podle néj posilil ev-
ropské spolecenstvi a byl by
také vyjaddfenim evropskych
mysSlenek a hodnot. Rusti vo-
jaci podle néj na Ukrajiné bo-
juji prdvé proti evropskym
hodnotdm.

Motto ¢eského predsednictvi
v Radé EU ve druhé poloviné
letosniho roku zni Evropa jako
ukol.

o Zvladnuti uprchlické krize

a povalecnd obnova Ukrajiny,
energeticka bezpecnost nebo
posileni obrannych kapacit

a kyberneticka bezpecnost bu-
dou prioritami Ceské republi-
ky pfi predsednictvi v Radé Ev-
ropské unie, které nastane

ve druhé poloviné roku. Mezi
pét hlavnich témat patfi také
strategicka odolnost evropské
ekonomiky a odolnost demo-
kratickych instituci. Na tiskové
konferenci to oznamili pre-

Cile pro predsednictvi jsou Ukrajina a energetika

miér Petr Fiala (ODS) a ministr
pro evropské zalezitosti Miku-
148 Bek (za STAN).

Priority predsednictvi vyrazné
ovlivnila ruska invaze na Ukra-
jinu. Po svém nastupu do funk-
ce loni v prosinci Bek hovofil
0 vyporadani se s nasledky ko-
ronavirové krize, politice sou-
visejici se zménami klimatu

a fedeni problematiky migra-
ce a bezpecnosti.

Ve videoklipu k ¢eskému pred-
sednictvi se objevila historic-
kd nepfesnost. Zacatek druhé
svétové valky je tu datovan
rokem 1938.

Ministersky predseda hovo-
fil o snaze Ceska pomdhat
Ukrajiné v dodavkdch zbrani
io poctech uprchlikd, prevaz-
né Zen a déti, které Cesko pri-
jalo po napadeni Ukrajiny

Ruskem. Zminil také dvé ces-
ké obéti boji na Ukrajiné.
Premiér uvedl, Ze Zelenskyj
byl pfinucen obléct se do uni-
formy a pfijimat tézkd roz-
hodnuti. éTx

| Kratce |
Urad o rok odlozili

Sendt umoznil ro¢ni od-
klad fungovani Nejvyssi-
ho stavebniho tfadu

a krajskych stavebnich
urada. Tyto stdtni tfady
by mély podle loni ptijaté-
ho stavebniho zdkona za-
¢it fungovat v poloviné
pristiho roku a nahradit
nynéjsi obecni stavebni
arady. Vlddni koalice

chce ¢ast obecnich staveb-
nich tfadt dalsi novelou
zachovat, coz se stalo
predmétem kritiky nékte-
rych sendtord.

: . L
Stary a novy nejvyssi general ceské armady

Zkuseny nacelnik
Karel Rehka. To je jméno
nového ndcelnika general-
niho Stdbu armddy. Stfidd
Alese Opatu. Rehka, fedi-
tel Ndrodniho dfadu

pro kybernetickou

a informacni bezpecnost
a exvelitel armddnich
specidlnich sil, nastoupi

v Cervenci. Do funkce ho
na Hradé jmenoval prezi-
dent MiloS Zeman. Rehka
ptsobil v misich na Balkd-
né a v Afghdnistinu

a ve velitelskych struktu-
rdch NATO. érk

e
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Volba gislo 1pro
snizeni cukru

Potykate se s ndhlymi inzulinovymi navaly?
Jste ochromeni strachem z hyperglykémie
a nebezpecnych komplikaci cukrovky?
S biostabilizatorem cukru muzete
snizit nadmérnou koncentraci glukéz
v krvi za pouhych 48 hodin.

Porazte vykyvy glukézy
a prestaiite se piejidat

,Trvalo jen nékolik
hodin po 1. dédvce,
neZ jsem prestala mit
necitlivé a bolestivé
nohy! Diabetolog byl
Sokovan, ale priznaky
diabetické nohy zacaly
ustupovat!”- potvrzuje.

Tajemstvi jeho Ucinnosti spociva v pomalém
rozkladu $krobu na jednoduché cukry — diky
tomu mUZe udrzovat glukézu na spravné
Urovni, chrani cévy a reguluje chut k jidlu.

Katefina (55 let)
Brno

Poznejte tiifazové pusobeni

pripravku:

,Nové metoda ma za Gcel omezit za-
chvaty hladu. Revolu¢ni biostabilizdtor

1 P

o
i“

3

Zefektivnéni

préce slinivky

aprocesu
pouziti

3\0 glukézy

OBJEDNEJ PRODUKT a zastav vykyvy glukdzy! \

muZe pomahat udrzet hladinu cukru
na konstantni urovni. Podle mého
nazoru je stréZzcem slinivky a neoceni-
telnym zdrojem vitamind a minerald.”

Specialista diabetolog

Prvnich 50 osob obdrzi PRODUKT ZDARMA

a zastavi vykyvy glukézy

Diaberology

Zavolej o ziskej vyrobek 100% nahrada plati | SENTER
v hodnoté 480-K¢é @ @[m pro prvnich 50 osob
ZCELA ZDARMA: do 19. ¢ervna 2022

Po - Pa 8-20 hod., So - Ne 9-18 hod. (Obycejny mistni hovor bez dodate¢nych poplatk)

Pro polovinu Cechu je udrzitelné
podnikani aktualnim tématem

Vétsina Cech netusi, co znamena zkratka ESG a zda jejich zaméstnava-
tel principy ESG uplatiiuje. Po blizSim piedstaveni problematiky vsak
vice nez polovina (55 %) dotazanych oznacila odpovédné a udrzitelné
podnikani jako aktualni a dulezité téma. Snizovani uhlikové stopy dava
Cech@im nejvice smysl v primyslu a v nakladni, lodni a letecké dopraveé.
Pokud se firma hlasi k principiim ESG, je pro 47 % dotazanych duvéry-
hodnéjsi, vyplynulo z prizkumu NMS Research pro Raiffeisenbank.

| piesto, Ze se zkratka ESG (nefinan¢ni kritéria odpovédného podnikani v oblas-
tech Environmental, Social a Governance) skloriuje predevsim v korporatnim svété
uz nékolik let a nabyvé na vyznamu, pro sirokou vefejnost jde stéle o trochu tajem-
ny a neznamy pojem. Spontanni povédomi o vyznamu zkratky méli v prizkumu
jen 3 % dotazanych. Po sezndmeni respondentud s definici ESG stoupla znalost
problematiky na 15 %, ¢astéji se v tématu orientovala mladsi generace s vy$sim
vzdélanim, vyssimi pfijmy a z vétsich mést.

S principy ESG a spole¢ensky odpovédného investovani pracuje ve své strate-
gii i fada finanénich instituci. V ptipadé bank by Cesi nej¢astéji ocenili digitalizaci
a omezeni zbyte¢ného papirovani, reagovala tak asi pétina (22 %) dotazanych.
Jako dalsi prospésnou aktivitu bank v ramci uplatfiovani ESG oznacilo 8 % dotaza-
nych investovani do ekologickych projektt.

Raiffeisenbank je zakladajicim ¢lenem spolku Climate & Sustainable Leaders
Czech Republic, ktery v ramci reportu Carbon Tracker sleduje ambice na omezeni
produkce CO2 u nejvétsich firem v CR a motivuje tak kli¢ové hrace ¢eské ekonomi-
ky ke startu projekta prispivajicich k udrzitelnosti a ochrané klimatu.

Prehled bude poprvé zverejnén v roce 2022 a pracuje s daty za posledni fiskal-
ni rok u 150 nejvétsich firem v CR podle vykazaného obratu. Zvolena metodika
vypoctu uhlikové stopy vychazi z kalkulace dle mezindrodné uznavané metodiky
GHG protocol.

.Spolecensky odpovédné chovdni se pro nds stdvd prirozenou a kaZdodenni ruti-
nou na vsech drovnich banky. Ddvd ndm smysl podporovat iniciativy, jejichz cilem
je sjednoceni pravidel, smyslupind diskuse a vyména informaci vedouci k prospéchu
nds vsech. Proto jsme se rddi stali soucdsti nové platformy Carbon Tracker,” fika Tereza
Kaisersotova, tiskova mluvci Raiffeisenbank.
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Piilka Cechii se ,,susenkami*
souhlasi, ale nevédi, co s nimi

Dobrovolnému vy-
stavovani se ne-
bezpeci na interne-
tu jde snadno pred-
chazet.

Od prvniho ledna maji inter-
netovi ndvstévnici mozZnost
rozhodovat, zda o nich mo-
hou vlastnici webovych strd-
nek sbirat data. V platnost
vstoupila novela zdkona
127/2005 Sb., o elektronic-
kych komunikacich a o zmé-
né nékterych souvisejicich za-
kont, jeZ ddvd navstévnikiim
webovek moznost soubory
cookies, v ceStiné suSenky,
odmitnout.

Spolec¢nost Avast, kterd po-
skytuje bezplatny antivirus,
spustila kampan s ndzvem
Muz, ktery povolil vSe. Jejim
cilem je naucit Cechy, jak s té-
mito soubory zachdzet.

Ucel zna jen étvrtina lidi

,Cookies jsou malé datové
soubory, které o vds zazname-
ndvaji rdazné informace. Ty
mohou byt citlivé, jejich po-
voleni tak pfindsi vyhody i ri-
zika," vysvétluje technicky re-
ditel Avastu Michal Péchou-
cek, ktery zdroven ptlisobi
jako vedouci katedry pocita-
¢ na Fakulté elektrotechnic-
ké Ceského vysokého uceni
technického v Praze.

Polovina Cechti tyto soubo-
ry bezmyS$lenkovité povolu-
je, ale pouze 26 procent
znich vi, k ¢emu slouZzi. Opro-
ti ostatnim evropskym ze-
mim tim pfili§ nevybocuji.
Vyjimkou jsou pouze Fran-
couzi, jen 28 procent z nich
pravidelné pfijimd vSechny
cookies.

Unik dat tietim stranam
,Je dtlezité, aby lidé védé-
li, jak si chrdnit své on-line
soukromi,“ pokracuje Pé-
choucek. Mezi praktické vy-

hody, pro¢ cookies povolo-
vat, podle néj patii situace,
kdy pfi opakované ndvstévé
webovek nemusi uZivatel
znovu volit preferovany ja-
zyk, zjednodusSuje se pripad-
nd registrace a pfihldSeni
k uzivatelskym uctim nebo
nemizi pfidané zbozi z kosi-
ku na e-shopu.

Neznalost téchto funkci
vSak miuZe vést k nepfijem-
nostem. ,,U méné davéryhod-
nych strdnek mohou nepou-
ceni uzivatelé dit souhlas
se sbérem udaji, které dany
web nepotiebuje a mizZe je
ndsledné poskytovat tretim
strandm. Ty s témito daty ne-
musi vZdy pracovat profesio-
ndlné ¢i eticky,“ varuje Pé-
choucek.

Mazat a nepovolovat
Pokud lidé pravidelné po-
voluji vSechny cookies, dob-
rovolné se vystavuji nebezpe-
¢i. ,KdyZ vdm webova stran-
ka nabidne upravit nastaveni

cookies, vyuZijte toho,“ dopo-
rucuje Péchoucek.

Je ale opravdu nutné vse
pfijmout, jak hldSky na
webech casto tvrdi? ,Pravné
rozliSujeme jen dvé katego-
rie cookies, nezbytné a ostat-
ni. Nezbytné neboli technic-
ké zajistuji spravné fungovd-
ni webu, jako je rozliSeni pro
konkrétni zatizeni, zobraze-
ni barev a podobné. Bez je-
jich povoleni se web nemusi
zobrazovat sprdavné,“ pfibli-
Zuje Péchoucek.

Doporucenim je nechat za-
pnuté pouze ty nezbytné, kte-
ré strdnka ke sprdvnému fun-
govdni potfebuje. ,Dobré je
také pravidelné tyto soubory
a historii prohliZzeni mazat,
pripadné pouzivat napiiklad
moznost anonymniho rezi-
mu, pokud chcete, aby si pro-
hliZe¢ vase cookies nepama-
toval po zavieni okna,“ nabd-
da Péchoucek.

Pokrocilejsi ndvstévnici in-
ternetu mohou pouZzivat pro-

hliZece nebo programy, které
maji specidlni funkci proti
sledovdni. Nékteré navic do-
kdZou poukdzat na to, které
weby uzivatele sleduji a jaké
technologie k tomu pouZiva-
ji. VERONIKA REICHELTOVA

On-line bezpecné

Chcete-li si vybrat, co vech-
no pfi prohlizeni webu povoli-
te, nezbyva nez jit do nastave-
ni cookies. ,,Neni to spravny
pristup provozovatele stran-
ky,“ komentuje tuto skutec-
nost Michal Péchoucek. V Ev-
ropé je to podle néj povazo-
vano za neférovou praktiku.

o Kprvkdim, které on-line bez-
pecnost zajistuji, patfi antivi-
rové programy.

o Doporucuje se také udrzo-
vat aktualizované vsechny
aplikace a systémy.

INZERCE

SCAN quilt”

OBOROVA ZDRAVOTNI

POJISTOVNA
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Kdyz zacne valka nebo atoci
teroriste. Dulezity je i vytah

Kam ,,uklidite” no-
vinare, kde budou
cekat pribuzni?

V pripadé velkych
nestesti musi v ne-
mocnicich myslet

i na zdanlivé malic-
kosti.

Hlavni mésto zazilo pfed par
dny masivni vypadek elektii-
ny. ,Nahodite agregity a jede-
te ddl. Soucasné nds ten black-
out donutil zamyslet se
nad tim, jak bychom postupo-
vali v pripadé opravdu velké
uddlosti, kterd by vyZadovala
znac¢né nasazeni lékait. Také
s ohledem na fakt, Ze vdlka je
od nds jen par stovek kilomet-
rd,” rika David Feltl, reditel
VSeobecné fakultni nemocni-
ce (VEN) Praha, jednoho z nej-
vétsich zdravotnickych zafi-
zeni u nds.

Kazda cesta v nemocnici
musi byt jednosmérna
Podle 1ékaiti VEN, ktefi pri-
béZné cvici i na mimoiddné
uddlosti, neni na Skodu, aby
verejnost védéla, na co vsech-
no musi byt 1ékari a dalsi per-
sondl pripraveni, kdyby do-
Slo k teroristickému utoku,
velkému dopravnimu nestés-
ti nebo vdlecnému ttoku.
,Musite napfiklad myslet
ina to, ktery vytah bude do-
pravovat ranéné do vysSich
pater a ktery bude zase slou-
Zit pro cestu dolt. To nemtize-
te pldnovat az ve chvili, kdy
k né¢emu dojde,“ pfipomina
Filip Burget, vedouci lékaf
traumatologického oddéleni
I. chirurgické kliniky VEN.
Kazd4 cesta, kudy putuji pa-

[Obéti 2 aranéni |

10x

Na kazdou obét teroristické-
ho utoku nebo velké havarie
pfipadaji zhruba tfi ranéni.
Ale muze jich byt az deset-
krat vic. V roce 2004 zahynu-
lo pfi bombovych utocich

ve vlacich v Madridu 191 lidi,
zranénych bylo 2057.

1936

V tomto roce byl na l. chirur-
gické klinice VFN v Praze zalo-
zen Ustav valecné chirurgie.

cienti v takovém mimordd-
ném piipadé, musi byt vidy
jednosmérnd, bud smérem
dovnitf, nebo ven.

Je také nezbytné nutné mit
vyclenéné prostory, kam se
budou svdzZet ranéni, kde se
budou tfidit podle typu a za-
vaznosti poranéni. Zdravotni
zafizeni vSak musi myslet
i na to, kde vycleni prostory
pro média tak, aby jejich pri-
tomnost neblokovala provoz

nemocnice. Stejné tak je dtle-
Zité mit urcené prostory, kde
zase budou cekat pfibuzni
zranénych.

»Vedle ranénych ale nemi-
Zete zapominat ani na to,
jaké zdzemi maji ti, ktefi po-
skytuji bezprostfedni oSetfe-
ni,“ upozornuje Zdenék Krs-
ka, pfednosta I. chirurgické
kliniky VEN. Je tfeba mit pre-
hled, jak dlouho jsou jednotli-
vilékafi i tymy pfimo na sdle,

jakd je ,zdsoba“ lidi v ty-
mech, které je musi stfidat,
aby nedoslo k psychickému
i fyzickému vycerpdni. ,A ne-
zapominejme ani na obcer-
stveni 1ékaid a ostatniho per-
sondlu,” doddva prednosta
traumatologie.

Teorii provéril vybuch
zemniho plynu

Lékafi z VFN méli naposle-
dy moznost vyzkousSet si na-

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NIZKOU CENU

lhned po naneseni spolehlivé chrdni pokozku pred slunecnimi
paprsky. Sprej se rychle vstrebdvd a nezanechdvd mastny
film na pokoZce. Vodéodolné sloZeni. Opalovaci pFipravky

pouZivejte i béhem pobytu ve mésté,
nejen pri venkovnich aktivitdch.

Moje dm-app

nyni

[=]

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
(© instagram.com/dm_cesko

stahnout

Download on the
& App Store
o

SUNDANCE
transparentni sprej
na opalovani OF 30
200 ml

109.

54,50 K¢ za 100 ml
V¥ DLOUHODOBA CENA

od 08.02.2022 109 K¢

dm
g

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

Kdo ano,
kdo uz ne

dého lékare, ktery ma v pri-
padé valky nebo teroristic-
kého utoku na starosti

v nemocnici tfidéni rané-
nych. Koho zachranovat

a koho uz ne. Prvni jdou
na fadu kriticky zranéni,

u nichz selhavaji zakladni
funkce. Nejdrive se resi kr-
vaceni, problémy s dycha-
nim, poranéni hrudniku

a poranéni vnitfnich orga-
nu. Takzvana koncetinova
chirurgie, jak ji zname z ka-
tastrofickych filmu, byva
dalsi v poradi. VEN

trénovand cviceni v redlu bé-
hem havdrie v Hostivicich, vy-
buchu plynu v Divadelni ulici
nebo pfi srdzce tramvaji
na Karlové ndmeésti, pdr set
metrd od nemocnice. Soucas-
né maji néktefi traumatolo-
gové z ,véefenky“ praktické
zkuSenosti ze zahrani¢nich
misi, predevsim v rdmci orga-
nizace Lékafi bez hranic.
Filip Burget mél moznost
pracovat v jihoafrickém Jo-
hannesburgu v jedné z nejvét-
§ich nemocnic na svété. ,Pri
nocni jsem zazil nékolik desi-
tek zranénych, vétSinu se
stfelnymi ranami, béhem
sluzby jsem provedl tolik dre-
ndzi plic jako za Ctyfi roky
predtim,” li¢i traumatolog.
Piimo ve vdlecné z6éné si vy-
zkousel praxi frontového chi-
rurga v Libyi v roce 2011
po pddu rezimu Muammara
Kadddfiho béhem stfetu s Is-
ldmskym stiatem. To vSechno
jsou nedocenitelné zkuSenos-
ti, které 1ze uplatnit i pfi teo-
retickém pldnovdni a trénin-
cich pfimo v nemocnicich.

Spolupracuji s Némci nebo
izraelskymi odborniky

,V Némecku jsou teroristic-
ké utoky casté, velké zkuSe-
nosti maji s velkymi pocty
zranénych také v Izraeli,”
tikd primdf Zdenék Krska. Lé-
kafi proto casto absolvuji sta-
Ze pravé v téchto zemich.

Ostrd cviceni s podminka-
mi bliZicimi se skutecnosti
ale absolvuji i v samotné
VEN. ,,To nejrealisti¢téjsi a za-
roven nejdrazsi byvd s namas-
kovanymi figuranty, které
redlné vysetfujeme, odesild-
me na rentgen, sono, centrdl-
ni tomograf a ndsledné na JIP
a operacni sdly,“ popisuje na-
cviky pro krizové situace pri-
mdr Kr$ka. PAVEL HRABICA

Pocitaji se minuty

Traumatologicky plan praz-
ské VFN pro mimoradnou
udalost je prislusné oddéleni
schopné aktivovat do péti mi-
nut od nahlaseni velkého ne-
Stésti.

o Krizové plany nemocnice
zajistuji, Ze polovina perso-
nalu, ktery je v pohotovosti
doma, mliZe byt na svém
pracovisti do dvaceti minut.

e Prvnisanitnivozy se zrané-
nymi pfijizdéji do nemocni-
ce obvykle uZ deset a7 pat-
nact minut po ozndmeni
pripadu.
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Napad Séfky TOP 09 prodat
Budvar oznacil za nesmysl

Reditel pivovaru
rekl, Ze desitky
miliard korun by
rozpoctu neprines-
ly Zadny Uspéch.

Pfipadny prodej pivovaru Bu-
déjovicky Budvar by kratko-
dobé stitni rozpocet neza-
chrdnil a dlouhodobé by CR
prisla o jeden ze symbolti Ces-
kého pivovarnictvi. V reakci
na vyroky $éfky TOP 09 Mar-
kéty Pekarové Adamové
k moZnostem prodeje Budva-
ru to fekl freditel pivovaru
Petr Dvordk. Prodej by podle
néj prinesl desitky miliard ko-
run. ,Budvar je zahrnuty
mezi strategické stdtni podni-
ky,“ dodal Dvordk. Prodej by
vyzadoval i zménu zdkona.

Kratkodobé zisky versus
dlouhodoby pfinos

»Tyhle komentdie se obje-
vuji v pravidelnych ¢i nepra-
videlnych rytmech, ale po-
kud vim a byl jsem ujistovdn,
Zddnd seriézni prdce timto
stylem se zatim nikdy neroz-
vijela,“ fekl Dvordk. Rekl, Ze
ho o tom ujiStovali zdstupci
minulé i soucasné vlady.
,Existuje materidl, ktery mlu-
vi o strategickych stdtnich
podnicich, a Budvar tam byl
vzdycky zahrnuty. To zname-
nd, Ze by se nds debata (o pro-
deji) neméla tykat. Co se tyka
debaty, jestli by stdt mél vatit
pivo, tak ta je hodné o tom,
jaké jsou krdatkodobé zisky
z pripadného prodeje versus
dlouhodoby pfinos toho, co
se Budéjovicky Budvar snazi
délat, a toho, co se snazi délat
pro celé ceské pivovarnictvi.
Bavime se o cené (za prodej

Letisté. Lidé si
museli pockat

Prazské letisté Vaclava Havla
vcera na nékolik desitek mi-
nut zastavilo vSechny pldno-
vané odlety, povoleny byly
pouze prilety spoju, které uz
do Prahy mifily. Podle Rizeni
letového provozu byla zdva-
dau dodavatele systému. Pro-
blémy fesi i nékterd letiSté
v zahrani¢i. Technicky pro-
blém v systému fizeni letové-
ho provozu véera dopoledne
na nékolik hodin zastavil pro-
voz také na Svycarskych letis-
tich. Opét to byl hardwarovy
problém v IT siti. Kybernetic-
ky ttok byl vyloucen. €tk

Budvaru) v desitkdch miliard
korun. Kratkodobé ndm to fi-
nance nezachrani a dlouho-
dobé pfijdeme o jeden
ze symboli ¢eského pivovar-
nictvi,“ fekl Dvorak.

Stat by nemél vafit pivo,
mini Pekarova Adamova
Budvar je ndrodni podnik.
Podle ndzoru predsedkyné
TOP 09 Markéty Pekarové
Adamové by ho mél stdt pro-

dat. Rekla to deniku Pravo.
Pfedsednictvo strany schvdli-
lo v atery usneseni, v némz
v zdjmu konsolidace vetej-
nych financi vyzyva k prodeji
statniho majetku, ktery neni
podstatny pro vykondvdni
jeho hlavnich funkci. Podle
Pekarové Adamové stdt nemd
provozovat hotel ani vafit
pivo. ,Neni k tomu jediny ra-
ciondlni dtvod,” fekla deni-
ku.

Dalsi statni firmy

Cesky stdt drzi majoritni
podily i zcela ovlddd desitky
podnikd. Pivovar Ceskobudé-
jovicky Budvar patii vedle
CEZ, Ceskych drah, Ceské
posty ¢i Lesti CR mezi nejvy-
znamnéjsi. Z nemovitosti pat-
i1 stdtu naptiklad hotel Ther-
mal v Karlovych Varech.
O jeho prodeji, stejné jako
o prodeji Budvaru, se v minu-
losti opakované uvazovalo.

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Diky svému sloZeni na prirodni bdzi

jemné cisti a ovine broskvovou
vuni. Produkt je neutrdlni

k Zivotnimu prostredi.
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zaparkuje

Majitelé parkovacich karet
v hlavnim meésté si budou
moci v budoucnu koupit
takzvany hodinovy parko-
vaci kredit, jehoZ prostied-
nictvim by zajistili parko-
vani pro ndvstévy ¢i feme-
slniky, ktefi k nim pfije-
dou. Cena jednoho hodino-
vého kreditu by byla deset
korun. Postupné zprovoz-
novdni by zacalo od ledna
pristiho roku. Vyplyva to

z dokumentu, ktery schva-

REfgF dio Heut
S0l i schasend.

pro dopravu. Zdmér musi
jeSté projednat meéststi
zastupitelé. Rezidenti

za parkovani plati rocné
1200 korun.

Do boje o titul
vesnice roku

Dalsi kraj mad svého regio-
ndlniho vitéze v soutézi
Vesnice roku. Do celore-
publikového kldni pojede
za Krdlovehradecky kraj
Zdar nad Metuji na Né-
chodsku. érk

certifikovana
pfirodni kosmetika

alverde

Pro Climate

tuhé sprchové mydlo
broskev

60 g

139.

23,177 KEza 10 g
V¥ DLOUHODOBA CENA

od 06.04.2022 139K¢
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7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

Privatizaci Budvaru pfipravo-
valo ministerstvo zemédeél-
stvi od roku 2007 za druhé
vlddy Mirka Topoldnka. Mi-
nistr zemédélstvi Petr Ganda-
lovic¢ chtél v roce 2007 najit
poradce, ktery mél stdtu po-
moci pfi pfeméné ndrodniho
podniku na akciovou spolec-
nost. Proti privatizaci se jiZ
v predchozich letech vyslovi-
li prezidenti Milo§ Zeman
a Vdclav Klaus. érk

Stamiliony z Budéjovic

Pivovar Budéjovicky
Budvar mél loni zisk po
zdanéni 305 miliond korun.

o Trzby za pivo poprvé loni
prekonaly tfi miliardy korun,
Cinily 3,17 miliardy, informo-
val Budvar letos v Unoru.

Loni uvaril Budvar rekord-
nich 1,8 milionu hektolitrd,
meziroCné o 4,6 procenta
vic. Loni vyvezl Budvar pres
1,3 milionu hektolitrd piva,
export stoupl mezirocné

0 11,3 %. Byl to rekordni
rGst, v objemu i trzbach.

o V Némecku Budvar poprvé
v historii prodal pres 500 ti-
sic hektolitr(i. Rostly prodeje
ina dalSich klicovych trzich,
jako jsou Velkd Britanie
nebo Slovensko. ¢tk
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Ani hrdlickam inflace nepfeje,
kvuli drahoté méni své plany

Kdo chce levnou
svatbu, musi jet
do Pakistanu.

Zamilovani touZici po obra-
du, kde si budou moci fict své
»,ano“, prochdzeli v uplynu-
lych dvou letech kvtili pande-
mickym bezpecnostnim opat-
fenim pfi planovdani své Zivot-
ni uddlosti fadou komplikaci.
Mnoho jich svatebni den mu-
selo odlozit o vice neZ rok
a na radu se dostanou teprve
v leto$ni svatebni sezoné.

Jen za rok 2020 byl celosvé-
tovy svatebni primysl ochu-
zen v prepoctu o témeér tfi bi-
liony korun. Poradatelé proto
doufaji, Ze se jim uslé zisky
zacnou vracet.

Inflace vSak zasahuje také
do tohoto odvétvi, coZ snou-
bence vede k prehodnocova-
ni velikosti svatby nebo po-
¢tu pozvanych hostd.

Novd studie s ndzvem In-
dex svatebnich cen (v origind-
le The Wedding Price Index)
predstavuje oblibené svateb-
ni lokality na celém svété
a cenu, kterou pdry za snatek
zaplati. Do celkové castky
jsou zapocitdny ceny za mis-
to, dekorace, fotografa a ka-
meramana, obc¢erstveni a na-
poje pro stovku hostii a dort.

Kdo touzi po luxusu
a nemd hluboko do kapsy,
miiZe vyrazit do amerického
pfimorského letoviska The
Hamptons, které se v Zebric-
ku svatebnich mist umistilo
jako to nejdrazsi. Novoman-
Zelé za svatbu zaplati pfes mi-
lion korun. Druhou pficku za-
ujalo italské mésto Positano,
kde to bude stdt zhruba
o 70 tisic méné. Bronzovou
medaili ,,ziskalo“ Fogo Town
v Kanadé, kde vstup do man-
Zelstvi stoji 900 tisic.

Cesko se do prvni desitky
zdaleka nedostalo. Teprve
na 68. pozici se jako nejdraz-

Manzelstvi v lofiském roce uzavielo témér 47 tisic pard.

§i ceskd destinace objevila
Praha, kde se daji podle statis-
tik svatby pofidit kolem tfi
set tisic korun.

Dalsi domdci lokalita, kte-

rd byla do zebficku zahrnuta,

je Hluboka nad Vltavou, kde
se v§im vSudy zaplatite pouze
176 tisic.

Nejlevnéjsim mistem v Zeb-
ricku je na posledni sté pric-
ce mésto Ldhaur v Pdkistdnu

DTP DIGI

s cenou 82 tisic korun. Levné
se vddte také v indickém mi-
nistdtu Goa, ve vietnamském
mésté NhaTrang, v maroc-
kém Marrdkesi nebo v ¢inské
oblasti Macao. REI

INZERCE
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Skandal, ktery otrasl USA

Watergate zpuso-
bil Nixon(iv pad.

Aféra, kterd prerostla v jeden
z nejvétsich skanddlt v ame-
rické historii, vypukla pied
pil stoletim, 17. Cervna 1972.
Vysledkem kauzy Watergate
byla mimo jiné abdikace re-
publikdnského prezidenta Ri-
charda Nixona o dva roky
pozdé&ji a vyrazné omezeni
pravomoci hlavy stdtu.
Kauza zacala nendpadné,
kdyz ostraha washingtonské-

o

» °
Nova sila
U ukrajinskych hranic
vzniknou docasna sila
ve snaze pomoci vyvazet
z této vychodoevropské
zemé vice obili a fesit
narustajici celosvétovou
potravinovou krizi. Uvedl
to americky prezident
Joe Biden. Kvuli ruské vo-
jenské agresi na Ukrajiné
a blokadé ukrajinskych
¢ernomofskych pfistavi
se dodavky obili z této
zemé zastavily a vice nez
20 miliond tun plodiny
uvazlo ve skladech. ¢tk

ho komplexu Watergate
zalarmovala policii s podezre-
nim na vloupdni. V pal tfeti
rdno pfistihli policisté v kan-
celdfich Demokratické stra-
ny pét muzi. Chtéli fotografo-
vat dokumenty a opravit od-
poslouchdavaci zatizeni, které
v kanceldfi tajné umistili.
Hned na misté vyslo naje-
vo, ze jeden ze zadrzenych —
byvaly agent CIA Jim McCord
- je ¢lenem S$tdbu za zno-
vuzvoleni prezidenta Nixo-
na. Z pripadu se tak zdhy sta-
la zdlezitost FBI. O dva dny
pozdéji priSel denik Washing-

ton Post s informaci, Ze stopy
vedou k lidem z Bilého
domu. Takové tvrzeni néko-
lik mésicti pfed prezidentsky-
mi volbami zavdnélo politic-
kym skanddlem. Nixonovi
muzi vSak pfipad oznadili
za ,tretifadou vloupacku®
a jakoukoli propojenost s lou-
pezi diirazné popfeli. Pripad
vSak byl natolik neobvykly,
Ze ho média uZ nenechala
byt.

V 1été 1972 vyslo najevo, Ze
také dalsi z lupica diive pra-
coval pro CIA aizbyli tii zadr-
Zeni méli napojeni na tajnou

sluzbu. VSichni byli obvinéni
zvloupdni a nezdkonného zis-
kavdni informaci. Obvinéni
si kromé nich vyslechli
také Nixontv poradce Eve-
rett Howard Hunt a poradce
finan¢ni komise Vyboru pro
znovuzvoleni prezidenta Gor-
don Liddy.

Na podzim 1972 Nixon ob-
hdjil prezidentsky mandat.
AZ do 30. ledna 1973, kdy
soud uznal vSech sedm obZa-
lovanych vinnymi, odmital
podezteni z ticasti kteréhoko-
li prislusnika Stdbu na tomto
,hanejvys bizarnim inciden-

INZERCE

VYCHUTNEJTE SI
DESETINASOBNOU

RADOST

PFijdte si v obdobi

od 09.06. do 13.07.2022 zlepsit
naladu nakupem svych oblibenych
produktld nejen na léto a my pfidame
jeden dérek navrch: Desetinasobné
body za cely nakup, které vam
automaticky pricteme. Staci pri
nakupu u pokladny predloZit svou
kartu, at uz plastovou, nebo v aplikaci.

A skvéla zprava na zavér? Tuto aktivitu
mUZete vyuzit i pfi nakupu na » dm.cz.
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Zbrané. Ukrajiné
stale chybi tanky

Dal§i vojenskou techniku
Ruskem napadené Ukrajiné
vCera prislibil generdlni ta-
jemnik NATO Jens Stolten-
berg. VétSina zemi Aliance
poskytuje Kyjevu vybaveni
jiz od zac¢atku invaze, ukrajin-
ské vedeni vSak pozZaduje
vice zbrani. Podle ukrajinské-
ho ministerstva obrany dosta-
la zemé jen desetinu vojen-
ské techniky, kterou od Zdpa-
du chtéla. K ispésnému ukon-
ceni vdlky ji chybéji zejména

stovky houfnic, tankd, salvo-
vych raketometti, obrnénych
vozidel ¢i drond. Podle Stol-
tenberga je NATO pfipraveno
na nadchdzejicim summitu
schvdlit také dlouhodobou
pomoc spocivajici mimo jiné
v modernizaci ukrajinského
arzendlu.

Americky prezident Joe Bi-
den vc¢era ozndmil dalsi pod-
poru Ukrajiny v podobé zbroj-
ni pomoci v hodnote jedné
miliardy dolart. €Tk

Zvlastni zare

15. 1.

Nezvykle planouci a jasné
zapady slunce pozorované

v poslednich tydnech na
Novém Zélandu a v Australii
mohou souviset s lednovym
sopecnym vybuchem v sou-
ostrovi Tonga. Novozéland-
sky institut vod a atmosféry
je zavalen Zadostmi obcanti

o vysvétleni zvlastniho uka-
zu. Podmofska sopka Hunga
Tonga-Hunga Ha’apai vybuch-
la 15. ledna a nasledna priva-
lova vlna smetla vesnice. Pfi
katastrofé zemfeli tii lidé. ¢tk

NA CELY NAKUP!

1DE ISEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUN

Konec prohlizece

Americky Microsoft véera
ukoncil podporu svého
prohlizece Internet Explo-
rer. Ten ale bude mozné
pouzivat v zatizenich, kte-
rd musi fungovat dlouho-
dobé beze zmény. Jde

o rtizné systémy v lékai-
stvi, dopravé ¢i pramyslu.
Explorer byl poprvé vy-
ddn v roce 1995.

V roce 2010 musel Micro-
soft pod tlakem EU umoz-
nit uzivatelim svého ope-
rac¢niho systému pouzivat
jiné prohliZece. Od té

tu“. Mezitim se Washington
Postu podarilo slozit prvni
¢ast sklddacky, z niz vyplyva-
lo, Ze Watergate je soucdsti
§irsi politické Spiondze.

V tnoru 1973 zalozil Sendt
vybor pro vysetfovdni aféry
a zacala vefejnd slySeni, kte-
rd sledovaly miliony America-
nt. VySetfovdni postupné od-
krylo mnohé nezdkonné akti-
vity za Nixonova tradovdni -
sledovdni a odposlouchdvani
politickych soupeft, diskredi-
taci protivnik® a dal$i neza-
konné aktivity financované
z ilegdlnich fondd. éTk

Skvéla prace novinart

Obzvlast aktivné pokryvala
kauzu Watergate dvojice re-
portéri z Washington Postu,
Carl Bernstein a Bob Wood-
ward, kterym ddvérné infor-
mace predaval anonymni
zdroj prezdivany Deep Throat
- Hluboké hrdlo. V roce 2005
vyslo najevo, Ze jim byl na-
méstek feditele FBI Mark Fel.

e Za vice nez dva roky napsali
o0 Watergate pfes 300 clan-
ki a postupné prinutili stat-
ni organy zabyvat se aférou.
Za své reportaze ziskali Pulit-
zerovu cenu. Pfipad vedl az
k rezignaci prezidenta Nixo-
na a je dodnes povazovan
za nejvétsi kauzu v déjinach
Zurnalistiky.

O Carlu Bernsteinovi byly
natoceny dva filmy. Ve snim-
ku Vsichni prezidentovi
muZzi jeho roli ztvarnil Dus-
tin Hoffman. Ve filmu Heart-
burn natoceném podle
knihy jeho byvalé Zzeny Nory
Ephronové hral jeho roli
Jack Nicholson. Boba Wood-
warda ve filmu Vsichni prezi-
dentovi muZi ztvarnil Robert
Redford. Snimek z obou
reportér(i ucinil celebrity.

doby zacal rist podil pro-
hliZe¢e Chrome od Goog-
lu nebo Firefoxu.

Bez opic v nazvu

Svétova zdravotnicka or-
ganizace chce ddt opic¢im
nestovicim novy nadzev.
Podle agentury DPA to
ozndmil mluvci organiza-
ce. Poukdzal na dlouhodo-
bé snahy nepojmenovdvat
naddle nemoci po zvifa-
tech nebo regionech, aby
se tak predeslo jakékoli
mozné diskriminaci nebo
stigmatizaci. érx
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Donekonecna a jesté dal! Pixar
aspesne ra

Figurka Buzze
Raketaka z oblibe-
ného animaku P¥i-
béh hracek vznikla
podle fiktivniho
dobrodruzného
Hfilmu ve filmu®.
Ten se nyni zhmot-
nuje v kinech.

Ano, 1éto je tu a s nim dalsi
popcornovy trhdk, na ktery
se vdm vyplati vyrazit s rodi-
nou. UspéSny druhy Top Gun
a tfeti Jursky svét, které nyni
trenduji, maji staronového
partidka - animdk Raketdk.
Film je prequelem (snimek,
jenz déjové predchdzi jinému —
pozn. redakce) slavného animo-
vaného Toy Story: Pfibéh hra-
¢ek a vyprdvi pribéh hrdiny,
ktery inspiroval vSemi znd-
mou hrac¢ku Buzze Raketdka.
A je to naStésti i pfijemné
koukdni. MoZnd opét malin-
ko jiné, neZ by divdk ocekd-
val.

Uvéznéni na planeté

Nova pixarovka predstavu-
jici ptivod hrdiny, ktery inspi-
roval vznik hracky ve svété
oblibenych filmd Toy Story,
vstupuje do kin uZ dnes. Jeji
déj vypravi o ostrileném
a v néfem troSku potrhlém
¢lenovi Vesmirného ochran-
ného sboru Buzzovi, jeho veli-
telce Alishe Hlohové a posad-
ce vice nez tisice védcti a tech-
nikd vracejicich se domi z ak-
tudlni mise. PfibliZné 4,2 mi-
lionu svételnych let od Zemé
je senzor upozorni na pritom-
nost blizké nezmapované,
ale na zdroje potencidlné bo-
haté planety. Buzz rozhodne,
Ze si jejich prizkumnd lod
udéld mensi okliku a neznd-

Pribéh astronauta Buzze Raketaka startuje dnes v ¢eskych kinech.

mou planetu T’Kani Prime -
baZinatou planetu s agresivni-
mi lidnami a obfimi brouky -
se vydd prozkoumat. Snaha
o rychly odlet se vSak zvrtne
avyvrcholi havdrii, pfi nizZ ex-
ploduje palivovy cldnek
a Buzz s Alishou a zbytkem
posadky na neprili§ privétivé
planeté uviznou.

Co si tedy pocit dal? Buzz
se jen tak nevzdavd, a tak se
snazi pomoci zddnlivé krdt-
kych kosmickych letd otesto-
vat novy palivovy ¢ldnek, aby
se posddka mohla opét vydat
na cestu vesmirem. Cas ale

Soxe 'mluvi Matoug Ruml.

——ﬁ

¥

plyne, a tak se po nékolika dé-
jovych zvratech pfed hlavni-
ho hrdinu postavi nevyhnu-
telné otdzky. Co je pravym ci-
lem? Co je sprdvné? A je
opravdu vZdy to nejdileZitéj-
§ivSechny zkouSet dokolecka
zachranovat zcela sdm?

Petr, nebo Pavel?

Jsme CeSi a jde o détsky
film. Proto sehrdvaji velkou
roli v tom, zda nds postavy bu-
dou bavit, ani ne tak hlasové
vykony Chrise Evanse a Taiky
Waititiho, jako spiSe jejich tu-
zemské protéjsky. V Raketd-
kovi tedy titulniho hrdinu
Cesky ztvdrnuje zkuSeny da-
bér Petr Lnénicka, kterého
jsme mohli neddvno slySet
jako nejnovéjsiho Batmana.
Disney je ve svych lokaliza-
cich velmi pfisny a snazi se
zpravidla o maximdlni podob-
nost origindlnich i pfedabova-
nych hlast. Lnénicka je roz-
hodné jednim z prednich ces-
kych dabérti a jeho vykon je
proto standardné fajn. V Toy
Story, kde Buzz vystupoval
jako hracka zaloZend na po-
stavé z aktudlniho kosmonau-
tického originu, jej pro srov-

Plné léto Anny K.

Zpévacka Anna K. brzy
vydd singl O tobé i o mneé,
ktery pro ni slozil Zivotni
partner Tomds Vartecky.
,Asi jako vSechny nase
spolec¢né pisné, které spo-
lu vytvofime a do kterych
mymu klukovi i zasahuji,
hlavné do textt, je inspi-
rovand nasim Zivotem,
ale i pribéhy lidi okolo
nds. Neni to dplné o nds
dvou konkrétné, ale tro-
cha inspirace tam po na-

2x FALCON

ndni daboval ptivodné Pavel
Soukup a od druhého dilu
ZbySek Pantiicek. Tehdy
nicméné akeni figurce jesté
v ptivodnim znéni propijco-
val hlas Tim Allen, nikoli
avengersky kapitdn Chris
Evans. TakZe je jiZ tfeti vymeé-
na dabéra pro Buzze celkem
logickd.

Velmi zdbavnou castingo-
vou volbou je Ondiej Sokol,
ktery proptijcil hlas Buzzovu
,pomocnikovi z nouze“ Mo
Morissonovi. Sokol normdlné
moc nedabuje, a pokud ano,
vétsinou jeho postava na pldt-
né nestrdvi mnoho casu. Ne
tak v Raketdkovi. Mo je ze-
jména ve druhé ¢dsti snimku
jednou z klicovych vedlejSich
postav. Vyborny je i vykon ro-
botiho kocoura Soxe, které-
ho mluvi herec Matou$ Ruml.
Toho budou déti milovat.

»Nova“ pixarovka

Raketdk je pozoruhodny
film z nékolika dtivodti. Pfed-
né si nedovedu vzpomenout,
zda jsem nékdy vidél film,
ktery je zdroven prequelem,
ale i filmem, jenZ se objevil
ve filmu. A pak také dumam

Sich spolecné prozitych té-
meért 25 letech vzdycky
je,“ fikd Anna K. k novin-
ce. Zpévacka se pres léto
nezastavi. Hrani pod
Sirym nebem ma4 podle ni
skvélou atmosféru. ,Dovo-
lend se letos nekond. My
ale obcas v tydnu zajede-
me nékam na kolo nebo
pési taru. To nds bavi. Ko-
necné se zase muze hrat
bez rousSek a omezenti, tak
si to pofddné uzijeme,“
dodala. Pry chystd po péti
letech nové album. MeT

buje rodinné stribro

nad tim, pro¢ mé Raketdk,
ktery nepfinds$i v podstaté
nic nového, bavil i tak. Rake-
tdk jako takovy samoziejmé
nikdy vzniknout nemusel. Je
jen dtkazem, Ze Pixar vlast-
nény studiem Disney opét
zkous$i dojit zndmou znacku
a de facto tak rabovat rodin-
né stiibro tohoto studia. Prd-
vé Toy Story byl snimek, kte-
1y dal o kvalitdch tviirct od Pi-
xaru pred lety naplno védét
svétu. A podle fandt nebyl pa-
vodni snimek Hracek rovnéz
prekondn. Navzdory neorigi-
nalité ndmétu ale Pixar servi-
ruje zatracené dojemné a vi-
zudlné ohromujici dobro-
druzstvi, které opét vynikd
v détsky ladéné akci, humo-
ru, a piedev$im hezky kouka-
telné animaci.

Normadlné bych byl nastva-
ny, Ze dostdvdm totéZ co
v podstaté u kazdé pixarov-
ky. Tedy Ze si hlavni hrdina
v prvnich deseti minutdch od-
bude to, co jsem o filmu do té
doby védél, pak se roztoci ko-
loto¢ déje, ktery mé dovede
k necekané dojemné scéné,
aby se poté hlavni postavy vy-
daly na cestu zakoncenou
uspokojivym S$tastnym kon-
cem. S drobnymi obménami
je tomu tak u pixarovek
vzdycky.

Raketdk se ale z néjakého
dtivodu opét prvopldnové ne-
vtird do pfizné, a asi proto je
to opét pfijemné koukdni.
Nadherny vizudl, necekané
dobrd hudba a skvéle napsa-
né postavy. To je Pixar, jak ho
mdme nejradsi, v plné pard-
dé. Zase to tém uli¢nikiim vy-
$lo. Uz at mdm trochu vétsi
déti (a tedy i vymluvu, proc
na podobné filmy chodit ne-
pracovng).

FILP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz
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vsude si na kazdého
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1. penézni castky 7. strava; zZivobyti (zast.)
2. opuchly 8. vyrobeny z ovsa

3. vyrobeny z ovoce 9. postranni vyhonky

4. predpoklady 10. pasek na krku psa

5. ocistény pranim 11. odcerpany sanim

6. osobni auto (hovor.) 12. hanba

ZITRA SOBOTA NEDELE

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
° ° ° o Napiste bublinu a reagujte na
23/ 27°C 23/27 c 29/ 33°C 32/36 c sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro FOTO: 2x AP

Teplotni rekordy: - 6,5 °C ( 32,4°C (2006)

15.50 Zavolejte porodni 16.05 Evropa dnes 15.55 Kriminalka Las Vegas VI 16.50 Singl Svindl 06.00 Ranni fresh

sesticky IX (3/8) 16.35 Svédectvi pro vystrahu (16 17.50 Prostieno! 09.00 Flashback
16.45 VSechno, co mam rada 17.20 Peru, zemé Inku 17.00 Odpoledni Televizni no- 18.55 Hlavni zpravy 11.00 Tattoo Fixers Extreme
17.15 AZ-kviz 18.15 Na cesté po jihu Galicie viny, Sportovni noviny 19.40 Krimi zpravy 11.30 Ocko hity
17.40 Cerné ovce 18.45 Auto moto svét 17.30 Na'lovu 19.55 Showtime 14.00 Ocko trendy
18.00 Udalosti v regionech 19.15 Uchem jehly 18.25 Ulice (4294) 20.15 Zoo (39) 15.00 Ocko Chart
18.25 Kde domov muij? 19.40 Postiehy odjinud 19.30 Televizni noviny, Spor- Nesprévni ndpadnici. Rodinny 17.00 Ocko hity
19.00 Udalosti 19.50 Zpravy v éeském znako- tovni noviny, Pocasi serial (CR, 2022) Klipy nonstop
19.56 Branky, body, vtefiny vém jazyce 20.20 Chlap (15) 21.35 Inkognito 18.59 Nebud drevak, dej si
20.10 Prvnirepublikalll (12/23) 20.00 Novy udél prezidenta Jedy. Seriél (CR, 2022) 23.55 Ano, séfe! télak
21.05 Gejzir Roosevelta 21.35 Dama aKral Il (12) 01.00 Singl Svindl Zdravy pohyb a motivace na
21.40 Mate slovo s M. Jilkovou 21.00 Putovanis parou 2 (8/10) 22.45 Zivot ve hvézdach 02.00 Namoini vysetfovaci kazdy den
22.35 Na stopé 21.30 Cesta za pokladem 23.25 Kriminalka Las Vegas VI sluzba VI (15) 19.00 Ocko hity
23.05 Detektiv Endeavour 22,00 Mamalll (1, 2/4) (15, 16) Zastrasovani. Krimiserial (USA, Klipy nonstop

Morse 23.40 Queer: Prezident 01.15 Mentalista V (19) 2008) 21.30 Tattoo Fixers Extreme
00.40 AZ-kviz buzerantt 01.55 Policie Chicago V (9) 03.00 Jake a Tlustoch V (17) 22,00 NAKED ATTRACTION
01.05 Pod poklickou 00.10 Peklo pod hladinou 11 (6/6) ' 03.05 Na lovu 04.00 Kriminalka Montpellier V GERMANY
01.30 Bydleni je hra 00.50 Apokalypsa: Valka svétu 03.45 Doktofi z Poéatku (85) (2) 22.30 O black list fresh
01.55 Chalupa je hra (6/6) 04.45 Novashopping 05.40 Pohoda u krbu 23.00 O black list party
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zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc
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Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vée do r. 1990.

T: 734843403

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

Prace - nabidka

e 78 v Praze 10 — Hostivafi pFi-
jme od zacatku nového skolni-
ho roku uitele s aprobaci Ces-
ky jazyk. Moznost ubytovani.
Tel. 274016523, 603436284,
e-mail: reditel@hornomep.cz

e Hledame pracovniky na
uklid osobnich vlakd na HPP.
Sménny provoz, Praha 4.

Tel.: 603301309.

e POKLADNI za 151-167
Ké/hod praxe neni nutna, smé-
ny dle Vasich potfeb, denni za&-
lohy, online rezervace smén,
nastup ihned. Tel.: 222534534

e Brigada pro viechny - den-
ni/no¢ni doplhovani zbozi za
150-170,50 Ké/hod, ONLINE
REZERVACE, zélohy, prodejny
v Praze a okoli.
Tel: 222534534

» NABIZIME 157,80-165
Ké/hod za dopek peciva/pulto-
vy prodej lahlidek. Praxe neni
treba, zaskoleni, zalohy.

Cerpaci stanice
TOMEGAS
Plzeiiska ul., Praha 5

P¥ijme obsluhu na HPP

pouze pro zéjemce
s invalid. dichodem / ZPS
tel.: 727 871 595

Stante se darcem
krevni plazmy

700 Ke* 1400 Ke* 18200 K&*
lao 5;3"')' ) mésicné ™ 7a rok

- Pomiizete zachranit lidské Zivoty
- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu
- Obcerstvi zdarma a zajimavé darky
Metro Hradcanska

*dle § 32 ods. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sh.

unico www.unicaplasma.cz
plosma | Tel.: 733 474 770

Bezpeénostni
pracovnik/

pracovnice
pro ostrahu
na objektu v Praze

Naplni prace je zajisténi
ostrahy pochtizkova ¢innost
v rdmci objektu - monitoring
zékaznik(, komunikace

a spolupréce s klientem,
z&kladni obsluha PC,
jednoduchd administrativa

PoZadujeme

Cisty rejstiik, certifikat
Strazny, zékladni znalost
na PC

Nabizime
Préci v zajimavém prostredi

Kontakt

Pani Baumgartnerova
Telefon: 725 096 621
Zivotopisy zasflejte na email:
katka@wakenhat.cz

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce : - referent agendy obc¢and,
-referent Gzemni agendy (STA-
VEBNI URAD). Blizsi informace
jsou zverejnény na webovych
strankach www.prahab.cz v
rubrice Potfebuji fesit - Volna
pracovni mista. LhGta pro do-
ruceni prihlasky s doklady :
28.07.2022 v podatelné Uradu
méstské casti Praha 6.

* Pfijmeme zaméstnance na
brigddu na pozici Kustod do
muzei v ramci Prahy. PoZaduje-
me cisty TR. Nastup ihned.
Tel. 800400111

e Firma STOCK provoz Praha
10 hledd TECHNIKA s vydél-
kem od 30.000 K¢ + benefity
Napln: Obsluha kamerového
systému a technologie na Cis-
téni. Pozadavky: Ridi¢sky pra-
kaz sk. B. Nabizime: Smlouva
na neurcito, stravenky, odmé-
ny. Tel. 732691886, nastup
mozny ihned.

e 75 (P9 - C. Most) pFijme: ku-
charku (plny uvazek, nastup
od 22.8. 2022), vratnou (DPP,
po-pa 15-18 hod.) a asistenta
pedagoga (castecny uvazek,
nastup od 1.9.2022).

Tel.: 774355358,
budilova@zsgenjanouska.cz.

¢ KOMWAG pfijme zavozni-
ky, az 1000/den — vyplata 1x
tydné, HPP 20.000-25.400 +
13, 14 plat, strav. pausal, pfi-
sp. na dovolenou aj. Vol. zdar-
ma 800566924

¢ KOMWAG pfijme metafe a
obsluhu Gluttonu, DPP
800/den — vyplata 1x tydné,
HPP 17.000-21.800 + 13., 14.
plat, aj. Vol. zdarma
800566924

e UKLID 24 pFijme zeny i
muze na uklid kancel. budovy
u OC Smichov, Po-Pa, 17-22h,
19 000 dcist. Vikendy volno.
Osobné: Po-Pa 7.30 -10h, Kre-
nova 15, P6

e UKLID 24 pfijme Zeny i
muze na uklid kancel. budovy
u OC Smichov, Po-P3, 07-17h,
20-25.000 ¢ist. Vikendy volno.
Os.: Po-P3 7.30 -10h, Kfenova
15, P6

¢ Pfijmeme pracovnici pro vy-
dej jidel na Praze 2. Zaskoli-
me, denni smény, v praci stra-
va zdarma. Tel.: 724596648

me spolupracovniky pro admi-
nistrativni prace z domova.
Pausalni odména 10 000
Ké/mésiéné. Os. pohovor nut-
ny. T: 603985177

¢ Bezp. agentura pfijme straz-
né. Vydélek dle odslouzenych
smén, prim. 28 000 K¢ Moz-
nost ubyt. a zéloh. Pozaduje-
me Cisty RT. Pohovor na

tel. 702005903.

¢ Pfijmeme strazné na pozici
v Praze 8, 9 a 4 - Modrany. Po-
chlizkova ¢innost, prace s PC
na DPP a sménny provoz.

Tel: 777077611, volat 8-17h.

e Chcete si vydélat az 35 tis K¢
¢istého? Ostraha budov, sta-
veb, vratnice atd. Mozné ty-
denni zélohy, ubytovani. Volej-
te 724596648

o Skola pro zrakové postizené
pfijme od 26.8. 2022 ucet-
ni-hospodarku. Pozadujeme

| INZERCE |

Gplné SS vzdélani a znalost
ucetnictvi v resortu skolstvi. In-
formace o plat. zafazeni, dovo-
lené a benefitech na tel.
220515265, email:
simona.fulkova@skolajj.cz,
www.skolajj.cz

¢ Pracovnik recepce - ostraha,
kontrola vstupli a vjezd do
objektu, 24hod. smény, Praha
1. Prace na ZL, vypis TR, spoleh-
livost. Tel. 602342202

* Pfijmeme zamecnika pro
opravy potravinarskych stro-
ja, vhodné pro dichodce. Sva-
fovani TIG a MIG vyhodou.
Tel.: 602686912

¢ Do restaurace v centru Pra-
hy pfijmeme POMOCNE SiLY.
Nastupni mzda od 24.000 K¢
mésicné Cistého. Nastup moz-
ny ihned. Tel. 776333877

¢ Plzenska restaurace v cen-
tru Prahy pfijme runnera. Vy-
hodné platové podminky + 1%
z trzby. Nastup ihned.

Tel. 776333877

« Cisniky a vycepni pFijme Pl-
zenska restaurace v centru Pra-
hy. Vyhodné plat. podminky
v¢. tipu. ZkuSenosti nejsou nut-
né, radi zaucime. 776333328

Starozitnosti

1 KNIHY! \

odkoupim velkou :
KNIZN{ POZUSTALOST !
solidni ceny za Vase knihy. :
\  Tel:603478873 )

e Sbiram, koupim, zaplatim -
staré sklo, nabytek, porcelan,
hracky, mince, bankovky, od-
znaky, $perky, bizu, sochy,
van. ozdoby, obrazy atd. T.
732691777

e Sbératel koupi staré vzdu-
chovky a vzduchové pistole a
jiné. Tel. 602343563, email:
alesla@centrum.cz

Knihy a casopisy

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.

Pfijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

Nemovitosti - nabidka

lhned
vykoupime Ci
Zprostfedkujeme
prodej rodinného
domu, bytu, chaty.
Vyresime pravni
vady, dluhy,
exekuce.
OkamZita vyplata
Zzalohy.
Jiz 23 let
zkusSenosti.

1e1:777306]102

Vyplatime Vase dluhy!

Vlykoupime Vasi nemovitost
anadale mizete
v nemovitosti bydlet

731911992

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s pfitelkyni hledame ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za piipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

Erenai,
PROSIME,
DO KOSE

wr
NEPATRIME!

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.:
739641969.

¢ Hleddm obecni byt za od-
stupné / vyména.
Tel. 776363636.

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Pfedem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Miize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.:
739641969.

¢ Vykoupim Va3 byt, dim, po-
zemek za hotové. Tel.
776363636.

Byty - nabidka

® Prodam cihlovy druistevni

byt 2+kk,Vysocany, 62m2,
4.5mil. Ké+ anuita,
777060126.
Ostatni

¢ KNIHY! Koupim knihy novéj-
i i starsi + starozitny a retro
nabytek do stylové citarny -
kresla, Zidle, stolky, lampy, ob-
razy, knihovny aj.

T.603478873

* Specialista na vymény bytl
aRD, tel. 776363636

Knihy a casopisy

i KNIHY! \
: odkoupim velkou :
! KNIZNI POZUSTALOST {
1 solidni ceny za Va$e knihy. |
. Tel:603478873 )

/ RN
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime
hotové &
2000,- K¢
za jednu
bananovou
krabici knih.

Nez prodéte
své knihy,
porovnejte

CENOVOU

NABIDKU!

Telefon:
773537 401
AN /

»tarnu s Angelinou ]6Iie. |
I'kvdli ni si snazim hlidat,
Jjak vypadam.“

TYDENIK 5’””2

kazdy patek ZDARMA
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DOBRY DEN, JMENUJI SE

JULIE CERVENA

BYLO MI PETATRICET
A MAM DVE MALE DET

PRACUJicCi OTEC

Kdybyste to nevédéli, tak mit dvé malé déti neni pro Zenu
v profesnim zivoté tak docela vyhoda. I kdyz uz déti chodi
do Skolky nebo do Skoly, nemtiZou v téch institucich byt tak
dlouho, jak bych jd potfebovala byt v praci. To je hlavolam,
ktery se dd vyreSit tieba tak, Ze budu pracovat méné, nez po-
tfebuju (nebo chci), takZe budu mit zkrdceny avazek, vydéla-
vat méné penéz a budu mit mensi sanci ziskat odpovédné;si
pozici. Anebo se do péce o déti a do celé té nezbytné logistiky
zapoji i dalsi osoby. Typicky by to mohl byt tfeba... tieba
otec. Vim, Ze uz to spousta otcti déld - vodi a vyzveddvd déti
ze Skolky, chodi s nimi na krouzKy a trdvi s détmi smysluplny
cas. Vy, tdtové, co se skutecné stardte a mate diky tomu mno-
hem pevnéjsi a diivérné;jsi

vztahy se svymi détmi,
s x jste vdzné skvéli. Diky!
Anebo se do pece Chtéla bych vés ale po-

o déti a do celé té
nezbytné logistiky
zapoji i dalsi osoby.

prosit jesté o jednu véc.
Mluvte o tom v praci.
Kdyz chce nékdo napldno-
vat tymovou schiizku

na pozdni odpoledne,
ozvéte se, ze nejste k dispozici, protoze druzina je jenom
do péti. KdyzZ se pldnuje neformdlni feSeni byznysu ,,po prd-
ci“, mluvte o tom, Ze si musite doma zafidit, kdo bude s dét-
mi. My vsichni totiZ potfebujeme, aby se normalizovalo to, Ze
sladit prdci a péci je docela dfina. A hlavné - Ze se to tykd
vSech. KdyZ to budou vZdycky jen Zeny, kdo bude potiebovat
Lualevy“ v praci kviili détem, nikdy se z toho hlavolamu nevy-
hrabeme. Véite ndm, Ze jsme si nevybraly, Ze dobrovolné pre-
staneme v praci riist, zistaneme trcet pod sklenénym stropem
a budeme brdt o pétinu nizs$i mzdu za stejnou praci. Kdyz bu-
dou mit matky vasich déti v prdci lepsi Sance, neZ maji ted, vds
to nijak neohrozi. A ve vysledku to bude dobré pro vSechny.

[ Anketa |
K1 Drzeli jste nékdy dietu ,,do plavek“?

Renata Silence Jan Tesaf Annemaria Kaliszova
Casto a nelispésné. Radéji drzim Ano —a Uspéiné
Radsi jsem si koupila vidlicku mam 15 kg
nové plavky. nez dietu. dole.

Tlacenice,
~ \-—ﬂ]

@mojemetro

Umite kreslit? Ukazte své vytvory svétu. Tfeba jako nas ctenar
@lu.dafi. Na svém instagramovém uctu sdilel fotku s hashtagem
#metrotag a dnes je jeho dilo v novinach, které denné vidi pres
350 tisic ¢tenard. Radi ddvame v Metru prostor Sikovnym lidem.
Staci se jen ozvat. Nebo vytvory sdilet se spravnym hashtagem.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Dékuji
S radosti jsem si precetla
vas ¢ldnek ,Zebrd a md
jen jeden vytisk“ od Filipa
Jarosevského. Obsahoval
fadu dtlezitych informaci
o prodeji ¢asopisu Novy
prostor i o ¢asto $patnych
zkuSenostech nds obcand,
ktefi koupi tohoto c¢asopi-
su pomdhaji jeho prodej-
ctim v tézké Zivotni situa-
ci. Sama jsem pfed par
lety prestala tento tisk ku-
povat. Divodem byla pro-
dejkyné, kterd mi tisk na-
bidla a po jeho zaplaceni
mi jej bez vysvétleni vytrh-
la z ruky s tim, Ze si ho
proda znova a Ze bych ho
stejné necetla. Jd i md rodi-
na dlouhé roky prispiva-
me na rtzné charitativni
projekty, i kdyZ jsme jiz
v dtichodu. Proto mdm ra-
dost, Ze kromé vyjasnéni
prodeje casopisu a povin-
nosti prodejcil je mozny
ijejich postih, protoze
fadu obcand chovani né-
kterych jednotlivct odra-
di od koupé casopisu
a tim poSkozuji i poctivé
prodejce.

DAGMAR KRISTANOVA, PRAHA 5

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Za volantem EV6 jsme stravili

Kia EV6. Evropské
auto roku. Elektro-
mobil ma plno zaji-
mavych prednosti.

Plné elektricky model auto-
mobilky Kia neddvno nechté-
né proslavil slavny hokejista
Jaromir Jdgr, my jsme ho
k testu méli shodou okolnos-
ti ve stejny tyden, ale nastésti
k nehodé nedoSlo. Alespon
jsme se z médii dozvédéli, Ze
jde o dost bezpecné auto. To
ostatné dokazuje i to, Ze Kia
EV6 byla experty spolecnosti

Ve

EuroNCAP ocenéna nejvyssim,
pétihvézdickovym hodnoce-
nim v testech bezpecnosti.
Auto, které nadchlo i poro-
tu novinditd a pfidélili mu ti-
tul evropského auta roku, ale
neni jen bezpec¢nd karoserie.
Ono i parddné ,elektrizuje“
a jezdi. Ma skvély odpich, vy-
bornou rekuperaci celkem
velké baterie, kterd nabizi su-
per rychlé nabijeni i dojezd
kolem 500 kilometrd,
auvniti je plno prostoru. I fu-
turisticky design je na jednic-
ku. Tohle se ti, Kio, povedlo.
VyzkousSeli jsme schvdlné
viiz, ktery stoji parametricky
uprostfed nabidky, ale ceno-

3 A LS
asi 500 kilometrt, priimérna spotreba se hlasila na hodnoté 22,

!

vé se drzi jesté docela
pfi zemi. Tedy na takto schop-
ny elektromobil. Za vybavu
Earth ddte néjakych 1,4 milio-
nu korun.

Platforma E-GMP (Electric
Global Modular Platform)
umoznuje to, Ze vyuzivd pa-
lubni sit o napéti 800 V, coz
je obrovskd pfednost. Zname-
nd to, Ze EV6 miuzZete nabit
z 10 na 80 procent kapacity
akumuldtoru za pouhych
18 minut. V nabidce jsou cel-
kem tii motorizace — 125 kW
s pohonem zadni ndpravy
a akumuldtorem o kapacité
58 kWh, nejsilnéjsi 239 kW
s pohonem vSech kol

iy

9 kWh/10

a 77,4kW baterii. Ve zminé-
ném stfedu je nase 168kW
verze opét se silnou baterii,
ale pohonem jen zadni ndpra-
vy. V kombinovaném cyklu
podle WLTP bychom méli na
jedno nabiti urazit 510 km.
Zajimavosti je, Ze pokud je
baterie alesponl na 35 pro-
cent nabitd, EV6 slouZi jako
tahac pfivésu o hmotnosti az
1600 kg. A jesSté md super
funkci V2L (Vehicle to Load),
kterd znamend, Ze miZete na-
pdjet elektroniku stfidavym
napétim 220 V a vykonem az
3,6 kW. V praxi to vypadalo
tak, Ze jsme k autu v kempu
pripojili cestovni lednicku,

nabijecky na mobil a note-
book a také elektrickou pec
na minipizzy. Nevétite? Ano,
je to konecné praktickd ukdz-
ka elektromobility.

Jizdné je auto na velmi vy-
soké trovni. Diky tepelnému
Cerpadlu ziskdvajicimu od-
padni teplo z chladici sousta-
vy a chytrym brzddm skvéle
rekuperuje a uchovava ener-
gii. Podvozek ladény nékde
mezi polohami Tvrdik a Po-
hoddr je vyborny a auto drzi
sebejisté i pfirychlém prijez-
du zatdckou. M4 skvélou dy-
namiku a mnohdy madte po-
cit, Ze fidite sportovni a pove-
deny viiz. PETR HOLECEK

4x METRO

What3words. Bude uz i v navigacich

Spolec¢nost Jaguar Land Rover
nabizi zdkaznikim pfesnou
navigaci i v téch nejodlehlej-
Sich lokalitdch. Jde o prvniho
vyrobce automobild, jenZ pro-
stfednictvim vzddlené aktua-
lizace softwaru over-the-air
(SOTA) integroval celosvéto-
vy lokaliza¢ni systém
What3words do novych vozi-
del a modelti, které jiZ jezdi

po silnicich. Spole¢nost
What3words rozdélila zemé-
kouli na sit ¢tvercti o rozmé-
rech 3 x 3 metry a kazdému
z nich pridélila jedinecnou
kombinaci tfi slov: adresu
what3words. Diky funkci
Always-on, kterd funguje bez
nutnosti mobilniho pfipoje-
ni, budou novi i stavajici zd-
kaznici schopni najit cestu

na libovolné konkrétni misto
na svété pomoci pouhych tif
slov.

Jde o soucdst nejnové;jsi ak-
tualizace SOTA, ktera je v le-
toSnim roce zdkaznikiim na-
bizena. Celkové Jaguar Land
Rover v rdmci svého stdlého
pfipojeni vozidla dokoncil
vice nez 1,3 milionu aktuali-
zaci na drovni vozidla a vice

|

Navigace

LAND ROVER

neZ tfi miliony aktualizaci 1i-
dici jednotky motoru.

Po aktualizaci systém zd-
kaznikdim umozZznuje zaddvat
adresy what3words pfimo
do liSty navigace multime-
didlniho systému Pivi Pro. In-
tegraci dodala spolecnost
HERE Technologies, ktera je
jizZ 25 let partnerem spolec-
nosti Jaguar Land Rover. Hop
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Drubez na grilu a je.
ol

Pozor na puvod
masa, alei jeho te-
pelnou Gpravu.
Léto si vychutnejte
bez obav.

Grilovani drtibeZe md oproti
veprovému a hovézimu masu
svd specifika. Zatimco u ,,pra-
satka“ a ,kravicky“ je mira
propeceni masa spiSe otdz-
kou chuti kaZzdého strdvnika,
u kufete a dalsi dribeze
muze byt nedostatecné tepel-
né zpracovani poukdzkou
na zaludecni problémy. Zaro-
ven ale priliS propecené kufe-
ci neni moc lahodné. Tak co
s tim?

Odbornici doporucuji kri-
tu, kufe ¢i tieba perlicku pro-

Takhle krasné maze vypat:lat kure podle receptu.

Dva nevsedni recepty

Grilovana kureci prsa se Salvéji

Grilovana kufeci jatra

o Potrebujeme: Ctyri kureci
prsicka s kGzi, sal, hrubé mle-
ty Cerny pepf, dva strouzky
Cesneku, pll [Zice citronové
stavy, dvé Zice olivového ole-
je, Ctyri listky salvéje, 100 g lis-
td mladého Spenatu, svazek
fedkvicek, rajcatové catni.

Postup: Prsicka osolime a ope-
piime. Cesnek prolisujeme

a smichdme s citronovou $ta-
vou a jednou lZici oleje.
Vzniklou marinddou potfeme
prsa, na kazdé prilozime je-
den listek Salvéje a pfevazeme
kuchynskym provazkem. Ne-
chame 10 minut marinovat.
Prsicka grilujeme na rozpéle-
ném grilu nejprve ze strany
bez kiiZe asi Ctyfi minuty. Pak

pékat takzvané well done,
abychom méli jistotu, Ze se
vyhneme mozné ndkaze sal-
monelou. Maso zdroven zi-
stane dostate¢né Stavnaté.
Séfkuchafi obvykle nedaji
pri grilovani dopustit z driibe-
Ze hlavné na kriitu, nejlépe
se hodi prsa a celd stehna.

Jak spravné grilovat kufeci maso

Kriti maso je pevné, pfitom
Stavnaté a jemné. Z vyzivové-
ho hlediska je povazovdno
za nejlepsi druh dribeziho
masa, klicovy je ale jeho pt-
vod a Cerstvost.

Kromé drtibeZiho masa si
muzZete na gril samoziejmé
hodit také brambory nebo na-

ptiklad zeleninu. Tu grilujte
na stfednim ohni, idedlné
za pouziti tackd, abyste zabra-
nili odkapdvani oleje. Zkuste
i ovoce. Diky obsazenému
cukru, ktery na grilu vlivem
tepla zkaramelizuje, miiZete
za pdr minut vykouzlit de-
zert tfeba z ananasu. REa PUR

je obratime a grilujeme ze
strany s k(Zi stejné dlouho
dokfupava. Hotové maso ne-
chame v teple odlezet. Spenat
oplachneme a osusime. Omy-
té fedkvicky nakrajime na plat-
ky a smichame je s listy Spena-
tu a pokapeme olejem.

o Na Ctyfi porce potrebujeme:
400 g kurecich jater, 100 g
platkl anglické slaniny, 100 g
cherry rajcatek, jeden pérek,
mlety ¢erny pepf, sdl.

Postup: Jatra ocistime a nakra-
jime na mensi kousky. Platky
slaniny rozkrajime na Ctverec-
ky. Rajcatka prekrojime,
porek oCistime, podélné pre-
pdlime a nakrajime na Spali-
ky, jednotlivé listy pak

od sebe oddélime.

Jatra s nakrajenou zeleninou
a slaninou smichame, opepfi-
me, rozdélime na Ctyfi dily

a kazdy zabalime do kusu alo-
balu. Balicky s jatrovou smési
poloZime na rozehraty gril,
priklopime ho a smés peceme
asi 10 minut. Pak balicky vloZi-
me do porcelanovych misek,
alobal roztrhneme a smés po-
solime. Podavame s bilym pe-
civem.

o Zdroj: Kulindrni studio MAFRA

INZERCE

Sikovné tipy ma pro ¢tenare $éfkuchafr
Radek David.

o Vzdy kupujte chlazenou dribez. Nejlep-
§i je domddi, bio, s kontrolovatelnym
plvodem a francouzska kurata.

U vétsiny driibezZe (kr(ta, kufe, perli¢-
ka) plati, ze musi byt upecena well
done, abychom zabranili mozné nakaze
salmonelou. Kachni prsa mlzete grilo-
vat na Upravu medium.

Z kurat jsou nejvhodnéjsi na grilovani
stehna nebo vrchni ¢ast stehen — palic-
ky, pak kfidélka a az nakonec prsa. Pro¢
prsa jako posledni? Je to libova Cast
masa a po ugrilovani byva sussi nez
stehna. Prsa nenaklepévejte, ale nechte
je v celku. Maso solte az po ugrilovani.

Pri grilovani velkych kust v celku pouzi-
vejte nepfimé grilovani, tedy ze driibez
je uprostied a okolo jsou uhliky.

Po ugrilovani nechte maso tfi minuty
odstat, pokud je drdbez grilovana v cel-
ku, tak treba 10 minut pod alobalem.

na tfi hodiny naloZte do marinady z bilé-
ho jogurtu, nasekaného koriandru, roz-
drceného celého kofeni koriandru

a s6jové omacky se strouzkem cesneku.
Po namarinovani jogurt z masa lehce
stahnéte, aby vrstva nebyla pFilis vyso-
kd, a kousky dejte na gril. Hotové jsou
za chvilku.

o Koupené jiz hotové marinady, ¢ dokon-
ce zabalené namarinované kusy masa
sice udetfi cas, ale kralem doméciho gri-
lovani vas neudélaji. Tyto ,hotovky“ to-
tiz obsahuji glutamaty a mnoho dalsich
pfisad, které by tam spravné nemély co
délat. Pfitom pfiprava domaci alternati-
vy zase tolik casu nezabere.

o Na marinadu poufzijte olivovy olej. Bylin-
ky mlZete vloZit do oleje a potfit driibez
az po ugrilovani, aby nezhorkla. Nebo
je dejte pod kdizi s maslem ¢&i bylinky na-
sekejte a posypejte jimi upecené kure.

o Maso se nemusi koupat v oleji. Kdyz
bude oleje v marinadé prilis, pfi grilova-
ni zacne skapdvat a vzniti se, coz ne-
chceme, a hlavné to neni zdravé.

Jak zjistit, jestli je maso upecené, a pri-
tom nemate teplomér? Zkuste v silnéjsi
¢asti maso nafiznout ke kosti. Pokud

z néj vytéka narlizovéla stava, grilujte
dal, pokud je $tava ¢ir4, je hotovo.

o Mate-li kuchynsky teplomér, teplota by
se u kurete grilovaného v celku méla
pohybovat okolo 82 °C, pfi grilovani
jednotlivych casti kolem 74 °C.

e Zbyly vam z pfedchoziho kuchténi malé
Casti kurete a nevite, co s nimi udélat?
I's nimi Sup na gril. Nejprve si je ale

o Jednoduchou potiraci marinadu si ma-
Zete udélat z drcenych rajcat, sojové
omacky, cesneku a bylinek. Kufe pak po-
tfete az na zavérecnych pét minut, aby
se marinada zapekla.

Séfkuchar Radek David

ARCHIV

HRAJ S ROZUMEM. Ministerstvo financi varuje: Ucasti na hazardni hie mize vzniknout zavislost! 18+
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Waldemar Matuska by oslavil 90.

Darkem je reedice je

Nékteré véci
prosté nejdou vy-
myslet lépe a patri
mezinéilLP zroku
1965 Zpiva Walde-
mar Matuska.

Tehdejsi strategii Suprapho-
nu bylo sestavit prvni nahrdv-
ky umélci z jednotlivych
hitd. Diky tomu se podafilo
vytvorfit dodnes platny profil
prvni fize Matuskovy uspés-
né kariéry.

Matuska, ktery se narodil
2. Cervence 1932, byl zjevem
i hlasem muZny, technicky
i vyrazové vyborné vybaveny
zpévdk s potfebnym citem
pro vybér repertodru. Songy
ze semaforského obdobi
(Arie mésice, Pisni¢ka pro
Zuzanu, Tereza ¢i duet s Evou
Pilarovou Ach, ta ldska ne-
beskd) prospély jeho startu.

Waldemar Matuska

Repertodr doplioval ame-
rickymi filmovymi pisnémi
(Bud pofad se mnou), lidovy-
mi (J6, tfeSné zrdly, Ruaze
z Texasu) nebo vhodnymi do-
mdcimi (Nebeskej kovboj, Di-
voky koné), a tak vznikl jaky-

SUPRAPHON

si westernovy Waldemar. Ze
to nebylo zdaleka vse, co
mohl nabidnout, ukazuji ty-
pové odlisné skladby Mrholi,
Slany dést ¢i Mdm maly stan.
Jiti Slitr nebo Karel Mare$
mu napsali hned nékolik

Jaké hity jsou na albu

Na desce Zpiva Waldemar
Matuska z roku 1965 je tfi-
nact pisni.

o Fanousci Waldemara Matus-
ky se mohou tésit na tyto
songy: Nebeskej kovboj /
Arie mésice / Bud porad se
mnou (High Noon) / Pisnic-
ka pro Zuzanu / 16, tresné
zrdly (Jailer, Give Me Water)
/ Divoky koné / Tereza /
Mrholi / Ach, ta laska ne-
beska / Slany dést / Mam
maly stan / Tam za vodou
v rakosi / Ruze z Texasu
(The Yellow Rose of Texas).

idedlnich melodii a Jifi Suchy
¢i Jan Schneider je otextovali
na pisnicky prdvem oznacitel-
né za nezapomenutelné.
,Jeho vystoupeni ptlisobi
dojmem, jak kdosi o Matusko-
vi fekl, jako by mezi nds pfi-

ho deb

utu

Sel, protoZe venku slysel, Ze
se tu hraje a zpivd a chce
v druzné spolec¢nosti néjak
prispét k dobré pohodé.
V tom je snad také hlavni ta-
jemstvi jeho popularity, pre-
dev$im mezi mlddezZi, kterd
v ném vidi starSiho kamard-
da. Timto ténem jsou neseny
i dopisy dochdzejici na jeho
adresu. Takové pouto dtvéry
a porozuméni mezi umélcem
a divdky nebyva prdvé cas-
tym jevem. Tim vétsi je to zd-
vazek pro umeélce, jehoZ dosa-
vadni zkuSenosti a umélecké
predpoklady spolu s potieb-
nou disciplinovanosti mohou
vést k jeSté vétsim uspé-
chiim,“ piSe Pavel Grym
ve sleevenotu LP v roce 1965.

Stylové ikonicky obal,
novy vinylovy remastering ¢i
pivodni sleevenote symboli-
zuji tuto vyrocni reedici k Ma-
tuSkové nedoZzité cervencové
devadesdtce. Definitivni kus
vzpominek vyddvd Supra-
phon na LP a digitdlné.

Po dvouleté vynucené pauze se vraci

Letisté Hradcany v byvalém vojenském
prostoru Ralsko v sobotu 18. cervna oZije,
kdyz pravé sem zamifi milovnici sportovni
vSestrannosti, aby se utkali hned ve ¢tyfech
sportech — plavani, béhu, jizdé na kole a in-line
bruslich v ramci kvadriatlonu Hornettlon.

Unikdtni zdvod, kdy mohou
aktéfi absolvovat vSechny cty-
fi discipliny nebo si je podélit
v rdmci tymu, se poprvé usku-
tecnil pted deseti lety, kdyZ jej
napldnovali naddenci z florbalo-
vého klubu Mimonsti Sr$ni.

Akce se stala opét soucdsti projek-
tu Ceské unie sportu - Tipsport

Sportuj s ndmi, jejimz medidl-
nim partnerem je medidlni diim
MAFRA.

LSr$notlon by znélo divné, tak
jsme se rozhodli pro anglickou
podobu slova srsen, tedy hornet,
andzev byl na svété. Kviili covidu
jsme byli nuceni dva roky vyne-
chat. Tési nds, Ze je o akci opét

zdjem - uz v predstihu mdme
stovku pfihldSenych, a to se jesté
fada zdvodnikd dostavi obvykle
aZ na misto. Pvodné jsme pldno-
vali Hornettlon doplnit Nocnim
triatlonem, bohuzel jsme ale na-
konec nedostali povoleni od spra-
vy CHKO Kokofinsko,“ vysvétlil
Ondfej Litresits z pofddajiciho
sportovniho oddilu Mimonsti
Srini.

V sobotu se budou Gcastnici regis-
trovat v letiStnim hangdru hned
odrdna, ve 13 hodin pak po pted-
chozi instruktdzi odstartuji do zd-
vodu. Na programu je 500m pla-
vani, 20km na horském kole,
11km na koleckovych bruslich

kvadriatlon

a zdvérecny béh na 5km. Tradic¢-
né pritom dojde fada na kategorii
tymd - ty mohou byt dvouclenné,
kdy startuji zdvodnici do disciplin
na stfidacku.

,Co letos aktéry jisté potési je,
Ze Hradcansky rybnik, kde pro-

Hornettlon

béhne plavecka cdst, proSel re-
vitalizaci a skute¢né prokoukl.
Co naopak ziistalo pii starém, je
vyjezd na kole na Velkou Buko-
vou, ktery peloton vzdy porddné
provéfi. Pro nds md tato hora
vyznam i jako symbol naseho za-
vodu, zahlédnout ji mohli divdci
ve filmu Tmavomodry svét, kte-
1y se na letisti Hradcany natdcel.
Smyslem nasi akce je spojovat
lidi, ktefi maji raddi pohyb, proto
nemivdme néjaké velké ceny —
chybét vSak nebudou origindlni
trofeje, jeZ jsme nechali vyrobit,“
uvedl Ondfej Litresits.

Foto: archiv Tipsport Sportuj s ndmi

VSAD SE, ZE _
ROZHYBEME CESKO
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Sportovani je sazka na jistotu a hlavni vyhrou je
zdravi. Zapoj se do nejvétsiho serialu sportovnich
akci. Ceka té 62 sportl a 514 akci v Cesku.

www.tipsport-sportujsnami.cz
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Pliskova je mezi osmickou
Ceska tenistka Karolina Pliskova (na snimku) zdolala vée-
ra v Berliné diky uspésnému tie-breaku ve treti sadé Bian-
cu Andreescuovou z Kanady 6:4, 2:6, 7:6 a postoupila
na svém prvnim letoSnim turnaji na travé do ctvrtfinale.
Nasazena ctyrka porazila vitézku US Open z roku 2019
po dvou hodinach a jedenacti minutach. AP

Los. Plzen a Slavia musi
cekat, Sparta do Norska

Fotbalisté Plzné se ve 2. pred-
kole Ligy mistrt utkaji bud
s HJK Helsinky, nebo tymem
RFS Riga, které ¢ekd dvodni
kvalifikacni dvojzdpas. Cesti
Sampioni zacnou 19., nebo
20. Cervence na hfisti soupe-
fe, domdci odvetu absolvuji
o tyden pozdéji. Fotbalisté
Sparty ve 2. predkole Evrop-
ské konferencni ligy narazi
na norsky Viking Stavanger,

Florbal. Trest
kvuli videu
s marihuanou

Florbalistky Veronika Kopec-
ka a Karolina Stiijova pfijdou
o nadchdzejici reprezentacni
akce kvili videu na socidlni
siti TikTok, na kterém u sebe
maji ubalenou cigaretu mari-
huany. Obéma mladym hrac-
kam zastavil ¢innost také Tat-
ran SttreSovice, za ktery hraji.
,Mrzi nds to, jsme si védomy,
Ze to byla hloupost,” uvedly
ve spolecném prohldSeni
na webu Florbal.cz. Devatendc-
tiletd Kopeckd patfi do SirSiho
kddru seniorské reprezenta-
ce. V zdri ji cekd prvni akce
pod vedenim kouce Lukase
Prochdzky. O rok mladsi Stijo-
vd prijde o soustfedéni junio-
rek v Milevsku. €Tk

dalsi prazsky klub Slavia se
utkd s vitézem duelu predko-
la mezi severoirskym Larne
a tymem St Joseph’s z Gibral-
taru. Prvni zdpasy jsou na pro-
gramu 21. cervence, odvety
se odehraji o tyden pozdéji.
Zatimco spartané zacnou
doma, Slavia zahdji dvojutka-
ni venku. Oba prazské kluby
musi na cesté do skupiny pre-
jit pTes tfi predkola. €Tk
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Hazenkarska extraliga muzd
se od nové sezony pravdépo-
dobné rozsifi na 14 tyma. Jed-
nim z novych G¢astnik bude
slovensky Presov, jméno dru-
hého zatim nebylo potvrze-
no. Misto Hranic se v extrali-
ze objevi Strakonice.

1.

Handicapovany plavec Arnost
Petracek se stal véera mis-
trem svéta na trati 50 metrd
znak. V této discipliné je i pa-
ralympijskym vitézem z Ria
de Janeira, loni na hrach v To-
kiu ziskal stribro. ¢tk

Spickovy parkur
miri do Chuchle

Na prestizni akci
se predstavi i Anna
Kellnerova nebo
Ales Opatrny.

Ve Velké Chuchli se ode dnes-
ka konaji mezindrodni zdvo-
dy v parkurovém skdkdni. Jed-
nd se o tieti ro¢nik CSIO3*-W
CET Prague Cup vcetné Pohd-
rundrodd, coZ je soutéz druz-
stev na nejvyssi urovni. Z Ces-
kych jezdci se v Chuchle Aré-
né Praha pfredstavi i nasi
olympionici. Na zdvody maji
namifeno jezdci a koné ze se-
dmndcti zemi — kromé Ceska
je to tfeba Ddnsko, Novy
Zéland, Japonsko ¢i Turecko.
»Celkem k ndm mif{ témér
280 koni, z toho v hlavni sou-
tézni kategorii CSIO3*W se
predstavi pfes osmdesdt jezd-
cli a 203 koni. Cesko budou
reprezentovat napiiklad
Anna Kellnerovd, Filip Dole-

Pouze podminka?

Svycarska prokuratura po-
Zaduje pro byvalého pred-
sedu FIFA Seppa Blattera
a nékdejsiho prezidenta
UEFA Michela Platiniho
podminény trest na

20 mésict. Oba nékdejsi
funkciondri celi u soudu
obzalobé z podvodu, $pat-
ného hospodareni, zpro-
neveéry prostfedka FIFA

a padéldni dokumentd.
Soud by mél vynést rozsu-
dek 8. cervence.

Kamil Paouéék bude chtit s kolegy dgbét. " KATERINA NAVOJOVA

zal, Ale§ Opatrny, Kamil Pa-
pousek a Vladimir Treter, s ni-
miz je pocitdno do pdtec¢niho
Pohdru ndrodd, ale i ostatni
jezdci,” uvedla Markéta Sven-
kovd, feditelka zdvodd, je-
jichz potradatelem je Czech
Equestrian Team. Zavodit se
zacne dnes od 10.15. Na zit-
fek je napldnovdn Pohdr nd-
rodd. VSe vyvrcholi v nedéli
od 15.00 soutézi Grand Prix.
Vice na csiopraha.cz. MET

Mésto proda klub

Mésto Hradec Krdlové md
vypsat soutéz na prodej
prvoligového fotbalového
klubu FC Hradec Krdlové.
Podnétem k vypsani souté-
Ze na prodej a ocenéni
klubu je to, Ze se zacali ob-
jevovat zdjemci, ktefi by
do klubu chtéli vstoupit.
Prodrazi se vystavba zdej-
$iho stadionu. Ten vyjde
misto ptivodnich 568 mili-
ont korun bez dané

0 59 miliont korun drdz.

Vrchol jara

26. 6.

Jednim z vrcholti dostihové-
ho kalendare v Chuchli bude
pristi nedéli Ceské derby. Jde
o klasicky dostih. Program za-
¢ne ve 14 hodin a na misté
bude i doprovodna ¢ast

pro déti.

Na MS uz konci

Plazovi volejbalisté On-
dfej Perusic a David
Schweiner prohrdli na
mistrovstvi svéta v Rimé

v 1. kole play-off s Brazilci
Renatem a Vitorem Feli-
pem 1:2 po setech 21:18,
15:21 a 13:15 a gbsadili dé-
lené 17. misto. Sesty nasa-
zeny par zopakoval vysle-
dek z pfedchoziho Sam-
piondtu v Hamburku. Na
Sampiondtu méli za cil po-
stup do ctvrtfindle. érk
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KOUPELNOVE CENTRUM
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— kompletnim termostatickym

#5814 9203
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" HANSAUNITA BRI A = = SP rch ovym systemum
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s o HANSAUNITA
sprchova ha.cil_clel 250 mm. ﬁ.’: e b} | It PROC?

i q'-i Sprchovy termostaticky & g '-w.?
T‘T ~ sprcha @200 mm,
I Termostaticka baterie micha teplou a studenou vodu na

- . vami nastavenou teplotu. Teplota vody ziistane stejna,
> i kdyz nékdo pusti vodu v jiné mistnosti. Hlavice na jedné
strané baterie ovlada teplotu a na druhé strané zase
nastavite silu pritoku.

<objednaci kod # 5814 9113

.{L' ol HANSAUNITA WATER]

A . g S hranatou hlavovou sprchou, 200 x 200 mm ENIII\IE
b s b [y 24188KE -21%

19 990 K¢

Na nasi vastavni plose uvidite vzorové koupelny, které Vim pomohou

nacerpat inspiraci a vybrat si koupelnu presné podle svych prestav.
e l www.marketis.cz

Cena je v¢. DPH

AREAL NAKL. NADRAZI VRSOVICE
Bartoskova ul. 1496, Praha 10
m tel.: 972 228 463, 465-6 / mob.: 602 652 177

e-mail: marketis@marketis.cz
Prodejni doba: po-st: 7:00-18:00, ¢t:7:00-20:00, pa: 7:00-18:00, so: 8:30-13:00

S.r.0.

obklady / dlazba / sanita / sprchové kouty / vani€ky / baterie
koupelnovy nabytek / stavebnl chemle / listy / naradi / doplnky

-- ap Gl’lCl

C@I\ﬁmICU porceldnico

Moznost dopravy
po Praze a okoli!

16. 6.-25. 6.

2 - e i -- - < Nelze uplatni; na vyrobky
obklady19 9 9 Im T, 11. jakosti, akéni a vyprodejové
dlazba: e L il slevy nelze séitat.



