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Uletély vam vcely?
Roj snadno prekvapi

Odbornici. K odchytu vcelstev byvaji povolani dvakrat az tfikrat tydné. Ve mestech. Popularni je chovat je
na stfechach staveb. Pro zvirata netradicné. Casto se pak v dobé rojeni vcely rozleti podstatné dal smanas

—
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Do Liberce se opét vratil mezinarodni loutkov;’; festival Matefinka

Mezinarodni loutkovy festival Matefinka v Liberci zahdjil vcera halasny privod divadelnikii prochazejici centrem mésta. Na Matefinku upozornuji i nafu-
kovaci sloni zavéseni nad naméstim u radnice, tradi¢ni symbol festivalu. Na pétidenni pfehlidce, ktera trva do soboty, vystoupi 18 soubori z Ceska i za-
hranici. Hrat budou nejen v divadlech, ale i venku. Jesté dnes bude na namésti hrat portugalsky loutkar José Gil, navic probéhne u radnice koncert

Big'O'Bandu. Loutkova predstaveni budou v zahradach Jedlickova Ustavu a Oblastni galerie a novinkou bude stfedecni predstaveni od 21:00 v horole-
zecké aréné v byvalém lomu v Mlynské ulici.

CTK
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Tabory. Skauti
kritizuji vladu

Opakované testovani na co-
vid-19 na letnich tdborech ne-
bude povinné za podminky,
Ze se ptred odjezdem na akci
prokdZou negativnim PCR
testem vSichni tcastnici.
V pfipadé, Ze néktefi budou
mit jen antigenni test, bude
se muset testovdni vSech na
tdbofe opakovat kazdych
sedm dni. Vyplyvd to z opatfe-
ni ministerstva zdravotnic-
tvi, které schvdlila vlada. Or-
ganizace Jundk - cesky skaut

upozornila, Ze do zacdtku td-
borové sezony zbyvaji uz jen
dva tydny. Ozndmeni podmi-
nek v takto krdtkém predsti-
hu je podle ni selhdnim vlad-
niho fizeni protiepidemic-
kych opatfeni. Stdt tak podle
skautil pofadatelim znemoz-
nil zohlednit vicendklady za
testy do rozpoctd, pripravu
i srozumitelnou véasnou ko-
munikaci s rodici. Vldda tak
vytvorila nejistotu pro dobro-
volniky i rodiny s détmi. €Tk

INZERCE

PORADNA

VLASY!

Mila poradno,
je mi 30 let a od svych 25-tych
narozenin se potykam s nadmér-
nym vypadavanim vilasi. Taky
se mi zacinaji tvofit celni kouty.
Jisté chapeS, Ze mam obavy,
abych za par let nevypadal jako
pleSaty inspektor Kojak.

Lubos$ R. z Brna

Mily Lubo$i, problém s vypadava-
nim vlasG muize mit vice pficin.
V tvém pripadé bych v prvni fazi
zvolila cestu nejjednodussi, tj.
vyzkou$et prirodni viasovou kos-
metiku THERMAL, ktera je velmi
kvalitni a hlavné u¢inna. Vérim,
Ze ti také pomUze. Jedna kura se
skladéa ze dvou krémU TH a jedno-
ho §amponu TH. | s ndvodem se
cena pohybuje kolem 990,- K¢.
U t&z8ich pripadt u muzli i Zen bych
doporucovala absolvovat dvé tyto
kompletni kury. Uvedené vyrobky
si muze$ zakoupit ¢i objednat na
adrese: SENS, Komenského 606,
Kyjov, 697 01 tel.:518 615 091
www.thermal-sens.cz

Pridejte se k nam!

Do naseho tymu
pfijmeme

PRACOVNIKY
OSTRAHY

Nastupni bonus
pro OZP
15 000 K¢

Nadstandardni
hodinova mzda

Dlouhodoba
spoluprace
Tydenni vyplata
zaloh

Bezplatna linka
800 100 187
WWW.SSi.CZ

Pirati podaji na
premieéra zalobu

,Nemam se za
co omlouvat,”
vzkazal Babis.

Pirdti podaji Zalobu na pre-
miéra Andreje Babise kvtli
jeho vyroku, Ze chtéji lidem
zdanovat pfebyteéné metry
bytl a nastéhovat do domac-
nosti migranty. Premiér dii-
ve odmitl vyhovét predzalob-
ni vyzvé strany a za slova se
omluvit. Pfedseda pirdtskych
poslancti Jakub Michdlek ve
Snémovné fekl, Ze ¢eskd poli-
tika se nesmi sniZit na tro-
ven, kdy o sobé politické stra-
ny §ifi 17i, aby se vzdjemné po-
$kodily. Pirdti zaslali BabiSovi
predzalobni vyzvu predminu-
1y pdtek. Babi§ vSak uvedl, Ze
se nemd za co omlouvat. Stra-
na podle Michdlka zdleZitost
predala advokdtni kanceldri.
»Uplatnime prdvo na ochra-

nu povésti nasi strany pravni
cestou u soudu,“ fekl. Véfi,
Ze zaloba bude uspésna.
»,Chceme v tom pokracovat,
abychom uhdjili poctivé
a slus$né principy v ceské poli-
tice,“ doplnil.

Spor vznikl kvili debaté
nad sdilenou ekonomikou
Babis se ve Snémovné ohra-
dil proti Pirdtim se slovy:
~My nechceme sdilet nasi
zemi“. V knize svych vizi pfi-
tom pred nékolika lety psal,
Ze lidé budou brzy sdilet auto-
mobily, byty a chaty. Rozdil
pak vysvétloval tim, Ze mu
jde o dobrovolné sdileni. ,,Ne
povinné, jak to maji v pldnu
Pirdti, co chtéji nejdfiv mapo-
vat byty, zdanit pfebytecné
metry a pak vim tam nékoho
nastéhovat. Nejlip néjakého
migranta,” napsal na Twitte-
ru. Babi$ trvd na tom, Ze se
nemd za co omlouvat, Pirdti
to podle néj moc dobte védi.

Sifi nesmysly, tvrdi
Michalek

Michdlek uvedl, Ze pre-
miér $ifi nesmysly, 1Zi a ab-
surdni tvrzeni. ,,Byli bychom
neradi, kdyby pomluvy odkld-
nély pozornost od naseho po-
zitivniho programu,” konsta-
toval. Pirdti podle néj nechté-
ji, aby ¢eskd politika zdegene-
rovala. ,Myslime si, Ze se pre-
miér boji, ze ptijde o moc
apenize, které nyni tahd z ka-
pes danovych poplatniki.
Cesta 17i je ale pro koalici Pi-
ratd a STAN nepfijatelnd,”
uvedl. Pirdti véri, Ze budou
tuspésni podobné jako jejich
sendtor Lukds Wagenknecht.
Sendtor o vikendu zverejnil
pdteéni rozhodnuti okresni-
ho soudu, podle kterého se
md Babi§ omluvit za vyroky,
Ze je Wagenknecht psycho-
pat, udavac a pripravil CR
o 800 miliond korun. Pre-
miér si za svymi vyroky stoji
a pldnuje se odvolat. €Tk

Babis. Musel k doktorovi

Premiér Andrej Babis absolvo-
val preventivni zdravotni vy-
Setfeni, kvili kterému zrusil
svou dcast na mezindrodni
bezpecnostni konferenci Glob-
sec v Bratislavé.

Mluv¢i Ufadu vlddy Vladi-
mir Vorechovsky fekl, Ze Ba-
bi§ je nyni v dfadu a vénuje
se bézné agendé. Pravu Babis
sdélil, Ze musel navstivit 1éka-

fe kvtli zdravotni indispozici
s necekané zvySenym tla-
kem. V Bratislavé v diskus-
nim panelu, jenz se tykd eko-
nomického restartu EU, za-
stupuje BabiSe vicepremiér,
ministr dopravy a pramyslu
a obchodu Karel Havlicek.
,Pan premiér se omluvil z di-
vodu preventivniho zdravot-
niho vySetfeni, které souvisi

s akutnimi problémy, které

nyni fesi,“ fekl Vorechovsky

serveru Echo24. €Tk

P k o
Andrej Babis

Reknéte Hello pUjéce 300 000 K¢

s garantovanym urokem pro vSechny bez rozdil0

hellobank.cz | 800 900 030

Akéni nabidka platna do 30. 6. 2021.

o

by Cetelem

Pro osobni p0j¢ky ve vysi 300 000 K¢, sjednané od 17. 5. do 30. 6. 2021, garantujeme pevny Grok i vySi mésiéni splatky. Plati i na konsolidace. Neposkytujeme
Jradu” ve smyslu § 85 zdkona o spotfebitelském Uvéru ani Uvéry v cizi méné. Spotrebitel je povinen sdélit bance Uplné a pravdivé informace nutné pro posouzeni
Uvéruschopnosti, jinak pujéku banka neposkytne. Touto reklamou nevznikd pravni ndrok na poskytnuti pdj¢ky. Poskytovatelem puUjéky je BNP Paribas Personal
Finance, kterd v CR pouziva obchodni zna¢ku Hello bank!
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Mezi hroby. Ridi¢ka vjela na hihitov

Pfimo mezi hroby vjela s au-
tem fidicka na hibitové v Laz-
nich Bohdan¢i na Pardubic-
ku. Do aredlu se s autem do-
stala vstupni branou, kterd
je nyni kviili opravdm otevre-
nd. Video, které ukazuje, jak
rozhodné bohdanecsky hibi-
tov nenavstévovat, umistil
na socidlni sité mistostarosta
mésta Josef Stépanovsky.
Zda Slo o neznalost mista,
nebo obycejnou lidskou le-

Koupalisté
se oteviraji

Do Ceska prichdzi letni
teploty a Sifeni covidu
ustupuje. Naptiklad kou-
palisté Michal u Sokolo-
va uz vcera zahdjilo letni
sezonu. Naddle ale musi
ndvstévnici pocitat s
tim, Ze by méli spliovat
jednu z podminek
bezinfek¢nosti. Michal
je nejvétsim koupalis-
tém v Karlovarském kra-
ji. Bylo vybudovdno diky
byvalému lomu. Aredl
disponuje vodnimi atrak-
cemi vcetné velkého to-
bogdnu s trojskluzavkou
s vySkou 12 metra.

Na fotbal
do divadla

Herec Jan Grygar se

v Ndrodnim divadle
Brno pfedstavuje

v autorském monodra-
matu Jak krdsné jsme

si zili. V tragikomické
hfe pro jednoho herce,
kterou sdm napsal,
ztvdrni vasnivého fa-
nouska brnénského fot-
balového klubu. ReZisé-
rem inscenace je Gryga-
riv herecky kolega Da-
vid Kalo¢. Sestasedesati-
lety Grygar patii k dlou-
holetym opordm muz-
ské ¢dsti ¢inoherniho
souboru brnénského N4&-
rodniho divadla. Hrdina
inscenace Jak krdsné
jsme si zili je fanousSek,
ktery milovanému spor-
tu vénuje veskery svij
cas. Jeho manzelka,
upoutand na lizko ve
druhém pokoji, jeho
vaSen nese nelibé. érk

nost hranicici s buranstvim,
neni jasné. ,Tohle bylo moc.
A stejny ndzor méli i pracov-
nici technickych sluzeb, kte-
i na misté provadéli adrzbu
zelené a video mi poslali,”
uvedl mistostarosta Stépa-

novsky. Zaznam ukazuje, jak
fidicka s autem vjela pfimo
mezi hroby a méla velké pro-
blémy zase vyjet. ,Je to ne-
omalenost,“ komentoval pri-
pad feditel bohdanecskych
technickych sluZeb Josef Do-

lezel. ,Pracovnici technic-
kych sluzeb Zenu vyzvali, at
p1etn1 misto okamZité opus-
ti, coZ ucinila,* dodal Stépa-
novsky.

Ridi¢ku neomlouvd ani to,
Ze jindy zaviend hlavni brdna

hibitova je nyni kviili opravé
oteviend. Brdna i branka by
meély byt do zacatku letnich
prdzdnin opravené.

Zena vyvdzne bez pokuty,
jejim pfestupkem se nikdo
dile nezabyva. iDNES.cz
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NASE HITY NA GRIL
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Albert

RETRO Dédova
paprikova klobasa
*350g

© 100 g =19,98 K¢

 hez lepku, soji, glutamanu
sodného E621 a barviva E120

MASA

90

. \/

Albert

Slanina na gril 2230

199

ecenazal00g
® haleni cca 350 ¢

Akce plati v prodejnach Albert hypermarket od 16. 6. do 22. 6. 2021
neho do vycerpani zasob v jednotlivych prodejnach.

e

Spekacky
e cenaza 100 g
o v nabidce také Spekacky
rucné vazané extra, 100 g
za 13,90 K¢ a RETRO
Farmarské Spekacky, 100 g
za15,90 K¢

Pstruh kuchany
e chlazeny e baleny @ cena za 1

o v nabidce také Pstruh kuchany

, 7 ’uﬂv i
100 g za 17,90 K¢, pouze prodejny |

s obsluhovanym tisekem Eerstvych ryb

Ni WWFIAR’-I"

i
e
_ml‘

-52%

1290

+ NAVIC g

1 =4

FIY-22%

0%

Hovézi burger
dvourucak

* masny polotovar
°2x 165

o 1kg=21182Ke

Bavorska klobasa
e cenaza 100¢g

957%

MASA

albert

Seznam viech prodejen nawww.albert.cz
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KOMERCN{ SDELENI

Nejvyznamnéjsi dystopie
svetove literatury

'

Podobenstvi

0 rozsévaci

3 pledeluny
ARCSNELETET T

OCTAVIA E. BUTLEROVA
Podobenstvi o rozsevaci

KNIHU POHODLNE ZAKOUPITE TAKE
V INTERNETOVEM KNIHKUPECTVi WWW.KOSMAS.CZ

| Kratce |
Méné lidi na
ceském Jadranu

Agentura ochrany prirody
a krajiny CR znovu zacala
regulovat vstup do lomu
na Janicové vrchu v Miku-
lové. Poprvé tomu tak
bylo loni, podle ochrdnca
to lomu prospélo. Zatope-
ny lom je pfirodni pamat-

kou, podle ochrdncti byl

v minulosti vyrazné preté-
Zovany navstévniky, ktefi
jej vyuzivaji ke koupdni.
Ochrdanci pfirody dlouho-
dobé celili problémtim

s odpadem a nic¢enim pii-
rodniho prostfedi. V lomu
se mnohdy tisnilo azZ 1000
lidi. Loni tak agentura
omezila pocet ndvstévni-
ki na 100 v jednom oka-

2= = i )
Zatopeny vapencovy lom na Janic¢ové vrchu

mziku. Pfirodni pamdtka
Lom Janictv vrch byla vy-
hldSena v roce 2014. Pfed-
métem ochrany jsou vod-
ni a mokiadni spolecen-
stva zatopeného vdpenco-
vého lomu, kterd jsou ob-
klopend skalnimi spole-
¢enstvy na lomovych sté-
ndch a fragmenty step-
nich trdvnikd s teplomil-
nou vegetaci a zivocichy.
Jde také o bohaté paleon-
tologické nalezisté.

Falesna sbirka
penéz na sirotky

Policisté chtéji poslat

k soudu pfipad Zeny, kte-
rd zalozila sbirku na po-
moc tfem smyslenym si-
rotkim. OsmactyTicetileté
organizdtorce sbirky hrozi
za podvod az osmileté vé-
zeni. Lidé na zfizeny tcet
poslali vice nez 1,3 milio-
nu korun. Zena na zacat-
ku loniského srpna na
Facebooku uverejnila ¢la-
nek o tfech sirotcich, kte-
rym pfi dopravni nehodé
zemreli rodice a nikdo se
o né nepostaral. Do fales-
né sbirky pfispélo zhruba
1300 lidi. érx

rlletely k vam vcely? Ted'je
cas, kdy muzete narazit na roj

Uly na Narodnim
divadle, na strese
magistratu, na ko-
mercnich budo-
vach. Moda vcelare-
ni nekondi, ale tre-
ba ve mésté prinasi
i necekané lapalie.

Leto$ni rok svédci spodnim
voddm i toktim fek a potokd,
vegetaci i zahrddkaram. Sou-
casné o néco madlo ubira také
praci hasi¢im a tém vcela-
rim, ktefi jsou pfivolani k ne-
¢ekané usazenému roji. Vce-
lafi fikaji, Ze na roje je leto-
Sek prGmérny.

»Vcely se roji od kvétna do
konce zdfi, letos je na pocty
roji spiSe pramérny,“ rika
Martin Semerdd, prazsky vce-
laf a provozovatel vzdéldvaci-
ho vcelafského centra. Neni
jediny, ktery na vyzvu hasicd
nebo strdznika vyjizdi ,,uleté-
16“ vcely sebrat, takZe se k pri-
padim dostane tak dvakrat
az trikrat v tydnu.

Dva tabory véelara.
Nazory na roje se lisi

Podle Semerdda se lidé cho-
vajici velstva déli na dvé sku-
piny. Jedni povazuji roje za
Skodlivé, ti je spiS likviduji
(rozeZenou). ,Druhd skupina
je vidi pozitivné, stoji si za
tim, Ze je to pro zdravi vcel
prospésné,” fikd Martin Se-
merdd (viz box). JeSté pred
lety méla prvni skupina na-
vrch nad témi, ktefi se snazi
kazdy roj zachovat v celku
a pripadné predat jinému vce-
lafi, ktery projevi zdjem.

Poroje doleti dal

V¢eli roj uleti od svého dlu
sto, dvé sté metri. PfedevSim
roj se star$i matkou se drzi
svym zpusobem na dohled
od ptivodniho domova. Casto
se ale darfi vratit v¢ely zpét do
tlu, predevSim v pripadé,
kdy lidé védi, Ze maji nékde
blizko vcelare, takZe ho vcas
upozorni.

Druhotné roje, takzvané
poroje, s mladou matkou ne-
maji problém vzdilit se stov-
ky metrd i kilometr a ddl.
V takovém pripadé je pocho-
pitelné obtiZzné majitele do-

hledat. ,Nastésti je stdle dost
vcelard, hlavné téch zacinaji-
cich a mladych, ktefi si ho
radi vezmou,“ ikd Semerdd.
Prdvé proto, Ze neni majitel
dohledatelny, md jiny vcelaf
prdvo si véelstvo ponechat.

Méda stresnich uld
Vcelafeni na vrScich mést-
skych staveb je stdle populdr-
néjsi. Ale pritomnost vcel
uprostied mésta, navic ve vys-
ce, vede k tomu, Ze v dobé ro-
jeni se vcely rozleti podstat-
né ddl, nez kdyby byly nékde
na zahradé. Navic se mno-
hem castéji usadi nékde na
ulici, a to uz lidé, ktefi se jich
casto boji, nebo si je spletou
se srs$ni, volaji policii a hasi-
ce. Posledné jmenovani u od-
stranéni roja figuruji hlavné
v pripadé, Ze je roj vysoko
aje nutné se k nému priblizit
na Zebiiku nebo s ploSinou.

Znidila si kvali roji vylohu
,Cesi jsou odchovani vce-
lafskou kulturou, takze je je-
jich vyskyt zase moc neprte-
kvapuje,” pripouSti Semerad.
Horsi je, kdyz roj objevi lidé,
ktefi na to nejsou ve své do-

bt e (N
Zbytek roje

movské kultufe zvykli.
,V Jungmannové ulici se usa-
dily vcely na vietnamském
obchodé,” 1i¢i Semerdd. Pani
vybéhla s koStétem a zacala
do roje mldtit. Vysledek? Roj
sice zCdsti rozehnala, ale sou-
casné si ispésné rozbila skle-
nénou vylohu. Podarilo se ji
dokonce usmrtit véeli mat-
ku, ale privolany vcelai md

Jak se mnozi vcelstva

RozmnoZovani vcelstev se
déje dvojim zptsobem.

o Tim pfirozenym je pravé
tradicni rojent.

o Druhou metodou jsou tak-
zvané oddélky, kdy vcelar
Cast vcelstva presune do no-
vého Ulu. To podle odborni-
k{ silu zdravi vcel oslabuje.
Snizuje se jejich imunita.

o Odchyceny roj je schopen
vystavét plnohodnotny Ul
do dvou tydn(, véelstvo
vzniklé oddélenim buduje
novy Ul mésic az dva.

bez krdlovny problém zbytek
roje nabrat do rojacku.

Zalezi ovsem také na tom,
jak rychle je vcelaf k roji za-
volany. Ve mésté se obvykle
na jeho odstranéni spéchd.
,VcCelar vSak neni zdchranka,
nemdme majdky, takze se
miiZe stdt, Ze pfijedu pozdé,”
uzavird vcelaf Martin Seme-
Tdd. PAVEL HRABICA



Vse pro kancelar

Bleskové doruceni

Mnozstevni slevy

Vykonnéjsi nez
zameéstnanec meésice

SAMSUNG

Samsung Galaxy A52

évpiékovy 6,5" AMOLED displej s plynulym scrollovanim
Ctyfi pokroéilé fotoaparaty (64 + 12 + 5 + 5 Mpx)

Rychlé 25W nabijeni, vodéodolnost dle IP67 abj.ket: SAMO0213b2

Espresso
perfetto!

De’Longhi Magnifica S ECAM 22.110 B

Elegantni automaticky kavovar, tlak 15 bar
Ocelovy mlynek, moderni systém ohfevu Termoblok

Automatické vypnuti, program Uspory energie obi.kes: EAN3019b

Specialni ceny pro firmy na

alza.cz

pro firmy

Univerzal pro
pracovni zatéz

SAMSUNG

Samsung Galaxy A32

évpiékovy 6,4" AMOLED displej s plynulym scrollovanim
Ctyfi pokrodilé fotoaparaty (64 + 8 + 5 + 5 Mpx)

5000mAh baterie s vydrzi az 2 dny provozu abj.ket: SAMO0215b4

Prémiova zrnka
v nasi rezii

alzacafe

AlzaCafé, zrnkova, 1 000 g

100% Arabica, prazend v Cesku
Cokoladové chut s vini po liskovém ofisku
Nulova kyselost, garance skvélé kondice

alza.cz/pro-firmy

obj.ked: ALZcafe01

B2B@alza.cz 225340610




Monika
studentka

Ockovani proti COVID-19 je Sance

studovat, cestovat a Zit jako dfiv.

Zjistéte vice na ceskoockuje.cz
nebo na lince 1221.
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

| DOMOV |

stfeda 16. ¢ervna 2021 06

Pomoc
proti covidu

Ostravska spolecnost
Cylinders Holding, ktera
je nejvétsim evropskym
vyrobcem bezesvych ocelo-
vych lahvi, vyexpedovala
460 kyslikovych lahvi urce-
nych pro Sri Lanku, jez je
suzovana pandemii covi-
du-19. Firma produkuje
vysokotlaké ocelové lahve
a jejich aplikace, disponu-
je i specialni technologii
na vyrobu tlakovych nadr-
Zi pro vodik a technické

plyny. CTK

a dluznicich

»0ddluzovaci Smejdi“
predrazi pohledavky
aradi lidem s problémy
prodat nemovitost.

Zajemci o oddluzeni casto plati od-
dluZovacim spolecnostem nékolika-
ndsobné vic, nez natizuje zdkon. Mis-
to stanovenych 4000 korun pro jed-
notlivce za poradenstvi a insolvenéni
ndvrh dajii 15 tisic korun. Ukdzala to
analyza, kterou provedla Agentura
pro socidlni zacleniovdni. Zkoumala
60 subjektd. Podle agentury zdkonnd
pravidla porusilo a sluzbu predrazilo
15 procent sledovanych spolecnosti
a dvé ze Sesti advokdtnich kanceldri.

Pred takzvanymi oddluzovacimi
Smejdy opakované varovali odborni-
cina dluhovou problematiku i nékte-
i soudci. ,Néktefi poskytovatelé li-

jen vydélavaji

dem v tizivé situaci i naddle actuji
mnohondsobné vice. Podminuji se-
psani ndvrhu dhradou poplatkid za
pravni sluzby, ochranu pred véfiteli,
Skolenim a vzdéldvdnim v oblasti fi-
nanci nebo placenym clenstvim ve
spolku,” uvedla agentura. Experti
i néktefi soudci upozornuji na to, Ze
se nékteré spolecnosti snazi na dluz-
nicich vydélat.

Agentura vyuzila v analyze meto-
du mystery shoppingu neboli fiktiv-
niho ndkupu. Jako béZni zdjemci
o oddluZeni vystupovali figuranti. Po-
dle experta agentury na dluhovou
problematiku Petra Sedy obchodni
zdstupce pri jedndni vyhodnoti, jak
se dluznik v procesu vyznd. Podle
toho mu pak rovnou nabidne smlou-
vu is poplatkem za prdvni sluzby ¢i
ochranu pfed vériteli. Poté si vezme
zdlohu. ,DluzZnikovi se tim sniZuje
moznost v pribéhu procesu od dané
spolec¢nosti odejit,” uvedl Seda. €Tk

Exekuci ma asi 750 tisic Cechi

Pokud zadluzeny vlastni nemovitost,
oddluZovaci spolecnosti mu podle
analyzy v mnoha pripadech nedoporuci-
ly do insolven¢niho fizeni vstoupit.
Misto toho mu nabidly odkoupeni

jeho majetku.

e ,Pro osoby v existencni nouzi, které
hledaji rychlé feseni problému, je
nabidka odkupu nemovitosti s navyse-
nim za zprostfedkovani sluzby rychlé
feseni situace a pro oddluZovaci spo-
leCnosti je to zaroven moznost vyssiho
a rychlého vydélku,“ popsal Seda.

Poskytovatelé dluhového poradenstvi
musi k ziskani akreditace splnit stano-
vené podminky. ,,Bohuzel i poradny
porusujici zakon mohou tyto podmin-
ky spliovat. Je na misté upravit pravi-
dla smérem k vy3si moznosti kontroly
pomoci odbornych standardd kvality
dluhového poradenstvi,“ uved| $éf
agentury David Benak.

o Podle mapy bankrot(, kterou vytvoril

Institut prevence a fedeni predluzent,
bylo loni v oddluzeni 115 tisic lidi.
Exekuci md podle udaj exekutorské
komory asi 750 tisic lidi, tedy zhruba
sedm procent obyvatel Ceska.

Experti se shoduji, ze exekuce predsta-
vuji zasadni prekdzku v zaméstnavani.
Rada dluznikd radéji pracuje na

cerno, aby o vydélanou castku pfi
srazkach neprisli. Neplati tak dané

a odvody.

Pomoci by mohlo pravé oddluzeni,
mini odbornici. Oddluzovaci pravidla
se v poslednich letech zmirfiovala.
Pfedlonska novela umoznila dvé va-
rianty oddluzeni. Lidé mohou bud'spla-
tit véritelim za tfi roky nejméné

60 procent dluhu, nebo by méli za pét
let dorovnat aspon 30 procent dluzné
Castky. Pokud by to bylo méné nez

30 procent, rozhodoval by soud. Mu-
sel by posuzovat, jak se dluznik snazil.
Seniofi maji pravidla oddluZenf mirnéj-
§i, bez dluht mohou byt do tfi let.




JE CAS ROZKV [ DO KRASY

TEPLOTY STOUPAJI, A PROTO JE CAS
SE PORADNE PRIPRAVIT NA LETO
A ZAHODIT SVE PROBLEMY.
JE CAS OPET ROZKVEST
A UKAZAT SVOU KRASU!

JHUSTESLOZENI“’
HUSTY
VYSLEDEK

Nejste spokojeni se stavem
svych vlasu? Znepokojuje vas
jejich nadmérné vypadavani
nebo Fidnuti? Neklesejte na
mysli, mame reseni.

Vsadte na Vlasové hnojivo,
které obsahuje unikatni kom-
binaci latek potrebnych pro
spravny rust a kvalitu vlaso-
vych bunék. Kremik, sira a vy-
soké davky biotinu ve Vlaso-
vém hnojivu zajistuji rychlou
a ucinnou redukci nadmer-
ného vypadavani vlasu, pod-
poruji jejich rast a kvalitu. Ve
slozeni tohoto doplnku stravy
najdete mnozstvi aminokyse-
lin, vitaminU a mineralu, kte-
ré jsou klicové pro stav vlasu
a vlasové pokozky.

Vlasové hnojivo je v lékar-
nach k dostani také jako
Sampon a bezoplachové sé-
rum

ke
|

,nllF

OCUTEIN
SENSITIVE PLUS

r - - ocni kapky [ S
maji prodlouzenou

trvan;i(;:c;;r—ﬁtio dni C H RAN -
st  SVUJ ZRAK
SILOU

BORUVEK

B0 sttt

NADRA
K NAKOUSNUTI!

Nejste spokojena se svym popr-
sim? Odhodte stud a Sokujte své
okoli bujnym dekoltem!

Proménte svij sen o dokonalém
poprsi v realitu diky Decolen Forte.
Doplnék stravy z lékarny, jehoz pri-
rodni slozeni ze semen vinné révy,
chmelu otacivého, soji a extraktu ze
nu setého, chrani a podporuje zdra-
vi prsni tkané. Navic ma pozitivni vliv
na plnost, pevnost a celkové zdra-
vi prsou a pomaha snizit negativni
ucinky hormonalni nerovnovahy.

1
1
1
1
1
1
1
Podrazdéné, unavené |
a citlivé oi umi po-
trapit kazdého z nas.
Nenechte si proto I
pokazit vas bézny den I
a poridte si kvalitni I
ocni kapky s extrak-
tem z bortvek, které !
budou va$ zrak doslo- !
va hy&kat. 1
Proti svédéni, slzeni, fezani nebo paleni oci jsou nyni :
v lékdrnach k dostani OCUTEIN SENSITIVE PLUS
ocni kapky, které mirni podrazdéni zplsobené vnéj- .
Simi vlivy a zklidruji suché a unavené oci. V jejich slo- !
zeni naleznete hyaluronat sodny zajistujici lubrikacni 1
a hydratacni ucinek a extrakt z bortvek, ktery pomaha 1
ulevit od pocitu unavenych o¢i a prispiva k udrzeni |
dobrého zraku. Diky $etrnému slozeni je tento zdra- |
votnicky prostfedek urcen i pro velmi citlivé oc¢i. O¢ni 1
kapky je mozné aplikovat pfimo na kontaktni cocky. 1

g U U U |

NOHY JAKO KONVE?

SKONCUJTE
S OTOKY KONOPIM!

Trapi vas otoky a pocit tézkych dolnich koncetin? Mate dojem, Ze nosite na no-
hou konve a vase lytka hyzdi kfe¢ové zily? Skoncujte s problémy konopim!

Venosil konopné mazani s chladivym efektem poskytuje okamzitou ule-
vu a osvézeni pro nohy bez otoku, kreCovych zil, metlicek nebo pocitu
tézkosti. Venosil obsahuje unikatni kombinaci konopného oleje a jedle
/ sibifské doplnénou o rutin, kostival, arniku, fenykl, fepik, matu a mésicek.
Dlouhodoba péce a jemna masaz nohou Venosilem prispiva ke zmirnéni obtizi
a celkove lepSimu stavu dolnich koncetin. Konopna uleva pro vase nohy je dostup-
na v lékarnach a zdravych vyzivach.

-\hﬁSOVé
hnojivo

]
ptril

konopné
mazani
100

STOP
: wnﬂﬁn

- KOMERCNI SDELENI

-t
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Zase vyrabi zlaté globy pro Vary
Sklarna Moser v Karlovych Varech se po omezenich zpisobenych pande-
mii koronaviru zac¢ina vracet do Zivota. Minuly tyden otevrela novou
prodejnu v karlovarském Grandhotelu Pupp, rozsifila navstévnické cen-
trum o novou expozici a zacala opét vyrabét zlaté gléoby pro Mezinarod-
ni filmovy festival Karlovy Vary, ktery se letos uskutecni na konci srpna.
Na snimku je brusic Jifi Khas, ktery ukazuje jeden z kfistalovych globu
pro letosni ro¢nik filmového festivalu. CTK

Kolobézky
do nemocnic

Krajska nemocnice

T. Bati ve Zliné zvazuje
vyuziti kolobézek

k rehabilitaci.

,S vyuzitim kolobéZek k rehabilitaci
jsem se sezndmil v Laznich Darkov,
kde jsem také ptisobil. Tam je vyuzi-
vaji naptiklad v rdmci programt pro
pacienty s Parkinsonovou chorobou
¢i pti obtizich s hybnosti pdtete i celé-
ho téla. Vysledky mé zaujaly a jsem
presvédcen o tom, zZe bychom kolo-
bézky mohli vyuzit i v na$i nemocni-
ci,“ uvedl predseda predstavenstva
Krajské nemocnice TomdSe Bati Mi-
chal Filip. Pravé tam se uskutecnil
pro zdravotniky semindf, na kterém
se sezndmili s teorii, ale i prakticky-
mi ucinky jizdy. ,,Jde urcité o zajima-
vy ndpad a, jak béhem semindfe za-
znélo, miZe jit o t¢innou metodu
v péci o konkrétni pacienty. Jsem ur-

Byty v Praze
dal zdrazuji

Primérnd nabidkova cena vol-
nych novych byth v Praze na kon-
ci dubna meziro¢né vzrostla

0 8,4 procenta na 125 400 korun
za metr ¢tverecni. Tempo ristu
cen je posledni dva roky zhruba

Cité pro zavést tuhle metodu i u nds,”
uved] primdf rehabilitacniho oddéle-
ni nemocnice Pavol Skalka.

Prvni vyzkumy mozného vyuziti
kolobéZek pfi rehabilitaci zacaly ve
svété jiz pred nékolika lety, pozdéji
se pfipojila i Ceskd republika. Nyni
se kolobézka vyuzivd v fadé rehabili-
tacnich programt, také ke snizovani
nadvdhy, a to i u déti. ,, Kolobézka je
vhodnou ndhradou zabéhlych kardio
aktivit, jako jsou béh nebo jizda na
kole. Ve srovndni s kolem mad i jednu
podstatnou vyhodu. Zatimco jizda na
kole zkracuje svaly, kolobézZka je pfi
spravném provedeni pohybu prodlu-
Zuje,” uvedl odborny lektor semind-
fe Tomds Dohnal. Pfi sprdvném pro-
vedeni predstavuje podle odbornikt
jizda na kolobézce komplexni zdra-
vy pohyb, pfi kterém jsou efektivné
posilovdny nejvétsi svalové skupiny.
Posiluje a tvaruje svaly dolnich kon-
Cetin, zpeviiuje hyzdové, bfisni a boc-
ni zddové svaly spolecné se stabilizac-
nim systémem pdtefe. €TK

stejné. Pocet volnych dostup-
nych bytd v nabidce developert
na konci dubna meziro¢né klesl
0 16,7 procenta na 4489. Vyplyvd
to z idaji poradenské spolecnos-
ti Deloitte, které md CTK k dispo-
zici. Podle analytiki ceny rostou
diky poptdvce, ale také zdrazovd-
ni materidld. Tvrdi, Ze banky bu-
dou zdraZovat aveéry. ¢érk
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Rousky,
shohem!

Izrael zrusil posled-
ni vyznamné ome-
zeni v souvislosti

s pandemii.

Obyvatelé zidovské zemé od
vcerejska nemusi, az na vy-
jimky, nosit ochranu dust
a nosu ani ve vnitfnich pro-
stordch. Izraelci tak vyrazili
do prdce bez nutnych rousek
poprvé za vice neZ rok, pri-
¢emz venku si nemusi chrd-
nit dychaci Gstroji od dubna.

Devitimilionovy Izrael za-
hdjil vakcina¢ni kampan
19. prosince. Tamni zdravot-
nici od té doby plné naocko-
vali 55 procent obyvatel. Je-
jich pocet se podle portdlu
Ourworldindata tento mésic
vyznamné nezvysil, ackoliv
se uzZ mohou nechat ockovat
i déti ve véku od 12 do 15 let.

Hromadnd ockovaci kam-
pan, spolecné s karanténni-
mi opatfenimi, kaZdopddné
snizila pocet dennich prirtst-
kG ndkazy z priamérnych
8600 odhalenych denné bé-
hem nejvétsi krize na 19 na-
kaZenych, které testy odhali-
ly tuto nedéli, piSe server The
Times of Israel.

Na vrcholu pandemie mi-
nisterstvo zdravotnictvi evi-
dovalo 88 tisic aktivnich pii-
padi koronaviru v jednu chvi-
li a 1228 pacientti ve viZném
stavu. V pondéli registrovalo
212 aktivnich pfipadt a 29 pa-
cientli ve vdZzném stavu, uve-
dl server.

Ackoliv agentura Reuters
vCera napsala, Ze bez rouSek
vyrazily i déti do Skol, The Ti-
mes of Israel uvedl, Ze minis-
terstvo zdravotnictvi Skoly ni-
jak nezminilo, a¢ valna vétsi-
na Izraelct mladsSich 16 let
jeSté neni ockovdna. €Tk

)
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Paprsky odklanél i v Afghanistanu
Americky letoun Lockheed F-117 vstoupil do historie jako prvni ,neviditelny“ bombar-
dér, Siroka verejnost ho zaznamenala béhem Gderl na Irak pfi operaci Poustni boure
v roce 1991, pozdéji bomby z jeho pumovnic dopadaly i v Srbsku nebo Afghanistanu.
Stroj s typickymi ostrymi hranami, které dokazou odklanét radarové paprsky, se do vzdu-
chu poprvé vznesl na proslulé tajné zakladné Area 51 v Nevadé 16. cervna 1981. Nyni uz
ho americké letectvo nepouziva, oficialné typ vyradilo v roce 2008. CTK
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Ostre sledované setkani
Uzavreni vzdusného prostoru nad méstem, tisicovka voja-
ka v ulicich, zakaz pristupu na jezero ¢i lidé pracujici z do-
mova. Bezpeénostni opatfeni v Zenevé jsou pfed dnesnim
setkanim amerického prezidenta Joea Bidena a jeho ruské-
ho protéjsku Vladimira Putina v Zenevské vile La Grange
(na fotu) na maximu. Putin v sobotu fekl, Ze soucasné vzta-
V nedéli ale dodal, Zze USA pfed summitem omezuji nega-
tivni rétoriku viéi Rusku. S Bidenem chce diskutovat
mimo jiné o strategické stabilité, regionalnich konfliktech
a o zivotnim prostredi. ,,Myslim, Ze Putin ma pravdu, Ze
nase vztahy jsou na nizkém bodé,“ reagoval Biden. Podle
néj vztahy kali skutecnost, Ze v minulosti Putin mnoho-
krat nejednal v souladu s mezinarodnimi normami. AP

Navrh.

Pied madarskym parlamen-
tem v Budapesti i vCera tisice
lidi demonstrovaly proti ndvr-
hu vlddnouci strany Fidesz,
ktery by ve $koldch zakdzal de-
baty o homosexualité a zméné
pohlavi. Néktefi lidé na pro-
test dorazili s duhovymi vlajka-
mi, symbolem gayt a leseb.

,Je to hrozné a nelidské,”
sdélila reportérim tcastnice
demonstrace Dominika Pan-
dzsaova, kterd pracuje jako
asistentka v mateiské Skole.
»Nékteré déti to budou nuce-
ny skryvat, pritom by mély
mit moZnost sdélit to okoli,*
mysli si Pandzsaova.

| Kratce
Spalil drodu

Vysledkem mrazivého po-
casi v prvni poloviné dub-
na byla ve stfedni Francii
Skoda v odhadované hod-
noté dvou miliard eur,
tedy 50 miliard korun. Ne-
naddly prudky pokles tep-
lot zasdhl az 80 procent
tamnich vinic a zptisobil
ztrtu tfetiny francouzské

Je ,,nelidsky*

Fidesz chce zakdzat §ifeni
textti nebo film, které se vé-
nuji homosexualité ¢i zméné
pohlavi, mezi mladymi lidmi
do 18 let. Skoly by tak nesmé-
ly pofddat ani programy ve-
douci mlddez k respektu
k prisluSnikiim sexudlnich
menSin. Zdkaz by se tykalire-
klamy. Jde o novelu zdkona,
ktery postihuje pedofilii,
a hlasovat by se o ni mélo jiz
tento tyden.

Komisafka Rady Evropy
pro lidskd prdava Dunja Mija-
tovicovd madarské zdkono-
ddrce vyzvala, aby vyslovili
s ndavrhem nesouhlas. ,Zd-

produkce vina. Francouz-
sky ministr zemédélstvi
Julien Denormandie udd-
lost oznacil za ,nejvétsi
zemeédélskou katastrofu
zacdtku 21. stoleti“.

Titanska atrakce

Obfti a odporné pachnouci
kvét ohroZené masozZravé
rostliny zvané zmijovec

ddm vds, abyste pristupovali
s ostrazitosti k podobnym ini-
ciativdm, jejichz cilem je pro-
sadit opatfeni omezujici lid-
skd prdva nebo stigmatizujici
prislusniky nékterych spole-
¢enskych skupin,” uvedla
v prohldsSeni Mijatovicovd.

Také lidskoprdvni organi-
zace Hattér se domnivd, Ze nd-
vrh Fideszu by vyrazné ome-
zil svobodu projevu a prdva
déti, ohrozil by mentdlni
zdravi mladych lidi patficich
k sexudlnim mensindm a zne-
moznil jim pfistup k informa-
cim a k nezbytné podpo-
fe. €TK

titdnsky prildkal davy lidi
do botanické zahrady

v polské Varsavé. Ti stdli
nékolikahodinovou
frontu, jen aby mohli
projit kolem kvétu
vyddvajiciho mrtvolny
puch a vyfotit si ho. Bylo
totiZ nutné si pospisit —
rostlina vykvetla v nedéli
a kvét zacal pomérné
rychle uvadal. érx

Pridrzte si slamacky,
prichazi irsky Cimrman

sky Odysseus zacal Zit svym Zi-
votem 16. ¢ervna 1954, v den
50. vyro¢i romdnového dne
prozitého Bloomem, jenz si
na ,romdnovy*“ chléb vydéla-
val novinafinou.

Pamdtného cervnového
dne spisovatelé a recesisté
Patrick Kavanagh a Flann

Irové dneska maji
velké pozdvizeni.
Vychutnavaji si
Bloomsday, ktery
vtipné ozivuje
slavnou romano-
vou postavu.

Jmenuje se Leopold Bloom, je
mu 38 let, jeho otcem je ma-
darsky Zid, maminka vyznd-
vd katolickou viru a narodila
se v Irsku. A co je viibec nej-
lepsi, Bloom, ktery tak tro-
chu pfipominad ceského Jaru
Cimrmana, existuje jen v ro-
mdnu Odysseus. Ten je z pera
slovutného irského spisovate-
le Jamese Joyce.

Dvanact let pied Jarou
Irové, ktefi jsou ,,maly” na-
rod ve stinu velikého souseda
— podobné jako Cesi — vyzna-
vaji podobny 1ék na to, jak se
s témi ,nahofe“ vyporddat.
Recesi. Zatimco se cesky
Cimrman zrodil roku 1966 za
asistence Zdenka Svérdka, ir-

i

James joyée

3x ARCHIV

O’Brien navstivili dublinské
predmeésti Sandycove, kon-
krétné tamni hospodu Davy
Byrnes, cetli si vynatky
z Odyssea a cestou popijeli.
Zrodil se fenomén, jenz ma
takovou silu, Ze se na smarag-
dovém ostrové stal stdtnim
svdtkem.

Sedm set hutnych stran
Oslavy Bloomsday, Bloo-
mova dne, zahrnuji mnoho
kulturnich aktivit, vcetné
¢teni a dramatizaci Odys-
sea, cesty po dublinskych
hospodach, zkrdatka opako-
vdni Bloomova bloumadni
po Dublinu v kostymu jako

Cliona Manahanova

vystfizenému z pocdtku
20. stoleti.

,»Skalni fanousci tento a pfi-
padné i dalsi den nepretrzité
¢tou cely text Odyssea, jenz
¢itd 700 stran, coz zpravidla
trva 36 hodin,” uvadi Cliona
Manahanovd, irskd velvyslan-
kyné v Cesku. ,,V rdmci oslav
se lidé také casto stylové oblé-
kaji jako postavy z knihy, pri-
¢emz jednim z typickych prv-
kd Bloomsday oslav je Bloo-
muv charakteristicky slamé-
ny klobouk,* doplnuje.

»PFejeme pékné pocteni“

Velvyslanectvi Irska roze-
slalo v rdmci Bloomsday
oslav knihy Jamese Joyce do
Méstské knihovny v Praze
a vybranych regiondlnich
knihoven. ,Pokud madte za-
jem se sezndmit s timto jedi-
nec¢nym romdnem nebo ji-
nymi dily Jamese Joyce, pie-
jeme vam pékné pocteni,”
zve velvyslankyné Manaha-
nova.

DAVID
HALATKA
david.halatka@metro.cz
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Vyrazy vpisujte od stfedového pismene N
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

1.
2. nalezené véci
3.

4. nakoupené véci

o U

. nanést stétcem

akvarijni rybka
nas zpévak (Vaclav)

(mn. ¢.)

Zavolejte porodni se-
stFicky IV f:/S)
Cestomanie

17.30 AZ-kviz

Udalosti v regionech

Kde domov muij?
Udalosti

Branky, body, vtefiny
Dobrodruzstvi kriminalis-
tiky (1/26)

Hercule Poirot XIIl
PFibéhy slavnych... Adina
Mandlova

PFipady detektiva Murdo-
cha XIV

Kriminalista

AZ-kviz

Zahrada je hra

Rajské zahrady Il

16.10

17.05
18.00
18.45
18.55
19.25
19.40
19.50

20.00
21.05

21.35
22.05
22.50
23.35

00.40

. darebaci
. okrasna 2
kvétina
. netluceny
N
3

Napoleon:

Bitva u Borodina

Obéti Vikingti

Dynastie Windsorti (5/6)
Vecernicek

Babylon

Kus dfeva ze stromu (22/26)
Postrehy odjinud

Zpravy v ¢eském znako-
vém jazyce

S kucharem kolem svéta
Na cesté po jihu Kaliforn-
ského poloostrova

Gorily mezi Prahou a Afrikou
Letecké katastrofy
Gomora lll (12/12)

Krtek — $pionem

v Severni Koreji (2/2)
Smér Dunkerk

Napiste svou bublinu

,»Co se déje? Loni

v Parizi prvni a letos
v Holesovicich cturty.“

MAREK MAHDAL
Facehook

DNES ZITRA PATEK SOBOTA
| rEGEa
NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
25/30 °C 29/33 °C 30/34 °C 31/35 °C Napiste bublinu a reagujte na

sloupek na: www.facebook.com/

6,5 °C (1923) 32,4 °C (2006) Bio: denikmetro FOTO: 2x AP

Teplotni rekordy:

Dr. House VIII (2

Ranni fresh

15.55 16.15 LIKE HOUSE 06.00
17.00 Odpoledni Televizni no- 16.50 Policie v akci 08.00 Ranni fresh
viny, Sportovni noviny 17.50 Prostieno! 09.00 Zpatecka
17.25 Co na to Cesi 18.55 HLAVNI ZPRAVY 10.00 Ocko hity
18.25 Ulice (4078) 19.40 Krimi zpravy 13.30 Ocko trendy
19.30 Televizni noviny, Spor- 19.55 SHOWTIME 14.30 Smartmania
tovni noviny, Pocasi 20.15 Sest¥icky (76) 14.35 Ocko trendy
20.20 Vyména manzelek XI Hranice Zivota a smrti. Serial 15.00 Ocko hity
21.40 Comeback (CR, 2020) 17.30 KOTAK KUCHTIK
22.15 Comeback 21.35 Show Jana Krause 17.35 Ocko hity
22,50 Namoini vysetfovaci 22.45 Einstein — Piipady nesne- 18.00 Top5
sluzba XVII (7) sitelného génia (6) 18.30 Ocko hity
23.45 Dr. House VIII (1, 2) Termodynamika. Komedialni 19.00 Moje desitka
01.35 OdloZené pripady (19) serial (CR, 2020) 19.50 Ocko hity
02.20 Krok za krokem lli (5) 23.55 LIKE HOUSE 21.00 CZ & SK
03.05 Co na to Cesi 00.30 Policie v akci 22.00 Naked Attraction
03.45 Ordinace v riizové za- 01.25 KomisaF Rex Il (5) 2230 Ocko flirt
hradé 2 (969) 02.30 Policie Hamburk IV (5) 1.00 Body Fixers
04.45 Novashopping 03.30 Policie Hamburk IV (6) 130 Ocko hity

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
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PAVEL
MAURER

MILOVNIK JiDLA

[Eemm]
TEPLE PIVO

Doufdm, Ze se vim neudéld ,,méné volno od Zaludku*®, ale ne-
davno jsem se zhluboka napil z plechovky vlaZzného nealkoho-
lického piva. Bylo teplé jako ¢aj, protoZe se celé odpoledne vd-
lelo na sedacce v mém auté a teplomér ukazoval 33 stupnd
Celsia. Byl to jeden z téch extrémné horkych dni, takZe pivo
bylo porddné rozehidté. Myslete si o mné, co chcete, ale v té

chvili mi to nevadilo.

Povazuji se za zkuSeného a dlouhodobého pijdka piva.

M4dm svoje oblibené znacky — at uz mezi velkymi, nebo mensi-
mi pivovary. Jsem hrdy na ceské pivo. A globdlné jsem pre-
svédcen, Ze jsme mistfi nejen ve svétové spotiebé, ale i ve kva-
lité naseho ,ndrodniho” ndpoje. Mdm samoziejmé radéji pivo
alkoholické, ale nealko je pro mne vzdycky vét§im zdZitkem

Nealko je pro mne
vzdycky vetsim
zazitkem nez
jakakoli limonada.

nez jakdkoli slazend limo-
ndda.

A tak jsem krdtce po spor-
tovnim vykonu usedl do
auta a dal si teplé nealko
(pry za studena chmele-
né) a vérte nevéite, neby-
la to $patnd zdplata na
mou velkou Zizen ve ved-

ru. At mi odpusti v§ichni slidkové a milovnici ledového piva
a orosenych sklenic, ale pfiliS vychlazené pivo v horku neni
pro nds organismus Zddné pohlazeni, ale drasticky tepelny

Sok!

Jd mdm rdd studené, rozhodné vsak ne ledové a uméle
podchlazené pivo. To Skodi chuti i Zaludku. Zlaty ,sedmy
schod*, to je pfesné moje teplota. A v pfipadé nealko piva
miZe byt i malinko chladnéjsi nez alko. To rozhodné neusko-
di. Pro mne je vSak také velmi podstatnd viiné chmele a sladu!
A tu vini i chut jsem nasel i v tom zminovaném trochu teplej-
$im moku, ktery mi pfesto udélal dobfe! Tak at i vim ,Dej
bih Stésti“ a hlavné nejezte, nepijte ani neZijte blbé!

K1 Obavate se delta mutace covidu?

Simon Novak
Ne, obavam se
navratu nesmyslnych

Alena Kadlecova
Jen hlupak
se niceho
opatreni. neboji.

Zdenék Reznicek
Mutaci prijde vice,
Cas ukaze, jak je
zvlddneme.

Zase jde o platy

nasich soudct

S pravidelnosti pfiletu
taznych ptdaka z teplych
krajin se vraci i téma
zmrazeni platd vysokych
statnich tfednikid a politi-
ka. Jak to dopadne? Jako
obvykle. Soudci se budou
soudit a nakonec to

u Ustavniho soudu vyhraji
— takovy ttok na nezdvis-
lost soudcti pfece nelze
tolerovat! Ale vdzné.
Zv1astni je, Ze nikomu
nevadi, Ze o svych platech
rozhoduji soudci. Stfet
zajmu je to jako vysSity,

v lepSim pfipadé jde

o podjatost. Je to systémo-
vd vada, a méla by se tu-
diz fesit systémové. O pla-
tech nasich soudct by
mél rozhodovat pfisluSny
vybor Poslanecké snémov-
ny, pokud by to mélo byt

Dovolte, abychom vam predstavili nového instagramového
prispévatele. Rika si @budouci_tramvajak a ke své fotce uvadi:

»Zizkovska 15T odpociva ve smyéce Kubanské namésti na lince 6. kolektivni rozhodnuti.
#dpp #pid #tram #tramway #tramvaj #elektricka #villamos Anebo prezident Ceské
#vozovnazizkov #prague_mhd #prague #15tfacelift republiky.

MILAN TOMASEK, PRAHA 8

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku

#METROTAG

8|3(4|1|6|2]|9(5|7
1/5|7|3|4|9]|8|6|2
2|6(9|15/8|7]4[1(3
6/7|3|4|2|1]5/8]|9
9/8|1|6|7|5]|3|2|4
5/4(2|8|9|3|1|7|6
4|1[(5|7|3|6|2|9|8
3/9(6|2|1(8|7/4|5
7/2(819|5|4]|6(3]|1

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Reseni lusténky

NEKURACI

[ Komiks
P PoroeE

o

Roada

A. chkovo‘

Obva ze Kk

Fué;! To'y ale
\huswe kl
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Co kdyz zase pri-
jde pohroma?
Jednou nabyté
védomosti a do-
vednosti ze Skoly
se mohou ukazat
jako nedostatkové.
Heslem nasi doby
je rekvalifikace.

Nouze naucila Dalibora hous-
ti. Presto si ale i lidé, ktefi
kviili krachu firmy nebo pro-
pusténi z uzavienych restau-
raci museli zménit druh za-
méstndni, stdle mysli, Ze je-
jich presun do jiné branze je
pouze docasny.

»Obor zmeénilo pouze Ctr-
ndct procent ekonomicky ak-
tivnich lidi a z této skupiny je
zména trvald asi u Sedesati
procent z nich,“ fikd Martin
Malo, feditel persondlni agen-
tury Grafton Recruitment.
Z toho vyplyvd, Ze i pfes znac-
né uzdvéry spolecnosti a eko-
nomické restrikce v epidemii
si jinou praci ve zcela jiné
branzi naSlo kolem péti az
sedmi procent lidi. A z nich
vice nez polovina véri, Ze tato
zmeéna byla vynucena jen do-
casné a oni se vrati k tomu,
co délali predtim.

JenZe, a to plati z dotazovd-
ni také, tfetina zaméstnanci
pldnuje, Ze v ndsledujicich
dvou letech zcela zméni pro-
fesi. Nejen z osobnich dtivo-
dd, ale také kvuli tomu, Ze
prece jen pozoruji zmény na
trhu prdce a ndstup novych
obort a dovednosti.

edno vysvédcenl nestaci
oudou potrebovat vic dovednost1

i b1 ‘ < ;
Rekvalifikovat se lze napriklad na kamnare.

Spokojeni, ale se
zajecimi umysly

Nejvic se zfejmé chut najit
si novou prdci bude tykat lidi
zapojenych do svéta nejraz-
néjsich sluzeb. Mohou to byt
operdtofi call center, proda-
vaci, lidé z nékterych druha
vyroby. Divod? Tusi, Ze je
o prdci pripravi nové techno-
logie, jako je uméld inteligen-
ce, presun cdsti zdkaznikd né-
kterych produktti do e-sho-
pu. ,,Lidé z podnikovych slu-
Zeb jsou sice nejspokojenéjsi,
ale soucasné jim vliv techno-
logii a automatizace postup-
né meéni charakter price. Pro-
to se obdvaji, Ze jejich pozice
mohou zaniknout a kvili
tomu vic premysleji o profes-

ni zméné,“ doddvad podrob-
nosti Martin Malo.

Ajtaci? Hodné penéz, ale
naucit se to...

Nejvice zaméstnanct opus-
tilo za posledni vice nez rok
predevsim gastronomii a ho-
telnictvi. Mizeli ale také lidé
z nejriznéjSich administra-
tivnich pozic. V pohostinstvi
se ale s uvolnénim protiepide-
mickych podminek projevil
nedostatek  zaméstnancd,
mnoho jich zakotvilo v bez-
pecnéjsich oborech. Hodné
jich odeslo do logistiky, nabi-
raly firmy, které zajistuji roz-
voz zboZi pro internetové ob-
chody, ¢astecné si ale nachd-
zeli praci v obchodech. Na-

EDUCA ted
mysli uz na
podzim

Veletrh EDUCA MYJOB Li-
berec, ktery se 15 let spe-
cializuje na oblast vzdéla-
vani, pracovni trh, nabidky
prace a prezentaci stfed-
nich skol, méni svoji podo-
bu. Nové bude probihat
cely tyden, konkrétné od
11. do 17. fijna 2021.

V ramci hlavniho vystavo-
vatelského tydne se firmy
nebudou prezentovat jen
v zazemi hlavni arény, kde
vétsina veletrhu tradicné
probih3, ale nové i v jed-
notlivych firmach, které se
otevrou verejnosti a stu-
dentim. EDUCA

opak nejmensi pfiliv novych
sil ze strany rekvalifikantd je
v IT profesich. Lidé védi, zZe
ne kazdy md na tak sloZitou
a ndrocnou rekvalifikaci.
Pfesto, Ze tato profese mad
obecné vyssi platovou hladi-
nu.

Do kancelare? Tam by
chtél kazdy

Zajimavy je pohled na uda-
je, ke kterym doSel projekt
KVASAR (kvalita systému a akre-
ditaci a rekvalifikaci — pozn.
red.), ktery byl spustény loni.
Letos na jafe témér dva tisice
respondentd, ktefi uvazuji
o0 zméné nebo jsou ji nakloné-
ni, prozradilo, jaky zameéstna-
vatel by je ldkal nejvic a ktery

1, lidé

Plzenané se neboji

Chut a odvahu zménit praci
a hlavné obor maji v Cesku
nejvic lidé v Plzefiském kraji.

o Hned za Plzenany (22 pro-
cent ochotnych) jsou nejpfi-
stupnéjsi zméné profese ,za-
padaci“ - lidé z Karlovarské-
ho kraje (20 procent). A také
nedaleci Jihocesi (19 pro-
cent).

Cim dal na vychod od téchto
krajli roste konzervativni pfi-
stup. Ani ne sedmiprocentni
ochotu projevuji lidé z Kraje
Vysocina - nad sedmi pro-
centy. A druzi od konce jsou
lidé ze Zlinska a treti od kon-
ce jsou obyvatelé Pardubic-
kého kraje (také lehce nad
sedm procent, ale jen

0 malo vic nez Prazané).

rekvalifika¢ni kurz by jim
nejvic vyhovoval.

Na $pici zdjmu jsou predsta-
vy o néjaké prdci, kterd je
v teple a pod stfechou. Lidé
by si v pfipadé nutné zmény
volili nejéastéji kurzy na ad-
ministrativni pozici, do které
se pocitaji napfiklad pozice
klasické kanceldiské prdce
asistentka/asistent.

Naproti tomu chut oblék-
nout montérky a jit obsluho-
vat napiiklad plastikdfské za-
fizeni nebo délat strojnika
skldrskych zafizeni pro liso-
vaci linky je pro naprostou
vétSinu z nds stejné atraktiv-
ni jako rodinnd dovolend ve
vdlecné zoné na vychodni
Ukrajiné. PAVEL HRABICA

Prace. Ctvrtina v ni
travi také nedéle

Svdtecni den v praci trdvi pra-
videlné nebo obcas Ctvrtina
zaméstnanych Cechti. Jde asi
01,3 milionu lidi. Za 15 let po-
dil klesl, az do roku 2006 pte-
sahoval tficet procent. I tak
je ale Cesko s podilem 25,6
procenta nad primérem EU,
ktery pfedloni predstavoval
23,8 procenta.

Nejvyssi podil pracujicich
v nedéli byl v Nizozemsku
s 37,3 procenta, ndsledovaly
Malta a Ddnsko s 35procent-
nim podilem. Nejnizs$i podil
pracujicich v nedéli ma Né-
mecko s 19,3 procenta. Na
Slovensku se aktudlni podil

zaméstnanct, ktefi dochdze-
ji do zaméstndni v nedéli, po-
hybuje kolem 31 procent.
V Cesku je pravidelné v nedé-
li v prdci kazdy desaty Cech,
14 procent lidi chodi do pra-
ce v nedéli obcas. Prdce v ne-
déli se podle statistikdl tykd
zejména maloobchodu, ktery
zameéstndvd v primeéru 353 ti-
sic lidi. Zbyvajici milion lidi
pripadd na zameéstnance prui-
myslovych odvétvi, restaura-
ci, ubytovacich zafizeni, do-
pravy, zemédélstvi nebo kul-
tury. Jde také o pracovniky ve
zdravotnictvi, ddle o hasice
nebo policisty. €Tk
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Posece travu. Sebere listi

Zahrady ziskaly v poslednich
mésicich vldhy vice neZ dosta-
tek. Mnozi majitelé travna-
tych ploch mohli vidét travu
doslova rist pfed o¢ima. Udr-
Zovat zdravy a predevsim
upraveny trdvnik ale vyzadu-
je trochu péce a prace.

Pokud pecujete o travna-
tou plochu malych nebo
stfednich rozmért, jako
vhodny ndstroj vim dokona-
le poslouzi elektrickd sekac-
ka. Sekacka, kterd zvladne ob-
starat plochu aZ 500 metrt
¢tverec¢nich. Takovou sekac-

Lenovo.

Sledovani videi vleZe nebo
hrani her na mobilnich zafize-
nich na velkém displeji. To
jsou aktivity, na které si jiz
mnozi uzivatelé chytrych zafi-
zeni zvykli. Néktef1 si ale tako-
vou pohodu zatim doprdt
z riznych divod nemohli.
Nejcastéjsim dtvodem je
s nejvétsi pravdépodobnosti
predstava, Ze kvalitni tablet
znamend zaplatit za néj vyso-

ku nabizi vyrobce Makita.
Shdnite vykonnou a tichou
rotacni sekacku pro sekdni
menSich trdvnikd a zahrad?
Tou je elektrickd sekacka
Makita ELM3720, kterd ma
zdbér 37 cm, velky sbérny
koS$ na 40 litrti a centrdlné na-
stavitelnou vySku seceni ve
tfech stupnich.

Sekacku pohdni silny elek-
tromotor s vykonem 1400 W
a jeji kvalitni polypropyleno-
vé Sasi je odolné vici UV zdfe-
ni, diky koldm se soumérny-
mi bo¢nicemi neni problém

ani sekdni pobliz zdi. Pomoci
systému 3 Cut zvlddne Maki-
ta ELM3720 nejen sekdni, ale
také sbér travy nebo spadané-
ho listi. Uskladnéni sekacky
vam usnadni praktickd sklop-
nd rukojet. Péce o travnaté
plochy menSich a stfednich
rozmérd tedy neni s elektric-
kou sekackou Makita Zadny
problém. Nevdhejte a pofidte
si svlij novy ndstroj pro péci
o zahradu tieba v interneto-
vém obchodu Mironet, kde
maji tuto sekacku za skvélou
cenu 2707 korun.

(/) MIRONET

Vykonny
a pritom dostupny

Lenovo Tab M10 Plus 64GB
10.3" IPS displgj I} 1920 x 1200 (WUXGA)
8jadrovy procesor 2.3GHz Il 4GB RAM

www.mironet.cz

Vykonny a pritom dostupny

kou cdstku. To uz ale v dnesni
dobé néjakou chvili neplati.
Kvalitni a vykonny tablet jiz
neni zdleZitosti horentnich
sum. Naopak se dd pofidit
v cenové relaci nizsi stfedni
az stiedni tiidy. Zdfnym pii-
kladem takového zafizeni je
bezpochyby tablet Lenovo
Tab M10 Plus. UZivejte si moz-
nosti prostorného 10,3palco-
vého displeje. Jeho sila je

ukryta v moderni technolo-
gii, kterou charakterizuji rea-
listicky Zivé barvy a §iroké po-
zorovaci thly. Nedochdzi tak
ke zkresleni obrazu ani zmé-
ndm barevné reprodukce, at
uZ se na obrazovku divdte od-
kudkoli. Spustte nékterou ze
soucasnych ndrocnych her ¢i
aplikaci a objevte ukrytou
silu 8jddrového procesoru, te-
pajiciho na frekvenci 2,3

» [ ®
Elbel nahrala audio k projektu o strachu
Ve studiu lokalni brandyské televize TV ICKO vznika prvni ze série audionahravek, které
namluvila Adéla Elbel. Znama stand-up komicka se tak rozhodla podpofit projekt, ktery
ma inspirovat k tomu, jak zvladat emoce spojené se strachem. Osloveni pravé Adély El-
bel odpovida formé i obsahu projektu. Ten chce pomoci humoru a nadhledu ukazovat
cestu, jak se vyporadat se strachem ze zmény, nejistoty, odmitnuti, selhani ¢i samoty
a starnuti. Pfesné tyto kapitoly totiZ projekt pokryva. Formou az blaznivych dialog
s vlastnim strachem ukazuje, jak absurdné se nékdy dokazeme sami dostat do zacykleni
nasich vlastnich domnének a vidime strachy vétsi, nez ve skutecnosti jsou. Audionahrav-
ky budou k dispozici na YouTube. Soucasti projektu, ktery vyjde v podobé pracovniho se-
Situ na podzim leto3niho roku, jsou také prakticka cviceni od klinické psycholozky Blan-
ky Antosové Kejikové, ktera se vénuje psychologii dospélych i déti fadu let. A pravé i ona
pouziva leckdy neotrelé metody, jak lidem ukazat cestu a pomoct jim tak ke zvladnuti
svych emoci. Dialogy jsou vyjadfeny také v ilustracich, které si ¢tenari budou moci sami
dotvofit, podle vlastnich pocitti a nalady.

GHz. Pro uloZeni vaSich apli-
kaci, hudby a dalSich souborti
miZete vyuzit interni pamét
s kapacitou 64 GB. Mimo jiné
tak v tabletu Lenovo uchovi-
te i stovky fotografii, pofize-
nych integrovanym fotoapard-
tem s rozliSenim 8 Mpx.
Vykonny a pritom dostup-
ny tablet Lenovo Tab M10 po-
ridite v internetovém obcho-
du Mironet.cz za 4699 korun.

Détsky jarmark.
Bude na nadvori
Staré radnice

Jiz tfetim rokem Obcanské
sdruZeni Logo pofddd benefic-
ni akci na podporu osob se zd-
vaznymi poruchami komuni-
kace a hybnosti. Letos vds sr-
de¢né zveme na détsky jar-
mark na podporu rané péce,
ktery se bude konat v pdtek
od 17 hodin na nddvorii Staré
radnice v Brné.

Na jarmarku si budete
moci koupit détské hracky,
knizky i logopedické pomiic-
ky. K tanci a poslechu zahraje
Lidovd muzika Lhotdr. Obcan-
ské sdruZzeni Logo zlepSuje
kvalitu Zivota détem i dospé-
Iym se zdvaZznymi poruchami

komunikace a hybnosti uz od
roku 2002. Jako neziskovd or-
ganizace poskytuje bezplatné
socidlni sluZby — ranou pédi,
socidlni rehabilitaci a odbor-
né socidlni poradenstvi. Pravé
v rdmci rané péce dojizdi do
rodin déti s poruchou autistic-
keho spektra a jinymi neuro-
vyvojovymi poruchami.

,<Pomdhdme rozvijet déti
ve vSech smérech, ponévadz
nasim klientem je vedle dité-
te i celd rodina,“ uvedla Mar-
kéta Talasovd. Pojdte pomd-
hat spolecné s nimi a dorazte
na jarmark. Vstupné je dobro-
volné.
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Sparta uzZ zahajila prlpravu

Den poté, co vedeni fotbalové Sparty predstavilo nové
dresy pro pristi sezonu, zahdjil letensky tym letni pfipra-
vu. Absolvovali kondi¢ni testy na FTVS (na snimku David
Moberg Karlsson). Dnes bude nasledovat prvni trénink.
Do pfipravy se zapojili i brankaf Dominik Holec, zaloznik
Jan Fortelny a Gtoc¢nici Vaclav Drchal a Matéj Pulkrab, kte-
i minuly roénik byli na hostovani. Na soupisce Leten-
skych je 33 hracd, trenéru Pavlu Vrbovi se jich ale hlasilo
o Sest méné kvali reprezentaénim povinnostem. CTK

Fothal. K tymu se
pripojil Koubek

Cesti fotbalisté se po pondél-
ni vyhtfe 2:0 nad Skotskem
v Glasgow v tivodnim utkdni
zdkladni skupiny mistrovstvi
Evropy opét pfipravuji v Pra-
ze, kde maji béhem Sampio-
ndtu zdkladnu. Néktefi hraci
utrpéli v zdpase drobné Sra-
my, ale na pdtecni druhy
duel na turnaji proti Chorvat-
sku by méli byt k dispozici.
Kmuzstvu se uz ptipojil do-
datecné povolany brankdr To-
mds$ Koubek, jenz nahradil
zranéného Jifiho Pavlenku.

(] (]

Triatlon. Tokio

s 3
maji potvrzene

w s 2
dvé ceske zeny
Ceské triatlonové reprezen-
tantky Vendula Frintova
a Petra Kufikovd maji po
ukonceni kvalifikace potvrze-
nou tcast na letnich olympij-
skych hrdach v Tokiu.
Sedmatficetiletd Ceskd jednic-
ka Frintovd se predstavi na
své Ctvrté olympiddé, devéta-
dvacetiletou Kufikovou cekd
premiéra pod péti kruhy.
Olympijsky zdvod Zen se v ja-
ponské metropoli uskutec¢ni
27. Cervence. Kvalifikace byla
od loniského bfezna na ctr-
ndct mésicli pozastavena kvii-
li koronavirové pandemii.
Cesti muzi neuspéli. €Tk

»Iym je na tom klasicky po-
zdpasové. Mdme tam néjaké
véci, které fesi nasi maséfi, fy-
zioterapeuti a lékafi. Ale
vsichni kluci jsou v porddku
a predpoklad je, zZe budou
k dispozici do dalsiho utka-
ni,“ fekl v on-line rozhovoru
s novindfi asistent ceského
trenéra Jiri Chytry pfed odpo-
lednim tréninkem.

Na utkdni s Chorvaty odleti
ndrodni tym zitra. Klasicky
predzdpasovy trénink absol-
vuje jeSté v Praze. €Tk

10

Ve finalové desitce ankety
Zlata hokejka jsou hraci NHL
Filip Hronek, David Krejci,
Dominik Kubalik, Martin
Necas, Ondrej Palat, David
Pastriak, Vitek Vanécek,
Jakub Voracek, Jakub Vrana
a z KHL Dmitrij Jaskin. Termin
vyhlaseni teprve bude urcen.

39

V tolika letech prodlouzil pi-
vot Petr Benda o dalsi rok
smlouvu s basketbalisty Nym-
burka a bude nejstarsi hrac
Narodni basketbalové ligy.

Eriksen se
citi dobhre

Dansky fotbalista
poslal vzkaz
Z nemocnice.

Zéaloznik Christian Eriksen
po kolapsu béhem zdpasu na
evropském Sampiondtu vzkd-
zal z nemocnice, Ze se citi re-
lativné dobfe. Pod dohledem
1ékard je od sobotniho vece-
ra, kdy byl oZivovdn na travni-
ku pfi duelu s Finy. Z nemoc-
nic¢niho ltZka zaslal vefejnos-
ti prvni a optimisticky vzkaz.

,Diky moc za krdsné vzka-
zy a zpravy z celého svéta.
Pro mé i moji rodinu to hod-
né znamend. Jsem v pofddku,
vzhledem k okolnostem. Jes-
té musim projit dal$imi testy,
ale citim se o. k.,“ napsal de-
vétadvacetilety fotbalista In-
teru Mildn na Twitteru.

- - =
Christian Eriksen DBU/AP

metr® FOTBAL

Eriksen zkolaboval ve
43. minuté a po resuscitaci
na travniku byl uz pfi védo-
mi pfevezen do nemocnice.
V centru Kodané na bilé zdi
u na ndbfezi Nyhavn mu stov-
ky lidi napsaly vzkazy a pra-
ni, aby se brzy uzdravil. ¢k

| Kratce |
Pouze remizovali

Lionel Messi se nedockal
s Argentinou vitézstvi

v tivodnim zdpase Copy
América. Ackoli vystav-
nim pfimym kopem do-
stal sviij tym ve 33. mi-
nuté do vedeni, Chile ve
druhém polocase po do-
razené penalté srovnalo.

Vonkova skoncila

Kapitdnka Zenské fotba-
lové reprezentace Lucie
Vonkovd ve 29 letech
ukoncila profesiondlni
kariéru. Hracka Ajaxu
Amsterdam, kterou limi-
tovaly zdravotni problé-
my, se rozloucila deba-
klem 0:5 s Polskem.

Ocenili Rinneho

Finsky hokejovy brankdr
Pekka Rinne z Nashvillu
obdrzel King Clancy Me-
morial Trophy za dlouho-
dobé angazovdni v boji
proti rakoviné. érx

nou predsedkyni.

Cenu Caslavské obdrzela Kveta Peckova

Sedmou drzitelkou Ceny Véry Caslavské za mimoradné zasluhy Zen ve sportu a olympij-
ském hnuti se vcera stala byvala bézkyné na lyzich Kvéta Peckova. Trojnasobna olympij-
ska medailistka prevzala v Praze trofej ve tvaru sklenéného V za rok 2020. ,,Velmi si toho
vazim. Uz jen proto, Ze cena ma toto jméno a v détstvi, kdy jsem méla ke sportu daleko,
jsme byly se sestrami velkymi sportovnimi fanousky a nase gymnastky nam imponovaly.
Obdivovaly jsme je i sport za to, jak byly uspésné. To, Ze tuto cenu nékdy dostanu ja, mé
nikdy nenapadlo,“ Fekl Peckova, ktera Gspéchy sbirala pod divéim jménem Jeriova. Ctyfia-
Sedesatileta byvala bézkyné ziskala na olympijskych hrach v letech 1980 a 1984 jednu stfi-
brnou medaili a dvé bronzové, na mistrovstvi svéta v roce 1982 bronz a v roce 1984 byla
vyhlasena Sportovcem roku v tehdej$im Ceskoslovensku. Po skonéeni zavodni kariéry
fadu let pracovala v Klubu fair play pfi Ceském olympijském vyboru, jehoz je nyni cest-

CTK
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BODY WORLDS. CYKLUS ZIVO
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& i ~ - o
Vystavu tvori evropské exponaty, které vykresluji lidské télo ve vSech detailech.

Od kvétna je na
Vystavisti otevre-
na jedinecna vysta-
va o lidském tele.

Vystava Body Worlds - Cyk-
lus Zivota pfitahuje pozor-
nost nejen diky unikdtnim ex-
pondtiim, které zobrazuji lid-
ské télo do vSech detaild, ale
také celkovym zpracovdnim,
jeZ pomdha navstévnikim za-
myslet se nad jejich stylem Zi-
vota. Vystavu i pfes prisnd hy-
gienickd opatfeni vidélo jiz
nékolik tisic ndvstévnik,
a dokonce prichdzeji i malé
Skolni skupiny, pro které je
pripraveno specidlni zlevné-
né vstupné.

Vystava bude v Brné otevie-
na pouze do 18. cervence
2021, poté se vrati zpét do Né-
mecka. ,Doporucuji s navsté-
vou neotdlet. Mdme otevieno
kazdy den azZ do 20 hodin, tak-
Ze vSichni maji na prohlidku
vystavy dostatek casu. Nejlep-
§i je zakoupit si on-line VIP
vstupenky, se kterymi mtiZe-
te prijit kdykoli bez nutnosti

rezervace pfedem. Jen poci-
tejte, Ze vystava vam alespon
hodinu a pitil zabere,“ doporu-
Cuje tiskovd mluvdci vystavy
Kvéta Havelkova.

Lidské télo uvidite do
sebemensich detaild

Vystava provede své na-
v$tévniky celym cyklem lid-
ského Zivota od poceti pres
zrozeni, riist, dospélost, stdfi
az ke smrti. Na ryze evrop-
skych expondtech ukazuje
lidské télo do vSech detaild.
Od kiiZe pfes svalstvo, kostru
azZ knervovému systému, obé-
hové soustavé, dychaci sou-
stavé a vSem orgdntim lidské-
ho téla. Tuto vzdéldvaci hod-
notu vystavy oceni i ucitelé,
které zacali objedndvat malé
Skolni skupiny za specidlni
zlevnéné vstupné a pedago-
gicky doprovod zdarma.

»Vystava je skvélym cilem
pro Skoldky, ale i pro piimeést-
ské tabory. Détska stezka,
kterd je soucdsti vystavy, jed-
noduchym jazykem pfiblizi
menSim détem jinak rozsdh-
ly obsah vystavy,“ doddva
k vystavé Body Worlds Kvéta
Havelkova.

Sto let ve zdravi? Zpusob starnuti
miiZeme ovlivnit vic, nez si myslime

Na svété Zije vic neZ ptil milio-
nu centaridnd. Tedy lidi, kte-
rym je pres 100 let. Je to zd-
zrak, hficka pfirody, nebo vé-
domy piistup k Zivotu? Nd&-
hled na Zivot ¢asto ménime
az ve stfednim véku, tedy
v momenté, kdy si uvédomi-
me nasi konecnost. Pak zaci-
ndme jinak zachdzet s casem
a doopravdy naslouchat své-
mu télu i odbornikiim. Tajem-
stvi dlouhovékosti se snazi
odhaliti vystava Body Worlds
na Vystavisti v Brné.

Jedna cigareta rovna se
minus 11 minut Zivota

Jiz v prvnich letech naSeho
Zivota zdsadné ovliviiujeme,
jak naSe télo bude fungovat
ddl, poté co se prehoupneme
pres vrchol. Détskd obezita
predznamendvd potiZe s vd-
hou v dospélosti, Spatné na-
stavené Zivotni ndvyky, jako
je ponocovdni, mdlo pohybu,
nebo dokonce koufeni, jsou
sice v 18 letech cool, ale ve
skutec¢nosti piimo zkracuji
nds Zivot. Podle britské stu-
die publikované v prestiznim
védeckém casopise British
Medical Journal ndm kazdd
vykoufend cigareta ,ukrad-
ne“ az 11 minut Zivota. Kurd-
ci maji Zivot v praméru

0 6,5 roku kratsi nez nekuid-
ci. Mnoho naSich hficht mld-
di se v§ak dd apravou Zivotni-
ho stylu napravit. I kdyzZ zba-
vit se viscerdlniho tuku mezi
bfiSnimi orgdny, nebo dokon-
ce prestat koufit je velmi nd-
rocné. Ndvyk na cukr a niko-
tin je nékdy pfirovndvdn az
k zdvislosti na heroinu. A¢ko-
1i ndS§ mozek vazi pouhé dvé
procenta nasi hmotnosti, spo-
tfebuje aZ 20 procent nasi
energie. Cukr je proto velké
ldkadlo, jemuz je tézké odo-
lat.

Obezita v genech. To je
jen pouha vymluva

Co délaji stoleti lidé jinak
nez zbytek populace? Nejde
jen o cisté Zivotni prostiedi,
predevsim o nastaveni jejich
Zivotnich hodnot. Spravné
hodnoty a ndvyky se daji zis-
kat béhem Zivota, ale také
Cdstecné preddvat dalSim ge-
neracim. Tak jako se vymlou-
vame, Ze mdme obezitu v ge-
nech, tak prdvé centaridni
preddvaji svym potomkim
jednoduchou radu - stfid-
most. Neni potfeba se strikt-
né vyhybat masu nebo alko-
holu. Je potfeba zndt sprav-
nou miru. A ta je o mnoho

Pohyb je dulezity v kazdém véku.

nizsi, nezZ je béZnd spotieba
Evropanii a Americand.
I kdyZ pozor, zvySeny pocet
centaridni se nachdzii v ¢ds-
ti americké Kalifornie.
Dal$im receptem na dlou-
hovékost je dostatek pohybu
na Cerstvém vzduchu, schop-
nost a ochota pfijimat nové
informace, pocit soundleZi-

ARCHIV

tosti a potfebnosti pro spolec¢-
nost — tedy smysl Zivota. Moz-
nd ten posledni bod je pro
mnoho z naSich seniorti v pe-
Covatelskych domech tézko
k nalezeni. Asi i proto se cen-
taridni nachdzeji predev§im
ve spolecenstvich, kde senio-
Tijsou aktivné zapojeni do Zi-
vota velkych mnohogenerac-

nich rodin nebo duchovnich
spolecenstvi. To je jednodu-
chy, a pfece tak sloZity recept
na dlouhovékost.

Podivej se a zamysli
Vystava predklddad ndvstév-
nikdm nejen dokonale anato-
micky zpracované expondty,
na kterych si kazdy do detai-
lu prohlédne lidské télo
od hlavy az k paté, ale zabyva
se i civiliza¢nimi chorobami.
Aftez obéznim télem je stejné
odstraSujicim  prikladem
jako zkornatélé cévy nebo
mozkovd mrtvice. Md proto
smysl na vystavu brdt i $kold-
ky, ktefi si zde skvéle doplni
zames$kané ucivo. A pravé ti,
ktefijsou na zac¢dtku svych Zi-
votll a své ndvyky i zlozvyky
teprve buduji, maji Sanci s né-
kterymi viibec nezacit. Kdyz
mald slena na vystavé vy-
kiikne ,néco tak priSerného
v sobé nikdy nechci mit* ve
chvili, kdy Sokované hledi na
§dlek plny dehtu, ktery se za
rok koufeni usadi kuidkovi
v plicich, je velkd Sance, Ze
s koufenim nikdy nezacne.
A jeji o mnoho let starsi jd ji
za to jednou podékuje ve for-
mé hezdi pleti, kvalitnéjsich
zubii a vlasi i mnohem vySssi
Sance na otéhotnéni. MET
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A VAS PRINUTI K ZAMYSLENI

Vystava kromé dokonalych
anatomickych expondtid po-
skytuje ndvstévnikim celist-
vy pohled na lidské zdravi.
Navstévnici tak velmi jasné
vidi na mnoha ndzornych ex-
pondtech vCetné ukdzky kar-
diostimuldtoru, mozku zasa-
Zeného mrtvici ¢i zkornateé-
lych tepen, kam vede $patny
zivotni styl. Md jasné posel-
stvi: Zménte sviij zivot k lepsi-
mu jeSté dnes!

A to se jejim ndvstévnikim
opravdu dafi. Podle zvefejné-
nych prizkum témér 70 pro-
cent ndvstévnika vystavy
Body Worlds po jejim zhléd-
nuti zacne Zit zdravéji. Nebo
se o to alespon pokusi.

,V dobé pandemie, ale i po
ni je jednim z nejdilezitéj-
Sich spojenct naSeho téla
naSe vlastni imunita. Je jedno-
znacné védecky prokdzdno,
Ze pohyb na ¢Cerstvém vzdu-
chu imunitu zvysuje. Doporu-
¢uji proto alespon hodinu
denné pohybu venku - bez
rousky ¢i respirdtoru,” doda-
vd k tématu Zivotniho stylu
¢esky odborny garant vystavy
Body Worlds MUDr. Radovan
Huddk. MET

Pred vystavou musela vSsechna vystavena téla projit procesem plastinace.

2x BODY WORLDS

Co zazijete?

Na nezapomenutelné cesté
do lidského téla zazZijete:

o Vice nez 150 exponatl
lidského téla vcetné
15 ikonickych plastinat
celého téla.

o Anatomické zrcadlo
— umisténi Zivotné dulezi-
tych organd primo v téle.

o Dokumentarni fotografie
ukazujici dlouhovékost
a starnuti lidi z celého svéta.

o Tipy pro zdravou patef
a spravné drzeni téla.

o Expozice o kardiovaskular-
nich onemocnénich a zdravi
srdce.

o Porovnani zdravych
a nemocnych organd.

o Vystava je v ceském
ianglickém jazyce. Vice
informaci najdete na webu
www.bodyworlds.cz.

INZERCE

(/) MIRONET

GARDENA SILENO LIFE 1000

Il Dokonale udrzovany travnik bez namahy
Il Pro plochu az 1 000 m?

Il Snadne cisténi

Pece o travnik
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Kunderovy kreshy.
ma takeé ceskou knihovnu

Nova knihovna

s divadelni scénou
se ma stat jedinec-
nym mistem pro
podporu nasi knihy
a loutky v Evrope.

Vystavou origindlnich kreseb
Milana Kundery otevielo Ces-
ké centrum v Parfizi knihov-
nu, na jejiz realizaci spolupra-
covalo i Divadlo bratii Forma-
nG ¢i Moravskd zemskd
knihovna. PafiZzskd knihovna
vznikala na zdkladé dart kra-
jant. Mezi nejcennéj§i knihy
patii ty vénované napiiklad
Josefem Skvoreckym Pavlu
Tigridovi, knihy dedikované
Jaroslavem Seifertem, Bohu-
milem Hrabalem nebo ty
z pozistalosti manzela Tigri-
dovych. Velkou ¢dst této pa-
métové sbirky tvoii i produk-
ce exilovych nakladatelstvi.
Budouci knihovna vSak
nemd byt jen literdrnim srd-
cem Ceské komunity ve Fran-
cii, jeji role je vyraznéjsi. Ma

Knihovna CC Paris Bibliotéatr

ambici vybudovat ve Francii
nejucelenéjsi soubor soucas-
né ceské prozy a poezie, kom-
pletni sbirku ceského komik-
su a piivodni tvorby pro déti.
»,Chceme zpfistupnit i ne-
vydané texty scéndid divadel-
nich her a vytvofit referen¢ni
kolekci prekladové literatury
z CeStiny do francouzstiny.

Knihovna se tak stane mis-
tem pracovnich schtizek bo-
hemistd, pfekladatelti a vyda-
vateld. Pfedev§im vsak chce-
me pfitdhnout pozornost
k soucasné ceské literdrni
produkci - nejen k textu, ale
i ke knizni grafice, ke krdsné
knize. Tradice cesko-fran-
couzskych literdrnich vztaht

2x TEREZA NOVAKOVA

je nesmirnd, soucasny dialog
se bohuZel ztisil. A to chceme
zménit,* fikd feditel Ceské-
ho centra PafiZ Jifi Hnilica.
Knihovna nebude vyuZivdna
jen pro literdrni akce ¢i vy-
uku cestiny, ale vznikne zde
stdld mezindrodni scéna pro
propagaci ¢eského loutkové-
ho divadla. Autory vytvarné-

e 8

Milana Kunderu predstavuji jako evropského autora, jehoz dilo je rozkrocené mezi francouzskou a éeskou literaturou.

A\ L 4

dl'lZ

Pocta loutkarstvi

Soucasti nové knihovny je
i unikatni a nejmensi divadel-
ni scéna v PafiZi - Bibliotéatr.

o Tato platforma bude slouzit
predevsim k propagaci
loutkarstvi.

o Ceska loutka, zapsana na se-
znamu svétového dédictvi
UNESCO, tak ziska svou pev-
nou mezinarodni scénu.

o Prvni akce zde probihaji jiz
v Cervnu a vyhledové je
v planu zalozeni nového
mezinarodniho festivalu
loutkového divadla.

ho konceptu nového prosto-
ru jsou Andrea a Josef Sodom-
kovi, vytvarnici Divadla brat-
fi Formant. Na realizaci se
podilel i Matéj Forman.

Na zahdjeni provozu pfi-
pravilo Ceské centrum ve spo-
luprdci s Moravskou zem-
skou knihovnou exkluzivni
vystavu vénovanou Milanu
Kunderovi a jeho kresbdam.
,Predstavujeme  Kunderu
jako evropského autora, je-
hoz dilo rozkrocené mezi dvé-
ma ndrodnimi literaturami -
francouzskou a ceskou - je
dokladem toho, Ze ve skutec-
nosti existuje jen jeden lite-
rdrni kontext, a to je kontext
svétové literatury, jimZ by
mély byt jeho romdny pomé-
fovdny. Zdrodecné podoby vy-
stavenych kreseb vznikaly na
zdech prvniho francouzské-
ho bytu manzeld Kundero-
vych, aby zakryly jeho prdzd-
notu, ale i smutek po domo-
vé. V poslednim desetileti
pronikly na obdlky prekladi
Kunderovych romdnt a tési
tak ¢tendfe na celém svété,”
fikd autor vystavy a feditel
Moravské zemské knihovny
v Brné Tomds Kubicek.

Ceské centrum Pafiz vyda-
lo ve spoluprdci s Moravskou
zemskou knihovnou také ka-
talog Bibliografie ceské litera-
tury ve francouzstiné a sou-
Casné s otevienim knihovny
spousti ve Francii medidlni
kampan na partnerském lite-
rdrnim serveru Actualitté,
kterd md za cil podpofit pre-
klad soucasné Ceské literatu-
ry do francouzstiny, jenZ
od 90. let stagnuje.

~ )| RADEK
" 17| BABICKA
\i/ dopisy@metro.cz
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Z détskych domovu a vézeni
ke svétove slavé. Kapelnik
Brom by letos oslavil stovku

Gustav Brom v dobach nejvétsi slavy. Vpravo na sn

Zakladatel nejslav-
néjsiho big bandu
nasi historie se
narodil pred sto
lety. Brno, se kte-
rym svUj zivot spo-
jil, si vyroci pripo-
mina po cely rok.

Gustav Brom se narodil jako
Gustav Frkal 22. kvétna 1921
ve slovenském meéstecku
Velké Levdre. Gustavilv otec
neuspél jako podnikatel,
zkrachoval a s penézi utekl
do ciziny, kde zemfel.
O Gustava a o rok starsiho Mi-
lana se tak starala jen matka
Marie. Ta se rozhodla vrdtit
na rodnou Moravu. Jeji povo-
1dni postovni administrator-
ky vsak vyZadovalo spoustu
cestovdni, a tak syny casto
svéfovala do péce pribuz-
nych i détskych domovi.

Po nékolika témér az ko-
¢ovnych letech se rodina
roku 1933 usadila v Brné. V té
dobé Gustavovi také ucaroval
klarinet a saxofon a uz v kvin-

A\

imku je akce na palouku U Buku

té zalozil prvni kapelu nazva-
nou R-Boys. JeSté pied maturi-
tou se vSak zapojil do odbojo-
vé skupiny, v niZ mél za tkol
rozndSeni protinacistickych
letdkd. Po odhaleni gestapem
byl pfevezen do vézeni na
Spilberku. Odsedél si tu Ctyfi
meésice a jen o vldsek unikl za-
stfelenii prevozu do koncent-
ra¢niho tdbora Dachau.

Po propusténi stihl absol-
vovat maturitu, a jelikoZ vy-
soké Skoly byly zaviené, pus-
til se s plnou vervou do hu-
debnich aktivit. Dal znovu
dohromady R-Boys a zacal
s nimi hledat uplatnéni. Ve
stejné dobé si také zménil
pfijmeni. Gustav Frkal mél
totiZ vroubek u vlddnouciho
reZimu, a navic toto pfijme-
ni v kombinaci s hudebnimi
ndstroji, na které Gustav
hrdl, vyvoldvalo spiS lehky
tsmév nezZ respekt. A tak se
roku 1940 zrodil Gustav
Brom. Pro vybér nového pri-
jmeni mu stacil Ottiv slov-
nik nauény a tuzka Hard-
muth ¢. 2. Tu ndhodné za-
pichl do slovniku a pod je-
jim hrotem bylo napsdno slo-
vo Brom. Gustav pfijal pozdé-
jitoto jméno i tifedné.

- -~

Jesté za vdlky se orchestr
vypracoval na rozhlasové téle-
s0, kdyZ mu brnénskd stanice
vyhradila kaZdou stfedu od-
poledne pilhodinu pfimého
vysildni. Prvni stdlé povdlec-
né angazmd ziskal Bromv or-
chestr v kavdrné Rozmaryn.
Tanecni jazzovd hudba byla
na vzestupu a v Brné se kape-
le dafilo, jenZe centrem ces-
ké swingové scény byla tehdy
Praha. I Brom se proto rozho-
dl zkusit $tésti v nasi metro-
poli a namifil si to rovnou
do jedné z nejvyhldSenéjsich
tanecnich kavdren - Vltavy.
Prazské publikum pfijalo br-
nénsky orchestr s nadSenim
a kapela zde znacné posilila
svoji vSeobecnou zndmost
irenomé.

, Vitézny inor 1948“ zasti-
hl Broma béhem angazma
v bratislavském rozhlase.
Brom v rozhlase pfi vefej-
ném hlasovani pro diktaturu
délnické tiidy zvedl ruku pro-
ti. Ndsledky na sebe nenecha-
ly dlouho cekat. Brom byl
zbaven funkce a pro jistotu
mu byl jakoZto nepfizpiisobi-
vému Zivlu zakdzdn pristup
do budovy. Poté hrdla kapela
opét predev§sim po kavdr-

-

ndch v Brné a pravé béhem
na prvni pohled hubenych
let orchestr udélal zdsadni
posun k jedine¢nému zvuku
a prvotfidni interpretacni
kvalité. Gustav Brom doka-
zal sledovat a za obtiZnych
podminek udrZet kontakt
s trendy jazzové hudby v za-
hranici. Vysledkem byly vy-
prodané ochozy zimnich sta-
dionti po celé republice. Za-
timco v ceskych domdcnos-
tech si lidé prozpévovali pi-
sen o majoru Gagarinovi, od-
bornd vefejnost ocenovala
hlavné progresivni a unikdt-
ni pristup orchestru k big-
bandové tvorbé. Po invazi
vojsk VarSavské smlouvy a za-
hdjeni normalizace se Brom
snazil drZet od politiky ddl
a vénovat se predevsim hud-
bé. Orchestr si drzel zvu¢né
jméno nejen na domdci
puidé, ale i v zahranici. Ostat-
né prestizni americky maga-
zin Down Beat jej v roce 1974
vyhodnotil jako 7. nejlepsi or-
chestr svéta. Malou ulitbou
reZimu bylo vystupovani v z4-
bavnych estrdddch spolecné
se zpévdky populdrni hudby.
Na druhou stranu se nékteré
skladby orchestru ocitly

—na jeho pocest byl uspofadan koncert a vysazen strom. arciIv ¢t A RADEK BAB

takiikajic na indexu - hrdt se
nesméla napiiklad Jazzova
mSe Jaromira Hnilicky.
Diskografie big bandu
v pribéhu let nabobtnala na
vice neZ 570 tituli. Soubor
pod Bromovym vedenim ab-
solvoval také vice nezZ 250 za-
hrani¢nich turné. Brom se
v$ak vZdy rdd vracel do Brna,
za svoji Zenou, dcerou a sy-
nem, za pfdteli, ale také za
fotbalovou Zbrojovkou, na je-
jiZ zépasy chodil, kdykoli mu
to nabity program dovolil.
KdyzZ v roce 1994 piedal diri-
gentskou taktovku Vladovi
Valovicovi, zakoncil tim
svych 54 let se souborem, kte-
rému dal nejen své jméno,
ale pfedevsim srdce. Byl tou
dobou v rdmci Evropy nejdé-
le plsobicim dirigentem
u jednoho souboru. Nékolik
mésichi poté, 25. z4T1 1995, ze-
mfel. Jeho nejstarsi dité - Roz-
hlasovy big band Gustava Bro-
ma - se md vSak ddl cile k své-
tu. PfestoZe v roce 2020 osla-
vil 80 let, jeho hudba odmitd
zestdrnout. RADEK BABICKA

™| RADEK
\_% BABICKA
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Osm set let mikulovske historie ozije

Kde se miie potkat kardinal
Franti$ek Dietrichstein s Bilou pani?
Jediné na mikulovském zamku le-
tos v lété. V cervenci a srpnu se
totiz vraceji oblibené nocni prohlid-
ky. Navstévniky provedou misty
kudy nevedou prohlidkové trasy
a predstavi znamé i méné znamé
kapitoly z vice nez osmi set leté his-
torie zamku i mésta.

2. a 16. cervence a 13. srpna vidy
od 20:00 budou po dvaceti minu-
tdch vyrdzet prohlidky, které se na
trase jinak nepfistupnymi sdly set-
kaji s postavami jako je kardindl
FrantiSek Dietrichstein, ktery se
zaslouZil o nebyvaly rozvoj mésta,
kdyZz sem pfestéhoval biskupsky
dvir, nebo Perchta z RoZmberka,
kterd je pfedlohou legenddrni Bilé
pani.

»Perchta je skutecné mikulovskou
postavou, prestoZe si ji obcas ndroku-
jiijiné hrady a zdmky. Jako mladd se
sem pfivdala a jeji manZel Jan Liech-
tenstein ji témér ctvrt stoleti tyral
a zanedbdval. Na smrtelném loZi
Perchtu proklel a ona tak musi strasit
jako Bild pani. Jeji pribéh je mimo
jiné jednim z nejpiisobivéjsich, které
na ndvstévniky cekaji.“ fekla Anna
Solddnovd, kterd Noc¢ni prohlidky
organizuje.

Kromé Bilé pani a kardindla se
ndv§tévnikdm odhali i jak habdni

piisli do Mikulova, jak vypadd

piiprava na opravdovou cisatskou
ndvstévu, nebo jak to mohlo vy-
padat, kdyZ se stavélo mikulovské
zdmecké divadlo.

»Cely program organizuji Cisté
zaméstnanci zdmku, priivodci a je-
jich kamarddi, kteii berou Mikulov

za svou ,srdcovku” a rddi sem jezdi
vypomdhat. Myslim, Ze je to poznat
i na vysledku, kdy z jednotlivych
tcinkujicich ¢isi radost a nadseni,
Ze miiZou udélat néco pro zdmek
a ndvstévnici odchdzeji spokojeni.“
Vecer doplni doprovodny pro-
gram v podobé ukdzek Cechu svo-

PROHLIDKY
2021

NA ZAMKU V MIKULOVE
2/7,16/7, 13/8 od 20:00 kazdych 20 min.
Rezervujte si své misto na Cisle 777 061 230

Zazijte mikulovské legendy
na vlastni kUzi.

bodnych femesel na nddvoii, kdy
se ndvStévnici mohou podrobné
sezndmit s praci pisaiky, tkalce,
nebo si vyzkouSet jaké je to byt
kovdrem.

Rezervace listkii je nutna na tele-
fonnim ¢isle 519 309 014, nebo na
e-mailu pokladna@rmm.cz.

R 2021
S

BAR
M www.rmm.cz KULTURY
M ZAMEK
MIKULOV
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LéetovBrnés autentlckyml prohlldkaml

Myshte, ie znate Brno? Vydejte
se s privodci TIC BRNO na auten-
tické prohlidky, které vam mésto
piedstavi z nejruznéjSich uhli. Té-
mata jsou opravdu rozmanita, kon-
troverzni, zabavna i k zamysleni.
Letosni novinkou jsou dvé béZecké
trasy. Do kterych mist a doby vas
komentované prochazky zavedou?

Jak se v Brné nakupovalo, ku-
pecké praktiky a figle predstavi
Piibéh trhovkyné, atmosféru 16.
a 17. stoleti pozndte z vyprdvéni
Slechtickych historek. Novodobéjsi
historii se zabyvaji prochdzky
po kamenech zmizelych, které
pfipominaji  obéti holocaustu.
Podivime se, kde byly, jakym
zZivotem zily a jak se zménily
véhlasné brnénské kavdrny. Ro-
mantiku zazijeme na rande
v Brné v osmdesdtkdch, a do doby
prvomdjovych oslav a tehdejsi pro-
pagandy se vrdtime s prohlidkou
Klice a bony s sebou.

Troufdte si na prohlidku v br-
nénském ndfreci? Nebo se radéji
nechdte postrasit brnénskymi
straSidly a temnymi historkami?
Pozndvat mfiZete taky brnénské
kuriozity nebo nejhnusnéjsi mista
v Brné na asi nejkontroverznéjsi
komentované prohlidce. Nechybi
ani trasa po secesni ¢i funkciona-
listické architektufe. Z ruchu
mésta vds pak vytdhnou vychdzky
kolem Strdnské skdly nebo kopce

Foto: TIC BRNO - Jan Pochyly

Ostrd horka, prvniho trigonome-
trického bodu na nasem tizemi.
Rodiny s détmi mohou s mistrem
Pilgramem, stavitelem portdlu
Staré radnice, odhalit detektivni
piibéh ztraceného klice. Vyddme
se i po stopdch nejzndméjsich
brnénskych povésti a legend
nebo pozndme Brno s baroknim
andélickem. Naopak seniofi se
mohou téSit na pomalejsi a cenové
zvyhodnéné vychdzky. A pokud
toho chcete stihnout co nejvice,
je zde letos$ni novinka - Zabéhni si
brnénské pamadtky, ve které spo-
jite pfijemné s uzitecnym. Cekaji
vds 6-10 km dlouhé trasy, které
vds provedou tradiénimi i méné
zndmymi misty. Uz je zkrdtka
tfeba se po té dlouhé zimé trochu
rozhybat a vyrazit ven na auten-
tické prochdzky.
www.ticbrno.cz

Rozmanité Brno

Navstivili jste nékdy brnénské
podzemi? Nebo vas tato temna
tajemna mista béinym zrakim
skryta nelakaji? V Brné sice neproj-
dete sklepenimi z Kralova Pole
ai na Staré Brno, ale zato jeho
podzemi nabizi rozmanité pros-
tory a riznorodé zazitky. Komen-
tované prohlidky, které v objektech
pripravuje TIC BRNO, vas provedou
Brnem od 14. stoleti aZ po novodo-
bou historii. U vétsiny z mist vas
prekvapi, jak jste je mohli mijet
jen tak bez povsimnuti, kdyz jsou
mnohdy pfimo v centru mésta.

Velmi populdrnimi se staly
loni nové oteviené Vodojemy na
Zlutém kopci. Cihlovy vodojem
z roku 1873 je pfirovndvany ke
gotické katedrdle nebo scéndm
z filmu Pdn prstend. Systém va-
lenych a kiiZovych kleneb s cihlo-
vymi pilifi jej ¢ini jedine¢nym
a fadi mezi stavitelské perly nasi
republiky.

Zcela z jiného soudku je nejdéle
zpiistupnény Labyrint pod Zel-
nym trhem. V kilometru chodeb
najdeme vinny sklep, krému i al-
chymistickou laboratof. V téchto
redlnych kulisdch si miZete také
zahrdt unikovou hru Poklad
v labyrintu. O néco strasSidelnéji
pusobi Kostnice u sv. Jakuba, piet-
ni misto, kde je uloZeno na 50 tisic
kosternich pozustatkd.

Nejnovéjsim piirdstkem podzemi

d i

Foto: TIC BRNO - Michal RiiZicka

je protiatomovy kryt Denis. Ten byl
hlouben pod Petrovem od konce
druhé svétové valky a bude zcela
poprvé zpristupnén vefejnosti
v pribéhu cervna tohoto roku.
Pfi ndvstévé se dostanete aZ 30
metrt pod povrch a taky na misto
pfimo pod katedrdlou sv. Petra
a Pavla. Dalsi novinky se chysta-
ji na konci roku také v expozici
Mincmistrovského sklepa, ktery
nyni pfipomind témét zapomenu-
té femeslo razby minci.

Brnénské podzemi poskytuje za-
jimavou alternativu k objevovdni
historie mésta, tajuplné hry pro
malé i velké nebo tfeba moZnost
ochlazeni v parném 1été. Svym
mnozstvim a rtznorodosti je ale
predevSim brnénskym fenomé-
nem, ktery stoji za objevovani.

Navstivit je mfiZete uZ nyni,
bliz§i informace najdete na
www.brnenske-podzemi.cz.

BRNO

IN

DUST
RIAL

PO STOPACH TEXTILNIHO
PRUMYSLU

KOLEM PALACU PROMYSLOVE
ARISTOKRACIE

0 ARCHITEKTURE A PRIBEZICH

KOMENTOVANE PROHLIDKY / VYHLIDKOVY MINIBUS /
PREDNASKY / STEZKY / AKCE A FESTIVALY

www.brnoINdustrial.cz

ojektu je TIC BANO v

ol igfd |

TIC BRNO

VYHLIDKOVE JIZDY
BRNEM 2021

PALACE PRUMYSLOVE
ARISTOKRACIE

LEGENDARNI MISTA
BRNENSKEHO SPORTU

. FUNKCIONALISMUS
VYHLIDKY
SLAVNE VILY

GO TO BRNO.cz

TIC BRNO «

CERVEN—RIJEN 2021
JIZDNE 300 / 200 K&

Vice informaci a terminy
na informacénich centrech
TIC BRNO a na www.ticbrno.cz

TIC BRNO p.o, finanéné podporuje
statutarni mésto Brno.
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Foto: TIC BRNO - Jan Pochyly
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Na zamku v Mikulové se letos
vydame poiadné hluboko do his-
torie. Letosni hlavni vystavou bu-
dou totiz Keltové pod Palavou,
které Regionalni muzeum v Mi-
kulové pripravilo ve spolupraci
s Moravskym zemskym muzeem
a Archeologickym ustavem Aka-
demie véd v Brné.

Spole¢né ndvstévniky zavedou
na cestu historii starou vice nez
2000 let, kdy okolo pdlavskych
kopcti Zili Keltové.

Snazili jsme se predstavit nejen
zivot Keltd pod Pdlavou, ale také
prdci archeologti, ktefi casto
trdvi na lokalitdich pfi terén-
nich vyzkumech celé dny. Jesté
vice casu vSak vénuji prdci v ar-
chivech a depozitdfich. Diky
tomu mohou ndlezy zasadit do
kontextu, proptajc¢it jim smysl
a vyznam.“ fikd feditel muzea
Petr Kubin. Ndv$tévnici se mo-
hou tésit na unikdtni expondty
i zajimavosti z bézného Zivota
Keltd v regionu. Budou se moci
sezndmit s jejich zemédélstvim,

Keltove pod Palavou
nevarili kouzelny napoj

w s

zpuisobem bydleni, jidelnickem,
femesly, ndboZenstvim, Sperky ¢i
zbranémi

Privodcem ndvstévnikam bude
smySlend postava staré Elantie,
kterd vzpomind, jak srodinou Zila

v dobé, kdy kraji kolem Palavy
vlddli jes$té Keltové. Pro rodiny
sdétmijsou piipraveny programy,
které je s Kelty sezndmi hravou
formou. Nejmensi ndvstévnici se
také dozvi, zda oblibené komiksy
s Asterixem a Obelixem zachycuji
vérné dobu, o niz vyprdvéji, nebo
zda pdlavsti Keltové skutecné
trdvili cas vafenim kouzelného
ndpoje a rvackami s Rimany.
Vystava bude slavnostné ote-
viena 7. kvétna na mikulo-
vském zdmku a zhlédnout ji
bude mozZzné az do konce listo-
padu. Navstévnici mohou za-
vitat rovnéZ na Muzejni noc
(18. cervna) nebo Mezindrodni
den archeologie (17.fijna) - v ty-
to dny vystava doslova oZije
a Keltové daji ndvStévniktim
ochutnat, jak vypadal Zivot pod
Pdlavou pred vice nez 2000 lety.
Vystava je pristupnd kazdy
den dle oteviraci doby muzea,
doporucujeme sledovat webové
strdinky muzea s aktudlnimi
nafizenimi a oteviraci dobou.
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VIDA! nabizi na Den otcu
tatinkum vstup zdarma

Uz po sedmé od svého otevieni
oslavi zdbavni védecky park VIDA!
Den otcii. Titové a dédecci v dopro-
vodu platicich déti tak v nedéli
20. cervna ziskaji vstup zdarma
LPrijdte k ndm s détmi oslavit svilj
den. TéSte se na expozici uvnitf, ale
i venku. Pod Sirym nebem si miiZete
vyzkouset tfeba nase nové vodni
expondty. V Bastlirné na vds cekd
védecké vyrdbéni a v Labodilndch spou-
sta pokusii zamétenych na pocasi.
Komu by to nestacilo, doporucuji jesté
hru o penézich Moneybox nebo cestu
za pokladem nasi expozice s ndzvem
Pevnost VIDArd,“ 1dkd na program
tiskovd mluvci VIDA! science centra
Hana Lauddtova.

Vzhledem k vlddnim nafizenim je
kapacita VIDA! omezend na 500 osob
v jednu chvili. Pro ty, ktefi chtéji mit
jistotu, Ze se dovnitf dostanou, je tu
moznost zakoupit si online vstupen-
ku predem na www.vida.cz/eshop.

VIDA! znovu oteviela své brdny
v poloviné kvétna. Na jaké novinky
ldkd své ndvstévniky? Vodni pumpy,
bosonohy chodnik, umélé viny
ivodotrysky - to jsou ukdzky vodnich
expondtd, které pribyly do venkovni
expozice. NdvStévniky jisté také
potési piijemné posezeni s vyhledem
na nejkrdsnéjsi pavilony brnénského

f(i

vystavi§té. Na Ccerstvém vzduchu
si vyzkousite i dalsi expondty jako
napriklad obfi usi, Pascalovu fontdnu,
hucici kdmen, Archimédiv zdkon
nebo malovdni slunecnimi paprsky.

Jaké zdzitky si odnesete z vnitini
expozice? Nové tu mizZete navstivit
vystavu (Ne)Jomezeni, kterd vdm
ukdze, jak se zZije lidem s hendi-
kepem. Vyzkousite si jizdu na inva-
lidnim voziku, sezndmite se s mlu-
vicim budikem, béZeckou protézou,
pohlednicemi pro slabozraké nebo
détskou chtivickou pro neslysici.
Urcité také otestujte sporty pro
lidi se zrakovym postiZenim a pfe-
svédcite se, Ze nékterd omezeni mo-
hou lidi pfekvapivé rozvijet.

Navstivte VIDA! a uZijte si chytrou
zdbavu uvnitf i venku s celou rodi-
nou!

Festival Pop Messe rozezni Modeselektor, Buty i Zrmi

Festival Pop Messe letos bude! Prvni
rocnik piesunutého hudebniho festiva-
lu probéhne 23. a 24. cervence v Brné,
kdy v arealu Bobycentra a byvalého
fotbalového stadionu za Luzankami
prrivita zvucna jména, jako jsou Mode-
selektor, Buty, Zrni, Acid Arab, Ven-
tolin, Tommy Cash, Dorian Concept
a dalsi.

Po dlouhém kulturnim pistu se
blyskd na lepsi casy. Premiérovy
rocnik Pop Messe roztanci dysto-
picky aredl okolo Bobycentra a le-
genddrniho fotbalového stadionu za
LuZdnkami. ,Vstdvdme z popela zdkazil
a mistnich i mezindrodnich omezeni,
a tésime se, Ze si uzijeme festival v rdmci
mozZnosti tady a ted,” fikd dramaturg
festivalu Tomd§ Kelar a pokracuje:
sRestrikce ndm stdle neumoZiiuji
naplnit maximdini kapacitu, a proto
jsme nuceni cely festival upravit do
takové podoby, aby ziistal atraktivni
a zdrovefi spliioval financni a hygie-
nické limity. BohuZel i naddle ziistdvd
problémem, Ze ne vSechny kapely mo-
hou do Ceska ze zemi svého piivodu
pricestovat. Presto véfime, Ze se pestry
premiérovy rocnik Pop Messe zapise
vyraznym pismem na festivalovou mapu
a nabidne odvdZnou dramaturgii nejen
tento rok, ale i v ndsledujicich letech.”

Pop Messe md ambici stit se
unikdtni platformou s vysokym
uméleckym potencidlem. Navzdory
aktudlni situaci se novému hudeb-

nimu festivalu podafi po sloZitém
vyjedndvdni pfivézt do Brna
plisobivou mozaiku zahrani¢nich
1 tuzemskych interpretii. Mezi oznd-
mené umeélce patii Modeselektor,
vyhldSené elek-tronické duo z Ber-
lina, legenddrni kapela Buty, elek-
tro folkové Zrni, pafizskd elektro
house dvojice Acid Arab, hip hop-
ové duo Syny, krdl divokych party
Ventolin, nekompromisné provoka-
tivni raper Tommy Cash ¢i dvorni
kldvesdk Flying Lotuse Dorian
Concept. Festivalovy tym avizuje,
Ze vstupenek nebude v prodeji
tolik, jak bylo pdvodné pldnovd-
no. ,Doporucujeme proto vSem
zdjemclim se vcas rozhodnout a sviij
listek si poridit,” doddvd Kelar.
Dominik Fiala

Interaktivni vystava
do rijna 2021

/4

IYZKOWEEITE $1 Z1VOT & HENDIKEPEN

u brnénského vystavisté

www.vida.cz
N S

BRNO

ZA LUZAN KAMI

Vstupenky
v prodejni siti GoOut

(_popmesse.cz )
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Jizni Morava nabizi kromé
vina i cyklostezky a pamatky

v mikulovském

Narodni park,
rotundy, kostely,
zficeniny, ale i kuli-
narské zazitky
nebo tieba Mucha
s Mensikem. Kaz-
dy si najde to své.

Pohodovad atmosféra, zvuk
cimbdlovky doplnény cinkd-
nim sklenic, hlasity smich
a spousta dobrého moravské-
ho vina, to je jizni Morava!
Rozmanitd vina vynikaji svo-
ji svézesti a ovocnou harmo-
nii, ale i Sirokou Skdlou vini
a typickou plnou chuti. Kro-
meé vina na vds cekd oteviena
ndruc mistnich vinaiti, mnoz-
stvi cyklostezek, nespocet his-
torickych pamadtek, ale i hod-
né sportovniho vyziti. UZ
vite, kam na jizni Moravu vy-
razite?

Vinafstvi na jizni Moravé
patii k nejstarSim v Evropé
a znalci tvrdi, Ze nikde jinde
na svété nenajdete tolik ma-
lych vinnych sklepi jako pra-
vé tady. Nejrozsifené;si odri-

dy na Moravé jsou Veltlinské
zelené, Miiller Thurgau, Ryz-
link vlassky, Ryzlink rynsky,
Svatovaviinecké a Frankov-
ka. Za ochutndnim téchto vin
muzZete vyrazit do Ctyf vinaf-
skych podoblasti — Znojem-
ské, Mikulovské, Velkopavlo-
vické a Slovacké.

Za turistikou a pamatkami

Jednim z nejmalebnéjsich
a z hlediska vina nejhodnot-
néjSich vinafskych cild na
Znojemsku je vinice Sobes.
Tento moravsky skvost byva
fazen mezi deset nejkvalitnéj-
Sich vinafskych poloh v Evro-
pé. Navstévu vinice spojte
s Ndrodnim parkem Podyji.
Za zastdvku stoji Znojmo,
kde miuzete obdivovat krdsu
pamdtek, jako je rotunda
sv. Katefiny, kostel sv. Miku-
14Se, ale i Loucky klaster s Mu-
zeem vinaistvi a bedndfstvi.
V Dolnich Kounicich na vds
ceka zficenina kldStera Rosa
coeli a zidovskd ¢tvrt. V Ivan-
Cicich se zastavte kvili pa-
madtniku Alfonse Muchy a ex-
pozici Vladimira Mensika.
U Vranovské prehrady na vds
¢ekd pohddkové krdsny

zdmek Vranov nad Dyji i kou-
péni. Pro milovniky cyklisti-
ky je zde Znojemska vinafska
stezka dlouhd 165 km.

Za proslunénou Palavou
Kouzelny kraj, kterému do-
minuji vdpencové svahy Pdla-
vy odnepaméti osdzené vini-
cemi. Slunce zde pdli tak sil-
né, Ze si muzZete pfipadat
jako nékde na slunném jihu
Evropy. Celé Mikulovsko lze
projet kiizem krdZem diky
Mikulovské vinatrské (cyk-
lo)stezce dlouhé 62 km, fan-
dové pési turistiky jisté uvita-
ji nékolik naucnych vinat-
skych stezek. Milovnici histo-
rie by neméli vynechat Led-
nicko-valticky aredl, ktery je
zapsan na seznamu UNESCO.
Valtice jsou hlavnim méstem
vina, sidli zde nejstarsi vinai-
skd Skola v Cesku a pfimo
v baroknim zdmku je umisté-
na stdld degustacni expozice
Salon vin Ceské republiky.
MiiZete zde ochutnat kolekci
stovky nejlepsich morav-
skych a ceskych vin. Vyne-
chat byste neméli ndvstévu
Mikulova a Svatého kopecku,
ale ani expozici Vino napric

staletimi
zamku.

Za ¢ervenym vinem

Velkopavlovicko patii
k nejteplejSim mistiim v Ces-
ku. Klimatické a ptidni pod-
minky a dostatek slunce po-
mdhaji vzniku bajecnych cer-
venych vin. A tak neni divu,
Ze se Velkopavlovicko stalo
jejich srdcem. Zavitat byste
meéli do Velkych Bilovic, kde
najdete bezmadla 700 vinnych
sklepid. Nevynechejte navsteé-
vu Velkych Pavlovic s obecni
vinotékou a naucnou
stezkou Krajem André. V Ko-
byli se zastavte na vinafské
expozici a v muzeu. Ve Veve-
i mutZete obdivovat hrad
a v Bucovicich zamek. Slav-
kov u Brna vdm nabidne
zdmek, synagogu a golfové
hiisté. V Brné se vydejte na
pevnost Spilberk, do Morav-
ského zemského muzea, Vily
Tugendhat, katedrdly Petra
a Pavla, ale i tfeba do zoo.

Za zabavou a veselim

Rdj odpocinku, slunce, krajo-
vych kulindfskych specialit,
zdbavy a vina, to je Slovdcko.

Nejvétsivinafska obec Slovac-
ka Muténice nabidne sklepni
aredl Budy s lidovymi malba-
mi, PruSdnky pak aredl vin-
nych sklept Nechory. Plze,
ojedinély komplex historic-
kych vinnych sklepti s bilou
vdpennou omitkou, modrou
podezdivkou a slovackymi or-
namenty, se nachdzi v obci
Petrov a tvofi jeden z nejcen-
néjsich soubord vina. Milov-
nici pamadtek by se méli vydat
na hrad Buchlov, na zdmek
v Buchlovicich nebo do Brec-
lavi za zdmeckem Pohansko
a synagogou. Battiv kandl je
zndmym rdjem pro vodaky.
Za prirodou zavitejte do
CHKO Bilé Karpaty, které
jsou biosférickou rezervaci
UNESCO.

Kam za vinem dal?

Na oficidlnich vinatskych
strankdch Ceské republiky
(wineofczechrepublic.cz) na-
jdete dalsi mista na Moraveé,
na nichz se nachdzi vinafstvi
a vinné sklepy. Garantova-
nou udroven sluzeb vim po-
skytnou v zafizenich, ktera
jsou oznacena logem Certifi-
kace vinarské turistiky. MET
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,Udélejte si to hezky*

Vojtéch Slama,
majitel erotického
e-shopu Yoo.cz,
vzpominaina své
pikantni zacatky.

Kariéra hrdého Brndka je od
zacdtku spjatd s vyvojem
e-shopd, ale také s erotikou.
Jen co ziskal inZenyrsky titul
v oboru databdzi, dostal na-
bidku na programovdni
on-line erotickych seznamek.
Zaroven se uz tehdy vénoval
vyvoji e-shopli na miru. ,,Byl
jsem pafz toho, Ze seznamka-
mi denné proslo tfeba pade-
sdt tisic uzivateld. Sice tam
prevlddalo klasické seznamo-
vani, ale tfeba poptdvek i na-
bidek BDSM sluZeb rozhodné
nebylo madlo.”

Netrvalo dlouho a Vojta ci-
til prileZitost nabidnout uZi-
vateltim seznamek néco dalsi-
ho. ,Bylo to jasné jak facka.
Vidél jsem pied sebou velkou
komunitu lidi s podobnym za-
jmem a moznost ji oslovit na

Vojtéch Slama ARCHIV

jednom misté. Co by tak moh-
lo zajimat lidi se zdlibou
v erotice? Erotické zbozi!“

PGjéil mu tata

Diky vlastnimu e-shopové-
mu systému se Vojtovi rychle
podafilo rozjet svidj prvni
on-line sexshop. ,,Byl to affi-
liate, objedndvky jsme pfepo-
silali dodavateli. Ale spousta
jich leZela nevytizenych, ne-
datilo se mi najit dostatecné
spolehlivého partnera. Navic
sluzby on-line sexshopt
v roce 2010 nebyly nic moc
a ja veéril, Ze to dokdzu délat
lépe - tak jsem spustil e-shop
s vlastnim skladem.*“

Na zbozi mu pajcil tdta -

300 tisic, které mél naSetfené
z ucitelského platu. Jako
sklad poslouZil nejprve vlast-
ni byt. ,Zkraje to Slo - kdyz
nosite krabice do ¢tvrtého pa-
tra, je to fajn kompenzace
programovdani. Byt se ale
rychle plnil a vznikaly mo-
menty, kterym se dnes sméje-
me. Tifeba méla pfijet babic-
ka tehdejsi pfitelkyné, a my
narychlo shdnéli zdvésy na
skiiné, abychom schovali
vSechna dilda a krabice s lech-
tivym potiskem. KdyZ se ndm
jeden vibrator sam spustil né-
kde ve skfini uprostfed noci
a vzbudil nds, bylo jasno:
sklad musi z bytu.”
V pronajatych prostorech
v Brné vznikl showroom,
sklad a kanceldf, kde dnes
pracuje deset lidi, ktefi spo-
le¢né kazdy mésic vyexpedu-
j12500 az 3000 zdsilek. V tak-
to malém poctu zvlddad tym
odbavit objedndvky v hodno-
té 30 miliont za 12 mésict.
Roc¢ni obrat, bez dané, ocis-
téno o vratky je 22 miliont.
Préimeérny rist 35 procent roc-
né. Vétsinu reinvestuje do roz-
voje sluZeb a nového zboZi.

Priizkumy mezi zakazniky
»,Cely uspéch stoji na li-
dech - tvofi sluzbu pro Siroké
publikum, ktera je jim blizko
a pomdhad s jejich potfebami.
To je pro nds i hlavni marke-
tingovy ndstroj, protoZe SEO
a tvorba obsahu jsou sice
fajn, ale nardZi na rizné limi-
ty. Mezi zdkazniky si délame
i prizkumy, abychom zjisto-
vali, co je nejvic zajimd.”
»Zdsadni je zdkaznickd pod-
pora. Na tu lidi sami Skolime,
postupné si projdou ve skla-
dé vSechny produkty. Hlavni
je ale trpélivost a schopnost
laskavym zpiisobem fesit do-
tazy zdkaznika. Lidé se ptaji
inato, co je na webu dobfe po-
psané - a to je v porddku, po-
trebuji se ujistit. Textovy ob-
sah je také velmi dtleZity — ne-
jde jen o popisy produkti, ale
i¢ldnky. Na nich nasi copywri-
tefi spolupracuji s odborniky,
predevs§im sexuology.“

»Jsem typicky pozitkar“
Yoo.cz je v fadé tfetim
sexshopem, ktery vznikl
v roce 2020 praci Vojty
a tymu. ,Ndzev jsme hledali

nékolik mésica, az mévto na-
jednou napadlo na Stédry
den: J6, chci to hezky. J6?
Yoo0? Yoo, tohle chci.“ A tak
se kromé ndzvu zrodilo i mot-
to ,,Udé€lejte si to hezky“, kte-
ré povzbuzuje zdkazniky,
aby si vychutnali kaZdou
chvilku. ,,Sdm jsem typicky
zdkaznik: prosté pozitkdr,
ktery se rdd bavi. I nase prace
je zdbava, kdyZ tfeba béhdme
po kanclu s vibra¢nim vajic-
kem v dlani a testujeme do-
sah ddlkového ovladdni.“

Jak vidi budoucnost svého
byznysu? ,Do Prahy se ne-
chystdme, podivejte se mi na
tricko,” sméje se a doddva:
,Hlavnim pldnem je expanze
na vychodoevropské trhy, na
tom ted makdme. Na Sloven-
sko doddvdme, u dalSich
zemi je nejvétsi vyzvou najit
na misté partnera. Musi to
byt rodily mluvdci a zndt speci-
fika mistniho trhu. Tfeba Pol-
sko je zndmé citlivosti na
cenu, kterou jsme si sami oveé-
rili. Jakmile je zboZi jinde lev-
néjsi o pdr zlotych, neprodd-
te ho. Je to vdZné dobrodruz-
stvi,“ uzavird. MICHAL VECERA

INZERCE

e.®

ALU BUDOV

. KONTROLOR KVALITY VENYROBE
. UDRZBA A SPRAVA ARE
: SKLADNIK |
UKLID LISOVNY ZA POUZIT

STROJNIHO VYBAVEN - brigada

UKLIZEC/KA KANCELARI A SATEN (pouze 027)

,..-'P'OZICE VHODNE | PRO OZP

NABIZIME

nebo stravenky

e letni a zimni firemni akce
e 25 dni dovolené

POZADUJEME

» vyuceni, pfipadné zakladni vzdélani.
e praxe v oboru vyhodou

e bez praxe zau¢ime
 samostatnost, spolehlivost a peclivost

e prace ve 12 hodinovych sménach
e prostiedi Ceské rodinné firmy

e praci v Cisté klimatizované hale

e praci na hlavni pracovni pomér

e dotované obédy ve vlastni jidelné

7 e

| HNCEGAN

INJECTION MOULDING

MODERN{ EKOLOGICKA LISOVNA PLASTU

""--\__Cegan s.r.o. | pracovisté: Husova 1693/35
CZ-664 51 Slapanice | tel.: 775884 413

kariera@cegan.cz | www.cegan.cz
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Dame na vas. Projekty soutézi
o penize z méstskéeho rozpoctu

Mésto rozda dal-
ich 35 milionu.
Ve hre jsou cyklo-
stezky, hriste, ale

i komiks ¢i kulturni
kavarna.

Pfesné 124 projektd za 224
miliont korun navrhli brnén-
Sti obyvatelé v rdmci patého
roc¢niku participativniho roz-
poc¢tu zndmého také jako
Ddme na vds. Témér stovka
z nich ziskala podporu pro
postup do dalsiho kola.
V ném pfislusné meéstské or-
gdny posoudi jejich provedi-
telnost, aby se ty realizovatel-
né ndsledné utkaly ve findlo-
vém kole o 35 milionti korun
z méstského rozpoctu.
Zdaleka nejsilnéjsi podpo-
ru si s vice nez tisici hlasy vy-
slouzil v prvnim kole ndvrh
na porizeni a provoz nafuko-

vaci haly ve sportovnim area-
lu na rozhrani Komina
a Jundrova, kterd by umozni-
la rozsifit sportovni vyziti Si-
roké vefejnosti i na podzimni
a zimni meésice. ,,Viceucelovy
sportovni aredl v sezoné na-
vstévuji stovky déti i dospé-
lych denné. Mimo sezonu je
jeho vyuZiti minimdlni kviili
chybéjicim krytym sportovis-
tim. Nafukovaci hala by
od podzimu do jara zastfeSila
stdvajici viceucelové hristé
s umélou trdvou a umoznila
Siroké vefejnosti sportovdni
i v chladnych mésicich roku
a za kazdého pocasi,“ popisu-
je plany autor projektu
Mojmir Mol4cek.

Vyrazné podpofe se zatim
té81 také ndvrh na vybudovid-
ni chodniku a cyklostezky
u Brnénské prehrady. Nova
cesta by vedla od zastavky
MHD Piistavni na hrdz pre-
hrady a ddle na ulici Hrdzni.
»Chodci nyni nemaji jinou
moznost nez jit po znacné

Vizualizace haly

frekventované komunikaci.
Procesi 1idi valici se k hrazi,
matky s kocarky, déti na rtz-
nych priblizovadlech, pobiha-
jici psi, cyklisté i s détmi
na kolech nebo vezouci déti
v ptivésnych vozicich, se stfe-
tdvd s proudem lidi jdoucich
ulici Hrdzni a od hrdze smé-
rem k MHD. Situace byvd ne-
prehlednd a casto nebezpec-
nd, nebot oba proudy lidi vét-
Sinou jdou po stejné strané
azké silnice a mezi nimi kli¢-

DAME NA VAS

kuje nepfetrzity proud aut,”
popisuje soucasné svizele au-
tor projektu MiloS Partl.
Chodnik a cyklostezka by ule-
vily jak péSim a cyklistéim,
tak fidictim. Podobnou pod-
poru ziskal v prvnim kole
i ndpad na potazeni vchodi
do podchodu na hlavnim nd-
drazi zelenym kobercem
s trdvou a rostlinami.

Mezi necelou stovkou pro-
jektti nechybi tradi¢né nd-
vrhy na dals$i cyklostezky,

hfisté a parky. Pravé ndpady
z oblasti sportu a zelené tvofi
vice nez polovinu podpofe-
nych projektd v prvnim kole.
Z ostatnich oblasti zaujme na-
piiklad kulturni kavdrna
umisténd do parku Luzanky,
kterd by kromé kdvy a obcer-
stveni nabizela predevsim
kulturni produkci odehrdvaji-
ci se na jejim pédiu. Origindl-
ni je bezesporu ndvrh na vy-
tvofeni Velkomoravského ko-
miksu. ,,Snim o komiksu, kte-
ry by spojoval laskavost mo-
ravského a ceského komiksu
a povzbudil zdjem o déjiny
a lidi, ktefi pfed ndmi utvare-
li nékolik tisic let morav-
skych déjin,” doufd v uspéch
autor ndvrhu Robert Keprt.
Odbornici budou posuzo-
vat proveditelnost projektt
do konce zdri. Findlové hlaso-
vani vefejnosti pfijde na fadu
v listopadu. VSechny projek-
ty si mohou zdjemci prohléd-
nout na webu damena-
vas.brno.cz. RADEK BABICKA

INZERCE

permonium

zdabavni park s pfibéhem

; ABAVA PRO CEL

Interaktivni hry pro viechny
vékove kategorie s unikatnimi
odménami pro vitéze. ®

Poradame akce pro rodiny
5 détmi Ini wylety,
firemni akce, teambuildingy.

parmanium = by

3,
padocnovskd
(el 72438052

ou RODINU

D'

T

Park pro nejmensi

Relaxacni park se
zadbavnymi vodnimi
prvky, duhovou vilou
Perminou a jejimi

kouzly

# kouzelné tunky
zacarované jezirko

mlhovnicek

i pork s 5 pfib&nem
RIS U‘lu'«nﬂv Bmo
| 548 Aaz 213

- yerkod

pohddkové leporelo
permonické sloje
houpdnky a koukadlisté
tobogdn a dalsi
origindlni herni prvky

Interaktivni hra Duhové kapka
pro nejmladsi ndvstévniky

s tématikou zamérenou

na ochranu zivotniho prostiedi

Barevné kapky Vds zavedou
k tajemné jeskyni, kde se
ukryva vila Permina.
Vysvobodit ji mohou pouze
dobré lidské bytosti.

A Permina? Ta se Vém

za to urcité hezky odméni.

IoVY

permonium

zébavni park s pfibéhem

KALENDAR AKCi 2021

26. 6. Tajemstvi lampy €. 71

Exkurze do historie s Petrem Kubinskym ke
100. vyroci vybuchu metanu na dole KUKLA

6. 7. Détsky den
Den pro rodiny s détmi plny zédbavy a her

24.7. Tma v Permoniu*
Nocni hra pro rodiny se state¢nymi détmi

21. 8. Strach v Permoniu*

Top akce sezdny!
Tymovd no¢ni hra v hororové atmosfére

urcené predevsim

pro dospélé a odvazné dospivajici

28. 9. Podzimni slavnost
permonickych skfitk( Zabavné rodinné

odpoledne

28.10. Permon cup 2021

Soutéz v netradi¢nich disciplindch na zdvér

sezény

*nocni hry je nutno objednat na strankdch
WWwWWw.permonium.cz.
Mista jsou omezena.

Vzhledem k aktudlnimu dénf sledujte
aktualizace informaci na permonium.cz

a facebook.com/permonium
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Sto padesat let staré zlocCiny
z Cejlu ozwa]l v audioknize

Lokalita kolem
ulice Cejl ziskala
pred par desitka-
mi let prezdivku
Brnénsky Bronx.
Zivelna ctvrt to
vsak byla uz
mnohem drive.

Pie se druhd polovina 19. sto-
leti, za stoly mistnich putyk
poseddvaji podezielé existen-
ce, z vyCepu teCe proudem
starobrnénské pivo, po uli-
cich se prohdnéji brycky taze-
né konmi a po setméni je lep-
$i nevychdzet. Do této atmo-
sféry posluchace zavddi novd
audiokniha Krvavy Bronx.
Fajnovd frajlenka, Takové
hrubé clovék, Cejchy Cejlu
nebo Turbina a mordyrna. To
jsou nékteré z ndzvi povi-
dek, které na motivy ¢lankt
z novinovych ¢ernych kronik
napsala Sestndctka spisovate-
14 ptisobicich pod nakladatel-

| Krétce
Ceny byt rostou

I pfes pandemii se

v Brné zdsadnim zptiso-
bem prekreslily cenové
mapy. Nemovitosti tady
zdrazuji vice, nez jaky je
republikovy primeér.
Ceny bytti se v priméru
poprvé pirehouply pres
70 tisic korun za metr
¢tverecni. U novostaveb
je to jesté vic. Podle ana-
lyzy spolecnosti Trikaya
podnikajici v oblasti vy-
stavby a investic do ne-
movitosti se specializaci
na Brno je primér

108 400 korun za metr
ctverecCni. iDNES.cz

Miliardy ve hre

Bezpecnd, spolehlivd

a bez zbytecnych poplat-
ki je nova on-line sluzba
Zapomenuté miliardy br-
nénského start-upu
Stock Convertor. Umoz-
ni snadno vyhledat a fé-
rove zpenézit zapomenu-
té, jinak tézko dostupné
investice. MET

stvimi Host a Druhé mésto.
Nechybi v nich vrazdy, krade-
Ze, nelegdlni potraty koncici
smrti, otrava lékdrenskym je-
dem, jindy jen bizarni zdmé-
ny ¢i snatkové podvody a sko-
ro pokazdé Zivoty Zité na hra-
né existence. V pestrém
vyCtu jmen autord povidek
se objevuje napiiklad Katefi-
na Tuckovd, Alena Mornstaj-
novd, Jan Némec nebo Martin
Reiner.

~Myslenka udélat knihu
pribéht vytvofenych na zd-
kladé novinovych clankd
ze druhé poloviny 19. stoleti
neni moje. Svéfil mi ji v piv-
nim baru Na Stojdka historik
Michal Konec¢ny. Jda mdm ako-
rdt v Bronxu uZ vic nez deset
let své pracovni studio a vyda-
vam knizky. Nakladatelstvi
Host sidli v této divoké a zaji-
mavé méstské ¢asti dokonce
uz od roku 2005, takzZe se
rychle ukdzalo byt idedlnim
tfetim hrdcem do maridSe,“
vysvétluje detaily spisovatel
a zdroven majitel nakladatel-
stvi Druhé mésto Martin Rei-
ner.

Cle -Jana Stortecka

Krvavy Bronx vychazi jako audiokniha.

Pfi reSersi naSel pres pade-
sdt ¢ldnkd a zpravicek vztahu-
jicich se k Cejlu. Ndsledné
oslovil osmicku nejvétsich au-
torskych hvézd svého tymu,
totéz udélal i séfredaktor vy-
davatelstvi Host Miroslav Ba-
lastik a osloveni autofi nedo-
kdzali nabidce odolat.
»,Kmému velkému udivu pak

miehal bumbalek

RADIOSERVIS

vSichni odevzdali své prdce
v dohodnutém terminu. Moz-
ndiproto, Ze se zpravy tykaly
raznych mordd, krddezi, tra-
gikomickych omyld a dalsich
Strapdci zvici novodobé cer-
né kroniky. Byly zkrdtka in-
spirativni,” vzpomind.

Cejl podle néj tehdy pred-
stavoval v kazdém ohledu od-

vracenou tvar rodiciho se mo-
derniho mésta a také dnesni
Bronx, a¢ fakticky na dosah
meéstského centra, trpi celou
fadou neduht, které je tfeba
1é¢it.

,Lidi, ktefi chdpou, Ze ze
zdravého a vitdlniho Bronxu
bude profitovat celé mésto,
nastésti stdle pribyva... a ja
navic véfim, ze misto, které
poznd svou vlastni minulost,
md vétsi Sanci na pozoruhod-
nou budoucnost,” je presvéd-
¢en Reiner.

Loni vydand kniha se nyni
dockala své mluvené podoby.
Priblizné pﬁlhodinové povid-
ky ozivaji diky hlastim Jany
Stvrtecké a Michala Bumbal-
ka. Brnénskd divadeln] herec-
ka a zkuSena dabérka Stvrtec-
kd v minulosti ziskala i Cenu
FrantiSka Filipovského, Mi-
chala Bumbadlka mohou znit
z mnoha inscenaci ndvstévni-
ci Narodniho divadla Brno, fa-
nousci seridlu Poldové a ne-
mluvné a sviij hlas v minulos-
ti propajcil i postavé Bing
Bonga v animovaném filmu
V hlavé. RADEK BABICKA

BuranTeatr. Pripravil prostor
pro podporu nezavislych tviirci

Error 404 #notfound je out-
door stage nezdvislé kultury,
pofddand tvirci platformou
BuranTeatr. UZ od zacddtku
Cervna se stalo epicentrem
nezdvislého uméni v Brné,
a to nejen pro mistni subjek-
ty. Hlavnim cilem je podpora
komunity nezdvislych tvirci
a tvorby jako takové. Spolec-
né s akci se na konci srpna
uzavie jedna kapitola existen-
ce tviirdi platformy.

Nékde se stala chyba - spo-
jenimezi Zivou kulturou a je-
jimi konzumenty bylo preru-
Seno. A prdvé proto Buran-
Teatr oteviel outdoor stage
nezdvislé kultury. Kazdy den
maji divdci moZnost stdt se
na pdr hodin soucdsti Zivé
kultury v redlném case a pro-
storu — letni scéna vyroste ve-
dle sokolského stadionu
v mistech byvalého minigol-
fu transformovaného na
z6nu nezdvislého umeéni.

Aby mohlo znovu oZit v ta-
kovém rozsahu, spojila se
tvirdéi platforma BuranTeatr

s Divadelni fakultou JAMU
a Sokolem Brno I. Projekt
podporilo také mésto Brno.

Po dlouhé odmlce budou
moci divdci vidét nezdvislé
subjekty z Brna, Prahy, ale
idalsich regiond, tésit se mo-
hou na divadlo, koncerty, let-
ni plenérové workshopy, vy-
stavy, vytvarné instalace — do-
mdci produkce i ze zahranici.

Trimési¢ni pokus o vzkiise-
ni nezdvislého uméni a live
formdtu cekd samoziejmé
i vlastni produkci Buran-
Teatru. Uvedena bude pre-
miéra tanec¢né-pohybové in-
scenace Eight Cups and The
Devil. Do derniéry se odebere
legenddrni Pan PolStdr,
v hlavni roli s Michalem Iste-
nikem, ktery se v repertodru
udrzel ¢trndct let. Kromé
toho se BuranTeatr rozlouci
s inscenacemi Univerzdlni
sci-fi nebo Deep Shit.

V programu dojde i na odlo-
Zenou Ndplavu vol. 2 - festi-
val nezdvislé mimobrnénské
scény, v rdmci kterého se

predstavi mezindrodni per-
formerka Alica Minar s pro-
jektem  Kippling/Wobbly,
ddle prazska nezdvisld skupi-
na UfftenZivot s projektem
This is not a love song a brati-
slavské Divadlo Nude s insce-
naci Andy! To Be Seen. Posled-
ni den Ndplavy doplni Vyvar

3 (konference divadelniho
pohybu a tance). Networkova
uddlost urcend profesiondl-
nim umélcim i laiktm.

BuranTeatr bude ddle hos-
tit festival Tanec Praha,
v rdmci kterého se mizZou
lidé tésit na projekt Jama lvo-
vd performerek Sabiny Bocko-
vé a Johany Pockové ¢i Rosely-
ne tanecnice a choreografky
Cécile da Costy. Z brnén-
skych subjektii se na outdoor
stage objevi Proty boty, Mik-
roteatro, Divadlo LiSen, Vej-
minek, Opera Diversa,
Bazmek Entertainment, Zdru-
hestrany ¢i Orbita.Space.

Z mimobrnénskych jsou to
napriiklad prazsky umélecky
gang Depresivni déti touzi po

penézich, Averze, prazska
DAMU, kolektiv Nastupiste
1-12 s projektem Hortus po-
modorum ¢i Jan Bdrta s pro-
jektem Pitch.

Vedle divadelni produkce
se miiZou divdci téSit i na kon-
certy kapel, napiiklad Gon-
dor Flames, Debbilove, Zapo-
mnélsem, Ima Teva, Nov,
I love 69 Popgejii. Soucasti
letni scény budou také vysta-
vy, vytvarné instalace,
workshopy a dal$i multi-
zanrové umeélecké eventy
a vystupy.

DIFA JAMU jako spolupofa-
datel uvede hned nékolik ze
svych absolventskych insce-
naci, ve kterych acinkuji po
téméf rocni odmlce absolven-
ti ¢cinoherniho a muzikalové-
ho herectvi.

Na zdvér letni outdoor
stage Error404 je napldnovd-
no pfedstaveni nového pro-
smerovam instituce v nadchd-
zejici sezoné. Akce trvd az do
31.srpna. MET
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Pro zdravi a psychickou pohodu
vyborné funguje AVS pristroj

AVS (= audiovizudlné stimulaéni)
pristroje jsou vynikajicim nastro-
jem pro zdravi, jak fika i Prim.
MUDr. Jan Cimicky, CSc: ,,Chod/
k nam lidé vystresovani, s nespa-
vosti, depresemi, uzkosti. Na tyto
potize AVS pFistroje funguji vy-
borné, pouzivdime je pres 25 let
a v dnesni dobé bych je doporucil
témér vsem.” AVS pristroj je uréen
na domaci pouzivani a ucinnost
garantuji védecké vyzkumy i leti-
té zkusenosti lékafi. Ostatné jeho
ucinky si muzete vyzkouset zdar-
ma také v Brné.

Biomedicinsky AVS pfristroj se
sklada ze specidlnich bryli, sluchatek
a ovladaci jednotky. Vyberete si pfi-
slusny program, treba ,,Rychlé od-
stranéni stresu®, nasadite si sluchat-
ka a specidlni bryle a spustite start.
Pristroj preladi mozek i télesné bio-
rytmy do stavu bez stresu. Po 20 mi-
nutach procitate uvolnéni, bez stre-
su, bez napéti, s klidnou hlavou. Je
to bezpelné a pro mozek prirozené.
Stejnym zpUsobem funguji i ostatni

=

VyzkouSeni zdarma v Brné. Specializovanou prodejnu odborného garanta Gala-
Xy najdete na v Krélové poli na Mojmirové namésti 27. Zde si muzZete vyzkouset
ucinek zadarmo nebo si AVS prFistroj pujcit za poplatek domd. Vétsina zdjemct

zkousi predevsim relaxacni programy.

programy, které AVS pfristroj nabi-
zi: na odstranéni Unavy, nespavosti,
depresi, Uzkosti, syndromu vyhoreni,
vysokého krevniho tlaku, zrychleni
uceni, zvySeni imunity, prevenci Alz-
heimerovy choroby... Moznosti je cel-
kem pres Ctyricet.

® dalsi desitky moznosti

Telefon 778 035 563

AVS p

Rychle, zdravé a prirozené vrati télu
a mozku optimalni fungovani:

ristroj

® rychlé zruseni stresu a Unavy, hluboka relaxace
® rychla eliminace nespavosti, depresi, tzkosti

® |epsi funkce mozku - uceni, pamét, ADHD

® pomoc pfi syndromu vyhoreni, bolestech

40 let svétového klinického vyvoje a 25 let
medicinské praxe v CR: garance ucinnosti.

Tisténou brozuru + katalog objednate pres SMS!
: 7 Poslete béznou SMS s vasim jménem,

postovni a emailovou adresou

a slovem METRO BRNO na telefon:

778 035 563. Zasilku obdrzite
zdarma do 7 dni.

K zasilce darek:
CD relaxace a ¢akry

Prodejna Brno: vyzkouseni zdarma + pajcovnal!
Mojmirovo namésti 27, Brno - Kralovo pole

Védecky vyvoj a stres

Technologii AVS vyvijelo mnoho
védeckych tym( svéta vcetné dvou
nositeld Nobelovych cen. Podle
mnoha lékafll dnes zpUsobuje vét-
Sinu onemocnéni stres. Proto také
AVS pristroje doporucuji, protoze

to je v soucasnosti nejucinnégjsi rela-
xacni metoda pro odstranéni stresu.
Poskytuje béhem minut velmi hlu-
bokou relaxaci, kterd se jinak béz-
nym odpocinkem nebo relaxa¢nimi
metodami (joga, autogenni trénink)
neda vibec dosdhnout.

Jde to i bez Iéki

AVS pristroj lze doporucit. Je
ucinny, snadno ovladatelny, nema
vedlejsi ucinky a v mnoha pfipa-
dech, zejména u nespavosti a en-
dogennich depresi, nahradi [éky.
Nejlepsi AVS pfistroj Laxman podle
prestizni berlinské kliniky St.Hedwig
napfiklad zvysi celkovou psychickou
odolnost (vici stresu, depresi, kon-
centraci aj.) o neuvéfitelnych 27%
béhem nékolika minut. Pro dalsi in-
formace si mlzete pfimo zde vyza-
dat tisténou brozuru o této techno-
logii. Staci, kdyz poslete béznou SMS
s vasi postovni a emailovou adresou
a slovy METRO BRNO na telefon
778 035 563. Zaslani brozury (+ ka-
talogu a darkového CD) je zdarma.

Mar. Vitézslav Brabec

Mimoradné:

slevy

AVS pristroje

vyrobkl pro
lepsi psychiku.

el




V knihkupectvi LUXOR si letos v 1été vybere uplné kazdy!

VYBERTE

A SI SLEVU!
0 KNIH

ZAPLATITE JEN
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ANEBO 7A

5 KNIH

ZAPLATITE JEN

________________ 350k¢

NA KAMENY

Proméiite obyéejny kamen v krasnou a originalni dekoraci.
Vse potiebné najdete v knihkupectvi a papirnictvi LUXOR.

AKCE NA LETNIi CTENIi

Akce plati pouze na vybrané tituly
a do vyprodani zasob.

...nejen knihkupectvi



