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Nejlépe chutnd kvalitné! dvakrat vétsi prostor ve stdji
slaméné ustdjeni s vybéhem

Spolecné tvofime budoucnost! Lol 2 p
P kratké dopravni cesty

Proto stéle vice v XXXL restauracich spoléhdme na re- L.
gionalni dodavatele z Rakouska, ktefi se stejn& jako my 100 % rakousky pGvod
zabyvaji problematikou Zivotniho prostfedi, ochranou

zvifat a udrZitelnosti. S nasSim partnerem Hutthaler S

z Horniho Rakouska jsme udélali velky krok spravnym _QSHL_

smérem. S projektem hiitthalers Hofkultur byl spustén hu&héler

program, ktery zaruci dobré Zivotni podminky zvitat
v celém hodnotovém Fetézci.
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Linguine , Alfredo"”
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Linguine , Alfredo”

s cherry rajéaty < © s cherry rajéaty ~ ©-©

XXXL poukaz
XXXL poukaz

Fried Bowl Fried Bowl
kureci Fizek s hranolky, zelnym salatem : kureci Fizek s hranolky, zelnym salatem
a zakysanou smetanou A€ f:6.L.M a zakysanou smetanou A ¢ F6.LM

XXXL poukaz
XXXL poukaz

XXXL poukaz
XXXL poukaz

XXXLutz'Double Hofkultur-Burger
dva grilované veprové burgery v brioskové housce

se syrem, restovana slanina, rajce, list salatu,

bild BBQ oméacka, hranolky, ke¢up ¢ ¢

llustraéni foto. Poukazy do restaurace plati od 16.05. do 05.06.2022. Pouze 1 porce na osobu.
Do vyprodéni zasob. Praha Stoddilky oteviraci doba restaurace Po - Ct: 11:00 - 18:30hod., P4 - Ne:
11:00 - 19:30 hod. Praha Cerny Most oteviraci doba restaurace Po - Ne: 11:00 - 19:30hod. Cestlice
oteviraci doba restaurace Po - P&: 11:00 - 18:30hod., So - Ne: 11:00 - 19:30hod. Praha Letfiany otevi-
raci doba restaurace Po - Ct: 11:00 - 17:00 hod., P4: 11:00 - 19:30 hod., So - Ne: 11:00 - 20:30 hod., Brno H
oteviraci doba restaurace Po - Ne: 11:00 - 19:30 hod. Kuchyné zavira pdl hodiny pfed zaviraci dobou
o

-
Ledov kaya
MOVENRIGKkrémova vanilkova zmpgzlina
prelitd vychlazenym espressemiy "
Slehacka, vaflové trubicky A& i

MOVENRICKikrémova vanilkova zmyzlina
prelitd vychlazenym espressemiy,
Slehacka, vafloyé trubicky A& :

XXXL poukaz
XXXL poukaz
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Ministerstvo financi varuje: Ucasti
na hazardni hie mize vzniknout
zavislost! Zakaz Gcasti osob mladSich
18 let na hazardni hre.

Uprchliky chce vlada

jesté lepe provérovat
Rakusan. Ministr vnitra hodla s kolegy z kabinetu pozadat o prodlouzeni nouzového stavu kvali migraci,
pak bude novy zakon? Madarsko. Pomaha s proverovanim uprchlik(i, zda nemaji madarské obcanstvi. sranas

— =1

Pfedseda Senatu Milo3 Vystréil se Gcastnil v Tereziné tryzny za obéti nacistické perzekuce u pFileiit?sti 77. vyrodi osvobozeni. ¢

Lahoda pro
Alzbétu II.

Z vice nez péti tisic
soutéZnich dezertd pro
britskou krdlovnu vyhrdla
citronova pochoutka od
novindfky Jemmy
Melvinové. Pekla ji

k 70. vyroci krdlovny
AlZbéty na trinu. STRANA 11

Nostalgicka
linka je zpét

Projet se z Krdlovky na
Zvonafku miZou zdjemci
znovu specidlni linkou 23.
Na tradi¢ni trat se vraci
nostalgickd tramvaj po vice
nez dvou letech. sTRANA 2

INZERCE
N
@ xx:u.@*’i
' oy XXXL
Persi/vesi

Persil

gel/prdsek/Rapsle 70/60/46/41 ddvek Sleva platf na celou znatku Dove

LEGENDARNI

SLEVY

www.tetadrogerie.cz

Akce plati do 23. 5. 2022 nebo do vyprodéni zasob.
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Trapi Vas svédivé 5 Pzml |
Lodickou z Modfan do Chuchle

Rekonstrukce Barrandovského mostu pfinasi i pozitiva. Dnes totiz po-
prvé vyplouva zbrusu novy pfivoz s oznacenim P4, po kterém nékteri
Prazané volali jiz fadu let. Novacek spoji Modrany s Velkou Chuchli

a muze se hodit jako alternativa k dopravé pfes Barrandovsky most.
»Na levém bfehu bude pfistavisté pobliz autobusové zastavky Dostiho-
va, na modfanském bfehu bude pobliz tramvajové zastavky Belarie,”
popisuje pro denik Metro mluvéi ROPID Filip Drapal. Pfivoz P4 bude
fungovat do konce srpna. ,Linka bude v provozu celodenné ve dvaceti-
minutovych intervalech. V pracovni dny popluje v ¢ase od sedmi do jed-
nadvaceti hodin, v nepracovni dny popluje pak od osmi hodin rano do
jednadvaceti vecer,“ dodava Drapal. Kvuli rekonstrukci mostu bylo po-
sunuto i molo pfivozu mezi Prahou 4 a 5 blize k Dvorctim. V ranni $pic-

onemocheni
prurigo nodularis?

Lékari v nasi ordinaci provadéji
novou vyzkummnou studii
chronického svédivého
onemocnéni prurigo nodularis
(PN). Tato studie zkouma
hodnoceny lék, ktery muze
pomocizmirnit neprijemné
svedéni souvisejici s PN.

Pokud se zucastnite, obdrzite
zdarma veskerou péci a léky
souvisejici se studii a muze Vam
byt proplacen ¢as a cestovni

vydaje.

Dalsi informace naleznete na

adrese: www.kiniksa-pn.com/cz

KINIKSA

PHARMACEUTICALS

V1.0_2022-03-11

ce popluje pfivoz P3 o néco castéji.

JAR

Triadvacitkou

na Zvonai"k

Nostalgicka linka jezdi
po stejné trase jako
pred pferusenim
provozu v bfeznu 2020.

Na svou exkluzivni trat z Krdlovky na
Zvonatku se vraci nostalgicka linka ¢is-
lo 23. ,,V provozu bude denné od 8.30
do 19 hodin. V pracovni dny v interva-
lu tficet minut, o vikendech a svdtcich
v intervalu patndct az dvacet minut,“
fikd pro denik Metro mluvci dopravni-
ho podniku Aneta Rehkovd.

Linku budou obsluhovat vylu¢né re-
trovozy T2, T3, T3SU, T3SUCS, T3M
avyjimecné i T6AS. Provoz na lince ¢is-
lo 23 dopravce zahdjil pfed vice nez
péti lety, a to 25. bfezna 2017, na
109. vyroci narozeni Frantiska Kardau-
se. Jde o ceského designéra, grafika
a vytvarnika, ktery je autorem vné;jsi-
ho vzhledu vozidel T2 a T3, a podilel se
také na ndvrzich tramvaji T1, K2, K5,
KT4, TS a T6. ,Pandemie zastavila pro-
voz nostalgické linky 16. brezna 2020.
Dopravni podnik jej tak obnovuje po
necelych dvou letech a dvou meési-
cich,” vysvétluje pro Metro Rehkova.

Kromé toho pldnuje dopravce od
stiedy 1. Cervna zahdjit provoz nové,
uz tfeti turistické, historické tramvajo-
vé linky ¢islo 43. Tu bude do konce let-

J

- A SESEE | e

PETR HEJNA, DPP

nich prdzdnin vypravovat pouze ve
stfedy odpoledne, kdy je otevieno Mu-
zeum MHD ve vozovné StfeSovice.
»Linka ¢islo 43 bude mit interval 80 mi-
nut a pojede do Opletalovy ulice do za-
stavky Hlavni nddrazi, kam se po 44 le-
tech vrdti pravidelny provoz tramva-
ji,“ doddva Rehkova.

Zajimavosti je, Ze se CtyTicet trojka
bude u hlavdku i s cestujicimi obracet.
Zdejsi zastdvKky a zhruba 150 metrii ob-
novené traté budou slouzit predevsim
pro ndhradni tramvaje XC pii vy-
lukdch ve stanici metra Florenc. Kon-
krétné béhem modernizace vestibulu.
Polohu obou zminovanych historic-
kych linek si mohou Prazané snadno
vyhledat na webech mapa.pid.cz
a tram.mobilnitabla.cz. JAR



Www.metro.cz

| PRAHA |

pondéli 16. kvétna 2022

03

,Vadi nam zatne piipravy*

]edna zZ nerledovanermh
a zdroven nejdtlezitéjSich
oprav v historii hlavniho més-
ta — Barrandovského mostu
dnes zapocala. Vedeni magis-
trdtu je v souvislosti s pfipra-
vou rozsdhlé rekonstrukce
pod tézkou palbou kritiky.
Denik Metro vyzpovidal do-
pravniho experta, starostu
Prahy 13 a opozi¢niho zastu-
pitele za ODS Davida Vodrdz-
ku. Ten mezi kritiky bezespo-
ru patii.

Stavba se prece opravit
musi. Nebo ne?

Opravu mostu dlouhodobé
podporujeme. Rekonstrukce
je nutnd a neoddiskutovatel-
nd. Barrandovsky most se sa-
moziejmé v minulosti béZné
opravoval a udrZoval.

Proc se most neopravil

v dobé, kdy méla vase stra-
na ve vedeni mésta svého
primatora?

Bézné opravy a udrzba se
dle pldnu délaly za vSech pri-
madtort. Toto je generdlni re-
konstrukce, kterd se po urci-
tém case déld u vsech staveb.
My nekritizujeme, Ze rekon-

strukce problha Ndm vadi
chaotickd priprava objizd-
nych tras a nekoordinovdni
takto rozsdhlé stavby s mést-
skymi ¢dstmi, Reditelstvim
silnic a ddlnic a Stfedoces-
kym krajem.

Proc vami zminéna omeze-
ni na prajezdnych trasach
mésto nevyiesilo pied za-
hajenim opravy?

Spor, ac se to snazi nékteré
strany vyklddat jako politi-
kum, je jen a pouze o témeér
nulové schopnosti ze strany
ndméstka pro dopravu Ada-
ma Scheinherra komuniko-
vat a koordinovat stavbu asti-
ci v nedostate¢nou pfiprave-
nost objizdnych tras v dotce-
nych méstskych c¢dstech. Ve-
deni mésta s nimi zacalo re-
konstrukci a ndvaznou pro-
blematiku, predevsim dopa-
dy do okolni dopravy, komu-
nikovat aZ po intenzivnim tla-
ku starostti v inoru letosniho
roku.

Komunikace probéhla se

vSemi dotcenymi castmi?
Ne. Mluvim pfitom jen

o Praze 4 a 5. S ostatnimi ob-

David Vodrazka

ARCHIV

vody se naddle ndméstek ne-
bavi. Praha 2,6,12,13a16se
informace dozvidaji pouze
zprostiedkované z médii. To
povazuji za alarmujici.

Co by se zménilo, kdyby
komunikace s radnicemi
probihala lépe?

Vysledek témér nulové ko-
ordinace ze strany magistrd-
tu s méstskymi ¢dstmi se pak
zdkonité promitl do béZicich
a napldnovanych mistnich
oprav. Probihd rekonstrukce
ndmeésti Osvoboditeli a ulice
Vrdzskd v Radotiné, obdobna
situace je v BreZanském udo-
1i, kde doslo k havdrii mostu
zpusobené nepromyslenou
objizdkou Komofanské v lon-

ském roce, vystavba nadjez-
du mezi Velkou Chuchli a Sli-
vencem, oprava povrchu
Prazského okruhu - takzva-
nd Zli¢inska kiiZovatka apod.
V3echna tato mista jsou logic-
kd mista, kudy by méla
a mohla vést objizdnd trasa,
usnadnujici fidicim dnik ze
stojicich kolon.

Zadna rekonstrukce neby-
la odlozena na jindy?
Jedind mistni rekonstruk-
ce, kterou se na zdkladé in-
tenzivniho tlaku starostt do-
téenych méstskych casti po-
dafilo zkrdtit, je oprava most-
ku v Reporyjich. Za to bych
chtél Technické spravé komu-
nikaci Praha podékovat. Po-
kud by se vSak radni Sche-
inherr se starosty bavil, ne-
musel byt rozkopany Rado-
tin, Velkd Chuchle a nemuse-
la se chaoticky prerusit opra-
va Reporyjského ndmésti.
Oprava povrchu okruhu moh-
la také pockat. Nejde o havé-
rii, vSechny stavby se mohly
napldnovat a rozvazovat
s ohledem prdvé na rekon-
strukci Barrandovského mos-

Neni to i vase starost, abys-
te coby starostové mfor-
mace méli? Neméli byste
se o né aktivné zajimat?

Starostové se o opravu
dlouhodobé zajimali. Neni
nasi chybou, Ze ke komunika-
ci, spiSe jakymsi pokustim,
doslo od magistrdtu az letos.
Proces pfipravy a koordinace
mél aktivné fidit Adam Sche-
inherr a jeho lidé. To se ale
stejné jako v fadé jinych pii-
padi, jako napfiklad cyklo-
pruhy v Plzenské ulici, nedeé-
lo. Za posledni ¢tyfi roky je to
bézZnd praxe.

Vedeni mésta je kritizova-
no i za stavbu okruhu.

Kdyby byl okruh, rekon-
strukce mostu by nemusela
byt tak horkym tématem,
kterym bohuzZel aktudlné je.
Vykup pozemkd je samostat-
nd kapitola. KdyZ nastupoval
primdtor Zdenék Hriib do
funkce, mél jsem z jeho slov
pocit, Ze je uz prakticky ho-
tov a jen zbyvd osadit ,,pangej-
ty” milionem stromd. Uply-
nuly skoro ¢tyfi roky, a jd ne-
vidim ani okruh, ani ty stro-
my. FILIP JAROSEVSKY

No¢éni mura Fidiéi musi probéhnout, tvrdi vedeni mésta

»Nasi pfedchiidci most nechali desetile-
ti chatrat. Vysledkem jsou naskrz prorez-
14 ocelova lana mostu. My ale nejsme
populisti. Nechceme, aby se opakovaly
tragédie jako v italském Janové nebo ja-
kou byl pad Trojské lavky. Prosim Praza-
ny predevsim v prvnich dnech oprav o tr-
pélivost, nez si vie sedne,” fika prima-
tor Zdenék Hrib.

o Kvili bourdni ndjezdové rampy je
u mostu zuzena do jednoho jizdniho
pruhu. Plynulost dopravy na mosté by
tim ale teoreticky ohrozena byt nemé-
la. Opravy jsou rozdéleny do nékolika
let. Ty letosni potrvaji 110 dni.

NEJEN OBLEK

o Ridici museji po objizdnych trasach.
Provoz bude omezen i na mosté, kde
budou v obou smérech namisto Ctyr tfi
jizdni pruhy. Objizdky povedou zejmé-
na po Prazském okruhu, kde se otevrel
sjezd na Pisnici, u Lihovaru vznikla ram-
pa pro otaceni a rozsirila se kapacita
kfizovatky u mostu na Zbraslavi.

MILI
)4 rv
CTENARI,
PROSIME,
Do ko'sz
NEPATRIME!

e ,Barrandak poctivé slouzil 40 let. Kaz-
dy most se mé opravit po 20, maximal-
né 30 letech. Jdeme do toho bez stra-
chu o politické body a véfim, ze Praza-
né oceni zodpovédnou spravu,” doda-
va ndméstek Adam Scheinherr.

INZERCE

NA CELY NAKUP
Plati do 31.5. 2022.

PRAHA, Vlnohradska123

5 minut chlize od zastévky metra “FLORA” smérem k centru, zastavka tramvaje “Radhostska”, vedle
Vieobecné zdravotni pojistovny, naproti restaurace Apetit. Parkovéni doporu¢ujeme v PALACI FLORA.

KLADNO, Tyrsova 1396 - 50m od Sokolovny
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Nejméné za 8 let

Zdjem o ndjemni bydleni
v Praze strmé roste. Mensi
byty mizi z nabidek v da-
sledku zvySovdni hypoték,
ndvratu studentd i turistd
¢i valky na Ukrajiné a prili-
vu uprchliki prakticky
okamzité. Podle nového
prazkumu je v metropoli
nejmensi nabidka bytt

k prondjmu za poslednich
osm let. Banky a stavebni
sporitelny zaznamenaly

v dubnu pokles hypotec-
nich tvérd o Ctyficet pro-
cent, meziro¢né o vice
nez Sedesdt. €rk

Solarni skoly

Fotovoltaickou elektrarnu
jako alternativni zdroj

energie se pokusi vyuZzit
Praha 5. Ta je chce instalo-
vat na stfechy skol. V prv-
ni fizi se provéri moznos-
ti stiech péti zdkladek ve
spravé radnice. Technici
provértuji stfechy barran-
dovskych zdkladnich skol
V Remizku a Chaplinovo
ndmeésti, ZS Weberova,
Pod Zvahovem a Nepo-
muckd. MET

Anglicky SpoFilov
a modni Jesenice

Nova vystava pfi-
blizi rozvoj praz-
skych predmésti.

Rozvinuté prazské ctvrti, jako
je §michov, Karlin, Vinohrady
a Zizkov, byly kdysi pfedmés-
tim metropole. Nejen jejich
spolecensky vyvoj v pribéhu
dvou staleti pfibliZi vystava,
kterd za¢ne dnes v Ndrodni
technické knihovné (NTK). Vy-
chdzi z tiletého vyzkumného
projektu, v némz skupina ba-
datelii prozkoumala mnoho
dokumentil vypovidajicich na-
priklad o zivotni drovni, né-
rodnostnim sloZeni ¢i pocet-
nosti populace vice nez dvace-
ti ¢tvrti.

Vystava bude v NTK do
4. Cervna, od 5. do 19. cervna
si ji pak lidé budou moci pro-
hlédnout v Kasdrndch Karlin.

Podle socidlniho geografa Mar-
tina Ourednicka z Prirodové-
decké fakulty Univerzity Kar-
lovy bude na vystavé sedm-
ndct tematickych tabuli. Za-
timco v pocdtcich ¢asové osy,
spadajici do prvni pilky
19. stoleti, tym mapoval Ctyti
nejvétsi prazskd predmeésti,
zminovany Smichov, Karlin,
Vinohrady a Zizkov, pozdéji
se pocet ¢tvrti vySplhal az na
jednadvacet. ,Nyni sledujeme
jak Prahu, tak pfredmésti
v okresech Praha-vychod a Pra-
ha-zdpad,“ poznamenal bada-
tel.

Jedna z nejzajimavéjsich
ctvrti je podle néj Spofilov.
,Plivodné byl stavén ve stylu
anglického zahradniho més-
ta. No a vsoucasné dobé jedno-
znacné Jesenice jako priklad
moderniho nebo postmoder-
niho predmeésti,“ doddvd Ou-
fednicek. Na vystavé si lidé
prohlédnou fadu historickych

snimkd, jedna z cdsti se pak
podle badatele vénuje tfeba
i tématu socidlné-ekonomic-
kého statusu, ktery tym zkou-
mal pomoci dat o vysi ndjmu
¢i vzdélanostni struktufe ¢tvr-
ti. Badatelé také zdokumento-
vali tidaje z jednotlivych scita-
ni lidu od roku 1843 do roku
2011.

Posledni  demografickd
data, vyuzitd k vyzkumu, po-
dle Oufednicka pochdzeji
z predloniského roku.

»Neékdy jsme narazili na pfe-
kvapivé zdroje dat nebo zaji-
mavé skutecnosti, jakym zpt-
sobem se méfil socidlni sta-
tus, co vSechno se zjistovalo
na velmi podrobnych trov-
nich scitacich obvodi,“ upo-
zornil Oufednicek.

Zajemci si mohou nyni také
prohlédnout podrobné mapy
ke zkoumanym piedméstim
na specializovaném portdlu at-
lasobyvatelstva.cz. €Tk

J R e 5
Zrozeni VenusSe na Miladé

Co déla lidské bytosti krasnymi? Takovou otazku

mohli v pribéhu dubna vidat lidé prochazejici kolem
vybrané prazské budovy v ulici Milady Horakové, v jejiz
blizkosti sidli prodejna dm. Pfed par dny se tato plocha
pod rukama ilustratora Mary Cmary proménila v umélec-
ké dilo. ,,Priroda vzdy ¢lovéka inspirovala k velkym ¢i-
nim, proto v sobé navrh ukryva i odkazy na slavné dilo
renesancniho malife Sandra Botticelliho Zrozeni Venuse.
Malba vyobrazuje Zzenu v laskavém objeti pfirodou, s kvé-
tinou kosatcli obklopenou vodou,“ popisuje vytvarnik
Marek Kulhavy, ktery tvori pod zminénym pseudony-
mem Mara Cmara. MET

INZERCE

BE GREAT
TOGETHER

Tento vyznamny krok posili energii
v Ceské a Korejské republice.

Spole¢nost KHNP vam preje at mate

plno dobré energie.

Energie, kterou vytvarime spolecné.

Z 5 CHNP
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,Nouzovy stav je nutny,

davky se zneuzivaji‘

Vlada zprisni udile-
ni uprchlickych
davek. Madari
budou kontrolo-
vat lidi, u kterych
je podezreni, ze
neprichazeji

z Ukrajiny.

Ministr vnitra Vit RakuSan
v poradu Otdzky Vdclava Mo-
ravce Ceské televize uvedl, ze
néktefi lidé ptijizdéji do Ces-
ké republiky jen kvili ziskdni
uprchlickych ddvek, a proto
vldda zpfisni jejich udileni.
Kvili migrac¢ni krizi chce ve
Snémovné Zddat o prodlouZe-
ni nouzového stavu. V cervnu
by pak chtél prosadit novelu
zdkona tykajiciho se uprchli-
ki z Ukrajiny, aby bylo moz-
né délat nutnd opatfeni i bez
nouzového stavu. ,,Bude zpfis-

néna prvni ddvka, pravé jako
reakce, aby nebyla zneuzZivi-
na. MtiZe byt nahrazena v ob-
jektech poskytovanych std-
tem, kde je strava, tou stra-
vou jako takovou, tedy natu-
rdlni ddvkou budeme demoti-
vovat lidi, aby sem pfichdzeli
kviili penéztim,“ popsal Raku-
San. Socidlni turistika nékte-
rych lidi, ktefi se snazi jako
uprchlici z Ukrajiny ziskat fi-
nanéni prispévek, je podle vi-
cepremiéra celoevropsky pro-
blém. Se svym madarskym
protéjskem se RakuSan doho-
dl na tom, ze madarskd cizi-
neckd policie bude pfednost-
né lustrovat uprchliky prichd-
zejici do Ceské republiky,
u nichZ je podezfeni, Ze po-
chdzi z Madarska a nikoliv
z Ukrajiny. Zpfisni se i druhd
a Sestd ddvka, kdy bude mu-
set uprchlik prokdzat dlouho-
doby pobyt v CR. Jakym zpfiso-
bem, ministr neuvedl. Navrh
mad vldda projednat tento ty-
den. iDNES.cza €TK

Lustrace uprchlikt odhali nadrok na ochranu

»K rychlému opatfeni, které
reaguje napriklad na romské
uprchliky, tak nouzovy stav
potrebujeme,“ obhajuje dalsi
krok vlady ministr Rakusan.

o Pro ubytovani ukrajinskych
Romd je potreba najit i lokality
mimo Prahu. Navrhy minister-
stva vnitra vsak narazely v re-
gionech na odpor. ,,Pokud
vytipujeme néjakou lokalitu,
musime jim umoznit, aby tam
byli, a zbytecné tu situaci
nehrotit,” fekl Rakusan.

Romové z Ukrajiny zaplnili pro-
story na prazském hlavnim na-
drazi. O vikendu bylo pro né
otevfeno stanové méstecko

v Troji. Tam by méli pobyvat,
nez se rozhodne, zda maji na-
rok na viza docasné ochrany.

o Tomu maji pomoci lustrace
uprchlikd. Zjistuje se, zda ne-

maji madarské obcanstvi

a maji tak v Cesku na ochranu
narok. Za né odpovida $éf ma-
darské cizinecké policie a Ces-
ky policejni prezident Martin
Vondradek.

Kvali ndporu uprchlikd v Praze
vyzval prazsky primétor Zde-

nék Hrib k vytvoreni celostatni-

ho mechanismu prerozdélova-
ni uprchlikd mezi kraji. Podle
néj je nyniv Praze Ctyrikrat
vice uprchlikd z Ukrajiny na
pocet 1000 obyvatel nez

v nékterych jinych krajich CR.

Kv{li krizové situaci na Ukraji-
né kvali vojenské ruské agresi

prestaly evropské staty kontro-

lovat prichozi. ,Prfi registracich
se tak nevyzadovaly dlikazy

o tom, ze lidé skutecné prekro-

¢ili ukrajinskou a schengen-
skou hranici,” fekl poslanec
hnuti ANO Jifi Masek.

300

Poptavka po palivovém dfivi
vzrostla proti lofisku 0 30 %
a dalsi narust spole¢nost Uni-
les ocekava i béhem letosni-
ho roku. Cena palivového
drivi vzrostla jiz loni, nyni je
cena za metr krychlovy mezi-
rocné o 300 korun vyssi. Na-
rust poptavky je spojen s vy-
raznym zdrazenim energii.

40 135

Dvé tretiny ceskych zamést-
nancu pocitaji v letosnim
roce se zvySenim mzdy. Vyply-
va to z dubnového prizkumu
personalni agentury Hays,
kterého se zucastnilo zhruba
400 respondent. Z priizku-
mu vyplyva, Ze 16 procent
respondent se uz vyssi mzdy
dockalo, zatimco 27 procent
ocekava, ze jim zaméstnava-
tel jesté béhem roku 2022 na
mzdé pfida. Primérna mzda
vzrostla podle tdajt Ceského
statistického Uradu v posled-
nim ctvrtleti lonského roku
mezirocné o Ctyfi procenta

na 40 135 korun. ¢tk
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Za dobiti 300 K& a vice ziskate odménu ve formé bezplatného

ODMENY ZA DOBITI
ROZTANCITE

RAZDVA

Dobijte si kredit aspon za 300 K¢

a v apce Mij T-Mobile si za to pokazdé
vyzvednéte odménu — bezplatné volani
do nasi sité a1 GB dat.

Aktivujte
v aplikaci
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Léto v kempu bude drazsi

Provozovatelé kempl se chystaji na letni sezonu. Nékde
uz svoje brany oteviraji, jinde jesté doladuji posledni
upravy. Kvuli vy$sim nakladim museji zdrazit ubytovani,
hlasi. Napfiklad vstupy na koupalisté ale s cenami zUsta-
vaji. Vsichni ocekavaji, ze kvali vysoké inflaci budou rodi-
ny vice spofit a mohly by travit dovolenou v tuzemsku
vice nez dfive. Snimek zachycuje pFipravy na sezonu

v Autocampu Sedmihorky v Ceském rdji.

CTK

| Krétce |
Vidéli Skodu
1100 OHC Coupé

Jediny dochovany exem-
14f okruhového specidlu
Skoda 1100 OHC Coupé vy-
robeny v roce 1959 byl
v sobotu k vidéni na auto-
dromu v Sosnové na Ces-
kolipsku. Viiz nékolik let
peclivé rekonstruovaly
tymy Skoda Muzea a cen-
trum staveb prototypti
Skoda Auto. Vefejnosti se
predstavil poprvé od zno-
vuzrozeni.

Jedi y dochovany exempl

Vystrcil proti
[zim z Ruska

Lzivé informace a 1Zivd ob-
vinéni nejvyssich ruskych
predstavitelti viici Ukraji-
né a vii¢i demokratické-
mu svétu se ¢im ddl vic po-
dobaji nacistické propa-
gandé pred 80 lety. Rekl
to pfi ucténi obéti nacistic-
ké perzekuce na terezin-
ském Narodnim hibitové
predseda Sendtu Milo$ Vy-
strcil. Varoval pfed mnoz-
stvim dezinformaci.

L ¢ “®

okruhového specialu Skoda 1100 OHC Coupé (1959).

Do ¢eho Cesi
ukladaji penize?

Rostouci inflace podle
aukcniho portdlu Aukro
posiluje zdjem Cechi ukld-
dat penize do investi¢nich
sbératelskych predméti

a také starozitnosti. V dub-
nu jich na ném vydrazili
za 197 miliont korun, coz
je o012 % vice nez za lon-
sky duben. Poptdvka je

po vzdcnych mincich, cas-
téji Cesi obchoduji i s auto-
mobily a motorkami. érk

’!‘,.':,. N

2x CTK

Opravuji slavny 0D Maj

Dva az tri roky
bude uzavren praz-
sky obchodni
dim, ktery byl na
svou dobu Spickou.

Obchodni dim Mdj, ktery se
zdkaznikdm oteviel v dubnu
1975, pattil spolu s o par mési-
ct starsi Kotvou k vrcholim
ceskoslovenského maloob-
chodu. Budova, kterou ceka
rekonstrukce a jez se dnes
pro zdkazniky uzavie, je ale
podobné jako Kotva manzela
Machoninovych zajimavd i

po architektonické strance.
Stavba na rohu Spdlené a N&-
rodni vznikla na misté novo-
gotického Slikova paldce po-
dle ndvrhu Miroslava Ma-
sdka, Johna Eislera a Martina
Rajnise z libereckého ateliéru
SIAL, ktery v roce 1968 zalozil
autor jestédského vysilace Ka-
rel Hubdcek.

Vlastni stavbu provedly
§védské firmy SIAB a ABV
Stockholm. Na fasdddch se
uplatnil kontrast plné pro-
sklené eskaldtorové haly s ne-
¢lenénou vézi ndkladnich vy-
tahti z pohledového betonu.
Podle historika architektury
Rostislava Svachy stavba po-
hotové reagovala na vyzvu,

kterou v roce 1972 vyslal do
svéta projekt pafizského mu-
zea Centre Georges Pompi-
dou od prikopnikd stylu
high-tech Renza Piana a Ri-
charda Rogerse. V tomto
smyslu mél Mdj ohlas i v za-
hrani¢nich  architektonic-
kych casopisech. V bfeznu
2006 podal Svdcha ndvrh na
prohldSeni Mdje za pamatku,
mimo jiné v reakci na to, Ze
tehdejsi majitel budovy Tesco
Stores CR pldnoval nejprve
jeji demolici, pak rozsdhlou
prestavbu.

Ministerstvo kultury pro-
hldsilo M4j za kulturni pamdt-
ku v roce 2007 jako vyznam-
ny doklad architektury 70. let

20. stoleti, navazujici na mezi-
vdletny  funkcionalismus
a predznamendvajici v interi-
éru pojeti stylu high-tech.
M4j vzdy budil emoce, nékte-
rym kritikim naptiklad vadi
jeho agresivita vii¢i okolni za-
stavbé. Béhem existence ob-
chodni diim pétkrdt zménil
jméno. V fijnu 2014 se v jeho
tésném sousedstvi oteviel
komplex Quadrio s obchody,
kanceldfemi i byty. V roce
2019 se jeho majitelem stala
developerska firma Amddeus
Real. Ta uvadi, Ze po dohodé
s pamadtkafi zachovd vzhled
budovy a obnovi napiiklad ob-
nazené stropni podhledy
v jednotlivych patrech. €rk

Outletova centra frci

V Cesku roste obliba outleto-
vych center, tedy obchod(,
které nabizeji zboZi po slevé.

o V tuzemsku funguji ctyri
outletova centra. Podle fi-
rem, které tato centra vlast-
ni, jsou Cedi ochotni za lev-
néjsim zboZim dojet i do
vice nez hodinu vzdalenych
lokalit. Podle nich nabizeji
kombinaci garantovanych
slev a atraktivni znacky. Do-
kazi dobre konkurovat
on-line kanalu i klasickym
obchodnim lokalitam.
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Komunisté se
chtéji vratit zpét

Od roku 1989 byli
v opozici, po lon-
skych volbach pro-
padli. Uz maji plan.

Post piedsedkyné KSCM na
sjezdu strany na brnénském
vystaviSti obhdjila europo-
slankyné Katefina Konecn4,
ziskala 88,8 procenta hlast.
Konec¢nd neméla protikandi-
ddta, vSichni se nominace na
post predsedy strany vzdali.
,Vzkaz ze SJezdu obcantim
Ceske republiky je ten, Ze
jsme tady. A jsme tady pfes-
né pro ty, ktefi nemaji za-
stoupem v Poslanecké sné-
movné. Ctyficet procent lidi
se dostdvd na hranici pfijmo-
vé chudoby, desitky tisic,
stovky tisic lidi nemaji z vy-
platy ani korunu, naopak
fesi, jak zaplatit vSechny po-
vinné sloZenky, jak doprdt
détem alespon néco mdlo na-

vic. A jsou to lidé, ktefi pOCtl—
vé v této republice pracuji,”
uvedla Konecnd.

Rekla, Ze tito lidé zastdni
v Poslanecké snémovné ne-
majia Ze se KSCM chce vrdtit
do Snémovny. Podle ni nedé-
14 tato vldda nic pro ty, ktefi
ji ted potfebuji. ,,To, o co se
snazi, je zlikvidovat uz nejen
mzkoprl]move ale celou
stfedni t¥idu,“ uvedla. KSCM
nyni pfipravuje kampan pro
podzimni komundlni volby,
a to s heslem: ,Ted a tady.“
Komunisté se chystajina pre-
zidentskou volbu a také na
evropske a krajské volby, kte-
ré CR Cekaji v roce 2024.

Komunisté jsou od roku
1989 na politické scéné
v opozici. V pfedchozim vo-
lebnim obdobi ale podporo-
vali mensinovou vlddu hnuti
ANO a CSSD. V podzimnich
volbach KSCM ziskala
3,6 procenta, a poslanci mu-
seli kanceldfe na Malé Stra-
né vyklidit. €Tk

Chceme pripravit
opravdu realny pro-
gram, ktery nebude
zaloZeny pouze na
heslech, ale na kon-
krétnich vécech, jak
bychom chteéli vratit
Ceské republice jeji
dlstojné misto. Jak by
méla prestat byt lout-
kou nékterych mocnos-
ti, jak bychom méli dé-
lat suverénni politiku.
KATERINA KONECNA, SEFKA KSCM

e ~ L] L] L]
Pripomneéli si hrdiny
Stovky lidi si o vikendu prohlédly u Pamatniku Zamecek
v Pardubicich dobovy polni tabor ¢eskoslovenské arma-
dy ve Velké Britanii z obdobi let 1940 az 1945. Akce je
soucasti pripominky atentatu ceskoslovenskych parasu-
tist na Fisského protektora Reinharda Heydricha, od né-
hoz na konci kvétna uplyne 80 let. K vidéni byly polni ku-
chyné, ambulance, zbrané a vysilacky, a také kontejnery
s materialem, které byly shazované vysadkarim na exter-
nich padacich nebo pfimo s nimi nad jejich hlavou. 2x ¢tk
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V/ade zdvavi ¢i bereme na ctaroct!

ProcC na upovat:
v BENU a na benu.cz?

PESTROST SORTIMENTU

Sife sortimentu Vs prekvapi a predci Vase ocekavani.
Najdete u nas léky, dopliky stravy, dermokosmetiku,

produkty pro déti i veterinarni potreby.

USETRETE S INTERNETOVOU

LEKARNOU BENU

Prozkoumejte pestrost sortimentu nasi internetové lékarny

benu.cz zblizka a usetrete. U kazdého

hodnoceni zakaznikd. Vybirejte v klidu, z pohodli domova.

DOSTUPNOST
Sortiment dostupny pfimo na lék
e-shopu benu.cz rychlé dodani nebo v
zvolené lékarné.

produktu naleznete

PREVENCE

Vyuzijte vyhod preventivnich vySetreni,
které provadéji odborné proskoleni lékarnici.

KDYKOLIV RADI PORADIME
A POMUZEME S VYBEREM A UZiVANIM

Nasi lékarnici Vam kdykoliv radi poradi. Pro okamzitou radu ndm mizete
zavolat na poradenskou linku +420 212 812 812. Na www.benu.cz navic
naleznete specializované ¢lanky o zdravi se zajimavymi tématy.

VYHODNE NABIDKY
S KARTOU BENU PLUS

Zakaznicky program s mnozstvim vyhod.

BENUNAPREDPIS.CZ

REZERVUJTE VASE ERECEPTY ONLINE!

Diky rezervaci eReceptu mate jistotu, ze Vase léky
jsou pfipravené a mizete se pro né obav zastavit. Setfite tak ¢as;a :
navic dbdte o svou bez| ?

www.benu.cz
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Pivni festival
nastval turisty

Prvni roénik KarlStejnské-
ho pivniho festivalu, ktery
se konal o vikendu, vzbu-
dil rozhofceni u lidi, ktefi
se snazili dostat od vlaku
na hrad, nebo se na vlak
vraceli z vyletu. Poradate-
1€ si totiz pronajali celé
prostranstvi z centra

obce na hrad a znemoznili
prichod i kolemjdoucim
turistim. Poradatelé
trvali na zaplaceni 100 ko-
run vstupného od kazdé-
ho, kdo chtél cestu vyuZzit.
Turisté jim ale marné
vysvétlovali, Ze na akci
nejdou a jen se pottrebuji
dostat na vlak. ,Mrzi nds
to, budeme analyzovat
chyby,“ fikd pofadatel
akce Jifi Pfdda ze spolku
Prdtelé KarlStejna. ipNES.cz

Pribyly pozary
Meteorologové pied viken-
dem varovali pred nebez-
pec¢im vzniku poZdra. Né-
kterd mésta vyhldsila
zdkaz rozdélavani ohnd.
Pfesto méli hasici na riz-
nych mistech CR plné ruce
prdce. Jen za vCerejSek na
jizni Moravé zasahovali

u padesati pripadu. Lidé
by méli byt opatrni. érx

Obce by mohly
fungovat i jako
realitni kancelar

Sviij neobydleny byt svéri-
te obci, kterd vim bude
posilat penize za ndjem

a byt pronajme za vds. Ta-
kovy je plan ministra pro
mistni rozvoj Ivana Barto-
Se, jak na krizi s bydlenim

Rousky budou

Plosna opatreni

a lockdowny
nefunguji, uvedl
ministr zdravotnic-
tvi Vlastimil Va-
lek. Smysl podle
néj maji rousky

v oblastech, kde
je to potreba, tedy
v zdravotnickych
zarizenich a MHD.

,Uplné stejné jako u chiipky
by se méla skupina obyvatel
starSich padesdti let a komor-
bidita na podzim pfeockovat.
Jednd se o opatfeni, ke které-
mu smeéfuje cely svét, panuje
na ném odborny konsenzus,
uvedl ministr Vlastimil Vdlek

v debaté na CNN Prima News.

Také fekl, Ze lockdowny
a plo$nd opatfeni nemély po-
Zadovany efekt. Smysl na-
opak podle néj maji rousky
v MHD a zdravotnickych zari-
zenich a pripousti, Ze by se
tam mohly na podzim vrdtit.
V urcitém sméru by mélo do-
jit i k preockovdni rizikové
skupiny obyvatel, a to prede-
vS$im pred ndstupem covido-
vé viny. Vdlek chce doporu-
Cit, aby se starsilidé pfeocko-
vavali kazdy rok na podzim,
dokud covid-19 nevymizi.

OvSem poslanec za ANO
Jifi MaSek se obdvd, aby kapa-
city ockovacich center byly
dostatecné. ,Méli bychom
byt schopni proockovat ctyfti-
cet aZ padesdt lidi denné. Jed-
nd se o pomérné jednoduché
pocty.©

,Strategii mdme priprave-
nou a postupné s ni budeme

a jak motivovat majitele,
aby nevyuZité byty

a domy pronajali. Bartos
predpokldda, ze kdyz bu-
dou mit majitelé volného
bytu prondjem bez staros-
ti, mohli by mit o nabidku
,realitnich sluzeb“ obce
zdjem. Na uzdkonéni ndpa-
du resort pracuje. ,,Musi-
me jit cestou zvySeni na-
bidky alternativnich fo-
rem bydleni, at obecnich,
ndjemnich nebo druzstev-
nich. Nemad smysl vystavét
byty, které pak jdou jako
investi¢ni nebo jsou v rezi-
mu prodeje pro obcany ne-
dostupné,“ fekl Bartos pro
Seznam Zprdvy Byznys.

V CR je podle agentury
PAQ Research az 90 tisic
volnych bytd. Mezi nimi
jsou také ty investicni, kte-
ré majitelé pronajimaji
pres ubytovaci platformu
Airbnb. ipNES.cz

treba

spole¢nost seznamovat. D4l
budou vakciny zdarma. Bude-
me muset vefejnosti vysvét-
lit, Ze ockovdni neni one
shot, ale budeme se muset o¢-
kovat kazdy rok. Jinak musi-
me byt pfipraveni riskovat
svoje zdravi,“ odpovédél Va-
lek a dodal, Ze nepfipousti va-
riantu, Ze by ockovani nafidil
a neockované odmitl 1é¢it.
,,Co mohu udélat? Vysvétlo-
vat, presvédcovat, vratit diive-
ru v odborniky a opakované
popirat bldboly, které dezin-
kovdni je moznost a povin-
nosti stdtu je zajistit, aby se
kazdy obcan mohl naockovat
a aby ockovani bylo dostup-
né.“ Podle MasSka sice obcané
témto tvrzenim uvéfii, ale je
potfeba zacit s informacni
kampani diiv nez 1. srpna,
jak to slibilo ministerstvo
zdravotnictvi. iDNES.cz

Kubisova. Cestna
obcanka Prahy

Cestnou obc¢ankou hlavniho
meésta se nové stane zpévac-
ka Marta KubiSovd. Ocenéni
dostane za umélecky prinos
Ceské kultufe a zdroven za
mimofddné <ciny spojené
s osobnim hrdinstvim v obdo-
bi invaze vojsk VarSavské
smlouvy v srpnu 1968 a v ob-

dobi normalizace. Vyplyvd to
z dokumentu, ktery dnes pro-
jednaji prazsti radni. KubiSo-
va je rovnéz drzitelkou me-
daile Za zdsluhy II. stupné,
Cestné medaile T. G. Masary-
ka, Svatovaclavského vyzna-
mendni nebo francouzského
Rddu Cestné legie. €TK

-
Ukrajinci

lit ukrajinské kuchyné.

b4 o o o
dékovali i jidlem
Jako podékovani za azyl, ktery jim poskytuji obyvatelé
Becova nad Teplou, usporadaly mistni ukrajinské uprchli-
ce v zahradach zamku odpoledne s ochutnavkou specia-

2x CTK
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FOTBALOVE KEMPY

SK SLAVIA PRAHA

V KOLINE, RAKOVNIKU

A DOBRISI

CERVENEC 2022

KEMPY JSOU PRO DETI ROCNiK(D 2009 — 2014.

VICE INFORMACI NA

NA WWW.SLAVIA.CZ/KEMPY

#MLADEZNICIDOTOHO
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"pOSLEDNI
VOLNA MISTA



Pripravek, ktery vytvofil mezinarodni tym expertt z oblasti blotechnologu a odborm’ku na nemoci obéhového iistroji,

je ditkazem toho, Ze s kie¢ovymi Zilami, ,pavouéimi zilkami“ a hemeroidy se dé rychle a Géinné bojovat bez skalpelu
a drahych zdkrokii. Zbavte se bolestivych bouli na Zilach z pohodli domova, dokonce uz za 14 dni!

eobvykly recept s mno-
ha piisadami (téméf
9 silné koncentrova-
nych ucinnych latek)
se vyborné osvédCil pii rych-
Iém domacim FeSeni celé Fady
problémi spojenych s nedosta-
teCnym Zilnim a lymfatickym
obéhem a s kondici obéhového
ustroji. UZ od 1. davky pomaha
tato metoda zbavit se nepfri-
jemnych problémii jako jsou:

* otoky lytek a kotnikii

* bolesti a kiece v nohach

* ploché a vyboulené

krecové Zily ¢ bércové viedy
* tzv. pavouci zilky na

nohou ° podlitiny na lytkach
* hemoroidy (krvavé vnéjsi

a vnitfni boulicky), bolest,
paleni a svédéni v konecniku.

Unikéatni sloZeni ptipravku, jehoZ
soucasti jsou mj. nejkvalitnéjsi
vytazky, flavony, terpeny, kyse-
lina hyaluronova a slavny kol-
agen z morskych ryb NatiCol® —,
zmimuje zanétlivé stavy Zilniho
a lymfatického obéhu a regene-
ruje obéhové ustroji. V disledku
potlacuje dokonce i 20leté problé-
my se Zilami u Zen a muzi v ka-
7Zdém véku. Pokud trpite kwilli
praskajicim ,,pavouc¢im® Zilkam,
bolestivym krecovym Zilam nebo
krvacejicim hemeroidiim, urcité
vyzkouSejte tuto metodu.

Tento neobycejny
regenerdtor Zil se
lisi od jinych pri-
pravkil.
4 % | nejen  povrchové

E: =1 (zmensuje  boule
a podlitiny na kizi), ale md také
rozsdhlé vnitni plisobeni: na bu-
nécné trovni obnovuje poskozené
Zilni stény, zlepSuje krevni obéh
a pruznost Zil a potlacuje zanét-

livé stavy. Diky pouZiti specidlni

biotechnologie anikdtnimu sloZe-
ni prisad se efekty dostavuji bles-
kove! Uz po 2. dni 99 % pacientti
pozoruje Ustup podlitin, otoktl

7 v

Kiecové Zily na lytkdch a pa-
vouci Zilky na stehnech jsem
méla uz po tricitce. To je u nds
dedicné. Postupem let se to

Zbavila jsem se krecovych zil a manzel hemeroidti

i proti hemeroidiim, hned jsem si pripravek ob-
jednala. A diky refundaci jsem méla mésicni kuru
ZDARMA! Prvni vysledky jsme videéli uz za 2 dny:
mé prestaly bolet nohy a muZi se to TAM zacalo

Pusobi

zhorsovalo: v noci mi brnély nohy, byly necitlivé
a ve dne mne bolely. A ty priSerné modriny... Man-
Zel pak v poslednich letech silné pribral a zacaly
ho trdpit hemeroidy. Bolesti, pdlent, to se nedd po-

psat! TakZe kdyZ jsem si v novindch precetla o této
jedinecné metodé na krecové Zily, kterd je ucinnd

KRECOVE ZiLY
A HEMEROIDY?

=7
_3 RYCHLA POMOC!

Mate ploché nebo vyboulené kie-
Cové zily na lytkach, které v noci
zpusobuji bolesti a v noci necitlivé
nohy? Vase stehna hyzdi sit’ mod-
ravych ,,pavoucich Zilek*“? Nebo
vam ztéZuji kazdodenni vyprazd-
novani a fungovani bolestivé,
krvacejici bulky na konecniku?
Nejvyssi Cas s tim skoncovat,

&% SILNE PUSOBENI UZ OD 1. DAVKY

a bolesti. A silné efekty (vyrazny
ustup krecovych Zil nohou a ko-

necniku) zaznamendvd mnoho lidi

uz po 14 dnech. Doporucuji tento
vynikajici pripravek predevsim li-
dem, u nichzZ se nejcasteji vyskytu-
ji velké krecové Zily, pavouci Zilky
a hemeroidy.

* seniortim * Zendm po porodech
* lidem s nadvdhou  lidem,

kteri maji sedavé zaméstndni

* Zendm a muziim s genetickymi
predpoklady k témto nemocem.

Prof. Josef Krdl, (glig
odbornik MedicReporters

nemusite se tak trapit! Tato kira
vam pomiiZe uz za 14 dni vylécit
se z komplexti a jednou provzdy
se zbavit strasdka kiecovych zil
vSeho druhu.

EFEKTY, KTERE
MUZETE OCEKAVAT:

 uistup modfin, otokt
a bolesti — po 48 h (J ileva od
pocitu tézkych nohou

POZ0R:

Ted muzete otestovat
tento inovativni pripravek
DOKONCE ZA 0 K¢. |
Rychle zavolejte na infolinku
vyrobce - rozhoduje
poradi volajicich. !

hojit. Po 7 dnech byly moje nohy vyrazné svétlejsi,
leh¢i a bez otokii. Manzel si pak prestal stéZovat
na bolesti, otoky a krvdceni na toaleté. No a po
2-3 tydnech to bylo skutecné Stésti!

Lucie, 65 let, Praha

M vsti‘ebani se ,,pavoucich
Zilek“ — uz po 7 dnech

(M zesvétleni a vyhlazeni

i silnych kfecovych zil — uz za

2 tydny ™ zklidnéni hemeroidu
a krvaceni z konecniku

M redukce zanétlivych stavii

a zilnich stagnaci.

BEZ BOLESTI,
BEZ STRESU, BEZ STUDU

Metoda, kterd pomohla uZ vic
nez 89 000 lidi na svété, ne-
vyZaduje injekce, chirurgicky
ani laserovy zékrok, ani noSeni
specidlnich puncoch. Nemusi-
te se stydét za ranni kiecové
Zily ani trpét kvili nepfijem-
nému problému s hemeroidy.
Vzpomeiite si, jaké to bylo mit
v 1été krasné, hladké, zdra-
vé nohy a na toaleté vyridit
vSechno rychle a bez nazna-
ku bolesti. A zacnéte jednat!
Objednejte si inovativni
kiiru — vyrazné vysledky bé-
hem 14 dni.

MATE KRECOVE ZiLY A/NEBO HEMEROIDY?

POTLACTE JE BEHEM 14 DNi -

DOKONCE ZA 0 KC!

ZDARMA PRODUKT

obdrZi 100% NAHRADU VYROBCE!
e, Zavolejte: po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00.
» V\E Bézné mistni spojeni bez piplatku

¢ Prichod jara je idealnim okamzikem zacit se starat
g o sve zdravi! - vyuzij specialni slevu uz dnes!

Zavolejte: 359 409 865

\// Prvnich 100 lidi ktefi zavlaji do 25.05.2022
¥

L




e Od 1.6.hledame 3 osoby na
ostrahu (obsluhu parkovisté
GO parkingu - vjezdové brany)
u letisté Vaclava Havla v Tu-
choméficich. Jedna se o praci
ve 2 lidech, kdy se pracuje ve
12 hod sménach (3x denni, 3x
nocni a 3x volno). Plat
120,-K¢/hod. Na smlouvu DPP.
Tel: 734 513 843

¢ VK Praha hleda kolegu/kole-
gyni na pozici majetkovy refe-
rent a na pozici pomocna sila
v kuchyni. Pracovisté: Dim ar-
mady Praha, Vitézné namésti
4/684, P-6. Nastup mozny
ihned. Dobré platové podmin-
ky, jistota zaméstnanim pfimo
u metra "A" Dejvicka.

Tel. 702290546.

¢ Pfijmeme fidi¢e/ky na roz-
voz Praha - krabickové diety.
Prac. doba: Ne-Ct cca
15:00-20:00 hod. Vhodné jako
privydélek i pro Zeny!

Tel: 777818282

o Méstska ¢ast Praha 6 - Urad
méstské Casti nabizi vykon pra-
ce referent KRIZOVEHO RIZENI
ce jsou zvefejnény na webo-
vych  strdnkdch  www.pra-
hab6.cz v rubrice Potfebuji fesit
- Volna pracovni mista. Lhita
pro doruceni prihlasky s dokla-
dy : 25.05.2022 v podatelné
Ufadu méstské ¢asti Praha 6.
Kontakt : Ing. Pawinger, tel.
220189 123.

e Akademické  gymndzium
Stépanska, Praha 1, pfijme udi-
tele s témito aprobacnimi
pfedméty: Ma, Fy, Che, Ivt, Tv,
Cj, §j. Kontakt:
agstepanska@agstepanska.cz
, tel. 221421936, 39

¢ Stfedni Skola a vy3si odbor-
na $kola uméleckd a femeslna
pfijme ucitele odborného vy-
cviku pro obory truhlaf / umé-
lecky truhlar. Nastup od 1.8.
2022, Zivotopis poslete na:
ssuar@ssuar.cz nebo volejte
606081802

e Uklidova firma pfijme pra-
covnika na prani kobercq,
myti oken, ¢isténi podlah .Pra-
xe vitana, RP skupiny B vyho-
dou, HPP.

Kontakt +420 734 792 976

¢ Hledame vypomoc na udrz-
bu: kvéten - Cerven, DPP nebo
DPC, udrzbarské prace, stého-
vani kanc. nabytku. Narodo-
hospodarsky ustav, Praha 1,
tel. 224005160

e Autoskola v Praze pfijme
ihned ucitele s opravnénim,
vyborné podminky. Volejte:
603414458.

Finance

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPI IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veskeré staré
mince, kapesni, ndramkové hodinky,
i nejdoudi, vsech znacek (i PRIM), sta-
rou bizuterii, cesky grandt, nabytek do
1.1975. Savle, bodaky a uniformy, rédia
a tranzistory, vanocni ozdoby, formic-
ky na vanocni cukrovi, betlémy, hous-
le a hudebni nastroje. Kufry, textilie,
veskeré nddobi, Sici a psaci stroje, ob-
razy a grafika, lampy a lustry, hmozdite,
zehlicky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porceldn, parozi, fotoaparéty,
staré naradi, malifské valecky, pfibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybaské poteby (pruty, navijaky,
podbéraky,). Papirové penize - v pod-
staté ve co prijde pod ruku. Bereme
opravdu téméf vie.

Prijedeme radi kamkoliv
v Cechéchina Moravé.
Navstévy u Nas az po tel. domluve.
Likvidujeme téz celé pozistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

| INZERCE |

Sluzby - nabidka

¢ Nabizime klempifské, zed-
nické prace a rekonstrukce
bytd a domu. Malifské, naté-
racské, lakyrnické, pokryvac-
ské prace, renovaci dfeva.

T. 728081440

Auto-moto - poptavka

¢ Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vée do r. 1990.

T: 734843403

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni

vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté miizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim

nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s pfitelkyni hledame ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdélenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.

Nemovitosti - nabidka

re al e state

JURIS REAL, spol. s r..

Spolecnd realitni
a advokdtni kanceldr
Vdm nabizi primy
vykup nemovitosti,
zprostredkovdni
prodeje, nebo
realizaci drazby ci
aukce na nejvétsim
drazebnim portdle
v CR, kde ziskdte
maximdlni moZnou
cenu. Vyresime prdvni
vady, dluhy, exekuce.

Moznost okamzité
vyplaceni zdlohy.

www.prodejtojinak.cz

=
=
i

Pronajmy - poptavka

¢ Hledam dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. - mensi do
15 tis, vétsi do 20 tis. Potfebu-
ji: centrum do 30 minut, Cisto,
dobry stav. RK nevolat.
605845088

* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

REKA

JEDE V PLNEM

PROUDU

ICARVED Vyplatime Vase dluhy!
* Ihned koupim byt, chatu, za- - \y/koupime Va3i nemovitost
hradu. Starsi osoby necham v a nadéle miZete
byté dozit bez najmu. Pravni . "
servis. Dékuji Jurdova v nemovitosti bydlet
725805115 731911992

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

¢ On-line odhady nemovitosti
v Praze. Informace ZDARMA.
TEL: 602212121

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

¢ Hleddm obecni byt za od-
stupné / vyména. 776363636.

Vymény
e Specialista na vymény bytl
aRD, 776363636

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Kru$né, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mize byt i Vysocina.

Na stavu nezalezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

o IHNED VYKOUPIME V43 byt,
rodinny dim, ¢inz. dm, poze-
mek. Hotovost do 3 dnd. Vyre-
$ime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

¢ Vykoupim Va3 byt, dim, po-
zemek za hotové. 776363636.

Byty - nabidka

e Prodam cihlovy druzstevni

byt 2+kk,Vysocany, 62m2,
4.5mil. K+ anuita,
777060126.

Pozemky - poptavka

¢ BS pfijme strazné pro objek-
ty v Praze. Mozno téz jako bri-
gada, DPP, DPC, vhodné i pro
SD. Tel.: 728360589

Knihy a casopisy

( KNIHY!

: odkoupim velkou

| KNIZNf POZUSTALOST
1 solidni ceny za Vase knihy.
. Tel:603478873

/ )\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime
hotové &
2000,- K&
za jednu
bandnovou
krabici knih.

Nez prodate
své knihy,
porovnejte
CENOVOU
NABIDKU!

Telefon:

773537 401
AN /

metre

NEZAPOMENTE,

JSME I ONLINE. METRO.CZ

SKUPINA CEZ
* HLAVNI PARTNER
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Kralovna Alzbéta

T D 8

né z Cornwallu a manzelka

Novinarka umi zazraky

oslavi 70 let na
britském trinu.
Bude to sladké.

Citronovy vrstveny moucnik
se Svycarskou rolddou, man-
darinkami, Slehackou a ital-
skymi suSenkami amaretti
budou od 2. do 5. ¢ervna nej-
slad$imi hrdiny kulatin v Buc-
kinghamském paldci.

,V soutéZi oslav krdlovni-
nych 70 let v Cele zemé se
utkalo pfes pét tisic dezertd,
vyhrdl ten inspirovany citro-
novym krémem, ktery se po-

Misto si vybral

10

Osmnactilety strelec bilé pleti,
ktery v supermarketu v ame-
rickém Buffalu zabil 10 lidi, si
misto predem prozkoumal.
Hledal oblast s koncentraci
cernosského obyvatelstva. ¢Tx

T

J. Melvinova s moucnikem

ddval na krdlovniné svatbé
s princem Philipem,* informo-
vala stanice BBC. Upozornila,
Ze do sladkého souboje se
mohl pfihldsit kdokoliv,
nejmlad$imu  dcastnikovi
bylo osm let, nejstar§imu 108.

| Kritce |
USA pomahaji

Severoatlantickd aliance
intenzivné pracuje na vyre-
Seni tureckych vyhrad

k ocekdvané piihldSce ke
vstupu Finska a Svédska.
Vcera to po skonceni dvou-
denniho neformdlniho jed-

&/

Kralovna Alzbéta Il.

2x AP

Pét nejzajimavéjSich cukra-
Id se probojovalo do findle,
které o vikendu vysilala stani-
ce BBC One. Jejich ndvrhy na
origindlni mouénik hodnoti-
la odbornd porota a vitéze
ozndmila Camilla, vévodky-

ndni ministra zahranici
zemi NATO v Berliné uve-
dl séf ceské diplomacie
Jan Lipavsky. Konkrétni
pozadavky Turecka neuve-
dl, ekl ale, Ze problém po-
mdhaji velmi vyznamné
prekonat zejména Spoje-
né stdty.

prince Charlese.

Autorkou vitézné pochout-
ky je Jemma Melvinovd z Sou-
thportu na severozdpadé Ang-
lie, kterd pracuje jako novi-
ndrka. Stejné jako ostatni fi-
nalisté neni profesiondlni
cukrdika. ,Pfi pfipravé jsem
se inspirovala svou babickou,
kterd meé naucila péct, chi-
vou, které se prezdiva krdlov-
na moucnikd, a samotnou
krdlovnou,“ uvedla vitézka.

Jak podotkla BBC, podmin-
kou pro soutézici byla snad-
nost pripravy, recepty muse-
ly jit vytvofit v obvyklych do-
mdcich podminkdach bez cuk-
rafského vybaveni. HALa €Tk

Moskva chybuje

Nékteré taktické minely,
kterych se dopoustéji rus-
ka vojska na Ukrajiné, So-
kuji i ruské vojenské ko-
mentdtory, uvedl ve svém
zhodnoceni boji na Ukraji-
né americky Institut pro

Oslavenec
Polsky prezident Andrzej
Duda, ktery dnes slavi pa-
desatiny, stoji v cele své
zemé uz druhé volebni
obdobi. Je znamy svymi
konzervativnimi postoji
- vyslovil nazor, ze hnuti
za prava homosexuald
pfedstavuje mozna vétsi
nebezpeci nez komunis-
ticka ideologie. AP

studium vdlky. Jednou

z nich je napriklad stfedec-
ni pokus o pfekroceni
feky Siverskyj Donéc na
zapad od Severodonécku
pres pontonovy most, pii
némz ruskd motostfeleckd
brigdda utrpéla zdrcujici
ztraty. €Tk

INZERCE

Jen skvéla parta

‘uvari skvélé pivo.
Drzime spolu, pracujeme
spolu a spolu také
oslavujeme i nase pivo.

Pfridejte se k nam.

PIVOVARY
STAROPRAMEN

A Molson Coors Beverage Company

HLEDAME KOLEGY A KOLEGYNE NA POZICE
OPERATOR DO ODDELENIi VYROBY A LOGISTIKY.

VSechny volné pozice najdete na https://pivovarystaropramen.jobs.cz
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Ukrajinci
Vitézem letosniho roéniku
soutéze Eurovize se stala
ukrajinska skupina Kalush
Orchestra (na snimku) se
skladbou Stefania. Cesky
zastupce, skupina We are
Domi se zpévackou Domi-
nikou Haskovou, skoncil se
skladbou Lights Off na
22. misté. Sobotni finale
sledovalo na €T2 137 tisic
lidi, po celém svété se diva-
lo asi 200 milion lidi. Ve
finale v italském Turiné za-
zpivalo 25 Gcastnikd. ¢k

Zuro@ision oA

SONG CONTEST

Kdyi nevié, pridej koren.
Nettlix ulovil Spice Girls

++Reality show
streamovaciho gi-
ganta opét simulu-
je prostredi social-
nich siti. Napoctvr-
té ale nudi.

Reality show internetové tele-
vize Netflix s ndzvem The Cir-
cle neboli Kruh je tu znova.
Hraci, kazdy clen zcela izolo-
vany v jiném hotelovém po-
koji, prostfednictvim chatu
skrze aplikaci zvanou Kruh
flirtuji, navazuji pfatelstvi
a snazi se pomoci strategie
a popularity mezi sebou vydr-
Zet aZ do konce. Cil je vyhrat
sto tisic dolarti.

Tenhle formadt se streamo-
vacimu gigantovi osvéddil,
a tak divdkdm v pribéhu let
predstavil nejen nékolik za-
hranic¢nich variant, ale nyni
vysild jiz ¢tvrtou fadu té pi-
vodni-americké. A jak sprav-
né tusite, dochdzeji ndpady.
Pfizval si proto jako zdchra-
nu Melanie Brownovou
a Emmu Buntonovou z deva-
desdtkové popové kapely Spi-
ce Girls. A kupodivu to docela
funguje.

Kruh, kde se toho moc ne-
déje

Na rozdil od nékterych rea-
lity show, kde soutéZici mo-
hou bojovat proti sobé v tro-
pickych rdjich ¢i v luxusnich
vildch, trdvi Gcastnici Kruhu
svych dvacet minut sldvy
v byté. V jednom jediném
byté se spoustou kamer a ob-
razovkou v kazdé mistnosti.
Neni to moc okdzalé a o to
vice se museji Gcastnici sna-
Zit, aby se bylo na¢ koukat.
Museji tak vSechno kolem

ABOUT TO GET
SPICY

Tahle fada by méla byt trochu ostrejsi.

sebe komentovat a v kazdé
minuté byt co nejvice extrava-
gantni a extrovertni.

Pokud jste The Circle ni-
kdy nevidéli, pak vézte, Ze se
déj opravdu z velké ¢dsti ode-
hrava na stejnojmenné socidl-
ni siti a nejvétsi drama plyne
z konverzaci ¢tenych nahlas
(diky bohu za ¢esky dabing).
Zde se mohou soutézici pre-
zentovat jako své skutecné ¢i
fiktivni ji. Na konci kazdé
epizody se navzdjem hodnoti
a ti s nejlepSimi vysledky
maji mozZnost jednoho ze zby-
vajicich hrac¢t vyradit.

Chytlavy ohrany koncept
Chytlavost tohoto koncep-
tu se velmi téZko popisuje.

Jak jsem jiz ve StrdZci strea-
mu na webu metro.cz dfive li-
¢il, v show se de facto cely
kazdy dil skoro nic nedé&je.
Klicovym hybatelem dé&je
jsou zminované dialogy pecli-
vé vybranych clent pfes text
na socidlni siti a vyhazovani
na konci kazdého dilu. Doty¢-
ni se navzdjem nevidi, takZe
si tu miiZe jako v piipadé ak-
tudlné bézZici sezony hrdt vla-
saty neknuba na svoji matku,
aznacné tupd a ubrecend hol-
¢ina na tatku, ktery z néjaké-
ho dtivodu nevi, co jsou me-
modry.

Nebo si fousaty chytrolin
muze klidné hrdt na zrzavé-
ho mladicka z bratrstva. Fan-
tazii se meze nekladou.

NETFLIX

I kdyZ, jak se to vezme. Po-
kud nepocitdm zahrani¢ni
verze, divdk tuhle pretvarova-
ci hru vidi uz po ctvrté. A je
to bohuZzel hodné zndt.

Spice Girls jako zachrana
Co se inovaci tyce, tvirci
The Circle USA vsadili v prv-
nich ¢tyfech péti epizodach
v podstaté na jednu jedinou
kartu. Do hry pfivedli jako pl-
nohodnotné hrdcky dvojici
zpévacek jedné z nejslavnéj-
§ich a v soucasnosti jiZ de fac-
to neexistujicich popovych
kapel Spice Girls. Mel B
a Emma alias Scary a Baby
Spice ve hfe predstavuji
chldpka jménem Jared. A sna-
Zi se, aby na to nikdo nepfi-

Sel. V pdté epizodé ale dojde
kjejich planovanému odhale-
ni. Pokud jim ostatni soutézi-
ci jejich pretvaiku do té doby
Zrali, navysi se jim potencidl-
ni konec¢nd vyhra o pdr desi-
tek tisic dolart. Nebudu vdm
sem psdt, jak to dopadne. Ko-
neckonct, asi tusite, Ze podle
ocekdvani. Je na tom ale krds-
né vidét, jak tvircim dochd-
zeji ndpady. Tahle soutéZ ni-
kdy nebyla priliS invencni. Po-
sledni série ale bohuZel jako
by kulhala na obé nohy.

Na jedno brdo

PiSu to vZdycky a napiSu to
i ted. Netflix ¢ni, co do poctu
a kvality vztahovych reality
show dostupnych v mistni
knihovné, vysoko nad konku-
renci. Je proto logické, Ze pra-
men invence nemilosrdné vy-
sychd a s kaZdou dalsi fadou
se hraje vic a vic na jistotu.
A to nejen v pripadé The Cir-
cle. Ucastnici show se kviili
stejnému castingovému oddé-
leni a totoZznému konceptu
pofadu profiluji naprosto to-
tozné jako jejich pfedchidci.
Nechybi extravagantni gay
a ¢ernoch v jedné osobé, zd-
bavny hezoun, exotickd vese-
14 holka, sexy holka, nékolik
vychytralych  podvodnikt
s nékdy hodné podivnymi
tmysly, ale i docela normadlni
Gcastnici.

Kecdm. Nikdo normdlni
tam neni. Na lidi, ktefi nema-
ji chut na kameru neustdle
Cist, co jim kdo piSe a vie ko-
lem komentovat, totiZ neni
divdk zvédav. Netflix md brzy
zvetejnit poslednich pdr dild.
Dost ale pochybuji, Ze dojde
na vyraznéjsi pfekvapeni.

FILP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz
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Béh. Pro Pamet naroda

Na 15 mistech po celém Cesku se
kond Béh pro Pamét ndroda. Poradate-
1é z neziskové organizace Post Bellum
ocekdvaji, Ze se letos zGcastni az pét
tisic lidi a Ze startovné prinese aspon
dva miliony korun. Vytézek ptijde na
Pamét ndroda, kterd na jafe uspofdda-
la sbirku na pomoc obrdnciim Ukraji-
ny a jejimz hlavnim tikolem je natdce-
ni pribéhi 20. stoleti a vzdélavdni.
Hlavni zdvody jsou napldnovdny na
21. kvétna. ,,Bézim za pradédu voja-
ka, kterého vyhodili z prdce, a dédu,
ktery kviili tomu nesmél studovat,”
Tikd herecka Denisa BareSovd, ktera
Béh pro Pamét ndroda podporuje.
Kazdy z bézcl si na startovni cislo
muze napsat nékoho, kdo jej inspiru-
jenebo koho chce pfipomenout. Sym-
bolicky mu tak vénuje sviij béh. V Pra-
ze se letos pripoji i herec Vaclav Neu-

Vaclav Neuzil

zil, privodce ¢eskym internetem Mar-
tin Mikyska, herecka Lenka Kroboto-
vd4 a novindr Jindfich Sidlo.

Zajimaveé a chutné
potraviny bez lepku

Mezinarodni den celia-
kie pravé dnes pripomi-
na tuto autoimunitni
nemoc, ktera je zplUsobe-
na intoleranci lepku ob-
sazeného v obilninach

a ztrpcuje tak mnoha
lidem zivot.

Bezlepkovou dietu bylo doneddvna
tézké dodrZovat, trh nenabizel mno-
ho alternativnich potravin a jidelni-
cek tak méli celiaci omezeny.

Nyni je situace jind. Jak stoupd osvé-
ta o celiakii, zvedd se i zdjem o bezlep-

kové potraviny. A obchodnici na to re-
aguji.

Sortimentni nabidka v sekcich
Zdravy svét hypermarkett Globus je
délena do osmi kategorii, aby méli zd-
kaznici snadny prehled, po jakém vy-
robku sdhnout. Pro celiaky je sméro-
datny Stitek ,Bez lepku”. Letos nové
do nabidky Globus zafadil fadu vyrob-
kd Schnitzer. Globus spolupracuje
také s tuzemskymi vyrobci bezlepko-
vych potravin. Napfiklad z Jizerské
pekdrny jsou v jejich nabidce jak
bezlepkové smésina pecenti, tak hoto-
vé pekafské vyrobky. V Siroké nabid-
ce bezlepkovych potravin téchto hy-
permarketi je snadné se zorientovat
také diky mobilni aplikaci Mdj Glo-
bus, kterd sortiment sekce Zdravy
svét pfehledné zobrazuje.

B ) .
N1 SLAVNOSTNI OTEVRENI:

NAVSTEVNICKE
CENTRUM CNB

Uz v sobotu 21. kvétna
v Ceské narodni bance!

Vice na www.nc.cnb.cz

( ) Ceska televize

GENERALNIi MEDIALNi PARTNER

= Cesky rozhlas

HLAVNi MEDIALNi PARTNER

BEZLEPKOVY FESTIVAL OPET
NA VYSTAVISTIV LETNANECH

ajima vas problematika celia-

kie a bezlepkové diety? P¥ijd-
te se podivat na 17. Forum celia-
ku, které probéhne v sobotu 21.
kvétna 2022 od 10 hodin na vy-
stavisti PVA Expo Praha.

Soucasti akce je Gluten Free Prague
Expo 2022, kde svUj sortiment pred-
stavi vyrobci a dovozci bezlepkovych
produktd.

Akce probéhne u prilezitosti Mezi-
narodniho dne celiakie. Odborny
program Féra nese podtitul ,Celiakie
nejen zdravotni problém” a muzete
se tésit na prednasky prednich tu-
zemskych odbornikd na celiakii, a to
jak z fad lékard, tak i potravinard.
V rdmci Expa si sortiment dovozcu
a vyvozcu muzete nejen prohlédnout,
ale i ochutnat a vyhodné zakoupit.

V nabidce bude Cerstvé slané i sladké
pecivo, ¢epované pivo, pizza anebo
tieba frgaly. Vse bude samoziejmé
bezlepkové. Podrobnosti o akci véetné
odborného programu a seznamu vy-
stavovatel(l najdete na webu celiak.cz.
Akci porada pacientskd neziskova
organizace Spolec¢nost pro bezlepko-
vou dietu, kterd pomaha lidem s ce-
loZivotni bezlepkovou dietou naucit
se, ze to,JDE | BEZ LEPKU".

Celiakie je nevylécitelnd nemoc zpU-
sobena nesnasenlivosti lepku. Podle
odbornych odhad(l ma toto onemoc-
néni 1% populace.V Ceské republice
by mélo byt 100 000 nemocnych -
svoji diagno6zu znd ale jen kazdy Ctvr-
ty celiak! Diky osvété se tato situace
postupné zlepsuje, a nemocni tak
mohou zit plnohodnotny zivot.

PVA EXPO Praha, 10 - 15 hod.

prednasky a odborny program

BEZLEPKOVY VELETRH
u prilezitosti Mezinarodniho
dne celiakie

porada Spolecnost

pro bezlepkovou dietu

vystava a prodej bezlepkovych vyrobku
bezlepkové rychlé obcerstveni
program pro déti

e 16 i bex lephu!

GLUTEN FREE PRAGUE EXPO 2022

Akce je realizovéna za
finanéni podpory Uradu
vlady Ceské republiky.

17. FORUM CELIAKU
21. kvéten 2022 PVA EXPO Praha
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Dopliiujte podle legendy vodorovné
a svisle stejna slova. Tajenka je
vodorovné i svisle.

1. posledni
faze skoku 1

2. od détstvi
3. smacet
4. tajenka
5. patrici
Oliné
6. kati
(hanlivé) 3

TV tipy

Tydenni horoskop

16.5. - 22.5.2022

ﬁﬁ'

e

BERAN 21.3.-20.4.
Méte vedle sebe jedince, ktery si vas vazi, ale
neumi to dat najevo. Celkem vas to mrzi, Ze se
musite dopro$ovat laskyplnych projeva.

BYK 21.4.-21.5.
Do prace se tésite kazdy den. Jste skvéla par-
ta, ktera se spolu rada vidi i mimo pracovni
dobu. Prace vém pak jde snadno od ruky.

BLIZENCI 22.5.-21.6.
Méte moznost jit do néjaké finanéni investi-
ce, ale momentéalné na to neni zrovna nej-
vhodnéjsi doba. Zkuste poc¢kat na letni obdobi.

RAK 22.6.-22.7
Potkali jste zajimavého jedince. Je to hodné
charismaticka osoba s jedine¢nym pohledem
na svét, kterd uciivas, jak stastnéji zit!

LEV 23.7.-22.8.
Z&lezi vdam na zisku a snazite se investovat do
spravnych véci. Nékdy ujedete, ale vétsinou
ma vas zisk zvysujici se tendenci.

PANNA 23.8.-22.9.
Prijde vam, Ze jeden pfitel vyuziva vasi dobro-
tivosti, déla si z vas zpovédni vrbu a vola vam
i pozdé v noci. VSeho s mirou.

VAHY 23.9.-23.10.
Pokud se vam podafi ziskat si pozornost vede-
ni firmy, tak uz méte napul vyhréno a povyseni
na sebe nenechd dlouho ¢ekat. Snazte se!

STIiR 24.10. - 22.11.
Kolem vés se pohybuji pochybna individua,
kterd vam stéle délaji navrhy. Nemate radi
vyhrocené situace a snazite se jednat slusné.

STRELEC 23.11. - 21.12.
V osobnim Zivoté vam to pfili§ neklape.
S protéjskem se stale hadate a mnohdy uz vém
prijde, Ze na takovy vztah nemate silu.

KOZOROH 22.12. - 20.1.
V préci jste iniciativni a nic nenechate ndhodé.
Radi byste v zaméstnani dosahli vyssi mety.
Tak se nebojte ukazat, co ve vas je!

VODNAR 21.1.-20. 2.
Potkali jste nékoho, kdo vas zaujal. Na daného
kolegu ale myslite vic, nez je zdrévo. Dejte si
pozor, hlavné pokud jste zadani!

RYBY 21.2.-20.3.
Nepohodnete se s jistym ¢lenem rodiny
ahadka preroste do obfich rozmérd. Narugené
vztahy uz ani neméate chut pfili§ urovnavat.

K& | VAs

potles

In.sk.o,?l

1.' vasem horoskopu le3i odpovad)

méno a znameni

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A. Europe s.r.0., PO. Box 14, Praha 5, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1 sms/55 Ké vé. DPH, 1 min/70 Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

DNES

23/27°C

ZITRA

17/21°C

2,6 °C (1900) 1 30,0 °C(1997)

STREDA

17/21°C

CTVRTEK PATEK

21/25°C 26/30°C

15.50

16.45
17.15
17.40
18.00
18.25
19.00
19.56
20.10
21.10
21.55
22.25

23.25

00.30 AZ-kvi

00.55
01.25

Zavolejte porodm se-
st¥icky VII (2/8)
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov muij?
Udalosti

Branky, body, vtefin:
PFipady 1. oddéleni {6/22)
Reportéri CT

Za minutu 12

Zivot a doba soudce A. K.

(9) =
Kriminalista Il
z
Bananové rybic
Z metropole, Tyden v re-
gionech

15.50
16.20
17.20
18.10

18.35
19.25

19.40
19.50

20.00
21.00

21.55
23.45

Dobrodruistvi védy

a techniky

Bojovnici v odboji

a ilegalité — vzpominky
partyzanky
Letecké katastrofy
Technické pamat|
skych zemi (10/14
Airbus A350
Ceskoslovensky filmovy
tydenik 1972 (1409/2379)
Postrehy odjinud

Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

Zazraky lidského génia
Neviditelna starovéka
mésta

Hlidaé €. 47

Hitler: Vzestup zla (2/2)

ce-

15.55 Kriminalka Las Vegas IV 16.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh

14 17.50 Prostfeno! 09.00 Flashback
17.00 Odpoledni Televizni no- 18.55 Hlavni zpravy 11.00 Ocko hity

viny, Sportovni noviny 19.40 Krimi zpravy 14.00 Ocko trendy
17.30 Na lovu 19.55 Showtime 15.00 Mixxxer e-sport
18.25 Ulice (4271) 20.15 Farméf hleda Zzenu 17.00 Ock o lty
19.30 Televizni noviny, Spor- 21.30 Vysnéna krasa 18.00 CZ&

tovni noviny, Pocasi 22,35 Jak to bylo, séfe? 18.59 Nebud'd?evék, dej si
20.20 Specialisté {166) 23.15 Prvni vecere télak
21.25 Specialisté (84) 00.25 Like House 3 19.00 Ocko hity
22.25 Policie Chicago V (3) 01.05 Like House 3 Night show 20.30 Over Drive
23.20 Kriminalka Las Vegas IV 01.30 Namofrni vysetfovaci 20.35 Ocko hity

(23) sluzba V (11) Klipy nonstop
00.20 Kriminalka Las Vegas IV Kmeny. Krimiserial (USA, 2007) = 21.30 Naked Warm-up

(14) 02.25 Jake a Tlustoch IV (18) Sexy klipy a best naked
01.15 Mentalista IV (20) Neznag mé. Krimiserial (USA, momenty pro nedockavce
01.55 Policie Chicago V (3) 1987-1992) 22.00 Naked Attraction
03.00 Na lovu 03.25 Kriminalka Montpellier 22.30
03.45 Doktori z Pocatku (63) 1 (3) 23.00 Ocko flirt
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celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.
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ZLATAKY®

PROMENTE BEZCENNE
PAPIRY NA ZLATO VCAS!

CNB UKONCUJE PLATNOST BANKOVEK DO HODNOTY 2000 KC

Starsi papirové bankovky, jako
je sfokoruno, dvousefkoruno,
pé'ris'fovka, tisicovka a dvouti-
sicovka, pFestanou s ndstupem
letognich letnich prazdnin plnit
svoji funkci. Ceskd narodni ban-
ka staré vzory bankovek po-
stupné stahuje z ob&hu. Pokud
je véak mate v penéence nebo
doma ulofenou vétsi hotovost,
sménite je za investiéni zlaté
nebo stt¥ibrné slitky, p¥ipadné
pamétni mince. Poradime vém,
jak pozndte staré bankovky od
téch novych. A jak uchovat jejich
hodnotu navzdory inflaci. Dalsi
informace se doctete v nasem
blogu na www.zlataky.cz

o« ANONYMNI NAKUP

« DO KONCE KVETNA PRIJIMAME JSME
HOTOVOST BEZ DENNIHO LIMITU OFICIALNI

« OCHOTNY A DISKRETNIi PERSONAL PARTNER

AMERICAN THE ROYAL TUDOR BEASTS ROYAL ARMS
BUFFALO 10Z THE LION 1 OZ 2022 1 OZ 2022

INVESTICNI SLITKY

ARGOR HERAEUS JAMES BOND 007 ARGOR HERAEUS
SA SVYCARSKO DIAMONDS ARE FOREVER SA SVYCARSKO
1000 g 31,1 g THE ROYAL MINT KINEBAR 50 g

www.zlataky.cz

Zakaznicka linka +420 232 003 050
BRNO | PRAHA | OSTRAVA | LIBEREC | BRATISLAVA | KOSICE
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Abych fekl pravdu, pojem Synchronicita jsem dlouho znal
pouze jako ndzev posledni desky kapely The Police. Jedné z je-
jich nejlepSich. A dlouho mi to i stacilo. V pdr pidr rozhovo-
rech z té doby jsem se docetl, Ze jde o jakysi soubéh vice po-
dobnych uddlosti. A o moc vic jsem se po tom nepidil.

Az ted, kdyz jsem mél pocit, Ze jsem byl nécemu podobnému
sdm vystaven, jsem si vyhledal definici: ,,Synchronicita je po-
jem, ktery zavedl Svycarsky psycholog Carl Gustav Jung jako
oznaceni pro pri¢inné nevysvétlitelné setkdni dvou nebo vice
uddlosti v Case, které tim na trovni proZivani subjektu ziska-
vaji vyznam.“ No, nedd se Fict, Ze bych byl vyrazné moudrejsi.
Spada do toho ale m{ij neddvny zdZitek? Vypinal jsem v noci
v détském pokoji ambientni hudbu, kterou nase holky mivaji

pusténou na usindni.
Kdyz audio véz zhasla, roz-
Musim zkontrolovat

svitilo se na displeji klasic-
troubu, lednicku

ké 0:00. Aha, fekl jsem si.
TakzZe dnes na chvilku ne-
a mrazak, jestli
nevytekl.

Sel proud a vSechny nase
domdci pristroje se vynu-
lovaly. Musim zkontrolo-
vat troubu, lednicku

a mrazdk, jestli nevytekl. Pak jsem zjistil jednu drobnou, ale
podstatnou véc: Byla zrovna ptilnoc.

Ten samy den: Pfipravovali jsme se s kapelou na velky a pro
nds vyznamny koncert. Poslednich nékolik dni jsme se scha-
zeli ve zkuSebné a pilovali. A o pauzdch obcas vrtali. Podarilo
se mi totiZ zachranit pdr naSich oblibenych plakdtd, které
jsme priblizné pfed tficeti lety mivali uz v prvni zkuSebné. Na-
Sel jsem je pomackané, posrolované a propichané od napindc-
k. Tak jsem je rizné vyspravil, podlepil a hlavné zardmoval.
A pozor: Jednim z nich byl plakdt kapely Ptlnoc! Ta souhra
mé tplné nadchla. I kdyby to nebyla ta pravd synchronicita
jako od Junga. MoZnd je béZné, Ze nékteré déje jsou soubézné.

K1 Kdo by mél séfovat ceskému hokeji?

Janéa Tanclova Bohumila Tuskova Sona Fisarova
Jarda Jagr Dominik Jagr. Protoze
nebo Hasek je ma skolu
Robert Reichel. velmi zkuseny. Ivana Hlinky.

DOSPELACH MAJT ZNAEKY
NAVERCHNO uiNy.
36H NESMIS, 2POMAL..

ALS (0 OTRADU DiLeiite mm
KDEJSOUt TREBA: ZASTAN SE A

PODIVE) SE NA M RAWY.

@mo;emetro

»Je to babovka? Pudink nebo krtklv dort? Nene, mili pratelé,
obdivujete pecené koleno od mistra kuchare Tomase Kurce,”
pise @faunrotorpress. Tomas caruje v Praze na Andélu ve
Stroupeznického ulici, v Utulné Radegastovné Peron.
#radegastovnaperon #mojemetro

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Reseni sudoku

Dopisy a vzkazy

Jan Graubner
»Tak ndm vybrali arcibis-
kupa,“ chtélo by se fict
s pani Milerovou ze Svej-
ka. Je to dobrd zprdva ne-
jen tim, kdo byl za prima-
se Ceského vybran, ale i sa-
motnym faktem, Ze se tak
konecné stalo. Myslim, ze
nejsem sam, kdo na misté
prazského arcibiskupa ne-
trpélivé ocekdval zménu.
Osoba Jana Graubnera je
nadéji, Ze nejvyssi predsta-
vitel katolické cirkve v CR
nebude péstovat nadstan-
dardni vztahy se soucas-
nym ani byvalym prezi-
dentem a bude skutec-
nou, nikoli jen formdlni
mordlni autoritou.

PETR HULA, PRAHA - MODRANY

Spravny plivod
Ruskym vojaktim ve vdlce
se pry slibuje, Ze jejich
déti se dostanou prednost-
né na vysokou skolu. To
zndme i u nds ze stalinské
éry. Budouci rusky vzdéla-
nec bude hrdy na svého ta-
tika, pfipadného okupan-
ta, botice pribytkd, Skol
a nemocnic, drancovace
a vraha déti i civilistd.

J. VLACH

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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OTEVIRAME NOVOU ON-LINE GALERII

Starozitnosti

i KNIHY!
: odkoupim velkou

| KNIZNf POZUSTALOST
1 solidni ceny za Vase knihy.
| Tel:603 478 873

e

e Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové.

Tel. 602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porcelan, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

az1 000 000«

za STAROZITNOSTI
Obrazy, nabytek,
hodiny, hodinky,
Sperky (zlaté. granat.
briliant.). Mince
(zlaté, stribrné) Sklo,
porcelan, bronz
Stribro, Savle, housle
a jiné zajimavosti
I cela poztistalost.

PORADIM

tel.: 603 505 686

e KNIHY! Koupim knihy novéj-
$i i starSi + starozitny a retro
nabytek do stylové ¢itarny -
kresla, Zidle, stolky, lampy, ob-
razy, knihovny aj.

T. 603478873

Knihy a ¢asopisy

uYKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Pfijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

e PRUMEME IHNED invalidni
dlchodce na uklid na 4 hod.
denné odpoledne P-1, P-2 Vi-
nohrady, P-10 - Hostivar. Plat
10.500 K¢ mésicné.

Tel.: 736447712

e 75 a MS Klecany pfijme od
1.9. 2022 pedagogy pro 2. st. -
M, FY, PR, Z, Aj, Nj. Velmi dob-
rd dopr. dostupnost. Kont.:
jaroslava.baresova@zsmsklec
any.cz

e CENTRA prume zahradmky,
nastup mozny ihned, prace
PO-PA 6:30-15:00, lokalita Pra-
ha 5,13 a 15, naborovy pfispé-
vek 10.000 K¢ Volejte
724872341

Cerpaci stanice
TOMEGAS
Plzenska ul., Praha 5
PFijme obsluhu na HPP
22.000-25.000 K¢/mésic
pouze pro zdjemce
s invalid. diichodem / ZPS
tel:: 727 871 595

Staite se darcem
krevni plazmy

700Ke 1400 Ke* 18200 I(c*
z%kazdy ) mésicné ™ 7a rok

- Pomiizete zachranit lidskeé zivoty
- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu

- Obcerstvi zdarma a zajimavé darky
Metro Hradc¢anska

*dle§ 32 ods. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sh.

unica | " unicaplasma.z

plasma | Tel.: 733 474 770

Bezpecnostni agentura prijme:

zaméstnance (CID, PID)

pro ostrahu objektd v Praze
bez mozZnosti ubytovani
Pozadujeme: trestni bezihonnost
Nabizime: dobré mzdové
podminky, priplatek
za vlastniho psa

Info: po-tt 9.00-15.00 hod.

Tel.: 222 780 671, 737 337 088

ADESTRA
Seclrity spol STl

Prijme nové kolegy na pozici:

SIMRIAZN\Y/
Nabizime:

m Mzda 120 - 150 Ké/hod.

m Moznost ubytovani

m Naborovy prispévek

m Moznost zaloh

Pozadujeme:

m Vlypis z rejstiiku trestu

m Certifikat strainy

m Spolehlivost

Kontakt:
tel.: 775 718 509

e-mail: personalni@adestra.cz
www.adestra.cz

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Vyssiodborna skola zdravot-
nickd a Stfedni zdravotnicka
skola, AlSovo nabrezi 6, Praha
1 pfijme: kvalifikovaného uci-
tele pro vyuku predmétu Fyzi-
ka, Informacni a komunikacni
technologie, Matematika, Che-
mie, Uvazek cely nebo castec-
ny, nastup zari 2022. Kvalifiko-
vaného ucitele pro vyuku od-
bornych pfedmétd oboru oéni
optik, Uvazek cely nebo castec-
ny, nastup zari 2022. Kvalifiko-
vaného ucitele pro vyuku od-
bornych pfedmétd oboru zub-
ni technik, Uvazek cely nebo
castecny, nastup zafi 2022. CV
zasilejte na
pohlova@szsprahai.cz

e Plj¢ovna stavebnich stroji
na Praze 10 pfijme zdmecniky,
elektrikare, montazniky vyta-
hd. Nastup mozny ihned.

Tel: 606631354

e Statni podnik hleda bezpec-
nostni pracovniky pro Prahu,
12hod. smény. Cisty TR, obcan-
stvi CR. Tel. 736528900,
736618633

e Uklidova fa pfijme INVALID-
Ni dCichodce na 1/2 tvazek na
uklid kancelari. Mzda 9 000 K¢
+ bonusy. Nabor. pfisp. 5 000
K¢ TEL.: 774510686

¢ Hotelova skola Radlicka pri-
jme do Skolniho  roku
2022/2023 aprobovaného udi-
tele / ucitelku predmétd ang-
licky jazyk, némecky jazyk, in-
formacni technologie. Zajem-
ce prosime o zaslani svého zi-
votopisu na
novotnym@hs-radlicka.cz

e 75 a MS Dr. Edvarda Benese
v Praze 9 - Cakovicich pnjme
utitele/ku pro 2.stupen TV,
INF, M, F. Nastup od 1.9.2022.
Nabizime moderné vybave-
nou skolu, pfijemny kolektiv,
potrebnou podporu a dalsi be-
nefity. Zivotopisy prosim zasle-
te na emailovou adresu:
zscakovice@zscakovice.cz
Tel: 734 588 863

e Nabizime 151-167 Ké&/hod
za praci POKLADNI, prodejny
po celé Praze, online rezerva-
ce smén, denni zélohy, zasko-
leni. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

o 7S v Praze 10 — HostivaFi pfi-
jme od zacatku nového skolni-
ho roku ucitele s aprobaci ma-
tematika a ucitele s aprobaci
Cesky jazyk. Moznost ubytova-
ni. Tel. 274016523,
603436284, e-mail:
reditel@hornomep.cz

Vysokoskolska kolej Hvézda
na Praze 6 hleda zaméstnance

UBYTOVACI KANCELARE
Min. vzdelam strednl odborneC/vyucenl

AJ, préce
,,,,, N: aﬁ”P,QOYPQ!’W!l{V?, o

Kontakt: 605 200 041,
jitka.janosova@kam. cuni.cz

Vysokoskolska kolej UK
na Praze 4 hleda

ELEKTRIKARE

Vyhlaska 50 podminkou,
DPP na 2dny v tydnu.

email: manmé.dalejsi@kam.cuni.cz

« 75 na Praze 6 pFijme vedou-
ci skolni jidelny. Pozad. zkuse-
nosti z gastronomie, prace na
PC. Nastup 1.6. Kontakt:
info@zsmarjanka.cz,

tel. 725558109.

e Denni/no¢ni  dopliovani
zboZi za 150-170,50 Ké/hod,
smény dle Vaseho vybéru-ON-
LINE REZERVACE, zalohy den-
né. Prodejny v Praze a okoli.
Tel: 222534534

e Pfijmu seriézniho pana na
rozvoz cukraf. vyr. po Praze.
Prac. doba od 7:00 do 12:00
hod., 600 K¢ cistého, po - ne,
domluva, t.: 604273883.

e Pfijmeme administrativni
pracovnici na plny i ¢astecny
uvazek pro obsluhu silni¢ni
vahy - pracov15te Malesice,
vhodné i pro zdatné dlichod-
ce. Pozadavky: S5 vzdélani, uzi-
vatelska znalost prace na PC,
samostatnost, odpovédnost.
Kontakt: matejkova@jena.cz,
233081333

Prijmeme invalidni
duchodce na pozice

RECEPCE
A OSTRAHA
* mzda od 110 Ké/hod
* naborovy bonus
10.000 K&

« vyplata denné
Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory na adrese:
Ocelarska 21, Praha 9
(M Ceskomoravska)

EUROPAPIER - BOHEMIA
EUR(JPAPIER Velkoobchod s papirem

« Praha 10, pratelsky kolektiv

+ Nastupni mzda 25.500 K¢ véetné odmény

+ Moznost pIné hrazenych prescasii

« Po prvnim mésici 2.000 K¢ mésicni odména
+ 13. mzda + dalSi mimofadné odmény

+ Flexipassy 1.500 K&/kvartalné

- Stravenky 135 K¢, 5 tydnd dovolené

« Pritkaz na VZV/retrak zdarma

- Dal3i atraktivni benefity

Petr Subrt - tel.: 602 489 051
p.subrt@europapier.cz| www.europapier.cz

Portmonka

VICE INFORMACI © PREMIOVYCH KUPONECH NAIDETE

<= ABAS

-.ssm\wmm;m

e Spole¢nost DUHA , z. . hle-
da asistenta do chranéného
bydleni pro lidi s mentalnim
znevyhodnénim. Pozadujeme
vzdélani dle zdkona o social-
nich sluzbach. V pripadé za-
jmu zaslete Zivotopis na:
chroma@spolecnostduha.cz
nebo tel. 602628460. Nabizi-
me cely Ci castecny uvazek,
DPP, DPC

* PRACE PRO KAZDEHO! Peni-
ze denné, stravenky, pausal,
pfisp. na MHD. 150 K¢/h fix!
Novacky zaskolime. Callcent-
rum. Praha 3. Tel: 778440512

¢ Hledame skladnika do skla-
du na HPP, platné opravnéni
na VZv, cisty TR. Plat 30-34.
tis./mési¢né. Tel. : 775052496.

® Pro OSTRAHU v terénu, pfiji-
mame pracovniky s vlastnim
vozidlem. 1 sména - 12 hod.
nocni, Praha 7, 1440 K¢ cisté-
ho. Tel.: 602377312.
Uklidova firma pfijme na DPP
pani ha ranni

uklid kancelari,
po-pa v case 5.00 - 7.30 hod.
u metra Zelivského, Cisty RT.

Kontakt: pi.Charvatova 774554094
(po-pa 7.30 - 14.00 hod.)

PFijmeme strazné (M/2)

na ostrahu ruznych
objekti v Praze

Moznost tydennich zaloh.
Mzda aZ 1 650 K¢ za sménu.
Néstupovy bonus 2 000 Ké&.

J 800111112 M2C

PRACUJTE

V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

VOLEJTE ZDARMA
800 108 111

nabor@abasco.cz

Cheete stiezit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Amiizete byt klidné i VEDOUCi!

Déme Vam sluzebni obleceni.

Do préce to mizete mit blizko
nebo Vas rovnou ubytujeme.

Ataky Vém déme zalohu na mzdu.

PREMIUM

PRO ZISKANI
KUPONU
SI STAHNETE
APLIKACI

KUPOOOOOON

WWW.ELKUPON.CZ
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FOTOSTRANA Z LANZAROTE

Arrecife. Muzea i vysoky
hotel navzdory zakazu

Hlavni a nejvétsi mésto ostrova se jmenu-
je Arrecife. Malebné izké ulicky nabizeji
razné obchtidky a kavdrny. Milovnici mu-
zei mliZou zavitat do pevnosti El Castillo
de San José, kde se nachdzi muzeum mo-
derniho umeéni s obrazy Joana Miréa nebo
Pabla Picassa. Hrad El Castillo de San Gab-
riel zase nabizi archeologické muzeum.
Jedno je zde vénované i slavnému roddko-
vi Césaru Manriquemu (vice o ném nize).
Pokud se projdete podél ocednu, narazite
na nejvyssi stavbu na Lanzarote, kterou je
Sestnactipatrovy Gran Hotel Arrecife (na
pravém snimku). Ten vznikl navzdory za-
kazu stavét na ostrové vyskové budovy.

Kanarsky ostrov
s kouzlem lavy,
vina i architektury

Manrique. Architekt,
ktery urcoval styl

Roddk z Lanzarote sice studoval

v Madridu a tvoril pak i v New Yorku,
ale v poloviné 60. let, kdy se na Kandr-
skych ostrovech zacal vyznamné roz-
vijet turismus, se vrdtil domi a zacal
ostrov pretvaret. Prosadil napiiklad
zdkaz stavéni domu vyssich neZ mist-
ni palmy. Sdm pak ve spoluprdci s ar-
chitektem Fernandem Higuerasem za-
cal vytvdret stavby, které ladily s ost-
rovni krajinou pokrytou ldvovymi
poli. Rozhodné si nenechte ujit
Manriqueho obytny dtim, kde je nyni
muzeum a galerie, koncertni sdl v pfi-
rodni jeskyni Jameos del Agua, zahra-
du Jardin de Cactus ¢i vyhlidku Mira-
dor del Rio. Manrique zemfel v roce
1992, ale stdle je zde velmi uctivan.

FAAL (T el 2 # i S M e
Timanfaya. Vulkanicky narodni park
Pro cestovdni po ostrové je rozhodné vhodné ptijcit si auto.
Staci vdm jen na nékolik dni, ale napfiklad do narodniho par-
ku Timanfaya se dostanete uZ jen autobusem v rdmci vyletu
s cestovni kanceldri. Rozlehlou vulkanickou krajinou pak
stejné projedete autobusem, ale vyhledy jsou to opravdu uni-
kdtni. Budete si pfipadat jako na Mésici, ostatné se zde uZ to-
¢ilo nékolik film s vesmirnou tematikou. Po prohlidce ma-
Zete vidét, co dokdzZe teplo ze sopky, nakonec v mistni restau-
raci si mtiZete ddt i na ném pfipravené maso. Sopecné erup-
ce z 18. a 19. stoleti daly charakter celému ostrovu. Nedaleko
od prohlidkového okruhu si miZete uzit cestu ¢dsti ndrodni-
ho parku ze hibetu velblouda. Navzdory ldvové ¢innosti na
Lanzarote péstuji i vinnou révu. PAVEL URBAN FOTO: 4x METRO

INZERCE
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Derhy pro Spartu. Baraz

se tyka i Bohemians

O postup mezi eli-
tu budou usilovat
fotbalisté Vlasimi
a Opavy.

Leto$ni Fortuna liga je minu-
losti. Bohemians 1905 porazi-
1i v sobotu v zdvérecném pd-
tém kole nadstavbové skupi-
ny o zadchranu diky ¢tyfem go6-
Itm Davida PuSkdce sestupu-
jici Karvinou 4:0, presto obsa-
dili prvni bardZovou pricku.
Bohemians nestacilo k zd-
chrané ani vysoké vitézstvi,
jelikoz Pardubice vyhrdly
v Teplicich 2:0 a Jablonec re-
mizoval ve Zliné 1:1.
Bohemians sice ve 35 ko-
lech ziskali stejné jako tfindc-
ty Jablonec 34 bodd, ale vrso-
vickému tymu uSkodilo horsi
postaveni v tabulce po zdklad-
ni ¢asti soutéZe. ,Klokani“ se
o udrZeni v nejvyssi soutézi
utkaji ve dvojzdpase s Opa-

vou, kterd ve druhé lize skon-
cila tfeti. Uvodni bardzové
utkdni je na programu ve
Ctvrtek ve Slezsku, odveta
o tfi dny pozdéji v Dolicku.
Ve druhém bardZovém soubo-
ji se stfetnou ve stejnych
dnech Teplice s Vlasimi. Ta
ve druhé lize uhdjila druhou
pricku. Pfimo do Fortuna ligy
jde prvni Brno.

Uz v patek Mlada Boleslav
remizovala v odvetném find-
le ligové nadstavbové skupi-
ny o umisténi s Olomouci 2:2
a v souctu s avodni vyhrou
2:1 obsadila sedmé misto.

OhldSena byla také zména
trenéra na lavi¢ce Baniku Ost-
rava, patého tymu ligy. Skon-
¢il zde trenér Tomds Galdsek,
kterého nahradi pro pristi se-
zonu Pavel Vrba. Ten byl mi-
nuly tyden odvoldn ze svého
postu ve Sparté, v Baniku kdy-
si s trénovdnim zacinal.

O pofadi na nejvyssich ligo-
vych prickdch bylo jasno uz
pred vikendem. Pohdr pro

mistra ligy vcera prevzala
Viktoria Plzen, kterd doma
porazila pravé Ostravu 1:0.
Z penalty se trefil Jean-David
Beauguel, ktery se stal nejlep-
$im stfelcem ligového roc¢ni-
ku s 19 goély. Byl to ale jeho
posledni zdpas v Plzni. Své-
fenci trenéra Michala Bilka
zakoncili ro¢nik s 85 body,
coz je klubovy rekord.

Derby prazskych ,,S* vyhrd-
la v Edenu hostujici Sparta.

Ligova ocenéni

Nejlepsim hracem této sezo-
ny prvni fotbalové ligy byl
zvolen Tomas Holes ze Slavie.

o Trenérim dominoval plzen-
sky Michal Bilek, cizincim
jeho svérenec Jean-David
Beauguel. Osobnosti sezony
je Marek Matéjovsky z Mla-
dé Boleslavi, objevem roku
David Jurdsek ze Slavie.

Na g6l Tomadse Cvanéagy zare-
agoval domadci Petr Sevcik,
ale utkdni rozhodl trefou do
Sibenice Adam HloZek. Oba
tymy dohravaly v deseti.

Slovdcko porazilo Hradec
Kralové 3:0 po trefich Vlasti-
mila Danicka, Michala Koh-
uta a Filipa Vechety.

Spartu a prdvé Slovdcko
Cekd jesté ve stfedu odlozené
findle domdciho pohdru MOL
Cupu. PurRa €TK

KOMERCNI SDELENI

- EN)(EI Epl

L]
Pidcock
Na Svétovém poharu
v cross country horskych
kol v Novém Mésté na
Moravé obhdjil zlato Brit
Thomas Pidcock (na snim-
ku). Ondfej Cink byl pat-
nacty. Mezi Zzenami vyhra-
la Australanka Rebecca
Ellen McConnellova. ¢tk

UVKUP VOJENSKYCH VECI
(helmy, bajonety, bodaky..)
A VIDUCHOVEK
DALE PAROZ, TROFEJE I CELE SBIRKY
716192242
vykupparoziaeu@gmail.com

Atleticky Memorial Augustina Rebce v Mélniku pfipomene odbojate

Mésto na soutoku Labe

s Vltavou oZije ve stfedu
18. kvétna sportem.

Po osmé se totiz

na mélnickou atletickou
umélou drahu pod TyrSovym
domem vydaji milovnici
pohybu, aby se zapojili

do Memorialu Augustina
Rebce v atletickém trojboji.
Kdo bude chtit uspét, musi
se vyznamenat pfi sprintu,
skoku dalekém a rovnéz

v hodu bfemenem.

Akce se stala v tomto roce sou-
Cdsti projektu Ceské unie sportu
- Tipsport Sportuj s ndmi, jehoZ
medidlnim partnerem je medi-
dlni dim MAFRA.

»Na zdkladé uplynulych roc-
nikd si myslime, Ze mtZeme
napevno pocitat s ucasti pri-
blizné stovky vyznavaci atle-
tiky. Z4Stitu nad soutézi navic
prevzal starosta mésta Mélnik
Ctirad Mikes, jenz také obstard
slavnostni zahdjeni. Pak uZ se
naplno rozhofi boje o prven-
stvi,“ uvedl Bohuslav Bubnik
z porddajici Télocvicné jednoty
Sokol Mélnik.

Jejim ndcelnikem byval Augus-
tin Rebec, v§estranny sportovec
a cvicitel. V dobé nacistické oku-
pace se po ndsilném rozpusténi
Sokola vroce 1941 spolu s dalsi-
mi ¢leny mélnické jednoty napo-
jil na odbojovou skupinu Jindra,
jez spolupracovala s parasutisty
pripravujicimi atentdt na Rein-
harda Heydricha. Po atentdtu

byl v Cervenci
spolu s dal§imi
sedmi cleny
mélnického So-
kola zatcen, od-
souzen k trestu
g smrti a 24. fijna
1942 popraven
v koncentra¢nim tdbofe Maut-
hausen. Na pocest pamadtky
tohoto odbojdfe soutéz turnaj
nese jeho jméno.
Na atletické umélé drdze pod
TyrSovym domem vypukne
kldni atletd v 16 hodin. Véko-
vé kategorie mladSich Zakyn
a zdka absolvuji béh na 50 met-
rd, hod kilovym medicinbalem

a skok do ddlky z mista. VSechny
ostatni vékové skupiny pocina-
je Zakynémi a Zdky aZ po Zeny
a muZe poté cekd sprint na 100
metr(, hod ¢tytkilovou kettle-
bell ¢inkou a klasicky skok
daleky.

,Predpokldddme, Ze vitéze bu-
deme zndt v 19.15 hodin, obcas
uZ nastala situace, kdy jsme pro
velky zdjem kondili aZ za tmy.
Kazdopddné vSichni, ktefi to
dotdhnou na stupné vitéz, se
mohou téSit na odménu v podo-
bé diplomu, medaile i pohdru,*
popsal ceny Bohuslav Bubnik.

foto: archiv Tipsport Sportuj s ndmi

VSAD SE, ZE

ROZHYBEME CESKO

Sportovani je sazka na jistotu a hlavni vyhrou je
zdravi. Zapoj se do nejvétsiho serialu sportovnich
akci. Ceka té 62 sportl a 514 akci v Cesku.

www.tipsport-sportujsnami.cz

o .
Trbsoan

ab

PARTNERI PROJEKTU
TIPSPORT SPORTUJ
S NAMI

£ Radiozurnal

Cesky rozhlas
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| Krétce |
Uspéch Novotné

Moderni pétibojatka Vero-
nika Novotnd obsadila dru-
hé misto na Svétovém po-
hdru v bulharské Albené.
Na stupné vitézi se v indi-
vidudlnim zdvodé dostala
jako prvni CeSka po 16 le-
tech. Novotnad ziskala 1394
bodi, nestacila jen na Ievu
Serapinaitéovou z Litvy.

Travnicek v cele

Novym prezidentem Sva-
zu lyzari CR se stal na ¢ty-
Ti roky David Trdvnicek.
Dlouholety sportovni ma-
nazer a predseda predsta-
venstva spolecnosti Sport
Invest Marketing nemél
na konferenci protikandi-
ddta a ziskal 67 ze 71 hlasi.
Ctyfi delegadti se zdrZeli.

Schick na operaci

Uto¢nik Leverkusenu Pa-
trik Schick se podrobi ope-
raci pravého tiisla. Fotbalo-
vé reprezentaci tak bude
chybét ve ctyfech cervno-
vych zdpasech Ligy ndro-
dt. Schick dal ve skonce-
ném ro¢niku bundesligy
24 g6l a byl druhym nej-
lepsim kanonyrem.

Hirt poskocil vys

Horskou devdtou etapu
cyklistického Gira d'Italia
vyhrdl v€era Australan Jai
Hindley. Celkové vedeni
udrzel Spanél Juan Pedro
Lépez. Cesky vrchar Jan
Hirt skoncil ve stoupdni
na Blockhaus tfindcty

a v pribézném poradi po-
skocil na 14. pricku.

Mala slavi v Evropé

Ceskd hazenkdika Veroni-
ka Mald vyhrdla s némec-
kym Bietigheimem Evrop-
skou ligu. Deset dnti po zis-
ku bundesligového titulu
tak s tymem dosdhla na
dalsi trofej po vyhte v Ddn-
sku nad domdcim klubem
Viborgem 31:20. Mald pii-
spéla tremi goly. €Tk

Vvhra i porazka. Na MS dorazi
Kempny, ceka se na Pastrnaka

Svétovy Sampionat
zacal pro Cechy

vitézstvim, pak pri-
Sla lekce od Svédu.

Na dobrou pfipravu navdzali
svéfenci trenéra Kariho Jalo-
nena v tvodnim utkdni na
MS proti Velké Britdnii, kte-
rou porazili jasné 5:1. Byt prv-
ni tfetina skoncila bez gola.
Vitéznou reprezentacni pre-
miéru tak prozil brankdr
Lukd$ Dostdl, dvé branky
vsttelil Matéj Bliimel.
»Pogratuloval jsem klukdm
ke tfem bodim. Maji dobry
pocit a radost z vitézstvi a ja
jim to nechci nijak kazit. Prv-
ni tfetinu byli kluci trochu
nervézni, ale libilo se mi, jak
jsme zvlddli druhou a tfeti.
To je zptisob, jakym chceme
hrat,” ekl Jalonen.

Ten dobfe védél, Ze druhé
utkdni na turnaji proti Svéd-
sku bude tézsi. To Cesi ode-
hrali vCera vecer a uz se jim
tolik nedafilo. PrestoZe vedli,
pak umoznili Svédim vyvoj
zdpasu otocit hlavné kvali
oslabenim. Sevefané se dosta-
li az k ndskoku 4:1, za tohoto
stavu stfidal brankdfr Karel
Vejmelka a mezi tfi tyce se
postavil uz tieti gélman na
MS Marek Langhamer. Ceské-
mu tymu uz se podafilo pou-
ze pribézné korigovat stav
na konecnych 3:5. Gély dali
David Krej¢i, Tomds Kundrd-
tek a Matéj Bliimel. Asistence
na vSechny tfi branky si pfi-
psal kapitdn Roman Cerven-
ka, ktery nasbiral uz Sest pfi-
hrdvek za dva zdpasy. Cerven-
ka je tak i v pribéZném vede-
ni kanadského bodovdni na
celém svétovém Sampiondtu.

CeSinyni cekaji na dalsi po-
sily z NHL (vice v boxu). Dnes

Radost Svédska z golu  crx

se k tymu pripoji obrance Mi-
chal Kempny, uzZ zitra ale Ces-
ky tym nastoupi k dalSimu
utkdni ve skupiné B proti Ra-
kousku . Pura€TK

| v

Branky: 8. a 49. Bliimel,

33. Flek, 42. Jiricek, 47. Cer-
noch - 51. Lake.

Divaci: 6286.

Branky: 20. a 29. Asplund,
23. Bemstrom, 26. Bromé,
45. A. Bengtsson - 7. Krejdi,
38. Kundratek, 46. Blimel.

Situace s posilami

Cesky tym na mistrovstvi své-
ta ve Finsku posili obrance
Washingtonu Michal Kemp-
ny. Pro Capitals v NHL uz
skondila sezona, cesky bek
ovsem v play-off nehral.

o Vedeni ¢eského muzstva ma
zdjem také o dalsi posily
z NHL, utocniky Davida Pastr-
naka a Tomase Noska z Bos-
tonu a Davida Kampfa z To-
ronta. Misto bude mit ale
jen pro dva hrace.

Jmenovani hokejisté maji za-
jem prijet, zalezet bude ale
na jejich vystupnich lékar-
skych prohlidkach v zamor-
skych tymech. Generalni ma-
nazer ceského tymu Petr Ne-
dvéd potvrdil, ze Pastriak
neni zcela zdrav.

INZERCE
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XXL vybér pfednich
a korpusu

E®¥L akce na kuchyné

O

cm, misto 10

ky vybér prednich stran a korpusl
)9,- bez spotiebicl; dfez a armatura za priplatek (04

F331 utz

na planované kuchyné znacek Novel,
C’elina a Dieter Knoll Collection

1) Sleva se vztahuje na ptvodni prodejni ceny a plati jen pfi nakupu planované kuchyné v hodnoté nad 65.000 K¢ bez elektrospotiebicti. Nevztahuje
se na akéni a vyprodejové zboZzi a zbozi propagované v aktuéini reklamé. Plati jen pro nové uskutecnéné objednévky. Akce se nevztahuje na kuchyriské
bloky a spottebice. Sleva je pocitana z ptivodnich prodejnich cen (PPC), které jsou uvedené u zboZi v prodejné i na internetu. Poukaz 10.000 K¢ ziskate,
pokud koneéné cena plédnované kuchyné po slevé bude nad 65.000 K&. Akce plati pouze v obchodnich domech. Akce plati od pondéli do Etvrtka

16. - 19. 05. 2022.

Hledate svou vysnénou kuchyni?

Vase potteby a pozadavky jsou vyjimecné, a pravé proto by takova méla
byt i vase kuchyné. Nasim cilem je splnit vam sen o vasi perfektni kuchyni.

Takhle jednoduché to je:

o

Inspirace
At uz od vasich pratel

¢i z Casopisti o bydleni.

Jaky typ kuchyni
se vam libf nejvice?

Yo

ZaméFeni

Pro pldnovanijsou
zasadni konkrétnf
rozméry mista, kde ma

stat vase nova kuchyné.

Méfte tedy dikladné!

/Q\O

Poradenstvi

Vase predstavy a ziskané
rozmery jsou pro nas
zéklad. Budeme vém pak
umét co nejlépe poradit.

L

3

3D plénovani
Spolec¢né vypracujeme
koncept realizace vasf
vysnéné kuchyné.

Odborné zamé&feni
Cely plan kuchyné
prekontrolujeme jesté
jednou do detailu
pfimo u vas doma.

Doprava & montéz
Na pfani se postarame
o dodéni a montaz
vasi nové kuchyné

v¢. zapojenf viech
spotrebicu.

*Puvodni prodejni cena.

XXXL DOMY NABYTKU.
TY S TOU CERVENOU ZIDLI.

XXX




XXX ETY i
Jednicka v nabytku!

JSME

rOP!

ki |

L

\e
g niho

ylast

vyperst

1) Sleva plati na ptivodni prodejni ceny po slevé. Nevztahuje se na‘akéni-a.vyprodejové

zboziyeedatecné vybaveni, zboZi propagované-v-nasi-aktudini-reklamé a na zbozi

oznacené ,,Nejnizsi cena v Cesku”. Nevztahuje.se na sortiment kuchyni, sluzby, zbozi - . n A e )

oznacené Online Only a znacky Voglauer, Stokke, Carryhome,.HOM' IN, Ti'me, JOOP!, |

Hiilsta a Biohort. Plati jen pro nové uskuteénéne objednavky.Slevu nelze kombinovat - ELW

s jinymi akcemi. Pro uplatnéni slevy kontaktujte XXXL odborné poradce. Sleva ptati ﬁ el i ‘ ;. ‘l
i

do 22. 05. 2022.

. XXXLutz PI:aha Siiodl‘ilky, Narozni 1390/4,
< < 158 00 Praha 5, Tel.: 230 200 000,
véetné ) ¢ - 2 store.pr@xxxlutz.cz
- 3nastavitelnyeh zahlavi XXXLutz Praha Eerny Most, Chlumecka 712/8,
« tloZzného prostoru | 198 00 Praha 14, Tel.: 225 286 000,
e g . . store.pg@xxxlutz.cz
XXXLutz Cestlice, Prazska 135,
,5‘ 25101 Cestlice, Tel.: 212 200 500,
store.lt@xxxlutz.cz
XXXLutz Praha Letfany, Veselska 709,
59% 1?9 OOtIE’@rahaI 9t, Tel.: 212 200 700,
. = SEeTRiTE store.at@xxxlutz.cz
navstivte nas také na:

- — - —— . 24/7 e-shop You
‘ - XXXL vybér latek === 2 ° 9 99'- XXXMZ‘C_Z f (p
200 | “ @ \\ / SEDACI SOUPRAVA j

Sedaci souprava s latkovym potahem v Sedé barvé, velky vybér latek za individudlni cenu, k dosténi také v zrcadlové
obracené varianté, plocha luzka cca 130x197 cm, cca 235x280 cm, misto 56.595,-* 22.999,- (05530023/20,22)




