KE SNIDANI KAVA ZDARMA'

"Akee plati 1. - 31. 5. 2018 nebo do odvolani, kazdy den v dobé snidani do 10:30,
pri nakupu za min. 39 K&. Akee neplati na nabidku napoji.




KOUPELNOVE CENTRUM - AREAL NAKL. NADRAZi VRSOVICE
Bartoskova ul. 1496, Praha 10

tel.: 972 228 463, 465-6, mobh.: 602 652 177

e-mail: marketis@marketis.cz

KOUPELNOVE CENTRUM - AREAL TESLA
Podébradska 56/186, Praha 9

tel.: 266 317 807, 808-9 / mob.: 607 086 017
e-mail: tesla@marketis.cz

Azulev &

OBKLAD: -

obka@ 30x90: 7 4 5

KOUPELNOV CENTRUM

obklady / dlazba I sanlta [ baterie / nabytek / stavebnl chemie / Ilsty

'bavem koupelen, obklady, dlazby

sieva

I Platiod:

Moznost dopravy (s ... %hooos] 116.5.-26.5.

po Praze a okoli! g =e=) 1 2018

I L jakosti, akéni a viprodejové
| Slevy neize scitat.




MUCHOW SERVIRUJE
HUDBU ZE SAMOTARU

ZAHRAJE | SOUNDTRACK Z FILMU VE STINU NEBO TEORIE TYGRA sruuas

Nejétenéjsi noviny v Praze

Déti na siti: Reklama?

PRAHA

Stfeda, 16. kvétna 2018
€.93, www.metro.cz

Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Premysl /

Vzdyt je to jen video

Bez Sance. Jen kazdé desaté dité pozna skrytou reklamu, kdyz mu ji predlozi youtuberi. Slepi fanousci.
Jejich idoly jim vnucuji obleceni i hry. Odbornici. Podle nich by pomohlo Vyraznejsi upozornent swanazo

Tramvaj véera dopoledne srazila v Jeéné ulici pod naméstim I. P. Pavlova dva chodce. Oba zemfeli. Vice na strané 3

pro opusténé

Pokud se k zemfelému
PraZanovi ¢tyfi dny nepfi-
hldsi nikdo z piibuznych,
pripadne povinnost uspora-
dat pohteb prislu$né radni-
ci. Jak to fesi jednotlivé
meéstské Casti? sTRANA 4

Cechy ceka
znamy souper

Soupetfem ceskych hokejis-
tl ve ¢tvrte¢nim ctvrtfind-
le mistrovstvi svéta v Ddn-
sku budou Americané. Roz-
hodla o tom jejich prohra
2:6 s Finskem. To vyhrdlo
zékladni skupinu. STRANA 25

INZERCE

NYNI
JESTE
VYHODNEJI

Ziskejte Plyn z prvni rul
o vice nez 12 % vyhodns

Zajistéte si pro pfisti topnou sezonu vyhodné ceny. Plyn z prvni ruky
nyni ziskate az do konce roku 2019 o vice nez 12 % vyhodnéji.

Pro nezavaznou kalkulaci volejte zdarma 800 400 500
nebo navstivte www.mnd.cz

MND

orvni




— VICENEZ ———

250

VUNI
ZA SKVELE CENY

Slevy az 30 % plati do 30. 6. 2018 na vybrany sortiment viini. Akce se neslucuje s dal$imi nabidkami a slevami.

CHLOE
CHLOE

Parfémova voda,

50 ml |-1¢ '_E

‘F"

[ |
1799 K¢

—2250-Ke—

GUCCI
BLOOM

Parfémova voda,
30 ml

1399 K¢

K~

@ PARFUMERIE DOUGLAS

CHLOE
LOVE STORY

Parfémovéa voda, 30 ml

BOTTEGA VENETA
BOTTEGA VENETA

Parfémova voda,
30 ml

1499Ké &
—+690-Ke— '

BOTTEGA VENETA

7
2 zl WWW.DOUGLAS.CZ

HUGO BOSS
BOSS
BOTTLED

Toaletni voda,
50 ml

1399 K¢

CALVIN KLEIN
EUPHORIA

Parfémova voda,
50 ml

1549 K¢
—950-Ke-

HUGO BOSS
BOSS THE SCENT
FOR HER '

Parfémova |

voda, 30 ml l
ﬁrﬁ m

1299 K&
}| ,|\

www.douglas.cz

DOPRAVA
ZDARMA

na vSechny zasilky

cely kvéten

Dowgtae
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Po srazZce s tramvaji v Jecné
ulici zemrell dva muzi

Zachranan se
zranéné snazili
ozivovat 45 mi-
nut. Nehodu nyni
prosetruje policie,
vyuziva i zaznamu
z kamer.

Tramvaj vcera dopoledne
srazila v Je¢né ulici u ndmés-
tiL. P. Pavlova v centru Prahy
dva chodce. Oba zemfeli. Slo
o dva muZe ve véku zhruba
60 let. Zachrandfi je asi 45
minut resuscitovali.
»Zachrandfi u obou muzi
zajistili dychaci cesty, napoji-
li na monitor, provedli veske-
ré Zivot zachranujici tkony.
BohuZel se pfes veskerou je-
jich snahu ani jednoho
muZe zachrdnit nepodafi-
lo,“ uvedla mluv¢i prazské
zdchranné sluzby Jana PoSto-
vd. Prvni posddka byla na

Odklizeni nasledk( nehody trvalo pfiblizné dv hodiny. ¢rx

misté nehody za tfi minuty
po ozndmeni.

Podle mluvéiho prazské
policie TomdSe Hulana byl je-
den clovék zaklinén pod
tramvaji. Policie okolnosti
nehody proSetiuje, k dispozi-
cimdizdznam z kamer. Oba
chodci podle Hulana ptrechd-
zeli po pfechodu pro chod-
ce, neni ovSem zndmo, zda
$li na Cervenou, nebo na zele-

nou. Nehoda nezasdhla do
Sokolské ulice, kterd je frek-
ventovanou cdasti prazské
magistrdly a po které jedou
auta z centra smérem na Nu-
selsky most.

Tramvajové zastdvky Sté-
pdnskd a Karlovo ndmésti ne-
byly kvili nepridjezdnosti
mista dopravni nehody v pro-
vozu. Linka 22 a 16 byly vede-
ny obousmérné pres Botanic-

Cty¥i nehody denné

4284

Tolik stfetti tramvaji MHD

s auty a chodci a dalSich ne-
hod eviduji statistiky prazské-
ho dopravniho podniku za
posledni tfi roky. V roce 2015
vysetrovali policisté 1359
karambolU, predloni to bylo
o Sest méné - 1353. V roce
2017 pak bouraly prazské
tramvaje absolutné nejcasté-
ji: 1572krat.

kou zahradu, Otakarovu, nd-
mésti Bratii Synka a Brusel-
skou na I. P. Pavlova. Linka 6
jezdila také pfes Otakarovu,
kde pak navdzala na svou pa-
vodni trasu. Mezi zastdvka-
mi Karlovo ndmésti a Ndmés-
ti Miru jezdily ndhradni auto-
busy X 22. Tramvajova trat
byla podle mluvci dopravni-
ho podniku Anety Rehkové
zprovoznéna ve 12.20. €Tk

Na kolejich ¢eka smrt

Nestésti na tramvajovych
kolejich v Ceskoslovensku
a Cesku.

o Tricet mrtvych je bilance
tramvajové nehody v roce
1947 v Usti na Labem —
Bukové. Kromé mrtvych se
zranilo témér osmdesat lidi.

Nejvétsi tramvajové nestésti
na Slovensku se stalo v roce
1978 v Kosicich. Zemrelo
devét lidi, devadesat bylo
zranéno.

Sedm mrtvych si vyzadala
nehoda tramvaje Cislo 26
vroce 1982 na kfiZovatce
Spejchar v Praze 7.

Dva lidé zemfeli na tramva-
jové zastavce v Praze na
Karlové ndmésti v roce
2005. Ridic vjel rychle do
odbocky vpravo, zadni viiz
soupravy vybocil az do proti-
lehlého ostriivku.

INZERCE

NASTARTUJTE SE, ABY Z CR NEBYLA JEN MONTOVNA

Jednou z efektivnich cest, jak zabranit tomu, aby se z Ceské republiky nestala
jen montovna nadnarodnich spolecnosti,
zajimavé podnikatelské plany a vyrazny potencial uspét na domacim trhu, ale
i na téch zahrani¢nich. Grantovy program Komerc¢ni banky Nastartujte se jiz

je podpora novych firem, které maji

pét let takové firmy podporuje. Tady je nékolik zajimavych pribéha.

BOEM AUDIO -
CESTA ZA BOZSKYM ZVUKEM

Boem Audio vyviji prvni ¢eské bez-
dratové bluetooth reproduktory, které
zaujmou elegantnim vzhledem a pr-
votfidni kvalitou. Cilem spolecnosti je
inovovat zpusob, jakym lidé pfistupuijf
k poslechu hudby, ale také zhodnotit
znatku ,Made in Czech Republic”
v zahranici. V lorském ro¢niku progra-
mu Nastartujte se ziskala prvni misto.

.Diky financni podpore z progra-
mu Nastartujte se zkousime nové
soucastky a materialy. Jsme tak opét
0 krok blize konecnému produktu.
Od nasi vyhry se nam ztrojnasobil
pocet fanouskd na sociélnich sitich
a diky mediaini podpore se nam ozva-
lo hodné lidi s nabidkou investice nebo
budouci spolupréce. Dlouhodoby plan

pro Boem Audio je vytvorit nabidku
reproduktort od téch nejmensich pre-
nosnych aZ po high-end domadci kina,”
uvedl Jakub Trodler ze spole¢nosti
Boem Audio.

Cely rozhovor se spole¢nosti Boem
Audio a rozhovory s ostatnimi vitézi loriské-
ho ro¢niku Nastartujte se (FoodIN, Nangu
— chocolate a DaMilk) najdete na www.
nastartujtese.cz/rozhovory-s-vitezi/.

~NASTARTUJTE SE”
SPOUSTI SESTY ROCNIK

Vechny tyto spolecnosti uspély jak
ve svém podnikatelském zaméru, tak
i v grantovém programu Komer¢éni ban-
ky a Asociace malych a stfednich pod-
niké a zivnostnikd CR Nastartujte se. Na
webu www.nastartujtese.cz najdou
zéjemci o podnikani fadu inspirativnich

pribéht a videi.
Registraci na por-
talu se dostanou
k whodnym nabidkdm od partnerd
programu. Pravidelné aktuality ze své-
ta podnikdni mohou fanousci sledovat
na facebookové strance programu

www.facebook.com/nastartujtese.cz.

| v tomto roce pfipravila Komerc-
ni banka pro vitéze nového roc¢niku
fadu atraktivnich cen. Kromé penézni
vyhry - 300 000 K¢ pro prvni misto,
100 000 K¢ pro druhé a 50 000 K¢
pro tfeti misto a samostatnou kate-
gorii cena vefejnosti - jsou pfipraveny
ihodnotné ceny od partner( programu.
Leto3ni ro¢nik programu odstartoval
v kvétnu 2018.

Partnery grantového programu Ko-

mercni banky Nastartujte se jsou:

m Asociace malych a stiednich podnikii
a zivnostnikii CR,

® mezinarodni advokatni kancelar CEE
Attorneys,

m on-line fakturace Fakturoid

m iPodnikatel.cz - portal pro zacinajici
podnikatele,

®m PERFORMIA — www.performia.cz,

m Stable.cz - domény, webhosting,
servery,

® magazin o obchodu a exportu
TRADE NEWS,

m  Webmium digitalni agentura,

m TECHNOLOGICKE CENTRUM
Hradec Kralové.
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Zpravy kratce

Vnitrni okruh uz
jen tunelem

Magistrdt nebude zkou-
mat alternativni vedeni
trasy vnitfniho silni¢ni-
ho okruhu z Pelc-Tyrol-
ky do Stérbohol po po-
vrchu a bude pracovat
pouze na tunelové va-
rianté zvané Vlasta. ¢tk

Hu]ova

Starostka Prahy 3 a praz-
ska zastupitelka Vladisla-
va Hujova vystoupila

z TOP 09. Strana podle ni
ideové méni smér bez
vnitrostranické diskuse,
¢imz se stava nedivéry-
hodnou. MAFRA

Pohiby zdarma vypravi

lidem bez pribuznych

Takzvany socialni
pohreb s obradem
za sedm tisic
korun usporadala
vCera Praha 7.

Pokud se k zemfelému Praza-
novi Ctyfi dny nepfihldsi ni-
kdo z pfibuznych s tim, Ze se
postard o jeho pohfeb, pri-
padne tato povinnost radnici
meéstské c¢dsti, ve které Zil.
Praha 7 tak v¢era na hibitové
ve Strojnické ulici uloZila de-
set zemfelych, kterym vypra-
vila takzvany socidlni po-
hfeb. Podle starosty méstské
&asti Jana Cizinského ho viak
na rozdil od ostatnich mést-
skych cdsti pfipravil jiz po-
druhé se vsi parddou.

»,Zdkon obcim nenafizuje
mit hrob, kam by se ostatky
uklddaly, ¢i zajiStovat jakéko-
li obfady. Nevyzvednuté urny
tak kon¢i na anonymnich
louckdch u krematorii. Tuto
praxi jsme v Praze 7 zménili.
Kazdy si zaslouzi distojné
misto posledniho odpocinku,
ne kazdy vSak zemfe obklo-
pen rodinou,“ fekl deniku
Metro Clzlnsky

Praha 7 md hrobové misto
pronajaté od prazskych hibi-
tovil na deset let. Priprava
hrobu, zamatrikovdni, uren,
prdce organizdtora pii piet-
nim aktu a vénec ji vysly na
zhruba sedm tisic korun.

P,

Starosta Cizinsky symbolicky zasypava urny hlinou.

Zneuzivani pohibt

Néktefi Cesi pFisli na zplisob,
jak znacné usettit za pohfeb
svych pfibuznych. K zemfrelé-
mu se zacnou hlasit poté, co
je jeho télo zpopelnéno na
statni atraty.

o Stat plati pohteb ve chvili,
kdy se k zemfelému clovéku
96 hodin nepfihlasi nikdo
z pfibuznych. Tyto naklady
byvaji ale az o tretinu nizsi
nez pro soukromé osoby.

Jestlize tedy chce nékdo na
svém dédeckovi ¢i babicce
usetfit, staci, kdyz se prihlasi
o dédictvi aZ poté, co za po-
hreb zaplatil stat. Castku
sice musi uhradit zpétné, v
praxi ale usetfi nékolik tisico-
vek.

PRAHA 7

Podle Jany Omelkové ze Sprd-
vy prazskych hibitovi je po-
dobné nakldddni s mrtvymi
bez piibuznych v metropoli
unikdt. ,Vyhovéli jsme tedy
Zadosti Prahy 7 a pomohli vy-
hledat dvojhrob na hibitové
nachdzejicim se na jejim tize-
mi,“ doddvd Omelkovd.
Socidlni pohibeni probiha
vZdy bez obfadu na pfiklad
v rezii Prahy 3. Podle jeji
mluvéi Michaely Lundckové
jsou pfi nich ostatky ukladd-
ny do mélkého hrobu. Pokud
jde o nezndamou osobu, pre-
dem se jesté zajisti biologic-
ky materidl pro pfipadné tes-
ty DNA. ,Urny jsou ulozeny
u pohfebniho ustavu a po
roce jsou umistény do spolec-
ného hrobu na OlSanskych
hibitovech. Finan¢ni ndklady
jsou proplaceny Minister-

stvem pro mistni rozvoj, pii-
padné dédici,“ vysvétluje
Lundckovad s tim, Ze jen v le-
tosnim roce usporddala treti
meéstskd ¢dst dvandct téchto
pohibi.

Bez obfadu a zbyteénych
ndkladd pohibivaji osamélé
zemfrelé také v Praze 9. Rocné
zde probéhne vice nez dvacet
socidlnich pohibt. Podle
mluvci devitky Marie Kurko-
vé se leto$ni ndklady na ukla-
dani zemfelych pohybuji ko-
lem deviti a ptl tisice korun.
Na vefejném pohrebisti kon-
¢i také mistni z Prahy 2, Pra-
hy 4 nebo Prahy 8. ,Jiné zpa-
soby rozloucenti se se zemftely-
mi nerealizujeme,“ doplnuje
mluvci Prahy 8 Marcela Voze-
nilkovd.

Néklady na takzvané socidl-
ni pohiby, které hradi stdt,
jsou ve vsech pfipadech vy-
razné nizsi, nez kdyby tuto
sluzbu objedndval jednotli-
vec. Socidlni pohteb je naroz-
dil od béiného pohi‘bu A té
té, navic jeho cena vychdzi
z vefejné soutéZe, vypsané
meéstem ¢i obci. Zatimco tpl-
né nejlevnéjsi posledni roz-
louceni bez obradu, objedna-
né jednotlivcem nebo rodi-
nou, stoji mezi deviti az pat-
ndcti tisici korunami, u téch
socidlnich se jednd v primé-
ru o zhruba sedm tisic korun.

FLP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz

INZERCE

FODDO EVENT

pracujeme pro vis s chul
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Vv prodeji

REZIDENCE

VESELSKAII.
733622 922

www.rezidenceveselska.cz

byty 1+kk — 4+kk

5 min na metro

materska skolka v blizkosti
v blizkosti OC Lethany

Domov ve vasem stylu
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Retro bijak
V Tancicim domé zacala
vystava Retro bijak 60.—90.
let, ktera potrva do 14. fijna.
Pripomene kinematografii
byvalého Ceskoslovenska,
zajemci uvidi napriklad kos-
tymy z oblibeného serialu
Navstévnici nebo originalni
Velorex z filmu Vrchni, prch-
ni! ¢i plast z Arabely (na
snimku vpravo). Nejvétsi fil-
mova vystava od roku 1987
je vénovana filmam, pohad-
kam a serialim, které byly
natoceny v Ceskoslovensku
ve druhé poloviné minulého
stoleti. Na snimku vlevo je
figurina jako Vladimir

Mensik. 2x CTK

O Libenaku
jednat nebudou

Prazsti zastupitelé nebu-
dou na zitfejSim jedndni
fesit Libensky most. Dtivo-
dem je neshoda mezi poli-
tiky i odborniky, zda jej
zbourat, ¢i opravit. Minis-
tr kultury Ilja Smid navic
podle serveru aktudlné.cz
zvazuje, Ze zrus$i rozhod-
nuti ministerstva, Ze most
neni pamdtkou.

Pres Vltavu
u Suchdola?

Praha bude jednat s Redi-
telstvim silnic a ddlnic

o stavbé mostu pres Vlta-
vu v Suchdole, ktery ma
byt soucdsti vnéjsiho okru-
hu. Ten méii asi 80 kilo-
metrd, v provozu je asi po-
lovina. Chybi severozdpad-
ni ¢dst mezi Ruzyni, Such-
dolem a Bfezinévsi a jiho-
vychodni ¢dst mezi Bécho-
vicemi a ddlnici D1. étk

Formanovo namesti.
Vznikne u hotelu

Magistrdt prejmenuje piaz-
zettu pfed hotelem Interconti-
nental na Praze 1 na ndmésti
MiloSe Formana. Prostor se na-
chdzi mezi ulicemi PafiZskd,
Bilkova, EliSky Krdsnohorské
a ndméstim Curieovych. Osca-
rovy rezisér zemiel letos 13.
dubna ve véku 86 let. Absol-
vent prazské FAMU debutoval
v roce 1963 snimky Kdyby ty
muziky nebyly a Konkurs.

»Pfed rokem jsme panu For-
manovi udélili ¢estné obcan-
stvi, ale bohuZel si ho uZ ne-
mohl pfevzit, takZe jsem rdda,
Ze mu muiZeme vzdat hold tak-
to. Cely zZivot délal ve svété
skvélé jméno nejen Praze, ale
i celé Ceské republice, a proto
je namisté, ze jeho jméno po-
nese vyznamny prostor v cent-
ru mésta,” uvedla primdtorka
Adriana Krndcova. ¢tk

Osm milionu na
studii o garazich

Praha 1 chce zjistit
moznosti podzem-
niho parkovani

na Malostranském
namesti.

Magistrat poskytne radnici
Prahy 1 dotaci osm miliont
korun na vypracovdni studie
vystavby podzemnich gardzi
na Malostranském ndameésti.
Cilem je zjistit, zda a v jakém
rozsahu lze pfipadné gardze
vybudovat.

Vyhloubit podzemni gara-
Ze na ndmésti navrhlo vedeni
méstské cdsti, maji prispét
ke zlepseni podoby ndmésti.
Praha v minulosti zrusila po-
vrchové parkovisté ve spodni
¢dsti ndmeésti a chystd jeho re-
konstrukci. ,,V tuto chvili fesi-
me pouze priizkum, tedy Pra-

INZERCE

Nejrychlejsi prodej Vaseho
bytu v Praze. Zeptejte se nas,
za kolik Vas byt prodame.

Zavolejte nam zdarmana 800 503 305
(Pondéli - Nedéle 8 - 22)

+ Konzultace zdarma.
Vyplata zilohy aZ 2mil. KE pred prodejem.
MoZnost pfimého odkupu do 24 hodin.
Reseni exekuci, zéstav a pravnich vad.
Odhady (dédictvi, trZni cena).

u
odhad pfi pro
pytuv Praze s

- hoto
fedlozeni tONO*"
Po P £ ﬁskévéte ﬂ‘z‘ﬂi

deli Vaseho

www.edoxreality.cz - kompletni realitni sluzby s garanci

Upravy zaénou v poloviné letos-
niho roku archeologickym pri-
zkumem a opravou tramvajo-
vych koleji, coz bude znamenat
omezeni dopravy.

e Préce potrvaji az do konce
pfistiho roku. Véechna potfeb-
nd povoleni by magistrat
chtél mit do konce kvétna.

o Mésto bude vychazet z projek-
tu, ktery nyni dokoncuji archi-
tekti Martin Hajek, Vaclav Ha-

Rekonstrukce Malostranského namésti

jek a Petr Horsky. Ti v roce
2014 zvitézili v architektonic-
ké soutézi. Podle jejich navr-
hu ma byt na ndmésti méné
parkovacich mist a naopak
vice posezeni. Vzniknout ma
ifontdna a celé prostranstvi
se ma sjednotit.

e Vroce 2016 mésto na nameés-
ti zrusilo parkovisté a pokou-
Selo se tam poradat kulturni
akce, ale bez vétsiho zajmu ve-
fejnosti.

ha 1 ho bude feSit. Ta m4 his-
toricky schvdleny dokument,
v némzZ mluvi o fadé lokalit,
kde by mohly byt podzemni
gardze. Vedle toho Strategic-
ky pldn Prahy fik4, Ze je nedo-
porucuje budovat v historic-
kém centru. Proto s Prahou 1
o kazdé véci jedndme indivi-
dudlné,” fekl ndméstek pri-

AUTOGRAMIADA

V Knihdch Dobrovsky na
Vdclavském ndmeésti pro-
béhne od 17 hodin kiest
nové knihy herce Jarosla-
va DuSka (na snimku). Ta
nese ndzev Malé Vi-
zity aneb malé vi-
zity — Opakovd-
ni je matka
moudrosti.
Publikace je li-
terdrné-grafic-
kou podobou
stejnojmennych
improvizacnich
predstave-

ni. {
ol l‘“l“\ll'llmilﬁ

madtorky pro dopravu Petr Do-
linek. Podle né&j by v pfipadé
vystavby mély slouzit pouze
obyvatelim Prahy 1.

Na kolik pfesné studie vy-
jde a kdy bude hotova, neni
zatim jasné. Pokud bude lev-
néjsi nez zminénych osm mi-
liond korun, zbylé penize Pra-
ha 1 magistrdtu vrati. ¢TK

FESTIVAL

Mezi Bloky je festival po-
fddany studenty CVUT
v aredlu koleji Podoli. Le-
tos se kond jiZ 12. ro¢nik
této akce, kterd zacne
ve 14 hodin. Opét
nabidne den plny
hudby a souté-
Zi. Mezi vystu-
pujicimi bu-
dou tieba kape-
ly Jananas,

Véc Makropulos
¢i Hentai
Corporation.
Vstup je zdar-

ma. MET
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» snizite krevni tlak
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Cisti¢ku vzduchu lonic-CARE Triton X6
miizete zakoupit ve tfech barevnych provedenich.

PRODUKT

ROKU 2017

3x VITEZ ANKETY PRODUKT ROKU
v kategorii Eisticky a zvlh¢ovace
vzduchu na Heureka.cz

cena 3.490 Ké/ks
cena 3.290 Kc/ks od 2 ks

Filtr neni tfeba nikdy vyméfovat! Staci
ho jen jednodus$e vyjmout a otfit. UG-
nek filtrace ihned vidite!

lonic-CARE® Triton X6 - ionizator a Cisticka v jednom

Jiz 10 let nejprodavanéjsi znacka Cisticek v CR!
99 % skutecnych uZivatelli je s pfistrojem spokojeno*

lonic-CARE® Triton X6 v sob& kombinuje vykonnou Cisti¢ku vzduchu a ionizator.
Cisténi vzduchu s G&innosti az 96 % probihd naprosto nehlu¢né a s nulovymi
naklady na vymeénné filtry. Cirkulaci vzduchu v pfistroji zajistuje soustava elektrod,
které pohybuji vzduchem pomoci tzv. elektronového vétru. Tato moderni technologie
nahrazuje zastaralé, hlu¢né a energeticky narotné ventilatory. Ne€istoty jsou zachy-
ceny na elektrostatickém filtru. Na jeho ploSe spolehlivé ulpi nejen polétavy prach,
ale i chemikalie, cigaretovy kouf, pyly, viry, bakterie, plisné a jiné alergeny. Pfistroj
disponuje tfemi vykonovymi stupni a jeho spotfeba je maximalné 12 W.

Proc¢ ionizovat vzduch?

» zlepSite koncentraci a pamét

3
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Ctvrtinu Cechii trapi alergie! Nase babicky travily venku na lou-
ce nebo v seniku celé dny a alergickou rymu neznaly. Za nékolik
poslednich let vzrostl pocet astmatikii o neuvéfitelnych 170 %
a alergicka ryma trapi uz 40 % &eskych déti. Cim to je? Na viné
je pfedevsim nas ,moderni” zplsob Zivota, diky némuz travime
pfilis mnoho ¢asu v umélém a nezdravém prostiedi, na které

neni nas organismus stavény.

modernich bytech a kancela-
fich dychame $kodlivy vzduch,
ktery dokédze zkratit Zivot i

o nékolik let a citime se v ném una-
veni a nervézni. Prachové mikro¢as-
tice, smog, jedovaté chemické vypa-
ry z umélych hmot a nébytku, bakte-
rie, viry, spéry plisni,

v lese, u vodopadtl) dychdme vzduch
s koncentracemi az 10.000 vzdusnych
aniontd v cm?, v interiérech, kde Zije-
me a pracujeme, jsou hodnoty vétsi-
nou blizké nule. Praveé diky vysoké kon-
centraci prospé$nych vzdusnych ani-
ontll je ndm tak dobfe v lese, u mo-
fe, pfi vychodu slun-

vykaly vSudypiitom- V bytech a kancelafich ¢ heho u tekouci
nych rozto¢t —tovée  dychame vzduch, ktery  vody ¢&i taborového

se v uzavienych pro-
storach koncentruje.
Potom, zejména v chladnéjSich obdo-
bich roku, kdy méné vétrame, puso-
bi tyto Skodlivé latky na nas$ organiz-
mus prakticky cely den. Nejvétsi cast
Skodlivin pfitom pronika do téla pra-
vé plicemi.

Nemocné domy: Aniz si to uvédomu-
jeme, polovina z nas néjakym zplso-
bem trpi Syndromem nezdravych bu-
dov - SBS. Ten zpisobuje fadu poti-
Zi od bolesti hlavy, nespavosti, snize-
né koncentrace, alergii, astmatu, akut-
nich i chronickych onemocnéni plic, az
po tézké deprese i rakovinu. Moderni
stavebni materialy, utésnéna okna, bé-
Zici klimatizace, vareni na plynu, syn-
tetické koberce, umély nabytek, televi-
ze, monitory, kopirky a dal$ich zhruba
20 vlivi dohromady vytvari uvnitt bu-
dov - tedy tam, kde travime 80 % zi-
vota — zdravi $kodlivé prostredi!
lonizace vzduchu: Ovzdusi, ve kte-
rém trvale pobyvéame, by mélo podle
doporuceni Statniho zdravotniho Usta-
vu obsahovat minimélné 1.250 za-
pornych iontd (aniontd) na cm3. A za-
timco v pfirodé (na horach, u more,

zkrati zivot o nékolik let

ohné. Zejména kv(-
li piisbenivzdusnych
aniont(l nas tato mista podvédomé pfi-
tahuji a velmi rychle si na nich odpoci-
neme. Diky Cisti¢ce lonic-CARE si ta-
kovou pfijemnou atmosféru nyni ma-
Zete vytvorit i doma.

Darek ZDARMA!

lonic-CARE FF-210 - osvéZovac a Cis-
ti¢ pro lednice, toalety a Satni skfiné
v hodnoté 450 K¢ zdarmal**

Tento pfistroj neutralizuje pachy a pro-
¢istuje vzduch v lednici, koupelnég, Sat-

né a kdekoliv jin-

* de. Navic omezu-

je vyskyt bakterii,

zabrafiuje  rlstu

plisni a v lednici

uchovavé potra-
viny déle Cerstvé.

kéd
Pro ziskani darku staci

zadat pfi objednavce kod: F R 1

) Jsme dritelé zlatého certifiktu ,OVERENO ZAKAZN{KY* Postovné zdarma pro objednavky piijaté do 30.06.2018

5800112111  www.ionic-care.cz

Objednaci linka zdarma **Akee trva do 30.06.2018 nebo do vyprodani zésob

*V kvétnu 2017 byla provedena anketa, které se zi¢astnilo 1083 uZivatelli lonic-CARE Triton X6. Ti nej¢astéji chvali
snizeni prasnosti a zmirnéni alergickych potizi. Déle ocenuji Cisticku jako vyznamny faktor pfi posilovani imunitniho sys-
tému a podpore zdravého Zivotniho stylu. Spokojeni jsou také s jejim tichym chodem a snadnou drzbou.
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Ohnostroj odpaleny z Vitavy

Dvoudenni akce
Navalis byla
vénovana pamatce
ceského patrona,
svatého Jana
Nepomuckého.

ukoncil svatojanské slavnosti

Dva dny probihaly v centru
hlavniho mésta slavnosti, kte-
1é se slavily uz v dobé baroka,
soucasni pofadatelé je obno-
vili v roce 2009. Druhy den
byla na programu Slavnostni
mSe svatd v Kkatedrdle
sv. Vita, Viclava a Vojtécha,
procesi na Karldv most nebo
regata lodi, které se letos zt-
Castnily také italské barokni
lodé, jez poprvé opustily Be-
ndtky. Vecer potom ndsledo-
val unikdtni koncert na hladi-

s

g =
Letos se predstavila unikatni flotila.

Ohnostroje v Praze

Velkolepy ohnostroj odpalova-
ny z hladiny Vltavy mtze Prahu
osvitit jen mimoradné.

o Od dubna 2017 jsou zakdzané
velké ohnostroje s vyjimkou
vétsiny statnich svatkl a pravé
15. kvétna, tedy v predvecer

na mista urcena vyhlaskou,
aitam jen od 10 do 22 hodin.
Vyjimka pro jeji pouzivani
plati 31. prosince a 1. ledna.

o Loni zavedli v italském méstec¢-
ku Collecchio takzvané tiché
ohnostroje, tedy ty, které ne-

provazi vybuchy standardni
pyrotechniky. Mistni slepice
podle radnice snasely kvili

né Vltavy pod Karlovym mos- svatku sv. Jana Nepomuckého.

tem a na zdvér velky oh-

o Plati také zékaz uzivani drob-

fiostroj odpdleny pfimo né pyrotechniky mimo vybra- hluku méné vajec.
z feky. MET
INZERCE

GLUTEN FREE
PRAGUE EXPO

13. FORUM CELIAKU

Street Food Smichov

19. 5. 2018, od 10:00 do 20:00
dvir pivovaru Staropramen, Smichov

Vzhledem k rekonstrukci Smichovské naplavky se festival zaméfeny na street
food speciality pfesune do unikatniho prostoru v arealu pivovaru Staropramen.
Street food je esenci tradice a jednoduchosti v gastronomii. Jde o jednu z gast-
ronomickych disciplin, ktera si zaslouZi stejnou pozornost vefejnosti jako zna-
mé a oblibené restaurace nebo bistra.

Nové budou souéésti festivalu “buskefi” - pouli¢ni umélci.

19.5.2018

10.00-15.00 hod.
PVA EXPO PRAHA

VYZVA: Soulasti festivalu je sekce amatérskych kuchait a nadsencii.
Mite zajem se ucastnit? Poslete registraci a menu na info@foodevent.cz
(k dispozici je 8 volnych mist). Vybrani ucastnici neplati za ucast Zadny
poplatek.

prijdte si uzit den bez lepku!

Tésit se mizete na street food pod taktovkou kuchatt z Malajsie, Thajska, In-
die, Indonésie, Libanonu, Gruzie, Mexika, Peru, Argentiny, USA, Egypta, Ma-
roka, Portugalska, Francie a dalsich. Ochutnat budou moci napt. vietnamskou
bun chu, izraelsky falafel, po thajsku ostry salat som tam, $panélskou paellu,
venezuelské arepy, korejské kimchi, brazilskou caipirinhu, americké chicken
wings, gruzinské chacapuri, rumunské pastrami nebo tfeba mexické taco
a portugalské tapas.

WWW.CELIAK.CZ

SPOLECNOST PRO BEZLEPKOVOU DIETU

Kdy: 19. 5. 2018 od 10:00 do 20:00 W 81 e
Kde: dvtir pivovaru Staropramen, Praha 5 - Smichov - vchod z ulice Svornosti

Vstupné: 50,- (déti do 12 let a drzitelé prikazu ZTP zdarma)

Akce jo pofdddng za finanéni podpary Ufaduy widdy Loské republiky a Vybora pro adravetnd postilend obiany,




Uzijte si letni dovolenou naplno!

Odrazte se od DNA

a zZijte naplno

Nezdravy zivotni styl je béznym projevem dnesni
doby. Bohuzel pravé on stale castéji usti ve zdravotni
komplikace. Jednou z nich miiZze byt nepfirozené
vylucovani kyseliny mocové, ktera v téle krystalizuje.
Poté se vytvori jehlickovité krystalky, jez se postupné
usazuji v kloubech.

8 o e el e

FiTanes e R e

Reseni predstavuje posileny doplnék stravy z 1é-
kdrny Enzycol® DNA*. Jeho unikatni slozeni
napomaha k omezeni kyseliny mocové'* a pod-
poruje jeji lepsi vylucovani z téla” Ptipravek obsa-
huje komplex pfirodnich litek Multi CleanUP™,

kde ptivodni trojkombinace extraktu z 'kyselé vis-
né, celeru a vitaminu C je nyni obohacena o ex-
trakt z pistacie a kurkumin. Diky pfidanému *zin-
ku napomaha k normalni syntéze DNA.

Menopauza?
Zadna pauza!

-

el 1 il:len-n(]sl;_o

Menopauza neboli prechod

se vyznacuje mnohymi tézkostmi.
Podrazdénost, nervozita, neklid,
poceni, fidnuti kosti, navaly horka,
deprese, nariist hmotnosti a ztrata

STOP vypadivani viasai,
diky spojené sile
KONOPI a KOFEINU

Priciny vypadavani vlasii mohou byt riizné: Spatna péce
o pokozku hlavy a vlasy, dédicnost, casté noseni cepic
nebo také stres. Pokud vas trapi vypadavani nebo chcete
predchazet postupnému fidnuti vlasi, je vhodné

o vlasy zacit pecovat kvalitnim p¥ipravkem.

Vyzkousejte NOVY Capillus $ampon s kofeinem s unikatnim slozenim. Byl vyvinut
specidlné pro Setrné myti vlast a G¢inné oSetfovani pokozky hlavy pfi problémech
s nadmérnym padanim vlast. Sampon obsahuje vysoky podil kofeinu a zazvor, jez
stimuluji prokrveni pokozky. Déle konopny olej a kopfivu pro zlepseni vyzivy vla-
sové pokozky. Pfi dlouhodobém pouzivani Capillus $amponu s kofeinem dochdzi
k omezeni nadmérného vypadavani vlast, zlep$uje se jejich vzhled i celkovd kondice.
Capillus Sampony z fady Cannaderm jsou k dostani v Iékarnach a zdravych vyZivach.

chuti na sex patti mezi né.
Nedovolte, aby menopauza
zastavila vas aktivni Zivot.

Pfechodem muzete projit v pohod¢, aniz bys-
te ho zaznamenala. Pomtize vam v tom dopl-
nék stravy z lékarny Elli MenoOsteo FORTE,
ktery nabizi komplex duleZitych latek pro
Zeny v menopauze i po ni. Diky extraktu
"‘ z jetele lu¢ntho pomdhd udrzovat klidny

a pohodlny prechod. Extrakt ze $istic chme-
le otdcivého zase napomdha Zendm vyrov-
nat se s navaly horka, pocenim, neklidem
¢i podrazdénosti. Pripravek obsahuje vitami-
ny D3 a K2 a také vapnik, ktery je pottebny
pro zdravi kosti.

.
5% fampon

s hofeinam

STOP
radmirnirme
pasiniviach |

*-______._—]‘.

Konec bezesnym nocim!

Mate problémy s usinanim nebo se probouzite unaveni a citite se nevyspani?

Spatny spanek je nejéastéji zapfic
stresem, nedostatkem pohybu nebo nezdravym Zivotnim stylem.

Pokud chcete poznat silu zdravého spanku, vyzkou-
Sejte doplnék stravy NEOSPAN forte, ktery byl vyvi-

ficinén nevhodnymi podminkami pro spani,

$uji kvalitu spanku a omezuji pred¢asné probouzeni.
Aby unava rychleji odeznéla, je ve slozeni také horc¢ik

o
NEOSPAN.. [

nut pravé pro zlepSeni spankové hygieny. Obsahuje
jedine¢né extrakty z kozliku, mucenky, chmele a oleje
z kvétu pomerancovniku, jez usnadiiuji usindni, zlep-

a vitaminy skupiny B, pro zklidnéni od stresu a napéti.
NEOSPAN forte z vadi 1ékdrny je na prirodni bazi, tedy
zcela bezpeény a nendvykovy.

(oo
PREPBTIZICH S USIHANIM A SPANKEM' g ]

Pomibhlvins! < Baptin b paeis !
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Zpravy kratce

Archeologové
budou zkoumat
odpadky

Co jedli hornici ve 13. sto-
leti? To budou zjistovat ar-
cheologové. V Jihlavé byly
objeveny téZebni a zpraco-
vatelské objekty ze 13. sto-
leti, sklepeni domu a ku-
chynsky odpad, z néhoz
mohou zjistit jidelnicek
stitedovékych hornikd. érk

Benzin zdrazuje

Ceny pohonnych hmot se
v poslednim roce hybaly
jen pomalu. Benzin s naf-
tou stdly v priméru kolem
30 korun. Situace se ale
rychle za¢ind ménit. Cena
Naturalu se v pfistim tyd-
nu nejspis pfehoupne pies
32 korun a nafta pokori
hranici 31 korun. Podle
spolec¢nosti CCS by se ben-
zin mohl v 1été stat 34 ko-
run za litr. ipNEs.cz

Martinec. Hokejova
legenda chce do Senatu

Hokejovd legenda Vladimir
Martinec bude kandidovat do
Sendtu na Chrudimsku
a Havlickobrodsku, a to s pod-
porou SNK - Evropskych de-
mokratti a stranou Soukrom-
nikd. ,,Neni mozné, aby nebyl
dostatek penéz na zajiSténi
kvalitnich trenérd pro vycho-
vu talentované mlddeze, spor-
tovisté se rozpadala a nikdo
do nich neinvestoval,“ fika

68lety Martinec. V poslednich
letech se byvaly hokejovy
atocnik angazuje i v komundl-
ni politice. Plisobi jako pardu-
bicky radni a zastupitel. Marti-
nec ziskal stiibrnou medaili
na ZOH v Innsbrucku v roce
1976, je trojndsobnym mis-
trem svéta a podilel se jako
asistent trenéra Ivana Hlinky
na vitézstvi ceského ndrodni-
ho hokeje v Naganu. iDNES.cz

107

Automobilka Skoda Auto za-
znamenala nejlepsi duben ve
své historii. Firma v minulém
mésici zakaznikiim dodala
107 100 vozU, meziro¢né tak
jde o narust 10,1 procenta.
Nejprodavanéjsim modelem
je tradicné Octavia. | kdyz
celosvétové dodavky vozi
stouply, trh v Cesku klesl
mezirocné o dvé procenta,
firma u nas dodala 8500 aut.

¥

Odsouzené
s détmi

Pfed patnacti lety vzniklo
v Cesku prvni a zatim jedi-
né oddéleni pro odsouze-
né maminky. Je ve véznici
ve Svétlé nad Sazavou na
Havlickobrodsku. Béhem
té doby tam prozilo cast
svého détstvi 170 déti. Ma-
minky, které oddélenim
prosly, témér nerecidivuji,
neprerusena vazba mezi
nimi a ditétem pretrvava
dal, protoze jsou ve véze-
ni s détmi nepretrzité.
Mezi odsouzenymi, které
v takovém zafizeni poby-
vaji, jsou napriklad zeny,
které do vykonu trestu na-
stoupily kvali kraceni

dani. CTK

Celebrity balamuti déti,
skryté jim vnucuji zbozi

Jen kazdé desaté
dité tusi, ze to,
co youtuberi tvrdi
na svém profilu,
je reklama.

Vysilaci rady prisné pokutuji
televizni stanice za skrytou
reklamu. Socidlni sité jsou
ale rdjem podprahové rekla-
my, kterou populdrni osob-
nosti do déti doslova husti.
Na internetu vlddne podle od-
bornikd pravni vakuum.

,I pro nds bylo obtiZné z fo-
tografii a videi pfesné urcit,
co je jen zdbava a co rekla-
ma,"“ fikd Simona Hejlov4, ve-
douci marketingové komuni-
kace Fakulty socidlnich véd
Univerzity Karlovy, spoluau-
torka prizkumu mezi détmi
ve véku devét aZ patndct let.
Devét z deseti déti, které se
do prizkumu zapojily, neni

Youtuber = Buh

58

Tolik procent déti v priizku-
mu, ktery s fakultou social-
nich véd zpracovala agentura
Ipsos, uvedlo, Ze youtubery
a blogery sledu;ji casto. Nejsle-

Kovy, Gejmr, MenT, Hoggy
nebo Shopaholic Nicol.

schopno bez ndpovédy po-
znat, Ze jim firmy nepfimo
skrze jejich oblibence vnucu-
jivyrobky a sluzby. ,Je tieba,
aby si spolecnosti i influence-
fi uvédomili, Ze maji zodpo-
védnost k tém, které ovliviu-
ji,“ rikd Hejlovd. Jak vyplynu-
lo z vyzkumu, naprosta vétsi-
na déti nepoznd reklamu ani
tehdy, kdyz je prispévek
oznacen anglickym upozor-
nénim #ad nebo #sponsored.
Podle Hejlové by vic pomoh-
lo, kdyby se pouzivala ceska

varianta upozornéni
#reklama. ,JenZe to Zddny
cesky influencer ale nepouZi-
v4,“ doddvd Barbora Drozdo-
va, mluvci projektu.

Ta navic upozornuje, Ze in-
fluencefi Casto propaguji al-
kohol, sladké ndpoje nebo
energy drinky, i kdyz si jsou
védomi, Ze ptijemcem jejich
prispévki jsou ze znacné ¢ds-
ti také déti. , Tyhle celebrity
komer¢ni pozadi svych pri-
spévkili mnohdy dobfe taji,
boji se ztraty zdjmu,” fika
Drozdovd. Déti v prazkumu
totiz prozradily, Ze reklamu
rddy nemaji, pokud mozno
se ji vyhybaji. Tu skrytou bo-
huZel neodhali.

Co by proto méli délat rodi-
Ce, aby své déti naucili rekla-
mu rozpozndvat? ,Nejlepsi
Skola je hrou,“ tikd psycho-
log Marek Vranka. Radi napri-
klad spolec¢né ve videich hle-
dat ukrytd reklamni sdéleni
a pak soutézit, kdo jich najde
vic. PAVEL HRABICA

| déti, které bézné do fastfoo-
dii nechodi, v prizkumu uved-
ly, Ze na hamburger, ktery
propaguje jejich idol, rady
zajdou.

o Co blogefi, influencefi
a youtubefi podle prizkumu
propaguji nej¢astéji? Znacko-
vé obleceni, obuv, cokoladu,
pocitace, hry, ale i plastické
operace.

Celebrita nedéla otevienou
reklamu, stva se ,ambasa-
dorem znacky*“. Casto je
do kampané firmy vclenén
prvek charity.

Skrytou reklamu provozuji
na svych socidlnich profilech
taky cesti herci nebo zpéva-
ci. Nebo casto podminuji
poskytnuti rozhovoru tim,
Ze se v ném musi objevit
zminka o vyrobcich, které
pouzivaji (cihly, Sampony,
auta, bicykly).

»
Kabat na

]
festivalech
V Cesku je novy putovni
festival — Létofest. Loni
zacal jako jednodenni,
letos uz se rozsifi na plné
dva dny. Akce predstavi
nejlepsi ceské kapely
jako Kabat (na snimku
je jejich zpévak Pepa Voj-
tek), Chinaski, MIG 21,
Wanastowi Vjecy nebo
David Koller. Odstartuje
13. a 14. cervence v Pardu-
bicich a o letnich viken-
dech projede nejvétsi
ceska mésta jako Brno,
Plzen nebo Ostravu. Vice
na Letofest.cz. MAFRA
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Borlvky
vanicka, 1ks, 125g
& Spanélsko
dfive 24,90

090 _ Vitana 90

Maxi nuta Grilovaci koreni
359, vicedruhG 30g
dFive 16,90 drive 18,90

100 g=31,14 K¢ 100g=33Ke

Nescafe 90 Lacalut 90
Dolce Gusto zubni pasta
1ks, vice druhti 75 ml

dFive 149,00 dFive 89,90

100 ml=79,87 K&

L SBALE

NA PRAZDNINY,

J _t.!..E..

Krolewski 45%

NO )

17.7.2018.

platky
100g
dfive 31,90

-40%]

Giana
Mandarinky
314ml/175g
dFive 36,90

190

100g=1251Ké

Dove

deodorant
150 ml, vice druhd
drive 89,90

490

100 ml = 36,60 K¢

Nowaco
Filé
4009

drive 91,90

490

1009 - 13.72 KE

Calvo

Tunak

vlastni stava,
slunecnicovy olej

3x80/56g

dive 114,90

490

100 g = 38,63 K&

Finish

tablety do mycky
0d 40 ks, vice druhl
drive 389,00

179"

Tks =0d 2,65 K¢



wWww.metro.cz

| DOMOV |

stfeda 16. kvétna 2018

12

° » » »
Uvidite vzacny Benz
Na druhém roéniku festivalu Skvosty s viini benzinu
se v plzeriském arealu DEPO 2015 predstavi od 19. do 22.
cervence historické i moderni luxusni vozy a nové také
motocykly. Vystava nadchne profesionaly, zavodniky,
sberatele, znalce i milovniky rychlych kol. ,,Ukazeme
také vyvo;ove fady ¢eskych znacek Praga, Skoda a Aero,“
uved| vCera na tiskové konferenci pfedseda Historic Ra-
cing Clubu a viceprezident Autoklubu CR Frantisek Cecil.
Bude mezi nimi také Skoda Felicia, vyrabéna kolem roku
1960, ktera se dnes prodava za 400 az 500 tisic korun
nebo také vzacny Benz z roku 1914 (na snimku).

CTK

INZERCE

NADEJE PRO PLESATE

Velké procento populace ma
problémy s vypadavanim vlasu.
V zahrani¢i se skvéle uvedly
ptipravky THERMAL, ke kterym
mnoho lidi nahlizi jako k posledni
nadgji zbavit se téchto problému.
V Ceské republice je vyhradnim
prodejcem téchto velmi kvalitnich
vyrobkil firma SENS. Proto jsme
jeji zastupce pozadali o kratky
rozhovor:

R: Mohli byste nae Ctenaie
seznamit s tim, co si maji
predstavit pod pojmem vlasova
kara THERMAL?

S:  Nejmoderngjsi technologie
vyroby THERMALU kombinuje
znamé  ucinky termalni vody
a vina se specialni patentovanou
recepturou. U¢inné latky ptipravku
THERMAL jsou biosyntetické
metalproteiny, které maji
v buikach dulezitou regeneratni
ulohu. Vlasové piipravky
THERMAL svymi vynikajicimi
hydratanimi a regeneracnimi
vlastnostmi dosahuji rozsahlych
pozitivnich 0¢inkd a maji Siroké

uplatnéni.
R: Vime, ze vlasova kiara
THERMAL se vlastn¢ sklada

z krému a z Samponu. MiZete nam
blize popsat jednotlivé vyrobky?

S: THERMAL krém je specialné
vyroben jako stimulator vlasového
rustu. Jeho uc¢inné latky pronikaji
hluboko ke kofinkim vlasu,
regeneruji vlasové cibulky
a vyzivuji vlas po celé jeho
délce. Je vynikajici pro zastaveni
nadmérného vypadavani vlast
a zastaveni tvorby  koutl.
V  mnoha pfipadech aktivuje
vlasové cibulky a obnovuje rist
vlasi na mistech, kde jsme se

s plesi jiz smifili. THERMAL
Sampon  doporucuji Iékafi na
zakladé klinickych zkousek pii
nadmérném vypadavani a lamani
vlasu, pfi tvorbé koutt a plese, pti
opakované tvorbé lupt i na silné
poskozené vlasy. Podporuje rlst
vlast a ma optimalni PH.
R: Jak spravné se maji tyto
ptipravky pouzivat?
S: Pred umytim vlasd krém
peclivé vetiete do pokozky hlavy
a do vlhkych vlast. Nechte krém
20-30 minut pusobit. Poté, co se
uéinné latky krému vstiebaji, vlasy
umyjte  THERMAL Samponem,
ktery obsahuje stejné bioaktivni
latky. Kuara se sklada z jednoho
baleni TH $ampoénu a dvou baleni
TH krému.
R: Jelikoz piedpokladame, ze
o vyrobky THERMAL je velky
zajem, jak zabezpecujete, aby se co
nejrychleji dostaly k zajemcim?
S: Jelikoz v soucasné dobé nejsou
tyto vyrobky bézné¢ k dostani
v lékarnach, mize si je zakaznik
koupit pfimo v misté firmy nebo
na této adrese pisemné objednat
a velmi rychle mu budou zaslany
na dobirku.
R: A posledni otazka. Kde vase
firma sidli a kolik THERMAL
ptipravky stoji?
S: Adresa firmy je SENS -
697 01 Kyjov, Komenského 606.
Tel.:518615091. THERMALkrém
1ze potidit za 330 K& a THERMAL
Sampon také za 330 K&. Za celou
vlasovou kuru, ktera se sklada ze
dvou krémid a jednoho Sampdnu
zékaznik tedy zaplati 990 K¢.
R: Dékujeme za rozhovor.
Vice na www.thermal-sens.cz
Piipravila J.B.

Spalnicky. Nejhur

jenat

V Praze pribylo zacitkem
kvétna pripadt spalnicek. Ne-
mocnych tu od ledna bylo 79,
nejvic v Cesku. V celé republi-
ce bylo na konci dubna pfes
sto pripadt spalnicek. Jak to,
Ze se toto infek¢ni onemocné-
ni zacalo Sifit, vysvétlila deni-
ku Metro Vilma MareSova
z Infekéni kliniky 2. 1ékatské
fakulty Univerzity Karlovy.

Mél jsem pocit, Ze jsou
spalnicky uz vymycené.
Jak to, Ze se zase $ifi?

SniZeny pocet pfipada spal-
nicek byl diky tomu, Ze byla
spolecnost dobfe proockova-
nd. JenZe v soucasné dobé je
to horsi. Nejhtif je na tom na-
ptiklad Praha. Tady proocko-
vanost klesla pod devadesat
procent.

Taky jsem si myslel, Ze spal-
nicky jsou détska nemoc,
ale mluvi se i o nemocnych
dospélych Jak to je?

ni byly a jsou u déti, proto je
také ockujeme uz v utlém
véku. Ale dospéli je samoziej-
mé mohou mit také.

Proc jsou spalnicky riziko?

Se spalnickami souvisi
i rizné komplikace. Napii-
klad jedna z chronickych fo-
rem zdnétu mozkovych blan.
Kdyz se jeSté na zacdtku dva-
cdtého stoleti neockovalo,
tak se u jednoho z tisicovky
nakazenych déti objevoval
zdnét mozku. Pii 200 tisicich
nemocnych, jako tomu byva-
lo pfi epidemii, to uz bylo
dvé sté déti. Z nich tfetina
umirala, tfetina ztstdvala
s ndsledky a tfetina se uzdra-
vila.

Vilma Maresova

Letosni novinky

Ockovani se zménilo.

o Zménil se napriklad pocet
davek hexavakciny, ktera
chrani déti proti Sesti riiz-
nym nemocem. Dosud dosta-
valy CtyFi davky, nyni postaci
tfi. Podle Ceské vakcinologic-
ké spolecnosti je nova va-
rianta stejné Ucinna, Setrnéj-
§i1 ekonomicky vyhodnéjsi.

Stat také zacal hradit ocko-
vani proti papilomaviru
i chlapctim. Dosud vakcinu
mély zdarma jen divky.

Seniofi nad 65 let maji
zdarma ockovani proti chfip-
ce a nyni nové také proti
pneumokokovym infekcim.

=

Spalnicky zacinaji podobné
jako nachlazeni horeckou,
kaslem, rymou, svétloplachos-
ti a zarudnutim spojivek.

o V Ustech se objevi bélavé
tecky se zarudlym okolim,
po nékolika dnech cervena
vyrazka, kterd zacina vzadu
na krku a $ifi se na oblicej,
bficho i koncetiny.

om Praha

Zminme i jind onemocné-
ni. Napriklad tetanus. Hro-
zi nam dnes jesté?
Ockovdni proti tetanu ne-
bude moci byt nikdy ukonce-
no. Je to zoonoéza, zdrojem
onemocnéni jsou napiiklad
hospodaiskd zvifata, u nichz
se spory tetanu vyskytuji
v trdvicim traktu. TakZe kdyz
si hnojite zahradu a pichnete
se tam o hrebik, tak si zadéla-
vdte na toto onemocnéni.

Tetanus zabijel hodné pFi
prvni svétové valce a vy-
skytuje se v oblastech
s horkym a vlhkym klima-
tem. V Cesku uz asi lidé ne-
védi, jak se projevuje.
Priznaky jsou naptiklad
kfece a ztrdta koordinace sva-
lovych pohybti. Na pocdtku
se objevuji obtiZe a bolesti
priotvirdni Gst. V této fizi ne-
mocny ¢lovék obvykle nemi-
va Zaddné jiné potiZe ani teplo-
tu. Postupné se ale zvysené
napéti rozSifuje na krk
a ostatni svaly, dochdzi k roz-
voji celkovych kieci. Nebez-
pecné je ochabnuti dycha-
cich svald, které mtize vést
k uduleni.

Co tedy délat pro to, aby
se infekéni nemoci nesiri-
ly? Tedy kromé ockovani.
Chybi takzvané serologic-
ké prehledy. Diiv se kontrolo-
valo, jaké jsou protildtky v po-
pulaci kazdy rok. Za 20 let se
prehledy délaly dvakrat. Ta-
kové prehledy jsou velmi cen-
né. Diky nim jsme naptiklad
védeéli, Ze v generaci dvandcti-
letych bylo nejméné protila-
tek proti pfiusnicim, a proto
se pridalo jedno oc¢kovdni tfi-

VHUDEBNI KARIERE‘-'P

Nahrat smgl natocn klip a zahrat

na Rock for People?

Dostat se na OCKO a radio Kiss?

.
f PRIHLAS SVOUKAPELU 4
DO KB BAND ACADEMY!

T rETr
Na tvorbu kapel rozdélime &tvrt milionu !

atanejlepsivystoupina YouFestu.

.

Vice nawww.kbba.cz

———

CHCES SEPOSUNOUT ™™

ndctiletym. MAREK HYR
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Napadeny ciSnik. Pomohl by znovu

,Jedna rdna navic a uz jsem
tu nemusel byt,“ fekl vCera
novinditim pétatticetilety ¢is-
nik, kterého na konci dubna
napadla skupina Nizozemcta
v centru Prahy. Poté, co ho

1épe, nevi ale, kdy se vrati do
prace. ,To ted nevédi ani 1éka-
i,“ fekl. Kdyby dnes nastala
podobnd situace, zachoval by
se pry stejné. ,I kdyz aplné
stejné asi ne. Nejsem stopro-

smrti uz asi nikdy nebudu,”
dodal muz. Utoc¢nici napade-
ného nijak nekontaktovali
ani se mu neomluvili. Nizo-
zemce zadrzeli policisté néko-
lik dnt po utoku na praz-

a zbylé dva propustili s tim,
Ze se konflikt snazili spiSe
uklidnit. Tfem obvinénym
ulozil Obvodni soud pro Pra-
hu 1 trestnim pfikazem osmi-
meésic¢ni podminky, na pét let

1é dva, které policie povazuje
za hlavni aktéry napadeni,
poslal soud do vazby. Oba celi
obvinéni z vytrznictvi a z téz-
kého ubliZeni na zdravi, za
coZ jim hrozi az deset let vé-

tatocnici mimo jiné kopali do zeni. ETK
hlavy, skoncil v nemocnici
s otfesem mozku a krvdce-
nim do mozku, zlomenymi
oblicejovymi kostmi a pora-
nénym okem. Incident se stal
21.dubna u obchodniho cent-
ra Quadrio. Ci$nik skupinu
sedmi muzt upozornil na to,
Ze na zahrddce restaurace ne-
mohou popijet vlastni alko-
hol. Uto¢nici ho povalili na
zem, zacali ho bit péstmi a ko-
pali do néj. Poté, co zistal
bezvlddné leZet na zemi,
z mista utekli. Muz, ktery po-
chdzi z Brna, pfed novindfi
vystoupil ve slunecnich bry-
lich, pravé kvili poranéné-
mu oku. Vidi mlhavé, doufd
ale, Ze se mu zrak vrdti aupl-
né. Cisnik zdroven podékoval
vSem, kterym napadeni neby-
lo lhostejné, ale i lékaftim
a blizkym, ktefi se o néj v po-
slednich tydnech starali. Do
konfliktu se zapojil proto, Ze
chtél pomoct ostatnim kole-
glm. Cizinci podle néj byli
vulgdrni, slovni potycka poz-
déji prerostla ve fyzickou.
Muzi se podle néj snazili do-
byt do restaurace, v ¢emz jim
chtél zabrdnit. V nemocnici
se napadeny muz probral po
dvou nebo tiech dnech. Pro-
délal dvé operace, domil ho
1ékafi propustili minuly ty-
den. ,Zatim mé necekd Zadnd
dalsi operace, zlistdvam na
pozorovani “ ekl novina-
fm. MuzZ se pry citi o néco

centni, jako jsem byval,ado ském letiSti, pét obvinili je také vyhostil ze zemé. Zby-
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PLATI:

INS[ eoom

AKCNT NABEDKY

0D CTVRTKA DO NEDELE 17. 5. - 20. 5. 2018
SHERETTE BODY ZA NKUPY AZISKEN[ PLYSAKY CHRANENTCH 2vIRAT T2 0 29, Kl

MELOUN VODNi
1kg

KURECi PRSNI RizKY
chlazené
cenazalkg

SCHWARZWALDSKA SI.INKA
krajena 100 g vyrobeno ze 128 g masa ;
100 g

FERNET KLASIK,
CITRUS REGENCY
38 %alk.,

30 % alk.

0,51

11199,80 K¢

MANHATTAN* |
rlzné druhy

' 946/1400 ml
100 ml 6,33/4,28 K&

REPUBI.ICA BOZKOV

H

£

¢ 6 £
= ks

osoba/den 43

1}

38 % alk.
0,51
11438,- K&

Janousek.
Zustane venku

Lobbista Roman Janousek, od-
souzeny za umyslné srazeni
Zeny pri dopravni nehodé, se
zatim nemusi vrdtit do véze-
ni. Krajsky soud v Brné rozho-
dl s ohledem na jeho zdravot-
ni stav o dvouletém odkladu
Jeho ndvratu do vézeni, uved-
la véera Ceskd televize. ]anou—
Sek simd odpykat 4,5 roku vé-
zeni, zatim si odsedél zhruba
rok a c¢tvrt. Trest mu byl pre-
ruSen ze zdravotnich dtivo-
dd, muz si uz dfive opakova-
né stéZoval na zdravotni kom-
plikace po operacich hlavy. Ja-
nousklv pfipad md na stole
i prazsky méstsky soud, ktery
bude rozhodovat o jeho za-
dosti o prominuti zbytku tres-
tu. Opily lobbista v roce 2012
tmyslné srazil autem Zenu
v prazské Michli. Pivodné
celil obzalobé z pokusu

o vrazdu, nakonec byl odsou- P L touiity stracn foografie. yhrazuieme i o s e . reanbvsek popinky o R — e w - bk ey mmnse
7en 74 ublizeni na zdravi a - i ovaiton ’ A i e s e e
zeni pod vlivem ndvykové lat- o 5 do 1872018 kané dozs. 1201 Piimime: € 12 = I v s ESEE] . @ik,

vjednotlivjch prodejnach Penny Market .10, Cstka pro ziskini bodd plat pandemmveskery(h ey cistek zawatné obalya loterijnisluby. Obrazky hracek jsou pouze ilustrativni. PROTECTED WORLD™ e ochrannou nimkou TCC Global V.
ky. €Tk

« Vase oblibené produkty za niZsi ceny
« Specialni vérnostni akce pouze pro Vis
« Pravidelné losovani o spoustu cen

§ NOVOU KARTOU NOVE VYHODY

Novy zakaznicky program startuje v nasem PENNYle 0d 17.5.2018.

Platnost stavajicich PENNY karet kondi 25. 6. 2018.
PENNY TIP

Zaregistrujte se z pohodli domova na:

WWW.penny.cz

KAVA NESCAFE CELOSIA DEE_P
GOLD, CREMA PURPLE*
_instantni
2004
100 g 69,50 K¢

LAZURA LUXOL 3 I#
odstiny: palisandr,

mahagon, ofech,
pinie ¢i oreg. pinie
NESCAFE. b

’ GOLD
NESCAFE,
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Arnold S

hwarzenegger v rodn

Nékdejsi nejlepsi svétovy kulturista, filmovy herec a byvaly guvernér amerického statu
Kalifornie Arnold Schwarzenegger pfijel do rodného Rakouska, kde se zicastiuje svéto-
vého summitu R20 ve Vidni. Na snimku spolu s rakouskym kancléfem Sebastianem Kur-
zem (vlevo) a rakouskym prezidentem Alexandrem Van der Bellenem. AP

e zemi

Zpravy kratce

Kiska do dalsi
volby uz nepijde

Slovensky prezident An-
drej Kiska pristi rok nebu-
de usilovat o znovuzvole-
ni hlavou statu. Dlouhodo-

Gaza. OSN vadi
stielba ostrymi

Tisice Palestinci se vcera
v Pdsmu Gazy dcastnily po-
hibl prvnich z témér Sesti de-
sitek obéti, jez si vyzddaly
pondé€lni protesty na hrani-
cich Gazy s Izraelem. Nékolik
zemi i tfad OSN pro lidskd
prdva vcera odsoudily Izrael
za pouZiti ostrych ndbojt pfi
potlacovdni téchto nepokojd,
které vyvolalo pfesunuti ame-
rické ambasddy z Tel Avivu
do Jeruzaléma u prileZitosti
70. vyroci vzniku stdtu Izrael.
Nékteré zemé i tifad OSN vy-
zvaly k nezavislému vySette-
ni ndsili v Gaze. €Tk

bé nejdtivéryhodnéjsi slo-
vensky politik je preziden-
tem od roku 2014. Své roz-
hodnuti véera zdvodnil
kromé jiného tim, Ze se
chce vice vénovat rodiné.
Z verejného Zivota se patr-
né nestdhne. ¢k

18

Tolik let stravil ve vézeni

v USA nespravedlivé odsouze-
ny David Robinson, ktery si
odpykaval dozivoti za vrazdu,
kterou nespachal.

Zahéry
z kamer
jako dukaz

Pripad v Némecku
rozhybal muz, kte-
ry se kvuli nehodg,
kterou nezavinil,
soudil o tisic eur.

Némecky nejvyssi soud v Karl-
sruhe vCera rozhodl, Ze zdbé-
ry z kamer umisténych v auté
je v pfipadé dopravnich ne-
hod mozné pouzivat jako di-
kaz pred soudem. Verdikt ve
sledovaném ptipadu by mél
mit Siroky dopad, protoZe
malé kamery zabirajici pfes
Celni sklo déni pfed vozem
md stdle vice fidi¢d. V Cesku
je pouzivani podobnych ka-
mer legdlni.

Soudci Spolkového soudni-
ho dvora méli na stole kon-
krétni pripad muZe ze Sas-
ka-Anhaltska, jenZ se doma-
hd zhruba 1000 eur za $kody,
které mu na auté vznikly pfi
stfetu s jinym vozem. Jako di-
kaz toho, Ze nehodu nezptiso-
bil on, chtél u soudu pouzit
zabéry z kamery.

Dvojice soudd v Magdebur-
gu to ale pritom dfive odmit-
1a, nebot takové zibéry poru-
Suji osobnostni prdva druhé-
ho dotc¢eného. Ochrana téch-
to prdv je pfitom podle ndzo-
ru téchto soudd dilezitéjSim
zdjmem i proto, Ze v pfipadu
jde jen o 1000 eur. Némecké
soudy v podobnych kauzdch
dosud nerozhodovaly jednot-
né, coz by se verejs$im verdik-
tem mélo zménit. €TK, MET

~
Ctvrty

[ A &
nejdrazsi
Za 157,2 milionu dolart
(3,4 miliardy korun) se
v noci na véerejsek na auk-
ci v New Yorku prodal ob-
raz Amedea Modiglianiho
Nu couché (sur le c6té
gauche) — Lezici akt (na le-
vém boku). Dilo zezadu
zobrazuje lezici zenu, kte-
ra ma otocenou hlavu
a diva se pfimo do o¢i diva-
ka. Dilo se stalo ctvrtym
nejdraze prodanym obra-
zem ve verejné aukci. Pr-
venstvi drzi obraz Leonar-

Francouzi zatykali. Policejni =" ,
itva zada pro Hrozi trestem

razie kvuli iitoku v Barceloné

Specidlni jednotky francouz-
ské policie podle rozhlasové
stanice France Info zatkly vce-
ra ve tfech departmentech:
Bas-Rhin (severovychod
zemé), Gironde (jihozdpad)
a Haute-Garonne (jih) Sest ¢le-
nl ceCenské komunity. Né-
které z nich podezird z vazeb
na strijce lonskych atentdt
v Barceloné a ve mésté
Cambrils.

Kataldnsky denik El Peri6-
dico ale pozdéji uvedl, Ze
neni jisté, zda zadrZeni jsou
Cecenci. Podle tiskové agen-

tury EFE jsou z vazeb na strij-
ce titokti v Barceloné podezre-
li dva ze zadrZenych. Tri
z nich byli podle francouzské-
ho rozhlasu uz vyslychdni le-
tos v unoru kvili vazbdm na
jednoho z atentdtnikt z Bar-
celony.

Barcelona zazila teroristic-
ky atok loni 17. srpna, kdy
dvaadvacetilety Marocan na-
jel autem do lidi na ru$né tii-
dé La Rambla. Dopaden byl
za Ctyti dny kataldnskou poli-
cii nedaleko Barcelony. Néko-
lik hodin po barcelonském

utoku pét dalSich teroristd
najelo autem do lidi ve mésté
Cambrils asi 100 kilometr
od Barcelony. Tyto Gto¢niky
policie zastfelila. Oba ttoky
si vyzddaly 16 obéti a na
130 zranénych. VySetfovdni
ukdzalo, Ze oba srpnové uto-
ky v Kataldnsku spolu souvi-
sely a Ze odpovédnad teroristic-
kd buitka méla celkem 12 Cle-
nt. Utocnici byli z valné vétsi-
ny marocké ndrodnosti a vy-
rostli ve Spanélsku. K atentd-
tlm se pfihldsila organizace
Islamsky stat. €Tk

ministra dozivoti

Litevska generdlni proku-
rdtorka véera navrhla
trest dozivotniho vézeni
pro byvalého sovétského
ministra obrany Dmitrije
Jazova, ktery celi obvineé-
ni ze zlocind proti lid-
skosti, jichZ se mél dopus-
tit béhem brutdlniho dto-
ku na vilniuské televizni
centrum v roce 1991. Pri
incidentu, ktery urychlil
proces rozpadu Sovétské-
ho svazu, tehdy zahynulo
¢trndct lidi a dal§ich sedm
set bylo zranéno.

za bojkot voleb

Venezuelsky rezim pohro-
zil pokutami i vézenim
tém, kdo budou vyzyvat

k neticasti v nedélnich
prezidentskych volbadch.
Volby, v nichZ ma témér
jisté vitézstvi soucasny au-
toritdrsky prezident Nico-
14s Maduro, bojkotuji
hlavni opoziéni strany.

K jejich odloZeni opakova-
neé vyzyva i fada stdtd re-
gionu a znovu to ucinila

i venezuelska cirkev.
Podle prizkumu se voleb
hodld ucastnit jen asi

30 procent volic¢t. €Tk
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Sorosova nadace
opousti Mad'arsko

Praci organizace
ztizil balik zakoni
soucasné vlady.
Nadace se proto
stéhuje do Berlina.

Open Society Foundation
(OSF), nadace amerického fi-
nan¢nika madarského ptivo-
du George Sorose, kviili repre-
sivnimu tlaku vlddy premié-
ra Viktora Orbdna odchazi
z Budapesti.

Nadace uvedla, Ze bude na-
ddle v Madarsku podporovat
obcanské skupiny, které pe-
¢uji o kulturu, svobodu tisku,
transparentnost, vzdéldni ¢i
zdravotni systém.

Mluv¢i Orbdnovy vlddy Zol-
tdn Kovdcs odmitl rozhodnu-
ti OSF komentovat. Agentura
Reuters uvedla, Ze opozice
a organizace na ochranu lid-
skych prav jiz ddvno varova-

Kdo je George Soros

Americky multimiliardaf, fi-
nan¢nik a filantrop Zidovské-
ho plvodu se narodil v roce
1930 v Madarsku.

o Proslul finan¢nimi ménovy-
mi spekulacemi, které napfi-
klad roku 1992 donutily
Bank of England k devalvaci
britské libry.

o Podporuje organizaci
Transparency International,
ktera se vénuje boji proti ko-
rupci, nebo Human Rights
Watch. zdroj: Wikipedia

ly, Ze odchod OSF by predsta-
voval milnik v posunu k auto-
ritdfské vlddé v Madarsku
a odporoval by zdsaddm EU.
Tato obvinéni vldda odmitla.

,Nebudeme prolévat kro-
kodyli slzy,“ zareagovala vld-
da v prohldseni. Agentura
AFP pripomnéla, Ze i Viktor
Orbdn byval svého casu sti-

pendistou Sorosovy nadace
a Ze miliarddr zacal v rodné
Budapesti rozvijet své filan-
tropické aktivity jiZ od roku
1984, tedy jesté v obdobi ko-
munismu.

V pondéli Orbanova vldda
informovala v madarském
parlamentu vybor pro sprave-
dInost, Ze chce zpfisnit spor-
ny ndvrh zdkona, ktery ma
mimo jiné zavést tvrdsi pravi-
dla pro ¢innost nevlddnich or-
ganizaci. Md kromé jiného
umoznit ministrovi vnitra za-
kazat jakékoliv nevlddni orga-
nizaci plisobici v oblasti imi-
grace ¢innost, pokud by pfed-
stavovala ohroZeni ndrodni
bezpecnosti. Zdkonu se pfe-
zdiva Stop Sorosovi.

Open Society Foundations
presouvd své mezindrodni ak-
tivity z Budapes$ti a také za-
meéstnance do Berlina.

Orban pfed dubnovymi vol-
bami li¢il Sorose prakticky
jako hlavniho nepritele ma-
darského stdtu. €TK,MET

o g0 »

Sport a politicka podpora
Vlnu poboureni v Némecku vzbudila dvojice némeckych
fotbalovych reprezentantd Mesuta Ozila (na snimku) a Il-
kaye Guindogana kviili velmi srde¢nému setkani s turec-
kym prezidentem Recepem Tayyipem Erdoganem. Podle
kritik z Fad politikt, médii i veFejnosti tim oba sportovci
podporili predvolebni kampan autokrata. Néktefi fanous-
ci proto dokonce pozaduji, aby se fotbalisté nemohli zu-
castnit nadchazejiciho mistrovstvi svéta v Rusku. Fotbalis-
té se s Erdoganem, ktery usiluje o znovuzvoleni do Gfadu
hlavy statu, sesli v luxusnim londynském hotelu. AP

INZERCE

OCKO STAR |

DANCE! DANCE!
LIVE N

Eochinll Emusic bar

OCKO STARD) SLAVA BLOCH

Seniorsky minirelax

Odpocinte si od kazdodennich
starosti a doprejte si relaxaci

Délka: 3 dny/2 noci
Stravovani: polopenze
Program:

« 2x uhlicita koupel

« klasicka ¢astecna masaz
» poukazka do kavarny

Délka: 5 dni/4 noci
Stravovani: polopenze
Program:

 3x uhlicita koupel

« castecna masaz brusinkova
+ solna jeskyné

» poukazka do kavarny

[\

LAZNE PODEBRADY

Ceng od

Tel.: 326 530 500
y.cz/seniorsky-minirelax
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Nuselské dvorky

V ulicich a vnitroblocich
jedné z nejstarsich praz-
skych ¢tvrti probéhne
tuto sobotu druhy roc¢-
nik festivalu Nuselské
dvorky. Cirqueon — Cent-
Tum pro novy cirkus,
Vnitroblok Mecislavova,
kavdrny Sweetcakes —
coffee and pies a Naky
kafe oteviou své dvorky
a umozni tak navstévni-
kim nahlédnout do his-
torie této Ctvrti a zdro-
ven zazit soucasné Nusle
plné uméni a zdbavy.
Program zacne v 9 hodin.

Boj za zvirata

Tuto sobotu se v Tovdrné
v HoleSovicich uskutecni
akce Like Animal, kterd
oslavi nejen zdkaz kozesi-
novych farem u nds.
Akce podporii neziskové
organizace, které se zaby-
vaji prdvy zvirat, zdro-
ven i myslenku udrZitel-
ného rozvoje a sifeni en-
vironmentdlni gramot-
nosti. Program zacne
predndskami v 16.30 s té-
maty tykajicimi se Zivot-
niho stylu a v 18.30 od-
startuje hlavni program
vystoupenim Davida Kr-
ause s kapelou, ddle vy-
stoupi Fast Food Orchest-
ra ¢i Jakub Ondra. Vice
na likeanimal.cz. MET

Jak probihaji pfipravy na XVI.
Vsesokolsky slet, uvedla vroz-
hovoru pro Metro starostka
Ceské obce sokolské Hana
Mouckovd. Sletové dny pro-
béhnou od 1. do 6. Cervence.
Co nejzajimavéjsiho jste
letos pFipravili?

Z mého pohledu bude zaji-
mavy cely sletovy tyden. Usku-
te¢ni se pédiovd vystoupeni,
divadelni pfedstaveni v Narod-
nim divadle, loutkovd pro nej-
mensi v Divadle Kampa, pre-
hlidka vykonnostniho sportu
v O, arené, vystavy a dalsi
akce. V3e vyvrcholi ve ¢tvrtek
a patek dvéma programy hro-
madnych cviceni v Eden Aré-
né. Nesmime zapomenout ani
na atraktivni sokolsky pri-
vod, ktery cely slet 1. Cervence
zahdji. Doporucuji podivat se
na stranky www.slet.sokol.eu.

Jak probihaji pripravy? At
uZ organizacni, nebo sa-
motny nacvik skladeb?

Deadpool 2. Ukecany zoldak zase cpe
svuj rozkrok do obliceje padouchum

Vybuchy, kulky i utrZzené kon-
Cetiny 1étajici vzduchem, pro-
klaté cerny humor. Pokud
jste fanousky komiksovych
snimkt ¢i jen primocarych
a nekomplikovanych ak¢-
nich jizd, mtiZete od zitra vy-
razit do kina na druhé pokra-
¢ovani filmu Deadpool. Zol-
ddk Wade Wilson je zpdtky,
aby do ¢im ddl tim vice rodin-
ného nebo naopak temného
filmové-komiksového pisec-
ku pfinesl zase trochu neko-
rektni zdbavy. A jak fikd sdm
Wade, pokud nechdte déti
s obavou o jejich vychovu
doma, pravdépodobné pfi nd-
vratu zjistite, Ze vaSe pani na
hliddni tajné koufila ma-
rihuanu.

Jak je jiz zndmo tém, ktefi
vidéli prvni dil, neZ se stal
Wade Wilson (Ryan Rey-
nolds) Deadpoolem, okosty-
movanym Zolddkem, ktery
zabiji jen padouchy (tedy vét-
$inou), byval ¢lenem specidl-
nich jednotek. KdyZ mu ale 1é-
kafi diagnostikovali pokroci-
1é stadium rakoviny, podro-
bil se experimentdlni 1écbé.
Diky tomu se Wade zbavil ra-
koviny a jako bonus ziskal
schopnost rychlého samouz-
dravovdni. BohuZel vSak zi-
stal znetvofeny, a tak musel
béhem prvniho dilu nejen za-

20,

SOKOL.EU

Hana Mouckova

Postupujeme podle pldnu.
Seridl Ctyficeti regiondlnich
sleti zacal o uplynulém vi-
kendu, takZe se uz brzo uka-
Ze, jak jsme daleko s ndcvi-
kem skladeb. Co se tykd hlav-
niho sletového tydne v Praze,
mdme zajiSténd sportovisté,
mdme natéSené tucastniky,
byl zahdjen prodej vstupe-
nek, takZe vSe bézi.

Podle ¢eho se vybiraji jed-
notlivé skladby, respektive
hudebni podklady k nim?

y N A\
Deadpool 2 startuje v ceskych kinech uz zitra.

chranovat svou lasku z rukou
padouchd, ale také se vyrov-
nat s popdlenou vizaZzi.
Dvojka zad¢ind nedlouho
poté, co jsme se s hrdiny po
prvnim dilu rozloudili. Wade
stdle za uplatu kosi zdpordky
ve velkém, a to nejen svymi
katanami ¢i pistolemi, ale
také prakticky v§im, co se na-
mane. Po prdci se ale vidy vra-
ci domi ke své milované Va-
nesse v poddni okouzlujici
Moreny Baccarinové. Koloto¢
uddlosti ale rozto¢i nejen
atok na Deadpoola pfimo
u néj doma, ale také prichod

Skladby pro slet jsou konci-
povdny tak, aby pokryly
vSechny vékové kategorie so-
kolti. Skutec¢né jak v Sokole,
tak na stadionu v Edenu mi-
Zete potkat jak nase nejmen-
§i — dvouleté déti se svymi ro-
didi, tak i seniory ve véku 90
let! Hudbu vybirdme tak, aby
se k jednotlivym vékovym ka-
tegoriim hodila, takzZe letos
zazni jak pisenl Uhlife a Svérd-
ka, tak skupin Mandrage ¢i
Eldn, ale i Smetana a Hasler.

Jak moc budete v ramci
sletovych dni akcentovat
letosni vyrodi sto let od za-
lozeni Ceskoslovenska?
Chceme pfipomenout nejen
sto let samostatné republiky,
ale i klicovou roli, kterou pfi
jejim zaloZeni sokolové hra-
li - jak fikal prezident Masa-
ryk, ,bez Sokola by nebylo le-
gii a bez legii by nebylo repub-
liky“. I proto je slet soucdsti
oficidlnich oslav vyroci. Odka-
zy k vyrodi republiky budou

CINEMART

tajemného cestovatele v Case
Cablea (Josh Brolin). Ten se
diky svému supermodernimu
vybaveni i kovové ruce s hlav-
nim hrdinou viibec nepdrd.
Druhy dil md o néco ader-
néjsi akéni scény nez jednic-
ka, a klidné se muiZe stdt zd-
bavnéjsi alternativou pro ty,
kterym atmosféra prvniho
dilu pfili§ nesedla. Co se dé&je
tycCe, detaily je lepsi pfedem
moc nevédét. Scendristé se to-
tiZ drzi opét pfi zemi a po tro-
chu pomalej$im rozjezdu ser-
viruji pfedevsim nekompliko-
vanou zdbavu plnou nardZzek

reflektovat i sletové skladby,
naptiklad v podobé odkazu na
slavnou skladbu Prisaha re-
publice ze sletu v roce 1938,
nebo spolecnd cesko-sloven-
skd skladba, symbolicky po-
jmenovand Spolu.

O co konkrétné pujde pii
akcich v O2 arené a v Na-
rodnim divadle?

V historické budové Ndrod-
niho divadla probéhne slav-
nostni zahdjeni sletu. Viibec
poprvé zde odehraje predsta-
veni ochotnicky ansdmbl. Pi-
jde o StroupezZnického klasi-
ku Nasi furianti. Provede je
soubor Divadla pod Petfinem
pfi Sokolu Kampa, doplnény
o sokolské herce z Ldzni Tou-
Senl. V Ndrodnim divadle to
pro cely soubor bude velkd vy-
zva a zazitek. V dal$ich dnech
na Nové scéné ND probéhne
prehlidka sokolskych ochot-
nickych divadel a folklornich
souborti. V 0, arené bude So-
kol Gala, tedy prehlidka toho

na jiné filmy, popkulturnich
odkazi ¢i sympatickych po-
stav na jedno pouZiti.

Po vzoru prvniho dilu, kte-
ry ndm prostrednictvim hlav-
niho hrdiny pfedklddal jed-
notlivé uddlosti jako prvky ro-
mantického dramatu, se dvoj-
ka stylizuje do rodinné podi-
vané. Vzhledem k tomu, Ze
ve filmu hlavni hrdina vyfasu-
je celou fadu partdkd véetné
malého chrdnénce, je tato
analogie celkem logickd. Tfes-
nickou na dortu je pak jedna
neocekdvand minirolicka
slavného hollywoodského
herce a také vyborna potitul-
kovd scéna. Fanousci komik-
sovych filma by tak, jako jiz
tradi¢né, neméli prili§ pospi-
chat z kina.

Druhy Deadpool je jeden
z nejkrvavéjsich velkofilmt
poslednich let. Nabizi skvé-
lou akci, ve které se nehraje
fér (jakdkoliv scéna, kdy hlav-
ni hrdina vrazi sviij rozkrok
do oblic¢eje zdpordkovi), i ne-
korektni humor. Potdd ale ne-
¢ekejte nic vic neZ oddychov-
ku, kterd vds pfi spravném
rozpoloZeni pfijemné pobavi,
atoiv pfipadé, Ze jste komik-
sovy fanda. FILIP JAROSEVSKY

% % % % ¢

Na sletu letos zazni Mandrage,
Elan, Hasler, Sverak 1 Smetana

nejlepsiho ze sokolského vy-
konnostniho sportu. Sokol je
sice prvotné nejvétsi organiza-
ci ,sportu pro viechny*“ v Ces-
ku, zdroven se zde ale mtzZete
vénovat i sportu na vrcholové
arovni, coz dokazuji fady Ces-
kych reprezentantti a olympi-
onik, ktefi bud v Sokole pi-
sobi, ¢i z n&j pochazeji.

Dalsi vystoupeni jsou roz-
misténa na rtiznych mis-
tech v Praze a lidé zde uvi-
di tfeba i divadlo, tanec ¢i
prezentaci sportu...
Chceme predev§im cinnost
Sokola v celém spektru jejtho
obsahu predstavit vefejnosti,
proto se fada akci bude konat
ve vefejném prostoru. Na
Ctyfech pédiich na atraktiv-
nich mistech Prahy bude bé-
hem sletového tydne probihat
program, ktery predstavi riz-
né sportovni, tanecni, pohybo-
vé skupiny a mnoho umélec-
kych téles. A to i ze zahranidi,
tieba z Brazilie. PAVEL URBAN
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Na festival. I bez sluchu

Festival Colours of Ostrava
neni zajimavy svym progra-
mem jen pro zdravé poslucha-
¢e. Organizdtofi mysli nejen
na télesné postizené navstév-
niky, kterym v ostravském
aredlu stavi uz osm let bezba-
riérové pristupy, letos tam bu-
dou moct zajit poprvé také
lidé se zrakovym a sluchovym

postiZenim. Tito fanous$ci mo-
hou pfi svém pohybu zajima-
vym prostorem festivalu pou-
Zivat privodce s Brailleovym
pismem a hmatovy 3D pldn
aredlu. Ndvstévnici se slucho-
vym postiZenim se mohou té-
§it na vybrané predndsky
a koncerty Ceskych i zahranic-
nich kapel s tlumocenim do

znakového jazyka. Mohou si
zdarma objednat asistenta,
ktery je specidlné proskoleny
pro doprovod nevidomych
a slabozrakych. Podle infor-
maci pofadatelt festival na-
vstivi pres Sest set postiZe-
nych fanouskd. Letos se multi-
kulturni prehlidka uskutec¢ni
od 18. do 21. Cervence. MAP

»
napl
Uz patym rokem patfi posledni kvétnova sobota na prazskych naplavkach détem. I letos
u Vltavy propukne Ratolest Fest, a to 26. kvétna. Rodinny festival nabidne sto interaktiv-
nich sportovist — déti a jejich rodice si tam mohou zkusit nejrtiznéjsi hry i rGizné sporty.
Vstup a atrakce jsou zdarma.

LR

MAFRA

KOMERCNI SDELENI

WHEDEEW sicHAEL HURLEY

Maurierové.

WWW.argo.cz

hrabstvi Lancanshire pfrijizdi na jedny Velikonoce nékdy
v sedmdesatych letech minulého stoleti vypravéc, jeho
mentélné postizeny bratr Hanny a skupinka véficich z jedné
katolické farnosti na predmeésti Londyna. Do kraje, znéhoz
pochdézi vypravécova matka, jezdila skupinka pravidelné jiz
s minulym knézem; po jeho smrti se sem vydavaji znovu
s knézem novym, a to v nadéji, ze navstéva vékovité kaple
v nehostinném kraji napomuze zazraku a Hanny se uzdravi.
Poutnici vsak v kraji rozhodné nejsou vitani - jsou svédky
udalosti, jejichZ vyznam se jim ozifejmi az mnohem pozdéji.
Samota je Uzasny goticky thriller, skvéle vy-

pravény a plny napéti. Jako takovy da

vzpomenout na klasiky zanru typu

Maturinova Poutnika Melmotha

nebo nejlepsi prézy Daphne du

ANDREW MICHAEL HURLEY

SAMOTA

348 K¢

Samota je zlovéstna a ne-
bezpecna: misto na pobiezi
Irského mote, které nese
pecet davnych dob a béhem
staleti si vyzadalo desitky, ba
stovky Zivotu - zvirat i lidi.
Pisc¢iny na pobfezi jsou zrad-
né, priliv nenadaly, pocasi
vécné nevlidné. Pravé do
téchto koncin v severni ¢asti

Jan P. Muchow: ,Spatny film
ani genialni hudba nezachrani®

Skladatel Jan P.
Muchow, ktery
patfi mezi nejvy-
raznéjsi autory ces-
ké hudebni scény,
chysta velky kon-
cert. Na ném nazi-
vo predstavi své
filmové hity.

Jeho skladby doprovazi tficet
film, je nejvyrazné;jsi posta-
vou alternativni scény a vy-
hleddvanym producentem -
Jan P. Muchow. Autor filmo-
vych hit s komornim smy¢-
covym souborem The Antago-
nists v nedéli v prazském Di-
vadle Archa naZivo predstavi
svd nejzndméjsi dila.
»Filmovym tviircim se libi-
lo, jakou hudbu déldm, a za-
cali mé oslovovat s nabidka-
mi, zda bych neslozil hudbu
k jejich filmovym pfibéhtim.
Zprvu jsem byl prekvapen,
ale vzdycky jsem byl vds$nivy
filmovy divdk a do kina cho-
dil i nékolikrdt denné, takze

jsem rdd souhlasil. VétSinou
to byli mladi filmafi, néktefi
uz tocili reklamy, néktefi te-
levizni formdty, néktefi do-
konce filmy do kin,“ 7ikd ke
svym zacdtkim uzndvany
46lety skladatel a hudebnik
Jan P. Muchow.

Zéasadni bylo pro néj to,
kdyz ho oslovil David Ondfi-
¢ek, aby mu napsal hudbu
k jeho prvnimu celovecerdku
Septej (1996). ,,0n mi dal onu
prvni prilezitost. Od té doby
s nim pracuji na vsech jeho
filmech,* fikd Muchow.
Podle néj je hudba jen jednou
ze sloZek, které tvori film
jako celek. ,,Uspéch skladate-
le je zdsadné zavisly na kvali-
té projektdi, které jsou mu na-
bizeny. Filmovd hudba md tu
vlastnost, Ze i kdyZ je Spatnd,
nemtze zkazit dobry film.
Ovsem Spatny film ani genidl-
ni hudba zachrdnit nedokd-
Ze,“ dopliuje.

Na nedélnim koncerté
v Praze vedle Jana P. Mu-
chowa a souboru The Antago-
nists vystoupi také jeho kole-
gové a pratelé, ktefi mu po-
mohli upravit jeho filmové
pisnicky do koncertni podo-

Jan P. Muchow PproriMEDIA.CZ

by — Ema Brabcovd z kapel
Luno nebo Khioba, ddle Vac-
lav Havelka z kapely Please
The Trees, Marek Doubrava,
ktery ptisobil napfiklad ve
skupiné Tata Bojs, nebo Ma-
rie Dorazilova z PKF - Praz-
ské filharmonie. map

Na koncerté uslysite znamé
skladby jako Lucky Boy (film
Samotari), temnou baladu
Lay Down (Ve stinu) a dalsi
skladby, které doprovodily
filmy jako Grandhotel, Jedna
ruka netleska, Muzi v nadéji,
Teorie tygra ¢i Vaclav.

 Jan P. Muchow zacal s hud-
bou zacatkem 90. let, v roce
1991 zalozil kapelu Ecstasy
of Saint Theresa. UZ tehdy
se stal vzorem pro mnoho
eskych hudebnikad.

Ocenuji na ném nekonvencni
pristupy ke skladani. Také
proto se stal vyhledavanym
producentem, pracoval pro
kapely Krystof, Priessnitz, Tata
Bojs, zpévacky Nacevu,

Annu K nebo Baru Poldkovou.

V generacnim filmu Septej
(1996) si i pres svou vadu reci
zahral po boku zacinajici he-
recké hvézdy Tatiany Vilhel-
mové jednu z hlavnich roli.

Spolu se zpévakem kapely
Priessnitz a vytvarnikem
Jaromirem Svejdikem zalozil

Jan P. Muchow - muzikant, producent i herec

formaci Umakart. Ta stéla za
comebackem Vaclava Necka-
fe. Této legendé slozil vanoc-
ni hit PGlnocni, jenz byl v roce
2015 jednou z nejhranéjsich
skladeb v radiovém éteru.

Je drzitelem hudebnich cen
Andél, za svoji filmovou tvor-
bu ziskal ctyfi Ceské lvy. ,Dost
dlouho byly vsechny v krabi-
cich ve skrini, ale nedavno se
uvolnila jedna police v pracov-
né. Neni moc velk3, takze Lvi
se predvadéji a prostoroveé na-
rocni Andélé nadale ¢ekaji na
svoji Sanci,“ fekl Muchow, kte-
ry hudbu sklada také pro re-
klamu i divadelni pfedstaveni,
napriklad inscenaci Sen noci
svatojanské v prazském Diva-
dle Komedie.

Jan P. Muchow svou tvorbu
predstavi v nedéli v prazském
Divadle Archa. Koncerty toho-
to specialniho projektu bu-
dou pokracovat i v [été. Stejné
jako u koncert( jeho kapely
Ecstasy of Saint Theresa bude
mit velké slovo vizudlni sloz-
ka.,,Mame Sirokouhlou pro-
jekdi, kamery na pddiu i podio-
va svétla,” dodal Muchow.
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Min. 15 Min. 15
Max. 19 Max. 19

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 30,0 °C
Rok vyskytu: 1997

12:30
14:00

14:25
15:55

16:45
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Sama doma 12:35
13. komnata

OldFicha Rihy 13:25
Diagndza smrti 13:55
To je vrazda, napsala Il 14:20
Kdo je v nebezpeti? 14:50
Cestomanie 15:20
AZ-kviz 16:10
Cerné ovce 16:40
Udalosti v regionech 17:35
Kde domov muj? 18:25
Udalosti za okamzik 18:45
a pocasi 18:55
Udalosti 19:40
Branky, body, vtefiny 19:50

PATEK SOBOTA
(W4 (W}

“, (< -, (<
‘9\\ ’,?\\
Min. 15 Min. 15
Max. 19 Max. 19

Hitlerova 12:00
vrazednd masinerie (1/3)

Nas venkov 12:30
Putovani za pisnickou 12:50
Folklorika

Evropa dnes 14:00
Dobré umysly 15:00
Televizni klub neslysicich 16:00
Jak jsem potkal Izrael

Botswana, klenot Afriky 17:00
GEN — Galerie elity naroda

Vecernicek 17:25
Parta Maraton (8) 18:25
Postrehy odjinud 19:30

Zpravy ve znakovém jazyce

Napiste svou bublinu

»lak to
ten Zdena fikal?!“

TOM EKAN DERKA
Facehook

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

gt

FOTO:2x AP

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem VI (8)
Ordinace

v rizové zahradé 2 (205)
Odlozené pripady V (3)
Odlozené pripady V (4)
Namorni vysetfovaci
sluzba VIII (13)
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Ulice (3468)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:20
12:30
13:30

14:30
15:30

16:35
16:50
17:50
18:55
19:25
19:40
19:55

Poledni zpravy

Jake a Tlustoch 11 (3)
Doktor z hor:

Nové pFibehy IX (4)
Komisaf Rex VIII (3)
Noc v nemocnici
Komisaf Rex VIII (4)
Pro¢ musi déti trpét
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostfeno!

Zpravy FTV Prima
Krimi zpravy
Divosky

TOP STAR

12:20
12:50
13:40
13:50
14:20
14:45

15:45
16:05
17:05
18:15
18:45
19:15
19:45
20:05

Futurama VIII (2)
Simpsonovi XXII (13, 14)
COOLfeed

Simpsonovi XXII (15)
Simpsonovi XXII (16)
Teorie velkého

tresku |1 (19, 20)
Futurama VIII (3)
Americky chopper VI (21)
Top Gear XXIlI
Simpsonovi XXII (
Simpsonovi XXII (
Simpsonovi XXII (
Simpsonovi XXII (2
COOLfeed

1

2

4

5

Iron Bridge, prvni

litinovy most na svété,

vznikl v Anglii:
a) 1681
b) 1781
c) 1881

V Krkonosich, na
Lisci louce lezici

na Lis¢i hote, ma
tradici od roku 1717
bouda:

a) Prvosenka

b) Lisci

c) Lyzaiska

Spanélsky maliF

a rytec romantismu
Francisco Goya se
narodil v rodiné
zlatnika roku:

a) 1646

b) 1746

c) 1846

: 1-b, 2, 3-b, 4-c, 5-c.

Herecka

a spisovatelka Olga
Scheinpflugova byla
znama i tim, Ze byla
manzelkou:

a) B. Smetany

b) F. Kafky

c) K. €apka

$niho kvizu? Reseni

di dne

Nejvétsim méstem
Spanélského uzemi
Extremadura je
Badajoz, ovsem
metropoli je:

a) Vigo

b) Leon

c) Mérida

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05
13:00

Ranni fresh
Zpatecka
O¢ko hity
Ocko news
Ocko hity
Ocko trendy
Aktualni Klipy

14:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —

& odpové

avne o

Znate spr.

nikdo a nic ndm neutece

Ocko trendy
Aktualni Klipy
Ocko news

14:05

15:00

Hudba, film, zabava —

nikdo a nic ndm neutece

. 20:00 Clona (2/7)
Krimiserial (CR, 2014).
Pachatelé ozbrojené loupe-
Ze zmizeli beze stopy.
Roman celi prvni zkousce
ohném. Hraji: K. Hadek,

V. Kerekesova, V. Preiss,
R. Novak, D. Novotny,
T. Medvecka, J. Hartl
a dal3i. ReZie T. Rehorek

Zlata mladez 2
Vysledky losovani
Stastnych 10
Otisky doby
Taggart

Pfipady detektiva
Murdocha XI
AZ-kviz

Na stopé

Dobré rano

Kluci v akci
Udalosti v regionech

20:55
21:39

21:40
22:35
00:40

01:25
01:50
02:15
04:50
05:30

20:00 Kamera na cestach:
Rozmanity zapad
Spojenych statd
americkych (2/2)

Na cesté

po jiznim lzraeli
Magické hlubiny (4/6)
Hodina tance a lasky
Drama (CR, 2003)

Ve jménu vlasti V (6)
Slouzil jsem

ve wehrmachtu
Mlynafi od Babic
Chcete je?

Z oti do oci

Sluch

Gospel v Cechach

a na Moravé

Zuzana Brazdova —
prorektorka Masarykovy
univerzity

Nas venkov

21:00

21:30
22:00

23:45
00:30

01:30
02:30
02:35
03:05
03:20

03:50

04:05

. 20:20 Utajeny $éf
Martin Sampalik nechtél
cekat, az mu prinesou pivo.
A tak zalozil sit hospod,
kde si kazdy mtze nacepo-
vat pivo sam. Ve presto
stoji na lidech. Martin se
tak v prestrojeni vydava zji-
stit, pro¢ nékteré hospody
zeji prazdnotou

Robinsondv ostrov 11 (30)
Beze stopy Il (21)
Odlozené pripady V (3)
Odlozené pripady V (4)
Namofrni vysetfovaci
sluzba VIII (13)

Beze stopy Il (21)

Krok za krokem VII (7)
Co na to Cesi

Ordinace

v rizové zahradé 2 (205)
Novashopping

21:35
22:35
23:30
00:25
01:20

02:00
03:00
03:25
04:05

04:55

20:15 Modry kod (99)
Serial (CR, 2018). David se
zUcastnil nelegélniho auto-
mobilového zavodu a Mery
mu vycitd, Ze se nesetfi.
Zato Nina dokaZe Davida
pochvalit. Hraji:

S. Laurinova, M. Némec,

R. Zach, I. Chmela,

D. Gransky, J. Strykova,

J. Stépnicka a dalsi.

ReZie V. Moravec

Show Jana Krause

V. 1. P. vrazdy Il (6)
Policie v akci

Komisaf Rex VIII (3)
Krimiserial (N/Rak., 2003)
Komisaf Rex VIII (4)
Krimiserial (N/Rak., 2003)
Prostfeno!

Doktor z hor:

Nové pribéhy IX (4)

21:35
22:40
23:55
00:55

01:55

02:55
03:50

20:15 Spinava prace 111 (4)
Napadlo vas nékdy zkusit
si opravdu Spinavou praci?

15:05 Mixxxer Show
Klipy na prani, soutéze,
chat s hosty

21:20

21:50

22:15
23:00
23:10

23:40

00:40
01:20

02:25
03:20
04:25

Teorie

velkého tfesku Il (21)
Sitcom (USA, 2009)
Teorie

velkého tresku Il (22)
Sitcom (USA, 2009)
Particka

COOLfeed

Single Man (3)
Komedialni seridl

(CR, 2017)

Americky chopper VI (21)
Serial (USA, 2009)
Particka

Méstecko Fortitude (8)
Serial (VB, 2015)
Agresivni virus Il (6)
Méstecko Fortitude (8)
Agresivni virus Il (6)

17:00

17:05
18:00
18:05
19:00

19:05

20:00

21:00

22:00

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko trendy

Aktualni klipy

SMASH!

Svét komikst

Ocko trendy

Aktudlni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

CZ&SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko flirt
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| Sloupek
MARTIN
DANES

KAVARENSKY POVALEC

RN o N

BRANNE
RADOVANKY

Nafasoval jsem plynovou masku. Navlékdm si ji a zjistuju, Ze
je mi trochu mald. Co délat, mdm nekonfeké¢ni - totiZ nemas-
kovou - hlavu. Le¢ na reklamace neni cas. Vkladdm masku do
chlebniku a ndsleduji spoluziky k vychodu ze Skolni budovy.
Proplétdme se ulicemi vilové ¢tvrti a za rybnikem Labut,
vplouvdme do Krc¢ského lesa. Po hodiné dorazime lesni
stezkou aZ nékam ke Kunraticim. Ucitel nds naStésti nenuti
vytahovat masky z chlebniku
m anasazovat si je v jedlovi; jesté
bychom tim vyplasili lesni zvér!

Nebyh J Sm,? tOj env Z hodin branné vychovy, jak
my pubertac1, jimz jsem je zazival jako student
pﬁpomi nala prazského gymndzia Budéjovic-

k4, si krom pochoddku vybavuji
uZ jen figurinu zvanou Anca
slouzici k ndcviku dychdni z Gst
do tst. Nebyli jsme to jen my pubertici, jimZ pfipominala ero-
tickou pomticku -i kdyzZ v obli¢eji nebyla nic moc.

Proc vds tu zatéZuji vzpominkami z hlubin 80. let? ProtoZe se
chystd ndvrat povinné branné vychovy do $kol. Pfed ministry-
ni Slechtovou zacal ptipravovat prislusny zdkon jeji pfed-
chtidce Stropnicky. Poslankyné za ODS Jana Cernochova

k tomu tenkrdt fekla: ,,Vychova k vlastenectvi na Skoly patii.
Uz dité by mélo védét, Ze se od obcanil ocekdvd, Ze v pripadé
ohroZeni maji svoji zemi hdjit a byt pfipraveni tfeba i nasadit
zivot. Tak se, studenti, téste; snad si tim trochu vykompenzu-
jete povinnou maturitu z matematiky. A pak si pohlidejte tu
velikost, abyste pfi branném cviceni nepadli za (Cernochové)
vlast jen kviili nepadnouci plynové masce...
www.martindanes.com

erotickou pomdicku.

IEZIXE] vyhovuje vam soucas

né teplé pocasi?

Sajbu, sajbu
Ke koloritu zipasii Cecho-
slovdk s Rusy pattilo
v rané dobé normalizac¢ni
pravidelné i prozpévovani
divdki ,,$djbu, $ajbu” ja-
koZto parodie na zptisob
povzbuzovdni sborné rus-
kymi divdky. Sajba je rus-
ky g6l. Pti takovych proje-
vech byval stazen zvuk
a hovorili komentdtori,
ktefi je museli ignorovat
nebo je odsoudit jako ne-
sportovni. Okupace byla
také nesportovni, jenZe tu
nikdo uz v té dobé ve vysi-
lani neodsoudil.

JIRi VLACH

Vsichni na Mars

Vzdycky jsem obdivoval
filmy reZiséra Stevena
Spielberga, mezi nimi je
i AL uméld inteligence.
Dokonaly herecky vykon
v ném mad Haley Joel
Osment, ktery ztvarnil
dité roboti. Robotka So-
phia, o niz jste psali vcera,
je ovSem skutec¢nd, coZ
muZe znit désivé. Proza-
tim se systém chytd jen
¢dste¢né, na otdzky odpo-
vida kusovité, ne aplné
presné spolehlivé a sama
se sebou si nerozumi. Co
ale bude umét v takovém
roce 2035?

TADEAS HAVLIK

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.
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KONFEKCE

(Ze sloupku Marka Danese
na této strané)

‘ /‘ e " Sériova vyroba odévl

< v normovanych

velikostech; prodejna
odévi

ZDROJ: AKADEMICKY
SLOVNIK CIZICH SLOV

»POvazuji se za
slusného
antukare, ale
znam mnoho,
mnoho lepsich.“

ROGER FEDERER, TENISOVA
SVETOVA JEDNICKA
Svycarsky elegan vynechal celou

antukovou sezonu, pfesto vede
Zebricek ATP.

INZERCE

HOROSKOP ..ccuss:

KARTARKA & Vlim, cose stane!
<JASNOVIDNE
LAURAZsiono

Zavolejte mina 906 70 30 35 neho piste SMS
ve tvaru 75BEN a sviij dotaz na cislo 904 30 55
; - e

= _%| Beran 21/3-20/4 |[55" =+ Vahy 23/9-23/10
% Nezapominejte si popovidat g (| Va3 ptibuzny k vam dnes
A se svymi détmi pied spanim! = =W donese novinku tykajici se ji-

Pokud jste to v posledni dobé zanedba- ného ¢lena vzdalené rodiny. Zachovejte
vali, dnes to rozhodné napravte! si radéji zdravou neddvéru.

Byk 21/4-21/5
Nebudete-li si davat pozor Dnes navecer opét piedve-
na pusu, mohlo by se stét, z dete svou néladovost, takze

Ze reakce okoli bude opravdu hodné sisvasimiblizkymi porozumite jen s ob-
necekand a dost nepfijemna. tizemi. Neni to s vami lehké.

M Blizenci 22/5-21/6
'f' 't' Budete v pokugeni mluvit Ve stfedu si davejte pozor

i > predvasimi détmi pohrdavé na drobna opomenuti, na-
o jejich uciteli. Mizete fikat, co chcete, pfiklad pfi ndkupu v obchodé nebo pri
ale poslete potomky spat. vareni. Vyhnete se tak nepfijemnosti.

\] Kozoroh 22/12-20/1
Uz jste si poridili plavky na L

Krotte dnes svou zbrklost,
J letni sezonu? Pokud ne, vy- abyste se omylem nepfipra-

razte dnes na nakupy a pofidte sinejno- vili pfi Uklidu o néco, co jesté budete
véjsi vykfik plazové mody. potiebovat. Davejte si pozor.

} Vodnai  21/1—20/2

Necekana zprava dnes vecer , Vasi nejblizsi vas donuti

potési vas i vase nejblizsi. |4k sahnout do hlubin vasi tole-

U mnohych rodin bude tak zdsadni, Ze rance a vybrat jeji tajné zasoby. | to se
si vyzada okamzitou oslavu. stava, nedd se nic délat.

Panna 23/8-22/9 i Ryby 21/2-20/3
= Va3i blizci vam dnes otevie- Zaslouzite si potlesk. Emo¢-
A né feknou, Ze jste dost pro- né vypjatou situaci na do-

tivnia neda se s vami mluvit. NeuraZejte maci ptidé dnes zvladnete klidné, bez
se, tentokrat maji pravdu! vymeény nazorl se ¢leny vasi rodiny.

Posli SMS ve tvaru 45,
a své datum narozeni

|  ha9043046

8
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() MIRONET

COMPUTERS

novinka od Xiaomi,
ktera nema konkurenci

Xiaomi Redmi S2 3+32GB CZ LTE

5.99" IPS displej / 1440 x 720 / 8jadrovy procesor
3GB RAM / 32GB | 12Mpx kamera / Android 8.1

www.mironet.cz

Full HD hrani na cestach

Novy notebook
ASUS je prima part-
ner na dovolenou.

Casto cestujete? Jste vasnivy
hra¢ pocitacovych her a za
Zddnou cenu se nechcete
vzddt hrani ani na jeden den?
V takovém piipadé se vim
hodi herni notebook ASUS
FX502VE-FY047T z tfady Re-
public of Gamers (ROG), kte-
rd dlouhodobé pfedstavuje
tu nejlepsi luxusni vybavu.

JiZ nikdy vice nebudete mu-
set byt vdzani na stolni herni
pocitaé, abyste si mohli za-
hrdt vaSe oblibené hry.

Diky nadupanému proceso-
ru Intel Core i7-7700HQ a vy-
konné grafické karté NVIDIA
GTX 1050 Ti se 4 GB GDDR5

pameéti notebook bez problé-
mu rozjede i ty nejndro¢néjsi
hry ve vysokych detailech
a Full HD rozliSeni. VSe si uzi-
jete na osazeném 15.6“ IPS
displeji, ktery se postard
o skvély obraz s Zivymi barva-
mi véetné Sirokych pozorova-
cich ahld. Diky matnému po-
vrchu bude displej skvéle c¢i-
telnyina slunci. Sebevédomé
zpracovand tenkd kovovd
konstrukce potom posouva
tuto herni maSinu do vyssi
ligy, nejen po strdnce desig-
nu.

Za zminku stoji i $stédrd ka-

pacita dlozného prostoru,
kterou zajiStuje kombinace
1TB plotnového disku a rych-
1ého 128GB M.2 SSD. Jisté oce-
nite i nizkoprofilové podsvi-
cené kldvesy a promysleny
systém chlazeni, jenZ umoz-
nuje hrdt bez prehfivdni, jak
dlouho jen chcete.

Zminény herni notebook
ASUS FX502VE-FY047T pofidi-
te v nejvétSim ceském IT
e-shopu Mironet za cenu 26
994 korun, kde k nému pravé
ted navic ziskdte jesté ddrek.
Fitness ndaramek Xiaomi Mi-
Band 2 v hodnoté 622 korun.

Cinské mobily znac¢ky Xiaomi. Cesky trh ¢eli
zaplaveé novinek vcetné modelu Redmi S2

Znacka Xiaomi nyni dobyva
trh s mobilnimi telefony
a rozhodné se v posledni
dobé musela dostat do pové-
domi i téch nejméné znalych.

Doslova chrli jeden bezkon-
kurencni telefon za druhym,
c¢emuz giganti jako Samsung
nebo Apple nejsou schopni
konkurovat. Ditkazem je i no-
vinka Xiaomi Redmi S2, kte-
rd jde prdvé do prodeje.

Predstavujeme vam celoko-
vového elegdna s tenkymi ra-
mecky okolo 5.99palcového
displeje s HD+ rozliSenim
(1440 x 720 pixelu).

Své uZivatele nadchne vyso-
kym vykonem 8jadrového
procesoru Qualcomm Snap-
dragon 625 ktery si hravé po-

aplikacemi a hernimi pecka-
mi soucasnosti. Ohromnou
vyhodou je i opera¢ni pamét
o velikosti 3 GB, kterd md
hlavni zdsluhu na tom, Ze
celd uZivatelskd nadstavba
operac¢niho systému Android
8.1 Oreo, MIUI 9, $lape jako
hodinky bez jediného i sebe-
menSiho zaseknuti.

Skvélé fotografie s moZnos-
ti efektu rozmazaného poza-
di obstard dudlni fotoaparat
srozliSenim 12 + 5 megapixe-
lId. Parddni selfie vdm zpro-
stfedkuje 16megapixelovd
predni kamera s umélou inte-
ligenci pro zlepSenti, které ne-
chybi ani jemny blesk.

Telefon ddle zdobi ctecka
otisku prsti, podpora vSech
Ceskych LTE frekvenci, slot

| L i
Xiaomi Redmi S2 bézi na operaénim systému Android 8.1 Oreo, MIUI 9.

pro dvé nano SIM Karty, slot
pro microSD kartu a vysoko-
kapacitni 3080 mAh baterie
s redlnou vydrzi az tfi dny na
jedno nabiti. Vybrat si mtiZe-

Festival. Oslava sektu

Po celé republice probéhne
Sektival 2018, festival, ktery
predstavi a oslavi vybrané
sekty.

Skvéld Sumivd vina v kom-
binaci s vybranymi delikate-
sami dle doporuceni Davida
Kréle, dvojndsobného mistra
Ceské repubhkyv sommeliér-
stvi — to je Sektival, tradi¢ni
festival sektu, ktery letos pro-
béhne jizZ ve svém tietim ro¢-
niku. Vloni se do Sektivalu za-
pojilo pres 40 restauraci v Pra-
ze, Brn¢, Ostravé a Plzni, le-
tosni rocnik slibuje tcast
vice nez sedmdesdti gastrono-
mickych podnikii po celé Ces-
ké republice, napriklad
v Hradci Krdlové, Domazli-
cich, Jihlavé, Litoméficich ¢i
Pardubicich. Ndvstévnici se
mohou téSit na specidlni de-
gustacni sektivalovd menu,
ke kterym vybral vhodnd Su-
miva vina David Krdl, dvojnd-
sobny vitéz soutéZe BOHE-

MIA SEKT - Trophée Somme-
lier. Napfiklad v plzenské re-
stauraci Le Bistro si milovnici
bublinek a Spickové gastrono-
mie pochutnaji tfeba na hové-
zim diamond muscle steaku

A F4

ARy

s omdckou z brandy, se kte-
rym se snoubi Bohemia Sekt
Prestige rosé brut. Prazska re-
staurace Rebellion do svého
menu zafadi singapurského
soft shell kraba v kombinaci
se sektem Chateau Radyné ex-
tra brut. Ostravsky restau-

rant La Futura 1dka kuprikla-
du na hovézi licka duSend
v portském viné se sklenkou
Chateau Belveder doux a va-
riace domdcich raviol s Bohe-
mia Sektem Prestige brut.
V nékterych restauracich bu-
dou nabizena také tapas
menu.

,»Cilem Sektivalu je predsta-
vit chutovou rozmanitost $u-
mivych vin milovnikdm $pic-
kové gastronomie. Kazdy dou-
Sek sektu jeSté 1épe vynikne
v kombinaci s vhodné zvole-
nym pokrmem, proto jsme
peclivé ochutndvali kazdé
menu, abychom poskytli nd-
vstévnikiim tohoto festivalu
ty nejlepsi zdzitky,“ fikad Da-
vid Krdl. Menu restauraci bu-
dou jiZ brzy zvefejnéna na
www.sektival.cz, kde bude
také mozné jednoduse sjed-
nat rezervaci. Sektival se
kond od pdtku 18. kvétna do
3.Cervna 2018. MET

te ze tii barev — Sedé, zlaté
artzovo-zlaté. Novinku Xiao-
mi Redmi S2 poridite od dnes-
niho dne v IT e-shopu Miro-
net za pfiznivych 4390 ko-

2x MIRONET

run, kde k nému navic dosta-
nete jako ddrek poukaz na nd-
kup produktti z eko-systému
znacky Xiaomi v hodnoté 300
korun.

Zpétné hypotéky.
Dostaly zelenou

Po vice neZ ro¢nim licenénim
Fizeni ziskala licenci Ceské né-
rodni banky (CNB) také spolec-
nost FINEMO.CZ. CNB timto
krokem oficidlné na ceském
trhu podpofila produkt zpét-
né hypotéky pro seniory. FINE-
MO.CZ je v soucasné dobé jedi-
nym poskytovatelem zpétné
hypotéky v Ceské republice.
,Ziskani licence od Ceské ni-
rodni banky pfinese Renté
znemovitosti vétsi divéryhod-
nost a celkové prispéje k lepsi-
mu pochopeni tohoto produk-

“ tikd Marek Rokosky ze
spolecnost1 FINEMO.CZ. Udé-
lenim licenci role CNB nekon-
¢i. Nyni bude centrdlni banka
dohliZet, aby stanovend
a schvdlend pravidla spolec¢-
nosti také dodrZovaly. ,,Pfisnad
pravidla pro nds poskytovate-
le spotfebitelskych uvérd

predstavuji samoziejmé praci
navic, ale na druhou stranu
tato regulace pomdhd chrdnit
seniory,” podotykd Rokosky.
,Renta z nemovitosti je ur-
¢ena pro lidi nad 60 let, ktefi
vlastni nemovitost, kterou ne-
chtéji prodat, a potfebuji resit
svou finan¢ni situaci nebo fi-
nancéni situaci svych blizkych.
Jednd se vlastné o hypotéku,
tedy o uvér zajistény nemovi-
tosti. Klient pfitom zistdvd
majitelem svého domu ¢i
bytu. Nejde tedy o prodej, na
vlastnictvi nemovitosti se nic
neméni. Uvér, ktery klientovi
formou Renty z nemovitosti
poskytneme, bude splatny az
po jeho tmrti nebo odstéhova-
ni, pfipadné kdykoli dle pfani
klienta,” vysvétluje Jifi Vré-
nek, predseda predstavenstva
spolec¢nosti FINEMO.CZ. MET
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Naucte se v préci

rikat ne,

nesmysly razne odmitnete

zadané povin-
nosti, ale ne 24 ho-
din denné.

Neni snadné odmitnout zadd-
ni, kterd nepatii do nasi kom-
petence nebo jsou zbytecnd.
Jak vSak poznat sprdavny oka-
mzik, kdy fict nadfizenym
nebo kolegim jasné ne?
,K vybavé kazdého pracovni-
ka patfi ochota a vstficnost.
Nékdy sice kazdému nezbyva
nez délat prdci tak trochu na-
vic, avSak i to md své meze.
Nenechejte se zatlacit do po-
zice, kdy budete délat prici
za jiné,” radi Tomd$ Surka
z persondlné-poradenské spo-
le¢nosti Devire. Snad kazdy

Prispévky
Brno bude davat ndborovy pii-
spévek 50 tisic korun u klico-
vych pracovnich mist, na kte-
rd opakované nemftize najit
kvalifikované zaméstnance.
Opatfeni md zvysit zdjem
uchazecli o prdci. Tajemnik
magistrdtu Pavel Loutocky
uvedl, Ze se to nebude tykat
vSech vybérovych fizeni, ale
jen vybranych. Polovinu pe-
néz pracovnik dostane po
uplynuti tfimési¢ni zkusSebni
lhiity, zbytek po roce ve sluz-
bé. Podminkou by bylo, aby
¢lovék pracoval pro mésto né-
kolik let. Magistrat md kolem
1300 zaméstnanc.

Primdtor Brna Petr Vokial
uz diive fekl, Ze v minulosti
se vybérovych fizeni ticastni-
lo vice lidi. V posledni dobé se
ale ze 40 fizeni 30 opakovalo.
I kdyz se podle Loutockého
do nékterych vybérovych fize-
ni hldsi vice lidi, neni mezi
nimi kvalifikovany ¢lovék na
danou pozici. Problémy vzni-
kaji napriklad v oblastech pra-
va a informacnich technolo-
gii. Nedar1 se najit také vedou-
ciho odboru dopravy. Loni na
konci roku odeSel dlouholety
vedouci Vladimir Bielko, z na-
sledného vybérového fizeni
nikdo nevzeSel. Dalsi vybéro-
vé fizeni se muselo prodluzZo-
vat. Mésto chce kromé ndbo-
rového prispévku hledat za-
meéstnance i mezi studenty,
podepiSe proto smlouvu
s Prdvnickou fakultou Masary-
kovy univerzity. ¢TK

Drti vas prace? Ozvéte se.

narazil na zdatné manipuld-
tory, ktefi svou prdci dove-
dou delegovat na jiné a sami
si neoprdvnéné uzivaji volno
navic.

,Pokud vas kolega pozada
o vypomoc vyjimecné, je dob-
ré mu vyhovét. MiZete pak
ocekdvat, zZe kdyz se sami
ocitnete v ¢asové nouzi, spo-
lupracovnik vdm podobnym
zpisobem vyjde vstiic,” uva-

Lidé, ktef1 se Zivi formou krat-
kodobych pracovnich projek-
td, ve své kariéfe postupuji
na vyssi pozice v primeéru
o jeden rok dfive nez lidé ze
stejného oboru s tradicnim
plnym pracovnim tvazkem.
~Tento flexibilni zptisob pra-
ce aktudlné vyuzivaji zejmé-
na odborni konzultanti z rtz-
nych obordi, agenturni pra-
covnici ¢i Zivnostnici s vicele-
tymi zkuSenostmi. Za velmi
atraktivni ho obecné povazu-
jiimladilidé, v budoucnu lze
proto o tuto formu prdce oce-
kdvat zvySeny zdjem,“ uvadi
studie persondlni agentury
Adecco a spolecnosti Linked-
In. Markantni proménu pra-
covniho trhu v tomto sméru
potvrzuji i vysledky studie
OECD, podle které doslo od
roku 2005 k vice neZ patndcti-
ndsobnému navyseni globdl-
niho poctu nezdvislych pra-
covnikd, kterych v soucasnos-
ti v Evropé a USA ptisobi pfes
15 miliond. Podle odbornych
odhadt se v rozvinutych ze-
mich vyhradné flexibilnim ty-

di Tomds Surka. Jakmile vak
kolega opakované zneuziva
vasi pomoc, je namisté jeho
pozadavek odmitnout. To
samé plati pro tkoly, které
1ze oznacit za zbytecné.
Casto se stdvd, Ze nadfizeni
nebo kolegové zvou na pra-
covni jedndni i ty, ktefi se ta-
kové schiizky tiCastnit vibec
nemusi. Ztrdceji tim spous-
tou svého casu. Podle riz-

Pracovni trh se razantné proménuje.

pem prdce aktudlné Zivi
10-15 procent populace v pro-
duktivnim véku, dalSich
10-15 procent ji pak vyuzivd
alespon cdstecné. Jen v Evro-
pé pridd tento typ pracovni-
kd do ekonomiky pfes 270
miliard eur za rok. , Typicky-
mi predstaviteli flexibilni pra-
ce jsou nezdvisli pracovnici
na odbornych, védeckych
a technickych pozicich. Je-
jich pocet vzrostl v EU mezi
lety 2004 a 2013 z 6,2 na 8,9
milionu, coZ z této skupiny
udélalo nejrychleji rostouci

nych prizkum si pracovnici
na zbytecné schiizky stezup
velmi casto. Proto neni na
Skodu, kdyZ zaméstnanec
svou Ucast na jedndni, které
nesouvisi s jeho agendou, od-
mitne. Svou nepritomnost je
vSak dopfedu vhodné vedou-
cim i kolegim sprdvné vy-
svétlit. ,Reknéte napiiklad,
Ze pro vSechny bude efektiv-
néjsi, kdyz se v tomto case bu-
dete vénovat svym ukolim
a Ze vaSe ucast na jedndni by
nebyla pfinosnd ani pro svola-
vatele schiizky ani pro vds
osobné,“ uvddi Surka z Devi-
re. Ziporné stanovisko by
meélo byt reakci také na tko-
ly, u kterych je stanoveny ter-
min pro splnéni zcela nerea-
listicky. Na to, Ze zaddni spl-
nit tak rychle neni mozné, je
nutné upozornit co nejdfive

Pretv

2x PROFIMEDIA.CZ

segment pracovniho trhu.
V soucasnosti se tento trend
ddle prohlubuje,” uvddi On-
diej Wysoglad, Teditel agen-
tury Adecco CR, a dodavd, Ze
nynéjsi proména pracovniho
trhu by nikdy neprobéhla
bez rozvoje digitdlnich tech-
nologii, které velmi dobie
plni potfeby kriatkodobého
zaméstndvani a funguji jako
médium pro jejich zprostied-
kovéni.

Cdst analyzy probihala na
¢tyfech milionech uZivatell
socidlni sité LinkedIn, ktefi

e e

dll

po jeho predstaveni. Mnozi
lidé dnes také od svého okoli
ocekdvaji, ze bude diky mo-
bilnim telefontim k dispozici
nékdy i 24 hodin denné.

Na e-maily mimo béZnou
pracovni dobu urcité neni
nutné odpovidat ihned. Tyka
se to i telefonickych hovori.
Ajasné ne md také zaznit teh-
dy, kdyz dostanete za tikol vy-
pracovat napfiklad néjaké
hodnoceni nebo zprdvu, o je-
jiZ zbytecnosti jste od zacdt-
ku zcela presvédceni.

»Nadrizeni i kolegové musi
chdpat, ze pracovat sprav-
nym zplisobem je mozné jen
tehdy, kdyz md kazdy pracov-
nik dostatek ¢asu na odpoci-
nek, na své pritele a na konic-
ky. I proto je dilezité umét
v prdci rikat ne,“ uzavird To-
mads Surka. MET

trh

se zapojuji do kratkodobych
pracovnich zdvazkt. Data
ukdzala, Ze 73 procent z nich
md vyssi vzdéldni nez uzivate-
1€, ktefi upfednostiuji dlou-
hodobé plné avazky, a 91 pro-
cent z nich se nachdzi mezi
stfedem a zdvérem své karié-
ry. Jejich hlavni motivaci pro
volbu flexibilni prdce je jak
vysoky prijem, tak dobry po-
meér mezi praci a volnym
casem.

»Zajimavym zjiSténim byl
fakt, Ze nezdvisli odbornici
ve své kariéfe postupuji na
vys$i seniorni pozice dfive
nez lidé ze stejného oboru
s tradi¢nim plnym dvazkem,
a to v primeéru o jeden rok.
Souvisi to jednak s tim, Ze bé-
hem flexibilni prdce ziskdva-
jivice riznorodych zkuSenos-
ti, protoZe pracuji na vySSim
poctu a vice typech projektd,
ajednak s tim, Ze jim zamést-
navatelé vice dtvéruji, proto-
Ze v rdmci nezavislé kariéry
nesou vétsi zodpovédnost,”
komentuje vysledky analyzy
feditel Adecco CR. MET
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vybérové fizeni na obsazeni pozice

REFERENT / REFERENTKA
financovani investi¢ni vystavby — ztuctovaci styk
v odboru strategickych investic.

vybérové Fizeni na obsazeni 6 pozic

FINANCNICH MANAZERU / FINANCNICH
MANAZEREK

v odboru evropskych fondu.

Uplné znéni oznameni o vybérovém fizeni s podrobnymipozadavky, véetné
fady zaméstnaneckych vyhod, je uvefejnéno na ufedni desce a strankach
s volnymi misty na www.praha.eu, v zélozce Magistrat HMP.

Uplné znéni oznameni o vybérovém Fizeni s podrobnymi poZadavky, véetné
fady zaméstnaneckych vyhod, je uvefejnéno do 25. 5. 2018 na Ufedni desce
a strankach s volnymi misty na www.praha.eu, v zélozce Magistrat HMP.




Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

| INZERCE |

¢ Vydavatelstvi P-10 hleda po-
silu do obchodniho tymu, zku-
Senosti s prodejem inzerce
nebo v polygrafii vyhodou. RP
B. cv poslete na

¢ Pfijmeme muZe a Zeny na
HPP do skladu (obleceni, elek-
tronika, drogerie) na 2 nebo 3
sménny provoz. Nabizime: od
120 K¢/hod, nastupni a do-

¢ Hledame pracovniky ostra-
hy bytovych dom v Praze na
DPP, vhodné i pro dichodce.
Prvni mésic vyplata po odpra-
covaném Tel.

IHNED vykoupime Vas byt

s

Za I'IEjWSSI MOoZnNou cenu.
Ziskejte nezivazné nasi cenovou nabidlou.

Platba do 24 hodin.

nahradni bydleni.

www.edoxreality.cz -

dka

e Hodinovy manzel, udrzbar
nemovitosti, prace vseho dru-
hu. Tel.:731 840 806,
praha@levneopravy.cz

Sluzby

e Prodej firem platce DPH /
mési¢ni s.r.o., a.s. ,SE. Radné
vedené Ucetnictvi, bez dluhli a
zavazk(, vse podano na FU.
Prepis do 24 hodin. Smlouvy a
sidlo na rok v cené. Ceny od

80.000 K¢. Volejte 608672836

e Zveme Vas na krestanskou
prednasku: Nabozenské tradi-
ce a Bible - ve ¢tvrtek 17.5.,
18:00, KD Ladvi, Bure$ova 2,
vstup zdarma. Tel. 724122088

Ostatni

e Koupim velkou knizni po-
zGstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

Pronajmy - poptavka

* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

e Mlady lékaf nekufak hleda
prondjem nebo koupi bytu v
Praze. Tel. 777749085

¢ Hledam byt pro 2 os., mensi
do 15 tis. nebo vétsi do 20 tis.
Pozadujeme: metro do 10
min., MHD, dlouhodobé, ¢is-
to, dobry stav. RK nevolat.
775088498

¢ Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hledame pékné byty v Praze.
Garantujeme bezproblémovy
priibéh najmu. BEZ PROVIZE!
T.734319304

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Prévni vady exekuce nejsou prekdzkou.
Zéloha a platba ihned. V byté miizete
dale bydlet. RK nevolat.
721256 822

> Speuallsta navymeény
bytl i domt
» Dobte prodém/pronajmu
Vas byt nebo dim
> PoskthJ| rychle finan¢ni
zélohu

» Pravni sluzby, konzultace
zdarma

Zavolejte, rad vam poradim:
777 060 126

» Expresni vykup nemovitosti

» Vyplatim dluzné najmy,
exekuce, zastavy

» Pyjcim na privatizaci
vcetné realizace

» Zajistim nahradni byty

VOSYKA
16 let zkusenosti, osobni pfistup

Vyplatime zalohu aZ 2mil. KE ihned.
Vyredime exekuce, zastavy a pravni vady.
V pripadé potreby Vam zajistime

Zavolejte
nonstopna

reality

s zdarma
800 503 305

kompletni realitni sluzby s garanci

¢ PRO DCERU koupim byt
druzstevni nebo byt v osob-
nim vlastnictvi v Praze. Platim
v hotovosti. Tel: 702044164

¢ Koupim byt v Praze, druist.,
OV obecni vlast. (zaplatim pri-
vat.). Platim hotové, dam zélo-
hu, uhradim dluhy, na vystéh.
nespécham. T. 777235501

¢ Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Okamzitd
platba v hotovosti. Tel./SMS:
773109561. RK nevolat.

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim
nebo pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zajiténo, hotovost.

Prévni vady nevadi, dluhy
a exekuce uhradim.
Realitni kancelare prosim nevolejte.
Kontakt: 728 384 509

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrém i patném stavu.
Dékuji za nabidku | tel.: 720 031 400

o [HNED VYKOUPIME Va3 byt,
rodinny dim, ¢inz. dam, poze-
mek. Hotovost do 3 dn(l. Vyfe-
Sime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

¢ VYKUPUJEME veskeré ne-
movitosti na Praze 2,3,4,10 a
jakékoli nemovitosti v Posaza-
vi. Tel: 602212121

¢ Hotové koupim byt ¢ dim v
Praze. Stav a lokalita nerozho-
duje. Dluhy a exekuce nevadi.
Seriézni jednani. VSe pravné
zajisténo. Tel. 776774454

¢ Hotové koupim byt & dim.
Stav a lokalita nerozhoduje.
Dluhy a exekuce nevadi. Seri-
6zni jednani. Vse pravné zajis-
téno. Penize do 24 hod. T.
776774454

* HLEDAM RODINNY DUM
PRO NASE KLIENTY .Hledame
pro nase klienty samostatné
stojici rodinny dim minimal-
né 4+kk v okoli Berouna, Klad-
na. Cena do 2mil pfed rekon-
strukci nebo 4mil po rekon-
strukci. Tel.: 226 804 184

Prace - nabidka

* Pfijmeme strdzné se zdra-
votnim omezenim (ID, 0Z2)
do Prahy a Benatek nad Jize-
rou. Mzda 80 az 90 K¢/hod. do
16. v mésici véetné vsech
priplatk(, stravenky, naboro-
vy prispévek. Tel. 800888042

e VYPLATA DENNE!! AZ 180
KC/hod. Dlouhodobé i jedno-
denni brigady v Praze v rlz-
nych oborech (skladnici, po-
kladni, doplhovani, pomocné
prace). Volejte 731 883 553,
piste na
zivotopisy@brigadaihned.cz
nebo pfijdte k ndm — Brigad-
nik s.r.o., Karlovo nam. 17, Pra-
ha 2. Vice info: www.briga-
daihned.cz

» DENNE ZALOHY!!! Skladnik
v Rudné u Prahy az 28 000 K¢
mésicné. Firemni svoz zajis-
tén, dlouhodoba spoluprace,
bonusy, stravenky, priplatky.
Kréatky/dlouhy tyden. Volejte
731883553, piste na
zivotopisy@brigadaihned.cz.
Brigadnik s.r.o., Karlovo nam.
17, Praha 2. Vice info:
www.brigadaihned.cz

1200 K¢

ZA 2 ODBERY

DARUJ KREVNI PLAZMU
AZISKEJ FINANCNI NAHRADU
- pomiiZete zachranit lidské Zivoty
- pravidelna kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA
*dle §32 ods. 2 zakona ¢. 373/2011 Sh.

| www.unicaplasma.cz
tel.: 220 515 464

ISKEJ1

FLEXIBILN
BRIGAL k‘l| ETIS]

145-165 K¢ hod

PLANUJTE SI SMENY

PODLE SEBE
NAKLADKA A VYKLADKA ZAVAZADEL

VOLEJTE

226 254 965

Firma Chirana T.Injecta, s.r.o)
vyrobce chirurgickych
Sicich materiald,

—— hledd ——

Zeny na tFi sménny

pracovni pomér
do vyroby.
Podminkou je zru¢nost.
Nabizime: 5 tydnl dovolené,
prispévek na ob&dy,
fin. odmény a dalsi benefity.
Praha 4-Komorany

\__ Tel: 241 097 915

tydnu.
281864803, 8-16 hod.

AU'I'O KELLY '

vie pro avila i

: _SKLADNIK*

- 24 - 28 tis. Ké/mésic
- Ranni a odpoledni smény
- VolIné vikendy
- Stravenky
- Nastup ihned
- doprava ZDARMA
z Opatova

VOLEJTE KDYKOLI:

601 131 637

Spolecnost Carrier Refrigeration
Operation Czech Republi, s.r.o.
Vyrobce chladicich
a mrazicich zafizeni, klimatizaci.
Pfijme pro své zavody
Berouné a Myté u Rokycan

OPERATORY DO VYROBY,
SVARECE, ELEKTRIKARE

Néstupni mzda od 23.000 K¢
Bonus 3.000 K¢ po odpracovani
jednoho roku ve spolecnosti
Priplatky za praci v sobotu, nedéli
a o svatcich nad rdmec zakona
Pfispévky na dovolenou 11.000/rok
Prispévek na Zivotni pojisténi
8.000/rok
5tydnd dovolené + Dalsi vyhody

Nastup mozny ihned
Kontakty:

Lenka.Jobova@carrier-ref.cz
Mobil: 723 035 977, 311 650 245

Spolecnost Latky Mréz, s.r.o.
HLEDA PRODAVACKU

pro prodejnu latek a galanterie
Haskova 10, Praha 7
Zkusenost v oboru metraZ Gi textil
vyhodou, zauceni zajisténo.
Nabizime benefity ve formé
stravenek, flexi past, dndi volna
navic, zaméstnaneckych sleva dalsf
NASTUP MOZNY IHNED

V piipadé zajmu zaslete Zivotopis
na mraz@latky.cz

nebo volejte tel. 315721001
www.latky.cz

Népln prace:

* Rizeni a organizace smén
na objektu

® Prace s kamerovym systémem

© Jednani se zékaznikem

¢ Vedeni tymu zaméstnancti

o Zakladni administrativni
podpora

Nabizime:
© HPP i DPP
¢ Kvalitni a komplexni zaskoleni
* Pfijemné pracovni prostredi
s dobrou dostupnosti

Vedouci smény/operator pro logistické
distribuéni centrum - 30 000 K¢

Stabilni ¢eska spole¢nost s dlouhodobou plisobnosti na trhu
hled& vhodné kandidéty na pozici: Vedouci smény/ operator

© Motivacni ohodnoceni

® Zajisténi certifikédtu odborné
zpUsobilosti

® Moznost stravovani

Pozadujeme:

¢ Dobré komunikacni
schopnosti

o Aktivni pristup k praci

© Samostatnost, peclivost,
zodpovédnost

o Zakladni znalost prace na PC

o Casova flexibilita

o Cisty trestni rejstiik

KONTAKT
EMAIL: nabor@abasco.cz
VOLEJTE ZDARMA: 800108 111

chazkové bonusy, dotované
obédy, tydenni zalohy, dopra-
vu do prace, ubytovani, lokali-
ta: Zdiby, Ricany. Volejte nebo
piste +420 725426038,
praha@lepsiprace.cz

OPERATOR VYROBY
SKODA AUTO MLADA BOLESLAV
MZDA 26 000 K&

NABOROVY PRISPEVEK 12 000 Ki
TVDEN DOVOLENE NAVIC

MINOHO DALSICH VYHOD,
ROCNI BONUSY CELKEM 65 000 K,
PRISPEVEK NA DOPRAVU A UBYTOVANI.

VOLEJTE 314 004 249!

PROVOZU
MLADA BOLESLAV/KVASINY
Garantovana mzda 22 500 K&
Dotované stravovani
Tyden dovolené navic

Ziskejte novou praci
VOLEJTE 314 004 249!

rf:kalm Zal) uzie, 5 eva
ZALUZI E ROLETS:
SITE PROTI HWYZU

staré Zaluzie na protiticet

CUATT
LA sleva
261260416 Aiiusier

sleva
777038001 hlinikovych

50/ Zaluzil

o gato.cz

GSRSOAE Jihlavskd 611 %
mz'c

na plastova
a eurooknaJIACIEL

Prijdte si
pro praci!

Bezpecnost/adrzba/uklid
Néborové dny:

Po-P& 9:00-16:00

Spéalena 29, Praha 1

Hlavni uivazek i brigada!
180 KC/HOD. + BONUSY

prace piimo na metru B

obédy zdarma a mnohem vic

PRODEJ V CALL GENTRU.
Poméhejte Setiiit naklady za energie!
Pro vice informaci volejte
ZDARNA 800 26 27 28

kohlerova@tigis.cz

e Pomocného pracovnika stra-
vovaciho provozu pro Odbor
lécebné vyzivy a stravovani do
zavodni jidelny Hradek pfijme
V3eobecna fakultni nemocni-
ce v Praze. Nastup ihned nebo
dle dohody. Kontakt Drahomi-
ra Jezkova, 224963515. Kom-
pletni znéni inzeratu na:
www.vfn.cz, kariéra.

e 75 Praha 9 - Cakovice hled4
kvalifikovaného/ou ucitele/ku s
Al pro . stupeni na plny Uvazek a
ucitele/ku CJ, Mat, Fy, Déj., Aj,
TV, pro 2.stupen na plny tvazek.
Nastup zafi 2018. Va3 Zivotopis
zasilejte  prosim na email:
zscakovice@zscakovice.cz.
Dale hledame skolni/ho psychlo-
ga/zku a specialni/ho pedago-
ga/zku. Nastup zafi 2018. Vas zi-
votopis zasilejte prosim na
email:
jana.ceskova@zscakovice.cz.
SD hleda vychovatele/ku na
3/4 Gvazek. Nastup ihned. Va3
Zivotopis zasilejte prosim na
email:
ty.matejickova@gmail.com.

ZS$ A MS CHELCICKEHO
pijme

UCITELKU PRO 1. STUPEN
V8 vzdélani, mzda
od 22.000-32.000 K¢. Po roce
moznost Uvazku na dobu
neurcitou, nastup zafi 2018.
Tel: 222 592 504

SKLADOUY
OPERATOR
139-139

K¢/hod

Kontakty:

222 534 534, 777 335 756
brigada@creditczech.cz
www.creditczech.cz

N
PRACUJTENALETISTI.CZ

T

ZAJIMAVA PRACE V ATRAKTIVNIM PROSTREDI

lNTERN ATIONAL DEPARTURE

| NAKLADKA LETADEL
ODBAVER!

 0DNA

MEZINARODNIHO LETISTE VACLAVA HAVLA.

H\GBanﬁ: W 0508

S—

o

NEJSIRSI NABIDKA PRACOVNICH PRILEZITOSTI
NA VSECHNY DRUHY PRACOVNICH UVAZKU - HPP, DPP, DPE
MOZNOST | ZKRACENYCH PRACOVNICH UVAZKU

K LETISTI 57/1049, PRAHA 6 16100 - TEL: 778 448 797 - 778 448 799
EMAIL: INFO@PRACUITENALETISTI.CZ - WWW.PRACUJTENALETISTI.CZ



Prace- nabidka

e CSOP Pha 10 pfijme pracov-
nika v socialnich sluzbach do
ptrimé péce vdomové seniord.
Nast. plat 21 000 — 27 000 K¢,
os. priplatek, ¢tvrt. odmény,
mimoradné odmény, stravné,
jesle, 5 tydnl dovolené. Napln
prace, pfima obsluzina péce o
klienty domova. Nastup ihned
nebo dle dohody. CV zasilejte
na personal. odd.:
doubravova@csop10.cz,
775431594.

e MS Vozova 5, Praha 3 hleda
vyucenou kucharku. Nastup
tel. €. 222716744, 777938838,
777036722.

o Ucitele vypocetni techniky,
FRJ, NEJ, RUJ pfijme od zaH
2018 SS v Praze 9.

Své CV s prehledem praxe zasi-
lejte na mail
skolapg@gmail.com.

* BRIGADA ZA 125 K¢/h! Vhod-
né pro muze i zeny, smény dle
potieb, prodejny po celé Pra-
ze, s nastupem ihned. Vice na
tel.: 222534534

e 137 KC/HOD za vybalovani
a dopliovéani zbozi, penize
druhy den, no¢ni smény. Tel.
222534534. Vice info na
www.creditczech.cz

¢ Najde se prodavaé/ka pro
pultovy prodej lahlidek a do-
pek peciva? Radi zau¢ime. Na-
bizime 130 K&/hod a pravidel-
né zalohy. Vice na 222534534

e lhned pfijmeme vratné-
ho/vratnou na odpoledni smé-
nu od 13-17 hod. Vhodné i pro
dlichodce. Od zafi pfijmeme
vychovatele SD. ZS Spitalska,
Praha 9. E-mail:
nidlova@zs-spitalska.casabla
nca.cz

e 135 -155 Ké/hod nabizime
brigddu ve skladu s autodily,
pravidelné zalohy, dopravu
zdarma, dlouhodobou spolu-
praci. Vice na tel.: 222534534

PRACE VE §I(vl'l|)l! AUTO
LOGISTIKA, RIDICI VZV
Miada Boleslav

Vydélek az 26 000 KE/més.
Néborovy prispévek 12 000 K¢
Rocni bonusy celkem 65 000 K¢

Tyden dovolené navic, zajisténé ubytovani.
Moiné i jako brigada.

VOLEJTE 314 004 249!

Cerpaci stanice
TOMEGAS
Plzerniska ul., Praha 5
Pfijme obsluhu na HPP
17.000-22.000 K¢/mésic
pouze pro zdjemce
s invalid. diichodem / ZPS
tel:: 727 871 595

ADESTRA
[ECTENTLETE T e ]

Pfijme nové kolegy na pozici:

GUARD

Nabizime:

m Néborovy pfispévek 15 000K
m Mzda 100 Ké/hod.

m Moznost ubytovani

m Zaméstnaneckeé benefity

Pozadujeme:
= Spolehlivost
m Cisty vypis z RT
Kontakt:
tel.: 775 718 509, 257 311 447

e-mail: personalni@adestra.cz
www.adestra.cz

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Luxusni hotel Mandarin Ori-
ental v centru Prahy pfijme
technika na HPP s el. vyhl. ¢.
50/1978 Sb. §6 na 12hod. smé-
ny. Mzda 35000 K¢ Tel:
233088615.

* Pfijme na HPP i brigadu
strazné, vratné, recepcni do
Prahy a Mnisku pod Brdy.
78,10 az 90 K¢/h. do 16. v mési-
ci véetné viech priplatkd. T.
800888042

e Slévarna v Praze 5 pfijme:
Slévarenské délniky. Zivotopis
zaslete na:
personal@praguecast.cz, T.
222531704.

¢ Hledame pracovniky do na-
Seho kolektivu v Praze 9. Pra-
covni mista nabizime pro na-
sledujici profese: nastrojare,
obsluhu CNC fréz, montazni
pracovnice, pomocna sila do
skladu, uklizecku. 605245900,
731154888.

® BA pfijme strazné pro ob-
jekt Vestec (Pha-zap.) a pracov-
niky vyjezdové skupiny PCO v
P-9 Béchovicich. Nepfretrzity
provoz, HPP i VPP. Pozadavky:
Certifikat strazny, bezihon-
nost, dobry fyzicky stav, RP B a
vlastni auto vyhodou.
720993427, sabs@sabs.cz

® Modni atelier v centru Pra-
hy hleda zkusenou krej¢ovou.
Dobré financni ohodnoceni.
Volejte na tel. 603203373.

* SPS zeméméFicka v Praze 9
pfijme od 1.8.2018 vedouci SJ
na plny Uvazek. Informace:
tel. 608737241,
spszem@spszem.cz

e Hledame vratné, Praha 1,
vhodné i pro duchodce, plat
12 200 K¢ Zivotopis na:
info@transakta.cz nebo Trans-
akta a.s., Na PofFici 23, 110 00
Praha 1.

e Pfijmu obch. zastupce os.
auto+cisty tr. rejstiik podmin-
kou. Vhodné i pro aktivni da-
chodce. Vydélek 18000-27000
K¢. www.knihynovotna.cz tel:
737436427

 Koordinacniho pracovnika
pro Usek pro nelékarska zdra-
votnicka povolani pfijme Vieo-
becnd fakultni nemocnice v
Praze. Nastup 15.06.2018,
nebo dle dohody. Kontakt
Zdenka Elisdkova, zdjemci se
mohou hlasit pisemné do
25.05.2018 na
zdenka.elisakova@vfn.cz.
Kompletni znéni inzeratu na:
www.vfn.cz, kariéra.

¢ Hledame vhodného uchaze-
¢e na pozici velitele objektu,
praxe jako VO podminkou,
mzda 130,- ¢istého/hod. Zivo-
topis zaslete na
office@greenguard.cz

MaidPro Service s.r.o.
hleda pracovniky
na pozici
asistenta
odbaveni
imobilnich
osob
na letisti Vaclava Havla
v Praze na HPP,
denni i noéni smény.
Pracovni rytmus
kratky/dlouhy tyden,
12-ti hod. smény.
Pozadujeme zakladni

znalost AJ a fidi€ské
opravnéni skupiny B.

Kontakt: 724 746 733
nebo 725 122 116

o Ceska firma, jednicka v ko-
munalni a ¢istici technice, hle-
da servisni techniky. Atraktiv-
ni  podminky. Vice na:
www.unikont.cz, tel.
725392846

¢ Do skladu s non food zbo-
Zim v Jazlovicich hledédme no-
vého kolegu na pozici pickera.
Pozadujeme spolehlivost a
zodpovédnost. Pravidelné
smény po-pa 06-14/14-22.
Mzda 100-105 K¢ ¢ist./hod. Vy-
plata mzdy po tydnu. Svoz z
Opatova zdarma. Dlouhodo-
ba spoluprace. Volejte Kateri-
nu 601391449. wellpack.cz

o Kompletace tiskopisd ve
skladu Horni Pocernice. Pravi-
delné nocni smény Ne-Ct
16.00-02.00. Mzda 105 K¢
Cist./hod. Vyplata mzdy pru-
bézné po tydnu. Pozadujeme
spolehlivou dochazku a zod-
povédnost. Dobra dopravni
dostupnost z/na metro Cerny
Most. Volejte Livii 602600092,
brigadnici@wellpack.cz

* Pfijmeme muze a Zeny na
pozici bezpecnostni pracov-
nik/ce v Praze a okoli. Mzda
az 130 K¢/ hodina, naborovy
prispévek a moznost ubytova-
ni zdarma. Ziskejte praci ih-
ned. Volejte zdarma 800 111
112.

e Skladovy aredl ve Vysoca-
nech pfijme udrzbare na HPP.
Drobné opravy, malovani,
udrzba zelené, uklid, dalsi uko-
ly spojené s béznym chodem
budov. PoZadujeme zkuse-
nost s fizenim vyskozdvihu,
ochotu a manualni zruénost.
cre@post.cz, tel. 603497332

* Od 25.5.2018 hledame spo-
lehlivé zajemce 2-3 o praci (bri-
gadu) na 4-5 mésice. Jedna se
o ostrahu (obsluhu) parkovis-
té Predni Kopanina u letisté.
Jedna se o0 12 hod smény den-
ni + no¢ni (vzdy 3x denni, 3x
no¢ni, 3x volno). Plat
80,-K¢/hod na DPP. Zajemci at
volaji tel: 734 513 843

o Zakladni skola, Fakultni $ko-
la Pedagogické fakulty UK, Slo-
venska 27, Praha 2 pfijme vy-
chovatele/ku do 3kolni druzi-
ny a asistenta pedagoga, na-
stup od zafi 2018.

Zivotopisy zasilejte na e-mail:
reditelka@zs-slovenska.cz

Narodni diim na Vinohradech,
namésti Miru 9, Praha 2

PRIUMEME

STAVECE - PORADATELE
« Hlavni pracovni pomér
« Priplatky za pescasy
« Zaméstnanecké vyhody

Kontakt: Vaclav Trsek
Tel.:221 596 226, Mobil: 602 555 474
E-mail: trsek@nardum.cz

Y 10VANI ZDARIVIA
VILADA BC AV, BEZDE(
MZDA 27 000 K&
(VEETNE PRIPLATKO)
NABOROVY PRISPEVEK 15 000 K&

RUBA [

DOEDF
| 4 004 249

e Prace na vratnici. Velmi
dobfe finan¢né ohodnocena
prace. Praha a okoli. Vice info
zdarma na ¢isle 800100923.

¢ Pfijmeme podlahare, ina za-
uceni, na pokladani stérkovych
podlah. Prace po celé CR. Mzda 20
az 30tisic, stravenky 110 K¢. Tele-
fon 602334892

e Hledame vhodné pracovniky
na pozici ,, pomocny délnik/ce”.
Napli prace je skladani Cistého
zdravotnického pradla a tfidéni
$pinavého. Pozadujeme manualni
zruénost, dobry zdravotni stav, sa-
mostatnost, odpovédnost a flexi-
bilitu. Nabizime praci na HPP, na-
stupni plat 15.000 K¢. Mozna i bri-
gada, 85 K¢/hod. Néastup mozny
ihned, pracovisté na Praze 9 (u sta-
nice tram.), ranni sména. T:
731681091

¢ Spolecnost z Prahy pfijme fy-
zicky zdatné zaméstnance na
pozici ostrahy, 12h smény, nut-
ny isty TR, odména 150K¢/h.
Volejte 720 665 191.

¢ Vyplata mzdy ihned po smé-
né. Hledame fyzicky zdatné kole-
gy na vykladku/ nakladku kamio-
nt do Modletic u Prahy (10 min. z
Opatova). Mzda 90 K¢ ¢ist./hod.
Smény po-pa 18-05, svozovy auto-
bus z Opatova zdarma. Proplati-
me i pfestavky. Mozna i dlouho-
doba spoluprace. Volejte Janu
727968424. www.wellpack.cz

e Stavebné zahradnickd spol.
z P-8 - u Bulovky pfijme na
HPP asistentku jednatele. Po-
Zadujeme  aktivni  znalost
Microsoft Office - Excel, Word
a Powerpoint. Nastup mozny
ihned. Mozny i zkraceny Gva-
zek. Plat dohodou. Aktivni RP
sk. B. CV zasilejte na
info@acre.cz.

¢ Jedinecny projekt cesko-ka-
nadské skoly v Jesenici, Osnici u
Prahy hleda ucitele pro 1. st., dale
ucitele matematiky(nejlépe v kom-
binaci s fyzikou) a ucitele némdciny
pro 2. st. a gymnazium. CV zaslete
na hr@sunnycanadian.cz. Vice
o0 nas na www.sunnycanadi-
an.cz.

* KOMPLETACE BALICKU kos-
metiky az 24.000 K¢, 2 smény,
bonusy, snadna prace na HPP,
svoz z Opatova,
www.jobleader.cz,
777443555

e OPERATOR/KA SKLADU az
25.000 K¢, jednoducha manu-
alni prace na HPP, zaklady PC,
Praha, www.jobleader.cz, Vo-
lejte 725921922

¢ Pfijmeme obsluhu do Loka-
lu v Kunraticich. Ozvéte se na
603867788 nebo
zbynek.skalicky@ambi.cz

® Pfijmeme prac. udrzby ad-
min. budovy P-10 metro Skal-
ka, pozad. SOU, osoba - OZP,
bézna udrzba na techno. za-
fiz. budov, nastup od 1.6.18.
T. 731872540

WWW.BRIGADANALETISTI.CZ

AeroAgency s.r.o.
K Letisti 57/1049,
Praha 6
Tel.: 778761 511
info@aeroagency.cz

PRIJMEME VAS JESTE DNES

STRAZNE a DETEKTIVY
© MZDA 81-125K¢/h
© PRAHA © UBYTOVANI
© TYDENNI ZALOHY
o NABOROVY PRISPEVEK 4.000 k¢

Volejte zdarma 800 600 333
www.adamsecurity.cz

o Uklidova fa. pfijme asisten-
ta uklidu a uklizecky pro Ph 6
vhodné pro ID. HPP i DPP, pra-
covni doba 7.30-13.30. Volat
9.00 - 13.00 h. Tel: 731872540

o Ucetni firma Praha 3 pfijme
ucetniho asistenta s teoretic-
kou znalosti uUcetnictvi. Tel.
602174928

® FPS s.r.o., firma pracujici v
oblasti spravy nemovitosti
(SVJ, BD) hleda do svého tymu
pracovnika do oddéleni spra-
vy nemovitosti. PoZadujeme
samostatnost,  spolehlivost,
znalost prace na PC, fidicsky
priikaz, bezdhonnost, nastup-
ni plat 28 tis.K¢. Pracovisté Pra-
ha 8. Zivotopisy zasilejte na ad-
resu: stekrtova@fps-praha.cz

e 75 v Praze 6 pfijme od
1.9.2018  kvalif.  vyucujici
1.stupné, Z, Tv a vychovatele
SD. Tel.: 220517292,
zavadilova@zspodmarjankou.
cz

o 75 Kunratice, Praha 4 - www
zskunratice.cz s ndstupem od
srpna 2018 pfijmeme udite-
le/ku nejlépe v aprobacni kom-
binaci s némeckym, anglickym
nebo ceskym jazykem a hu-
debni vychovou a dale vycho-
vatele/ku do 3kolni druziny.
Soucasné prijmeme na plny
pracovni pomér kuchafe/ku ,
pomocnou silu do SJ a domov-
nika-udrzbare-zahradnika..
Pracovni Zivotopis s fotografii

zaslete obratem:
vit.beran@zskunratice.cz
nebo volejte na telefon:

724370813. Hleddme motivo-
vané kolegy, které prace ve
Skole bavi. Prijdte mezi nas.

* Ag. hleda Zeny i aktivni dd-
chodkyné na pravidelné dlou-
hodobé uklidy doméacnosti.
Volejte Po-P4, 9-17.00 Tel.:
603237983, 245009859,
agharmonie@volny.cz

¢ Tym domova seniord v Pra-
ze 2 hledd mezi sebe kolegy
kuchafe — HPP, DPP. Nabizime
velmi dobré platové podmin-
ky! Vice na www.cssp2.cz,
mob. 725015320

e Tym domova seniord v Pra-
ze 2 hleda pomocnou silu do
kuchyné — HPP, DPP. Nabizi-
me velmi dobré platové pod-
minky! Vice na www.cssp2.cz,
mob. 725015320

¢ Tym domova seniorG v Pra-
ze 2 hledd do nepretrzitého
provozu zdravotni sestru —
HPP. Nabizime velmi dobré
platové podminky!
WWW.CS5p2.€Z, 725015286

¢ Kompletace tiskopis, zpra-
covani remitendy Horni Pocer-
nice. Pravidelné smény Po-P4
07-15 nebo Ne-Ct 16.00-02.00.
Mzda 95/105 K¢ &ist./hod. Vy-
plata mzdy pribézné po tyd-
nu. Pozadujeme spolehlivost
a zodpovédnost. Dobra do-
stupnost z/na metro Cerny
Most. Volejte Pavlu
727903706,
zamestnani@wellpack.cz

* BA pfijme zaméstnance. Az
26000 Ké/més. dle zafazeni,
mozny profes. riist, ubytovani
a tydenni zalohy. Cisty RT. Po-
hovor lze domluvit na tel.
702005903

* Prijmeme ihned Lakyrnika,
Lakovani mokrou metodou,
Praxe vyhodou. Nadpr. mzda,
fada benefitd. Prac. Praha 5.
Tel. 778473755, email:
hr@janka.cz.

* Bezpecnostni agentura pri-
jme pracovniky (i duchodce)
na pozice strazny, vratny v cen-
tru Prahy. Volejte 602335228

e McDonald‘s Budéjovicka pri-
jme zaméstnance na HPP-120
Ké/h. a na brigddu-110 K¢/h.
Restaurace pfimo na metru C.
Kontakt: 606615436,
RM82@cz.mcd.com.

e 7§ Praha 9 - Cakovice hleda
ucitele informatiky na plny
Uvazek. Nastup zafi 2018. Vas
Zivotopis zasilejte prosim na
email:
zscakovice@zscakovice.cz.

¢ Do skladu hracek v Jirnech u
Prahy hledame zrucné kolegy
s dobrym zrakem na tfidéni
komponentt (kosticek). Pravi-
delné nocni smény po-pa
22-06. Mzda 105 K¢ ¢ist./hod.
Vyplata priibézné po tydnu. U
prace lze i sedét. Vhodné i pro
aktivni penzisty. Volejte Pavlu
727903706, wellpack.cz

e Pravnicka fakulta Univerzity
Karlovy, Praha 1, pfijme: vedou-
ci oddéleni komunikace (info na
www.prf.cuni.cz—novinky), per-
sonalista/ka, vratny/a. Informa-
ce natel.221005326, 327. Pisem-
nou nabidku s Zivotopisem, pro-
sim, doructe na zaméstnanecké
oddéleni fakulty nebo e-mail:
molnarov @ prf.cuni.cz

e Hledame zaméstnance na
uklid osobnich vlaki, pracovisté
Praha 4, 12ti hodinové smény
6,00-18,00 a 18,00-6,00 h. HPP,
DPC. Mzda az 20.000 K¢ (pfiplatky
+ osobni ohodnoceni + prémie +

stabilizacni odména)
+stravenky 100 KE. Tel.
604108215

e Kontrolni pracovnik. Velmi
dobre financné ohodnocena
prace. Okoli Prahy. Vice info
zdarma na disle 800100923.

¢ Pfijmeme délnice do vyroby
autodoplnkdu. Praxe ve vyrobé
vitdna. Nastup ihned, HPP, 1
sména, Praha 9, 602328595,
nabor@mikra.cz

e 75, Praha 8, Palmovka 8 pfi-
jme od zafi 2018 kvalifikované-
ho u¢itele/ku l.stupné a kvalifi-
kovaného uéitele/ku anglické-
ho jazyka, informatiky, téles-
né vychovy a fyziky. Kontakt —
tel. 603990561, e-mail
vanisova@zspalmovka.cz .

E.M.A. Europes.r.o., P.0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Materna, jen pro stari 18let, 1sms/SOKE,
1min/90K¢ve DPH, max. délka hovoru 13 minut,
www.ema.bz, www.platmobilem.cz

e

A a

* MEGA PRSA! Chces vidét
libové fotek? Pi§ SMS ve tvaru
52CLG a text na 909 15 50

* Gigolo pro nenasytnou penzist-
ku Baru (68 let)! Budes se divit, co ve
svém véku dokazu! T: 909 90 99 25
nebo pis SMS na 909 15 40 s kddem
20BCU a tvij text!

MACATA SAMICE Blanka (51).
Cekam na tv(ij buchar!
Tel: 909 801 801 kéd MXP46

I'_“l' L]

» Bohata Jarka 67. Dopfej b
bince prozit, prosim, aspor jesté
jednou pékné mokry orgasmi-
cek! Odménim se ti! Zavolej mi
na 909 80 50 40 nebo mi mUzes
napsat SMS na ¢islo 909 15 45
s kodem 71ZUB a tvUj text!




Www.metro.cz

| SPORT |

stfeda 16. kvétna 2018

24

Zpravy kratce

Absalon skonéil

Dvojndsobny olympijsky
vitéz v zdvodech hor-
skych kol Francouz Ju-
lien Absalon ukoncil kvii-
li pylové alergii v 37 le-
tech kariéru. Velky rival
bikera Jaroslava Kulhavé-
ho to fekl listu L'Equipe.

Mésto da miliony

Brno poskytne na letos-
ni rocnik Grand Prix CR
silni¢nich motocykl de-
set miliont korun stejné
jako v predchozich le-
tech. Schvdlili to zastupi-
telé. [ihomoravsky kraj
da 20 miliont. Zdvody
bude potieti porddat spo-
lek kraje a mésta. Po mi-
nisterstvu Skolstvi, mla-
dezZe a télovychovy zdda
dotaci 70 miliond.

Ceska posila

Hokejovy obrdnce Tomds
Kundratek bude v Konti-
nentdalni lize nové hrat
za ¢insky Kunlun, kam
mifi na rok z Nizniho No-
vgorodu. éTk

Fothal. Tymy hlasi
nominace na MS

Fotbalové mistrovstvi svéta
v Rusku zacind za mésic, fada
z dvaatficeti icastnikd uz znd
nominace pro Sampiondt.

Trenér némecké reprezen-
tace Joachim Léw, ktery vce-
ra prodlouzil smlouvu do
roku 2022, ozndmil 27 jmen.
Nechybi mezi nimi ani ak-
tudlné zranény brankdi Ma-
nuel Neuer. Naopak v nomi-
naci schdzeji ato¢nici Mario
Gotze a Sandro Wagner, pred-
nost pred nimi dostal jediny
aplny novacek Nils Petersen.
Némecko bude obhajovat zla-
té medaile z roku 2014.

V pfedbéZné nominaci Por-
tugalska chybi talentovany
zdloZnik Renato Sanches. Nej-
lep$imlady hrac¢ Eura 2016 se
do pétatficeticlenného vybé-
ru trenéra evropskych Sam-
piont Fernanda Santose neve-
Sel. Hvézdou Portugalcti
bude samozfejmé Cristiano
Ronaldo z Realu Madrid.

Pfedbézny kddr zvefejnili
i pofddajici Rusové. Nechybi
v ném zdloZnik Jurij Zirkov.

Do polského tymu se po zra-
néni vraci Jakub Blaszczy-
kowski. V australském vybé-
ru nechybi angli¢ti krajanci
Mile Jedinak z Aston Villy
a Tim Cahill z Milwallu.
Egyptské nominaci pro tur-
naj vévodi utoc¢nik Liverpoo-
lu Mohamed Salah, kolumbij-
ské zase brankdr Arsenalu Da-
vid Ospina a zdloZnik Bayer-
nu Mnichov James Rodriguez.

V uZ kone¢né nominaci
Brazilie nechybi kapitdn Ney-
mar, ktery po bieznové opera-
ci nohy zacind s tréninkem.
Trenér Tite tak md k dispozi-
ci vdechny opory aZ na zrané-
né obrdnce Daniho Alvese
a Davida Luize.

Mexican Rafael Mdrquez se
milZe stdt ¢tvrtym fotbalis-
tou, ktery se zticCastni péti své-
tovych Sampiondtd. Devéta-
tficetilety defenzivni hrdc At-
lasu nechybi v $ir$i nominaci
trenéra Juana Carlose Osoria.

Konecné seznamy 23 hrdct
musi vS§echny tymy ozndmit
do 4. Cervna. €TK

1 ;
f
Kvitova chce odpocivat

Tenistka Petra Kvitova (na snimku) se potfebuje zbavit
unavy ze zapasového kvapiku. V sobotu ziskala na pokra-
ji vy€erpani v Madridu titul, kdyz vyhrala jedenacty zapas
ve dvanacti dnech. Proto nyni planuje par dnii volna

a pak zkusi udrzet formu i na grandslamové French
Open, které v Pafizi zacne za jedenact dnli. Nejprve musi
Kvitova vylécit bolavy pravy stehenni sval, s kterym hrala
semifinale a finale v Madridu. ,,Kontaktuju profesora Pav-
la Kolafe, abych za nim mohla pfijet,” planovala Kvitova.
O grandslamovych titulech nebo pozici svétové jednicky
ale ceska tenistka nahlas mluvit nechce. ¢TK

INZERCE

LLETNA PLLNA RADOSTI

DETSKY DEN NA SPARTE

19. KVETNA OD T1

TRENINKOVE HRISTE GENERALI ARENY, LETNA
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PREJTE SVYM NEJMENSIM JEDEN 7 NEJVETSICH ZAZITKY ROKU.

prava 7 Diétsky den na Letné je realizovan za finangni podpory Mésts

SPORTOVNI AKTIVITY
NAFUKOVACI ATRAKCE
EXHIBICE REAL TOP PRAHA
SOUTEZE, HRY

MASKOT SPARTAKUS
SKAKACI HRAD

@ Casti Praha 7
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Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Prace - nabidka

e Apartmany Eden Praha 10
hledaji spolehlivou, samostat-
nou recepcni/ho v nepretrzitém
12 hod. provozu den/noc. Poza-
dujeme znalost PC, zkusenost v
obdobné pozici a znalost rezer-
vacniho systému vitana. Plat
25.000,- Tel.: 274782747

e Facility spol. pfijme pracov-
nika na HPP - 6 hod. na drobnou
udrzbu, stéhovani nabytku v
ramci budovy, Praha 5. Info 8 -
17 hod. na tel. 778762046

* Hledame fidice s vlastnim
autem na ZL pro nocni rozvoz
tisku - 02.00-06.00 hod. Info
8.00-15.00 tel. 283872568

¢ Hledame pracovniky do no¢-
ni expedice tisku na HPP/VPP.
Provozovna je v Praze 10-Stras-
nicich. Prac. doba 22.00-03.00
h. Info 8.00-15.00 tel.
283872568

* BA pfijme strazné pro objek-
ty Lysa nad Labem vhodné i pro
zeny a P-9 Béchovice Nepretrzity
provoz, HPP i VPP. Pozadavky:
Certifikdt o odb. zpusobilosti,
bezdhonnost, dobry fyzicky stav,
RP B a vlastni auto vyhodou.
602258010, sabs@sabs.cz

* Pfijmeme zaméstnance na
vyrobu chlebickd. Pracovni doba
5.00-11.00 hod. Nastupni plat 25
000,-K¢.  Praxe nutna. Tel.:
724603645.

¢ UNIJOB: Mate radi kulturu a
uméni? Nabizime moznost pfivy-
délku jako dozor na vystavach
Prazského hradu. Smény doho-

dou, moznost zaloh. Info
604253000.
¢ Pfijmeme fidice-brigddnika

na AVll-kontejner. Prace v sobotu,
pres tyden dle dohody. A brigddni-
ka na tridéni stavebniho odpa-
du. P 9.Tel.: 608160100.

¢ BA hleda pracovniky na pozi-
ci,strdzny“. Spolehlivost, bez-
trestnost a certifikdt podmin-
kou. Lokalita Praha Tel.
+420723777217

e Vyr. druzstvo v Praze 7 pfi-
jme Svadlenu, vhodné pro in-
validni dichodce, Uvazek 4-6
hod. denné. Nastup mozny ih-
ned. T. 602363783

e Vyr. druzstvo v Praze 7 pfi-
jme uklizecku, vhodné pro in-
validni ddchodce, lvazek 8
hod. denné, popf. zkraceny.
Nastup mozny ihned. Tel.
720051595

¢ Hledame muze a Zeny - tles-
kace v hledisti, pfisedici v ko-
misich, promotéry, brigadniky
- kompars. Plat 1.500 K¢/den.
Tel. 607851007

e Vyr.druzstvo Praha 7 pfijme
vratného na denniinocni smé-
ny, vhodné pro invalidniho di-
chodce, uvazek 7 hod. denné.
Nastup mozny ihned. Tel.
720051595

¢ Pfijmeme podlahare s praxi
ibez praxe. Pozadujeme samo-
statnost a zrucnost. V pfipadé
zajmu volejte na 604103625.

¢ BS prijme ihned na pozici

strazny nové pracovniky na

DPP pro objekty v Praze 1 a

Praze 10. Tel. 736750523
Finance - nabidka

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zastavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod! V ne-
movitosti mlzete stale byd-
let! 737352730

Starozitnosti

¢ Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. Loznici, jidel-
nu, obyvak, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek do r. 1970. Tel. 603478873

e Koupim obrazy ¢eskych a za-
hrani¢nich malif(. Platba hoto-

vé. Kontakt: e-mail:
manvel4@seznam.cz, tel.
721235964

Nemovitosti - poptavka

¢ Hotové koupim byt & dim.
Stav a lokalita nerozhoduje.
Dluhy a exekuce nevadi. Seri-
6zni jednani. Ve pravné zajis-
téno. Penize do 24 hod. T.
776774454

Vzdélavani - nabidka

TEFLWORLDWIDE
PRAGUE

Kurzy anglictiny od
400Kc¢/mésic!
0d 14%° do 17%.

Min. 16 hodin. UEi rodili
mluvéi/budouci ucitelé.
www.twp.cz 283 893 145
office@teflworldwideprague.com

TEFL Worldwide
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postup s USA.
usko vs. Kanada

Obrana si bude muset dat pozor na Patricka Kanea.

Slovensti hokejis-
té na mistrovstvi
v Dansku kondi,
Ceskeé zitra ceka
Ctvrtfinale.

Soupefem Cechfi budou Ame-
ricané. Rozhodla o tom jejich
prohra 2:6 s Finskem, které
vyhrdlo zdkladni skupinu B
v Herningu, tym USA skoncil
druhy. Americané jsou v po-
slednich letech tradi¢nim so-

Zpravy kratce

Brankar
komentoval

Roli spolukomentdtora
piimého prenosu Ceské
televize si vyzkousel bran-
kar Dominik Hrachovina.
Trojka vybéru kouce Jose-
fa Jandace pribliZila spolu
s Robertem Zdrubou diva-
kiim déni z utkdni Bélo-

CTK

kem ceské hokejové repre-
zentace ve vyrazovacich bo-
jich. Naposledy se oba celky
utkaly v tinoru ve ¢tvrtfindle
olympijského turnaje
v Pchjongcéchangu, kde po vy-
hie 3:2 po ndjezdech uspéli
Cesi.

Dosud neporazenym Ameri-
¢antim vcera stacil bod
k tomu, aby vyhrali skupinu.
JenZe uz po prvni tietiné pro-
hravali 0:2 a poprvé se prosa-
dili az pfi ¢étyrbrankovém
manku v zdvérecné desetimi-
nutovce. Hattrick si pripsal
Sebastian Aho.

ruska se Slovenskem v ko-
danské Royal Arené. Tfia-
dvacetilety odchovanec
Komety Brno, ktery ptiso-
bi ve finském klubu Tap-
para Tampere, si pry spl-
nil v nové roli sen.

Na Staromak?

Pokud cesti hokejisté
uspéji ve ctvrtfindle, zridi

18+

Kdo proti komu

Lehky soupef, nebo tézky?
Podle Jandacova asistenta
Vaclava Prospala je slabinou
tymu Spojenych statd americ-
kych jejich mlada a ne az to-
lik zkusena obrana. Které dal-
$i dvojice se utkaji? Rusko pu-
jde na Kanadu.

o USA—Cesko

o Finsko - Svycarsko

o Kanada - Rusko

o Svédsko — Lotyssko

Slovensti hokejisté se roz-
loudili s mistrovstvim svéta
v Kodani vyhrou nad Bélorus-
kem 7:4. Péti asistencemi se
na tretim slovenském vitéz-
stvi podilel atoc¢nik Ladislav
Nagy, dvé branky a dvé asis-
tence si pfipsal Marek Bakos.
Slovensko, které ctyfikrdt
skoérovalo v poslednich deviti
minutdch, obsadilo ve skupi-
né A paté misto.

Smutni Ddnové, ktefi v pri-
mém souboji o ¢tvrtfindle ne-
stacili na LotySsko. Prohrdli
0:1. Rusko podlehlo 1:3 Svéd-
sku a ¢ekd ho Kanada. €Ttk

prazsky magistrdt na Sta-
roméstském ndmésti o vi-
kendu projekci dalsich z4-
past ndrodniho tymu.
Bude podobnd jako v mi-
nulych letech. V ptripadé
zisku zlatych medaili by
se uskutecnilo také slav-
nostni uvitdni reprezenta-
ce v centru Prahy stejné
jako po Naganu nebo pfi
prijezdu Ledecké. étk

P
MF varuje: Uéastf na hazardnf

\_~ h¥e muZe vzniknout zavislost!

&

k.
v



» Na zahrade jde
¥ uSe skoro samo

Podic~ FCAR . o Tl a7

! Je Cas nechat pracovat technlku
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Roboticka sekacka Vodirna domaci Riwall
Yardforce .SCG600ECO" ~Pro REHS 24/1200 F*

Mimoradné tichy chod, 5stupfiova centralné Pfikon 1.200 W, max. Cerpaci vykon 3.800 I/h, max.
nastavitelna vyska seceni 20-60 mm. vySka sani 9 m, max. tlak 5 bar, délka kabelu 1,2 m,
S PINem chrénicim proti odcizeni a 3 mul¢ovacimi nozi: max. teplota média 35°C. 0BI €. 1171248

travnik neni nutné hrabat. Jednorazové poloZeni kabel( pro

ohraniteni prostoru. Se senzorem de$té. 0BI ¢. 1197490

www.obi.cz
Vyhrazujeme si prdvo na opravu chyb a zmény cen. ®
1000/18 plati od 16. 5. do 27. 5. 2018 nebo do vyprodéni zasab.




