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Zlaty lajk. Magistrat
ma nejlepsi Instagram

Spolek Kvalikom. Hodnoti kvalitu instagramovych uctd vefejnych instituci a porada anketu. Kategorie.
Jedna se zamerila na ucty prazskych radnic. Bedna. Na stupnich vitézd se umistily také ucty Prahy 1 a 3 smanas

21. dubna
nohu z plynu

Ve stiredu 21. dubna budou
Ceské silnice a ddlnice plné
policejnich hlidek. Chysta
se akce Speed marathon.
Hlidky budou na pfiblizné
800 lokalitdch napfic
celou Ceskou republikou,
které vybrali policisté
iverejnost. Do
bezpecnostni akce se
policejni hlidky zapoji
posesté. STRANA6

Filmari v dole

Klapka, kamera, akce!
Chrustenickou Sachtu
obsadili filmafi. V dolech
na Berounsku se natdcel
dokumentdrni cyklus

o technickych pamadtkach,
jehoZ moderdtorem je
herec Tomdas Handk.

S pripravami pomdhala

i externi redaktorka
deniku Metro. STRANA 13

Dusin? Ne,
Rychlonozka

Nejzndméjs$im ¢lenem
Rychlych Sipt neni Mirek

2eyd 3 e : Dusin, ale Sprymar
Slavisticky sen se rozplynul. Arsenal triumfoval 4:0 Rychlomozka. Alespoii to
Fotbalisté Slavie do semifinale Evropské ligy nepostoupili a své pohérové maximum nevyrovnali. Cesky $ampion v doma- vyplynulo z vyzkumu pro
ci odveté ctvrtfinale prohral s Arsenalem vysoko 0:4 a po venkovni remize 1:1 s predlofiskym finalistou soutéze vypadl Skautskou nadqc1 ]_a}rpslava
Londyiané rozhodli v Edenu tfemi goly mezi 18. a 24. minutou, kdy se trefili Nicolas Pépé, Alexandre Lacazette (na snim- Foglara doprovazejiciho
ku) z penalty a Bukayo Saka. Po zméné stran se podruhé prosadil Lacazette. CTK restaurované vydani

Foglarovy klasiky. STRANA 12



PROPAGACNI SDELENI

DLUHOPISY E-FINANCE PROPERTY
DLUHOPISY PRO OBCANY A FIRMY

ROCNI
,6 0/0 UROK

+" Investice od 30 000 K¢ +" Moinost pred¢asného splaceni
+" Rotni tirok 4,5 % u tiiletych +/ Upsani a prevod bez poplatkii
a 5,6 % u sedmiletych dluhopisi " Osobni i elektronicka objednavka

Koncern e-Finance, a.s. v soucasnosti spravuje investice do nemovitosti v hodnoté piesahujici 1 miliardu korun. Investi¢ni
strategii e-Finance je investovat prostiedky ziskané z dluhopisi do nékupu a vystavby reziden¢nich a komer¢nich nemovitosti
v atraktivnich lokalitach Ceské republiky. Portfolio investic najdete na www.e-finance.eu.

Bytovy diim, Brno-Chrlice

[F =z B .
Multifunkéni budova, Brno Zadmek Racice, prestavba Obchodni galerie, Jihlava

INVESTUJEME DO NEMOVITOSTI JIZ 20 LET
| Objednani dluhopisti: www.e-finance.eu nebo & +420 515 555 555

aENed  Kone¢né podminky a prospekt dluhopisti schvaleny CNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Ceska narodni banka schvaluje prospekt dluhopisového programu pouze z hlediska toho, Ze splfiuje normy tykajici se tplnosti, srozumitelnosti a soudrznosti, které uklada nafizeni
(EU) 2017/1129. Toto schvaleni by se nemélo chépat jako potvrzeni kvality cennych papirti, které jsou predmétem tohoto prospektu. Investofi by méli provést své vlastni posouzeni
vhodnosti investovani do téchto cennych papiri. < Doporucujeme, aby si potencialni investofi precetli prospekt, nez-li ucini investicni rozhodnuti, aby tak pIné pochopili potencialni
rizika a vynosy spojené s rozhodnutim investovat do cennych papird.

ZARIZENE BYTY 1+KK a 2+KK V CENTRU BRNA
K DLOUHODOBEMU PRONAJMU OD 10 200 KC MESICNE

e - Vymeéra 24 -45 m?, umisténi 2.-5. NP

- Kuchynsky kout v kazdém apartmanu

- Pfijemné zdzemi a komfortni postele

+ Prostorné koupelny v modernim stylu

- Kdispozici fitness, wellness, restaurace,
venkovni bazén

- Parkovani na uzavieném parkovisti

- Dostupnost do centra pésky 10 minut,
MHD 2 zastavky
Pronajem byt 1+kk od 10 200 K&/mésic
Pronajem byt 2+kk od 13 300 K&/mésic
Prohlidky mozné kdykoli po domluvé

Lh e i
eFI HOteI eFi Palace Hotel, Bratislavska 52, Brno +420 720 220 760, hanzelkova@efihotel.cz, www.efipalace.cz




Www.metro.cz

| PRAHA |

patek 16. dubna 2021

03

Opravy. Rekordni

Vyjimecné byly za minuly rok
investice do obnovy a vystav-
by kolejové infrastruktury
MHD v metropoli. Prazska
strojirna totiz dodala své ma-
tef'ské spolecnosti, Dopravni-
mu podniku hl. m. Prahy, re-
kordni objem sluZeb a vyrob-
ki. Rozsah opravdrenské ¢in-
nosti se zvysil o 107 procent,
kdy se naptiklad jednalo o do-
davky kol a obrudi k tramva-
jim T3, 14T a 15T. Nardst in-

vestic do kolejovych kon-
strukci vzrostl dokonce
0 1112 procent oproti roku
2019. ,Aby MHD byla spolehli-
vd, musime se starat o koleje,
vyhybky, alei o kola tramvaji.
Zaroven rekonstruujeme tra-
té a stavime nové,“ fikd Adam
Scheinherr, ndméstek prima-
tora pro dopravu.

Zarok 2020 dodala Prazska
strojirna dopravnimu podni-
ku celkem 1725 kusti obruci

a kol, na tramvajovych tra-
tich bylo obrouseno velkym
brusnym strojem 90 000 met-
rd kolejnic a v metru to bylo
stejnym strojem dokonce
120 000 metrd kolejnic. Nej-
vétsi modernizacni akci byla
obnova tramvajové trati Hlu-
bocepy-Barrandov. Z hledis-
ka investic se zase fadi mezi
nejvétsi zakdzky rekonstruk-
ce tramvajové trati Nddrazni
- Na Zlichové. MET

Pod hladinu

Oprava Barrandovského
mostu postoupila do dalsi
faze. Pilife se opravuji

z pontonu a s rekonstrukci
musi pomoci i tym potapé-
€0. Také material na rekon-
strukci se bude vozit po
Vlitavé. Prvni etapa opravy
mostu potrva do konce
roku 2021. Az potom do-
jde na problematickou
druhou fazi oprav, kdy jiz
bude omezen provoz na
mosté samotném. Uzavien
ma byt vidy jeden jizdni
pruh v kazdém sméru. MET

ZOOALBUM Sleuite

¥

bambusové hody

Prdvé v téchto dnech se vdm
pandy cervené v Zoo Praha
ukdzZou v celé své krdse ve
svém venkovnim vybéhu.
Nejradéji totiZ odpocivaji na
svém oblibeném stromé upro-
stfed vybéhu, ktery na léto
husté zartstd psim vinem.
A kdy miiZete pandy nejlépe
vidét? Nejvétsi Sanci madte
hned po rdnu nebo pozdé od-
poledne, kdy se vyddvaji na
vypravy po svém kopcovitém
teritoriu. Velmi casto je také

miZete spatfit prdvé pii kr-
meni bambusem piimo na
plosiné uprostied vybéhu.

Autor fotografie

b LE QUE
8 700 PRAHA

INZERCE

() MIRONET

DELL S2721HS
II LCD monitor 27"
Il Rozliseni FULL HD

Il Odezva 4ms

Extremné rychla odezva

Tak klikni hned na Mironet.cz N
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Do srdce

U nakupniho centra Cil

v Praze 10 je od pocatku
tohoto tydne velké kovové
srdce. V ramci osvétové
kampané Duben bez odpa-
da ho tam umistily mistni
radnice a neziskova inicia-
tiva Kazda plechovka se po-
¢ita. Cilem instalace ve ve-
fejném prostoru na Zahrad-
nim Mésté je zvysit pové-
domi verejnosti o ekologic-
kém rozméru plechovek,
které jsou stoprocentné
recyklovatelné. Lidé mo-
hou kovové srdce naplnit
pouzitymi plechovkami.
Praha 10 je nasledné ode-
vzda odpadové spolecnos-
ti k recyklaci. MAH

Péstuj meésto.
Festival je on-line

Fanousci vSeho zeleného, po-
zor. Od 26. dubna do 2. kvét-
na rozkvete v on-line prostie-
di oslava méstského péstova-
ni a kompostovdni. Festi-
val Péstuj mésto poradd hole-
Sovicky spolecensky podnik
Kokoza.

Chtéli byste péstovat bylin-
ky, ale nejste si jisti, co ktera
rostlinka potfebuje? Chcete
védét, jak na kompostovdni,
kdyz bydlite v paneldku,
nebo v ¢em spocivd zpracova-
vani organickych zbytkd me-
todou Bokashi? Tak prdvé
pro vds jsou prichystdny pied-

ndSky a webindre festivalu
Péstuj mésto. Nékolikadenni
akce se bude vénovat také na-
priklad vlivu péstovani poko-
jovych rostlin na duSevni
zdravi, komunitnim zahra-
ddm nebo napiiklad tomu,
jak vypadd cirkuldrni kance-
14f. Vice o festivalu najdete
na pestujmesto.cz.

Kokoza podobnych akci po-
fadd vice. Hned 11. kvétna se
kond on-line setkdni komu-
nitnich zahrad. Jednim z té-
mat bude i sdileni zkuSenosti
v dobé omezeného setkdni
kviili pandemii. man

Trojka je lepsi nez jednicka

Anketa Zlaty lajk
ohodnotila radnic-
ni Instagramy.

Ctenditim, ktefi tolik nehol-
duji socidlnim sitim se pre-
dem omlouvdme, tento cld-
nek totiz bude plny anglic-
kych vyrazii a termind, které
znaji spiSe milenidlové.
Spolek Kvalikom, ktery
hodnoti kvalitu instagramo-
vych Gcéth verejnych institu-
ci, neddvno zvefejnil vysled-
ky ankety Zlaty lajk. ,,Ceska
meésta odvadi na socidlnich si-
tich skvélou prdci. Instagram
jim slouZi jak k informovdni
vlastnich obyvatel, tak k 1aka-
ni turistd. Hodnoceni se ale
zameéfilo i na to, zda odpovi-
daji na komentdfe, pouzivaji
takzvané stories ¢i zda dokd-
Zou zaujmout uZivatele pou-
tavymi texty. Nejvétsi vdhu
ale méla samoziejmé kvalita
fotografii a videi,“ popsala
zptisob hodnoceni mluvci
soutéZe Sofie Bukovskd.
Jedna z kategorii se zaméfi-
la i na Géty prazskych radnic.
Nejvic bodi spolek Kvalikom
prisoudil tc¢tu hlavniho més-
ta Prahy. ,@cityofprague se
muze pochlubit patrné nej-

| Kratce |
Zapaleni sloupu

Odvolaci soud zrusil
pulro¢ni podminény
trest, ktery dostal Jiri Fia-
la za zaloZeni ohné u ma-
ridnského sloupu na Staro-
meéstském ndmeésti. Muz
se podle sendtu nedopus-
til trestného ¢inu, mohl
ale spachat pfestupek.
Pripadem se tak bude

L T )

oy otrope
The o8 cal naraprs accases i aga, D L35
a

@CITYOFPRAGUE

krdsnéjsim feedem. Skladba
zvefejnénych fotografii je ne-
uvétitelné plisobivd. Zverej-
novany jsou mimoiddné krea-
tivni a ndpadité fotky, které
diky citlivé apravé vypadaji,
jako by je fotil a upravoval je-
den a ten samy autor — coZ
tak ovSem neni, proto zde do-
stdvaji prostor i fadovi uzZiva-
telé se svymi snimky metro-
pole,“ chvali ucet Bukovskd.
Mimochodem, celoprazsky
Instagram byl zafazen i do ka-
tegorie, kde byla hodnocena
meésta nad 10 tisic obyvatel
(viz box).

zabyvat méstsky trad. Fia-
laloni 21. ¢ervna u slou-
pu polil hoflavinou tkani-
nu a zapadlil ji. Zhat pred
jedndnim soudu novina-
fam fekl, Ze sloup povazu-
je za oslavu totalitniho re-
Zimu a urdzku reformace.
Maridnsky sloup se na
Staromeéstké namésti

loni vratil téméf po 102
letech. érk

a8
Wby Smie  Aeed

s
vimead

Ao s wrs ot rditisd Cast Fomed
e

kovskd radnice. ,Praha 3 drzi
pomérné vysokou kvalitu pti-
spévki. Opravdu silna je ale
v kvalité formdtu stories, v je-
jich grafickém zpracovdani,
které vychdzi z ndpadité a po-
meérné neddvno vytvorené vi-
zudlni identity,“ komentuje
ucet @mcpraha3 Bukovska.
Na tfeti misto se diky
hodnoceni odborné poroty
dostala Praha 1. ,Ucet
@prahajedna oceni obyvatelé
této méstské ¢dsti, ale zajima-
vy obsah zde ¢ekd také na tu-
risty, ktefi zpravidla mifi pra-

@PRAHAJEDNA

vé do centra Prahy. Je vidét,
Ze obsah je tvofen opravdu
poctivé z terénu - najdeme
zde fotky z mistnich podni-
ki, rizné reportdzni mo-
mentky z déni na radnici
a historické zajimavosti,*“
chvdli ucet jednicky mluvci
Zlatého lajku.

Prvni ro¢nik soutéze se ko-
nal loni, Kvalikom v ném hod-
notil mésta a méstské cdsti
podle kvality facebookovych
uctd. V kategorii mést nad 10
tisic obyvatel vyhrdl Chomu-
tov pfed Trebic¢i a Br-
nem-stfed. MAREK HYR

Kadan pred Prahou

V soutézi Zlaty lajk roku 2021
se jedna z kategorii vénuje
také kvalité instagramovych
Ucth ceskych mést s vice jak
10 tisici obyvateli.

e V/ ni prvni misto ziskala
Kadan (@discover_kadan).
Praha s nejsledovanéjsim
Ceskym ,méstskym* Instagra-
mem (@cityofprague) byla
hodnocena az jako druha
nejlepsi. Bronz si od spolku
Kvalikom vyslouZil instagra-
movy ucet mésta Olomouc
(@olomouc_tourism).

Jsme tam také

Na Instagramu je i Metro.

o Na @mojemetro najdete
zajimavosti a novinky
z Prahy nebo tfeba také
Ctendrské soutéze.

mojemetro v = =
782 17230 429
Flipisty Seefo St
Dendt Mava

e riste. Mae Metio. Obciby Glet Seshé redshes

dmadu Mo ) Canch vention of dady frespages Maro
10 #rrzpeeraty

WA Tt 2

Vystava

Uzemi Liberského a Ro-
hanského ostrova ceka

v nasledujicich letech
postupna proména. Proto
se Institut planovani a roz-
voje hl. m. Prahy rozhodl
uzemi, jeho hodnoty a vy-
voj priblizit vefejnosti po-
moci interaktivni vystavy.
Ta je k vidéni od vcera.
Vice na iprpraha.cz. IPR




SNIZENE CENY

NA MNOHO NASICH
VYROBKU ZE STALEHO
SORTIMENTU.

| Vifana
DLOUHODOBE

2 SNIZENA CENA

] o

HOLLANDIA
Selsky jogurt

DLOUHODOBE
SNIZENA CENA

21,96

19,90

ALASKAN
POLLOCK
FILLET PORTIONS

Fillest porthons, mlnmhﬁvh l\dm : lin,

Milko, Recky jogurt
rizné druhy,140 g

w9 13,9
16,90
9.90

Miiller Riso, RyZovy dezert
rizné druhy, 175 g/200 g 17;96

Tvarohacek, Tvarohovy krém
rizné druhy, 90 g

K-Jarmark, Tvaroh
mékky, 250 g

(zména vyhrazena dle nafizeni vlady)

Akceptujeme tyto platebni prostfedky:
—

DLOUHODOB
SNIZENA CEN

Alajsska treska
MSC

porce filé
(Therarga
chalcogramma)
FAO 61a 67
400 g

(=100 g 17,48)

KLC, Lasagne Bolognese
chlazené, 1000 g

Arax, Ryze arborio
risotto, 500 g

KLC, Zrnkova kéva
rizné druhy, 500 g

bily ot
MARILA )¢

500 g J

(=100 g 3,98) STANDARD ¢ x.ITANA
Mleta kava ¢ asox

8 CHLAZENE 70g {f I;;Jon 6 ks
POTRAVINY = g

(=100 14.15) (=100 g 27,64)

MRAZENE
POTRAVINY

DLOUHODOBE
SNIZENA CENA

79,90

69,90

VYBER ZE SIROKE NABIDKY VYROBKU
DLOUHODOBE ZLEVNENYCH

Tatra, PlkmkIPlkuoIlesenku

zahusténé slazené miéko/smetana, 75 g

19,90
8950 19,90

3750 24,90
gs50 14,90

Bézna oteviraci doba: pondéli - nedéle: 7.00 - 22.00 hodin
Mlada Boleslayv, Pisek: 6.00 - 22.00 hodin, Pardubice: 6.00 - 21.00 hodin

Miéko
polotucné

Znacka
kvality

DLOUHODOBE
SNIZENA CENA

Trvanlivé mléko
polotuéné

tuk 1,5%

11

V A 4 4 4 4 4 4 4 4
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Policie si posviti

na rychlost rid

Na priblizné 800
mistech po celém
Cesku bude policie
kontrolovat, zda
ridic¢i dodrzuji maxi-
malni povolenou
rychlost jizdy.

Ve stfedu 21. dubna budou
ceské silnice a ddlnice plné
policejnich hlidek. Chyst4 se
akce Speed marathon. Lokali-
ty vybrali policisté i vefej-
nost. Do bezpecnostni akce
se policejni hlidky zapoji po-
Sesté.

Cilem akce je snizeni do-
pravni nehodovosti a zvySeni
bezpecnosti a plynulosti do-
pravy na silnicich. Policisté
se zaméri na dodrZovani sta-
novenych rychlostnich limi-
tl v obci i mimo obec, mére-
ni budou provadét po cely
den. ,Cilem neni odhalit co

ow O

1CU

Nebezpecna rychlost

Minuly rok policisté kontrolo-
vali dodrzovani rychlosti
na silnicich v patek 14. srpna.

o Vice nez 600 policistll bylo
na 900 mistech a pri kontrole
5300 aut zjistili 2281 doprav-
nich prestupkd. Povolenou
rychlost jizdy porusilo 1740
Fidic(, tedy zhruba tretina
kontrolovanych. O stanovis-
tich a celé akci byli Fididi
predem informovani.

o Pravé rychlost jizdy je podle

policie jednou z nejcastéjsich
pficin dopravnich nehod. Loni
se sice neprimérena rychlost
podilela na dopravnich neho-
dach ,,pouze” z 16 procent,

usmrceno ale bylo u téchto ne-

hod 179 lidi. To je 43 procent
lidi usmrcenych pfi nehodach
zavinénych Fididi aut.

o V prvnim letosnim Ctvrtleti
zemfrelo pfi dopravnich
nehodach v Cesku 81 lidi,
z toho 32 Umrti zpUsobila
nepfimérend rychlost.

nejvice pfrestupkd, ale upo-
zornit na rizika, kterd s se-
bou nedodrzovdni rychlosti
doroc¢né tisice dopravnich ne-
hod a desitky zmafenych lid-
skych zZivotd,“ uvedla policie.
Akci Speed marathon potrddd
organizace Roadpol po celé
Evropé. €Tk

F

f

Uz véera zadaly trhyi\; Cesrkych Budejovmch. i

Do mést se vraci
farmarskeé trhy

Po ukonceni nékterych
omezeni proti §ifeni koro-
naviru pomalu zacinaji
znovu fungovat oblibené
farmadtské trhy. O Sest tyd-
ni pozdéji, nez poradate-
1é a farmadrti pldnovali, za-
¢nou letos naptikad v Plz-
ni. Kviili preventivnim
opatfenim a dodrzeni
dvoumetrového rozestu-
pu se na trhy vejde témér
o tfetinu méné stankd
nez obvykle.

O e .

Kvuli koronaviru
0o v

muze v Cesku
pribyt chudych
V Cesku by kvtili korona-
virové epidemii mohlo pri-
byt az 200 tisic chudych
a socidlné vyloucenych
lidi. Spocitala to Agentura
pro socidlni zaclenovani.
Ve své zprdvé pise, ze da-
sledkem pandemie by na-
vzdory nékterym obavdm
neméla byt masivni (dvou-
cifernd) nezaméstnanost,
kterd by zasdhla dalsi sta-
tisice ¢i milion osob. érk

INZERCE

POMUZEME VAM

Staci jen zanechat kontakt

v

vasich potizi okamzité.

ZVEDNOUT SE Z DLUHU

nacervenesluchatko.cz amyse
ozveme vam. Nebo rovnou volejte
770 600 800 a zacneme s fesenim

HLEDATE STABILNi ZAMESTNAN:I?

’

PRIDEJTE SE K NAM!

V MARIMEX CZ S.R.O. pravé shanime
vhodného kandidata do logistického skladu na pozici

VEDOUCI TYMU.

Pokud se nebojite prevzit ZODPOVEDNOST, umite
JEDNAT S LIDMI a jste TYMOVY HRAC, je tato prace
jako stvorena pro vas.

MiSTO VYKONU PRACE:

Areal P3 park VSECHROMY

* Smlouvu na dobu neurcitou
* Firemni benefity
» Tyden dovolené navic

« Skvély

kolektiv

V pripadé zajmu zaslete Zivotopis
na ashby@marimex.cz. Pro vice
informaci volejte na 603 573 767.

www.marimex.cz
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Turisticke vlaky.
Zitra vyrazeji

Turisté, cyklisté a rodiny s dét-
mi se budou moci zitra letos
poprvé svézt sezonnimi turis-
tickymi vlaky z Prahy do Stfe-
doceského kraje. Jako prvni
vyjede jiZz v 7:39 z hlavniho nd-
drazi Posdzavsky rychlik do
Davle a Cercan. Vlaky jezdi
v rdmci prazské integrované
dopravy (PID) a na izem{ Pra-
hy plati béZné jizdenky praz-
ské MHD. Vlaky vyjedou
z hlavniho mésta do Posdzavi,
Brd, na Kokofinsko nebo do

Omluvil se.
Dopis BahiSovi

Clovék, ktery je kviili vyhriiz-
kdm premiérovi Andreji Babi-
Sovi stihany za vydirdni, na-
psal premiérovi omluvny do-
pis. Premiér mu odpustil.
Predseda vlddy to uvedl v roz-
hovoru pro Blesk.cz. Podle
drivéj$ich informaci serveru
Aktudlné.cz hrozi obvinéné-
mu dva azZ osm let vézeni.
Muz byl v bfeznu vyddn ze
Spanélska na zdkladé evrop-
ského zatykace. Soud poslal
obvinéného do vazby kvili
obavdm z Gtéku nebo z opa-
kovdani trestné c¢innosti. Po-
dle Aktudlné.cz se pachatel
dopustil jedndni kvili nesou-
hlasu s tim, jak se vldda pod
BabiSovym vedenim vypord-
davd s epidemii koronaviru.
Premiériv dam kvili vyhraz-
kdm zacala zacdtkem ledna
hlidat policie. Jeho manZelka
poté odcestovala do Dubaje
a jeji snimky ze zahranici se
objevily na socidlnich sitich.
,Ano, protoZe se bdla,” uvedl
Babis k jejimu odjezdu. Poli-
cie eviduje vice pripadt, kdy
lidé vyhroZovali v souvislosti
s nouzovym stavem a epide-
mickymi opatfenimi ¢lentim
Ceské vlady. €Tk

Lideé
ide,
Na horach muze
napadnout

az 25 centimetru

snéhu, lesnici jsou
spokojeni.

Zima to je$té nevzddvd. VcCera
snézilo na hordch v Jeseni-
kdch a Beskydech, ale také
v piihrani¢nich regionech na
severu Ceska. I v Krkonosich,
Jizerskych a Orlickych ho-
rdch mohlo do dne$niho rdna
nasnézit az 25 centimetrd no-

Ceského rdje. Jiz osmou sezo-
nu zahdji cyklohrdcek. Kaz-
dou sobotu, nedéli i stdtni
svdtky azZ do konce fijna dva-
krdat denné sveze cestujici
z prazského hlavniho nddrazi
do krdlovského mésta Slany.
Novinkou je LuZickohorsky
rychlik. Ten pojede z Prahy
pfes Mladou Boleslav, Bezdéz
a Ceskou Lipu a Jedlovou do
MikuldSovic. Cyklisté se bu-
dou moci svézt cyklovlakem
napriiklad do Brd. érk

)

Je to hruza

Mésto Cheb chce nechat
zbourat bytovy diim v Ka-
menné ulici, je ve Spatném
stavu a do pamatkové re-
zervace se nehodi. ,Pova-
Zuji ho za jeden z nejvét-
Sich architektonickych zlo-
¢int v historickém Chebu,“
konstatoval starosta Che-
bu Antonin Jalovec. Pfipad-
na rekonstrukce by se po-
hybovala v desitkach mi-
liont korun. Zvazuje se, ze
by tady nové domy mohli
postavit studenti Fakulty
architektury CVUT. Dim se
bude bourat v prabéhu
pristiho roku. CTK
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vého snéhu. V regionech hor
a predhiri na severu a severo-
vychodé Moravy a ve Slezsku
trvale a vydatné snézi od tte-
1y. V polohdch nad 350 metrti
nad mofem tam piibylo aZ de-
set centimetrd snéhu, na ho-
rdch az 40 centimetra. ,Na
ndvétii hor a ve vrcholovych
polohdach pripadlo v extrému
aZ 60 cm, tfeba na Lysé
hote,” uvedli vcera odpoled-
ne meteorologové. Jejich ak-
tudlni vystraha se tykd tvorby
nebezpecné snéhové pokryv-
ky od strednich poloh. Podle
meteorologli na severnim nd-
vétii v polohdch nad 400 met-

ri napadne na severu a seve-
rovychodé zemé pét az
15 centimetrt nového snéhu,
na hordch az 25 centimetra.
Vedle problémt v dopravé
muzZe mokry snih podle mete-
orologli ldmat vétve a stro-
my, nelze proto vyloucit Sko-
dy na drdtech elektrického
vedeni a vypadky v doddv-
kdch proudu. Pri cestovdni
doporucuji sledovat dopravni
zpravodajstvi a pfi cestdch do
hor i snéhové retézy.

Zpravy prichdzeji napii-
klad od zeméd€lct. Vinohra-
dim zatim leto$ni chladné
jaro neSkodi, protoZe réva jes-

Balea
hydratacni Sampon
a balzam na vlasy

300 m
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té nevyrasila. Dubnové snéze-
ni s mrazy ale zdrZuje jarni
prdce na polich, v nékterych
castech Ceska jesté zemédél-
ci nestihli dokondit seti jar-
nich plodin. Pozdé&ji nez v mi-
nulych letech budou nasdze-
né brambory.

Lesnici vitaji soucasné
chladné pocasi. PomtzZe jim
omezit Sifeni karovce. Diky
chladnému pocasi by se mélo
prvni kdrovcové rojeni prav-
dépodobné posunout na pre-
lom dubna a kvétna. Lesnici
tak maji ¢as se na kidrovce pfi-
pravit. Kladné také hodnoti
mnozstvi snéhovych a desto-

Ministr Kulhanek
nechce nic ménit

Prezident MiloS Zeman
jmenuje ve stfedu na
Prazském hradé kandida-
ta socidlni demokracie
Jakuba Kulhdnka minis-
trem zahranic¢i. Kulhd-
nek uz rekl, Ze nechce
nic ménit na dlouhodo-
bém sméfovani zahranic-
ni politiky CR.

Koalice Spolu
tlaci na Babise

Koalice Spolu (ODS,
KDU-CSL, TOP 09) vyzva-
la premiéra Andreje Ba-
biSe, aby pozddal Posla-
neckou snémovnu o vy-
sloveni divéry své vlade.
Pokud tak do tydne ne-
ucini, zacne koalice sbi-
rat podpisy pro vyvoldni
hlasovdni o nedivére.
Krok je podle koalice
opozicnich stran nezbyt-
ny poté, co KSCM vypo-
védeéla dohodu o toleran-
ci menSinové vlddy hnu-
ti ANO a CSSD. érx

lesy a vino. Maji radost!

vych srdZzek. Dostatek vldhy
lesim pomtiZe, budou proti
kitirovci navic odolnéjsi. Diky
dostatku vldhy se 1épe ujima-
ji i sazenice obnovovanych
lesd. ¢k

=
Na Pustevnach
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Ockovani proti COVID-19 je Sance

ulevit pretizenému zdravotnictvi.

Ljistéte vice na ceskoockuje.cz
nebo na lince 1221.
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Rodina splni
Philipovo
posledni‘éni

Velka Britanie zitra
fekne své posledni
sbohem milovanému
princi Philipovi.

S ohledem na princiiv pokrocily vék
je jasné, Ze krdlovsky dvir se na
smutnou uddlost musel pripravit do-
predu. Operace Forth Bridge, jak se
pldn pohibu vyznamného Slechtice
nazyvd, vyvrcholi v utrobdch hradu
Windsor, v kapli sv. Jifi.

Ve jménu vévody z Edinburghu
Citlivému a tklivému rozlouceni
s Philipem dal jméno most Forth
Bridge ve Skotsku, jenZ se nachazi
14 kilometri od Edinburghu, jehoz
vévodou krdlovnin manzel byl.
Poslednimu rozlouceni s Philipem
predchdzi osmidenni smutek, ktery
za svého manzela drzi britskd kralov-
na. Tyto dny trdvi v tistrani a nevyko-
ndva zadné stdtnické povinnosti, ne-
prijimd Zadné ndvstévy, stopku maji
ivSechny krdlovské oficiality.

Bez zbyteénych cavyku

Jako manzel britské krdlovny md
zesnuly princ ndrok na stdtni po-
hfeb. Vévoda, ktery se na vefejnosti
neprezentoval vice, neZz bylo v rdmci
jeho krdlovskych povinnosti nutné,
podle deniku The Sun o takovou po-
smrtnou sldvu nestdl, stdtni pohteb
se tak konat nebude. UZ za Zivota
chtél, aby rozlouceni probéhlo bez
ceremonii a zbyte¢nych cavyka.

Posledni pfdni mu rodina splni
také s ohledem na opatfeni v souvis-
losti s koronavirovou pandemii.

Do kralovské hrobky

Smutecni ceremonidl s bohosluz-
bou za¢ne minutou ticha v 15 hodin
ve windsorské kapli sv. Jifi. Uvniti
kaple bude rakev umisténa na kata-
falk. Ztstane zahalend ve vévodové
standarté a nahotfe bude umisténa ce-
pice admirdla, jimz se Philip stal roku
2011, a slavnostni me¢ krdlovského
ndmornictva. Vévodovy medaile, jez
mu udélilo Spojené kralovstvi a zemé
Commonwealthu, budou vystaveny
na poduskdach na oltdfi v kapli.

Po msSi bude rakev umisténa do
krdlovské hrobky. HAL
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Piilrok, ktery muze zpusobit potize

Na Ukrajiné rozebi-
raji situaci v Praze.

Za vitézstvi ,nejvice prorus-
kého prezidenta v Evropské
unii“ oznacil list Ukrajinska
pravda zmény v ceské vIddé,
kterou opustili ministfi Jan
Blatny a Tomads$ Petficek obvi-
néni prezidentem MiloSem
Zemanem z rusofobie.

Vysoka hra komunistu
Podle listu se ukdzalo, Ze
kli¢ové slovo v persondlnich

e
Za tri roky
Katedrala Notre-Dame
bude obnovena podle
planu do roku 2024. Ujis-
til o tom vcera francouz-
sky prezident Emmanuel
Macron (vpredu), ktery
pafizskou pamatku na-
vstivil presné dva roky
od pozaru, jenz cast
chramu silné poskodil. ap

otdzkdch ma prezident, a ne
predseda Ceské vlady, jak sta-
novi tstava, a to pfes vSechna
Babisova ujistovani o opaku.
,Premiér podlehl Zemano-
vu tlaku,“ piSe Ukrajinska
pravda, ,atoiza pfispéni Ces-
kych komunistt, kteti varuji,
Ze jiz nebudou tolerovat vld-
du a podporovat jeji ndvrhy.“
»Stejné jako Zeman jsou
i ¢eSti komunisté zndmi svy-
mi vazbami na Rusko a pro-
ruskymi iniciativami,” pozna-
menal denik. Dodal, Ze roztrz-
ka s komunisty by mohla byt
pro BabiSovu vlddu osudnd.

V parlamentu by pak mohlo
projit vysloveni nedivéry vld-
dé. A odstoupeni kviili neda-
véfe by pro BabiSe predstavo-
valo krajné nepfiznivy scé-
ndr v situaci, kdy koronaviro-
vd ¢isla v Cesku zacinaji vypa-
dat optimisticky.
Skutecny $éf ministerstva
Jak si ddle v§imd ukrajin-
sky list, v pfipadé odstoupeni
vlddy by vaviiny vitéze nad
pandemii rovnou piipadly Ze-
manovi, ktery by po vyslove-
ni neddvéry BabiSové vladé
mohl jmenovat tufednickou

vlddu, nekontrolovanou par-
lamentem. ,Pokud by byl
predseda vlddy zdsadovy,
vznikla by vldda Zemano-
vych nejlep$ich prdtel. Misto
toho ale BabiStv souhlas
s persondlnimi zménami
umoznuje Zemanovi zaclenit
své nejlepsi prdtele do soucas-
né vlddy,“ napsal denik, po-
dle kterého se ,skutecnym
$éfem” ministerstva zahrani-
¢i stdva Milo§ Zeman. O tom
podle néj svéd¢i chystany nd-
kup ruskych vakcin Sputnik
V a pfijeti Rusti do tendru na
dostavbu Dukovan.
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Syrie. Kodan ji povazuje
za pfimérené bezpecnou

Ddnsko je prvni evropskd
zemeé, kterd neprodluZuje syr-
skym uprchlikiim povoleni
k pobytu s tim, Ze je uz cdst
syrského tzemi dostate¢né
bezpecnd, aby se tam mohli
vratit.

Jak napsal list The Guar-
dian, od lonského léta dan-
ské urady zamitly Zddosti
o prodlouZeni doc¢asného po-
bytu uz 189 Syraniim. Vldda
v Kodani to zddivodnila tim,
Ze vychdzi ze zprdvy, podle
niZ se bezpecnostni situace
Cdsti Syrie znacné zlepsila.

V Ddnsku jsou nyni prové-
fovdna povoleni k pobytu asi

péti stovkam syrskych uprch-
1ikd, ktefi pochdzeji z Damas-
ku a okoli.

Sestimilionové Ddnsko do-
sud zamitlo 30 odvoldni proti
odnéti povoleni k pobytu.
Protoze ale Kodan neudrzuje
s Damaskem diplomatické
styky, nemiiZe tyto lidi depor-
tovat piimo do Syrie.

Cdst odmitnutych byla
umisténa do detenc¢niho stfe-
diska, které podle aktivist
pripomind spiS vézeni. Jeho
obyvatelé nemohou pracovat
ani studovat a nemaji také
pristup k ndleZité zdravotni
péci. €Tk
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Varovani z Ukrajiny
»Zemanovo vitézstvi vSak
miuZe byt velmi kratké. Parla-
mentni volby mohou zcela
zménit rovnovdhu sil,“ upo-
zornil denik a dodal, Ze podle
prazkumi se ani socidlni de-
mokraté, ani komunisté ne-
dostanou do nového parla-
mentu a BabiSovo ANO osla-
bi. ,Prezident Zeman ma
tedy jen Sest mésicd na to,
aby co nejlépe vyuzil svého
postaveni. Ale téchto Sest meé-
sic miZe zpisobit spoustu
problémii, a to i Ukrajiné,” va-
rovala Ukrajinska pravda. €Tk

| Kratce |
Zajedou za nimi

Samosprdva na Sloven-
sku pomiiZe s ockova-
nim proti covidu-19 pro-
stfednictvim mobilnich
tymu a takzvanych ocko-
vacich autobust. Timto
zptisobem chce zvysit po-
dil ockovanych seniord,
ktefi patfi ke skupindm
nejvice ohroZzenym ndka-
zou koronavirem.

Rozmrazili kauzu

Némecky ustavni soud
zrus$il zdkon, ktery

v hlavnim mésté Berliné
zmrazil ndjemné. Podle
soudu jednotlivym spol-
kovym zemim, tedy i né-
mecké metropoli, nepii-
slusi o vysi ndjemného
rozhodovat.

Ostrov se osvézi

Island uvolnil omezeni
proti Sifeni koronaviru.
Islandané tak mohou
opét navstévovat hospo-
dy, posilovny, jakoZ i své
milované plovarny. ¢tk

Vitéz. Objeti
pres plasty

Vitéznym snimkem letosni-
ho ro¢niku nejvyznamnéjsi
mezinarodni fotoreportér-
ské soutéze World Press
Photo se stala fotografie
pétaosmdesatileté Brazil-
ky, ktera se po mésicich sa-
moty objima pres plasto-
vou membranu se zdravot-
ni sestrou. Autorem je dan-
sky fotograf Mads Nissen.
Snimek je jednou z mnoha
soutéznich fotografii, kte-
ré se vénuji pandemii ne-
moci covid-19. Snimek dan-
ského fotografa uspél také
v kategorii Aktualit. CTK




voda v Praze

Voda v prvni linii obstala

Néktera odvétvi koronavirus pribrzdil
Ci zastavil, jina naopak posunul.

O tom, jaky vliv méla pandemie
covidu na vodarenstvi, jsme si
povidali s generalnim reditelem
Prazskych vodovodii a kanalizaci
(PVK) Petrem Mrkosem.

Jak vzpominate na pocatky
pandemie koronaviru v €R?
Nebylo to jednoduché, stali
jsme proti nezndmému ne-
priteli. Velmi nam tehdy po-
mohly plany krizové pfipra-
venosti, které presné stanovi,
jak v urcité situaci postupo-
vat. Viechny vodohospodaf-
ské cinnosti se tak podafilo
zvladnout a Prazané se mohli
i v tomto tézkém obdobi spo-
lehnout na plynulé dodavky
kvalitni kohoutkové vody i od-
kanalizovani a fadné vycisténi
odpadni vody.

Vyskytly se i problémy?
Pracujeme s lidmi a jako v kaz-
dé krizové situaci i u nas jsme
zaznamenali rGzné chovani
i slabsi chvilky, na které jsme
museli reagovat, abychom za-
chovali pIné funkéni provoz.

Co presné bylo nutné v prvni
fazi fesit?
V prvé fadé kvalitu vody. Oka-
mzité jsme museli ovérit, Ze
nase technologie zcela spo-
lehlivé virus v pitné vodé li-
kviduji. Diky masivnimu vyu-
ziti analytickych metod jsme
tak méli jistotu, Ze dodavana
voda je bezpecnd, a tudiz
jsme ani nemuseli pfistoupit
ke zvysenému chlorovani.
Nasi pozornost jsme za-
méfili také na odpadni vodu.
Védci totiz zjistili, Ze virus je
nakazenymi vylucovan, a je
tedy pfitomen i v odpadni
vodé. Kladli jsme proto velky
ddraz na ochranu zamést-

Odbér vzorkt od padniilod

nancd, ktefi prichazeli do
kontaktu s odpadni vodou.
AzZ pozdéji se ukazalo, Ze virus
se v odpadni vodeé sice nacha-
zi, ale je v neaktivni podobé
a nemuze tak dojit k nakaze.

Nedavno jste predstavili no-
vou metodiku pro stanoveni
koronaviru v odpadnich vo-
dach...
Ano, jedna se o projekt ve spo-
lupraci s VSCHT, ktery vyuziva
PCR testd. Momentalné probi-
ha rozsahla studie, ktera ové-
fuje, zda je mozné tuto meto-
du vyuzit také k predpovidani
vyvoje epidemiologické kivky
v dané lokalité. Lidé totiz virus
vylucuji dfive, nez maji pfizna-
ky onemocnéni. To by mohlo
vyznamné pomoci fidit rozvol-
novani ¢i zpfisnovani opatreni
v regionech. Velkou vyhodou
také je, Ze tato metoda doka-
Ze predpovidat virovou naloz
v populaci bez ohledu na po-
et testovanych osob ¢i kapa-
cité testovacich mist.
Mimochodem PCR metody
se nam velmi osvédcily také
v oblasti kontroly kvality vody
a v budoucnu je chceme vy-
uzit i pro rychlejsi a presnéjsi
kontrolu mikrobiologické kva-
lity pitné vody.

Rada spolecnosti v uplynu-
Iém roce pfesla na home offi-
ce. Je néco takového moiné
ve vodohospodafistvi?

Ve voddrenstvi to tak dplné
mozné neni. Pfestoze vyuzi-
vame nejmodernéjsi techno-

pro stanoveni koronaviru.
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Petr Mrkos, generalni feditel Prazskych vodovodi a kanalizaci (PVK)

logie, které jsou autonomni
nebo dalkové fizené, bez fy-
zické pfitomnosti nasich od-
bornik{ v terénu se o sloZitou
vodohospodafskou infrastruk-
turu postarat neumime. Vzdy
musime mit pfipravenou do-
statecnou kapacitu lidi pro pfi-
padné zasahy. Bez funkénich
vodovodi a kanalizaci se dnes
totiz neobejdeme.

Jak jste zajistili bezpecnost
klicovych pracovnikii napfi-
klad v dispecinku?

Bezpecnost dispecinku vy-
chazi z planu krizové pfipra-
venosti. Ten fesi udalosti,
které omezi pocet lidi, vyradi
¢ast provozu ¢i znemoini do-
pravu lidi do zaméstnani, ale
také katastrofické ¢i valecné
stavy. V pandemické casti je
pak zpracovan plan pro moz-
né epidemiologické hrozby.
V planu jsou presné stano-
veny pozice, které musi byt
za kazdé situace obsazeny,

Krizovy rok jsme
zvladli diky modernim
technologiim

a velkému nasazeni
zaméstnancu.

vcetné nahradnikl. Pokud by
doslo k opravdu rizikovému
stavu, dojde k izolaci téch-
to osob od zbytku populace,
abychom byli schopni zajistit
nepretrZity provoz bez ohledu
na nepfiznivé okolnosti.

Jak by to prakticky probiha-
lo?

Napfiklad pro pracovniky cen-
tralniho dispeCinku mame
v dosahu pracovisté ubytov-
nu, kde bychom dispecery
ubytovali. Pokud by se nakaza
dostala i do tohoto uzavrené-
ho prostoru, pfipravili jsme
ve spolupraci s hygienickou

stanici plan na izolaci uby-
tovny. Ndkaza by se tak ne-
dostala ven, ale soucasné by
byla zachovana funkénost
dispecinku a dohled nad vo-
dohospodafskou siti. Vzniklo
by takzvané epidemiologické
pracovisté.

To zni jako scénaf sci-fi filmu.
Schylovalo se k podobnému
stavu?
Na podzim jsme méli krizo-
vou situaci. Po dobu 1,5 tydne
jsme méli z péti dispecers-
kych smén k dispozici pouze
dvé. Ve zbyvajicich se vyskyto-
vali pracovnici, ktefi se naka-
zili v rodiné ¢i byli v karanté-
né, coz bohuzel odstavilo celé
smény. Pokud by se vyskytla
dalsi nakaza, méli jsme pfi-
praveny zmifovany presun
na ubytovnu a préci v izolaci.
Provoz dispecinku musi
byt zachovan v kazdé situaci.
SWiM (Smart Water integra-
ted Management) je mozkem
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Novou metodiku stanoveni koronaviru v od

voddrenské spolecnosti. Ovla-
da celou distribuci vody, uzly,
vodojemy, kontroluje hladiny
vody ve vodojemech, spousti
Cerpaci stanice. Koordinuje
také veskeré prace v terénu,
zadava opravu na urcité ad-
rese, v urcitém rozsahu a sou-
Casné uzavira ¢ast rozvodné
sité, aby mohla byt oprava
provedena.

Je pfipraven také zalozni pro-
voz centrdlniho dispecinku
pro pfipad napfiklad pozaru?
Samozrejmé krizovy plan po-
Citd i s pozarem, vybuchem ¢i
jinou katastrofou. Zalozni pra-
covisté je pripraveno v utaje-
ném rezimu a umoznuje plno-
hodnotnou obsluhu celé sité.

Co pomohlo zvladnout krizo-
vy rok?

Jednoznacné moderni systém
fizeni SWiM, jeho mobilni
aplikace pro praci v terénu
a velké nasazeni nasich za-
méstnancl. Diky integrova-
nému systému maji vsichni

e E-mail: info@pvk.cz

BEZKONTAKTNIi ZAKAZNICKE SLUZBY PVK

o Zakaznické infolinky: 601 274 274 a2 840 111112

e Postovni adresa: PVK, Ke Kablu 971,102 00 Praha 10

e Zakaznicky portal: portal.pvk.cz
Registrace: portal.pvk.cz/registrace
Pristupny také pfes mobilni aplikaci Moje voda

o Vyjadrovaci portal: vyjadreni k projektové dokumentaci,
zakresy siti atd., vice na wwwuvyjadrovaciportal.cz

o Webové stranky: www.pvk.cz — formuldre ke staZeni

a veskeré informace k dodavce pitné vody
a odvadeni a cisténi odpadnich vod

Bez fyzické prace

se vodarenstvi
neobejde ani v dobé
koronaviru.

pracovnici potfebné informa-
ce o siti, provozu ¢i nastave-
ni vodojeml a mohou také
bezkontaktné komunikovat
s centralou, coZ vyznamné
snizuje riziko nakazy.

Obdivuhodna byla podpora
ze strany Prazské vodohospo-
darské spolecnosti, kterd za-
jistuje potfebné investice do
vodohospodarského majetku.
Aniv dobé nejvétsich restrikci
nedoslo k omezeni potieb-
nych investic a investicni plan
byl kompletné splnén. To je
pro infrastrukturu velmi du-
lezité.

Skvéle fungovala také
spoluprace s odborem bez-
pecnosti  hlavniho mésta

Prahy i hygienickou stanici

hl. m. Prahy, které obé vel-
mi flexibilné reagovaly na
vzniklou situaci a poskyto-
valy nam potfebnou sou-
¢innost a odbornou pomoc

Kolik pracovnikii je nutnych
pro zajisténi nezbytného pro-
vozu?

Pfesné pét set dvanact lidi
je nezbytné nutnych pro za-
jisténi distribuce pitné vody
a odkanalizovani v Praze. Rad
bych touto cestou podékoval
vsem nasim zaméstnancliim,
ktefi v krizové dobé a s vel-
kym nasazenim zajistili ves-
kery provoz vodarenskych siti.
Ukdzalo se, Ze voda v prvni
linii obstala.

Jaky dopad mél covid na vase
hospodafreni?

V meziro¢nim srovndni se sni-
zil objem distribuované vody
o pét miliard litrli, coz vedlo
ke sniZeni hospodarského
vysledku na polovinu. Kvdli
covidu totiz doslo k omezeni
turismu, provozu 3Skol i kan-
celafi. Pro lepsi predstavu pét
miliard litrd vody je téméf
objem vody v Machové jezere.

Velkou zménou prosla také
zakaznicka péce.

Samoziejmé jsme museli kvi-
li covidu omezit provoz zakaz-
nickych center a zaméfit se na
bezkontaktni péci. Vyznamné
se nam zvysil pocet zakaznikh
registrovanych do zakaznic-
kého portalu, kde je mozné
vyfidit vétSinu pozadavki
rychle a efektivné. Spolecné
s PVS jsme také v lonském

e Rl |
e T Tl T T Tl

IO DRI RN

Zakaznicky tcet aktivujete na adrese https://portal

roce spustili vyjadfovaci por-
tal, s jehoz pomoci Ize poda-
vat elektronické zadosti o vy-
jadreni k jednotlivym fazim
stavebniho fizeni. Zakaznici
tak mohou diky témto dvéma
nastrojdm prakticky veskeré
své pozadavky vyfidit bez-
kontaktné. Do budoucna pla-
nujeme vyuzit také bankovni
identifikaci, ktera zjednodusi
registraci a podpofi tak vyuzi-
vanost nasich portald.

Provoz dispecinku
musi byt vzdy
zachovan. V planu
jsou presné stanovené
pozice, které musi

byt za kazdé situace
obsazeny, vcetné
nahradniku.

Maji zavedené inovace pozi-
tivni dopad i na ekologii?
Krize casto prinasi také velké
prilezitosti. Vzpomenme na
druhou svétovou valku, ktera
vedle prozitych hriz pfines-
la obrovsky technologicky
skok v Ffadé oblasti. Stejné
tak dnesni krize nds v mno-
ha ohledech pfinutila udélat
skokové zmény a prizplsobit
se.
Napfiklad diky bezkon-
taktni zakaznické péci rocné
usetfime az 20 tun papiru.
Klademe obecné vétsi dlraz
na elektronizaci, z papirového
hospodareni jsme kompletné
presli na elektronickou evi-
denci, podporujeme dalkovou
komunikaci se zaméstnanci
a vyuziti pfenosovych tech-
nologii pro komunikaci, zada-
vani ukolG i informovani lidi
v terénu. Velmi se nam osvéd-
Cilo také vyuZiti telemediciny
v péci o zdravi zaméstnancd.
To vse sniZilo riziko mozné
nakazy na pracovisti a navic
mélo také pozitivni ekono-
micky a ekologicky dopad.
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Nejznam

Ve Vv

jSim je

Tydenik Téma.
Moc jako nemoc

Kdekoho vébi. Kdekdo ji ne-
odolal. Nejeden podlehl. Ne-
jednoho semlela, a nékteré
znicila. Moc. Ne nad sebou sa-
mym, ale nad jinymi. ,Mocen-
skd pyramida je opravdu pii-
tazlivd. Cim vy$ budete, tim
méné agrese schytdte shora
a tim vic ji musite pustit dold.
I v tlupdch primdtt se jedinci
1i51 mozkovou chemii. Ti do-
minantni jednaji dtoc¢né. Ti
uprostied jsou cyklisté, ktefi
se nahoru hrbi a dola §lapou
a jsou plni adrenalinu. A ty
dole stresové hormony jako
kortizol predurcuji k poslus-
nosti,“ vysvétluje psychiatr
Radkin Honzdk. Koho pritahu-
je moc? Jak nds méni? A proc¢

(Ne)posli to dal

Hudebnik Radek Banga,
zpévdak kapely Gipsy.cz, vy-
déavd v nakladatelstvi XYZ
svou knizni prvotinu
(Ne)posli to ddl. Ta je po-
dle néj nejen osobni zpo-

Rychlé sipy spojuje

Svét Stinadel,
Vontu, Jana
Tleskace i jezka

v kleci stvoril
Jaroslav Foglar
pred uctyhodnymi
82 lety.

Rychlé Sipy znd pres devade-
sdt procent Cechu. Jejich nej-
zndméjsi postavou pak neni
jejich viidce Mirek Dusin, ale
$prymaf Rychlonozka. Tato
tvrzeni vyplynula z neddvné-
ho vyzkumu agentury Medi-
an pro Skautskou nadaci Jaro-
slava Foglara doprovdzejici-
ho restaurované vyddni Fogla-
rovy klasiky.

»Rychlé §ipy Jaroslava Fo-
glara od kreslife Jana Fische-
ra zaujimaji v déjindch ceské-
ho komiksu vysadni postave-
ni. Stejné ojedinélé je i sou-
¢asné vyddni, které z hledis-
ka komiksové rekonstrukce
nemd u nds obdoby,“ fikd Ro-
man Santora ze Skautské na-
dace Jaroslava Foglara, kterd
se na vyddni knihy podilela.

Neznamy Hojer

Reprezentativni vyzkum
provddél na vice neZ osmi
stech respondentech ve véku
15 let a vice. Celkové podle
néj Rychlé Sipy znd presné
93 procent respondentt. Nej-
vice ze stejnojmenného serid-
lu ¢i filmu - 56 procent, ddle
pak ze ¢teni komiksovych pfi-
béhii — 42 procent. A pochopi-
telné také z klasickych knih -
22 procent.

,,Nejznéméj§imi Rychlymi
$ipy jsou jiz zminiovani Rych-
lonozka (znd 78 procent), Cer-
vendcek (74 procent) a Mirek
DuSin (72 procent). Témi
méné zndmymi pak jsou Jar-
ka Metelka (51 procent) a Jin-
dra Hojer (48 procent),” uvd-
déji zdstupci nadace, jeZ si
klade za cil pecovat o $Sifeni
Foglarova jména a mySlenek
ve vefejném prostoru.

Rychlé Sipy si nejvice re-
spondentti (87 procent) spoju-
je s kamarddstvim. Ndsleduje
Cestnost (68 procent), dobré
skutky (57 procent), aktivni
Zivot (34 procent) a humor
(27 procent). ,Na otdzku, zda
dotazovany md doma néja-
kou knihu ¢i véc tykajici se

Rychlych $ipti, 25 procent re-
spondentti odpovédélo hlavo-
lam jeZek v kleci. Tfindct pak
md komiksové sesity, deset
knihu komikstt a 12 jednu
z knih takzvané Stinadelské
trilogie,“ doddva Santora.

Pomalé zacatky

Komiksové piibéhy Rych-
lych $ipt zacaly vychdzet
17. prosince 1938 jednou tyd-
né na zadni strané casopisu
Mlady hlasatel. Pribéhy Rych-
lych $ipt povazoval Foglar za
své nejvétsi Zivotni dilo, za-
timco od skautingu si pfitom
postupné drzel odstup. V do-
bdch, kdy Rychlé Sipy z raz-
nych dtvodd nemohly vychd-
zet, vyuZival Foglar ke stej-
nym tcelim rozhlasovy po-
fad Klub zvidavych déti
(1941-1943) nebo komiksy
Svorni gambusini a Kuli$aci.

V souvislosti s Rychlymi
$ipy nepracoval Foglar zdale-
ka jen s kreslifem Janem
Fischerem. Poté, co si s nim
»0dbyl“ své nemotornéjsi za-
¢atky, spolupracoval s Mar-
kem Cermdkem, Bohumilem
Kone¢nym a Viclavem Jun-
kem. Mezi jeho dalsi kolegy

Ry

jako nemoc

neuneseme, pokud odejdeme
z Vyslum7 Ctéte vnovém vyd4-
ni tydeniku Téma. MET

védi, ale zdroven i moti-
vacnim a inspirujicim
prvkem pro vSechny, ktefi
prekondvaji prekdzky, po-
chybuji sami o sobé a hle-
daji svou Zivotni cestu. Au-
tor fesi v knize i témata,
jako je domadci ndsili. MET

BlueFest. Pro
hudebni fandy

Organizatori tradi¢nich akci
Prague International Blue-
nights a BlueFest se letos roz-
hodli tyto projekty spojit
a uskutecnit pod ndzvem Blue-
Fest on-line, ktery bude
6. kvétna od 19 hodin Zivé pre-
ndSen z prazského Lucerna
Music Baru na socidlnich si-
tich. Na festivalu vystoupi na-
priklad Peter Lipa, Flamengo
Reunion Session & Karel Kaho-
vec, Ivan Hlas, Tonya Graves
nebo Dan Bdrta. ,Jedndni jes-
té stdle probihajiis dalsimi in-
terprety, ale primdrné se za-
méfujeme na zahranicni inter-
prety, ktefi méli v rdmci na-
Sich projektt v roce 2020 ¢i
2021 vystoupit, ale kvili sou-
casné situaci nemohli,“ fika
feditel agentury Liver Music
Radim Svaton. MET

Kde domov mtj

Mottem 25. ro¢niku festi-
valu cestovdni, sbliZovdni
a pozndvdni kultur Neznd-
md zemé je Kde domov
mtj. On-line akce potrvd
od zitra do 30. dubna. érx

chlonozka.
kamaradstv1

kreslife, ktefi se jiz pod11e11
spiSe na obdlkdch knih nez
na komiksech, patfil Bo-
humir Cermdk, Milo§ Novik,
Milan Zezula, Milan Teslevic,
Oto Luptdk, Wladyslav Czar-
necki a Sdndor Kiss.

Na cerstvé vydanou spolu-
prdci Foglara s Fischerem by
tak mél v budoucnosti nava-
zat dil druhy, ktery Foglarovo
dilo ve stejné tipravé predsta-
vi s dal$imi jeho ilustrdtory.
Véetné novych piibéhi podle
scéndfll a pozndmek objeve-
nych v autorové pozistalos-
ti. FILIP JAROSEVSKY

ALBATROS

Klas1ka Vv novém

Také Rychlé Sipy kradou

Tvrzeni ,,Mirek Dusin lze
a krade" vypada jako
oxymoron. Ale neni.

o VUdce Rychlych $ipd Mirek Du-
$in je archetypem spravidka.
Jeho zakladnim charaktero-
vym rysem je vyjimecny smysl
pro Cest a hrdost. Za kazdou
cenu se snazi hajit pravdu, ctit
pratelstvi, pomahat a vytvaret
vyborné pratelské prostredi
pro ostatni.

o Ackoli jsou Rychlé Sipy, a zvlas-
té jejich vedouci Mirek Dusin,
véeobecné prezentovany jako
prototypy dokonalé uslechtilos-
ti, pfi peclivém cten jejich pri-
béh lze narazit na situace, kdy
se Mirek i dalsi chlapci z klubu
zachovaji necestné nebo
prestoupi zakon. Jedna se vétsi-
nou o drobné prestupky. Jde
véak zaroven obvykle o situace,
kdy jde o ,vyssi dobro®.




Www.metro.cz

| VIKEND |

patek 16. dubna 2021

13

Tenhle dul ridi Zeny, vtipkoval
Hanak pri nataceni v podzemi

Klapka, kamera,
akce! Chrustenic-
kou sachtu obsadili
filmari.

V dolech na Berounsku se na-
tdcel dokumentdrni cyklus
o technickych pamadtkdch. Po-
mdhala i externi redaktorka
deniku Metro.

Z Prahy to autem do obce
Chrustenice na Berounsku
trvd necelou tfictvrtéhodin-
ku cesty. Podobny vylet do
mistniho byvalého dolu si
o druhém dubnovém viken-
du udélali filmafi z Ceské te-
levize. Pti natdceni jsem zde
pomdhalaijd, protoZe v mist-
ni Sachté v priznivéjsich ca-
sech provdzim ndvstévniky.
Ackoliv §tdb dorazil aZ v sobo-
tu, ndm z Sachty zacala prdce
uz v patek.

,Uklidte pfestavniky ve
strojovné, vymeénte louh
v lampdch, zkratte déravou
hadici na vzduch, nachystej-
te soupravy,” znéji rozkazy
od naseho $éfa a sprdvce dolu
v jedné osobé Miroslava Dob-
rého. Na celé odpoledne
mdme prdce vic neZ dost.
Jako vzdy se vse chystd aZ na
posledni chvili.

Stdb md prijet v sobotu
v osm hodin, to pro nds zna-
mend byt uz v Sest na nohou
a dokoncit posledni pfipravy.
S velkym ocekdvdnim a ner-
vozitou mrzneme u brdny jiz
pil hodiny pfedem. V domlu-
veny cas se ale nikdo neobje-
vuje. ,Jsme na cesté, dorazi-
me o hodinu pozdéji, psali
jsme vam zpravu,” sdéluji
ndm do telefonu. Nervozita
stoupd, je ndm zima, ale nez
se stihneme pfesunout do

P

Nékolik zabérd z nataceni cyklu o techniékyéh p.émétkéch v Chrustenické sachté. Uprostred Krist)'/n.

tepla, zastavuje u brany auto.
Zmatek zac¢ind.

Nestihneme se ani rozkou-
kat a ¢dst Stdbu mizii s Dob-
rym v podzemi. Postupné se
venku tvoii vétsi a vétsi hlou-
cek lidi, ve kterém se objevu-
je také herec Tomds Hanak,
ktery potrad uvddi. Skupinka
vedend Dobrym vyléza
z dolu, mize se zacit. ,Co to
mads na sobé? V tomhle chce§

pracovat?* prondsi pfed ka-
merou rozklepany Dobry
a obléka Handka do hornické-
ho. Pofad se nese v pracov-
nim duchu, Handk s Dobrym
projizdi dolem na Slapaci dre-
ziné a hvézda poradu si zkou-
$irtizné dalni prdce.

Co c¢ekd nds ostatni? Plnit
prdni filmafd, pfevdZet jim
masinkou vybaveni a sem
tam se objevit na scéné. Na-

priklad kdyz md Handk pfi-
stoupit k vrtacce, kterou ale
neumi ovlddat, prichdzi vrtat
Kristyna. ,Tenhle dal ridi
Zeny, " vtipkuje Handk. Nervo-
zita tak opadd a natdceni se
nese v pfijemné atmosféte.
Ackoliv jsme jiz hladovi
a unaveni, stdle se snazime
naplno vyhovét pfdnim Std-
bu. ,Dovezte masinku, posun-
te vlak kousek dozadu, pri-

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Diky aktivnimu kysliku

efektivné odstrariuje

skvrny a povlaky

i na téZzko dostupnych
mistech zubnich protéz.

Ty jsou hygienicky
vycCistény béhem
15 minut.

dm.cz
DORUCENI

ZDARMA

U NAKUPU 0D 1290 K¢*

*Plati pro nakupy zakaznik( zaregistrovanych
a soucasné prihlaenych v online shopu dm.cz.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

INTENSIV i
GEBISSREINIGER

Mit Aktivsauerstoff fiir eine
kraftvolle Tiefenreinigung

Entfernt Verfiirbungen
uni Zahnbelag

Hygiene und Frische

BEKAMPET BiS ZU
9.7 % DER BAKTERIEN

Dontodent

Cistici tablety

na zubni protézy
zdravotnicky prostfedek

128 ks
920
Ké

0,70 K¢ za 1 ks

V¥ DLOUHODOBA CENA
od 18.11.2020 89,90 K¢

dm
—

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUN

9>

-4 ". 7
a uci herce Tomase Hanaka vrtat.

tlacte plny hunt,” ozyva se ze
vSech stran. Odménou ndm
je, kdyz Handk do kamery vy-
jmenuje nds vSechny, ktefi se
natdceni ucastnime. AZ na
MiSu, jehoz jméno doddva
Dobry. Kdyz se ptichdzi Ha-
ndk omluvit jedné slecné
z nasich fad, uvédomuje si
Dobry, Ze nemél pouZit
zdrobnélinu jména kolegy
Michala.

Vsechny scény s Handkem
a Dobrym jsou natocCeny a na
pdr zdbérech se mdme obje-
vit i my. ,Holky by mohly tla-
¢it plny vozik,“ prondsi kdosi
ze Stdbu. Zmatené na sebe
koukdme a doddvame si odva-
hy. Dvé drobné slecny maji
tlacit tunu hlusiny, nic neob-
vyklého. Jde jen o pdr metri
do zdbéru, ale na misto natd-
ceni si vozik musime nejdfiv
dostat. Parta chlapti u kamer
a svétel netrpélivé ¢ekd a po-
zoruje nds, jak vyddvame ves-
kerou energii na roztlaceni
huntu. Této situaci se musi-
me zasmadt. Smich nds ale pfe-
jde se slovy: ,Sjedeme to jes-
té jednou!*

Je dotoceno a nds porad za-
¢ind zajimat vic. ,Bude to cyk-
lus o technickych pamdtkach
s TomdSem Handkem v pro-
dukci Ceské televize. S vysild-
nim se pocita na rok 2022,“
sdéluje ndm rezZisér Jakub
Wehrenberg. Délka jednoho
dilu bude 26 minut a objevi
se vném 9 az 12 pamadtek.
Dili bude celkem 14, kazdy
zameéfen na jeden kraj. , Ted
naticime ve Stfedoceském
kraji, kromé Chrustenické
Sachty se v poradu objevi na-
priklad zdymadlo Hofin, se-
cesni hvézddrna Ondrejov
nebo zatopeny most u Borov-
ska,“ uzavird reZisér Wehren-
berg. ANEZKA VONDRAKOVA

Fi

3x ANEZKA VONDRAKOVA
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ailech pres hory
Zima je za nami, lyze v komore, jaro ve dvefich — je na
case vyrazit na kolo s novym cyklistickym seridlem Po
trailech pres hory, ktery navazuje na popularni zimni sé-
rii Na skialpech pres hory. Po ceské kotliné, ktera nabizi
nespocet variant pro kazdého bikera, provedou divaky
Ceské televize sportovni komentator Jifi Holzel a cyklistic-
ky vSeumél Teodor Kovac. Pfes mobilni aplikace Nadace
CEZ — EPP Pomahej pohybem sbirat body a pomahat.
Prvni dil série vysila CT Sport uz zitra od 11.50 hodin. MET

| Kratce |
YMCA slavi sto let

V roce 1921 vznikla z ini-
ciativy T. G. Masaryka na
zdkladech pripravenych
americkou Ymkou samo-
statnd Ceskoslovenskd
YMCA. K vyrodi pripravila
web ymca100.cz, lustici
hru v ulicich Prahy 1, ale
také putovni vystavu Na
cem zdleZzi.

Medvédi kucharka

Varite s détmi? A co ne-
chat déti, aby jidlo pfipra-
vily skoro samy s Velkou
medvédi kucharkou. Tvir-
ci stejnojmenného vecer-
nicku a filmu prichdzeji

i s pohddkovou knizkou
Mlsné medvédi pribéhy.
Knizky jsou dostupné
on-line na medvedi.tv. MeT

INZERCE

»Byla jsem vrazedkyni,
milenkou i prostitutkou.

A jsem za to rada.“

TYDENIK

kazdy patek ZDARMA

PLUS

,Porazte covid jako
izraelska tatérka”

Herec a muzikant Ondfej G.
Brzobohaty se v poslednim
roce nenudil. Kromé koncertti
napsal hudbu k filmu ¢i vecer-
nicku, ale pracuje i na knize.
Podilel se také na spolecenské
stolni hfe s ndzvem Covid-19:
Jsme v tom spolu, ksakru!, kte-
rou uz si lze pfedobjednat.

Jak vas napadlo pustit se
do tvorby deskové hry?
Jsem bytostné presvédceny,
Ze humor je ten nejlepsi 1ék
uplné na cokoliv. Dokazuji to
irazné studie, Ze dostatek do-
paminu a endorfinu podporu-
je télesné zdravi a tim i imuni-
tu. Navic to, ¢eho se bojite,
zbavite moci, kdyZ se nad to
dokdZete pravé diky humoru
povznést. A to je asi princip
celé hry. Nedéld si legraci
z pandemie, ale kvili pande-
mii. A pocit, Ze hra kondi pora-
Zenim covidu, je néco, co si
prece piejeme tplné vSichni.

Hral jste hodné her béhem
uplynulého roku, kdyz
jsme byli casto doma?

Hraji hodné cely Zivot. Milu-
ju hry a deskové obzvldst.
Kdyz je party hra povedend, je
néco jako tmeli¢ rodiny nebo
pratelstvi. Hry maji tikol spojo-
vat lidi a to je v posledni dobé
jeden z nejpodstatnéjsich tiko-
ld. Kvili pandemii se spolec-
nost rozdélila na popirace, ig-
noranty, na vystrasené, na po-
slusné, ale unavené a frustro-
vané. To, co se za posledni rok
déje, je jak z néjakého nepove-
deného filmu, ale my tomu ne-
smime propadnout. Je to
zkous$ka nasi viile a sily. Proto
ten humor, abychom ji méli
dostatek, a proto i to ksakru
s vykti¢nikem za vétou ,Jsme
v tom spolu® v ndzvu hry.

O c¢em hra je, jak byste ji
priblizil zadjemcim?
Nehrajete ji aplné za sebe.
Pfed zacdtkem si totiZ miiZete
vylosovat z nékolika moZnych
kombinaci povoldni a pivo-
du. MiZe se z vds stdt napri-
klad severokorejsky gigolo
nebo izraelska tatérka. To po-
tom ovliviiuje vdS plat i strate-
gii hry. Ve hfe se v pribéhu
pandemie dostanete do rliz-
nych situaci, které vyvolaji
mezi hraci zdbavnou interak-
ci a pfi kterych se mizou za-
smadt. Ukolem je vSak skoupit
co nejvétsi pocet firem, které
vyrdbé&ji vakciny, a z nich po-
tom dostdvat ddvky, kterymi
postupné zbavuji covid své
moci. Ale nase vakciny nejsou
ledajaké. Mdme tfeba ceskou
vakcinu Notoris nebo japon-
skou Natotata. Ackoliv jsem

BENEDIKT RENC

—

Ondrej Brzobohaty s hrou

meél od zacdtku predstavu
o pravidlech hry, md kamardd-
ka Nikol Klevcovovd mi po-
mohla s obsahem. Md podob-
né nekorektni smysl pro hu-
mor jako jd, takZe jsme se ve
vymysleni tikkolt dopliovali.

Hra ma navic krasné grafic-
ké zpracovani, jak vas na-
padlo oslovit Premka Po-
nahlého a Jana Mouchu?
Prdvé Nikol se dobfe znala
s Honzou, coz je mimocho-
dem jeden z naSich nejlepSich
a nejuspés$néjSich grafikd,
a tak jsme se s nim dali dohro-
mady a diskutovali vizudlni
stranku hry. Honza doporucil
Pfemka Pondhlého, skvélého
kreativniho ilustrdtora a hlav-
né velmi zdbavného chlapa.

Hru prodavate v predpro-
deji. Nékomu se muze je-
vit cena 980 korun mozna
vysoka, ale cast penéz jde
na dobrou véc. Priblizte
prosim tento presah.

Cena je adekvdtni vici nd-
kladim na vyrobu. Mdme ve
hre vSe opravdu velice vytvar-
né pojaté. Mdme nadstandard-
né velké bankovky, v nasi hie
se plati v korondch. Mdme dfe-
véné figurky v nezvyklych bar-
vdach, nikoliv klasické z plas-
tu. Mdme velkou hraci desku,
vse vyrobené v Cesku a z téch
nejkvalitnéjsich materidla.
Lidé si ¢asto mysli, Ze kdyZ za
hru zaplati néjaké penize,
vSechny jdou vyrobci. Ale to je
veliky omyl. Na cesté k zdkaz-
nikovi se o cenu podéli distri-
butor a prodejce, a to casto
dost nemalou marzi. TakZe
cena rozhodné neni premrsté-
nd. Kdokoliv si hru zakoupi,
automaticky prispéje nadaci
Krdsa pomoci, kterd pomdhd
senioriim, jedné z nejohroZe-
néjsich skupin v pandemii.

Dokonce jste si zalozil
vlastni firmu pro deskov-
ky a podobné véci. Jsou to
zadni vratka po zkusenosti
z posledniho roku, kdy se
toho nazivo hudebné ani
herecky moc nedélo?

Ano. J4 se netvafim, Ze bych
sdm z prodeje hry ve findle ne-
mél ani korunu a celé to délal
jen tak pro srandu krdlikdm.
Rozhodné to ale neni tak, Ze
bych si maloval, jak na prode-
ji hry pohddkové zbohatnu.
Spis je to takovy pokus zkusit
i jinou mozZnost uplatnéni,
nez je hudba. Deskovky jsou
navic néco, co se v obdobi
lockdownu a rtznych restrik-
ci nezakdZe jako koncerty
nebo divadelni predstaveni.
Proto jsem si i s kamarddem
zalozil firmu s ndzvem Py-
thon’s a rozhodli jsme se des-
kovky vymyslet a vyddvat. Ta-
hle hra je naSe prvni vlastov-
ka. K opravdu zajimavym vy-
délkiim nds c¢ekd dlouhd a nd-
rocnd cesta, ale jd jsem uz
zvykly, Ze nic neni zadarmo.

Jak jste vuibec zvladal to
tézké obdobi vy osobné?
Bral jsem to od pocdtku
jako zkouSku odvahy. Jakmile
se vSe rozjelo, védél jsem, Ze
musim hlavné zachovat klid
a chladnou hlavu. Odlouceni
od prdtel i od prdce jsem ni-
kdy nenechal dojit do roviny
frustrace nebo zoufdni. A pra-
vé humor mi byl nejvétsim po-
mocnikem. Filmové komedie,
deskové hry, sport na zahra-
dé. Hlavné se dokdzat zasmat.
Dokonce i kdyZ jsem na zacdt-
ku roku sdm covidem onemoc-
nél, naordinoval jsem si mini-
madlné tii komedie na den.

Hral jste na koncertech
pro dobrou véc. Bylo i vic
casu na skladani hudby?

Hrdl jsem kdekoliv hned,
jakmile to bylo mozné, a to
ibez ndroku na honordr. Vlast-
né jsem odehrdl za posledni
rok asi nejvétsi pocet takzva-
nych koncertd za tsmév. Ale
bylo hezké sledovat vlnu soli-
darity, kterd toho byla soucds-
ti. Situace mi navic dala pfile-
Zitost dokoncit uz dlouho ro-
zepsanou knizku o hudbé na-
zvanou Hudbologie. TéSim se
na jeji prijeti u ¢tendra. Je to
totiZ netradi¢ni pohliZeni na
hudbu a jeji dopady. Neni to
ucebnice, spiSe takovd inspira-
tivni kniZka pro kohokoliv,
kdo md hudbu rdd nebo kdo ji
chce mit rdd jesté vic. A neza-
hdlel jsem ani ve skldddni. Na-
psal jsem hudbu k filmu Mat-
ky, k vecernicku Jezevec Chru-
jda a dokoncil dal$i muzikal,
ktery se snad uz v pristim roce
zacne zkouSet v Hudebnim di-
vadle Karlin. Opravdu se mod-
lim, aby se vSe vrdtilo do kole-
ji, ve kterych se nebudeme
muset bdt zitikt, ale budeme
se na né teésit. PAVEL URBAN



INZERCE

SANTODDAT

| o aon sujl’ be pFestvky od ce dubna i do doby,
nez prijdou mrazy, jahody, které budete moci trhat ve vysce cloveka.

Jeden francouzsky péstitel vytvoil
opravdu ojedinélou odrldu ja-
hod. Tato odrlida je schopna vy-
$plhat béhem 6 mésicl v roce
do vysky 1,30 m a vice. Mate hezké
jahody, které jsou Cisté, zdravé
a maji jedine¢nou vini.

ZASADTE SI JE BEHEM SVEHO
VOLNA NA ZAHRADE NEBO
DO KVETINACE NA BALKONE.

Tyto popinavé jahodniky Mount
Everest (chranénd znacka) potre-
buji na zakofenéni jen velmi mélo

mista. PfizpUsobi seJakekollv pG-
dé a jsou odolné vici chladu.
Na zasazeni staci jen par minut
a potom je uz budete muset
pouze podepfit a obcas zalit.

VYTVAREJI NA VAS[ ZAHRADE
BAREVNOU OZDOBU
A DAVAJi PLODY RADU LET.

Kazdy den budete udiveni tim, Ze
uvidite, jak se Splhaji stale vyse
a objevuji se listy, kvéty a posléze
velké cervené plody, které se
budou zvétSovat a bude jich stale

vice. Pfedstavte si radost vasich
déti, az jim dovolite utrhnout si
ve vysi pazi tyto velké sladké plody,
Uplné zralé, Cisté a bez prachu
na vasem ,jahodovém stromé”,
Budete je trhat az do pfichodu
mrazd, dlouho po ukonceni skli-
zné béznych jahod a z roku na rok
vam budou neustdle dévat
vonavé plody.

Ano, nyni se jiz nepotiebujete
ohybat, abyste sbirali na zemi a
v blaté jahody, které napadli
ZivocCichové jesté predtim, nez
byly zralé.

Takto velké jahody
6 mésici na vasem stole.

OBJEDNAVKA

Ano, chci vyuzit va$i vyjime¢né nabidky a ziskat popinavé jahody.
Kupén odsttihnéte a zaslete na adresu:

5t
VITALIFE SHOP SR.O., PO.BOX 11, 755 08 Vsetin a

Je samoziejmé, Ze pokud neziskdm do 90 dnii a po dobu minimélné 6 mésict velké trsy 2
ervenych plodi, kreré bude mozné sbirat ve vysce ¢lovéka, pouze vds o tom informuji
dopisem a vy mi vrétite hned a zcela bez diskuse postovni poukézkou na mé jméno penize
za objednané jahodniky.

Na zdkladé této celkové a definitivni zdruky objednvam:
(A1 sadu's jahodniki za cenu 349,- Ké.

1 sadu 10 jahodnikii za cenu pouhych 569,- K¢ (udettim 129,- K¢).
(11 sadu 20 jahodnikii za cenu pouhych 780,- K¢ (usettim 616,- K&).

Cenu za objednavku uhradim pii prevzeti jahodnikit (+ 149,- K& postovné a balné).

prave na pristup k osobnim Gdajim, na jejich opravu,
rmace o zpracovani osobnich udajii jsou uvedeny

Podpisem nize sturzuji sviij souhlas obchodni spoleénosti Vitalife Shop s.

Za’ ru ka 24 mésicﬁ Zde jsou mé kontakeni tidaje: %g

Popinavé jahodniky jsou zabaleny ve specidlnim obalu PHjmeni: Jméno: &
chranicim jejich kofeny. Mlzete je zasadit okamzité po prijeti. Adresa: i
Pokud ne2|s!(ate do 90’(Einuvvelkve trsy cervgnych pIo’du, ktfer.e Mésto: PSC: °g
budete moci trhat ve vysce ¢lovéka, zavazujeme se vam vratit Telefon® Podois: £
penize za objednané jahodniky na pouhé pozadani a zcela Cropoit] odpts: 3
bez diskuse postovni poukdzkou na vase jméno. e-mail*: 84553
(*nepovinné) PRMEJO3 £53888
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Napiste svou bublinu

»Hlavné mi
nic neseptej
nahlas do ucha!“

RADIM SMITH
Facehook

1. predana informace

2. kdo krade

3. jm. herecky Bydzovské
4. neprijemné pachy

5. zitrejsi den

6. ucinit vyssim

7. zelené barevny

8. hever

9. zaniceni (zast., mn. ¢.)
10. trestny ¢in
11. rezerva jidla
12. maly zaliv

NEDELE

PONDELL

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/

7/11°C 9/13°C

TV tipy

16.35 Polopaté 15.50 Hitler: Dobyvatel 15.55
17.30 AZ-kviz 16.40 Nejuzasnéjsi dila pfirody 17.00
18.00 Udalosti v regionech 17.30 Hranice v srdci (14/16)
18.25 Kde domov mu;j? 18.00 Modra planeta— 17.30
19.00 Udalosti dalsi expedice (2/4) 18.30
19.56 Branky, body, vtefiny 18.45 Vecernicek 19.30
20.15 Cetniciz Luhadovic(2/12) 18.55 1961. Jurij Gagarin, prvni

Baron Kafr. Serial (CR, 2017) clovék ve vesmiru 20.20
21.40 Vsechnoparty 19.20 PFibéhy domi
22.35 Profesionalové 19.40 Postiehy odjinud 22,25

Za véim hledej zenu. Krimi- 19.50 Zpravy v ¢eském znako-

serial (VB, 1977) vém jazyce 00.35
23.25 Kriminalista 20.00 Zazracna planeta: 01.25
00.25 AZ-kviz Dokonala planeta (1/5) 02.10
00.50 Toulava kamera 21.00 Bila princezna (4/8)
01.20 Objektiv 22.00 Vrazdy ve Valhalle (3,4/8) = 03.15
01.50 Bananové rybicky 23.35 Stat versus Fritz Bauer 03.55
02.30 Dobré rano 01.15 Letecti stihaci v boji
05.00 Hobby nasi doby 02.05 Legendy zachranarstvi 04.55

Teplotni rekordy:

-4,7 °C (1852)

Dr. House IV (1)
Odpoledni Televizni no-
viny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Ulice (4035)

Televizni noviny, Spor-
tovni noviny, Pocasi
Raftaci

Komedie (CR, 2006)

60 sekund

Ak¢ni film (USA, 2000)

Dr. House IlI (24)

Dr. House IV (1)
Namo#ni vysetrovaci
sluzba XVI (5)

Co na to Cesi
Ordinace v rizové za-
hradé 2 (925)
Novashopping

24,2°C(1934)

02.15
03.10
04.10

Namof#ni V(Eetfovaci

sluzba Xl (24)

Policie v akci

Krimi zpravy

Prostfeno!

HLAVNI ZPRAVY

Krimi zpravy
SHOWTIME _

Mame radi Cesko

Holky z porcelanu
Komedie (CR, 1974)

Policie v akci

Namo#ni vySetfovaci
sluzba XII‘?;4)

Zemé Nezemé. Krimiserial
(USA, 2014)

Policie Hamburk XII (19)
Policie Hamburk XII (20)
Prostieno!

denikmetro

06.00
09.00
10.00
13.00
13.20
14.30
14.35
15.00
16.05
17.00
18.00
18.30
19.00
19.50

: 2x AP

Ranni fI:'aesh
Zpated
&ko hi
Top 3
Otko ity
KOTAK KUCHTIK
Ocko hity
Ot i

cko hity
Novinky
Top 5
6&0 hity
Moje desitka

Ocko hity
Klipy nonstop

Chart

21.00 CZ&SK

22.00
1.00

Ceské a slovenské klipy
Party ride
Ocko flirt
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Moderni technologie méni nasSe Zivoty
Dnesni slozita doba urychluje jejich uplatnéni

Treba zdravotnictvi je odvétvi, do kterého moderni technologie vstupuji velice razantné. O tom neni
pochyb. Nejde jen o videohovory s Iékati, ale o technologie jako jsou vzddleny monitoring pacientii, 3D
tisk, robotika ¢i rozsitend realita. Existuji vak i oblasti, o kterych se mnoho nepiSe ani nemluvi. Tykaji
se spiSe zdzemi nasich zdravotnikii a procestl, o kterych pacient ani nevi, Ze je zdravotnicky persondl
zajistuje, fika Viclav KoZeny, feditel spolecnosti Sensority.

Lékafri, sestricky a vsichni
zdravotnici jsou v nasich
ocich témi nejvétsimi
hrdiny. Jak jim Ize s pomoci
technologii alespon trochu
jejich praci ulehg¢it?

Jsou skvéli, hluboce se pred
nimi skldnim! Jestlize tech-
nologie vyuzijeme, jak jen to
bude mozné, podari se nam
snizit zatizeni zdravotnické-
ho persondlu o aktivity, které
pfimo nesouviseji s péci o pa-
cienty. Piikladem takového
procesu mohou byt povinné
odecty teplot pfi transportu
a skladovani 1ékt a vakein pii
velice nizkych teplotach, aby
nedoslo k jejich znehodnoce-
ni. Pfi soucasném nedostatku
oc¢kovacich latek proti nemoci
zpusobené Covid-19, je pravée
tento proces naprosto zasadni.

ColdSense monitoruje teplotu

prostredi, s externi sondou
zvladne teplotu az -200 °C.

Je pIné mobilni, data jsou

k dispozici online prostfednim
aplikace. Vysle alarm v pfipadé
prekroceni uzivatelsky nasta-
venych limitd.

Je mi jasné, Ze ten, kdo pre-
pravuje nebo uchovava léci-
va citliva na teplotu, je musi
uchovavat ve vyhovujicich
teplotnich podminkach. Jak
je tento proces nastaven?
Statni dstav pro kontrolu
léciv (SUKL) peélivé dohlizi

a povinné vyzaduje pravidel-
né odelty teploty v lednicich
i mrazicich boxech, kde se
takova léc¢iva skladuji. Pozdni
odhaleni selhani chladiciho
zafizeni muze zpusobit znac-
né $kody, a to nejen finan¢ni.
V sazce by bylo pochopitelné
zdravi obcantl, coz se netyka
jen vakcin, ale i jakychkoli ji-
nych 1é¢iv citlivych na teplotu.

Jak konkrétné chranite
systém, jehoz selhani
by mohlo mit nedozirné
nasledky?

Nase spole¢nost se zabyvd
feSenimi v oblasti automati-
zace procest a jednim z nich
je pravé dohled nad teplot-
nim fetézcem ve zdravotnic-
tvi. Celé feseni bylo vyvinuto
s cilem minimalizovat manu-
alni c¢innosti zdravotnického
persondlu, zvysit bezpecnost
uskladnénych 1éc¢iv castéj$im
a bezzdsahovym zpiisobem
méfeni. V neposledni radé
umoznit méreni v kterékoli
¢asti distribu¢niho retézce.

Pro mé, pro laika, je to
stale jesté prilis abstrakt-
ni, jak konkrétné to vse
funguje?

Nasge feSeni se sklad4 z ma-
lého bezdratového zafizeni,
které je umisténo v chladicim
boxu, a v nastavitelnych inter-
valech méfi teplotu. Namére-
na data posila pres bezdréto-
vou sit do sdileného ulozisté
a ndsledné jsou zobrazovana
ve webové aplikaci. Pokud
se teplota dostane mimo na-
stavené rozmezi, které uréil
vyrobce ¢i konkrétni uzZivatel,

jsou vybrani uzivatelé upozor-
néni pomoci SMS nebo e-mai-
lu a mohou tak nastalou situ-
aci okamzité fedit. VSechna
nase zafizeni jsou kalibrovana
a pracuji na baterie s vydrzi
nékolika let.

To znamena, ze mam-li vasi
aplikaci, miizu problém
resit, at uz jsem kdekoliv.
Staci jen, kdyz jsem pfipo-
jeny kinternetu, ze?

Je to tak. Na problém vés
upozorni nase aplikace a vy
se jej muizete pokusit vyfesit
vzdélené nebo jej predat k fe-
$eni nékomu jinému. Celé je
to mozné diky vyuziti novych
bezdratovych siti, které byly
postaveny pro podporu zafi-
zeni pracujicich v internetu
véci. V tomto konkrétnim
pfipadé muze diky novym
technologiim vyrobce, distri-
butor nebo ptijemce sledovat

Vaclav Kozeny, feditel Sensority

teplotu zasilky jiz od vysklad-
néni z farmaceutické spole¢-
nosti, ptes ptipadné mezisk-
lady az k 1ékati, ktery dany lék
nebo vakcinu aplikuje. Ve je
k dispozici v redlném case
a mimo informaci o teploté
mohou byt ziskany i informa-
ce napiiklad o vlhkosti nebo
o poloze zasilky.

Je-li dnesni doba alespon
k né¢emu prospésna, tak
pro diskuzi, jak mohou
firmy nové vyuzit moderni
technologie. Internet véci
je asi dobrym pfikladem
toho, ze v,,normalnich”
casech se pro ného v né-
kterych oblastech mnoho
prostoru nevytvorilo.
Souhlasite?

Plné souhlasim! Naptiklad
nase obce a mésta musi fesit
nérast komunélniho odpadu
a zmény jeho rozmisténi, to je
dal$i pandemicka dan. Vyuzi-
vame vice jednorazovych pro-
dukti a obalt a také se z na-
$ich domovi staly kancelare.
Nasazeni technologii, které
funguji na bazi internetu véci,
uleh¢i zivot méstim a svozo-
vym firmdm. Do budoucna
mohou pomoci zavést i moti-
va¢ni nastroje. Ty by umoznily
platit kazdé domdcnosti jen
za ten odpad, ktery skute¢né
vyprodukuje, a ptipadné i od-
ménit disledné t¥idéni.

No, tFidit odpady jsme si
zvykli. Zacali jsme i nosit
vlastni tasky do obchodu,
ale chodit tam s nadobou
na ryzi nebo mouku, zajit
si pro obéd do kastriilku, ¢i
se snazit najit opravare na
elektronického budika za
par stovek, to uz asi neni
uplné pravdépodobné, ze?
To asi ne, presto si ale stale
vice lidi uvédomuje neudrzi-

telnost soucasného systému.
Véda a technika zmohou sice
leccos, nelze ale spoléhat na to,
Ze vSe udélaji bez naseho pri-
¢inéni, tfeba Ze odpad rozlozi
na néco, co uz nebude nikomu
a nicemu vadit. Jednou se tak
mozna stane, je to ale stale spis
hudba budoucnosti.

A jaka jsou tedy rychla
feseni?

Nevéfim na rychld feseni,
tim méné v odpadovém hos-
podafstvi. Je to spiSe o proce-
su, o jeho dobrém nastaveni.
Stejné jako zdravotnikim, tak
i méstim a svozovym firmam
muize pomoci technologie fun-
gujici na bazi internetu véci.

==
-
N

DistSense méfi vzdalenost
na bazi infracerveného laseru.
Az pét let bude bez udrzby
sledovat, jak se méni naplnéni

kontejnert, podzemnich
odpadnich nadob nebo nadob
na odpadni tekutiny.

Jak to funguje v tomto
pripadé?

V podstaté podobné. I tyto
technologie funguji na bazi
bezdratovych cidel s vydrzi
nékolika let, které s pomoci
k tomu ucenych prenosovych
siti pfedavaji naméfena data
do centrdlniho dlozisté. Data
jsou déle zpracovana a nasled-
né pomdhaji k efektivnéjsimu
pldnovani svozt. Napriiklad
tim, Ze dokdzou reagovat na
zmény, jako je presun lidi
z kancelafi do domdcich pra-
covist a pripadné zase zpatky.

Kde v tomto procesu
a v jeho spravném nastave-
ni vidite ten hlavni benefit?
Ziskani potfebnych dat v re-
alném case pomiZe zjednodusit
a zkvalitnit procesy nakladani
s odpady. To podpoti moti-
vaci jednotlivych domacnosti
a firem ke zméné v piistupu
k tvorbé odpadi. Vysledkem
bude ndrtist poméru vyttidéné-
ho odpadu uréeného k recykla-
ci. To je ten cil i hlavni benefit.

Dékuiji za rozhovor a necht je
pro nas internet véci zdrojem
inspirace, pouceni a hlavné
smysluplného vyuziti.

Ales Pospisil
www.sensority.eu
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A JEHO NETUSENE INTERNETY

[sioupel. I -
TRPELIVOST

O trpélivosti se fikd, Ze je svatd a Ze riZe prindsi. Trpélivi

lidé nds inspiruji a nékdy i vytdceji virou, Ze véci jdou
spravnym smeérem a Ze md smysl vytrvat, i kdyzZ se zdd,

Ze bloudime.

Neni ndhodou, Ze zdklad slova trpélivost se vdZe na pojmy
jako trpéti a strpéti. Byt trpélivy znamend, Ze néco strpim, ale
vérim, Ze mé utrapy za to stoji. Vzpomindte, jakou trpélivosti
se v 90. letech musel obrnit uZivatel internetu pripojeny pies
modem k telefonni lince? Skvéle to ilustruje stranka
oldweb.today, kterd nabizi zdzZitek internetu konce milénia.
Simuluje zastaraly prohliZe¢, ktery je pomaly, neohrabany

a obcas vdm zahldsi, Ze spojeni skoncilo a hotovo. Vypada to
jako vtipek, ale je to technicky komplikovany projekt (je pie-

kvapivé sloZité vytvorit

néco nedokonalého), je-
hoz tvirci chtéji zazZit-

Vy p.a da Ja ko th pe k’ kem dfevniho internetu
ale Jjeto tech nlcky inspirovat k tivahdm
kom p likova ny o internetu budoucnosti.

. Byla to doopravdy trpéli-
prOJekt. vost, co nds drzelo u fotek

nacitajicich se pixel po
pixelu? Myslim, Ze co se ndm dnes zdd byt svatou trpélivosti,
byla obycejnd zvédavost. A touha a fascinace a tuSeni veliké
budoucnosti — kterd skutecné pfisla a pfekonala nase
ocekdvdni.
Nyni na nds, co se trpélivosti tyce, klade internet zdludné&;jsi
ndroky nez v 90. letech. Trpélivé sndsime jeho vSudypfitom-
nost a s podivuhodnym klidem strpime, jak se fyzické a dato-
vé stopy naSich Zivott slévaji do hrozivé neoddélitelného
celku.
Je to potdd jeSté ona svatd trpélivost, co riiZe prindsi? Zdlezi
na vasi vife, Ze véci jdou spravnym smérem a Ze md smysl
vytrvat, i kdyZ se zd4, Ze bloudime.

K1 Jaky mate vztah k Ukrajincim?

Sylvie A. Hermiona Jan Marek Lucie Volencova
Nevadi mi. Jsou Berou min, Ti pracoviti

pracoviti a my jsme a dostavaji prednost mi nevadi,
pro né Zapad. pred Cechy. naopak.

Komiks. www.spejbl-hurvinek.cz

@mojemetro

Mili ¢tenafi, mozna na fotce rozeznavate linii Branického mostu
inteligence. Ale kdo z vas védél, Ze té cervené krasce v popredi se
fika mnoukadlo? @bambajak se Instagramu svéfil: ,,Dnes jsem
vyfasoval Zizkovské mnoukadlo 8234 na lince 2/52. PGvodné to
mél byt jiny vUz, ale bohuzel utrpél poskozeni zadniho skla,
které rozbil kamenem nespokojeny bezdomovec.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Dopisy a vzkazy

Prazané hledaji
dim holubi

Hnizdéni holuba hfivndce
na Anenském ndamésti
u Smetanova ndbrezi
rozdélilo Prahu. Konaji se
zde demonstrace, zasahu-
jeipolicie. Odbornici se
prou o misto, kde vlastné
ten holub hnizdi. Nékteri
tvrdi, Ze jde o javor, druzi
zase, Ze je to pouli¢ni lam-
pa. Hnizdo denné pfitahu-
je novindre i televizni $ta-
by. Jsou predkldddna dvé
stanoviska. To prvni je pre-
zentované Ceskou inspek-
ci zivotniho prostredi, kte-
rym bylo zastaveno kdce-
ni javoru, na némz idajné
holub hfivnd¢ hnizdi.
Naopak méstska ¢ast
Praha 1 tvrdi, Ze nejblizsi
holubi hnizdo je na lampé
vefejného osvétleni u ne-
daleké restaurace. Praza-
né jsou z toho zmateni,
prichdzi na Anenské na-
meésti a zapojuji se do po-
zorovani a objasnéni holu-
biho pfibéhu. Holoubku,
ty jsi to ndm Prazdkim
pékné zavaril!

PREMYSL VOTAVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku

9|1[(2|7|3|5|4(6|8
7/3|4|6|9|8]|1|2|5
5/8/6/2|1/4]|3/9|7
6/5|1|8|7|2]|9/4|3
8(2|3(1|4|9]|7|5|6
4/9(7|3|5|6]|2(8|1
1/6(8|4|2|7|5(/3|9
2|7(5|9|6|3|8[1|4
3/4/9|5|8[1]|6|/7|2

Reseni lusténky

ROZPTYLENOST




Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

| INZERCE |

Hobby - poptavka

e Koupim zlaté Svatovaclav-
ské dukaty. Okamzitd platba v
hotovosti az 500 000 K¢.

Tel. 608221020

Starozitnosti

KNIHY! 5
odkoupim velkou :
mmbﬂpommnuomj
solidni ceny za Vase knihy. |
Tel: 603478873 |

e m————

e Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémbkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové.

Tel. 602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721.

e Staroz. nabytek a velkou
KNIZNI POZUSTALOST koupim
za solidni cenu. Knihovnu,
kresla, stolek, lampu, zajim.
obraz aj. pro styl. ¢itarnu.

T: 603478873

Prace - nabidka

Skola v Praze 4 ptijme

mzdového ucetniho
a personalistu (z/m)
dudleZitou podminkou je

znalost programu VEMA

reditel@spsgocar.cz
261212572

« 75 Praha 9 - Cakovice pfijme
ucitele/ku pro 1. stupen. Zivo-
topisy na email:
zscakovice@zscakovice.cz,
nebo na

telefonu: 734 588 863.

e 725 v centru Prahy hleda
spravce IT, vhodné i pro stu-
denty. Dale hledame ucitele
M. Nastup od 1.9. CV zasilejte
na e-mail
hledame.ucitele@seznam.cz

o Méstska ¢ast Praha 6 - Urad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce KONTROLORA -referenta
MAJETKU. BLliz§i informace k
Oznameni o vyhlaseni vybéro-
vého Fizeni jsou zvefejnény na
webovych strankach
www.prahab.cz v rubrice Po-
tfebuji fesit - Volna pracovni
mista nebo na
https://www.e-zamestna-
ni.cz. Lhata pro doruceni pri-
hlasky s doklady:07.05.2021 v
podatelné Ufadu méstské ¢as-
ti. Kontakt: Ing. Mgr. Ludék
Soustruznik, vedouci Odboru
skolstvi, tel. 220 189 550.

¢ Hledam spolehlivou zdr. ses-
tru do détské ordinace v P - 10
na brigadu (DPP) na tyden v
5/21 a 6/21. Déle pak trvale
od 1.9.2021 na 3 odpol./tyd.
Idealni  pro  dlchodkyni.
MUDr. Petra Vorlickova, Vrso-
vicka 75a, Praha 10,

tel. do ordinace: 267311964,
mobil: 723039421, mail:
ordinace@vorlickovap.cz

® Prijmu strazné téz vhodné
pro dlichodce. Tel. 602260297

e SS pFijme od 1. 9. 2021 ucite-
le odborného vycviku na za-
kladni zamecnické prace a sva-
fovani. Kontakt: 773 611 277

Byty - poptavka

ME ZAMESTNANCE
NA POZICE:

RECEPCE
A OSTRAHA

pozadujeme invalidni
dachod-

Mzda od 100 K&/hod-

e 4 y
bizime naborovy
N o evek 10.000 K&
e Vyp\écime denné.

Tel.: 800 888 440

(bezplatné linka)

HLEDA

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekéazkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelate prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

POPTAVKA BYTU

koupim byt na horéch ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.
Na stavu nezélezi.
Dékuji za nabidky.
Tel: 773 117 381

e Koupim byt v Praze nejlépe
pfed rekonstrukci. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zdlezi-
tosti vyridim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

o PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

Nemovitosti - poptavka

KOUPIiM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Pfedem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu /chalupu/
stavebni pozemek na horach
¢i blizko hor - Krkonose,
Orlické, Jizerky nebo Sumava.
Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel: 773117 381

¢ Koupim byt nebo dim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo
doZit. VSe na dohodé
777603019.

 PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121.

¢ Vykoupime Vas byt, dim,
chatu nebo pozemek za dob-
rou cenu. Uhradim exekudi,
dluhy na najmu, privatizaci
nebo jiné pohledavky. Zajis-
tim prodej nebo vyménu bytu
a RD. Volejte 776363636. Rad
poradim.

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.:
739641969.

Pronajmy - nabidka

¢ Nabizim levné ubytovani
2ltzkového pokoje v rodin-
ném domku v blizkosti metra
B Praha 5. Pokoj je zcela zafri-
zen. Cena 180 noc/osoba.
775103924

o Zajistime VYMENU vasi ne-
movitosti, rozdil ceny doplati-
me, vybrat si mdzete i z nasich
nemovitosti, které vlastnime.
774335509.

* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

Zdravi - nabidka

e Covid -19, ODBEROVE MIs-
TO. Registrace na www.clini-
cexpert.cz. Nam. Jifiho z Po-
débrad 16, PRAHA 3

Knihy a ¢asopisy

e e e e e e ~

uWKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.
Pfijedeme
(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime

odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

POSLETE METRO
DO DALSIHO KOLA

TYDENIK TEM A PRAVE V PRODEJI

BOLEST ZAD A VLIV
PSYCHIKY

¢ S doc. Rasovou o drzeni téla, stresu, botach a v &em
se poucit u kojencu

A navic v cisle:

* Moc jako droga. Pro€ touzime po moci a pro¢ potom
Clovéka zméni. Co se déje v mozku

o Cesi a detektivky. Pro¢ je radi éteme. A pro& byla
dfiv oblibena Agatha Christie a ted Nesbo
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Nosek velel vyhre proti LA
Cesky hokejovy utoénik Tomas Nosek (na snimku upro-
stfed) pomohl Vegas gélem a dvéma asistencemi k vyhfe
6:2 na ledé Los Angeles a poprvé v sezoné zaznamenal
tfi kanadské body v jednom duelu. Pardubicky odchova-
nec byl jako hlavni striijce vysokého vitézstvi zvolen prv-
ni hvézdou zapasu. Nosek si pochvaloval spolupraci
s Mattiasem Janmarkem, ktery hral za Vegas poprvé po
pfichodu z Chicaga: ,,Je parada s nim hrat, pfinesl do nasi
formace spoustu rychlosti a Sikovnosti. Vypada to, ze
jsme si sedli, a doufam, Ze to bude pokracovat.“ AP

Tokio. ]edenact
medaili pro Cechy

Aktualizovand analyza spo-
lecnosti Gracenote Sports,
kterd pravidelné odhaduje vy-
sledky na olympijskych
hrich, pfedpovidd, Ze ceSti
sportovci ziskaji v Tokiu jede-
ndct medaili. Podle analyzy
vybojuje Ceskd vyprava v ja-
ponské metropoli dvé zlaté,
tfi stiibrné a Sest bronzovych
medaili.

Vitézstvi analytici predpo-
vidaji kajakdfi Jifimu Prskav-
covi ve vodnim slalomu a bli-
Ze nespecifikovanym te-
nistkdm ve ctyihfe. Stfibro
by kromé stfelcii Filipa Nepej-
chala v libovolné malordzce
na 3x40 ran a TomdSe Nydrle-
ho ve skeetu méli ziskat také
tenisté ve smiSené Ctyrhre.
Bronz by mél pridat Adam
Ondra pfi olympijské premié-
fe sportovniho lezeni, rych-

Hokej. Galvas
se Stranskym

Hokejovou reprezentaci dopl-
ni v piipravé na mistrovstvi
svéta v LotySsku obrdnce Ja-
kub Galvas a ttoc¢nik Simon
Stransky z finského celku Ju-
kurit Mikkeli. Oba se k ndrod-
nimu tymu pfipoji v pondéli
v Jindfichové Hradci. €Tk

V politice je skepse

Dva vrcholni predstavitelé ja-
ponské vladni Liberalnédemo-
kratické strany se vyjadrili
skepticky o hrach v Tokiu.

o Generalni sekretar ToSihiro
Nikai povazuje stale za moz-
nost i zruseni olympiady.
Jeho kolega Taro Kono si
mysli, Ze se soutéze budou
muset konat bez divaku.

lostni kanoisté Josef Dostdl
a Martin Fuksa, judista a jedi-
ny ¢esky Sampion z Ria Lukds
Krpdlek, polohovd Stafeta
plavkyn a vzpérac Jifi Orsag.

Nejvice medaili predpovi-
dd analyza sportovcim
z USA, konkrétné 114. ¢k

2

Italska cyklisticka staj Vini
Zabu odstoupila z Gira d’Ita-
lia. Druhodivizni celek tak uci-
nil kvili hrozicimu trestu od
Mezinarodni cyklistické unie
za doping dvou jezdcd.

| Kratce |
Povede je Sebek

Novym predsedou Ceské-
ho veslarského svazu byl
zvolen Ondiej Sebek,
ktery od 1. kvétna nahra-
di DuSana Machdcka. By-
valy manaZer hokejo-
vych Pardubic a regiondl-
ni politik ziskal v kore-
spondenc¢nim hlasovdni
klubti 21 hlasd, o pét
vice nez dosavadni prvni
muz ¢eského veslovani.

Dalsi trest?

Skotskd policie se podle
prdvniho zdstupce fotba-
listy Rangers Glena Ka-
mary chystd obvinit sl4-
vistického obrdnce On-
dreje Kudelu z rasistické-
ho chovdni. Trestem
miiZe byt pokuta nebo
az pulroéni vézendi. ,,Poli-
cie je presvédcena, Ze
mad dost dikazh pro obvi-
neéni z rasistického cho-
vdni Kadely vii¢i Kamaro-
vi,“ uvedl Aamer Anwar.
Séf Slavie Jaroslav Tvrdik
se ohradil proti tvrzeni,
Ze Kuadela se skotskou po-
licii nespolupracuje. €Tk

Bili Tygri
vs. Ocelari

V sedmych duelech
hokejové extraligy
byly uspésnéjsi
Liberec a Trinec.

O finalistech je po vcerejsku
jasno. Hokejisté Liberce zvité-
zili v rozhodujicim sedmém
semifindle na ledé Sparty 2:1
a zahraji si sérii o titul poctvr-
té z poslednich péti dohra-
nych sezon. Prazané jako vi-
téz zdkladni cdsti ziskali
bronz, coZ je pro né prvni me-
daile od stiibra v roce 2016.
Bili Tygti vedli uz 3:0 na zd-
pasy a nepripustili, aby se
Sparta stala prvnim tymem
v historii play-off domadci nej-
vyssi soutéZe, ktery by ¢tyfmi
vyhrami v fadé sérii otocil.
O branky Severocechi se po-
starali obrdnce Ondfej Vita-
sek a ito¢nik Adam Najman.
Za Spartu sniZil ve 41. minuté
kapitan Michal Repik.

,Jsme v zapasovém tempu,
mdme tfi dny na to, ddt se tro-
chu dohromady. Oba tymy
do toho jdou stejné,“ fekl li-
berecky kapitdn Petr Jelinek.

Jejich soupefem bude Tii-
nec. Ten v€era uspél na domd-
cim ledé s Mladou Boleslavi
pomeérem 3:0. O vitézstvi Oce-
141G rozhodl ve 47. minuté
v presilové hie pét na tfiatoc-
nik Martin Rtzicka. Dalsi dvé
branky domdci pridali pfi zd-
vérecné power-play soupefe.
Ctvrtym Cistym kontem
v play-off a tfetim v sérii se
pod vyhru Slezand podepsal
goélman Ondrej Kacetl.

Findlovd série hrand na Cty-
Ti vitézné zdpasy zacne v ne-
déli v 18 hodin v Tfinci.
V play-off se Oceldfi s Liber-
cem utkaji potfeti a zopakuji
si findlovy souboj z roku
2019. Oceldfi v ném uspéli
4:2 na zdpasy a ziskali druhy
titul po triumfu v roce 2011.
Liberec triumfoval v extrali-
ze jednou, v roce 2016. €TK

Superpohar 0vladla Defensa Z Argentmy

Fotbalisté argentinského celku Defensa y Justicia (na snimku) ziskali jjhoamericky Super-
pohar. Vitézové Jihoamerického poharu v odveté s Palmeiras vyhrali 2:1 a po bezbranko-
vém prodlouzeni rozhodli o triumfu pomérem 4:3 v penaltovém rozstrelu. Defensa s vité-
zem Poharu osvoboditell prohrala prvni zapas 1:2, ale v odveté v Sao Paulu dvéma gély
otocila skore. Utkani do prodlouzeni poslal v nastaveni Marcelo Benitez, ktery vyuzil po-
cetni vyhodu po vylouceni Matiase Vini. V prodlouzeni Defensa prezila pokutovy kop i vy-
louceni utocnika Braiana Romera a v penaltovém rozstrelu rozhodla o zisku druhé trofe-
je. Do nejvyssi soutéze pritom postoupila teprve v roce 2014.

AP

Judo. Nedélni Sance

V Lisabonu se chystd mistrov-
stvi Evropy v judu. Pro ceské-
ho fanouska bude nejatraktiv-
néjsinedélni program, ve kte-
rém nastoupi olympijsky
Sampion Lukd$ Krpdlek
a bronzovy medailista z ne-
ddvného Grand Slamu v Anta-

lyi David Klammert. Celkem
by se mélo v Portugalsku
predstavit Sest Ceskych repre-
zentantd, po dvou kazdy den.

Dnes nastoupi jedind Zena
v Ceské vypravé Véra Zemano-
vd, kterou cekaji duely v kate-
gorii do 57 kilogramd. V muz-

ské Sedesdtce se predstavi Da-
vid Pulkrdbek, ktery se dlou-
ho potykal s ndsledky covidu,
ale v posledni dobé se podle
reprezentacniho $éftrenéra
Petra Laciny mohl hodné vé-
novat technice, z ¢ehoz by
mohl téZzit. €Tk



