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Na opilé lyzare jsou
strazci zakona kratci

Statistiky. Cisla o poctu trazC pod vlivem alkoholu neexistuji. Prevence. Policie ani horska sluzba lyzafe
na svazich nemaji pravo kontrolovat. Pokuta. Za skodu zpUsobenou v opilosti hrozi az 50 tisic korun swava:
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= Svicka épiéta iako upomnka na ﬁéleného studenta ]aﬁa;'l;élﬁachav

===-=| Po cely vcerejSek mohli lidé prinaset svicky k portrétu Jana Palacha na dvore Fakulty filozofické Zapadoceské univerzity v Plzni. Vpodvecer se na témze
=——-+| misté uskutecnilo kratké pietni setkani, vystoupili na ném zastupci poradatelskych instituci — ¢len Studentské komory Akademického senatu Fakulty filo-
=——-| zofické ZCU Jan Straka, mistopfedseda Krajského parlamentu déti a mladeze Jan Jirmus, dékan Fakulty filozofické David Sanc a vedouci katedry histo-
===n| rickych véd Fakulty filozofické Lukas Novotny, ktery odkaz Jana Palacha pfipomnél kratkou prednaskou. MAFRA
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Na horach hrozi pady strom.
Lame je tézky mokry snih,

k tomu se pridava silny vitr

a snéhu neustale pribyva.
Podle Lesti CR nebezpeci

na lidi ¢ihd v lesich
polozenych nad 600 metry
nad morem.

Rath

Stredocesky exhejtman

a byvaly poslanec David
Rath je znovu u soudu. Ten
resi dalsi ¢ast uplatkarské
kauzy kolem zakazek Stredo-
ceského kraje a mistnich
nemocnic. Mezi dalSimi
obzalovanymi je i byvaly
politik za ODS Petr Kott

(na foto vpravo). 2x CTK

Opilce na nasich sjezdovkach
policie kontrolovat nemuze

Prilezitosti dat si
pivo nebo panaka
je na sjezdovkach
a v jejich blizkosti
vic nez dost.

Kolik tirazti na lyZich zptisobi
alkohol? Statistiky v podstaté
neexistuji. ,Evidenci tiraz ly-
Zail si nevedeme. Jsme preti-
Zeni nesmyslnou administra-
tivou, ze zdravotnikd se stdva-
ji administrativni krysy
misto toho, aby se vénovali
pacientim,” fikd pro denik
Metro teditel jilemnické
nemocnice Jifi Kalensky.
Prdvé v téchto dnech maji
plné ruce prdce. Sem vedle
nemocnice ve Vrchlabi svdZe-
ji zranéné lyzafe z krkonos-
skych svahi. Kolik z nich ale
bouralo kvili alkoholu, se
nevi. ,Podezfeni na alkohol
bezdtivodné nesledujeme. To

jen v piipadé Zadosti policie,
kterd chce toxikologické vyse-
tfeni,“ doddva Tfeditel
nemocnice Kalensky. Stejné
na tom jsou ve Vrchlabi.
,Standardné odbéry krve
u zranénych lyZaft nebo
snowboardistd kvili pode-
zfeni na alkohol neprovddi-
me,” tvrdi Petr Jindra, 1ékar-
sky ndmeéstek vrchlabské
nemocnice a $éflékat Medi-
cal Pointu ve Spindlerové
Mlyné.

Obcas se mezi lyzafi tra-
duje, Ze opilce miZze na sjez-
dovkdch lovit i policie. ,Ze
bychom pofidali néco jako
Akce Krystof na svazich, to
ne,” priblizuje Jiri CiZkovsky,
mluvdi policie v Krdlovéhra-
deckém kraji, pod ktery Krko-
nosSe patii. Kontrolovat pre-
ventivné lyzafe nelze, ne-
jednd se o provoz na po-
zemnich komunikacich jako
u motorovych vozidel. Sjez-
dovka je v podstaté totéz co
chodnik pfed hospodou. ,Ly-

Zafe mohou policisté kont-
rolovat jen v pfipadé, Ze se po-
hybuji v mistech, kam je
vstup zakdzany. Tam mize
byt soucdsti kontroly také de-
chovd zkouska,“ pfipomind
pro denik Metro mluvci kri-
lovéhradeckych policisti Ciz-
kovsky. Policisté také provd-
déji dechové zkousky v pripa-
dé, Ze jsou prfivoldni k tézké-
mu drazu na lyzich. Kdyz ma
napiiklad horskd sluzba
podezfeni, Ze je vinik nehody
opily. Musi vSak policii pfivo-
lat. Déje se to i kvili za-
znamum pro pojistovny.
Moznost kontrolovat alko-
hol v téle nemd na hordch ani
horskd sluzba. ,Nejsme totiz
represivni slozka, nemdme
k tomu ani vybaveni,“ uvedl
pro denik Metro Radek Ze-
man, mluvéi horské sluzby.
Doddva, Ze k tomu nemiuze
ani nutit policisty. ,I kdyby
tam meéfili, nemohou s tim
nic délat. Neni jedind vyhlds-
ka, kterd by néjak omezovala

jezdéni na sjezdovkdch na ly-
Zich, snowboardu nebo san-
kdch s alkoholem v krvi,“
tikd mluvci horské sluzby Ze-
man. Clenové horské sluzby
nemohou dit podezieni na
opilost ani do hldseni
o trazech. ,,Pokud by totiz tte-
ba pojistovna odmitla plnéni
nebo ho néjak snizila, do-
ty¢ny by se tispésné branil, Ze
na to neni jediny dtkaz, kdyz
alkohol nikdo nezméfi,“ upo-
zorfiuje Zemarn. PAVEL HRABICA

Pfed sedmi lety vzbudil po-
prask priizkum Pojistovny Di-
rect. Podle ni vétsina Cechl ly-
Zuje s alkoholem v krvi.

o Podle prizkumu si dvé az tfi
sklenicky dopreje polovina
muzU a tretina lyzarek.

o Nejoblibenéjsim lyzarskym
napojem je svafené vino,
predevsim mezi lyzarkami.

Nejvic trpély klouby

7588

Tolik Grazd na horach
evidovala v loniské zimni
sezoné horska sluzba na
ceskych horach. Pfes 4300
pripadt pripadlo na sjezdové
lyZovani. 2940 urazu se
tykalo poranéni kloubu,
2302 bylo zhmozdénin

a 1782 zlomenin.

Za opilost na sjezdovce hrozi v Cesku az 50 tisic korun

o Sedm z deseti lyzard si da
alkoholicky népoj pro zahrati.

o Ve spravnim fizeni mize
provinilec, zdokumentuje-li
to pfivolana policie, dostat
pokutu az 50 tisic korun.

o V zahranici mohou skipatroly
udélit opilému lyZafi pokutu
ve vysi desitek eur.

INZERCE

tosti neboli zpétné hypotéce.

JenomzZe naspofené penize dali svym détem, aby mély néco
do zac¢atku a z diichodu si sviij sen nemohli dovolit zaplatit.
Nyni se o déti uz nebali, protoze byly zaopatfené a Zzily si
veelku spokojené. A tak zacali premyslet o Renté z nemovi-

»~Samoziejmé mi bylo jasné, Ze tento finanéni produkt ma
své vyhody i nevyhody,” vypravi pan Josef po tom, co si

o Renté z nemovitosti zjistil podstatné informace. Prestoze
neni vhodna pro vSechny seniory, mnoho z nich po celém

Vyhody Renty z nemovitosti:

« ziskate penize na cokoli (najednou ¢i postupné)
* za Zivota nemusite nic splacet

« zlstavate bydlet doma a jste nadale majitelem
svého bytu ¢i domu
* muzete zit dUstojnéji a Zivot si vice uzivat

svété se rozhodlo, Ze vyhody pro né pfevazuiji a rozhodli se
si ji vzit. Stejné tak udélali i pan Josef s pani Emou.

,Zvazili jsme vSechna fakta a jsme pfesvédéeni, ze se jedna
o produkt pfesné pro nas. Penize na dovolenou dostaneme
najednou a za naseho zivota je nebudeme muset splacet.

A hlavné ndm nikdo nevezme bydleni a zlstaneme vlastniky
naseho domku,” dodava pani Ema.

Jedinou nevyhodou bylo, Zze na dédice zbyde méné majetku,
ale s tim si manzelé Novotni ne-
museli délat téZkou hlavu,
protoze jejich dospéli
potomci s rodinami
byli uz dostate¢né
zabezpeceni.
~Samoziejmé
jsme to probrali

i s nasimi détmi
aty nds v na-

Sem rozhodnuti
jen podporily. Uz
se vidim na plazi
pod palmou, jak
popijim pirakolddu,”
sméje se pani Ema.

Spinény sen diky Renté z nemovitosti

Manzelé Josef a Ema Novotni si pfed mnoha lety pofidili
domek. Kdyz byly jejich déti jesté malé, staéilo jim travit
¢as doma a na zahradé, ale nyni, kdyz uz jejich potomci
maji vlastni Zivot, by se Josef s Emou také radi nékam
podivali. Jejich davnym snem byl Karibik a chtéli si ho
splnit, dokud jim jesté slouzi zdravi.

Chcete védeét vic?

* prectéte si pribéhy klientl a odpovédi na nejcastéjsi
dotazy na www.rentaznemovitosti.cz

* vyzadejte si orientacni kalkulaci zdarma

* muzete ndm také zavolat na tel.: 233 321 850

« jsme drziteli licence Ceské narodni banky
na poskytovani spotrebitelskych tvérl
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Gold, Crema instantni kava
od 180 g, 2 druhy, drive 179,00

10 SUPER
CENA

Billa je beomd

Nabidka plati od stredy 16. 1. do Gtery 22. 1. 2019
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V armadé
odhalili
Spiona

Muz s dvojim
obcanstvim mél
kromé jiného pii-
stup k informacim
0 nasazeni vojaku
v Afghanistanu.

V Némecku vcera zadrzeli za-
meéstnance armddy podezre-
1ého ze S$piondze pro irdn-
skou tajnou sluzbu. S odvo-
ldnim na stdtni zastupitelstvi
to uvedla agentura DPA. Muz
md kromé némeckého také
afghdnské obcanstvi.

»~Abdul Hamid S. celi silné-
mu podezieni, Ze pracoval
pro zahranic¢ni tajnou sluz-
bu. Podezrely byl jazykovym
odbornikem a kulturnim po-

radcem Bundeswehru,”
uvedlo generdlni statni zastu-
pitelstvi v Karlsruhe. Muz byl
zadrzen v Poryni.

Citlivé informace, k nimz
mél pfistup, podle prokuratu-
ry preddval irdnské tajné sluz-
bé. O kterou sluzbu pfesné
jde, statni zastupitelstvi ne-
uvedlo. Zpravodajsky server
Spiegel Online napsal, Ze
zhruba padesdtilety muz mél
pfistup i k tdajim o na-
sazeni vojdkd v Af-
ghdnistdnu. Piisné tajné
informace podle serveru vy-
ndsel nékolik let.

Némecké  ministerstvo
obrany potvrdilo, Ze jeden
z Clentt Bundeswehru je pode-
zfely ze SpiondZe v souvis-
losti s Irdnem. Dal$i po-
drobnosti k této kauze sdélit
odmitlo. éTK a MET

o W Sea
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Poutnici ve vodach Gangy
V severoindickém staté Uttarpradés se slavi svatek hin-
duistickych poutniki zvany Kumbh méla, ktery se kona
jednou za tfi roky a jenzZ je povazovan za nejvétsi na-
bozenské shromazdéni na svété. Az do brezna se poutni-
ci pod dohledem duchovnich viidcti budou nofit do vod
posvatné feky Gangy. Pficestuje asi 150 miliond lidi. 2x ap

Opét oteviou.
Ambasada
v Singapuru

Jedna z orchideji v singapur-
ské botanické zahradé Natio-
nal Orchid Garden od vcerej-
Ska nese jméno Ceského pre-
miéra Andreje BabiSe. Pfedse-
da vlddy po pokiténi kvétiny
Dendrobium Andrej Babis
uvedl, Ze v jihoasijské zemi
se jednd o tradici. Kvétiny uz
jsou zde pojmenovdny i po
Vdclavu Havlovi a Viclavu
Klausovi, dodal. ,Jsem
tudajné tfeti, tak si to povazu-
ji, Ze jsem byl poctén ze stra-
ny singapurské vlady,“ fekl.
Premiér Babi§ pii vce-
rej$im projevu na tivod podni-
katelského féra v Singapuru
uvedl, Ze Cesko znovu otevie
ambasddu v Singapuru.
V pondéli se na tom shodl
s ministrem zahranic¢i Tomad-
Sem Petfickem. Ten prohld-
sil, Ze ufad by mohl byt
otevien jesté letos. Babi$ zda-
raznil, Ze Cesko-singapurské
vztahy netizi problémy
a Praha podporuje rychlou ra-
tifikaci loniské dohody EU
a Singapuru o partnerstvi,
spoluprdci, volném obchodu
a ochrané investic, z niz po-
dle néj bude tézit i Cesko. €Tk

INZERCE

NA JSOUPOD

Zahajte novy rok
wellness pobytem za akéni cenu

START PRO ZDRAVI

Délka pobytu: 3 dny/2 noci

Stravovani: polopenze

Program: uhlicita koupel, ¢aste¢na masaz
— jalovcova, parafinovy zabal na ruce, solna
jeskyné a poukazka do kavarny

POBYT S KONCERTEM PETRA VONDRACKA

Délka pobytu: 3 dny/2 noci (8. - 10. 2. 2019)
Stravovani: polopenze
Program: perlickova koupel,
castecna masaz prisadova,
solna jeskyné, poukazka

do kavarny a vstupenka
na koncert

0N

LAZNE PODEBRADY

AKCIOVA SPOLECNOST

Tel.: 326 530 500

www:lazne-podebrady.cz/pobyty/akcni

Chce spojit Albanii
s Kosovem

Albansky premiér Edi Rama dal
opét najevo, Ze jeho konecnym
cilem je spojit Albdnii s Ko-
sovem. Podle serveru Zéri v pofa-
du pristinské televize Svobodnd
z6na v pondéli vecer fekl, Ze pod-
poruje dosaZeni konec¢né dohody
Pristiny s Bélehradem, kterou
Srbsko uznd nezdvislost Kosova,
coz umozni spojeni Kosova s Al-
bdnii. Jedndni o normalizaci
vztahu mezi Srbskem a Kosovem
pod patronaci EU ale vdznou na
mrtvém bodé.

Némecké mytné bude
dale ve statnich rukou

Némeckd vldda se rozhodla pone-
chat spolec¢nost provozujici sys-
tém mytného pro ndkladni auto-
mobily na ddlnicich a silnicich
Toll Collect trvale ve stdtnich ru-
kou. Ozndmil to v€era némecky
ministr dopravy Andreas
Scheuer. Dodal, Ze takovy postup
bude levnéjsi nez najmuti sou-
kromého provozovatele systé-
mu. Podle ministra se ukdzalo,
Ze vldda je schopna zarucit bez-
pecné fungovani systému mytné-
ho ve vlastni reZii. érx

Séf Huawei
prolomil mlceni

Zakladatel ¢inské spolec¢nosti
Huawei Zen Ceng-fej véera poprvé
po tfech letech promluvil se za-
hrani¢nimi médii a odmitl pritom
obvinéni Zapadu, Ze se jeho firma
podili na ¢inské Spionazi. ,,Miluji
svou zemi a podporuji komunis-
tickou stranu. Neudélal bych ale
nic, co by poskodilo jinou zemi
svéta,“ fekl ctyfiasedmdesatilety
byvaly ¢insky armadni dastojnik

a obdivovatel zakladatele komu-
nistické Ciny Mao Ce-tunga.

V prosinci byla v Kanadé zatcena fi-
nancni feditelka a zaroven dcera
zakladatele spole¢nosti Huawei
Meng Wan-cou. AP




KOMERCNI SDELENI

POMOCNICI Z LEKARNY PRO CELOU RODINU

Pro krasné a zdravé vlasy

Prejete si mit krdsné, zdravé a husté vlasy, kte-
rymi osInite partnera i Siroké okoli? Ale vade
vlasy jsou poldmané a bez lesku? Muze to byt
nedostatkem zivin, které jsou pro jejich zdravi
nezbytné.

Oslrite své okoli dokonalymi vlasy diky unikatnimu doplriku
stravy DonnaHAIR® Forte se zvy3enym obsahem aminoky-
selin, pivovarskych kvasnic a biotinu, ktery podporuje nor-
malni rdst vlasd, pomaha pfi ldamani a tfepeni a udrzuje jejich
lesk. Navic je obohacen o extrakt kopfivy dvoudomé, kterd
podporuje tvorbu keratinu. Ten tvoii az 90 % vlasu a jeho nej-
dulezitéjsi soucasti jsou aminoky-
seliny. V kazdé tobolce pfipravku
DonnaHAIR® Forte najdete ami-
nokyseliny hned tfi — metionin,
cystein, tyrosin, které jsou klicové
pro strukturu a zdravi vlasu.

Nyni v limitované edici s novou
kolekci luxusnich Sperku
DonnaHAIR s krystaly Swarovski®

Pro maminky:

Na kruhy a unavené oci
pohodiné a bez okurek!

Unava, stres a hodiny strdvené za monitorem
pocitace jsou nejcastéjsi priciny, jez zpUsobu-
ji inavu vasich oci, a tim padem i nevzhledné
zbarvené kruhy, proti kterym je potfeba bojovat.

Vyzkousejte pomocnika z 21. stoleti - OCUTEIN® SENSIGEL.
Tento hydratacni o¢ni gel ma okamzity osvézujici a zpev-
nujici ucinek pro pokozku v oblasti
oc¢i. V jeho slozeni naleznete vysoce
hydratacni  kyselinu  hyaluronovou
a elastin, jez pokozku regeneruji,
hydratuji a rovnéz zabranuji vzniku
mimickych vrasek. Slozeni pfipravku
je cilené doplnéno o pfirodni kofein
stimulujici vyzivu pokozky a svétlik
= | l€kafsky, ktery zasaZenou oblast ne-
i) jen Cisti a zklidnuje, ale predevsim ma
o=—s| blahodarny vliv na odstranéni kruhi
" @ aotokd v oblastioci.

P===  Lehka gelova textura a chladivy
_P"T"”;oll-on aplikator poskytuji pokozce

KONOPNE RESENI

- '51 okamzitou ulevu.
’ r -

L

Pro déti i rodice:

FOUKACIFIX
Lige L0 o
TASTRITRIK

| Hliva

« Rakytnikem

PRO SILNEJSI
IMUNITU

Chladné pocasi, stfidani teplot nebo pobyt v détském kolek-
tivu... VSechny tyto situace mohou vést ke snizeni imunity.
Doptejte proto svym nejblizsim Jacka Hlivdka pro zdravi i za-
bavu dohromady.

Jestlize si zoufate, Ze je vase rodina kazdou chvili v posteli, vsadte na cucavé
tablety Imunit® Hliva ustficna s Rakytnikem Jack Hlivak. V kazdé tableté to-
hoto doplriku stravy naleznete pravy poklad - vitaminy, mineraly, beta-glukany
z hlivy Ustfi¢né, extrakt rakytniku, j6d a selen. Selen, vitamin B6 a B12 napfiklad
pfispivaji k pfirozené imunité. Dale obsazeny vitamin D3 zase udrzuje normalni
stav kosti. Soucasti kazdého baleni jsou i foukaci fixy na textil zdarma.

Vé Vé Y d V4 V4 v *
Trapi vas suchy a vlhky kasel?
Prinasime reseni Sité primo na miru vasim potrebam. Vsad-
te na osvédcené pomocniky, ktefi byli vyvinuti specidlné
pro vas a vase déti.

Pokud trapi kasel vas, vsadte na *STOPKASEL® Medical sirup Dr. Weiss,
zdravotnicky prostredek obsahujici unikatni kombinaci ucinnych bylinnych
extrakt s nasobnym efektem 5 bylin, které zklidnuji podrazdény krk, ulevuji
pfi kasli a omezuji tvorbu hlenu.
Specialné pro déti od 1 roku byl pak vyvinut d =

“MERICAL BIRUP

PRETe g et
-

STOPKASEL® sirup Dr. Weiss PRO DETI s ex-
trakty z jitrocele, bazalky, matefidousky, Sipku
a slézu. Jako jediny bylinny doplnék stravy ob- .
sahuje také beta-glukany a selen pro podporu
imunitniho systému déti, takze pusobi rychleji |
a ucinnéji. Oba pfipravky jsou vhodné pro dia-
betiky i téhotné a kojici zeny.

bolesti zad, svalti i kloubu

Bolesti pohybového apardtu dokazi zneptijme-
nit ne jeden den. Ulevte proto kloublm, svaliim
i zadUim a podporte jejich regeneraci s konopnym
mazanim Thermolka.

Thermolka EXTRA rychle a ucinné ulevi pii potizich s una-
venymi svaly i ztuhlymi klouby. Thermolka je vhodna pro se-
niory, sportovce i osoby trpici nasledky sedavého ¢&i fyzicky
naro¢ného zaméstndni. Extra Uc¢inna receptura s konopnym

= olejem a extraktem, jedli sibifskou a smési bylin spolehlivé
ulevi a zregeneruje pohybovy aparat. Hrejivy efekt obsazené vanilky a kapsaicinu
piijemné prohieje prochladla zada i ztuhlé klouby.
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DNES ZITRA PATEK SOBOTA
(W3 (W3 (W3
- - ~ (< -, (<
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Min. 2 Min. 3 Min. o Min. -1
Max. 6 Max. 7 Max. 4 Max. 3

Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 3

Vysoka zatéz. Vyvarujte se psychické zatéze a vykonavejte pouze
lehké, nezbytné nutné prace. V pripadé potizi vyhledejte lékare.
Teplotni rekordy: -24,0 °C/12,7 °C

Roky vyskytu: 1820/1993

12:30 Sama doma 13:25 Folklorika 12:00
14:00 Vsechnoparty 13:50 Jak cestoval Franz Kafka
14:45 Columbo 14:05 Evropa dnes 12:30
Dvojexpozice. Krimiseril 14:35 Krélovstvi Mustang (1/4) 12:55
15:55 To je vrazda, napsala IX 15:25 Kli¢
Lod'zlodéjt. Krimiserial 15:55 Palachlv tyden 14:10
16:45 Cestomanie 16:20 Ticho 15:00
17:15 AZ-kviz 16:35 Tajné akce StB 15:55
17:40 Cerné ovce 16:50 S kucharem kolem svéta 17:00
18:00 Udalosti v regionech 17:45 Lidé z manéze (2/10)
18:25 Kde domov muij? 18:45 Veclernicek 17:30
18:55 Udalosti za okamzik 18:55 Babylon 18:30
a pocasi 19:20 Cesta ke kameni (2/6)
19:00 Udalosti 19:40 Postiehy odjinud 19:30
19:50 Branky, body, vteriny 19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

Napada vas vtipny popisek?

,Honzo,
Ze tys mi to Fiznul
vodkou?!“

FILIP TOMAS
Facebook

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem 111 (4)
Ordinace v rlzové
zahradé 2 (370)

Dr. House VII (13)

Dr. House VII (14)
Kriminalka Miami V (23)
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Rodinné pfipady

Ulice (3593)

Serial (CR, 2019)
Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:20
12:35
13:35

14:35
15:35

16:35
16:55
17:55
18:55
19:40
19:55

Poledni zpravy

Jake a Tlustoch V (1)
Doktor z hor:

Nové pribéhy X (16)
Ukradené stésti 2/2
Komisaf Rex I (1)
Némé vykriky
Komisaf Rex II (2)
Stopy po krvi
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostreno!

Velké zpravy
Divosky

TOP STAR

12:10
12:40
13:35
13:45
14:45

15:10

15:40
16:00
16:05
17:05
18:05
18:15
20:05

PRIMA COOL

Futurama V (12)
Simpsonovi IX (22, 23)
COOlLfeed
Simpsonovi IX (24, 25)
Teorie

velkého tresku Il (21)
Teorie

velkého tresku 11l (22)
Futurama V (13)
COOLfeed

Spinavé prace VI (3)
Top Gear VII
COOLfeed
Simpsonovi X (1-4)
COOLfeed

1

2

4

Voorbursky volac je
uslechtilé plemeno
z Nizozemska.

Jde o druh:

a) psa

b) skotu

c) holuba

Korintsky zaliv je
protahly vybézek
Jénského more

oddélujici Peloponés.

Je dlouhy:
a) 127 km
b) 227 km
c) 327 km

Historik Josef

Dobrovsky se narodil
v roce 1753 v tehdejsi

obci Darmoty.
Ta dnes leziv:
a) Rakousku
b) Madarsku
¢) Slovensku

1-, 2-3,3-b, 4-¢, 5-b

Hvézda Alfa Doradus

lezi 169 svételnych let
od Zemé. Je nejjasnéjsi

v souhvézdi:
a) Velryby
b) Lyry

c) Mecouna

?Re!

sSniho kvizu

di dne

Prirozené
mumifikované télo

z doby zelezné
nalezené v Dansku je
zndmé jako muz:

a) Bullerbynsky

b) Tollundsky

¢) Vilekulsky

06:00 Ranni fresh
Vstavani s muzikou

09:00 Zpétecka

avné odpové

Znate spr.

Co jsme hrali na O¢ku
tento den v roce 2018

10:00 Ocko hity
Klipy nonstop

12:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

Ocko hity
Ocko news
Ocko trendy
Ocko news
Mixxxer Show

12:05
14:00
14:05
15:00
15:05

- 20:00 Nejlepsi trapasy
Uspésny cyklus se vraci
v novém vydanil Vybérem
nejzadanéjsich divackych
pribéhti provazi Miroslav
Taborsky

21:15 Cerni baroni (2/11)

20:00 Kamera na cestach: .

Botswana, klenot Afriky
Zemé prosluld vyjimecnou
faunou, produkci diamant
a deltou feky Okavango

21:00
21:30

Na cesté po Benatkach
Alpami nejen

20:20 Vyména

manzelek XI

Jak si poradi Marcela

v domécnosti s abnormalné
pedantickym partnerem?
Uvédomi si Veronika v jiné
rodinég, Ze se da zit i jinak,
nez je zvykla?

20:15 Modry kéd (145)
Serial (CR, 2018). Adam je
zpatky ve formé, po
vyfeseni kauzy se soudcem
Votavou je plny energie.
Petra se dozvi, Ze Prokop
pracuje na soukromé
klinice. Hraji: S. Laurinova,

20:15 Namorni vysetio-
vaci sluzba L. A. IX (20)
Krimiseridl (USA, 2017).
Hraji: Ch. O’Donnell, LL
Cool J, D. Ruahova a dalsi

17:00 O¢ko news
Hudba, film, zdbava —
nikdo a nic ndm neutece

17:05

21:20

22:09

22:10
23:00

23:45
00:15
00:40
01:45
02:10

02:20
04:50
05:15

Vysledky losovani
Stastnych 10
Grantchester (2/6)
Pfipady detektiva
Murdocha IX
Koptashow

AZ-kviz

Mate slovo s M. Jilkovou
Zijes jenom 2x
Svatecni slovo basnika,
spisovatele a publicisty
Petra Kukala

Dobré rano

Kluci v akci

Cerné ovce

21:55
23:00
23:50
00:35
01:30
02:10
02:15
02:30
02:55
03:10

03:35
04:05
04:35

za snéhem (2/8)

Obét nejvyssi

Hitler a holokaust (2/6)
Batestiv motel V (2/10)
PFibéh sluzebnice (1/10)
Rodina je nejvic (1/7)
Chcete je?

Causa Letensky kopec
Déti bez détstvi
Pribéhy Zelezné opony
Hranice dokofan — Roz-
mowki polsko-czeskie
Smifeni nad Odrou
Babylon

Sabotaz

21:35
23:00
23:50
00:40
01:30
02:10

03:15
03:55

MasterChef Cesko
Namorni vysetfovaci
sluzba XV (11)
Krimiserial (USA, 2018)
Beze stopy VII (6)
Krimiserial (USA, 2008)
Dr. House VII (13)
Seridl (USA, 2010)

Dr. House VII (14)
Serial (USA, 2010)
Kriminalka Miami V (23)
Rodinné pfipady
Ordinace v riizové
zahradé 2 (370)

R. Zach, I. Chmela,

D.

M.

Grénsky, J. Stépnicka,
Prochazkova a dalsi

21:35
22:40

00:25

01:20

02:25

03:25

Show Jana Krause
Kapitan Exner (2)
Detektivni serial

(CR, 2017)

Policie v akci

Komisaf Rex Il (1)
Krimiserial (N/Rak., 1994)
Komisaf Rex Il (2)
Krimiserial (N/Rak., 1994)
Doktor z hor:

Nové pribéhy X (16)

21:50

22:15
23:00
23:10
00:10
00:50

02:10

03:05
04:20

Teorie

velkého tfesku Il (23)
Sitcom (USA, 2010)
Teorie

velkého tresku IV (1)
Sitcom (USA, 2010)
Particka

COOLfeed

Spinava préce VI (3)
Particka

Zivi mrtvi VI (1)
Hororovy serial

(USA, 2015)

Helix Il (1)

Sci-fi serial (USA, 2015)
Zivi mrtvi VI (1)

Helix Il (1)

17:30

Otko hity
Klipy nonstop
SMASH!

Svét komikst

17:35

19:00

19:05

20:00
21:00
21:30

22:00
23:00

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

Epic Ibiza

EDM scéna

Ocko hity

CZ&SK

Ocko flirt
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| Sloupek
PAVEL
MAURER

MILOVNIK JIDLA

CHUT DA VINCI

Vcera zacala v 91 restauracich celé nasi republiky nejpres-
tiznéjsi lednovo-tinorovd food atrakce - jubilejni desaty
Grand Restaurant Festival. Inspiraci pro $éfkuchafe se stal je-
den z nejvétsich velikdnti malifstvi, vyndlezectvi, védy, hud-
by, architektury — Leonardo da Vinci (letos 500 let od Gmrti).
Vétsina z nds vi, Ze namaloval nejslavnéjsi obraz na svété,
Monu Lisu, nebo Posledni vecefi, moznd také vite, Ze vynalezl
ponorku, vrtacku, kulomet, helikoptéru, skafandr nebo tank.
Ovsem madlokdo jiz tusi, Ze Leonardo byl téZ velmi krea-
tivnim organizdtorem a reZisérem slavnosti, festivali a kuli-

ndfskych tabuli na dvorech teh-
Iaﬂl dejsich italskych ¢i francouz-
’ ’ ’ 1 % h 1 ZU .
Zavedl prni latkové A% oroze si or:
ubrousky a soucasné

A protoze si prdci umél
usnadnit, vymyslel tfeba prvni
pro né zkonstruoval
malou susicku.

automaticky roZen na otdceni
masa na zdkladé ohfivaného
vzduchu. Je to nejstarsi histo-
ricky doklad o pouziti vrtule
jako lopatkové turbiny. Kdyz se priloZilo do ohné, lopatky se
otdcely rychleji a maso na rozni se nepripalovalo, pfi mensim
ohni zase méné teply vzduch otdcel roZném pomaleji.

Snadny pohon a zdarma, ze?

Pak také Leonardovi ,,vadilo“, Ze si tehdejsi VIP uvazovali

u zidli zivé kralicky, aby si o jejich jemné kozisky mohli
utirat ruce mastné od pecené. Nejspis proto zavedl prvni
latkové ubrousky a soucasné pro né hned také zkonstruoval
malou susicku.

Jidelnicek mistra da Vinciho byl ale docela prosty a mnozi his-
torikové se domnivaji, Ze vétsinu Zivota se stravoval jako vege-
taridn. Bah vi? N4§ zimni festival kazdopddné nabizi Sirokou
Skdlu delikates vSeho druhu pfipominajicich italskou, rene-
san¢ni ¢i pfimo Leonardovu kuchyni.

termopradlo.

hofi stehna.

Dobry clovek
jeste zije,
prstynek nasel
a vratil zelinar
Dobry den, rdd bych se
s vami podélil o necekané
pozitivni uddlost.
Manzelka tésné pred
Védnocemi vytrousila
v Bille na Bélohorské, zfej-
meé pfi sundavani rukavi-
ce, prstynek. Ani ne tak
vzdcny, ale pamdtecni.
Zoufale jsme hledali na
moznych i nemoznych
mistech, denné jsme
chodili do zminéné prodej-
ny, hledali v kosich s ovo-
cem, po zemi i pod regdly,
az uz si nds pamatovali
i zaméstnanci. A stdle nic.
Posledni zoufaly pokus
byl rozvésit cedulky s tele-
fonnim ¢islem, kdyby jej
snad nékdo nasel. Ubéhly
celé Vanoce, a stdle nic.
ManZzelka se uz smifila
s jeho ztrdtou. Zacdtkem
ledna se ndm ozval pro-
davac zeleniny z uvedené
prodejny, Ze prstynek na-
Sel. NaSe radost byla ne-
vyslovnd, byl to skutecné
on! Dovolte, abych mu
touto cestou jesté jednou
podékoval. JeSté jsou mezi
ndmi poctivi lidé.

EVZEN NEMY, PRAHA 6

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

IEXIXEY )2k se pii lyzovani zahfivate? Mate s sebou placatku?

89(4(3|1|5|7|2|6|8

1/8|2|9(6(4|5|38|7

6(5(7|8|2|8|4|9]|1

5(2|1|8|4(38|9|7|6

7|3|6|5(1|9|8(4|2

8/9|4|6|7(2|3(1|5

4|1(9|7|8|5|6|2|3 . Erik Jakub ) _Ma|:tin
31718]210/611/5]4 Jévjvsler:rl’n(gll)':t‘ian::t, Kdy[i’ﬁe'((izrsr\‘/%’iné, Placafl?ur :ldr:é?é!( m tak
2|6|/5|4(3|1]|7/8|9 sazim na spodni tak mi dole maximalné, kdyz

sebou Svihnu.

Oluls

WAKANXV)Y

SKAFANDR

(Ze sloupku Pavla Maurera
na této strang)

Hermeticky uzavreny
odév chranici celé télo
véetné hlavy pred
Skodlivymi vlivy prostredi

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH sLov

»Nase odhady jsou
kolem 100 tisic
ceskych obcana.”

~ex

TOMAS PETRICEK
MINISTR ZAHRANICNICH VECi

Podle $éfa zahrani¢i bychom
neméli brexit vnimat jako
rozlouceni s Velkou Britanii.
V ni se dotkne také velkého
mnozstvi Cechdl.

INZERCE

HOROSKOP, 71q) =

$Bude pro vas N A' OK
v tento'rok lepsi? N iaee—at /S
Poglete SMS ve tvaru 98PJN a vaSe datum narozeni "‘“ A
o) na cislo 904 30 55 nebo voleftena 906 703035 g

3| Beran 21/3-20/4 Vahy 23/9-23/10
Je moudfejsi upustit od vaz- ™| Pohybujete se na tenkém
W négjsich konverzaci, které ne- [ =Wl ledé, ale vypada to, Ze vas

vésti nic dobrého. Ani jedna strana ted hvézdy zachrani od velkého prasvihu.
nechce opustit radikélni nazor. Ur¢ité nejednejte proti své intuici.
Snazte se vychazet s kolegy,

Byk 21/4-21/5
Pokud nebudete vybocovat
z davu, budete s kolegy za- ktefi vés roz¢iluji rozdilnou

dobfe. Jakmile jim ale za¢nete prerdstat povahou. Pravé jejich odlisny pfistup
pres hlavu, atmosféra zhoustne. k problémdm bude pfinosny.

Blizenci 22/5-21/6

~ Nazory v pracovnim kolek- Pracujete v takovém tem-
= tivu se hodné ligi. Nemate ! pu, Ze se od vas kouri. Mate
chut dohadovat se s kolegy, ale v zad- radost a citite, Ze jste na spravné cesté

ném piipadé nechcete ani kapitulovat. k Gspéchu. Nikdo vés nezastavi.
\ ¢ Kozoroh 22/12-20/1
Kolegové zkousi, co sik vam Pocitate své Uspory a hle-
mohou dovolit. Bavi je stre- déte zpusob, jak rozmnozit

fovat se do vas svymi vtipnymi komen- sv(ij rozpocet. Radi byste si totiz do in-
tafi. Vas ledovy klid je ale odzbroji. teriéru dopfali néco vyjime¢ného.
M Vodnai  21/1—20/2
Muzete podlehnout snob- ﬁ Povyseni nebo lépe placena
skému chovani.| kdyZz nejste prace je na spadnuti. Neboj-
materialné za vodou, radi se pied oko- te se zkusit neprobadanou ptdu. Byla
lim chovate, jako by tomu tak bylo. by skoda zakrnét na jednom misté.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Jestlina né¢em opravdu ne- Vyhnéte se jakékoliv diskusi
[ | Setfite, potom jsou to déti s nadfizenymi. Zacne sice

ajejich zdravi. Ve stfedu sdhnete hlubo- nevinné, ale nakonec byste mohli lito-
ko do kapsy, ale nefesite to. vat, ze jste do hovoru zabredli.

LASKOMER!

JEDINECNA SANCE!

Poslete SMS ve tvaru 19BKG
a vaSe data narozeni na 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zaji$tuje Materna,
1sms/55K¢ vé. DPH, 1min/70Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Plati kralovsky presto chy

Za posledni rok si
odbornici na
pozicichv IT
polepsili

0 20 procent.

Primérny mési¢ni piijem je
v oboru IT 56 800 korun, za-
timco celorepublikovy ,jen“
31 516 korun. Pfesto zde chy-
bi 20 tisic specialistt. Firmy
se tak snazi ziskat alespon
novacky.

»Pro ndbor programadtora
udéldte v dneSni dobé na-
prosto cokoli. Musite se roz-
krdjet, abyste ho ziskali,“ pfi-
pousti FrantiSek Prochdzka
ze spolecnosti Isobar a pro-
zrazuje: ,Je to bitva o pené-
zich, benefitech a poctu dni
home office.“ Mezi nejpo-
puldrnéjsi benefity v IT patfi
podle vyzkumu
spolecnosti Hays moZnost
prdce z domova, flexibilni
pracovni doba, prijemné pra-
covni prostiedi ¢i firemni kul-
tura, moderni technologie
a prdce na zajimavych projek-

tech. ,Kromé standardnich
benefiti u nds nabizime
navic tfeba ro¢ni rozpocet na
vzdéldvdni, ktery umozZiuje
nasim zameéstnancim vy-
cestovat na zajimavé konfe-
rence kdekoli po svété,” vy-
jmenovavd vyhody Katefina
Klepkovd, jez zastdva pozici
IT Recruiter ve spolecnosti
Kiwi, a dopliuje: ,Nasi lidé
hodné ocenuji i dog friendly
politiku nebo tfeba relaxacni
z6ny.“

Bézny pozadavek K+K

Na pohovorech, kdyZ dojde
na ohodnoceni, se seniorni
programatofri témér
vjednom shodnou. ,,V legraci
se tomu fikd K+K. Tedy chtéji
kilo a kdru,“ vysvétluje
hantyrku a obecnou zku-
Senost Barbora Wachtlova
z Green Fox Academy. Pfitom
plat neni pro stdvajici exper-
ty hlavni motivaci pro zménu
mista. V meziroénim po-
rovndni doslo podle dat pora-
denské spolecnosti Hays ke
skokovému ndrdstu platt
unékterych pozicvIT aZ o pé-
tinu. Nejvyraznéjsi navyseni
se tykalo pozic vyvojdit Java,

Platy v IT odvétvi jsou vySroubované na maximum. ARCHIV

.NET a C++, dalsi bylo v ob-
lasti security, QA a SAP.

Neni vyjimkou, Ze zde mé-
si¢ni plat presdhne 100 ¢i
120 tisic korun. Dtivodem nd-
rastu byla vysokd poptdvka
na trhu a nizky pocet
volnych odbornika.

Oteviené dvefe pro novice

S problémem obsadit
volnou pozici v IT se potykd
témér 29 procent firem, a to
i pres fakt, Ze tato profese
patii k tém, kde lidé pobiraji

jedny z nejvy$Sich platt
a maji nejbohatsi benefity.
Firmy si uvédomuji, Ze pre-
tdhnout lidi od konkurence
neni snadné, a tak hledaji
i dalsi, méné tradicni cesty.
Zkousi tedy vychovu juniord.
,V posledni dobé se ukazuje,
Ze tento pristup je nejlepsi
a nejefektivnéjsi,” pfipousti
Prochdzka z Isobaru a do-
dava: ,Je-li takovy uchazec
nadSeny a ochotny se ucit,
rddi jej vezmeme.“ Podobné
to vidi i spousta dalSich

1 lidé

Jaké jsou typické mésicni
pfijmy odborniki v IT:

o Big Data Architect: 150 000
(korun)

o Data Analyst: 70 000

o IT Manager: 80 000

o SAP Specialist: 100 000

o System administrator:
60 000

o UX/Ul Engineer: 70 000

spole¢nosti, jez zacinaji
spolupracovat pfimo s pora-
dateli rekvalifikaé¢nich
kurzt. ,,Po ¢tyfmésicnim in-
tenzivnim kurzu umi na$i
studenti zdkladni
programovaci jazyky a jsou
pripraveni na pozici junior
programadtor,* uvddi
Wachtlovd a uzavird: ,Diky
azké spoluprdci se za-
méstnavateli se obé strany
dobfe poznaji a absolventi
tak maji misto v oboru za-
jiSténé.“ mET

INZERCE

/Zamestnanci. Pokud je

nezaujmete,

»Ze vSech stran slySime, Ze nejsou
lidé. Ano, nejsou, prakticky kazdy,
kdo dnes chce pracovat, ma prfileZi-
tost, ne kazdy je vSak spokojeny. Tti
¢tvrtiny nespokojenych zaméstnan-
ct se poohliZzi po nové prdci, za-
méstnavatelé by se méli zamérit
pravé na né. Mezirocné je jich o deset
procentnich bodt vice,“ fikd Jitka
Souckova ze spole¢nosti Grafton
Recruitment. Zpiisoby, jakymi si lidé
hledaji prdci, se pritom pfili§ nemé-
ni. NejdilezZitéj$im zdrojem informa-
cije internet, ktery k Vyhledéva'ni pra-
covnich nabidek vyuZivd 95 procent
Cechii. Na internetu navs$tévuji
prevdzné pracovni portdly (90 pro-
cent), webové stranky konkrétnich
zaméstnavateld (67 procent) ¢i
webové  strdnky persondlnich
agentur (57 procent). Persondlni
agentury vyuzivd k hleddni prdce
63 procent lidi, nejcastéji jde o muze
a uchazece o prdci s pfijmem vysSim
nez 30 tisic, a dle doporuceni znd-
mych se Tidi 52 procent respondentti
prizkumu. Sluzby tfadu prdce vyuZi-
va pii hleddni prdce pouhych 14 pro-
cent Cechil.

V oblasti hleddni prdce stdle sili po-
zice socidlnich siti. NejenZe je pfi vy-
hleddvdni pracovnich pfileZitosti vy-
uziva stdle vice kandiddtt (52 pro-
cent), ale svou pozornost na né pfi
hleddni kandiddtt ¢i propagaci
Volnych pracovnich pozic obraci stdle
vice i zaméstnavatelé. Neni divu, po-
et Cechti, ktefi pouZivaji socidlni

utecou vam

sité, letos podle Ceského statistické-
ho tfadu prekrocil padesdtiprocent-
ni hranici. V absolutnich poctech to
je 4,5 milionu osob starS§ich 16 let.
»,Zaméstnavatelé by se méli spojit
s experty na digitdlni marketing
a chytfe se na socidlnich sitich pre-
zentovat. Je v nich sila, kterou by ne-
méli opomijet,“ radi Jitka Souckovd
a doddva: , K ndboru by méli pristou-
pit jako k jakékoli jiné kampani na
své vyrobky ¢i sluzby. Komunikace by
méla byt konzistentni ve vSech kana-
lech - on-line i off-line.“ MET

Nesoulad v praci

PROFIMEDIA.CZ
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INVESTQVAT SE DA

V KAZDEM VEKU,

MENTI SE JEN STRATEGIE

V riznych Zivotnich obdobich se 1

ows

i5i nase po

treby.

Mladi lidé si plni sny, rodiny s détmi jsou spiSe ve vleku
neustale pfichazejicich vidajt. Potfeby seniorii jsou také
specifické. PfinaSime tipy, jak na investice v rizném véku.

Singl ﬂ
Clovék Zijici sdm mtiZe od-
klddat ze svého vydélku
pomérné vysoké castky.
Nemd zatim vlastni rodinu
a s ni souvisejici dlouhodo-
bé zdvazky. MiZe tak zvolit
odvaznéjsi investicni strate-
gii, kterd je sice rizikovéjsi,
ale z dlouhodobého hledis-
ka pfind$i v priméru vys-
§1 zhodnoceni. Zdkladem
muZe byt fond zaméfeny
na akcie, které dlouhodobé
nesou nejvyssi vydélky, ale
krdtkodobe kolisaji. Nabizi
se i néktery z tzv. struk-
turovanych fondd,
které prindSeji zaji-
mavé zhodnoceni
s omezenim rizika
Ztraty.

Rodina wﬂ\*

I rodiny s détmi
maji pidni, sny
apredsevzeti. Mnoh-
dy ale plany pfebije
potieba potizovani roz-
bitych domdcich spotiebi-

¢1, rekonstrukce koupelny
nebo ndkup nového vozu.
Kazdd rodina by také méla
mit k dispozici alespon
trojndsobek pravidelnych
mésicnich prijm@ pro ne-
naddlé utraty nebo ndhly
vypadek pfijmu. Pokud ro-
dina tento penéZni polstar
nemd, tak je nejlepsi cas
zacit ihned spofit. I k tomu
se hodi pravidelné inves-
tovdni, v tomto pfipadé je
dobré zvdZit investi¢ni hori-

zont. VétSinou je kratsi, tu-
diZ je lepsi zvolit opatrnéjsi
fondy. V ptipadé nouze lze
penize uvolnit vétSinou
béhem tydne. Pravidelné
investice jsou vhodné také
jako zdklad pro zaplace-
ni kvalitniho studia pro
potomky nebo vybaveni
do jejich startovniho bytu.
Vhodnou volbou jsou vzhle-
dem k dlouhodobému hori-
zontu odvaznéjsi fondy.

55+ 'I'

Lidé v preddiichodovém
véku i seniofi maji Casto
néco nasporeno. Roz-
hodné by ale neméli
své uspory vklddat
do rizikovéjsich fon-
dd. Vjejich zdgjmu je
rozumné rozmnozit
své penize, tfeba pro
sebe ¢i vnoucata, ale
zdrovenl se vyhnout
zbyte¢nému riziku.
Pro tyto ucely je idedl-
ni vybrat fondy pro opa-
trnéjsi investory, dluhopi-
sové nebo zajisténé.

Naplnéni téchto snd a pra-
ni pritom dzce souvisi se
stavem nasich penéZenek.
Jednim z hlavnich novo-
ro¢nich predsevzeti by mél
proto byt generdlni uklid
ve financich. Méli bychom
udélat tlustou ¢dru za ne-
koncep¢énim shromazdo-
vadnim financ{ na béZnych
uctech, kde Cechtim lezi
uZ miliardy korun a vy-
nosy zdaleka nepokryvaji
ani inflaci. Doba je naopak
priznivé naklonéna inves-
tovdni. Jednim z dtvodt
je i fakt, Ze fada fondd
po neddvnych vyprodejich
na burzdch zlevnila. Navic
v tvodu roku je v bankov-
ni nabidce moZné narazit
ina nové zaklddané fondy
pro opatrné i odvdznéjsi
typy klientd, takze si vy-
bere skute¢né kazdy.

Dalsi vyhodou je fakt,
Ze neni potfeba zacinat
s kdovijakym obnosem.
Staci si Setfit 500 K¢ mésic-
né. Obecné by odklddand
¢dstka méla odpovidat sta-
novenému realistickému
cili. Béhem péti let si na-
piiklad miiZeme nasporit
nanovy pocita¢, dovolenou
nebo skutr. Pfi pravidelné
investici se nastavi pra-
videlny pokyn k ndkupu

PRAVIDE!.NI"I‘INVESTICE )
JSOU IDEALNIM LEDNOVYM
PREDSEVZETIM

Zacatek roku je tradicné spojen s pokusy

o0 dodrzovani zdravého Zivotniho stylu,
planovanim vysnénych dovolenych,
pfemyslenim o tom, co si v nadchazejicim roce
pofidime nového do domacnosti nebo kterému
konicku se budeme nové vénovat.

investic/fondu a klient ma
jistotu, ze nakupuje podilo-
vé fondy, at uz budou trhy
rist, nebo klesat. Tim, Ze
investuje stdle stejnou
¢dstku, nakupuje mensi
mnozstvi podilovych listd
pii rtstu cen, naopak pii
nizsich cendch nakupuje
vyS$i pocet. Tak se snizi
vliv kolisdni cen akcii nebo
dluhopist na hodnotu in-
vestice. Pravidelné inves-
tovdni je vlastné trochu
jako snéhovd koule, uz
zhodnocené prostfedky se
postupem casu opakované
zhodnocuji.

Nicole Krajcovicovd,
Clenka pfedstavenstva
CSOB Asset Management

| ‘Investovat do budoucnosti se vyplati &

800 300 300

Zacnéte pravidelné investovat aspon
1 000 K¢ mésicné a my vam kazdy
rok pridame k investici bonus 500 K¢.

Tento material ma pouze informacni charakter a nejedna se o nabidku
ani vefejnou nabidku. Obsah tohoto materialu nelze vykladat jako
poskytovani investi¢niho poradenstvi nebo jiné investi¢ni sluzby.
Hodnota investice a pFijem z ni mohou v ¢ase kolisat, navratnost

investované Castky neni zarucena.

Vice informaci k bonusu naleznete na www.csob.cz/pravidelneinvestovani.

o
CSOB

banka i pojistovna

www.csob.cz
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() MIRONET

COMPUTERS

stihla elegance
s extra silou

s
31992-
- =

ASUS Zenbook UX433FN-A5104T

osmijadrovy procesor Intel Core i7-8565U
512 GB SSD M.2 [ 16 GB DDR4 RAM

www.mironet.cz

Mame
Spolecnost Asus
prichazi se zaji-
mavym modelem.

Ultrabook je zafizeni, které
kombinuje vyhody noteboo-
ki a tabletd. Je lehké a tenké,
zdroven ale i nabizi vykon,
ktery uZivatele prili§ neome-
zi. Soucasné disponuje
plnohodnotnou kldvesnici.

E-shopy a slevy. Pribyva rozbalené zbozi

Specidlné v obdobi po Vdno-
cich, kdy tisice zdkaznik vra-
ci Spatné zvolené vdnocni
ddrky, se ve skladech interne-
tovych obchod® hromadi roz-
balené nebo lehce pouzité
zboZi. Pravé tyto produkty
jsou pro fadu zdkaznik zaji-
mavé, protoZe prodejci vra-
cené zboZi proddvaji za cenu,
kterd je vyrazné nizZs$i nez
unového zboZi. Jak se v ozna-
¢eni vraceného zboZi vyznat?

Naptiklad internetovy ob-
chod Mironet popisuje vra-
cené zboZi tfemi terminy:
rozbaleno, zdnovni a bazar.
Za rozbalené je povazZovdno

zboZi, které zakaznik Spatné
vybral a bez pouzivdni je
i s kompletnim balenim vrd-
til ve ¢trndctidenni lhaté. Uz
v této Kkategorii dosahuji
slevy tfeba u Spic¢kovych tele-
fond i tisice korun. Na zboZzi
se navic vztahuje plnd zaruka
24 mésica.

V Mironetu mtiZete koupit
také zbozi zdnovni. Toto
zbozi mtZe nést mirné
zndmky pfedchoziho pouZi-
vdni, ale je naprosto funk¢ni.
Jednd se tieba o opravené pro-
dukty nebo pfedvadéci kusy
z prodejen. Tyto produkty
e-shop nabizi s jeSté vyraz-

Rozbaleny zajimavy kus

néjsi slevou. Cenovou bom-
bou jsou ale mnohdy produk-
ty bazarové. Jednd se o starsi
zboZi, které se z riznych da-
vodt vrdtilo zpét k prodejci.

Je dikladné zkontrolované
a zdruka se pohybuje v fadu
meésicl. Jednotlivé vady jsou
navic u produktu vzdy
pfesné uvedeny. Pfikladem
je tfeba Samsung Galaxy S3.
Tento ctyfjaddrovy chytry tele-
fon byl jesté pfed péti lety na-
prostou Spickou. Dnes mitiZe-
te mit tento bazarovy a plné
funkéni stroj v e-shopu Miro-
net jen za 1690 korun. S tou-
to cenou Samsung Galaxy S3
konkuruje i zbrusu novym
smartphondm nizs$i cenové
kategorie, pficem?Z tyto tele-
fony pordzi vykonem. Koupé
roku? Za nds rozhodné ano!

nového krale ultrabooku?

Nékolik poslednich let trhu
s ultrabooky kraluje Asus se
svoji fadou ZenBook. A triinu
se jen tak nevzdd. Na trh pri-
chdzi ZenBook UX433FN.
Zdkladni varianta tohoto
stroje s oznaCenim A5047T
ve svém skvostném hlini-
kovém Sasi skryvd ctyfjdd-
rovy procesor Intel Core
i5-8265U, ktery se v pripadé
potieby umi sdm pretaktovat
az na frekvenci 3,9 GHz.
Dalsimi obsaZenymi kompo-

nenty jsou 8 GB rychlé DDR4
operac¢ni paméti a dedi-
kovand grafickd karta Nvidia
MX150 s paméti 2 GB. Pro
uzivatelskd data je v Zen-
Booku super rychlé SSD typu
M.2 s kapacitou 256 GB.

Diky této vybavé ultrabook
dokdZe na kvalitnim 14pal-
covém bezrameckovém disp-
leji s Full HD rozliSenim ho-
tové divy. Tento Sikovny pra-
covni ndstroj mazZe byt v Mi-
ronetu vds za 25 492 korun.

Fortuna. Pliskova
pomohla k milionul!

Tenisové Australian Open je v
plném proudu, polozili jsme
tii otdzky sportovnimu exper-
tovi Fortuny Romanu Kovafi-
kovi.

Jaka nejvyssi vyhra zatim
padla v ramci letosniho
Australian Open?

Roman Kovari

Fortuna hldsi prvniho mi-
liondfre, klient vsadil za 100
tisic na ty nejvétsi favority
s nizkymi kurzy a trefil se-
dmnadct utkdni, na jeho kon-
to tak poputuje zhruba mi-
lion a ptl. K vysoké vyhte
pomohla i Karolina
Pliskova, kterd porazila v

FORTUNA

Ceském duelu Karolinu

Muchovou.

Na co je potieba si letos
davat u sazek na Austra-
lian Open pozor?

Tak predevS$im se zménil
formdt tie-breaku v rozhoduji-
cim tfetim (u Zen), respektive
patém setu (u muzi), v Mel-
bourne se hraje do desiti, niko-
li do sedmi vyhranych micka.
Pravidlo se ménilo pfed svat-
Ky, a tak je mnozi jeSté nezna-
ji, cozZ je potfeba vzit v potaz
predevsim u live sdzek.

Ktery z éeskych zastupci
muze letos dojit na AO
nejdal?

Vybornou fazénu potvrzuje
na zacdtku sezony predevsim
trio Berdych, Kvitova a Karoli-
na Pliskovd. Nejlepsi cestu
tenisovym pavoukem mad
patrné Petra Kvitovd, kterd by
pfi shodé okolnosti mohla do-
jitaz do findle. Tenisové na to
urcité md, rozhodne hlava. Ka-
rolina PliSkovd to bude mit
t€Z31, v jeji Cdsti je Halepovd i
Serena Williamsovd. Berdych
narazi v osmifindle na Nada-
la, ale nemusi to byt konec.

novéjsich her ale poslouZi spi-
e vykonnéjsi verze AsusZen-
Book UX433FN s oznacenim
A5104T. Tento ultrabook po-
hdni ctyfjddro Intel Core i7
s frekvenci az 4,6 GHz doplné-
né o 16 GB DDR4 RAM
a 512 GB SSD M.2. S touto vy-
bavou zvlddne ZenBook
hravé i ndro¢né tikony. Asus
ZenBook UX433FN-A5104T
miiZete v e-shopu Mironet po-
ridit za 31 992 korun.

Notebook Asus

2xMIRONET

1Want. Otevira
obchod na Mustku

Novy obchod iWant

Tento pdtek v 10.00 otevie
své brany nedockavym applis-
tdm dalsi prazskd prodejna
iWant. I tentokrdt si pro vds
tento Apple Premium Re-
seller pfipravil mnoZstvi slev
na vybrané produkty, zaji-
mavy program nebo tfeba
moznost vyhrdt listky na kon-
cert.

S vybérem a ndkupem pro-
duktt vdm na misté po-
mohou Skoleni pracovnici,
ktefi vaSe objedndvky vyfidi
uz ve fronté. AZ se tedy
dostanete na fadu, nemusite
se zdrZzovat placenim
a rovnou si sviij produkt vy-
zvednete.

Cekdni pfed novou
prodejnou vdm zpiijemni
blogerka Nikol Moravcova
a modelka Jitka Novdckovd.

ARCHIV

V zimnim case vds navic za-
hfeje horky ndpoj dle vybéru
zdarma. K svému novému
produktu si miZete poridit
i znackové prisluSenstvi
nebo stylova sluchdtka. Pou-
ze béhem otviracky totiZ pori-
dite veSkeré prisluSenstvi se
slevou 10 procent a sluchdtka
Beats se slevou 30 procent.

Aby toho nebylo mdlo,
prvnich 50 zdkaznikd
dostane ke svému ndkupu
stylovy ddrek, a vybrani §tast-
livei navic mohou vyhrdt
listky na koncert Eda Sheera-
na.

Do slosovdni o tuto vyhru
se pfritom mohou zaradit
vSichni zdkaznici, ktefi v ten-
to den na Miustku nakoupi.
Vice informaci najdete na
www.iwant.cz/mustek.
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Mikaela Shiffrinova z USA vy-
hrala s vice nez sekundovym
naskokem obfi slalom v Kron-
platzu a oslavila jubilejni
desaté vitézstvi v sezoné.

v & »
Harden radi
Basketbalista Houstonu
James Harden potvrdil
v NBA streleckou formu
a 57 body zaridil vyhru
112:94 nad Memphisem.
Slo o druhy nejlepsi stre-
lecky vykon sezony po
60 bodech Kembyho Wal-
kera. Harden posedmnac-
té v fadé nastrilel aspon
30 bodd, coz je nejdelsi
sntra od roku 1964, kdy
Wilt Chamberlain mél ta-
kovych zapasti dvacet. ap

Stafety. Atleti
maji novinku

Dvé netradi¢ni Stafety byly za-
fazeny do programu Stafetové-
ho mitinku World Relays, kte-
ry se uskutecni v kvétnu
v Japonsku. Zdvodit budou
smiSené Stafety na krdtkych
pfekdzkdch a Stafety smi-
Senych dvojic, jejichz ¢lenové
pobéZi po dvou tsecich na
400 metrd. Tymy vytvoii dva
muZzi a dvé Zeny. MuZi pobézi
110 metri prekdzek jednim
smérem, Zeny pak v opacném
sméru ve vedlej$i drize. €Tk

| Kratce |
Sprint bude jindy

Kvili privalim snéhu se
dnes neuskutecni sprint
biatlonisti na 10 km,
jimzZ mél zacit Svétovy
pohdr v némeckém Ruh-
poldingu. Organizdtorfi
zdvod prelozili na zitra.
Situaci komplikuje fakt,
Ze tézka technika byla
vyuzita jinde. érk

Petr Cech v 1été skondi.
Co hude dal, zatim nevi

Sestatricetilety
fotbalovy brankar
Arsenalu uz jen
dochyta sezonu.

Sokujici zprdva vcera obleté-
la sportovni svét. Byvaly ces-
ky reprezentant neprodlouzi
v londynském Arsenalu
smlouvu a rukavice odloZi.
,Stejné jako jsem citil
spravnost ukonceni svého
angazmd v ndrodnim tymu,
jakkoli jsem byl v dresu repre-
zentace S§tastny, citim to
stejné i nyni. Fotbal v pozici
hrace mi urcité chybét bude,
tricet let je soucdsti mého
Zivota. Ale je sprdvné umét
odejit,“ uvedl Cech v tiskové
zprdvé spolecnosti Sport In-
vest, kterd ho zastupuje.
Béhem bohaté Kkariéry
chytal Cech také za Chelsea,
Rennes nebo Spartu. Rekord-
man v poctu starti za Cesky
ndrodni tym (124) do Ar-
senalu pfisel v roce 2015
z Chelsea, kde strdvil je-
dendct let. Aktudlni sezonu
zacal jako jednicka Kanony-
11, ale po zranéni musel pfe-
pustit misto v brance Némci
Berndu Lenovi. V tomto
ro¢niku tak plzensky roddk
odchytal za Arsenal jen

Petr Cech se Zlatym micem pro nejlepsiho fotbalistu CR marra

dvandct soutéznich zdpasi.
Cech se v Anglii vypracoval
v jednoho z nejlepSich bran-
kara své generace, odchytal
443 ligovych zdpast a preko-
nal rekord Premier League
v poctu Ccistych kont. Ak-
tudlné jich md 202.
,Premyslel jsem dlouho, to
rozhodnuti ve mné zrdlo.
A jsem presvédcen o tom, Ze
prichdzi ve spravny cas. V 1été
to bude 20 let od chvile, kdy
jsem podepsal prvni profesio-
ndlni smlouvu. A 15 let od
mého prichodu do Anglie,”
fekl Cech a dodal: ,Kazdy den

své kariéry jsem vénoval sto
procent tomu, abych byl
platnym hrdcem svého klu-
bu. V tom budu pokracovat
i v ndasledujicich tydnech,
z mého zdpalu a koncentrace
neslevim ani na minutu.”

Brankdf, jenZz repre-
zentacni kariéru ukoncil
v 1été roku 2016 po mistrov-
stvi Evropy ve Francii, chtél
vSe ozndmit s predstihem,
aby dal klubu moznost rea-
govat. ,Jednoduché je to se
mnou v tom, Ze rozhodnuti
podobného charakteru nebu-
du ménit,“ uvedl Cech.

Vizitka Petra Cecha

Zkuseny brankar u nas vyhral
devétkrat anketu Fotbalista
roku a dvanactkrat Zlaty mic.

o Kariéra: Plzen (1989-99),
Blsany (1999-2001), Sparta
Praha (2001-02), Stade
Rennes (2002-04), FC Chel-
sea (2004-15), FC Arsenal
(od 2015), reprezentace:
124 74past/o gl

Nejvétsi uspéchy: bronz

z ME 2004, Ctvrtfindle ME
2012, Gcastnik MS 2006 a ME
2008 a 2016; mistr Evropy
do 21 let 2002; vitéz Ligy
mistrd 2012 a Evropské ligy
2013; 4x mistr anglické ligy

Budoucnosti se bude za-
byvat azZ po skonceni sezony.
,Udéldam vSechno pro to,
abychom sezonu koncili zis-
kem nékteré z trofeji. Pravé
to by byla idedlni tecka. Ves-
keré dalsi budouci pliany
budu fesit aZ poté. MoZnosti
se pfede mnou otevird néko-
lik, nechdm si vse peclivé pro-
jit hlavou,“ uvedl Cech. Pti
odchodu z Chelsea mluvil
s majitelem Romanem
Abramovicem o tom, Ze by
po skonceni hracské kariéry
v klubu pilisobil. Zdmér stdt
se trenérem netaji. PuRa€TK

| INZERCE

= 800 222 210

LYZARSKE POBYTY

Destinace dop.| noci/termin | kateg. | strava | cenaod tovniho aredlu v Praze 3, Na
RAKOUSKO - ZILLERTAL| ém | 7 [23.02.] ** BS | 7590 Trebesiné 1/3215, jedna se
ITALIE | 7 [16.02.] *** [ PL [12 320 samostatnou praci pf udrzbé

FIRST MINUTE SLEVA AZ 11%
CENOVE VYHODNE POBYTY 55+

PO BYTOVE ZAJ EZ DY

KORFU % [10/11] 05.06. 8 891 slana zdjemctim, nebo preda-

KORFU % | 7 |05.06. *h PL 12 184 na pfi prohlidce pracovisté.

SEVERNIALBANIE | | 7 [08.06.| *** | SN (11116 Pozadujeme: S5/ vyucni list,

MADEIRA %X | 7 [12.04. | ** SN |12 896 samostatnost, zkusenost a

MALTA % | 7 [06.04.| **** | SN |11 561 praxe se spravou a udrzbou

KYPR X | 7 (2205 | ** | Al |19 304 obdobného zafizeni (nemovi-
G T tosti) vitana, zakladni znalost

POBYTOVE ZAJEZDY SENIOR 55+ | price s PC, beztinonnost.Pro-

KORFU X7 ]0106.] S BS | 7 690 hlidka aredlu mozna, kontakt

KORFU % | 7 [1206.| *** | L |11 890 na vedouciho arealu

ALBANIE % |7 [0806.| *** | SN [10790 731124 441,

MADEIRA | T

- SLAVNOSTI VINA X | 7 |06.09. SN |18 391

PETROHRAD X | 4[0107.] *** | pL 21151

PORTUGALSKO - OKRUH | X | 7 | 15.06. | *** | SN |27 582

ARMENIE-GRUZIE X | 8[0410.] ** | SN |30259

PETROHRAD - MOSKVA | X | 7 | 25.07. |***/** p| /SN| 34 031

UZBEKISTAN X 1912009 *** | PL |37 619

SIBIR

OKRUH POBAJKALU | ”5 | 8 | 01.08.| *** | PP 141023

TYTO A MNOHO DALSICH NABIDEK NALEZNETE NA WWW.AGLTRAVEL.CZ

AGL travel

Vysvetlivky: *** - pocet hvézdicek hotelu, S - studio

BS - bez stravy SN - snidané, PL- polopenze, PP - plnd penze, Al - all inclusive

CK AGL travel
Jungmannova 6, Praha
www.AGLtravel.cz

|
e f|

a zajisténi technicko—ekono-
mického provozu sportovni
haly a tenisovych kurtt s celo-
ronim provozem. Pracovni
napln bude na vyzadani za-

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Prace - nabidka [intimni |

o Kustod - recepéni - VSE v
Praze pfijme pracovnika na po-
zici Kustod — recepcni spor-

EM.A.Europe sro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
od 18let, 1sms/SOKC, 1min/80KE ve DPH, max. délkahovoru

« PRAZSKE PANICKY, co cht&ji
jenom sex! Vyber si! Pi§ SMS ve
tvaru 21EECa text na 909 15 50

¢ Nemusi$ byt krasavec, staci,
kdyz bude$ mit rad sex! Jsem
obycejnd Zenska, ktera hledd
chlapa na obcasny sex. Véra
58. Volej na 909 80 50 40 nebo
mi napi$ ZPRAVU na 909 15 45
s kédem 84ZXT a tvUj text!
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Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni hfe mizZe vzniknout zavislost!

| AUSTRALIAN OPEN |
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Sestry PliSkovy
se raduji z vyher

Ceskym zastup-
cum se véera dafi-
lo na Australian
Open stridave.

Turnajova sedmicka Karoli-
na Pliskovd zvlddla cesky
souboj, kdyz v 1. kole v Mel-
bourne porazila Karolinu
Muchovou 6:3 a 6:2 za hodi-
nu a devét minut.

,Je to dobry start do
turnaje,“ fekla Karolina
Pliskovd na kurtu a dodala:
,,Citila jsem se dobie, dokon-
ce uz v rozehrdvce. Jsem
rdda, Ze jsem uSetfila cas
a nebyla na kurtu moc
dlouho. Neni viibec lehké
hrat s krajankou. Na ceské
holky mdm v posledni dobé
Stésti na kazdém turnaji
a jsem rdda za postup.”
PliSkovd se v dal§im kole
stietne s Americankou Ma-
dison Brengleovou.

O pdr hodin pozdéji uspé-
laijeji sestra Kristyna po vy-
hfe nad Ruskou Annou Blin-
kovovou 7:6, 2:6 a 6:2. Kris-
tyna Pliskovd nasdzela tfi-

| Kratce |
Kolapsy z vedra

Problémy s velkym ved-
rem mélo v Melbourne
nékolik tenistd a tenis-
tek. Japonec Kei Nisikori
prekvapivé prohrdval

s Kamilem Majchrzakem
z Polska uz 0:2 na sety.
V horkém pocasi ale
dostal Majchrzak kiece

a v patém setu za stavu

Karolina Pliskova

ndctes ado 2. kola grandsla-
mu prosla poprvé od US
Open 2017. Na Australian
Open je jejim maximem
predlonské tfeti kolo, které
se bude snazit vyrovnat v nd-
sledujicim  zdpase proti
Cang Suaj. Cinanka porazila
ve tfech setech Slovenku Do-
miniku Cibulkovou.

Mezi muzi se v Mel-
mu a turnaj pro ceskou
dvojku v prvnim kole skon-

Cil jiZ popdté ze Sesti starti.

0:3 ze zdpasu odstoupil.
Pfedcasné skoncil turnaj
také pro Némku Andreu
Petkovicovou. Ta prohra-
la s Irinou Beguovou
prvni set v tie-breaku
6:7. Ve druhém setu za
stavu 4:3 pro Rumunku
byla na poddni, avSak po
odehrdni micku zkola-
bovala a utkdni kvili
vycCerpdni nedohrdla.

Nyni Vesely vypadl s Ameri-
c¢anem Ryanem Harrisonem
po porazce 0:6, 5:7 a 3:6.

Suverénné se vrdtila na
turnaje Americanka Serena
Williamsova. Byvald své-
tovd jednicka hrdla prvni za-
pas od loniského prohrané-
ho findle na US Open
a Tatjanu Mariaovou z Né-
mecka prehrdla 6:0 a 6:2.
Svétovd jednicka Rumunka
Simona Halepova se docka-
la po péti mésicich vitézstvi.
V zdpase s Estonkou Kaiou
Kanepiovou méla namadle,
ale vyhrdla 6:7, 6:4 a 6:2.

Z favorith uspéli také Né-
mec Alexander Zverev a své-
tovd jednicka Novak Djo-
kovié. Srbsky tenista zdolal
6:3, 6:2, 6:2 amerického kva-
lifikanta Mitchella Kruege-
ra a po triumfech ve Wim-
bledonu a na US Open si pfi-
psal 15. vyhrany zdpas na
grandslamech za sebou.

Ndvrat na Australian
Open po trech letech nevy-
Sel Bélorusce Viktorii Aza-
renkové. Vitézka turnaje
Z let 2012 a 2013 prohrdla
s Némkou Laurou Siege-
mundovou 7:6, 4:6 a 2:6. ¢TK

Nejstarsi vitez
Symbolicky i diky

39 estim, jeZ odpovidaji
jeho véku, postoupil
Chorvat Ivo Karlovi¢ do
2. kola, kdyz porazil 6:7,
7:6, 7:6 a 7:6 Huberta
Hurkacze z Polska a na
australském grandslamu
vyhrdl zdpas jako nejstar-
81 za CtyTicet let. érk

Vice na www.ifortuna.cz



