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GARANCE DORUCENI

DO VANOC
nebo 250 K¢ zpét

Posledni Sance na ndkup
darku se slevami az 60 %

Kompletni informace a podminky akce naleznete
na internetové strance www.mall.cz/garance
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Zavésny kalendar
Zavésny trimésicni kalendar na rok 2016.

55 K¢
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K zakoupeni v Infocentrech
Dopravniho podniku hl. m. Prahy

140 osobnosti,
udalosti a zajimavosti
z historie prazské MHD

80 K¢

Stolni kalendar
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Diar 2016

25 K¢
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Nasténna mapa MHD
s kalendarem na rok 2016
véetné tubusu.

250 K¢

Kapesni diaf na rok 2016.

Stolni kalendar na rok 2016.

Infocentra Dopravniho
podniku hl. m. Prahy

Mistek A
po-ne véetné svatkl
od 7.00 do 21.00 hodin.

Hlavni nadrazi

po-ne vietné svatkl

od 7.00 do 21.00 hodin.
Hradcanska

Zavieno z dlivodu rekonstrukce.
Predpokladané otevieni

v prosinci 2015.

Andél
po-ne vietné svatkl
od 7.00 do 21.00 hodin.

Budova Magistratu

hl. m. Prahy

po-Ct od 8.00 do 18.00 hodin,
pa od 8.00 do 16.00 hodin.

LetiSté Vaclava Havla Praha -
Terminal 1, Terminal 2

po-ne vietné svatkl

od 7.00 do 21.00 hodin.
Nadrazi Veleslavin

po-pé od 6.00 do 20.00 hodin,
so od 9.30 do 17.00 hodin.

Vice informaci na:
www.dpp.cz

infolinka
ﬂ 296191817
www.dpp.cz

4\ Dopravni podnik

Petr Dolinek: Cim pomuazou
zony placeného stani?

vrv

Na jare pfistiho roku v Praze za¢ne pfibyvat lokalit, kde je parkovanivyhrazeno
pouze pro rezidenty. Po slozitych jednanich je témér hotova findlni podoba
1. etapy projektu Zén placeného stani. Na co se maji Prazané pripravit, jsme
se ptali naméstka prazské primatorky Petra Dolinka (CSSD).

Pane ndmeéstku, jaky je viibec divod vzniku Zén
placeného stdni?

Klicovym davodem je piani méstskych casti,
které tak chtéji zamezit problému s nedostatkem
parkovacich mist pro své rezidenty. V fadé lokalit
hlavniho mésta totiz nyni parkuji napftiklad
obyvatelé Stiednich Cech, ktefi do Prahy
prijizdéji do prace, a mistni tak casto dlouho
a slozité hledali misto na zaparkovani v okoli
svého bydlisté.

Kdy a kde se zény objevi?

0d 1. dubna se rozbéhne pilotni projekt na Praze
5 v oblasti Ujezdu a na Praze 6 v Bubenci a ¢asti
Dejvic. O mésic pozdéji za¢ne prvni faze 1. etapy,
ktera bude zahrnovat Jarov, Nusle, ¢ast Podoli,
Michli, ¢ast Sporilova, Smichov, Kosife, zbytek
Dejvic, Vokovice, ¢ast Veleslavina, Karlin, Liben
a Vysocany. Od prvniho cervna se pridaji jesté
Kobylisy, Ladvi a okoli Polikliniky Modrany.
Na podzim je poté v planu druha etapa,

protoze o tom, zda chtéji zény, se rozhoduji
i dal$i méstské casti.

Bude tedy reZim viude stejny?

Nebude, protoze finalni podobu zén zavedeme
pfesné podle pfani a potieb jednotlivych
méstskych c¢asti. Nékde tak budou zény rozdéleny
na sektory, jinde bude cela méstska cast jedna
velka zoéna. Stejné tak si radnice v jednotlivych
méstskych castech uréi, v jakych c¢asech bude
zdna platna.

Na kolik rezidenty parkovdni'v zéndch vyjde?

Navrh ceniku nyni pfipominkuji méstské casti.
Navrh méstskych casti zni 600 korun rocné
v pfipadé sektoru, 1200 pro celou zénu. Jde
o kompromis, napfiklad zastupitelé za Zelené
navrhovali cenu parkovného zvysit mnohem
vyraznéji. Zisk z parkovného se bude délit
mezi méstské casti a magistrat. Ja navrhuji,
aby se magistratni ¢ast pouzila opét do investic

tzv. dopravy v klidu, tedy napfiklad na budovani
P+R parkovist.

Kde se lidé mohou dozvédét podrobnéjsi
informace, napfiklad zda bude v jejich ulici z6ny,
nebo kde si mohou parkovné koupit?

Primarné na radnicich v méstskych castech
a prostiednictvim jejich komunikaénich kanald,
tedy webovych stranek a radni¢nich ¢asopisu ¢i
novin. Stejné tak se bude na jednotlivych rad-
nicich platit parkovné. Piedprodej parkovacich
karet zac¢ne od poloviny biezna.

Kdo bude zjistovat, zda v zéndch parkuji pouze
oprdvnénd vozidla?

V prvni fadé doda magistrat méstskym castem
sluzbu, ktera bude zény monitorovat, skenovat
SPZ automobilii a porovnavat s registrem, zda
parkuji opravnéné. Méstské casti se navic mohou
rozhodnout, zda do kontroly zapoji i Méstskou
policii, pfipadné civilni zaméstnance.

\a hlavniho mésta Prahy
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Svatek slavi: Radana
Min. -1°
Max. 3°

Nejétenéjsi noviny v Praze

Hlidejte si, ¢im topite.
Soused vas muze udat

Podezrely kour. MzZe vas dostat do hledacku uradu. Kontrola. Mdze pfijit na popud nékoho, kdo bydli ve
vasem okoli. Odmitnuti. Hrozi pokuta az 50 tisic korun. Novela zakona. Ma [épe chranit zdravi lidi swanas
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Kopa vajec, kila mouky a spici ko¢ka. V Humpolci maji unikatni kamna
Humpolec se miize chlubit zbrusu novym rekordem. Ob¢ané mésta na Pelhfimovsku si spoleénymi silami upekli unikatni pernikova kamna, diky nimz
se dostali az do Ceské knihy rekord(. Na vyrobé kamen, ktera jsou navrzena v realnych rozmérech, se podilelo na tficet dobrovolniki. Vichni pfitom
pfispéli upec¢enim jednotlivych kachl(, z nichZ se kamna nasledné sestavovala. Do peéceni se mimo jiné pustili napfiklad i na zakladni skole, kde vzniklo
vice nez tficet kust specialnich pernikovych kachld. Svou troskou do kamen ovsem prispéli i v matefské skole ¢i v dennim stacionafi. ,,Celkem se napeklo
224 kachlu a troje dvifka do trouby a kamen. V pekaéi je naaranZovana pernikova ryba a na peci spi pernikova kocka,“ popsala hotové dilo feditelka
Méstského kulturniho a informacniho centra Humpolec Marcela Kubickova. Kamna budou k vidéni v humpoleckém informacnim centru jesté béhem
adventu. Nasledné budou prenesena do zdejSiho Muzea dr. Alese Hrdlicky, kde doplni narodopisnou expozici. MAFRA - PETR LEMBERK
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Grant. V Reznické nedostanou ani
korunu. To je konec, tvrdi feditelka

Divadlo v Reznické se nejspis
nedockd viceleté grantové
podpory, takZe asi azZ do roku
2020 nedostane ani korunu.
Vyplyva to z ndvrhu schvale-
ného magistratnim vyborem
pro kulturu. Divadlo se bude
brdnit jak odvoldnim, tak po-
moci petice.

»Jak je mozZné, Ze se divadlo
po dlouholeté soustavné prd-
ci dockd takového ohodnoce-
ni?“ stéZuje si feditelka diva-
dla Yvetta Srbovd. NaStvani
jsou herci i priznivci divadla.

Podporu Reznické vyslovily
také konkurencni scény.
»Toto rozhodnuti je pro nds
likvida¢ni. Musime se ho po-
kusit zvrdtit,” dodava feditel-
ka Srbovd. Za divadlo se stavi
také herecké osobnosti v cele
s hercem Janem ZadraZilem,
Miroslavem Etzlerem ¢i Sta-
nislavem Zindulkou. ,Jakym
zpuisobem odbornici, ktefi
o udéleni grantu rozhoduji,
prokdzou, Ze vyvinuli néjaky
zdjem o toto dané divadlo, tfe-
ba ho jen navstivili?“ kritizu-
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Kolecko musi zmizet
Netradi¢ni pomnik u budovy Goethe-Institutu, ktery pfipo-
mina vyznamného némeckého basnika Johanna Wolfgan-
ga Goetha, musi zmizet. Dilo Jifiho Davida — na podstavci
stojici stavebni kolecko nalozené suti, z niz tréi umélcovy
knihy, ohorelé fragmenty malifského platna ¢i nedopalky
cigaret — podle uradl ohrozuje bezpecnost lidi a prekazi
na chodniku. Pfed dvéma mésici ho slavnostné odhalila
primatorka Adriana Krnacova. MAFRA

je systém herecka Michaela
Doubravovd. Servitky si nebe-
re ani Miroslav Tdborsky (na
snimku). ,,V Reznické se vraci-
me k zdkladdm pravého he-
rectvi. Scénu je zde tfeba
uhrdt jenom s minimem scé-
nografickych prostredki, ob-
hajuje Divadlo v Reznické.

Sviceletym grantem zfej- g Piipadna odvolani
Il e &

meé nemuzZe pocitat ani Di-
vadlo Bez zdbradli, Diva-
dlo Na Fidlovacce
nebo Divadlo Ko-
medie. JAR

Kde ziskaji nejvic

Praha v pristich letech rozdéli
kulturnim institucim 125 mili-
onu korun.

o Nejvétsi podpory se pristi
rok dostane Divadlu Sema-
for, které by mohlo dostat
7,2 milionu korun. Divadlo
Na Fidlovacce ma ziskat pét
miliond korun, koncici sou-
bor Divadla Komedie 4,7 mi-

lionu korun. Studio Hrdi-
nl pak 4,2 milionu.

budou podle zakona
nove vyfizovat Ured-
nici ministerstva
finandi.

S

Sef growshopu
ma podminku

Za §ifeni toxikomanie do-
stal Pavel Smolik, majitel
prazského velkoobchodu
zaméfeného na péstova-
ni rostlin (growshopu),
vcera od soudu trest. Udé-
lil mu roéni trest vézeni

s podminkou na 18 mési-
ct.. Jeho spole¢nik Michal
Otipka zistal nepotres-
tdn. Dvojice podle obzZalo-
by nabizela zboZi, diky
némuz Slo vypéstovat
kvalitni marihuanu. étx

Pozemky. Majitele
nastvala vypovéd

Prahu 4 ¢ekd opét bouftlivé za-
stupitelstvo. Na pondélnim
jedndni se chystaji protesto-
vat lidé nespokojeni s tim, Ze
jim méstskd ¢dst pred dvéma
lety vypovédéla ndjemni
smlouvy na prondjem pozem-
ki pod jimi privatizovanymi
domy. ,Méstskd ¢dst koncem
roku 2013 spekulativné pred
zacdtkem platnosti nového
obcanského zdkoniku vypoveé-
di narychlo schvdlila a rozesla-
la a nyni podle ni pozemky vy-
uzivime neoprdvnéné,“ vy-
svétluje jeden z dotcenych
majitelt domi Rudolf Mazac.

Radnice smlouvy majite-
ldm dom vypovédéla, ale na-
bidla jim hned nové smlouvy
na kratsi dobu nebo odkup po-
zemkd za ceny podle cenové

mapy. Zatimco vétsina majite-
14 si uz pozemky pod svymi
domy za tuto cenu koupila,
zhruba dvé desitky majitelt
nabidku radnice odmitaji.
»Zastavény pozemek nemuze
byt povazovdn za stavebni
parcelu a ocenén podle sta-
vebni mapy,“ nesouhlasi Ma-
za¢. Chtéji, aby jim radnice
pozemky prodala za nizsi
cenu stanovenou odhadcem.

Rychlému feSeni problému
se radnice nebrdni. ,Chceme
dokoncit proces prodeje po-
zemku pod privatizovanymi
domy,“ slibuje starosta Prahy
4 Petr Stépanek. rRow

% | ROBERT
OPPELT
robert.oppelt@metro.cz

Smlouvy na 99 let

Na zacatku 90. let v ramci pri-
vatizace bytti uzaviela radni-
ce Prahy 4 na 99 let smlouvy
S novyml maj1teh privatizova-
nych dom{ na pozemky leZici
pod nimi.

o Radnice smlouvy jednostran-
né vypovédéla k 31. breznu
2014. Problém se tehdy
tykal zhruba tisice rodin byd-
licich asi ve stovce privatizo-
vanych domu. Vétsina z nich
uz si pozemek od radnice
koupila nebo uzavrela
novou smlouvu.

Zbyld zhruba dvacitka
majiteld domu nesouhlasi
s nabidkou radnice na cenu
za odkup pozemk.

INZERCE

)DNE NAKUPY VANOCNICH DARKU SPECIALNI NABIDKY
KAZDOU SOBOTU BALENJ DARKU A HhIDANI DETI

ViCE NEZ 200 ZNACEK
KAZDY DEN SLEVY 30-70 %

FASHION-ARENA.CZ

)

N

FASHION ARENA
PRAGUE OUTLET
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Muzeum odstéhovalo
legendarni posledm Uz

Ve Stresovicich se
stehovalo. Muzeum
zapliuje depozitar.

Netradi¢ni podivand se na-
skytla na konci minulého tyd-
ne u stfeSovické vozovny,
kde sidli Muzeum MHD. Na
ndvés kvili stéhovdni vyjelo
nékolik tramvaji a jedna
z nich i s mimofddné zajima-
vym piibéhem.

Muzeum se dlouhodobé po-
tykd s nedostatkem prostoru.
»Tento stav se ndm cdstecné
podarilo vyfesit vybudova-
nim nového depozitafe v are-
dlu vozovny na spodnim dvo-
fe s pristupem z ulice Str-
m4d,“ vysvétluje feditel mu-
zea Milan Pokorny. Proto do
néj vpdtek muzejnici pfemis-
tili pét vozi, které dosud jen
cekaly na rekonstrukci v pro-
storu tfeti haly. Tam se
ovSem podle pldnti md rozsi-

fit expozice muzea. Ctend-
im Metra se podaftilo vyfotit
stéhovani jednoho z nich,
vozu s ¢islem 1502. Po pldno-
vané rekonstrukci by se mél
opét spojit s motorovym vo-
zem 2172, ktery jiz byl reno-
vovdn a vyuziva se ke komerc-
nim jizddm.

To, Ze oba vozy ziistaly za-
chovany a nesly ani do $rotu,
ani se nezménily v zahradni
altdnek nékde v zahrddkar-
ské kolonii, ale neni ndhoda.
Byla to posledni souprava,
kterd na lince osmndct ukon-
¢ila v noci z 8. na 9. kvétna
roku 1974 provoz legenddr-
nich dvoundpravovych vozi.

,Viz s eviden¢nim cislem
1502, ktery je na snimku, z@-
stal zachovdn v podniku diky
KrouZzku prdtel méstské do-
pravy,“ dodal Pokorny.

Pfevoz probéhl podle Po-
korného diky transportni fir-
mé naprosto bez zdvad a vse
se zvlddlo béhem jednoho
dne. ROBERT OPPELT

ODMENA
ZA FOTO

Zpravy kratce

Metropole chce
novy mobiliar
Rada mésta dnes projed-
nd ndvrh primdtorky Ad-
riany Krnacové. Podle
néj mésto poveri Institut
pldnovani a rozvoje, aby
zacal chystat designér-
ské soutéZe na ndvrh no-
vého méstského mobilid-
fe. Mésto ma nyni na mo-
bilidt smlouvu se spolec-
nosti JCDecaux. Ta je
platnd do roku 2022.

Praha se chce
vyhnout soudlim
kvuli Blance

Mésto pravdépodobné
zahdji dalsi smirci fizeni
kwvili tunelovému kom-
plexu Blanka. Jedndni,
kterd mohou dojit aZ

k arbitrdZi, povede s fir-
mami Pudis, Metropro-
jekt, Inset a Mott MacDo-
nald CZ. Spolec¢nosti, kte-
ré pri stavbé zajistovaly
mimo jiné projektové
prace, po mésté zdadaji
milionové ¢dstky nad
rdmec ptivodnich

smluv. €Tk

INZERCE

VANOCNI KUFRIK..\

FSTEELAUDER | &
1690 K¢

exkluzivné v buticich

Estée Lauder pfi ndkupu
dalsich produkt(i v hodnoté
nad 1100K¢. Samostatné

za2790K¢.

Palladium, nam. Republiky 1, Prah-éﬁMetropole Zli¢in, Revnicka 1, Praha 5 o @
Novy Smichov, Plzefiska 8, Praha’d ¢ Centrum Chodov, Roztylska 19, Pgaha 4
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Praha 3. Opravime
staré panelaky

Starostka Prahy 3 Vladislava
Hujova (TOP 09) odpovidd na
otdzky.

Jaka jsou nejvétsi témata
pro pFisti rok?

Tim nejdalezitéjSim pro
pristi rok jsou opravy panelo-
vych domi a jejich ndslednd
privatizace.

Jaké jsou priority rozpoétu
a dalsich investic?
Chystdme vyznamné inves-
tice predevsim do bytovych
domt, vefejnych budov,
Skol, Skolek i méstské zelené.

Co uz se vam podafilo pro-
sadit z programu?

ZvySovani poctu mist v ma-
tefskych Skoldch. Praha 3
v roce 2014 zvysila jejich ka-
pacitu o Ctyfi sta padesdt
mist na soucasnych 2100
mist. V priStim roce je plano-
vdna vystavba predskolniho
zafizeni pro déti do tii let
véku.

Resite ve vasi méstské ¢as-
ti v souvislost s utoky v Pa-

fizi néjaka mimoradna
bezpecnostni opatieni?

Pfi pordddni akci méstské
Casti pozadujeme vyssi pocet
strdznikd a soucasné najima-
me vys$$i pocet bezpecnost-
nich pracovnikd.
PFisti rok budou spustény
nové parkovaci zony, kde
budou a kdy zacnou?

K rozsifeni zén placeného
stani na celé dzemi Prahy 3
dojde 1. kvétna.

Kolik bude parkovani
stat?

V tuto chvili plati stavajici
cenik. Nova podoba ceniku
jesté nebyla schvdlena.

Bude fungovat jen stary,
nebo i novy systém?

Na stdvajicim tzemi z6n
bude fungovat stary systém,
atodoroku2018. Nanové za-
vadéném tizemi, na Jarove,
pak stary systém s cdstecny-
mi modifikacemi ze systému
nového. K plnému prechodu
na novy systém dojde v celé
Praze 3 vroce 2018. MET

Vladislava Hujvé )

Starostové Prahy

Denik Metro tento tyden
pfinasi kazdy den odpovédi
starosty velkych méstskych
Casti metropole.

MAFRA

o Dnes pokracujeme Prahou
3 a4, v patek skoncime sta-
rosty Prahy 9 a 10. Jiz vyda-
né odpovédi mizete najit
ina webu Metro.cz

.
y
- |
——

Petr Stépanek MHMP

Praha 4. Branickou
¢eka velka obnova

Starosta Prahy 4 Petr Stépd-
nek (Trojkoalice/ Strana zele-
nych) odpovidd na otdzky.

Jaka jsou nejvétsi témata
pro pfisti rok?

S otevienim dalsich tfid
v MS Némcickd madme ambici
zajistit mista ve Skolkdch pro
v$echny rodiny s trvalym byd-
lisStém v Praze 4. V Braniku
chystdme velkou pfestavbu
Branické, znovuotevieni Bra-
nického divadla a na Lhotce
obnovu mistniho koupalisté.

Jaké jsou priority rozpoctu
a dalsich investic?

Nasi prioritou jsou akce re-
alizované ze stdtniho fondu
zivotniho prostfedi, kde se
jednd o zatepleni $kol. Priori-
tou je samozfejmé rekon-
strukce koupali§té Lhotka,
kde byla odstranény ptivodni
stavby, dokonceni rekon-
strukce bytovych doma v T&-
borské nebo obnova IT pro
arad.

Co uz se vam podafilo pro-
sadit z programu?

Mezi naSe hlavni dspéchy
urcité patii plo$nd regulace
hazardu na Praze 4. To zna-
mend, Ze uZ nebudou her-
ndm ani kasinim od pfistiho
roku vyddvany ani prodluzo-
vany licence a postupem casu
budou vSechny ruSeny. Dile
se ndm podartilo dostat pod
kontrolu cenu tepla ze spolec-
nosti 4-Energetickd, vyhldsili
jsme viceleté granty, které
jsou v nasi méstské casti tpl-
né poprvé.

Resite ve vasi méstské ¢as-
ti v souvislost s utoky v Pa-
fizi néjaka mimofadna
bezpecnostni opatieni?

Musim fici, Ze to nijak ne-
zasdhlo do déni ani fungovd-
ni nasi méstské cdsti. Nastés-
ti je Cesko mimo zdjem oz-
brojenych skupin, a tak se
snazime obcany uklidiiovat.

PFisti rok zacnou platit

v Praze 4 nové parkovaci

z6ny. Odkdy budou platit?
Zé6ny placeného stdni by

meély byt spustény v kvétnu

pristiho roku. MET

INZERCE

NOVE KURZY PRO VEREINOST - FINANCN

Ve

TRHY

Brokersk& spoleé&nost TeleTrade spousti od roku 2016 komplexni vzdelavaci kurzy pro 3irokou verejnost.
Urcené¢ jsou pro zacdateéniky i pokrogilé. Celkem 10 lekci - osobné v centru Prahy, nebo ddlkové z domova.

W bl ik

LRozpis lokci:
@ Uvod - seznameni s trhy
Q Zd&klady obchodovani
e Fundamentdlni analyza
o Technicka analyza

I ebefiake "I Trkebwde I Telelracke W felelvach

lwi,,:"'

Pr

0 Vyber indikatoro

a Price action a bollingerova pasma
Q Psychologie a money management
© Live trading a tématicke webinaie

“Ii” Telelrade

espory ma finandnl trhy
lit prave nas?

K =1 VZDELANI FOREX

Vyuéujeme:

e Kompletni obchodovani na finané&nich trzich (predeviim FOREX)

D

(| J{%

e Dopoledni, odpoledni terminy
e Osobni i dalkovou formou z domova

Pro koho je vyuka uréena:

e Zaédateénici - vhodné pro viechny vékové kategorie s jakoukoli
urovni znalosti. Latka je probirand plne v ¢esting, srozumitelné
s praktickymi ukdzkami a domdacimi tlohami k rychlejsim posunom
zacinajicich obchodniku

o Profesiondlové - vyssi aroven vzdelani je zamefena pro jiz aktivni
obchodniky, ktefi chteji zvysit svoji uspéinost. Vyuéuje se pokro&ila
analyza s dorazem na psychologii obchodovani.

o Kurz je ZDARMA do naplnéni veskeré kapacity pfi pfilezitosti
21. vyro&i zalozeni spole&nosti TeleTrade

@ Registrujte se od 15. 12. 2015, mozinost objednat jako darkovy

poukaz

[ Registrace: )

@ Pro zdjemce o nadstandartni vyukovy plan lze zgijistit placenou
individudlni pfipravu pfimo ,3itou na miru” kazdému z4jemci

“U" Telelrade

Kontaktni adresa: Karlovo namésti
2097/10, Prahaq, tel. 222 317 632

© Indikatory a oscilatory © Zakonceni, test, certifikace web TeleTrade www.teletrade-dj.cz

Martin Nachazel +420 601 301 968

Vice informaci na webu, u manazera, nebo na nasi pobocce v Praze  ¢-mail: martin.nachazeleteletrade-di.cz




FQ KU S www.fokusoptik.cz

OPTIK

@ 40-70%
)& SLEVA

NADELUJEME

NA VSECHNY DIOPTRICKE OBRUBY
A SLUNECNI BRYLE VCETNE LETOSNICH MODELU!
NA MODELY PRO ROK 2016 SLEVA 20 %

Sleva na dioptrické obruby plati pfi zhotoveni kompletnich bryli (dioptricka obruba + skla).
Sleva plati od 9. 11. 2015 do odvolani. Slevy se neséitaji, sleva neplati v Outletu FAOC Stérboholy.

SWITCH
SLEVA
50%

50% SLEVA PLATI NA DRUHE STEJUNE NEBO LEVNEJSI BALENI
VSECH KONTAKTNICH COCEK SWITCH.

Sleva plati od 9. 11. 2015 do odvolani. Sleva neplati v Outletu FAOC Stérboholy, slevy se neséitaji. Kombinace dioptrii je mozna.
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Coudi vam z komina? Cekejte

kontrolu.

Pokuta az 50 tisic
ceka ty, co odmit-
nou uredniky
pustit do domu.

Z vaseho komina zacne stou-
pat podeziely kouf a uz bude-
te v hleddcku tfadd. ,,Dobric-
ky“ soused vds nahldsil, a to
ne jednou.

Vldda vcera schvadlila nove-
lu zdkona o ovzdusi, kterd ma
1épe chranit zdravi lidi. Novin-
ka, kterd md platit od ledna
2017, zarovenl umoziuje ufa-
dim kontrolovat, ¢im lidé
v domech topi. ,Legislativni
rada vlddy potvrdila nd$ nda-
zor, Ze nedotknutelnost obyd-
li neni neomezitelnd,“ komen-
toval novelu ministr Zivotni-
ho prosttfedi Richard Brabec.
Podle ngj je pdleni odpadti jas-
nym ohrozenim zdravi ¢lové-
ka, a ufady tak maji prdvo na-
hlédnout do domadcnosti

A L

@

Primérna obec mize
vyprodukovat srovna-
telné mnozstvi dioxi-
nd jako jedna velka
spalovna odpadd.

RICHARD_BRABEC o
MINISTR ZIVOTNIHO PROSTREDI

&

7\

a zkontrolovat, zda lidé ne-
spravnym topenim neohrozu-
ji ostatni. ,Pokud tato novela
projde i legislativnim proce-
sem, bude sice ddn obaniim
efektivni ndstroj, jak dohléd-
nout na spalovdni odpadi,
otdzkou ale z{istdva, zda tento

postup nebude v rozporu
s prdvem na nedotknutelnost
obydli,“ komentuje pro denik
Metro novelu advokdt Jan Mo-
rdvek z kanceldfe CHSH Kalis
& Partners.

Ministerstvo Zivotniho pro-
stiedi ale vSechny uklidiiuje,
Ze nez lidem na dvefe zaklepe
kontrola, musi byt stiZznost na
jejich komin podloZend diika-
zy. To znamend, Ze doty¢né
trady obdrzi naptiklad foto-
grafii nebo tficetiminutové vi-
deo, které podezrele zbarveny
kour prokdzou. ,Zdznam je
takto dlouhy, aby bylo zcela
jasné, Ze neslo jen o roztdpéni
kotle, které doprovdzi zvySe-
nd koufivost,“ vysvétluje Kurt
Dédic, feditel odboru ochrany
ovzdusi ministerstva Zivotni-
ho prosttedi. Ten zdroven do-
ddavd, Ze lidé se nemusi bat ani
o své soukromi. ,Pristup do
domdcnosti by mél byt ome-
zen pouze na vstup ke kotli
a paliviim,“ rikd Dédic¢. Minis-
terstvo také pfipomind, Ze jed-

Nejdriv majitel dostane pi-
semné upozornéni, podruhé
uz na kotel pfijde kontrola.

o Kdo Uredniky do domu
nepusti, mize dostat poku-
tu aZ 50 tisic korun.

o Nové budou moci sousedé
poslat na Urad dlkaz - foto-
grafii &i video s tficetiminuto-
vym zdznamem.

o Kontroly maji zacit fungovat
od ledna 2017.

Soused vas udal

Zacoudéné Cesko

Posledni s¢itani lidu, domt
a byt pred ctyrmi lety ukdza-
lo, ze tuhymi palivy topi v Ces-
ku asi 660 tisic domacnosti.

o Imisni limity pro benzo(a)py-
ren byly loni opakované pre-
kracovany na 10,7 procenta
plochy Ceska, kde Zije asi po-
lovina obyvatel republiky.

o Benzo(a)pyren je v uhelném
dehtu, automobilovych vyfu-
kovych plynech nebo tabako-
vém koufi.

no anonymni udani nemusi
hned vést ke kontrole. Ufedni-
ci se na zoubek podezielému
kotli podivaji, az kdyz se stiz-
nosti na jednu domdcnost na-
hromadi. Kdyz se ale nakonec
potvrdi, Ze podeztely kouf je
skutecné zpisoben spalova-
nim nevhodného materidlu,
hrozi domdcnostem az padesa-
titisicovad pokuta. MAREK HYR

Znecisténé ovzdusi

54

Tolik procent obyvatel
Ceska bylo loni podle udajt
ministerstva Zivotniho pro-
stfedi vystaveno nadlimitni-
mu pisobeni zne¢isténého
ovzdusi.

INZERCE

ZLATA HORECKA

Jestlize jste béhem va-
nocnich  uklidd  doma
objevili ztraceny poklad
v podobé prstend, zla-
tych zub(, zlatych i stfi-
brnych minci, brozi, fetiz-
kG ¢i jinych $perkl nebo
treba i stfibrnych pribord,
nevahejte nds navstivit
ve zlatnictvi Sherri v ob-
chodnim centru Chodov,
kde Vasi vzacnost promé-
nime v penize, mnohdy
Castky presahujici az desetitisice korun, a to
v predvanocnim obdobi jisté kazdy oceni.
Vase Sperky maji v tuto chvili velmi vy-
hodnou cenu, tak pro¢ toho nevyuzit.
,Cena za 1kg ryziho zlata $plha k Castce
az 1032 000K¢, coz je 1032KE za 1 gram.
Mnohdy je pfitom zlato vefejnosti podce-
novano, napf. nevzhledné zubni korunky,
které Casto konci pfimo v zubnich ordi-
nacich nebo doma odlozené v Supliku, je
mozné preménit na ¢astky pohybuijici se
kolem 2 000 az 4 000 K¢,” konstatuje ma-
nazer zlatnictvi Sherri.

Pani Novdakova objevila pfi jednom z Ukli-
du zlaté Sperky po prarodicich. ,Nasla
jsem doma par starych zaslych prstynkl
a roztrhanych fetizkd po babiCce, jsou
nemoderni a vnoucata je nechtgji. Tak

jsem se rozhodla zjistit,
kolik bych mohla dostat
penéz, kdyZz stejné jen
doma lezi nevyuzité.
Hodnota mého pokladu
nakonec dosédhla cast-
ky 15 000 K¢, popisuje
s radosti.

Vyhodou zlatnictvi Sherri
je predevsim skvély kurz
na vykup drahych kova.
Kromé seriézniho a kom-
petentniho stanoveni

ceny nabizime také odborné poradenstvi
a samozfejmosti je osobni a individualni
pristup kazdému zakaznikovi. Spokojenost
nasich klientli je ndm dokazovana jejich
zvysujicim se poctem, a to na zakladé dal-
Siho doporuceni. Tak nevéhejte a prijdte
také do zlatnictvi Sherri a presvédcte se,
Ze je tomu skute€né tak.

F oW

L (] » ~ & Kd [ 34
Maly pelikan uz basti rybicky
V zoologické zahradé ve Dvore Kralové nad Labem na Trutnovsku se na-
rodilo 12. prosince prvni letosni mladé pelikana skvrnozubého. Osetro-
vatelé ho premistili do umélé lihné, kde je pravidelné krmeno specialné
natravenymi rybickami. CTK

SHERRI

Obchodni centrum Chodov
Roztylska 2321/19, 148 00 Praha 4
stanice metra Chodov

Praha - Galerie Mysak
Vodic¢kova 710/31,110 00 Praha 1
85m od vchodu do pasdaze Lucerna
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Na cestu za titulem mistra
svéta si vydelal na ulici

Jindfich Smola je jednadvace-
tilety mistr svéta ve footbagu.
Sportu, kterym se jiz desitky
let bavi mladi lidé po celém
svété. Na cestu ke zlaté medai-
1i, kterou ziskal loni v Pafizi,
sivydélal tim, co umi nejlépe.
Pfimo na ulici predvddeél
freestylové kousky se svym
hakysdkem, pletenym mic-
kem vyplnénym kulickami.
Penize, které od kolemjdou-
cich ziskal, mu umoznily za-
platit si cestu na mistrovstvi,
které se konalo v ParizZi.
»,Chce§ byt mistr svéta? Tak
mazej trénovat a na nic se ne-
ohliZej,” radi.

S hakysakem si pied dese-
ti patnacti lety kopal pied
Skolou snad kazdy. Neni
jiz tento sport na ustupu?
Pravé naopak. V soucasné
dobé zacind byt o footbag vét-
§i zdjem, protoZe se rodice
snazi déti odtrhnout od her
na pocitaci a chtéji, aby zaca-
ly délat néjaky zabavny sport.

Tteba jako je freestyle hacky
sack.

Kdy jste s timto sportem
zacalvy?

Od détstvi jsem jezdil na
chalupu v Ceském Sternber-
ku. Bylo mi necelych 14 let,
kdyzZ jsem naSel ten maly mi-
cek a zacal si s kamarddem ko-
pat z nudy pred chalupou. Uz
v téchto zacdtcich se mi v hla-
vé usadila myS$lenka, ze bych
v tomto sportu chtél néco do-
kdzat. Abych se dozvédél vic,
koukal jsem hodné na videa
na internetu a ucil se podle
nich. Pozdé&ji jsem dohledal
misto, kde se hrdci tohoto
sportu schdzeji. Dodnes
s nimi jezdim do zahrani¢i na
zavody.

Jak vas napadlo vydélat si
na cestu na mistrovstvi pra-
vé na ulici?

Potfeboval jsem penize na
letenky a ubytovdni. Premys-
lel jsem, jak skloubit trénink

.‘g & )!
‘\j-{/f
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a vydéldvani dohromady, a je-
diny zpusob, jak toho dosdh-
nout, bylo jit si vydéldvat na
nat, ddt pred sebe klobouk
a zacit. Clovéka v tu chvili na-

—

if,

[ &S 4 . ? . 7 & » »
U letisté v Praze se zlepsi parkovani
Architektonicky ateliér Rala v cele s architektem Radkem Lampou se stal vitézem nové
urbanisticko-dopravni soutéze, jejimz cilem je vyreSeni vefejného prostoru pred Termina-
ly 1 a 2 na prazském Letisti Vaclava Havla. Nyni se ceka na pripadné podavani namitek,
poté spolecnost Cesky aeroholding s architekty upfesni podrobnosti. Navrhy zajisti mo-

derni navigaci fidi¢i nebo jejich parkovani.

IPR PRAHA

pada fiira dtivodd, proc to ne-
délat, ale mné uz nic jiného
nezbyvalo. Polozil jsem na
zem klobouk, sebral veske-
rou odvahu a zacal. Nakonec
se to vSe vyplatilo.

Zpravy kratce

To nejlepsi z trhii
v Motole

U nemocnice v Motole se
dnes a zitra uskuteéni
trhy. Pfijedou sem nejlep-
§i farmdri, kteti své zbozi
proddvaji na Kulatiku
ana Petfindch. V nabidce
bude plnohodnotny sorti-
ment farmdfskych trht
vCetné zeleniny, peciva,
mlécnych vyrobki a uze-
nin, ale také typické va-
nocni produkty, jako je
naptiklad cukrovi. MET

Cesi — mist¥i footbagu

Tuzemsti sportovci boduji
v tomto sportu jiz tradicné.

o V nejprestiznéjsi discipliné
mistrovstvi, takzvané dvou-
minutové rutiné, letos jiz po-
druhé vyhral Milan Benda.

o Od roku 2002 jsme pfitom
tuto disciplinu neovladli jen
jednou, a to v roce 2008.
JTvrdé dieme,” priblizuje
Uspéchy lonsky mistr Smola.

Dnes vas tento sport Zivi...
V soucasné dobé si mé vystou-
peni objedndvaji lidé na akce,
jako jsou firemni vecirky, ple-
sy nebo také narozeninové
oslavy. Mdm také své vlastni
stranky s témi nejproddvané;j-
$imi ru¢né Sitymi hakysdky
unds.

W CIFILIP )
JAROSEVSKY
| | dopisy@metro.cz

MAFRA chce
omluvu od CT

V poradu Otdzky Viclava
Moravce dne 13. prosince
uvedla Ceskd televize (CT)
nepravdivou informaci,
Ze podnik Lesy Ceské re-
publiky si u vydavatelstvi
MAFRA ,,bez vybérového
fizeni objednal tisk a dis-
tribuci Novin Lesti CR“.
Tato informace se nezakld-
dd na pravdé, na zakdzku
bylo vybérové fizeni pro-
vedeno. MAFRA po televi-
zi Zddd omluvu. iDNES.cz

Dahlgren. Obvinény z vrazdy cty¥ lidi dal ve vazhé

American Kevin Dahlgren,
ktery je obvinény z vrazdy
svych ¢tyt ptibuznych, zistd-
va ve vazbé. V¢era o prodlou-
Zeni rozhodl soud v Brné. Za-
roven zamitl ndvrh 23letého
cizince na jeho propusténina

kauci a stihdni na svobodé.
Americanovi hrozi dozivoti.
VraZda se stala v roce 2013
v Brné-Ivanovicich a jeji mo-
tiv neni dosud zndamy. Na ob-
jasnovdani kauzy stdle pracuje
policie. Zatim se nevi, kdy za-

¢ne proces. Statni zdstupky-
né Zuzana Zdmoravcova
uvedla, Ze dtivodem prodlou-
Zeni vazby byly obavy soudu
z toho, Ze by se Dahlgren
mohl pokusit znovu uprch-
nout.

Dahlgren v Zddosti nabidl
soudu kauci i pisemny pfi-
slib, Ze do rozsudku v kauze
Cesko neopusti. Soud ale tyto
ndvrhy neprijal. Je ve vazbé
ve véznici v Brné-Bohunicich
od letosniho srpna, a to v od-

déleni ur¢eném pro zadrze-
né, ktefi jsou pro ostatni véz-
né nebezpedcni.

Kevin Dahlgren je prvnim
Americanem, kterého USA
do Ceska vydaly k trestnimu
stihdni. €Tk



VSECHNY DARKY
VYRESITE NA ALZA.CZ

To nejlepsi misto
k hrani

P mra

Playstation 4

+ Herni konzole nové generace

+ Hrajte online s pFateli a soupefi

+ Disk 500 GB, novy ovlada¢ s dotykovou ploskou
+ Blu-ray pro prehravani filmi v perfektni kvalité

*Akéni cena plati jen do 18. 12. 2015

_9590.-

7990,-

objednaci kéd: MSX001

Povinnost
pro kutily

FIELDMANN

Performance

Fieldmann FDG 5005-85R, 85ks
+ Sada ruéniho néfadi v kuffiku

+ Odolny material CR-V s dlouhou Zivotnostf
+ 85 dildi véetn& 1/4" a 1/2" ra¢ny

+ Kladivko, sroubovaky, klice, klesté, metr

Usnadnéte si
Zehleni

PHILIPS /.

Philips GC4521/20 Azur Performer Plus '

+ Zehlitka lehké konstrukce, diimyslny systém péry

+ Dokonale kluzn zehlici plocha T-ionicGlide

+ Vystup pary az 50 g/min, pari réz 200 g/min

+ Vhodné i pro nejiemnéj3i pradlo, napt. hedvabi

+ Systém Drop Stop proti odkapavani, automatické odvapnéni

1999~
17199-

objednaci kod: EADZOng

vice na www.alza.cz/vanoce

Méjte piehled
o0 pocasi

SENCOR

_ 549~
Sencor SWS 51

+ Meteostanice s predpovédi pocasi 499 ’-

+ M venkovni i vnitfni teplotu, vihkost
+ Radiem fizené hodiny, budik, faze mésice
+ Moznost pFipojent az 3 bezdrétovyich senzordl

objednaci kddy:
IN507e3 @) IN507e4 O

Maximum s$tavy
i vitaminu

PHILCO/[ | _
B L

PHILCO PHJE 5020

+ Odstaviiovat s pomalym lisovanim

+ Dvoufézovy proces pro maximalni vytéznost

+ Velmi snadné ¢isténi pfistroje

+ Velmi tichy chod (pouze 30 dB)

+ Rozebiratelny, &asti mozno myt v myéce

Velky displej,

mala cena

objednaci kod: EAV2204c

ALIGAT)R

Aligator $5050 DUO

+ 5°IPS HD displej (1 280 = 720)
+ Ctyfjadrovy procesor, RAM 1 GB
+ Pamét 8 GB + microSD az 64 GB
+ Google Android 4.4 KitKat

objednaci kédy:
RT127a2c @) RT127a2¢ () RT127a2d O

Uvedené ceny jsou v CZK's DPH a plati od 15. 12. 2015 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavany pouze do vycerpani zasob.

kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

@ alza.cz
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licitel. Vymyslel si, ze
ho pobodal islamista

Neékolik hodin se v¢era zddlo,
Ze nezndmy muz pobodal uci-
tele v matefské Skolce v Au-
bervilliers na severovychod-
nim pfedmésti PafiZe.
Uto¢nik se mél hlésit k Is-
ldmskému statu. Pétactyfice-
tilety ucitel, ktery tvrdil, Ze
ho napadl maskovany tutoc-
nik, byl oSetfen 1ékafi s lehky-

Obama. MoZna
pojede na Kubu

Americky prezident Barack
Obama je ochoten pristi rok
navstivit Kubu, pokud tato
zemé poskytne svym obca-
nim rozsdhlejsi demokratic-
ké svobody. Obama to prohla-
sil v rozhovoru se zpravodaj-
skym portdlem Yahoo! News.
Vztahy mezi Washingtonem
a Havanou byly na bodu mra-
zu pres padesdt let, ale v po-
sledni dobé se lep$i. €Tk

mi feznymi ranami na krku
a Cele. Pozdéji ale vyslo naje-
vo, Ze si cely incident vymys-
lel. Motiv jeho ¢inu policie
zjistuje.

Pripad mezitim vyvolal roz-
ruch, protoZe ndsledoval pou-
hy mésic po atentdtech, které
si 13. listopadu v PatiZi vyza-
daly 130 mrtvych. €Tk

Tragédie cetnikd

Nejméné 41 prislusnikd
argentinského Cetnictva
zahynulo vcera pii neho-
dé autobusu u mésta Ro-
sario de la Frontera na
severu zemé. Preplnény
autobus vezouci padesdt-
ku Cetnikd se zfitil do
zhruba pétadvacetimet-
rové propasti, kdyz sjel

Z mostu. €TK

Merkelova. Unie
v krizi obstoji

= e

Uprchlickd krize je historic-
kd zkouSka pro Evropskou
unii. Na sjezdu své Krestan-
skodemokratické unie v Karl-
sruhe to fekla némeckd kanc-
1étka Angela Merkelovd, kte-
rd zdroven vyjddrila presvéd-
ceni, Ze EU v krizi obstoji.
Zdiraznila vsak, Ze je tfeba
pracovat na sniZeni poctu beé-
Zenct, ktefi do Unie i do Né-
mecka prichdzeji. ¢tk

Angela Merkelova

Tradlcm rozsviceni domu pnste asi nebude

Dam Amber Merefieldové u amerického Medfordu na jihu New Jersey se brzy pofadné
vanocné rozsviti — zajisti to asi 70 tisic svétylek. Dlouholeta tradice, kterou zalozili jeji ro-
di¢e, mozna ale skonéi. Amber totiz brzy opusti New Jersey kvuli nové praci. AP

Japonske skoly
maji moc mrtvol

Priliv darovanych
neboztiki je zpu-
soben vysokymi
naklady na pohreb.

Tradi¢ni tabu, kdy byly pitvy
poklddany za ,mrzaceni mrt-
vych®, v Japonsku dlouho zna-
menalo, Ze medici méli poti-
Ze ziskat mrtvoly. Ty potfebu-
jipravé k pitvdm pfi svém stu-
diu. Ale vzhledem ke stagnuji-
ci japonské ekonomice a stou-
pajicimu poctu lidi umiraji-

cich v osaméni nyni uz uceb-
ny anatomie maji tél preby-
tek.

Napfiklad 1ékatfskd fakulta
univerzity Kinki v Osace po-
tfebuje rocné tficet mrtvol,
ale na seznamu ma uz dva tisi-
ce potencidlnich ddrci vlast-
nich pozistatkd. Podle odbor-
nikd v zemi jednak ¢im dal
tim vice lidi pfijimd myslen-
ku vénovat vlastni télo ke
vzdéldvacim tceliim, ale pfe-
devsim roste pocet téch, kte-
i k tomuto kroku pfistupuji
Cisté z ekonomickych dtvo-
dd. Lidé se castéji rozhodnou

darovat po smrti své télo, aby
nezatézovali rodinu ndklady
na pohteb. Skola po provede-
né pitvé veskeré poziistatky
zpopelni a popel vrdti piibuz-
nym.

Loni darovalo posmrtné
téla 116 tisic Japoncd, coZ
bylo osmkrdt vic nez pred tfi-
ceti lety. To uz predstavuje
neinosnou zdtéZ pro Skoly,
které nemayji dostatek prosto-
ru na skladovdni tél, dostatek
financi na cely proces ani
dost ucitelti anatomie, aby se
takové mnozstvi mrtvol moh-
lo viibec vyuZit. éTk

INZERCE

DOBRACI ROKU

NOVA SOUTEZ SBORU DOBROVOLNYCH HASICU

Poslete prihlasku, hlasujte a vyhrajte velkou show
pro celou obec v hodnoté 100 tisic K¢.

Ve hre je navic hasi¢ské vybaveni za 300 tisic K¢.

LY
Cesky rozhlas

Radio vaseho kraje

Vip)

Vice na www.dobraciroku.cz




MALLCZ UZivejte si své radosti.

U nas si vybere kazdy. Akéni nabidka plafi do 22.12. 2015.

-HAriete_ Ariece

Popcorn Neni nad

k domacimu kinu cukrovou vatu
Ariete 2952 Ariete 2971

e pfiprava az 60 g kukufice
za méné nez 2 minuty

o specidlni metoda horkym
vzduchem

¢ snadné cisténi

 vyrobi nacechranou vatu pouze
ze dvou bonbén0, popfipadé
z jedné Izicky cukru

® snadné ¢isténi

799 K¢ 1299 K¢

MOC: +299 Kc MOC: +999 KE
RowenTa :IEFBRm
o 13 - -
Objem Filtracni -
- ° =
na cely den - konvice 2,4 | |
Rowenta CF 6430D0 o Brita Elemaris Meter |
Volum24 Respectissim B \
® uchovava mineraly
o objem vydrzi celj den o prefiltrovana voda je Cist&jsi, \
o pro lesklé, zdravé leh&i a chutngjsi .ﬂ
a krasné vlasy  objem prefiltrované vody je 1,4 | VT )l
o bezpeénostni ¢ vhodnd do dvefi chladnicky \ 3 /
uzamykaci ’ \ =
systém | = = =N LY [
/ 5 ““-«-J-&.,,.!
MOC: H99 K¢
<
o viteda ~

Kombinovany mlynek
na sol a pepr

Maxwell&Williams Duo

100°C mop

Vileda 146572

 uklizi za pomoci horké vody
 zahtafi vody za 90 sekund

 odstrani az 99,9 % bakterii z podlahy
® navlek Ize prat v pracce

* mleci mechanismus z uhlikové oceli
® povrchova Uprava proti otiskim prstd
¢ mlynek dodavan s naplni
 nastavitelna hrubost mleti

649 K¢ 1199K¢

MOC: H99 Ke MOC: +999 K¢

Doprava zdarma Chcete nakoupit na splatky?

pri objednavce nad 1000 Ké Zadny problém, vie vyFesite z pohodli domova




M4ALL.CZ

ECG

LED TV v oblibené

Uhlopricce

ECG 32 LED 731 PVR

¢ HD ready rozliseni

100 Hz XPR

e TV tuner HD DVB-T

¢ nahravani na USB
 Timeshift  USB pfehravac

o Ceské menu e PC vstup VGA

® 2x HDMI e SCART
e rodicovsky zamek

4999K¢

SONY

Smart TV

s ostrym obrazem

Sony BRAVIA
KDL-48R550C

o Full HD rozliseni

¢ Motionflow XR 100 Hz

e TV tuner DVB-T/C

o Wi-Fi e Miracast

 nahravani na USB e HbbTV

e USB/Home Network
prehravac e YouTube

13990 K¢

MOC: 16996 K&

Panasonic
Prohnutd
Ultra HD TV

Panasonic VIERA
TX-55CR430E

e Ultra HD (4K) rozliSeni

® Smart TV

e technologie 400 Hz RMR

© USB/DLNA prehravac

¢ nahravani na USB

* www prohlize¢

o Wi-Fi e Bluetooth ® HbbTV

24 990 K¢

MOC: 44-996 K¢

m Delsi zarucni doba

Prodluzte si standardni zaruku az o ffi roky

£3YAMAHA

Elegantni domdci kino
L [ < Ld [

do kazdéeho obyvaku

Yamaha HTR-3068 + Yamaha NS-PA40

e bezdratové prehravani diky Bluetooth

* podpora 4K 60p videa - A

o USB prehravani hudby

e privodce nastavenim

e optimalizace zvuku YPAO

® moznost zavéSeni
reproduktor( na zed

14444 K¢

MOC: 480 K

PHILIPS

Uvolnéte se
skvélou hudbou
Philips MCM2300

e prehrava bézna CD, MP3-CD i CD-R/RW
* 15 W, Bass Reflex
e ystupy Audio in, USB
o digitalni FM tuner

s predvolbami
¢ budik, ¢asovag, hodiny
e dalkovy ovladac

1998 K¢

MOC: 2799 K

HYUNDAI

Spolehlivé probudi kazdy den

Hyundai RAC 878 BG S S
¢ analogovy AM/FM tuner . B

* buzeni hudbou nebo ténen ‘

* opakované buzeni Snooze R .

® projekce €asu na zed' )

e vystupni vykon 2 W

® napdjeni ze sité 230V,
z@lozni baterie 9 V

449 K¢

MOC: 590 K&

Chcete nakoupit na splatky?

Zadny problém, v3e vyFesite z pohodii domova




SAMSUNG

Jednoduchy

a vSestranny -

Samsung G318
Galaxy Trend 2 Lite

e 4" displej

o fotoaparat

¢ OS Android 4.4
s nadstavbou TouchWiz
Essence UX

¢ slot na microSD

2 249 K¢

Navic
powerbank
zdarma

M4ALL.CZ

Lenovo.

Smartphone T
se systémem -
Android

Lenovo A1000

¢ OS Android 5.0

o Ctyfiadrovy procesor
s frekvenci 1,3 GHz

e interni pamét 8 GB

* GPS

* Dual SIM

2499 K¢

Navic
powerbank
zdarma

@ LG Lenovo

Jednoduse Dokonaly
chytrejsi spolecnik na cesty
LG G3 Lenovo IdeaTab 2

® 5,5” Quad HD displej
® 32GB interni paméf

* 3GB RAM ¢ MediaTek MT8127 1,30 GHz, 4 jadra
* 13Mpx fotoaparat . ]GB R-AM B
s laserovym e interni pamét 8 GB

automatickym ostrenim
* podpora bezdratového

A7-20 (59444625)
« IPS displej 7 1024x600 px

* 2Mpx fotoaparat
e Wi-Fi e Bluetooth e GPS

nabijeni * Android 4.4 KitKat
8 990 KE ovfjgrvg%nk 2 ]99 KE
MOC: 99908 K¢ P zdarma MOC: 2799 K¢
ey e
Sedmnactka, ktera Pohraite si se zivotem
zvladne velké véci EA Games The Sims 4

* nejprodavanéjsi simulator pro PC

e vytvorte a ovladeite inteligentné&jsi
a emociondlné bohatsi simiky

¢ navrhnéte jim bydlent, upravte jeho
vzhled, nabytek, okoli i misto

¢ v nabidce také rozsiteni herniho
obsahu od 699 K¢

Acer Aspire ES17 (NX.MZTEC.001)

« displej 17,3” 1600900 px
¢ Intel Pentium N3700
1,60 GHz, 4 jadra
* 4GB RAM ¢ 1000GB HDD
 nVidia GeForce 910M 2 GB
o Wi-Fi e Bluetooth
e DVD+RW e USB 3.0
e Windows 8.1 - zdarma
upgrade na Windows 10

12 990K¢ 799 K¢

MOC: 13-996 K¢ MOC: 1496 K&

Pres 150 000 druhu zbozi skladem

Vybirejte na www.MALL.cz

Doprava zdarma

pri objedndavce nad 1000 K¢
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Velky plySovy Krtecek

MU Brno Krtek
velky stojici, 70 cm

 pro déti bez omezeni véku
® vyska 70 cm

1249 K¢

MOC: +599 K¢

(=
Nejvychytané;si
hodinky

Vtech Kidizoom
Smart Watch

* Ize s nimi fotit,
nahravat videa,
pouZit jako diktafon

2 barevné varianty

1299 K¢

MOC: 2399 K¢

ToPcoMmY
Détska chuvicka
Topcom BabyViewer KS-4240 Sleva

o velky barevny displej 2,4 ‘ 5 O %
o digitalni obousmérna
B )

komunikace

* Digital Zoom
® nocni vidéni pomoci 6 LED
¢ maximadlni dosah az 200 m

N

2 699Kc

MOC: 5399 K&

Doprava zdarma
pri objednavce nad 1000 K¢

4

Kolobézka
pro teenagery
i dospélé
Yedoo City

e pfedni i zadni ,V* brzda
* pro fidice od 145 cm
® nosnost 120 kg

3199Ke

MOC: 3-796 K¢

Lehatko vibracni
Bright Starts Zsa Zsa Zoo

o roztomilé lehatko poskytuje

komfort houpdni a hrani
 jemné vibrace a zabavné hracky
® vhodné od narozeni do 9 kg

Sleva

30%" - A

899 K¢

MOC: +296 K¢

2ffjoe
Sedatka

pro miminka
ZOPA Design

o seddtko Ize zménit
na houpadi Zidlicku
pro batole

o strojek vibruije, hraje
5 melodi, svifi

1250 K¢

MOC: +490 K¢

Pfes 150 000 druhi zbosi skiadem
© Vybirejte na www.MALL.cz

Zména cen vyhrazena, za tiskové chyby neru¢ime. Nabidka plati od 15. do 22. 12. 2015.
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Elton ]Ohli

Do Prahy zavita 26. listo-
padu pfistiho roku britsky
zpévak a klavirista Elton
John. Vstupenky na jeho
koncert v 02 arené se pro-
davaji od zitrka. MAFRA

Korn na festivalu

Na 3. ro¢niku hudebniho
festivalu Aerodrome, kte-
1y se uskutecni 15. ¢ervna
v Letnanech, zahraje ame-
rickd skupina Korn. érk

Konirna nabizi nevsedni
vystavu slavného Tiziana

Néktera vzacna
dila italského rene-
sancniho malire se
v Cesku predstavi
vlibec poprvé.

Vystava nazvand Tiziano - Va-
nitas a s podtitulem Bdsnik
obrazu a odstinu krdsy probi-
hd ode dneSka az do 20. bfez-
na. V historickych prosto-
rdch Cisafské konirny Praz-
ského hradu tak budou mit
ndvstévnici jedinecnou piile-
Zitost se sezndmit s tvorbou
tohoto celosvétové uzndvané-
ho umélce.

Ten diky svému jedinec¢né-
mu talentu pro vyuziti barev
ovlivnil své soucasniky i bu-
douci generace malifd. Vysta-
va pfinese novy pohled na
umeélcovu tvorbu s diirazem
na linii, diky niz Tizian, ce-
lym jménem Tiziano Vecel-

Vystava Tiziano - Vanitas

Otevreno denné od 10 do 18
hodin az do 20. brezna 2016.

o Vystava se kona v Cisafské
konirné Prazského hradu.

o Zakladni vstupné ¢ini 180 ko-
run, snizené 100 korun. Pro
skolni skupiny je vstupné 50
korun za osobu (minimélné
deset osob, jeden pedago-
gicky doprovod zdarma).

o Kurdtory vystavy jsou histo-
rik uméni profesor Lionello
Puppi a profesorka Serena
Baccaglini. Koordinatorkou
je Monika Burian Jourdan.

lio, ziskal nejvétsi véhlas,
tedy portréty, zejména pak
vyobrazeni kiehké Zenské
krdsy, jako je tomu napiiklad
u obrazu Vanitas. Jeho dilo
v soucasnosti patfi k nejcen-
néjsim skvostim svétového
umeéleckého dédictvi.

Poprvé v historii umélec-
kych vystav budou uvedeny
obrazy Mladé Zeny se zrca-
dlem, castéji nazyvané jako
alegorie Vanitas, zapijcené
z Barcelony, z Boromejské
sbirky a z dalSich vzdcnych
soukromych sbirek.

s Wl Va
3 )
N L -

Tizianova dila jsou k vidéni na Prazském hradé.

HRAD.CZ

Klenotem vystavy je vzac-
ny dokument z 16. stoleti,
ktery nebyl nikdy vystavovan
za hranicemi Itdlie. Jednd se
o diplom cisafe Karla V., kte-
rym byl Tizian jmenovdn pa-
latinem a povySen do rytii-
ského stavu. MET

INZERCE

[ -

NEJEN NA SRDCE JSOU PODEBRAER

NEJPRIJEMNEJSI ZAHAJENI ROKU 2016?
LEDNOVE RADOVANKY V PODEBRADECH!

Ubytovani: Hotel Libuse***, Hotel Zimni lazné***,
Hotel Libensky****, Hotel Zdmecek****

Stravovani: polopenze (zahajeni pobytu veceri, ukonceni pobytu snidani)

Program pobytu:
1x lékarska konzultace
1x uhlic¢itad koupel

1x prisadova koupel Kneipp - vybér prisady dle prani
(jalovcova, levandulova, ibiskova, brusinkova,...)

1x klasicka ¢astecnd masaz

1x ¢aste¢nd masaz lavovymi kameny
1x infrasauna

1x parafinovy zabal na ruce s masazi
1x poukézka do kavarny

Cena pobytu (5 noci, ne-pa):

Hotel Libuse nebo Hotel Zimni lazné 4 850 K¢
Hotel Zamecek nebo Hotel Libensky 6 600 K¢

Pfiplatek za jednoliizkovy pokoj: 200 K¢ / noc.

Vice informaci naleznete

a objednat mlzete na
www.lazne-podebrady.cz

nebo telefonnim cisle 325 606 500

AN

LAZNE PODEBRADY

.lazne-podebrady.cz

Darek na posledni chvili?
Mobil s podporou 4G LTE

Stédry den klepe na dvefe a vy misto
prfedvanocni pohody zazivate stres,
protoze jesté nemate nakoupené
vsechny déarky? Nezoufejte, jesté
neni pozdé. Mobil, ktery patfi me-
zi nejcastéjsi vanocni prani, mizete
pofidit i na posledni chvili. My vam
pfindsime nékolik tipd, jak se pfi
jeho vybéru nenapalit.

Telefony bez 4G LTE jsou
vyhozené penize

Mobilem, na kterém se webova
stranka nacitad desitky vtefin, niko-
mu radost neudéldte. Nejrychlejsi
internet 4G LTE je pfitom dostupny
uz ve vsech koutech republiky a pro
jeho vyuzivani staci jediné — v para-
metrech telefonu hledejte podporu
technologie 4G LTE. Bez nf za novy
mobil zbyte¢né vyhodite své Uspory —
cenovy rozdil mezi 3G a 4G pfistroji je
dnes uz minimalnf.

Sadzkou na jistotu jsou telefony
ovérenych znacek. Nizkd cena u ne-
zndmé znacky se totiz brzy promitne
i do kvality.

Ovérte si, ze nedate ani korunu
navic

Rada prodejctl pred Vanoci 1dké na na-
kup na spldtky, pozor ale na skryté
navyseni. Pfi ndkupu na fadé e-shop
muze konecné cena za novy mobil vy-
znamné nardst také kvlli platbé za do-
pravu. Zvolte proto seridzniho prodej-
ce, ktery vém zbozi doruci zdarma.

Vsadte na hit letosnich Vanoc
Pokud chcete nakoupit bez starostf
a s jistotou, ze vdm na novém telefonu
bude vse fungovat bez problémd, na-
vstivte prodejnu nebo e-shop
operatora O2. Ten
vsechny telefony
nabizi se Zarukou
kud telefon na-
jdete u vybranych
prodejcl levnéji,
02 vam rozdil
dorovna ve faktu-
fe nebo formou
kreditu. Navic na-
bizi jen pfistroje
ovérenych znacek
urcené pro cesky
trh a s kvalitnim
zaru¢nim i poza-
ru¢nim servisem.
Napfiklad nejobli-
benéjsi telefon Sam-

sung GALAXY Core Prime s elegant-
nim designem, ktery vyborné padne
do kazdé ruky a diky trem barevnym
provedenim zaujme kazdého, vas u O2
diky vdno¢nimu bonusu muze vyjit i na
595 korun. Vice informaci najdete
na Www.02.cz.

A jesté poznédmka na zavér: Ani tele-
fon s podporou LTE nemze fungovat,
pokud nemé spravnou SIM kartu. Kartu
si mUzete zdarma vymeénit v kterékoli
02 Prodejné.

02
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DNES ZITRA
Min. -1 Min. 1
Max. 3 Max. 5

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2

CTVRTEK

PATEK

e

Min. 3
Max. 7

Min. 4
Max. 8

Stfedni zatéz: Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené
fyzické a psychické zatéze a vénovat pozornost zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 13,0 °C
Rok vyskytu: 1941

12:30 Abeceda H plus W 12:55
13:45 Soudkyné Amy IV 13:45
14:30 To je vrazda, napsala Il
15:20 Hubert a Staller 14:45
16:10 Cestomanie 15:40
16:40 AZ-kviz 16:35
17:05 Tak nevahej a toc special 17:20
18:00 Udalosti v regionech 18:15
18:25 Min je vic 18:45
18:55 Udalosti za okamzik 18:55
a pocasi 19:00
19:00 Udalosti
19:50 Branky, body, vtefiny 19:20
20:00 StarDance VII... kolem 19:40
dokola 19:50

Letecké katastrofy

Jak si Chruscov podmanil
Ameriku

Starovéky Rim (6/6)
Neznama valka (5/5)
Vesmir

Tuchaci ve mésté

Letem svétem: Laos
Vecernicek

Divnopis

Ceské stopy v rostlinné
fisi Latinské Ameriky
Kanadska soda

Postfehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Zase mame
- ve skupiné Cesko...

HONZA TOKAR
Facehook

Napada vas vtipny popisek

12:00

12:35
12:45
13:45
14:40

15:40
17:00
17:25

18:25
19:30

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Tescoma s chuti

MUj pritel Monk IV (5)
Odlozené pripady V (17)
Namorni vySetrovaci
sluzba V (19)

Ordinace v rizové
zahradé 2 (422)
Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny
Mentalista Il (1)

Ulice (2937)

Televizni noviny, Sportov-
ni noviny, Pocasi

12:25
13:25

14:35

15:35

17:30
17:50
18:55
19:25
19:40
19:55

Policie Hamburk Il (22)
Komisar Rex 11l (3)
Krimiserial (N/Rak., 1996)
Castle na zabiti Il (24)
Smrtelnd hra. Seridl
(USA, 2010)

Rosamunde Pilcherova:
Hra svétel

Romanticky film (N, 1995)
Odpoledni zpravy
Prostfeno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divacké zpravy

TOP STAR

PRIMA COOL

12:55

13:25
15:20

15:50

16:20
17:25

18:20

Jmenuiju se Earl IV (21)
Carodéjnice. Komed.
serial (USA, 2009)
Simpsonovi XXV (13-16)
Teorie velkého tresku IV
(10)

Hypotéza o cizim parazi-
tovi. Sitcom (USA, 2010)
Futurama X (4)

Anim. serial (USA, 2013)
Borici myta VI (30)
Grimm IV (12)

Lovec odmén. Fantasy
serial (USA, 2015)
Simpsonovi XXV (17-20)

1

2

5

Klabzubova
jedendctka je dilo

z pera spisovatele
Eduarda Basse, svétlo
svéta spatfila roku:
a) 1922

b) 1933

c) 1944

Simoén Bolivar,
venezuelsky bojovnik
za nezavislost
latinskoamerickych
zemi, nebyl prezident:
a) Kolumbie

b) Peru

¢) Bolivie e}
wn

. g

Vodni nadrz Zelivka, <
kterd slouzi jako zdroj <
pitné vody pro Prahu, ‘:l
se spravné jmenuje: hid
a) Stéchovice 5
b) $vihov <
c) Kamyk i
Jeden z nejznaméjsich &
indiant Sedici byk byl 3
nacelnik Siouxd. 'S
Zastrelen byl roku: <
a) 1810 <
b) 1850 1=
c) 1890 g
©

S

Prazské divadlo 9
Semafor spjaté 2
zejména se jmény S
Jifiho Suchého a Jifiho ‘o
Slitra vzniklo roku: 2
a) 1949 =
b) 1959 4
c) 1969 &
S

06:00
06:05
07:00
07:05
09:00
10:00
11:00
11:05
12:00
12:05
13:30
13:35
14:00
14:05
15:00

Dotykac
Ranni fresh
Dotykac
Ranni fresh
Zpétecka
Ocko hity
Dotykac
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Dotykac¢
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Dotykac

- 20:05 Vlak détstvi

a nadéje (5/6)

Serial (CR, 1985). Osudy
rodiny, do jejihoz Zivota
zasahla valka. Vérka prozi-
va své prvni milostné zkla-
mani. Hraji: S. Zindulka,

T. Brodska, H. Razi¢kova,
P. Pochyly, O. Sev¢ik a dalsi

20:00 Zkaza torpédoborce
Coventry

V roce 1982 Argentina
obsadila Falklandské
ostrovy. Velkd Britanie si
nenechala tento akt agrese
libit, k osvobozeni svého
uzemi pouzila silu své
armady a ndmornictva

21:05
21:59

Komici na jednicku
Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony

22:00 Dama vi, kdy pfijit

20:20 Ordinace v rizové
zahradé 2 (619)

Serial (CR, 2015). Novy
zachranar chce Handkovi
pfebrat Andreu. Jakub
utikd z domova kvali Jané.
Hraji: Z. Adamovska,

P. Rychly, J. Censky a dalsi

.+ 20:15 Zasnuby naruby
Romantickd komedie
(N, 2015). Mlady zamilova-
ny par Sven a Katharina si
béhem zkouseni zasnub-
nich prstynkd vyméni téla.
Sven se musi naucit chodit
na podpatcich a Katharina
zase prezit panskou rozluc-
ku se svobodou. Dokazou
se vratit zase zpatky
a urovnat viechny svoje
spory? Hraji: S. Strobel,
M. Burchardova, A. J. Kap-

20:15 Top Gear special:
Festival v Sydney

S Jeremym a Jamesem
zamifime tentokrat

k protinozcim, kde budou
s australskymi kolegy
uvadét dvoudenni motoris-
tické oslavy. Své schopnosti
predvedou i samotni
moderdtofi, mimo jiné

ve fotbale s trojkolymi
relianty

21:25 Teorie velkého tiesku IV

23:15
00:00
00:20
00:50
01:20
01:25
01:50
02:20

TV film (CR, 1992)
Televarieté na preskacku
AZ-kviz

Toulava kamera

13. komnata L. Kfizka
Postiehy odjinud
Zajimavosti z region
Bananové rybicky
Dobré rano

21:35 Vikend

20:55 M. Stingl: Indiani ve 22:45 Zakon a poradek: Utvar
mésté, indiani ve mné pro zvlastni obéti XV
jste (26)

21:50 Muzi v fiji Krimiserial (USA, 2013)
Komed. drama (CR, 2008) 23:35 Cerna listina Il (8)

23:45 Vézném v ciziné (8/10) Krimiserial (USA, 2014)

00:35 Planeta $nekd 00:30 Mentalista Il (1)

02:00 Polosero - Rekordmani 01:15 Namorni vySetfovaci
viedniho dne sluzba V (19)

02:25 Ta nasa kapela 02:00 Atentat (9)

02:50 Poutni mista 03:20 Kolotoc

03:10 Zijeme s virou 03:50 Ordinace v riizové

04:10 Na moll zahradé 2 (422)

felspergerova a dalsi

22:10
22:55
00:10
01:10

02:10

Ocima Josefa Klimy
Ano, $éfe!

Prostieno!

Kriminalka Stuttgart V
(25)

Spraved|Inost v krvi Ill
(23)

21:55
22:40
22:50

00:45
01:30
02:20

(12)

Particka

Cesty k Gspéchu
Posledni dny planety
Zemé (1/2)

Scifi film (USA, 2006)
Particka

Kravataci IV (6)
Grimm IV (12)

15:05 Ocko hity
Klipy nonstop

15:30

15:35

17:00

17:05

19:00

19:05

21:00
21:45

22:00

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
Mixxxer show

Klipy na pfani, soutéze,
chat s hosty

Ocko news

Hudba, film, zadbava -
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zdbava -
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

CZ & SK

Simply the best

Filmshot

Svét filmu

Ocko flirt
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| Sloupek
JAKUB
KOHAK

VECNY STUDENT

POHAR STARI _
A NEPRATELSTVI

Nachdzime se, mili prdtelé, v poloviné prosince a to znamend je-
diné - priblizila se mi na dosah trofej z nejcennéjsich!!! Ano, dal-
§i zlaty stfipek na mé bohaté cesté sportovnim Zivotem by mél
zapadnout do mozaiky skvélych tspéchti. S mym kamarddem

a zdroven soupefem jsme si v poloviné roku vytvorili vlastni te-
nisovou soutéZ a stanovili cile i pravidla. Jd vzal doma stary po-
hdr z néjakého tenisu a pravidla zni jasné: ten, kdo prohraje,

bere si pohdr domti a nechd na

néj vyrobit cedulku s datem a vy-
. . , sledkem posledniho zdpasu. Spor-
My jsme starnouci
chlapici a nase

tovni historie znd mnoho zdvo-
zapasy pratelské

di, kde jsou v ndzvech slova jako
»mlddi“, ,mir“ nebo , prdtelstvi®,
rozhodné nejsou.

my jsme ovSem starnouci chlapi-
cianaSe zdpasy pfdtelské rozhod-
né nejsou, takze nase trofej se
jmenuje Pohdr stdri a nepfdtelstvi. MomentdIné je na ném za-
psdno toto: Jakub Kohdk vs. Petr Rydl 4. 8. 2015 - 7:6 (7:5), 6:3
ddle 25. 8.2015 6:4, 7:6 (7:1) pak také 30. 9. 2015 6:1, 6:2, 6:1

a konec¢né 23. 10. 2015 7:5, 6:2.

Cte$ spravngé, drahy ¢tendri, jeSté jsem neprohrdl ani set. A tam,
kde doslo k tie-breaku, tak $lo o zdpas, ke kterému jsem nastou-
pil bezprostredné po néjaké pékné oslavé, kde se nepila jen li-
mondda! Nebohy Petr se se mnou sdm od sebe vsadil, Ze mé do
konce roku porazi. A kdyZ se mu to nepodafi, musi mi koupit
knihu. Vidél jsem ted jednu za 63 tisic, ale to je kapku drahy
Spds, Ze? Nebojte se, budu na néj hodny, a feknu si ziejmeé o The
James Bond archives 007, kdyz mdme ted v kinech tu novou bon-
dovku. Stoji néjakych 1500 korun, coz by pro néj jako pro tenis-
tu méla byt legracka. Tak drzte palce, uz jen dva tydny!

Diky za clanek

Mil4 pani Cervend, deku_]l
vam za krdsny ¢lanek o vy-
chové déti u nds ze ¢tvrtec-
niho Metra. Mluvila, ¢i spi-
Se psala, jste mi z duSe!
KézZ by vas cldnek cetlo
hodné rodict a fidili se
jim pfi vychové svych
déti. Tak by vyrostla gene-
race, ze které by vzesli
kromé jinych profesi také
bezvadni pedagogové, na
které by zaci vzpominali
jinak, neZ vzpomindte vy
(a také ja a uz také moje
déti), a politici, ze kterych
by se snadno zvolil prezi-
dent, za kterého bychom
se nemuseli stydét.

MILADA FRICOVA, PRAHA 9

Modré zény
Reaguji na ¢lanek o mod-
rych zéndch. Velice mé
znepokojuje otdzka, kde
budou moct parkovat tte-
ba pfibuzni nemocnych
lidi nebo ti, co nemaji pe-
nize na parkovné? Je mi
jich lito, protoZe ted bude
stat opravdu hodné usili
najit neplacené misto pro
parkovani. Podle mne je
to pouze trapny zpusob,
jak z 1idi vytdhnout peni-
ze. Je tohle normadlni?
JAKUB KOCAB, PRAHA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

Reseni sudoku IEXIXE snatite se néjak chranit ovzdusi?
1/7|6|8|5(9|4(2|3 - .
S
5[2[a|7|s[1]s|9]s| A e )
3|9|8|4|2|6|5|7|1 { T
8|4|1|5|7|38|2|6]|9 . ;
7|6|3|2|9|4|1|5]|8 s 4
g|s5(2|1]|6|8]|3|4|7 -
2|1|5|9(8|7]|6|3|4 Jirka Michaela Vladimir
Vodicka Jaromisu Cekota
4/3/716/11519)8)2 Ano, napfiklad tim Chodim prevaziné Chranim ho urité
6|8(9|3(4|2|7|1|5 ze nepalim odpad, pésky do prace a tim, Ze nevlastnim
ale tridim ho. nepalim nic venku. auto.
3
2
&
3
=k
i
t
2agq E
AT it H

TROFE]

(ze sloupku Jakuba Kohaka
na této strané)
Vzacny predmét
ukoristény v boji,
upravena cast ulovené
zvére, cena za vynikajici
vykon

ZDROJ: AKADEMICK‘? SLOVNIK
CIZICH SLov

»Povedlo se a ja
mél dvojnasobnou

“«
radost.
PETR CECH,
BRANKAR ARSENALU
Sest tydni cekal Petr Cech na
na své rekordni 169. Cisté konto
v anglické lize. V fijnu sbiral s Ar-
senalem jedno po druhém, v lis-
topadu se ale tymu nedafilo.

INZERCE

HOROSKOP

SKRIPE TO? Nedokazete spolu komunikovat
a stale se jen hadate? Romantika je ta tam?
Co neni, mdze byt! Pomohu i vam!

Volejte 906 701 701 nebo piste SMS na ¢islo
904 30 46 s kddem 50HAC a svym dotazem!

astrolozka Anabela
@ | Beran 21/3-20/4 |[55 & °] Vahy 23/9-23/10
L\ Se sousedy dnes budete \ Nékteré vénocni pokrmy
k 2 vychazet skoro jako v jisté % =W se daji i nakoupit, jenom si
popularni pisni, jsou svatky - zajdete dobfte ohlidejte, aby to nebyl koktejl
k nim a posedite spolu u svici. chemie misto kvalitnich surovin.

Byk 21/4-21/5
Nékupy na posledni chvili O Stédrém dnu bude mit
se ukdzou jako prozietelné, kazdy z rodiny evidentné

protoze objevite baje¢né vanocni slevy, vlastni predstavy, ale protoze je do néj
které se vam nakonec vyplati. jesté daleko, zkuste vyjednévat.

Blizenci 22/5-21/6
Pfislo by vdam smutné ne-

(2 e ,
. Vasivanocni néladu umocni
- = spravna vanocni hudba, kte- nadélit nic také ¢tyfnohym

ra bude mit tu moc zharmonizovat vase ¢lendim rodiny, jenom budete vahat, co
nitro a dét vétsi optimismus. by bylo opravdu nejvhodnéjsi.

\ r'/' Kozoroh 22/12-20/1

Pokud jste se je$té nepustili ‘\‘ Nezkousejte dnes zmoci

%4 do peceni, a pfece jenom h doma viechno sami a radéji

chcete mit néco vlastnoru¢niho, pak je sivcas feknéte o pomoc. Uvidite, Ze vas
praveé nejvyssi cas s tim zacit. vasi blizci prekvapi a bude lip.

C [ o> ] Vodnai  21/1-20/2
. A Nebudete védét, ¢im byste
— T z v v,
dnes méli ideéalné zacit, ale

{aﬁ Pokud snite o bilych Vano-
cich, tak se zatim zda, ze

nakonec si viechno rozvrhnete opravdu budete snit nadarmo, protoze venku to
zatim na zimu vibec nevypada.

velmi diikladné a zadafi se.

23/8-22/9 |3 Ryby 21/2-20/3
Neodmitejte dnes vanoéni Inspirujete nékoho ze sou-
k darky a naopak zkuste sami sedl k nakupu vanocnich

rozdavat i tém, které moc neznéte, ale darkd, které se libi vam samotnym a do-
radi byste jim néco darovali. vedete je vychvélit nékolikana’sobné.

KLIC K BUDOUCNOSTI
LEZE VE TVEM HbROSKOPU'

Stadt poslat SMS ve tvaru
60MZA a své datum narozeni
na ¢islo 904 30 55

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, techmcky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢E v€. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

N Panna

-
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Impuls pro Metro

Budte fit s Petrem
Havlickem

Idedlni snidané pro déti je
hlavné doma a v klidu.

NezZ se budeme bavit o tom, jakd
je idedIni snidané pro déti, je tie-
ba si uvédomit, Ze fada déti snidd
ve spéchu nebo dokonce viibec.
Pokud dité vidi, Ze tatinek snidd
doma tfi minuty u kuchynské lin-

ky, bude snidani pravdépodobné
podobneé §idit. Déti maji rddy vét-
Sinou spiS sladké snidané, jsou
pro né chufové atraktivni, nemu-
si je moc kousat a jsou pomérné
rychle snézené. Médni jsou nyni
treba ceredlni kulic¢ky, které by-
chom ale méli doplnit vydatnou
svacinou.

Poslouchejte kaZdou sobotu v 6.50

a 8.50, v nedéliv 7.40 a 9.40 na
Rddiu Impuls.

A

INZERCE

21980 CENTER

HLAVY A KRKU
PROTONOVA LECBA

Dlouhodobé Spatny
spanek skodi zdravi.

Unava po jedné bezesné noci je sice
velmi nepiijemnd, ale neubliZi tolik
jako dlouhodoby nedostatek spdnku.
Kromeé ztrdty energie a sniZzené schop-
nosti koncentrace se pfi nekvalitnim
odpoc¢inku vystavujete nebezpeci
chronickych onemocnéni. Pro plno-
hodnotny spdnek proto zacnéte u vy-
béru matrace, kterd je §ita na miru va-
$im potfebdm i télesné konstituci. Po-
radime vdm, jak na to.

Kritérii pro zdravy spdnek se nabizi
hned nékolik. At uz jde o jeho délku,
ritudly spojené s pfipravou na spani
nebo kvalitu matrace, vZdy je nutné
zohlednit osobni potfeby a zdravotni
hledisko kazdého jedince.

Podle ¢eho vybirat? ,,Co se tyce kva-
lity matraci, méli byste se zamérit
hlavné na vyrobni materidl a jeho tvr-
dost. Mékké a stfedné tvrdé matrace
se idedlné prizpiisobuji tvaru téla, ne-
vytvdri protitlak, zabranuji pfipadné-
mu vzniku dekubit@i a napomdhaji
k uvolnéni svald. VétSinou je upfed-
nostiuji Zeny a starsi lidé,“ fikd Dali-

Protonova terapie je Setrnéjsi ke zdravé tkani
nez bézné ozafovani. Pfi IéEbé nadorh v oblasti hlavy
a krku zachova sluch, zrak i chut.

www.ptc.cz VOLEJTE: 222 999 000 PISTE: pacient@ptc.cz

Dobry spanek je dulezity pro vase zdravi.

Na volbé
matrace zalezi

-
= R

PROFIMEDIA.CZ

bor Konecny, specialista firmy Mora-
via Comfort. Tvrdé matrace jsou
podle néj vhodné pro vyssi vihové ka-
tegorie, napomadhaji totiZ udrZet pd-
tef v roviné.

Pfi vybéru nezapomeiite zohlednit
také zdravotni a hygienické hledisko.
,V matracich se mohou mnozit rozto-
¢iiplisné, tudiz je velmi dilezité, aby
byla matrace dobie prody$nd. Dopo-
rucuji potidit si matraci s antiroztoco-
vou, piipadné hypoalergenni tpra-
vou,“ varuje Konecény.

Pfi ndkupu je nutné brdt v tvahu
kritéria, jako je hmotnost, pohlavi,
zdravotni stav a icel pofizeni. ,Pokud
si nejste jisti, zda je pro vds matrace
vhodnd, muZete provést jednoduchy
test. Kdyz si lehnete na zdda, méla by
byt pdtef ve svém pfirozeném esovité
zakfiveném tvaru, a pfi leZeni na
boku v roviné,“ pribliZuje Konecny,
na co si ddvat pozor.

V dnesni dobé jsou moZnosti vybé-
ru takika neomezené a s volbou vdm
poradi i pro$koleny persondl. ,Neza-
pomeiite, Ze kazdy ¢len rodiny by mél
mit urcité vlastni rost a matraci, a to
iv pfipadé manzelské postele. Idedlni
je v tomto sméru partnerskd matra-
ce,” zdiraznuje Konec¢ny. METRO

l[Z/V’\/a'z‘ e dhfl‘éfof/,éa 7=

Pro harmonizaci Streval M/,érof/o’ry
/I“/fa/?jfe 3

o = —
2= S

doplnék stravy

Dostupné ve vsech lékarnach a na www.samoleceni.cz

.v.f‘uwav‘ 5)
www.inpharm.cz
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Kdyz klouby

F
b
A

P _.‘ -
Pecujte o své klouby uz od mladi.

Koho uz nékdy bolela
kolena nebo ramena, vi,
o cem je rec. Bolest klou-
bd miva mnoho pricin,
nejcastéji jde vsak o de-
generativni onemocné-
ni, jako je artréza.

Bolesti pfi artréze vyvoldvaji zmény
v kloubnim obalu nebo v kosti pod
chrupavkou, kterd je pfi tomto proce-
su poskozena. Kloub nemd takovou
nosnost jako zdravy a bolest naznacu-
je, ze by nemél byt ddle pretézovdn.
Je to tedy jakdsi ochrana pfed dalsim
poskozenim a pretézovdnim. Bolest
miiZe ale zpusobit i pfetiZeni Slach
kolem kloubu, zdnét ¢i poSkozeni
vloZenych desticek — chrupavek, na-
priklad menisk® nebo vazi.

K opotfebovani chrupavky kloubi
dochdzi jiz od véku 35 let a s pribyva-
jicimi léty se postupné stdvd zdvaz-
nym problémem, ktery ztézuje
a komplikuje Zivot. Dokonce se musi-
me vzddt nékterych svych aktivit
a zdlib. Proto necekejte, a jakmile se
potizZe objevi i v mlad$im véku, za-
¢néte je Fesit.

Dtilezité je zacit o své klouby i kos-
ti preventivné pecovat jesté v dobé,

35

Bolest kloubt neni problémem, ktery
se vyskytuje az ve stari. K opotrebova-
ni chrupavky kloubt dochazi jiz od
véku 35 let a s pribyvajicimi léty se
postupné stava zavaznym problé-
mem. DuleZité je zacit se starat o své
klouby i kosti preventivné, kdy jsou
pfipadné potize pouze obcasné.

boli, muze to
ayt artroza

PROFIMEDIA.CZ

Vyziva pro klouby

Nato,v jake kondici klouby mate, se
velkou mérou podilii strava. Odbor-
nik na vyzivu Martin Skaba ze serve-
ru www.skaba.cz radi:

e Zafadte do jidelnicku produkty obsa-
hujici omega-3 mastné kyseliny. Uz
davno neplati, ze konzumace ryb
dvakrat tydné pokryje dostatek téch-
to zdravych tukd. Vyzkumy ukazuji,
ZEJEJ1Ch doplnéni pomaha i hdem
a tézké zanétlivé procesy v kloub-
nim aparatu.

Viyhnéte se ,Spatnym* rostlinnym tu-
kim, které jsou obsazeny v klasic-
kém pecivu, sladkostech a primyslo-
vé zpracovanych potravinach. Konzu-
mujte konopny ¢i Inény olej, semin-
ka, rybi tuk — tedy omega-3 z zivoci-
chl (EPA, DHA). Denni davka by
méla ¢init od tfi do deviti gramu.

kdy tyto potiZe vnimadme pouze jako
obcasné, naptiklad pfi prochladnuti
i vétsi fyzické zatéZi. Jakmile problé-
my pretrvavaji delsi dobu nebo se ob-
jevuji castéji, maze dojit k poskozeni
chrupavek i kosti, klouby ztuhnou,
ztrdci na pohyblivosti a mohou bolet
i v klidovém stavu nebo chvili trvd,
nez se po delsi dobé sezeni opét roz-
chodime.

,Pfi artréze doporucujeme specidl-
ni cviceni, posilovdni svali kolem
kloubii a u postiZeni nosnych kloubt
omezit zatéZz,“ radi Marie Sedldckova
z Revmatologického a rehabilita¢ni-
ho oddéleni Thomayerovy nemocni-
ce. Idedlni je jizda na kole ¢i rotope-
du. A Ceho je potfeba se vyvarovat?
Ur¢ité dlouhé chiizi po tvrdé podloz-
ce, béhdni i skokiim. Pokud trpite ar-
tr6zou ramen a loktd, pak se vyhnéte
prici na zahradé a pozor také na
prochladnuti. KAMILA HUDEEKOVA

0Ifen®ﬁ’/0

/
140 mg lécivé naplasti

e

771N
\NZ

Uleva od bolesti sval(
a kloubu koncetin

hodin

Kontinualni ucinek
po dobu 12 hodin |

CZ/OFN/15/0018
Sokolovska 651/136A, 180 00 Praha 8, www.teva.cz

Ote Teva Pharmaceuticals CR, s.r.o.
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Varit zdrave je velmi snadné.
Mame deset tipu, jak na to

Lze ho ale
provozovat tak, aby
nase télo netrpélo.

Vareni je uméni. Kdo to umi,
je vychvalovdn aZ do nebes.
V soucasné dobé je ale tren-
dem varit navic zdravé, coZ
neni tak snadné. V ¢em spoci-
vd tajemstvi zdravé Gpravy ji-
del?

Nemusite se hned ptihla-
sit do kurzu zdravého vare-
ni, na zacdtku aplné postaci,
kdyZz budete vice premyslet
o tom, co si ddvdte pfi ndkupu
do ko3iku. Uplné zdkladnim
predpokladem pro zdravé va-
feni je totiZ vybér a uskladné-
ni potravin.

Zapomeiite na béZné po-
uzivané ingredience, bez kte-
rych jste si azZ dosud neuméli
predstavit vafeni, naptiklad
na smetanu, majonézu nebo
ndhrazky jako bujony, dochu-
covadla, séjovou omdcku ¢i ko-
renici smési.

Misto smetany ¢i ma-
jonézy pouZzijte naptiklad ne-
tuény bily jogurt feckého
typu, ktery md podobnou kon-
zistenci jako mnohem kalori¢-
t&jsi smetana nebo majonéza.
V pfipadé potfeby miZete do-
chutit kofenim.

Pokud chcete udélat zménu
a zacit se stravovat trochu
lépe, jednou z prvnich véci
by mélo byt, Ze nahradite pSe-
nickou mouku Spaldovou
nebo Zitnou.

A co si pak uvafit? Vyzkou-
Set miiZete recept na Spaldo-
vé suSenky s levandulovym si-
rupem podle Pékné vypecené-
ho blogu, osmého nejlepsiho
Food blogu v anketé Blogerka
roku.

Tento recept se zrodil v hla-
vé jeho autorky Lucie Arich-
tevy. ,Na konci 1éta jsem od
své kamarddky dostala levan-
dulovy sirup. Po otevieni lah-
vicky jsem si fekla, Ze tento
sirup nespotfebuji béZnym
zplisobem, ale Ze si ho budu
Setfit a pouziji ho ke zvldst-
nim piileZitostem,“ priblizu-
je autorka.

Spaldové susenky uZ pece
pro své déti delsi dobu, ale
tentokrat se rozhodla vyzkou-
Set, jak bude chutnat, kdyz
nahradi béZné pouZivané pri-
rodni aroma pravé sirupem.

Premyslejte nad surovinami, ze i(terych varite.

Potraviny vybirejte
nejen podle toho, zda jsou
mdlo Kkalorické, ale taky
podle jejich kvality. Nakupuj-
te pouze Cerstvé potraviny,
ato jen tolik, kolik spotfebuje-
te (zejména pokud jde o ovo-
ce, zeleninu, maso a mlécné
vyrobky). Kone¢ny vysledek zd-
leziina tom, jak Cerstvé potra-
viny pouZijete.

ZvyKli jste si na polévky
v domnéni, Ze jsou zdravé?
To sice ano, ale neplati to
o téch, které zahustujete jis-
kou (z mdsla a mouky). Pokud

PROFIMEDIA.CZ

touZite po tom, aby byla polév-
ka hustsi, zahustéte ji rozmixo-
vanou zeleninou (tfeba bram-
borem).

Milovnici omdcek by
méli pfi prechodu na zdravéj-
$i vafeni zapomenout na
svétlou mouku a nahradit ji ce-
lozrnnou (Zitnou nebo $paldo-
vou). A pfi piipravé omdcek ne-
pouZivejte smetanu.

Nevite, ¢im nahradit
mdslo? MoZnd vds to piekva-
pi, ale pfi peCeni miZete mis-
to néj pouZit rozmixované avo-
kddo nebo nakrdjené bandny.

Vanoce jsou za dvermi,
vyzkousejte letos bramborovy
salat trochu jinak, lépe feceno,
zdravéji.

Bramborovy salat se syrem feta

o Ingredience
1 kg mensich brambor
2 Cervené cibule
1 bild velka cibule
1 [zicka sladké mleté papriky
1 3alotka
250 g syra feta
3 [Zice olivového oleje
citronova stava
sUl, drceny pepf

o Postup
Ocisténé brambory rozkrajej-
te na pulky nebo Ctvrtky, roz-
loZte na plech vymazany ole-
jem (nebo vylozZeny pecicim
papirem), posypte paprikou
a upecte dozlatova.
Béhem peceni brambory obra-
cejte. Upecené brambory na-
sypte do misy, pfidejte nakra-
jenou cibuli, pokapejte citro-
novou $tavou a kapkou oleje,
osolte, opeprete a na zavér
pfijde do salatu rozdrobeny
syr feta.

U bandni ale pozor - kdyzZ je
budete pouZivat, musite sniZit
mnozstvi tekutych slozZek, kte-
ré jsou uvedeny v receptu,
abyste dosahli pozadované
konzistence.

SmaZené obalované fiz-
ky nemusi nutné znamenat,
Ze priberete. Staci pouzit mis-
to strouhanky z bilého peciva
smés ovesnych vlocek a troSku
kofeni. Navic jsou vlocky boha-
té na vldkninu, vitamin B a Ze-
lezo.

Zdravé vafeni vyZaduje
i zdravéjsi tepelnou tpravu.
Z masa odstrante tucné ¢4sti,
hstovou zelenmu nekra]e]te
mensi kousky (zachovd si tak
vice vitamind).

Pii tepelné upravé pre-
ferujte vafeni ve vodé ci
pdfre, grilovini bez tuku pfed
smaZenim a peCeni zaménte
za duleni. Vafite-li v pdfe, pak
pouZivejte libové kousky
masa s nizkym obsahem tuku.
Maso nejprve pofddné opldch-
néte a dosucha oklepejte, aby
v ném ztistalo co nejvice stavy.
Dobfe chutnaji v pafe také
ryby a mofské plody, karotka,
hraSek a mladé brambory. Pii
vafeni v pafe by vSechny suro-
viny mély mit pfibliZzné stej-
nou velikost. V napafovaci na-
dobé musi zistat ¢dst volnd,
aby pdra mohla volné cirkulo-
vat. Nezapominejte na kofeni
a bylinky - para nemd Zddnou
chut. IVANA ASENBRENEROVA

Spaldové susenky jinak

Po vychladnuti mizZete susen-
ky libovolné nazdobit, ale je
to spis proto, aby byly hez¢i.
Chutné budou i tak.

o Ingredience (pfiblizné na 35
susenek)
190 g celozrnné Spaldové
mouky
110 g chlazeného masla
40 g cukru moucka
1 zarovnana lzice domaciho
vanilkového cukru
1vejce
1/2 [zicky kypriciho prasku do
pediva bez fosfatl
Spetka soli
2 [Zice levandulového sirupu
mouka na podsypani

o Postup
Do vétsi misy dam mouku,

Spaldové susenky podle Pékné vypeceného blogu

cukr, vanilkovy cukr, prasek
do peciva, stl, vejce, maslo,
které jsem nakrajela na kosti¢-
ky, a na zavér pridam levandu-
lovy sirup.

Ze vsech ingredienci vypracuji
hladkeé tésto (pokud by lepilo,
pfisypejte trochu mouky). Bo-
chének tésta poté zabalim do
potravinarské folie a dam na
hodinu do lednice odpoci-
nout. Mezitim si pfipravim
dva plechy a vylozim je pedi-
cim papirem. Troubu prede-
hfeji na 160 °C.

Pak na moukou posypané plo-
Se vyvalim z tésta placku sil-
nou zhruba tfi milimetry. Vy-
krajuji kolecka, ktera prena-
§im na plechy. Pecu priblizné
deset minut.

,Hned po jejich upeceni
prisli kluci s ndpadem, Ze by-
chom je mohli je§té néjak na-
zdobit, aby byly o néco vic ve-
selejsi a barevnéjsi,“ doddva

se smichem Lucie, kterd spo-
lecné se svymi syny vytvorila
suSenky s vdno¢nim ladénim.
Jist se ale daji hned po vy-
chladnuti. BE

PEKNEVYPECENYBLOG.CZ
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Harry's new girliriend

Meet the-
old friends as they
are gathering
aroundin Tony's
café to share both
good and bad
news.

You can listen to this episode whi-
le you read by typing
http:/[po.st[491]rf into yourbrow-
ser or by scanning the QR code at
the bottom of the page.

Fadi:
you?
Tony: Alright, I suppose.
Fadi: Good to hear you soun-
ding so happy! Hey, where is
everyone?

Tony: Everyone who?

Fadi: You know, the regulars
—Olivia, Sarah, Harry, Magda.
Tony: Don’t know. They’ll
probably come in sooner or
later. They’re always here.
Fadi: Hello!

Bindyu: Oh. Er, hello.

Fadi: I haven’t seen you in
here before.

Bindyu: No. [ haven’t been in
here before.

Fadi: That’s probably why
then!
Bindyu: Er,
derstand ...
Fadi: Er, ok, well, never mind
then. Listen, can I get you a
drink? Would you like a
coffee or something?
Bindyu: Erm, well, that’s
very kind of you, but no

Hello Tony!How are

I don’t un-

thanks.

Fadi: Go on! Have some-
thing! My treat! You can’t sit
here not eating or drinking
anything.

Bindyu: Actually, I'm
waiting for my boyfriend.
Fadi: Oh. Late, is he?
Bindyu: Well, only a little
bit...

Fadi: You can talk to me if he
doesn’t show up!

Harry: Hello there!

Fadi | Bindyu: Hi!

Harry: I see you two have
already met

each other ...

Bindyu: Oh no, not really ...
Fadi: No, [ was just being
polite, y’know...

Harry: Sure! Fadi, let me
introduceBindyu.

Fadi: Nice to meet you.
Bindyu: Nice to meet you.

Match the words and phrases
in the table to the definitions.

e 1.5pace 2. campaign 3. jour-
nalist 4. serious
5. banner 6. treat 7. regulars
8.1interior design

e 2. important, not trivial
a long poster, usually made
of cloth, with a slogan

the people who often go to
a restaurant, café, shop, etc

a planned series of events
designed to change some-
thing

the amount of roomin an
area

the art of decorating the in-
side of a building such as a
house or office

something special that you

reporter buy or make for someone
Harry: Bindyu’s my girlfri-
INZERCE end.
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Fadi: Oh, er. Great! How long
have you been together?
Bindyu: Oh, not long, only a
couple of weeks.

Fadi: You didn’t tell me you
had a new girlfriend, Harry!

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

Harry: Well, I haven’t seen
you for a few weeks.

Fadi: No, of course. I was visi-
ting my family ... so, what’s
happening here?

Harry: The big news is that
they’re trying to close the
café!

Fadi: No!

Harry: Yes, and Olivia’s shop
too.

Fadi: That’s terrible! Why?
Harry: A big building compa-
ny are building new flats
behind here. They want to
knock down the café and
Olivia’s shop to make more
space.

Fadi: Oh no ... What can we
do to stop them?

Harry: Well, we’ve got a few
ideas. There’s a guy who co-
mes in here sometimes cal-
led Carlos — he works for the
builders. He might help us.
And Sarah and Olivia said
they had some ideas ...

Fadi: We should start a cam-
paign!

Bindyu: Good idea! I'm a jour-
nalist. I could write some-
thing in the local newspaper.
Harry: Erm, I thought you
wrote for

interior design magazines ...
Bindyu: Well, yes, I do, that’s
true. But I know somebody
who works for the local new-
spaper. And I want to do
more serious journalism ...
Fadi: Sounds like a great

idea! Good luck! I think we
should put a banner in the
window of the café ...

Harry: A banner?

Fadi: Yeah, you know - a big
sign that says “Save Our
Café!” or something like

that ...

Olivia: Hello all!

Fadi: Hey! Good to see you

again!
Olivia: Yeah ... you too!
How’s it going?

Fadi: Great - I'm going to put
a banner in the café window
—“Save Our Café!”
Olivia: Good idea ...
save my shop too?
Harry: A banner?
Fadi: Yeah, you know - a big
sign that says “Save Our
Café!” or something like that.
Olivia: Hello all!

Fadi: Hey! Good to see you

can you

again!
Olivia: Yeah ... you too!
How’s it going?

Fadi: Great - I'm going to put
a banner in the café window
—“Save Our Café!”
Olivia: Good idea ...
save my shop too?
Fadi: Let’s hope so! Bindyu’s
going to write an article in
the local newspaper ...
Olivia: Bindyu?

Bindyu: Hello! I'm Bindyu ...

can you

I'm Harry’s girlfriend ... 'm a
journalist.
Olivia: OK, great, nice to
meet you!
Carlos: Hi!

Olivia: Here’s Carlos! He’s go-
ing to help us too!

Carlos: Well, I don’t know,
I'd like to help, but I'm not
sure what I cando ...

Harry: You make food for the
builders, don’t you?

Carlos: Yes, I do.

Olivia: You could put poison
in it!

Carlos: Erm, well, no, I really
don’t think ...

Olivia:Only joking!

Carlos: I was looking for Sa-
rah - is she here?

Olivia: No, I think she’s co-
ming in with Magda later ...
why?

Carlos: Oh, no reason ...
wanted to see her ...
Olivia: I see ... oh look, here
they are now!

Magda | Sarah: Hello everyo-
ne!

All: Hi!

Sarah: Hi Carlos! Good to see
you again!

Carlos: Hi!

Sarah: Listen everybody,
Magda’s got some good news!
Magda: Yes — I got my mas-

Ijust

| Activity 2 [

Choose the correct word to
complete each sentence, ac-
cording to the transcript.

o 1.Bindyu is Fadi’s / Harry’s
girlfriend.

o 2. Fadi has been visiting his
family / girlfriend.

o 3. Fadi suggests starting a
campaign / demonstration.

o 4. Bindyu is an editor / a
journalist.

o 5.Sarah is pleased / annoy-
ed to see Carlos.
6 . Magda / Olivia has got a
distinction in her degree.

ter’s degree with a distincti-
on!

All: Wow! Well done!

Harry: So you get a well-paid,
full-time job with the archi-
tects!

Magda: Yes Ido!

Sarah: Which means we can
afford to stay in our expensi-
ve flat ...

Magda: There’s only one pro-
blem, though ...

Olivia: Oh? What’s that?
Magda: I'm not really sure
how to tell you this ...

Olivia: Go on!

Magda: Well, the architects I
work for ...

Harry: Yeah? Go on!

Magda: They have a big new
project ...

Fadi: Sounds interesting ...
Magda: And they want me to
workonit...

Harry: Even better ...

Magda: Well, not really - you
see, the project they want me
toworkon ...

Olivia: Yes?

Magda: It’s the new luxury
flats ... the building here ...
the people who want to close
the café and your shop!

| Answer I

Actvity 1
1.f,2.€;3.¢;4.d;5.b;6.h;7.d; 8.9

Activity 2
1. Harry’s; 2. family; 3. campaign; 4. a
journalist; 5. pleased; 6. Magda
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Hobby - poptavka

¢ Koupime sbirky zndmek, sta-
rych pohlednic, minci, vyzna-
menani a bankovek. Prijede-
me, ocenime. Tel.: 734 105
589, prodejna 284 824 040

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek. Tel.: 602218721

OBRAZY A STAROZITNOSTI

PRODATE NEJLEPE V AUKCI

Aukéni sifi, Galerie Nérodni,
Ndrodni 25 (Paséz Palace Metro) Praha 1
Inalec na telefonu:

T 224236380, 737 571 660

www.galerie-narodni.cz

Prace - nabidka

e UDELE) TO. Daruj krevni
plazmu. Nahrada 460K¢ dle
§32 odst.2 zdkona ¢.373/2011
Sb., tel:702278928,
www.caraplasma.cz, Perlova 5.
Pomahat je lidské.

* Pfijmeme muzZe na pozici
strazny, objekty jsou v Praze,
12hod. smény (denni/nocni).
Smlouva - DPP, HPP, plat
60-70K¢/hod. Podminky pfijeti:
fyzicka zdatnost, Cisty vypis z RT.
V pripadé zijmu volejte po-pd
8.00-15.00 hod. T. 733469469

* SECURITAS CR s.r.o. pFijme
zaméstnance pro ostrahu lo-
gistického aredlu na Praze
-zapad. Pozadujeme: zkousky
PK - vyhodou, znalost AJ, pro-
zakaznicky pfristup, fyzickou
zdatnost a kondici, pfijemny
vzhled, ¢isty RT. Nabizime: pra-
ci v mladém kolektivu, zamést-
nani na dobu neurcitou, mésic-

ni vydélek 18000, K¢ az
20000,- K¢ Kontakt tel.C.:
800880838, email:

nabor@securitas.cz

* DOPLNOVANI ZBOZI az 100
Ké/hod. - denni i noé¢ni, prodej-
ny po celé Praze (zalohy druhy
den) . Smény dle vybéru. Tel.:
222534534, 777335756.

BRIGADY V PRAZE A PLZNI!
Nastup mozny ihned! >
Mo7nost UBYTOVANI! wwwazsers<

DOPRAVA na pracovisté i zpét ZDARMA!

Tel.: 724 772 129, 777 367 218
Ostrovského 3, Praha 5 — Andél

100% VYPLATY 2. DEN

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

* POKLADNI az 105 Ké/hod. -
prodejny v Praze, zalohy dru-
hy den. Skoleni zajisténo. Smé-
ny dle Vaseho vybéru. T.
222534534, 777335756.

o Nabor ostrahy-Praha/CR.
Mzda 14-22 tis. K¢, ubytovéni, bo-
nusy. EBS, s.r.o., Na Brezince 6,
Praha 5, 731472449, 461312603,
kancelar@police-ondra.cz

* Pfijmeme pracovniky/ce na
pozici "STRAZNY". Mzda az
15.000 K&/més., nabor. pfispé-
vek 1.000 K¢. Pouze s certifika-
tem. Tel. 607127405

® 500 -10000 v hotovosti do
10 min. pro kazdého, na pri-
jem az 200.000. Potfebujete
OP, tel. Metro C Ladvi, u Alber-
ta. Po-pd 9-18, T. 736299299

e Hleddme zajemce o PRACI
VE SKLADU. Nastup ihned, od-
ména az 120 Kd/hod. Tel.:
222534534, 777335756.
www.creditczech.cz

¢ Brigdda dopliiovani zbozi v
hypermarketu v oddélenich po-
traviny, napoje, odévy a elektro
94 -114 Ké/hod. NABRIGADU.CZ,
U Kralovské louky 6, Praha 5

* BRIGADA -hleddme brigad-
niky - prodava¢/ka do laht-
dek,pekare/ky, az 90 K¢/hod
Skoleni zajisténo. T.:
222534534, 777335756.
www.creditczech.cz

¢ Dentalni hygienistka s praxi
pro zubni centrum v Praze 5 -
Smichov. Vyborné vybaveni,

vice lékafd. Vase CV na:
infomed6@seznam.cz, tel.
727977820

e Amboseli s.r.o. pfijme za-
méstnance na pozici POPE-
LAR, METAR v Praze — prace na
HPP nebo DPC, moznost pravi-
delnych zaloh. Bezplatna linka
800100166.

¢ Potfebujete penize pfed Va-
nocemi? U nas dostanete vy-
platu ve 100% vysi DRUHY

DEN! Pomocné prace ve skla-
du. Ubytovani mozné. T:
724772129

¢ Prijmeme lidi na zapis a evi-
denci odbérnych mist. Nad-
standardni platové ohodnoce-
ni. Volejte: 774333958

BEZPECNOSTNI AGENTURA

Piijmeme ihned
STRAZNE a RECEPCNI
© Naborovy prispévek 3.000 K¢
© Préce v Praze a okoli
o Tydenni zélohy © Solidni ubytovani
Volejte zdarma 800600 333
www.adamsecurlty.cz

DOPLNOVANIi ZBOZi
v Praze
od 94 Ké / hod

+420 774 222 847
info@abzakovo.eu
Spalena 10, Praha - Centrum

Tel.: 774798 018, 774 552 863

E-mail: brigada@creditczech.cz

e N
LEPSI PRACE

JA UZ VYDELAVAM,
ZAV@LEJ, A BUDES TAKY!

g

| —

VOLEJ zDARMA +420 800 197 19

e PRAHA
e SKLADNIK
e 154 K&¢/hod

* Unijob: BRIGADY na poklad-
né v HM v P9-Cakovicich. Denné
vybér smén, 85K¢/h, zalohy
HNED! Odména az 1000 K¢ za pfi-
vedeni kolegy! Info: 604376770.

* VEDOUCIHO LEKARNIKA hle-
da lékarna v poliklinice v Pra-
ze. Nastup mozny od 1/2016.

Zivotopisy prosime na
dmachacek@volny.cz, tel.
777664232

* Pfijmeme strazné na rGzné
pozice. Pozadujeme Cisty TR.
Moznost  ubytovani.  Tel.
776669115

¢ Hledame fidice skupiny "D"
s platnym profesnim prika-
zem pro jizdy v Praze a okoli,
vhodné zejména pro dlchod-
ce. Volejte Po-Pa 9-15 hod.
724114155

* Truhlaf pro zakazkovou vy-
robu. Zajimavé platové pod-
minky. Moznost ubytovani.
Tel. 724788933

o ELEKTRIKAR - pozadujeme
vyhlaska 50§6, Praha 1. Kon-
takt email:
personalni@inexcz.cz

® Pfijmu muzZe na ostrahu ob-
jektu, Praha a Vsetaty, vhodné
ipro OZP. Tel. 777076139

¢ Farmaceuticka firma hleda
vhodného kandidata na pozici
Distribution coordinator,
vhodné i pro ZPS/OZP na zkra-
ceny Uvazek. Pozadujeme:
zkuSenost na podobné pozici,
znalost préace na PC, peclivost,
spolehlivost, AJ vyhodou. Na-
bizime: Stravenky, kvartalni
bonusy, pfijemné prac. pro-
stfedi. Misto vykonu prace:
Praha 4. Nastup mozny ihned,
smlouva na HPP, popf. zkrac.
uvazek. V pfipadé zajmu volej-
te na tel. 234032100 nebo pis-
te na: dohnal@magistra.cz.

* Pfijmeme invalidy na ostra-
hu objektl do Prahy, Berouna,
Mnisku pod Brdy a Mstétic
okr. Praha vychod. Nepfretrzity
provoz, 12 hod. smény. Nabizi-
me: HPP, mzdu 11.000 K¢, stra-
venky, zdarma osvédceni
"strazny", ndaborovy pfispé-
vek. Tel. 737243695

e Domov mladeze P 6 pfijme
uklize¢ku na 1,0. Prac. doba
7.30-16.00. CV zasilejte na
provoz@dmstudentska.cz do
23.12. 2015. Nastup mozny od
15.1. 2016

* Hotovost 3000-15.000 do 5
min. bez registru. Potfebujete
OP, mobil. Na prijem az 200
tis. Metro "B" Andél, ul. Plzen-
ska 40, po-pd 9-18, tel.
607801801

e Uklidova firma vyhlasuje vy-
bérové Fizeni, DPP, uklize¢/ka,
Praha a okoli. T. 723703968,
www.ostrahauklid.cz

Pronajmy - poptavka

* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

¢ Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hledame pékné byty v Praze.
Garantujeme bezproblémovy
pribéh najmu. BEZ PROVIZE!
T. 605993268

e Timto hleddm byt pro par
ve véku 30 let, do 13 tisic (zale-
Zina dispozici), v Praze a v bliz-
kosti metra, chceme byt v dob-

rém stavu. Dékuji 605845088.
Nemovitosti - poptavka

¢ Vykoupime nebo zprostred-

kujeme prodej — byt, rod.

dlim, chata, Praha a okoli. Pe-

nize ihned. Resime exekuce,

pravni vady, dluhy. Tel.
777306102

e Kurz UCETNICTVI v centru
Prahy od 18.1.2016 s nabid-
kou ZAMESTNANI po ukonce-
ni tohoto kurzu. Moznost
Ghrady kurzu od Ufadu prace.
Tel: 220921440

» KOMPLEXNI KURZ "Uéetnic-
tvi + mzdy + dan. evid. + PC"
od 11.1.2016. Praktické ucto-
vani, poradenstvi a pomoc pfi
uplatnéni. www.mavo.eu, tel:
603576397.

Vymény
* Zajistime VYMENY NEMOVI-
TOSTI (bytd, dom, chat, pozem-
ki) doplatime rozdil ceny, pfipad-
né vykoupime, poradime, vyresi-
me po pravni strance. 774335503

Prondajmy - nabidka

¢ Nabizim levné ubytovani 2l0z-
kového pokoje v rodinném dom-
ku v blizkosti metra B Pha 5. Po-
koj je zcela zafizen. Cena 145,
noc/osoba. Tel. 777962104.
Finance - nabidka

e Vanocni pujcka hotové na
Karldku 1-15tis na OP od 18
let! Na pfijem az 200tis! RIKI-
SUN ul. Dittrichova 8 po-pa
8:30-17:30t. 778153324 k plijc-
ce darek!

BEZPECNA POJCKA PRO KAZDEHO
Piijcka od 10 000 K¢ do 500 000 K¢

« vyfizeni Zadosti po telefonu e rychlé vyplaceni
« nefesime registry
TEL.: 603 904 925 / www.silverpujcky.cz

Tprostedovate pracuje provice veitel

¢ Novy poskytovatel! Pljcka
od 2000 do 20000 na OP ih-
ned. PGjcky do 100tis na pfi-
jem. M Nadr. Holesovice, Za
Papirnou 5, P7. T: 608447161.
Po-pa 9-18h

® Pravni zastupce zaméstnan-
c 02, FIOBANK, RAIFFEISEN-
BANK, poptava byty ke koupi
a k prondjmu pouze v Praze.
Pravni servis zdarma. TEL: 602
2196 21.

e PRIMY ZAJEMCE ihned kou-
pi byt na investici pouze v Pra-
ze - okamZita zaloha 300.000
K¢. Pravni sluzby zdarma i v
pripadé privatizace. T: 602
212121

¢ Koupim byt v Praze, druizst.,
OVi obecni vlast. (zaplatim pri-
vat.). Platim hotové, dam zalo-
hu, uhradim dluhy, na vystéh.
nespécham. T. 723982529

¢ Koupim byt nebo diim v Pra-
ze. Dam ihned zalohu az 1 mil.
K¢ hotové. Necham ¢as na sté-
hovani popf. vyfesim dluhy.
Nevadi Spatny stav. Tel.
777251406

e Koupim byt v Praze, OV,
druist. nebo mGze byt i v priva-
tizaci, uhradim pfipadné dlu-
hy nebo exekuce, mohu po-
skytnout nahradni bydleni.
Tel. 777290352

Sluzby - nabidka

www.pujckypromne.cz
Piijtka od Soukromé spolecnosti
o zaméstnancim e dichodciim e Zivnostnikim
__zaznam v registru Solus u nds nevadi
VYRIZENI A VYPLACENI PUJCKY JESTE DNES
telefon: 724 824 617 VOLEJTE IHNED

zprostredkovatel pracuje pro vice véfitel

VYKUP AUT

Rok, stav a model nerozhoduje.

0 731927 627

~ OUTLET
VYPRODEJ NABYTKU

SLEVY AZ 70%

adresa:
Konévova 134, P-3,
tel. 222 590 095
tel. 608 979 513
Mildnska 311, Praha 10,
tel. 777 256 752
namésti Bii Jandusd 23, Uhfinéves,
tel. 608 368 120
Kostelecka 81, Cakovice
tel. 608 000 643

www.euronabytek.cz

> vertika’lni z'aluzie, Sleva 3¢,
ZALUZIE i
SITE PROTI HMYZU

staré Zaluzie na protiticet
261 26 38 17 {3 (3T

GATL
SIe'a 261 26 08 16 ZiE
777 03 80 01 hlinikovych

15% W gato.cz F 0
i

[ ceny zakazky SuTIETR XN
na plastova
a eurookna Praha §

VYKUP ZLATA!

zanejlepsi cenu hotové
nejvyhodnéjsi plijcky na zlato
www.avarrio.cz
Soukenicka 8, Prahal

737 858 585

EM.A. Europe o, P.0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
2ajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

¢ VVezmi ho do ruky a zavolej
mi na tel: 844 844 005, 5K¢/min
o FLIRT KONTAKTY! ieny 18
- 80 let z Tvého mésta! Napis
SMS ve tvaru 99NGN a text na
909 15 50

o STARA, oskliva, prsata Leo-
na 55! Chci té! Tvrdé! Ozvi se
909 801 801 nebo pis SMS na
¢islo 909 15 40 s kddem 44SVF
a textem!

* RUZa 65. Snéz z mého opo-
tfebovaného téla jahody
a Sampus! Volej 909 80 50 40
kod GKG24. Cekam!

» Zivot si chci opeptit velkou
davkou perverzniho sexu! Po-
muze$ mi? Hanka 45. Vyto¢
909 90 99 25 nebo napis SMS
na 909 15 45 s kédem 50KHP
a tvaj text!

-
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Hokejovy obrance Marek
Zidlicky zaFidil v utkani NHL
dvéma brankami vitézstvi
New York Islanders 4:0 nad
New Jersey a byl vyhlasen
prvni hvézdou zapasu.
Osmatfricetilety cesky mistr
svéta z roku 2010 se gélové
prosadil poprvé od zahajova-
ciho duelu letosni sezony.

Osobnost. Serena

Svétovd tenisova jednicka Se-
rena Williamsovd ziskala od
amerického casopisu Sports
Iustrated ocenéni Sportovni
osobnost roku 2015. CtyfTiatfi-
cetiletd Americanka letos
ovlddla tfi grandslamy a vy-
hrdla 53 z 56 zdpasi ve dvou-
hfe. ,Tohle ocenéni mé tvrdé
prdce mi doddva viru, Ze
v tom budu pokracovat a po-
vedu si jeSté 1épe,“ fekla. €Tk

ve [ ] L d a4
Judo ucil olympijsky vitéz
Cesti reprezentanti v judu v cele s Lukaem Krpalkem
méli mimoradnou prilezitost ziskat zkusenosti od olym-
pijského vitéze z Atlanty a trojnasobného mistra svéta
Korejce Con Ki-jonga. Ten na Folimance vedl seminaf,
pfi kterém ucil olympijské nadéje predevsim kumi katu,
tedy zakladni ichop vestoje za limec a rukav kimona. ¢k

KHLi v Pekingu

Kontinentdlni hokejovd
liga by se od pristi sezony
mohla rozsitit i do Ciny.
Pldn vedeni soutéZe poci-
td se zafazenim dosud ne-
pojmenovaného klubu,
ktery md od zdri hrat své
ligové zdpasy v Pekingu.
Plisobit by mél v hale s ka-
pacitou 18 tisic divaka.

Zapas trapicich se

Hokejisté Brna a Litvino-
va zméfi sily od 18 hodin
v dohrdvce 17. extraligové-
ho kola. Oba tymy se v po-
sledni dobé strelecky trd-
pi, ambiciézni Kometa je
1 kviili tomu az osmd. Lit-
vinov zlistdva posledni,
na tfindcté Karlovy Vary
ztrdci pét bodh. sm

Atraktivni jména
se Sparte vvhnula

Je to takovy
trochu nechtény
vanocni darek.

Spartansti fotbalisté se o osmi-
findle Evropské ligy (EL) utka-
ji se soupefem z Ruska. Los
v Nyonu k nim $tédry nebyl
a nadélil jim Krasnodar. Ne-
atraktivni pro fanousky, silny
na hristi, logisticky ndro¢ny
na cestovdni. Uvodni zdpas se
hraje ve ¢tvrtek 18. Ginora na
Letné, odveta o tyden pozdéji
v Krasnodaru, mésté \4 jizni
Casti Ruska u pobfeii Cerné
zimni olymplady

FK Krasnodar neni rozhod-
né klubem s bohatou historii,
vznikl aZ v inoru 2008 a rych-
le se probil mezi ruskou eli-
tu, nejvyssi soutéZ hraje od
roku 2011. V poslednim roc-

INZERCE

TIP NA DAREK

Predplatte svym blizkym MF DNES

s oblibenym casopisem.

Poridite i na Stédry d
Vybirejte z nabidky préi

od 66 K¢ mési¢né na 225
nebo na www.mfdnes.cz/d

INES

Nepfijemny a kvalitni
souper. Bude to velmi
tezké.

ZDENEK SCASNY
TRENER FOTBALOVE SPARTY

niku skoncil tieti. Do zdklad-
ni fdze postoupil pres dvé
predkola, svou skupinu EL vy-
hrdl pfed Dortmundem,
PAOK Solun a Gabalou.
Sparta ztistala v pohdrech
pro jaro jedinym ceskym zd-

Liga mistra

Prvni zapasy osmifinale se
hraji 16., 17. a 23., 24. Gnora.
Odvety jsou na programu
8.,9. a 15., 16. bfezna.

o Gent-Wolfsburg
AS Rim—Real Madrid
Paris Saint-Germain—Chelsea
Arsenal-Barcelona
Juventus Turin
-Bayern Mnichov
PSV Eindhoven
—Atlético Madrid
Benfica Lisabon
—Zenit Petrohrad
Dynamo Kyjev
—Manchester City

stupcem. Atraktivni los pro ni
by vypadal tfeba tak, Ze by na
Letnou dorazily Liverpool, La-
zio Rim, Tottenham Hotspur
nebo Manchester United. Ten
si pfdla vétsina spartand. Jen-
Ze zustalo jen u prdni. iDNES.cz
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Kuf vyhral, Svoboda tancil
Podruhé za sebou ziskal Jan Kuf ocenéni Pétibojar roku.
V anketé Ceského svazu moderniho pétiboje skonéil dru-
hy olympijsky vitéz David Svoboda, ktery si na vyhlaseni
vysledkd zatandil i sambu. Treti byla Kufova partnerka ze
zlatého svétového mixu Natalie Dianova. V kategorii 5P
pro pétibojarské talenty zvitézil Marek Grycz. ¢TK
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Felixova. Americané pozaduji zménu

Vedeni americké atletické fe-
derace pozddalo svétovou aso-
ciaci IAAF o zménu casového
programu olympijskych her
tak, aby hvézda delSich sprin-
ti Allyson Felixovd mohla
v Riu usilovat o medaile v za-

Chysta se
na navrat

Bézkyné na lyzich Eva
Vrabcova-Nyvltova se po
zdravotni pauze chce jes-
té v této sezoné vratit do
Svétového poharu. Véera
byla po dvoutydenni hos-
pitalizaci propusténa z br-
nénské nemocnice do do-
maciho léceni a chysta se
postupné zacit s lehkym
tréninkem. Termin navra-
tu ale neoznamila. ¢tk

[ Zprivy ratce |

Pouze Evropanky

Ctvrtfindle MS hdzenkd-
fek v Ddnsku bude vy-
hradné evropskou zalezi-
tosti. Po vyfazeni brazil-
skych obhdjkyn titulu
vcera neuspély ani Ko-
rea a Angola. Zitra se
utkaji domdci Ddnsko

s Rumunskem, Polsko

s Ruskem, norské mistry-
né Evropy nastoupi proti
Cerné Hofe a Francie
proti Nizozemsku. To

v kvalifikaci vytadilo
Ceské reprezentantky.

Kadan uspéla

Hokejisté Kadané vyhrali
v predehravce 34. kola

1. ligy na ledé posledni-
ho Mostu 4:3 a jsou ddl
pati. Most tfikrdt inkaso-
val v oslabeni a potfeti

v fadé nebodoval. ¢k

vodech na 200 i 400 metrt.
Aktudlné je findle Ctyfstovky
na programu ve stejném sou-
téZnim bloku jako rozbéhy
na polovi¢ni trati (15. srpna).

Felixovd na predchozi
olympiddé v Londyné ziskala

zlatou medaili na 200 metrd,
z této trati md také stiibra
z Atén 2004 a Pekingu 2008 a
svétové tituly z let 2005, 2007
a20009. A zdroven je tfadujici
mistryni svéta na ctvrtce, na
niz byla i druhd na MS 2011.

,Allyson patii k nejlaspés-
néjsim atletkdm v historii
IAAF. Méla by ji proto byt
ddna Sance na jeji ¢tvrté a asi
posledni olympiddé pokusit
se o double,“ uvedl $éf ame-
rického svazu Max Siegel. , Ta-

kovy vykon by olympijské
hry vysperkoval. Allyson
i cely sport si zaslouzi, aby-
chom tento poZadavek vznes-
1i,“ dodal. Kombinovdni obou
disciplin na jedné vrcholné
akci neni prilis casté. €Tk
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SKODA OCTAVIA 2.0 TDi | 2012
PUVODNI CENA: 185-606-K¢

AKCN| CENA 130 000 K¢

SLEVY

~ 0270000

Y
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55 000 K¢

AUTO ESA
PRAHA STERBOHOLY

AZ 200 LEVNYCH vOzZU
Cernokostelecka 327
Praha 10-St&rboholy
otevieno 8%°-22%
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AUTO ESA
PRAHA STERBOHOLY

AZ 1200 OSOBNICH vozU
K Udilist 170

Praha 10-St&rboholy
otevieno 80—-22%

AUTOESA
PRAHA CERNY MOST

AZ 400 SKODOVEK
Skorkovska 1310
Praha 9-Cerny Most
otevieno 8%0-22%

800 555 555
WWW.AUTOESA.CZ

Auto ESA

AUTOESA
PRAHA CERNY MOST

AZ 200 DODAVEK
Skorkovské 1310,
Praha 9-Cerny Most
otevieno 8%0—-22%




LEVNE KNIHY

www.levneknihy.cz

SMHHANNA SIYRIOVA

Pergmin BOUUIAL RYLA
Hasvrvale (o RAAILA MARESOR

POHADEK

7 CELEHO SVETA | = ?%&59@ .
VYPRAVUJI ZLAFOVLASKA :

Jan Vladislav a Vladislav Stanovsky e y .
s a jiné ¢eske pohddky

Knihkupectvi Daniel, Narodni 38, | Spalena 43, | Jugoslavska 8,
OC Plaza Novodvorska, Novodvorska 136, | Andél, Stefanikova 5,
OC Sestka, Fajtlova 1090, / Smeralova 1, | Zenklova 22,

OC Eden, U Slavie 1527,




