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,,Pfed Vanoci PCR test
pro kazdeho zdarma*“

Vanocni svatky. Hrozi, Ze po prosincovém volnu stoupne Umrtnost. Epidemiolog Madar. ,Mezi détmi je
ted incidence velmi vysoka, mohou nakazit prarodice.“ Nouzovy stav. Vyloucit ho nelze, rika Jurecka swana:
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Velké oslavy u lidoopti v praZské zoo. Richard slavil 30, Kawi jeden rok

Hned dvé zvifeci celebrity ze Zoo Praha oslavily spolecné s navstévniky své narozeniny. Gorilimu samci Richardovi (na snimku) je letos 30 let, to orangu-
tan sumatersky Kawi slavi teprve svij prvni rok Zivota. ,,Oba patfi mezi nase nejpopularnéjsi zvifeci osobnosti, a protoze jsme chtéli vyjit vstfic jejich
pfiznivciim, oslavy narozenin jsme pfipravili na jeden den,” popisuje feditel zoo Miroslav Bobek. , Tficatnik Richard je skvélym vidéim samcem praiské
gorili rodiny a nékolikanasobnym otcem. Svého casu se stal vitézem trochu jiné reality show Odhaleni a pojmenovali jsme po ném i ceny, které Zoo Pra-
ha kazdorocné udéluje. A Kawi, rocni orangutani samecek, je zkratka nase ,sametové‘ mladé: narodil se loni 17. listopadu,“ dodal. CTK
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,,Na nouzovy stav
ted neni situace*

Tyden pred Vanoci
PCR test pro
kazdého zdarma,
navrhuje epidemio-
log Madar.

Podle Mariana Jurecky aktudl-
ni koronavirovad situace nevy-
Zaduje nouzovy stav. ,Zatim
staci ndstroje pandemického
zdkona,” fekl predseda
KDU-CSLv pofadu Partie Tere-
zie Tomdnkové v CNN Prima
News. Naopak nékdejsi pre-
miér Vladimir Spidla ocekd-
va, Ze se béhem nékolika tyd-
nd situace stane tak vdZznou,
Ze bude nouzovy stav rozum-
nym feSenim.

V souvislosti s koronavi-
rem byl nouzovy stav poprvé
vyhldsen 12. bfezna 2020, po-
druhé pred rokem 5. fijna.
Nouzovy stav byl nékolikrat
prodlouzen, skoncil letos
11. dubna. Celkové byl vyhla-
Sen na 254 dni. Opatfeni jsou
nyni vyddvdna podle pande-
mického zdkona, jehoz Géin-
nost vyprsi na konci anora
pristiho roku.

Jurecka, ktery je spojovdn
s moznym vedenim minister-
stva prdce a socidlnich véci
v budouci vlddé, by pfi sou-
casném vyvoji koronavirové
pandemie byl pro pravidelné
testovani nejen ve Skoldch,
ale i ve firmdch. Postupné by

Béhem svatku se muze
nakaza dostat ke zrani-
telné casti populace,
a to skrze déti, které
nakazi své prarodice.
RASTISLAV MADAR, EPIDEMIOLOG

se podle néj od toho mohlo
upoustét v regionech, kde
bude situace lepsi.

Vldda v demisi podle minis-
tra primyslu, obchodu a do-
pravy Karla Havlicka o plos-
ném zavedeni testovani ve fir-
mdch nyni neuvazuje. V pora-
du Ceské televize Otdzky Vac-
lava Moravce uvedl, Ze pro
jeho zavedeni by Cesko muse-
lo byt ve velmi vdZném stavu
jako napfiklad v jarnich mési-
cich, kdy se rozbihalo ockové-
ni, zatimco nyni je situace
jind a je naockovano 70 pro-
cent dospélé populace. Misto-
predseda ODS Martin Kupka
v poradu zminil, Ze fada fi-
rem své zameéstnance testuje
a testovdni ve firmdch je moz-

Osobné bych se
momentalné klonil

k tomu nezavadét
povinné ockovani.
KAREL HAVLICEK, MINISTR PRUMYSLU,
OBCHODU A DOPRAVY

né doporucit. Oba se shodli,
Ze je tfeba motivovat lidi k o¢-
kovani. To je dtlezité i podle
Jurecky, motivaci by mohl
byt napriklad finan¢ni bonus
nebo jeden az dva dny dovole-
né navic.

Epidemiolog Rastislav Ma-
dar by doporucoval pied vi-
nocnimi svdtky umoznit
vSem zdjemclim se zadarmo
otestovat PCR testem. , Aby
se ti, co si to vyhodnoti tak,
Ze by mohli mit rizikovy kon-
takt, mohli otestovat,” uvedl
v Otdzkdch Vdclava Moravce.
Tyto testy by se podle néj ne-
meély hradit z vefejného zdra-
votniho pojisténi, ale uvolnit
by se na né meély penize
zv14st.

Zprisnuji se opatieni na VS a ve zdravotnictvi

Ode dneska zacinaji platit
nova proticovidova opatreni.

o Mimoradné opatreni ohledné
noseni respiratorti na
vysokych skolach (VS) bude
od pondéli platit v ucebnach,
kde se schazi alespon padesat
studentd. Ti dosud méli
povinnost je nosit jen
ve vnitfnich prostorech
v pfipadé, Ze nejsou usazeni.

Pravidelné testovani na covid
budou muset od pondéli
podstupovat vsichni
neockovani zaméstnanci,
ktefi pracuji ve zdravotnictvi
a prichazeji do kontaktu

s pacienty. Testovani se bude
opakovat jednou tydné, prvni
testy musi byt provedeny
nejpozdéji do 22. listopadu.

Zkracuje se platnost testl
pro navstévy v socialnich
zafizenich. Antigenni nové
plati jeden den, PCR tfi dny.

o Nové se méniito, Ze cizinci,
ktefi dlouhodobé legalné
pobyvaji na Gizemi Ceské
republiky, budou mit
ockovani hrazené z rozpoctu
ministerstva zdravotnictvi.
Hradit si budou muset pouze
vykon, tedy aplikaci ockovaci
latky.

o Dnes se zaroven jesté
uskutecni 2. kolo lokalniho
testovani na covid-19
ve skolach ve 23 okresech,
které vybralo ministerstvo
zdravotnictvi kvali vyssimu
vyskytu ndkazy ke konci fijna.

o Vlada v demisi podle
ministra zdravotnictvi Adama
Vojtécha projedna béhem
dneska také dalsi opatfeni,
podle kterého by se do
budoucna neuznavaly
vysledky antigennich testd
a samotestd proti covidu-19,
ale jen vysledky PCR test. ¢tk

Nové pripady

9161

V sobotu pfibylo v Cesku
9161 nové potvrzenych
pfipadl ndkazy koronavirem.
Je to 0 3423 nakazenych vice
nez pred tydnem, podobné
vysoky sobotni nartst poctu
nakazenych byl naposledy
zaznamenan na pocatku
bfezna. Nejvice potvrzenych
nakaz pribylo minuly tyden
v Utery, laboratore potvrdily
14 557 pfipadi nemoci
covid-19. Hranici deseti tisic
prekonal pocet infekci i ve
stfedu, ve Ctvrtek a v patek.

12,77

0d zacatku vakcinace
koncem lofiského prosince
bylo v Cesku aplikovano
12,77 milionu davek
ockovani. Mezi 10,7 milionu
obyvatel CR mé ukonéené
ockovani 6,2 milionu lidi.
Sedmidenni incidence
vzrostla na 693 pfipadu

na 100 tisic obyvatel.
Reprodukeni ¢islo vzrostlo
o tfi setiny na 1,35.

V nemocnici s covidem-19
lezi 3736 lidi, v tézkém stavu
je 557 lidi.
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DalSich sto stromu. Rodiny politickych véznu vysadily 11 lip a 89 javoru
U Pamatniku Vojna na Pribramsku vznikla Alej svobody, vysadili ji rodiny politickych vézini a dalsi dobrovolnici, celkem se jich zapojily ¢tyfi stovky. Alej,
ktera je spolecnym projektem mésta Pfibram a Nadace Partnerstvi, tvori 11 lip a 89 javord. ,,Prvni zasazenou lipou, a to pfimo v aredlu pamatniku, byl
potomek pamatného stromu,” fekli za Nadaci Partnerstvi David Kopecky a mluv¢i pribramské radnice Eva Svehlova. Jednalo se o ¢tvrty rocnik této akce
k pfipomince vyro¢i 17. listopadu, kterou organizuje Nadace Partnerstvi. Prvni alej byla vysazena v roce 2018 pfi pfileZitosti oslav 100 let Ceskoslovenska
u Ripu, druha o rok pozdéji pfi vyro¢i sametové revoluce ve Vestci u Prahy a tfeti loni u Satova na Znojemsku. 2x CTK
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Evropa byla take
ra]on prostltutu

Secesni hoél Evropa na Vaclavsk

V Tanc¢icim domé
se kona odvazna
vystava. Denik

Metro nabizi ma-
lou ,,ochutnavku®

Muzea a galerie nezazivaji
nejlepsi obdobi. Kviili korona-
viru jsou lidé opatrnéjsi a na
vystavy se nehrnou. Expozice
jsou ale stdle oteviené a nabi-
zeji pozndni i zdbavu. Naprii-
klad Galerie Tancici dim le-
tos otevrela svou dosud nej-
kontroverznéjsi vystavu. Pra-
ha dekadentni ndvStévniky
poboufi i vzdéla. Denik Met-
ro ve spoluprdci s galerii se-
stavil miniseridl, ktery dd na-
hlédnout za oponu odvdzné
expozice. Ta dokumentuje de-
kadentni Zivot v Praze v pri-
béhu 20. stoleti, a to doslova
od A do Z. Vystava je totiz
uspofddand podle abecedy:
kazdému pismenu odpovidd
jedno téma. Metro se zaméfi-
lo hlavné na prazskd témata.
N4S miniseridl zacind pisme-
nem E.

Historie secesniho hotelu
Evropa by vydala na romadn.
Nejvétsi sldvu ziskal v dobé,
kdy jej vlastnil restauratér Ka-
rel Sroubek. Hotel byl za prv-
ni republiky skute¢nym feno-
ménem. Pred vdlkou tu sidlil
napriklad britsky obchodnik
Nicholas Winton, ktery od-
tud fidil zdchranu Zidov-
skych déti pred nacismem.
Zdejsi kavarnu miloval herec
Vlasta Burian, ktery se prdte-

1il s hotelovym S$éfkuchafem
audajné si obcas chodil do ho-
telové kuchyné i trochu zava-
fit. Franz Kafka tu mél pro
zmeénu své jediné autorské
Cteni. Interiéry hotelu nékoli-
krdt poslouzily filmaftm, at
uz jako inspirace pro filmo-
vou restauraci na Titanicu,
nebo si pfimo zahrdly tfeba
ve filmi Mission: Impossible.

Vystava Praha dekadentni
ale pfipomind jesté jednu za-
jimavost, o které se tolik ne-
mluvi. Kavdrna hotelu byla
po vétsinu 20. stoleti patrné
nejvyznamnéjsim mistem
pro setkdvdni homosexudli.
»Po druhé svétové vdlce v ka-
varné fungovala nepsand dis-
tribuce prostoru. V prizemi
seddvali homosexudlni hosté
vmiseni mezi ostatni, avSak
mezanin, odkud 1ze do pfize-
mi shliZet pfes zdbradli kru-
hového ochozu, byl ¢isté ho-
mosexudlnim hdjemstvim,
a to jak muzskym, tak Zen-
skym,“ popisuje méné znd-
md fakta historik Jan Seidel.

,,Obé navzdjem komuniku-
jici patra méla rGzny stupen
intenzity ,teplého faktoru’,
coz historik Franz Schindler
interpretuje jako vyhodné
pro ty zdjemce o sezndmeni
s osobou téhoZ pohlavi, ktefi
prisli poprvé a necitili se v no-
vém prostiedi ve své kiiZi ¢i
se nechtéli vystavovat riziku,
Ze budou nutné interpretova-
ni jako homosexudlové: ti se
mohli usadit dole,” vysvétlu-
je Seidel.

Jednou z castych ndvstév-
nic kavdrny byla napfiklad
Heda Bartdkovd. Tato ddma

m namésti pravé prochazi rekonstrukci.

se stala ikonou prazskych ho-
mosexudld v obdobi normali-
zace. Vyrazné se licila, vyzyva-
vé se oblékala a chovala se fri-
volnim, nespoutanym a ne-
konvenc¢nim zpusobem.
Také se tradovalo, Ze pochdzi
z boé¢ni vétvé francouzskych
Bourbond, prdvé diky tomu
se ji prezdivalo ,hrabénka
Heda“.

Utlum z hlediska homose-
xudlni klientely zacal patrné
na prelomu 70. a 80. let, kdy
byl jednak uzavien mezanin
pro denni hosty a naddle byl
vyuzivdn pouze k servirovdni
snidani pro hotelové hosty.
»Navic z Viclavského ndmés-
ti zmizely tramvaje. Tedy vy-
razny meéstotvorny prvek,“
dodavd historik.

Sldva hotelové kavdrny
v 80. letech postupné upada-
la do stinu a misto se stalo ra-
jonem prostitutdi, ktefi zde
meéli snadny piistup k zahra-
ni¢ni klientele ubytované
v hotelu.

Uplné novou kapitolu za-
cal hotel v roce 2016, kdy
budovu odkoupila firma
Prague Prime Home Manage-
ment spadajici pod rakous-
kou skupinu Julius Meinl. Ta
momentdlné hotel rekon-
struuje a roz§ifuje. Ve vnitro-
bloku pfistavi dal$i osmipat-
rovou budovu, kterd zvysi
ubytovaci kapacitu na 160
lidi, vzniknou zde také konfe-
rencni prostory pro 210 lidi,
wellness a panoromatickd
restaurace. Predpoklddany
termin dokonceni je sta-
noven na konec roku
2022. MAREK HYR
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Kaufland

NABIDKA
PLATI OD 15. 11.
DO 16.11. 2021

* Hrozny
ruzové
dovoz Itdlie
I. jakost
1kg

|

59;96

34,90

Kaiserka natural
bézné pecivo psenicné
ze zmrazeného
polotovaru

60g

(=100 g 2,50)

ZeRTIFz]
NACHHAL
FISCHER

Filety z aljasské
tresky MSC
mrazené

475 g

(=100 g 12,61)

MRAZENE
POTRAVINY

VELKOPOPOVICKY
KOZEL 11

Pivo

svétly lezak/fezané

Max. 40 kus na osobu/den

0,5 | vratna lahev
(=1125,80)

* Nabidka ovoce a zeleniny neplati pro filialky:
Ostrov, Praha-Hloubétin, Praha-Palmovka.
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Zalohy na plechovky a petky?
Velci hradi trhu zacali jednat

Jsou lehke, snad
no se prenaseji,
lidé je miluji. Jen-
Ze na né narazime
vsude. | tam, kde
by byt nemely Plas-
tové a hhmkove
obaly na napoje.

Cesi patfi mezi evropské t¥idi-
ci Sampiony. Alespon se tim
rddi chlubi. Skute¢nd vyuzi-
telnost a zpracovdni vytfidé-
nych plastti, papiru a dalSich
surovin vsak neni bihvijaka.
Hlavné PET lahve a také alu-
miniové plechovky konci
spis ve spalovndch a na skldd-
kdch nez zpdtky ve vyrobé.

Jinde to jde, co u nas?

Vyrobci ndpoji, ktefi maji
diky prodejim v plastech
a hliniku skvélé zisky, jsou
ale v poslednich letech kupo-
divu témi, ktefi by se ptipad-
nému zdlohovdni PET lahvi
a plechovek nebrdnili. Hleda-
ji nejen zjednodusSené zpiso-
by vyroby, aby naptiklad pet-
ka sndze skoncila opét na vy-
robni lince.

Giganti, ktefi maji na trhu
velky podil, uz delsi dobu pro-
sazuji zavedeni zdlohovaciho
systému. Slibuji si od toho, ze
placené obaly se uz nebudou
po Cesku povalovat. Kdyz to
jde jinde v Evropé, proc by to
neslo i u nds? V soucasné
dobé systém zdloh na PET lah-
ve a plechovky funguje v de-
seti zemich Evropy. Dalsi vice
nez dvé desitky zemi o tomto
systému vdzné uvazuji nebo

se jej pfimo chystaji zavést.
Blizko jeho spusténi je Slo-
vensko, které zac¢ne zdloho-
vat od 1. ledna 2022.

Zatim témi, kdo se spise
vzpirali, byli obchodnici. Jak
systém nastavit, kde vlastné
odevzdané obaly skladovat?
Kolik prédce to lidem pracu-
jicim v prodejndch pfinese
a jaké budou ndklady obchod-
nikd? Zda se, Ze ale tlak vy-
robct i tyto brzdici plochy
obrusuje.

»Svaz obchodu a cestovni-
ho ruchu je pfipraven disku-
tovat nad novym systémem
zélohovani obald, konkrétné
PET lahvi a hlinikovych ple-
chovek,” reagoval minuly ty-
den Tomds Prouza, prezident
Svazu obchodu a cestovniho
ruchu Ceské republiky a vice-
prezident Hospoddiské Kko-
mory CR na neddvnou inicia-
tivu péti velkych producentd
ndpoju.

Giganti spojili své sily
Iniciativu pro zdlohovani
zalozili vyznamni vyrobci
ndpojti Coca-Cola HBC Cesko
a Slovensko, Heineken Ceskd
republika, Kofola CeskoSlo-
vensko, Mattoni 1873 a Plzen-
sky Prazdroj. Iniciativa pro zd-
lohovdni predstavila pldn,
jak toho dosdhnout. Cestou
k opravdové recyklaci je plos-
ny systém zdlohovani ndpojo-
vych PET lahvi a plechovek.
Jejich krok je zajimavy i z po-
hledu toho, Ze v regdlech ob-
chodid patfi mezi relativné
,nhesmifitelné“ soupefe.
,,Zalohovam pl‘OSElZqu
v Ceské republice uz nékolik
let. Jsem totiZ piesvédcen, Ze
celé ndpojové odvétvi md uni-
kdtni prileZitost stdt se prv-

Cisté Slovensko

15

Tolik eurocentti bude uz od
ledna 2022 mozné inkasovat
na Slovensku za jednu vréce-
nou plechovku od piva ¢i od
jiného napoje, stejné tak za
PET lahev. Zalohovani budou
podléhat napojové obaly s ob-
jemem od 0,1 litru do tfi litrd,
ty budou opatreny kodem.
Spotrebitelé je budou moci
vratit na 6500 mistech,

i prostfednictvim automat.
Slovaci predpokladaji, ze

v roce 2025 se takto vrati
zpét do obéhu devadesat
procent téchto obald.

nim plné cirkuldrnim pra-
myslem. Jsem opravdu rdd,
Ze jsme spojili sily s kolegy
z dalsich ¢tyt ndpojdrskych fi-
rem s jasnym cilem podporit
zavedeni plo§ného zdlohova-
niv CR,”“ komentuje podporu
systému zdlohovani generdl-
ni feditel Mattoni 1873
Alessandro Pasquale.

Svaz obchodu mad v planu
s autory iniciativy o zdlohova-
ni PET lahvi a hlinikovych
plechovek jednat predevsim
o tom, jak cely systém nasta-
vit tak, aby skute¢né plnil své
cile. ,Nedélejme, prosim, chy-
by z pfedchozich let — bez za-
pojeni retailu Zddny systém
zdlohovdni fungovat nemd-
Ze,” pripomind Prouza.

Jednou budeme dal
,Jakmile se zavedl popla-
tek za plechovky i petky, tak
z ulic zmizely,“ konstatuje
Ceska Zita, kterd Zije uZ tii-

INZERCE

Portmonka

PREMIUM, _ |
KUPOOOOOON

Sleva 200 K¢

PRO ZiSKANI

KUPONU

S| STAHNETE

APLIKACI

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ

S ——
Ani vyrobci napo

cet let v Sasku a parky nebo
lesy plné odhozenych lahvi
i plechovek od piti dobte pa-
matuje. Zdlohovdni obald pfi-
jali podle ni Némci dobfe, vy-
hodit , penize“ si troufne jen
hlupdk. ,VZdycky je dost lidi,
ktefi si sbérem téch nevrice-
nych obald rddi privydélaji,*
konstatuje Zita.

To si uvédomuji i vyrobci
a autofi iniciativy. Tak, jako
se nikde nevdleji vratné lah-
ve od piva, nebudou se v pfi-
padé zdloh PET lahvi a plecho-
vek vdlet ani tyto. ,,Soucasny
systém tfidéni odpadu fungu-
je dobfe, recyklace uz méné.
Je potfeba posunout se
o krok ddl, od tiidéni k oprav-
dové recyklaci tak, aby vysbi-
rané materidly mohly byt
opakované pouzivdny v uza-
vieném kolobéhu,” uvadi
Kristyna Havligerovd, mana-
zerka vnéjS$ich vztahi Iniciati-
vy pro zdlohovdni.

uz nestoji o takovou ,,reklamu®.

METRO

Odpurci hledaji divody,
proc to nejde

,Zdlohovdni funguje
v mnoha zemich, kde ptsobi-
me, a jeho pozitivni dopad je
zfejmy. Zlepsil se zpétny sbér
materidlu, ktery vyuzivame
na opétovnou vyrobu ndpojo-
vych obalil. Zavedeni zdloho-
vani ddvd smysl i v Ceské re-
publice a my chceme, aby byl
zdejsi systém mezi nejlepsi-
mi,” uvadi Dan Timotin, gene-
rdlni feditel Coca-Cola HBC
Cesko a Slovensko.

Kupodivu jednim z moc-
nych odpiraci zdloh v Cesku
je ministerstvo zivotniho pro-
stfedi. Soucasny systém sbé-
ru je podle néj vysoce funk-
¢ni a ploSné a povinné zdloho-
vani PET lahvi a plechovek od-
mitd. Tento resort se totiz
obdvd, Ze by pti vyrazeni PET
lahvi z tfidénych kontejnerd
klesla vile lidi tfidit odpa-
dy. PAVEL HRABICA

» v
Zastupkyneé
Prvni mistopredsedkyni
Snémovny se stala Véra
Kovarova (na snimku). Roz-
hodla o tom o predsedky-
né dolni komory Markéta
Pekarova Adamova, kdyz
stanovila poradi nyni péti-
ce mistopfedsedu. Kovaro-
va tak bude Pekarovou
Adamovou prednostné za-
stupovat pfi jeji absenci,
pokud bude sama pritom-
na. Jde o svolavani schiizi
Snémovny a o fizeni orga-
nizacniho vyboru. Dal$im
mistopredsedou v poradi
je Jan Bartosek, nasleduji
Jan Skopecek, Olga Richte-
rova a Jana Mrackova
Vildumetzova. CTK
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Lukov laka

Letosni navstévnost zficeni-
ny hradu Lukova na Zlin-
sku se blizi k 25 tisicim
lidi. Loni na pamatku, jejiz
historie saha do 13. stole-
ti, zavitalo zhruba 20 tisic
platicich navstévnikd. Kva-
li opatfenim proti Sifeni
koronaviru vsak tehdy byl
hrad nékolik tydnt zcela
uzavren. Letos clenové

a pfiznivci Spolku pratel
hradu Lukova, ktery pamat-
ku zvelebuje, opravili
zapadni obvodové hradby
jadra horniho hradu. ¢tk

| Krtce |
Az v prosinci

Vyluka na trati z Pardubic
do Chrudimi se protahu-
je. Pivodné se mély vlaky
vrdtit na Zeleznici mezi
nejvétsimi mésty kraje

v téchto dnech. Za odklad
miZe zdrZeni, které vznik-
lo jesté pred startem vel-
kych Zelezni¢nich moder-
nizaci. Kviili opravé pardu-
bického i rosického nddra-
Zi tak musi pasazéfi ddl
do autobusti, které posky-
tuji ndhradni dopravu.

Pribudou dalsi

Chytrd toaleta slouzi uz
tfi roky lidem v méstské
¢dsti Ostrava-Jih. Osvédci-
la se, proto pristi rok pfi-
budou také v dalSich cds-
tech mésta. ,,Pri vstupu se
toaleta automaticky akti-
vuje a rozsviti. Splachova-
ni, vodovodni kohoutek
nebo ddvkovac na mydlo
funguji bezdotykové,“
priblizil Martin Bedndr,
starosta obvodu Ostra-
va-Jih. iDNES.cz
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Curaprox
CS 5460 Ultra soft

ﬁﬁiggﬂ

zubni RartdcRy 3 ks

MEGAPACK CLASSIC

Power blok 3 ks

——

efejny sektor.

Divodem vyssich
vydélki je vyssi
odbornost.

Pro stit a vefejny sektor v Ces-
ku pracuje stdle vice cizinca.
Letos v prvnim pololeti jich
bylo pfes osm tisic. Za posled-
nich deset let jich tak pfibyly
zhruba dvé tfetiny. VétSinu

Nakupte v drogerii Teta a hrajte
0100x 10 000 Ké

Tk _‘{g Vice na www.tetadrogerie.cz/vanoce
10

zahranicnich sil ve vefejné
sféfe tvori lidé ze Slovenska.
Ndasleduji zaméstnanci
z Ukrajiny, Ruska a Polska.
Ve vefejném sektoru v prv-
nim pololeti pracovalo cel-
kem 652 100 lidi. Pracovnici
s jinym neZ Ceskym obcan-
stvim tak tvofi asi 1,2 procen-
ta zaméstnanci. Lidé ze zemi
EU se mohou vétSinou o mis-
to uchdzet za stejnych podmi-
nek jako Cesi a Cesky. Kvalifi-

kovani cizinci ze stdti mimo
sedmadvacitku mohou ziskat
povoleni, zaméstnavatelé
0 né stoji.

Polovina Slovdki a Slove-
nek ve stdtnich a vefejnych
sluzbach vydéldvala vic nez
54 913 korun. Meziro¢né me-
didnovy vydélek slovenskych
zaméstnanci vzrostl zhruba
0 23 procent. O 24 procent si
polepsily ukrajinské sily. Po-
lovina z nich ve vefejné sféfe

KAZDY DEN
BOMBA CENY

o
2 8150
500 Ml

2-vrstvy

toaletni pap]' T, cena za 1 roli 4,99*

8 roli
www.tetadrogerie.cz

Akce plati do 22. 11. 2021 nebo do vyprodani zasob.

letos v prvnim pololeti pobi-
ralavicnez 39 322 korun. Me-
didnovy plat ruskych pracov-
nika ¢inil 43 343 korun, byl
tedy o 14 procent vyssi nez
pred rokem. Diivodem vys-
$ich vydélkt je vyssi odbor-
nost ¢i vyssi pozice zahranic-
nich expertti. Ve zdravotnic-
tvi to byvaji tieba 1ékari. Me-
didn platu cCeskych zamést-
nanci vefejného sektoru byl
39902 korun. €TK

izincu je vice

7700

Loni podle vyro¢ni zpravy
informacniho systému
pracovalo ve vefejnych

a statnich sluzbach asi 7700
lidi ze zahranici. V predcovi-
dovém roce 2019 jich bylo
7100, v roce 2015 jen 5100.



Www.metro.cz

| SVET |

pondéli 15. listopadu 2021

06

Rakousko. Od pulnoci
plati ¢astecny lockdown

Zivot se zkompli-
koval hlavne
neockovanym.

Lidi bez dokonceného ocko-
vani proti covidu-19 v Rakous-
ku od ptilnoci na dnesek ceka
celostdtni lockdown. Oznd-
mil to véera kancléf Alexan-
der Schallenberg po video-
konferenci vlddy s hejtmany
spolkovych zemi. Zemé opat-
fenim bojuje proti ctvrté
vlné covidové pandemie.
Opatfeni jesté vcera vecer
schvaloval hlavni vybor Na-
rodni rady, ktery schvaluje
nafizeni vlddy. ,Situace je
vaznd,”“ fekl lidovecky kanc-
1éf a dodal, Ze existuje rele-
vantni rozdil ve vyskytu pan-
demie mezi o¢kovanymi a ne-

ockovanymi.
Schallenberg a ministr
zdravotnictvi Wolfgang

Miickstein pfitom varovali,

Necinime tento krok
s lehkym srdcem, ale
bohuzel je nutny.

ALEXANDER SCHALLENBERG
RAKOUSKY KANCLER

Ze mohou pfijit jeSté prisnéj-
§i opatfeni. Podle kancléfe je
také rozhodujici, aby byla
opatfeni kontrolovdna. Jejich
porusovdni md byt ,,disledné
sankcionovdno“.

Omezeni pohybu bude pla-
tit pro vSechny osoby, které
nejsou ockované a zdroven se
v poslednich 180 dnech nezo-
tavily z koronavirové ndkazy.

Alzhéta II. odrekla ucast

Britska kralovna Alzbéta Il. se ze zdravotnich diivoda
nezucastnila tradi¢ni ceremonie k ucténi vojaka pad-
lych ve svétovych valkach. Podle Buckinghamského
palace ma panovnice problémy se zady. Alzbéta Il.
méla véera prihlizet tradi¢ni pieté u kenotafu, symbo-
lického hrobu neznamého vojina, v centru Londyna

a je zklamana, ze se tak nestane. Slo by o prvni verej-
nou akci od Fijnové hospitalizace. Kralovskou rodinu za-
stupoval princ Charles s manzelkou Camillou (nahofe vle-
vo) ¢&i princ William s manzelkou Kate (uprostfed).  2xap

Uz nyni v Rakousku nemaji
neockovani pfistup do restau-
raci, na sportovni akce nebo
do kadefnictvi.

Nové je pro neockované to,
Ze budou omezeni i pfi naku-
povani. Nakoupit si budou
moci jen zbozi kaZzdodenni
potfeby. Naddle mohou na-
vStévovat zdravotnickd zafi-
zeni, Skoly nebo mista
k ,uspokojovdni zdkladnich
ndbozenskych potfeb“.
Z omezeni, které bude zatim
platit deset dni, jsou vyjmuty
déti mladsi 12 let; lidi s jed-
nou ddvkou vakciny se lock-
down nebude tykat, pokud
predlozi negativni PCR test.

Lockdown pro neockované
v Rakousku, které md zhruba
8,9 milionu obyvatel, postihne
priblizné dva miliony lidi. Né-
ktefi experti tvrdi, Ze opatfeni
je nedostatec¢né, a pozaduji,
aby se vsichni, tedy i ockovani
a uzdraveni, museli prokazo-
vat negativnim PCR testem pri
ndvstéve restaurace.

| Kratce |
Aktivace clanku?

Polsko spolu s Litvou a Lo-
tySskem kvili migracni
krizi na hranicich s Bélo-
ruskem zvaZuje aktivaci
¢lanku ¢tyti smlouvy o Se-
veroatlantické alianci,
tekl polsky premiér Ma-
teusz Morawiecki. Tisice
migrantd, pivodem hlav-
né z Blizkého vychodu,
nyni tdbofi na béloruské
strané u polskych hranic
a jejich skupiny se opako-
vané pokouseji zdolat po-
hranic¢ni plot a proniknout
na polské tzemi.

Pauza na

Kdo je odpovédny za traz, kte-
ry se stane béhem pracovni
pauzy? Po vice nez deseti le-
tech tahanic se Italka Rosan-
na B. dozvédéla, Ze si za néj
miZe sama. Neméla chodit
s kolegy na kdvu.

Nyni jiz dichodkyné Rosan-
na B. si v roce 2010 tak jako
kazdy den béhem pracovni
doby zaSla do nedalekého
baru a na ,stojdka“ s kolegy
vypila rychlé espresso. Italskd
klasika. JenZe kdyzZ se vracela
do kanceldre, uklouzla a zlo-

V Rakousku epidemie vy-
razné sili, zemé zaznamena-
va nové rekordy v dennich po-
¢tech noveé nakazenych. V so-
botu urady registrovaly do-
sud nejvyssi prirtistek 13 152
infikovanych. V¢era po poled-
ni zemé hldsila 11 552 pozitiv-
nich testi za uplynulych
24 hodin, coZ je nejvyssi ne-
délni hodnota od zac¢itku pan-
demie. DalSich 17 1idi v sou-
vislosti s covidem-19 zemfelo.
V soucasnosti je v rakouskych
nemocnicich 2327 lidi s koro-
navirem, z toho 433 na jednot-
kdch intenzivni péce.

Nejhorsi je epidemickd si-
tuace ve spolkovych zemich
Horni Rakousy, které sousedi
s Jihoceskym krajem, a Salc-
bursko. Obé tyto zemé uz dii-
ve ohldsily uzdvéru pro neoc-
kované proti covidu-19 ode
dneSka. Kanclé Schallen-
berg uz v patek upozornil, Ze
pocitd s tim, Ze se s hejtmany
spolkovych zemi dohodne na
celostdtnim lockdownu. €Tk

Prvni zemrely

Erupce sopky na jednom

ze Spanélskych Kandrskych
ostrovi, kterd trvd uz osm
tydnd, si vyZddala prvni
obét. Stal se ji sedmdesdtile-
ty muz, ktery zemfel pfi od-
straflovani sopec¢ného pope-
la ze svého domu. Okolnos-
ti amrti vySetiuje policie.

V sobotu rdno také na
ostrové La Palma zazname-
nali zemétreseni o sile péti
stupni, které bylo podle
televize RTVE citit i na
dvou dalsich Kandrskych
ostrovech.

¥ kolni zom: [N

Rada zemi nyni zpfisfiuje pod-
minky pro neockované.

o Némecko na zacatku fijna
pozastavilo bezplatné testy
na covid-19 pro obcany, aby
zvysilo tlak na neockované.
Nékteré ze spolkovych zemi
jdou v nafizenich jesté dal.
Badensko-Wrttembersko
pro neockované od 3. listo-
padu stanovilo, Ze do restau-
raci a volnocasovych zafize-
ni nové mohou jen s PCR tes-
ty. Rozsahlé omezent spole-
Cenského Zivota pro neocko-
vané zavedlo od 8. listopadu
Sasko. Lidé bez ockovani
tam nesméji do interiér(i
restauraci, hospod, klub
a na velké kulturni a sportov-
ni akce, to stejné plati také
v Braniborsku.

Na Slovensku vlda 10. listo-
padu schvalila predlohu z3-
kona, podle které by Urady
mély mit moznost naridit fir-
mam a jinym podnikatellm,
aby vstup zaméstnanct ¢i
zakaznikd do svych provozl
podminili zejména covido-
vym certifikdtem. To se
bude vztahovat také na poli-
cisty ¢ivojaky.

Schvalili dohodu

Predstavitelé téméf 200
zemi svéta se na konferen-
ci COP26 v Glasgow shodli
na spolecném znéni doho-
dy o dalsim postupu v boji
s klimatickymi zménami.
Zemé souhlasily s postup-
nym odklonem od pouZiva-
ni uhli k vyrobé elektrické
energie. Formulace zdvaz-
ku byla pod tlakem Ciny

a Indie na posledni chvili
oslabena a namisto ptivod-
né navrhovaného postupné-
ho zavrzeni uhli hovoii jen
o postupném omezeni. €Tk

kavu. Neni zivotni
potiebou, rozhodli v Italii

mila si zdpésti. Celych ctyfi-
cet dni pak byla tehdejsi tifed-
nice na nemocenské. Jeji po-
jistovna ji vsak odmitla vypla-
tit kompenzaci s tim, Ze se ne-
jednd o pracovni draz. Rosan-
na se obrdtila na soud a o Ctyfi
roky pozdéji se domohla roz-
hodnuti, Ze ma penize dostat.
S tim se zase nesmifila pro-
tistrana a se sporem $la vys.
Pripad nakonec skoncil az
u kasac¢niho soudu v Rimé,
nejvyssi italské instance. Ta
nynirozhodla, Ze Zena na od-

Skodnéni nemd ndrok.
Espresso podle nich neni , fy-
ziologickd potfeba spojend
s pracovni cinnosti dotyc¢-
né“. Da se totiz odloZit nebo
zrusit.

Soudci také zdiraznili, Ze
je uplné jedno, Ze zaméstna-
vatel svym podfizenym povo-
lil vyrdZet na kdvu mimo kan-
celdf, protozZe tam neméli kd-
vovar a v budové nebyla kan-
tyna. Rosanna nyni musi uhra-
dit soudni vylohy ve vysi 5300
eur (134 tisic korun). ibDNES.cz



LEKAREI\'ISVKA REVOLUCE
V PECI O PLET

PLANTHE HYALURONOVE SERUM
oMLAzUJIcl

obsahuje jedine¢nou kombinaci kyseliny hyaluronové, rizové
vody, extraktli zeleného ¢aje a chmele. Tato kombinace latek
efektivné hydratuje a vypina plet, ic¢inné vypliuje vrasky. Zele-
Chmel stimuluje regeneracni procesy a udrzuje pruznost pleti.
Kvétinova voda z riizi navic dodava pleti jemnou svézi vinia mla-
distvou energii.

PLANTHE OLEJ NA SUCHOU
ACITLIVOU PLET

obsahuje vysoce promastujici a zvlaénujici
rostlinné oleje se zklidAujicimi extrakty
a resveratrolem. Kombinace ostropest-
fecového, hroznového a meruikového
oleje ma vysokou vyzivujici a zvlaénujici
aktivitu, diky které se pokozka zregeneru-
je a je lépe chranéna pred vnéjsimi vlivy.
Olej je uréen pro Setrné osetreni suché az
velmi vysuSené pokozky se sklony k aler-
gickym projevam, atopii a k leh¢i formé
akné.

PLANTHE RETINOL SERUM
PROTIVRASKOVE

obsahujekombinacipfirodnichrostlinnycholejdaretinolu (vitaminuA)
sextrakty rozmarynu, granatového jablka arakytniku. Toto unikatni
slozeni séra viditelné redukuje i hluboké vrasky a pigmentové skvrny,
pUsobi také protijejich dalsimu vzniku. Vasi plet posili, zpevni a navra-
tiji ztracenou vitalitu.

PLANTHE ODLICOVACi SERUM

SETRNE CISTICI

obsahuje kombinaci setrnych cisticich slozek, rizové vody, citrulinu a extraktu Aloe vera.
Sérum tedy Gc¢inné Cisti bez podrazdéni a vysuseni pleti a o¢niho okoli. Snadno odstranuje
vicevrstvy make-up ¢i vodéodolnou rasenku. Unikatni slozeni upravuje pH pleti na jeji pfi-
rozenou hodnotu, poskytuje ji intenzivni hydrataci, a navic plet pfijemné osvézi a barevné
sjednoti.

i

KO PRVNi NA CESKEM TRHU PRINASI DO LEKAREN
ENE O KLINICKY OVERENE PRIRODNI LATKY

www.planthe.cz

@planthelaboratories

DERMATOLOGICKY TESTOVANO. EXKLUZIVNE V LEKARNACH!



Pronajmout si
Apple zarizeni pro svou firmu?

To chces.

Pracovat s produkty Apple je radost. Pronajmi si do firmy Mac,
iPhone nebo iPad vyhodneéji. Program je urcen pro podnikatele,
mensi a stredni firmy. Pouze do 31.12. 2021.

s’

- Premium
IWa nt Reseller




Vybirat mUzes ze vSech
zarizeni Mac, iPhone aiPad.

Tak napriklad

& MacBook Air

Privitej Mac ve své firmé.

Prondjem jiz od 571 K¢
meésicné |/ 24 meésicl

&iPad mini
Odvede praci. Zanecha dojem.

Pronajem jiz od 350 K¢
meésicné / 24 mesicl

#iPhone 13 Pro
Privitej Mac ve své firmé.

Prondjem jiz od 710K¢
mesicné / 24 mesicl

Vice na prodejnach iWant nebo
www.iWant.cz/pronajem-apple
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Dopliiujte podle legendy vodorovné
a svisle stejna slova. Tajenka je
vodorovné i svisle.

WX

1. davat plody
2. blizka lidu 1 2
3. tajenka
4. udoli
5. vlastni
Ivanovi o
6. nejisté
(hovor.)
4
5
6
TV tipy

Na krok od nebe IV
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov muij?
Udalosti

Branky, body, vtefiny
StarDance XI ... kolem do-
kola

Rapl I (112/13)

Reportéri CT

Krotitelé dluht

Revival

AZ-kviz

Bananové rybic

Z metropole, Tyden v re-
gionech

Kalendarium

16.35
17.25
18.20
18.50

19.15
19.25

19.40
19.50

20.00
21.00
21.50
22.45
00.45
02.25
02.50
03.15

Letecké katastrofy

Zivot za Zeleznou oponou
Bedekr ViI

Kostarika — navrat do
panenského lesa (2/2)
Co Cech, to chovatel (3/8)
Ceskoslovensky filmovy
tydenik 1971 (1383/2379)
Postiehy odjinud

Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

Modra krev Il

Dradi cisaF a jeho Fise
Hitlerdv kruh zla (10/10)
Utop se, nebo plav

Svina

Queer: Verejna tajemstvi
Ze zoo do zoo

V zamku a podzaméi

Tydenni horoskop

15. 1. — 21. 1. 2021

4

ﬁ’

BERAN 21.3.-20.4.
V okoli se objevi nékdo, o koho jevite zajem,
adand osoba vam prijde dokonald. Okoli ale vi,
co je to za jedince, a rozmlouva vam to!

BYK 21.4.-21.5.
Ocekavejte obrovsky pfival energie. MUze za to
napéti mezi Uplikem v Byku a Sluncem ve Sti-
ru. Jejich protichtidné energie jsou ohromné.

BLIZENCI 22.5.-21.6.
Sance na Uspéch v zaméstnani jsou pro vas
nyni vysoké. Konec¢né si $éf véiml vasich kvalit
aocenuje vasi pozici mezi zaméstnanci.

RAK 22.6.-22.7
V préaci jste nervdzni a napjati a kolem vas se
$ifi vina negativni energie. MUze za to jeden
kolega, ktery ma netaktni poznamky.

LEV 23.7.—-22.8.
Uplnék bude mit vyrazny vliv na vas metabolis-
mus a zatmeéni navic moc Mésice znéasobi. Vy-
hybejte se proto tuénym a smazenym jidlam.

PANNA 23.8.-22.9.
Problémy tento tyden nastanou hlavné v dlou-
hodobych svazcich. Vase milostné spojeni vy-
razné narusi zarlivost, ktera bude oboustranna.

VAHY 23.9.-23.10.
Mate vieklé spory s nékym v rodiné. Tento ¢lo-
vék méa tendence vas stéle néjakym zplsobem
ovliviiovat a vy se mu nechténé podrizujete.

STIiR 24.10. - 22.11.
Slunce ve Stiru si na vas posviti a bude na-
stavovat situace tak, abyste méli sebekazen
v mali¢kostech a poradek v materialni sféfe.

STRELEC 23.11. - 21.12.
V préci prochazite stresujicim obdobim, doma
nic nestihate, nemate ¢as na rodinu ani na
sebe. Podepisuije se to na vasi psychice.

KOZOROH 22.12. - 20.1.
Konecéné se vam podafilo presvédcit nékoho
z rodiny, aby se jisté zaleZitosti v doméacnosti
pohnuly dopredu. Kompromis je na spadnuti!

VODNAR 21.1.-20. 2.
Uplnék spojeny se zatménim Mésice propuj-
¢uje celému dni, a zejména pak noci, naprosto
ohromujici moc. Vyuzijte toho pro sebe!

RYBY 21.2.-20.3.
Jste nad$eni z toho, Ze mate vedle sebe
Clovéka, na kterého je spolehnuti. Nyni pri-
chazite na to, ze takovych lidi je jako $afranu.

VESTBA LASKY!

Miluje vas? Ana n

bo ne? Ptejte sel

varu 98GCA
o 904 30 46

BUDE

| Ma CISLE 80

SE VAM VE

ZEPTEJTE SE KARET PRES

30558 KU[_lI_:Jt'I 2
NEBO VOLEJTE NA 8087 3

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A. Europe s.r.0., PO. Box 14, Praha 5, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1 sms/55 Ké vé. DPH, 1 min/70 Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Kriminélk; Miami Ill (17)

16.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
17.00 Odpoledni Televizni no- 17.50 Prostfeno! 09.00 Zpatecka
viny, Sportovni noviny 18.55 Hlavni zpravy 10.00 Ocko hity
17.30 Na'lovu 19.40 Krimi zpravy 14.00 Ocko trendy
18.25 Ulice (4151) 19.55 Showtime 14.30 Sejmi zloéin
19.30 Televizni noviny, Spor- 20.15 Hvézdy nad hlavou (12) 14.45 Ocko hity
tovni noviny, Pocasi Hofi. Serial (CR, 2020) 15.00 Mixxxer e-sport
20.20 Specialisté {147) 21.30 Tloustici 17.00 Ocko hity
21.25 Specialisté (53) 22.35 Hleda se tata a mama 17.30 Mama kydy
22.30 Policie Chicago Il (3) 23.50 Séfem za par minut Il 17.35 Ocko hity
23.30 Kriminalka Miami Ill (16 00.25 Policie v akci 18.00 CZ & SK
00.45 Kriminalka Miami Ill (17, 01.25 Navrat komisaie Rexe IX 19.00 Moje desitka
01.40 Odlozené pfipady VI (14) (a) 19.50 Ocko hity
02.20 Stfepiny Nau¢ se femeslu. Krimiserial 20.30 Over Drive
03.10 Na lovu (Rak./It., 2009) 20.35 Ocko hity
03.55 Specialisté (53) 02.25 Jake a Tlustoch IV (g) 21.30 Naked Warm-up
Cena za pravdu. Krimiserial Kolem pulnoci. Krimiserial 22.00 Naked Attraction
(CR, 2018) (USA, 1987-1992) 22.30 Drive
04.45 Novashopping 03.25 Policie Hamburk IX (5) 23.00 Ocko flirt
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PREMOZITEL TUKU*

" & | jeuzvCesku-muzete zhubnout oz 16 kg za mésic!

INZERCE

A

Zjistéte, jok ziskat produkt k otestovani ZDARMA

Zrychlené spaluje podkozni tukovou tkan, urychluje metabolismus a zpeviiuje pokozku
- bez slozitych diet a zakroku! Inovativni metoda vam pomtiZe zhubnout az 4 kg za 7 dni

bez namahy. Pisobeni naplasti potvrzuje uz 148 496 Evropant, ktefi se diky nim zbavili
nadbytecnych kilogramti a ucinné vytvarovali postavu.

emate Cas se nasnidat, jite
v poklusu, zajidate stres
- zni vam to povédo-

mé? To je jen nékolik faktord, kte-
ré maji kazdy den negativni vliv na
vase télo a postavu. Pravidelnym
pouzivanim ze$tihlujicich naplas-
ti nové generace mizZete spalit na-
hromadénou podkozni tukovou
tkan a vytvarovat postavu. Pred-
stavte si, Ze uZ se za par tydnu po-
divate do zrcadla a uvidite v ném
svilj vysnény odraz. Zbavite se té
dvojité brady, faldii na brichu a bo-
cich a budete mit §tihlejsi nohy. Ti-
sice lidi v celé Evropé potvrzuji,
Ze uz po 12 h pouzivani naplasti
se zbavili zbyte¢nych centimetri.

Jezte, co chcete
a hubnéte cely den!

Trapi vas neumérné $iroka stehna
nebo velké bricho? Mate strach,
7e kvtli hubnuti utrpi vas spo-
lecensky zivot? Nebo si neumi-
te predstavit dlouhé vecery bez
oblibeného jidla? Pfi pouziva-
ni revolu¢nich naplasti nemusi-
te pfemyslet o tom, co a kdy jite,
staci jednu nalepit na konkrét-
ni misto, kde byste chtéli zhub-
nout a sledovat vysledky! Jak je
to mozné? Na tu otazku odpovi-
da Maxim Nitka, dietolog:

Cislo 1 podle
odbornikd

Uz néjakou dobu se
védecky svet snaZi
vytesit problém na-
dvihy zpiisobené se-
davym  stylem Zivo-
ta. Odpovédi na tento problém je
inovativni metoda. Aktudlni ana-
lyzy dokazuji, Ze inovativni ndplas-
ti spousténi proces spalovdni tuku,
2ndsobné  zrychluji metabolismus
a pomdhaji stimulovat lipolyzu, diky
které mizi podkozni tukové buriky.

Navic béhem jejich pouzivini neni

potieba ménit své stravovaci navyky.

Spaluje az 4,6 kg
tuku tydné.

Zrychluje
metabolismus
od 1. uziti

Pravé proto mdme co do Cinéni se
zpiisobem, ktery pomdhd zahnat pro-
blém nadbytecnych kilogramii bez
ohledu na vék uZivatele a odstra-
nit viditelné nedokonalosti pokozky.

Starite se stihlejsi verzi
sebe sama
Predstavte si, Ze uz za pér tydna bu-
dete bez potizi kupovat obledeni
odhalujici vice téla a vase télnatost
uz nebude predmétem posmeéskil
a vtipkd. Ted se vy blysknete ve spo-
le¢nosti a nadseni lidé se vas budou
ptat, jak se vam podatilo tak kras-
né vytvarovat postavu a co déldte,
abyste si svoji vysnénou vahu udrze-
la. Prilomové naplasti redukuji tuk
jak ve dne, tak i v noci a ptirodni slo-
Zeni nezatéZuje vase jatra. Navic vy
rozhodnete, ze které ¢asti téla chce-
te shodit nadbyte¢ny tuk jako prvni.
Z pazi a bricha? Nic tézkého! Staci si
na to misto prilepit naplast a genialni
recept udéld celou praci za vés. Pod-
le odbornika inovativni produkt
miZe zajistit, Ze vase tukova tkan
sezmensi az 0 37 % béhem prvnich

NI o171

10 dni pouzivani.

| Ploché bricho uz za 7 dni

Diky dlouhé spolupraci odborni-
kb1 z oblasti hubnuti a dietologie se
podarilo vytvorit ptipravek, kte-
ry vam zajisti lepsi a trvalejsi efekty
nez prisné diety. Inovativni naplast
si uz po 1. pouZiti zacne ,,vynuco-
vat“ ve vaSem téle rychlejsi spalova-
ni tuku a - ve vysledku zmensovat
obvod pasu, stehen nebo bok. Na-
vic vas metoda plisobici pres kiizi,
na rozdil od experimentélnich diet,
chréani pred JOJO efektem. Pi uZi-
vani revoluéniho produktu ziska-
te krasné a $tthlé télo neuvéfitelné

Zpomaluje
zadrzovani
vody v téle

Redukuje
povadlou pokozku

rychle! Cim rychleji jej zacnete po-
uzivat, tim driv si budete moct uzi-
vat vysnénou postavu a kiivé a po-
smé$né pohledy nahradi obdiv.

Jak to, ze jsou
tak Ginné?

Ukazuje se, ze fenomenalni u¢in-
nost je zasluhou vyjimecného slo-
Zeni, které je zalozené na aktiv-
nich slozkach, které aZ 3nisobné
zrychluji metabolismus mastnych
kyselin a sacharidti! Diky rychlej-
$imu metabolismu se tuk priibéz-
né méni na energii a neuklada se
na briSe, stehnech nebo hyzdich.
Slozky obsazené v revolucnich
naplastech se dostavaji piimo
do podkozni tukové vrstvy a cely
den ji aktivné redukuje. Navic
muiZete tento ze$tihlujici program
bezpené provadét doma, nikdo
nemusi védét, Ze pravé zmensu-
jete obvod a spalujete nadbyte¢né
kilogramy. Doma, v restauraci, pii
setkdn{ s blizkymi budete jist to,
co obvykle a zaroven néplast bude
rozbijet vas tuk! Unikatni struktu-
ra néplasti nebrani ve vykonavani
kazdodennich ¢innosti, nejsou vi-
ditelné pod oblec¢enim.

Poznejte lidi, kter'i otestovali
inovativni ndplasti. Zde jsou
vysledky, kterych se jim
podarilo doséhnout:

»Z velikosti 44 jsem zhubla na 38“

Uz roky jsem se potykala
s nadvdhou. Zkousela
jsem riizné diety, ale jen
jsem se citila hiif, a kdyz
jsem zhubla, tak jsem za
nékolik tydnii ptibrala
2kradt tolik. K akci jsme se
pripojily s kamarddkou
a obé jsme hubly podobné, az 4 kg za
7 dni. To je uizasné! Nemiizu se do-
ckat, az budu moct nosit krdsné Saty,
které konecné nevypadaji jako pytle.

Judita, 56 let, Mirovice

»,Mam o 27 kg méné*“

N Kvili velkému, tlusté-
o mu bfichu jsem vypa-
' dal jako karikatura, bdl
P jsem se cizich pohledii.
| Pouzivim ndplasti uz
vic nez 8 tydnii a mym
J cilem je 40 kg. Vitej,
novy Zivote!

Hynek, 43 let, Neratovice

Ziskejte stihlou postavu
bez JOJO efektu

S novym pripravkem si stale vic
lidi plni sen o idedlni postavé.
V Cesku si produkt mtizete poti-
dit pouze pres telefon. Zavolejte
a na vSechny vase otdzky odpovi
kvalifikovany poradce. Necekej-
te, vysnéné télo ceka!

ZDARMA PRODUKT

>3

e

Mrvnich 100 lidi kteri zavlaji do 29.11.2021 i

obdrzi 100% NAHRADU VYROBCE!

Zavoleite: 381 601 345

i Tvych blizkych i Tvé je nejlepsim darkem na svéte!

po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bezne mistni spojeni bez priplatku

0 o
©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°



www.metro.cz

| SERVIS |

pondéli 15. listopadu 2021

12

PETR
KUKAL

OKRESNi BASNIK

Sioupetc
MEKY

Je stfeda vecer, a to vZdycky piSu sloupek do Metra. Redakci
ho posildm az ve ¢tvrtek, abych nebyl tiplné za Hujera, ale po-
kud nemdm zrovna tvirdi krizi, je to ve stiedu celé po kupé.
Dnes tviir¢i krizi mdm - pfed hodinou zaplavila média a so-
cidlni sité zprava, Ze zemfel Miroslav Zbirka, na jehoZz pisnic-
kdch jsem vyrostl. Slychal jsem je z rddia a televize, ale hlav-
né jsem je slySel na mikuldsské diskotéce v télocvicné po-
débradského gymplu, kam jsem v poloviné osmdesdtek na-
stoupil do prvdku.

Predstavit si jeji atmosféru je dnes uZ v podstaté nemozné,
presto se o to pokuste: Tmavomodrou tmu co chvili profizne
barevny zdblesk; pokazdé v ném zazdii vyrazné stiny a rténky
spoluZacek, které jste dosud vidéli nalicené jen velmi stfidmé

nebo viibec.
| citat | Viechny voni podobnymi
L, . inémi, vzdycky jed
Mohérové svetiiky s bV jednon
na divcich postavach

z téch tfi, které se tehdy
daji koupit, ale vy byste

toho vic skryvaji, nez

zvyraznuji.

prisahali, Ze kterykoli pra-
men vlast po té viini po-
zndte. Uniformni mohéro-
vé svettiky toho na div-
¢ich postavach vic skryvaji, nez zvyraziuji, ale vy vSechnu tu
zdvratnou krdsu vidite ostfeji neZ kdykoli predtim. Pak s né-
kterou z téch spoluzacek sedite vzadu na Zinénkdch, poslou
chdte Atlantidu a vite, Ze ted to vSechno zac¢ind. Ze ted vdm to
vSechno zacind. V zdsadé se nemylite.

Pak utece moc let, je vim padesat a zrovna sedite u notasu,
kdyZ na Twitteru vysko¢i, ze zemiel Zbirka.

Nejdfiv vdm ta slova neddvaji Zadny smysl, ale pak se najed-
nou zhoupne svét, jako kdyZ se vim pod nohama propadd
zem, cely svétadil, a vy vite, Ze je to Atlantida. UZ se nikdy
nevynoii. Ale v tom podstatném obdobi tu byla.

Diky, Meky. Diky.

K1 Kolik prectete roéné knizek?

Petra Desenska Blanka Kulhankova Josef Slama
Deset Urcité ne vic Dtive vice,
az nez dnes kolem
patnact. Kacka Blazkova. dvaceti.

o

Stejnou véc mizete pokazdé vidét jinak. Svét je krasny z nadhledu,
aleiz podhledu. Zalezi totiz na tom, jak se na néj podivate. Jen se
pritom musite hodné pokr¢it a davat pozor, aby néco nejelo.

Treba jako filip_a_tramvaje a jeho Mokré koleje na Malostranské.

Filip Cerny_Fotograf

#METP\OTAQ

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Dopisy a vzkazy

Opravdu je to
fraska?

Ctu noviny Metro, ndhod-
né také poloZenou otdzku
na aktudlni tvrdou proti-
covidovou kampan. A na-
jednou nechci véfit svym
oc¢im!!! Mlada slec¢na Avi-
na odpovi, Ze nechdpe,
proc se tak tla¢i na pilu.
Mladik pan Matyas (jsou
tam fotky) odpovidd, Ze je
to stejnd fraska jako varo-
vani na cigaretdch. Kde ti
lidé Ziji? Oni nic nevédi
o situaci, o mrtvych, 1éka-
fich a vSech zdravotni-
cich, ktefi zaZivaji tu kata-
strofu a pracuji ze vSech
sil, aby zachrdnili Zivoty
vSem, ktefi to potfebuji.
EVA JIRSOVA

Pohadka

Pan Pisafik, majitel Bohe-
mia Energy, sehrdl pék-
nou pohddku o Silené
smutné princezné, kdyz
sdéloval odbérateltim, ze
se jim omlouvd za likvi-
daci své firmy, snad ukdp-
laislzicka. Také se ptam,
k ¢emu slouZzi Energeticky
aregulacni ufad vedeny
panem Trdvnickem, ktery
nic nehlidd, nema zadné
kompetence, o nicem
nevi. Proc je zaméstndva-
me za ty penize?

EVA DUDAKOVA, PRAHA

Reseni sudoku

4/1(5|3|6|2|9|7|8
6/3|7|8|9(1]|5/2|4
9|8(2|14|7|5|6[1(3
7/2|411|5|/6]|8|3|9
3/5|9(7|2|8|1/4|6
1/6/8|9|4|3]|2|5|7
5/9(6|2|3|7]|4(8]|1
2|7[1]16|/8|4]|3|9(5
8|4[(3|5|1]|9]|7[6[2

Reseni lusténky

ODSLAP

Hele fmzwfg,neck stdte |
zase nejako« pandemu 2

eboJ. Jedeme j Jen dlo kina na festival A
- cernobileho




WwWww.metro.cz

| TEMA |

pondéli 15. listopadu 2021

13

Toalety. Posadte se a racte
konat a treba také debatova

Od rimskych toa-
let, které slouzily
jako diskuzni saly,
pres stredovéké
prevéty az po mo-
derni zachody a bi-
dety. Takova byla
historie mist, kam
musime vsichni.

Aby bylo jasno hned na zacdt-
ku. Svétovy den toalet
(19. 11.) neni néjakou bizarni
¢i recesistickou akci, ale pri-
pomenutim zdvazného fak-
tu, Ze ani ve 21. stoleti nema
na Ctyfi miliardy lidi pfistup
k zdravotné nezdvadnym hy-
gienickym zafizenim a spla-
chovaci toalety jsou pro né
stdle nedostupnym luxusem.

Pfitom snaha néjak ,zkul-
turnit® vymésovani je stard ti-
sice let. Zndmé je v tomto

ohledu hlavné nyni Pakistd-
nu ndleZejici starovéké més-
to MohendZoddro, které uz
pred vice nez 2300 lety dispo-
novalo kanalizaci, do niz pa-
daly vykaly, pficemzZ proudi-
civoda je odnesla do feky.

Diimyslny Rim

Zatim nejstar$i objev toale-
ty nds vSak zavadi do jesté
vzddlenéjsi minulosti, kon-
krétné do kamenné neolitic-
ké osady na zdpadnim pobfre-
Zi ostrova Mainland na skot-
skych Orknejskych ostro-
vech. Obydlena byla uz ptred
vice neZ péti tisici let, dnes
jsou jeji zbytky na seznamu
UNESCO. Kdyz v roce 1850
osadu ukrytou pod ndnosy
ptdy poodkryla velkd boufte,
jesté to nikoho moc nevzruso-
valo. Ve 20. a 30. letech
20. stoleti vSak uz byla odhra-
bdna celd a, jak posléze zjisti-
1li védci, tamni ddvni obyvate-
1é uz méli k dispozici kanali-
zaci, kam tstila dira z toalet.

Dtimyslnym kanaliza¢nim
systémem se pysnil také sta-
ry Rim. Po celém mésté vznik-
la sit nékolika desitek vefej-
nych toalet, které zdroven
plnily funkci jakychsi spole-
¢enskych minicenter. Toa-
lety totiZ uvnitf nebyly od
sebe oddéleny, takze zvlasté
muzsti zastupci stfedni a vys-
§i tfidy zde pti vykondvani po-
tieb debatovali tfeba o politi-
ce. Jak priznacné.

Z ,vysernice” pod hradby

Stfedovék byl dobou tem-
na po vsech strankdch. Vétsi-
na lidi kdlela do no¢nikd, kte-
ré pak vylévali z oken ven na
ulice. Nesnesitelny zdpach
vedl nékteré osvicenéjsi vldd-
ce k budovani kanalizaci, jeZ
vSak vétSinou ustily do fek,
které méstem protékaly a zd-
roven byly hlavnim zdrojem
vody, coZ nebylo zrovna idedl-
ni spojeni. To na hradech se
ve sténdch alesponl stavély
mistnlistky vy¢nivajici mimo
hradby, z nichZ exkrementy
padaly dirou rovnou pod
opevnéni. Rikalo se jim
prevéty, cesky libozvucné
,vysernice“.

V roce 1597 vynalezl Angli-
¢an John Harrington prvni
moderni splachovaci zdchod,
v té dobé uZ zdroven v mno-
hych méstech zacaly platit z4-
kazy vylévani necistot z oken
nebo se dokonce vyzadovalo
napojeni novych domi na bu-
dované kanaliza¢ni stoky.

S

e

(R

Splachovaci toaleta

O takfka dvé staleti pozdéji,
v roce 1775, si zdchod podob-
ny tomu Harringtonovu ne-
chal v Londyné patentovat
Alexander Cummings. Cesta
k tomu, aby se splachovaci za-
chod nachdzel v kazdé do-
madcnosti, byla vSak jesté
predlouhd. Vzdyt jesté v prv-
nich dekdddch 20. stoleti
byla v ¢eskych zemich v pa-
vlacovych domech béznd spo-
le¢nd toaleta, no a suchy zd-
chod v rohu zahrady pamatu-
je u svych babicek na venko-
vé jesté leckdo i dnes. spLus2

INZERCE

LOTERIE STASTNYCH 10
ZA PAR KACEK MILIONY




f Auticko bilé,
i si od méj miléj.
_ Raaaadiovéj
_staaaani-ce.
Auticko bilé.

Auticko rudé,

vyhraaasj aj druhé!

Budu ta chtit,

co budu zit! Auti¢ko modré,

Auticko rudé. frajarko, dobreé.
Mozem ta vzit,
kam budes chtit.
Auticko modré. 3

e

_*

Kdyz do telefonu reknete ,,Halo, tady Impulsovi
avyhrajete jedno z novych aut, elegantnich, stylovych SUV,

bude se vam chtit zpivat.

Cena zpravy je 9 Kc. Réééédio
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Agiiero koncit nehodla

Argentinsky utocnik Sergio Agliero poprel spekulace, ze
by zvazoval kvili potizim se srdcem konec kariéry. TFiatFi-
cetilety fotbalista Barcelony se ohradil proti informacim
rozhlasové stanice Catalunya Radio, podle niz mu dopo-
rudcili skondit lékari. Agliero na Twitteru uvedl, Ze pokra-
Cuje v lécbé a véri v navrat na fotbalové travniky. ,Na-
vzdory famam se fidim pokyny klubovych lékafd, pokra-
Cuji v testech a lécbé. Uvidime, jaky bude za 90 dni po-
sun. Zastavam vsak pozitivné naladény,“ napsal Aglero.
Ten nedohral pfedminuly tyden kvali potizim s dychanim
zapas Spanélské ligy s Alavésem a vysSetfeni poté odhali-
lo maligni arytmii. O jeho kariéfe rozhodnou testy. ¢tk

PROFIMEDIA

Fothal. Cesi maji
jistotu play-off

Cesti fotbalisté ziskali v sobo-
tu definitivu Gcasti v bfezno-
vém play-off o postup na mis-
trovstvi svéta 2022. Po kvalifi-
kacéni vyhte Francie nad Ka-
zachstdnem 8:0 maji svéfen-
ci trenéra Jaroslava Silhavé-
ho jistotu, Ze do bardze pro-
jdou nejhtife coby jeden ze
dvou vitéz skupin Ligy ndro-

dd. Pfimo na Sampiondt v Ka-
taru postupuji prvni celky
z kvalifikaénich skupin,
tymy na druhych mistech
¢eka play-off. Do néj se dosta-
nou dva nejlepsi vitézové sku-
pin Ligy ndrodi, ktefi v kvali-
fikaci neuspéji. Cesi nastoupi
zitra ve 20.45 proti Estonsku
a miiZou byt jesté druzi. €Tk

Kar]alu odehrali
Cesi bez vitézstvi

Svérenci trenéra
Filipa PeSana
obsadili v turnaji
Euro Hockey Tour
posledni misto.

Tti zdpasy, tfi pordzky a hro-
zivé skoére 5:13. To je bilance
¢eskych hokejistti na turnaji
Karjala. Po prohrich 1:4 se
Svédskem a 2:4 s Finskem
ztratil cesky vybér v Helsin-
kdch i véera, kdy nestacil po-
meérem 2:5 na Rusko. Ve dru-
hé casti vedl soupef uz 4:0,
pak stiidal brankaf Stépan
Lukes, ktery chytal za narod-
ni tym v sobotu poprvé.

| Krétce |
Salac dojel ctvrty

Cesky motocyklista Filip
Salac obsadil v zavérec-
ném zdvodé Moto3 ve Va-
lencii ¢tvrté misto a pfi-
psal si druhy nejlepsi vy-
sledek sezony i kariéry.
Pro prvni vitézstvi v mis-
trovstvi svéta si dojel do-
mdci Xavier Artigas. Sed-
mindsobny mistr svéta
MotoGP Valentino Rossi
se rozloucil s kariérou de-
sdtym mistem. Titul v krd-
lovské kubatufe si zajistil
uz drive Francouz Fabio
Quartararo. Posledni
zavod sezony vyhral vice-
mistr svéta Francesco Bag-
naia. V Moto?2 si titul desd-
tym mistem zajistil Aus-
tralan Remy Gardner.

Sablikova posledni

Rychlobruslaika Martina
Sablikova obsadila na Své-
tovém pohdru v Tomas-
z6wé Mazowieckém v zd-
vodé na 1500 metrd po-

Nizozemec

Zavod Svétového poharu

v Tabore vcera vyhral ty-
den po triumfu na mistrov-
stvi Evropy nizozemsky cyk-
lokrosafr Lars van der Haar
(na snimku). Cesky repre-
zentant Michael Boros do-
jel na domaci trati osmnac-
ty. O nejlepsi cesky vysle-
dek dne se postarala ju-
niorka Katefina Hladikova,
jez byla ¢tvrta. CTK

Trenér Filip Pesan byl po
treti prohfe na turnaji velmi
smutny. ,,Jsou to zdpasy tros-
ku jako pfes kopirdk. Kazdou
prvni tfetinu jsme prohrali:
0:2, 0:3, ted' znovu 0:2. Udéla-
li jsme nesmyslné fauly. Do-
stali jsme dva goly v soupefo-
vych presilovkdch, coz urcilo
velmi vyrazné rdz toho zdpa-
su. Ve tfeti tfetiné jsme stahli
sestavu na tii pétky a pokusi-
li se jeSté o zdzrak, coz bohu-
Zel nevySlo. Myslim, Ze nds
Rusové predcili nejen v do-
vednosti, ale i v rychlosti
a sile. Prohrdli jsme drtivou
vét§inu osobnich souboji,
sem tam mi to prfislo, jako
kdybychom byli juniofi my
a oni ti dospéli,“ hodnotil
Pesan.

sledni, 19. misto v elitni
divizi A. Nikola Zdrdhalo-
va startovala v divizi B,
kde zajela tfeti cas. V pfis-
tim zdvodé seridlu by si
tak své pozice v divizich
meély vymeénit. Z vitézstvi
se v novém rekordu drdhy
radovala Japonka Miho
Takagiovd. V patek na
tfech kilometrech ale
byla Sdblikovad Sestd. V so-
botu na kilometru obsadi-
la azZ 24. misto v divizi B.

Cesky postoupily

Na tenisovém Turnaji mis-
tryn postoupil ve ¢tyihie
Cesky pdr Barbora Krejci-
kovd, Katefina Siniakova
s predstihem do semifind-
le. V sobotu v Mexiku
zdolaly wimbledonské
Sampionky Sie Su-wej

z Tchaj-wanu a Elise Mer-
tensovou z Belgie 6:3, 6:1.
Ve dvouhfe hrdla Krejciko-
va vcera vecer o postup ze
skupiny s krajankou Karo-
linou Pliskovou. érk
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Basketbalisté mistrovského
Nymburka ve 13. ligovém
kole podlehli 98:100 Opavé

a poprvé v sezoné zavahali.
V nejvyssi soutézi prohrali po
dlouhych 43 zapasech. Nym-
burk v lize prohral prakticky
témeér presné po roce. Loni
15. listopadu podlehl 72:88
na Folimance USK Praha.

Podobné hovoril také kapi-
tdn Michal Repik. ,My jsme
o nich védéli, Ze jsou rychli,
a trenéfi nds na to pfipravova-
1i. Védéli jsme, Ze odehrili vy-
borny zdpas se Svédskem. Bo-
huzel jsme si zase nechali
v prvni tfetiné ddt gély a na
mezindrodni scéné se to téz-
ko dotahuje. V posledni tfeti-
né jsme méli spoustu $anci,
ale trdpila nds koncovka, ne-
byli jsme schopni ddvat gély
Soupefi neméli tolik Sanci,
ale goly dali,“ uvedl Repik.

O vitézstvi v turnaji hrdli
Finové a Svédové, zdpas skon-
¢il aZ po uzdvérce.

Dalsi turnaj v rdmci Euro
Hockey Tour je Channel One
Cup, ktery se hraje v Rusku
od 16. do 19. prosince. €TK

Pech uspél

Vitézem Rallye Cesky
Krumlov se stal Vaclav
Pech (na snimku) a posu-
nul se na tfeti misto v ko-
ne¢ném hodnoceni mis-
trovstvi CR v automobilo-
vych soutézich. Druhy byl
Jan Kopecky, ktery si zaji-
stil titul s predstihem. ¢tk

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Prace - nabidka

e Barton a Partner s.r.o. pri-
jme STRAZNEHO a RECEPCNI s
mistem vykonu prace Litovel a
Olomouc. Nastup mozny
ihned, HPP, zkraceny lvazek.
Mzda: od 106,60 Ké/hod.
Sménnost: nepretrzity provoz,
12 hod. smény denni/noc¢ni.
Vyhrazeno pro OZP. Kontakt:
Halouzkova 734 596 039.

Starozitnosti

e Mongolské, cinské, japon-
ské, turecké, perské starozit-
nosti i evropské historické
zbrané - koupim.

M:776 35 88 65



Vyreste dar
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Bezdratovy
majordomus

o

VIVE

A sm_art_
Yale Living

Yale Linus zamek HTC Vive Pro 2 Full Kit 37490,
Smart zamek na vchodové dvere ‘/—‘\

Luxusni bryle pro virtudlni realitu
Bezdratové ovladani pres aplikaci 5 899,- Dva AMOLED displeje 2 448 x 2 448, 120 Hz 33 740,-
Virtudlni kli¢ mdzete sdilet s ostatnimi VylepSena grafika, perfektné sedi na hlavé
Dvoufézové ovéfeni, monitoring prichodui abi.kec: YALE20000 3D prostorovy zvuk, zorné pole 120 °© obi.kes: CES92003ja3c

Akeni hrdina
mezi vysavaci

Chladte
#LikeABosch

i

RowenTsa

@ BOSCH

Rowenta RH9890WO

BOSCH KGN36NLEA 11990 X-Force Flex 11.60 Aqua mﬂ
Kombinovana lednice s mrazakem dole Ty¢ovy aku vysavac na véechny typy podlah

NoFrost - uz zddné odmrazovani 9 999,' Motor DigitalForce s vykonem 130 air wattd 8 499,"
FreshSense - optimalni klima pro Cerstvé potraviny Konstantni saci vykon s vydrzi az 45 minut

MultiAirflow - rovnomérna cirkulace vzduchu obi.kes: BOCHLO85 Skvéla flexibilita, zadruka opravitelnosti na 10 let obi.kes: ROWTV742

Vice na alza.cz/black-friday

Kupte na www.alza.cz nebo volejte 225 340 111
Uvedené ceny jsouv CZK's DPH a plati od 15. 11. 2021 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz.



