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STAROSTOVE A NEZAVISLI
TAKE SLIBILI PODPORU
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Prirodu ne]mm zatizi
jablko, nejvice maso

Sobéstacnost. Do ceskych obchodl by mélo jit 85 procent ceskych potravin. Novela. Zprisnuje definici, co
je Ceska potravina. Zmena klimatu. Tri Ctvrtiny lidi by pfivitaly informace o ,,uhlikové stopé“ na obalu swavas

Planetarium Ostrava slavi 40 let, navitévnost mu i diky rodinam roste

Rozsahla renovace dokoncena pred Sesti lety vyrazné pomohla zvysit navstévnost Planetaria Ostrava, které si dnes pfipomina 40 let od svého vzniku.
Diky modernizaci za bezmala 150 milion{ korun se planetariu mnohem vice dafi pfilakat rodiny s détmi. Dfive se jmenovalo Hvézdarna a planetarium
Johanna Palisy a 15. fijna 1980 bylo otevieno jako soucast Bafiské méficské zakladny. Je tfetim nejvétsim planetariem v Ceské republice a jedingm

v Moravskoslezském kraji. Tvofi soucast Hornicko-geologické fakulty VSB — Technické univerzity Ostrava a sidli v lesoparku na zapadnim okraji mésta

Ostravy. Moderni technologie jsou v ném vyuzivany k zobrazeni dokonalé hvézdné oblohy, k letdm do vesmiru nebo jako takzvané sférické kino. CTK
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Covidova cisla

953

Podle dat o kapacitach ne-
mocnic podle serveru Hlida¢
statu bylo v nemocnicich v ne-
déli 1786 lazek s umélou plic-
ni ventilaci, z nichz bylo 953
obsazeno pacienty s covidem
i jinymi diagnézami.

488

Na Pribramsku, které je po
Uherskohradistsku druhym
nejpostizenéjsim okresem,
nejsou znama konkrétni oh-
niska. U dvou tfetin pozitiv-
nich lidi se uz nedafri najit
zdroj nemoci. Je tam hlaseno
488 pripadd.

1106

Pocet mrtvych s potvrzenou
nakazou koronavirem rychle
roste. Umira pres 20 lidi den-
né (rekord je 55 mrtvych

z 12. fijna), na jare rostl po-
dobnym tempem v fadu tyd-
nU. Zemfelouz 1106 lidi.

Udaje jsou platné k uzdvérce
tohoto vyddni.

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Seznameni

e Je mi 45 let jsem bez déti a
bydlim v Brné. Poslouchdm
hezkou hudbu, ¢tu pékné kniz-
ky a hlavné jezdim k mofi a
mam rad wellness. Rad bych
poznal svobodnou nebo rozve-
denou Zenu z Brna ve véku 37
az 48 let. Napi$ mi nebo zavo-
lej na tel: 605980380. Tésim se
na hezkou schiizku. Ivo.

VLASY
PRO

PENIZE

Je mi 34 let a pracuji na velmi
dobie pl ém misté. K mé

Cesi se slozili na plicni
ventilatory. Jsou k mani

CVUT pomuze
nemochicim, po-
kud prijde nar(st
poctu pacientd.

Dvé stovky plicnich ventildto-
rt CoroVent jsou podle CVUT
ptipraveny k doddni do ne-
mocnic. Zatizeni mohou vy-
robce kontaktovat prostfed-
nictvim formuldfe na webu
Skoly. Jde o ventildtory, na je-
jichz vyrobu se lidé sloZili ve
sbirce vyhldSené letos na
jare. .

Mluv¢i CVUT Andrea Vond-
rakovd uvedla, Ze prvnim kro-
kem je, pravé na zdkladé for-
muldfe, zjistit poptdvku po
CoroVentu. ,,0 plicni ventild-
tor CoroVent smi Zddat pou-
ze zdravotnické zafizeni

Tvlrci na jafe uvadéli, Ze cena
CoroVentu by mohla byt proti
béznym ventilatordm zhruba
desetinova.

o V srpnu ziskal cesky plicni
ventilator americkou certifika-
ci FDA EUA (Emergency Use
Authorization), ktera ma
usnadnit pfedevsim jejich
prodej do zahranidi. Certifika-
ce podle firmy oteviela moz-
nosti exportu CoroVentl do
Severni a Jizni Ameriky, zemi
Blizkého vychodu ¢i Asie.

Chybéjici pristroje pro ceské nemocnice

o Zastupci MICo uz také drive
uvedli, 7e pro Cesko je pFipra-
veno 182 kusd pofizenych ze
sbirky. V Cesku musi pfistroj
projit jesté procesem standard-
ni certifikace. Podle ministra
zdravotnictvi Romana Prymuly
vsak pro pouziti v urgentni me-
diciné v CR neni nutné, aby
mél ventilator viechny potreb-
né certifikace pro béznou zdra-
votni péci. Prymula vcera také
fekl, Ze ministerstvo zdravot-
nictvi pofidilo od zacatku epi-

demie covidu-19 pro nemocni-
ce 500 novych plicnich ventila-
torQ. Dostaly je statni, krajské
i soukromé nemocnice.

o Dalsich 50 plicnich ventilato-
r(i, pravé CoroVentd, dosta-
nou nemocnice v Praze, Plzni
a Hradci Kralové z daru od
spolecnosti PPF.

o Tyto ventilatory ministerstvo
zdravotnictvi rozdéli do
dal3ich ceskych fakultnich
nemocnic.

s anesteziologicko-resuscitac-
nim oddélenim a se zkuSenos-
ti s invazivni plicni ventila-
ci,“ upozornila. Dodala, Ze
stejnym postupem nemocni-
ce mohou pozddat o celoobli-

cejové masky Covmask. Alter-
nativni plicni ventildtor Coro-
Vent vznikl letos na jafe diky
spoluprdci Fakulty biomedi-
cinského inZenyrstvi CVUT,
iniciativy COVID-19 a firmy

MICo. Md pomoci s pripad-
nym nedostatkem ventildto-
rt v disledku ndrtistu pacien-
t s covidem-19 ve stavu, kte-
ry vyZzaduje zavedeni plicni
ventilace (vice viz box). €Tk

Nezajem

Vétsina restauraci v Praze
otevrela vydejni okénka.
Mnoho lidi pfed nimi kvali
silnému desti ale vcera ko-
lem poledne nestalo. Re-
stauratéfi si stézuji, ze jim
okénka nepomiuiZou, tato
opatfeni podle nich vyho-
vuje spise firmam, jenz jid-
lo rozvazeji. Na pFisnéjsi re-
Zim se pripravila i méstska
policie, ktera zahajila vice
kontrol. V utery, kdy hos-
pody zaviraly ve 20 hodin,
nasla v jednom podniku

ve Vodickové ulici nékolik
desitek hosti po zaviraéce.
Rozdala jim pokuty. Majite-
li hrozi sankce kolem tfi
miliond korun. €TK

INZERCE

zaméstnani je vSak potieba vel-
mi dobry zevnéjSek. Miij problé
tkvi v tom, Ze posledni dva roky
trpim  nadmérnym vypadava-
nim, respektive Fidnutim vlasi.
Z tohoto diivodu se bojim, abych
o své misto nepriiSel. Prosim
vas, poradte mi, kde je moZno
u nas zakoupit opravdu kvalitni
pripravky proti témto neduhim.
Pavel Z., €. Krumlov

Velmi u¢inné a odzkousené pfi-
pravky proti vypadavani vlasl
prodavda v CR firma SENS,
697 01 Kyjov, Komenského 606,
tel.: 518 615 091. Jednad se
o kuru, kterd se sklada ze dvou
krém0 THERMAL (1 ks za 330 K¢)
a Samponu THERMAL (330 K&).
Dohromady za jednu kuru tedy
zaplatite 990 K¢, coz je cena vel-
mi pfizniva vzhledem k obrovské
kvalité téchto vyrobkl. Tuto kuru
si mlzete zakoupit pfimo v misté
firmy nebo si ji nyni mazete i ob-
jednat s presnym navodem na
dobirku.

www.thermal-sens.cz

Tajemnik Magistratu mésta Brna
oznamuje vyhlaSeni vybérovych Fizeni na funkéni mista
ufednika/arednice
v pracovnim poméru na dobu neuréitou
vedouci Oddéleni statni spravy

vodniho hospodarstvi
(VR 127/2020 - 1 funkéni misto)

specialista vodohospodar
(VR 128/2020 — 1 funkéni misto)

Termin pro podani pfihlasky: 12. 11. 2020

https://www.brno.cz/no_cache/obcan/volnamistaavyberovarizeni/
volna-mista-magistrat/

Nakazenych az
22 tisic denné?

Kapacity nemocnic budou
na konci fijna vycerpany
iv pfipadé, Ze se vyplni
nejoptimistictéjsi scéndr
vyvoje epidemie koronavi-
ru. Pocitd s tim, Ze ve dru-
hé poloviné mésice bude
pramérné pribyvat 7000
nakaZenych denné, v 1ij-
nu podle néj zemfre s koro-
navirem témér 1000 lidi.
Nejkrizovéjsi scéndr poci-
td s 1755 zemfelymi a 22
tisici nakaZenymi za den.
Vyplyva to z predikce
Ustavu zdravotnickych in-
formaci a statistik (UZIS).

Penize pro
kumstyre

Umeélci a podnikatelé

v kultufe budou moci
Zadat o dotaci v pokraco-
vani programu COVID
kultura. Na tuto pomoc
je vném vyclenéno 750
miliond korun, program
vcera schvdlila vldda.
Ministr kultury Lubomir
Zaordlek tekl, Ze se pro-
gram otevie dnes. Umélec
md ndrok az na 60 tisic
korun do konce roku

a podnikatelé mohou

v rdmci uznatelnych
ndklada zddat az o deset
miliond korun. érk
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Vystrcil. Bude
sefem Senatu?

+Predsedou Sendtu ziistane
s nejvétsi pravdépodobnosti
Milo§ Vystr¢il. Podpoii ho do
této funkce i hnuti Starosto-
vé a nezdvisli, ozndmil jeho
predseda Vit RakuSan. Sendt-
ni frakce ODS a Starostt bu-
dou mit v povolebnim sloZe-
ni horni komory dostatek hla-
st k Vystréilovu zvoleni. Ra-
kusan poukdzal na to, Ze Sné-
movnu podle ného ovlddad po-
pulistickad vétSina a prezident
Milo$ Zeman neplni svou roli
a rozdéluje spolecnost. ,, Tim
v$im roste diileZitost Sendtu.
Proto neni namisté, v podiv-
né a napjaté dobé, vést perso-
ndlni pretlacovdni o pozici
predsedy. Podporime toho,
kdo se osvédcil, podpofime
MiloSe Vystrcila na funkci
predsedy Sendtu Parlamentu
Ceské republiky,” napsal. Po-
dle vysledki sendtnich voleb
méli mit Starostové nejsilnéj-
§i klub, a tim také hlavni pra-
vo nominovat kandiddta na
pfedsedu horni komory.
Z frakce ale odesli Ctyfi send-
tofi TOP 09 a pridali se ke klu-
bu ODS, ktery bude pod no-
vym ndzvem ODS-TOP 09
zfejmé nejpocetnéjsi. ,Radi
jsme kolegim z TOP 09 po-
mohli, kdyZ neméli dostatec-
ny pocet sendtorti na vytvore-
ni vlastniho klubu. Celostdt-
ni politika a nové spoluprdce
je dovedly do klubu ODS,“ po-
znamenal k pfestupu Raku-
San. Zdstupci ODS, KDU-CSL
a TOP 09 jednaji o pfipadné
koalici pro snémovni volby

Ostrileny politik

Milos Vystr¢il se v politice
pohybuje od zacatku 9o. let.

o V minulosti byl stredoskol-
skym ucitelem, starostou
Telce a hejtmanem Vysoci-
ny, dodnes zaseda v zastupi-
telstvech mésta i kraje. Patfil
také k zakladajicim ¢lentim
ODS. V Sendtu pusobi 10 let.
V listopadu 2016 se stal
predsedou sendtorského klu-
bu ODS. $éfem se stal poté,
co jeho stranicky kolega
Jaroslav Kubera nahle ze-
mrel. Vystrcil se v nové funk-
ci uvedl skrz spory s prezi-
dentem a Snémovnou.

v pristim roce. Volba predse-
dy Sendtu by se méla uskutec-
nit v listopadu. €rx

Stéch. Uz skonéil

Mistopfedseda Sendtu Milan
Stéch se po ctvrtstoleti roz-
loucil se ¢leny horni komory.
Sendtofi svého nékdejsiho
dlouholetého predsedu vy-
provodili nékolikaminuto-
vym potleskem vestoje.
Stéch neobhdjil ve druhém

kole sendtnich voleb mandat.
Naposledy v roli predsedajici-
ho schiize svym kolegim po-
prdl, aby je prdce v Sendtu na-
pliovala. Socidlni demokrat
patfil k odptircim vlddniho
spojenectvi ANO a CSSD i ke
kritikim prezidenta. €Tk

Milan Stéch

INZERCE

NEJLEVNEJSi

RODINNY NAKUP

BEZ KOMPROMISU NA KVALITE

KAZDY TYDEN

ZA VAS HLIDAME

NEJVYHODNEJSI
ZBOZi NA TRHU

15,90 '56 0/0

Podébradka
 ochucena
mineréini voda
o151

o 11=460kKe
 vybrané druhy

= Akce plati v prodejnach Albert hypermarket od 14. 10. do 20.10.2020
= nebo do vyEerpani zasob v jednotlivych prodejnach.

Vitéz testu

Zbozi v akci

a privatni znacky

Albert

TEST nakupu do 1000 K&
9/2019

Kure

 chlazené

® kg

 do vyprodani zasoh

Jihoceské

maslo

©250¢g
©100g=17,16 K¢
 do vyprodani
zasob

HELLMANN’S

Hellmann’s

420 ml
© 100 ml = 6,65 KE
© vybrané druhy

Velkopopovicky e a
Kozel b -3

o syétlé vycepni pivo

0051 - vy
o 11=19,80 K

o zéloha
na lhev 3 K¢

P
albert .
I —

Seznam viech prodejen nawww.albert.cz



WwWww.metro.cz

| DOMOV |

Ctvrtek 15. fijna 2020

04

b &4
Na bézky!
Kvali intenzivnimu desti
se na Moravé, ve Slezsku
a na vychodé Cech rozvod-
nily mistni Feky. Na mnoha
mistech plati treti nejvyssi
povodnovy stupen, tedy
ohroZeni. BEhem vcerejska
problémy s destém hlasily
i hory v Cechach. V Jizer-
skych horach tam misty na-
prselo témér 100 milimetrd
na metr ctverecni. Do desté
se pridal i silny vitr, ktery la-
mal stromy. Prvni snih
letosni zimni sezony prisel
do Krkonos a na zapad
Cech. V Jesenikach uz se
prohani bézkafri. 2x CTK

Komunisty strida
hnuti ANO

V Usteckém kraji maji
ANO, ODS a Spojenci
pro kraj pfipravenou
koali¢ni smlouvu. Pode-
psat ji chtéji v pondéli.
Dalsi strany se snaZzi jes-
té vyjedndvat. Koalice
bude mit v zastupitel-
stvu o 55 ¢lenech 29 hla-
sti. Dosud v kraji vlidne
KSCM s byvalymi cleny
CSSD a SPD-SPO.

Vykradl banku,
bankovky sbiral
po chodniku

Osmatficetilety cizinec
se policii pfiznal, Ze
vykradl banku. Pfipad se
stal v atery v Je¢né ulici
v Praze. Ozbrojeny muz
uloupil z banky nékolik
desitek tisic korun. Poli-
cejni hlidka ho ale nasla
hned. Nedaleko banky si
totiZ vSimla muZze, ktery
na chodniku sbird ban-
kovky, poté se dal na
uprk. érk

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Zajisti dikladné

a sSetrné kaZzdodenni

cisténi pleti diky
jemnému sloZeni

s povrchové aktivnimi
latkami na rostlinné
bdzi. Receptura s aloe
vera a hydro-komplexem

chrdni plet pred
vysousenim.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

AR / Doprava
ZDARMA pfi ndkupu

od 1290 KE.'/

BEWAHRTE
REZEPTUR
f by

s T

*Plati pro nakupy zakaznik{ zaregistrovanych
a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.

Balea
pletovy cistici gel

150 ml
Kc
19,93 K¢ za 100 ml

dm
—

Stredocesti
dopravci vyrazné
omezuji spoje

Kvili poklesu poctu ces-
tujicich, na kterém md
znacny podil i uzavieni
Skol, stiedocesti doprav-
ci omezuji spoje. Tykd se
to tfeba Kladna, Mladé
Boleslavi ¢i Kolina. Zava-
di se provoz podle viken-
dového jizdniho fadu.

Vlak jel 200 km/h

jizdu rychlosti 200 kilo-
metrd za hodinu ve Ctyt-
kilometrovém tunelu

u Ejpovic mezi Plzni

a Rokycany. Provedli
tam ¢tyfi zkusSebni jizdy.
Jejich hlavnim tcéelem
bylo zjistit chovani trak-
¢ni soustavy v tunelu pri
této rychlosti. Aktudlné
se pripravuje 207 kilome-
tra riiznych tratovych
asekd, kde by se

v budoucnu mohlo jezdit
pravé rychlosti az 200
kilometra v hodiné. érk

Cesi maji €as procistit si hlavu

Covidova doba
pritahla lidi ke
sportu.

Ctvrtina Cechfi zacala kviili
koronavirové krizi béhat vice
nez pied ni. Maji vice casu
a potfebuji si procistit hlavu,
ukdzal prizkum spolec¢nosti
Generali Investments. Aspon
jednou za meésic se podle négj
jde probéhnout téméi 30 pro-
cent Cechii. Upfednostiuje-
me ale krat$i vzddlenosti,
pfes Ctyfi pétiny responden-

t béhaji vétSinou trasu maxi-
mdlné péti kilometrd. Kolem
pétiny lidi béhad predevsim
kvili lepsi postavé, stejné
mnozstvi si pak od aktivity
slibuje hlavné psychicky od-
pocinek. Pravé vyraznéjsi po-
tfeba prodcistit si hlavu byla
nejcastéjsim davodem, proc
lidé zacali v poslednich mési-
cich béhat vice.

Viibec nejcastéjsi motivaci,
kterd k béhdni vede vice neZ
polovinu respondentt, je ale
celkové fyzické zdravi a kon-
dice. Navzdory tomu CeSi za-
pominaji vénovat pozornost
vhodnému povrchu. Pravé od

terénu se pritom odviji, jestli
je pohyb zdravy i pro nase
klouby.

Prazkum ukdzal, Ze vice
nez tfetina Cechil nejcastéji
béhd na tvrdém povrchu, na-
ptiklad po chodniku, silnici
nebo po asfaltce v parku. Pfes
8 % lidi si dokonce mysli, ze
béhat na tvrdém povrchu je
nejzdravéjsi, a stejny pomeér
lidi je pfesvédceny, Ze na zvo-
leném povrchu nezdlezi.

Naldkat vice béZcti na zdra-
vy pohyb do prirody se snazi
napfiklad seridl zdvoda Bé-
hej lesy. ,Seridl Béhej lesy
dlouhodobé podporujeme

a mame radost, Ze se tési std-
le vétsi popularité. Zatimco
v roce 2015 se zdvodi zacast-
nilo jen 3500 lidi, letos to
bylo uz vice nez 14 500. Véfi-
me, Ze se ndm akci podafi po-
souvat i béhem ndsledujicich
péti let, kdy budeme jejim
hlavnim partnerem,” fikda Ma-
rek Bene$, financ¢ni feditel
spolec¢nosti Generali Invest-
ments CEE.

Prizkum zdroven potvrdil,
7e Cechy pfi béhdni zajimaji
konkrétni data. Napiiklad
vzddlenost si hlidd pres
70 procent tuzemskych béz-
cti, 60 procent z nich pak zaji-

md i ¢as a tfetina responden-
td sleduje primeérnou rych-
lost, srdecni tep a spdlené ka-
lorie. K méfeni vykonu re-
spondenti bézné vyuzivaji
specidlni ndstroje, na které si
potrpi hlavné zZeny. Dvé péti-
ny bézcl svij vykon sleduji
pomoci chytrého mobilu
s aplikaci, tfetina z nich pak
vyuzivd i chytrych hodinek.
Do vybaveni na béhdni, a to
vcetné bot a obleceni, pfesto
pres 70 procent lidi neinves-
tuje vice nez 2500 korun roc¢-
né. Generali Investments se
podilela i na letoSni akci
#rozdychejto. MET
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Kolik kysliku potfebuje vase
Lidé by uvitali udaje

(X
jidlo?
Nejméné zatizi
prirodu jablko,
nejvic maso. Po-
kud je ovoce dove-
zeno do Ceska z Jiz-
ni Ameriky, muze
to byt naopak.

Epidemie nahrdvd zméndm.
V 1été iniciovali poslanci na-
pad, Ze do ceskych obchodt
by mélo jit aZ 85 procent Ces-
kych potravin. Divodem je
potravinova sobéstacnost.
Ministerstvo zemédélstvi
uz priSlo s ideou vénovat pies
¢tyti miliardy korun na zvySe-
ni potravinové sobéstacnosti.
Vitaji to lokdlni vyrobci potra-
vin, proti jsou velci obchodni-
ci. ,Novela zpfisiiuje definici
toho, co je ceskd potravina.
Nyni tu mdme ctyficet pro-
cent vepiového z Ceskych pra-
sat, ale takhle jich bude za
ceskd povazovdna jen péti-

Jidlo neni beze stopy

60

Uhlikova stopa hovéziho
nebo skopového masa muze
dosahnout az 60 kilogrami
€O, na jeden kilogram masa.
V tomto Udaji je mnozstvi
emisi sklenikovych plynd,
které vzniknou béhem celého
zivotniho cyklu potraviny. Od
produkce pfes zpracovani, do-
pravu az po emise z likvidace
jejich obald. Vedle masa se
vysokou davkou sklenikovych
plynd ,py$ni“ teba i mléko

a mlécné vyrobky.

na,” mysli si o poslanecké ak-
tivité $éf Svazu pramyslu
a obchodu Tomds Prouza.
Nékteii lidé by ale takové
nafizeni pfivitali i kvali
tomu, Ze by se se k ndm nevo-
zily potraviny aZ z opa¢ného
konce planety. Pribyva téch,
ktefi by se rddi v prodejné do-
pidili nejen sloZeni potravi-
ny, ale i informaci, jak moc

zatéZuje jeji vyroba a distribu-
ce pfirodu.

Dvé tfetiny Cechii se v sou-
casnosti domnivaji, Ze zmé-
nu klimatu ovliviiuje vyroba
potravin nebo chov zvifat. Vy-
plyvd to z prizkumu spolec-
nosti Kantar. Dokonce az tfi
¢tvrtiny lidi by pfivitaly, kdy-
by informace o ,,uhlikové sto-
pé“ byla v néjaké formé pri-

mo na obalu potraviny. Do
praxe to momentdlné uvadi
bySicky vyrobce instantnich
polévek Do hrnecku. Na oba-
lu najde zdkaznik logo ,,Vyro-
bek Setrny k planeté®.

Podle vyrobce maji mensi
uhlikovou stopu neZ bandn ¢i
houska se syrem. ,Divodem
jsou nizké ndklady na dopra-
vu, skladovdni, minimadlni od-

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Diky obsahu bambuckého mdsla

a arganového oleje viditelnée
hydratuje suchou pokozku. Zklidnujici
slozeni s vitaminem E vyrazné

zlepsuje pruZnost pokoZky.

Balea

télovy krém
bambucké maslo

500 ml

12,98 K¢ za 100 ml

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

AR / Doprava

ZDARMA pfi nakupu
od 1290 KE.'/

920
K¢

*Plati pro nakupy zakaznik{ zaregistrovanych
a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.

Kompostéry
do samosky

Prvni kompostovaci ,bed-
nu“ nasli zakaznici v roce
2014 v cestlickém hyper-
marketu Albert. Letos by
mélo pribyt dalSich deset
(napfiklad v Pardubicich,
na prazském Zli¢iné a v No-
vych Butovicich, v Karlo-
vych Varech nebo Liberci).
Celkové jich uz budou dvé
desitky. ,,Vyhodou kom-
postovani pfimo na misté
je zejména emisni Uspora
pramenici z razantniho
zmenseni objemu hmoty,
ktera se musi z prodejen
svazet,” fika Zdenék Vit,
vedouci projektu.  ALBERT

dm
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BODYCREME
§ SHEABUTTER
& ARGANOL

pad pii zpracovdni zeleniny,
vyuZiti obnovitelné elektiiny
¢i absence palmového oleje,“
uvadi Magdalena Sodorovd,
kterd odpovidd za polévky
znacky Vitana. Do ekologické
stopy vyrobku nejsou ale za-
pocitdny kroky, které jsou
spojeny s distribuci zbozi
k zdkaznikovi ¢i likvidaci od-
padu. PAVEL HRABICA

Malé prodejny to zcela
zlikviduje a velké ob-
chodni retézce zacnou
skrtat v sortimentu.

TOMAS PROUZA, PREDSEDA SVAZU
OBCHODU A CESTOVNIHO RUCHU

[ i vedeme [

Uhlikova stopa u spotieby
potravin domacnosti s vyssim
pfijmem je vyssi na venkové
nez ve méstech.

o Nejvyssi uhlikovou stopu
v potravinach maji u nas na
svédomi lidé z niZsi stfedni
tridy.

e Domacnost z mésta vyprodu-
kuje rocné asi 1,6 tuny CO.,.

o Domacnost na venkové se
podili na produkci CO,
rocné necelou 1,5 tuny.

Polevky. Jak se
meéri jejich stopa

Kromé vysledku méfeni, jak
pytlikové polévky zatéZuji
planetu, je zajimavé, co
vSechno se u nich zji$tovalo
a co md na Zivotni prostfedi
nejveétsi vliv.

Naprtiklad ohfev vody pred
konzumaci zatiZi ozénovou
vrstvu jen zhruba deseti gra-
my CO,. Pozoruhodny je ale
rozdil mezi jednotlivymi dru-
hy. Nejekologictéji vysla ku-
feci (suroviny vyprodukovaly
asi 33 grami CO,), na opac-
ném konci je syrova s houstic-
kami (asi 95 gramd CO,). Ta

dokonce pfekondvd uzeny vy-
var s Cesnekem.

Méfeni prokdzalo, Ze na-
opak nejmensi podil na pro-
dukci celkové uhlikové stopy
md na vyrobé instantnich po-
lévek obecné kritizovand do-
prava, a to dokonce méné
neZ uhlikovd stopa obalo-
vych materidlt. U téch se na-
priklad pocitalo zatiZeni flexi-
bilni félie, kterd tvori primdr-
ni obal vyrobku, prepravniho
kartonového boxu a lepici
pdsky. Méfenim proslo celko-
vé 17 polévek. pH
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Skvély
pomocnik

Hasici v Los Angeles méli
moznost si vyzkouset
nového pomocnika. Je jim
robotické pasové vozidlo
Thermite RS3. Ovlada se
na dalku, ma vlastni kame-
ru, takZe obsluze umoziu-
je posoudit efektivitu
haseni. Vydrzi pracovat az
20 hodin bez doplihovani
paliva. Hasici tryska
dokaze vypustit vice nez
9400 litrd vody za minutu.
Vozidlo ma vysokopevnost-
ni pryZové pasy vyztuzené
oceli. AP

lites. Koraly
nici vyssi
teplota vody

Australsky Velky bariérovy
utes priSel za poslednich
30 let o vice nez polovinu ko-
rdld. Uvedli to védci z austral-
ského stdtu Queensland. Po-
dle nich je na viné predevsim
stoupajici teplota moiské
vody v diasledku klimatic-
kych zmén. Za nejhorsi obdo-
bi oznacili roky 2016 a 2017,
kdy doslo k rozsdhlému bled-
nuti kordlovych kolonii, kte-
ré signalizuje jejich postup-
ny thyn. ZasaZeny byly vSech-
ny typy kordld, zvldst pak ko-
rdli z fddu vétevnikd, ktefi
tvori pfirozené Zivotni pro-
stfedi pro tisice dalSich Zivo-
¢iSnych a rostlinnych druhd.
»Nelze ztrdcet ¢as, musime ra-
zantneé sniZit emise skleniko-
vych plyni,“ varuji biologové
ze stfediska pro studium ko-
rdlového ttesu pfi univerzité
Jamese Cooka. Barvu utesu
doddvaji fasy, které také kora-
lim dopravuji Ziviny z moi-
ské vody, diky nimz kordlové
kolonie rostou. KdyZ je voda
prilis tepld, kordli se za¢nou
fas zbavovat, jsou ndchylnéj-
$i k nemocem a hynou. éTk

=3
Sezona zrusena

Newyorskd filharmonie
poprvé za 178 let své
existence zrusi celou se-
zonu. Symfonicky or-
chestr ozndmil, ze kvili
opatfenim proti Sifeni
koronaviru zrusi zbytek
sezony 2020/2021, kterd
meéla skoncit 13. Cervna.
Hudebni téleso zavielo
svou domovskou scénu
Avery Fisher Hall v biez-
nu, kdy v New Yorku za-
cal stoupat pocet infiko-
vanych. érk

INZERCE

VYSOKA

ZA NiZKOU CENU

Setrné a efektivné

hydratuje vlasy, pficemz
respektuje prirozenou
rovnovdhu pokozky
hlavy. Jemné sloZeni

s komplexem vitamind
B3 a B5 vyzivuje vlasy

a zanechdvd je dokonale

pruzné. S ovocnou
manga.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

AR / Doprava
ZDARMA pfi ndkupu

od 1290 KE.'/

KVALITA

vani

trockenes &
Fpaziertes Haar

* Plati pro nakupy zakaznik{ zaregistrovanych
a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.

Balea
hydratacni
Sampon na vlasy

300 ml
K¢
6,63 K¢ za 100 ml

dm
—

Kratky let

Lod' Sojuz MS-17 s tficlen-
nou posadkou vcera za-
kotvila na Mezinarodni
vesmirné stanici (1SS),
kdyz se pripojila k ruské-
mu servisnimu modulu
Rossvet. Na orbitalni
komplex dorazila po re-
kordné kratkém letu ze
Zemé. Trval jen tfi hodi-
ny a tfi minuty. Posadku
tvori americka mikrobio-
lozka Kate Rubinsova,
ktera pravé vcera oslavi-
la narozeniny, a rusti
kosmonauti Sergej
Ryzikov se Sergejem

Kud-Svérckovem. 2x AP

Bary hledaji klicky, jak prezit

O charakteru pod-
niku rozhoduje uz
jen potravinarska
inspekce.

Novd omezeni kvtili koronavi-
ru donutila minuly tyden za-
viit vSechny bruselské bary.
Majitelé se ale natizeni poku-
sili vyhnout tim, Ze zpochyb-
nili ndzev vlastniho podniku.
Uzavfeni se totizZ netykd re-
stauraci, a tak klicovd otdzka
zni: kdy je bar opravdu ba-
rem a kdy je spiSe restauraci?

Restrikce v Bruselu vnesly
do hry dvé dilezitd belgickd
témata: pivo a surrealismus.
Otdzka, zda je bar barem, pri-
pomind slavné dilo surrealis-
tického malife Reného
Magritta, ktery namaloval
dymku spolecné s ndpisem
Ceci n’est pas une pipe (Toto
neni dymka). Plaitno nazvané
Zrada obrazti mélo divdky
upozornit, Ze to, nac se diva-
ji, neni predmét sam, ale pou-
ze jeho zndzornéni. Stejnou
taktiku nyni voli podniky,
které se snazi ifady presvéd-
¢it, Ze nejsou bary. Aurore
Phanariotisovd, které patii

podnik Le Paon d’Or, argu-
mentuje, Ze nejde o bar,
i kdyz na tabuli sviti ndpis
bar lounge. ,Bary musi za-
viit, ale bary nejsou mista,
kde se poddva jidlo,“ fika
Zena, kterd md v nabidce jed-
nohubky. ,Vykldddm si to
tak, abych z toho vysla dobfte.
Provozuji podnik, kde se po-
dédvaji mald jidla, tak se pre-
zentuji jako majitelka restau-
race,” popsala svou taktiku.
Podobné to délaji i ostatni,
takZe mista zndmd nabidkou
piva rdzem v celém Bruselu
inzeruji hlavné svou gastro-
nomickou nabidku. Vldda se

ale pokousi vnést do natizeni
fad, a tak v pdtek rozhodla,
Ze oteviené podniky musi
u vstupu vylepit tfedni povo-
leni potravindfské inspekce.
Pokud jim nedisponuji, bu-
dou povazovany za bary bez
ohledu na to, kolik jidla maji
v nabidce.

Provozovatele ale tézko né-
kdo mitiZe vinit z toho, Ze
k nafizeni pfistupuji pfilis
kreativné poté, co zazili tii-
meésicni jarni karanténu, kte-
rd jejich podnikdni uvrhla na
hranici krachu. ,,UZ pét na-
Sich ¢lent spdchalo sebevraz-
du,“ Fekla $éfka belgické fede-

race majiteld kavdren Diane
Delenovd. V Bruselu je
1600 barti a dal$i nucené zavi-
rdni mtize mnohé z nich defi-
nitivné polozit.

Majitelé bara tvrdi, Ze za
velkych ndkladt zavedli stej-
nd opatfeni jako restaurace
a Ze vladni politika je diskri-
minuje. Vldda ale tvrdi, Ze
bary jsou pro Sifeni koronavi-
ru rizikoveé;jsi.

,Vime, Ze tam jsou casto
ohniska viru. Samozfejmé ne
ve vSech barech, ale v mnoha
znich ano,“ ekl ministr zdra-
votnictvi Frank Vanden-
broucke. €TK a MET
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Policie rozpléta
kauzu zproneveéry

Dvaasedmdesatile-
ty kardinal prisel
kromé jiného

0 moznost volit
pristiho papeze.

Italskd finanéni policie za-
tkla v Mildné byvalou spolu-
pracovnici sesazeného kardi-
ndla Angela Becciua Cecilii
Marognaovou. Nékdejsi spo-
lupracovnice vysokého vati-
kdnského drednika je pode-
zield ze zpronevéry. Podle va-
tikdnskych vysetfovatelt do-
stala od vlivhého kardindla
pil milionu eur (13,5 milio-
nu korun). Vatikdn zatceni
oficidlné nekomentoval.
Marognaova uz diive v roz-
hovoru s denikem Corriere
della Sera uvedla, Ze finance
dostdvala pro vedeni paralel-
ni diplomacie v Africe a na
Blizkém vychodé. Penize do-
stdvala v letech 2015 az 2018,
kdy byl Becciu zdstupcem ve-
douciho stdtniho sekretarid-
tu ve Vatikdnu. Kromé finan-
ci podle italskych médii Zena
obdrZela od kardindla luxus-
ni obleceni a médni dopliiky.
V rozhovoru ale odmitla, Ze
byla milenkou hodnostare,
ktery je jako ona ze Sardinie.

Podle vatikdnskych vySetio-
vatelt chybi vytctovani ¢
jiné dokumenty, které by do-
klddaly aktivitu Zeny ve pro-
spéch Vatikdnu. Penize byly
vypldceny slovinské firmeé,
kterou obvinénd spolupracov-
nice vlastni. Podle slovin-
skych danovych zdznamd ale
tato firma nevyvijela zddnou
aktivitu.

Dvaasedmdesdtilety kardi-
ndl Becciu rezignoval minuly
meésic kviili podezieni z nepo-
tismu a finan¢nich podvodd.
Uved]l, Ze mu papez Frantisek
sdélil, Ze uZ v néj nema dave-
ru. Jakdkoli pochybeni ale

Kampan. Hledaji
podporu senioru

Jednim z pilifa volebniho vi-
tézstvi amerického preziden-
ta Donalda Trumpa byla pred
¢tyfmi lety vysokd podpora
mezi seniory. Ta ale podle
americkych médii letos ze-
sldbla, coz $éfa Bilého domu
nuti bojovat i o hlasy starsich
Americant. Tfi tydny pred
koncem kampané na mitin-
ku v Pensylvanii Trump varo-
val seniory pfed katastrofou
v podobé zvoleni demokratic-
kého kandidata Joea Bidena,
ten zase s projeven miricim
na stejnou demografickou
skupinu vystoupil na Floridé.

Oba hlavni uchazeci o pre-
zidentskou funkci pokracova-
li v cestdch po klicovych ame-
rickych stdtech, v nichz lze
ocekdvat relativné vyrovna-
né souboje o hlasy voliteld.
V Pensylvdnii i na Floridé
v roce 2016 tésné zvitézil
Trump, v obou stdtech ale ak-
tudlné prazkumy favorizuji
kandidata Demokratické stra-

ny, byt v pfipadé Floridy neni
ndskok nijak dramaticky.

Biden tam vystoupil v cen-
tru pro diichodce severné od
Miami. ,Jedinym seniorem,
na kterém Donaldu Trumpo-
vi zdleZi... je senior jménem
Donald Trump,“ uvedl. Biden
promlouval k relativné malé
skupiné posluchact a mél pfi
tom nasazenou chirurgickou
rousku. Akce ostfe kontrasto-
vala s Trumpovym mitinkem
v Pensylvdnii, kde se lidé tis-
nili vedle sebe, pficemz rous-
ky byly spiSe vyjimkou. ,,Bide-
nlv program by byl pro senio-
ry katastrofou,” fekl mimo
jiné americky prezident. Jeho
rival se ddajné vice zajima
o nelegdlni imigranty nez
0 obcany v pokrocilém véku.

Pro Trumpa bylo shromdz-
déni v Johnstownu druhym
setkdnim s voli¢i mimo Wa-
shington po vice nez tydenni
pauze zplisobené ndkazou ko-
ronavirem. €TK

x Nl
Kardinal Angelo Becciu na snimku z letosniho zari

Becciu odmitl. Podle médii
jeho odchod souvisi mimo
jiné s ndkupem cdsti budovy
v prestizni londynské ctvrti
Chelsea za 200 miliont dola-
1l (4,7 miliardy korun).

Kvili vySetfovani této po-
deztelé transakce bylo loni
propusténo nékolik zamést-
nanct Vatikdnu, ve funkci
skoncil rovnéz $éf sprdvni
rady vatikdnského tfadu pro
kontrolu finanénich tokd
Tommaso di Ruzza. Becciu
priSel nejen o funkce ve vati-
kdnském apardtu, alei o moz-
nost ucastnit se volby pristi-
ho papeze. €Tk a MET

103

Tolik let uplynulo od 15. fijna
1917, kdy byla u francouzské-
ho mésta Vincennes poprave-
na tehdy jedenactyricetileta
nizozemska orientalni tanec-
nice Mata Hari, ktera jako
agentka pracovala pro Francii
i Némecko.

| Kratce |
Desté a zaplavy

Slovensko po vydatném
desti postihly lokdlni za-
plavy. Hasici na vychodé
zemé ve mésté Krompa-
chy vcera evakuovali

z domovt nékolik desi-
tek lidi. Pro c¢dst vychod-
niho Slovenska plati nej-
vyssi vystraha pred des-
tém. Meteorologové vy-
dali také upozornéni nej-
vyssiho stupné pted vze-
stupem hladiny fek. érx

0D CTVRTKA DO STREDY
15.10. - 21. 10. 2020

VEPROVA PLEC*
bez kosti, balend
ve vakuu
cenazalkg

chlazené
cenazalkg

rGizné druhy

270/300g
100 g18,48/16,63 k¢

TATARSKA OMACKA,
MAJONEZA
HELLMANN'S

420 ml | 100 mt6,64 ke y
RUM HEFFRON

! 38%alk.[0,51
 11399,80K¢

GAMBRINUS
ORIGINAL 10,
RADEGAST

MLEKO
TRVANLIVE ADEG
plnotutné, RAZNA 10
3,5 % tuku ! svétlé vycepni
1l L ' | plech

: 0,551 112527k

RadegastRaznd 10
k dosténi ve vybranych
prodejnach

BRAMBORY
KONZUMNi POZDNi

balené | 5kg
1kg5,98KE

PEPSI

2,51
117,96 K¢

Chyby v tisku vyhrazeny. Mohou byt pouZzity ilustracni fotografie. Vyhrazujeme si pravo
zmén. MnoZstvi zboZi je omezené. *Takto oznacené produkty nendlezi do stalého
sortimentu, mohou byt dodédny na prodejny v mensim mnoZstvi, proto nabidka na
toto zbozi plati pouze pruni den uvedeného obdobi akce. Dal3i podminky nabidky na
WWW.penny.cz.
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Dopliiujte podle legendy vodorovné
a svisle stejna slova. Tajenka je
vodorovné i svisle.

1. Sikmost
2. jm. herce d 2
Korbelare
3. tajenka 1
4. destém
vlthnout
5. pekelnici
6. prodélavat
(zast.) 3
4
5
6
TV tipy

16.00
16.45
17.15
17.40
18.00
18.25
19.00
19.56
20.10
21.05
21.35
2230
23.30

01.05
01.30
02.05
04.45
05.15

To je vrazda, napsala Il
Vsechno, co mam rada
AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov muij?
Udalosti

Branky, body, vtefiny
Vypravéj

Gejzir

Mate slovo s M. Jilkovou
Zpatky se Sobotou
Tanéirna na hlavni tfidé
‘56 (2/3)

AZ-kviz

Toulava kamera

Dobré rano

Hobby nasi doby

Cerné ovce

16.30
17.20

18.15

18.45
18.55

19.20
19.40
19.50

20.00
20.55

21.25
21.55
23.45

Sto divii svéta (8/13)
PFiroda Kantaberskych
hor (1/2)

Na cesté po novozéland-
ském Coromandelu
Vedernicek
Dobrodruistvi védy

a technil

Utajena fe¢ penéz (5/13)
Postrehy odjinud

Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

Afrikou letem svétem (1)
Manu a Matéj na cesté

z Rima na ostrov Capri
(1/10)

Tresty v Cechach (6/6)
Rodina je zaklad statu
Queer

Napiste svou bublinu

8/12°C

Teplotni rekordy:

01.30
02.10
03.05
03.45

Castle na zabiti Il (18)

ZITRA

7/11°C

-1,5°C (1784)

Odpoledni Televizni no-
viny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Ulice (3914)

Televizni noviny, Spor-
tovni noviny, Pocasi
Ordinace v riizové za-
hradé 2 (983!

Ordinace v ruzové za-
hradé 2 (984)

Zivot ve hvézdach
Castle na zabiti Il (18)
OdlozZené pripady VIl H
Odlozené pripady VI (4]
Vikend

Co na to Cesi

Ordinace v riizové za-
hradé 2 (806)

SOBOTA

6/10°C

NEDELE

7/11°C

23,7 °C (2000)

16.25
17.25
17.50
18.55
19.40
19.55
20.15

21.35

22.55
00.00
01.00

01.55

02.55
03.55

Policie v akci

Krimi zpravy

Prostieno!

HLAVNI ZPRAVY

Sport

SHOWTIME

Slunecna (51)

Zasahovka. Serial (CR, 2020)
Vinafi Il (13)

Dozinky. Komedialni serial (CR,
2015)

Ano, $éfe!

Policie v akci

Namo#ni vysetfovaci
sluzba Viii (1)

Walker, Texas Ranger Il

(3]
Jake a Tlustoch lll (15)
Prostieno!

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?

pozemstané,
chytam sit 5G!“

KAREL NEPOVIM

7
k|

Facebook

Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro

: 2x AP

Ranni fresh

Zpatecka
¢ko hity

Body Fixers

Moje desitka
Ocko hity
CZ & SK
Naked Attraction
Ocko Black
To nejlepsi z rapu a rnb
¢ko flirt
Proud klipu se vzkazy divaka
Ocka

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
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a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2020 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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DOBRY DEN, JMENUJI SE

JULIE CERVENA

BYLO MI PETATRICET
A MAM DVE MALE DETI

Sloupek [ R
PROC BRBLAME

Ja vim, ze tézké to ted mame vSichni. Ale moje prace je psit
o tom, jak téZké to maji rodice. A ted zrovna mdme my rodice
hodné nalozeno. Nastdvajici rodice opét fesi, za jakych okol-
nosti porodi, jestli mtiZe byt u porodu otec nebo jind blizka
osoba a jestli nebude Zena s miminkem v porodnici iplné
sama. To nejsou malickosti. Jde o zdsadni moment vstupu do
rodicovstvi, na kterém dost zdvisi, jak bude celd rodina fungo-
vat. Rodice malych déti se pak casto museji obejit bez prarodi-
¢l a kontaktd se $irsi rodinou. A protoZe ¢lovék JE tvor spole-
censky, pak nedostatek socidlnich kontaktt pfirozené nese
velmi tézko.
I kdyz Skolky zatim funguji, nemtiZeme se spolehnout na to,
Ze za pdr dn jesté fungovat budou. Husté to ted maji rodice
déti na prvnim stupni.
Cerstvi prviiacci a druhdci
. v nejsou jesteé ve véku, kd;
Mame zod pOVEd nost je gnﬁiéte nechat doma Za—

nejen za to, aby byly  motnéajit do price. Ne-

najedené a teple dokdzou se jeSte ani sami
ble¢ . ucit nebp se ucastnit vy-
oblecene. uky on-line. Takze i po-

kud miiZete byt na home
office, nemtiZete se té praci doma porddné vénovat. A jestli
mdte ndrok na oSetfovné, dostanete jen 60 procent. S tim
mnoho rodin jen tézko vystaci. Pokud tfeba prdci nemdte —
protoZe tfeba pracujete v kultufe nebo ve sluzbach, které mu-
sely byt omezeny — miiZete mit potiZe zajistit pocitac a inter-
netové pripojeni. My rodice fesime to samé jako nerodice —
strach z nemoci, frustraci z vlddniho chaosu, sloZenky, nepfi-
jemnd omezeni, obavy o svou prdci... Ale k tomu vSemu jsme
tu také naplno pro svoje déti. Mdme zodpovédnost nejen za
to, aby byly najedené a teple oblecené, ale i za jejich vzdéldni,
psychickou pohodu a orientaci v tom, co je spravné a co ne.
A to je pfi v§i té mizérii okolo fakt hodné tézky tkol.

K1 Jak snasite podzimni pliskanice?

Petr Klimecky Martina Rabova Iva Hejzlarova

Aspon zbyva vice Spatné, jak zmizi V zimni bundé
¢asu na slunicko, nebavi mé s kapuci
partnera. vibec nic. se to da.

PETR KOPL vvapf:

Dopisy a vzkazy

Pan Katamirda
Smejdi v karanténé uz ne-
proddvaji zpitomélym di-
chodctim zdzra¢né hrnce
¢i deky, ale naopak nabize-
jivydatnou finanéni injek-
ci. Orouskovani seri6zni
pdnové se predstavuji
jako znalci uméni s exotic-
ky znéjicimi jmény jako
Katamirda ¢i Endriu, ktefi
radi odkoupi staré véci,
soSky ¢i obrdzky do svych
umeéleckych sbirek. Po je-
jich odchodu davérivy se-
nior zjisti nejen to, Ze se
pdnové prepocitali o par
stovek, ale Ze zmizel i je-
den obrazek, ktery mél
rdd. A pak byl velmi pre-
kvapen, kdyZ mu vnucka
fekla, Ze jeho poklady
»kdosi“ nabizi za nékolika-
ndsobnou cenu na interne-
tu. M4 sice ¢islo mobiluy,
ale jakmile ,,sbératel” zjis-
ti, kdo vol4, telefon zavési
¢i viibec nebere. A ty riiz-

PFatelé, véera nam zacala nova vlna omezeni — nékdo musi né prodejni ,,Sbazary* ¢i
zapomenout na posezeni u piva, jiny doma vafi obéd pro sva ditka ,Bazose“ na netu uz vii-

a do toho se Géastni pracovnich videokonferenci. Je to blazinec! bec nezkoumaji, odkud

At vas covid trapi tak nebo onak, tfeba vam udéla radost proddvané ,,zboZi“ pochd-
optimisticka Zelvicka od nasi fanynky Sarky Plagilové. Uzijte si ji. zi a nereaguji ani na upo-

zornéni.
VLADIMIR ROGL
dopisy@metro.cz,

www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,

basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem e
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres Reseni lustenky
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

SOBOTA

KNIZKY BROKA SPINDIRY A DALST SKVELE KOMIKSY

s TE y 8 0 A S Pl N D l y 0D NAKLADATELSTVI CREW K DOSTANI NA °
WWW.0BCHOD.CREW.CZ A U DOBRYCH KNIHKUPC.

HLOUPY A NEPOZORNY. | PA RESIT | JINAK,..

ZATO, ZE TIVEVERKY | NESMIS VSECHNO MUSIS TEN SVUT VZTEK
SEIRALY VEECHNY HNED RESIT OVLADNOUT. PROSTE S ZHLUBOKA S ity
GRANULE, 5| MUZES _ NASILIm? NADECHNES A REKNES 4l = X
SAm! NEMAS 8YT TAK T _VZDYCKY SE TO 4 =
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Vyzkouseli jsme si,
co se Renault na-
ucil pfi vyrobé hyb-
rid0 pro sampionat
formule 1.

Tohle malé auto se tedy nezda!
Sedim béhem prvnich testd
v Cesku ve zbrusu novém hyb-
ridnim Renaultu Clio a nesta-
¢im se divit, jak se svymi 140
konmi dynamicky zrychluje
a prikladné sedi v zatdckdch.
A jak zdbavné je sledovat reku-
peraci baterie o kapacité
1,2 kWh uloZené v zadni ¢dsti
vozu.

Clio je ale pouze cdst velké
hybridni revoluce, se kterou
francouzskd automobilka pri-
chdzi na Cesky trh. Ta pritom
raddné elektricky jiskii a firma
ji nazyvd E-TECH. Ackoli md
Renault s vyvojem elektromo-
bili dlouholeté zkuSenosti —
a zuzitkoval je i pfi stavbé mo-
nopostt F1 - do produkénich
aut montuje hybridy az nyni.
Nechal si pfitom registrovat
hned 150 patent v soucds-
tech nového motoru, ktery
predstavil ve dvou variantdch.
V Renaultu Clio testujeme full
hybrid alias HEV, do moderni-
zovaného modelu Megane
Grandtour a SUV Captur pri-
tom montuje plug-in hybridy

dobijitelné ze zdsuvky alias
PHEV.

Pohonnd jednotka se skld-
da z celkem tfech motort, je-
den je spalovaci (1,6litrovy at-
mosféricky ctyfvdlec), dva
elektrické (hlavni je ukryty
v pievodovce, druhy je star-
tér-generdtor). Ucinnost md
navic $perkovat automaticka
sekvencni prevodovka s ozu-
benymi koly bez prvki syn-
chronizace, coz sniZuje dalsi
energetické ztrity.

Jen pro doplnéni, tyto tii
nové hybridny modely dopliu-
jina trhu ty, co uz jsou 100%
elektrické — ZOE, Twingo Z.E.
nebo Kangoo Z.E.

Ale zpdtky za volant nového
Clia. Na stfedovém displeji za-
pindm monitor spotfeby ener-
gie, kde sleduji, jak Casto se ak-
tivuje spalovaci motor. Pfi
chytré jizdé, kterd je u hybri-
du potieba, to nemusi byt ani
tak moc Casto. Renault uvddi,
Ze s Cliem miiZete ve mésté jet
az 80 % jizdy jen elektricky. Z3-

lezi na tom, jak zrychlujete,
predviddte situace na silnici,
a také, jak rekuperujete. Tedy,
nejlépe v jizdnim reZimu B,
kery je na to stvofeny. Pfi zpo-
maleni funguje hlavni elektric-
ky motor jako generdtor, kte-
1y odvede kinetickou energii
zpét, prevede ji opét na ,Std-
vu“ a predd baterii. To samé
plati i pfi brzdéni. Vysledkem
je hezkd hodnota spotieby.
S autem jsem najezdil néja-
kych 33 kilometrd po
okreskdch kolem Pribrami,
kombinoval velmi dspornou
jizdu s tou dynamickou a vy-
sledkem bylo, Ze jsem spalova-
ci motor vyuzil pouze z 50 %
celé jizdy a primérnd hodnota
spotieby byla 5,1 litru na sto
kilometrti. Cena startuje na
470 tisicich. PETR HOLECEK

Béhem prezentace jsme
vyzkouseli i modernizovany
model Captur, ktery ma
rovnéz nové hybridni Ustroji
- ale dobijitelné ze zasuvky.

o Ve vétsim modelu je baterie
0 vyssi kapacité 9,8 kWh,
dojezd ma az 65 kilometrl
v Cisté elektrickém rezimu ve
méstském provozu.

PFi srovnani s hybridnim mo-
delem Clio je znat, ze rozdily
mezi jidznimi rezimy nejsou

v Capturu tak markantni

a auto i méné okaté rekupe-
ruje energii.

E-TECH. Revoluce u Renaultu

Jak jezdi novy hybridni Captur

o | zde je jako v Cliu multimédo-
va prevodovka, kterd ma ctyri
stupné pro spalovaci motor
a dvé pro elektromotor.
Vychdzi z konstrukce pouZité
ve formuli 1.

o Captur ma vykon az 160 koni,
pficemz deklaruje spotfebu
pohych 1,5 litru na sto.

INZERCE
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| Kratce |
Panenku pustili

Legenddrniho fotbalistu
Antonina Panenku pro-
pustili z nemocnice po
boji s covidem-19. Testy
na koronavirus md nega-
tivni, stdle ho ale trapi
zdpal plic.

Prijdou o zazitek
Novozélandsti fotbalisté
musi kviili omezenim
zpusobenym pandemii
koronaviru oZelet zdpas
ve Wembley. Na slav-
ném stadionu méli se-
hrdt pfipravné utkani

s Anglii 12. listopadu. Po
ndvratu doma by vSak
museli do karantény,
proto se ndrodni federa-
ce rozhodla zdpas zrusit.

Uzavreni nechtéji

Pfedstavitelé zdmofské
ligy amerického fotbalu
NFL nepovazuji uzavieni
do ,,bubliny“ za idedlni
reSeni pro dohrdni sezo-
ny, kterou komplikuje
koronavirus. Po neddv-
ném ndrtstu pozitivnich
pripadd, kvili nimzZ se
musel odklddat pro-
gram, schvdlili povinné
testovani v den zdpast ¢i
pouzivdni rousek pfina-
stupu na hristé.

ME bez Cinka

Cesky biker Ondfej Cink
se nezucastni mistrov-
stvi Evropy, které zacne
dnes ve Svycarském Mon-
teceneri. Pty z cross
country na svétovém
Sampiondtu v Leogangu
bojoval s nachlazenim

a ukondil sezonu. €Tk

Vuelta. Stybar,
ale i omezeni

CyKklista Zdenék Stybar se po-
pdté postavi na start Vuelty.
Je v nominaci tymu Deceu-
ninck - Quick Step na tfeti
Grand Tour této sezony, jez
zacne pristi ttery. Zavod Ce-
kaji vyznamnd omezeni. Pri-
stup ke startu, cili i na nékte-
ra slavnd stoupdni v hor-
skych etapach bude pro vertej-
nost pfisné regulovan. €Tk

3

Tolik sett potfeboval JiFi Ve-
sely k postupu do ctvrtfinale
na turnaji na Sardinii v duelu
s Lorenzem Sonegem z Italie.

Viada:

miliardy

Kluby a poradate-
lé sportovnich akci
budou moci zadat
o dotace v pokraco-
vani programu
COVID sport.

Sportovni svét se dockal
malé ndplasti. Ndklady na za-
vody i zdpasy, které se mély
konat letos od biezna do kon-
ce roku a musely byt zruSeny,
muzou byt uhrazeny z progra-
mu, ktery schvdlil v¢era kabi-
net. COVID sport, jejz pripra-
vilo ministerstvo primyslu
a obchodu s Ndrodni sportov-
ni agenturou (NSA), md pri-
praven 500 miliont korun.

O kompenzace budou
moci zaddat kluby z deseti pro-
fesiondlnich soutézi, které ur-
¢ila NSA. Jednd se o prvni
a druhou fotbalovou ligu, ex-
traligu a prvni ligu ledniho
hokeje a nejvyssi soutéze
muzi a Zen v basketbalu, vo-
lejbalu a hazené. Maximdlni
vySe dotace je urcend podle
analyzy ekonomické ndroc-
nosti sportu a pohybuje se od
750 tisic korun na klub pro
volejbal a hdzenou az po 12,5
milionu korun pro prvoligo-
vé fotbalové a extraligové ho-

Dvé vyjimky, fotbal ceka

Tenisovy turnaj WTA v Ostra-
vé a galavecer MMA v Brné
dostaly od hlavni hygienicky
Jarmily RaZové vyjimku

a mohou se uskutecnit.

o Tenisovy turnaj zen zacne
v pondéli. MMA zépasy se
konaji uz tuto sobotu.

o Domdci zapasy fotbalistl
Sparty a Liberce v prvnim
kole Evropské ligy by mély
dobé. Hrét se bude 22. fijna.
Sportovni akce jsou aktuélné
z nafizeni vlady zakdzané.

kejové kluby. Ty dostanou pe-
nize pfedem na zdkladé odha-
du, jaky ekonomicky dopad
na né budou mit vlddni ome-
zeni ve srovndni s posledni
fddné odehranou sezonou.

Na kompenzace budou mit
ndrok i komercni poradatelé
sportovnich akci urcenych
pro sportovce z vice neZ dvou
klubti ¢i Sirokou vefejnost.
Dotace bude urcena na uhra-
zeni marné vynalozenych na-
kladt v loniském a letoSnim
roce souvisejicich s akcemi,
jez se mély konat od 12. bfez-
na do 31. ¢ervence. €TK

Demane vyhral uz poctvrte

Spurtersky kral letosniho cyklistického Gira d’Italia
Arnaud Démare (na snimku) vyhral ve 103. ro¢niku
slavného zavodu uz ¢tvrtou etapu. V hromadném finisi
11. etapy s cilem v Rimini na néj opét nestacili jeho nej-
vétsi soupefi v Cele s Peterem Saganem, jenz po uternim
vitézstvi po samostatném Uniku skoncil opét druhy.
Priibézné poradi stale vede Portugalec Joao Almeida. ap

s

Pred Neymarem je jen Pele

Kanonyr Paris Saint Germain Neymar (na snimku) rozho-
dl hattrickem o vyhte brazilskych fotbalistd v kvalifikaci
mistrovstvi svéta 2022 v Peru 4:2, dvakrat se trefil z penal-
ty. Za narodni tym dal ve 103 zapasech uz 64 gola a pred-
stihl o dvé branky Ronalda. Lepsi je uz jenom legendarni
Pelé se 77 goly, kterému stacilo 92 zapasu. AP

MS v lyZzovani. Liberec
ani svaz platit nemusi

Odvolaci soud potvrdil, Ze
sdruzeni dodavatelskych fi-
rem nemd ndrok na to, aby
mu dluhy po libereckém mis-
trovstvi svéta v klasickém ly-
Zovdni z roku 2009 uhradily
Cesky lyZafsky svaz a mésto Li-
berec. SdruZeni, které zastu-
puje na dvé desitky firem, se
domdhalo vice nez 37 milionti

korun a trokd. Verdikt je pra-
vomocny, lze se proti nému
dovolat k Nejvyssimu soudu.
Prazsky méstsky soud se zto-
toznil s ndzorem, Ze svaz
amésto nenesou za dluhy zod-
povédnost. Primdrnim dluzni-
kem byl organiza¢ni vybor
Sampiondtu OC Fis Nordic,
jenz skoncil v insolvenci. €Tk

INZERCE
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»Jsem rad v zaprahu. Alespori
nemdm ¢as myslet na hlouposti.”

TYDENIK 5’“’52

kazdy patek ZDARMA




L] vie pro kancelar

A
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Bleskové doruceni

es’f Mnozstevni slevy

Darek pro obchodni
partnery

Diplomatico Reserva Exclusiva
12Y 700 MI 40 % Tuba

Oblibeny venezuelsky rum
Jantarovéa barva a jemné aroma hnédého cukru

Zbozi je uréeno pro osoby starsi 18 let obj. ked: ALKO294

Atvam
nedojde stava
— % .
(
alza
%‘I’Mr

AlzaPower Onyx 10 000 mAh USB-C

Powerbanka pro az 2 zafizeni najednou
Technologie Smart IC pro optimalni distribuci vykonu

Sestindsobna bezpeénostni ochrana proti prebijeni obj. ked: APWPB161]

a i)’?i;z firmy

Potéste své
smysly

alzacafe

AlzaCafé zrnkova, 250 g

Zrnkové kava 100% Arabica
Kavova zrna z Jizni a Stiedni Ameriky

Pfijemna viné po liskovém ofisku obj.ked: ALZcafe02

Zameéstnancum
udéla radost

Darkovy poukaz v hodnoté 1 000 K¢

Poukaz na nékup zbozi na Alza.cz
Platnost poukazu je 1 rok od data zakoupeni

Nelze pouzit na zbozi dodavané z externich skladd obj. ked: XXbez101

alza.cz/pro-firmy B2B@alza.cz 225 340 610




