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Jude Law se stane
ruskym vladcem
Putinem. Bude natacet
film podle bestseleru
Mag z Kremlu. smws
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ROLETY

SITE PROTIHMYZU
MARKYZY A VESKERE OPRAVY

Nabizime 50% slevu
Z ceny montaze
ZARUKA 5 LET

tel.: 728 863 201
ZALUZIE SUCHY

www.zaluzie-suchy.cz

Prvni letosni uplnék nastal v pondéli 23 minut pred pdlnoci. Na prazském Petriné je;
zachytila ctenarka Metra Valeria Semenova. Od redakce ziskava odménu 500 korun.
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Drogerie plnd objevii

) Nabidka plati do 28. 1. 2025 nebo
Lacalut aktiv do vyprodani zasob. Vice o garanci na
zubni pasta 2x 75 ml www.tetadrogerie.cz/garance.
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Oznacovani podnikd,
které jsou bez feci ochot-
né nabidnout WC zdar-
ma k vyuzm pochazi

v ramci Ceska pravdé-
podobné z Plzné.

e Plzensky magistrat
inicioval podobny
projekt uz v roce 2016.
Jeho cilem bylo vyresit
problém s nedostup-
nosti verejnych toalet
nejen pro obcany més-
ta, ale predevsim pro
turisty. ,Inspiraci jsme
hledali v Némecku
v partnerském mésté
Regensburgu, které je
v podobném projektu
zapojeno,” pfiznal
tehdy plzensky
magistrat. JAR

Vstricna WC pribyvaji.
Kam si odskocit zdarma'?

Sit verejnych zachod-
ku v restauracich

a kavarnach spléta
magistrat i méstské
casti nékolik let. Kdo
s tim vlastné zacal?

Dtstojné si odskocit je zd-
kladni lidské prdvo. Tohle
motto zni sice krdsné, redlné
ale existuje jen velice malo fi-
nanc¢né nepfili§ ndro¢nych
zpusobt, jak dostatecné hus-
tou sit vefejné pfistupnych
toalet pro Sirokou vefejnost
zajistit.

,Hleddte nékdy v Praze mis-
to, kde miiZete jit zdarma na
zachod? Rozhlédnéte se, jest-
li nékde neuvidite ¢ervené nd-
lepky. Kazdorocné se zapoji
az pét set restauraci, kde si
muzete zdarma odskocit,“ po-
chlubila se magistrdtni aktivi-
tou pfed pdr dny na svém fa-
cebooku méstskd firma Tech-
nickd spriava komunikaci
(TSK).

O tom, Ze hlavni mésto ve
spoluprdci s TSK nabizi provo-
zovatelim restauraci slevu
az padesdt procent na ndjem
predzahrddek, kdyz nechaji
lidi zdarma vyuZzivat své toale-
ty, nepiSe denik Metro po-
prvé. Mluvéi TSK Barbora
LiSkovd deniku Metro potvr-
dila, Ze se se zminovanymi
slevami ve smlouvdch ndjem-
cli na izemi metropole poci-
td od roku 2022. Sleva pak ob-
vykle ¢ini pét korun za metr
¢tverec¢ni predzahrddky na je-
den den. ,Jsme rddi, Ze je to
dalsi projekt, ktery pomdha
zlepSovat kvalitu Zivota ve
meésté,” svérila deniku Metro
LiSkova.

Nuselské podniky drzi basu

Sit podniki se smyslem pro
komunitu a zdchodky zdar-
ma ovSem zacala vznikat
v Nuslich jesté o rok diive

Jestli vidite ¢ervenou nalepku,
muzete si zdarma odsko¢it.  TSK

nez ta magistratni. Soused-
sky spolek Probudme Nusle
zde v roce 2021 dal poprvé do-
hromady skupinu asi patnac-
ti restauraci, kavdren a dal-
$ich mistnich podniki ochot-
nych dodrzovat jakysi kodex
cti. Za to, Ze si daly logo za
okno, diky kterému mistni
mohli snadno poznat, Ze si
zde mohou nejen zdarma od-
skocit, ale také si zde tfeba
do vlastni lahve natocit ,ko-
houtkovku®, byly zafazeny
do seznamu takzvanych
Vsticnych mist.

,Pro doty¢né podniky jde,
dle jejich slov, o pfijemnou
formu propagace. Vysilaji
tim jasny signdl, Ze jsou pro-
komunitni a diky tomu
k nim fada zdkaznikd chodi
o to radégji. Sdm ty podniky
obchdzim a zpétnd vazba je
takovd, Ze zdchod zdarma vy-
uzivaji jednotky lidi mésic-
neé,”“ vysvétluje pro denik Met-
ro predseda spolku Petr
Stddler, podle kterého se se-
znam vstficnych mist kazdy
rok rozrustd jen pozvolna.

sJelikoz sit funguje jen
v rdmci Nusli, tak jsou novac-
ci obvykle z fad novych nd-
jemcd. Navic se nestdvd, Ze

CHYBI DATABAZE
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Tolik podniku oficidlné nabi-
zi na izemi Prahy WC pro
verejnost zdarma. Déje se
tak pod zastitou TSK a spol-
ku Probudme Nusle. Zaji-
mavosti je, Ze seznam nusel-
skych podnikd, kam si lze
zdarma odskocit, je mozné
snadno dohledat na inter-
netu, v pripadé podniku
zapojenych do magistratni
iniciativy se vak néco po-
dobného teprve chysta. jar

by nékdo chtél byt ze sezna-
mu na vlastni zddost tfeba vy-
fazen,“ doddvd Stddler, podle
kterého 1ze nyni ndlepku s nd-
pisem Vstficné misto, se sr-
dickem misto pismene ,,0°,
najit za vylohami dvaceti
podnikd.

SOS WC
Sit vlidnych WC pfed zhruba
Ctyfmi lety Cerstvé zaklddala
radnice Prahy 3. Projektu Zlu-
tych kulatych ndlepek v ok-
nech podnikd, které poustély
kolemjdouci bez zdvazkd na
zdchod, fikali Nouzovka. Bé-
hem let se zapojily desitky
podnikt. To samé se dd fict
i o Sesté méstské casti, kde
mél projekt v minulosti rov-
néz uspéch. Podle zdstupci
radnice Prahy 7 je ovSem pro-
jekt jesSté starSi. Jeho start se
v sedmé méstské casti datuje
do roku 2016. At tak ¢i onak,
vSechny iniciativy prazskych
meéstskych ¢asti za zpristup-
néni zachodt ,,svych® podni-
ki vefejnosti se pred zhruba
tfemi lety sloucily v jednu vel-
kou oficidlni, tedy jizZ zmino-
vanou magistrdtni.

,V Praze 7 jsme podobny
projekt s ndzvem SOS WC za-
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KDY pondéli20. 1. a atery 21. 1. 2025 od 10do 17 h.

Narodm dum na Vmohradech

KDE
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P-2 Vinohrady, metro stamce A

VYKUP ZLATA, STRIBRA, smnoznmosn

ZLATO:
zubni zlato i (necisténé)
sperky mince a zlomkové

STRIBRO:
ptibory, tabatérky
a technlcke stribro

firma H&S tel.: 776 150 222, 603 505 686

a obrazu 17.az 20. stol.

HODINKY:
naramkové, kapesni
az do roku 1990

SPERKY:
granatové
a briliantové Sperky

Zapojené podniky v Nuslich
byvaji zfetelné oznacené

nalepkou. ARCHIV PROJEKTU

Takhle dfive vypadaly WC
nalepky v Praze 3.

PRAHA 3

hdjili jiz v roce 2016. Stdle
funguje, ale sloucil se s timto
projektem TSK. Projekt v této
méstské firmé prosadil Adam
Scheinherr jeSté jako ndmés-
tek za Prahu sobé. Je to
win-win-win feSeni. Restaura-
ce uSetfi za predzahrddky,
meésto a méstské casti usetii
za udrZovani toalet a ob¢ané
maji mnohem vétsi pocet do-
stupnych cistych toalet zdar-
ma, neZ by si mésto vibec
mohlo finanéné dovolit,“ ko-
mentuje pro denik Metro sta-
rosta Prahy 7 Jan Cizinsky.

Dobry skutek potrestan
Ndpad zpristupnit toalety
v restauracich pro lidi z ulice
byl vroce 2022, kdy jej zacala
TSKuvadét do praxe, pfisuzo-
van pravé Cizinskému. Lidé
si z néj poté délali tidajné
legraci tim stylem, Ze zvonili
na zvonek u jeho bytu a ptali
se, jestli mohou pouZit jeho
zachod. Tehdejsi kandiddt na
primdtora si pak stéZoval, Ze
tim obtézuji nejen jeho, ale
inemocnou dceru.

FILP
3 JAROSEVSKY
g\ | filipjarosevsky@metro.cz
DOBRA PRAXE

Zachody zdarma dle mist-
nich skvéle funguji v kiné
Bio Oko v Praze 7.

e, WC se vyuzivaji nejvic
tehdy, kdyz je oteviend
predzahradka. Obcas se
stane na toaletach néjaka
nehoda. Zda to ale byl do-
tycny zékaznik, ¢i nikoliv,
zpétné nezjistujeme,“ krci
rameny mluvci kina Filip
Linhart. JAR
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Tramvaj misto vlaku

Prazsky dopravni podnik v téchto dnech obdrZel pravo-
mocnd povoleni na stavbu dvou novych tramvajovych
trati: Pocernickd a Olsanskd-Habrova. Druhou jmenova-
nou trat vybuduje i ve stopé nepouzivané mistni drdhy
Praha-Zizkov a Praha-MaleSice a v oblasti byvalého Nédkla-
dového nddrazi Zizkov. Dvoukilometrovd trat povede mir-
né severné od kiizovatky ulic Jana Zelivského s OlSan-
skou a koncit md u jizniho konce Osikové ulice. Od napo-
jeni nové traté do ulice Jana Zelivského az za budouci
zastavku s pracovnim jménem Nad Kaplickou bude trat
dvoukolejnd. Kone¢nou zastdvkou bude Sidlisté Jarov. MET

Dostavba okruhu
se nejspis prodrazi

Odhad nakladui na
dokonceni prazské-
ho vnitfniho okruhu
je nyni 113 miliard
korun bez DPH.

Za posledni dva roky se kviili
inflaci zvysil odhad ndkladt
na dokonceni prazského
vnitfniho okruhu asi o 20 mi-
liard na 113 miliard korun
bez DPH. Vyplyvd to z doku-
mentu, ktery v atery schvalili
prazsti radni a podle néhoz
meésto pldnuje zadat dosavad-
nim projektantiim zpracovd-
ni spolecné dokumentace
pro tizemni a stavebni fizeni
stavby. Jesté o tom budou hla-
sovat zastupitelé.

Mésto v z4fi 2022 pozddalo
o tzemni rozhodnuti, nyni
vSak planuje zaZddat o spolec-
né povoleni, protoZe v fijnu
2027 vyprsi nutny posudek
EIA a jiz ho neptijde prodlou-

Zit. Situaci Praze rovnéz
zkomplikoval stdt, protoZe
vyfadil dostavbu okruhu ze
zdkona o liniovych stavbdch,
které maji ohledné platnosti
EIA vyjimku. Tim Praze zne-
moznil platnost klicového po-
sudku znovu prodlouzit, tak-
Ze na podzim 2027 definitiv-
né vyprsi.

Pokud do té doby mésto ne-
ziskad alespon nepravomocné
povoleni stavby, jeji pfiprava
se prodlouZi aZ o dekddu. Po-
dle schvdleného dokumentu
vSak ani neni jisté, Ze by nové
kladné stanovisko magistrdt
viibec ziskal.

Chybéjici tsek vnitfniho
okruhu na severovychodé
metropole bude méfit 11 kilo-
metrd a bude se sklddat ze tfi
staveb. Prvni, 2,4 kilometru
dlouhd ¢dst navdzZe na Pelc-Ty-
rolce na tunel Blanka a pove-
de do Libné na kfiZovatku
U KriZe, kde navdZe dalsi
usek z Balabenky do Strasnic.
Treti stavbou bude 2,1 kilo-

metru dlouhd Libeniskd spoj-
ka, kterd propoji Balabenku
s D8 a ulevi Zenklové ulici.
Minulé vedeni magistrdtu
nechalo puavodni projekt
upravit tak, aby z vétsi casti
ved] tunely. Ty maji tvorfit asi
8,5 kilometru z celkové trasy.
O tzemni rozhodnuti stavby
magistrdt pozddal v zari
2022, fizeni dosud neskonci-
lo. Podle schvdleného doku-
mentu navic zatim afad roz-
hodnuti ani vydat nemfzZe,
protoZe mésto dosud ne-
schvdlilo  projedndvanou
zménu, kterd zanese trasu
okruhu do tizemniho pldnu.
Magistrdt nakonec kviili ca-
sovému tlaku zvolil cestu spo-
jeni tizemniho a stavebniho
fizeni, k niZ bude nutné zpra-
covat upravenou dokumenta-
ci. K tomu chce mésto vyuzit
jednaciho fizeni bez uverej-
néni, coz zdkon umoZiuje
v pfipadé naléhavych okol-
nosti, které zadavatel predvi-
dal a nezpuisobil. iDNES.cz, €TK
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TESCO Eden
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Vyhraj s Clubcard

pul roku skvélych nakupu.

Zvysuj svou Sanci na vyhru
s kazdym nakupem.

Soutéz se kona od 15. 1. do 1. 4. 2025 a probiha pouze
v hypermarketu spole¢nosti Tesco v ndkupnim centru Eden.
Ze soutéZe jsou vylouceni studenti, ktefi ve své Clubcard
aplikaci obdrzeli kupon na slevu 10 % na cely nakup.

Vice informaci naleznete na www.itesco.cz/eden.

TESCO

yF o @ @ @ 4

Pocitejte ¢ udini

e

Clubcard
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Tolik miliont korun se
podafilo vybrat Skupiné
D na vyrobu a ndkup
vojenskych dron.

934

Takovou ¢astku v milio-
nech korun vybral Nadac-
ni fond pro Ukrajinu, je-
hoz soucasti je i Iniciati-
va Darek pro Putina.

(2

Vice nez sedmdesat mili-
ard korun zorganizovalo
a zprosttedkovalo Cesko
jako pomoc Ukrajiné za

tFi roky valky. PH

Ukrajinské barvy uz na sidle
Akademie véd CR neuvidite.

Za tri roky valky Rus-
ka proti Ukrajiné se
vnimani konfliktu

v ceském prostredi
zménilo. K lepsimu
ik horSimu.

Na jatfe 2023 musela budova
Ndrodniho muzea v Praze
Celit utoku desitek lidi, ktefi
se oddélili z mnohatisicové
protivlddni demonstrace. Je-
jich cilem byl modro-zZluty
banner, symbol ukrajinskych
barev, na celni sténé budovy.
Domdhali se jeho strzeni.

,Ukrajinskd vlajka bude na
Ndrodnim muzeu jako sym-
bol solidarity i naddle. Je to
i symbol lidskosti, ne politic-
ky akt,” komentoval tehdy
zte€ na budovu feditel Narod-
niho muzea Michal Luke§
a na svém postoji nemeéni nic
ani v roce 2025.

Nemam vlajku, neznamena
to, Ze nesympatizuji
Témér Sestatiicet mésici vdl-
ky posunulo piistup a postoj
lidi v Cesku. Pro mnohé se
stal z napadeného vinik, z vi-
nika ,,mirotvorce®. Vlajek na-
padené zemé vsak v Ceské re-
publice od prvnich meésicd
valky vyrazné ubylo. Zmizely
ty malé z oblecenti lidi, vytra-
tily se i ty velké z budov.
Radnice i afady je zacaly
sunddvat uz v 1été 2022. Lec-
kdy jejich sejmuti odiivodiio-
valy razné. Naptiklad v Plzni
vystfidala ukrajinské barvy
vlajka EU, vedeni mésta to
dalo do souvislosti s unijnim
predsednictvim Ceska. V lis-
topadu 2024, béhem 35. vyro-
¢i sametové revoluce, preda-
la skupina politickych opo-
nentt vladé petici, kde poza-
duji sunddni ukrajinskych
vlajek ze stdtnich budov.
Mezi jinymi ji podepsala $éf-

ka komunisti Katefina Ko-
necnd, lidryné Trikolory
Zuzana Majerovd nebo po-
slankyné za SPD Karla Mafi-
kova.

Na konci Skolniho roku
v Cervnu 2022 nebyla ani na
radnici Cerveného Kostelce.
»T0, Ze vlajku sunddm, jesté
neznamend, Ze nesympatizu-
jis danym statem nebo skupi-
nou lidi. Mohu je podporovat
a podporuji jinak. Ubytové-
nim, financ¢ni ¢i materidlni
pomoci. Navic myslim, Zze
jsme v Cesku, a nikoliv na
Ukrajing,“ uvedl tehdy To-
mds Prouza, starosta Cervené-
ho Kostelce.

Je to podpora zemé, ktera se
brani agresorovi
Denik Metro oslovil nékteré
vefejné instituce, na jejichz
budovdch stdle, i tfi roky
poté, co Rusko napadlo Ukra-
jinu, ukrajinské stdtni vlajky
visi. ,,FAMU vyvésila ukrajin-
skou vlajku jako vyraz solida-
rity a podpory Ukrajiny hned
po zacdtku ruské invaze.
Toto gesto vnimdme jako
dlouhodoby zdvazek k podpo-
fe zemé, jejiz obyvatelé se
brani nevyprovokované agre-
si a bojuji za svobodu, demo-
kracii a lidskd prdva, tedy
hodnoty, které jsou pro nds
zdkladni,“ uvedla pro denik
Metro vedouci komunikace
filmové fakulty Klaudie Osic-
kova. Vyvéseni vlajky také po-
dle ni odrdzi snahu akade-
mické obce udrzovat povédo-
mi o pokracujicim konfliktu
a nepretrzité podpore tém,
ktefi Celi jeho duasledku.
Také na budové sousedni
Fakulty socidlnich véd (FSV)
vlaje stdtni symbol Ukrajiny
nepretrzité jiz tieti rok. ,Pod-
pora Ukrajiny jak ze strany
FSV, tak celé Univerzity Kar-
lovy naddle trva. Vlajka na bu-
dovdch na Smetanové nd-
brezi a v Jinonicich je pro
nds symbolickym vyjadre-

Cesko zaplavily na zaéatku roku 2022 mozna desetitisice aut, jejichz
Fidi¢i vyjadfovali solidaritu s prepadenou zemi.

3x METRO

, K roku
2024 jsme
vybrali téeméf
Ctvrt miliardy
korun. Pro mé je
to zprava o tom,
Ze lidé chtéji
pomahat, i skrze
nékoho, kdo
kupuje zbrané.
To v ¢eském
prostiedi
pfineslo zménu.

MARTIN ONDRACEK
DAREK PRO PUTINA

nim této solidarity,” uvadi To-
mds Kardsek, dékan FSV.

Modro-Zlutou stdtni vlajku
vidaji také ti, ktefi pfichdzeji
do Narodniho technického
muzea (NTM) v Praze na Le-
tenské pldni. ,,VyvéSeni ukra-
jinské vlajky pred budovou
muzea vnimdme jako mordl-
ni gesto podpory Ukrajiny
a jejich obcant, kteri stdle
Celi tézkym ndsledkiim ruské
agrese,” pfipomind Adam Du-
Sek, ndméstek generdlniho
feditele NTM.

Podpora nepfestala byt
dilezita ani po tfech letech
Zatimco na sidle Akademie
véd Ceské republiky uz vlaj-
ku a dalsi viditelné vyjddfeni
solidarity neuvidite, na budo-
vé Geofyzikdlniho dtstavu
(GFU) na Spotilové je stdle
k vidéni modro-zlutd vlajka.
,Podpora Ukrajiny pro nds ne-
prestala byt dilezitd ani po
tiech letech od zacdtku vdl-
ky. Rada nasich kolegii pod-
poruje Ukrajinu finanéné na
osobni bdzi. Vyvéseni ukrajin-
ské vlajky je naSe vyjddieni
nesouhlasu se stdle trvajicim
konfliktem,* vzkazuje Ale§
Spicdk, feditel GFU. Nendpad-

I knihkupectvi na Narodni tfidé
uz nema ve vyloze tento protest.

VOX POPULI

Zeptali jsme se nasich ctena-
fi na facebookové strance
Metra. Kdy naposledy jste
potkali nékoho s ukrajin-
skou vlajeckou na obleceni
nebo na auté?

Jaroslav Paulik: Jejich vla-
jek u nas vlaje vic nez na-
Sich! Nent spis zarazZejici
podporovat zemi, ktera
ma fasistu Stefana Bande-
ru za narodniho hrdinu
ijako statni svatek?!

Mar Tin: Vlajecky zmize-
ly, protoze vétsina lidi po-
chopila. Jen denik Metro
a par dalSich jesté nepre-
stali podporovat ten
hnus, co se tady déje.

Lukas Doan: Je zarazejidi,
kolik tu je proruskych
ovci, jez Putinovi (Rusku)
fandi...

Jirka Vodicka: Pred val-
kou to bylo zfejmé. Ted'
ale nevim, zda je Narodni
muzeum Cechd, nebo
Ukrajincd. PH

né a bez velkych gest i spous-
ta dalSich jednotlivct i Ces-
kych firem pfispivd Ukrajin-
clim v jejich snaZeni. ,,Otdzka
bezpecnosti uz neni vyluc-
nou oblasti stdtu,” uvedl ve
vysildni CT 24 Martin Kroupa
ze Skupiny D, kterd nyni na-
kupuje pro ukrajinské vojaky
trhaviny.

,Je dilezité si uvédomit, Ze
ted mutZeme prakticky pfi-
spét k tomu, Ze se néjaky rus-
ky vojdk nevrdti z vdlky
dom. Naprtiklad pokud clo-
vék posle dva a pil tisice ko-
run, zaplati to kilo trhaviny.
Atoje strasné moc,” iikd Mar-
tin Ondrdcek z iniciativy Da-
rek pro Putina. PAVEL HRABICA
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Karneval plny fantazie

V severomakedonské vesnici Vevcani se konal tradi¢ni
vyrocni karneval. Ndpadité kostymy odrdZeji soucasné
problémy zemé i svéta, zdroven byste nasli i postavy, jez

maji literdrni pfedlohy. Fantazii se meze nekladou.

KRATCE

Ceské kapely
»patri” ciziné

V roce 1932 zaloZené tu-
zemské hudebni vydava-
telstvi Supraphon se sta-
lo soucdsti nadndrodni
spolecnosti Sony Music.
Patfilo mezi nejstarsi

v Evropé. Vyddva desky
ceskym a slovenskym ka-

peldm rtznych Zanra.
Na jiznim poélu
ve 21 letech

Jedenadvacetiletd Norka
Karen Kyllesdova se stala
nejmladSim clovékem,
ktery doSel sdm a bez
pomoci na lyZich na
jizni p6l. Norka tam
dosla 114 let poté, co to
jako prvni ¢lovék dokd-
zal jeji slavny krajan
Roald Amundsen. €TK

MET

Jako jedna z mala
evropskych zemi
budou mit Cesi kva-
litni sledovaci pri-
stroje nad planetou.

Odhali nelegdlni sklddky,
stavby, kdceni lest, a také zis-
kd ndstroj na presné monito-
rovdni stavu vegetace znecis-
téni vodnich tokd. Mtze
ochrdnit i miliony lidi ohro-
Zenych protrhnutim ledovco-
vych jezer. S timto cilem vy-
razili CeSi do vesmiru. Prvni
Ceskd druzice nese hyper-
spektrdlni kameru. Do vesmi-
ru ji v€era vecer vynesla rake-
ta Falcon od spolecnosti Spa-
ceX.

Ceskd republika se zaradila
mezi nékolik madlo stdth
s vlastnim satelitem. DruZice
s ndzvem TROLL je z dilny br-

3x PROFIMEDIA

nénské kosmické spolecnosti
TRL Space.

Vysoce kvalitni snimky,
které hyperspektrdlni kame-
ra poridi, vyrazné zlepsi moz-
nosti monitorovani i analyzy
rtznych fenomént na tizemi
nasi republiky, ale i mimo ni.

,Vyuziti hyperspektral-
nich snimkd md do budouc-
na obrovsky potencidl. N4§
TROLL bude moci tyto nové
obzory ve snimdni nasi Zemé
otevrit,” fikd manaZer brnén-
ské spolecnosti TRL Space,
Petr Kapoun.

Prvnim ceskym zdkazni-
kem, ktery bude data z druzi-
ce TROLL vyuZivat, je Ceskd
inspekce Zivotniho prostfedi.
Ta diky hyperspektrdlnim
snimkim ziskd detailni
a presné informace pro svou
dozorovou ¢innost. MoZné je
to diky vysoce pokrocilé tech-
nologii, kterou hyperspekt-
rdlni kamera disponuje. MET

do vesmiru

Diky hyperspektralnim
snimkim Cesko ziska detailni
a presné informace, co se

na jeho Uzemi déje.

Na rozdil od béznych kamer
ty na druzici dokazi zachyco-
vat svétlo v desitkach spekt-
ralnich pasem najednou, kdy
kazdy bod obrazu obsahuje
detailni informace o odraze-
ném svétle v riznych vino-
vych délkach, coz umoznuje
vidét“ vlastnosti materiald,
které jsou pouhym okem
nebo klasickymi kamerami
neviditelné — napriklad
chemické slozeni nebo
vlhkost objekt(.

Druzice je vybavena hyper-
spektralni kamerou, ale i po-
krocilym softwarem s ume-

lou inteligenci, vyvinutym
sesterskym start-upem Zait-
ra. Tento software umozni
zpracovani dat pfimo na pa-
lubé satelitu, coz urychli ana-
lyzu a zvysi efektivitu mise.
Bezpecnost komunikace
mezi druzici a Zemi zajisti
novy Sifrovaci systém, ktery
poskytne spolehlivou ochra-
nu prenasenych dat.

V letosnim roce firma pfi-
pravuje s Univerzitou Karlo-
vou a univerzitami v Heidel-
bergu a Milané unikatni
vyzkumny projekt, kde se
budou sledovat supraglacial-
ni jezera v Gronsku nebo na
Antarktidé. Jejich protrzeni
by vodou ohrozilo vice nez
15 milion( lidi Zijicich v le-
dovcovych oblastech.  MET

Pobrezni

hlidka

KAZDY DEN

Hog

nova

LADY

Dva legendarni
serialy exkluzivné

na Nova Lady

Beverly
Hills
90210
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IKONY SPINDLU

Bily most v centru
stary 114 let

Brutalistni
hotel OREA Horal
ve Svatém Petru

Hraz pfehrady
Labska vysoka
41,5 metru a dlouha
153,5 metru

ZDROJ: SPINDL.INFO, OREA,
PODMOSTOVKY
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Centrum Spindlerova Mlyna proslo nejvétsi proménou za posledni roky. Na promenadé u Labe jsou nové lavicky i kose, v parku také pédium

pro kulturni akce. Byla zde instalovana i tfimetrova andélska kfidla z cortenové oceli, jeZ slouZi jako fotopoint.

2x MESTO SPINDLER(V MLYN

Spindl plny akce

Jet na lyze do Spindlerova Mlyna patfi
k bontonu. Jenze krkonosské stredisko
nabizi i vic nez jen instagramové obrazky.

Malebné horské méstecko
Spindleriiv Mlyn zkraje kaZ-
dého roku praskd ve $vech
a neni divu - zdejsi skiaredl
se mliZze pochlubit témér tfi-
ceti kilometry sjezdovek rtz-
nych obtiznosti a modernimi
lanovkami ¢i vleky.

Zimni resort ma sjezdové
traté na obou strandch udoli,
takZe zde milovnici zimnich
sportii najdou jak stinné, tak
slunec¢né svahy. A béhem pre-
stdvek mezi jizdami si mo-
hou uzit dobrou kdvu nebo
sklenicku na terase mistnich
restauraci.

Sjezdové lyZovani nebo
snowboard ale nejsou jedi-
nym sportem, ktery se tu da
provozovat. Pfimo od dolni
stanice lanovky na Medvédin
vede nddhernou pfirodou
Labského dolu béZeckd trat
Bud Fit upravovand pravidel-
né nejen na klasicky styl, ale
smérem do Bilého Labe i na
brusleni (skate). Ti, komu
jsou lyze madlo, pak mohou
na Bedrichové vyuzit taky
mistni kluzisté. A to zdarma!

Ale jesté zpét k lyZim - oko-
li méstecka je idedlnii pro ty,
kdo miluji skitouring. Treba
na Zlaté ndvrsi, k mohyle
Hance a Vrbaty, vede hned né-
kolik péknych cest, ze Svaté-
ho Petra se zase dd vyjit na
Pldné tfeba Véfinou stezkou
a cestou vzhiiru nemusite po-

tkat ani Zivdcka. Méné frek-
ventovanych a pfitom povole-
nych tras je v okoli Spindlero-
va Mlyna hned nékolik.
Moznd jste se docetli, zZe
zde byvd kolem Silvestra a jar-
nich prdzdnin slozitéjsi do-
prava, protoZe mésto zavali
ndpor prijizdéjicich aut. Prav-
da je takovd, Ze tato situace
nastdvd brzy rdno pred ote-
vienim lanovek, pozdéji je to
jiz dobré. I tak se ale vyplati
béhem téchto exponovanych
dnti bydlet pfimo ve mésté
a vyuzivat skibusy, které jez-
di mezi aredly zdarma. Pro ly-
Zare jsou téz k dispozici bez-
platnd parkovisté u dolni sta-
nice lanovek Hromovka
a Medvédin, ddle pak nad pte-
hradou oznacené jako P1.

Centrum jako z pohadky

Spindl tézi ze své polohy
iv obdobich, kdy jsou niZe po-
loZend mésta bez snéhu. Jeho
centrum je bilé, a tak i idedl-
ni pro prochdzky a nacerpani
pravé zimni atmosféry. Re-
staurace a bary k prochdzce
centrem nabizi nejen dobry
svafdk, ale taky zahfati v po-
dobé dek a ktizi, které najde-
te u posezeni venku. Nedale-
ko ikonického Bilého mostu
v centru je od podzimu 2024
oblibeny fotopoint Andélska
ktidla, ktery si miiZete pro-
hlédnout na velké fotce.

Labska, skryta perla
Pokud byste chtéli nasdt jesté
vice horské atmosféry, vratte
se kousek zpét k piehradé
a navstivte ¢dst Labskd. Tato
oblast je skrytou perlou
Spindlerova Mlyna, poklidnd
Cdst mésta je pritom kousek
od centra déni. Na svahu je ro-
zeseto plno chalup s hosptid-
kami, penziony a restaurace-
mi, Pfimo na Labské je k dis-
pozici tfisedackovd lanovka
ldkajici na lyZovdni bez front.
Dfive Pochodén, poté Arni-
ka, nyni Pinia. K ikonickym
stavbdm Labské patii zejmé-
na dvé velké stiechy hotelu
Pinia, jez nabizi 191 pokojl
po cely rok. Je to idedlni mis-
to pro rodiny s détmi, které
potfebuji inik od shonu.
Sjezdovka je totiz pfimo
u hotelu a zdzemi pro hosty
je tak na dosah ruky. Pro déti
funguje lyzatskd skolicka, pti-

mo v hotelu je i pijcovna lyzi
a snowboardi, takZe hosté
mohou strdvit dovolenou
kompletné zde, bez nutnosti
jakychkoliv pfesunti.

Détem je k dispozici také
herna a ¢itdrna, pricemz déti
pri prijezdu dostanou i maly
darek na uvitanou. To je jisté
nadchne tak, Ze vyuZiji ani-
macni programy s maskotem
jezeckem, které pracovnici
hotelu chystaji dvakrat
do tydne.

Hotel se nachdzi pobliz nej-
vySe poloZené vodni nddrze
na Labi - i ta stoji za navsté-
vu. V 1été je idedlnim vycho-
zim bodem pro pési tury
a v zimé vedle lyZovdani i pro
béh na lyzich po hiebenech.
Okolni chaty nabizeji gastro-
nomické zazitky, zajdéte si
napfiklad na vybornou ku-
lajdu do nedalekého Ameni-
ty Hotelu. PETR HOLECEK

S
Budovy hotelu Pinia vznikly mezi roky 1977 az 1981, architektem
byl Karel Schmied. Jde o jednu z nejvétsich staveb Krkonos.
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Konec bolesti zad,
svalii a kloulu‘i

X

LKA
s THERMO!

(téte peclivé informace, které se vztahuji k bez-
pecnému pouzivani zdravotnického prostredku.

Bolesti pohybového aparatu maji snad-
né a efektivni reSeni. Konopné mazani
Thermolka je totiz dostupné i ve formé
naplasti. Hrejivé naplasti intenzivné
prohieji a rychle ulevi od bolesti, ztuh-
losti i pretizeni pohybového aparatu.

Zdravotnicky prostiedek Cannaderm thermolka
HREJIVA NAPLAST NEW vynika vysokou ugin-
nosti pfi feSeni bolesti a ztuhlosti svalt a zad
i komfortnim zpUsobem pouziti. Néplasti jsou
idedlIni pro ulevu od pretizeni pohybového apa-
ratu v klidovém rezimu. Silny htejivy efekt na-
plasti intenzivné prohfivéd a omezuje bolestivost
postizeného mista. Diky inovované hydrogelové
formé néplasti lépe prilnou k pokozce, ale je moz-
né je také snadno odstranit bez nepfijemného
podrazdéni pokozky a trhani chloupkd.

Konopné naplasti znacky Thermolka jsou
k dostani také ve formé hiejivého mazani.

KOMERCNI SDELENI

rada nad zlato

- ®

]

Troji sila pro lepSi pamet!

Zhorsena pamét? Ztrata myslenek? Nulové soustie-
déni? Jsou okamziky, kdy casté zapominani dokaze
poradné potrapit!

Neklesejte na mysli a vyzkousejte GinkgoMax+Bacopa+Lecitin.
Je unikatni svym slozenim s obsahem extraktu Ginkgo biloby,
ktery prokrvuje a vyzivuje mozkové tkané a posiluje pamét.
Diky obsahu lecitinu podporuje regeneraci nervovych bunék
a pomaha zlep3ovat soustiedéni. Bacopa zase poméha stimu-
lovat mysleni. Tyto latky pUsobi synergicky a mnohem ucinnéji,
nez kdyby plsobily oddélené, a tim se zvySuje Ucinnost tohoto
doplriku stravy.

OMAX’

K
BACOPA+LECITIN

.........

30 tob, IDARMA

Trapi vas nadymani, plynatost, pocit plnosti, tézky za-
ludek nebo pocit nevolnosti? Pak pravé pro vas je k do-
stani novinka, ktera zklidni vas zazivaci trakt a podpori
traveni.

Vsadte na jedine¢ny doplnék stra-
vy GastroMed®, ktery obsahuje
unikatni GastroActive komplex pro
spravnou ¢innost zazivaciho systé-
mu. Diky kombinaci 8 tradi¢nich by-
lin, mimo jiné kminu, maty peprné
a anyzu, tak podpofi vase traveni,
zklidni pohyby stfev a zaZivani bez
tézkého zZaludku. Pfipravek je navic
vhodny pro diabetiky a také téhot-

né a kojici zeny.
@e

Dejte shohem smutku, strachiim a starostem

Uz Zadné trapeni, starosti ani vnitini neklid! Nastal cas premoci psychickou nepo-
hodu i obcasné poruchy nalady, naladit se do pozitivna a opét se naplno radovat ze
zivota! Poznejte recept, jak povznést svou naladu do plusu s jedinecnym pripravkem.

s T

Vyzkousejte tradici ovéfeny, originalni
pfipravek Therapill® L-Tryptofan. Tento
unikatni doplnék stravy obsahuje cisty
a kvalitni L-tryptofan, jenz je pfirozenym
zdrojem hormonu S$tésti (serotoninu),
a vitamin B6, ktery pfispiva ke snizeni
miry unavy a vycerpani. Therapill
L-Tryptofan vam proto pomuze na-
vratit dusevni klid a ztracenou po-
hodu. Pfi jeho uzivani se zaroven
nebudete muset obavat neza-
doucich ucinkd, jako je omezeni
bdélosti ¢i ndvykovost.

Therapill L-Tryptofan,
vas recept na dobrou
naladu!

-
P

B

11

ki

THERAPILL

L-Tryptofan

i iy
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Stard cistirna odpadnich vod
v prazském Bubenci je uni-
kdtni pamadtkou. Zhruba
pred pil rokem aredl preSel
pod sprdavu meéstské spolec-
nosti Trade Centre Praha
(TCP). Proc¢ k tomu doslo, kdo
bude objekt a jeho okoli spra-
vovat v budoucnu a jaky pro-
gram misto nabizi? Odpovédi
md Cyril Holub, soucasny re-
ditel aredlu.

Je v téchto dnech cistirna
oteviena vefejnosti?
Samoziejmé, prohlidky se ko-
naji kazdy vikend. V sobotu
i v nedéli mdme kazdy den
hned ctyfi. Jsme ale otevieni
exkurzim i pfes tyden, kdy
k ndm chodi skoly. Je bézné,
Ze k ndm dorazi néjakd firma
treba v rdmci vyjezdu do Pra-
hy. Na Hradé uz vSichni byli,
takZe se vymysli vylet k ndm.
Neddvno jsme u nds méli
israz veterdnd. V rdmci spani-
1é jizdy po pamdtkdch se
u nds stavilo asi tficet traban-
th. Jejich posddky si nenecha-
ly ujit prohlidku. KdyZ to
zjednodu$im, sta¢i se ndm
ozvat, Ze mdte organizova-
nou skupinu alespon deseti
lidi a my vdm muzZeme zafi-
dit exkurzi. VétSinou se ale
tyto akce snazime smérovat
od stfedy do nedéle, kdy je
otevfenaikavdrna.

Co u vas navstévnik uvidi?
Zkuste misto predstavit po
vsech strankach.

Objekt md v podstaté Ctyfti
funkce, prvni zminim funkci
muzejni. Stard ¢istirna je na-
rodni kulturni pamdtkou. Ob-
jekt z roku 1906 je jedinec-
nym dokladem historie, ar-
chitektury a ¢iSténi odpad-
nich vod. Zdroven je na indi-
kativnim seznamu UNESCO.
Svétovym unikdtem je i za-
chovany stav parnich stroja,
které stdle funguji. Kromé
edukativniho zdZitku muZe
budova nabidnout i zdzZitek
esteticky, historické sklepni
prostory jsou vdzné krdsné.
Vsak jsou ¢asto vyuzivany i fil-
mafi. Druhd funkce cistirny
vychdzi z ndroku na ekono-
mickou sobéstacnost. To zna-
mend néjakd komeréni ¢in-
nost, pod kterou spadaji krat-
kodobé ndjmy, at uz za tce-
lem svateb, tiskovych konfe-
renci, nebo pro zminované
filmare. Treti funkci je ta kul-
turnékomunitni, se kterou
madme velké pldny.

Co to znamena?

Chceme z Cistirny udélat mis-
to, kam se lidé budou rddi vra-
cet. Budeme tu pofddat
nejriznéjsi kulturni akce,
koncerty, filmovd promitani,
swapy (bazary, kde se neplati pe-
nézi, ale véci se navzdjem vymetiu-
ji — pozn. red.) a podobné. Obli-

4
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benou zdejsi akci je i vystup
na jeden z komint, kdy zd-
jemci vylezou zajiSténi na tfi-
cetimetrovy komin a horolez-
ci je spusti do podzemi Cistir-
ny. S touto aktivitou také sa-
moziejmé ddl pocitdme.

Jesté nezaznéla ctvrta funkce
objektu.

Ctvrty bod neni ani tak funk-
ci, jako spiS naprostou ne-
zbytnosti. O objekt je totiz
nutné se starat i po technické
strdnce. Roky byla distirna
podfinancovand a budova
nutné potrebuje rekonstruk-
ci. Svou ptvodni funkci pre-
stala plnit v roce 1967 a od té
doby se do bardku porddné
neinvestovalo. V osmdesd-
tych letech sice probéhla ob-
nova stfechy, ale véci, jez po-
tiebuji rekonstrukci a moder-
nizaci, je opravdu spoustu.
Celé technické oddéleni TCP
se momentdlné timto problé-
mem zabyva.

Poslednich patnact let Praha
pronajimala cistirnu spolec-
nosti Tovarna. Na konci léta
zacala objekt spravovat TCP.
Proc k této zméné doslo?

Z neddvné pravni analyzy vy-
Slo najevo, Ze kviili novym le-
gislativhim parametram ve-
fejné podpory nebyl dany
stav udrzitelny. Vysledkem
analyzy bylo zdroven i dopo-
ruceni, jak postupovat dal. Fi-
ndlni vize je takovd, Ze objekt
prejde do vlastnictvi Prazské
vodohospoddiské spolecnos-
ti (PVS), kterd spravuje vodo-
hospodaisky majetek hlavni-
ho mésta Prahy. Nez dojde ke
zminovanému majetkovému

Reditel staré ¢&istirny Cyril Holub

prevodu mezi méstem a sto-
procentné vlastnénou akcio-
vou spolecnosti, bude se Pra-
ha o objekt starat sama,
respektive tim povéfila mést-
skou spolecnost Trade Cen-
tre Praha. Na dobu, kdy areal
prejde do vlastnictvi Prazské
vodohospoddfské spolecnos-
ti se ale vSichni téSime. PVS
mad totiz v rdmci trojské kotli-
ny velké pldny na investice.
Mimo jiné chce v blizkosti
ustfedni cistirny vybudovat
samostatné energocentrum,
které bude za pomoci velko-
kapacitnich tepelnych cerpa-
del ziskdvat z odpadni vody
tepelnou energii. Zbytkové
teplo ze stok a splaski by
mélo ndsledné vytdpét do-
madcnosti az 200 tisic obyva-
tel Prahy.

A jakou vizi ma PVS pro
starou éistirnu?

Vsichni zainteresovani si vel-
mi dobfe uvédomuji, o jak

Vice fotek ze staré bubenec-
ské cistirny odpadnich vod
najdete na webu metro.cz,
staci naskenovat QR kod.

SCINUJ

METRO

hodnotnou pamdtku jde. Pro
PVS je zdejsi objekt néco jako
chrdm, a tak k nému i pristu-
puji. Po zajiSténi stavebnich
praci je v pldnu zde vybudo-
vat moderni edukativni cen-
trum s ekologicko-environ-
mentdlnim zaméfenim. Zaro-
ven by zde vzniklo muzeum
stokdrenstvi, coz je slovo, kte-
ré sice neexistuje, ale ja ho
hrozné rdd pouzivam. Pfesné
vystihuje onu podstatu. Kand-
ly jsou samy o sobé fascinuji-
ci zdlezitost. Vzdyt kazdy
maly kluk leze do nejriiznéj-
§ich bunkrti, dér i tuneld.
Pod Prahou je vzrusujici svét,
ktery by mélo planované cen-
trum edukativni a poutavou
formou predstavit. Celé by se
to mélo zacit rysovat zhruba
za pét let.

Co se tu bude dit do té doby?
Doufdme, Ze do konce roku
2025 dojde ke zminovanému
majetkovému prevodu. Poté
bude moZné zacit reSit doku-
mentaci, projekt a podobné.
Zhruba v roce 2029 by se ob-
jekt na rok uzaviel a udélaly
by se nutné opravy, které za
provozu délat nejdou.

Kdo se o chod cistirny mo-
mentalné stara po personal-
ni strance? Zistal tu nékdo,
kdo byl soucasti tymu minulé-
ho najemce? Pfece jen starat
se o takovy objekt vyzaduje
urcité know-how.

Mite pravdu, soucdsti naseho
tymu je napiiklad i kasteldn
Daniel, ktery v Cistirné pracu-
je uz trindct let a diky tomu
znd tento bardk od sklepa az
po stechu.

Kastelan?

Redlné se v nasi organizacni
struktufe ona funkce jmenu-
je technik, ale podle mé je
v pripadné tak unikdtniho ob-
jektu takové oznaceni nedo-
statecné, proto pouZzivam slo-
vo kasteldn. Hodi se to i pro-
to, Ze md Daniel v kapse klice
od kazdych zdejSich dvefi. Pi-
vodné tu zacinal jako udrz-
bart, ale v nové éfe md daleko
§irsi kompetence. Stard se
o vSe od technickych véci az
po zajiSténi arboristd pro
stromy na naSem rozsdhlém
pozemku.

Zastali tu z minulého tymu
idalsi?

Jsem rad, Ze tu zustala také
produkéni Andrea. Ta se sta-
rd 0 komercni aspekty Cistir-
ny, které ndm pomdhaji
se zminovanou ekonomic-
kou sobéstacnosti. Ve své pra-
ci pokracuji i dva privodci,
ktefi zdejsi prostory velmi
dobfe znaji, a ty jsme doplni-
li jeSté o Cerstvou krev. Tento
novy clovék ma zkuSenosti
ze Zoo Praha, kde mimo jiné
rozjizdél komentované pro-
hlidky a staral se o ndvstév-
nicky servis. S tim souvisi
i nase plany na jaro. Chceme
totiZ upgradovat prohlidky
a vice se orientovat na kultur-
né socidlni kontext vzniku
Cistirny i celé stokdrenské
sité pod Prahou. Coz je hroz-
né zajimavé téma. Lidé si to-
tiZ ani neumi pfestavit, jak
meésto dfive fungovalo. Splas-
ky se vylévaly na ulici, deSto-
vd voda se nikam neodvaddé-
la. Pfi budovani kandli bylo
potifeba rozkopat kazdou uli-
ci. Na$i vizi je lidem pfedsta-
vit fascinujici svét pod Pra-
hou a ukazat, Ze kandly jsou
strukturdlni sou¢dst mésta.

Na konci srpna do arealu
prisel i projekt Petrohradska
kolektiv. Jaka je jeho role?
Chceme mimo jiné, aby méli
ndvstévnici moZnost obcer-
stveni v jiZ vybudované kavdr-
né, ale zdroven jsme v zad-
ném piipadé nechtéli sami
provozovat pohostinskou ¢in-
nost. V otevieném vybéro-
vém fizeni jsme proto vybrali
ndjemce kavdrny a sezonni-
ho baru ve stodole. Neslo
ndm jen o to, at je gastropro-
voz svéfen nékomu, kdo umi
udélat kafe a nacepovat pivo,
chtéli jsme zdroven, at provo-
zovatel kavdrny vrati aredlu
Zivot a at sem pozve i sousedy
a vybuduje komunitu. Pii vy-
bérovém fizeni proto nehra-
la roli vySe ndjemného, ale
spis koncept a vize. Nejde to-
tiZ jen o kavdrnu samotnou,
ale také o pulhektarovy pro-
stor za budovou, ktery chce-
me ozivit a privést sem dalsi
kulturu. MAREK HYR

hd
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D PRAHOU"

0D CTVRTKA DO STREDY
16.1.-22.1.2025

ProtoZe jidlo je laska ===

e —— =
h“ —
“WVIVESS |

|
vice nawww.penny.cz

PI.A_'I'I\IOS'I' Jizob 15.1_. .

=

MASLO BONI
2509
100 g 19,96 K¢

ANGLICKA L
SLANINA VEPROVA PLEC*

REZNIKOV TALIR bez kosti, balena
krajend ve vakuu

100 g cenazalkg

KAPIE CERVENA HROZNY RUZOVE
balend| 5009 BEZSEMENNE
1 baleni {lustragni foto 500 g | 100g998k¢

0dbér zbozi z letdku je mozny jen v obvyklém mnoZstvi, maximalné 2 kartony na osobu na den, neni-li uvedeno
jinak. Fotografie mohou byt ilustra¢ni. Vyhrazujeme si prévo zmén. Dalsi podminky nabidky na www.penny.cz.
*Takto oznatené produkty nendleZi do stalého sortimentu, mohou byt tedy dodany na pfisluiné prodejny
vmensim mnoZstvi, aztoho dGvodu jedine¢nd nabidka na toto zboZi plati pouze prvni den uvedeného obdobi
akce. **Doporudena prodejni cena vyrobce.

Sleva je poskytovdna za body za nakupy v prodejnach Penny Market. Body za své ndkupy miZete ziskat
od 9. 1. 2025 do 26. 3. 2025. Ziskané body lze uplatnit do 2. 4. 2025. Akce plati do vyprodani a vydani zasob

. . . . .oy . e b, . vjednotlivych prodejnach Penny Market. Fotografie je pouze ilustrativni. Podrobnd pravidla nawww.penny.cz.
Netradicni show nabidla napfiklad loriska Mikulasska slavnost. JAN HROMADKO
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IREPLAY |

NOVA RUBRIKA

Pfehrajte
si historii!

Comeback, backup,
restart. Anglictina je
soucdsti naSeho slovni-
ku. Byt v redakci Cesti-
nu milujeme, nejsme
staromilci. Tak zlidovi
i dalsi takové slovo:
REPLAY. Znovu pre-
hrdt. Novd rubrika at
vam hraje, kdykoli se
budete chtit vritit do
riznych momentt

v déjindch lidstva. MET

7LATA ERA AL CAPONEH

V pulce ledna 1920
spad|la klec. Spojené
staty se ponorily

do ,vzneseného
experimentu®
zvaného prohibice.

Kratce po prvni svétové vdlce
(1914-1918) neziistal kdmen
na kameni. Evropu bicoval
hlad a inflace, ruské plané
bolsevické hordy a Spojené
staty americké, ty si posvitily
na pozvracené fasady a pozd-
ni ndvraty z mejdant. Ar-
chitektem nové nealkoholic-
ké éry byl kongresman An-
drew Volstead, navrhovatel
prohibi¢niho zdkona, ktery
byl ratifikovan pfed 105 lety,
16. ledna 1920.

Zajimavosti je, Ze jednim
z Gstfednich odptrct prohibi-
ce byl prezident Woodrow
Wilson, jenz viziondfsky ar-
gumentoval: ,Zdkazy niceho
rozumného nedocilime. Na-
opak se obdvam, Ze nasi zemi
uvrhneme do nejistoty, které

Kral Chicaga

Al Capone, syn pristéhoval-
ctli z italské Neapole, se

z prodavace cukrovinek vy-
Svihl az na post krdle orga-
nizovaného zlocinu, pred
kterym se tfdslo nejen celé
Chicago. Nejzndmé;jsi Ca-
poneho akci byl roku 1929
Masakr na Den svatého Va-
lentyna. Na zemi v gard-
Zich ztistalo leZet vice nez
sto prazdnych ndbojnic

a sedm tél gangstert. Capo-
ne nakonec skoncil ve vé-
zeni v roce 1931, a to kvtili
danovym podvodiim. HAL

zneuziji nekalé Zivly a pod-

SVeti.

Chut, ze které prejde zrak

Jeden z nejslavnéjsich zdko-
nid vamerické historii zname-
nal tuplny zdkaz vyroby, pro-
deje a distribuce alkoholic-
kych ndpojt s obsahem alko-
holu nad 0,5 procenta. S ja-
kym vysledkem? V prvnich
letech prohibice se skutecné
snizila spotfeba alkoholu
o néjakych 20 az 30 procent,

We want beer, My chceme pivo. Proti prohibici se demonstrovalo i v New Yorku v roce 1931. 2x PROFIMEDIA

u lihovin to bylo dokonce pa-
desdtiprocentni sniZeni. Jed-
nd se pfitom o odhad vychdze-
jiciz federdlnich statistik tmr-
ti na cirhézu jater.

Kolem roku 1924 se ovSem
trend zvratil — doslo k Wilso-
nem prorokovanému zvratu,
jenz znamenal nejen ndrist
konzumace alkoholu do pfed-
prohibi¢ni éry, ale i vzestupu
filutt a gangster@ v Cele s chi-
cagskym Al Caponem. Touha
po alkoholu byla zlatou Zilou.

PROFIMEDIA

2

Ameriku omdmila podzemni
sit pokoutnich paliren. Jejich
produkty se pak rozlévaly po
celé zemi diky vSudypfitom-
nému paSovdni. Napfiklad
v New Yorku se pocet destilé-
rek zvysil z 30 tisic na vice
nez 100 tisic.

Kvalita podomadcku padle-
nych drydka byla proménli-
vd, obcas vloZené Spatnd.
Mezi pijany nebyla vyjimkou
ztrdta zraku, asi pét tisic jich
zaplatilo cenu iplné nejvyssi.

PROHIBICE V CESKU

43

Castecnou prohibici zarea-
govalo na otravy metylalko-
holem také Cesko, kde po
otravach po vypiti alkoholu
s metanolem zemfrelo po
12. zafi 2012 celkem 48 lidi.
Vlada reagovala zakazem
prodeje tvrdych alkonapojt
ve stancich, ministerstvo
zdravotnictvi zastavilo pro-
dej lihovin s obsahem od

20 procent. CTK

INZERCE

Aktualni nabidky

Cisnik/Servirka - Bronzo Hotel Brno.

Nadseni pro praci s lidmi, chut vytvaret

zé&zitek pro hosty. Znalost pfipravy kavy,

komunikativnost, pfjemné vystupovani, Za
spolehlivost, zodpovédnost, prace na smény, -
AJ. Tel: 602 587 453, E-mail:
job@hotelbronzo.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/CVKCS6

Hotel Bronzo

MANAZER OBCHODNi
SKUPINY/OBCHODNIi ZASTUPCE-cela
€R Vasim dennim chlebem bude hledani
novych klientt, zjisténi potieb klienta pro
volbu té nejvhodnéjsi sluzby, péce o stavajici
klienty. VaSim vysledkem prace bude uzavfena
smlouva. E-mail: brinkova@das.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/G964ZN

D.A.S. pravni
ochrana, poboc¢ka
ERGO

Versicherung...

REGIONALNi MANAZER - Plzefi,
zkusenosti z oblasti obchodu, nejlépe
pojistovnictvi, tvar¢i mysleni, schopnost
motivovat tym, vytrvalost, pracovni nasazeni,
zkuSenosti s naborem a vybérem obchodnich
zastupcl na ICO, SSVS, RP sk. B. E-mail:
brinkova@das.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/QPV5K0

D.A.S. pravni
ochrana, pobocka
ERGO

Versicherung...

Pracovnik/pracovnice oddéleni
dopravnich piestupki Piijmeme
pracovnika/pracovnici na pripravu podkladd
pro spravni fizeni. Min. SS s maturitou, plat.
tF. 8, doba neurcita, ivazek 40 hod. tydné.
Vhodné pro absolventa. Prihlagka k VR na
www.praha2.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/ VBYL5Y

MESTSKA CAST
PRAHA 2 - Urad
MC Praha 2

Ugetni - piispévkové organizace,

odpovidajici SS, VS ekonomicka, podvojné

USetnictvi, SW GORDIC, ekonomika a mER
Ucetnictvi prispévkové organizace, praxi v
prispévkové organizaci, prace s cestovnimi
prikazy. Tel: 596 241 073, E-mail:

jana jeziorkova@hladnov.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detailEZNCOA

Gymnazium
Hladnov a
Jazykova skola s
pravem...

Sluzby, osobni sluzby, au-pair

UKLID AUTOCENTRA (DPP) - TEPLICE (A13301)

NEMCINA - SPECIALISTA CALL CENTRA (40-50.000 K&)

SERVISNi A ZAKAZNICKA PODPORA (40-50.000 KC)

Pracovnik tklidu -invalidni diichodce-VYHRAZENE MISTO PRO OSO...

Vice na www.jobdnes.cz
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Podle Charlese Hansona Tow-
na, autora knihy Vzestup
a pad prohibice, se béhem ,,su-
chych* let zvysil pocet vrazd
v souvislosti s ¢ernym trhem
s alkoholem o 80 procent.

Federdlni pokladna prisla
kvili samotné prohibici na
danich o 860 miliond dolard,
coZ v dnes$nich cendch ¢ini
15 miliard dolard. Vysoké na-
klady si navic vyzddaly i re-

Rooseveltova vyhra
Atmosféra v USA byla netinos-
nd, i zastdnci prohibice Cekali,
kdo zatdhne za zdchrannou
brzdu. Odvazil se k tomu pre-
zident Franklin D. Roosevelt.

Kroztoceni kohoutkt doslo
5. prosince 1933, ndsledujici
dny byly podle pamétniki jed-
nim velkym mejdanem.

DAVID

ﬂ
ZKUSIL TO GORBACOV

Ve stejné dobé jako USA
sahly k omezeni spotieby

a vyroby alkoholu evropské
severské staty s vyjimkou
Danska. Vsechny tyto zemé
od prohibice postupné
ustoupily, dodnes ale pro-
dej alkoholu omezuji.

¢ Neslavné také skoncila
dalsi slavna prohibice,
protialkoholickd kampan,
kterou v roce 1985 zahdjil
v Sovétském svazu Séf sta-
tu Michail Gorbacov.

o Zatimco v USAiRusku
bylo snahou prohibice sni-
Zit spotrebu alkoholu, né-
které zemé se omezenim
prodeje alkoholu branily
pfed otravami metano-
lem. Treba Estonsko, kde
v roce 2001 zemrelo na
otravu metylalkoholem
68 lidi, na tuto udalost
zareagovalo zpfisnénim
udélovani licenci obcho-
dim a zakézalo prodej

Od uspéchu Sergéje
Ingra ubéhlo 85 let

Ackoli bylo Ceskoslovensko
pred vypuknutim druhé své-
tové vdlky rozdrobeno a zby-
tek posléze okupovdn Némci,
konec vdlky slavila obnovena
zemé na strané vitézl. A to
nejen zdsluhou politikd, kte-
I prosadili uzndni exilové
vlddy a kontinuitu piedvalec-
ného Ceskoslovenska, ale pfe-
dev$im diky desetitisicim
dobrovolniki, ktefi se zapoji-
li do bojti na strané protihitle-
rovské koalice.

Jednim z dtlezitych kroki
bylo ustaveni 1. ceskosloven-
ské divize ve Francii, kterd
oficidlné vznikla pred
85 lety, 15. ledna 1940.
Ustfedni personou byl gene-
rdl Sergé€j Ingr, jenZ v srpnu
1939 vybudoval v PafiZi Ces-
koslovenskou vojenskou kan-
celdr, kterd se transformova-
la na Ceskoslovenskou vojen-
skou sprdvu. Koncem roku
1939jiZ bylo v Agde na stiedo-
motském pobreZi 3500 cesko-
slovenskych vojdkd, vesmés
uprchlikd z protektordtu.

b N

General Sergéj Ingr CTK

a byla zaloZena 1. Ceskoslo-
venskd divize pod velenim ge-
nerdla Rudolfa Viesta.

Dva pluky se pak v ¢ervau
1940 zucastnily boji na Mar-
né a Loife. Po pddu Francie se
prepravily zbytky divize do
Velké Britdnie, kde se utvori-
la samostatna brigdda. Tento
atvar byl zesilen o asi 7000
muzi protiletadlového plu-
ku. Ve Francii pfecviceni Ces-
koslovensti letci, hlavné sti-
hadi, byli nasazovdni v men-
§ich skupinkdch k francouz-

4
presivni opatfeni na dodrzo- t % ‘| HALATKA alkoholu ve stancich. €Tk V lednu 1940 vojsko posilili ~ skym bojovym jednotkdm na
vani prohibice. B coiic habtoemetroc interbrigadisté ze Spanélska  zdpadni fronté. CTK
INZERCE

POHODOVY ZACATEK ROKU
VE SPA RESORTU LIBVERDA

Wellness * Lécebné pobyty ¢ Hotely

Procedury ¢ Nadherny resort blizko Liberce.

LECEBNY POBYT PRES POJISTOVNU

Od 14 noci | specializace na ortopedii, neurologii,
kardiologii a onkologii. Se v§im rddi pomuzeme.

Of°

Zlata rybka
plni prani

Ubytovani, polo-/pind penze, 3 procedury denné.
Pokoje i bez jakéhokoli doplatku.

AROMA TERAPIE NA 3 NOCI ¢ FIRST MINUTE 2025 p
3noci | od 5-566+&- 5.225 K& s promo kédem , LIBVERDA*

Ubytovdni, polopenze, voucher na kévu a zdkusek, aroma masdz
i aroma koupel s moznosti volby viné, ddrek
s aromaterapeutickymi U&inky od lokdlnich vyrobcu.

ROMANTIKA PRO DVA & VALENTYN )
2noci | od -9-324K&- 8.858 K& s promo kédem , LIBVERDA*

Ubytovdni, polopenze, dvé romantickd posezeni se svickami, degustacni
z&zitek v podobé pastik, syrd a peciva ve. vina, uhlicitd koupel pro pdr,
klasick& masdz, voucher na kdvu a zdkusek.

+420 482 368 100-103
info@lazne-libverda.cz
www.lazne-libverda.cz
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ADVERTORIAL

Valentyn

Cim prekvapit svou dra-
hou polovicku na Valenty-
na? Tim nejlepSim ddrkem
je spolecny cas strdveny

ve dvou. Vydejte se letos
za romantikou, odpocin-
kem, klidem pfirody i do
netradi¢nich i zndmych
mist ve stfednich Cechdch.
Vydat se mtiZete tfeba do
14zni v Podébradech. Ma-
sdz, uhlicitd koupel, solnd
jeskyné - to je jen maly vy-
Cet, co lze v rodisti slavné
minerdlky vyzkouset. MET

FaleSna podnikatelka na
internetu nabizi penize

Drzost kybersmejdu
pomoci umélé
inteligence vzrista.

riznéjsi faleSné inzerdty. Tte-
ba fale$ny prezident Petr Pa-
vel nabizi zhodnoceni penéz
pfi investovdni do stdtni fir-
my CEZ. Dalsi, kdo na podvo-
dy upozornuje, je uspé$nd
podnikatelka Simona Kijon-
kovd. Podvodnici jeji osobu
zneuzivaji stejné jako na pod-
zim, a to predevsim pfes so-
cidlni sité Facebook a X.
Formadt je totoZny jako v 1j-
nu lonského roku. ,Inzerdty
odkazuji na dtivéryhodné vy-
padajici faleSné strdnky znd-
mych médii s obsahem, ktery
se tvdii jako zprdva o vyhod-
né finan¢ni nabidce. Jde
o podvod,“ varuje investorka,
podnikatelka a filantropka Ki-
jonkovd. Jde opét o placené
inzerdty odkazujici na fales-

ny web s nepravdivymi infor-
macemi o moznosti jednodu-
chého zbohatnuti, které udaj-
né s manZelem Jaromirem
podnikatelka nabizi. ,Jd ani
Jaromir nic podobného nerea-
lizujeme, jde znovu o pod-
vod. Rozhodné do Zddného ta-
kového projektu neposilejte
své penize a ani osobni idaje.
UzZ jsme zahdjili prdvni kro-
ky,“ fikd Kijonkova. Ta upo-
zornuje tim, Ze podvod po-
zndte napiiklad podle webo-
vé adresy.

Béhem lonského fijna se in-
zerdty zacaly §ifit poprvé. Je-
jich opétovny vyskyt na inter-
netu bohuzZel ukazuje, Ze
efektivné postihovat tyto pod-
vody je takika nemozné. Sto-
ji za nimi totiZ organizované
skupiny vybavené vykonny-
mi modernimi technologie-
mi, diky nimZ mohou velmi
rychle zaklddat nové faleSné
ucty, vytvdret reklamy a cely
proces automatizovat. Pomo-
ci umélé inteligence pak do-

kdZou podvodnici generovat
faleSné webové strdanky ¢i do-
konce fotografie a videa (tak-
zvané deepfakes), kterd ptiso-
bi velmi autenticky a odhalit
je 1ze spis podle jejich senzac-
niho a podezielého obsahu,
nez dle jejich podoby.
»Drzost kyberSmejda je
alarmujici. Nezastavi se pred
zneuzitim ani jména, ani obli-
¢eje. BohuZel pro lidi, ktefi
nejsou obezndmeni s moz-
nostmi Al nebo takto pokroci-
lymi podvody, je velmi téZké
sivSimnout, Ze nejde o auten-
tické zabéry. Nékdy je tak nej-
lepsi ridit se pouckou, Ze
kdyZ néco zni prili§ dobfe na
to, aby to byla pravda, nejspis
to skutecné pravda neni,” pfi-
pomind investorka a podnika-
telka, jejiZ upravené fotogra-
fie se objevily v nékterych in-
zerdtech. ,,Prosim, mluvte se
svymi blizkymi o tom, jak
mohou vypadat takové pod-
vody. Trpélivé je vzdélavejte
avysvétlujte. Dfive nebo poz-

T

e o

Okna bez starosti i za dvacet let

Koupit nova okna a za pdr let
tesit, Ze jimi utika teplo, a do-
davatel ddvd od reklamace
ruce pryc. I takové jsou zku-
Senosti majiteld, ktef{ se roz-
hodnou investovat do no-
vych oken. ReSenim je mit
okna s prodlouZenou zdru-
kou a pravidelnymi garan¢ni-
mi kontrolami pfimo od je-
jich vyrobce! ,,Ovérili jsme si,
Ze diky dobfe tésnicim ok-
ntm lze uspoftit 20 a vice pro-
cent ndklad@i na vytdpéni.
Musi ale byt kvalitné vyrobe-
nd, profesiondlné namonto-
vand, sefiditelnd a samozrej-
mé spravné sefizend. Proto
jsme zavedli novou sluzbu,

kterd nemd v CR obdoby
a majitelim dd jistotu, Ze
okna budou vZdy sprdvné izo-
lovat a oni kviili jejich netés-
nosti zbytecné nepiijdou
o penize. Na okna VEKRA tak
1ze nové vyuzit prodlouze-
nou dvacetiletou zdruku
s pravidelnymi garancnimi
kontrolami, jeZ zajisti dlou-
hodobou vyhodnost investi-
ce do oken VEKRA,“ pfedsta-
vuje tuto sluzbu Tomds Pil-
sky, feditel pro nové techno-
logie spolecnosti VEKRA, nej-
vétsiho Ceského dodavatele
oken a stinéni na klic.

Okna se realizuji jako dilo
na kli¢ s diikladnou kontro-

Standardni byt 3+1 ma ro¢ni
naklady na vytapéni asi
45 tisic korun.

nost se navic casem zhorsuje,
takze kazdorocni ztrata
energii roste.

o Netésnost oken zapricini
rocni ztratu tepla v hodnoté
devét tisic korun, ktera se
kazdy rok scita. Za 20 let
majitel takto prijde minimal-
né 0 180 tisic korun. Netés-

lou materidld, strojirensky
pfesnou vyrobou a ovéfe-
nym postupem montdzZe.
,Diky tomu, Ze naSe okna

o VEKRA diky své tradici a zku-
senostem vi, jak je prevence
u oken dulezita. Z toho diivo-
du prichazi s kazdorocni
garancni kontrolou oken,
kterd zarudi 20 let klidu.

zname, muzZeme si dovolit
dlouholetou garanci jejich
vlastnosti. I mald netésnost,
které si vibec nemusite v§im-

, Podvodnici
vyuzivaji
plagiaty webi od
znamych meédii,
takZe falesna
zprava vypada
duvéryhodné.

Web je na
prvni pohled
k nerozeznani

od pravého.

SIMONA KIJONKOVA
PODNIKATELKA A INVESTORKA

déji se mtiZe ve faleSnych re-
klamdch objevit jind osob-
nost, které vasi blizci dtvétu-
ji, a v dobré vife se stanou
obéti podvodu. S technologic-
kym pokrokem bude navic
podobné nekalé praktiky std-
le t&€Z8i odhalit,” uzavird Ki-
jonkova. MET

UKAZME SI TO NA PRIKLADU Z PRAXE

e Pravidelny odborny servis
je podminkou pro ziskani
prodlouzené zaruky, protoze
pravé preventivni servisni
kontroly pomohou vcas pred-
chazet Uniku tepla. Standard-
ni pétiletd zaruka z(stava
zachovanai s prodlouzenou
dvacetiletou zarukou.

nout, totiz miZe zpusobit aZ
20 procent rocni ztrdty tep-
la,” doddvd Tomas Pilsky ze
spolec¢nosti VEKRA.
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Kdy propoji
bfehy lavka?

Dva brehy Chrudim-
ky v parku Vinice

v Pardubicich pres
stary a poniceny jez
nebude mozné propo-
jit. Méstu se stdle ne-
podafilo dohledat
jeho majitele. Lavka
pres feku by vSak
mohla vzniknout

o kousek ddl. Mésto
neddvno dokoncilo
tzemni studii lokali-
ty u parku Vinice,
driv tam byvala
vojenska plovdrna.
Studie navrhuje lav-
ku v misté, kde konci
fotbalova hristé, coz
je par set metrti dal
od jezu.

Triangl

Vrchlabskd radnice
pldnuje na levém bfe-
hu Labe takzvany kul-
turni triangl tff insti-
tuci. Budou ho tvorit
divadlo, zdkladni
umeélecka §kola

a kino. Divadlo vznik-
ne prestavbou byvalé-
ho kina, ZUS bude no-
vostavba a Kino Kar-
tonka 1904 funguje
uz dva roky. €TK
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Bude zase otevren pripad

Jacka Rozparovace?

Pribuzna obéti
usiluje o otevreni
jednoho z nejznamé;j-
Sich kriminalnich
pripad(i v déjinach.
Md mit na svédomi Zivoty
nejméné péti londynskych
prostitutek — Jack Rozparovac.

Jméno muZe, ktery na konci
19. stoleti désil nejen Anglii,

' B
; I

Kdo byl Jack Rozparovac
se dodnes nevi.

dl

WIKIPEDIA

se dostdvad opét do popredi.
Piibuznd jedné z obéti totiz
pozddala o nové vySetfovani
pifpadu. Zena pozadavek uci-
nila v souvislosti s testy DNA,
které pfed lety naznacily, Ze
vrahem mohl byt polsky ho-
lic. TotoZnost vraha, ktery
v roce 1888 terorizoval chu-
dinskou c¢tvrt Whitechapel
v Londyné, nikdy nebyla potvr-
zena. Podezrelych byly desit-
ky, od ¢lent krdlovské rodiny
a premiérd azZ po vyrobce bot.

INZERCE

Chci to

Si
pro sebe i sve dité
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alverde
Mama
télové maslo
bio sléz

200 ml

747

37,45 K¢ za 100 ml

VDLOUHODOBA CENA

od 13.02.2024 74,90 K¢

KORPERBUTTER

Eann Schemgencholl s

nejlep

RIS -1

sirathen serrinpem

#prg Sff_’/
Q

M

certifikovana
pfirodni kosmetika

alverde

BABY

krém s bio mésickem
100 ml

7 Kc

¥ DLOUHODOBA CENA

od 07.02.2023 79,90 K¢

dm,
g

ZDE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU}

Druha trava vratila publiku Pavla Bobka

Jedendct let po smrti populdrniho zpévdka Pavla Bobka zaznél jeho hlas opét na pédiu.
Diky modernim technologiim si s nim ve Foru Karlin zazpival duet Robert Kfestan
béhem koncertu Druhé trdvy. Kapela je az do kvétna na turné po republice.

MET

Nové poznatky

Podle amatérského detektiva
Russella Edwardse, ktery
v roce 2014 nechal analyzo-
vat DNA ze $atku jedné z obé-
ti, se za zahadnou postavou
skryvd mlady polsky pfistého-
valec Aaron Kosminski, jenz
pracoval jako holi¢. Edwards
si v aukci koupil Sdtek ctvrté
zavrazdéné Zeny Catherine
Eddowesové. Sdtek tdajné po
vrazdé sebral jeden z policis-
td a dal jej své Zené.

Na Edwardsovu zddost vy-
zkumnik z univerzity v Liver-
poolu Jari Louhelainen analy-
zoval DNA z krvavych skvrn
na §atku. Porovndni s DNA Ka-
ren Millerové, pfimé potom-
kyné Eddowesové, potvrdilo,
Ze na Sdtku byla krev obéti.
DNA ze skvrn od spermatu
na S§dtku odévu odpovidalo
DNA potomka Kosminského.
Edwards pozddal o vySetiovd-
ni vrazdy na zdkladé dikazi
DNA. Millerova se k zZddosti
pripojila v rozhovoru, ktery
zvefejnil denik Daily Mail.
»Jméno Jacka Rozparovace se
stalo senzaci. VesSel do dé&jin
jako slavnd postava,“ fekla
Millerova. Lidé podle ni vSak
zapomnéli na obéti, které se
nikdy nedockaly spravedlnos-
ti. ,Potfebujeme vySetfovani,
aby mohl byt vrah jmenovin
podle zdkona,“ fekla Millero-
vd s tim, Ze by pro ni a jeji ro-
dinu znamenalo hodné, kdy-
by se pripad konecné vyresil.

Néktefi ovSem Edwardsova
zjisSténi zpochybnuji. Vy-
zkum nebyl publikovan ve vé-
deckém casopise, coZ zname-
nd, Ze nelze nezdvisle ovérit
jeho tvrzeni ani zkontrolovat
metodiku.

Co ted'bude?
Nyni je na generdlnim proku-
ratorovi, aby nové vysetfova-
ni schvalil. Pfed dvéma lety
tehdejsi generdlni prokura-
tor Michael Ellis Zddost zami-
tl s tim, Ze neexistuje dosta-
tek novych ditkazi.
Polskému Zidovi Kosmin-
skému, ktery pochdzel z més-
tecka Klodawa pobliz Lodze
a do Britdnie utekl pfed proti-
zidovskymi pogromy, bylo
v dobé vrazd 23 let. Kosmin-
ski zil na vychodé Londyna
v blizkosti mist, kde k vraz-
ddm doslo. Podle nékterych
zprav byl zadrZen policii, aby
ho identifikoval svédek, kte-
ry ho vidél s jednou z obéti.
Ackoliv byla identifikace po-
zitivni, svédek odmitl podat
usvédcujici svédectvi. Policie
tim pddem neméla jinou
mozZnost, neZ Kosminského
propustit. €TK
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Barva roku 2025 je Mocha
Mousse. PANTONE

Maslové zluta, boho
styl i zvireci vzory -
tak zneji predpovédi
o tom, co se letos
bude nosit.

Barva Mocha Mousse byla ne-
ddvno Pantone Color Institu-
tem vyhldsena barvou roku
2025. Pantone vyhlaSuje bar-
vu roku kazdoroc¢né a ridi se
ji pak rtzné trendy, vcéetné
téch v médnim pramyslu.
Jaké kousky v této barvé bu-
deme pravdépodobné vidat
v obchodech a jakymi kousky
v Satniku rozhodné nic nezka-
zite?

Nekonecno odstinii hnédé

Mocha Mousse ma jednu vel-
kou vyhodu. Jde o pomérné
neutrdlni barvu, nebude ji
proto tézké zatadit do riz-
nych outfitd, kouskd oblece-
ni nebo doplnki a dekoraci.
KdyzZ se nejdiive podivdme
na vhodné materidly, napfi-
klad semiS si bude s novou
barvou roku skvéle rozumét.
Tento materidl byl velmi po-
puldrni ke konci lonského

1

V odstinu Mocha Mousse se
ukazaly nékteré moédni domy.

roku a rozhodné nikam ne-
zmizi, naopak bude jesté po-
puldrnéjsi. MiZeme ho cekat
na kabelkdch, bunddch, pds-
cich nebo tfeba kalhotdch.
Dal$im vhodnym materidlem
je kiZe, pfi jejimz vyuZiti
barva vynikne. MozZznd jste
zvykli spiSe na kousky v cer-
né kazi, ale hnédd md také
néco do sebe. Hodi se k jedno-
duchym kousktim.

Co konkrétniho zafadit do
Satniku? Chybu neudéldte
trenckotem, ktery md vétsi-
na z nds uz stejné ve skiini.
Dale 1ze zatadit tfeba svetry
nebo kozacky. I prestoZe
bude velmi populdrni odstin
mocha mousse, lidrem médy
bude obecné hnédd barva.

Konec stereotypi?

Kromé hnédé barvy a zmino-
vané mocha mousse jsou uz
zndmé vSechny mozné mod-
ni predikce na leto$ni rok. Co
moédni domy oznacily za tren-
dy a jaké kousky budou mit
letos navrch?

O ndvratu nékterych tren-
di napovidaji prehlidkova
mola a nové kolekce. Prikla-
dem je znacka Chloé a jeji
Summer 2025 kolekce Che-
meny Kamali pfedstavend

Vraci se k nam boho styl. Prostor
bude pro volanky i tfasné.

v z4fi minulého roku na pa-
fizském fashion weeku. To
ndm mohlo napovédét, Ze se
bude nosit boho styl — halen-
ky, tfdsné, voldnky.

Uz loni se objevovaly rizné
zvireci vzory na obleceni dost
casto. Ani letos tomu nebude
jinak. Kravi a leopardi vzory
vySlapaly cesticku dal$im,
a tak se miZeme téSit tieba
na vzor hadi kiiZe.

Madslové Zlutd — ano, dalsi
barva, kterd bude uddvat styl,
a to hlavné nadchdzejici jaro
a léto. Bude to svézi zména
oproti klasické bilé a béZové,
ale i ty samozfejmé zista-
nou, uz kvili zminovanému
boho stylu.

Sportovni obleCeni se
k ndm vraci kazdou sezonu,
a proto ndsledujici trend ne-
bude Zddnou novinkou. Po-
dobné jako loni bude trendy
obleceni spiSe vice ,,mékké”
— inspiraci budeme brait
z jogy, pilates nebo baletu.
I tepldky vSak opét vzrostou
na oblibé. Pozornost upoutaji
znacky jako Casablanca nebo
Salvatore Ferragamo, které
sportovni prvky implementu-
jido svych modeli.

Dojde také k boreni stereo-
typt. Polo tricka, zndmd jako

Lila Moss na Gucci show
v maslové Zlutém kostymku

soucdst pdnské mody, nyni
maji misto také v ddmském
Satniku. At pruhovand, nebo
jednobarevnd, budou se
prosté nosit.

Zabodujete také s asymet-
rickymi stfihy. Nepravidelné
linie se totiZ staly hlavni
hvézdou letoska. Sukné s jed-
nim rozparkem, Saty s odha-
lenym ramenem nebo halen-
ky se zajimavymi detaily do-
daji kazdému outfitu jedinec-
ny a moderni vzhled.

Médni domy také poukazu-
jina ndmornicky styl, nadca-
sové pruhy v raznych prove-
denich ¢i retro obuv. Semiso-
vé tenisky a boty v odvdz-
nych cervenych odstinech do-
daji outfitu nostalgicky, ale
presto moderni vzhled. Také
poleti dlouhé ndhrdelniky
avrstvené retizky. Stdle popu-
1drnéj$im je i unisexové oble-
¢eni s uvolnénymi siluetami
¢i funkéni maxikabelky. Ino-
vace zazije také dzinovina
v podobé riznych stfihi a ce-
lodzinovych outfiti. Experi-
mentovdni s denimem piine-
se svéZzi vitr do Satnikd.

™ |TEREZA
\'?i SIMURDOVA
4 | tereza.simurdova@metro.cz

a roku ovlivni modu?

Prehlidka pro jaro 2025 znacky
Balmain 4% PINTEREST

ROK 2024 V KOSTCE

Abychom pochopili trendy
letosniho roku, méli
bychom se ohlédnout za
témi loriskymi. Dost ¢asto
spolu souviseji, a tfeba se
i doplnuji.

* Hned zkraje roku i Ces-
kem zatrasl takzvany
trend mob wife. Jde
o styl, ktery si bere inspira-
ci hlavné od manZelek ma-
fiand. Vyznacuije se kozi-
chy, kozenym oblecenim,
velkymi slunecnimi bryle-
mi ¢i zvirecimi vzory.

Trendem loriského roku
byl nekompromisné také
semis. Ten se nejvyraznéji
projevil na podzim, a kro-
mé bund se objevil také
na velkych a volnych
kabelkach. Za zminku
stoji také cvocky, které
nebyly jen na kabelkdch,
ale také na dalSich
doplncich.

Mezi zminénymi vzory
se hodné objevoval kravi
a gepardi. TES

INZERCE

Portmonka

ZJEDNODUS SI NAKUPGVANI

VSECHNY LETAKY

POD PALCEM

GETIT ON

. -,Z‘ hppStolré ‘ ))" Gogglep!ay | Www.mojeportmonka.cz

PRO ZISKANI
APLIKACE
NASKENUJTE
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Kvuli pozarum v Los Angeles se
pozastavily nataceni i prem1ery

Ohen se dosud
nepodarilo uhasit.

Kvili pozdrim v americkém
Los Angeles se opozdi dily né-
kterych seridlti nebo pofada.
Vévodkyné Meghan odsunu-
la premiéru show S ldskou,
Meghan, kterd se odehrdva
v Kalifornii. Akademie filmo-
vych uméni a véd pak uz dfi-
ve uvedla, Ze nominace na
97. ro¢nik Oscarti neozndmi
v pdtek, ale az vnedéli 19. led-
na. Byla zruSena nebo pfesu-
nuta fada premiér, akci
a oslav.

Ohen se na vSech mistech
dosud nepodarilo uhasit. Std-
le hofi ve ¢tvrtich Pacific Pali-
sades (v oblasti blizko pobfe-
Zi), Altadena, kterd se nachd-
zi na severnim kraji Los An-
gles, a Sylmar. Zemfelo uz
24 lidi, dal$ich 16 je nezvést-
nych.

Pozastaveni serialt
Spolec¢nost FilmLA, jez vyda-
vd povoleni pro natdceni
v Los Angeles, ozndmila, Ze
vSechna povoleni pro natdce-
ni rusi, protoze to nafidili
hasic¢i. Spolecnost Warner
Bros. prozatim pozastavila se-
ridly Abbott Elementary
a The Pitt, které se natdcely
v Burbanku, ¢tvrti za kopcem
s ndpisem Holywood a pravé
pred ¢tvrti Sylmar.
NBCUniversal zatim nebu-
de pokracovat v seridlech
Hacks, Loot, Ted, Happy’s
Place a soudniho dramatu
Suits: L. A., jehoz natdceni se
presunulo z Vancouveru do
Los Angeles. Zpozdéni se ale
podle spolecnosti netyka celo-
vecernich filmt. Amazon od-
lozil natdceni druhé série se-
ridlu Fallout. Vybral si totiz
lokace u mésta Santa Clarita,

Jude Law loni na filmovém festivalu v Benatkach

vzddleného asi 48 kilometra
od centra Los Angeles. M4
vSak v pldnu pokracovat uz
v pdtek.

S laskou, Meghan

Zpozdéni budou mit dily seri-
ald NCIS: Origins, After
Midnight, Poppa’s House
a The Neighborhood o tom,
Ze se rodina prestéhovala do
Pasadeny. Disney prozatim
zastavil produkci seridli Dok-
tor Odyssey, Grey’s Anatomy

a Jimmy Kimmel Live. Kvtili
rozsdahlym pozdrim propuk-
lym minulé ttery se nekona-
ly premiéry film Wolf Man,
Unstoppable, Better Man
a The Last Showgirl. ZruSen
bylislavnostni obéd k cendm
AFI a pfelozZené je preddvdni
cen Critics Choice Awards.
Vévodkyné ze Sussexu
Meghan pozddala Netflix,
aby odlozil jeji show o Zivot-
nim stylu s ndzvem S ldskou,
Meghan. iDNES.cz

HOLLYWOO D,

Napis Hollywood je kvili pozardm v ohrozeni.

INZERCE
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Britsky herec Jude Law si za-
hraje Vladimira Putina ve fil-
mu Mdg z Kremlu francouz-
ského reziséra Oliviera
Assayase. Herec to ozndmil
v rozhovoru pro web Deadli-
ne. Pfipravovany film je adap-
taci stejnojmenného romanu
italsko-Svycarského spisova-
tele Giuliana da Empoliho.
,Jesté jsem na ném nezacal
pracovat. Tedy, zacal jsem,
ale momentdlné se to zda
jako Everest, ktery musim
zdolat. Takze jsem na tupati
a premyslim: Kristepane, co

#Dr OS[@/,
Q

Pohodlné nakupovani,
dmLIVE, exkluzivni eKupony,
nakupni seznam, eU¢tenka.
VSe na dosah ruky s aplikaci
Moje dm.

* Vice informaci na dm.cz/app

dm

e

ZDE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU)

jsem to fekl? Tak se citim cas-
to, kdyZ na néco kyvnu,“ uve-
dl Law.

Romdn, ktery napsal Giulia-
no da Empoli, nékdejsi porad-
ce italského expremiéra Mat-
tea Renziho, vySel v roce
2022. Jen ten rok se prodalo
320 tisic vytiskid, napsal web
La Croix. Empoli za svou prvo-
tinu ziskal Cenu Francouzské
akademie za romdn a byl no-
minovdn na francouzskou li-
terdrni Goncourtovu cenu.
Piibéh se odehrdva v 90. le-
tech minulého stoleti po roz-

PROFIMEDIA

KRATCE

99 balonka?

Némecka zpévacka
Nena, kterou v celosvéto-
vém méritku proslavil
hit 99 Luftballons a jez
se na hudebni scéné po-
hybuje jiz ¢tyti dekddy,
se 1. fijna 2025 predsta-
viv prazském klubu Sa-
SaZu. Doprovodi ji dese-
ticlennd kapela. Nena
patfi mezi okamzité
rozpoznatelné zpévac-
ky, jeji hlas je stejné jedi-
necny jako pédiova pre-
zentace. V jeji hudbé se
potkdvaji rockovy ndboj
s emociondlni procité-
nosti. iDNES.cz

padu Sovétského svazu. Hlav-
ni postavou je Vadim Bara-
nov, umélec, televizni produ-
cent reality show a ndsledné
poradce nadéjného ¢lena rus-
ké bezpecnostni sluzby FSB
(byvalé KGB) Vladimira Puti-
na, ktery se stane preziden-
tem Ruska. Baranov vypravi
o tajemstvich a mechanis-
mech rezimu, ktery pomohl
vybudovat. Projekt snimku
minuly rok odhalil ¢asopis
Variety, ktery napsal, Ze Bara-
nova ztvarni americky herec
Paul Dano. iDNES.cz
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Cestujete za kanal?
Bude nutna ETA

Velka Britanie roz-
Sifuje kontrolu nad
prichozimi z jinych
statd. Pocitat s tim
museji i Cesi.

Cestovat za Laman$sky pra-
liv bude pro Cechy od dubna
slozitéjsi. Ped cestou se totiz
budou muset zaregistrovat
do elektronické cestovni evi-
dence neboli ETA (Electronic
Travel Autoritasion). Opatfe-
ni bude platit od 2. dubna
a bude stdt deset liber, tedy
asi 300 korun.

»Elektronickd evidence —
ETA se tyka viech Cechti bez
rozdilu véku vcetné kojencd,
ktefi nemaji zdroven britsky
pas,” upozornil feditel porta-
lu Letuska.cz Josef Trejbal.

Tato povinnost se ovSem
tyka téch, ktefi vyuzivaji brit-
skd letiSté pro tranzit do dal-
§ich zemi. Pokud toto povole-
ni cestujici nebude mit, vysta-
vuje se nebezpeci, Ze se bi-
bec nedostane na palubu leta-

CESTA DO UK

Pfi cestach do Velké Brita-
nie budou muset Cesi pa-
matovat i na vyfizeni regis-
trace ETA (Electronic Travel
Autoritasion).

e Londyn patfi mezi pét
nejobliben€jsich destinaci
Cechd.

Evidenci Britové zavedli
uzZ v roce 2021 pro vybra-
né staty. Nyni ji rozsifuji
na vice nez 90 statl svéta.

Evropska unie chysta reci-
procni opatfeni. Pro vstup
do schengenského prosto-
ru budou muset mit Brito-
vé a obcané dalsich statd

povoleni ETIAS. MET

dla, a letenka muZe bez na-
hrady propadnout.

Vyplnit formuldi ETA musi
kazdy turista, ktery chce ve
Velké Britdnii strdvit dobu do
Sesti mésicti. Pokud pldnuje

v zemi pracovat, musi uz po-
Zddat o pracovni vizum. ,,ETA
je platnd po dobu dvou let a
staci kuprtikladu i k ticasti na
obchodnim jedndni, poradé
nebo pracovni predndSce.
Statni prisludnici bez vizové
povinnosti s ETA mohou na-
vStévovat ve Velké Britdnii i
kratkodobé studijni progra-
my v délce 180 dni nebo Sest
mésict,” upfesnila Hana
Spackova z portdlu Viza.cz.
Vyplnéni formuldre ETA
na portdlu Gov.UK neni sloZi-
té, nicméné m4d svd tuskali.
Chyba ¢i zdmérné nesprdvné
vyplnéni formuldfe muZou
totiZ vést k zamitnuti vstupu
do Velké Britdnie. V takovém
pripadé miZe cestujici pozd-
dat i o klasické vizum, ale to
uz brit$ti tfednici dtikladnéji
posuzuji. Divodem pro za-
mitnuti vstupu na tizemi Vel-
ké Britdnie mtZe byt tieba za-
znam v trestnim rejstiiku.
ETA sice zacne platit aZ od
letosniho dubna, ale britskd
vldda moZnost registrace
spusti s predstihem uzZ
5. bfezna. MET

Zamilovani do ledu

Ice climbing, nebo také lezeni po ledu, je vyznamnym
zimnim sportem pro mnohé dobrodruhy a sportovce z ce-
1ého svéta. Oblibend mista jsou napiiklad Dolomity ve
Fassa Valley v Itdlii, Pasterze Glacier v Rakousku (na snim-
ku) nebo zmrzly vodopdd Kaldakinn na Islandu.

| INZERCE |

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské namésti 1, Palac Koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

5 TYDNU DOVOLENE,
FINANCNI BONUSY, MHD ZDARMA,

Hobby - poptavka

¢ Koupim z pozustalosti staré
kozichy, decky, bizuterii, ho-
dinky, obrazy, kabelky, odzna-
ky, mince, knihy, vzduchovky,
odévy, housle atd. Tel
608221020.

e Vykup naradi, CD, LP, knih,
skla a porceldnu. Tel.:
734126889

Finance - nabidka

¢ Prodej a vykup nemovitosti.
Pujcky, reseni exekuci. Tel:
739 142 446

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterdna). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

Starozitnosti

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
knihy, grafiku, sklo, porcelén,
mince a bankovky, Sperky a
klenoty, hodinky, sosky. Vyku-
pujii o vikendech.

Tel. 702401621

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

o KOUPIM OBRAZY - krajinky,
portréty atd. v jakémkoliv sta-
VU a jiné starozitnosti.
Kontakt:

e-mail: manvel4@seznam.cz,
tel. 721235964

Nemovitosti - poptavka

POPTAVKA CHATA HORY

koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,
¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.
Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Maze byt i Vysocina.
Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

Pronajmy - poptavka

¢ Hledam prondjem pro 2 oso-
by - par bez zvifete. Nabytek
nerozhoduje,  dlouhodobé,
dobry stav. Podminkou bliz-
kost MHD. Dékuji. RK nevolat.
T.: 605845088

e Hledam byt k dlouhodobé-
mu prondjmu v Praze s dob-
rym spojenim MHD. Slusné a
solidni jednani. Pouze od pfi-
mého majitele. RK nevolat.
T.608771545.

Byty - poptavka

e Koupim Vas BYT, dim.
Umoznim doziti seniorim,
uhradim dluhy, exekuce. Prav-
ni servis a slusné jednani. Dé-
kujiJ. Jurdova, tel.: 725805115

Sluzby - nabidka

e Levna oprava ISSO Zzaluzii
na plastova okna. Vyména: si-
lonového vedeni, retizkového
ovladani (pretrzeny fretizek).
Cena za 1 kridlo 180 K¢.

T. 774518402

¢ Nabizime zednické prace a
rekonstrukce bytd a domd.
Malifské, natéracské, lakyrnic-
ké, pokryvacské prace, renova-
¢ dreva. www.valhastav.cz,
730601060

* Bezpecnostni agentura hle-
da pro zakdazky v Praze zamést-
nance. Nabizime jednodu-
chou, stabilni praci na HPP pro
OZP na pozici vratny, ¢i recepc-
ni. Finan¢ni bonusy.

Volejte 604889979

¢ Firma Trigat s.r.o. hleda po-
kladace, pomocniky, brigadni-
ky. Pozadujeme platny RP "B",
spolehlivost, flexibilitu. Praxe
v zednictvi vyhodou. Nabizi-
me idedlné OSVC, moznost
HPP, dohoda. Platovy rust
30-80000,- dle pozice.

Tel. 604222605,
emailiinfo@trigat.cz. TéSime
se na spolupraci.

e Skolni jidelna gymnazia v
Praze 9 pfijme do svého kolek-
tivu pomocnou kuchafku/e.
Pozadujeme  samostatnost,
spolehlivost. Pracovni doba
6:00 - 14:30. Nastup mozny
ihned. Informace na tel.
731516882, nabidky zasilejte
na e-mail
sobotkova.j@ceskolipska.cz
nebo predejte v listinné podo-
bé na vratnici Gymnazia Praha
9, Ceskolipska 373.

e Pfijmu dichodkyni na pfivy-
délek - prace 1 tyden v mésici,
prodej vajec a mlécnych vyrob-
kd na stanku se zazemim - trz-
nice HoleSovice.

Kolman 725046128

Knihy a ¢asopisy

e Narodni dim na Vinohra-
dech prijme Satnarku a uklize¢-
ku na ranni uklid. Pracovni
smlouva na DPP. Telefon:
221596226 email:
provoz@nardum.cz

uYKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.
Prijedeme
(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

/ .\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K¢
za kazdou
bananovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
a cenné
knihy
ocenime
kazdou
zvlast.

Telefon:
\773 735939 ))




Pfrijmeme:
KOLEGYNI NA DENNi UKLID

NA HPP

Moderni kancelarska budova v centru
Prahy, dostupna MHD.
Més. vydélek 40tis KE.

NABIZIME NAViC:
Multisport kartu, kafetérii a stabilni
kolektiv

UKLID PROBIHA
OD 6:00 V PRACOVNICH DNECH.
PRAC. DOBA 40 HOD. TYDNE.

POZADUJEME:
bezuhonnost a ob&anstvi
¢lenské zemé EU.

V pfipadé zajmu poslete Zivotopis na:
info@generalprovider.eu

N\ J

| INZERCE |

PRACE V OBLASTI

BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

Ziskejte pozici jako STRAZNY,
RECEPCNi nebo jako OSTRAHA
ve znackovych prodejnéch.
Hledéme VEDOUCI OSTRAHY
pro strezené objekty.

Déme Vam sluZebni obleceni.

Do prace to mizete mit blizko
nebo Vas rovnou ubytujeme.

Ataky Vém dame zalohu na mzdu.

VOLEJTE ZDARMA

800 108 111

nabor@abasco.cz

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, Palac Koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Pfijmeme:
ZKUSENEHO UDRZBARE NA HPP

Napln prace:

Bézna udrzba, drobné opravy objektu
a zarizovacich predmétl objektu.
POZADUJEME:
technické mysleni, spolehlivost,
schopnost samostatné prace,
manualni zruénost.

NABIZIME:
hlavni pracovni pomér, 35.000K¢
nastupni plat + 10.000 mési¢né prémie,
bonusy a ro€ni odmény.
Misto vykonu prace:
Kralupy nad Vitavou a okoli.

V pfipadé zajmu poslete Zivotopis na:
stepan.hrabanek@abasco.cz

N J

Prace - nabidka

¢ Nabizime rlizné pracovni po-
zice pro invalidni dichodce —
vratny, strazny, recepcni. Nabi-
zime: mzdu az 165 Ké&/hod.,
pfispévek na ubytovani/dopra-
vu, pracovni uniformu, profes-
ni kvalifikaci, pfispévek az
10000 K& v ramci programu
"Prived kamarada". Ve vice lo-
kalitdch v ramci Prahy a Stre-
doceského kraje. Pro vice info
volejte: 773786199

¢ Nemate uplatnéni ve svém
oboru, nebo hledate zménu a
chcete si vydélat az 35.000 K¢
Cistého mésicné v misté Vasde-
ho bydlisté? Pojdte pracovat k
nasi bezpecnostni sluzbé jako
pracovnik ostrahy.

Info na tel. 800100286,
724596648, 724171696

OU Vysehrad, Vratislavova
31/6, Praha 2 pfijme na
polovi¢ni Uvazek pokladni
do skolni restaurace v budo-
vé skoly s nastupem ihned na
dobu urcitou do 30. 6. 2025.
V ptipadé zajmu zasilejte Zivo-
topis na info@ouvysehrad.cz,
kontakt. osoba: B. Hordkova;
tel.spoj. 770 122 681,

www.ouvysehrad.cz

¢ Hledam asistentku na bale-
ni zbozi ve skladu a odesilani
postou v Praze - brigada. Tel.

7 123596 4,
manvel4@seznam cz

* Bezpecnostni sluzba pFijme
pracovniky - vhodné i pro OZP
na ostrahu objektd v Praze .

Info na tel.: 777774099

o UKLID 24 pfijme Zenu na
denni (po-pa, 8-10 hod.) uklid
kancelari v Dejvicich, P6. 7.000
K¢ ¢&ist. Osobné 8 -10hod, Kre-
nova 15, P6-Petfiny.

e Uklid kancelafi v Praze pro
INVALIDNi DUCHODCE. Mzda
az 15 000 K¢ Cistého/mésicné.
V pfipadé zajmu volejte na ¢is-
lo 774510686.

e HPP, zkraceny uvazek, Pra-
ha 4. Mzda 5.670 K¢ + bonusy.
Pro invalidni dichodce. Kom-
pletace zbozi a drobné manu-
alni ¢innosti. Info: 737182111

e Poptavame fidice na rozvoz
Cisticich prostfedkG v Praze.
Podminky - znalost Prahy, in-
validni dlchodce. Volejte
774510686

CASTING

NATACENI MERCEDES

1000 KC ODMENA

HLEDAME DVOJCATA

r&izné narodnosti ve véku 17-75 let. Prace pro PAR je max. na 1 hod.

DALE MUZE A ZENY
ve véku 40-80 let ARABSKE narodnosti.

O CO SE JEDNA?

V rdmci vyvoje vnitfnich senzord v auté potfebujeme cca 400 lidi,
ktefi budou v auté délat rGzné grimasy a koukat se na 7 bodU
umisténych rlizné na prednim skle. Vée je pouze na vytvoreni nového
softwaru, ktery by chranil v budoucnu fidi¢e pfed mikrospankem atd.

Automobil bude staticky.
PRAHA 8 | 7. 1.-28. 2.

(blizko metro Palmovka)

Zaslete aktualini foto a tel. ¢islo na e-mail: komparz@robinfilm.cz
do predmétu napiste: CASTING MERCEDES

kontakt:

774 546 642 | 775 652 256 ¢

-

| 5

ROBIN

FlLM

e OBSLUHU na vefejné WC v
centru Prahy. Nejednd se o me-
tro ani nadrazi. Férovy pfi-
stup, vhodné i pro svézi du-
chodce. 776776677

¢ Bezp. agentura pfijme straz-
né. Vydélek dle odslouzenych
smén, prim. 30 000 K¢ Moz-
nost ubyt. a zaloh. PoZaduje-
me Cisty RT. Tel. 702005903.

e Gymnazium v Praze 4, pri-
jme kucharku do skolni jidel-
ny. Nastup mozny ihned. Infor-
mace na tel. 773273044

¢ Mzda 29.800 K¢. Pro muze i
Zeny u BS. Napln prace: moni-
toring gardzi, ovladani PCO,
obsluha K. syst. Poz: zaklady.
PC. Cisty TR. Tel. 733542522

¢ Pfijmeme na HPP pracovni-
ky ostrahy. Pozadujeme cisty
trestni  rejstfik, Osvédceni
strazny 68-008-E, vhodné pro
OZP. Pracovisté Praha 1, Praha
9 — Horni Pocernice, 12 hod.
smény, den, noc, firemni oble-
ceni, stravenky. PFijemné pra-
covni prostredi i kolektiv. Na-
stupni plat: 135 K&/hod. + za-
konné pr1platky Po zapracova-
ni navyseni mzdy. Kontakt :
Kfizova Helena, tel.
602306402, e—mail :
krizova@sluzbavd.eu, v dobé
6,00 — 13,00 hod.

ADESTRA
‘security, spol.sr.o.|

Pfijme nové kolegy na pozici:

\f =
STRAZNY/SECURITY/
Nabizime:

m Mzda 130 - 170 Ké/hod.
m MoZnost ubytovani

m Naborovy prispévek

m Moznost zaloh
Pozadujeme:

m Certifikat strazny vyhodou
m Spolehlivost

¢ Pfijmeme na dlouhodobou
brig. prac. ostrahy - mozno i
dachodce, D/N smény, ¢ast.
znalost PC, objekt Praha 6 Su-
chdol. Tel.: 602281773, po-pa
07-12 hod.

Kontakt:
tel.: 775 718 509

e-mail: personalni@adestra.cz
www.adestra.cz

SBERATELSKY KABINET

MICHELSKA 18, Praha 4

RADI VYKOUPIME:

VESKERE HODINKY VCETNE PRIM, TEZ NEFUNKCNI, I DILY A HODINARSKE POZUSTALOSTI,
MINCE, ODZNAKY, POHLEDNICE, MILITARIE, ZNAMKY, KNIHY A CASOPISY, VYZNAMENANTI,
BANKOVKY, HRACKY GRAMODESKY, NABYTEK DO R. 1970, RADIA, LAMPY A LUSTRY, UHLAKY,
SKLO A PORCELAN, VANOCNI 0ZDOBY A BETLEMY | PAPIROVE, MAPY, ANGLICAKY, OBRAZY
A GRAFIKY, STARE NADOBI A NARADI, VZDUCHOVKY A CTYRLISTKY, ATP.

DROBNE STRIBRO (PRIVESKY, NAUSNICE, PRSTYNKY,
BROZE ATP.). TAKE STOLNi STRiBRO.

VYKUP KNIH!!

AZ 2000 KCZA KAZDYCH 10 KNIH, KTERE OD VAS VYKOUPIME.

Cenné knihy ohodnotime zvlasté. Vykoupime také pohlednice a mapy.

Pruedeme kamkoliv v Cechach i na Moravé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.

NAVSTEVY PO TELEFONICKE DOHODE 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz
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A. Fidkova

Gastro trendy

Zméni se letos nds jidelnicek? Nebojte se, nezméni. VSechny
ndrody svéta podléhaji své ,,chutové paméti“ a vyzndvaji pre-
devs$im vlastni tradi¢ni pokrmy. My hlavné fizek, gulds, kne-
dlo zelo vepro, smazdk a svickovou. Nicméné nové trendy
vZdy prijdou. Urcité mohu zminit: méné masa, vice vegeta-
ridnskych delikates. Méné alkoholu pfedevsim u generace Z,
priklon k riznym koktejltim a energetickym ndpojim. V re-
stauracich je pak zndt vliv kuchyné z obrovského kontinentu,
a to Asie. Thajsko, Vietnam, Japonsko, Cina — nejen v nasi
zemi nardzite stdle castéji na
, Nékteré restaurace vyzndvajici , fusion®,
tedy prolnuti riznych chuti
restaurace (tfeba brazilsko-japonska ¢i fran-

zaéinaji podle Al couzsko-vietnamskd). Dal§im
trendem doby je fermentace
SESt?YOV%t. neboli kvaSeni. A nemusi to byt
menicka ¢i jen klasicky zdzrak korejské ku-
postupy vareni. chyné - kimchi, ale tfeba nase

obycejné kysané zeli.

V restauracich se ¢im ddl vice
prosazuje zpusob spolec¢né ochutndvky rtiznych jidel pro
vSechny - sharing. Velké oblibé se tési mikrobylinky, jeZ 1ze
péstovat jednoduse a kdekoli. To souvisi s Setrnosti, kterd je
nutnosti nejen v rdmci vztahu k planeté, ale i pro ekonomic-
ké fungovdni restauraci ¢i $kolnich jidelen. UdrZitelnost neni
pouze moderni trend, ale i nutnost! No a pak pfichdzi ta nej-
vétsi zména a z mého pohledu i trochu obava, totiZ uméld inte-
ligence Al Nékteré restaurace zac¢inaji podle Al sestavovat me-
nicka, ndkupni programy a technologic-
ké postupy vafeni. Tak tedy, jak fikala
moje prababicka: ,,Pomoz jim Pdnbih!“

PAVEL MAURER
MILOVNIK JIDLA

LUSTENKA

Dopliujte podle legendy vodorovné a svisle
stejna slova. Tajenka je vodorovné i svisle.

1 2 3 4 5 6

1. usporena
Castka 1
2. mensi stal
3. tajenka 2
4. patrici Oliné
5. pozUstatek
6. akantové listy g S
(archit.)
4
®
6

=

»,Zdravim vas v novém roce a posilam vzpominku na chaloupku

v hordch,“ pise Iva Mistr, ktera pro svou plivabnou kresbu zvolila
toho nejlepsiho mozného prostfednika. A sice rubriku Hlidag,
ktera se nachazi na nasem webu www.metro.cz. Ten v nejblizsich
tydnech ceka fada inovaci a vylepseni.

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!
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Srdce (2/16)
Dokud nas laska nerozdéli.
Serial (It., 2021). Hraji: P. Foglia-
ttiova, M. Martari, D. Pecci,

A. Gherpelli

Dcera naroda (2/6)
Konkurz. Serial (CR, 2024).
Hraji: A. Formanova, J. Lang-
majer, L. Noha, J. Vlasék

13. komnata
Vladimira Kofena

Grand Prix
Komedialni drama (CR/SR, 2022)

Komisarka
Florence VII (3/4)

20.45

21.15

21.45

22.35
23.25

Stanley Tucci
a viechny chuté Itlie
Sicilie

Hledani ztracenych svétu
- Jizni Kavkaz s Roma-

nem Zachem (2/6)
Arménie — Jerevan

MistFi mediciny 11l (2/13)
Lucie Hrdlickova

Babylon Berlin IV (2/12)
Dramaticky serial (N, 2022)

Zazraky techniky VI

JFK: 24 hodin,
které zménily svét

20.20

~Holky!
A ted' cvicme
v rytme!“
JANA KOMONOVA
Facebook

DNES ZITRA PATEK SOBOTA
(& 8 S,
NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
_1/3 °C 0/4 °C 0/4 °C 0/4 °C Napiste bublinu a reaguijte na

sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro FOTO: 2x AP

-23,0 °C (1820)

Teplotni rekordy: 11,2°C(1796) Bio:

Vyména manzelek XVII YOUTUBE CHART:

20.15 19.00
Jak si poradi Lucie v roding, kde Voda. Krimiserial (CR, 2023). PORTUGALSKO
vladne svérazny a neprizpuiso- Letni party na soukromé lodi
bivy otec? A dokéZe se Zuzana sezménivdramaabojozivot. ~ 19.30 Ocko hity
na druhé strané prizplsobit ne- Hraji: M. Hadek, S. Novakova, Klipy nonstop
méné naro¢nému tatinkovi? M. Adamczyk, S. Krausova
~ 20.00 O Black List
21.40 Bachelor Cesko (17) 21.35 Show Jana Krause Hip hop arn’b
Jan tentokrat stravi ve vile cely Jan Kraus, jak ho znate,
den a nuda s ddmami uréité v Uspésné show! 21.00 Hot hity
nebude Zhavé klipy
22.35 Show Jana Krause
23.00 FBIII(7) 22.00 Naked Attraction Italy
Tajemstvi. 23.40 Ano, $éfe! Italska verze nahé seznamky!
Krimiserial (USA, 2019)
00.50 Policie v akci 22,40 Virtualni svét TV
23.55 Kriminalka Vydejte se na cestu kolem svéta
Las Vegas (10, 11) 01.45 Namofini vysetfovaci .
Krimiserial (USA, 2000) sluzba VI (6, 7) 0.00 Ocko flirt
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Pavlasek uspél
na Australian Open
ve ctyrhre.

Jedingm Cechem ve vcerej-
§im programu Australian
Open byl Adam Pavldsek, da-
viscupovy reprezentant s ni-
zozemskym partikem Jea-
nem-Julienem Rojerem v prv-
nim kole deblu uspél. Do dru-
hého kola dvouhry piekvapi-
vé prolétl osmnadctilety Brazi-
lec Joao Fonseca, ktery vyra-
dil svétovou devitku Andreje
Rubljova 7:6, 6:3 a 7:6. Na-
opak hladce postoupil ¢tvrty
tenista Zebficku American
Taylor Fritz, mezi Zenami ne-
zavdhala Jelena Rybakinovd.

VSichni ¢tyfi zbyli CeSi —
Jifi Lehecka, Tomd$ Machdc,
Jakub Mensik a Karolina Mu-
chovd - zabojuji o postup do
tietiho kola dnes.

Fonseca na Australian
Open zazil snovy debut

Reichel i Augusta ztstavaji

Hokejovou reprezentaci do 20 let povede i naddle jako
hlavni trenér Patrik Augusta, ktery neddvno ziskal s junio-
ry podruhé za sebou bronz na mistrovstvi svéta. Prezident
Ceského svazu ledniho hokeje Alois Hadamczik (vpravo)
fekl v rozhovoru pro web sport.cz, Ze se s pétapadesdti-
letym koucem domluvil na nové smlouvé. U tymu bude
pokracovat i asistent Robert Reichel (vlevo). CTK

\

v grandslamové hlavni souté-
Zi. Osmndctilety roddk z Ria
de Janeiro porazil v prvnim
kole papirového favorita
Rubljova 7:6, 6:3, 7:6 a zazna-
menal ¢trndcté vitézstvi za se-
bou. ,Nebylo to Spatné. UzZi-
val jsem si na tomhle dzZas-
ném kurtu kazdy okamzik.
Bylo to poprvé, co jsem hral
na tak velkém dvorci,“ fekl

Prvni medaile

O prvni ceskou medaili na
zimni univerziddé v Turi-
né se postaral biatlonista
Petr Hdk, skoncil tieti ve
vytrvalostnim zdvodé. Syn
nékdejsi mistryné svéta ve
Stafeté Evy Hdkové a byva-
1ého biatlonového repre-
zentanta Zdenka Hdka ne-
stacil na Ukrajince Bohda-
na Borkovského a Fina Pa-
trika Kuuttinena. Univer-
zidda zacala v pondéli a po-
trvd do ctvrtka 23. ledna.

Brazilsky tenista Joao Fonseca zaskocil favorita. CTK

Fonseca v rozhovoru v Arené
Margaret Courtové, druhém
nejvétsim stadionu Melbour-
ne Parku.

Pfemozitele nenaSel od po-
rdzky v semifindle listopado-
vého challengeru v Lyonu.
Poté vyhrdl Turnaj mistr
hraca do 21 let, kde porazil
i Jakuba Mensika, na prelo-
mu roku uZ v Austrdlii ovladl

KRATCE

Novy prezident

Novym $éfem Ceského sva-
zu cyklistiky byl na mimo-
fddné valné hromadé zvo-
len David Priisa. Dosavad-
ni viceprezident nahradil
Petra Marka, jenZ ndhle ze-
miel koncem fijna, na pt-
vodni funkéni obdobi do
cervna 2028. Za priority
povazuje zajisténi finan-
covani, podporu vystavby
nového velodromu pro dréd-
hovou cyklistiku v Brné ¢i
osvétovou ¢innost. CTK

Loprais vyhral,
celkové vede Macik

Ale$ Loprais si pripsal tfeti
etapové vitézstvi na letos$ni
Rallye Dakar. V cele katego-
rie kamiond je i po 9. etapé
obhdjce prvenstvi Martin Ma-
cik, ktery v¢era obsadil ¢tvrté
misto. Na druhého Nizozem-
ce Mitchela van den Brinka
md stdle ndskok dvé hodiny
a 24 minut. Treti Loprais je
o dalsich témér pét minut
Zpét.

Mezi automobily se na
11. misto posunul Martin Pro-
kop, motocyklista Dusan Dr-
daj je i naddle Sestndcty. No-

vym lidrem kategorie osob-
nich automobild je domdci Ja-
zid Radzi. Mezi motocyklisty
je stdle prvni Australan Da-
niel Sanders.

Ucastnici 47. roéniku ral-
lye vcera absolvovali rychlou
etapu z Rijddu do Harazu, je-
jiZ soucdsti byla rychlostni
zkouSka o délce 357 km. Lo-
prais se do virtudlniho vede-
ni dostal aZ v zavéru, kdy mir-
né ztratili van den Brink, Lite-
vec Vaidotas Zala i Macik, je-
hoz posadka zavdhala pfi na-
vigaci. €TK

Mlady tenista Fonseca
Sokoval Rubljova

challenger v Canbefe a nd-
sledné se v Melbourne pro-
kousal tfikolovou kvalifikaci
poprvé do hlavni soutéze
grandslamového turnaje.

Loniského  ctvrtfinalistu
Australian Open Rubljova po-
razil Fonseca za dvé a ptil ho-
diny. Zdpas ukoncil pfi prv-
nim mecbolu nechytatelnym
forhendem, svym 51. vitéz-
nym tderem v utkdni.

Ve druhém kole se
112. hrdc¢ Zebricku stfetne
s Italem Lorenzem Sonegem,
ktery vyradil Svycarského ve-
terdna Stana Wawrinku, vité-
ze turnaje z roku 2014.

Sedmadvacetilety Rubljov
zakoncil minulou sezonu tie-
mi pordzkami v zdkladni sku-
piné Turnaje mistra a v idedl-
ni formé ho nezastihl ani za-
c¢dtek nového tenisového
roku. Pfed Australian Open
vypadl moskevsky roddk
hned v prvnim kole turnaje
v Hongkongu, kde obhajoval
lonsky titul. iDNES.cz

Finale? Sparta
dostala doma

v P (o]

Sest golu

Hokejisté Sparty prohrdli
tvodni semifindle Ligy mis-
trd doma se S$védskym
Férjestadem 2:6. Ctyfmi body
za g0l a tfi asistence k tomu
prispél slovensky uto¢nik Ma-
ridn Studenic, dvé branky vi-
tézl vstielil Oscar Steen. Za
Spartu vyrovnal v 6. minuté
Jani Lajunen a v case 50:35
snizil na 2:5 kapitdn Miroslav
Forman. Pristi tyden v odveté
v Karlstadu potifebuji svéfen-
ci trenéra Pavla Grosse k po-
stupu do findle vyhrdt o pét
branek v zdkladni hraci

dobé, nebo smazat Ctyibran-
kovou ztrdtu a rozhodnout
v nastaveni. Firjestad nastou-
pil bez Davida Tomdska, kte-
ry pfedloni zamifil do Karlsta-
du praveé se Sparty. CTK

Brankar Sparty Josef Kofenar CTK



