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NA OSTATNI
SORTIMENT

uglas.cz. Akce se nevztahuje na jiz zlevnény sortiment, vybra
vyjmuty. Slevy nelze kombinovat.
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V CESKU PRIBYVA LIDI s e ASKO
BEZ POHYBU, L ENIVIME

NA VINE JSOU SLABA VULE, MALO CASU | FINANCNI NAROCNOST sroamecs

NA VESKERY
NABYTEK

pfi nakupu nad 5000 K¢

z nezdvaznych doporucenych
spotiebitelskych cen

PRAHA

Patek, 14. fijna 2022
€. 196, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

[ ostatni distribuce Nabidka plati od 15.10.2022 do 16.10.2022

4 e 2 ve vech prodejndch ASKO-NABYTEK v CR.
Svatek slav1. Agata Neplati pro e-shop www.asko.cz.

Vice informaci v prodejndch.

mojemetro | denikmetro

Kdyz se na filmovém
place sejdou generace

Herecké klany. V mnoha snimcich nebo seridlech si spolu zahrali clenové jedné rodiny. Pozadi udalosti.
Babicka, maminka i dcera byly skutecné pribuzné. Pan prstent. V trilogii hrap déti reziséra Jacksona smwan 12,13

Zacal Signal

Instalaci z valkou ponice-
nych aut z Ukrajiny, dilo vy-
uzivajici pocitacové zpraco-
vana data z tisict kilomet-
rd prazskych ulic i tradi¢ni
svételné projekce na budo-
vy nabizi ¢tyfdenni Signal
Festival, ktery véera zacal
v Praze. Desaty rocnik akce
pro zajemce pripravil dvé
trasy a doprovodny pro-
gram v Kunsthalle Praha,
Centru architektury a mést-

T?DENiK ského planovani nebo
o Galerii U Betlémské kaple.
Na snimku je interaktivni
5’“’52 socha Cloud, kterou tvori
- Sest tisic funkcnich Zaro-
UVNITR vek od kanadské dvojice
: s Caitlind Brown & Wayne
) Garrett. ETK

INZERCE

pFi nakupu nad 5000 K¢

z nezdvaznych doporucenych spotiebitelskych cen

Nabidka plati od 15.10.2022 do 16.10.2022 ve viech prodejndch ASKO- NABYTEK v CR.
Neplati pro e-shop www.asko.cz. Vice informaci v prodejndch.
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Do ulic Prahy se po péti
dekadach vraci trolejbusy

Navstivte special-
ni jizdy a ziskejte
od deniku Metro
odménu.

Nedéle 15. fijna 1972. Na lin-
ku 51 naposledy vyjela Tatra
T400. Hlavni mésto ten den
ukoncilo provoz trolejbustl...
Stfih. Skok ptl stoleti dopte-
du a trolejbusovd doprava se
do Prahy vraci. S velkou sld-
vou dopravni podnik zahdji
zitra zkuSebni provoz z Let-
nan. Pro fanousSky dopravy
jsou pfipraveny i jizdy histo-
rickymi vozy. Likadel je vSak
daleko vic.

Vozidla domdci i hosté
z Pardubic ¢i Hradce Krdlové.
Flotila na trolejbusovy vi-
kend bude opravdu unikdtni.
Pro specidlni jizdy jsou v auto-
busovém termindlu v Letna-
nech pripraveny historické
stroje, a to vCetné téch, které

Skromné zacatky

13

Uplné poprvé vyjel po Praze
trolejbus v roce 1936. Slav-
nostni otevieni drahy mezi
vozovnou Stresovice a koste-
lem svatého Matéje na Hans-
paulce se konalo 28. srpna

a pravidelny provoz byl
zahajen 29. srpna. Prvni trat
méla délku 3,5 km a trolejbu-
su trvalo jeji projeti z jedné
konecné na druhou 13 minut.

v Praze v minulosti vozily ces-
tujici.

Zijemci se mohou projet
napiiklad vozy Tatra T400
a Skoda 8Tr. Oba exempldfe
zaptjcilo ze sbirek prazské
muzeum MHD. Dopravni pod-
nik mésta Pardubic pro zmé-
nu do hlavniho mésta vyslal
trolejbusy Skoda 9Tr a 14Tr.
Svézt se miZete také vozem

Skoda 21Tr. Ten do Prahy za-
piij¢il Skoda-Bus klub Plzes.

Doba kazdé specidlni
okruzni jizdy trvd pfiblizné
15 minut. Mistenky na jednot-
livé jizdy si za 50 korun miiZe-
te zakoupit on-line na fansho-
pu dopravniho podniku.

Za standardni jizdné PID se
budete moct svézt také v ram-
ci zkuSebniho provozu na lin-
ce Cislo 58 v useku Letna-
ny—Cakovice, a to trolejbu-
sem Skoda 30Tr zaptijcenym
Dopravnim podnikem mésta
Hradec Kralové.

Kromé specidlnich jizd bu-
dou po celou dobu v Letia-
nech vystaveny také vozy Pra-
ga TOT a Skoda 24Tr Irisbus.

Na zdvér dva tipy. VSech
osm trolejbust, které se vi-
kendové akce zucastni, bude
v jednu chvili sefazeno vedle
sebe. Idedlni prilezitost na
péknou fotku nastane v auto-
busovém termindlu Letnany
v sobotu v 11.45 hodin. Dru-
hy tip naleznete v boxu. MAH

Ziskejte slavu a odménu

Chcete mit vasi fotku na titulni
strance deniku Metro?

o Je to snadné. Staci o vikendu

navstivit trolejbusovou akdi,
kterd se kona na trati Letna-
ny-Cakovice. Specialnich jizd
se zUcastni hned nékolik vozi-
del. Na akci vyfotte jakykoli

Na akci bude i trolejbus Skoda 14Tr.

trolejbus a fotku (nanejvys tfi)
poslete na e-mailovou adresu
mms@metro.cz. V redakci
vybereme nejhezéi snimek

a ten ddme na titulku. Jeho
autor navic ziska 500 korun.

o Fotovyzva konciv nedéli
v 15 hodin.

DPP — ONDRE] VOLF

INZERCE

(/) MIRONET

SAMSUNG GALAXY Z FLIP4

116.7" Super AMOLED displej 1080 x 2640

Il Operacni pamét' 8GB RAM

Il 8jadrovy procesor Qualcomm Snapdragon

Il Exkluzivni design

19.724,-

Nezameénitelny vzhled a Spickovy vykon

P

Tak klikni hned na Mironet.cz TS
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ZOOALBUM Nova mladata
kriticky ohroZené Zelvy

Kriticky ohroZené vodni Zel-
vy orlicie bornejské se do ev-
ropskych a americkych zoolo-
gickych zahrad dostaly ze za-
silky, kterd byla zabavena
v Hongkongu v roce 2001. Je-
jich chov se v3ak ukdzal jako
velmi obtiZny a jen nemnoho

zoologickych zahrad se do-
¢kalo mlddat. Ta byla navic
nutné doslova ,vykutdvat®
z vajicek. AZ v Zoo Praha se
nyni podafilo dosdhnout
toho, Ze se hned tii mlddata
vylihla bez lidské dopomoci.
Na snimku je jedno z nich.

Méri Sest centimetrt, dospé-
14 orlicie bornejskd pritom
dortistd az osmdesdti centi-
metrd.

5 W MIROSLAV
8 BOBEK
‘\ (_. Zoo Praha

Funkcni
véc do kose
nepatri

Re-use point je
uz také ve Kbelich.

Ddt druhou Sanci nepotieb-
nym vécem je zase 0 Nnéco
snaz$i. Praha totiZ otevfela
jiZ pdty re-use point ve sbér-
ném dvore, tentokrat ve Kbe-
lich v Praze 19 v Jilemnické
ulici. Stdle funk¢ni predmeé-
ty, které jiz lidé nevyuZiji, je
mozné kazdy den odevzdat
do specidlnich uzavienych
kontejnerti. Vedle dvort
v Praze 4, 9, 12 a 20 tak dalsi
sbérny dvir pfispéje ke snizo-
vani mnoZstvi odpadu a cir-
kuldrni ekonomice.

Lidé v re-use pointech mo-
hou odevzdat véci, které jiz
nepotiebuji, napfiklad ndby-
tek, sportovni vybaveni, ko-

¢arky, zdravotni pomicky,
nddobi, knihy, hracky a po-
dobné.

ProS§kolend obsluha v kaz-
dém re-use pointu predméty
posoudi, zdokumentuje a po-
stard se o jejich sprdvné
uskladnéni. Ndsledné je zane-
se do aplikace praho.nevyha-
zujto.cz. Zde se nejdiive zob-
razi partnerskym organiza-
cim - neziskovym organiza-
cim, méstské ndbytkové ban-
ce, socidlnim odbortim mésta
a dalSim. Pfedmeéty, které ne-
vyuziji tyto organizace, si mo-
hou lidé ndsledné rezervovat
ve vefejné pristupné cdsti
aplikace a poté zdarma vy-
zvednout.

Internetovou aplikaci pra-
ho.nevyhazujto.cz 1ze také vy-
uzit pfimo a nabidnout zde
véci k dal§imu pouZiti. MET

INZERCE

(o8,
FUJITSU

LIFEBOOK od Fuijitsu
Rovnovaha pro vas byznys

Moderni pracovisté neznamena jen kancelar.
Spravny notebook zvlada vSechna prostredi.

Nekompromisni portova vybava
5x USB, HDMI, Ethernet, ctecka pamétovych karet

LIFEBOOK E5512 jiz od 27 990 K¢

intel

vPRO

i7

Intel vPro® with 12th Gen Intel® Core™ i7 processor

y "-':-i!
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Podilejte se na vynosech z najmu

a riistu hodnot nemovitosti ve viastnictvi realtini skupiny e-Finance, a.s.

INVESTICE DO DLUHOPISU OD 50 000 K¢

rocni vynos rocni vynos
[ [
0 0

Ctyfleté proti-inflaéni Trileté dluhopisy s vysokym Dvouleté dluhopisy zajiSténé
dluhopisy vynosem zastavnim pravem k arealu
Zamku Racice-Pistovice

roéni vynos

Inflace + 1%

Objednavat mizZete:

@ www.e-finance.eu @ info@e-finance.eu RQ +420 515 555 555 @ Bratislavska 52, Brno

Schvaleno Ceskou narodni bankou.  CNB schvaluje prospekt dluhopisti pouze z hlediska toho, Ze splfiuje normy, které uklada narizeni (EU) 2017/1129. Kone¢né podminky
a prospekt dluhopist schvaleny CNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Portfolio dokonéenych a pronajimanych nemovitosti realitni skupiny e-Finance, a.s. jiz pfesahuje hodnotu
1,2 miliardy korun a budouci hodnota realitnich projektl v pfipravé a vystavbé presahuje hodnotu 1 miliardy korun.

Portfolio nemovitosti realitni skupiny e-Finance, a.s..

* pres 1,2 miliardy K&
hodnota nemovitosti

* vice nez 150 bytt
k pronajmu

* 4000 m? kancelaFskych
ploch

eFi Palace Hotel, Brno, EFI Pivovar, EFI SPA Hotel, Brno,
dokoncené 2 etapy Brno Nam. 28. fijna

Zamek Racice, Zamek Racice, Zamek Racice, eFi Obchodni Galerie,
Racice-Pistovice - hdjenka Racice-Pistovice - predzamci Racice-Pistovice - hl. budova byty a kancelare - Jihlava

eFi Obchodni Galerie, byty Bytové domy Breclav, Bytovy dim, Brno, Rezidence P&kna, Brno,
a kancelare, Jihlava - nastavba ul. Charvatska ul. Holzova nebytové prostory

-

EFI Mlyn, EFI Motorest eFi ApartHotel, Horni Lipova, eFi Palace Hotel, Brno, Rezidence Bilovice,
a rybniky - Hodonin u Kunstatu Lipové lazné 3. etapa, pristavba Bilovice nad Svitavou

JiZ 21 let investujete s e-Finance, a.s. www.e-finance.eu

N330S INQVOVdOdd
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Nové panely
uz funguji

Na Bohdalci je jiz nainstalo-
van prvni ze série novych
odjezdovych paneld. Elek-
tronicky stojan informuje
o odjezdech spoju v real-
ném case, zohlednuje tedy
i pfipadna zpozdéni. Ob-
dobné panely se v nasledu-
jicich dnech objevi také

na zastavkach Zelivského,
Budéjovicka, Dejvicka ¢i
Koleje Strahov. Soucasné
instaluje dopravni podnik
odjezdové tabule také

na tramvajovych zastav-
kach, napriklad Karlovy laz-
né ¢i Palackého namésti.
Pokud mate tip, kam novy
panel také umistit, napiste
ho na Facebook Prazské in-
tegrované dopravy. MET

=3
Ridi¢i, pozor
na Prosecké

Technickd sprdva komu-
nikaci provede od pondé-
1i 17. fijna do 20. listopa-
du opravu vozovky v dal-
§i cdsti Prosecké ulice,

v tseku Na Vyhlidce —
Na Rozhrani. Prdce tak
navazuji na jiz zrekon-
struované tseky z minu-
lych let. Probéhnou

ve dvou etapdch po po-
délnych polovindch a do-
pravni provoz bude

po celou dobu stavby za-
chovdn jednosmérné

z Proseku do Libné. Opra-
va se dotkne také auto-
busovych linek MHD,
kdy linka 140 bude ve
smeéru od Cakovic odklo-
néna v obdobi pracov-
nich dni z Proseku na
Vysocanskou a Ceskomo-
ravskou, o vikendech
bude linka ukoncena

v Letnanech. érx

Miliony na nakup
sanitek a haly

Nafukovacka slou-
Zi ve stanovém
meéstecku. Bude
potfeba nova.

Prazskd zdchrannd sluzba do-
stane od magistrdtu 9,5 milio-
nu korun. Penize poslouZzi
na ndkup sanitek, vozu
pro inspektora a vedouciho
slozky Integrovaného za-
chranného systému (IZS)
a multifunkéni nafukovaci
haly. Vyplyvd to z usneseni
prazskych radnich. VSechny
pofizované véci vyjdou
na 12,14 milionu, zbylou ¢dst-
ku doplati zdchrannd sluzba
ze svého rozpoctu.

Rozpocet pul miliardy

Prazska zachranna sluzba slavi
165 let od svého zalozeni.

e V soucasnosti disponuje vice
nez 20 vyjezdovymi zakladna-
mi a postupné buduje dalsi.
Rocni rozpocet organizace
je zhruba pal miliardy korun.
V objektu v Korunni ulici sidli
od roku 1999.

Sanitka

MAFRA

Nejvyssi cdstku zaplati zd-
chrandfi za dva nové sanitni
doddvkové vozy s vestavbou,
7,2 milionu korun. Za vz
pro inspektory a vedouci sloz-
ky IZS zaplati 3,6 milionu ko-
run, vétsinu z toho ze svého
rozpoctu. Zbytek penéz ziska-
jiod mésta.

Na vice nez 1,3 milionu ko-
run vyjde nafukovaci hala. Z3-
chrandfi sice jednu od roku
2020 vlastni, avSak poskytli ji
pro zdzemi stanového més-
tecka pro uprchliky. Podle
schvdleného dokumentu se
pocitd s tim, Ze se nevrdti
v nejlepsi kondici. €Tk

Letos hotovo.
Oprava skonc¢i
v pondéli

Rekonstrukce Barrandovské-
ho mostu skon¢i v noci
na pondéli. Dokoncené jsou
vSechny vrstvy vozovky a sta-
vebnici dodéldvaji pouze
drobné prdce, které budou
hotové v noci z pondéli
na udtery. Pivodné mély pra-
ce skondit 2. zafi. Nové bude
upraveno také znaceni
na mosté. Technickd sprdva
komunikace vyznaci ve smé-
ru ze Smichova do Braniku
levy jizdni pruh pouze pro vo-
zidla, kterd most piejedou
a budou pokracovat po Jizni
spojce, nepijde tak z tohoto
pruhu odbocit do Modfan.
Nejvyssi povolend rychlost
v ném bude 80 kilometrti. éTK

18

Sedma méstska cast opét roz-
Sifuje kapacity svych matef-
skych skol. Nové detasované
pracovisté MS U Uranie pro
18 déti vyrostlo ve zrekonst-
ruovaném objektu v ulici Var-
hulikové 12 - z¢asti je vyuzi-
van jako sklad ztrat a nalezd.
Skolka vznikla nedaleko nové
vznikajiciho parku U Vody.

125

Dnes zahdji trojska botanicka
zahrada tradicni vystavu dy-
ni. Letosni rocnik je inspirova-
ny kulturou Keltd. Na velké
imalé navstévniky cekaji pod-
zimni plody rdiznych tvart

i barev. Také tento rok se
predstavi dyné Atlantic

Giant, zahradé ji vénoval pés-
titel Jan Stanék z Hornich Blu-
dovic. Leto$ni vypéstek vazi
125 kilogramd. MET

INZERCE

Den

otevrenych dveri
v AutoPalace Butovice.

#

== 15.10.2022

= x

Srdecné Vds zveme na Den otevienych dvefi do naseho salonu Hyundai v Butovicich. V rdmci testovacich jizd si budete moct vyzkouset

od 9:00 do 15:00 hod

celou modelovou fadu vozd Hyundai, véetné Uplné novinky - modelu Staria. Vase déti se mohou tésit na skdkaci hrad, & malovdni na oblice;j.
Pfipraveno bude i drobné obcerstveni. Prijdte, teSime se na Vds.

AutoPalace’

Bucharova 16,155 00 Praha 5, www.butovice.hyundai.cz

@& HYUNDAI

Zaruka | a Hyundai ‘
- et Aifnce

Fotogrdfie je ilustrativni. TUCSON - kombinovand spotieba 1,5-7,8 | / 100 km, emise CO, 34,9-178 g/km (Udaje dle WLTP).
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Zajemci o novy hyt se ptaji:
Kolik mé bude stat provoz?

Centraly energetic-
kych spolecnosti

a jejich kamenné
kancelare se nyni
netrhnou. Lidé se
ptaji na jediné:
Jaké mi predepise-
te zalohy na teplo,
plyn a elektrinu?

Tak dlouho se o sci-fi domdc-
nostech mluvilo, az Putin vy-
dalrozkaz: ,Vperjod!" A vtrhl
na Ukrajinu. Energie se utrh-
ly ze fetézu, takZe ted zajima-
ji chudé i bohaté. Supermo-
derni domdcnost, pokud moz-
no s nulovymi ndklady na
provozovani, nyni pozaduji
téméf vSichni.

Lidé by v novém bydleni
nejradéji neplatili nic

»,Hospoddrnost predevsim.
Prvni, na co se klienti pii kou-
pi nového bytu nyni vyptdva-
ji, jsou ndklady na celkovy
provoz bytu,“ fikd Petr Micha-
lek, generdlni feditel Skan-
ska Residential. Je to spolu
s cenou nejdilezitéjsi para-
metr, ktery pti koupi nové ne-
movitosti rozhoduje. Soucas-
né mizZe od ndkupu odradit,
i kdyzZ je zdjemce spokojeny
s rozlohou, dispozici i lokali-
tou.

Developefi tohle vSechno
berou v potaz. Mnozi proto
kvili tomu i dopliuji techno-
logie do bytovych domd, kte-

5

; |
Nové technologie jsou v novych stavbach nutnosti.

ré jsou uz ve vystavbé a kde
se ptivodné kviili cené o Sedé
vodé nebo fotovoltaice neuva-
Zovalo.

Energetickd netspornost
a absence modernich techno-
logii ovliviujicich ndklady
na bydleni bude zfejmé stile
vic ptisobit i na ceny starSich
byti (viz box). V soucasnosti
se jeSté drzi na dohled od no-
vostaveb, ale to se mulZe uz
v priStich mésicich radikdlné
zmeénit. ,UZ nyni je zndt urci-
ty pokles cen takzvané se-
condhandovych bytti, zatim-
co nové se stdle drzi nebo je-
jich cena pravidelné stoupd,“
pfipomind Marcel Soural,
predseda predstavenstva spo-
lecnosti Trigema.

ARCHIV

O cené bytu rozhoduiji
i volna parkovaci mista
»,Lidé jsou ochotni si
za energetickou uspornost,
za moderni technologie pfi-
platit pét az deset procent,
ale nebrdni se ani navySeni
o dvacet procent, pokud to
povede k vyraznym uspo-
rdm," upozoriuje Michdlek.
I kdyz je uz v Cesku jen
madlo paneldkd, které zatim
tvoii nejvétsi procento byto-
vého fondu, nezateplenych,
kvalitativni rozdily mezi star-
$imi domy a novostavbami se
uz podstatné lisi. Ty druhé se
nyni pohybuji podle paramet-
ri Prikazu energetické nd-
rocnosti budov v kategorii
A nebo B a oproti béZnym

[ Cenové niky |

30

Az tficet procent muze do
budoucna c¢init rozdil v cené
byt o stejné plose v no-
vostavbé a ve starSim domé
obdobného typu, napfiklad
paneldku z 80. let minulého
stoleti. Zatim je situace tako-
va, Ze za sedmdesatimetrovy
3+1 v udrZzovaném a zateple-
ném panelaku utrzite maxi-
malné o 20 procent méné nez
za nové bydleni o stejné plo-
$e. Ve prospéch novostaveb
hovofi napriklad fakt, Ze k by-
tdm uz v soucasnosti patfi
parkovaci stani, moderné;si
dispozice, ale hlavné vyrazné
levnéjsi naklady na energie.

stavbdm starsiho typu jsou az
o Sedesdt procent tisporné;jsi.

»Mohu potvrdit, Ze energe-
tickd ndroénost paneld
ve starSich stavbdch je az
o polovinu vys$$i nez u domd,
které stavime v soucasnosti,*
potvrzuje DuSan Kunovsky,
zakladatel a majitel develo-
perské firmy Central Group.
Také on pripousti, Ze pravé
tento fakt vyrazné rozevrte ce-
nové rozpéti mezi starymi
a novymi byty.

»KdyZ vezmete v potaz, Ze
navic na velkych sidliStich
z minulosti nenajdete volné
misto na zaparkovani, je zvét-
Sujici se cenovy rozdil logic-
ky,“ argumentuje developer
Kunovsky.

INZERCE

™ DRAZBY
|y N PIRCRCKYCH

AUKCE NEMOVITOST|

ZDARMA

Prodejte Vasi nemovitost

(byt, diim, pozemek) za nejvyssi
moznou cenu formou elektronické
aukce nebo drazby.

800 22 33 88

Preziji vic

Prvni panelovy dim posta-
vili ve Zliné pod oznace-
nim G40. Psal se rok 1953.
Nékteré prameny uvadéji
ale jako prvni panelovy
dim ten v prazskych Dabli-
cich. Jednim z nejcastéj-
Sich myta, kterym se ale
ohanéji i mnozi ,,odborni-
ci“, je, Ze zivotnost panela-
ki byla planovana na maxi-
malné 40 let. Jenze do sou-
casnosti, a to uplynulo uz
69 let, se zadny panelak

k zemi neslozil. Zkuseni
stavbafi trvaji na tom, ze
dobfe postaveny panelak
ma nadéji na dvéstéletou
existenci. Jisté, bez moder-
nizace, zatepleni a dalsich
technologii odpovidajicich
dané dobé se neobejdou,
ale mozna tu s nami bu-
dou tisic let. Vzdyt i slavny
Karlav most uZ prosel toli-
ka rekonstrukcemi... PH

Nizsi ceny? Zapomeirite

Ceny za vstupni materialy ve
stavebnictvi se mirné zklidni-
ly. Byty ale levnéjsi nebudou.

o Neklesaji predevsim ceny po-
zemkU. S ohledem na dlou-
hé povolovaci procesy (v Pra-
ze 10 az 15 let) stoji develo-
pery jejich udrZovani az stov-
ky milion@ korun navic. To
se pak musi promitnou
do ceny stavby.

Napriklad mineralni vata
potiebnd k zateplovani
zdrazila za posledni rok

0 60 procent, keramické zdi-
vo 0 80 procent. Nékteré
materidly pak o stovky
procent.

Zelené stiechy, voda jede
nadvakrat

A plusd ve prospéch nyni
dokoncovanych a pldnova-
nych bytovych domt priby-
va. Protoze se na stfechy no-
vostaveb stdle casté&ji pfiddva-
jirostliny, zeleny travnik tak
chrani bydleni v 1été pied ve-
drem az o polovinu lépe nez
nechrdnénd stfecha. Byty se
nemusi klimatizovat nebo
jen minimdlné, v zimé na-
opak takovd stfecha izoluje
1épe pred chladem.

Stfechy casto zavlazuje
Sedd voda, kterou tvori jed-
nak zachyceny dést a jednak
voda ze sprch a vodovodnich
kohoutkd, kterd projde Cisti-
cimi filtry. PAVEL HRABICA

Hypotobogan

Po casech skvélych prichazi
doba slozita. Nové byty se
kupuji vétsinou ,hotové”.

o V bézném obdobi tvorili
klienti, ktefi si na koupi
nového bytu brali hypotéku,
asi pllku vsech zakaznika.

e V soucasnosti se devadesat
procent véech prodejd bytl
v novostavbach odehrava
za hotové.

o Objem hypoték se podle
(dajt Ceské bankovni aso-
ciace letos sniZil o neuvéfitel-
nych 80 procent.

o Urokova sazba se v soucas-
nosti pohybuje kolem
5,8 procenta. V srpnu poskyt-
ly banky nové hypotéky za
8,2 miliardy korun, v zafi uz
jen za Sest miliard korun.
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Diky virtualni realité je cviceni zabavnéjsi
Nemocnice Pelhfimov zacala jako jedina z krajskych nemocnic na Vysociné nové vyuzivat
virtualni realitu k rehabilitaci pacient. Cviceni je diky ni efektivnéjsi, zabavné, pomaha
odvadét pozornost od bolestivého pohybu a k pohybu pfirozené motivuje. Pfestoze jsou
podle fyzioterapeutky Klary Kopkanové (vpravo) lidé zatim spis konzervativni a od no-
vych technologii maji odstup, poradniky na rehabilitaci uz jsou do prosince plné. Nemoc-
nici stalo porizeni dvou bryli a potfebné technologie na dva roky pfes 360 tisic korun. ¢tk

Jet autem
se prodrazi

Ceny paliv v Cesku
za tyden vyrazné
vzrostly.

Benzin Natural 95 zdrazil o té-
méf tfi koruny na 41,92 K¢
za litr. Litr nafty stoji v primeé-
ru 45,29 koruny, coZ je o0 2,29
K¢ vice nez minulou stfedu.
Vyplyvd to z tidaji spolec¢nos-
ti CCS, ktera ceny sleduje. Po-
honné hmoty zacaly zdraZo-
vat od zacdtku fijna po zvyse-
ni spotfebni dané z benzinu.
Paliva v Cesku s vyjimkou
konce prazdnin zhruba od za-
cdtku cervence zlevnovala.
Pfed dvéma tydny se ale tento
trend otocil. Spotfebni dan
z benzinu se od zacdtku fijna
vrdtila z 11,34 K¢ na 12,84 ko-
runy za litr. NiZ38i dan na ben-
zin i na motorovou naftu pla-
tila v Cesku od ¢ervna. U naf-
ty zlistala sniZend sazba
do konce roku 2023, ¢ini

8,45 K¢ na litr. Spotfebni dan
z pohonnych hmot vldda sni-
Zila v reakci na jejich vysoké
ceny kviili vdlce na Ukrajiné.

Podle ministerstva financi
(MF) zdrazeni pohonnych
hmot odpovidd ridstu cen
ropy a paliv na mezindrod-
nich trzich. ,Ministerstvo fi-
nanci ceny pohonnych hmot
a jejich marZe naddle monito-
ruje. Na zdkladé dostupnych
predbéZznych dat mtiZeme tvr-
dit, Ze v soucasnosti jsou mar-
Ze u Cerpacich stanic pomér-
né nizké, ¢imz Cerpaci stani-
ce zpomaluji riist cen pohon-
nych hmot, a to i v porovnani
s okolnimi stdty,“ fekl mluvci
Tomds Weiss. Vysledky kon-
trol marzi za zaii MF zvefejni
v piilce piistiho tydne.

,Zdrazovdani pohonnych

hmot v CR bude pokracovat.
Priimérné ceny se pristi tyden
zvysi o dal§ich 60 az 80 haléft
na jeden litr,“ prohldsil analy-
tik spolec¢nosti Finlord Boris
Tomciak. €Tk

INZERCE

Rychle Sipy. Mau
13 novych pribéhu

Na pulty knihkupectvi se dostdvd dru-
hy svazek souborného vyddani komik-
st Rychlych S$ipd, ktery obsahuje
101 zrestaurovanych ptibéhd kresle-
nych Marko Cermdkem. Novinkou
jsou piibéhy podle ptivodnich, dosud
nezrealizovanych scéndid Jaroslava
Foglara nakreslené Jifim Grusem.
»Rychlé Sipy zaujimaji v d€jindch Ces-
koslovenského komiksu vysadni po-
staveni. Stejné ojedinélé je i soucasné
vyddni, které z hlediska komiksové
rekonstrukce nemd u nds obdoby,”
uvedl Roman Santora ze Skautské na-
dace Jaroslava Foglara.

Ilustrace Marko Cerméka v novém
svazku komiksii dopliiuji dily nama-
lované Bohumirem Cermdkem a Vic-
lavem Junkem. Osobnosti kreslife
Marko Cermdka a fenoménu Rych-
Iych Sipd se vénuji dvé staté Martina
Foreta.

Souhrnnému vyddni v grafické
tpravé Martina T. Peciny pfedchdzely
dva roky restaurovdni - editorskych
vstupd, historickych bdddni, retusi,
kolorovdni, grafickych oprav a Gprav.
,Vysledkem je unikdtni podoba, na-
vic doplnénd tfindcti novymi piibéhy
podle puvodmch konceptti Jaroslava
Foglara,“ sdélil Santora.

VétSinu materidlu reprodukovali
z origindlu o formdtu A2, jen nékolik
stran muselo byt rekonstruovdno
z tiSténych verzi. Retusi prosly vSech-
ny barevné strany, sjednoceny byly
nejen barvy obleceni, plet postav, ale

i rtznd podbarveni a podobné. , Ten-
to dil navazuje na Rychlé §ipy, které
vydalo v bfeznu 2021 nakladatelstvi
Albatros rovnéZ ve spoluprdci se
Skautskou nadaci Jaroslava Foglara.
Prvni dil se stal okamzZité bestselle-
rem a dockal se nékolika dotiski,* do-
dal Santora.

Kultovni komiks vychdzi v soucas-
nosti také v seSitovém formadtu, vzdy
jednou za ¢tvrt roku, na vice nez se-
dmdesdti strandch. Ke klasickym pii-
béhiim se priddvaji komiksy nové,
které na ty ptivodni néjakym zptiso-
bem navazuji, od soucasnych autort.
Cilem je priblizZit Foglartv svét dnes-
nim détem.

Foglartiv komiks Rychlé $ipy oslo-
vuje dalsi generace ¢tendrt. Ackoliv
jim nepfdl ani nacisticky, ani komu-
nisticky rezim, do roku 1989 vyslo
316 ptivodnich jednostrankovych pii-
béhti Rychlych $ipti a jejich opozice
v podobé Bratrstva Koci¢i pracky.
Poté se jejich prihody objevily na
trhu pouze v soubornych knihdch. Fo-
glar zdroven Rychlé Sipy prenesl do
kniZni trilogie Zdhada hlavolamu, Sti-
nadla se bouii a Tajemstvi Velkého
Vonta.

Foglar po cely Zivot odmital prozra-
dit, zda Rychlé S§ipy ve skutecnosti
existovaly, nékolikrat se o jejich ptivo-
du dopustil mystifikaci. Milo§ Dvor-
sky ve své knize Mytus zvany Stinadla

bylov Jeho détstvi. €Tk

PROSTEJO
EJEN OBLEK

\ NA CELY NAKUP .
Plati do 30.11. 2022. BRWATAVAL oL Eeldelye =i o)/ e

PRAHA, Vinohradska 123

5 minut chize od zastavky metra “FLORA” smérem k centru, zastavka tramvaje “Radhostska”, vedle
Vseobecné zdravotni pojistovny, naproti restaurace Apetit. Parkovani doporu¢ujeme v PALACI FLORA.

KLADNO, Tyrsova 1396 - 50m od Sokolovny
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V 1. kole prezidentskych
voleb by v zafi vyhral ge-
neral Petr Pavel (na snim-
ku). Je to poprvé od lon-
ského zafi, kdy predstihl
ve volebnim modelu by-
valého premiéra Andreje
Babise. Ten zatim svou
kandidaturu neoznamil.
Rozdil je sice v ramci sta-
tistické chyby, ukazuje
ale na dlouhodobé ros-
touci preference Pavla

a naopak stagnujici u Ba-
bise. Treti by podle voleb-
niho modelu agentury
Median skoncila ekonom-
ka Danuse Nerudova. Ta
shromazdila uz pres 80 ti-
sic podpisti obéant. €Tk

[ isladne

30

Stredoceské hejtmanstvi roz-
déli 18 miliond K¢ 30 malym
obcim na obnovu silnic, spor-
tovist a dalsi rozvoj.

100

Prispévek na ubytovani uprch-
likt v ubytovnach, penzio-
nech a hotelech se nyni tyka
zhruba 70 tisic bézencd. Mi-
nisterstvo vnitra vladé navr-
huje od listopadu prispévek
kvdli inflaci a zvySovani cen
energii navysit o sto korun.
Krajskym ¢i obecnim zafize-
nim by stat mohl na osobu na
den posilat 300, soukromym
provozovateliim 350 korun.
Za cervenec kraje zadaly

na prispévek celkovou sumu
411,46 milionu korun. ¢tk

5

Tolik tisic aut s nejméné eko-
logickou emisni normou Euro
3 se rocné doveze do Ceska.
Uvazuje se o zakazu jejich
dovozu do EU. Obchodovat

s témito vozy by se mohlo.
Plati totiz volny pohyb osob

a zbozi. Nevyhovujici auta se
do EU vozi pfevazné pres Bul-
harsko a Rumunsko. iDNES.cz

Erasmus+. Je
hodné oblibeny

Na mezindrodni vymény s ev-
ropskym stipendijnim pro-
gramem Erasmus+ vyjelo do
lofiska asi 350 500 Cechi, nej-
Castéji vysokoSkoldci. Pocet
ucastnika by se mél podle fe-
ditele Domu zahrani¢ni spo-
luprdce Michala Uhla v dal-
Sich letech navySovat. Umoz-
ni to vyssi rozpocet pro Ces-
ko, letos ¢ini asi 68,1 milionu
eur (asi 1,7 miliardy K¢). €Tk

Opravy. Podrazily

Nejen paliva trdpi fidice. Pri-
pldceji vici za opravy. ,,Odha-
dujeme, Ze se ceny praci v au-
toservisech mohou letos
na podzim pohybovat az
o 15 procent vySe nez loni.
Ceny rostou kontinudlné.
Vliv na rist cen maji mimo
jiné stoupajici ceny energii,”
tikd Barbora Minksovd, mluv-
¢i spolecnosti Cebia, kterd se
zabyva provéfovdanim histo-
rie aut.

Podle Stanislava Tomana,
feditele spolecnosti GetFix,
jez provozuje vyhleddvac au-
toservisi, ceny servisnich
praci u on-line zakdzek v Ces-
ku meziro¢né stouply zhruba
o desetinu. ,Napfiklad ceny
za pneuservis ¢i montdz taz-
ného zafizeni vzrostly o vice
nez 20 procent,“ uvedl To-
man. Vedle téchto sazeb se
zvysily zhruba o desetinu
i ceny ndhradnich dild. érk

Teplo, ale destivo

V nedéli bude
pres dvacet stupnu
nad nulou.

Cesko ¢ekd teply vikend.
Dnes a zitra ocekdvaji meteo-
rologové obcasny dést, v ne-
déli uz bude prset jen vyji-
mecné. Rdna budou na rozdil
ode vcerejSka relativné tepla,
teploty se budou pohybovat
kolem deseti stupnt. Vcera
rdno bylo nejcastéji mezi Ses-

ti a dvéma stupni Celsia, uve-
dl Cesky hydrometeorologic-
ky tstav (CHMU) na svém
facebookovém profilu. Nej-
nizsi teploty namérili meteo-
rologové v Jizerskych hordch
a na Sumavé. Uplné nejnizsi
teplotu, minus 3,3 stupné Cel-
sia, hldsil Kofenov, Jizerka-ra-
SeliniSté. Kolem minus tii
bylo i v Bedrichové na Nové
Louce nebo na Sumavské sta-
nici Kvilda-Perla.

Nejvyssi odpoledni teploty
se dnes a zitra budou pohybo-
vat mezi 14 a 18 stupni a v ne-

Pristi tyden

Na jeho zacatku by teploty
mély vystoupit opét vysoko —
v pondéli bude az 22 stupnd.

o Od stfedy se pak zacne
ochlazovat, denni teploty
budou mezi 13 az 17 stupni.

déli mezi 17 az 21 stupni. Pr-
Set bude na vétsiné tizemi re-
publiky, v nedéli pak uz jen
ojedinéle. Tk

| Kratce |
Hral klickovanou

Policisté stihaji srbského
fidi¢e kamionu, ktery jel
pod vlivem alkoholu po
ddlnici D5 a nebezpec-
nym klickovdnim ohro-
zil vice nez dvacet aut.
Hlidka mu naméfila té-
méfr tii promile alkoho-
lu. Muz vypovédél, ze
vecer na odstavném par-
kovisti vypil ptllitrovou
lahev vodky a z dalsi lah-
ve jeSté asi tfetinu. Rdno
pry nepocitoval zndmKky
opilosti, proto pokraco-
val v jizdé.

Pracujici
Ukrajinci

V Cesku na konci zafi
pracovalo témér 89 tisic
lidi z Ukrajiny s uprchlic-
kym vizem k docasné
ochrané. Od zacatku
ruské invaze na Ukraji-
nu v CR pak celkem
prdci ziskalo pfes

131 700 uprchlikd, vétsi-
nou zen. Cdst z nich se
vratila do vlasti, nebo ze
zaméstndni odeSli. érk

nRepuhlic budou jednou z lavnich hvézd na Colours

Jednou z hlavnich hvézd dalSiho ro¢niku festivalu Colours of Ostrava bude americka poprockova kapela OneRepublic.
Je to prvni kapela, kterou poradatelé hudebni prehlidky zvefejnili z chystaného programu. Jubilejni 20. ro¢nik akce se
uskutecni od 19. do 22. ¢ervence 2023 opét v industrialnim arealu ostravskych Dolnich Vitkovic. ,,OneRepublic v cele
se svym charizmatickym zpévakem, multiinstrumentalistou a autorem mnoha skladeb Ryanem Tedderem je jednou

Apologize. Jejich nova skladba | Ain’t Worried se letos objevila také na soundtracku k filmu Top Gun: Maverick. CTK
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AUDIO-POSILOVACE ZDARMA
ROZDAVAME 1000 KUSU

Miniaturnich zarizeni, které posiluji
zvuky z okoli uz za 4 minuty

NENi TO OMYL -

CTETE DOBRE

Jestli ses narodil v letech 1920 - 1990 a také:

> Stéle se Ti zd4, Ze jini nemluvi zfetelné,

= Nestihas sledovat rozhovor nékolika osob,
= Mas$ problém se slySenim hlast Zen a déti,
- Stale hlasitéji nastavuje§ TV nebo radio,
= Slysi$ $uméni, sy¢eni nebo piskot v uchu,
= Stale Castéji prosis, aby se nékdo opakoval,

...vyzvedni audio zesilova¢, na ktery mas narok, audio posilovac je
doporucovan na vSechny problémy se sluchem. Odbornici to po-
vazuji za skute¢ny hit. Zafizeni zcela padne do ucha a za pouhé
4 minuty 12x zesili pfirozené zvuky z okoli.

Pravé jsme zabalili 1000 miniaturnich sluchovych zesilovact ze skladu.
Kazdy z nich je malinké diskrétni zatizeni, které vam z ucha nikdo neu-
vidi ani zblizka a vy diky nému vSechno slysite. Audio-zesilovac se velmi
snadno pouziva, takze jej muzete pouzit okamzité, bez predchozi pti-
pravy. Tato zafizeni davame ZCELA ZDARMA - kdo dfiv ptijde, je diiv
na radé - kazdému, kdo zavold do 02.11.2022. Jediné, co musite udélat,
je potvrdit své datum narozeni ustné po telefonu. Nemusite predkladat
zadna pisemna prohlaseni.

Miniaturni audio zesilova¢ md vestavénou funkci pro selektivni za-
chyceni a zvys$eni skutecnych okolnich zvuki. Vlozte si ho do ucha,
zapnéte a po 4 minutdch miZzete zapomenout na problémy s roz-
liSovanim hlasti nebo na dojem mumlavého projevu u ostatnich.
Misto toho si zacnete uzivat celou $kalu cistych venkovnich zvuk.
V uchu uslysite jak zpév ptakt za oknem, tak i $eptani vasich vnoucat.

Dusledné no$eni miniaturniho audio-ekvalizéru vam prinese dal$i zmé-
ny klepsimu: 1. Pfestanete byt frustrovani, ze neslysite jasné. Tento efekt
potvrzuje celych 86 % uzivateli. 2. Zlepsi se kvalita vaseho odpocinku.
Spanek v noci bude také hlubsi a vice regenera¢ni. Lepsi sluch béhem
dne totiz zvysi vas pocit bezpedi a celkové pohodli. Specializovany tisk
uvadi, ze noseni tohoto sluchadla je nejjistéjsi zptisob, jak se vyhnout
zhorseni sluchovych problémi. Jejich dlouhodobé ignorovani muze
vést k situaci, kdy si mozek... zvykne na hluk. Riziko téchto komplikaci
je diky audio-zesilova¢tim snizeno 180krat.

Miniaturni audio-zesilova¢ od samého zacatku zesiluje skute¢né zvuky
z okoli, coz ma zase pozitivni vliv na vasi pohodu a schopnost uzivat
si Zivota. Kone¢né se budete moci soustredit na mluveni, poslech ra-
dia nebo sledovani televize. Kazda z téchto malych ¢innosti vaim zacne
prinaset skute¢né potéSeni. Mnoho uzivateltt miniaturnich audiozesilo-
vaci s dojetim popisuje, jak po jejich prvnim zapnuti po mnoha letech
ztetelné slyseli hlasy svych déti nebo vnoucat!

A uz vite, co pro vas bude nejvétsi odménou? Pfemyslejte, jak se zlepsi
vase kontakty s lidmi. Kone¢né nebudete zddat druhou stranu, aby fekla
néco hlasitéjsiho. Nikdo na vas nebude kficet, Ze se divite na televizi
moc nahlas. V kancelafi nebo na posté si se v§im bez problému poradite
a zafidite si své zalezitosti. Udélate to rychle, efektivné a bez nedorozu-
méni. Musite védét: Pravidelné mluveni tvari v tvar nebo po telefonu je
zasadni pro zablokovani rozvoje sluchovych problémii. A tento minia-

turni audio-zesilova¢ vdm to umozni na 100 %.

Kvytvoreni miniaturniho audio zesilovace byla pouzita jedna z nejpo-
kroc¢ilejsich technologii dostupnych na trhu. Zatizeni zcela padne do
ucha a ma decentni télovou barvu. Nikdo viibec nepozna, zZe je mate
v uchu. Po 4 minutach na to také miizete zapomenout. Zatizeni je vel-
milehké a je k dispozici se 3 velikostmi nastavct, z nichz kazdy je ana-
tomicky profilovan. Diky tomu bezpeéné sedi v uchu a zaroven ho ne-
masti. Tento audio zesilova¢ neztratite ani pfi béhu nebo sklonu hlavy.
A pokud si budete chtit lehnout na bok nebo nékoho obejmout, nic
vas nebude bolet.

Jedna se o nejuniverzalnéjsi a nejdrazsi model, ktery kdy vyrobce v od-
vétvi audio zesilovact do usi vytvoril. Tento miniaturni model je uni-
verzalni: sedi na pravé i levé ucho, mohou jej nosit zeny i muzi. Diky
svému solidnimu zpracovani vam bude slouzit roky.

Proc rozdavame miniaturni
audio-posilovace na problémy
se sluchem ZDARMA?

Nejsme charita. Jako profesionalové nabizime produkt nejvyssi kvality
a jsme si jisti: jakmile se o této refundaéni akci rozktikne, objednavky od
zakaznika k ndm budou proudit z celé zemé.

Poznamka: Nyni je na trhu mnoho padélkti miniaturnich audio zesilova-
¢d. Nesmi se zaménovat s nasim origindlnim zafizenim, které inteligentné
rozjasnuje skute¢né okolni zvuky. Pozadovaného vysledku reverznich slu-
chovych problémt Ize dosahnout pouze pouzitim originalnich miniatur-
nich audio zesilovact.

NECEKEJTE! Tuto pFileZitost jde vyuZit jenom
do 02.11.2022 roku
Miniaturni audio zesilovace, které pomahaji v boji se sluchovymi problé-
my, nebudou k dispozici v zddném stacionarnim obchodé. ROZHODUJE
PRINCIP ,,KDO JE PRVNI, VYHRAJE® Doporuéujeme vam rychle zavo-
lat na &islo: 374 809 274 abyste byli véas pred vyprodanim zésob ZDARMA.

DULEZITE! Limit je jeden miniaturni audio-posilova¢ na domacnost.
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Osidla sexu chnapla Trumpa

Byvala hlava Bilé-
ho domu se uz

za pét dnli ocitne

u delikatniho stani.

Exprezident Donald Trump
v kauze, v niz stoji proti byva-
1é novindfce, kterd jej vini
ze zndsilnéni. O povinnosti
svédcit vcera rozhodl soud
v New Yorku.

Trump na to reagoval pro-
hldSenim, Ze americky prav-
ni systém je ,nefunkéni ostu-
da“. Agentura AP pfipomné-
la, Ze Trump Celi obvinéni by-
valé sloupkarky casopisu Elle
Jean Carrollové. Ta zaZalova-
la Trumpa za pomluvu v listo-
padu 2019, nékolik mésicl

poté, co jej vefejné obvinila
ze zndsilnéni. Exprezident
vSak jeji obvinéni oznacil
za ,naprosty podvod a lez“,
Zenu dle svych slov viibec ne-
znd a nepovazuje ji za pritaz-
livou.

Ke zndsilnéni podle Carrol-
lové doslo v 90. letech. Trum-
pav prdvni tym se snazil rz-
nymi taktikami oddadlit soud-
ni proces a zabrdnit tomu,
aby jejich klienta vyslechli
pravnici Carrollové.

Soudce Lewis A. Kaplan
v rozhodnuti uvedl, Ze vzhle-
dem k pokrocilému véku
obou stran sporu i pripad-
nych svédkd je nacase v piipa-
du postoupit. Trumpovi je
76 a Carrollové 78 let.

Donald Trump kazdopdd-
né musi prijit svédcit jiz
ve stfedu 19. fijna. HALa €éTK

Skandalni odhaleni v Hollywoodu

Zitra to bude pfesné pét let, co
se rozhorel fenomén #MeToo.

o Prvopocatek aféry #MeToo
(ja také) je spojen s byvalym
filmovym producentem
Harveym Weinsteinem. Jeho
kauza vypukla v fijnu 2017,
kdy denik The New York
Times zvefejnil clanek, podle
néhoz se Weinstein dopustil
sexualniho obtézovani zen.
O nékolik dni pozdéji prisel
s podobnym obvinénim i list
The New Yorker, ktery odka-
zal na svédectvi nekolika Zen.
Weinstein obvinéni odmital.

Herecka Alyssa Milano (na
fotce) zvefejnila 15. fijna 2017
na Twitteru vyzvu, aby si v3ich-

ni, kdo se nékdy stali obéti
sexualniho obtézovani, pridali
na socialni sité hashtag
#MeToo. Béhem tfi dnl prida-
lo #MeToo ke svému prispév-
ku na Twitteru ¢i Facebooku
pres 12 miliond lidi. Jako jed-
na z prvnich Weinsteinovych
obéti se prihlasila herecka
Ashley Juddova. Z nevhodné-
ho chovani producenta obvini-

ly i jeji kolegyné Gwyneth
Paltrowova, Angelina Jolie
nebo Uma Thurmanova. Ze se-
xualniho natlaku ¢ znasilnéni
Weinsteina obvinila celkem
asi stovka zen. Weinstein se

v kvétnu 2018 vydal policii,
momentalné si odpykava
23lety trest v USA za
znasilnéni a sexudlni natlak.

Kampan MeToo dostihla fadu
slavnych lidi. V tisku se objevi-
ly napfiklad nelichotivé zpra-
vy o herci Dustinu Hoffmano-
vi, Romanovi Polanském ¢i
komiku Billovi Cosbym. Ten se
stal prvni odsouzenou celebri-
tou od propuknuti kampané
MeToo, ve vézeni stravil

pres dva roky. Tk

Tvrdil bludy

Americky dezinformator
Alex Jones musi zaplatit
nejméné 965 miliont dola-
r0, asi 24,4 miliardy korun,
pozistalym po obétech
masové strelby na zaklad-
ni Skole v americkém staté
Connecticut v roce 2012,
rozhodl soud. Jones ne-
pravdivé tvrdil, Ze obéti
stielby byli herci, ktefi
tragédii zinscenovali, pise
agentura Reuters. €TK
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SOUTﬁi PRO CTENARE DENIKU METRO
VYHRAJTE

5 VOUCHERU DO KINA NA NOVY HOROR
HALLOWEEN KONCi

SOUTEZNI OTAZKA
Kdo je rezisérem filmu?
a) Jamie Lee Curtis b) Will Patton
c) David Gordon Green

Instrukce k soutézi:

Své odpoveédi zasilejte do dnesni
pllnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRIIMENI, ADRESA,
TELEFON, SPRAVNA ODPOVED

(A, B, nebo (), do pfedmétu e-mailu
uvedte: Halloween. 5 vyherc( ziska
voucher pro dva na horor HALLOWEEN
KONCI. Vijherci budou kontaktovani
e-mailem do 3 pracovnich dnd. Vice
informaci o pravidlech soutéze

a vyzvednuti cen najdete na
www.metro.cz

metre
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Hrozivé cislo

Ruskd armdda mohla

na Ukrajiné nendvratné
Prijit o vice nez 90 tisic
vojdki. Uvedl to rusky
investigativni portdl
Vaznyje istorii s odvold-
nim na nejmenovany
zdroj z ruské tajné sluz-
by FSB. Nezdvislé mé-
dium do této statistiky
pocitd vojaky zabité v bo-
jich, ale i ty pohfesova-
né a ty, ktefi zemfeli

po zranéni v polnich ne-
mocnicich nebo utrpéli
brdni v ndvratu k sluzbé
v armadé.

NATO planuje

Némecko a 14 dalsich
spojencti NATO, vcetné
Ceska a Slovenska, pode-
psalo prohldseni o zdmé-
ru spole¢ného ndakupu
obrannych systému pro-
ti balistickym raketdm

a dal$im hrozbam

ze vzduchu. érk

Vrazdil mladik. Obéti
popijely limonadu

Devatendctiletého utocnika,
ktery zastrelil u gay baru Tep-
ldren v centru Bratislavy dva
lidi, naSla policie vCera rano
mrtvého. Stfelec predtim
z mista ¢inu u gay baru
uprchl, pfiCemz zvefejnil
manifest proti Zidtim a ko-
munité LGBTI, ve kterém vy-
zyval k ndsili proti témto
skupindm. Po ¢inu spdchal se-
bevrazdu.

Majitel baru Roman Samot-
ny novindrim fekl, Ze dvé
obéti vraha sedély na lavicce
a pily limonddu. ,,Byli to mla-
di mili lidé, ktefi s nikym ne-
meéli spory. Neprovinili se ni-
¢im,“ ekl podnikatel. Jeden
ze zastfelenych pri itoku byl
studentem Univerzity Ko-
menského, jeZ z okna na bu-
dové vyvésila po tragédii du-
hovou vlajku. érx

~ o » (X
Cherson oc¢ekava Ukrajince
Ruskem dosazeny gubernator Chersonské oblasti na jihu
Ukrajiny Vladimir Saldo pozadal ruské vedeni, aby po-

regionl Ruska. Britska vojenska rozvédka ohlasila pfipra-
vy okupacnich Gfadl na evakuaci obyvatelstva v ocekava-
ni, Ze se boje zanedlouho prenesou pfimo do mésta Cher-
son, jez celi prakticky kazdodennimu postupu ukrajin-
skych vojsk. Cherson, leZici u Gsti Dnépru do Cerného
more, mél pred valkou priblizné 280 tisic obyvatel. Stal
se prvnim velkym ukrajinskym méstem, kterého se Ruso-
vé zmocnili po vpadu na Ukrajinu 24. Gnora. HAL

a
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Ochranny naramek FENG SUEJ, darek,
B:,_ ktery k vam pftitahne'dobré energie

o
,

Véri, Ze kdyz nosite
ndramek, ve skutecnosti

doddvdte vasemu 23
Zivotu novy ndboj

Podivejte se na

tento naramek

Nechéva cirkulovat
jemné energie Feng Suej,
davné uméni pritahovani
netusenych sil. Tém, ktefi se a7,
cht&ji obklopit svou ochrannou aurou
nabizime ziskat jej na 1 rok bez zavazk(.

24karatovym

. ZLATEM

rak Pixiu

DOPREJTE SI DALEKO VICE
NEZ SPERK. PRO VAS A PRO
VSECHNY, KTERE MATE RADI

Rafinovany, robustni
a nastavitelny naramek
o & Perly z kamene obsidianu.

3"0 &8 Drak Pixiu pozlaceny jemnym

24karatovym zlatem.

LIMITOVANA EDICE
ORIGINALNI VERZE

Tento elegantni naramek vam doda plnou silu tii hlavnich prvk( Feng Sue;j.
Draka Pixiu, ktery predstavuje klic k hojnosti a dobrym vztahim. Kamene
obsidianu, jenz pfindsi ochranu a podporuje pozitivni energie. A nakonec,
tibetskou mantru 6 transcendentnich ctnosti.

KAMEN
OBSIDIAN

MANTRA
6 CTNOSTI

Za slavné vlady dynastie Han mél
vladce Wu pouzivat tajemného
Pixiu pro shromazd’'ovani bohatstvi
a péstovani dobrych vztaht. Po vel-
mi dlouhou dobu tak mohly Pixiu,
ktery je také symbolem respektu,
vlastnit pouze kralovské rodiny.

na té, kterou pisete.

& UJISTETE SE, Ze hlava Pixiu je

otoCena smérem ven.

Pro zvyseni sily pritazlivosti Feng Suej
miiZete nosit dva ndramky zdarover.

Aktivujte je svym vlivem.\.

4 DOTKNETE SE kazdého kamene pred tim,
nez si naramek nasadite na zapésti.
§2 NOSTE JEJ na své dominantni ruce,

Jiz ve starovéku pouzivali zasve-
cenci obsidian, aby se chranili pred
zlem a pfitahovali dobré energie.
Tento kdmen bohaty na silice po-
chazi z prastarych sopecnych kry-
stald. ZvySuje sebevédomi a oso
ni Sarm a pfitazlivost.

Na naramku Feng Suej je zlatym
pismem napsana posvatnd mantra
,,Om Mani Padme Hum". Tato
mantra, nazyvana také mantra
Mani, nese 6 vyjimecnych ctnosti
tibetského budhismu:

OM (ohm) 3_%
MA (mah)

v

CISTOTA
NI (nee)

PAD (pahd)

g
ME (meh)

ﬁ
HUM (hum) &

% Nastavitelna vnitfni struktura se
prizplsobi kazdému zapésti.
&% Dodavany s certifikitem pravosti.
% Nemusite mit obavy
z alergickych reakci.
&% Elegantni pro Zenu i pro muze.

Nevim, jestli to souvisi, ale . . .
., Nevim, jestli to souvisi, ale od doby, kdy

ZARUKA ZKOUSKY NA 365 DNU
Tento naramek Feng Suej vam bude slouZit velmi dlouho. Pokud
nejste 100% spokojeni s ucinky, které vam poskytuje, muizete
naramek nebo naramky béhem 1 roku zaslat zpét a my vam vratime
celou uhrazenou castku postovni poukazkou na vase jméno.

nosim tento ndaramek, se v mém zivoté deji
hezkeé pozitivni véci a ziskala jsem vétsi sebe-
divéru. Navic je jeho viv na ostatni fascinu-
Jjici, mnoho lidi se mé pta, jak jej obstarat.”
Myriam

DULEZITE:

Podle tradice se sila Feng Suej rozviji na zékladé
poctu osob, které jsme obdafili svou Stédrosti,
proto muzete ziskat 4 ndramky za pouhych 1 960 K¢
misto 4 760 K¢.

Zde uvadim své kontaktni udaje:

ZiSKEJTE AZ 4 NARAMKY
NA 1 ROK BEZ ZAVAZKU

Zaslat zpét na: VitaLife Shop s.r.o.
P.0.BOX 11, 755 08 Vsetin.

Titul

Krestni jméno

Ano, chci ziskat tento naramek a vyuzit jeho vlivu plisobeni Feng Suej. Pfijmeni
Viyuzivam zaruku bez rizika 1 rok spokojenosti nebo vraceni penéz. Cislo d
Za téchto podminek u vas objednavam: Islo domu
[J1 naramek Feng 3uej za speciélni cenu Ulice
890 K¢ misto 1.190K<;, usetfim 300 K¢ psc
[02 naramky Feng Suej za vyjime¢nou cenu
1 380 K¢é misto 2 380-KT; usetfim 1 000 Ké Obec
[03 naramky Feng 3uej + 1 ZDARMA, tj. celkem 4 naramky Feng 3uej Povinng podpis*

za NEUVERITELNOU cenu 1 960 K¢ misto 4 7604, usetiim 2 800 K¢
+ postovné a balné zdarma

Castku za svou objednavku uhradim pii obdrzeni svych naramk{. Navic zaplatim
poplatky za postovné a balné ve vysi 149 K¢.

C. mobilniho telefonu*

E-mail*




www.metro.cz

| VIKEND |

patek 14. fijna 2022

12

Pozadi udalosti. ,,V serialu se objevuje cela rada

doufejme davno prekonanych stereotypu

Minisérie Jana Hrebejka Poza-
di uddlosti, jejiZ posledni dil
si odbyl premiéru na obrazov-
ce Ceské televize zacdtkem
tohoto mésice, schytala kriti-
ku. A to nejen kvili vice neZ
osobitému pojeti sexudlnich
vztahi mezi kantory a stu-
denty. Podle kritiki je seridl
sexisticky a nepfatelsky vici
Zendm, muZzi, ktefi v ném
Zeny obtéZuji, jsou vyobraze-
ni jako ti, jiZ jsou povzneseni
nad korektnost. Zeny ve ve-
doucich pozicich jsou pak po-
dle nékterych jednorozmér-
né protivné.

Chytra zabava, ¢i urazka?

Scendrista Petr Jarchovsky
pritom avizoval chytrou zdba-
vu, osobni vypovéd i aktudlni
obraz moderni méstské spo-
le¢nosti. Podle svych slov se
snazil kombinovat britskou
detektivni $kolu s univerzit-
nim romdnem. A také ldskou
k tvorbé Woodyho Allena. De-
nik Metro se s prosbou o roz-
bor déje seridlu obrdtil na ne-
ziskovou organizaci Gender
Studies, kterd si klade za cil
informovat, = konzultovat
a vzdéldvat v otdzkdch vzta-
h muza a Zen a jejich posta-
veni ve spolecnosti.

»Pro hodnoceni série Poza-
di uddlosti je dtlezZité, v ja-

kém kontextu vznikla a byla
publikovana. Ceska televize
tento seridl uvedla v dobé,
kdy se po dlouhych letech ml-
ceni téma sexudlniho a gen-
derové podminéného ndsili
na vysokych Skoldch dostalo
do Sirsiho povédomi vefejnos-
ti. At uz se jednalo o kauzu po-
slance Feriho, nebo vefejny
protest na prazskych umélec-
kych vysokych $koldch,“ fikd
pro denik Metro Johana Jona-
kovd z Gender Studies.

S ni souhlasi i kolegyné
Agdta Hrdlickovd. ,Jednd se
pfitom o extrémné citlivé
téma. Vedeni univerzit, aka-
demické sendty i etické komi-
se nestihaji reagovat na pod-
néty, které se k nim dostdvaji
od obéti takového jedndni.
ODbéti Casto zastupuji student-
ské iniciativy, kviili oprdvné-
nému strachu obéti, Ze jejich
upozoriovdni na pachané nd-
sili bude znamenat zhorSeni
jejich Sanci na aspé$né do-
konceni studia. Studentské
iniciativy pfitom casto spiSe
supluji funkci, kterou by uni-
verzity mély feSit systémo-
vé,“ doddva pro Metro Hrdli¢-
kova.

Intimni vztahy
DtileZité je se podle Jondko-
vé a Hrdlickové podivat

PADOUCH N

Pnpady, kdy se

pfi nataceni filmu
a serialu seslo

na place hned né-
kolik generaci sku-
tecnych hereckych
rodin, zmapoval
denik Metro.

Vite, co maji spole¢ného ne-
davno uvedeny americky sni-
mek Thor: Laska jako hrom,
Ceské seridly Stiny v mlze, Po-
zadi uddlosti a 4, Mattoni, tu-
zemsky film Sarlatdn nebo
sportovni drama Rocky 5?
Pfi tvorbé vsech téchto dilek
se seSlo na place nékolik ge-
neraci skute¢nych rodin. De-
nik Metro zmapoval, v ¢em si
v posledni dobé spolecné za-
hrdli budto otcové a matky se
svymi détmi, ¢i dokonce, v né-
kterych pfipadech, jesté s ba-
bickami a dédecky.

Prace s vlastni dcerou
V prvni poloviné letoSniho
roku bézel v Ceské televizi

Vjedne ze scén skonc1 studentka pod skini.

na podstatu intimnich vzta-
ht mezi studullcum a vyucu
jicimi. Casto pouZivany argu-
ment, Ze se jednd o dospélé
lidi, at si spolu chodji, jak chté-
ji, podle nich neobstoji.
LIntimni vztahy mezi vy-
ucujicimi a studujicimi jsou
totiZ z podstaty mocensky ne-
vyrovnané, nejde o rovnocen-
né partnerstvi. Vyucujici je
ten/ta, ktery studujici/ho
zkousi, rozhoduje o vysi sti-
pendia a podobné. Pfesné jak
se to déje v citované sérii,”
mini Jondkovd. Hfebejk po-

Dcera M. Issova (vpravo) a matka L. Termerova juuie vraseLovi

novy krimindlni seridl z Ost-
ravy Stiny v mlze. Tvirci
v Cele se scendristou Zden-
kem Zapletalem a rezisérem
Radimem Spackem v ném di-
vakim predvadéli vysetiova-
ni téch nejdrsnéjsich krimi-
ndlnich pfipadt z moravsko-
slezského regionu.
Dvandctidilnou krimi sérii
tdhla postava kriminalistky
Magdy Malé v podam Petry
Spalkove Ta zde musi sklou-
bit ndro¢nou praci policistky
se starosti o rodinu a malou
dceru. Andéla Tichd, kterd ji

hraje, je pfitom ratolesti Spal-
kové i ve skutecném Zivoté.
,Prdce s vlastni dcerou byla
ndro¢nd i krdsnd dohromady.
Méla jsem velkou radost
z toho, jak si Andélka porozu-
méla s Jardou Pleslem, ktery
hraje jejiho tdtu, byli si blizci
humorem a jistou potouch-
losti, byli jak dva spiklenci.
Avelmi pomohl pfistup Radi-
ma, ktery ji citlivé a pevné
vedl,“ svéfila portdlu tvgu-
ru.cz Spalkovd. V satirické de-
tektivce Pozadi uddlosti, jejiz
vysildni na téZe stanici skon-

CESKA TELEVIZE

dle ni vykresluje partnerstvi
vyucujiciho a studentky, kte-
rou nejen hodnoti, ale také
urcuje vysi jejiho stipendia,
jako klidny, ldskyplny a aka-
demicky plodny vztah, jehoZ
jediné nebezpecdi je nova dé-
kanka.

»Tazastdva stanoviska, kte-
1d jsou sice v naprostém sou-
ladu s normami vyspélych
svétovych univerzit, ale v Po-
zadi uddlosti vystupuje jako
radikdlka, se kterou neni
mozné navdzat plodnou dis-
kusi,“ doplnuje Jondkovd.

Cilo teprve neddvno, se rov-
néZ objevila dvojice matky
a dcery, které sdileji geny
i ve skutecnosti. Martha Isso-
va hraje kriminalistku Lidu,
s jejiZ homosexudlni orienta-
ci se nemtiZe smifit jeji serid-
lovd i skute¢nd maminka Len-
ka Termerovd. Tfeti do holci-
¢i party je tu mald FrantiSka -
seridlovd i skutec¢nd dcera Is-
sové a vnucka Termerové.

Otcové a synové
Roli 1écitele Jana Mikolds-
ka ztvarnili ve filmu Sarlatdn

Nadsazka?

Série ptisobi podle zdstup-
kyn Gender Studies jako vy-
sméch snahdm o nastavovani
bezpecného prostfedi na ces-
kych wuniverzitich. Ackoli
tvirci odmitaji, Ze karikuji
skanddly minulych let
na umeéleckych fakultdch,
neni podle nich mozné, Ze by
vyobrazené podobnosti byly
Cisté ndhodné.

,Samozifejmé chdpeme,
jak funguje nadsdzka a hu-
mor v umélecké tvorbé, ale
zesmésnovat zranujici jednd-
ni, jako je sexudlni ndsili, je
v souCasném kontextu vyso-
ce neetické. Zvlast kdyZz mezi
tviirci jsou i lidé, kterych se
soucasné aféry velmi blizce
tykaji,“ komentuje Hrdlicko-
vd a doddva: ,Vedle toho se tu
objevuje fada doufejme ddv-
no prekonanych stereotypa.
Ukdzkové je to vidét na deba-
té manzelt v prvnim dile,
kdy hlavni postava ocekdva,
Ze manzelka na matefské s di-
tétem bude Ziviteli rodiny va-
fit, uklizet, vzdyt je prece
doma. Pfedstava, Ze by se
o dité a domdcnost mohli sta-
rat oba partnefi, ktefi by se
zaroven realizovali v pracov-
nim Zivoté, se zdd reZisérovi
pravdépodobné zcela nepo-
chopitelnd.” FILIP JAROSEVSKY

EBO HRDINA, HRAJE

Trojanovi a rezisérka wmarra

zase pro zménu skutecny
otec a syn. PfestoZe se Ivan
a Josef Trojanovi ve filmu lo-
gicky nikdy nepotkali, za ka-
merou se kvili roli seSli hned
nékolikrat.

»Jsme partnefi, a to je velice
dilezité. Hrajeme oba dva
Jana Mikoldska, kazdy v Jlnern
Zivotnim obdobi. Cim vic
jsme se blizili k natdceni, tim
vic nds to nutilo, abychom si
sedli a povidali o tom, co nds,
a tedy nasi postavu, bude spo-
jovat. Postupné jsme doSli
k pfesvédceni, Ze bude vlastné
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Napéti i humor
na hrané,
ne za hranou

Od kolegti v redakci jsem slycha-
val, Ze nékteré postavy v Pozadi
uddlosti byly prekarikované, Ze ta-
kovi blbci jsou jen ve filmu. Proto-
Ze jsem ale uz proSel mnoha re-
dakcemi i néjakymi korpordty, na
moralistické figury a la Johanka

z Arku v poddni Jitky Cvancarové
i fitni alpinisty, jak ho v roli pro-
dékana predvedl Petr Vancura,
jsem narazil. Casto byly podstat-
né smeésnéjsi, nez je v sérii Jan
erbejk odreziroval. Je moznd
Skoda, Ze se ve vysilacim schéma-
tu Ceské televize nenasel prostor,
aby Pozadi uddlosti nebézelo sou-
bézné s tfetim pokracovanim Pfi-
padi 1. oddéleni. Dvé detektivky,
byt jedna smyslend a jedna podle
skutec¢nych vrazd. Protoze je di-
vdak chté nechté srovndval. Jenze
olomouckd detektivka nastésti
jen smrt studentky vyuZila pro vy-
kresleni lidskych charaktert
a uddlosti. Nékteré scény byly
na hranici zkarikovdni, ale
zase dokdzaly atmosféru
odlehcit, nesklouzly ke
kamendckym férktim

a Hrebejkovi se podafi-
lo nenatocit dalsi ,,spo-
lecensky zdvazné dra-
ma*“, které by zvedalo

varovny prst a ,,nastavovalo zrca-
dlo“. Kazdopddné za ,,flashkovou
rvacku® s prohleddvanim hlubo-
kého vystrihu dékanky i konver-
zaci zavalené studentky zpod his-
torické almary jsem autordm
vdécny. Pfemyslel jsem jen, koli-
krdt to tocili, protoie to se s vdz-
nou tvaii napoprvé podafit ne-
mohlo. Skoda, u toho bych rdd
byl. Dobry vyvoj méla i postava
nepiijemného poldy v poddni
Tomadse BambusSka. VySetfovany
jsem za vrazdu nikdy nebyl, moz-
nd bych ho ale pfi nékterych pfi-
pominkdch poslal do onéch mist
bez ohledu na urdzku vefejného
Cinitele. Poldové takovi jsou
a je dobfte, Ze z nich Hrebejk
neudélal korektni hrdiny
dneska. A jeSté drobnost.
S vybérem lokaci si ale nékdy fil-
mari hlavu neldmou, chybi koor-
dinace. Jeden den bézZelo 1. oddé-
leni, kde vietnamsky podnikatel
z Prahy vyhodil do

, vzduchu auto s man-
l - Zelkou. Ale hned nd-
& sledujici vecer Pozadi
uddlosti, kde filmafi si-

tuovali bydlisté peda-
goga (Jifi Havelka)
do téhoZ domu,
jako den predtim
vietnamskou
rodinu z Pripadi
1. oddéleni.

PAVEL
HRABICA

redaktor
deniku Metro

INZERCE

LUXOR

Tady ziji knihy

Ranni mlhy a padajici
listi volaji po rodinnych
sagach, pribézich osu-
dové lasky i neodlozi-
telnych romantickych
komediich!

Pribéh ztracené lasky a osudové zrady, tajemstvi,

ktera lezi pohfbena pod nénosy ¢asu a vice nez tisic let

cekaji, az je nékdo odhali. Spradaci snu je historickéd romantika

z 8. stoleti od Barbary Erskinové, autorky bestselleru Nejtemné&jsi
hodina.

Elizabeth Zottova je nejen védkyné a kucharka, ale hlavné neobycej-
na zena. Jenze je zacatek Sedesatych let a jeji vyhradné muzsky tym
v Hastingsové vyzkumném Ustavu zastava nevédecky nazor na rov-
nopravnost. Lekce chemie je neodlozitelna romantickd komedie!

Lea o v8echno pfisla. Valka ji vzala rodinu, komunisti dceru, skodoli-
bost osudu partnera. Do vinku ale dostala nevsedni dar — téméF nad-
pfirozenou fyzickou silu. Znovu a znovu ji ve svém téle naléza, aby
premohla strach, aby nasla dceru, aby si udrzela lasku.

Zemé vypravi o tom, zda ji sila na to vSechno bude stacit.

Udélejte si radost
; skvélym étenim!

Ilvana z Knihkupectvi Luxor

luxor.cz

— ' oy N R
Sylvester (vpravo) a Sage Stalloneovi v Rockym 5

stadit to, Ze jsme otec a syn.
Geny mluvi samy za sebe. Na-
konec to bylo navic jenom
par drobnych gest, na kte-
rych jsme se domluvili, aby-
chom nase Jany propojili,*
uvedl pro web aplausin.cz
Ivan Trojan. Podobnd situace
nastala i pfi natdceni seridlu
J4, Mattoni (2016). Hlavni roli
Heinricha Mattoniho si v rtiz-
nych Zivotnich obdobich za-
hrdl jak otec Alois, tak syn Da-
vid Svehlikovi.

Syna svého vlastniho otce
si zahrdl i herec Jifi Schmit-

\s
BONTONFILM

zer. S tdtou Jifim Sovdkem
utvofili filmovou dvojici
Kroupovych v kultovnim
snimku z roku 1976 ,Marec-
ku, podejte mi pero!* V tele-
viznim seridlu Chalupdfi
(1975) hrédl dokonce Schmit-
zer Sovakova vnuka.

Otce a syny lze pred kame-
rou zaznamenat i v zahranic-
ni produkci. Smutnym pfikla-
dem budiz sportovni snimek
Rocky 5, ve kterém Sylvester
Stallone hraje po boku svého
syna Sage Stalloneho. Legen-
darni Rocky je ve skutecném

Zivoté dodnes zdrceny smrti
svého nejstarSiho potomka.
Sage zemfel v roce 2012.
V Cervenci toho roku byl mla-
dy herec a filmaf nalezen mrt-
vy ve svém domé v Hollywoo-
du. Pri¢inou smrti nebylo teh-
dy domnélé preddvkovdni
1éky, ale kornaténi tepen.

Thor i Pan prstena

V americkém komiksovém
snimku studia Marvel Thor:
Ldska jako hrom celi bozsky
Thor (Chris Hemsworth) vra-
hovi bohii Gorrovi (Christian
Bale). Ten byl dfive obycej-
nym smrtelnikem a uctival
bohy, jenze bohové mu nepo-
mohli a jeho dcera zemfela.
Proto se rozhodl, zZe vSechny
fale$né bohy sprovodi ze své-
ta. I zde doslo na rodinné zdle-
Zitosti a tentokrat ve velkém.
Dceru Gorra tu hraje skutec-
ny Zensky Hemsworthiv de-
setilety potomek India Rose
Hemsworth. O roli malého
Thora se tu déli osmiletd
dvojcata Sasha a Tristan
Hemsworthovi.

Na place v jedné scéné ne-
chybéla ani Hemsworthova
manZelka Elsa Pataky. Ve fil-

Peter Jackson obs“adil‘déti do kazdého Pana prstend.

mu se také objevuji potomci
reziséra Taiky Waititiho,
Christiana Balea i Natalie
Portman, kterd ve snimku
hraje Thorovu expfitelkyni
Jane Foster. Ta k Thorovu pre-
kvapeni ovlddd kouzelné kla-
divo Mjolnir stejné jako moc-
ny Thor. U hercti je to o néco
vzacnéjsi neZ u reZiséra Wai-

h

REDDIT

titiho. Kupfikladu déti rezisé-
ra trilogie Pdna Prstenti Pete-
ra Jacksona se napiiklad
v drobnych rolich objevily
ve vSech tfech snimcich
z této série.

FILP .
\ JAROSEVSKY
) filip.jarosevsky@metro.cz
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Ceska véda poodhalila
tajemstvi skvélych vykonu

Tisice Cechti vlad-
nou superschop-
nosti — diky vyssi
hladiné bilirubinu
v krvi.

Lep$i imunita, nizsi riziko
rozvoje cukrovky, rakoviny,
nemoci srdce, dokonce né-
kterych autoimunitnich one-
mocnéni nebo také mensi
pravdépodobnost nadvahy
¢i obezity — to jsou nékteré
z vyhod, jimiZ jsou obdafeni
lidé s Gilbertovym syndro-
mem.
Muzi jsou polibenéjsi
Gilbertav syndrom je poru-
cha, pro kterou jsou typické
vysoké hodnoty bilirubinu -
Zluc¢ového barviva — v Kkrvi.
Nemoc se projevuje obcas-
nym zeZloutnutim oc¢niho
bélma nebo kiiZe. Neni viak
nijak nebezpecnd a nevyzadu-
je 1é¢bu. Prvni projevy vétsi-
nou prichdzeji ve véku 15 az
30 let. Castéji se objevuji
u chlapcii. Podle poslednich
statistik Zije v Cesku s touto
poruchou metabolismu
12,6 procenta muztia 6,7 pro-
centa Zen.

Had ci papouse

Vsichni budouci drZitelé exo-
tickych zvirat ve Vidni budou
muset od 1. ledna 2023 k po-
vinné pfihldsce k chovu exo-
tickych zvitecich druht dolo-
Zit i osvédceni o zptisobilosti.
Pro ziskdni osvéd¢eni musi
zdjemci pfedem absolvovat
specializovany kurz.

Hlas radniho i zvifeci
ombudsmanky

Rakouské hlavni mésto na-
bidne dvé varianty. Prvni
pro budouci chovatele plazt
aobojzivelnikd, druhd specia-
lizace se zaméfina papousky.
Minimadlné ¢tyfhodinové kur-
zy za 40 eur, v prepoctu
1000 korun, povedou odbor-
ni lektofi. Ucastnici ziskaji
znalosti o ptvodu, chovu
a pédi o citlivé druhy zvirat,
informace o bezpe¢né mani-
pulaci a opatrovdni i o prdv-
nich predpisech.

»S naukou o exotickych
tvorech nastavuje Viden
novy standard pro zodpovéd-
ny chov zvifat, diky némuz

Jak ukdzala studie ¢eskych
expertii publikovand v ¢asopi-
se Sport Medicine, vysoky po-
dil lidi s Gilbertovym syndro-
mem je mezi elitnimi spor-
tovci. ,,Do naseho vyzkumu
se zapojilo celkem 536 vrcho-
lovych sportovcil s riznym
zameéfenim — od atletiky pfes
judo, plavdni, biatlon a lyZo-
vani aZ po basketbal nebo vo-
lejbal. Mezi nimi bylo
13,3 procenta Zen s Gilberto-
vym syndromem a celkem
27,7 procenta muZi se stej-
nou diagnézou. Zjistili jsme,
Ze ve srovndni s béZnou ces-

1ze jiZ od pocdtku pfedejit ti-
chému utrpeni téchto jedi-
ne¢nych zvirat,“ wvysvétlil
meéstsky radni Jiirgen Czerno-
horszky. ,Jejich existence
a nemalych problémi nékte-
rych drziteld si casto vSimad-
me azZ tehdy, kdyZ uz je prilis
pozdé. Tieba kdyzZ se ve vi-
deniském parku objevi dalsi
opustény had,” doplnila vi-

k.

kou populaci maji sportovci
obecné vys$si hodnoty sérové-
ho bilirubinu,” popisuje spo-
luautor studie, hepatolog Li-
bor Vitek.

Nasobné piebiji ,,écko”
Jednim z dtvodd, proc je
s Gilbertovym syndromem
spojeno tolik zdravotnich vy-
hod, je funkce bilirubinu
coby velmi silného antioxi-
dantu - je pfiblizné tficetkrdt
ucinnéjsi nez vitamin E. Lidé
s touto poruchou maji hodno-
ty bilirubinu aZ pétkrat vyssi
neZ ostatni, maji tedy podstat-

deniskd zvifeci ombudsman-
ka Eva Persyova.

Vidensky zakon je pfisny
Odborné kurzy podle obou
predstavuji skvélou pfileZi-
tost, jak neuvdZzenym ndku-
pim pfedejit. Na stdvajici ma-
jitele se povinnost ztcastnit
kurzu nevztahuje, zdstupci
meésta je pfesto na kurzech

PROFIMEDIA

né vétsi antioxidac¢ni kapaci-
tu. ,Antioxidanty jsou pro lid-
sky organismus velmi Zddou-
ci, chrdni nds pred oxidac-
nim stresem, ktery je prici-
nou fady civilizac¢nich a chro-
nickych onemocnéni, jako je
napfiklad ateroskleréza
nebo nékterd srde¢ni one-
mocnéni,” upozoriiuje Ale§
Linhart, pfedseda Ceské kar-
diologické spolec¢nosti.

Vyhyba se i lupénka
Kromé antioxidacni funk-

ce md bilirubin také vyrazné

protizanétlivé tucinky. Lidi

Kurzy budou ctyrhodinové.

uvitaji také. ProhteSky — na-
priklad zatajeni chovu zvifat
se zvlastnimi poZadavky -
trestd vidensky zdkon o cho-
vu zvirat pokutou az do vyse
3750 eur, 92 tisic korun.

Inspirovali se u pejskaFi
Pfi zavddéni nového osvéd-

¢eni k chovu exotickych zvi-

fat Viden kopiruje systém,

s Gilbertovym syndromem
proto méné casto postihuji
nékterd autoimunitni one-
mocnéni, jako je roztrouSend
skleréza, lupénka nebo Cro-
hnova nemoc. ,Podle studii
existuje také negativni vztah
mezi hodnotou bilirubinu
a nékterymi nddory. Asi nej-
vic patrné je to u kolorektal-
niho karcinomu. Jedinci s Gil-
bertovym syndromem maji
¢tyrikrdt nizsi riziko, Ze tim-
to typem rakoviny onemoc-
ni. Podobnd data mdme také
pro karcinom plic,“ dopliiuje
Vitek.

Pozor na zlucové kameny
Lékati upozoriuji, Ze zvyse-
né hodnoty bilirubinu je tte-
ba vZdy sledovat v souvislos-
tech. Mohou totiZ signalizo-
vat autoimunitni onemocné-
ni jater, Zloutenku, hemoly-
tickou anémii nebo napii-
klad cirh6zu jater. Pokud md
tedy pacient zvySeny biliru-
bin, je vidy namisté provést
také jaterni testy. Ani Gilber-
tiv syndrom neni spojen jen
se samymi pozitivy. Lidé
s touto poruchou trpi Castéji
na zlucové kameny a nefun-
guji u nich spravné nékteré
1éc¢ivé pripravky, jeZ se pouZi-
vaji pii 1é¢bé kolorektdlniho
karcinomu nebo AIDS. MET

Jenom s povolenim

2x PIXABAY

ktery pred tfemi lety zavedla
ipro zdjemce o chov psii. Kdo
chce ve Vidni od 1. ¢ervence
2019 piihldsit psa a zdroven
v uplynulych dvou letech ne-
byl chovatelem, musi absol-
vovat podobny kurz, jaky
nyni ¢ekd budouci chovatele
exotickych zvitrat. Osvédceni
mezitim ve Vidni ziskalo
pres 10 tisic pejskaid. MET
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[ Kdyz kiouby
doslouzi...

Kycelni kloub patfi k tém nejvice namahanym. S rostouci
prdmérnou télesnou hmotnosti v populaci a vy$sim
vékem doziti je to vSak i mnohem zranitelné;jsi cast téla
nez dfive. Podle odhadi stoupne celosvétové v pfistich
deseti letech pocet lidi, ktefi budou potfebovat vyménit
kycelni nebo kolenni kloub za umély, o stovky procent.
Zaroven roste pocet pacientt, jimz stavajici endoprotéza
doslouzila — primérna Zivotnost je 15 let, a potfebuji
novou. Pro ty je tu nova Sance. V Masarykové nemocnici
v Usti nad Labem uz provedli prvni operaci s pomoci
unikatni technologie — 3D tiskem endoprotézy pfimo na
miru pacienta. ,Implantat z 3D tisku je soucasti nového
kycelniho kloubu, jenz nahradil dosavadni, poskozeny
mnoha lety pouzivani,” fika MUDr. Tomas Novotny,
prednosta Ortopedické kliniky Masarykovy nemocnice

v Usti nad Labem. Ctéte v novém vydani tydeniku Téma.

Americky totbal.
Cesi proti Finum

Neobvyklou spor-
tovni akci muUzete
o vikendu zazit
na severu Cech.

Zipasem s Finskem v Usti
nad Labem zahdji v nedéli
0d 13.00 na Méstském stadio-
nu v Usti nad Labem cesky vy-
bér mistrovstvi Evropy v ame-
rickém fotbale. Tym starono-
vého hlavniho trenéra Danie-
la LeSka cekd na tavod tézky
test. Finsko v prvnim zdpase
smetlo Ddnsko vysokym roz-
dilem 60:13.

Mistrovstvi Evropy se hraje
systémem dvou zdpast
ve skupiné a zdpasu o konec-
né poradi na Sampiondtu. Ty
se vSak odehraji az pristi rok.
Cesi maji ve skupiné Finsko,
které na poslednim ME skon-
¢ilo tfeti, a Ddnsko. Vzdjem-
ny zdpas ceskych soupefd
zminulého tydne potvrdil po-
zici Finska jako hlavniho fa-
vorita na postup do zdpasi
o titul.

»Cekaji nds dva velmi silni
soupefi, ale reprezentacni zd-
pasy jsou ze své povahy velmi
nepredvidatelné. Trenéfi po-
sklddali tym prakticky z toho
nejlepsiho, co cesky americ-
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Cesky vﬁbér né-s't'c;upi \fnejsiln

ky fotbal nabizi. Chybi pouze
zranéni hraci,“ uvedl mana-
Zer ndrodniho tymu Radim
Kroulik.

Posledni ME ovlivnil covid

Danové na zatim posled-
nim mistrovstvi Evropy, kte-
ré skoncilo loni, obsadili
Sesté misto. Sampiondt vSak
byl silné poznamendn nemo-
ci covid-19. Skupinovd faze se
odehrdla jesté v roce 2019,
tedy pfed pandemii. Zdpasy
o konecné poradi se odsouva-
ly aZ na lonisky podzim a i tak
se nékteré zdpasy kvili koro-
nayviru neodehrily.

CeSi méli o konec¢né poradi
hrdt s Ruskem, ale kviili pro-
blémuim s vizy nemohl rusky
tym do Ceska pficestovat. Me-
zindrodni federace se rozhod-

[ v . v
Lovcu uz je pet
Kvizovd ddma, Kalkuld-
tor, pan LiSdk, doktor
Vsevéd a nové také Bella-
donna. Ctvetice lovcil v za-
bavném soutéznim pora-
du Na lovu, ktery vysild
televize Nova, se méni na
pétici. Novym lovcem je
Viktorie Mertovd, starsi
dcera herecky a zpévacky
Zory Jandové a muzikanta
Zdenka Merty. Vystudova-
la Mezindrodni teritoridl-
ni studia, Americkd stu-
dia a Politologii a mezind-
rodni vztahy na Fakulté
socidlnich véd Univerzity
Karlovy v Praze, kde nyni
predndsi déjiny USA. sm

CAAF.CZ

&j$i mozné sestave.

la vyreSit vitéze zdpasu lo-
sem, jenz nakonec dopadl ve
prospéch Rus, a CeSi skonci-
li na kone¢ném 11. misté.

Se staronovym trenérem

Cesky tym povede do nové-
ho Sampiondtu staronovy
hlavni trenér Daniel LeSko,
ktery uZ u tymu ptisobil od se-
zony 2012 az do roku 2018,
kdy ho vystfidal némecky tre-
nér Sebastian Fandert. Nyni
prevzal Lesko Stafetu zpét.

Cechy proti Finsku ceka
tézkd zkouska. Jadro tymu
tvoii hrdci z Prague Black
Panthers, hlavni otaznik visi
nad hrou quarterbacka. V no-
minaci Ceského tymu jsou
na této klicové pozici Michal
Stokldsek z Pferova a Pavel
Mrdz. MET

Viktorie Mertova

TV NOVA
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ROZHOVOR

Na Mostecku zacina budoucnost

Prvni krok. Tak se da popsat pét fotovoltaickjch elektraren, které pobliZ Dolu Ceskoslovenské armady (CSA) postavi
skupina Sev.en Energy. Druhy nejvétsi producent elektfiny v Cesku vstupuje do moderniho energetického odvétvi.
Svoji stavajici virobni kapacitu tim rozsifi o dalSich 130 megawatti (MW) z obnovitelnych zdroji. Solarni elektrarny
jsou ale jen zacatek. Projekt Green Mine popsal Pavel Farka¢, manaZer rozvojovych a transformacnich projekti.

Nové fotovoltaické elek-
trarny v okoli Mostu a Lit-
vinova maji zacit vyrabét
energii na konci roku
2024. Kde vzniknou?

Nejvétsi pladnovand plocha
vznikne v misté byvalého pla-
visté strusky. V soucasnosti
je tu nevyuzivand plocha. Fo-
tovoltaicka elektrdrna navic
nenaru$i krajinny rdz. Plocha
totiZ neni vidét ze silnice ani
z nedalekého vrchu Hnévina,
ktery je oblibenym turistic-
kym cilem. Dal§i plocha
vznikne na misté dneSniho
brownfieldu, kde je jen zby-
tek nevyuzivaného vlakové-
ho sefadisté. Misto pustne
a zarustd. VyloZené si fikd
o néjaké vyuziti. Dalsi plochy
lezi severnéji - napfiklad
v misté byvalého hlubinného
dolu Kolumbus. Nyni tam ros-
tou jen ndletové dfeviny.

O solarni elektrarny je
velky zajem. Nebojite se,
Ze bude problém sehnat
firmu, ktera elektrarny

v terminu postavi?

Ve vazbé na to jsme ustou-
pili z ptivodnich vizi, Ze bude-
me pracovat s technologic-
kou $pickou, kterd je na trhu
teprve krdtce. Naopak jsme si
udélali sonddz toho, co je
redlné dostupné. Zdroven

za rozumné ndklady. S do-
stupnosti samotné technolo-
gie problém neni. Rizikem
mohou byt instala¢ni firmy.
Na druhou stranu si myslim,
Ze vétsina firem bude rdda dé-
lat spiSe na projektu, jenz ma
rozsah asi dvé a ptl miliardy,
neZz na tisicovkdch stfech
po 200 tisicich.

Kolik plochy zhruba vasich
pét elektraren zabere?

Zjednodusené se dd Tict: co
megawatt, to hektar. Takze
pokud mdme 130 MW, tak
plocha, kterou takové foto-
voltaické elektrdrny zabiraji,
je zhruba 130 hektard. (V pre-
poctu je to zhruba 86 fotbalovych
h#ist - pozn. redakee.)

V Cesku se uz testuji také
plovouci solarni panely.
Vznikne takovy typ elek-
traren i ve vasi rezii?
Urcité s nimi na Mostecku
pocitdme. Vzniknout ale mo-
hou, teprve az bude hladina
jezera CSA na rozumné arov-
ni. Na konci roku 2025 kon¢i-
me s téZbou. Redlné se muze
zacit jezero napoustét v roce
2027. Zatapét se bude deset
az patndct let. Na rozumnou
hladinu, kdy jezero nebude
pristinéné Kru$nymi horami,
nastoupdme zhruba v roce

2032. V prvni fadé ale mdme
pripravené klasické foto-
voltaické elektrdrny. Ty jsou
vsak inovativni tim, Ze ptijde
o vysoké vykonové tirovné. Je-
jich ro¢ni vyroba se bude po-
hybovat kolem 130 GWh. Ta-
kové mnozstvi zelené ener-
gie by samo o sobé pokrylo
pfes dvé procenta roc¢ni spo-
treby Usteckého kraje. Klasic-
kym standardnim feSenim za-
¢indme také kviili tomu, Ze je
to pro nds vstupni investice.
Postupné ale pldnujeme i ino-
vativnéjsi feSeni.

Povidejte.

Pocitdme i s agrovoltaic-
kym provedenim. To zname-
nd, Ze se fotovoltaika posune
vys, tfeba do tii a ptil metru.
Pod ni mtize probihat zemé-
délskd cinnost. Typicky se
pod takovymi panely péstuji
napriklad jabloné. Fotovoltai-
ka vSak miize byt i vertikdlni
a pro zmeénu rozdélovat sady.

Zpét k jezeru. Podobné
vzniklo v této lokalité
nedavno. Budete se
jezerem Most inspirovat?
Jezero Most ndm urcité
bude inspiraci, nicméné chté-
1i bychom jit o stupen dal.
Chceme vyuzit nikoli pouze
rekreacni potencidl dzemi,

ale taktéz dispozice energe-
tické. KdyzZ zapocteme plano-
vanou fotovoltaiku plovouci
istaciondrni, mluvime o vzni-
ku az 600 MW. Nyni je v Ces-
ku instalovdno zhruba
2300 MW soldrnich elektra-
ren. ZjednoduSené se d4 fict,
Ze muzeme postavit foto-
voltaiku, kterd bude mit vy-
kon zhruba ¢tvrtiny toho, co
je v Cesku nyni.

Bude mit dana lokalita
i dalsi vyuziti?

UZ pred vice nez dvéma
lety jsme zacali pfipravovat
projekt Green Mine. Pdjde
o revitalizaci Gzemi, kde se
desitky let tézi. V ndsleduji-
cich tfech letech md téZzba
ustat. TakZe se ndm otevird
40 kilometra ¢tverec¢nich plo-
chy, kterd si vyloZené rikd
o inovativni vyuziti. Chceme
tzemi promeénit tak, aby to
bylo udrzitelné a zdroven dé-
valo ekonomicky smysl. Sa-
moziejmé dodrzime zdkon-
nou povinnost, uklidime po
sobé tizemi a vSe neptivodni,
tedy bagry, pdsové dopravni-
ky a podobné, z lomu vytdh-
neme. Zdroven se ale soustie-
dime i na revitalizaci. PobliZ
budouciho jezera vzniknou
Nové Komofany, které jsou
srdcem projektu Green Mine.

Sem chceme pfivést investo-
ry z priamyslového odvétvi
nové energetiky a spole¢nos-
ti, které se soustfedi na nové
materidly a cirkuldrni vyuziti
toho, co nyni ukldddme v po-
dobé vedlejSich energetic-
kych produktd. Zkratka chce-
me v prvni fadé vygenerovat
pracovni mista.

TakZe na Mostecku
vznikne néco jako energe-
tické Silicon Valley?
Trosku. Rddi bychom. V dal-
§i fazi by méla bliZ jezeru
vznikat i rezidencni vystav-
ba. To ale mluvime spis
0 30. letech. Jezero bude tako-
vé to ,vabitko“ do lokality,
aby lidé méli i esteticky zdzi-
tek. Hfeben Krusnych hor
a jezero naskytnou unikdtni
scenerii. To ale neni vSe, pro-
jekt Green Mine pocitd napri-
klad i s akvaponickymi skle-
niky, které spojuji chov ryb
a péstovdni zeleniny. V dnes-
nim zdzemi CSA chceme
také rozvijet vodikové hospo-
darstvi, které by cerpalo ener-
gii z fotovoltaik a prostiednic-
tvim elektrolyzéru by vytvori-
lo vodik. Ten muiZe byt vyuzi-
ty pro ucely dekarbonizace
dopravy. Jezdit by tam mohly
napiiklad vodikové linkové
autobusy ¢i ndkladni auta.



Www.metro.cz

| SERVIS | 18

patek 14. fijna 2022

\I

DN

-
w

©

oo

AN

(O 00

=

Slova na vylusténi zaéinaji na stejné pismeno.

5. bezohledny nicitel
6. humorny

7. opak ,,smutno*

1. kosmos

2. obsluha vleku

3. chovatel vcel

4. vnuk nebo vnucka

15.55

16.35
17.30
18.00
18.25
19.00
19.56
20.10

21.20
22.15
23.05

00.25
00.55
01.25
02.00
04.35

Usmévy Ladislava
Rychmana

Polopaté

AZ-kviz

Udalosti v regionech

Kde domov muij?

Udalosti

Branky, body, vtefiny
Panoptikum mésta praz-
ského (7/10)
Vsechnoparty

Navrat Sherlocka Holmese
Navrat Sherlocka Holmese
AZ-kviz

Toulava kamera

Objektiv

Bananové rybicky

Dobré rano

Kuchaiska pohotovost

16.00
16.45
17.05
17.35

18.25
18.55
19.40
19.50

20.00
21.40

23.40
00.35
01.05
01.50
02.35

Velké stroje zblizka 11l
Prezili rok 2000

Na houby (4/13)
Nejuzasnéjsi dila lidskych
rukou

Svét na talifi (6/10)
Letecké katastrofy
Postrehy odjinud
Zpravy v eském znako-
vém jazyce

Samotar

Krimithriller (Fr., 1987)
Miéenlivy

Drama (Fr./It., 1973)
Balthazar Ill (5/8)

Péée o dusi (1/9)

Muz, ktery spadl z nebe
Fargo Il (7/10)

Pavel Fajt, bubenik

Napiste svou bublinu

»Ta levitace
uz mé
zadina stvat.”
MARTIN GilNTER
Facehook

NEDELE PONDELL

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

14/18 °C 13/17°C 18/22°C 18/22°C

: 2x AP

Teplotni rekordy:

-0,7 °C (1887) 23,3 °C(2018)

17.00

Odpoledni Televizni no- 15.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh

viny, Sportovni noviny 16.50 Policie v akci Stavnaty, lahodny a osvézujici.
17.30 Nalovull 17.50 Prostieno! Takovy je Ranni fresh na O¢ku!
18.25 Ulice (4345) 18.55 Hlavni zpravy 09.00 Number One

Serial (CR, 2022) 19.40 Krimi zpravy 11.00 Ocko hi
19.30 Televizni noviny, Spor- 19.55 Showtime 14.30 Top3 Ocko Chart

tovni noviny, Pocasi 20.15 MUj muz to dokaze 14.45 Ocko hity
20.20 Rychle a zbésile 7 21.35 Mordparta Il (8) Klipy nonstop

Akeni film (USA/Cina/Jap./ Regeni. Krimiserial (CR, 2017) 17.00 Novinky

Kan./SAE, 2015) 22.45 Ano, $éfe! Nové klipy s hodnocenim
23.05 Hlavné nezavazné 23.55 Policie v akci music bosse Ocka

Komedie (USA, 2011) 00.55 Namoini vysetfovaci 18.00 Ocko hity
01.20 Dr. House VI (9) sluzba X (1) Klipy nonstop

BlaZzena nevédomost. Serial Nejvy3si zaujatost. Krimiserial 22.00 Partyride

(USA, 2009) (USA, 2012) Dance music pro vsechny na
02.20 Dr. House VI (10) 01.55 Rizzoli & Isles: Vrazdy na pate¢ni mejdan
03.05 Nalovull pitevné IV (14) 1.00 Ocko flirt
03.50 Pojistovna stésti Ill (32) 02.50 KomisaF Rex V (2) Proud klipCi se vzkazy divakd
04.45 Novashopping 03.55 Jak se stavi sen Ocka
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zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢élen IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2022 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $iFeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.
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PETR JUST

POLITOLOG
METROPOLITNI UNIVERZITA PRAHA

 Sloupek
DILEMA ANO

Necely mésic zbyva do chvile, nezZ se uzavie pole kandidat
na prezidenta. Po mésicich a letech, kdy se do vefejného pro-
storu dostdvala riiznd jména, se ukdze, komu se skutecné po-
dafilo ziskat nominaci - at uz poslaneckou, sendtorskou,
nebo obcanskou. S blizicim se terminem uzdvérky prihlasek
se zdroven zacind vyjasniovat struktura kandidat. At uz tim,
jak hlasi dosazeni potfebného poctu podpisti pod nominace-
mi, ¢i deklarovdnim podpory od politickych subjektti.

Jeden velky otaznik zde stdle visi. S napétim se ocekdvd, jak
se k nominaci postavi aktudlné nejsilnéjsi politicky subjekt,
hnuti ANO. Nabizi se ¢tyfi az pét moznosti, mezi kterymi se
hnuti rozhoduje: 1. kandidatura predsedy Andreje Babise,

2. nominace nékoho jiného z fad hnuti, 3. nominace nékoho,

kdo sice neni s hnutim pri-
mo spojen, ale urcitou vaz-
v . bu na né m4, 4. podpora
Bez vykroceni
za hranice vlastni

nékterého ze stdvajicich
kandiddtd zcela mimo

bubliny se ve 2. kole

vyhrat neda.

hnuti a vyloucit nelze ani
5. uplné vypusténi jakéko-
li aktivity smérem k prezi-
dentskym volbdm, mini-
madlné pred prvnim kolem. Kazdd z variant md své plusy a mi-
nusy, které byly, jsou a jeSté budou intenzivné diskutovany jak
ve vefejném prostoru, tak v kruzich poradcti Andreje Babise.
Nejpalcivéjsim problémem, ktery komplikuje rozhodovani
ANO, je omezeny potencidl oslovit voli¢e nad rdmec svych
podporovateld. A bez vykroceni za hranice vlastni bubliny se
ve 2. kole vyhrat nedad. I proto se tivahy posouvaji od lidra hnu-
ti smérem k nékomu akceptovatelnéjsimu pro Sirsi volicskou
zdkladnu. Ale i to mtize byt ofiSek. Tézit z podpory ANO 2011,
ale zdroven se tvarit, Ze s hnutim nemad nic spole¢ného, aby si
nezaviral dvefe pred $irsi podporou, bude nejvétsi vyzvou
pro takového kandiddta.

Kl Ktery statni svatek mate nejradéji?

-

David Ondrejkovic
Svatek prace.

Protoze je asi nejvic
jarni.

iy
Zdenék Karasek
Kazdy, ktery
pripada
na vsedni den.

Jifi Petrousek
Urité 25. prosince,
sejde se
cela rodina.

@mojemetro

»Priroda je velka kouzelnice. Ted na podzim si pro nas pripravila
jedno ze svych nejpusobivéjsich predstaveni,” pise @klara_has.
#prag #prague #pragueworld #europe #citylife #milujuprahu
#igbest_shots #czechrepublic #igers #??#visitprague
#praguestagram #hello_worldpics #travel #instagood

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Reseni sudoku

Dopisy a vzkazy

Lhostejnost
Sel jsem na letfianskou
postu. Na lavicce sedéla
starsi pani, opoddl koufil
odpadkovy plastovy kos
jako tovarni komin. Ko-
lem proslo dalSich pét
lidi, podivali se a nic.
Jeden starsi pdn mi povi-
dad: ,No to udélali mladi,
nevi uz co by.“ A jesté do-
dal: , Vzdyt za rohem je
mistni policie.“ Odpové-
dél jsem mu: ,No jo, ale
to by tam musel nékdo za-
jit.“ A tak jsem zaSel na
podatelnu prilehlé radni-
ce — cobydup prisel za-
meéstnanec a silné dymaji-
ci kos nékolika konvemi
vody uhasil.

PAVEL KYSELAK

Hrbitovni kviti
BliZi se DusSicky, k nimz
patfi i nase tcta k jejich
odkazu. Presto mnohé
prazské hroby ziistanou
zapomenuty. Maji svd jmé-
na, casto slavnd. Mrzi
mne to, srovndvam je
s venkovskymi hibitvky,
které jsou o Dusickdch
v jednom kvétu. Nikdo
neni zapomenut.

PREMYSL VOTAVA, PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Cestovani - nabidka

BUSEM DO TRENCIANSKYCH TEPLIC
nové zrekonstruovany HOTEL SLOVAKIA
Termin: 22.10.-29.10.2022 Cena: 11290 K&/os

| INZERCE |

e Hledame na odpoledni
uklid od 16 do 20 hod., po - pd
sikovné a spolehlivé kole-
gy/né na uklid ordinaci a salu.
Plat 10.000 K¢. Tel. 605521289

Zahmuje: dopravu, 6x pinou penzi, i

v 1/2 pokojich, 12 procedur, 1x denné hodinovy vstup
do venkovniho vyhtivaného bazénu, vstupni prohlidku,
delegdta, pojisténi CK

Néstupni mista: Kladno, Praha, Piibram, Sedicany, Tabor

KONTAKT: (K A.Sas.r.o. Pfibram,
tel. 31863 9999 a 603 864 519

- po-pé 8.00 — 16.00 hod., www.ckasa.cz

Prace - nabidka

e PRIVYDELEK za 151-167
Ké/hod - pokladni v Praze a
okoli i bez praxe, zaskolime,
online rezervace smén, zalo-
hy. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ Denni/noéni  dopliovani
zboZi za 150-170,50 K&/hod -
brigdda pro viechny, ONLINE
REZERVACE, prodejny v Praze
a okoli, zélohy.
Tel: 222534534

¢ Dopek peciva/pultovy pro-
dej lahldek | BEZ PRAXE -
157,80-165 K¢/hod., smény
dle Vasich ¢asovych moznosti,
zalohy denné.

Vice na tel.: 222534534

¢ Brigada nejen pro studenty
- ADMINISTRATIVA - indexace
dokument za 180 Ké/hod,
fijen/listopad.

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

Koleje a menzy UK pfijmou

KUCHARE/KU NA MENZU ARNOSTA
zPardubic na Praze 1.

HPP s nastupem ihned.

Vice na tel.: 770 155 690 nebo email:
Vadlav.Vokal@kam.cuni.cz

Zakladni Skola Zdice

prijme od ledna 2023:

KVALIFIKOVANEHO UCITELE/
UCITELKU PRO 1. STUPEN

KVALIFIKOVANEHO
VYCHOVATELE/VYCHOVATELKU
DO SK.DRUZINY

ASISTENTA/ASISTENTKU
PEDAGOGA

V3echny pozice jsou vhodné i pro
absolventy.

V pfipadé zajmu zaslete motivacni

dopis na email:
eva.firtova@zszdice.cz

o Zakladni skola prijme kucha-
fe-kucharku na hlavni pracov-
ni pomér. Nastup ihned. Kon-
takt: 222 202 570

* Polepovani hracek ve skla-
du v Jazlovicich. Mzda 120 K¢
Cist./hod. Vyplata po tydnu.
Smény po-pd 06-14 nebo
14-22. Svoz z Roztyl zdarma
(20 min). Smény v tydnu lze vo-
lit dle domluvy. Vhodné pro
zeny, aktivni penzisty i pro stu-
denty +17 let. Volejte
727903708. wellpack.cz

¢ Prijmeme pani s praxi v cuk-
rafské vyrobé/cukrarku. Vel-
mi dobré platové podminky,
slusné jednani.
Tel. 604273883

¢ Muzeum v centru Prahy pfi-
jme muze ddchodce na polo-
viéni Gvazek. Zajemci volejte
Po - P4 od 10.00 do 14.00 hod.
Telefon: 734546339.

PFijmeme strazné (M/2)

na ostrahu riaznych
objekta v Praze

Moznost tydennich zaloh.
Mzda az 1 650 K¢ za sménu.
Nastupovy bonus 2 000 K¢&.

J 800111112 M2C

Rychle rostouci obchodni
spolecnost
hledd kolegu na pozici:
Sprava klientskych Gctd
40.000 - 70.000 K¢
Po zaskoleni
Moderni kancelar P7
HPP — 4 denni prac. tyden
Sluzebni byt
Kariérni rist
jitka.praha@woodseeds.com
+420 608 327 141

e Chranéna dilna Praha 10 pfi-
jmpracovniky na roznos ¢aso-
pisd, na pom. admin. prace v
kancelari, uklid kancelare,
pom. redaktora a editora
webovych stranek - zkusenos-
ti s redakéni praci - psani ¢lan-
k@, korektury, editorskd ¢in-
nost na webu. Nabizime nabo-
rovy prispévek 2 000 K¢.Jde o
zkraceny pracovni pomér, pro
OZP. tel: 608 672 900

¢ Pfijmeme spolehl. pracovni-
ci/a na odpoledni uklid gym-
nazia 5x tydné po-pa. Od
15:00hod. cca 2,5hod. Praha
4-Modrany. Plat 7500 K&/més.
Tel. 604712388.
Prace - poptavka
¢ Vyuceny instalatér pfes 40
let praxe v udrzbé byt. fondu
hleda praci v udrzbé (nejradéji
Skolstvi). Kont.: 737905914
Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledém ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911 070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

Stante se darcem
krevni plazmy

B00KE" 1600 Kc* __ 20 800 K¢*

2a kazdy W) mésicn: ) 7a rok
odbér

- Pomiizete zachranit lidske Zivoty

- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu

- Obcerstveni zdarma a zajimavé darky

Metro Hradcanska

*dle § 32 ods. 2 zakona ¢, 373/2011 Sh.

T} M Q | vwwanicaplasma.c
Tel.. 733474770

plasma

metre
MOJE RANNI

DAVKA
INFORMACI

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. MGze byt i Vysocina.

Na stavu nezalezi, spise na misté.
Tel.: 773117 381

e VYKUP / vymény / prona-
jem nemovitosti. Notare hradi-
me. 22 let praxe, ZOOMREALI-
TY, tel.: 776363636

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.:
739641969.
Prondjmy - poptavka

¢ Hledam dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. - mensi do
15 tis, vétsi do 20 tis. Potfebu-
ji: centrum do 30 min., disto,
dobry stav. RK nevolat.
605845088

Nemovitosti - nabidka

AT sons nene
Nabizime

primy vykup
nemovitosti

VyreSime pravni
vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost okamzité
vyplaty zalohy.

80022 33 88

prodejtojinak.cz

Byty ptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou piekazkou.
V byté mlzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelate prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s piitelkyni hledéme ke koupi byt
arodinny dim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.

V jakémkoli stavu.
Dékujeme za piipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra- m

ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyridim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

Finance - nabidka

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPI IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veskeré staré
mince, kapesni, naramkové hodinky,
i nejdouci, viech znacek (i PRIM), sta-
rou bizuterii, cesky grandt, nbytek do
1.1975. Savle, hodaky a uniformy, rédia
a tranzistory, vanocni ozdoby, formic-
ky na vénocni cukrovi, betlémy, hous-
le a hudebni ndstroje. Kufry, textilie,
veSkeré nddobi, Sici a psaci stroje, ob-
razy a grafika, lampy a lustry, hmozdie,
zehlicky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porceldn, parozi, fotoapardty,
staré ndfadi, malifské vélecky, pfibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybéiské potfeby (pruty, navijky,
podbeéraky,). Papirové penize — v pod-
staté vie co piijde pod ruku. Bereme
opravu témér vie.

Prijedeme radi kamkoliv
v Cechachina Moravé.
Navstévy u Nés aZ po tel. domluvé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

e Koupim BYT, nemovitost.
Star$i osoby mohu nechat do-
Zit bez najmu. Slusné jednani,
pravni servis. Dékuji J. Jurdova
725805115

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pFimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tor?f‘, vod'. techniku, dily, vraky,
technické prokazy, typoveé
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi vse do r 1990.

Tel. 734843403

e Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

Pro posileni naseho tspésného tymu hledame:

kolegu / kolegyni na pozici

INZERTNIi PORADCE

pro nejctenéjsi prazsky denik

Napln prace:

Pozadujeme:

SS vzdélani
znalost prace na PC

Nabizime:

« prodej tiSténé inzerce do nejétenéjsiho deniku v Praze, deniku METRO
¢ budovani vztahl se svéfenymi zakazniky v regionu Praha

* splnéni mésicnich prodejnich cilli

¢ vyhledavani novych aktivnich klientl v regionu Praha
* samostatna prace s obchodnim systémem

zkusenosti s prodejem inzerce (reklamy)
vyborné vyjednavaci a komunikaéni dovednosti
vysoké pracovni nasazeni a zodpovédnost za vysledky své prace
zajem o reklamu a marketing
vSeobecny prehled o vefejném zivoté

* zazemi velké medialni spolecnosti MAFRA a.s.
 zajimavé finanéni ohodnoceni (fixni a provizni odména)
¢ profesni rist a zaméstnanecké vyhody

* praci v pracovnim poméru

¢ pracovisté na Praze 5 - Andél

Kontakt: MAFRA a.s., Jana Tarabova
Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5 - Smichov
Telefon: +420 225 065 129, Email: jana.tarabova@mafra.cz

¢ Koupim nébytek, Sici stroje,
obrazy, hracky, porcelan, sklo,
véci z plidy, mince, knihy, ¢aso-
pisy, jizdni kola, lustry, véci z
1. a 2. svétové valky, raznou
vetes. Vse, co vam doma pre-
kazi. Jednotlivé i celé pozUsta-
losti. Platba hotové. Slusné a
vstficné jednani. Volejte na
tel. 604962685

a Casopisy

/ .\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime
hotové &
2000,- K¢
za jednu
bananovou
krabici knih.

Nez prodate
své knihy,
porovnejte

CENOVOU

NABIDKU!

Telefon:
773 537 401
AN /

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.
Prijedeme
(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz
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Daji konecne gol?
Souboj dvou tradi¢nich
soupert, Kladna a Sparty,
bude ozdobou dneSniho
programu péti utkdani

10. kola hokejové extrali-
gy. Rytifi v ném budou usi-
lovat také o ukonceni go-

lového sucha — neskérova-
li 223 minut a 32 sekund.

Drahy ,,bozi“ mic

Fotbalovy mi¢, se kterym
se pfedvedl ve své nejlep-
§i formé legenddrni argen-
tinsky kanonyr Diego Ma-
radona na mistrovstvi své-
ta v Mexiku v roce 1986,

Spor

| pohybem by se
usetrilo. A to pres
150 miliard korun.

V Cesku je stdle vice lidi
bez pohybu. Loni nesportova-
lo 32 procent populace, o dvé
procenta vice nez o rok dfive.
Z vysledkt prizkumu Mul-
tiSport Index mapujiciho
vztah Cechi k pohybu a jeho
disledk@im vyplyvd, Ze nej-
vétsi bariérou jsou slabd viile,
madlo Casu a také finan¢ni nd-
roc¢nost. Mdlokdo sportuje,
aby si upevnil zdravi, pravi-

pijde do drazby. Ocekdva
se, Ze zdjemce 0 cennou
relikvii ze c¢tvrtfindlového
duelu Argentiny s Anglii,
v némz Maradona skéro-
valis pomoci ,,bozi
ruky“, zaplati v aukci
nejméné 2,8 milionu dola-
rt (asi 70,7 milionu K¢).

Uvod na jihu Cech

Ceskd hokejova reprezen-
tace vstoupi do noyé sezo-
ny zdpasem proti Svédsku
ve Ctvrtek 10. listopadu

v Ceskych Budéjovicich.
Utkdni bude soucdsti tur-
naje Karjala, prvni akce
Euro Hockey Tour. érk

delnym pohybem by se pii-
tom podle studie na zdravot-
ni péci uSettily miliardy.
Alespon jednou tydné po-
dle prazkumu, ktery pro Mul-
tiSport Index realizuje agen-
tura NMS od roku 2019 mezi
vice nez 3000 respondenty,
sportovalo loni 53 procent Ce-
chi. Tfikrat tydné se pohybu-
je 22 procent tuzemské popu-
lace a 45 procent lidi by se
oznacilo za sportovce.
,Sportovdni neznamend,
Ze musite néco délat vykon-
nostné, staci jakykoli pohyb.
U starsich rocnikd je dilezi-
té, aby byli aktivni, tfeba Ze
vyjdou do schodd,” fekl Miro-

Slavia padla

Fotbalisté Slavie prohrali
ve ctvrtém z Sesti utkani
skupiny Evropské konfe-
rencni ligy v Kluzi 0:2 a vy-
razné si zkomplikovali boj
o postup. Prazané pred tyd-
nem doma podlehli rumun-
skému mistrovi 0:1. Kluz
véera poslal v 11. minuté
do vedeni z penalty Cipri-
an Deac a v 84. minuté pfi-
dal pojistku Yuri Matias.
Naopak vyrazné lépe si vce-
ra vedlo Slovacko, které
uspélo na pudé francouz-
ského Nice, odkud si po
otocce ve druhé pali veze
vyhru 2:1. Tym z Uherské-
ho Hradisté se tak vratil

do hry o postup. €TK

slav Rech, feditel spolecnosti
Multisport Benefit, kterd spo-
lupracuje s asi 2700 sportov-
nimi a relaxacnimi zafizeni-
miv Cesku.

Stdle vice Cechti sportuje
kvtli sniZeni stresu nebo aby
se citili psychicky lépe. ,,Zdra-
vi je motivaci ke sportu, az
kdyz maji lidé problémy. Po-
hyb je pfitom Zivd voda. Obe-
zita je z 95 procent z dtisled-
ku nevhodného chovdni,”
uvedl Viclav Bunc z Fakulty
télesné vychovy a sportu UK.
Podle studie World Obesity
Atlas z roku 2022, kterou ana-
lyza zminuje, bude v roce
2030 v CR témé&f 2,7 milionu

Cesky titok Bostonu zaza

&

1

e L]

il osmi body
Utoénik David Pastriiak (vpravo) odstartoval sezonu NHL gélem a tiemi asistencemi

a pomohl hokejistiim Bostonu k vyhfe 5:2 ve Washingtonu. Jeho spoluhrac David Krej¢i
(vlevo), ktery minuly roénik stravil v ¢eské extralize, ozdobil navrat do soutéze jednou
trefou a dvéma asistencemi. Oba doplnoval v jedné formaci Pavel Zacha, ktery si pFipsal
jednu gélovou pfihravku. Za vitézny tym nastoupilo celkem $est Cechli — do zapasu
zasahli také Jakub Zbofil, Tomas Nosek a Jakub Lauko, ktery v NHL debutoval. CTK

AP

lidi s obezitou, coZ je pres
25 procent ¢eské populace.
Studie uvddi, Ze celkové vy-
daje na zdravotni péci v CR
dosdhly v roce 2020 hodnoty
526 miliard korun a na jedno-
ho obcana vychdazi ro¢né pres
49 tisic. ,Pokud by CeS$i méli
vic pohybu, bylo by mozné
snizit ndklady na zdravotni
péci o 25 az 30 procent. Uset-
tili bychom pfes 150 miliard
korun. Vétsi mira pohybu by
mohla sniZit uzivdni 1€kt az
o tfetinu,” ekl Bunc. Upozor-
nil i na to, Ze riziko infarktu
je mozné sniZzit aZ o 35 pro-
cent, pokud ¢lovék bude kaz-
dy den deset minut cvicit. €Tk

ovcii v Cesku ubyva

Vedou prochazky

Mezi deset nejoblibenéjsich
sportovnich aktivit v CR patfi:

o 1. Prochazky, vyslapy do hor
2. Cyklistika
3. Plavani
4.Béh
5.J6ga a pilates
6. Silovy trénink v posilovné,
fitness
7. Fotbal
8. Sjezdové lyzovani,
snowboarding
9. Inline brusleni
10. Tenis

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Starozitnosti

e Sbiram, koupim, zaplatim -
staré sklo, nabytek, porcelan,
hracky, mince, bankovky, od-
znaky, Sperky, bizu, sochy,
van. ozdoby, obrazy atd.
T.732691777

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porcelan, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malirh - krajinky,
portréty atd. a jiné starozitnos-
ti. Kontakt:

e-mail: manvel4@seznam.cz,
tel. 721235964

e KYTARY - STARE, koupim i
soucastky a nekompletni, v ja-
kémkoli stavu, foto urychli jed-
nani,

kronos.cz@gmail.com,
tel.: 776694960. Prijedu.

e-mail:

'KNIHY!

Koupim

| starSi +
staroZitny

nabytek
do stylové

- kresla, zidle,
stolky, lampy,

knihovny aj.

knihy
novéjsi

a retro

¢itarny

obrazy,

T.603478873
\ Y 4







