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Nejétenéjsi noviny v Praze

Vydrzte jesté dnesek,
tropy zitra vyZene dést

Z extrému do extrému. Vedra a sucha vystrida trvaly dést. Dusno. Dnesni den ma byt ale porad stejné
horky. Expert na boj o zivot. Spojili jsme se instruktorem kurz( preziti, aby poradil, jak ho zvladnout swanas

Brno zase centrem motorkafii. Velka cena se pojede uz zitra

Vzpominkovou jizdou legend i sou¢asnych zavodnika ulicemi Brna odstartoval véera v poledne program motocyklové Grand Prix, ktera slavi 50 let od
prvniho zdvodu mistrovstvi svéta na Masarykové okruhu. Hlavnimi osobnostmi akce byli Angli¢an Phil Read a Australan Wayne Gardner, po namésti Svo-
body ale krouzil i Jakub Kornfeil (na snimku). Bezpe¢nostni opatieni v souvislosti s Velkou cenou zajisti tisic policistt a 200 straznik(. U vsech uzavirek
na dalnicich (ve sméru od Prahy jsou na D1 ¢tyfi a od Bratislavy na D2 tfi) budou policejni hlidky. Vice na strané 15 CTK - VACLAV SALEK
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Prague Pride.
Omezi dopravu

Omezeni dopravy vcetné
MHD pfinese zitfejsi privod,
kterym vyvrcholi festival Pra-
gue Pride priblizujici zivot le-
seb, gayt, bisexudld a transse-
xudl. Na provoz i déni ko-
lem privodu dohlédnou poli-
cisté. Podle organizdtort za-
¢ne priavod zhruba ve 13 ho-
din na Vdaclavském ndmésti
a skon¢i zhruba v 16 hodin
na Letné.

Trasa prtvodu vede pres
linky tramvaji 3, 5, 6, 24 a 26,
které projizdéji pfes ndmeésti
Republiky a Revolu¢ni ulici,
autobusu 207 na Dvordkové
ndbfezi a tramvaji 5 a 17 na
Cechové mosté a ndbiezi Ed-
varda BeneSe.

Problémy by mohli podle
policie mit fidi¢i na ndmésti
Republiky, kteii vyjizdéji
z podzemnich gardzi. €Tk

Stavebhni cesta jak
pres Alpy

ODMENA
Lo i ZA FOTO

Az prili$ luxusni
provizorium.

Na levém biehu Vltavy v Praze
6 vznikd provizorni cesta, kte-
rd md pomoct pfi prestavbé
Ustfedni cistirny odpadnich
vod na Cisafském ostroveé.
PfestoZe se jednd o pouze do-
casnou cestu, kterd ma délni-
kdm slouZit k prepravé mate-
ridlu, podle Ctendfe Milana
Vondry pripomind spiSe ddlni-
ci pfes Alpy.

¥, » P &4 4'
Vyfotte nam nataceni!
V Praze o tomto vikendu pokracuje nataceni filmu
Anthropoid o ¢eskoslovenskych parasutistech, kde jednu
z hlavnich roli hraje i Jamie Dorman (na fotce). Kvali
tomu bude celou sobotu a nedéli zcela uzaviena Resslo-

I Metro hlidac I

Napsali jsme diky vam
mms@metro.cz
www.metro.cz/hlidac

délnikd hlavou Vondra. Podle
mistostarosty Prahy 6 Martina
Poldcha se vSak o vyhazovani
penéz nejednd. Po komunika-
ci md pry denné projet az stov-
ka ndkladnich vozi.

»Je to mimofddné ndrocnd

prestavba Ustiedni &istirny od-
padnich vod, jejimz zhotovite-
lem je firma Hochtief CZ, pld-
nuje jiz na podzim tohoto
roku, vysi celkovych ndkladi
si netroufd odhadnout ani
magistrdt, ani meéstskd cdst
Praha6.

~Podle vedouci odboru do-
pravy Jany Charvdtové je pro
nds celkova vySe ndkladd ne-
zndm4d,“ fikd mluvci Prahy 6
Edita Valentovd. ,,Vedouci sta-
vebniho tfadu navic nevi, Ze
by se néjaka cesta stavéla. Po-
voleni jsme urcité nevydali,“

INZERCE

va ulice v Praze 2. Vyfotte nataceni, poslete fotografii na ,Jednd se o ticelové doCasné  stavba se Spatnou dostupnos- uzavird Valentovd.
mms@metro.cz nebo pfes formulaf na www.metro.cz, zafizeni staveniSté. Pak je ti. Nechtéli jsme, aby auta na
vitéznou fotku otiskneme v pondélnim vydani a autora vsak nepochopitelny ndklad-  staveniSté jezdila pfes obyt- FILIP | .
ocenime honorafem 500 K¢! PROFIMEDIA.CZ ny zpusob stavebniho prove- nouzdstavbu,“ vysvétluje mis- JAROSEVSKY
deni,” krouti nad poc¢indnim tostarosta. Ackoliv se celkovd dopisy@metro.cz
> -
dovalena u more TURECKO jen 12.409 K¢  RHODOS jen 18.743 K¢
e B Kleopatra Arsi 3*» 8 dni, all inclusive Louis Colossos Beach 5*» 8 dni, Al klub
= se slevou P
TURECKO jen 19.884 K¢ RHODOS jen 18.232 K¢

Bel Conti 5** » 8 dni, ultra Al, klub

Evi 3*» 11 dni, all inclusive, klub

. TURECKO jen 23.318 K¢
. Aska Washington 5% » 11 dni, ultra Al

ZAKYNTHOS jen 17.243 Ké

Palazzo di Zante 4% » 8 dni, Al klub

Sitia Beach 5*» 12 dni, ultra all inclusive

«SEV. KYPR in 19.992 K¢  KALABRIE en17.993 K&
Acapulco Beach 5% » 8 dni, all inclusive, kiub  Simeri Village 4** » 8 dni, ultra all inclusive
_KRETA jen 18.368 K¢  BULHARSKO jen 17.085 K¢
Talea Beach 3**» 12 dni, all inclusive, klub Wela 4*» 11 dni, all inclusive
KRETA ien 23.618 K¢  CHORVATSKO jen 9.512 K¢

Hrvatska 3*» 8 dni, all inclusive, klub

KORFU jen 18.632 K¢
Aquis Sandy Beach 5* » 8 dni, ultra Al

CHORVATSKO jen 5.512 Ké

Kacjak 2* » 8 dni, polopenze, klub

Brno Josefskd 6 |t»774522680 a v siti naSich
Praha Stefanikova43|t»774522683 prodejcli —> tlptrauel.cz
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Jezis priletél
Z vesmiru,
odvezli ho

Mluvil anglicky a pfivo-
lanym straznikim se
predstavil jako Jezis Kris-
tus. Tvrdil, ze ho do ho-
telu v centru metropole
vyslali mimozemstané.

Hlidka dorazila do Semindafské ulice
poté, co se muz nad rdnem neoprdv-
néné dozadoval vstupu do hotelu.
Ochranka radéji privolala strdZniky.
,Pomateny cizinec, ktery se hlidce
predstavil jako JeZzis Kristus, navzdo-
1y ldsce k bliZnim posléze napadl za-
chrandre i hlidku méstské policie,”
uvedla mluvéi prazskych straznika
Irena Seifertova k ptipadu, ktery se
odehrdl véera v noci krdtce po druhé
hodiné.

Muz nejprve zacal hlidce vysvétlo-
vat, Ze ho do hotelu vyslali mimo-
zemstané, jejichz lod pfistdla ve ved-
lejsi ulici. Po tomto sdéleni strdZnici
rovnou zafidili pfijezd sanitky. ,Z3-
chrandfi se po zhodnoceni situace
rozhodli muZe prevézt na psychi-
atrii,“ podotkla Seifertova. V sanitce
vSak cizinec zacal byt podle mluvéi
agresivni a napadal vSechny kolem
sebe.

»Pfes riziko pomsty mimozemsta-
ni mu strdZnici nasadili sluZebni
pouta. Samozvany JeZi§ pfitom jed-
nomu ze strdznikd nekrestansky
naplival do o¢i. Zdchrannd sluZba nd-
sledné agresivniho MesidSe prevezla
za na$i asistence na psychiatrické od-
déleni jedné z prazskych nemocnic,*
dodala mluvdi.

Poplivany straznik se kviili mozné
infekci nechal o$etfit v nemocnici
a pokracoval ve sluZbé. METRO.cz

Pirati: Krnacova lZe,
prozradila ji metadata

Primdtorka Adriana Krndcova nefi-
kala pravdu, kdyz tvrdila, Ze novy nd-
vrh Prazskych stavebnich pfedpist
pfipravil jeji sekretaridt. Uvedli to
vcera na tiskovce prazsti zastupitelé
klubu Ceské pirdtské strany (Pirati).
Podle nich to dokazuji tzv. metada-
ta nékterych dokumentd. Ta obsahu-
ji vSechny informace o dokumentu,
napfiklad i zdznamy o zméndch
a o autorovi. Primdtorka Krndcova
prostrednictvim mluvciho magistra-
tu Vladimira Repky tvrzeni Pirdtt od-
mitla. Navrh predpist od Krndcové
prijali radni v atery, zdroven zamitli

ndvrh ndméstka Matéje Stropnické-
ho a odebrali mu Prazské stavebni
predpisy z gesce. Pirdti zverejnili
i zvukovy zdznam jedndni rady.
,2Mdme dokumenty, které svédci
o tom, Ze PraZské stavebni predpisy,
jak je predlozila primdtorka, ne-
vznikly v jejim sekretaridtu. To, Ze
tam ndvrh vznikl, uvedla po jednani
rady v atery,“ fekl predseda zastupi-
telského klubu Pirdth Jakub Michd-
lek. V sekretaridtu primdtorky podle
néj nepracuje nikdo, kdo by mél for-
mdlni vzdéldni pro tvorbu staveb-
nich predpisd. €Tk

INZERCE

SLEVOVY KUPON 500 K¢é

Pii predlozeni kuponu mohou seniofi 55+
Cerpat slevu

Fn

Akce plati do vyprodani zasob.

Kupén Ize uplatnit na nové zakoupené zajezdy.

www. victoria-ck.cz dovolena@wctorla ck.cz

Nejlevnéjsi _,5'51,5,
s dovolena u more o

z aktualnich cen
na zajezdy v terminu 28.8. - 6.9.2015

BRNO

Cejl 87

Tel.: 545213 101
Nam.Svobody 10
Tel.: 542 215 367
PRAHA
Myslikova 10
Tel.: 296 220 022
PREROV
Wilsonova 11
Tel.: 581 217 221
LIBEREC
Soukenné n. 613
Tel.: 485 107 766
OSTRAVA

. Purkyriova 6

' Tel.: 596 115 597
§ OLOMOUC
Polska 1

Tel.: 585 224 275

Pestrobarevny a inspirativni svét latek a galanterie,
to jsou obchody Latky Mraz, kde najdete co potiebujete
pro domaci i profesionalni Siti.

NAKUPUJTE KRASNE LATKY SE SLEVOU AZ 50 %.
Slevy plati nejen nasich v kamennych prodejnach,
ale latky muzete objednavat také v naSem

A5 DM LTeH 7

LATKY M R A Z

e-shopu www.dumlatek.cz.

Na veskery metrovy textil Ize uplatnit slevu 10 %
na zakladé tohoto inzeratu. Sleva plati v kamennych
obchodech. Sleva plati: 24. 7. - 31. 8. 2015

Slevu 10 % nelze uplatnit na jiz zlevnéné latky.

nakupujte nyni v unikatnim
e-shopu www.dumlatek.cz

Sortiment kazdy tyden doplrfiujeme o nové kolekce latek.
Novinky hledejte také na facebooku.

v Prage

Kralupy nad Vitavou | Hirka 1033 a Hlrka 1034 | tel.: 311 284 924

Fajtlova 1090/1 | Praha 6 - OC Sestka | tel.: 225 023 222
Haskova 10 | Praha 7 - Letna | tel.: 233 376 536
Kosicka 27 | Praha 10 - VrSovice | tel.: 271 740 541
Sazavska 34 | Praha 2 - Vinohrady | tel.: 222 510 625
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Pii projizdce po Vitavé muzete

zazit adrenalin i grilovacku

Uzivejte si vodu
nejen na lodic-
kach, aleina prk-
nech a v koulich.

Brdzdit matku v3ech fek se
dd v letnich mésicich mnoha
zpusoby. Letos mftiZete vy-
zkouSet nejen Kklasicka Sla-
padla, party vory ¢i motorové
Cluny, ale také novinku. Pad-
dleboard, tedy dlouhé nafu-
kovaci surfové prkno, na kte-
rém lze padlovat vestoje.
,Jsme jedini, kdo letos
tuhle novinku nabizi,“ fikd
instruktor paddleboardingu
Marek Bufival, ktery pfi
svych kurzech ddvd prednost
klidnéjsi castem Vltavy. ,,Po-
fdddme vylety, kurzy a samo-
zfejmé prkna pijcujeme.
Zvladnou to i nepfilis sportov-
ni typy,“ doddva Bufival. Po-
kud si chcete zablbnout s ka-
marddy, ocenite takzvany

vodni zorbing. U Smetanova
ndbfezi se miiZete nechat za-
viit do prihledné plastové
koule za sympatické dvé stov-
ky. ,Mdme nejlepsi vyhled
a Vltava nabizi v dnesSnich
horkych dnech prijemné
osvézeni,“ 1dkd k ndvstéve Se-
bastidn Sumavsky z ptijcovny
Water Zorbing Prague.

Za pramicku, lodku di sla-
padlo zaplatite letos okolo
dvou set korun. Pokud se na
vodé rddi nejen osvéZite né-
¢im studenym k piti, ale
inéco zakousnete, zajdéte na
Cisafskou louku. Tam vdm
kromé motorového clunu,
pramicek ¢i Slapadel pujci
také party vor s grilem pfimo
na jeho palubé. ,Na voru
musi byt pritomna odpovéd-
nd osoba s oprdvnénim fidit
lod. V pfipadé, Ze nikdo z osa-
zenstva oprdvnéni nemd, je
lod vybavena také kapitd-
nem,“ vysvétluje Jaroslav
Knap z Pdjcovny lodicek na
Cisafské louce.

Kde si plavidla pujéit

Paddleboard, osvétlena pra-
micka i veslice.

o Zluté [4zné, Praha 4 — nabizi
Slapadla, veslice, motorové
Cluny ¢i draci lodé. Lodky
a Slapadla za 150 korun na
hodinu, motorovy ¢lun 200
korun za pdl hodiny, draci
lod 250 korun.

Pijcovna Slovanka, ostrov
Zofin, Praha 1 - pGjci vam
Slapadla, veslice, Slapadi la-
but za 150 korun na hodinu,
motorovou lodku ¢i v noci
osvétlenou pramici za 200
korun na pil hodiny.

Paddleboard sup-trip.cz -
nabizeji kurzy za 790 korun,
kde vas naudi, jak na to. Prk-
no s padlem si mdzete pUjcit
za 450 korun na den.

FILP .
>’ JAROSEVSKY
dopisy@metro.cz

INZERCE

OBROVSKE
VYHODY

pro nase zakazniky

SLEVA az 35 % na noveé CNG auto

Jezdéte na CNG za 1 Ké/km a Setfete Zivotni prostredi.
840 555333

Qaael

Spojeni energif i sluzeb

WWW.ppas.cz

PLYNARENSKA

i L 20

kousel paddleboard na vlastni k METRO

MAFRA

VYHRAJTE

BALICEK K FILMU FANTASTICKA CTYRKA!

SOUTEZNI OTAZKA

Jak se jmenuiji hlavni hrdinové filmu?

a) Ben, Sue, Johnny a Reed b) Karel, Josef, Oldfich a Milena

¢) MiSpulin, Bobik, Fifinka a Pinda

Své odpovédi zasilejte do dnesni
piilnodi na adresu vyhraj@metro.z
ve tvaru JMENO, PRIJMENI,
ADRESA, TELEFON, SPRAVNA
ODPOVED (A, B, nebo C), do pred-
métu e-mailu uvedte FANTASTICKA
CTYRKA. Balicek k filmu vyhrava pét
soutézicich se spravnou odpovédi.
Viyherce bude kontaktovan e-mai-
lem do 3 pracovnich dnd. Vice
informaci o pravidlech soutéze
avyzvednuti cen najdete na
www.metro.cz

metre

NOVINY K NEZAPLACEN]
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Se stiznostmi
vzdy nepochodite

Na ¢i strané vlast-
né stoji firemni
ombudsmani?

Jen ¢tyfi mésice trvalo angaz-
md Petra Fejka v roli ombuds-
mana Ceskych drah. Po viné
kritiky Fejkova ¢tvrtmiliono-
vého platu drdhy v roce 2011
post zrusily.

Ackoliv o obnoveni této
funkce drdhy neuvazuji, ne-
znamend to, Ze by se nespoko-
jeni cestujici neméli kam ob-
ratit. ,U Ceskych drah, re-
spektive dfive Ceskosloven-
skych stdtnich drah, byl vzdy
asek, ktery se zabyval podné-
ty, reklamacemi a ndméty
cestujicich,“ fekla deniku Me-
tro mluvci ceského dopravce
Katefina Subova.

Svého ochrdnce prdv, ktery
by fesil stiznosti ¢i podnéty
klienti, md v Cesku praktic-
ky kazdd velkd spolecnost —

Za celou dobu existen-
ce mého tymu jsme
vyhovéli zakaznikiim
ve 354 pripadech.

JAROSLAV SEDLAK, OMBUDSMAN CEZ

od bank pfes postu aZi po
energetické kolosy. Nabizi se
vSak otdzka, jak dalece ¢lo-
vék v této pozici miZe jit pro-
ti svému chlebodarci.

Naptiklad za témér Sest let
plsobeni obdrzel tym om-
budsmana spole¢nosti CEZ
pres 3600 stiZnosti a podné-
td, vyhovél vSak jen asi deseti-
né klientd.

Nejcastej51 vytky se tykaly
méfeni mnoZstvi odebrané

elektfiny. Mnohem lepsi
skére md Ceskd sporitelna.
»Vroce 2014 tym ombudsma-
na vyresil z celkového poctu
3471 podnéth celkem 1738
stiZznosti, pficemz v 1079 pfi-

padech jsme Kklientovi vyho-
véli zcela a ve 192 pfipadech
Castecné,” sdélila na dotaz
Metra mluvci Pavla Kozdko-
vd. ,Je pravda, Ze vmnoha pii-
padech, které fe§ime, si klien-
ti za své potlze nemitZou. Do-
stanou se k ndm nejruznéj§i
reklamace, obcas je na viné
i téZkopddnost nékterych na-
Sich procesti,“ pripousti Mar-
tin Kovdf, ktery ve skuplne
CSOB ptisobi uz osmym
rokem.

Pokud nejste spokojeni se
sluzbami poSty a s ndsled-
nym vyrizenim stiZnosti re-
klamac¢nim oddélenim, obrd-
tit se miZete na ombudsman-
ku Zuzanu Kvasovou. ,Na om-
budsmana se obraceji zdkaz-
nici s rlznymi problémy
avzdy na jejich zdleZitost rea-
guje,” dopliiuje mluvci Ces-
ké posty Matyas Vitik.

R | TOMAS
BELICA
tomas.belica@metro.cz

150 000

soRaRL ANAIEHI S
JncENT HAPIOEAT

Gl 47 |.""-

; - l |

Pemze pro matky v azylu

K prvnimu vyroci podepsaly MAFRA, Nadace Agrofert

a Nadace Terezy Maxové détem Memorandum o vzajem-
né spolupraci v ramci charity. Tereza Maxova pfevzala
pro svoji nadaci $ek na 150 tisic korun z projektu Nakupy
Ona Dnes. Penize jsou uréené na podporu finanéni gra-
motnosti a nadace je vénuje na pomoc matkam v azylo-
vych domech. Sek pro nadaci predal predseda predsta-
venstva medialni skupiny MAFRA Stépan Kosik. MAFRA

INZERCE

VYHRAJTE

NA LEPSI

BYDLENI

UVEROVE DNY

S LISKOU

17. - 28. 8.

Prijd’te si k nam 17. - 28. 8. 2015

pro vyhodny avér a vyhrajte

milion korun.

o Uvéry se zaji$ténim nemovitost! uz od 1,9 % ro¢né

® /pracovani zadosti vybranych Gvérd zdarma

e Tablet Lenovo jako darek k Gvéru bez zajisténi ve
vysi od 150 000 K¢

® A7 20 % Gvéru mazete vyuzit na financovani
nabytku a bilé techniky

Vice informaci na www.cmss.cz/uverove-dny

Pomahame vam vytvaret domov

L ~
CMSS ===

Na téchto zakladech muZete stavét

sporeni, kterd pramérné trva 14 mésicd. Za zpracovam preklenovaaho Gvéru zaplatlte Ghradu ve vysi 0 K&. Pridéleni cwlove castkyje mozné uz po dvou letech od uzavfeni smlouvy o stavebnim spofeni, pokud usporite alespor
35 % z cilové ¢astky a doséahnete hodnoticiho ¢isla 64. Po tomto pfidéleni bude preklenovaci Gvér splacen uspofenou ¢astkou, statni podporou a tvérem ze stavebniho spofent, ktery je poskytovan v primérné vysi 210 890 K¢.
Tento Gvér bude Grocen Grokovou sazbou 4,3 % p. a. a budete splacet mésicnf splatku 2650 K¢ po dobu 7 let a 11 mésicli. Celkem zaplatite za takovy priimérny preklenovaci Gvér a Gver éastku 382 607 K¢ a celkova RPSN ¢ini
4,54 %. Za spravu Gvéru a souvisejici sluzby uvedené v Sazebniku hrad budete platit 330 K& roéné. Informace zde obsazené nejsou nabidkou (navrhem na uzavieni smlouvy) ani vefejnym piislibem CMSS.
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Silny vybuch.
Chemicka
v plamenech

Obrovskd rdna otidsla vcera
rdno litvinovskou chemickou
Unipetrolu. Domy se tidajné
tidsly v blizkém Hornim Ji-
fetiné. Fabriku pohltil ohen
a husty cerny dym se valil
nad okolim. Podle mistnich
obyvatel se ve vzduchu obje-
vil silny spad ¢ernych mast-
nych sazi. Podle zasahujicich
hasict, jejichz sbory se na
misto sjely z celého Ustecké-
ho kraje, neunikly zZddné je-
dovaté ldtky. Unikaly plyny,
které sice nejsou toxické, ale
pri vétsi koncentraci mohly
zptisobovat maldtnost a mdlo-
by. Posledni zprdvy hovori
o tom, Ze explodovala propy-
lenova jednotka, kterd zpiiso-
bila ndsledny pozdr. Hrozily
dalsi vybuchy, hasi¢tim se ale
odpoledne podaftilo dostat po-
Zar pod kontrolu. Havdrie si
nastésti nevyzddala Zadného
mrtvého, zichranka musela
oSetfit jednoho zranéného
hasice a dalsi ¢tyfi, ktefi zko-
labovali. map, ETK

Cesky horor
Vinafice na Berounsku

obsadili filmari. Nataceji
tam novy cesky horor

s ndzvem Polednice. Jed-
nu z hlavnich roli ztvarni
Ana Geislerova. CTK

Dnes budou tropy,
vina veder konci

Jak prezit pekel-
nou vyhen?

Ledovy ndpoj ke zchlazeni?
Spatné. ,Studené ndpoje zpt-
sobuji, Ze télo zacne pracovat
- zahfivat studenou vodu
v téle na télesnou teplotu
a tim vyddva energii a ¢lovék
se zas poti. Nejlepsi jsou tedy
vlazné,“ odpovidd Amar Ibra-
him, instruktor z agentury
Outdoor survival, kterd pota-
dd kurzy preziti v pfirodé, na
dotaz, jak zvlddnout soucas-
nd vedra. Tropy sice budou uz
od vikendu minulosti, dnes se
ale ocekdva 38 stupnd.

Tém, ktefi nebudou sedét
v klimatizovanych kanceld-
fich, ale chystaji se tfeba na
¢undr, Amar doporucuje po-
hybovat se nejlépe podél vod-

Nadavali jste na horko
a sucho? Ted ma prset
tyden v kuse.

o Od zitrka budou teploty po-
stupné klesat. Zitra by mélo
byt nejvice 32 stupnid pres
den, pak uz se po nékolik
dalsich dni budou teploty
drzet kolem pétadvacitky.

o Pripravte se na dést. Prset
by mélo do pristiho patku.

nich tokd. Nebo ve stinu stro-
mid. ,,Je ohromny teplotni roz-
dil, kdyZ se pohybujete v lese
a kdyz ve volném prostoru,”
rika.

Ostatné teplotdm pfizptliso-
buji mista vycviku také voja-
ci. Cvidi se ale bez ohledu na

to, kde se rtut teploméru po-
hybuje. , Instruktoii vSak voli
k vycviku vice prostory, kde
je zalesnény terén, a u vod-
nich ploch. V pfipadé krat-
kych péSich pfesund je upra-
vena zatéz,“ popisuje Kamil
Wasserbauer, star§i distoj-
nik skupiny bojové pripravy
4. brigddy rychlého nasazeni
v Chrudimi. Samoziejmosti
je pak dohled nad dodrZova-
nim pitného rezimu. Kazdy
vojdk si na vycvik povinné
bere minimdlné dva litry
vody.

Co se stravy tyce, jezte ovo-
ce, zeleninu a iontové ndpo-
je. Prestoze vedra néjakému
prejidani nepreji, je dalezité
Cerpat energii. Doporucuje se
hroznovy cukr, solné tablety
nebo 90procentni hotkou ¢o-
kolddu. Nezapomeiite na po-
kryvku hlavy. ToMAS BELICA

Na okraji zajmu. Odstrcené pamatky

Nékteré pamdtky lamou re-
kordy, Cesky Krumlov hldsi
221 tisic ndvstévnikd, sko-
kan roku Kuks zdvojndsobil
pocet ndvstévnikd na osmde-
sdt tisic. Stdle vice lidi ale hle-
dd mista, kterd historicky
lunapark nepfipominaji.
Nékterd nejsou daleko od
Prahy. Staroslavny klaster Sa-
zava se v 19. stoleti zménil na
zamek, ale nikdy neztratil
raz benediktinského kldstera

z 11. stoleti. ,,Sdzavsky aredl
je pro vnimavého ndvstévni-
ka jedinecnym svédectvim
prolindni zdpadni a vychodni
kultury cirkevni tradice,” po-
pisuje mluvéi Narodniho pa-
mdtkového ustavu Jana Ti-
cha.

Pokud pfed kldsterem ddte
pfednost hradu, zkuste na-
vtivit goticky hrad Viclava
IV. Zebrdk. Jen pdr kilometrti
od rusné ddlnice na Plzen,

skryt v doliku u rybnika a ve
stinu slavnéjsiho a viditelnéj-
§iho hradu Toc¢niku stoji ma-
lebnd zficenina jednoho z ob-
libenych sidel c¢eskych krdld.

»Jediny ndvstévnicky
okruh nabizi prohlidku véze
a torza paldce s panoramatic-
kym rozhledem do okoli,“ po-
pisuje Ticha.

A pokud hleddte jeSté jiny
zazitek, zkuste zajet do Zbec-
na, vesnice kousek od Berou-

na. Hamoustv statek s ¢islem
popisnym 22 proti kostelu sv.
Martina patfi mezi nejstarsi
vefejnosti zpfistupnéné pa-
mdtky lidové architektury ve
stfednich Cechdch. Do roube-
ného domu se vchdzi pfimo
do siné, proti vchodu je cernd
kuchyné, vlevo komora,
sklep a vymének s kuchyn-
kou, vpravo obytné svétnice.
»KaZdou sobotu se béhem se-
zony zadéldva tésto na chle-

ba, ktery se pak pece v selské
peci,“ popisuje vyjimecnost
objektu Ticha.

Pro dalsi inspiraci se podi-
vejte na projekt Ndrodniho
pamdtkového tstavu Neobje-
vené pamdtky na webu
www.npu.cz/neobjevene-pa-

matky.

ROBERT
OPPELT

robert.oppelt@metro.cz

INZERCE

ASKO HLEDA TY NEJLEPSI!

Prodejny ASKO NABYTEK se t&si vasi
némecka rodinna skuplna PORTA, kterd

obchodni prostory, zkvali

icil - nase spoko]ene zéka:

HLEDAME ZAMESTNANCE PRO PRODEJNU ASKO NABYTEK PRAHA

i uZ vice nez dvacet let, spoleénost ASKO NABYTEK vstoupila na &esky trh jiz v roce 1991 a za posledni roky prosla znaénym vyVOJem a zménami. Nejvétsi byla zména majitele, kterym je jiz étvrtym rokem
padesat let isp&né vlastni a provozuje sit prodejen s nabytkem a bytovymi dopliiky po celém Némecku. Prevzeti mélo a stile ma pozitivni vliv na dalsi rozvoj a proménu prodejen s nabytkem a bytovymi
dopliiky ASKO, kterych je v Ceské repub e momentalné dvanact a Sest na Slovensku. Pod novym vedenim byly viechny prodejny postupné piebudovany dle nového konceptu a stylu Podafilo se nam zmodernizovat a ro;
it sluzby viici zakaznikiim a dodavateliim. ProtoZe chceme nase sluzby dale zlepSovat, hledame nové, kvalitni kolegy do naseho tymu. Vzdy dbame na nas nejdule;

sortiment, zpiehlednit
. Nasi snahou je, aby

se u nas kazdy citil dobre, nasel to, co presné pro sviij domov hleda a odchazel spokojeny s ismévem na tvari. Je pro nas odmenou kdyZ se k nam zékaznici radi a s duvérou vraceji, a to ovliviiujete ve velké mife vy, nasi budouci ASKO kolegové.

PRODEJCE / PRODEJKYNE NABYTKU

POPIS POZICE:

ochota ucit se nové véci

POPIS POZICE:

SKLADNIK /

podili se na fyzickych operacich spojenych

uzavirani kupnich smluv, zodpovédnost za jejich
spravnost

zodpovédnost za poiddek ve svéiené ¢asti prodejny
a ve svém sortimentu

NABIZIME:

« odborné poradenstvi zdkaznikovi
« navrhovani a planovani nabytkovych sestav
* zajisténi a péce o vystavu zbozi

s naskladnénim a vyskladnénim zboZzi

zodpovida za fyzicky piijem a vydej zbozi

kontroluje zboZi pfi naskladnéni

zodpovida za SPRAVNE uloZeni zboZi na uréené misto a inventuru

NABIZIME:

 starost o vystavu a ddrzbu zboZi na prodejné
- spoluvytvareni expozic zboZi

« zodpovédnost za montdz a demontaz zbozi

« provadi drobné opravy

0ZADUJEME: POZADUJEME:

ukonéené SS vzdélani

znalost prace s PC

orientaci na za i ar
komunikativnost a prijemné vystupovani
flexibilitu

samostatnost, spolehlivost, peclivost

P
* praxev prodeji uvedeného sortimentu vyhodou
.
« trestni beziihonnost

stabilni zaméstnani v mezinarodni spoleénosti
diikladné zaskoleni

moderni pracovni prostiedi

slevové bonusy na zbozi

motivujici finanéni ohodnoceni

stravenky

za kazdy odpracovany rok den dovolené navic

praxe na obdobné pozici vyhodou

minimalng vyuéni list

priikaz na fizeni VZV vyhodou

peclivost, zru¢nost, smysl pro detail
samostatnost, spolehlivost, pifjemné vystupovéni
pozitivni pistup k praci

fyzickou zdatnost

stabilni zaméstnani v mezinarodni spole¢nosti
diikladné zaskoleni

moderni pracovni prostiedi

slevové bonusy na zbozi

motivujici finanéni ohodnoceni

stravenky

za kazdy odpracovany rok den dovolené navic

trestni beziihonnost

POKLADNIK / POKLADNI
ADMINISTRATIVNi PRACOVNIK / PRACOVNICE

Pracovi§té: ASKO - NABYTEK,

Praha Cakovu:e, Obchodni zéna Globus
V piipadé, Ze Vds tato nabidka prace
zaujala, poslete ndm svdj Zivotopis

na e-mailovou adresu:
rudolfvitek@asko.net.

V piipadé, Ze Vas zaradime

do vybérového fizeni, budeme Vas
kontaktovat.

ASKO

WA NABYTEK

o
‘. 3 -

POPIS POZICE: + hmotna zodpovédnost
« provadéni pokladnich transakei e se

— hotovostni a bezhotovostni platby oddélenim
 administrativni prace souvisejici s provozem kancelaie obchodu ¢ spoluprdce s ostatnimi pracovniky na poboéce

POZADUJEME: NABIZIME:
ukonéené stiedoskolské vzdélani stabilni zaméstnani v mezinarodni spole&nosti
praxe na obdobné pozici vyhodou ddkladné zaskoleni
uZivatelskou znalost prace na PC podminkou moderni pracovni prostiedi
peclivost, spolehlivost slevové bonusy na zbozi
prijemné ani, orientaci na za motivujici finanéni ohodnoceni
casovou flexibilitu stravenky
trestni beziihonnost za kazdy odpracovany rok den dovolené navic

skladem a
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Nakupujte
hezky ¢esky

SALAT LITTLE GEM
2ks| 1 baleni

CENOVY

TRHAK

PATEK + SOBOTA + NEDELE

PLATI 14.8.-

FRANCOUZSKA BAGETA
psenicné pecivo, ze zmrazeného
polotovaru

20g
100343 K¢

PLATI 14.8.-

r LOSOSFILETSKUZ . N4

it b
,.';/-/’ q’x/
o 15
b

’ chlazeny - \ Z
200g
10093995 K¢

4

16.8.2015

MLYNKY KOTANYI

riizné druhy | 33-92¢
100 g 87,58-31,41 Ke

16. _ 2015

fchlazeny =
/ cena z7a 1009

JUPI DOUBLE SIRUP*
riizné druhy

1,251

112792 k¢

chlazeny 1\!)
cenaza 100 g

HROZNOVY CUKR PEZ*

pomerang, jahoda, citron
399 100920,26 ke

E

PLATI 14 8.-

COKOLADA S KONOPNYMI SEMINKY*
hotka, mlééna
80¢

100 g 37,38 K¢

AAKCE

19.8.2015
COKOLADA CECHY A MORAVA*
90 ¢ 100g 55,44 k¢

VINO EL JARDIN DE VINOS
AIREN, TEMPRANILLO

bilé, ¢ervené
0,751 | 1146,53 ke

8 VELKOPOPOVICKY
KOZEL 11*
PET

1,251
1120,72 K¢

PARDALOVO BEZOVE*

plech
051
1121,80 Ke

MAGISTER,
MAGISTER DARK*
25 % alk., 22 % alk.
051

11258,- K¢

SLIVOVICE
1 45 % alk.

051
11358,- k&

© HLEDAME NOVE KOLEGY

ZASTUPCE VEDOUCIHO, POKLADNI, PRODAVAC

© MATE ZAJEM? KONTAKTUJTE NAS! Kld
tel.: 284 096 165, nabor@penny.cz, www.penny.cz :

Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace. Mohou byt poutity ilustraéni fotografie. Vyhrazujeme si pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Pokud v diisledku necekané vysoké poptavky dojde k nedostatku urcitého zbozi, omlouvame se Vam a dékujeme za pochopeni. Odbér mozny jen v obvyklém mnoZstvi
(tj. max. 5 ks na osobu a den, trvanlivé mléko max. 12 ks na osobu a den, lahvové pivo max. 20 ks na osobu a den, neni-li uvedeno jinak) . *Takto oznaené produkty nenéleZi do stalého sortimentu, mohou byt tedy dodany na pfislusné prodejny v men3im mnozstvi, a z toho diivodu zvlastni nabidka AKCE na toto zboZi plati pouze

prvni den uvedeného obdobi akce. Tento dokument neni nabidkou (navrhem na uzavieni smlouvy) ani vjzvou k podavani nabidek. Jde o dokument uréeny pouze k marketingovym a propagacnim tceliim. Vzhledem k faktu, ze
spolecnost Penny Market s.r.o. pravidelné provadi kontrolu na pritomnost rezidui pouzivanych chemickych latek pi péstovani ovoce a zeleniny, shledavé obcanské sdruzeni Zdrava potravina, z.s. tyto produkty jako nezavadné.

Piijimame: € .2

e ) e s (s G EST I .



POSLOUCHEJTE
DOPRAVU 007

ANESTUJTE
Vv KOLONACH

kutime, houbafime, cyklistime, béhame, vyletime,
trampujeme,

chatafime, stanujeme,
me se - sVé vikendy zkratka milujeme!
acpé ostatnich

Koupeme Sé€,
grilujeme, chalupatime,

sportujeme, zahalime, opaluje
e travit nedélni vecer v Z

lu s nami do reality véedniho dne.
u domova, zavcas
stoucich

Co ale nemilujeme vubec,

vikendomilcﬁ vracejicich se spO
hutnali v poklid

7 na Radiu Impuls a dozvite se o ro

Abyste si zavér vikendu vyc

si naladte Dopravu 00
kolonach pokazdé véas.

VRACEC
VIKENDOVY

L
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Bylo to jako
konec svéta

Mohutny vybuch

v ¢cinském pristavnim
velkomesté si vyzadal
nejméné 50 mrtvych.

Vybuch na trzisti:
pres 70 mrtvych

Pfi vybuchu chladirenského nd-
kladniho automobilu plného vy-
busnin véera v Bagdddu zahynulo
nejméné 76 lidi a dalSich pTes
200 utrpélo zranéni. Utok se stal
na preplnéném trzisti v Sfitské
¢tvrti Sadr City. K atentdtu se pfi-
hldsili sunnitsti radikdlové z hnu-
ti Isldmsky stdt.

> ’ . ’ v
Zenské pisoary konci
Trindct let mohly Zeny na zdchod-
cich v kongresovém centru v ra-
kouském Salcburku chodit misto
na tradi¢ni misu na pisodry urce-
né specidlné pro né. Kviili nedo-
statku zdjmu témto zafizenim
ale zvoni hrana a budou odmon-
tovdna. Bezdotykovd zafizeni

v mnohych vyvoldvala rozporupl-
né pocity uz proto, Ze je tfeba
nad nimi zaujmout pozici sjezda-
fe na lyzich. ¢tk

Obfi ohnivd koule stoupajici vysoko
nad mrakodrapy, na mésto prsi svitici
trosky. Cinskym pfistavnim méstem
Tchien-tin ve stfedu vecer tamniho
Casu otfasly dva mohutné vybuchy.
V pristavnim skladisti explodovaly
bud trhaviny, nebo zdpalné ldtky.
Mezi mrtvymi je i 12 hasicd, v nemoc-
nicich je asi 700 zranénych, z nichz
71 je ve vdzném stavu.

Mnozi obyvatelé mésta na internet
napsali, Ze to bylo jako apokalypsa.
,SlySel jsem tfi vybuchy, bylo to jako
konec svéta,” napsal jeden z uZivate-
ld. A studentka z Tchien-tinu dodala:
»M¢éla jsem pocit, Ze je zemétieseni.”
Tlakova vlna vybuchid se prehnala

okolim, rozttisla budovy a rozbijela
sklenénd okna. Jeden z obyvatel uve-
dl, Ze vybuch vyrazil vSechny dvefe
v nékolika domech a zpisobil vypa-
dek proudu. ,,VSichni jsme stdli ven-
ku a poslouchali, jak na zem pada tfis-
tici se sklo,“ dodal. Na véerejSich foto-
grafiich byl stdle vidét husty, cerny
kouf stoupajici z mista explozi. €Tk

Kuba. Vlajka
USA v Havané

Americky ministr zahranici
John Kerry dnes slavnostné
otevie v Havané americkou
ambasddu. Na akci vSak nebu-
de pozvdn nikdo z kubdn-
skych disidentd. USA tak po-
kracuji v normalizaci vztahid
s Kubou bez zdstupcti kubdn-
ské opozice, ktefi jsou kubdn-
skym rezZimem perzekvovdni.
Tento zpiisob jedndni na tkor
lidskych prav kritizuje napfi-
klad i republikdnsky kandiddt
na prezidenta USA Marco Ru-
bio, jenz ma kubdnsky ptivod.
Velvyslanectvi Kuby bylo ote-
vieno ve Washingtonu jiz
20. cervence. USA a Kuba tak
oficidlné obnovily diplomatic-
ké vztahy po 54 letech. NEx

Na nebi se to rojilo

Na obloze bylo Zivo. Zemé totiz prolétla ro-
jem Perseid. Meteory byly vyrazné i na vir-
ginské obloze v USA. Znovu budou mit Per-
seidy takto priznivé podminky az v roce
2018.

AP

INZERCE

www.mfdnes.cz/autoskola

LASEROVA OPERACE DO 45 LET!

Setrna a stabilni operace oéi.
Zvolte tu nejmodernéjsi
nejsetrnéjsi technologii.

technologie ReLEx SMILE

» Uspéli byste i dnes u zkousSek?
» S nami mate ridicak v kapse!

Tento druh operace se provadi
vymeénou lidské ¢ocky za

umélou ¢ocku multifokalni.

Je to Feseni pro pacienty, ktefi
nevidi do dalky a na blizko soucasné.

I OPERACE SEDEHO ZAKALU!

Vysetieni bez objednani

Nejmodernéjsi operacni technologie
Operacni tym s mnohaletymi zkusenostmi
Minimalni objednaci lhuty

technologie FemtoFAKO LenSx

Moznost volby operacni technologie
a typu nitroocni ¢ocky

- *
O¢ni klinika Horni Pocernice,

Obchodni 2694/2, Praha 9
email: info@ocniklinikahp.cz
tel.: 281 865 664, 602 105 355
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CO BY SE DELO, KDYBY
DOSPELY HARRY POTTER
ZAGAL PRACOVAT U POLICIE...

BENAARONOVITCH
REKY LONDYNA

289 K¢

Jmenuijise Peter Grant. Do led-
na jsem byl jen obycejny cet-
nicky elév pusobici v fadach
oné mocné armady bojovnikl
za spravedInost, kterou vSichni
rozumné uvazujici lidé znaji
pod oznacenim Metropolitni
policie, a viichni ostatni jako

Pendrekafi. Jenze pak, jedné noci, pii vysetfovani jis-
té vrazdy, jsem se pokusil ziskat svédeckou vypoved'
od muze, ktery byl mrtvy, ale také zne-

pokojivé vyrecny, coz mi zajistilo

pozornost vrchniho inspektora
Nightingalea, posledniho ¢aro-

fikd, za¢ind maj pribéh.

déje Anglie. A pravé tehdy, jak se l

WWwWw.argo.cz

Zahajeni msi
Trutnoff Open Air Festi-
val, ktery se uskutecni ve

dnech 20. azZ 23. srpna, za-

hdji ekumenicka boho-

sluzba za doprovodu oper-
niho zpévdka Alese Pro-
chdzky a nejhlasitéjsi ka-
pela festivalu Boron. érx

Film byl pro me
cilem od po

Cesky splsovatel ]osef Urban
je unds zndm nejen svou ro-
madnovou tvorbou, ale i filmo-
vymi adaptacemi svych dél,
na kterych se mnohdy sam
scendristicky a producentsky
podilel. Za film 7 dni hfichd
byl vroce 2013 ocenén Sloven-
skou hlavni kinematografic-
kou cenou IGRIC. ,Filmovou
podobou svych dél jsem byl
v zdsadé vzdy zklamdn,“ fika.

Cim si vysvétlujete oblibu
ceské filmové produkce ve
zfilmovavani vasich dél?

Film byl pro mne vZdy prvo-
fadym cilem a jiZ pfi psani ro-
madnu vZdy pocitdm s tim, Ze
se bude natdcet. S vékem se to
ovSem méni. Mél jsem to $tés-
ti, Ze kazdé moje dilo bylo na-
toceno, nékdy z jedné predlo-
hy vzniklo i vice filmt.

Jaké to je, vidét své dilo ve
filmové podobé?

Abych pravdu fekl, byl
jsem zklamdn. Také proto
jsem se stal producentem,
abych sva dila vice ochrdnil.
Je to hlavné tim, Ze film je na
rozdil od knihy kolektivni
dilo, tedy se zdkonité odchylu-
je od autorovy pfedstavy.

O cem je vas jiz ctvrty ro-
man Tenkrat v rji, ktery
vysel letos na jaie?

INZERCE

fotavoltalické panely a infra
kabina ve standardu domu

3.989.220,- K¢

(véetné DPH a zahrady)

[ITDEUELOPMENT
a2

atku

Spisovatel, scendrista, reZisér a producent Josef Urban j.u.

Pojedndvd o legenddrnim
horolezci Joskovi Smitkovi,
o jeho trnité cesté ke svobodé.
Také o 14sce, jeZ je ndm do vin-
ku geneticky vStipena. Vypra-
viale také o odporu k jakému-
koli diktdtu, nebot ¢lovék tou-
Zici po nezdvislosti se nedd
jen tak ohnout.

Jak se podle vas lisi prace
ceského spisovatele a sce-
naristy?

Tyto profese se zdsadné lisi.
Je to ddno samotnou podsta-
tou literdrniho ¢i filmového
zpracovdni. Zatimco knihu
Ctete normdlné nékolik dni,
film zhlédnete v pevné stano-
veném case. Pokud nécemu

nerozumite v knize, na néco
zapomenete, mizZe listovat
smérem zpét. Tuto mozZnost
ve filmu nemdte. Déj se tak
miZe stit nesrozumitelnym.

Jste byvaly reprezentant
CSSR ve sjezdu na divoké
vodé. Najdete si ¢as na
sport i dnes?

Zivot beru jako sport, nelze
to jinak. Cely ho pojimdm
jako jizdu na fece. Vim, Ze po
petejich pfichdzeji tichd mis-
ta. Jak daleko je mofte, jesté
netus$im, ale vim, Ze se blizi.

FILP .
JAROSEVSKY
dopisy@metro.cz

Psychiatr: Tropické teploty
maji vliv na kvalitu spanku

NemtizZete v horkych letnich
dnech usnout?

,Teplota, stejné jako vyky-
vy svétla nebo zména casu,
je jeden z dilezitych stimu-
I, které vyrovndvaji nebo
také rozbijeji biologické

rytmy,“ popisuje psychiatr
Petr Smolik, ktery se specia-
lizuje na poruchy spanku.

Jaky pocet hodin spdnkového
dluhu uz nelze dospat? Co se bé-
hem néj déje? Doctete se v pdtec-
nim vyddni tydeniku Téma.

DRAZBA Byt 3+kk, 95 m=. Praha 10
Kamelova 3260/3, Zabéhlice, Praha 10.
Byt 88 m?, balkon, sklep, garazové stani.
2. patro, vedle Park Hostivar.

i Cena: 3900 000 K& Odhad 5042000,-

= tel.: 774125553, office@mancipo.cz
Vice na webu: reality.idnes.cz/n-7719162

Vice na webu: reallty idnes.cz/n-7595364

PRODEJ Rekreacni chata Krivoklatsko
Krasna drevéna chata, kolaudace 2006,

B podezdéna, 85 m?, klidné prostiedi v lese

elektfina, nezatopova oblast, Sykofice.
Cena: 399 000 K¢ kompletni cena
tel: 602235760, lajbner@niktelreality.cz

T | ST I

& Vice na webu: reality.idnes.cz/n-7798672

PRODEJ Rodinny diim 5+kk 136.0 m?
Rodinny dim 5+kk o plose 136.0 m? s
pozemkem 334.0 m2. Cholupice jsou
méstskou Casti Prahy 12.

Cena: 7 068 010 K¢
www.cholupicedomy.cz, tel.: 277271898

BEEREIENRN
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ZITRA

NEDELE

PONDELI

Min. 34
Max. 38

Min. 28
Max. 32

Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 3
Vysoka zatéz. Vyvarujte se zvysené psychické zatéze a vykonavejte
jen lehké, nezbytné prace a sledujte svij aktualni zdravotni stav.
Teplotni rekord: 35,5 °C
Rok vyskytu: 1952

CT1

12:30

13:00
13:45

14:40
16:15
16:45
17:10
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Arabela se vraci aneb Rum-
burak kralem Rise pohadek
Doktorka Quinnova VI
Jsou hvézdy, které nehas-
nou

Mezi supy

Cestomanie

AZ-kviz

Vsechnoparty

Udalosti v regionech
Taxik

Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

Min. 23
Max. 27

CT2

13:35
14:30

15:20
15:40

16:30
17:25
18:15
18:45
18:55
19:20
19:40
19:50

Zvifata v zivoté clovéka:
Opice

Za obfimi rybami s Jaku-
bem Vagnerem (1/6)
Poutni mista: Sloup
Vélecnici: Napoleon
Bonaparte

Véda na vlastni k(zi (2/50)
Boj o zivot: Narozeni (1/6)
Na cesté po Bora Bora
Vecernicek

Vzhru dold!

Do neznama (35/39)
Postrehy odjinud

Zprévy ve znakovém jazyce

Min. 23
Max. 27

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Chovejte se
slusné, pujdou
kolem kobyly.“

PAVLA BLAHOVA

Facebook

Napada vas vtipny popisek?

FOTO:2x AP

12:10
12:20
13:15
14:15
15:15

16:35
17:00
17:30
18:05

19:30

Tescoma s chuti
Doktorka z Dixie Il (18)
Beze stopy VII (2)

Dr. House V (2)

Ordinace v rtizové zahra-
deé 2 (338)

Mama Il (12)

Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny,
Pocasi

Dva a pul chlapa XII (7)
Gympl s (rJucenim ome-
zenym (33)

Televizni noviny, Sportov-
ni noviny, Pocasi

12:35
13:35
14:45

15:45

17:40
18:00
18:55
19:25
19:40
19:55

Wolffav revir VII (8)
Komisaf Rex VI (12)
Doktor z hor: Nové pfi-
béhy VI (11)
Samota 1/2. Serial
(N, 2012-2013)
Osudova cesta
Romanticky film

(N, 2014)
Odpoledni zpravy
Prostreno!

Zpravy FTV Prima
Krimi zpravy
Divacké zpravy

VIP zpravy

PRIMA COOL

12:55
13:55
14:25
15:50

16:20

16:50
17:55

18:50

Akta X VI (1)

Jmenuju se Earl (3)
Simpsonovi XXV (2, 4)
Teorie velkého tresku (4)
Efekt svétélkujici rybky.
Sitcom (USA, 2007)
Futurama (8)

Drtivy odpad. Anim. se-
rial (USA, 1999)

Bofici mytd IV (6)
Hvézdna brana X (4)
Baalovy klony. Serial
(USA, 2006)

Simpsonovi XXV (5-7)
Anim. serial (USA, 2013)

1

4

5

Film MiloSe Formana
Prelet nad Kukacéim
hnizdem ziskal zlatych
oscarovych sosek:

a)3

b)a

s

Tento hokejista hral
Vv reprezentaci poprvé
v roce 1992 ve
Stockholmu proti
Svédsku. Bylo mu

20 let:
a) Jaromir Jagr
b) Jifi Slégr
c) Martin Straka S
wn
")
Boufe rodici se <
v severnim Pacifiku, 3
které dorazeji do m
Karibiku a na b
jihovychod USA, jsou:
a) hurikany -
b) cyklony =
¢) tajfuny Ay
)g
Prezident Spojenych '\3
statt americkych 'S
Barack Obama P
vstoupil do federalni <
politiky v roce: 5
a) 1901 2
b) 1996 =
c) 2000 8
El
Otcem moderni 3
chemie, ktery skoncil @
pod gilotinou, byva H
nazyvan Francouz: 5
a) Lavoisier o
b) de Laplace 2
c) Poincaré S

06:00
09:00

Ranni fresh
Bravo tv lajfka
Martin Harich hraje nazivo!
Ranni fresh
Vstavani s muzikou
09:55 Ohybej léto
UZij si léto po svém
Moje desitka
Top 10 klipti podle diva-
ka Ocka
11:00 CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
12:00 Ohybej léto
12:05 Ocko hity
Klipy nonstop

09:05

10:00

20:00 O Janovi a podivu-

hodném pfiteli
Pohadka (CR, 1990). Velka

vypravna pohadka o tom,
jak si mladenec poradil

s nastrahami kouzelnika
Magnuse a vysvobodil prin-
ceznu Agnes ze zajeti. Hraji:

E. Vejmélkova, J. Kemr, J. Vinklar;
R. Brzobohaty, T. Valik a dalsi

21:39 Vysledky losovani Stast-

nych 10

21:40 Vsechnoparty
22:30 Z Televarieté
23:40 Profesionalové
00:35 AZ-kviz

01:00 Motiv Il
01:40 Bydleni je hra

02:05

Designtrend

02:15 Svateéni slovo teologa

a spisovatele Zderika
A. Emingera

. 20:00 Zazraéna planeta:
Jizni Pacifik (3/6)
Nekonecna modr: Jak je
mozné, Ze uprostied veobec-
né hojnosti a morského bohat-
stvi museji nejvétsi predatori
této planety bojovat o preziti?
Dokumentarni cyklus BBC

20:55

21:45

23:45

00:45

01:30

02:30
03:10

Za obfimi rybami s Jaku-
bem Vagnerem: Sumec
velky (2/6)

Krok do tmy

Drama (SR, 2014)
Impérium - Mafie

v Atlantic City Il (12/12)
CIA proti teroristim:
Dronova valka (1/2)
Nejvyznamnéjsi operace
2. svétové valky: Bitva

o Normandii (10/12)

Z o¢i do oci

Ja jsem tam a ty jsi tady

20:.

20 2Bobule

Komedie (CR, 2009). Honza
Zije spokojené se svou pri-
telkyni na Moravé v domé
po dédovi a snazi se pronik-
nout do tajl vinafstvi. Jeho
poklidny Zivot viak neceka-
né skondi, kdyz se objevi
kamarad lirka... Hraji:

K. Hadek, T. Voriskova,

L. Langmajer, L. Lipsky a dalsi

22:20 96 hodin
Akéni film (Frr/USA/VB, 2008)
00:10 Dr. House V (2)
Serial (USA, 2008)
01:00 Mamalll (12)
01:20 Doktorka z Dixie Il (18)
02:00 Novashopping
02:30 Sigfi ve vysluzbé
03:35 DO-RE-MI
04:20 Ordinace v rizové
zahradé 2 (338)

. 20:15 Piekvapko!
Martin Dejdar jako upovida-
ny pekar? Katefina Brozovd
jako svtidna zmrzlinarka?
Pavel Novy jako krvelacny
feznik? To vie a mnohé dalsi
v novém zabavném poradu,
ve kterém skryta kamera
hraje prim! Moderuji Andrea
KeresteSovd a Martin Dejdar

21:30 Brutalni Hanna
Akeni film (USA/N/VB,
2011)

23:50 Francouzska spojka Il
Akéni krimidrama (USA,
1975)

02:20 To je vrazda, napsala VI
(20)
Krimiserial (USA, 1989)

03:10 Wolffav revir VII (8)
Krimiserial (N, 2002)

03:55 Nikdo neni dokonaly

20:15 Ironside: Na strané
zakona (5)

Krimiserial (USA, 2013). Vyset-
fovani vrazdy pfi prepadeni
nelegalniho pokerového tur-
naje pfipomene Ironsideovi
jeho vlastni zacatky u policie.
Hraji: B. Underwood, P. Schrei-
ber, S. Grammer a dalsi

21:10

22:05

23:50

02:05

03:00

03:45

Ironside: Na strané
zakona (6)

Krimiserial (USA, 2013)
Utes smrti

Thriller (Austr., 2010)
Horska draha

Thriller (USA, 1977)
Dexter VII (5)
Krimiserial (USA, 2012)
Akta X VI (1)

Sci-fi serial (USA, 1998)
Utes smrti

Thriller (Austr., 2010)

. 13:00 Filmshot

Filmshot s Krystofem
a Denisou

13:15
14:00

14:20
16:30
16:45
18:00
18:05
19:00

19:05
20:00

21:00
21:05
22:00
22:05
22:30
01:00

Ocko hity

Beats for Love
Festivalovy report
Ocko hity

Beats for Love

Ocko hity

Otko on the road
Ocko hity

Uzit Mallorcu

Privodce pérty ostrovem
Ocko hity

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
ShowREC: Uplné nejvic
Simply the best

Uzit Mallorcu

Digital Love

Party ride

Ocko flirt
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POLITOLOG, METROPOLITNi
UNIVERZITA PRAHA

TRUMP

Zatimco Ceskd politickd scéna si uzivd relativni prézdninovy
klid, jinde pohtlcke vody v téchto mésicich vifi vice, nez by si
kdo jesté pfed par mésici pomyslel. V takovych Spojenych std-
tech americkych Zije celostdtni politika fenoménem Trump.
Podnikatel Donald Trump se v poloviné ¢ervna rozhodl usilo-
vat o nominaci Republikdnské strany na arad prezidenta USA.
Ackoli Trump nebyl doposud v Zddné volené funkci, jeho jmé-
no se v souvislosti s moznymi kandidaturami na prezidenta ob-
jevovalo jiZ od roku 1988. Do politiky vSak v minulosti zasaho-
vali svymi financemi, kdyZ sponzoroval fadu politickych kam-

pani politiki z obou hlavnich po-

litickych stran. Ostatné sim ma
Vybiré S pOpUliS tic pestrou stranickou minulost. A¢
ka témata, u nichz

je dnes zminovdan jako republi-
kdn, v minulosti byl i ¢lenem De-
lze spoléhat, Ze mu
zajisti podporu.

mokratické strany a rovnéZ men-
$i Reformni strany. Trump se
vrhl do boje o republikdnskou no-
minaci stfemhlav. Vybird si popu-
listickd témata, u nichz 1ze spoléhat, Ze mu zajisti podporu
znacné ¢asti americké spolecnosti. Ze]mena se opird do imi-
grantu Cisla z priizkum vefejného minéni zatim naznacuj,
Ze mu strategie vychdzi. Aktudlné vede Zebficek republikdn-
skych adepti o prezidentskou nominaci a nic na tom nezméni-
lo ani jeho vystoupeni v debaté republikdnskych uchazec¢t mi-
nuly tyden, béhem které vyvolal kontroverzi hned nékolikrdt.
Naptiklad kdyZ nevybiravé zautocil na moderdtorku debaty
kviili dotazim, které mu kladla, nebo kdyz jako jediny z repub-
likdnskych uchazec¢t nevyloucil samostatnou kandidaturu, po-
kud neziskd stranickou nominaci. Tento postoj se mu nakonec
miuZe stdt osudnym. Americky stranicky systém a dominance
dvou hlavnich stran se zatim zdaji pevné. A to i pfesto, Ze obé
strany si ¢as od ¢asu prochdzeji bouflivym vyvojem.

-0

eseni sudoku

Jak to vidim ja
Carla Mizzau ve svém
sloupku polozila otdzku:
.,V ¢em spocivd rozdil
mezi Evropanem prchaji-
cim pred druhou svétovou
vdlkou, jenZ pfekonal né-
kolik hranic, aby zacal Zi-
vot kdekoliv jinde na své-
t€, a napfiklad Syfanem,
jenz utikd pred zbésilou
valkou do Evropy?“ Pokud
se mam vyjddrit téZ pouze
nékolika fadky, musim
svou odpovéd zjednodu-
§it, ale tak, aby vystihla
pokud mozno problém.
Evropané a jejich potomci
se v zemich, které je pfija-
ly, zcela etablovali a byli
k nim za vSech okolnosti
loajdlni. V pfipadé nékte-
rych uprchliki a jejich po-
tomki z isldmskych zemi
tomu tak v minulosti ne-
bylo, neni a v blizkém vy-
hledu nebude. Islamské
ndbozenstvi u nékterych
z nich deformuje jejich
ostatni kondni a zpisobu-
je utrpeni tém, ktefi jim
nabidli pomoc. Proto né-
ktefi z nds odmitaji tako-
vé uprchliky totdlné. Neni
to asi spravné, ale dovedu
to pochopit. Md snad pani
Carla Mizzau v tomto pfi-
padé metodu, jak oddélit
zrni od plev?

IVAN DOLEJS{, PRAHA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Které koupalisté mate nejradéji?

4/5/9|8|1|(6|2(7|3

2|7|1|5(8|4|8(6|8

6(8(3|9|2|7|4|1|5

89(1(4|2|6|8|5|3|7

3|2|5|4(7|1|9|8|6

8|6|7|3|9|5|1(4|2

5/8(6|1|8|3|7|2|4 Jan Jan' Cecjlie X
7/4/816]6/2]18/9|1 Kde a’ehnlle :r‘lelﬂilr'\eno "}Iae kt:)‘\llllér,t ll:aolggﬁgﬁ\x a
1183(2|7(4(916(5|8 avstup je za kde neni hlava hlavné Ze je tam

rozumnou cenu. na hlavé. voda.

DEFORMACE

(z dopisu Ctenafe na této
strang)
Zména tvaru ¢i podoby
casto vnéjsim (nasilnym)
pGsobenim.

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLoV

»Myslim, ze by
mély mit pravo
i na snatek.”

ANETA LANGEROVA
ZPEVACKA
Pary stejného pohlavi by
mély mit stejna prava jako pary
rozdilnych pohlavi. Tedy i pravo
na shatek, mysli si popularni
zpévacka, ktera by jim umoznila
iadopce.

INZERCE

HOROSKOP

0SUDOVA LASKA! Jiz dlouho hledate tu pravou
lasku? Dosud jste nepotkali nikoho, u kterého by
preskocila povéstna jiskra?

Volejte 906 70 22 33 nebo piste SMS na ¢islo
904 30 50 s kddem 88PHP a svym dotazem!

astrolozka Anabela

F \| Beran 21/3-20/4 %] Vahy 23/9-23/10
l\ Rédi byste si obcas dali \ Na vasich rodinnych toul-
k 2 v praci nohy na stil, jak to = =W kach objevite zajimavé mis-

vidate ve filmech, jen se bojite, Ze zrov- to, které se v turistickych prdvodcich
na v tu chvili by nékdo pfisel. zatim nevyskytuje. Napravte to.

Byk 21/4-21/5 ,
& Partner bude brblat proti Zda se, ze vam v praci nékdo
vasemu planu na kulturni schvélné prefizuje hodinky

obcerstveni v podobé néjaké vystavy ¢i a dnes viibec ale vilbec neubihaji. A vy
jiné pro né&j nudné akce. Ale pujde. uz se tésite na své plany.
“| Letni kino vas bude lékat,

I Blizenci  22/5-21/6
[0 " Kolegy se budete snazit
- = svést na scesti, protoZze méte takze zacnete apelovat na

pocit, Ze byt na konci tydne v praci dle své blizké, aby vas doprovodili. S jejich
predepsané pracovni doby je out. pohodInosti to ale bude tézké.

\ Fz Kozoroh 22/12-20/1
Poridit domaciho mazlicka m Nejradéji byste si dali inzerat

% svym blizkym jako darek ma typu: Lasko, cekdm. Jenom-
v sobé vzdy jista rizika, proto si to dobie Zze vas pravé uz to ¢ekani nebavi - takze
rozmyslete. At potésite. spise: Lasko, pfijd uz.

» e [, ] Vodnai  21/1-20/2
2 Neplaste se, pokud pred Date si dnes zélezet na ukli-
B vami zacne partner néco ta- ) du, protoze ¢ekate navsité-

jit, mozna se jedna o pékné prekvapeni. vu, pfed niz byste chtéli své hnizdec¢ko
Radéji mu ale své obavy sdélte. predvést v co nejlepsim svétle.

~ Panna 23/8-22/9 |7 Ryby 21/2-20/3
i Pii dnedku se vam bude ﬁ Neroztilujte se, i kdyz vam
k $patné pfizplisobovat komu- prijde, Ze v praci neni témér

koliv, ale nakonec se pfemUzete a bude- s nikym dohoda. Prece jenom se nako-
te komunikativnéjsi a ochotnéjsi. nec na né¢em shodnout musite.

MAGICKA
VESTIRNA

Rychly vyklad karet pies SMS’
Ptejte se na cokoliv

Posilejte SMS ve tvaru ISSBP a svij dotaz na ¢islo904-30 50

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/50K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englie 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.

Redakce: Jan David - $éfredaktor; Petr Holecek - zastupce 3éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC.
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Prvni dojmy z novych

Windows 10 opravdu pot

Na operacni sys-
tém muazete zdar-
ma upgradovat
zverze718.

29. cervence 2015 je pro
Microsoft zdsadni datum. To-
hoto dne si totiz prvni uziva-
telé mohli nainstalovat ope-
racni systém Windows 10.

Aktualizace se hldsila mési-
ce pfedem v podobé malé vla-
jecky na liSté vedle hodin.
Zpocitku toto sdéleni vypada-
lo pouze jako pfedcasné upo-
zornéni, ukdzalo se vsak, Ze
Microsoft zvolil chyttejsi pfi-
stup.

Zasahy do operac¢niho systé-
mu spoustu uzivatelti dési.
Nepfijdu o svd data? Co a jak
si mdm zazdlohovat? Zvladne
to mlj pocita¢? Minimdlné
na posledni otdzku je pfizni-
vd odpovéd, pozadavky Win-
dows 10 se oproti predchtid-
clim nezménily. Staci proce-
sor s taktem 1 GHz, 1 GB ope-
ra¢ni paméti, 10 GB mista na
pevném disku a graficky akce-
lerdtor s podporou DirectX 9,
coz je prakticky jakykoli
stroj z posledni dekddy.
Pokud jste se uz drive k pre-
chodu na desitky registrova-

Instalaéni soubory se totiz
do pocitact stahly s predsti-
hem, aby nebylo nutné si po-
tfebnd data tahat az ted, po
oficidlnim vyddni.

Jakda Windows 10 jsou? Nej-
vyznamnéj$i novinkou pro
mnoho lidi je upgrade zdar-
ma. Na desitky miiZzete pfisti
rok pfejit z Windows 7 a 8
bez jakychkoli ndklad. Ma-
Zeme si kldst otdzku: Je to
dobry krok? Prvni ohlasy tvr-
di, Ze ano, aktualizaci totiz
oceni i ptivodni uzivatelé kla-
sickych windows stejné jako
pfiznivci inovovaného pro-
stfedi s dlaZdicemi.

Vritila se postrddand na-
bidka Start, kterd byla posled-
ni roky trnem v oku vSem

Aktualizace systému neni tfeba se bat.

Saits

ows 10 se daji uzivatelsky pFizpisobit. MIRONET

1li, moZnd uz madte vse potieb-
né na disku. Systém na novou
verzi prejde stejné jako bé-
hem jinych aktualizaci, nepfi-
jdete o svd data ani progra-
my, cely proces se ale miize
protdhnout, zvldst pokud ne-
madte v pocitaci SSD disk.
Pokud si pfesto na instalaci
netroufite, e-shop Miro-
net.cz nabizi servisni bali¢ek.
Miizete tak uSetfit ¢as i kapa-
citu pfipojeni, vyhnete se pri-
padnym konfliktim s vasi
konkrétni konfiguraci pocita-
Ce a navic miiZete ziskat i do-
poruceni na upgrade sestavy.

VvV Ve

esily

konzervativnim uZivateldm.
Diky jejimu zmrtvychvstdni
madte opét pristup k progra-
mim, miZete ji ale pohodlné
vyuzit i pro widgety z osmi-
cek.

Na rozdil od nich tato na-
bidka nemd ani pevné rozmé-
ry. Konecné se po pauze vraci
i ta vlastnost windows, kvtili
které jsou tak populdrni - do-
kdZou se pfizptisobit.

Zlepsil se i systém vyhleda-
vdni, které ted uzZivatelé maji
vlastné vSude po ruce, Micro-
soft md i velké pldny s asis-
tentkou Cortanou a samozrej-
mé uz§im provdzdnim s tele-
fony a tablety. Uvidime, co
budouci aktualizace pfine-
sou...

INZERCE

HUR NEZ DRIV
e Jak spanek ovliviiuje pocasi, televize Ci Uplnek
Co délaji poruchy spanku s nasim télem

Pro¢ nespavosti netrpi lidé typu ,skfivana“

ProC by si mél Clovek zdfimnout po obédé
A co Ize opravdu vypozorovat ze snd

(/) MIRONET

COMPUTERS
Nejuétsi IT e-shop v CR

prechod na Windows 10
bez starosti

29

bezplatny upgrade
pfi ndkupu notebooku ¢i PC s Windows 7 (SP1)
nebo 8.1 v dobé od 29.7. je sluzba zcela zdarma

www.mironet.cz

TYDENIK TEMA PRAVE V PRODEJI




Cestovani - nabidka
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www.leto.cz
LEVNE ZAJEZDY

RECKO - ostrov Rhodos
19.8. - 26.8. 9950,-
letecky, hotel***, polopenze
BULHARSKO - Primorsko
23.8. - 30.8. 9990,-
letecky Ostrava, hotel***, snidané

TURECKO - Alanya

EGYPT - Marsa Alam
20.8. - 27.8. 10990,-
letecky, hotel****  all inclusive
TUNISKO - Hammamet
24.8.-31.8. 9290,~
letecky Brno, hotel***, all inclusive

ostrov MALLORCA

25.8. - 1.9. 10741,- | 25.8.-1.9. 12990,
letecky, hotel***, all inclusive letecky, hotel**, polopenze
leto@leto.cz tel.: 222 310 000

Hobby - poptavka

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek. Tel.: 602218721

Nemovitosti - poptavka

® Pravni zastupce zaméstnan-
ci 02, FIOBANK, RAIFEISEN-
BANK, poptava nemovitosti
ke koupi a k prondjmu v Pra-
ze. Pravni servis zajistén. Tel:
602 219 621

e [HNED VYKOUPIME Va3 byt,
rodinny ddm, ¢inz. dm, poze-
mek. Hotovost do 3 dnd. Vyfe-
Sime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce. T:
800662222

e KOUPIM BYT ihned, zapla-
tim dluhy, exekuce, slusné jed-
nani samoziejmosti. Moznost
zalohy do 24 hod. Volejte zdar-
ma 800204000

Prace - nabidka

LETNi BRIGADY

. Eﬁ‘m’eme ihned .
STRAZNE a RECEPCNI

© Préce v Praze a okoli
© Tydenni zélohy © Solidni ubytovani

Volejte zdarma 800600 333
www.adamsecurity.cz

v

KUCHAR/KA
SAMOOBSLUZNA
RESTAURACE - PRAHA 4
- prace: PO - PA
- vyuceni v oboru podminkou

KONTAKT

e Podpora prodejny—22.000,-
K¢. Popis prace:poskytovaniin-
formaci zakaznikim, podpora
prodeje a marketingovych
strategii, ochrana majetku kli-
enta. PoZzadujeme: komunika-
tivnost, spolehlivost, trestni
bezihonnost. Nabizime:praci
ve stabilni spolecnosti, ndbo-
rovy prispévek, praci na HPP i
brigddné. Tel:800 111 112.
E-mail: nabor@ma2c.eu.

o KOMWAG a.s., P-2, Perucka
10 pfijme pracovniky venkov-
niho uklidu na HPP. Fyz. zdat-
nost a zapoctovy list podmin-
kou. T. 236040011

¢ Luzkové zdravotnické zafize-
ni Praha 3 pfijme: vSeobecnou
sestru a zdravotnického asisten-
ta na lGzka nasledné péce. Tel.
602651650 8.00-15.00 hod.

® G4S hledd nové pracovniky
pro prevoz hotovosti v Praze! Z3-
jemci zasilejte své Zivotopisy na
adresu prace@cz.g4s.com. Vice
informaci na www.g4s.jobs.cz

* Jen unds mate penize za pra-
ci 2. den ve 100% vysi!l! Baleni,
vykladky, likvidace zbozi a
jiné... Nastup mozny ihned! Vo-
lejte Po-Pa, 9-17 h: 724772129
PRAZDNINOVE BRIGADY
V PRAZE A PLZNI
Nastup mozny ihned! — wwasenisco™
DOPRAVA na pracovisté i zpét ZDARMA!

Tel.: 724 772 129, 777 367 218
Ostrovského 3, Praha 5 — Andél

100% VYPLATY 2. DEN

CENTRA a.s. pfijme

UDRZBARE ADMIN. OBJEKTU

Pozadujeme: vyhladku 50 elektro
min. §6, udrzba objektovych
technologii TZB.
Pracovisté: Praha

Kontakt: illy@centra.eu, 724 872 341

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e Panorama hotel, Milevska
7, P-4 pfijme pracovniky na
HPP do hotel. pradelny k ob-
sluze praci linky a expedovani
pradla. Prac. doba - smény (vi-
kendy, svatky), fyz. narona
prace. Nastup. mzda 16.400
po zapracovani 17.500. CV:
michal.mares@panoramahot
elprague.com Domluva poho-
voru: 736525622, 736499529

¢ AUTOMECHANIK Praha 8 a
9. HPP, vyuceni v oboru a pra-
covitost nutné! Praxe a RP B vy-
hodou. Nastup ihned. Zivoto-
pisy zasilejte na:
david.volf@chara.cz

* BRIGADY -zélohy 50% vypla-
cime druhy den. Doplhovani
zbozi, pultovy prodej, pomoc-
né prace, pokladni. T:
284083300, 777 335756.

75 Praha 6 hledd od
1.9.2015 ucitelku pro 1. stu-
pen alternativy montessori (
umoznime doplnéni kurzu).
Tel: 721 274 310

¢ Hleddme zdatné muze na
nocni vykladky kamionG po
celé Praze se zajisténym odvo-
zem. Vyplata tydné. Placené
90,- ¢istého/hod. Dlouhodoba
spoluprace a moznost postu-
pu v ramci spolecnosti. Na-
stup ihned. Volejte 602600092
nebo piste na
brigadnici@wellpack.cz

e BS pfijme strazné pro stav-
bu Praha-Chodov, na DPP.
Vhodné i pro ID a SD, studen-
ty. Mzda az 80K¢/hod. Kon-
takt: 224109445, 777470798.

e KOVIS a.s. pfijme na HPP i
DPP strazné pro budovy vrat-
nic. typu s obchlzkou v Praze
6, 9 a 10. Pozadujeme certifi-
kat odb. zpusobilosti. T:
274782747

* BRIGADA - hleddme zajem-
ce o praci VE SKLADU. Odména
95-105 Ké/hod, nastup ihned,
Tel.: 778412131, 778499910,
www.creditczech.cz

¢ Na brigddu DPP do konce
zafi 2 lidi na obsluhu parkovis-
té v Tuchoméficich u letisté.
70K&/hod. Tel: 734513843.

e Hledame tym na brigady s
odvozem z metra Opatov.
Vhodné pro muze i zeny. Roz-
balovani zbozi, stitkovani,
vkladani navodt, vykladka.
BUS z Phy 4 ZDARMA. 75,-
-80,-K¢/hod. a vyplata tydné.
Nastup ihned. Volejte
727903708 nebo:
brigadnici@wellpack.cz, vice
info na: www.wellpack.cz

¢ Nabizime praci pro samo-
statné kuchafe do nové otevre-
né restaurace Eurest v Ceské
televizi na Kavcich horach. Pra-
covni doba po - p3, ranni smé-
ny, vikendy volné. V pfipadé
zéjmu volejte p. Vrkoslava na
tel. €. 731438254 nebo pi Cer-
vinkovou na tel. €. 731438468.

® FPS s.r.o., firma pracujici v
oblasti spravy nemovitosti,
odectd, montazi a spravy teple-
nych zdroj hleda pracovniky
na tyto pozice: provozni tech-
nik spravy bytovych domu a
Udrzbar - drobné opravy a Gdrz-
by, montaze a vymény vodo-
mérd a méFicu tepla, instalatér-
ské prace. Pozadujeme praxi v
oboru, spolehlivost, prace na
PC, fidi¢sky prikaz, bezihon-
nost, ¢asova flexibilita, u udrz-
bife pozadujeme elektro-vy-
hlaska ¢. 50. Nabizime odpovi-
dajici ohodnoceni, nastup ih-
ned nebo dle dohody. Zivotopi-
sy zasilejte na  adresu
stekrtova@fps-praha.cz.

¢ Hleddme Zenu k lince do vy-
robny na zpracovani ryb v Ca-
kovicich (Praha 9). 80,-K¢/hod.
Prace v chladu. T: 734513843.

e Ostraha Zdiby. Na ostrahu
log. aredlu ve Zdibech pfijme-
me bezp. pracovniky. Pozadu-
jeme: cisty TR, zdravotni zpG-
sobilost, samostatnost, tel:
602935880.

¢ Premiant City Tour hleda fi-
dice autobusu (skupina D) na
okruzni jizdy a vylety. Dlouho-
dobd spoluprace HPP i DPP.
Vice informaci na tel
606693773

* Spolecnost zajistujici spravu
nemovitosti v Praze hleda
pani na uklid bytd a doma.
Tel.: 222 724 975, Mob.: 777
336 558.

¢ Agentura hleda zeny (i da-
chod. véku) na pravidelné
dlouhodobé uklidy domacnos-
ti. Volejte Po-P4, 9-17.00 h. t:
603237983, 603553444,
245009859

® Ag. hleda chiivu s praxi - 2
déti, Praha 10, po, ut, ¢t, 9-18
h. Nastup zafi. Volejte po-p3,
9-17.00 h. t: 603237983,
603553444, 245009859

e _Pfijmeme mzdovou ucetni.
S$, VS, pracovisté Praha 4 Cho-
dov, Zivotopisy na:
margita.kukiova@pancer.cz

* BS pfijme strazné + psovody
pro Prahu a strazné pro Cela-
kovice. Vhodné i pro dlichod-
ce na DPC. Tel. 736750521,
736750523

* Spole¢nost TRADE CENTRE
PRAHA a.s. se sidlem v Praze
hledd zaméstnance na pozice
strojnik, plavéik a pokladni
pro zajisténi provozu bazénu
Strahov. Zivotopisy zasilejte
do 20.8.2015 na e-mail:
email@tcp-as.cz.

¢ TFidéni tisku - brigada, 70
Ké/hod., vyplaty tydné. Tel.:
774433968

Pronajmy - poptavka

e HLEDAM PRO na3e solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

* Pfijmeme zkusené bezpec-
nostni pracovniky do admin.
budovy v centru Prahy. Nad-
standartni mzda! PoZzadujeme
praci s PC. 734 397 507,
grosslova@centr.cz

¢ Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hledame pékné byty v Praze.
Garantujeme bezproblémovy
pribéh najmu. BEZ PROVIZE!
T. 734319304

¢ Z ddvodu dlouhodobého za-
méstnani v Praze hledam pro-
najem bytu vhodného pro ro-
dinu s jednim ditétem, mlze
byt i nezafizeny. Nekuraci, tel.
722633960

* Phjcky na OP od vice nez 40
poskytovateld. Uvér na prijem
az 200 tisic. Zastavy nemovi-
tosti od 4%. Dittrichova 8,
po-pa 8:30-17:30, so 10-13
778153324

e Poptavam timto prondjem
pro manzelé - hlavné u metra
a v rozumném stavu. Mdzeme
dat az 12 tis - zalezi v jakém
stavu byt je. Dékujeme.
775088498
Byty - p ka

o PRIMY ZAJEMCE ihned koupi
byt na investici pouze v Praze -
okamzitd zaloha 300.000 K¢.
Pravni sluzby zdarma i v pfipa-
dé privatizace. T: 602 212121

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, ddm okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

* Hledam OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pfi exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, i u majitele, zajis-
tim nahr. byt, ziloha. T:
776363636

Sluzby - nabidka

e LEGALIZACE STAVEB - sta-
vebni povoleni, kolaudace,
projekty a dalsi doklady. Dale
poradenstvi pro zeny a muze v
oblasti seznamovéni. Tel.:

731124671

VYKUP ZLATA!

za nejlepsi cenu hotové
nejvyhodnéjsi plijcky nazlato

WWwWw.avarrio.cz
Soukenicka 8, Prahal

737 858 585
ZALUZIE, ROLETY

Ale$ SUCHY

Tel.: 728 863 201

¢ zaruka 3 roky

¢ doprava zdarma

* montaz do 3-5 dnu

KUPON - SLEVA 60%
z ceny mont. zal.

VYKUP AUT

Rok, stav a model nerozhoduje.

0 731927 627

www.pujcky-seznam.cz
NOVA Soukromé nebankovni spolecnost

I

- velkd priichodnost, vyrizeni jesté dnes =¥
- schvdleni do 20 minut od zddosti  &225=
Pracuje pro vice veRiteld.

® 500 -10000,- v hotovosti do
10 min. pro kazdého, nové i
pro cizince. Potfebujete OP,
tel. Metro C Ladvi, u Alberta.
Po-pd 9-19, So 9-12, T.
736299299

¢ Hotovost 500-15 tis. do 5
min. bez registru. Potfebujete
OP, mobil. Na pfijem az 200
tis. Metro "B" Andél, ul. Vltav-
ska 28, po-pd 9-18, tel.
607801801

e Pljcky od 18 let az 15tis na
mobil a OP, na prijem az
200tis. Metro B, Palmovka, So-
kolovska 125, Po-P4 8-18 t.
774064546. Uspésny Zadatel
dostane los!

® Pro véechny az 10000,- ih-
ned na OP a tel. Metro Hrad-
anska, Cs. Armady 11, P6, bu-
dova ve dvore. Také pro cizin-
cel T. 603933137. Po-pd
9:30-18 h

e Kurz UCETNICTVI v centru
Prahy od 14.8.2015 s nabid-
kou ZAMESTNANI po ukonée-
ni tohoto kurzu - mozZnost
Ghrady kurzu od Ufadu prace.
Tel: 220921440

EM.A. Europe s.r.o,, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajiituje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/SO0KE vé DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, wwwi.platmobilem.cz

o Slysel jsi o fistingu a laka té?
Volej 844 844 005, 5K¢/min!

« FOTBALOVA MANIE! Spoj se
s Zenskou, ktera zije fotbalem
a SEXEM! Mdme kontakty! Na-
piS SMS ve tvaru 32PRR a text
na 909 15 40

e Hratky tam dole mé pfiva-
déji k Silenstvi! Chci byt Silena
pravé s tebou! Eva! Cinkni mi
909 801 801 nebo posli SMS
na 909 15 45 s kédem 56CUF
a tvyj text!

¢ Krasavice sice zrovna nejsem,
ale 100% uspokojeni se mnou
urcité dosahnes! Pracovita
a pIné oddana Jifinka 68. Ozvi
se 909 80 50 40 kéd MKF52

e Udrzovana vdova Helenka
53. Po manzelovi mi zlstalo
napéchovany konto a prazdny
misto v srdci a posteli. Je ¢as
zacit znovu Zit! Pomiluj mé! Za-
volej na tel.: 909 90 99 25 nebo
pis SMS na 909 15 50 s kédem
77TLH a tvij text!
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Pruvni krok k zachrane motorek

Na okruhu v Brné
se zavodi uz 50 let.
Z Cechd letos
pojedou Abraham,
Hanika a Kornfeil.

Elitni svétovi motocyklisté se
opét predstavi na Masaryko-
vé okruhu v Brné. Organizito-
fi Velké ceny Ceské republi-
ké problémy se zaplacenim
takzvaného zalistovaciho po-
platku a redlné hrozi, Ze mo-

N $

e L]
Plasil mimo
Fotbalova reprezentace
nemuUze pro zafijové za-
pasy kvalifikace o postup
na mistrovstvi Evropy po-
citat ani s Jaroslavem Pla-
Silem. Zaloznik Bordeaux
se podrobil operaci kole-
na. Uz vcera se po opera-
ci kolena omluvil repre-
zentaci i jeji kapitan To-
mas Rosicky. MAFRA

ravskd metropole bude za
rok v kalenddfi mistrovstvi
svéta chybét. Prvnim krokem
k zdchrané zdvodu mistrov-
stvi svéta je spolek, ktery by
v pristich letech mohl Grand
Prix pofddat. Jeho vytvofeni
vcera schvdlili zastupitelé Ji-
homoravského kraje a také
meésta Brna. Ani tak neni jis-
té, zda se v pristich letech
v Brné pojede. VSe bude zdle-
Zet na promotérovi zdvodd,
spolec¢nosti Dorna.

Stejné jako pfed rokem bu-
dou v Brné startovat tii CeSti
jezdci — Karel Abraham (Mo-
toGP), Karel Hanika a Jakub

2x 100

Disciplinarni komise Fotbalo-
vé asociace CR udélila pokutu
100 tisic korun Viktorii Plzen
a Jablonci za extremisticky
ladéné protiislamské choreo
od casti fanousku. Zapadoces-
ti priznivci se podle komise
provinili v tvodnim ligovém
kole nové sezony se Slavii,
jablonecti divaci pak v duelu
2. kola proti Bohemians 1905.

Liga legend.
Cesi na tivod
proti Slovakim

Zastupci Sesti evropskych ho-
kejovych svazil vCetné Ceské-
ho podepsali v Moskvé memo-
randum o vytvofeni Ligy ho-
kejovych legend, nové souté-
Ze pro internaciondly starsi
45 let. Liga zacne v zafi
v Moskvé zdpasem mezi rus-
kymi a svétovymi legendami.
Samotny turnaj odstartuje vy-
fazovacim kolem, v némz se-
hraji zdpasy Cesko se Sloven-
skem, Rusko s Némeckem
a Finsko se Svédskem. éTk

Kornfeil (oba Moto3). Ceské
pfedky ma i drzitel divoké
karty v nejslab$i kubatufe
Kevin Hanus, jenZz ale jezdi
s némeckou licenci.
Abrahamv start byl nejis-
ty, jediny Cech v krdlovské
kategorii totiZ predeslé Ctyfi
zavody ze zdravotnich dtvo-
dd vynechal. Pfi tréninku na
cervnovou Velkou cenu Kata-
ldnska upadl a podrobil se
operaci palce na levé noze.
V utery oficidlné ozndmil, Ze
v Brné pojede. ,Pocitim
s tim, Ze to bude dost bolet
a noha nebude fungovat
dobrte,“ fekl Abraham. €Tk

Opét zranéna

Americkd lyZatka
Lindsey Vonnova si pfi
tréninku zlomila kost

v kotniku. Napsala to
svym fanouSkim na
Twitteru. Nyni se odjela
1é¢it domdi.

Bramborova

Sportovni stfelkyné Adé-
la Sykorovd skoncila
¢tvrtd ve sportovni malo-
rdZce na 3x20 ran na Své-
tovém pohdru v Azer-
bdjdzanu. Zaznamenala
tak nejlepsi vysledek

v sezoné. &1k
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Va‘udlsova vall, Spanélku vyradlla kanarem

Tenistka Nicole Vaidisova postoupila na turnaji ITF v Praze do ¢tvrtfinale. Byvala svétova
sedmicka ve druhém kole na stvanické antuce porazila Spanélku Lauru Pousovou 6:1,

4:6, 6:0. ,,Byla jsem uz klidnéjsi, dvé vyhry jsou super a téSim se na dalsi kolo," Fekla
Vaidisova. ,,Byla to nepfijemna souperka, hlavné ve spojeni s povrchem, a panovaly
brutalni podminky. Potésilo mé, Ze jsem zvladla treti set. Trosku jsem se potfebovala
uklidnit, orazit si a ji casem trosku asi dochazely sily,“ dodala spokojené. CTK

INZERCE

byvaci pokoj

je  mistem
a pohody. Nabytek, ktery si pro Vas

oddechu

WA NABYTEK

obyvak vyberete, by mél byt v souladu s Vasi
predstavou o Gtulném a pfijemném bydleni.
V jeho spole€nosti se mate citit komfortné,
zkratka jako u Vas doma! V prodejnach

na Vas Cekaji kompaktni obyvaci
sestavy rlznych provedeni a materialll, které
prodavame po jednotlivych elementech
nebo v kompletnich sestavach. Prijdte se
k nam presvédCit a bydlete dle Vasich

predstav!
www.asko.cz



Heat & Stain Resistant, Silicone

Basting Brushes

Soft e Hygienic ® Convenient
» Makes Food Preparafion So Much Easier
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Flavoure

silikonové
kuchynské nacini

cena za 1 baleni

Vse za 10 a 20 K¢

BiLA LABUT, Na Pofi¢i 23, Praha 1 ho
PRUHONICE - Cestlice (vedle Electro World) o.‘ll:m JELLLIONE
[Z7Th  KLADNO, T. G. Masaryka 290 / LIBEREC, Moskevska 47 la10za20




