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VEDENi STUDENTSKEHO UCTU G2

Rozumime studentskému Zivotu, proto jsme pro vas pfipravili
vyhodny balicek. Co fikate vedeni U¢tu G2, za ktery nic neplatite?

Pokud si prijdete pro vedeni Uc¢tu do 31. 5. 2019 a prokazete se platnym
prlkazem ISIC, ziskate bonus aZ 550 K¢. K Gi¢tu v CZK si mUZete poridit

i UCet v EUR nebo USD zdarma. Samoziejmosti je poskytnuti debetni karty
k G¢tu v CZK i v EUR nebo USD, kde si miZete zdarma zvolit vlastni design.

Zdarma jsou také vybéry hotovosti z bankomatd KB a kazdy mésic jeden
vybér hotovosti z bankomatt v zahranici. Navic mizete jit az 5 000 K¢
do minusu - bez tirokt a bez poplatki.

BONUS AZ 550 KC! |

BUDOUCNOST
.- JSTE Vi




SOQUBOR LOSERS BUDE
MIT SVUJ FESTIVAL

S NOVYM CIRKUSEM VYSTOUPI TAKE KLARA VYTISKOVA sruaes

‘ Utery, 14. kvétna 2019
€.91, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢
/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Bonifac

(©) mojemetro | § denikmetro

Cizinci u nas berou
vV primeéru vic nez Cesi

Ze zahranici. Do Ceska mifi ¢im dal vic vysokoskolaka. IT obory. O studium a nasledné i praci maji nejvetsi
zajem Americané, Britové a Nizozemci. Dlouhodobé. Nejpocetnéjsi pracujici komunitou jsou Slovaci smana:

L] b4 » L] v ] (] » L] L]
Zille z HalStatskeho jezera a lod Bissona Bianca ozdobi slavnosti Navalis
Dnes a zitra probihaji v Praze Slavnosti svétla Navalis. V jejich ramci se poprvé v historii pfedstavi rakouské lodé, takzvané Zille z Halstatského jezera,

a lod'Bissona Bianca. Plavidla byla béhem vcerejska poloZena na hladinu Vltavy. Halstatsti veslafi budou hlavnimi protagonisty letosnich oslav. Lodé
budou také k dispozici na projizdky po rece. MAFRA
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la narodit nejdrive za dva roky.

# » ~ ~
Pandi mladé az za dva roky
Do ostravské zoologické zahrady osetrovatelé privezli
novou samici pandy ¢ervené. Nahradi tu, ktera pred vice
nez rokem uhynula. Témér rocni zvire bylo privezeno
z francouzské zoo. S devitiletym ostravskym samcem tvo-
i geneticky vhodny par. Jejich prvni mladata by se moh-

Z00 OSTRAVA

Posledni mrtvi
hornici nahore

Zachrandri vcera dostali
na povrch téla poslednich
¢tyt hornikd, ktefi zahy-
nuli pfi prosincovém ne-
Stésti v Dole CSM na Kar-
vinsku. Mrtvé nasli v doby-
vacim prostoru. Bude
provedena jejich pitva.

Zrusi desitky let
staré zakony
Ministerstvo vnitra navr-

huje zruseni vice nez
800 zdkond, nafizeni a vy-

hlasek, které jsou sice for-
madlné platné, ale jiZ nepo-
uzivané. Ma se tak zpre-
hlednit cesky prdvni fad.
Vldda by ho méla projed-
nat do cervence. V plat-
nosti je napriklad zdkon

o zndrodnéni cestovnich

kancelari z roku 1948. ¢tk

Sedm let cekani

Dnes to je sedm let, co se
vlece kauza Davida Ratha.
V Cervnu se vsak cekd kli-
¢ovy proces, soud si na
rozhodnuti vyhradil ce-
lych 11 jednacich dni.
Rath by mohl vyfasovat
osm a ptl roku. ibDNES.cz

Cizinci maji vyssi
mzdy nez Cesi

Spinava prace

a podprumérny
vydélek? Predstavy
o prijmech ,,gastar-
beitrd“ jsou myty.

Léta platilo, Ze pfichozi lidé
predevsim z Vychodu vykona-
vajiunds jen podfadné a Spat-
né placené prdace, které Cesi
odmitaji délat. Primérné
mzdy nékterych z nich vsak
prekondvaji cesky primeér.
Zajimavé je, Ze se v posled-
nich letech zvySuje pfiliv
mnozstvi cizinct i ze zdpad-
nich oblasti Evropské unie,
tedy i z ptivodnich zaklddaji-
cich stdtd EU. I pro ,zdpadd-
ky* je vydélek v Cesku tak za-
jimavy, Ze si tu nasli prdci.
Plati to napfiklad pro IT obo-
ry. ,Obecné stoupd pocet za-
meéstnanct ze zemi, jako je
Rakousko, Némecko,” fika
Jana Vecerkovd z Coding
Bootcamp Praha, kterd se za-
byvd vzdéldvanim programd-
tord. Nejvic uchazecd o stu-
dium a ndsledné i prdci je ze
Spojenych statd, Velké Britd-
nie, Nizozemska.
Nejpocetnéjsi komunitou
cizinct v Cesku jsou dlouho-
dobé Slovdci. Za nimi ndsledu-
ji Ukrajinci, Poldci, Rumuni
a Bulhafi. AZ na Sestém misté
_]SOLI Vietnamci. Cisla, kterd
md k dispozici Cesky statistic-
ky afad (CSU), ale doklddaji,

David Rath. Po sedmi
mohlo ve velke kauze

U soudu v bfeznu 2018

Dnes je to sedm let, co se vle-
¢e kauza Davida Ratha. A za-
timco pfed casem Vrchni
soud v Praze mu pfekvapivé
rychle a nevefejné zrusil

trest vézeni, v ¢ervnu se stej-
ny scéndfr opakovat nebude.
Soud si totiZ na rozhodnuti
vyhradil celych 11 jednacich
dni. U béznych kauz se pri-

tom odvoldni u vrchniho sou-
du vyfesi za jedno dopoledne.
Soud dokonce zve svédky,
ktefi doposud nikdy vyslech-
nuti nebyli. V ttery uplyne
od Rathova zatceni uz sedm
let. Jeho kauza plati za uceb-
nicovy priklad zdrzovani. Od
padani z kola pres vymény ad-
vokdtli aZ po nékolikadenni
zdvérecné reci.

Ted vSak bude velké findle,
a kdyz soud pristi mésic po-
tvrdi dosavadni rozsudek,
Rath by mohl béhem 1éta do-
stat vyzvu k ndstupu do véze-
ni na osm a pil roku. O pro-
gramu uZ je informovdn
i hlavni obzalovany. ,,Vim, Ze
byli obesldni néktefi svédci,
dokonce dva takovi, ktefi do-
sud vyslechnuti nebyli,“ fekl

Ze 1idé z téchto zemi uZ ne-
jsou jen v pozici Spatné place-
nych vykonavac¢i neoblibe-
nych a fyzicky namdhavych
profesi. Situace se totiz za po-
sledni desetileti vyrazné zmé-
nila. Zatimco v roce 2008 vy-
kondvalo nekvalifikovanou
prdci vice nez sedmdesat pro-
cent cizincd ze zemi mimo
Evropskou unii, o tfi roky
pozdéji to bylo uz jen néco
mdlo pres dvacet procent.
V poslednich dvou letech se
toto c¢islo dostalo dokonce
pod dvacet procent. Tvrdi to
¢isla Ceskych statistikd.
,ITebaze tfetina rumun-
skych zaméstnanci u nds je
bez odborného vzdéldni
a uplatnuji se jako obsluha
strojii a montéfi, vice nez
¢tvrtina z nich md vysoko-
Skolské tituly,” pfipomind
Dalibor Holy, reditel odboru
prdce CSU. Pravé tato ¢dst Ru-
mund se stdle vic uplatiuje
v odvétvi informacni a komu-
nikac¢ni ¢innosti. I to pfispiva
k tomu, Ze primérnd mzda
napfi¢ rumunskou komuni-
tou se témeér blizi ceskému
priméru, ten je momentdl-
né na dohled pétatficetitisi-
cové hranice. Lépe vydéldvaji-
ci Rumuni se blizi svymi vy-
délky k padesdtitisicové hra-
nici. Vyhoda Rumunt vsak
spocivd i v tom, ze jejich
zemeé je uZ ¢lenem EU. Na-
opak stdle nizké vydélky pro-
vdzeji ukrajinské zaméstnan-
ce. Cesko totiZ neuzndvd
ukrajinské vysokoskolské di-

Jaké jsou mzdy?

34

Témér tolik tisic korun
dosahovala ¢eska primeérna
mzda na konci roku 2018.

42

Pfiblizné tolik tisic dosahuje
nyni primérna mzda v Praze.

38

Tolik tisic si vydélavaji

v priméru vysokoskolsky
vzdélani Slovaci v CR. Jedna
se asi o tetinu z nich.

plomy, navic Ukrajina neni
¢lenem EU.

Nejvic cizincd pracuje po-
dle udaji Ceského statistické-
ho Gfadu v Praze a jejim nej-
bliz§im okoli. Zajimavé vSak
je to, Ze vydélky cizincl
v hlavnim mésté jsou v pri-
méru niz$i nez ve stfednich
Cechdch. Davod je jasny.
Znacénd ¢ast Vychodoevropa-
ni je totiZ zaméstnand v auto-
mobilkdch v TPCA v Koliné
a Skodé auto Mlad4 Boleslav.
V téchto firmdch dosahuji
délnické mzdy v primeéru ko-
lem 35, respektive 42 tisic ko-
run meésicné. PAVEL HRABICA

letech by
prijit finale

Rath. Jména svédku Fict ne-
chtél.

Rath se vSak u soudu obje-
vil i minuly ctvrtek. Stfedo-
Cesky krajsky soud totiz fesi
dalsi varku jeho tidajnych ko-
rup¢nich skutk. Druhd
kauza md nékolik let zpozdé-
ni za tou prvni a letos lze
sotva Cekat rozsudek. Sendt
prehraval Spatné srozumitel-
né odposlechy z kanceldfe ob-
zalované Katefiny Kottové,
tehdy feditelky kladenské ne-
mocnice. Obcas to zapraska-
lo, obcas byla slySet zmét hla-
st a tu a tam zfetelnd véta,
tfeba: ,Jd musim curat.”
Nebo: ,,V Sest pfijde David.“
Jen ziidkakdy pronesend véta
evidentné souvisela s projed-
navanou kauzou, ale ani tak

neslo o zdsadni informace.
I proto projedndvdni trva tak
dlouho.

Druhd kauza by mohla Ra-
thovi pfinést zvyseni trestu,
pokud by byl uzndn vinnym.
Néktefi obzalovani také figu-
ruji az v této druhé kauze -
napiiklad generdlni feditel
firmy Metrostav Jifi Pildt.

Jeho rétorika se vSak pfece
trochu méni. Diiv koncil kaz-
dou Tec vétou, Ze se bude sou-
dit tfeba az ve Strasburku.
Nyni uz pripousti, Ze muaze jit
do vézeni. Cervnové odvolaci
fizeniu vrchniho soudu bude
rozhodné dtilezitéjsi. Rath se
bude hdjit, Ze ptivodni zruse-
ni jeho rozsudku bylo sprav-
né a soud se do této faze vii-
bec nemél dostat. iDNES.cz
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Dublin ma bar
bez alkoholu

Irskému Dublinu se né-
kdy prezdivd hlavni ev-
ropské mésto barid. Novy
bar Virgin Mary vSak md
jednu zvlastnost — veske-
ré ndpoje ve zdejsi nabid-
ce jsou bez alkoholu. Ma-
jitelé baru véri, Ze pod-
nik bude slavit uspéch
inavzdory tomu, Ze piti
alkoholu je v Irsku vel-
mi oblibené.

Kardinal pomaha
bezdomovcim

Polsky kardindl a blizky
papeziiv spolupracovnik
Konrad Krajewski obno-
vil doddvky elektfiny

v domé pro stovky fim-
skych bezdomovcd. Z jis-
tich strhl pecet, kterd
tam byla umisténa kvtili
nezaplacenym uctim.
Italsky ministr vnitra
Matteo Salvini cirkevni-
ho hodnostdre vyzval,
aby zaplatil dluZnou cdst-
ku, kterd dosahuje

300 tisic eur. érk

Jezci

v Britanii
tloustnou

O zviratka se stara
takeé kytarista
skupiny Queen.

Britové Zijici na pfedmeéstich,
ktefi v hojném mnozstvi ser-
viruji pamlsky jezkiim, aby je
naldkali do svych zahrad, pt-
sobi témto savciim zdravotni
problémy. Prekrmovani jeZci
jsou otyli, maji méné bodlin
a kratsi dobu zimuji.

Ackoli odbornici obecné
proti krmeni a napdjeni jez-
ki nic nenamitaji, zv1last v ob-
dobich sucha, néktefi majite-
1é zahrad to prehdnéji. ,,Jsou
to takové jezc¢i vdlky. Lidé je
chtéji mit, sebrat je souse-
dtim, tak je pfekrmuji,“ fekla
Anne Brummerovd ze za-

chranné stanice Amazing
Grace Hedgehog Rescue Cen-
tre, kterou zaloZila spolu s ky-
taristou skupiny Queen Bria-
nem Mayem. Néktefi lidé si
podle ni dokonce zajisti kr-
meni jezkd v dobé, kdy jsou
na dovolené.

Lidé, ktefi si pieji krmit jez-
ky, by jim méli ddvat nejlépe
smeés suSeného jidla a psich
sucharti. Z dlouhodobého hle-
diska je ale nejlepsi mit za-
hradu, kterd jezkdm poskytu-
je dostatek pfirozené potra-
vy, tedy hmyzu Ani ta jez-
na svété podle Brummerové
ale nezajisti, Ze kdyZ soused
kazdy den jezkGm vystroji
hostinu, nepfestéhuji se
k nému. Tito hmyzoZravci to-
tiZ nejsou zrovna zndmi sebe-
ovldddnim. €TK a MET

» » A 4 o0
Pompeo dava prednost Unii
Americky ministr zahranic¢i Mike Pompeo odrekl vcerejsi
navstévu Moskvy a misto toho se v Bruselu sesel s pred-
staviteli Evropské unie. Jednal s nimi mimo jiné o iranu.
Dnesni setkani Pompea s ruskym prezidentem Vladimi-
rem Putinem a ministrem zahranici Sergejem Lavrovem
v Soci podle agentur nadale plati. AP

INZERCE

0

NEZATEZUJIT
'SE NA DOVC

MUJUCET GOLD

kb.cz - 800 521 521

1

#dovolena #bezobav (‘:ﬂ P._?J

Vedeni Guctu s bezplatnyml vybéry hotovostl
ze viech bankomatti v CR i v zahranici

Cestovni pojisténi pro celou rodinu
Platby chytrym telefonem i hodinkami

VLASTNI DESIGN ZLATE KARTY ZDARMA

Vlastni design Zlaté karty ZDARMA pro nové Uty sjednané od 1. 5. do 31. 5. 2019.
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rye v P
Zizkovak

»VZdy jsem o sobé fikal,

Ze nejsem Prazak, ale Ziz-
kovak, je tedy jasné, kde
rad fotlm Takze tentokrat
je vystava fotek ze Zizkova
na Zizkové,“ zve fotograf
David Tichy na svou vysta-
vu. Vernisaz ma uz tento
ctvrtek od 18 hodin. Na
akci zahraje pisnickar Zde-
nék Vétrovec. Vystava s na-
zvem DYCKY ZIZKOV! je

k vidéni cely kvéten a cer-
ven v Komunitnim centru
Husitska v Praha 3. Vysta-
VU je mozné navstivit v
dobé programu pro verej-
nost ¢i po predchozi do-
mluvé prostfednictvim
mailu suteren@r-mosty.cz.
Vice fotek Davida Tichého
najdete na Facebooku Fo-
tograf David ¢i na Instagra-
mu @fotograf_david. b».T.

Nova pohadka.
Pavlasek
jako vodnik

Rezisér Zdenék Troska se po
divacky tispésné pohddce Cer-
toviny vraci po dvou letech
znovu k tomuto Zdnru. Kon-
cem kvétna zac¢ne natdcet po-
dle scéndre, ktery napsal spo-
le¢né s Markem KaliSem, po-
hddku Zakleté pirko.

Hlavni nadpfirozenou po-
stavou bude tentokrdt vod-
nik, jehoz hraje komik Lukas
Pavldsek.

»Pljde opét o klasickou po-
hddku, kterou budeme natd-
Cet v jiznich a zdpadnich Ce-
chdch. Vyprdvi pfibéh chudé
divky, kterd se vydd do svéta
vysvobodit zakletého prin-
ce,“ naznacuje déj svého no-
vého filmu rezisér Zdenék
Troska. MET

Na jawé dojeli
az do Ruska

Dobrodruzi Michal
Franc a Martin Gregor si
ke svym cestdm vybrali
motocykly Jawa 50. Po
vypravé na Balkdn se roz-
hodli posunout moznos-
ti svych veterdnt a vyra-
zit na témét 6000 kilo-
metrt dlouhou cestu do
Ruska. Na cestovatelské
predndsce povypravi své
zazitky z Ukrajiny a Rus-
ka. Dozvite se napiiklad,
proc¢ odmitli setkdni

s prezidentem Putinem
nebo proc je zatkli na
rusko-finské hranici.
Pfredndska se kond

20. kvétna v prazském
centru IN-SPIRO. mMeT

INZERCE

NIKDO VAM NEZAKAZUJE

MIT SVUJ VLASTNiI NAZOR

ParlamentniListy.cz

,Divaci dostanou pl

Novocirkusovy soubor Losers
Cirque Company chystd od
patku Open Air Festival v Am-
fitedtru na Vysehradé. Clen
souboru Petr Hornic¢ek hovo-
til pro Metro o akci i nevsed-
nich hostech.

Jak vas napadlo zorganizo-
vat tento festival?

Moc dlouho neposedim na
misté - a priSel opét bldznivy
ndpad v krdsném prostoru na
VySehradé. Vystupovat pod
Sirym nebem nds ldkd. Druhd
myslenka byla nabidnout di-
vakdm spojeni nasi skupiny
Losers Cirque Company s hu-
debnimi interprety a propo-
jit tak svét hudby se svétem
pohybu. Do toho zapojit svét-
la a obcas i néjaké animace.
Rd4d bych, aby divdci méli zvu-
kovy i vizudlni zazitek.

Jak se tésite na venkovni
scenu, nebopte se spatne-
ho pocasi?

Venkovni scéna je velkd vy-
zva. Jiné podminky nez v diva-
dle... zvuk, svétlo, otevieny
prostor. To v§e md jinou at-
mosféru. Pokud bude prset,
divdci dostanou plasténky.

Podle ceho jste oslovoval
hudebniky a zpévaky, kte-
fi se na ném budou podi-
let, a proc pravé je?

Sleduji domadci hudebni
scénu a vybér interpretl
jsem volil tak, aby byl cely ty-
den pestry. Kazdy z nich je za-
jimavy svym hudebnim
Zdnrem a my jsme i podle
toho udélali dramaturgickou
linku. Pro vSechny je spolu-
prdce vyzvou. Mdme omeze-
ny ¢as na zkousky a to nds
nuti v§e dobfe pripravit.

Jak si mam predstavit pro-
pojeni zpévaku s diva-
dlem a novym cirkusem?
Kazdy vecer bude jiny. Za-
hajovaci vecer je kompilaci

z nasich Sesti pfedstaveni, ta-
kovy prilet nasi tvorbou.
Ukdzeme i nékteré zdbéry ze
zkousek a tréninkd, coZ ne-
meéli divdci moZnost vidét.
Hudebni vecery maji témata,
kterd vychdzeji od hudeb-
nich interpreti. Napfiklad
skupina Skety ukdze svoje
vasné a tak poodhali kazdy
sdm néco ze sebe. S Kldrou Vy-
tiskovou mame téma podle je-

Stenky*

Open Air Festival

Akce se kona v Praze na Letni
scéné Vysehrad od 17. do
23. kvétna.

o Prvni dva vecery budou pat-
fit Losers Cirque Company.
V dal$ich budou postupné
hosty Skety, EnDru, Vojtéch
Dyk, Jen Hovorka, Klara
& The Pop a Dan Bérta. Vice
na www.losersopenair.cz.

jiho posledniho alba Home,
s Vojtou Dykem hudebni la-
boratoi a s Danem Bdrtou
Kmeny. Nékteré scény bude-
me dotvdfet pohybem, at uz
tane¢nim, ¢i akrobatickym,
jiné zase svétlem a animaci.

Prizpusobili se nékdy vasi

hosté uz hotovym diliim?
Kazdy vecer je jedinecny

a vytvaiime ho pro tuto prile-

zitost. Ndpadt je spousta ze
vSech stran, takZe obcCas musi-
me takzvané ,stiihat®.

Co bylo v téchto spojenich
nejtézsi, ceho si cenite?

Nejtézsi bylo ddt vSechny
v kratkém case dohromady.
VétSina hudebnikd je hodné
casové vytizend a to plati
i pro nasi skupinu. Z produk-
¢niho hlediska je to tedy vel-
mi ndro¢né. Na druhou stra-
nu vznikaji krdsné momenty
a myslim, Ze to vSechny bavi.
Jsem rad, Ze do toho jdou
vS$ichni naplno.

Zopakujete jesté nékdy né-
jaké z predstaveni, ktera
budou k vidéni zatim jen
na festivalu?

Doufdm, Ze nezlistaneme
u jednoho projektu, s kaz-
dym se v budoucnu setkdme
a nase zkuSenosti dal posune-
me. Open Air festival bude
mit druhy ro¢nik. PAVEL uRBAN
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Napiste svou bublinu

»Ne, k fepce

jsem ani

nepricichl!“

—

W~

DNES ZITRA CTVRTEK
(W}
-, -
Y= P
Min. 7 Min. 9 Min. 11
Max. 13 Max. 13 Max. 15

Stupeii zatéZe pro dnesSek: hio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: 2,4 °C/32,5 °C

Roky vyskytu: 1935/1969

CTa

Doktor Martin

Serial (VB, 2006)

15:55 To je vrazda, napsala XII

16:45 Vysilaci cas vyhrazeny
pro kandidujici politické
strany, politicka hnuti
a koalice

17:10 AZ-kviz

17:40 Cerné ovce

18:00 Udalosti v regionech

18:25 Kde domov muij?

18:55 Udalosti za okamzik
a pocasi

19:00 Udalosti

19:50 Branky, body, vtefiny

15:10

14:00
14:35
15:20
16:10
17:05

18:00
18:30
18:45
18:55
19:15
19:40
19:50

Jedumaraton
Rozlusténé poklady
Pribéh Egypta
Hitlerovy déti
Kostarika, most mezi
Tichym ocednem

a Karibskym morem
Vzduchem cestovati
Konésprezka
Vecernicek
Potfebujeme skfivana?
Uchem jehly
Postfehy odjinud
Zpravy v Ceském
znakovém jazyce

PATEK
‘e

[\l
‘

Min. 15
Max. 19

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

PETR DRASTA

Facebook

12:00 Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:40 Krok za krokem VI (13)

13:00 Ordinace v rizové
zahradé 2 (450)

14:20 Mentalista VI (11)

15:15 Mentalista VI (12)

16:10 Kriminalka Miami IX (11)

17:00 Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny

17:25 Co na to Cesi

18:25 Ulice (3677)
Serial (CR, 2019)

19:30 Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:15
12:25

Poledni zpravy

Policie Hamburk IV (13)
Krimiserial (N, 2009)
Doktor z hor:

Nové pribéhy VI (12)
Samota 2/2. Serial

(N, 2012-2013)

KomisaF Rex Il (5, 6)
Krimiserial (Rak./N, 1996)
16:35 Odpoledni zpravy
16:50 Policie v akc

17:50 Prostfeno!

18:55 Velké zpravy

19:40 Divosky

19:55 TOP STAR

13:25

14:25

PRIMA COOL

12:25
12:55
13:15
13:25
13:55
14:25

15:20
15:40
15:50
16:50
18:00
18:10
19:10
20:05

Simpsonovi Il (20)
Simpsonovi Il (21)
COOlLfeed

Simpsonovi Il (22)
Simpsonovi Il (23)
Teorie velkého tresku IX
(14, 15)

Futurama IV (3)
COOLfeed

Americky chopper (12)
Top Gear XXIV
COOLfeed

Simpsonovi Ill (2, 3)
Simpsonovi lll (4, 5)
Uplné debilni zprévy

Iguacu je nazev
nejvétsiho systému
vodopadu svéta.
Nachazi se mezi
Brazilii a:

a) Venezuelou

b) Kolumbii

c) Argentinou

Montreal Canadiens je

kanadsky hokejovy

klub z Montrealu. Sidli

tedy v provincii:
a) Alberta

b) Quebec

c) Manitoba

Nabucco je nazev
opery z roku 1842,
ktera vratila na
skladatelskou drahu:

a) Giuseppe Verdiho
b) Gaetana
Donizettiho

¢) Giacoma Pucciniho

1-c, 2-b, 3-a, 4-b, 5-a.

Seni

Slovensky vynalezce
ll. Stefan Banig, jenz

v Americe patentoval

letecky padak, byl:

a) truhlaf

b) zednik

) uéitel

Apalacské pohori
5 prochazi stredem

tohoto statu USA:

a) Pensylvanie

b) Georgie

P

¢) Jizni Dakota

Znate spravné odpovédi dnesniho kvizu? Re

06:00

09:00

10:00

12:00
12:05
14:00
14:05
14:30
14:45
15:00
15:05

Ranni fresh

Vstavani s muzikou
Zpatecka

Co jsme hrali na Ocku
tento den v roce 2017
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Ocko hity

Ocko news

Ocko trendy

Top 3 YouTube Chart
Ocko trendy

Ocko news

Mixxxer Show

20:00 Zlodéji

zelenych koni

Drama (CR, 2016). Hraji:

M. Adamczyk, P. Liska,

J. Bokova, G. Micova,

B. Polivka, S. Vaculikova

a dalsi. Rezie D. Wlodarczyk

21:30 Columbo
Krimiserial (USA, 1990)
23:04 Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony
23:05 Taggart
Kriminalni cyklus
(VB, 2002)
00:45 AZ-kviz
01:10 V kondici
01:25 Zajimavosti z regiont
01:50 Na stopé
02:15 Dobré rano
04:45 Ferdinandovy zahrady Il
05:15 Cerné ovce
05:30 Udalosti v regionech

20:00 Benatky,

20:20 Ordinace v riizové

ostrovni klenot
Romantické dostavenicko
na pobrezi Jaderského

more

zahradé 2 (897)

Serial (CR, 2019). Jost
vyznal Kvété lasku, kdyz
opusti Vilika, ceka ji Zivot

21:00

23:00

00:50

01:35

02:25
03:15
03:30
04:00
04:15
04:40
05:10

Eurovision Song
Contest 2019

Pramen Zivota
Romantické vélecné
drama (CR, 2000)
Viktorie Il (7/9)

Serial (VB, 2017)
Viktorie Il (8/9)

Seridl (VB, 2017)
Historie.cs

Cesty

Uchem jehly
Venkovsky zvérolékaF
Na houby

Padajici kvétinac
Pfipad pro
ombudsmanku (5/12)

v bohatstvi. Cestmir i Karel
se zlobi: Nada jde na
plastiku prsou. Hraji:

Z. Adamovska, P. Rychly,

P. Stépanek, M. Etzler,

R. Fiala, M. Randova

21:40 Vikend

22:35 Namofni vysetiovadi sluz-

ba: New Orleans Il (15)

Beze stopy Il (9)

Mentalista VI (11)

Mentalista VI (12)

01:45 Kriminalka Miami IX (11)

02:25 Krok za krokem VI (13)

03:15 Co na to Cesi

03:55 Ordinace v rizové
zahradé 2 (450)

23:25
00:15
01:05

20:15 Krejzovi (67)
Komedialni serial (CR,
2018). Cumpelik predvadi
Krejzovi s Martym svij novy
domaci Cumpopivovar. Jak
uz ale byva u Cumpelika
zvykem, jeho novy vynalez
ho malem zabije. Kdyz
Cumpelik procitne

z mrakot, ziskd pocit,

ze je nesmrtelny... Hraji:
O. Navratil, V. Hybnerova,
M. Plankova, F. Blazek,

J. Stastny, M. Suchanek

Mordparta (4)
Krimiserial (CR, 2016)
22:55 TOP STAR magazin
23:40 Policie v akci

00:35 Komisaf Rex Il (5)
01:40 Komisaf Rex Il (6)
02:50 Doktor z hor:

Nové pribéhy VI (12)

21:35

20:15 To nejlepsi z Top

Gearu: Top 41 (7)

21:20

21:50

22:15
23:00
23:05
23:15

00:15

01:00

01:55

02:55

Teorie

velkého tresku IX (16)
Sitcom (USA, 2016)
Teorie

velkého tfesku IX (17)
Sitcom (USA, 2016)
Particka

Cesty k Uspéchu
COOLfeed

Americky chopper (12)
Serial (USA, 2000-2004)
Particka

Vikingové IV (8)
Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2015)

12 opic Il (9)

Sci-fi serial (USA, 2016)
Vikingové IV (8)
Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2015)

17:00 O¢ko news
Hudba, film, zébava —
nikdo a nic ndm neutece

17:05

17:30

17:35

19:00

19:05

20:00

21:00

22:00

Ocko hity

Klipy nonstop
Smartmania

Novinky ze svéta
smartphond, testy

a tipy

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic nam neutece
Moje desitka

Top 10 klipt podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ&SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko flirt
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| Sloupek
IVAN
ADAMOVIC

PRUVODCE PRITOMNOSTI

VYJEDENY
PISEK

Radu let jezdim po Cechdch na nejriiznéj$i kulturni festivaly.
Nékdy se konaji v mens$im mésté, coz je piijemné - vSude je
to péSky kousek, na ulicich klid a potulovat se po programu
po barokné ladéném ndmésti je vitany bonus navic. Vrtd mi
hlavou, jak se na podobnou akci divaji mistni — obyvatelé,

a hlavné podnikatelé. Nékdy mi totiZ pfipadd, Ze je to pro né
nikoli obchodni prileZitost, ale spiSe prirodni pohroma.

Tteba tento vikend v Tfeboni na

filmovém festivalu Anifilm. Po-

, chybuji, Ze by nékdy v roce bylo
Nema "!e dost Y mgstojvice ngt,plnén}ei név§tév¥1i-
personalu , chleblcky ky ochotnymi utrdcet. Obchg)d-'
nejsou, fi ka né to jsou potencidlné dI:uhe Vié-

v noce. Pfijdu do obchodniho
prOdavaCka' domu Bily berdnek a shdnim se
po obloZenych chlebech, které
tu kaZdym rokem sniddm. ,Nemdme dost persondlu, chlebic-
ky nejsou,” fikd prodavacka, jejimuz $éfovi asi nevadi, Ze tim
vlastné hladovce posild do potulnych food truckt na hambur-
ger za 140 korun. Jdu odpoledne do rybiho bistra u brdny a na-
skytne se mi podobny obrdzek. Vyprdzdnéné pulty, z rybich
saldtt zbyly jen cedulky, na tdcech poslednich par kouski
uzeného kapra. ,,Jsme vyprodani, dnes to byl masakr,” fika vy-
cerpané provozovatel bistra. Zdd se, Ze ho kazdoroc¢ni davy fa-
nouskd a filmovych tviircd z celého svéta zaskodily stejné
jako naSe silnic¢dre prvni snéhovy poprasek v zimé.

Zjistuji, Ze na tfebonském ndamésti zkrachoval trafikant, pry
mu zdkazniky vzal nové otevieny Kaufland. Po zkuSenostech
s vyjedenymi krdmKky si nejsem jisty, jestli za vSechno zlo mu-
Zou obchodni centra.

Reseni sudoku

Komiks

Dopisy a vzkazy

Nalez batGzku

V patek 10. kvétna jsem

v centru Prahy v Jindfis-
ské ulici nalezla battizek
a bilou papirovou tasku.
Nabizela jsem ji jednomu
policistovi, ale ten mé od-
kdzal na Ztrdty a ndlezy,
ale s témi mdm $patné
zkuSenosti - lidé se tam
neobraceji, protoze se za
to plati. Obrétila jsem se
proto na redakci Metra. Ji
necht se ozve ten, kdo
zminéné véci postrdda. Re-
dakce mu dd mé telefonni
¢islo. Pokud mi battizek

a taSku dobfe popise,
preddm mu je.

Odchod po
anglicku
Vlastni hlasovdni o brexi-
tu mne nepfekvapilo, spi-
Se ten tésny rozdil. Soucas-
né tahanice kolem rozcho-
du s Unii jsou pro mne ale
prekvapenim, cekal jsem
mnohem rychlejsi pri-
béh. MoZna Ze se k tomu
hodi jiZ pomérné stary po-
hled na Angli¢any. Angli-
¢an jinak piSe, jinak Cte, ji-
nak mluvi, jinak mysli a ji-
nak jednd. Zda se to vzta-
huje i na soucasné déni
kolem brexitu, nevim.

V. J. HARDTBURG, PRAHA 8

ALENA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Poslouchate radio i jinde nez v auté?

1/7|9|38|5|2|4(6|8

5/2|3|4|8|6|9|7|1

8|4|/6|1(9|7|8|2|5

4/6|2|7|(8|8|5|1|9

3|9|5|2|6|1|8|4|7

7|8(1|5|4(9|2|3|6

6|5|/4|9|7(3|1|8|2 Monika' Nicoleta' -!a|'1

2[a[s[s|1[s[7[o[s]  \Yhmows  Bumeow = cirdk

g9|1/718|2|4]6|5|3 a umyvani jinak by to relaxuji
oken. ani neslo. a zahradkarim.

#METROTAG

Tohle je misto na vzkaz pro dalSiho ctenare téchto novin. Piste,
kreslete, zpiijemnéte nékomu den. Vytvor miZete vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v deniku Metro!

INZERCE

HOROSKORP .-

%Pifﬁ"l’ i

ERT

\ : Poslete mi SMS ve tvaru 61ZLL a své datum narozeni
na¢islo 904 30 55 nebo volejte na 906 70 30 35

3| Beran 21/3-20/4 VEL 23/9-23/10
Nevéste hlavu, Ze si s polo- ™| Zadani mohou bojovat s na-
= vickou nerozumite. Nepfiz- ¥ rGstajici zarlivosti. Znat je to

nivé klima graduje a ve druhé poloviné predevsim u Vah, jejichz polovitka na-
mésice se dockate zmény k lepsimu. stoupila do nového zaméstnani.
Nezadani Stifi prahnou po

Byk 21/4-21/5
Ackoli mate plnou hlavu pra-
covnich pland, nezapomi- inspirativnim partnerovi, ke

nate ani na majovou romantiku. Zadani kterému by mohli vzhlizet. Sami o sobé
vykouzli pro mild¢ka malé prekvapeni. jsou dost vyraznou autoritou.

Blizenci 22/5-21/6
Jeden objev stfida druhy, coz Draha polovicka vés nene-
= se Blizencim skvéle hodi. cha ve stychu. Prijdete-li se
Zadny objev véas nezaujme tak, abyste zménou Zivotosprévy, necha se inspiro-
netouzili poznat nékoho dalsiho. vat a potdhne s vami za jeden provaz.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Kvétnova romantika nenita- Musite se smat nad problé-
kova, jakou jste si ji vykresli- my, s nimiz se vam svéfi né-

li. Nemusite se strachovat, Ze by citové kdo blizky. Vibec nechépete, ze nékdo
ochlazeni vydrzelo navéky. redlné hleda romantiku jako z pohadky.

M Vodnai  21/1—20/2

. Volny ¢as prozivate v dovo- ﬁ Zadani by se méli mit na
i lenkovém duchu. Uzivéte si pozoru pred zarlivym pro-
spolecenského ruchu, pfipadné part- téjskem. Chcete ho trochu pozlobit, ale
nera vytahnete do kina nebo na vecefi. snadno prekrocite zdravou hranici.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Ujasnéte si, zda hledéte Milé Rybky, citlivé nitro vés
"L | chvilkové povyrazeni, nebo | tlaci k jednéni, které je pod

potiebujete vztah s jasnou perspekti- vasi distojnost. Ovladnéte emoce a za-
vou. Brzy se budete muset rozhodnout. chovejte si chladnou hlavu!

-~

P1ste SMS ve tvaru ZAZGZ
a svou otazku na ¢islo 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.0., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1sms/55KE vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Tradicn
Bylinky, akupun

Doktor G

Soucdsti metod tradi¢ni ¢in-
ské mediciny (TCM) jsou ne-
jen herbdlni produkty, bylin-
ky, akupunktura, moxa, ban-
ky, ale i rizné alternativy
specidlnich cviceni. Lékaf
Guan Xin ze $anghajské Shu-
guan Hospital vede jako Spic-
kovy odbornik lekce cvic¢eni
TCM s ndzvem daoyin. Ve Fa-
kultni nemocnici Hradec Krd-
lové béhem dvou let oSetfil
tfi tisice pacientdi, 85 pro-
cent z nich se vylécilo i se je-
jich stav vyrazné zlepsil.
Nyni vyucuje zdjemce v Ces-

Yo e

o~

ko-¢inském centru TCM Pra-
ha, které zfizuje Nadacni
fond na podporu tradi¢ni ¢in-
ské mediciny.

Jak cviéeni daoyin mize
ovlivnit lidské zdravi?

Je samozrejmé odliSné od
cvieni, jaké praktikuje za-
padni medicina. Je vice sou-
stfedéno na merididlni drdhy
nez na svaly a kosti. Pokud
lidé praktikuji cviceni daoyin
pravidelné a casto, posiluji
energii ¢chi i krevni obéh.
Jak vime, pfi¢ina mnoha ne-

1 C11S

Xin se svymi pacienty pfi tradi¢nim c¢inském cviceni

moci je ve stagnaci energie
¢chii krevniho obéhu.

Muze cvi€eni vylééit ne-
moc?

Cviceni neni specificky ur-
¢eno na jednu nebo dvé ne-
moci. Je ale napfiklad velmi
vhodné pfi bolestech zad
nebo syndromu stresu. Vyuzi-
vdme cviceni daoyin hlavné
jako prevenci nemoci
a mame potvrzeno, Ze muiize
posilit u¢inky dalSich metod
1éceni. Pomdhd stejné jako
akupunktura a bylinky.

ka medicina.
ktura, cv

2x ARCHIV TCM

Miize daoyin cvicit kazdy,
v jakémkoli véku, nebo je
tu néjaké omezeni?

Rekl bych, Ze je vhodné
pro vSechny a neni dtlezité,
jak je clovék stary. Nékdo
toto cviceni praktikuje na z3-
kladni posileni dychdni nebo
protahovani téla. U¢it vds ale
musi nékdo, kdo tomu rozu-
mi, pravé aby vybral to nejlep-
$1 pro konkrétniho ¢lovéka.

Jak byste jednou vétou po-
zval zajemce na konzulta-
ce a cviceni?

iceni

Jednou vétou? JestliZe
chcete pro své zdravi udélat
néco vic, prijdte vyzkouset
cviceni daoyin, jehoZ acinky
posili ostatni 1ékafské tera-
pie.

Kam se mohou za vami do-
stavit zajemci o cviceni
a konzultace?

Projekt Kliniky TCM
v Hradci Krdlové skoncil, ale
pokracujeme s predndSkami
v Nada¢nim fondu na podpo-
ru tradi¢ni ¢inské mediciny
a alternativ v Opletalové ulici
19, Praha 1. Mdme tam mno-
ho kurzt pro vefejnost a pri-
pravujeme dal$i semindfe
pro odborniky. Pracuji v Shu-
guang Hospital TCM v Sang-
haji, kterd md s nada¢nim
fondem smlouvu o mezind-
rodni spoluprdci, a zveme do
Prahy i dalsi odborniky a 1éka-
fe TCM.

Co z nabidky TCM preferu-
jete — bylinky, akupunktu-
ru, masaze, cviceni...?

Béhem dlouhé historie
shromdzdila TCM mnoho
metod, které jsou vhodné
kudrZeni dobrého zdravotni-
ho stavu. Kuptrikladu pro
starsi lidi bych doporudil sa-
moaplikaci akupresury na
vybrané akupresurni body,
jako je zusanli, yunquan,
hegu a dalsi. Lidé mohou
také praktikovat tradi¢ni ¢in-
skd cviceni, jako je napfi-
klad baduanjin, yijinjing
a dalsi. VERONIKA VRANOVA

INZERCE

Je velmi obtiZné se v dnesni dobé velkych reklam
orientovat tak, aby byl kupujici absolutné spo-
kojen. Za kvalitu a t¢innost vyrobku firmy SENS
vsak hovoii velky ohlas spokojenych klientt,
ktefi si nemohou vynachvalit zejména pfipravek
na podpotu ristu vlast. Proto jsme se zeptali za-
stupcti firmy SENS, aby nam sdélili néco blizsiho
o svych vyrobcich.

R: Prosim Vds, miiZete nam Fict néco blizsiho o Va-
Sich vyrobcich, tykajicich se ristu vlasd, na néZ je
v soucasné dobé takovy ohlas?

S: Nase firma se zabyva distribuci pfirodni kos-
metiky australsko-madarské firmy zn. THERMAL.
V3echny vyrobky samoziejmé prosly klinickou
atestaci.

R: Co Fikdte neuvéFitelnému ohlasu zejména
na vyrobek, ktery podporuje rist viasi?
S: Tento vyrobek je pfipraven vylucné na prirodni

bdazi. Obsahuje mineralni latky, proteiny, vino, vceli
produkty, olej z kukufi¢nych klickd, vitaminy E, D, B
a jiné prirodni latky. Vysledky jsou, jak jste podotkl,
témer neuveritelné.

R: Jak se Vas pripravek aplikuje?

S: Aplikace je velmi jednoduchd. Jedna kura se
sklada ze dvou ¢asti - a to z 2 ks krému TH, ktery
se vtird k vlasovym kofinklm, a | ks Sampdnu TH,
kterym se vlasy po 20 minutdch plsobeni krému
umyji. U tézsich pripadd u muzd i zen nékdy do-
porucujeme absolvovat vice téchto kompletnich
kuar. Pfesny navod k pouZiti je pfilozen u kazdého
Z vyrobka.

R: A posledni otdzka - kde [ze zakoupit VaSe vy-
robky a v jakych cenovych relacich?

S: JelikoZz v soucasnosti nejsou vyrobky bézné
k dostani v l1ékarnach, mlze si kazdy zakaznik pfi-
pravky koupit nebo objednat u firmy SENS - 697

01 Kyjov, Komenského 606, tel.: 518 615 091 a to
TH krém za 330 K¢ a TH Sampon také za 330 K¢,
jedna kura za 990 K¢.

R: Dékuji za rozhovor a pFeji mnoho tispéchd.

pripravil M.K.
www.thermal-sens.cz

THERALAL
wmin
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Chcete si pfinést dom tro-
chu té prazske historie? Vy-

Obri mapa Prahy. ]ak se tlskne‘

tisknéte si obraz, ktery oprav-
du vydrzi. ,SnaZime se naSim
zdkaznikim ukazovat, Ze
nase sluzby jiz ddvno nejsou
jen o papiru A4, fikd Danie-
la Trojanovd, marketingova
a PR manaZerka spole¢nosti
Copy General, kterd se tis-
kem vSeho mozného na vSe-
mozZné materlaly zabyva
v Cesku pres 26 let.

A tak se i mapa staré Prahy
z roku 1908 miZe dostat
v krdlovském formdtu A0 na
zed'vasi kanceldfe nebo chod-
by u vds doma. Musite vSak
mit podklad v kvalitnim rozli-
Seni pro tak velky tisk. Tato
meéla rozliSeni 300dpi, coZ od-
povida velikosti 783 x 829
mm. Tisk tedy bylo mozné
provést bezpe¢né na format
A1l (594 x 841 mm), ale za-
meéstnanci firmy uznali, Ze
by mapa snesla i tisk na A0
(841 x 1189 mm).

»Tisk mGZeme provést na
plakdtovy papir, samolepku,
pénovou ¢i plastovou desku,
ale tfeba také na dyhu nebo
sklo,” doddvd Trojanovd. My
jsme zvolili 5 mm tlustou pé-
novou PVC desku Forex a for-
mdt AO. Cenovd kalkulace?
Celkem 2058 K¢ bez DPH.

»MozZnosti, jak pfenést ob-
raz na pevny deskovy pod-
klad, jsou primdrné dvé. Prv-
ni je tisk na rolové médium
a ndsledné naka$irovdni na
podkladovy materidl. Tento
postup s sebou nese nékolik
rizik, kterd mohou zptsobit,
Ze vysledek nesplni nase oce-
kdvani. Proto jsme se v Copy
General rozhodli poridit $pic-
kové tiskové a dokoncovaci
technologie, které umoziuji
primy potisk téméf jakéhoko-
li deskového materidlu vcet-
né jeho ofezdni nebo ofrézo-
vdani do findIniho tvaru a roz-
meéruy,” uzavird k technolo-
giim Daniel Bek, feditel divi-
ze Display.

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Starozitnosti

e Mongolské,cinské,japon-
ské,turecké,perské  starozit-
nosti a obrazy i evropské histo-
rické zbrané - koupim. M:776
3588 65

¢ Koupim hodiny v jakémko-
liv stavu. Jsem sbératel, ne pre-
kupnik. Slusné jednani garan-
tuji. Platim hotové. Tel.
602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

1. Neldrlv se material musi o¢istit antistatickou pistoli.
Pak totiz nebude pritahovat nechtény prach a necistoty.

3. Zpracovani na fezacim stole Ziind, ktery se vyznacuje
vysokou rychlosti, presnosti a efektivitou

5. Hotovo Ted jen desku zabalit do tvrdeho kartonu,
prevazat a poslat na pobocku nebo pfimo zakaznikovi.

Fortuna. Dukla pujde do 2. ligy

Tfetim kolem, netradi¢né
v tydnu, pokracuje nadstavba
fotbalové FORTUNA:LIGY, po-
lozili jsme tfi otdzKky sportov-
nimu expertovi Fortuny.

Ve skupiné o titul privita
Ostrava Liberec, udrzi Ba-
nik patou pricku?

Oba celky nejsou v optimdl-
nim rozpoloZeni. Banik hral
tiikrdt po sobé venku, nezis-
kal ani bod, skoére (0:9) ne-
vzbuzuje prfili§ optimismu.
Nicméné doma je tym prece
jen silnéjsi, respektive umi
zahrdt 1épe. Také Liberec tfi-
krdt po sobé nedokdzal vy-

hrdt (0-1-2) a Severocesi se po-
dobne jako domdci trdpi
v koncovce. V utkdni patrné
nepadne hodné branek, pre-
kvapenim by nebyla remiza
(kurz 3,25), pri které nepad-
ne mnoho branek (0:0 nebo
1:1). Banik tak udrzi 5. misto.

Bohemce hrozi baraz,
zvladne dnes klicovy duel
s Pfibrami?

U klokand je alfou a ome-
gou vysledkd produktivita,
tym mad se stfilenim branek
velké potiZe. V poslednich
tfech zdpasech (Slovdcko,
Dukla a opét Slovdcko) byla

2. Tisk mapy, ktera pfisla é;mailem, probéhl na UV tiskarné
SwissQprint s fixaci inkoustu pomoci LED lamp.

4. Vyjmuti z ofiznutého ramu musi probihat se vsi opatrnos-
ti. Na prani lze zanechat i bilé okraje jako ramecek.

6. Hotovo. Mapa visi na sténé. Firma muze zezadu nalepit
samolepici pasky nebo kovové uchyty na skoby do zdi.

Bohemka vzdy herné leps1
ale tfikrdt v fadé jen remizo-
vala. Proti Pfibrami hraje do-
mdcim do karet skutecnost,
Ze hosté maji jednu z nejhor-
Sich obran v soutéZzi, venku
se tym dlouhodobé trdpi,
z 16 utkdni jich prohrdl jede-
ndct! Klub z Vrovic pred svy-
mi fanouSky konecné zvitézi
(kurz 1,63) a prakticky se tak
vyhne nevyzpytatelné bardzi.

Odsoudi Karvina definitiv-
né k sestupu prazskou
Duklu?

Karvind méla skvély konec
zdkladni cdsti, ale v nadstav-

bé prohrdla dvakrdt smolné
jenvelmi tésné 0:1. Proti Duk-
le se nic podobného opako-
vat nebude, hosté maji dru-
hou nejhorsi obranu v lize,
v praméru inkasuji dvé bran-
ky na zdpas a na cizich hfis-
tich jsou v soutézi viibec nej-
horsi (13 pordZek). Dukla sice
porazila Karvinou ctyfikrdt
v fadé, ale tentokrdt bude vy-
sledek opacny (kurz 1,42).
Slezsky klub tak posle celek
z hlavniho mésta definitivné
do druhé ligy.

_ Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni h¥e miiZe
vzniknout zdvislost.
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@ Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni hie mize vzniknout zavislost!
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Prozatim bude
pouze trénovat

Milan Gulas se
necekané vraci
do ceské
reprezentace.

Znélo to jako vtip, kdyz se
Bratislavou vcera odpoled-
ne zacala §ifit neoficidlni
zprava, zZe se k hokejové re-
prezentaci na MS prekvapi-
vé znovu pripoji tocnik Mi-
lan Gula$ z Plzné. Ten se
v poloviné dubna trenéru

Milosi Rihovi omluvil z Gicas-
ti na pripravném kempu
kvili zdravotnim potizim.

Vedeni ndrodniho tymu
odmitalo celou situaci pfed
zacdtkem vcerejSiho zapasu
s Ruskem komentovat,
nicméné podle informaci
serveru sport.cz je to skutec-
neé tak. Nejlepsi hrac letoSni
Sampiondtu a mél by v Brati-
slavé s ¢eskou reprezentaci
zatim jen trénovat.

Zéapas Rusko-Cesko skon-
¢il po uzdvérce vyddni. MET

I milan Gula: I

Hokejista sezony se mél
plvodné pripojit k tymu
na startu patého tydne
pfipravy 22. dubna na
kempu v Nitre.

o Jeho prijezd se postupné
odkladal o dalsi dny kvali
stfevnim potizim, na néz
dostal antibiotika. Nako-
nec se pred dvéma tydny
z Ucasti omluvil Uplné.
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Hanzl zvolil odjezd, zbjvaji tfi mista
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Utoénik hokejové reprezentace Robin Hanzl (zcela vlevo) opustil ¢eskou vypravu na
mistrovstvi svéta. V Bratislavé se ucastnik Sampionatu z roku 2017 dosud nedostal
na soupisku. Tricetilety utoénik moskevského Spartaku absolvoval tfi ze ¢ty turnaj
Euro Hockey Tour v sezoné a byl ve vybéru kouée Milose Rihy od 25. bfezna, kdy se

v Praze sesla reprezentace poprvé na startu pripravy na MS. Na ceské soupisce poté,
co trenéfi zapsali jako tfetiho golmana Pavla Francouze, zbyvaji tfi volna mista. ¢tk
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pRICHAZI CAS VYHER'

Vice informaci na ifortuna.cz.
Akce plati 6. 5.-26. 5. 2019.
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VYCHAZI VAS MAGAZIN METRO!

SNY

Naucte se ovladat svoje sny.
Piste si snovy denik

a udélejte si test reality,
nejste-li si jisti,

Ze jste pri vedomi.

I I l e t r® Kde nas najdete, se dozvite na
www.metro.cz/distribuce

men women ONLY




