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UYHRAJETE NA SUATEHO PATRIKA
LELENEHO KAROQA?

S PLNYM TIKETEM NEDELNI SPORTKY JSTE VE HRE

Ministerstvo financi varuje: Ucasti na hazardni hie m{ize vzniknout zavislost! 18+

Ctvrtek, 14. bfezna 2019
€.52, www.metro.cz

Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce

Svatek slavi: Rut, Matylda
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Zakaz boemgu spustll
lavinu zrusenych letu

Problém. Turisté by se méli obracet vyhradné na cestovni kanceldre, zda se jim vyrazené letadlo podafrilo
nahradit. Typy 737 MAX 8 a MAX 9. Nesméji [état v Evropé, ale tfeba ani v SAE, Thajsku nebo Egypté swanvens

o "' ks bt

Muzeum”v Marlanskych Lazmch s@ pysﬁl modelem mésta z roku 1815

Model mésta dnes v 18 hodin odhali v Méstském muzeu Marianské Lazné. Instalace verejnost vrati v ¢ase zpét o dvé stoleti. Pijde totiz o zmenseninu
nejstarsi podoby prvnich lazenskych domu a jednoho z nejstarsich zastfeseni Kfizového pramene. Model vznikal nékolik let a muzeu ho zapuj¢il Radek
Mika (na snimku), ktery se dnesniho slavnostniho odhaleni domecki ztcastni. Muzeum doufa, Ze tato nova expozice bude mit podobny ohlas jako
etnograficka expozice Egerland Chebsko nebo Historie lazenstvi v Marianskych Laznich. MAFRA
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Spanek Odpocmek ale
i vynalezy a slavne hity

Kvuli praci lidé
presouvaji mnoho
aktivit na vecer. To
je Spatné.

Zitra byste si méli prispat. Je
totiZ Svétovy den spanku. Od-
haduje se, Ze jen v ceské po-
pulaci md nebo mélo alespon
docasné poruchy spani asi tfi-
cet procent lidi.

Problémem ceské spolec-
nosti je, stejné jako ve vétsi-
né evropskych a svétovych
pramyslové vyspélych stdtd,
Ze kvili praci se mnoho na-
Sich aktivit pfesouvd do ve-
¢ernich a pozdnich no¢nich
hodin. ,Tim se automaticky
ukrajuji hodiny potfebné ke

spani,“ pfipomind Karel Son-
ka z Neurologické Kkliniky
a Centra klinickych neuro-
véd Univerzity Karlovy Pra-
ha. Lidé tak nejen chodi poz-
dé spdt, ale méni se i doba je-
jich usindni, pro dobu span-
ku chybi pravidelnost. ,Ta je
nesmirné dilezitd, aby ztsta-
la zachovdna periodicita, kdy
se nastavi organismus na spd-
nek a odpocinek a kdy na bdé-
ni,“ fika Karel Sonka.

V téle se v case, kdy se clo-
vék ukladd ke spanku, vytva-
fi melatonin, ktery napriklad
organismu ,sdéluje“, zZe je
noc. Pokud clovék narusuje
spdnkovy rytmus a spi madlo,
tvorbu melatoninu si omezu-
je.Lze ho sice doddvat uméle,
ale spiSe v pripadech, kdy
lidé stfidaji casova pdsma, na-

priklad dalkovi piloti. Pozitiv-
ni vyznam spanku pro lidsky
organismus potvrzuje jeho
vliv na vétsi kreativitu. Je na-
ptiklad dolozend skutecnost,
Ze v nejhlubsi fizi spanku
obohatili lidstvo vyznamny-
mi vytvory nékteré ze slav-
nych osobnosti. ,V takzvané
REM fdzi spani napiiklad do-
koncil Einstein teorii relativi-
ty, hlavni melodické motivy
pisni Yesterday a Let It Be od
Beatles si jejich autofi také
poznamenali poté, co se pro-
budili,“ dopliuje duleZzitost
kvalitniho spani Karel Sonka.

,Ve Spojenych statech uz
difve nasli souvislost mezi
nedostatkem spdnku a ris-
tem obezity,“ vysvétluje
Sona Nevsimalovd z Neurolo-
gické Kliniky prazské 1. 1é-

katské fakulty a VSeobecné
fakultni nemocnice. ,Pfi re-
strikci spanku ma ¢lovék vét-
$1 chut k jidlu a také vétsi
chut na sladké,” dodava 1é-
kafka a pfipomind, Ze spi-
me-li denné v priméru méné
nez Sest hodin, hrozi ndm in-
farkt az Ctytistakrdt vice nez
tém, kteii si dopfeji alespon
osmihodinovy spdnek. ,Do-
statek spanku kromé toho
ovliviiuje nd§ imunitni sys-
tém. KdyZ malo spite, mtZe-
te byt ndchylnéjsi tfeba na
nachlazeni,” vysvétluje Ne-
vS§imalovd. Dostatek spanku
u déti je dalezity pro jejich
rist.

) |PAVEL
L™ |HRABICA
pavel.hrabica@metro.cz

Dité nablra energn

17

Tolik hodin potfebuje ke
spanku novorozenec. Naopak
starsi lidé se spokoji se sedmi
az osmi hodinami. Jesté v do-
spivani by méli teenagefi stra-
vit spankem az 10 hodin.

V posteli spéte a sexujte

Pokud chcete vstavat svézi
a mit lepsi napady, dodrzujte
néktera pravidla.

o Ctyfi hodiny pfed spanim
nekonzumujte nadmérné
alkohol a nekurte.

o Sest hodin pfed spanim
nepijte kavu, caj, limonady
ani nejezte cokoladu.

o Postel si vyhradte vyhradné
pro spanek a pro sex, ne
pro praci.

INZERCE

NIKDO VAM NEVNUGUJE,
CO SI MATE MYSLET

ParlamentniListy.

GZ

| Kratce |
Chvali ministry

Jednat o tspordch zacala
s jednotlivymi ¢leny vla-
dy ministryné financi
Alena Schillerovd. ,,Jsem
prijemné prekvapena.
VSichni kolegové prisli

s konstruktivnimi nd-
vrhy,“ tvrdi. Uspory jsou
nutné kviili rozpoctu.
Znasilnéni

Odvolaci soud v Praze
zprisnil tresty cizincim,
ktefi loni v dubnu v hlav-
nim mésté zndsilnili
turistku. Tfi muZe z Al-
zirska posild do vézeni
na tii az Sest let. Vcerejsi
rozsudek je pravomoc-
ny. iDNES.cz

o L]

»Muzi mi

fipadaji
gmééni“
Hvézda serialu Modry kod
Eva Buresova (25) se na
iDNES.cz svérila s tim, jak
zvlada roli matky samozivi-
telky. ,,Méla jsem predsta-
vu toho, Ze budeme rodi-
na, budeme mit pét déti
a budeme zit v lasce. Nevy-
$lo to,“ fika herecka o roz-
padu vztahu s pritelem.
»Nikoho nemam a ani ne-
chci. Tfeba to vyzni blbé,
ale kdyz jdu na néjakou
schiizku a bavim se s muzi,
pfipadaji mi strasné smés-
ni. Momentalné Ziji tvrdou
praci a rodinou. Vecer si ne-
musim brat Zadné sexy pra-
délko a mUizu jit spat treba
v tricku,“ dodava. MAFRA
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Pohreb Véry Bilé
bude ve velkém

iv l1;topadu

MAFRA

Pohfeb zpévacky Véry
Bilé bude v sobotu

23. bfezna v rokycan-
ském kostele Panny Ma-
rie Snézné. Posledni roz-
louceni doprovodi kro-
meé bohosluzby v kostele
na ndmésti i hudba néko-
lika kapel. Rozloucit se

s ni piijedou Romové

z CR, Slovenska i dalSich
statt Evropy. Bild byla
na prelomu tisicileti nej-
zndmeéjsi zpévackou

z Ceska ve svété, pred
lety vyprodala i patiz-
skou Olympii. Po 15 le-
tech se chtéla vrdtit na
podia, a to s Janem Ben-
digem. Ten ozndmil, Ze
turné nakonec i po smrti
Bilé bude. érx

Pro druhe
referendum

Babis mluvil
s Mayovou.

Cesky premiér Andrej Babis
si telefonoval s britskou pre-
miérkou Theresou Mayovou,
,Rikal jsem ji, Ze nejlepsim
feSenim by bylo, aby Velka
Britdnie ztstala v Evropské
unii. Proto jsem presvédcen,
Ze stoji za to vypsat nové refe-

rendum,” uvedl Babi$. Tako-
vé feSeni Mayovd odmitd. Po-
dle Babise to ale stdle neni vy-
loucené. Mayovd jiz dfive fek-
la, Ze novy plebiscit by mohl
znamenat, Ze Spojené krdlov-
stvi z Unie nikdy neodejde,
coZ neni to, pro co obyvatelé
zemé v prvnim referendu
v roce 2016 hlasovali.
Podobné jako Babi$ by po-
vazoval ministr zahranici To-
mds Petficek za nejlepsi vari-
antu, kdyby nakonec brexit
nenastal a kdyby se mohlo ko-
nat druhé referendum.
»,Nicméné to asi v tuhle chvili
neni uplné redlnd varianta,”
fekl dnes ministr novind-
fam. Babi§ v rozhovoru na
serveru iDNES.cz zminil, Ze
pokud jsou Britové zodpovéd-
ni, pozddaji o prodlouZeni
lhtity brexitu. Otdzkou je, jak
by se zachovala Evropska
unie. ,,VSichni musi souhlasit
s prodlouzenim, a uz ted slysi-
me, Ze néktefi souhlasit ne-
budou,” uvedl Babis. €Tk

Dohoni i kradena auta

Dopravni policie Kralovéhradeckého kraje na dalnici

D11 nasadila do provozu specialné vybavené Audi A8

v civilnim provedeni. Auto, jehoz vykon je 400 koni a ma-
ximalni rychlost pfes 250 kilometrd v hodiné, policii
pfedevsim pomuze odhalovat kradena auta. Hradecky
kraj je jednim z tranzitnich Gzemi pro prevoz kradenych
aut ze zapadni Evropy do Polska.

MAFRA a CTK

INZERCE

NIZKE SPLATKY

VOLKSWAGEN PASSAT 2012

2000

Kcé/meés.

Vice na www.aaaauto.cz/nizke-splatky. Reprezentativni pfiklad: Cena: 250 000 K¢. Akontace (podil zdkaznika na pofizovaci ceng): 40 %, tj. 100.000 K¢. Doba trvani dvéru: 72 mésici. Mésicni spldtka: 2587 K. Celkovd vyse
spotfebitelského dvéru: 150 000 K¢ (pofizovaci cena minus podil zékaznika na pofizovaci cené). Celkové castka splatnd spotiebitelem: 186 264 K¢ (splatka x pocet splatek). Urokovd sazba: 7,40 %. RPSN: 7,80 %. Podminkou

SKODA OCTAVIA 112011

1500

Kc/més.

ziskani dvéru neni sjednani pojistént. Fotografie vozii jsou pouze ilustrativni. Dostupnost vozii e tfeba ovéfit na zakaznické lince. AURES Holdings a.s. je ého lvéru.

® 800110 800

AAA AUTO

KIA SPORTAGE 2011

2500

Kc/meés.

JAKO BONUS |

Vice info na www.aaaauto.cz/zimni-pneu
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Autorka kiizovky: Hana Krizova
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Sportovni agentura. Rozdéli dotace

Vznik Ndrodni sportovni
agentury, kterd pfevezme od
ministerstva $kolstvi sportov-
ni agendu véetné rozdélovani
dotaci, schvdlila Snémovna.
V cele agentury by v budouc-
nu mél byt byvaly hokejovy

Clenem parlamentu. Snémov-
na odmitla také ndvrhy, aby
agentura nemeéla sidlo v Pra-
ze, ale v Bruntdle, Zd4ru nad
Sdzavou nebo v Ostravé.
Pirdti se obdvaji, Ze penize
namisto podpory volnocaso-

vého sportu pro Sirokou vefej-
nost skonci hlavné u téch,
kdo penize ddle prerozdéluji.

Problematické je podle Pi-
rdtd to, Ze na rozhodovdni
o pfidélovani dotaci se budou
ziejmé podilet velké sportov-

ni asociace, které jsou zdro-
ven prijemci dotaci.

Poslanci hnuti STAN odmit-
li novelu podpofit kvili
tomu, Ze nebyly pfijaty nd-
vrhy, které by financovani
zprihlednily.

»Pokud se z agentury stane
jen divize ministerstva Skol-
stvi a o penézich budou zase
neprithledné rozhodovat ba-
fundfi, nemd novy zdkon
smysl,“ uvedl predseda Sta-
rostli Petr Gazdik. €Tk

reprezentant, poslanec za
hnuti ANO a vlddni zmocné-
nec pro sport Milan Hnilicka.

INZERCE

. AKCNI CENY,

KTERE STOJi ZA TO

Milan Hnilicka

Poslanci odmitli opozi¢ni

ndvrhy, aby agentura byla na- EXKLUZIVNE

piiklad ptispévkovou organi- _UNAS Jean Claude Mas 9 Zmrzlina

zaci ministerstva Skolstvi, ni- * Francie .
koli novym tifadem. Snémov- °(,751 18990 oB?()I(]) ;ﬁ lagres

na také odmitla Zddost, aby
pozadavky na pfedsedu agen-
tury nebyly §ité na miru Mila-

o 11=13320Ke
e vybrané druhy

© 100 ml = 27,98 K¢
w  vybrané druhy
e v nabidce také zmrzlina Ben & Jerry‘s

nu Hnili¢kovi. Poslanec Pird- 9 Pomerance volné vegan, vybrané druhy, 500 ml za 149,90 K&
t Lukds Barton v této souvis- o 1lkg
losti poznamenal, Ze novele 2450

se prezdivd ,lex Hnilicka“.
Pfedsedou agentury tak bude
moci byt osoba starsi 30 let,
kterd md nejméné pétileté
zkuSenosti v Tidici funkci v
oblasti sportu. Na rozdil od
poZadavki na jiné predstavi-
tele centrdlnich tufadd by
predseda agentury mohl byt

Chybi penize

Hlavnim ukolem agentury

C m Rnomfﬂ

bude vytvoreni nového systé- Treska tmava_— s b
mu statni podpory sportu. 190 filet = ﬁkmmova
890 o chiazens ¥ e

o Podle prizkumu Ceské unie 990 hadovka
sportu nema vétsina z témér
7500 klubt a jednot penize
na ¢innost, na nabor déti

ani na kvalifikované trenéry.

® volnd.

o Kv(li sloZitosti dotacnich
programd maji kluby navic
potize s zadostmi o penize.
Velkym problémem jsou
i sportovisteé.

o Letos je v kapitole minister-
stva Skolstvi na sport vycle-
néno 5,5 miliardy korun, sli-
bovano bylo sedm miliard.

o Agentura, jejiZ vytvoreni
nyni posoudi Sendt, by méla
mit castecné parametr
samostatného ministerstva.

__Dr. Halit maslo
o) h)pae
i ©100g=1516K5 -

 do vyprodanf zdsob

albert

HYPERMARKET

o Jeji predseda by mél pobirat
stejny plat jako ministr.

o Agentura by méla mit
80 zaméstnancU, z nichz
30 pfevezme z ministerstva

> / Akce plati v prodejnach Albert hypermarket od 13. 3. do 19. 3. 2019
skolstvi.

- Seznam viech prodejen na Www.albert.cz
nebo do vycerpani zasob v jednotlivych prodejnach. r
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Drogy

Soudce prazského vrchni-
ho soudu Ivan Elischer ma
dalsi problém. Statni zastu-
pitelstvi v Praze na ného
podalo zalobu. Udajné
ovlivioval kauzy vysetruji-
ci drogovou mafii z Vietna-
mu. Jeho rozhodnuti bylo
ve prospéch prodejca
drog. Osmapadesatileté-
mu trestnimu soudci hrozi
za zneuziti pravomoci

a prijimani uplatkt az

12 let vézeni, soud mu
muze ulozit také propad-
nuti majetku. Elischer se
nedavno dostal do povédo-
mi pfi jiné kauze — privydé-
laval si jako herec v pora-
du TV Barrandov Nebezpec-
né vztahy. Hral podnikate-
le nakazeného virem HIV.
Za to byl Soudcovskou unii
kritizovan. MAFRA

INZERCE

w
SOUTEZ PRO CTENARE DENIKU METRO

HRAJTE S NAMI O DARKQVY BALICEK K FILMU
KOUZELNY PARK!

SOUTEZNI OTAZKA
Kdo je rezisérem filmu?
a) Jan Hrebejk b) Josh Appelbaum c) Oliver Stone

Instrukce k soutézi:

Své odpovédi zasilejte do dnesni
pllnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRUMENI, ADRESA,
TELEFON, SPRAVNA ODPOVED

(A, B, nebo (), do predmétu e-mailu
uvedte KOUZELNY PARK. Ti
soutézici se spravnou odpovédi
ziskavaji darkovy balicek k filmu
Kouzelny park! Viherci budou
kontaktovani e-mailem do

3 pracovnich dn(. Vice informaci

o pravidlech soutéZe a vyzvednuti
cen najdete na

www.metro.cz

metre

MOJE MESTO, MOJE METRO

KOUZELNY
[ 4

5&88_%“” nlné : A nlﬂﬂ

S T,

| Kratce
Soukup a jeho LJS

Medidlni podnikatel Jaro-
mir Soukup si zazddal o re-
gistraci nového politické-
ho hnuti List Jaromira Sou-
kupa (LJS). Podnikatel
ozndmil jeho zalozeni le-
tos v lednu. Podle jiz diive
oslovenych politologi by
pripadné volice mohlo
prebrat levicovym stra-
ndm, SPD a ANO, cilit by
mohlo i na sympatizanty

prezidenta MiloSe Zema-
na. Ministerstvo vnitra
nyni bude tfeba kontrolo-
vat, jestli obsahuje petici
alespon jednoho tisice ob-
¢antl pozadujicich, aby
hnuti vzniklo, ¢i stanovy.

Obchodaky
zustanou zavrene

Velké obchody s plochou
nad 200 metrt Ctverec-

nich ztistanou o nékte-
rych svdtcich zaviené.
Ustavni soud zamitl ndvrh
skupiny sendtord na zruse-
ni zdkona o prodejni dobé
v maloobchodé a velkoob-
chodé. Zdkon vyslovné za-
kazuje prodej 1. ledna, na
Velikonoc¢ni pondéli, ddle
8. kvétna, 28. zari, 28. 1ij-
na, 25. a 26. prosince. Na
Stédry den sméji velké
obchody proddvat jen do
12 hodin. érk

Za odklonéne lety
asi eura nebudou

Zakaz Boeingu
737 MAX 8 nad
Evropou po dalsi
havarii spustil
lavinu zpozdéni
a zrusenych letd.

Turisté maji problém. Kam se
obrdtit, kdyz jejich lety kviili
»zakdzanému“ boeingu zru-
§1? Zatim neni ani jasné, jak
dlouho nebudou smét letadla
nad Evropou 1état.

,Pokud vyuzivd tato leta-
dla pro své turisty cestovni
kanceldf, je manudl vicemé-
né jednoduchy,” fikd Jana H4-
jickova zastupujici CK Nec-
kermann. Turista by se podle
ni mél obrdtit na cestovku,
zda se podafilo nahradit
Boeing 737 MAX 8 jinym ty-
pem, pfipadné jestli mu na-
bidnou jiny termin pfepravy.
»KdyZ se podivdm na aktudl-
ni odlety a prilety letecké spo-
lecnosti Smartwings, kterd
md sedm téchto letadel, maji

Zadany ,,maxik”

4400

Priblizné tolik letadel typu
Boeing 737 MAX si do letosni-
ho brezna objednaly letecké
spolecnosti na celém svété.
Téchto uspornych variant
Boeingu 737 bylo zatim
vyrobeno asi 350.

minimum zruSenych letd
a 7adna vétsi zpozdéni,“ uved-
la vcera pro denik Metro Hé-
jickova. Vétsi problémy po-
dle ni mtiZe mit spis flydubai,
kterd operuje pouze s témito
typy boeingti.

Prazské letisté v ttery ve-
¢er odmitlo pustit dva Boein-
gy 737 MAX 8 spolecnosti
Smartwings. Letadla se stov-
kami cestujicich musela pri-
stat v Tunisku a v Turecku.
Cestujici prvniho byli do Pra-
hy dopraveni ndhradnim leta-
dlem, turisté z druhé linky
byli ubytovdni ctyfi hodiny
po pristani v hotelu v Ankare.

Podle Evropského narizeni
261/2004 maji ndrok na bez-
platné ubytovani a péci i jid-
lo. Na vyplatu 250 az 600 eur
za zpozdéni nebo zrusSeni
letu s velkou pravdépodob-
nosti ale nedosdhnou. ,Dle
naseho pravniho ndzoru jde
o mimofddnou okolnost, kte-
ré nemohli dopravci prede-
jit,“ reagovalo na situaci Ev-
ropské spotiebitelské cen-
trum. Stejny ndzor md i advo-
kat Jakub Kerestesi. ,Zastave-
ni letd bylo doporuceno Ev-
ropskym Gfadem pro bezpec-
nost letectvi (EASA), coZ neni
spolec¢nost Smartwings
schopnd ovlivnit,” mini.

Na prazském letisti kvl
odklonénym boeingtim letec-
kych spole¢nosti mimofddné
opatfeni nepanovalo. ,Nasi in-
formacni pracovnici pfijimali
nejvice dotazii ohledné pri-
padnych zmén dotéenych
letd ve vecernich a nocnich
hodindch, hned po zvefejné-
ném rozhodnuti EASA,“ ekl
deniku Metro mluvci Letisté
Vdiclava Havla Roman Pa-
CVOI. PAVEL HRABICA a iDNES.cz

w0 Pikantni novinky

ZE SVETA SLAVNYCH

» nejzhavéjsi drby » jedinecné fotografie
» exkluzivni reportaze » rady pro kazdy den
» lahodné recepty
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WwWww.metro.cz

| DOMOV |

ctvrtek 14. bfezna 2019

o7

Malo ¢teme, hrozi nam alzheimer

Odbornici upozor-
nuji, Ze prilisné
sledovani social-
nich siti m{ze ke
stari prinést zdra-
votni komplikace.

Akce Velky knizni ¢tvrtek ne-
nabizi jen nové knihy, ale
snaZi se také pritdhnout Ce-
chy co nejvic ke cteni. Pravé
v této souvislosti se opét mlu-
vi o problémech lidi kvtli
tomu, Ze mdlo Ctou. Zvlasté
dne$nim détem kvili nedo-
statku Cetby hrozi, Ze ke stafi
budou mit problémy s de-
menci nebo alzheimerem.
MtiZe za to zdvislost na mobil-
nich telefonech ¢i tabletech,
respektive na socidlnich si-
tich. VZdyt odbornici na Face-
booku ¢i Instagramu tvrdi, Ze
je potieba hned v prvni vtefi-
né uzivatele zaujmout. To je
neuvétitelnd rychlost vnimd-
ni informaci.

Zavislost na digitdlnich
technologiich je dlouho dis-
kutované téma. Z poslednich
vysledkii projektu Ceského
statistického tufadu ,,Minisci-
tdni“ mezi ¢eskymi détmi vy-
plyvd, Ze 61,6 procenta Ces-
kych déti denné strdvi na in-
ternetu dvé a vice hodin. Té-
mérf 15 procent déti ale trdvi
na internetu denné 5 a vice
hodin a psychologové biji na
poplach. Nadmérnd konzu-
mace digitdlnich médii mtze
mit na déti mnoZstvi negativ-
nich dopadi. Podle odborni-
ki mad vliv na rostouci hladi-
nu stresu, odcizeni ve vzta-
zich i zhorSené zdravi.

»Podle mého pozorovdni
se to za téch deset let promeé-
nuje spiSe v tom, co déti kon-
zumuji - dfive bylo vice ,hrd-
¢, dnes déti travi spoustu
casu sledovdnim Instagra-
mu, socidlnich siti, youtube-
ri a podobné,” fikd détskd
psycholozka Jana Hybnero-
vd. Stimulace je navic pro
déti dalezitd. Dal§im problé-
mem je, jak vybrat spravny ti-
tul. ,Rodice ¢asto sdhnou po
osvédcené Kklasice, kterou
sami znaji z détstvi. A to neni
vZdy nejlepsi cesta,” fikd Jan
Kanzelsberger mladsi, fedi-
tel 62 knihkupectvi. ,Nenut-

Digitalni déti

90

Pokud by si déti mohly vybrat
a mit u sebe pouze jedinou
Vvéc, z 90 procent by to byly
pravé mobily, notebooky,
PlayStationy nebo televize.
Pouze zbyvajicich deset pro-
cent déti by si zvolilo knihu.

te dité docist knihu, kterd ho
prestala bavit. I dospélym se
stane, Ze se spletou a kniha
se jim nelibi. Pristup ,dokud
nedoctes tuhle, tak novou ne-
dostanes$‘ je spolehlivym za-
bijdkem hezkého vztahu ke

¢teni,“ fikd. A co letos pro do-
spélé ctendie? ,I presto, Ze le-
tod$ni jarni Velky kniZzni ¢tvr-
tek postrddad jasny ¢tendrsky
hit, jako byla v pfedchozim
roce napiiklad Elena Ferran-
te, komplexné jde opét o vy-

bér velmi kvalitnich tituld.
Nejvétsi zdjem prozatim
vzbuzuje romdn Mapa Kosti,
ktery vyprdvi o neznicitel-
ném poutu sourozencd,
a ddle thriller LZi se mnou od
spisovatelky Sabine Durrant,

kterd u nds pred ¢tyfmi lety
slavila tspéch s knihou Pod
kizi a jeZ md potencidl za-
ujmout strhujicim vypravéc-
skym stylem,“ fikd Zuzana
Kadecka z knihkupectvi Mar-
tinus.cz. MET
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MLEKO

POLOTUEE

A% Turs

TRVANLIVE
TATRA*
1,5 % tuku
1l

¢10.. SALATOVA
osoba/den 1 kS

VEICE EEsti\
velikost M
10 ks | 1ks1,99 k¢

MED LUCNi
9009 |100g15,-k&

KINDER

UM SE PEKNE KOCKOVAT
AVIDY JE S NIMI PSINA

Bodyzasvé naVuuymuzelezlskat o

19, lekanébodyupla(m(ud 7.2

dclTPenny Markets. o, Cdstka pro ziskdni bodu platl pocdeﬂem veskery(h slev, tastekzavratne ubalya o

SURPRISE MAXI*

KONDENZOVANE
SALKO | 397 g
100g11,56 K¢

cena za 1ks 45,90 K¢

TRPASI.ICI
RODODENDROI\I*
rtzné druhy

1ks Iy

”40/0%
Y N

Pi
os0ba/den

PIVO PILSNER
URQUELL

svétly lezak, sklo
0,51]1139,80k¢
zédloha na lahev 3,- K¢

SMES

Z ROZMELNENYCH
MAS XXL* | 1 kg

RYZE DLOUHOZRNNA

)()(I.

VYHODNE

L= =_"
’ m{munmum

VITANA*
6x100g (]

10093,32K¢
élzkx

KAVA TCHIBO
GOLD SELECTION
instantni | 200 g
100 g 38,95 K¢

GRIOTKA, .
PEPRMINT, &
VAJECNY LIKER
KRALOVSKA
PALIRNA

18 % alk., 19 % alk.,
17 % alk.| 0,51
11119,80 K¢

Chyby v tisku vyhrazeny. Uvedené ceny jsou v K¢. Ceny jsou bez dekorace. Mohou byt pouiity ilustracni fatografie. Vyhrazujeme si pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zbozi. Pokud v disledku ne¢ekané vysnke’
poptavky dojde k nedostatku urcitého zbozi, omlouvame se Vam a dékujeme za pochopeni. 0dbér mozny jen v obvyklém mnoistvi (tj. max. 6 ks na osobu a den, trvanlivé mléko max. 24 ks na osobu a den, lahvové pivo
max. 40 ks na osobu a den, neni-li uvedeno jinak). *Takto oznacené produkty nenalezi do stalého sortimentu, mohou byt tedy dodany na pfislusné prodejny v mensim mnoistvi, a z toho diivodu jedine¢na nabidka na toto

zhoi plati pouze prvnl den uvedeného obdobi akce. Tento neni
Vzhledem k faktu, Ze spolecnost Penny Market s.r.o. pravidelné provadi kontrolu na pfit

na uzavieni
rezidui p

kych latek pii p

y) anl vyzvnu k podavam nabldek Jde o dokument uréeny pouze k marketingovym a propagaénim uceliim.

ovoce a zeleniny, shleddvé obcanské sdruZeni Zdrava potravina, z. s., (Fér potravina) tyto prodnkty jako nezdvadné. Vice na www.penny.cz. Pfijimame: € .2 “ﬂEEE@Mﬂ.m 0 B2
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Podvadeéli pri p

Americti promi-

nenti dostavali své
potomky na univer-
zity diky uplatkdm.

Herecka Felicity Huffmano-
vd, zndmd ze seridlu Zoufalé
manzelky, je mezi asi Ctyticit-
kou osob, které maji ve Spoje-
nych stdtech zaplatit pokutu
za tcast v systému podvodda.
Ten fungoval pri prijimacich
zkouskdch na univerzity
a studentdm obstardval fales-
nd sportovni stipendia. Slo
pritom o elitni Skoly jako Ya-
leova univerzita, Stanfordova
univerzita nebo Georgetown-

skd univerzita. Skoly se podle
zdznaml na protiprdvnim
jedndni nepodilely.

K obzalovanym patii z val-
né ¢dsti majetni lidé vcetné
herci nebo $éfti prednich
spolecnosti. ,Tito rodice jsou
katalogem bohatstvi a vy-
sad,” fekl americky advokat
Andrew Lelling. Podle spist
Felicity Huffmanova poskytla
,charitativni prispévek*”
15 000 dolartd, coz je
341 520 korun, aby se mohla
systému zudcastnit v zdjmu
své nejstarsi dcery.

Mezi obzalovanymi je i he-
recka Lori Loughlinovd, kterd
je zndmd pfedevsim z americ-
kého sitkomu Plny diim. Ta
dala za prijeti svych dvou

weeos

Fijimac

Flicity Huffmanova

dcer na univerzitu 500 tisic
dolarti. Federdlni prokuratu-
ra v Bostonu obvinila Willia-
ma Ricka Singera, Ze udajny
systém provozoval pfes svou
spolecnost Edge College & Ca-

reer Network. Ten se k obvi-
néni priznal, a to véetné vydi-
rani, prani $pinavych penéz
a brdnéni spravedlnosti.
Muzi, kterému je osmapade-
sat let, hrozi az 65 let vézeni

Boeing MAX. Dalsi zeme zakazuu lety

Cerné skfifiky z havarované-
ho boeingu poslou etiopské
aerolinky na analyzu do za-
hranici. Boeing 737 MAX 8 ha-
varoval v nedéli krdtce po
startu z etiopské metropole
Addis Abeby. Zemfelo vSech
157 lidi na palubé.

»Zde na to neni technickd
kapacita, a tak ¢ernou skiin-
ku poSleme analyzovat ji-
nam,“ uvedl Asrat Begashaw,
mluvci Ethiopian Airlines. Za-
tim neni jasné, do které
zemé budou cerné skiinky
poslany. ,Rozhodne o tom
tym vysetfovateld,“ dodal.

Vykonny feditel spolec¢nos-
ti Tewolde GebreMariam uve-
dl, Ze kvili blizkosti a rychlos-
ti mohou byt cerné skiinky
posldny do nékteré z evrop-
skych zemi spiSe nez do USA,

Letoun Boeing 737 MAX 8

kde se letadlo vyrabi. Obé Cer-
né skiinky, tedy zapisovac ho-
vord v pilotni kabiné i za-
znamnik s technickymi tdaji
o letu, byly nalezeny na mis-
té nestésti, zhruba Sedesat ki-

lometrt od etiopského hlav-
niho mésta.

Po celém svété byly dosud
Z provozu preventivné vyra-
zeny zhruba dvé tfetiny
z 371 letadel tohoto modelu.

Pfed necelym pulrokem totiz
havaroval stejny model
boeingu indonéské spolec-
nosti — kratce po startu spadl
do Jdvského mote. Tehdy za-
hynulo 189 lidi. Nové boein-
gy ale stdle 1étaji ve Spoje-
nych stdtech, kde se vyrabéji
a kde se za jejich letuschop-
nost postavil Federdlni tfad
pro letectvi.

Po Evropé provoz letounti
Boeing 737 MAX 8 a MAX 9
vCera pozastavily Spojené
arabské emirdty, které jsou
vyznamnym mezindrodnim
dopravnim uzlem. Pfidaly se
i Indie, Libanon, Hongkong,
Thajsko, Egypt, Uzbekistdn,
Fidzi, Novy Zéland ¢i Bermu-
dy. Kanada zdkaz zatim nepld-
nuje, zvazuje ho Argentina
adalsi jihoamerické stdty. €Tk

ckach

a pokuty presahujici jeden
milion dolard. Souzen bude
v ¢ervnu. Dokumenty uvddéji
dva typy tdajnych podvodi.
FalSovdni pfijimacich testt
uchazecd a vytvareni fale§-
nych podkladii pro ziskdni
sportovnich stipendii. Nékte-
i rodice vyuZili obé varianty.
Celkem bylo obvinéno tfiatfi-
cet rodicd a tfindct trenérti
a spojencti Williama Singera.

Rodice firmé Edge platili
¢astky od nékolika tisic aZ po
6,5 milionu dolari, celkem si
Singer v letech 2011 az 2018
priSel na pétadvacet miliond
dolard. Studenti podle vySet-
fovateld ve vétSiné pripadi
nevédéli, Ze se na Skolu dosta-
li pomoci uplatkd. €Tk

Za odpaleni

bomby dozivoti
Muz, ktery v zdfi pred
tfemi roky zranil v Buda-
pesti dva policisty odpa-
lenim bomby, byl pravo-
mocné odsouzen k doZi-
votnimu vézeni. Trest vy-
neseny loni v prvoin-
stanc¢nim fizeni vCera

v madarské metropoli
potvrdil odvolaci soud.
Pachatel bombu nastra-
zil u vchodu do obchodu
v centru meésta a aktivo-
val ji v okamziku, kdy
kolem prochdzela dvou-
¢lennd policejni hlidka.
Podle vysettovateld bylo
cilem jeho utoku ziskat
zbrané policisti. €Tk
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JAKUB DEKAN BAND

AHOSTE
28. 3. LIBEREC - PIVOVAR WAREHOUSE

Chces se ziicastnit koncertu a nataceni? Prihlas se na:

Clute
WAREHOUS,

0%
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Arkady jsou zpét a jsou skvélé!

Vzali jsme to nejlepsi a dali to do zbrusu noveé prodejny

Najdete nas v 1. patre
OC Arkady Pankrac

Bestsellery Hrava anatomie a Blackout se slevou v prodejné Knihy
Dobrovsky Arkady Pankrac. Plati po cely brezen!

Najdete nas jiz ve 32 prodejnach v CR nebo
na nasem e-shopu www.knihydobrovsky.cz

Na nasem e-shopu nakupujete opravdu radi. Proto jsme Shoproku 2017!

)\— SHOPROKU 2017 e J\- SHOPROKU 2017
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Zahynuli na hore
Ben Nevis

Tti Svycarsti horolezci ze-
mfeli po dternim pddu
laviny na nejvyssi brit-
ské hote Ben Nevis, kte-
rd leZi v centrdlnim Skot-
sku. Ctvrty ¢len tymu je
s vdZnymi zranénimi

v nemocnici. PobliZ mis-
ta tragédie byl ¢len skot-
ského lavinového cen-
tra, ktery ihned privolal
pomoc. Do pdtrdni se za-
pojily tfi desitky zdchra-
ndrd, avsak Zivot zachra-
nili pouze jedinému ze
¢tverice horolezcd. V ob-
lasti byla v té dobé sné-
hova boure, kterd kom-
plikovala zdchranu. érk

Odmitnuti.
Neni konecné,
fekl Pellegrini

Rozhodnuti slovenského mi-
nisterstva obrany nepokraco-
vat v jedndnich se Spojenymi
stdty o jejich nabidce finan-
¢niho prispévku 105 miliont
dolari na rekonstrukci vojen-
skych letist na Slovensku
neni podle premiéra Petera
Pellegriniho kone¢nym po-
stojem zemé. Definitivni roz-
hodnuti pfijme patrné pristi
tyden po schtizce predsedy
slovenské vlddy s ministry za-
hranici a obrany. Slovenské
ministerstvo obrany ukonce-
ni jedndni s USA zdtvodnilo
v pondéli tim, Ze souvisejici
smlouva s USA by podle néj
ohrozila suverenitu zemé
a umoznila umistit v ni cizi
vojska. Tato tvrzeni odmitlo
ale ministerstvo zahranici.
,Takové véci se musi feSit na
urovni vlddy. Definitivni po-
stoj Slovenska ozndmime az
po oficidlnim jedndni,” fekl
Pellegrini. €Tk

Prominentni kard
zneuzival malé chlapce
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Kardinal Pell v inoru v Melbourne

Nékdejsimu
tfetimu muzi
Vatikanu hrozi
vézeni. Proti
verdiktu soudu
se odvolal.

Australského kardindla Geor-
ge Pella vcera poslal austral-
sky soud na Sest let do vézeni
za sexudlni zneuZiti dvou
chlapcti z cirkevniho sboru.

Ministr varuje
pred utokem

Clen libanonského Hizbal-
lahu Ali Musa Dakduk,
ktery byl v minulosti véz-
nén v Irdku kvili zavraz-
déni Americand, nyni

v Syrii zfizuje jednotku,
jez bude tutodit v Izraeli.
Rekl to tfadujici izraelsky
ministr zahranici Jisrael

Skutki se podle soudu dopus-
til v 90. letech v katedrdle sva-
tého Patrika v Melbourne.
Sedmasemdesatilety Pell,
ktery byl doneddvna jako pre-
fekt ekonomického sekreta-
ridtu tfetim muZem Vatikd-
nu, je nejvyse postavenym ka-
tolickym duchovnim odsou-
zenym za sexudlni zneuZziva-
ni. Obvinéni odmitd a proti
rozsudku se odvolal. Pellovi
advokdti argumentuji tim, Ze
verdikt vychdzi pouze z vypo-
védi jedné obéti. Druhy muz,
ktery byl podle obZaloby obé-

Kac. Izrael obvinéni proti
¢innosti Hizballdhu v Sy-
rii vzndsi v dobé, kdy se
snazi prosadit, aby USA
uznaly izraelské ndroky
na syrské Golanské vysi-
ny. Izrael je obsadil za vdl-
ky, ¢dst pozdéji vyklidil,
ale dalsi ¢dst anektoval.
Libanonsky Hizballdh bo-
juje v Syrii a s Ruskem

a Irdnem patfi ke spojen-
cim tamni vlady. érk

inal

{ \
PapezZ Benedikt XVI. a kardinal Pell v roce 2005

ti kardindlova zneuZivani, ze-
mfel v roce 2014 ve svych
31 letech na preddvkovani he-
roinem. Odvoldnim se soud
zacne zabyvat 5. Cervna. Vati-
kdn uz diive uvedl, Ze verdikt
nebude komentovat, dokud
neskonci odvolaci proces.
»Podle mého ndzoru se
vaSe chovdni vyznacovalo So-
kujici aroganci,“ prohldsil
predsedajici soudce austral-
ského stdtu Victoria Peter
Kidd pti vice nezZ hodinovém
¢teni rozsudku. Z verdiktu
mimo jiné vyplyvd, Ze Pell

md ve vézeni, kam nastoupil
minuly mésic, zistat nejmé-
né tfi roky a osm mésicd, nez
bude moci pozddat o podmi-
néné propusténi. Pellovi hro-
zilo aZ padesdt let vézeni.
Soudce se pro niz§i trest roz-
hodl proto, Ze obZalovany
vedl jinak beztthonny Zivot.

Pelltiv osud v rdmci cirkve
md nyni v rukou Kongregace
pro nauku viry, vatikdnskd in-
stituce, kterd dohliZi na dodr-
Zovdani katolické viry a mra-
vi. Ta zahdjila minuly mésic
vySetfovdni. éTk

Brexit. Pripravuje
se rovnéz Unie

Bez jakychkoli problémt vce-
ra Evropskym parlamentem
prosla série opatieni pfipra-
venych zmirnit negativni do-
pady piipadného brexitu bez
dohody. Narizeni se tykaji
nejcitlivéjSich oblasti, jaky-
mi jsou letecké a silni¢ni spo-
jeni Britdnie s EU, zachovdni

prdv obcant ¢i studijni poby-
ty v ramci studijniho progra-
mu Erasmus+.

Jde nicméné o jednostran-
nd opatfeni, kterd piedpokld-
daji recipro¢ni kroky z brit-
ské strany. Odchod Britdnie
z Unie je napldnovdn na
29. bfezna. €Tk
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Prodej bytu 4+kk, 130 m?
V Brné - Chrlice nabizime prodej dvou bytovych
" jednotek v¢etné krytého parkovaciho stani.

BERN B EMA| 0y
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=4 pronajem 3+kk v centru Usti nad Labem
Pronajem bytu 3+kk v centru mésta Usti nad
Labem, ul. Pasteurova, po ¢aste¢né rekonstrukci.

,ﬂ 13 000 K¢/mésic

+420 739 486 434, |.kucerova@dumrealit.cz

Vice na webu: reality.idnes.cz/HO7HCI +420 277 271 970, prodej@crestyl.com
! Vice na webu: reality.idnes.cz/60HGQA

- .

4948 500 K¢
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Novostavba 3+kk/T, Berounska Brana
Krésny byt 3+kk o plose 81 m2, s terasou 9.7 m2
= nachazejici se v 2. patfe novostavby Berounska
Bréna
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| Krétce |
Popelka na ledé

Muzikdl na ledé Popelka
se 8. iinora pristiho roku
vrati do O2 areny a zahdji
tak svou uz 9. sezonu.
Vstupenky v cendch od
690 korun uz jsou v prode-
ji. JeSté predtim budou
moci muzikdl vidét na-
vStévnici v rdmci vdnocni-
ho turné.

Novinka v soutézi
Tradi¢ni soutézni prehlid-
ka mezindrodni rozhlaso-
vé tvorby Prix Bohemia
Radio se uskutec¢ni

od 1. do 4. dubna v Olo-
mouci. Role cestné prezi-
dentky se opét ujala herec-
ka Hana Maciuchova. No-
vinkou je kategorie Multi-
meédia. éTx

Kouzelny park.
Zabava pro rodiny

Vymyslet atrakce, jaké svét
nevidél, je pro June a jeji ma-
minku ta iplné nejlepsi zdba-
va. Ve své predstavivosti vyca-
rovaly kouzelny park,
v némz vSechny ty dechbe-
rouci a fyzikdlni zdkony popi-
rajici atrakce fidi mluvici zvi-
fata s velmi vyhranénou osob-
nosti. Napfiklad bezpecdka
tu déld dikobraz, ktery se vse-
ho boji a ve stresu nekontro-
lované stfili bodliny, o udrz-
bu se staraji dva bobri vtipdl-
ci — a tak by se dalo pokraco-

vat. June vSak neni pouze sni-
lek, ale taky hodné praktickd
holka, jez zkousi aspon nékte-
ré z téch fantastickych mode-
1G redlné postavit z toho, co ji
zrovna piijde pod ruku.
Snimek Kouzelny park uve-
dou ode dneSka kina ve 2D
a 3D a divdci by si méli roz-
myslet, jak sndSeji poutové
atrakce, a podle toho se roz-
hodnout, které z verzi daji
prednost. 3D verze mtiZe po-
dle autord divaka doslova pfe-
nést na horskou drdhu. mer

Queeni na DVD
1 znovu v kinech

Bohemian Rhapso-
dy se nejspis stane
nejprodavanéjsim
?Eken1poﬂednkh
et.

Film Bohemian Rhapsody,
jenz sesbiral ¢tyfi Oscary vcet-
né ocenéni pro Ramiho Male-
ka, od podzimu vdlcuje ceskd
kina. Nékteré rekordy si vSak
podle distributord ponechal
i na své vyddni na DVD
a bluray diskd, které se
v téchto dnech poprvé objevi-
ly na pultech. ,Ndklad pro
prvni den vyddni na discich
byl sto tisic kusti. Bontonfilm
ale predpokldda dolisovdni
a celkové prodeje v poctu sto
padesati tisic,“ uvadéji distri-
butori.

Biografie Freddieho Mer-
curyho je mozZnd nejvétSim
filmovym pfekvapenim lon-

Zavérecna scéna z filmu, koncert Live Aid

ského roku. Neni proto divu,
Ze se v kulodrech zacalo pred
casem mluvit o pokracovani.

Podle Rudiho Dolezala,
blizkého pfitele Queent a re-
ziséra jejich videoklipd, se jiz
vymysli, jak Freddieho poslat
jesté jednou do kin. Zamysli
se, Ze dvojka by mohla nava-
zovat pfimo na scénu z kon-
certu Live Aid, jeZ se nachdzi
na konci filmu. Tyto zvésti

4
CINEMART

ale tento tyden vyvrdtil pro-
ducent Bohemian Rhapsody
Graham King. Pokud se tedy
Freddie v Ceskych kinosdlech
v ndsledujicich letech objevi,
bude to budto pii projekci né-
kterého z ikonickych koncer-
tad kapely Queen, ¢i v méné
ucesané a moznd i lehce kon-
troverznéjsi podobé v podani
jinych herct i rezZisérského
dohledu. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE

v o » P& 4 L& &4 » X
Reziser Sedlacek nataci serii Sever
Zatimco Ceska televize se s novou minisérii Sever vraci do severoéeského
kraje, rezisér Robert Sedlacek se po uspésném Janu Palachovi opét vénu-
je televizni tvorbé. Hlavni roli, a zaroven svou prvni kriminalni, ztvariuje
JiFi Madl (na snimku). Po jeho boku se objevi Petra Spalkova, Tatjana
Medvecka, Martin Mysicka nebo Stépan Benoni. ,,Serial ma hodné samo-
statnych pfibéht, v kazdém dile se fesi jesté jeden konkrétni kriminalni
pripad. Zaroven ma dvé linie, které se tahnou celou Sestidilnou sérii. Toci
se na preskacku. Je to ukol, jaky jsem dosud nezazil,” fika Sedlacek. ¢r

NASTUPTE
DO SKODOVKY WA=

i

.
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SKODA

SIMPLY CLEVER

! hledame ko egy do vyroby.

Néaborovy prispévek 12 000 Ké
Mzda po 3 mésicich od 28 500 K&
Beziro¢na zapuljcka na bydleni az 400 000 K¢

DOTOVANE
UBYTOVANI

1500 K&

www.skoda-kariera.cz/vyroba-mb
bezplatna linka 800 111 141
nabor@skoda-auto.cz
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DNES ZITRA SOBOTA NEDELE
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Min. 5 Min. 6 Min. 11 Min. 16

Max. 9 Max. 10 Max. 15 Max. 20

Stupeii zatéZe pro dnesek: hio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické

a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -18,5 °C/17,9 °C
Roky vyskytu: 1785/1957

12:30
14:00

Sama doma

Ples

Povidka z cyklu BakalaFi
14:15 Durrellovi Il (4/6)

15:05 Doktor Martin

15:55 To je vrazda, napsala XI
16:45 VSechno, co mam rada
17:15 AZ-kviz

17:40 Cerné ovce

14:55
15:20

16:15
17:05
17:20

18:15

18:00 Udalosti v regionech 18:45
18:25 Kde domov muj? 18:55
18:55 Udalosti za okamZik

a pocasi 19:25
19:00 Udalosti 19:40
19:50 Branky, body, vteriny 19:50

Napiste svou bublinu

,»Krasna ruéni
prace. Neni to

2

Rusky pétimilionovy
Petrohrad lezi u usti

feky Névy do Finského

zalivu, délka toku je:
a) 674 km

b) 374 km

c) 74 km

Cutty Sark je slavna

anglicka plachetnice,

jeden z poslednich

cajovych kliprd vznikl

roku:

a) 1769
b) 1819
c) 1869

Americky novinar,
3 spisovatel a humorista,

ceska krajka?“
MICHAL TRAVNICEK

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

Facebhook

FOTO: 2x AP

Napada vas vtipny popisek?

Jak se foti Chamonix 12:00 Poledni Televizni noviny,
Legendarni letadla Sportovni noviny, Pocasi
vychodni fronty 12:25 Krok za krokem IV (22)
Velké stroje zblizka 12:45 Ordinace v rizové
Osudové okamziky zahradé 2 (411)

Setkani s Zivoudi fosilii — 14:05 Mentalista Ill (3)
latimérii 15:00 Mentalista Il (4)

Na cesté po stfednim 15:55 Kriminalka Miami VII (19)
Kapsku 17:00 Odpoledni Televizni
Vecernicek noviny, Sportovni noviny
Dobrodruzstvi védy 17:25 Co na to Cesi

a techniky 18:25 Ulice (3634)

Toulky s L. Smoljakem Seril (CR, 2019)
Postrehy odjinud 19:30 Televizni noviny,

Zpravy ve znakovém jazyce

Sportovni noviny, Pocasi

14:30
15:30

16:35
16:50
17:50
18:55
19:40
19:55 TOP STAR

12:20
12:30
13:30

Poledni zpravy
Policie Hamburk 11 (24)
Doktor z hor:

Nové pribéhy IV (2)
Nejtézsi rozhodnuti
Komisaf Rex VII (6)
Do posledni kulky
Komisaf Rex VII (7)
Ciny mrtvych
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostfeno!

Velké zpravy
Divosky

12:10
12:40
13:10
13:30
13:40
14:05
14:35

15:30
15:50
15:55
16:55
18:05
18:15
20:05

PRIMA COOL

Futurama IX (11)
Simpsonovi XX (8)
Simpsonovi XX (9)
COOLfeed

Simpsonovi XX (10)
Simpsonovi XX (11)
Teorie velkého tresku VI
(16, 17)

Futurama IX (12)
COOLfeed

Spinava prace (34)
Top Gear 2011
COOlLfeed

Simpsonovi XX (12-15)
Uplné debilni zpravy

5

vlastnim jménem
Samuel Langhorne

Clemens je zndmy jako:
a) Jack London

b) Mark Twain

) Alan King

:1-c, 2-C, 3-b, 4-a, 5-c.

Seni

Démon, ktery ma
zasévat spory mezi lidi
a svadét k lenosti a ke
zlu skrze bohatstvi, je:
a) Belfegor

b) Belial

c) Bafomet

Tallinn se dfive

némecky jmenoval
Reval, Svédsky to byl
kdysi Lindanas. Je to

hlavni mésto:
a) Lotysska
b) Litvy

c) Estonska

Znate spravné odpovédi dnesniho kvizu? Re:

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05
14:00

14:05

15:00

15:05
17:10

Ranni fresh

Zpétecka

Ocko hity

Ocko news

Ocko hity

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko Chart

Ocko news

20:00 Zivot je ples (9/16)
Komedialni serial (CR, 2012).
Komu ma poslouzit
anonym a kdo trpi kvali
udéani? Komedialné ladény
serial o radostech

a strastech v kazdém véku

20:00 S kuchafem kolem
svéta: Québec
Okouzlujici gurmén Fred
Chesneau se domluvi

v jakémkoli misté nasi
zemékoule plné chuti

a vanil

20:20 Ordinace v rizové
zahradé 2 (880)

Serial (CR, 2019). Rytif se
boji odhaleni: Mazl chce
védét, s kym Nada chodi.
Unosce da dtkaz Suchym,
Ze skutecné ma Hanicku.

s plejadou znamych herct

21:00 Gejzir

21:30 Mate slovo s M. Jilkovou

22:29 Vysledky losovani
Stastnych 10

22:30 Columbo

00:00 Grantchester Il (3/6)

00:50
01:15
01:50
02:15
04:45

05:15
05:30

AZ-kviz

Toulava kamera

Na stopé

Dobré rano

13. komnata Magdaleny
Reifové

Cerné ovce

Udalosti v regionech

21:00
21:30
22:00
23:40

00:10
01:35
02:35
03:00
03:15

03:40
04:05
04:20

Krajinou domova
Narodni klenoty

Hraji: Z. Adamovska,

P. Rychly, P. Stépanek,
M

. Etzler, R. Fiala a dalsi

Nickyho rodina

Queer: All | Want for 21:40 Zivot ve hvézdach
Christmas is the End of 22:15 Nonstop

Patriarchy Akeni thriller

Cistici (Fr./USA/VB, 2014)
Zivot zaéina po stovce 00:15 Mentalista Il (3)

Ta nase povaha ¢eska Krimiserial (USA, 2010)
Pfibéhy Zelezné opony 01:10 Mentalista Il (4)
Hranice dokofan — Roz- 02:05 Kriminalka Miami VII (19)
mowki polsko-czeskie 02:45 Krok za krokem IV (20)
Na hranici tradic 03:15 Co na to Cesi

Folklorni magazin 03:55 Ordinace v riizové

Na vétvi zahradé 2 (411)

20:15 Krejzovi (50)
Komedialni serial (CR,
2018). Ondrovi se blizi
oslava pétactyricatych
narozenin a on si uz pred
zrcadlem nacvicuje radost-
né usmévy nad nechtény-
mi darky... Hraji:

O. Navratil, V. Hybnerova,
M. Plankova, F. Blazek,

J. Stastny, M. Suchének,

I. Korolova, M. Novotny,
J. Kominek a dalsi

21:35
22:45
23:50
00:50

01:45

02:40

Prima Particka

Ano, $éfe!

Policie v akci

Komisaf Rex VII (6)
Krimiserial (N/Rak., 2002)
Komisaf Rex VII (7)
Krimiserial (N/Rak., 2002)
Doktor z hor:

Nové pfibéhy IV (2)

20:15 Autosalon

21:20

21:50

22:20

00:20
01:20

02:10

02:55

03:40

Teorie

velkého tresku VI (18)
Sitcom (USA, 2012)
Teorie

velkého tfesku VI (19)
Sitcom (USA, 2012)
Primy zasah

Akéni film
(USA/Kan., 2004)
Spinava préce (34)
Zivi mrtvi VIII (10)
Hororovy serial
(USA, 2017)

Satan prichazi (7)
Hororovy serial
(USA, 2016)

Zivi mrtvi VIII (10)
Hororovy serial
(USA, 2017)

Satan prichazi (7)
Hororovy serial

17:15 Ocko Sessions:
Majk Spirit

Exkluzivni koncert Majka
Spirita ve studiu O¢ka

18:00

Epic Ibiza
EDM scéna

18:30

19:00

19:05

20:00

22:00

23:00

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko Black

Hodina toho nejlepsiho
hip hopu & r'n’b

Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakt Ocka
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| Sloupek
TROTAMUNDOS

VECNA CESTOVATELKA
A STUDENTKA POSEDLA LA KULTUROU

AMAZONSKA
LIANA MRTVYCH

Ayahuasca je rostlina (pfesnéji feceno lidna), kterd se nachdzi
v Amazonském pralese a pouzivd se Samany béhem ritudld,

a to kvili vétsimu spojeni se svétem, dosaZeni poznani. V po-
sledni dobé se jeji uzivani rozsifilo i mezi turisty, a proto ze-
jména v Peru, ale i v okolnich zemich miiZete najit nabidky
tohoto ritudlu na kazdém kroku. V mnoha ptipadech se bohu-
Zel jednad o podvodniky, co misto lidny pouZzivaji halucinogen-

ni chemikdlie nebo ¢lovéka na
Iaﬂl ritudl viibec nepfipravi. J4 o aya-
o1 veis s v v huasce uz ddvno premyslela, ale
Du!e21te Je tptlZ pred kdyz jsem k tomu najednou
obradem drzet dietu,
a to po dobu mini-

méla moznost, zacala jsem se
bat. Pfibéhy cestovateld, co ji
malné dvou tydna.

zkusili, mé nechaly na rozpa-
cich. Dilezité je totiZ pfed obfa-
dem drzet dietu, a to po dobu
minimdlné dvou tydnt, protoZe lidna télo Cisti, a proto je po-
tfeba ho pfipravit. Nicméné jeden z turistii se nechal kamara-
dy premluvit a bez fddné pfipravy podstoupil ritudl, ale kdy-
by chuddk védél, Ze celou noc prozvraci a prozije v predsta-
vach mimo svoje télo, asi by si to rozmyslel. Dalsi skupinka
cestovatelli bohuzel narazila na podvodniky, co jim misto od-
varu z lidny dali odvar z jiné rostliny spolecné s chemii, ktera
jim nejen pfivodila jednu z nejhorsich noci v Zivoté plnou ha-
lucinaci a stfevnich potizi, ale také dva z nich dostala do ne-
mocnice s otravou. Podle Samani (tedy téch, co jeSté nebyli
zkorumpovani) pravy odvar z rostliny opravdu dokaZe propo-
jit ¢lovéka s nejhlubsimi mySlenkami, probudit ho z mrtvych
aumozni mu znovu zacit Zit — a to za ty nepiijemné chvile sto-
ji. Tak snad uz brzo!

Dopisy a vzkazy

Necekana rada

Koupila jsem si v prodej-
né Expert Elektro na Pra-
bézné ulici v Ceskych Bu-
déjovicich novou televizi.
Doma jsem se snazila nala-
dit sprdvné hloubky a vys-
ky, protoZe uz jsem starsi
a hife slySim. Nedafilo se
mi to a nevédéli si s tim
rady ani syn a vouk. Chté-
la jsem proto pristroj re-
klamovat v prodejné. Tam
mi ale fekli, Ze je vSechno
v porddku. KdyZ jsem jim
vysvétlovala, Ze hife sly-
$im, odpovédéla mi zd-
stupkyné vedouci prodej-
ny: , Tak si dojdéte k usni-
mu.“ Takovou odpovéd
jsem necekala. KdyZ jsem
jisdélila, Ze se to mtiiZe ve
stari stdt i ji, reagovala slo-
vy: ,To se mi nestane, to
se I‘adEJl zabiju.” Cekala
bych viic¢i zdkaznikdm tro-
chu jiné jedndni. Televizi
jsem nemohla vratit, pro-
toZe jsem ji kupovala v ka-
menné prodejné, a ne na
internetu. Problém je, Ze
zakon ani nefikd, co musi
prodejce v obchodé zdkaz-
nikovi ukdzat, kdyz chce
védeét, jestli pristroj sprav-
né funguje. Navic tam kfi-
celo rddio, takZe bych
moznd stejné nepoznala,
zda je televize vyhovujici.
DVORAKOVA, BORSOV NAD VLTAVOU

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

X2 Myslite si, ze se spankem da zhubnout?

3(1|/5|8|6(7|4(9|2

2|7|4|83|(5|9|6(|8(1

8|6(9|2|4|1|8|7|5

7/8|1|4|83|2|5(6|9

6(5(2|7|9|8|1|3|4

4(/9(3|6|1|5]|7|2|8

9|3|6|1|2|4|8|5|7 TomTy _Iva . Filip

s|a[7[o[s[s[2[1]s] 48, ~ felow = 2wk

1/2|8|5|7|3|9/4|6 se pali pouze spanek doplnit kilem s nékym,
pri spanku. fizk(r s hranolky. tak trebaijo.

RITUAL

(Ze sloupku Trotamundos
na této strang)

Slavnostni zvyk,

zvyklost,
obrad
ZDROJ: AKAQEMICKY SLOVNIK
. , CIZICH SLoV
»Kabina ted
takového clovéka
potrebuje: velkého
motivatora.”
LUBOMIR VLK, SPORTOVNi

REDITEL MFK KARVINA

Vedeni prvoligového fotbalové-
ho klubu si chvali angazovani
trenéra FrantiSka Straky, ktery

ma Karvinou zachranit.

INZERCE

1 asvijo dotaz na Xeti[s§004130]55F
" nebo Volejte na 2067013035
Ll S R st s
Zeptejte se kamaradu, jestli Sympatie ve vas vzbuzuje

1
@"9 nemaji néjakého volného i‘i’mﬁi protéjsek se silné humanit-

zndmého, se kterym byste si mohli vyjit. nimi sklony. Libi se vdm jeho nezistné
Nenapadlo by je, Ze mate zajem. chovani a chcete mu ho také oplatit.
Zkuste hfi$né predstavy pro-

E a Byk 21/4-21/5
ménit ve skute¢nost. Otukej-

Svobodni si uzivaji socialni
status, diky némuz se mo-
hou bez vycitek svédomi vénovat v prv- te drahou polovicku a zjistéte, kam mize-
ni fadé tomu, co je ¢ini $tastnymi. te zajit, aniz by protestovala.
] Blizenci 22/5-—21/6
| Draha polovitka se trochu Uvédomite si, co pro vas
= strachuje, jestli staci nariis- stavajici vztah znamena,
tajicimu apetitu. Neni zvykla na tako- a prestanete na ném hledat chyby. Je
vou frekvenci v intimnim Zivoté. vam lito zahazovat spole¢nou minulost.
\!
Erotické fantazie spjaté s pfi- Lakaji vas osoby, které si
rodou byste ted' méli odlozit. umi vychutnavat Zivotni ra-

Vykyvy pocasi by mohly dat zabrat ne- dosti naplno. Nechate se strhnout jejich
utésenému zdravotnimu stavu. eldnem a vystoupéte do nebes.

! M Vodnai  21/1—20/2

Trochu se bojite oteviit vzta- ﬁ Erotické fantazie ve vas
hovou otézku, kterd je pro probudi ¢lovék, jehoz jinak
vas velice dulezitd. Citite, ze protéjsek nedokazete vystat. Ne nadarmo se fika,
bude protestovat. Jesté vyckejte! Ze od nenavisti je krok k lasce.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
S protéjskem se hadate kvu- Ryby ted 'k feseni problémi
li kazdé hlouposti a co hat, % pristupuji opravdu original-

muize na vas zjistit, co jste chtéli ututlat. nim zpusobem Myslite si, ze sex vSech-

Postavte se k tomu ¢elem. no vylepsi, a do jisté miry to funguje.

Beran 21/3—20/4 VELY 23/9-23/10

Kozoroh 22/12-20/1

datum
P Ms ve tvaru 882ED a
e snarozem na ¢islo 904 30 46
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Ford Ranger. VyzkouSeli

jsme auto pro velké kluky
Od ptilky roku 2019 bude Ford v Evropé
nabizet modernizovanou verzi oblibeného
pick-upu Ford Ranger. A pfijit ma také nej-
robustnéjsi a nejostiejsi verze Ranger Rap-
tor. Model md nabidnout lepsi dynamiku
a uspornéjsi provoz, také asistencni systé-
my jako pfedkolizni asistent s detekci
chodcti a inteligentni omezovac rychlosti.
Novinka md dostat novy vznétovy motor
EcoBlue, ktery bude mit ¢tyfi vdlce a dvou-
litrovy obsah. Ve spojeni s novou dese-
tistupnovou automatickou prevodovkou
md byt Setrnéjsi. Na vrcholu nabidky bude
pritom bi-turbo s nejvyssim vykonem

157 kW (213 koni),ve srovndni s dosavad-
nim motorem 3.2 TDCi to predstavuje na-
rist o 10 KW. My jsme vSak v testu vyzkou-
Seli soucasnou verzi, kterd ma pét vdlca

s hutnym ,americkym* zvukem.

Ford znamena anglicky brod

V fece jako doma. V brodu
jsme umyli vSech 200 koni

Ranger ma Zebfinovy rdm, takZe se s nim
miiZete vesele pustit do ndrocného teré-
nu. Md svétlou vysku az 229 mm a brodi-
vost ve vodé je 800 mm. Z klasické dvou-
kolky se na rychlou a pomalou ¢tyrkolku
prepind otoc¢enim ovladace. Za piiplatek
je mechanicky diferencidl, ktery uzavrete
dal$im tlacitkem, a vypnout jde i stabiliza-
ce, abyste si uzili ,zdkladniho“ pohonu
zadnich kol pfi hravé jizdé bokem. Vrchol-
nd motorizace je akordt silnd, auto se ne-
ztrati ani na ddlnici nebo na okreskdch.

K tomu se vdZe spotfeba paliva - tydenni
test nds stdl 10 litri na sto kilometrt

v primeéru. Motor 3.2 TDCi je pfepliiovany
pétivdlec a nabizi bezmadla 200 koni.

Elegan. Délnik je pohodlny
také na dlouhé cesty

Auto s podtitulem Wildtrack je vhodné do
terénu, ale rozumi si s fidicem i na silnici.
A to dost dobfe. Je tiché, pohodIné a kulti-
vované. Na sedackdch se vyborné sedi. Vo-
lant je ale nastavitelny jen vyskové. Dosta-
tek mista je na zadnich sedadlech, coZ ne-
byvd zvykem. A super prostor nabizi i zad-
ni korba - délku md 1549 mm, odolny
plastovy povrch a ichytnd oka na zajisténi
ndkladu. NaSe verze méla stahovaci uza-
mykatelnou roletu. Za ptiplatek ve vysi pa-
desdti tisic korun si miiZete na auto ddt
zbudovat boudicku, takzvany hardtop. Brz-
dény privés mizZe mit az 3,5 tuny! Za Wild-
track ddte néco pres milion korun, ceniky
Fordu se nyni vSak vénuji jiZ novému mo-
delu. TEXT: PETR HOLECEK ~FOTO: ONDREJ KROUTIL
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Slavia zahojuje
0 postup v EL

Sesivanym staci
i remiza 0:0.

Fotbalisté Slavie budou dnes
v domdci osmifindlové odveté
Evropské ligy se Sevillou usilo-
vat o prvni postup do pohdro-
vého ¢tvrtfindle od roku 2000.
Lidr ceské ligy si z ivodniho
utkdni v Andalusii pfivezl na-
déjny vysledek 2:2 a mezi po-
slednich osm tymu soutéZe by
ho vedle jakékoli vyhry posla-
lairemiza 0:0 nebo 1:1.

Neni jisté, zda za Sevillu na-
stoupi Cesky brankdr Tomds
Vaclik, ktery musel v prvnim
duelu kvili zranéni pfed pre-
stdvkou stiidat.

Sevilla, s péti prvenstvimi
nejaspésnéjsi tym historie Ev-
ropské ligy a Pohdru UEFA,
byla pred soubojem se Slavii
jasnym favoritem, ale po tivod-
ni remize 2:2 se $ance na po-
stup vyrovnaly. Cervenobili
pred tydnem v hlavnim mésté

Evropské uspéchy

Slavisté prosli na evropské
scéné do osmifinale poprvé
od roku 2003, kdy vypadli

s Besiktasem Istanbul.

o Nyni usiluji o ¢tvrtou Ucast
ve Ctvrtfindle, kde naposledy
byli v sezoné 1999/2000
v Pohdru UEFA. Maximem
cervenobilych je semifinale
téZe soutéze z roku 1996.

o Z Ceskych klubt naposledy
hrala ctvrtfinale v Evropské
lize pred tfemi lety Sparta.

Andalusie dokdzali v prvni
ptli dvakrdt srovnat a po zmé-
né stran preckali fadu soupe-
fovych Sanci. ,Nemdm moc
rdd prognézy, ale kdybych
mél odhadovat, tak si troufnu
tvrdit, Ze je to nyni i 50 na 50.
Pokud zopakujeme vykon,
jaky jsme podali v Seville,

Univerziada. Cesti

studenti na 12. misté

Ceskd vyprava 83 studentti vy-
bojovala na zimni univerziddé
v Krasnojarsku jednu zlatou,
dvé stfibrné a tii bronzové me-
daile, coz je nejslabsi vysledek
od roku 2001. V konecném
hodnoceni zemi obsadilo Ces-
ko 12. misto, suverénné nej-
tspésnéjsi bylo domdci Rusko

s 41 zlatymi, 39 stfibrnymi
a 32 bronzovymi medailemi.

Premiéru méla akce
v roce 1960. Mezi vitéze se za-
psali naptiklad pozdéjsi olym-
pijsti medailisté Kvéta Jeriovd,
Olga Charvdtovd, Petr Barna,
Martina Sdblikovd nebo Eva
Samkovd. €Tk

a jeSté ho vylepSime, tak vé-
fim, Ze to v domdacim prostfe-
di jeSté zdramatizujeme,”
fekl trenér Prazand Jindfich
TrpiSovsky.

Slavia spoléhd na dobrou ak-
tudlni formu i vybornou do-
madci bilanci. V Edenu v této se-
zoné Evropské ligy ve Ctyfech
zdpasech neinkasovala a ne-
prohrdla ani v kvalifikaci Ligy
mistrit s Dynamem Kyjev
(1:1). VSechny tyto vysledky
by stacily k postupu. ,Odveta
bude opét extrémné ndroc¢na.
Vsichni vime, Ze vysledek je
krasny, vyborny, ale stdle
jsme v polocase. Ale momen-
tdlné mdme tim vysledkem
mensi vyhodu,” uvedl sloven-
sky zdloznik Slavie Miroslav
Stoch.

Prazané budou kvili tfem
zlutym kartdm postrddat pra-
vého beka Vladimira Coufala.
ZaskocCit muZe Michal
Frydrych. Variantou je i pfe-
sun Jana Bofila z levé strany.
Zapas zac¢ind ve 21 hodin. €Tk

48 tymul by mohlo
hrat uz v Kataru

Podle studie Mezindrodni
fotbalové federace (FIFA)
je rozsifeni poctu ticastni-
ki na mistrovstvi svéta
2022 z 32 na 48 mozné, po-
kud Kataru pomtiZe s pora-
ddnim alespon jeden

B
Straka trenérem Karvine

Sedmé trenérské angazma v nejvyssi ¢eské fotbalové
soutézi nacne na lavicce Karviné Frantisek Straka. S pred-
poslednim celkem soutéze ma jednoznacny cil a tim je
zachrana. Prvni krok k ni mize udélat uz v patek, kdy
Slezany ceka souboj na hfisti posledni Dukly Praha, ktera
je v tabulce o bod pozadu. CTK

Ester Ledecka.

z geograficky blizkych sta-
tl. Tento pocet je uz jisty
pro MS v roce 2026, ale
zmeéna formdtu uz za tfi
roky by neméla predstavo-
vat problém ani z prdvni-
ho hlediska, a navic by
meéla navysit prijmy

z akce o dalSich 400 milio-
ni dolard. Rozhodnuti
padne v Cervnu. €TK

Neztratila moc

Ester Ledeckou pii sjezdu ve
findle Svétového pohdru
v andorrském Soldeu potési-
ly nevelkd ztrdta na vitézku
a zlepseni ve srovndni s tré-
ninky. Za RakuSankou Mir-
jam Puchnerovou vcera ces-
ka lyzatka zaostala
o0 1,42 sekundy a obsadila
osmnadctou pricku. €Tk

Sablikova:
Povedlo se
neskutecne

Zivotni sezona to nebyla,
ale nezapomenutelna ano.
Rychlobruslarka Martina
Sablikova ma za sebou dva
uspésné mésice, ve kte-
rych ziskala tfi zlaté medai-
le na mistrovstvi svéta a tfi-
krat prekonala svétovy re-
kord. ,,Pro mé je neskutec-
né, co se letos stalo. Ne-
chci Fict, Ze by sezona zaca-
la Spatné, protoze jsem
byla druha treti na Svéto-
vych poharech, ale co se
stalo po pfelomu kalendaf-
niho roku... Najednou ode-
znély vsechny bolistky

a podafilo se formu napla-
novat takhle. Ja si letosni
sezony neuvéfitelné vazim
a dékuji véem, co za mnou
stali a neodepisovali mé,“
zhodnotila Sablikova. ¢k

GHC GENENCS
SPORT @ INvesy

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177,178

Intimni

Prace - nabidka
¢ Pfijmeme fidic¢e VZV 7t, pra-
ce v Plzni. Nutna praxe a zna-
lost ¢estiny/rustiny.Dobré pla-
tové podminky. Zajistujeme
ubytovani. Tel. 720976917

Starozitnosti
e Mongolské,cinské,japon-

EM.A.Europe sro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
0d 18let, 1sms/50K¢, Tmin/80K¢ vi DPH, max. délka hovoru
15 minut, ww\

www.platmobilem.cz

ské,turecké,perské  starozit-

nosti a obrazy i evropské histo-
rické zbrané - koupim.

M:776 35 88 65

o Je patek! Je ¢as M*DAT! Na-
pis si o to SMS ve tvaru 97BGD
atextna 909 1550

-/

* Nemusis byt krasavec, staci,
kdyZ budes$ mit rad sex! Jsem
obycejna panicka, ktera hleda
chlapa na obéasny sex. Zaneta
58. Volej na 909 80 50 40 nebo
pis SMS na ¢islo 909 15 45 s ko-
dem 67JCU a tviij text!
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SLUZBY V CENE: —— e

= « 7x UBYTOVANI « NEOMEZENY VSTUP DO AQUAFORA
(prodlouzeni mozné) Pawlik - Aquaforum: pondéli - nedéle
« POLOPENZE Belvedere, Metropol: pondéli - pitek
¢ (moZnost dokoupeni plné penze) « volny vstup na Zivou hudebni produkci Boa
. VSTUPNILEKARSKA PROHLIDKA Vbarech ldzefiskych hotelt S
" +10LECEBNYCH PROCEDUR &

(kombinaci procedur urcuje osetiujici
lékar pfi vstupni prohlidce)

ﬂ 3 ] .-_.'f'- i

H Tazetisky h e Cazefisky hotel ™ Lazend ot ey
L& & & 3 ok ok
PAWLIK - AQUAFORUM BELVEDERE METROPOL
16 800K

13 125 K& _11906- K¢
12 600 Ké* 11157ké N 10115Ke
* (budova B)

Uvedend cena je za osobu a pobyt ve dvouliikovém pokoji, bez rozdilu kategorie, Pobyt zadingd v den pfijezdu veceti, konéi v den odjezdu snidani.
V cené pobytu neni zahraut Iizensky a kulturni poplatek ve viiéi 50 K¢fosoba a den.

INFORMACE A REZERVACE

Tel.: 351 012 345 Bt
No@frantisl ]
nf; Ch‘dnllakov}-'laz_ne,cz 2{.6234

www.frantiskovylazne.cz




