BENUZ ¥

Vase zdravi i bereme na ctarost!

U BENY nadsupils

3 dé/@/m celow rodini

Darujte svym blizkym na Vanoce
ten nejvétsi darek, zdravi!

Nasi [ékarnici Vam vzdy radi poridi.

¥

Martanci®
MULTIVITAMIN
50 zelatinovych tablet
+ 40 cucacich tablet

Komplex vitamind

a minerald s postrehovymi
kartami Martadvojka
NAViC.

Nové tvary gummies

a cucaci tablety. 399 k¢

Doplnék stravy.
‘ 329«

Darkové baleni
Voltaren 2x Emulgel

10 mg/g + Voltaren taska
15049

Voltaren Emulgel pusobi pfimo
v misté bolesti trojim Gc¢inkem:
ulevi od bolesti, tlumi zanét

a zmensuje otok.

Darek navic pfi nakupu 2 ks.
Voltaren Emulgel 10 mg/g gel je

lék k vnéjsimu pouziti. Obsahuje
diclofenacum diethylaminum.

599 k¢

479

Akéni cena za jeden kus
pfi koupi 2 ks 239,50 K&.

GS Vitamin C
se Sipky 1000
100 + 20 tablet

S pfirodni silou Sipkd

v TIME-RELEASE tableté

s postupnym uvoliiovanim.
Vitamin C podporuje imunitu
a snizuje Unavu.

Weleda

rizné druhy

Doplnék stravy.

vanocni
Pri nakupu nad 599 K¢ produkt od znacky Weleda baleni
navic. Dva jedine¢né produkty v jednom darkovém
setu. Sensitivni pokozka
nachylna k podrazdéni
ziska zpét ztracenou
rovnovahu. Udélejte
radost pécis prijemnou
vini marcipanu.

V akci vicero druhtd
produkti znacky Weleda.

Tlakomeér
1 kus

A LIVEAHE

Automatické méreni v ol prassurs
monitar

krevniho tlaku a pulsu. ks
Odhaluje srdeéni arytmii. o
Pamét pro poslednich Bacteniya

60 méfeni. Klinicky —
testovano. -‘% %
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11x v Praze

Vodi¢kova 19, Praha 1 * Tylovo ndmésti, Praha 2 ¢ Novo Plaza, Praha 4 * Metro Budéjovickd, Praha 4
Andél - Stefanikova 5, Praha 5 ¢ OC Sestka, Praha 6 * Dejvické 31, Praha6

Strossmayerovo namésti, Praha 7 * Zenklova 22, Praha 8 ¢ Centrum Krakov, Praha 8 * NC.Eden, Praha 10
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Fiala se chysta podat
kompetencni zalobu

Prezident Zeman. Nechce jmenovat Jana Lipavského ministrem zahranici. Pekarova Adamova. Podle Séfky
Snémovny by mohla byt podana Ustavnimu soudu do Vanoc. Bartos. V&, ze vlada projde jako celek smans

Plammek z Betlema ]e'opet ' Cesku, ]eho rozvoz | probehne azv sobotu

Plaminek zaZzehnuty v Betlémé, kde se podle kiestanské tradice narodil JeZi$ Kristus, je v Ceské republice. Skauti si pro néj kvili pandemii koronaviru
ale ani tentokrat nejeli do Vidné, véera rano jej od svych rakouskych kolegu pfevzali na hrani¢nim prechodu Reintal-Bfeclav. Na rozvozu plaminku

po CR se nic neméni. S betlémskym svétlem vyrazili skauti tradiéné vlakem nejprve do Brna, kde jej predali diecéznimu biskupovi Vojtéchu Cikrlemu.

O nasledny rozvoz svétla se v sobotu postaraji skautsti kuryri, ktefi budou cestovat vybranymi rychliky i osobnimi vlaky. Od nich si svétlo pfevezmou ve
stanicich mistni skauti nebo dobrovolnici, ktefi pak budou dal $ifit plaminek po Cesku i tam, kam koleje nevedou. Vice na www.betlemskesvetlo.cz. ¢k
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Tradicni adventni benefic-
ni koncert skladatele

a zpévaka Richarda
Pachmana a muzikalové
herecky a zpévacky Dity
Hofinkové se uskutec¢ni
zitra v 19 hodin v chramu
sv. Mikulase na Staro-
méstském namésti. Vyté-
zek z koncertu bude vé-
novan Détskému centru
v Choceradech. Hostem
bude Komorni sbor
Mistra Jakoubka ze
Stribra. MET

Kartou brzy
take v buse

Dopravni podnik
necha novinkou
vybavit vsechny
vozy uz pristi rok.

V autobusech MHD bude
mozné v pristim roce bezkon-
taktné platit jizdné pfimo ve
vozech. Dopravni podnik
(DPP) by mél do konce roku
vybrat firmu, kterd termind-
ly do autobusii dodd. V tram-
vajich uz sluzba funguje
a podnik ji zavedl také v auto-
matech v metru.

,Do konce roku bychom
meéli zndt vitéze, a pokud ne-
budou Zddné ndmitky, bude-
me s nim moct ndsledné uza-
viit smlouvu. Dodavatel md
pak 10 mésicd na to, aby bez-
kontaktni termindly dodal
a nainstaloval je do vSech au-
tobus@t DPP. Pfedpokldddme
tedy, Ze v prabéhu c¢tvrtého
kvartdlu pfistiho roku budou

vSechny naSe autobusy vyba-
veny bezkontaktnimi termi-
ndly na ndkup jizdenek,“ uve-
dlvedouci odboru komunika-
ce DPP Daniel Sabik.

Podle zaddvaci dokumenta-
ce bude smlouva s dodavate-
lem uzaviena na Sest let
a dodd 1200 termindld. Kro-
meé doddvky a uvedeni do pro-
vozu bude firma zodpovédnd
za provozovani a servis.

Od konce dubna 2019 fun-
guji termindly v tramvajich.
Strojky jsou u prostfednich
dveri vozd, vyjimkou jsou
tramvaje 14T. Pristroj fungu-
je tak, Ze cestujici nastoupi,
navoli si jizdenku a pfilozi
k pfistroji kartu. Z néj vyjede
jizdenka, kterd obsahuje uda-
je oplatnosti a dale se uz neo-
znacuje. DPP podepsal ¢tyftle-
tou smlouvu se spole¢nosti
Bankovni informacni techno-
logie, kterd pristroje do tram-
vaji instalovala. Firmé patiici
CSOB zaplati provizi 1,99 pro-
centa z ceny jizdenky. ¢tk

INZERCE

Nenechave;j si véci
ve vozidle!

VOZIDEL

ZA JEDEN DEN
V PRAZE.

Nebud soudasti statistiky.
Pachatel(im staci vteriny...

Iy

Pomahat a chranit

11

VYKRADENYCH

Najem za korunu

Praha 3 se dohodla s fotba-
lovym klubem Viktoria
Zizkov na podminkdch nd-
jemni smlouvy stadionu.
Klub by ho mél ziskat do
ndjmu na 30 let za koru-
nu ro¢né a zdroven mit
predkupni pravo pro pii-
pad, Ze by se méstskd cdst
rozhodla jej prodat. érk

[ islo dne |

23 000

Vzhledem k pokracujici pan-
demii koronaviru se i v letos-
nim predvanocnim case hlav-
ni mésto rozhodlo navazat na
lonsky rok a potésit déti a se-
niory darky v obdobi adven-
tu. Minuly tyden rozvezl
magistrat darky détem a seni-
ortim do nemocnic, zdravot-
nickych a socialnich zafizeni

i domov pro seniory. Cel-
kem takto obdarovalo mésto
ve spolupraci s méstskymi
organizacemi potfebné
témer 23 tisici predméty ve
26 rlznych zarizenich. MeT
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Koncept Yellow Korner vznikl ve Francii v roce 2006.

LGBT+ centrum

Spolek Prague Pride ote-
viel v metropoli nové cen-
trum k setkdvani LGBT+
komunity. Zdjemci ho na-
jdou pdr krokt od Staro-
méstského ndmeésti na
adrese Zeleznd 18. Vice
informaci s nabidkou
aktudlnich akci najdete
na praguepride.cz. MET

L]
Klementinum.
o P4

Vystava ukaze
v e b &K
Zivot svetice
Zminky o svaté Ludmile v ru-
kopisech a tisténych origind-
lech z fondd Ndrodni knihov-
ny ukdze vystava Kniha
a zdvoj. Zacne dnes v Klemen-
tinu a pripomene leto$ni vy-
roci 1100 let od smrti prvni
pokiténé ceské knézny, ba-
bicky svatého Viclava a nej-
starsi svétice ¢eskych zemi.

Tematicky je expozice roz-
délena do osmi bloki mapuji-
cich nejen Zivot svaté Ludmi-
ly, ale také rozvoj jejiho kul-
tu, k némuz nemalou mérou
prispéli Karel IV. éTk

Galerie. Predstavuje
dila znamych autoru

ok L

LLOW KORNER

Dila pfednich svétovych fotografii vy-
stavuje ve Vinohradské ulici v Praze 2
galerie Yellow Korner. Ta v budoucnu
chystd spoluprdci i s ceskymi umélci.
,Chceme priblizit uméni a fotografii
vSem, ktefi o ni maji zdjem. Koncept
Yellow Korner je jednoduchy: namis-
to vystaveni deseti dél za 5000 eur pfi-
ndsime tisic dél za 50 eur, ¢cimZ umeé-
ni zprostiedkovdvdme Sirsi vefejnos-
ti. Galerie funguji po celém svété
a Ceskd republika, py$nici se velkymi
jmény v oblasti fotografie, proto ne-
smi zdistat vyjimkou,“ popisuje kon-
cept Miroslav Konarovsky, majitel
prazské pobocky galerie.

Névstévnici si mohou prohlédnout
napftiklad dila francouzského fotogra-
fa Laurenta Baheuxe, zamértujiciho se
na cernobilé fotografie zvifat. S po-
dobnym tématem, ale Gplné jinym
stylem se predstavi Pedro Jacques
Krebs z Peru, ktery za své snimky pre-
dev§im amazonskych zvirat ziskal
mnohd ocenéni, naposledy prestizni
International Photography Award.
Z Francie pochdzii fotograf Ludwig Fa-
vre, ktery ve svych dilech naopak za-
chycuje atmosféru velkych mést.

Vystavend dila je moZno na misté
zakoupit, k dispozici jich bude néko-
lik stovek. MET



Www.metro.cz

| PRAHA |

pondéli 13. prosince 2021

03

il
i

» L) A
Atmosféru vozi i popelari
Centrum hlavniho mésta letos nové kfizuje vanocné
ozdobeny popelafsky vz Prazskych sluzeb. Konkrétné
se jedna o Mercedes-Benz 1830 GL na CNG. Svozova trasa
vecerni smény, ktera zacina pfiblizné od 19 hodin, proti-
na Nové Mésto, Malou Stranu a Hradc¢any. Snimek ze
Staroméstského namésti nam zaslala ¢tenarka Marie
Dobiasova. My ji proto posilame odménu 300 korun.
Mimochodem, stejnou ¢astku muizete ziskat, kdyz se
zapojite do nasi vyzvy. Staci do dnesni 13. hodiny na
mms@metro.cz poslat fotku vanocni tramvaje. Do
soutéze se zapojite i tak, Zze snimek vanocniho vozu
na Instagramu otagujete #mojemetro.

..

-
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»
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Metro. Jizni vystup zustava zavreny

Nad stanici metra C Bude]o-
vickd byla oteviena opravend
terasa. Jeji rekonstrukce na
jafe mésto vysla na zhruba
34 miliont korun. Terasa
z roku 1977 nebyla nikdy
opravovdna a pfed nékolika
lety musela byt podepfena.
»Zesilily se nosné konstruk-
ce. Schodisté je celé nové a je
zde novd izolace, kterd zptiso-
bila vétsinu problémd, proto-
Ze tam zatékalo,“ okomento-
val opravu radni Jan Chabr.
Pro pési je nyni terasa pri-
stupnd bez omezeni. Naopak
jizni vstup do stanice metra

zatim zlstdvd uzavieny. ,Co
se tykd vestibulu metra, tam
komunikujeme s dopravnim
podnikem, ktery tam jeSté in-
staluje nékteré technologie.
Nicméné do letosniho 23. pro-
since by mél byt otevien i vy-
stup z metra,“ upfesnil
Chabr.

Dalsi upravy chystd mésto
spolecné s radnici Prahy 4 ne-
jen na celém Budé&jovickém
ndmésti, pro které vznikd na
magistrdtu studie rozvoje,
ale také uvnitf tzv. bazénu,
ktery je mezi vstupy do met-
ra pod trovni chodniku. éTk

Kdy dostavi Areal
ledovych sportu?

Prodlouzeni prava
stavby zastupitelé
neschvalili.

Piibéh Aredlu ledovych spor-
tl v Praze 11 je porddnd de-
tektivka. Jeji dalsi kapitolu za-
stupitelé jedendcté méstské
Cdsti otevreli v pdtek. Na
svém zaseddni totiZ neschvd-
lili prodlouZeni prdva stavby
k méstskému pozemku, na
némz nyni firma AR Delta
aredl stavi.

O apravu smluvnich doku-
mentd a prodlouZeni termi-
nu dokonceni stavby na ko-
nec roku 2022 pozddali Pra-
hu 11 zdastupci spolecnosti
AR Delta, kde je méstska cdst
akciondfem. Stdvajici smluv-
ni dokumenty stanovuji, Ze
sportovisté musi byt letos ho-
tové, jinak miZe méstskd
¢dst od smlouvy odstoupit. Za-
stupitelé neschvdlili ani pro-

Bude se tu hrat curling? ru1

dej ¢dsti akcii, které Praha 11
v AR Delta md. Akciondfi fir-
my AR Delta jsou jedendcta
méstskd ¢dst a firma ALS In-
vestors. Oba akciondfi maji
ve firmé polovi¢ni podil. Za-
stupitelstvo ale v zafi schvali-
lo usneseni o revizi majetko-
vé casti méstské ¢4stina pro-
jektu. Aredl, v némz md byt
kryté kluziSté a drahy pro cur-
ling, se nyni stavi na mést-
ském pozemku u zdkladni
$koly Ke Katefinkdm.

Termin dokonceni stavby
byl uz nékolikrdt prodlouze-
ny, jak uvedli predseda sprdv-
ni rady AR Delta Petr Pfenosil
a mistopredseda spravni rady
AR Delta Tomds Kucera. Di-
vodem podle nich bylo mimo
jiné dlouhé stavebni fizeni.
Nyni byla podle zdstupcti fir-
my divodem nedodrZeni ter-
minu dokonceni sportovisté
a souvisejici zZddosti o pro-
dlouZeni prdva stavby pande-
mickd situace a vlddni opatte-
ni kolem covidu-19.

Pro tipravu smluvni doku-
mentace a souvisejici zménu
terminu dokonceni sportovis-
té hlasovalo 12 z 27 pfitom-
nych clent zastupitelstva.
Hlasem zmény podpoftili za-
stupitelé z TOP 09 a Pirdti.
Proti prodlouzZeni doby prove-
deni stavby do 31. prosince
2022 se vyslovili za klub ODS
mistostarosta Prahy 11 Mar-
tin Sedeke a za opozi¢ni Hnu-
ti pro Prahu 11 zastupitel La-
dislav Kos. €Tk

| Krétce
Koupi koupalisté

Magistrat chce od Ufadu
pro zastupovdni stdtu ve
vécech majetkovych za
52,2 milionu korun kou-
pit aredl koupalisté

u Hostivai'ské prehrady.
Ufad je podle radniho
Jana Chabra ochoten po-
zemKky prodat, nyni mu
md mésto predlozit
zameér jeho vyuZiti. Rad-
ni by odkup rdd dokon-
¢il do voleb na podzim
pristiho roku. érx

INZERCE

Hyundai

v AutoPalace Butovice.

Vykupni bonus
az 70 000 ke

pri vyuziti financovani

U nds dostanete pfi ndkupu nového vozidla zvyhodnéni az 70 000 K¢ za vykup Vaseho vozidla a pfi vyuziti znackového financovdani Hyundai.
Navic k vozidlu ziskdte zimni pneumatiky, veskeré benefity Hyundai a zvyhodnéni na prislusenstvi az 50 %. Vice informaci Vam poskytnou nasi prodejci.

AutoPalace
Butovice

www.butovice.hyundai.cz

@& HYUNDAI

KOMPLEXN| ZARUKY L
E BEZ OMEZENi KM =

Assistance

Hyundai

Modely Hyundai — kombinovand spotfeba 1,5-7,8 | / 100 km, 14,3-20,1 kWh / 100 km, emise CO, 0-181 g/km. Fotografie je ilustrativni.
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Doprava. Zmény u vlaku i autobusu

Cestujici v prazské integrova-
né dopravé (PID) se od vcera
museji vyporddat s par zmé-
nami. Ty se tykaji zejména
priméstskych spoji. Vznikly
nové linky, nékteré zmeénily
trasu, jiné zanikly. Do inte-

grovaného systému se nové
zapojilo Mladoboleslavsko.

Vlaky

V priméstské vlakové do-
pravé vyjely vlaky S7, které
na trase z Berouna do Ceské-

skym hlavnim nddrazim.
V neddvno zprovoznéné sta-
nici Praha - Zahradni Mésto
bude nové zastavovat rychlik
R17 z Ceskych Bud&jovic a Be-
nesova.

Autobusy

PID se nové rozsiii do dal-
$ich oblasti. Mimo jiné poje-
dou autobusy az do Svétlé
nad Sdzavou, Blatna u Jeseni-
ce, Starych Splavii a Turnova.
Zaclenény budou autobusy

INZERCE
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43 000 000 K¢
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Pl St

vainé nemoenfm détem

Zivot détem o.p.s. z celého

srdce déekuje spolecnosti Lidl,
vsem jejim zaméstnancium a laskavym zdkaznikim za obdivuhodnou pomoc
rodindm s vazné nemocnymi détmi v ramci sbirky Srdce détem.

Vasi pomoci si velmi vazime a jsme Vam nesmirné vdécni, Ze jste

i v letoSnim velmi ndrocném roce otevreli sva srdce pro vazné nemocné
déti. Prejeme Vam prijemné a poklidné proZziti vanocnich svatkd

v krasné atmosfére v kruhu Vasich nejblizsich. At Vas po cely

nadchazeiici rok provazi zdravi, Stésfi, radost a laska.

na Mladoboleslavsku vcetné
linek s presahem do Liberec-
kého a Krdlovéhradeckého
kraje. Pri integraci bude zru-
Seno 77 linek, zavedeno
37 novych a na 12 funguji-
cich bude upraven provoz.

Nové linky

Z prazského Zli¢ina vcera
vyjela novd autobusovd linka
405, kterd pojede a7 do Zatce.
Vzniklo také nové piimé spo-
jeni Praha — Kralovice u Ra-
kovnika, jez nahrazuje zruSe-
nou vlakovou linku S53. Posi-
leny jsou v ranni Spicce a o vi-
kendu spoje z Prahy do Ra-
kovnika, kdy nové vyjede ex-
presni linka ¢islo 404.

Nové jsou do systému PID
zahrnuty linky 400 a 410 jez-
dici do Libereckého kraje. Vy-
jizdéji od stanice metra Stiiz-
kov, nikoliv ze stanice Nddra-
Zi HoleSovice. Pdtefni linka
400 jede pres Mélnik, Dubou
a Ceskou Lipu do Nového
Boru a vybrané spoje pokra-
¢uji do Rumburka nebo Cvi-
kova. Doplikova linka 410
jede pres Mélnik a Dubou do
Doks, Mimoné a Jablonného
v Podjestédi.

Konec lokalek

Naopak zruSen nebo ome-
zen je nové provoz na desitce
stfedoceskych lokdlnich tra-
tich, mimo jiné do Mochova,
DobriSe ¢i Rozmitdlu pod
TfemSinem. ZruSeny jsou
také vSechny vlaky s odjez-
dem z Prahy ve 02.30. Kvuli
modernizaci zeleznice pokra-
¢uji dlouhodobd omezeni na
tratich Praha-Beroun, Praha
- Lysd nad Labem a v okoli Ko-
lina.

Zmény cekaji na cestujici
také na dal$ich mistech. Auto-
busy nahrazuji nékteré zruse-
né Zelezni¢ni linky nebo se
rozSifuje usek na lince 420
z DobfiSe s ndvaznosti z Pra-
hy, kde je mozné vyuzivat jiz-
denky PID az do Milevska.
Zménu doznaly trasy linek
540 az 543 na Nymbursku
a upraveny jsou trasy nékte-
rych autobusi na hranici
stiednich Cech a Hofovicka
v Plzeniském kraji. €Tk

Celostatni zmény

0d vcera zacaly na zeleznici
jezdit vlaky podle nového
jizdniho fadu.

o Nejvétsi zménou je vyména
dopravcl na nékterych tra-
tich, napfiklad mezi Ustim
nad Labem a Kolinem, kde
misto Ceskych drah zacal jez-
dit Regiolet. U vétsiny linek
se pak pouze upravil cas od-
jezdu, pfipadné mirné i je-
jich trasa. Na kolejich budou
také desitky novych vlakd.
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Na druzku
zatim ceka

V expozici Darwin(v kra-
ter v prazské zoologické za-
hradé budou nové k vidéni
vombati obecni. Zoo v Tro-
ji se chce soustredit na
chov tasmanského poddru-
hu vombatd. Zatim do Pra-
hy pricestoval ze zoologic-
ké zahrady v Hannoveru
rocni samecek Cooper,
pfibyt by méla i samice.
Podle plant zahrady by
méla pficestovat pfimo

z Tasmanie. Jeji prijezd
nicméné zkomplikovala
pandemicka situace.
Tasmanské vombaty do-
sud chova v Evropé sedm
zoologickych zahrad.
Prazska zoo je tak osmou
evropskou a prvni ¢eskou
z00, kde budou navstévni-
¢i moci vombata tasman-
ského poddruhu obdivo-
vat. CTK
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Dostavha palace
zacne uz v lednu

Klenot vystavisté
bude plny chytrych
technologii.

Prdce na dostavbé a rekon-
strukci Primyslového paldce
na prazském Vystavisti za-
¢nou v lednu a hotovy maji
byt do tiilet. Hlavni mésto jiz
podepsalo smlouvu s konsor-
ciem firem Metrostav-DIZ,
Avers a Syner, které prdce za
zhruba 2,64 miliardy korun
provede. Levé kiidlo paldce
vyhotelo v roce 2008. Jeho do-
stavbu dlouhodobé provizely
potiZe.

Vybér konsorcia schvalili
radni mésta na konci srpna.
,Do tii let by mél byt paldc
zase kompletni, citlivé zre-
konstruovany, s moderni
vzduchotechnikou nebo za-
stitovdnim a plny chytrych
technologii, aby nabidl jesté
vice moznosti pro pofddani
veletrhd, vystav a dalSich spo-
lecenskych akci,“ uvedl na-
meéstek prazského primdtora
Pavel Vyhndnek.

Obnovu paldce provdzely
dlouhodobé problémy. Mésto
se mimo jiné soudilo o peni-
ze z pojistky po vyhofeni kii-
dla. Prazsti zastupitelé roz-
hodli v roce 2018 o vypsdni
zakdzky, nynéjsi vedeni
magistratu ji vSak v fijnu
2019 zrusilo. Odavodnilo to
tim, Ze byla vypsdna jeSté
pfed dokoncenim projektu,

= ey & 2
Palac zachvatil pozar 16. fijna 2

=T
Uplné vyhorelo levé ki
a tedy bez podrobné znalosti
toho, co bude stavba zahrno-
vat. Plivodni tendr cenu odha-
doval pouze na 1,25 miliardy
korun. Druhou, jiz dokonce-
nou soutéZ meésto vypsalo
loni v ¢ervnu.

Priimyslovy paldc byl posta-
ven pii prileZitosti Jubilejni
zemské vystavy v roce 1891

008.

idlo budovy.

podle ndvrhu architekta
Bedficha Munzbergera. Od
pocatku slouzil k pordddni vy-
stav a dalSich kulturnich
akci, i kdyzZ ptivodné mélo jit
o docasnou stavbu. V letech
1952 a7 1954 komunistickd
garnitura nechala hlavni
halu pfrestavét na spolecen-
sky a tanecni sal. €Tk
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Kaufland

NABIDKA
PLATI OD 13.12.
DO 14.12. 2021

MARESI

Micko do kavy &

trvanlivé
tuk 7,5 %
250¢g

(=100 g 8,76)

LAVAZZA

Mieta kava
Qualita Rossa
250 g

(=100 g 35,96)

Miisli tycinka
stavnata

30g

(=100 g 19,67)

KRUSOVICE
HORKE NEALKO

Pivo

svétlé nealkoholické

_-26% |

14,90

Max. 40 kus@
. na osobu/den
' 0,51 vratné
| lahev

.(=1121,80)

\

\

1

vaﬂ,p

0,90
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Najdete tu modelové kolejis

i Tramvaj do stanice touha

FanouSci méstské hromadné
dopravy, zbystfete. Mdme
pro vds zajimavy tip. ZiZkov-
ské Kulturni centrum Vozov-
na totiz vcera pokitilo svou
novou knihovnu. Ta je zamé-
fend na tramvaje a dalsi kole-
jovd vozidla. Na to, jakou Cet-
bu nabidne a které dalsi akti-
vity pro milovniky MHD cen-
trum pofddd, odpovidal deni-
ku Metro vedouci KC Vozov-
na Karel Kratochvil.

Jak vznikl napad na
knihovnu?

Kulturni centrum Vozovna
na Zizkové sidli v bezpro-
stfedni blizkosti vozovny
tramvajové. A protoze souse-
dime také s pobockou Mést-
ské knihovny a mdme blizko
také k literature, bylo otevfe-
ni takové tramvajové knihov-
nicky v prostordch naseho
foyer jen otdzkou cCasu.

pétek 10,12 od 1

umuwsv»ww-m

vy TR wm»ﬁ-‘-tﬂ\
Wi Lo 3 res) PR
Lokt VI

s R
Vedouci KC Vozovna Karel Kratochvil

Knihovna je pokiténa po
po Stépanovi Smehlikovi.
Piiblizte pr051m étena-
flm, ¢im si to zaslouzil.
Stepan Smehlik je soucas-
né fidi¢ tramvaje, instruktor
tidi¢t tramvaji pravé ve Vo-
zovné Zizkov, Zizkovsky pa-
triot a také soused KC Vozov-
na. Je nasim velkym fanous-
kem a my se z jeho podpory
téSime. Chtéli jsme se mu tak
odvdécit za neutuchajici zi-
jem o nds, tramvaje i Zizkov.

Co ctenafi v knihovné
najdou?

Literatury, kterd by se za-
meéfovala vyhradné na tram-
vaje, zase tolik neni. Rozsifili
jsme proto zdbér na vSechna
kolejovd vozidla. To ndm
umoznuje po boku notoricky
zndmych tituld jako Tramvaj
do stanice touha Tennessee-
ho Williamse ulozit i Vrazdu

V Kulturnim centru Vozovna najdete i modelové kolejisté.

5x ARCHIV KC VOZOVNA - PETR MACHAN

v Orient expresu Agathy
Christie, ale tfeba i thriller
o divce, kterd je témérf posed-
14 pozorovdnim nezndmého
muzZe kamerou umisténou
na mazaci tramvaji v Praze
z pera Magdy Stachuly nebo
humoristické ¢teni s ndzvem
Za chlapem a tramvaji nebé-
hej, za pét minut je tu dalsi,
kterou s podtitulem Konec¢né
pravda o zendch, muzich
a sexu sepsala Libuse Palko-
va. Véfime, ze dojde i na le-
genddrni Pohddky o masin-
kdch. To jsou ovSem jen prv-
ni stfipky, proto doufdme, Ze
se i diky tomuto ¢lanku nase
sbirka rozroste o dalsi publi-
kace. Pokud, vdZeni Ctendfi
Metra, mdte doma néjakou ta-
kovou uz prectenou knizku,
budeme moc rddi, kdyz ji na-
$im prostrednictvim potésite
dalsi zdjemce nejen o tramva-
jovou literaturu.

Je tu také zastavka.

Stépan Smehlik se ,,svop “knihovnickou

Jak bude fungovat
pujéovani knih?

Nase centrum je komorni
misto setkdvdni, kam lidé
chodinejen za kulturnimi z4-
zitky, jako jsou divadlo, kon-
certy nebo filmové projekce,
ale prosté i jen tak pobyt, tte-
ba u Sdlku dobrého piti v nasi
kavdrné. A k tomu se skvéle
hodi kniha do ruky. Ty jsou
uz ted volné k nahlédnuti
a véfime, Ze pokud nékoho
zaujme tramvajovy piibéh
nebo tfeba obrdzky a pijci si
takovou knizku i domi, po
precteni ji zase vrati a d4 tak
Sanci dal$im ¢tendftm.

Jaké dalsi aktivity kolem
tramvaji jesté nabizite?
Jednou do mésice poradd-
me tramvajovd poviddni se
zajimavymi osobnostmi nad
nevsednimi tématy — naposle-
dy u nds byl tramvajdk a zna-

my youtuber Rezistor, se kte-
rym jsme probirali mimofad-
né udalosti na trati, prosté
bouracky. JeSté do konce
roku si miZete u nds v sdle
prohlédnout dokumentdrni
fotografickou vystavu René-
ho Kubdska ze Zivota fidict
tramvaji, ale uZ mame rozjed-
nanou dals$i vystavu, opét
s tramvajemi. Tramvajemi se
to hemzi také v nasem foyer,
najdete tu modelové kolejis-
té, po kterém se prohdni de-
vitka, redlny pult vyfiznuty
ze stanoviSté fidice, mladi
i velci ndvstévnici si tu ma-
zou hldsit zastdvky, zvonit,
vypinat svétla, ¢as ndm ve Vo-
zovné ukazuji hodiny jak ji-
nak nez z tramvajového inte-
riéru, a miiZete si u nds i Stip-
nout origindlni jizdenku s na-
$im mottem: Kulturni cen-
trum Vozovna — VaSe pristi
kulturni zastdvka. MAREK HYR

i R . =
Do role ridice se muzete vzit i diky redlnému pultu



Vsechny darky

jako na dlani

Kraska ze
severskeé dilny

NOKIA

Nokia 5.4 128 GB

6,39" IPS displej s rozlisenim 1 560 x 720
8jadrovy procesor, RAM 4 GB, ¢tecka otiskl
Fotoaparat 48 + 5 + 2 + 2 Mpx, selfie 16 Mpx
Baterie 4 000 mAh, tladitko Google Assistant

obi.kss: NOK2719b2

Stalice na
hvézdném nebi

SAMSUNG

3
10 4991'

‘s uplatnénim slevového
kédu SAMT1000PROSINEC

Samsung Galaxy A52s 5G

6,5" AMOLED Full HD+ displej bez ramecki
Pamét 6 / 128 GB, podpora 5G siti, 3,5mm Jack
CtyFnasobny fotoaparat, opticka stabilizace

Vodotésny dle IP67 (az 30min ponofeni do 1 m)

obi.ket: SAMO0223b2

Tak tenhle
ma super styl

SAMSUNG

Samsung Galaxy S21 5G 128 GB

Smartphone s 6,2 AMOLED Full HD+ displejem
Pamét 8 /128 GB, podpora 5G siti, ¢tecka otiskd
8K videa, novy noénirezim, 30x digitalni zoom
Funkce Link to Windows pro efektivni praci

obi.kse: SAMO0207b4

*s uplatnénim slevového
kédu SAMT3500PROSINEC

Nadchne vybavou,
potési cenou

SAMSUNG

Samsung Galaxy A03s

6,5" displej s rozlisenim 1 600 x 720
8jadrovy procesor, pamét 3/ 32 GB
Trojity fotoaparat, NFC, ¢tecka otiskl
5000mAh baterie na cely den

obi.ket: SAMO0224b 1

37199
*
999.-
I
“s uplatnénim slevového
kédu SAMT800PROSINEC

Stvoren pro jesté
vétsi zabavu

SAMSUNG

Samsung Galaxy S20 FE

6,5" SAMOLED Full HD+ 120Hz displej
Pamét 6 / 128 GB, trojity fotoaparat

3x opticky zoom, 30x Super Resolution zoom
Funkce Single Take, inteligentni baterie

obi.kss: SAMO0216b4

16999

13 9991'*

‘s uplatnénim slevového
koédu SAMT3000PROSINEC

Udrzi s vami
tempo cely den

SAMSUNG

Samsung Galaxy A12 64 GB

6,5" displej s rozlisenim 1 600 x 720
8jadrovy procesor, pamét4 /64 GB
CtyFnasobny 48Mpx fotoaparat s bokeh efektem
Inteligentni 5 000mAh baterie na cely den

obj.ked: SAMO0220c3

4800 Ly
3 9901’

*s uplatnénim slevového
kédu SAMT500PROSINEC

S darky vam podame pomocnou ruku. a alza.cz

Kupte na www.alza.cz nebo volejte 225 340 111

Uvedené ceny jsouv CZK s DPH a plati od 13. 12. 2021 do odvolani nebo vyprodan internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vidy na www.alza.cz. Darky jsou dodavany pouze do vyéerpani zasob.
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Projevy. Zatim
jsou jasné dva

Také letos$ni svatky vyuziji po-
litici k bilan¢énim projevim.
Prezident republiky Milo§ Ze-
man tradi¢né vystoupi na dru-
hy svdtek vdnocni. I letos,
kdy je pod lékafskym dohle-
dem, promluvi v Ldnech pro-
stfednictvim kamer. ,Jako
kazdy rok se chystd vysildni
26. prosince od 13.00 hodin,*
uvedl mluvci prezidenta Jifi
Ovcdcek. Na prvniho ledna
svou f'eC napldnoval predseda
Sendtu Milo§ Vystrdcil. Cekd
ho druhy projev. Na jeho pfi-
tiz, aby jeho slova k lidem
byla co nejaktudlnéjsi.
Pronést ho md Zivé. Séfka Po-
slanecké snémovny Markéta
Pekarovd Adamovd nenavdze
na svého predchtidce Radka
Vondracka. Designovany pre-
miér vyckava na vyvoj situa-
ce kolem jeho nové vlady. sm

kompetencm zalobu

Schlllerova mini,
ze Milos Zeman

Vv rozporu s Usta-
vou nepostupuje.

Designovany premiér Petr Fi-
ala uz chystd kompetencni Za-
lobu na prezidenta MiloSe Ze-
mana kvili tomu, Ze nechce
jmenovat Jana Lipavského mi-
nistrem zahranici. V Otdz-
kdch Vdclava Moravce to fek-
la predsedkyné TOP 09 Mar-
kéta Pekarovd Adamovd. Zalo-
ba by podle ni mohla byt po-
dand Ustavnimu soudu do Vd-
noc s zadosti o jeji zrychlené
projedndni. Pfedseda Pirdtd
Ivan Bartos stdle véri, Ze pre-
zident jmenuje vladu jako ce-
lek, dtivody pro odmitnuti Li-
pavského oznacil v Partii Te-
rezie Tomdnkové na CNN Pri-
ma News za naprosto smysSle-
né. Podle piedsedkyné posla-
neckého klubu ANO a konci-

ci ministryné financi Aleny
Schillerové je vSak jedinou
Sanci ustavit kabinet bez Li-
pavského.

Sestaveni kompetenéni za-
loby neni podle Pekarové

Adamové jednoduché. ,Pan
premiér Fiala na ni velmi in-
tenzivné se svymi spolupra-
covniky pracuje. Je pripravo-
vana tak, aby mohla byt vel-
mi rychle poddna,* rekla.
Bartos zopakoval, Ze Lipav-
sky je jedinym kandiddtem
Kkoalic Spolu (ODS, KDU-CSL,
TOP 09) a Pirdtd se STAN do
¢ela ministerstva zahranici.

citat |

Podle mého nazoru
se v pondéli stejné
nedozv1me nic jiného,
nez ze ta vlada
vznikne a vznikne
bez Jana Lipavského.

ALENA SCHILLEROVA ’
KONCICI MINISTRYNE FINANCI

Lipavsky podle ného repre-
zentuje program Kkoalice.
,Vldda by méla byt jmenova-
na kompletné vcetné vsech
ministrd,” uvedl predseda Pi-
ratd. MoZnosti dal$iho postu-
pu Barto$ nekonkretizoval.

»Jd pocitdm s tim, Ze bude
jmenovdana vldda jako celek,
respektive, Ze bude feSeni,
které povede k tomu, aby-
chom méli tu vlddu co nej-
rychleji,“ uvedla predsedky-
né Snémovny Pekarovd Ada-
movd. Zminila také variantu,
Ze prezident by mohl ustou-
pit. €TK

Jak se to hodi

»Prezident nema pravo na
osobni veto pfi jmenovani
ministrd.“ Tato slova pronesl
po volbach v roce 1998
tehdejsi lidr CSSD Milo$
Zeman. V soucasnosti v roli
prezidenta vSak mluvi jinak.

o Prezident Zeman odmitl
v patek jmenovat do funkce
piratského ministra
zahranici Jana Lipavského.
Pfed 23 lety podobny postoj
tehdejsiho prezidenta
Vaclava Havla kritizoval.
V televiznim rozhovoru
v poradu TV Nova Sedmicka
Zeman rekl, Ze prezident
nema pravo na osobni veto
pfi jmenovani ministr. Od-
voldval se na ¢lanek 68 Usta-
vy. ,Z clanku 68 Ustavy jasné
vyplyva, Ze se nemlzZeme
ptat, kdo se komu libi a kdo
se komu nelibi.“ Tv Nova

INZERCE

NABIDKA

PRACOVNIHO MISTA

vem
-—
4
_4
-

Prazské vodovody
a kanalizace

REFERENT METROLOGIE

SPOLECNOST: Prazské vodovody a kanalizace, a.s.
MISTO VYKONU PRACE: Ke kablu 971, Praha 10 - Hostivar

SMLUVNI VZTAH: smlouva na dobu neuréitou
DATUM NASTUPU: leden 2022

NAPLN PRACE:

v ¥V VvV VvV v v vy

POZADUJEME:

technicko-administrativni ¢innost
prace se Zakaznickym informacnim systémem
evidence rekonstrukci vodomeérnych sestav
zhodnoceni technického stavu vodomérnych sestav
cenové nabidky

komunikace se zakaznikem
administrace dalkovych odectl

> vyucen, SS —technicky smér vyhodou
> fidi¢sky prikaz sk. B

NASTUPNI MZDA: Zékladni mzda + 20 % prémie, 13. + 14. plat

BENEFITY: prispévek na stravovani/stravenky; dovolena

nad ramec Zakoniku prace; vzdélavaci a jazykové kurzy;

prispévek na zivotni/penzijni pfipojisténi; nadstandardni
preventivni [ékaFska péce; firemni akce, slevy u vybranych
dodavateli a dalsi

» zakladni znalost prace na PC, MS Office, Google App
> presnost, komunikativnost, samostatnost

NABIZIME:

> zazemi silné spolecnosti

> pristup k technologickym novinkam v oblasti
komunikacnich technologii

v v v v

mlady pracovni kolektiv

mobilni telefon

prispévek na penzijni pripojisténi
stravenky, 6 tydnti dovolené

Pokud Vas nase nabidka oslovila, poslete prosim svij aktualni strukturovany profesni Zivotopis elektronicky

na e-mail: dalkove.odecty@pvk.cz.
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Sezona zacala

0 vikendu se rozjely vieky
napric celou Ceskou republi-
kou a oficialné tak zacala
zimni sezona. Parkovisté

u mnohych zimnich stfedi-
sek byla preplnéna. Vlevo
lyZari a snowboardisté

na lanovce ve Spindlerové
Mlyné. Vpravo pak Skiareal
Jestéd, kde mohou poprvé

v historii vyuzivat lidé
lyZovani za umélého
osvétleni na nové sjezdovce
Nova Skalka, ktera je dlouha
1,5 kilometru. 2x CTK

INZERCE

Sleva plati na vdnoéni bali¢ky Nivea

NA VANOCNi BALICKY

Akce plati do 30. 12. 2021 nebo do vyprodani zésob.
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Curaprox CS 5460 Ultra soft
zubni kartacky 3 ks

KAZDY DEN
BOMBA SLEVY

DERMACOL

PRAGUE

0%

NA DEKORATIVNi
KOSMETIKU

Sleva plati na celou zna¢ku
dekorativni kosmetiky Dermacol.
Nevztahuje se na darkové balicky.

www.tetadrogerie.cz

Hory. LyZe, skialpy i snéZné brusle

Mezi novéjsi zimni trendy
v ptijcovani zimniho vybave-
ni se fadi skialpinismus, snéz-
né brusleni, jizdy s drakem
nebo novéji i kiidlem. Mezi-
rocné se pljcuje podstatné
vice, coz ale souvisi s lon-
skym uzavienim lyzatskych
center.

Tfeba skialpy jsou tren-
dem, ktery byl ovlivnén koro-
navirovymi omezenimi. ,Lidé
sice vice nakupovali na na-
Sem e-shopu, ale urcity typ vy-
baveni, do kterého spadd i ski-

alp, se pres internet vybird
hife. Prodejtim uSkodily také
zaviend lyZafskd stfediska
a ddle problémy s vyrobou
a doddvkami zboZi nékterych
svétovych outdoorovych vy-
robcid,” uvedl manazer znac-
ky Rock Point Adam Masik.
Podle néj se cena za pijceni
jednoho setu na skialpinis-
mus pohybuje od 700 korun
na den plus pfiplatek za lavi-
novou vybavu a koupé nové-
ho setu pro zac¢dtec¢nika se po-
hybuje okolo 30 tisic korun.

Skialpinismu podle néj v po-
pularité pfispéje i pldnované
zafazeni discipliny do zim-
nich olympijskych her v ital-
ské Cortiné a Mildné 2026.
Konkrétné moznost pijce-
ni vybaveni piimo v lyZai-
skych stfediscich uvadi jako
velice dtileZitou pro udrZitel-
nost byznysu Bedfich Smeta-
na, spisovatel sportovni litera-
tury, ktery sdm vedl pijcovnu
WS-Skirent. Ta se zaméfovala
i na pijcovdni vybaveni pro
snowkiting, tedy jizdu na ly-

Zich nebo snowboardu s dra-
kem. ,,Posledni tfi roky ale vi-
dim i trend wings,“ pozname-
nal Smetana k novince podob-
né windsurfingu. Podle Sme-
tany vSak mnoho lidi nyni vii-
bec na pobyt na hordch nema
a z téch, kdo na néj maji, si
mnozi rovnou lyZe koupi
vlastni.

Mezi dals$i trendy patii
isnézné brusle. ,Maji specific-
kou cilovku oproti klasickym
lyzim. Vyhleddvaji je casto
lidé, ktefi nelyZuji. Bruslafi

a hokejisti, pro které jsou
lyZe moc dlouhé, a naprosti ly-
ZarSti amatéfi, ktefi se ve
svém véku stydi padat. Na
bruslich nepadaji, a kdyz uz
ano, jsou za pét vtefin zpdtky
na nohdch,” uvedl Daniel
Fajmon z Hopsej.cz, ktery je
propagdtorem nového spor-
tu. ,,SnéZné brusle nabizime
koncovym zdkaznikim, ale
berou je i ptijcovny lyZi. Na
obou frontdch pocitujeme
oproti lonsku jednoznacné
ndrist,” doplnil Fajmon. €1k
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,,DvojsmysIny nazev radia
je studentskou nadsazkou*

Vy$si odborna skola publicis-
tiky (VOSP) 25 let vzdéldvd bu-
douci novindfe a medidlni
specialisty na redlnych pro-
jektech. Minuly tyden zde za-
znél Vyssi hlas, studentské ra-
dio nejen pro studenty.
O podrobnostech pro denik
Metro hovofila scendristka
a odbornd lektorka rozhlaso-
vé publicistiky na §kole Mar-
kéta Docekalova.

Proc vlastné vzniklo Skolni
radio?

KdyZ se na VOSP rozjelo
rozhlasové zaméfeni, bylo po-
tfeba mit rddio. Je to, jako
kdybyste se rozhodl trénovat
zokeje, ale nekoupil jim
koné. MiiZeme si sice fict hod-
né véci v teoretické roviné,
ale dokud si studenti vSe ne-
vyzkou$i, nezacnou porady
pripravovat, vytvdfet a stfi-
hat, nebudou mit redlnou
zkuSenost. Uz po pdr dnech
ostrého vysildni mam jako pe-
dagog radost, Ze onen eduka-
tivni cil rddio plni. Nejde jen
o vychovu k profesi, ale stu-
denti se uciiurcité zodpovéd-
nosti.

Jak dlouhé byly pripravy,
nez jste mohli vysilat?

Na rddiu jsme zacali inten-
zivné pracovat v kvétnu. Na
tvod jsme uspotddali brain-
storming na chalupé u Be-
rounky. Chtéla jsem, aby se
studenti odfizli od béZného
svéta a mohli pfemyslet jen
o rddiu. Méli za tkol prichd-

zet s ndpady, navrhnout pro-
gramovou skladbu. S kolegou
Martinem Karlikem ndm
bylo jasné, Ze to, co studenti
navrhovali, bylo moc. Nasta-
vili by si latku hrozné vysoko
a nebyli by schopni vse reali-
zovat. Ale nemohli jsme jim
to hned na pfimo fict, aby-
chom je nedemotivovali. Vé-
déli jsme, ze si na vSe musi
prijit sami. Je lepSi zacit
s méné porady a radio zlepSo-
vat neZ naopak. Asi pied mé-
sicem jsme se dohodli na fi-
ndlni realistické podobé vysi-
1dni.

Co vysilani obsahuje?
Vysildme na streamu na
webu Rddia.cz. Kazdé pondé-
li mdme nové porady. Od pon-
déli do c¢tvrtka je nové vysila-
ny Ranni rozjezd, ostatni pon-
délni porady jsou do ¢tvrtka
reprizovany. Od patku do ne-

déle je naSe radio Cisté hudeb-
ni, ale vysildime nonstop.
Jsme hrdi na to, Ze hudebni
dramaturgii déld primo je-
den ze student@i. Usporddali
jsme na Skole priizkum, jakd
hudba by nasi cilovou skupi-
nu zajimala, a on pak danou
muziku naprogramoval do
odbavovaciho systému.

Co dalsiho si mizou
zajemci od studenta
poslechnout?

Dvakrit denné vysildme
zpravy, ale nejde o ty klasic-
ké. Neni redlné konkurovat
béZznym rddiim, takZe jsme
se shodli, Ze potfebujeme in-
formace pfimo ze $koly. Stu-
denti na spoustu véci zapome-
nou a v nasich zprdvdch do-
stanou shrnuto, co jim bézné
chodi do mailt. Ddle mdme
porad, ktery se jmenuje Hit-
pardda, kde autofi priddvaji
k pisnim i rzné zajimavosti
o nich. Vysildme ale i hudeb-
ni magazin, ve kterém Jo-
sef Mdlek vybere néjakou zaji-
mavou kapelu nebo pribéh
k pisni a je to vdznéjsi povidd-
ni. Mdme ale i dal$i magazi-
ny, tieba knizni, ktery by se
mél stfidat s filmovym. Zpra-
covdvame i nadcasovd téma-
ta. Méli jsme zajimavou re-
portdZ o nadfazenosti peda-
goga a mozném zneuzivani
jeho postaveni. Studenti si
ale zkousi také dalsi zanry,
jako jsou fejetony nebo crty,
které se predtim udi. Vecer se
vysilaji rozhlasové hry, které

jsou autorské od studentky
Lenky Skalické. Celkové se
na vysildni podili zhruba pat-
ndct lidi ze vSech tfech ro¢ni-
ki Skoly.
Mate jiz ohlasy na tvorbu?
UzZ jsou prvni na Ranni roz-
jezd. Sdra Stankovska tam 1i-
¢ila, jak organizuje sobé a pri-
teli skiiné, a jd jsem pak zjisti-
la, Ze Skola nemluvi o nicem
jiném. Je tedy jasné, Ze lidé rd-
dio poslouchaji.

Zaujal mé nazev radia, ten
vznikl jak?

Vyssi hlas je myslen jako
asmévnd nadsdzka. Libilo se
ndm slovo hlas, jako byl tte-
ba Hlas Ameriky. Tak jsme
premysleli, jaky hlas. A DuSa-
na Jurecku napadalo, Ze by
mohl byt Vyssi. Libilo se
ndm, Ze je to z ndzvu Vyssi od-
bornd skola publicistiky, na-
vic jsme cirkevni $kola, takze
by to mohl byt i hlas toho na-
hote. Prislo ndm to hezky
dvojsmysIné. Navic ve sloga-
nu rddia se rikd: My nejsme
rddio, my jsme Vyssi hlas. Ma
to hezkou studentskou nad-
sdzku. METRO

Verejné aktivity studentu

Pfednosti studia na VOSP jsou
medialni profesionalové v fa-
dach lektord, Siroké spektrum
praktickych dilen, odborné
praxe, moderni technologické
zazemi i flexibilita rozvrhu.

o Skola je budovana na princi-
pu medidlniho domu - co
vyucuje, to také déla.

o Kromé radia Vyssi hlas maji
také studenti zaméreni na te-
levizni publicistiku svou televi-
zi Dot a budouci novinafi vy-
tvareji publicisticky web
Generace20.cz. Principy mar-
ketingové komunikace se stu-
denti uci na redlnych zakaz-
kach v ramci agentury
PRO.motion. Produkci velkych
vefejnych akdi si studenti vy-
zkousi na festivalu soucasné

publicistiky a novych médii
Vsemi sméry.

o Profesni Skolu médii provazi
také spoluprace s prednimi
medialnimi domy. V soucasné
dobé je to napriklad spolupra-
ce s televizemi CNN Prima
News a TV Nova.

o Béhem tfi let budouci medial-
ni specialisté ziskaji znalosti
a praktické dovednosti, ale
hlavné redlné zkusenosti
z mnoha profesi na poli tele-
viznich, rozhlasovych, interne-
tovych i tisténych médii. A to
napfiklad diky Medialnimu
dni VOSP, jenz simuluje bézny
rytmus prace ve zpravodajstvi.

o Vice informaci najdete na
WWW.VOSP.CZ.

INZERCE

I letos jich opét rozsvitime témér 400
a rozzairime tak vanocni atmosférou

namésti a navsi po celém Cesku.
Uzijte si radostné Vanoce.
Skupina CEZ
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Prirozena obrana bunek

Mate obavy z civiliza¢nich nemoci nebo ze selhani imunit-
niho systému? Vime, jak se uc¢inné chranit!

Vyzkousejte pfirodni amygdalin neboli vitamin B17, ziskdvany jako ex-
trakt hotkych merurikovych jader. Jeho optimalni mnozstvi v poméru
10:1 naleznete v doplnku stravy B17 therapy FORTE. Standardizované
postupy vyroby zajistuji nejen vysokou ucinnost, ale také bezpecnost pfi
uzivani. Dalsi vyhodou je Setrnost k nasemu organizmu. Pfipravek navic
obsahuje silny antioxidant selen, ktery chrani buriky pfed oxidativnim
stresem, podporuje piirozenou funkci imunitniho systému a ¢innosti stit-
né zlazy. Zadejte v Iékarné!

08 ikt

Osvedcene radu..
vaSich lékarnilki.

3 aIky pomaha tento

ek pfFi bolesti v krku,
cicha zanetech hornich cest dychacich.
cialni kombinace panthenolu a hyalurona-
1 navic vytvari specialni biofilm, ktery slizni-
ku hydratu;e, regeneruje a chrani. Svym
prirodnim a Setrnym slozenim je
tento pripravek uzplsoben také
potiebam téhotnych a kojicich

INZERCE

Imunit’
5Preven|ax

i B ot

=

STIMULACE -
IMUNITY 22096

jiz po 5 minutach!
°

Potfebujete v tomto chladném pocasi nutné

posilit svou oslabenou imunitu?

Vyzkousejte doplnék stravy Imunit® 5PreveMax obsa-

hujici nukleotidy ziskané ze sladkovodni fasy chlorelly

a betaglukany z hlivy Ustficné. Jeho slozeni je navic

obohaceno o vitamin C a selen pro pfirozenou funkci
imunitniho systému. Kyselina listova pak pomaha sni-

Snadnai a efektivni . P i\ . .
A i zovat miru Unavy a vycerpani. Vyborné cucavé tablety
aplikace pfimo - o P ! , .
ol s jahodovou prichuti pasobi diky své nové formé pfimo
k lozisku infekce.

na sliznici v dutiné Gstni. Tim zajistuji rychlé plsobeni
pfitomnych latek jiz po 5 minutach od uziti! K dostani
v [ékarnach.

SEBOREA, LUPENKA nebo
ATOPIE ve vlasech?

Co maji spolec¢ného seborea, lu-
pénka a atopie ve vlasech? Nepfi-
jemné a bohuzel vytrvalé svédéni
vlasové pokozky, které vyznamné
omezuje nas bézny zivot. Pokud tou-
Zite po Ucinné a rychlé ulevé, mame
pro vas feseni.

ot

CAPILLUS
Capillus Sampon seborea zmirnuje tvorbu EAMPON
Supin a zarudnuti vlasové pokozky. Pfedevsim SESOHER

vsak také rychle a dlouhodobé ulevuje od ne- palllccr
pfijemného svédéni. Prirodni slozeni nedrazdi e
vlasovou pokozku. Naopak konopny olej a ex- samron

trakt pomahaji k jeji prirozené obnové. Sul
z Mrtvého mofe spolecné s grepovymi seminky
ni¢i premnozené kvasinky. Pravidelnym pouzi-
vanim Samponu tak vyresite nejen akutni stav,
ale i opakovany ndvrat potizi. Capillus Sampony
z fady Cannaderm jsou k dostani v [ékdrnach
a zdravych vyzivach.

Diky unikatnimu pfrirodnimu slozeni ziskal
Sampon znacku CPK - certifikovana prirodni kosmetika.
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Kralici hop
Kolem 400 kralikd se v so-
botu na brnénském vysta-
visti utkalo v takzvaném
krali¢cim hopu. Na draze
zvifata prekonavala pre-
kazky podobné tém z par-
kurového skakani, vyjim-
kou nebyla ani prekazka
se simulovanym vodnim
pfikopem. ,Kazdy kralik
mél svuj priikaz vykonnos-
ti, ti nejlepsi soutézi v kate-
gorii super elita,” fekl
Radek Novotny, predseda
poradatelského krajského
sdruzeni Ceského svazu
chovateld. Krali¢i hop vzni-
kl asi pred 30 lety ve Svéd-
sku a postupné se rozsiFil
i do dalsich evropskych
zemi. V Cesku ma zhruba
desetiletou tradici a tési se
rostouci popularité. 2x ¢tk

Vysoka ucast

Volici ve ¢tyfech obcich

si v sobotu zvolili novd
zastupitelstva. Volebni
ucast byla 62,41 procenta.
Manddt obecniho zastupi-
tele ziskalo celkem osm
Zen a 20 muzi v obcich
Komna na Uherskohra-
distsku, LuZice na Mostec-
ku, Nova Ves na Liberec-
ku a v Rovné na Pelhfi-
movsku, kde byl o hlaso-
vani nejvétsi zdjem. K ur-
ndm zde prislo pfes

93 procent volica.

Obrad ve Zliné

Rodina a nejblizsi spolu-
pracovnici a prdtelé se

v sobotu odpoledne roz-
loucili s cestovatelem

a spisovatelem Mirosla-
vem Zikmundem, ktery
zemfel na zac¢dtku prosin-
ce ve véku 102 let.

CSSD se pokusi
vzkrisit Smarda

Pod vedenim Michala
Smardy se bude socidlni
demokracie pokouset za-
stavit svij sestup ve voleb-
nich vysledcich, ktery vy-
vrcholil fijnovym vypad-
nutim ze Snémovny. Sta-
rosta Nového Mésta na
Moravé ve volbé nového
predsedy CSSD zvitézil
hned v prvnim kole, kdyz
ziskal hlasy 130 z 233 hla-
st delegdtti. érx

Podle odbornosti
vzrostou také
zarucené penize.

Nastupujici vldda Petra Fialy
nebude ménit rozhodnuti
konciciho kabinetu Andreje
BabiSe o zvySeni minimdlni
mzdy od ledna o 1000 korun
na 16 200 korun. Uvedla to
v sobotu Ceskd televize (CT).
Narizeni schvdlila vlida ANO
a CSSD zacatkem listopadu.
S minimdlni mzdou se zvysi
i zarucend mzda, a to podle
odbornosti, sloZitosti a odpo-
védnosti prdce az na 32 400
korun.

INZERCE

r’ Portmonka
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TESCO rwes cunes

TVOJE DIGITALNI

PENEZENKA NA
VERNOSTNI KARTY

'g[e Play

lgqné dm drogaria

-

(DrMax" | Demax
m -m“v Mm
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NASKENUJTE @R KOD

Minimalni mzda
bude o tisic vyssi

~Predpokldddm, Ze budou-
ci vlddni koalice nebude mit
ambici toto ménit,” fekl CT
predseda KDU-CSL Marian Ju- podle odbornosti, naroénosti
recka, ktery md vést minister- | odpovédnosti prace,
stvo prdce a socidlnich véci. e
Podle Fialy neni mozné prijit
do vlady a zacit vSechno ru-
§it, protoZe by to zptisobilo
jen zaméstnanecky zmatek.

Nejnizsi vydélek pobird po-
dle podkladt k nafizeni asi
139 tisic lidi. Ministerstvo
prdce po vedenim Jany Mald-
¢ové ptivodné navrhovalo pri-
dani o 2800 korun na 18 000
korun. Odbory to podporova-
ly. Zaméstnavatelé byli proti,
pridali by 500 korun. Triparti-
ta o ¢4stce nékolikrat jedna-
la, ale shodu nenasla. €Tk

Zarucena mzda

Vyplaci se v osmi stupnich

mzdy do jejiho dvojnasobku.

o Nyni ¢ini od 15 200 do
30400 korun, od ledna se
dostane na 16 200 az 32 400
korun. Lidé s nejnizsimi
vydélky si tak polepsi o tisic
az dva tisice korun. Rocni
mzdové ndklady na
vydélkem zaméstnavateldm
v roce 2022 vzrostou zhruba
0 16 tisic korun.

= S5 ’!_5 k= | 2 B 3 .
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Zakupy. Vanoc¢ni prohlidky
Netradi¢ni prohlidky vanoéné vyzdobenych interiért
nabizi do 22. prosince zamek v Zakupech na Ceskolipsku.
Velky zajem je hlavné o ty vecerni, které maji diky rozsvi-
cenym vano¢nim stromkdm a nasviceni zcela jinou atmo-

sféru nez bézné prohlidky. Kastelan Vladimir Tregl proto
doporucuje koupit si vstupenku dopfedu on-line. CTK




KOMERCNI PREZENTACE

JISTOTU VAM DA PRACE V POTRAVINACH

Nejvice chybi firmam lidé pra-
cujici v obchodé, v prodeji nebo
v administrativé. Jednémi z téch,
kteFi nabizi vzhledem k aktualni
neustdle ménici se situaci nej-

vétsi jistoty, jsou spolecnosti
zabyvajici se prodejem potra-
vin. Jednim z nejvyznamnéjsSich
zaméstnavatell v této oblasti je

obchodni Fetézec PENNY.

Aktudlni trendy, kdy se zvlasté
mladi lidé rozhoduji podle prostie-
di a vyhod, jako je prace z domova,
a podobné, se oblasti prodeje nety-
kaji. ,,Zakazniky z home officu neob-
slouzime. Je to tézkd prace, to nebu-
deme zastirat, ale délame vsSe proto,
abychom ji nasSim lidem usnadnili.
Zavadime nové a nové technologie,
jako jsou digitdini cenovky, headsety
pro lepsi komunikaci, modernizu-
jeme zazemi na naSich prodejnach,
a tak dale. Snazime se praci zjedno-
adusit a zefektivnit. Poskytujeme také
25 dnu dovolené. Jako jediny fetézec
davame nasim lidem uZ nékolik let
volno na Stédry den. A fadu dalsich
benefitd,“ vyjmenovava Petr Srdmek,
vedouci personalistiky PENNY.

Diskontni retézec s nejvysSim po-
¢tem prodejen u nas dava praci bez-
mala sedmi tisicm lidi. Prevazna
vétSina z nich pracuje na prodejnach,
kterych je u nds na 400 po celé zemi.
Dal$i stovky zaméstnanct pak za-
méstnava v 5 logistickych centrech
a na samotné centrale spolecnosti.
LV soucasné dobé hledame proda-
vace a prodavacky, ale také zastupce
vedoucich nebo samotné vedouci
prodejen. Nabirame také lidi na ma-
nazerské pozice, tedy oblastni a re-
giondlni manazery, a shanime i sklad-
niky do logistiky, a v neposledni fadé
specialisty na centralu, na nejriznéjsi
pozice,” vyjmenovavd aktualné ote-
viené profese Petr Srdmek. Vyhodou
tohoto retézce je mimo jiné to, ze je
doslova i v téch nejmensich obcich

a méstech. Nabizi tak praci v blizkos-
ti domova a soucasné v kombinaci
s dal$imi vyhodami moznost dal$iho
rozvoje a rdstu v rdmci spole¢nosti.
,Mame mezi nami kolegy, ktefi zaci-
nali jako brigadnici a dnes délaji ob-
lastni vedouci. Rada lidi si zase nasla
praci u nds, ale v jiné ¢asti nasi firmy,
napfiklad v expanzi nebo HR. Nikoho
do niceho netlacime, ale vytvafime
podminky. To, ¢im budete, je ve vasi
moci a jen vase volba. Jsou lidé, kteri
radi pracuji nha prodejndch, protoze
Je to bavi, a jsou lidé, ktefi si najdou
to, co je bavi na jiné pozici.” Jako za-
méstnavatel pak PENNY nabizi svym
zaméstnanclm fadu vzdélavacich
a rozvojovych programl. Jednim
Z nich je pravé program Potencial,

protoze cilem spole¢nosti je, aby
minimalné polovina novych mana-
zerl byla povySena ze stdvajicich
zaméstnanct. Stejné tak interni $ko-
litelé zacinali na prodejnach. Samotni
zaméstnanci se pak podileji na hod-
noceni kvality produktl, pripominkuji
procesy na prodejnach a jsou odme-

novani za napady, které zvysuji efek-
tivitu firmy.

Jednim z vyznamnych faktorl pfi
rozhodovani o nové praci jsou penize.
Aktualni nastupni plat prodavacky je
v PENNY minimalné 25 000 korun,
a to bez dalsich ptiplatkd. Primérné
si pak vydélaji pfes 30 000 korun
mési¢né. Zalezi ovsem také na regio-
nu, délce zaméstnani, rozvrzeni slu-
Zeb, a tak déle. Mzdy skladniki se pak
dlouhodobé pohybuji okolo 40 000

az 50 000 korun, podle pozice.

,Jsme stabilni spolecnost. Nasi lidé

maji zaruku spravedlivé mzdy, kterou
dostavaji pravidelné na svij ucet. To je
to, co je dalsi vyhodou prdce v retailu
v dnesni nejisté dobé.” V poslednich
letech se podafilo vyznamné o po-
lovinu snizit fluktuaci. To potvrzuje

trend, kdy dvé tretiny lidi jsou spoko-
jeni s novou praci a zUstavaji po za-
uceni dlouhodobé. , Stovky zamést-
nancu kazdoroc¢né slavi 10 nebo 15 let
vyro¢i nastupu k nam. Neni vyjimecné,
Ze jsou nas lidé po celou dobu existen-
ce nasi spolec¢nosti, tedy takrka Ctvrt-
stoleti,“ potvrzuje Petr Srdmek. Pravé
stabilita spole¢nosti, kterd v pristim
roce oslavi 25 let plsobeni na ¢eském
trhu, je dalsim faktorem, ktery PENNY
svym lidem nabizi.
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Cislo vikendu

26 700

Ve skolach pfibyva asistentt
pedagoga. Od roku 2016 se
jejich pocet zdvojnasobil.
Loni jich uéitelim ve vyuce
pomahalo zhruba 26 700. TFi
Ctvrtiny asistentl pracuji v za-
kladnich skolach. Podle mluv-
¢i ministerstva Skolstvi Anety
Lednové lo letos na asisten-
ty pedagoga asi 8,9 miliardy
korun, tedy o 2,8 miliardy vic
nez pred dvéma roky.

3

Liberecti policisté zadrzeli

tfi béZence, ktefi do Ceska
pricestovali v kamionu.
Totoznost muzi ve véku

18 az 21 let policie provéfuje.

1718

Lékarny a vydejny zdravotnic-
kych prostredku loni utrzily
102 miliard korun. Kazdy
clovék prameérné loni zaplatil
za doplatky, léky a zdravotnic-
ké prostredky 1718 K¢. ¢tk

» ° » ° » b4 » »
Chcipl pes. Lidem vadi povinné ockovani
Na Vaclavském namésti véera protestovali odpurci protiepidemickych opatreni svolani
iniciativou Chcipl pes. Demonstrovali proti povinnému ockovani proti covidu-19 a proti
udajnému porusovani osobnich svobod a ¢eské ustavy. Podle odhadu policie G¢astnilo
az 5000 lidi. Pak se vydali na pochod k sidlu vlady, akci zakondili vpodvecer na Hrad¢an-
ském namésti. Dalsi protestni akci iniciativa chysta na posledni den roku na Staromést-
ském nameésti. Ucelem je podle nich dodat lidem nadéji a viru do pristiho roku. CTK

Stary strom bude
domovem hmyzu

Ostravsky obvod Poruba
nechal odstranit jeden

z nejstarsich stromi

v této méstské casti.
Lipu se ani pfes nékolika-
letou snahu nepodaftilo
zachrdnit. Kmen stromu
v$ak bude premistén do
Zameckého parku, kde
bude slouzit jako domov
pro hmyz.

Lezci zase budou
yradit” na ledu

Ve Viru na Zdirsku bude
i v nadchdzejici zimé
umeély ledopdd pro lezce
v ledu, pokud prijdou
vétsi mrazy. Spolek tam
uz zacind chystat skdlu
u feky na ledovani. Jeho
¢lenové umistuji do ne-
bezpecnych mist na ska-
le pletivo, které zabrani
odpaddvdni velkych
kusti ledu pfi tdni. Do va-
nocnich svdtkd by chtéli
natdhnout hadice, jimiz
budou na skdlu stfikat
vodu. &rx

Nejhorsi epidemicka situace
zuistava na Uherskohradistsku

Sobotni narust
nakazenych byl
nejnizsi za posled-
nich pét vikend(.

V sobotu testy potvrdily 9080
pripadt covidu-19. Pfed tyd-
nem bylo novych pripadi
0 1900 vice. V mezitydennim
srovndni klesaji pocty naka-
zZenych desitym dnem
v fadé. Vyplyvd to z idaji mi-
nisterstva zdravotnictvi.

Nizsi denni ndristy se pro-
jevuji i v poklesu inciden¢ni-
ho disla. Podle aktudlnich sta-
tistik pfipadd v Cesku 871 pfi-
padi koronavirové ndkazy
potvrzenych v poslednich
sedmi dnech. Je to nejnizsi
hodnota inciden¢niho cisla
od 18. listopadu.

Nejvice se epidemie $iif ve
vychodni poloviné Ceské re-
publiky. Nejvyssi incidenci
vykazuje Zlinsky kraj
s 1024 novymi ptipady za po-
sledni tyden v pfepoctu na
100 tisic obyvatel. Nasleduje
kraj Vysocina s 1015 piipady
a Pardubicky kraj s 979 potvr-
zenymi pripady.

Naopak nejnizsi tydenni in-
cidenci md Karlovarsky kraj
se 406 pripady na 100 tisic
lidi.

Na drovni okresd je nejhor-
§i epidemickd situace na
Uherskohradi$tsku, s inci-
denc¢nim c¢islem bliZicim se
1200. Nasleduje Vyskovsko
a okresy Praha-vychod, Zddr
nad Sdzavou a Svitavy. Na
opacném konci zebficku za-
stdvd Sokolovsko s Cheb-
skem.

Nadadle vysokd je kvili epi-
demii zdtéZ zdravotnického
systému, i ta ale postupné kle-
sd. Vnemocnicich leZelo v so-
botu 5766 pacientt s covi-
dem, z toho 1012 v tézZkém
stavu. V mezitydennim srov-
ndni klesl pocet hospitalizo-
vanych o témér 800.

Pozitivni vysledek vySel
tuto sobotu u 31,5 procenta
lidi, ktefi se nechali otestovat
s priznaky nemoci. Ve stejny
den o tyden dfive to bylo 33,4
procenta. U nejcastéjsich pre-
ventivnich testl bylo pozitiv-
nich 8,9 procenta vzorkd, coz
predstavuje mirny mezity-
denni ndrtst. U epidemiolo-
gické indikace, kdy jsou testo-
vdni lidé napfiklad kvili kon-

taktu s nakaZenym, stoupl po-
dil pozitivnich vzorkd z nece-
lych 13 procent na 13,7 pro-
centa.

Od zacdtku epidemie loni
v bfeznu se novym typem ko-
ronaviru v Cesku prokazatel-
né nakazilo 2,33 milionu lidi.
Zemfelo 34 451 z nich. Od za-
¢atku prosince pribylo zatim
1154 Gmrti.

Lékafti za sobotu aplikovali
podle piedbéZnych udaji
31 302 ddvek vakciny proti co-
vidu, zhruba o0 950 méné nez
ve stejny den predchoziho
tydne.

0Od zacdtku vakcinace kon-
cem lonského prosince bylo
poddno pfes 14,36 milionu
davek, z toho zhruba 1,5 mili-
onu pripadd na posilovaci
ddvky. Ukoncené ockovdni
md v Cesku 6,48 milionu lidi,
coZz predstavuje 60,6 procen-
ta obyvatel.

V dospélé populaci je plné
naockovanych 73,8 procenta
lidi. Nejvyssi proockovanost,
téméf 88 procent, je mezi se-
dmdesdtniky.

Naopak u déti ve véku
12 az 15 let je to 39 procent,
uvedlo ministerstvo zdravot-
nictvi v tiskové zprdvé. €Tk

Ockovani déti

0 pulnoci se oteviela
registrace pro ockovani proti
covidu-19 pro déti od péti
do jedenacti let. Dosud bylo
mozné podavat vakcinu jen
détem od dvanacti let.

o Snizeni vékové hranice
umoznilo rozhodnuti
Evropské agentury pro
lécivé pfipravky. ,Ockova-
nim chranime zbytek

“« .

populace,” fikaji lékari.

o, T1i sta tisic vakcin dorazi
zitra. Ockovani mizeme
vsem détem jen doporucit,”
fekl ministr zdravotnictvi
v demisi Adam Vojtéch.

Ockujici zubari

Zubni lékafi podle zakona
nemohou ockovat proti
covidu-19 ve svych
ordinacich, mohou se zapojit
v ockovacich centrech nebo
pracovat s jingm lékafem
specialistou. Ministr
zdravotnictvi Adam Vojtéch
to napsal na Twitteru.

o Viniciativé Lékari pomahaji
Cesku pravé zastupci
stomatologt vyzvali, aby
se |ékari vcetné zubnich
prihlasili a urychlili ockovani
posilujici davkou vakciny.
Dlouhodobé se k ockovani
hlasi také lékarny, ani tam
to zakon neumoznuije.

8

Laboratof potvrdila 6 pfipadt
varianty covidu-19 omikron
na jizni Moravé. V CR je nyni
definitivné potvrzeno celkem
osm pripadi omikronu.

Reprodukcni ¢islo

0,83

Udava, kolik dalsich lidi v pra-
méru nakazi jeden nemocny.
Pod klicovou hodnotou jedna
(Sifeni ndkazy zpomaluje)
bylo desaty den po sobé.




Odhalte zdrava lytka bez kiecovych zil uz za 2 tydny!

Bezplatny prostredek
redukuje krecovézilyza 14 dni

Uz vice nez 167 890 lidi se zbavilo vredii a posililo zily diky bezplatné kure -

vy miizete také!

Nova metoda odstranuje vystouplé a krecové Zily a navraci noham zdravi a atraktivni vzhled uz po nekolika
pouzitich. Uz témer 167 tisic lidi se zbavilo nateklych zil, viedi, opuchlin a pocitu tézkych nohou bez jakékoli

operace a kazdy z nich potvrzuje, Ze ,k Gicinnému vyporadani se s kiecovymi Zilami staci 14 dni“.

eni dulezité, ko-
lik vam je let, jestli
se neestetické otoky

objevily v dusledku téhoten-
stvi, otylosti nebo genetic-
kych predispozic, sedavého
zptisobu Zivota nebo noseni
vysokych podpatkt. Do Ces-
ka se pravé dostala inovativ-
ni metoda, diky niz se kazdy
muze zbavit osklivych kfeco-
vych zil, bolesti a otokil no-
hou za necelé 2 tydny. Navic
- k ziskani krasnych a zdra-
vych nohou bez vystouplych
zil neni potfeba zadného chi-
rurgického zakroku. Odbor-
nik vysvétluje:

Dbejte o své nohy i
ODSTRANTE KRECOVE ZiLY
BEZ NAMAHY

Prof. Marek Chodura,
flebolog

»Abyste se ucin-
né zbavili problému s roz-
Sifenymi cévami, je potie-
ba prirozené tésnéni - sil-
ny prostredek, ktery obnovi
spravny krevni obéh a zrege-
neruje poskozend mista. No-
va kura snizuje napéti v Zi-
lach a jemné utésnuje sté-
ny zil a tepen, ¢cimz zlepsuje
prutok krve uz po 3-4 pouzi-
tich. V disledku se zily vrd-
ti do piivodniho tvaru a bo-
lestivé zdrsnéni, krecové Zi-
ly a otoky zmizi uz po 2 tyd-
nech kiiry.“

Okamzita uleva pro nohy

Podle vyzkumu se 9 z 10 li-
di, ktefi pouzivaji inovativ-
ni prostredek, zbavi natek-
lych zil, vystouplych zil a tvr-
dych podkoznich zdrsnéni
bez jakychkoli zmén ve stra-
veé, zivotnim stylu predevsim

5 SUPER VYSLEDKU

Bezplatny prostredek zarucuje:

& Likvidaci krecovych
a vystouplych zil
a vredii za 14 dni

& Snizeni otoki a pocitu
+tézkych nohou”

& Odstranéni krevnich
sraZenin

& Snizeni krevniho tlaku
uzza48h

& Posileni Zil a tepen
Ziskejte hladké nohy bez

vystouplych zil!
Staci 2 tydny!

bez chirurgickych nebo kos-
metickych zakroki. U kazdé-
ho ¢lovéka odstranéni kieco-
vych zil znamena také zlepse-
ni zdravotniho stavu - je totiz
potfeba mit na paméti, Ze za
vznikem vystouplych zil stoji
krevni srazeniny.

Steny zil po kure jsou
posilené a tésné a zilni
chlopné v koncetinach
opét zacinaji
spravne pracovat -
predchazeji vraceni
krve a neprirozenému
roztahovani cév.

Uleva od holesti

uz 30 minut po pouziti!

Konec osklivych Zil!

Efekty pfisly uz po tydnu pouzivdni. Zily se zacaly zmenso-
vat, otoky zmizely a ustoupila i bolest. Po 3 tydnech nebylo po ~ <<%

krecovych Zildch ani vidu! Nohy mdm zdravé a lehké, pokozka je hladka
- bez jakychkoli vypouklin. Jsem nadsend. Lucie K.,61 let, Jihlava

, m=  Otoky a krecové Zily zmizely za 15 dni

@ Jako tidi¢ néakladakii jsem pitlku Zivota stravil vsedé. No-

hy jsem meél ¢asto opuchlé a bolely mé, v noci jsem mél kre-
Ce. Brzy jsem si na lytkdch vsiml vystouplych a kiecovych Zil. Neve-
dél jsem, Ze se tento problém tykd také muzii! Obratil jsem se na od-
bornika a ten mi doporucil tento prostiedek. Kiecové Zily ze dne na
den mizely a po 2 tydnech zmizely viplné. Zadné vystouplé Zily, oto-

ky a to ani po 3 dnech na cestdch. Petr P, 55 let, Svitavy

Jak to funguje?

Uz 1 pouziti prostiedku po-
siluje stény zil a tepen, obno-
vuje jemnou strukturu obé-
hové soustavy, a navic snizuje
krevni tlak a zlep$uje vykon-
nost zilnich chlopni. Proto se
kfecové zily zmen$uji a na-
sledné mizi dokonce uz za
14 dni - bez pouziti skalpelu
nebo laseru.

Bezvadné nohy
v kazdém veku

Je to pochopitelné, kdyz vez-
meme Vv potaz, ze pravidelné
dodrzovani kury umoznu-
je natrvalo snizit napéti v Zi-
lach a obnovit spravny krev-
ni obéh v koncetinédch, ¢imz
je zbavi bolestivych otokd,

Pod stromeckem éekd na Tebe vijimeeni ddre

krecovych zil a pocitu ,téz-
kych nohou®. Efekty se kazdy
den hromadi, proto uz brzy
mohou vase nohy znovu vy-
padat zdravé a krasné, pres-
né tak jako predtim, nez se
osklivé krecové zily objevily.
NEVAHEJTE - vyuzijte
kiru zadarmo

Refundac¢niho programu vy-
uzilo uz témeér 170 tisic li-
di, ktefi se diky kuafe rychle
a ucinné zbavili bolestivych
krecovych a vystouplych zil
a viedd. Vy také mizete zno-
vu ziskat lehké a zdravé nohy
bez otokt a pritom neutratit
ani korunu. Pokud je vam ale-
spon 30 let a jste ceskym stat-
nim prislusnikem, mtizete vy-
uzit 100% refundace kury.

- Prvnich 100 osob, které z@olajl do 23.12.2021,

obdrzi od vyrobce 100% REFUNDACI KURY.

ks HEE 712 698

Volejte: po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00.

Bézné mistni spojeni bez priplatku




Www.metro.cz

| SVET |

pondéli 13. prosince 2021

16

Zemrela
spisovatelka
Riceova

Ve véku 80 let v sobotu ze-
mfela Anne Riceova, Uspés-
na autorka fantasy, hororo-
vé a erotické literatury.
Proslavil ji zejména roman
Interview s upirem. Syn spi-
sovatelky na socialnich si-
tich napsal, Ze zemfela na
komplikace po mozkové
mrtvici. Verejna pocta jeji-
mu zivotu a dilu je napla-
novana na pfisti rok. Inter-
view s upirem, které Riceo-
va napsala v roce 1976, se
v devadesatych letech do-
stalo filmového zpracova-
ni s Tomem Cruisem a Bra-
dem Pittem v hlavnich ro-
lich. AP

Ministri G7. Shodli

Setkdni ministrd zahranici
skupiny G7 prineslo dalsi va-
rovani adresované Moskvé, Ze
Rusko by draze zaplatilo za
pripadné napadeni Ukrajiny.
Kyjev a Washington podezira-
ji Rusko, Ze pldnuje novou

ofenzivu poté, co v roce 2014
anektovalo poloostrov Krym,
Moskva tato obvinéni odmitd.

,Rusko by nemélo v nej-
mens$im pochybovat o tom,
Ze dalsi vojenskd agrese proti
Ukrajiné by méla masivni nd-

Lond{yn. Cesku
nasli mrtvou

PohfeSovand ceskd obcanka
byla v Londyné nalezend mrt-
vd. Potvrdil to na Twitteru mi-
nistr zahranic¢i Jakub Kulhd-
nek s odvolanim na britskou
policii, kterd vySetfuje pTici-
nu smrti. Podle mluvéi minis-
terstva byla rodina pohfeSo-
vané vyrozumeéna. ,Pri¢ina
amrti se vySetfuje. S ohle-
dem na rodinu nebudeme
k ptipadu sdélovat vice infor-
maci,“ dodal Kulhg'lnek.
Dvaatficetiletd CeSka Petra
Srncovd, kterd v Londyné pra-
covala jako zdravotnice v dét-
ské nemocnici, se pohfeSova-
la asi dva tydny. Télo se podle
britského tisku naslo vcera

dopoledne v parku Brun-
swick ve ctvrti Camberwell
na jihu Londyna, kde bydlela.
Policie uz drive v souvislosti
s pfipadem zadrZela jednoho
muZe, ktery byl vcera podle
listu The Guardian propustén
na kauci.

,V této rané fizi (vySetiovd-
ni) je smrt Zeny povaZovana
zanevysvétlenou,”“ citoval de-
nik z komuniké londynské
policie. Podle policejniho pro-
hldseni se ¢ekd na formdlni
identifikaci.

Policie po CeSce nékolik
dni pdtrala. Naposledy byla
spatfena pred dvéma tydny,
kdyz jela z prdce domti. €Tk

se na varovani Rusku

sledky a vdZnou cenu,“ uvadi
podle Reuters ndvrh spolecné-
ho prohldSeni z dvoudenniho
jedndni G7, kterou tvoii Né-
mecko, Francie, Britdnie, Itd-
lie, Spojené staty, Kanada a Ja-
ponsko. ,Opét potvrzujeme

nas$i neoblomnou podporu
svrchovanosti a izemni celist-
vosti Ukrajiny, jakoZ i pravu
kteréhokoli suverénniho std-
tu rozhodovat o své budouc-
nosti,“ pokracuje neoficidlni
komuniké.

Zastupci G7 pfedtim na se-
tkdni v Liverpoolu uvedli, Ze
jsou jednotni v nesouhlas-
ném postoji vici ruskym vo-
jenskym manévrim u ukra-
jinské hranice, a vyzvali Mosk-
vu ke sniZeni napéti. €rx

INZERCE

Datova na
k nové SIM!

Y

dilka
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Hobitin oslavil dvacet let

od uvedeni Pana prstenu

Na Novy Zéland
se sjeli fanousci
uspésné filmové
série, ktera se zde
natacela. Dost jich
bylo v kostymech.

Fiktivni hobiti méstecko
na Novém Zélandu, které
se objevilo ve filmové sérii
Pdn prstend, si pripomnélo
vyroci dvaceti let od uvede-
ni prvniho dilu do kin. Sla-
vilo se také promitdnim
snimki v Aucklandu a Wel-
lingtonu, mnoho fanou$ka
dorazilo v tematickych kos-
tymech.

V patek promitali filmy
také v samotném Hobitiné.
,Tato akce byla vyprodand
rychleji neZ jakdkoliv jind,
kterou jsme kdy délali,”
fekl agentufe Reuters gene-
rdlni manaZer turismu

INZERCE

v Hobitiné Shayne Forrest.
Skalni fanousci pifibéhu
z pera Johna Ronalda Reue-
la Tolkiena si na tuto prile-
zitost pfipravili kostymy.
Podle Forresta vyroba né-
kterych z nich zabrala az
dvandct mésici.

Turisticky ruch na No-
vém Zélandu byl v posled-
nich dvou letech vyznam-
né postiZzen pandemii. Do
Hobitina drive mifilo azZ
650 tisic turisti ro¢né, za
uplynuly rok to vsak bylo
pouhych 90 tisic. Zaroven
se také snizil pocet zamést-
nancd, a to z 320 na pade-
sat. Postavy hobiti, ktefi
jsou ikonicti velkyma chlu-
patyma nohama a $picaty-
ma uSima, se znovu objevi
na obrazovkdch.

Producentskd spolec¢nost
Amazon Studios zacala
v loniském roce s natdce-
nim seridlu Pdn prstend.
Pravdépodobné se bude jed-
nat o jeden z nejdrazsich te-

leviznich projektd. Zvlné-
né novozélandské louky,
které jsou zndmé pravé
diky pfibéhtim o hobitech,
prildkaly do zemé mnoho
filmovych produkci. Natd-
Cely se zde scény k filmu
Avatar ¢i Sila psa, zamifil
sem také Stab série Sweet
Tooth: Chlapec s parozim
vysilané na Netflixu. iDNES.cz

Stromecek,
ktery

pomaha

detem

25,-

Koupi samolepky v restauracich McDonald's

pomuzete vazné nemocnym détem a jejich rodinam.

Dum Ronalda
McDonalda

nadacni fond

y -
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Pravy, nebo padelek? Vystava

ukazuje rozdily v obrazech

Co je to falzum?
Jak vzniklo?
Za jakym ucelem?

Vystava Ndrodni galerie s na-
zvem Falza? Falza!, kterd se
nyni kond v pavodné barok-
nim Sternberském paldci na
Prazském hradé¢, zaujala. Ori-
gindly uméleckych dél zde to-
tiZ miZete porovnat s padél-
ky, visi spolu na jedné sténé.
Konfrontovat tak ndvstévni-
ci miiZou napodobeniny stie-
dovékych obrazi, soch i kre-
seb. Dokonce jsou zde k vidé-
ni napodobeniny dél japon-
skych, cinskych i orientdl-
nich.

Zdmérnym zestafovdnim
obrazi naptiklad pomoci po-
uziti dfeva prolezlého Cervo-
to¢i, pomoci nahnédlych
a nazloutlych lakd, aby byl
vyvoldn dojem stdfi, falzifika-
tofi klamali objednavatele.

Diky rozdilnému typu dfe-
véné podloZzky nebo pigmen-
tu, ktery se pfed nékolika sta-
letimi je$té nepouzival, ¢i po-
dle druhu stopy Stétce
atahu, ¢i vrstveni barev, ddle
podle signatury, kterou né-
ktefi falzifikdtofi dokonce
lehce zdmérné ménili, odbor-
nici poznali rozdil - origindl
od napodobeniny. Pri ovéfo-
vani pravosti dila bylo tedy
napriklad zjiSténo, Ze prdce
stylové neodpovidd autorovi,
nékteré partie se zddly byt
premalované ¢i pochybnosti

- ~ " BETORIEN

° »
Dusilova
Lenka Dusilova pokfti
20. prosince na Nové
scéné Narodniho divadla
album Reka, za které zis-
kala tfi sosky na hudeb-
nich Cenach Andél 2020.
Krest vznika ve spolupra-
ci s vizualnim umélcem
Aeldrynem ze studia
Lunchmeat. MET

vzbuzovalo misto ptivodu.

Pro sbératele i pro ostatni
milovniky uméni je nocni
murou pfijit na to, Ze v jejich
sbirce je falzifikat. Neboli ne-
pravé umeélecké dilo, které
vzniklo s klamavym zdmé-
rem napodobit urcity umé-
lecky sloh ¢i osobity zptisob
konkrétniho umeélce. Ndrod-
ni galerie pfisla roky zkou-
mdni na to, Ze i ona md ve
svych sbirkdch podvrhy. Obé-
ti podvodu se stal i arcivévo-
da a ndslednik habsburského
trinu FrantiSek Ferdinand
d’Este, kdy artefakty do své
sbirky na Konopisti ziskdval
predevSim u staroZitnikd
a na aukcich po stfedni Evro-
pé. Kupoval autentickd stre-
dovéka dila, novogotické pra-
ce z 19. stoleti, ale také zjev-
nd falza.

V povdle¢nych letech se do
sbirek Ndrodni galerie dosta-
ly i méné zndmé obrazy, kte-
ré byly v dokumentaci evido-
vany jako prace anonymnich
malift. Byly prifazeny ke
Skoldm a zatfazeny do urcité-
ho casového obdobi. Neddv-
ny prizkum vsak ukdzal, Ze
néktera dila jsou padélky.

Na odhalovdni padélki se
podilely tymy restaurdtord,
historiki uméni, ptirodovéd-
cli-chemikt a dokonce i kri-
minalistd. V laboratorich
umeéleckd dila zkoumali me-
todami optickymi, chemic-
ko-fyzikdlnimi, prvkovymi
is vyuzitim strukturdlni ana-
lyzy a datacni techniky. Po-
moci téchto technik 1ze dnes

| Kratce |
Silvestr v Rudolfinu

Poradatelé Strun podzimu
prichdzi se Silvestrem

v Rudolfinu a spolecné

s Ceskou filharmonii pfi-
pravuji Novorocni kon-
cert. Vystoupi skvély své-
tovy hornista Radek Babo-
rdk a zahraje argentinské
tango od legendy tohoto
Zanru Astora Piazzolly,
ale tfeba také Rapsodii

v modrém George Ger-
shwina. V tomto duchu

se ponese vlastné cely
silvestrovsky vecer. MET

Havel ve Francii

Odkaz Viclava Havla pfi-
pomind ve Francii u prile-
zZitosti desdtého vyroci
jeho timrti multizanrovy
festival Havel 21, ktery po-
1ddd Ceské centrum v Pafi-

Poznate ten pravy? ncpracue

rozeznat i pfed lety neroze-
znatelné. Napiiklad den-
drochronologie urcuje stdfi
na zdkladé analyzy $ifky leto-
kruht dfeva. Lze zjistit i zdro-
jovou oblast dfeviny. Jedna
z nejrozsifenégjSich je radi-
ouhlikovd metoda datovani.
Je vhodné ale nejprve zacit
neinvazivnimi metodami,
jako je napriklad elektromag-
netické zdfeni, radiografie,
fotografie odraZenych ultra-
fialovych paprski a dal$imi.

Nejpuasobivéjsim dilem na
vystavé je, dle mého, Mona
Vanna nuda - malba, pfipo-
minajici Monu Lisu od Leo-
narda da Vinciho. Tomuto ob-
razu, ktery namaloval Joos
van Cleve ve druhé c¢tvrtiné
16. stoleti, se uhrancivost
nedd uprit. Rikaji mu Nahd
Gioconda a vychdzi ze ztrace-
ného Leonardova obrazu, kte-
ry snad zachycoval milenku
Giuliana de’Medici.

Zajimavé je také porovnat
origindl mistra tajemnych za-
kouti a vecernich vyjevi Ja-

Zi. Festival ptibliZuje Hav-
lovu osobnost, tvorbu
ijeho dobu skrze vystavy,
divadlo, koncerty a pted-
ndsky. Vystoupi na ném
napriklad brnénské HaDi-
vadlo nebo pisnickdrka
Monika Naceva.

Film roku: Quo
vadis, Aida?

Cenu Evropské filmové
akademie pro nejlepsi
film letos ziskal snimek
Quo vadis, Aida? bosen-
ské rezisérky Jasmily Zba-
nicové. Pribéh, ktery vy-
pravi o masakru ve Srebre-
nici z roku 1995, obdrzel
rovnéz ocenéni za reZii

a za Zensky herecky vy-
kon. Ceny oznacované za
evropské Oscary se v sobo-
tu preddvaly v Berliné. érx

kuba Schikanedera Ulice na-
vecer z roku 1906 a falzum
Vecer v Tynské ulic¢ce z roku
1909. Ndpodobé chybi mis-
trova energie, plasticita ba-
rev. Jinak je docela vyvede-
nd. Také byla roky vystavovd-
na jako origindl.

Ddle zde mdte moZnost po-
rovndvat dfevorezby jedno-
ho 2z nejobdivovanéjsich
a  nejnapodobovanéjsich
umélcti, némeckého malife
a grafika Albrechta Diirera
a jeho napodobitele italské-
ho grafika Marcantonia Rai-
mondiho. Ten proddval fales-
né grafické listy za Zivota Al-
brechta Diirera, aZ se ten mu-
sel obrdtit se Zalobou na be-
ndtskou méstskou radu, kte-
rd Raimondimu zakdzala po-
uzivat Diireriv monogram.
Origindly Diirera byly velmi
Zddané, proto ho mimo ji-
nych zacal imitovat i dalsi ko-
pista Hans Hoffmann. Nama-
loval desku cerpajici z diire-
rovskych motivii Posmivdni
Kristu. FaleSny monogram
a fale$nd datace ma divdka
presvédcit, Ze dilo bylo nama-
lovdno roku 1520.

Na vystavé zaujmou i napo-
dobeniny Jana Zrzavého, pre-
devsim z jeho obdobi v Breta-
ni. Pro navstévniky je ale asi
nejvétsi peckou falzifikdt Jo-
hannese Vermera Kristus a ci-
zolozZnice, kdy si malii Han
van Meegeren vybral zdmér-
né jeho neprili§ zndmé rané
obdobi. Tato malba se dosta-
la dokonce do sbirky Herma-
na Goringa, nechvalné pro-

slulého zdstupce Adolfa Hit-
lera. Skutecnost, Ze malif
obelstil jednoho z nejndvidé-
néjsich vdlec¢nych zlocinct,
mu posléze prinesla nebyva-
lou sldvu, ackoliv sdm byl ob-
vinén z velezrady.

Bombou jsou i dalsi napo-
dobeniny. Napfiklad falzifi-
kdt Lucase Cranacha starsi-
ho, Franse Halse, Petra Brand-
la, Antonina Mdnesa, Frantis-
ka Kupky a dalSich. Ale snad
Zadny jiny autor nebyl tak
casto kopirovan jako Rem-
brandt van Rijn. Na vystavé
mdte moznost vidét imitaci
Klanéni pastyid.

Ndrodni galerie se na této
vystavé vénuje i otdzce, zda
obraz, na ktery se divdte, je
pravé zdmérné falzum za
tcelem vydélku, nebo je to
kopie, kterd napfiklad na né-
kterych vefejnych mistech
nahrazuje origindl, zatimco
pravé umélecké dilo je chrd-
néno v depozitdfi, i je to imi-
tace nebo napodobenina
vznikld za studijnim tcelem,
kterych denné napiiklad na
uméleckych skoldch vznikd
spousta. Napodobeniny si
casto porfizovali i sbératelé.

Pokud chcete srovndni, za-
jedte si do Galerie moderni-
ho uméni v Hradci Kralové,
kde az do 27. tnora mdte
mozZnost vidét vystavu Origi-
ndl?, kterd se zabyvd falzy
20. stoleti. Dle diikazi ale pa-
délatelé nezahdli ani nyni ve
stoleti 21. a zdsobuji trh stdle
novymi a rafinovanéj$imi vy-
tvory. JANA BERANOVA

Tereza. Cesta top;nodelky

V nakladatelském domé Albatros Media vychazi kniha
Terezy Maxové a Veroniky Bednarové s nazvem Tereza.
Ctenéfi jejim prostfednictvim nahlédnou do Zivota jedné
z nasich nejslavnéjsich topmodelek, ktera dobyla svét.
Kromé toho uz od roku 1997 pomaha diky Nadaci Terezy
Maxové opusténym détem. Kniha stoji 649 korun. IBE

BIZ BOOKS
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Dopliiujte podle legendy vodorovné
a svisle stejna slova. Tajenka je
vodorovné i svisle.

1

. misto
. chut
. tajenka 3

. oslovovat

. uchopovati

. slaby tvor

(hov.)

prohry 1
husita

k jidlu 2

(hovor.) -i-

po staru 4

Tydenni horoskop

13.12. = 19.12. 2021

%’

BERAN 21.3.-20.4.
Adventni ¢as na vas vzdy pasobil kouzelné
amaéte pocit, Ze se vam vtomto obdobi i skvéle
dari - po milostné i po pracovni strance.

BYK 21.4.-21.5.
Mate skvély smysl| pro humor, ktery umi vsich-
ni ocenit. Vznasi se kolem vés velmi veseld
aura, kterd k vam umi lidi pripoutat.

BLIZENCI 22.5.-21.6.
Adventni obdobi se u vas nese ve smutném
duchu. Chytlo vas nachlazeni a vy si neuzivate
vanocnich radovanek, o které mate zajem.

RAK 22.6.-22.7
Méte vSe pripraveno a nyni uz netrpélivé oce-
kévate svatky s rodinou. Ohledné Vénoc jste
tradi¢nim jedincem a vyznavate klasiku.

LEV 23.7.-22.8.
Jste pIni ocekavani, co od letosnich Vanoc
Cekat. Prozivate je v intenzivnim duchu a u vas
doma to dycha vanocni hiejivou atmosférou.

PANNA 23.8.-22.9.
Jeden ¢len rodiny si vymaha pozvani k va-
no¢nimu stolu. Vy byste ale radéji, kdybyste
jedny Vanoce stravili jen v poklidu nejblizsich.

VAHY 23.9.-23.10.
Cely podzim jste prolezeli bud'vy, nebo nékdo
z rodiny v posteli kvali nemocem. Nyni se vée
uklidriuje a vy si uzivate adventu.

STIiR 24.10. - 22.11.
Dejte si tento tyden pozor na své zdravi. Pres
svatky byste si méli odpocinout a dobrym jid-
lem zahnat stres i $patnou naladu.

STRELEC 23.11. - 21.12.
Jste plni elanu a dobré nalady. Méate vSe hotovo
ajesté nachazite Cas, abyste pomahali kamara-
dlm i rodiné pfi vanoénich pfipravach.

KOZOROH 22.12. - 20.1.
Véanoce se kvapem blizi. Jste velci perfekcio-
nisté, musite mit vée dokonalé, a kdyZz se vam
toho nedari docilit, jste frustrovani.

VODNAR 21.1.-20. 2.
UZ méte vS$e nakoupené, nachystané a tésite
se na prijemné chvile strédvené s rodinou. Ko-
necné si uzivate chvile plné vanoc¢ni pohody.

RYBY 21.2.-20.3.
V préci to méte pohodové — na Vanoce jste se

pripravili a uz jen dodélavate drobnosti. Hned
se citite lip, kdyz vite, Ze neméte resty.

OSOBNI HOROSKOP!

Sestavim vam prognézuna rok 2022!

CETEHBvetvaru [EFFavage
datum narozen! na ¢islo ELEEDHE
i =1906 70 30 35

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A. Europe s.r.0., PO. Box 14, Praha 5, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1 sms/55 Ké vé. DPH, 1 min/70 Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

DNES ZITRA STREDA
4/8°C 4/8°C 4/8°C
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CTVRTEK PATEK

3/7°C 2/6°C

Na krok od nebe IV
Cestomanie

AZ-kviz

Udalosti v regionech
Kde domov muij?
Udalosti

Branlsy, body, vtefiny
Troji zivot

Komedie (CR, 2018)
Obsluhoval jsem
anglického krale
Legendarni historky
AZ-kvi

z
Rajské zahrady Il

Z metropole, Tyden v re-
gionech

Kalendarium

Dobré rano

V kondici

16.25
16.55
17.40
18.45

19.15
19.25

19.40
19.50

20.00
23.00

00.50
02.20

02.45

Dobrodruistvi védy

a techniky

Letecké katastrofy

100 dnti do vitézstvi (2/2)
Bila mista konce valky

9
Co4C4ech to chovatel (7/8)
Ceskoslovensky filmovy
tydenik 1971 (1387/2379)
Postrehy odjinu
Zpravy v ceském znako-
vém jazyce
Kmotr
Ctyfi sluhové
a ctyFi musketyri
Madam sluzebna
Queer:
Denik bolesti a touhy
Tajemstvi Zeleznic

=t
Kriminalka Miami V (10) 16.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
Odpoledni Televizni no- 17.50 Prostfeno! 09.00 FLASHBACK
viny, Sportovni noviny 18.55 Hlavni zpravy 11.00 Ocko hity
Na lovu 19.40 Krimi zpravy 14.00 Ocko trendy
Ulice (4171) 19.55 Showtime 15.00 Mixxxer e-sport
Televizni noviny, Spor- 20.15 Hvézdy nad hlavou (16) 17.00 VANOCNI VYHRY
tovni noviny, Pocasi Svatba. Serial (CR, 2020) 18.00 CZ & SK
Specialisté (151) 21.35 Tloustici 18.59 Nebud'drevak, dej si
Slepa laska. Krimiserial (CR, 22.40 Hleda se tata a mama télak
2021) 23.55 Séfem za par minut Il 19.00 Mo;e desitka
Specialisté (57) 00.30 Policie v akci 19.50 Ocko hity
Policie Chicago Il (11) 01.30 Namofrni vysetfovaci 20.30 Over Drive
Kriminalka Miami V (9) sluzba (4) Dej gain na max
Kriminalka Miami V (10) Nesmrtelni. Krimiserial (USA, 20.35 Ocko h
Odlozené pripady VII (10) 2003) 21.30 Naked Warm-up
Policie Chicago Ill (11) 02.25 Jake a Tlustoch IV (23) 22.00 NAKED ATTRACTION
Na lovu Lhat je hFich. Krimiserial (USA, GERMANY
Gympl s (rJu¢enim ome- 1987-1992) 22.30 Drive
zenym (57 03.25 Policie Hamburk X (4) 23.00 Ocko flirt
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Ceny uvedeny v CZK s DPH. Platnost cen od 17. 11. 2021 do 31. 12. 2021 nebo do vyproddni skladovych zdsob.
Zmeéna ceny vyhrazena. Doprava zdarma se vztahuje pouze k vySe uvedenému produktu.
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PETR
KUKAL

OKRESNi BASNIK

| Sloupek
KAMILA

Kamila je kamarddka, kterou zndm moc let. Viddme se mdlo,
ale potdd o sobé vime. Jd ji obcas napiSu mail, ona mé sleduje
na socidlnich sitich.
Jestli se nékdy potkdvame, tak o Vanocich a taky o téch letos-
nich jsme si slibili svardk. PfiSla na néj vkusné nalicend, méla
novy uces a Saty na télo; povidali jsme si o détech, o praci,
o bydleni, o kockdch, o covidu a o spousté jinych véci. Po prv-
ni sklenicce svatrdku ji zmékly sykavky, aspon se mi to zddlo,
taky uZ si druhou nedala, jela vlimonddé a omlouvala se, Ze
musi pred Sestou jit, protoZe déld pro dvé firmy a bude do
noci sjizdét néjaké tabulky.
A kdyzZ jsme vysli pfed hospodu, povidd mi: Jo, taky mdm ra-
kovinu, metastdze, cekd mé ozafovdni a chemo najednou,
musela jsem si kvili rizi-
| citat | ku zanétu nechat vytrhat
Tim spis me

vSechny horni zuby a vét-
. - $inu dolnich, no vopruz
ohromule S1 la, hroznej a na onko jsem
odvaha a vira téch,
kdo si je rozkroji.

minule sedéla tfi hodiny,
co tam bylo lidi.

Zalapal jsem po dechu

a Kamila fikala: Sance je
45 procent, ted s metastdzami na sleziné o néco mensi, ale

v prdci jsou super, mizu délat furt z domova, takZe po 1écbé
do toho snadno naskod¢im. Jo a pfedstav si, Ze zndmej ma vy-
vod, uz dozivotné, to bych se zbldznila, jd budu mit v néjaky
fazi sondu do Zaludku, ale pak mi ji zas vyndaj, takZe pohoda.
Chdpu, Ze 13. prosince tu pravem cekdte mily vanocni slou-
pek o hvézdicce v jablicku. JenZe v nékterych hvézdicky ne-
jsou. Tim spi§ mé ohromuje sila, odvaha a vira téch, kdo si je
rozkroji.

Mimochodem: Kamila to zvlddne. M4 strasny prdce, rozkouka-

nej Netflix a pldnuje vylet do Svajcu. Na umirdni nemd kdy.
Takhle to fikala a tak to taky bude!

K1 Kolik knih ¢ita vase domaci knihovna?

Jan Fiser Kamil J. Palka Marcela Sochova

Chcete to Pét set. A kazdy Mam jich mnoho,

presné? den, kromé patku, jesté z mladia ani
Nepocitané. pribyva dalsi. nevim pocet.

@mojemetro

W A | .

v

el

,Krasna vystava betlém0 v podzemi Betlémské kaple v Praze.
Jsou tu k vidéni betlémy ze vsech moznych i nemoznych materialud.
Vystava trva do 3. ledna,” piSe na Instagramu nase ¢tenarka

@klara_has. Jeji tip jsme objevili diky hashtagu #mojemetro.
Dékujeme!

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Reseni sudoku

Dopisy a vzkazy

Zamyslete se
Normadlné do Metra
nepisu, ale na prispévek
pdna, ktery uziva 20 1éka
denné a pak se motd po
byté, musim reagovat.
Mozna by stdlo za zvaze-
ni, jestli jsou opravdu
vSechny potfebné. Spous-
ta 1ékd md vedlejsi Gc¢in-
ky. Mné se napfiklad stalo
to, Ze jsem po uZivani
1éki na tlak méla ustavic-
né kasel. Chodila jsem po
doktorech, uZivala 1éky
proti kasli, aZ jsem nako-
nec skoncila na plicnim
oddéleni. Pani doktorka
usoudila, Ze mdm astma,
a odnesla jsem si igelitku
plnou lékt. Po vysazeni
1éku na tlak a nahrazeni ji-
nym se ale zdzra¢né uzdra-
vilo i astma. A tak se za-
mysleme a zkonzultujme
s 1ékatfem, zda jsou oprav-
du vSechny 1éky potiebné
a jestli nevytloukdme klin
klinem. A jestli bychom
radéji neméli zdravéji jist,
chodit ven a starat se také
sami o své zdravi. A dejme
se oCkovat.

LIDA KNAPPOVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Reseni lusténky

BATIKA
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Hleddte nevSedni darek
na posledni chvili? Daruj-
te zazitek. Voucher na
unikovou hru v Endorfi-
nu, ktery je do nékolika
minut u vds v mailu.

V nabidce najdete tni-
kovky Star Wars, Saw,
Titanic, Mdrnice a Fred-
dy Krueger. Titanic pak
muzete darovat i ve vari-
anté Rande v Titanicu

s lahvi vina ¢i dvéma
koktejly a focenim. 1BE

,Ta kniha mohla vyjit uz dav-
no - materidlu by bylo na tfi.
Ale i kdyz se tik4, ze fotka do-
kdze zastavit cas, dokonale
tenhle trik zvlddla aZ soucas-
nd epidemie; v karanténé ho
bylo najednou nezvykle dost.
Cleny kapely Lucie nevyjima-
je. A tak sfoukli prach z ar-
chivnich fotografii a zacali vy-
birat. A vzpominat,“ napsal
mimo jiné hudebni publicis-
ta Honza Dédek do predmlu-
vy nové knihy Lucie v obra-

Historie v knize

zech casu. Tato unikdtni fo-
tokniha o kapele Lucie prind-
§1 ¢tendftm ftadu jedined-
nych snimkd kapely, z nichz
mnohé se jesté nikdy nedosta-
ly na vefejnost — a na interne-
tu je zarucené nenaleznete!
FanousSci maji mozZnost na-
hlédnout do zdkulisi koncer-
tt i nahravacich studii, sezna-
mi se s pocatky kapely a pri-
pomenou si jeji slavné kon-
certy. Z bezmadla 10 000 foto-
grafii poridili clenové kapely

vybér témért 800 snimkd, kte-
ré doprovdzeji vystizné ko-
mentdfe od samotnych ¢lent
kapely. K jednotlivym oddi-
ldm knihy napsal tvody pré-
vé renomovany hudebni pub-
licista a kamardd kapely,
Honza Dédek.

»,Vétsinu téch foceni jsem
si uzZ nepamatoval, ale tolik
veselych vzpominek jsem ne-
cekal,” glosuje David Koller.

Nakladatelstvi Universum,
524 stran, 1399 K¢ IBE

INZERCE

Bruntal Brasy
u Chomutova
’ MOAGC

| letos jich opét rozsvitime témér 400
a rozzarime tak vanocni atmosférou

namésti a navsi po celém Cesku.
Uzijte si radostné Vanoce.
Skupina CEZ

ke Kytin Laz;
m Libouchec Ling

Nakupuji ryby Castéji, porad je vSak jedi malo

Vétsina Cechii si bez kapra ne-
umi pfedstavit svou Stédrove-
¢erni vecefi. ,Cesky kapr je
chovdn v cCistém prostfedi,
¢asto v rybnicich, které jsou
soucdsti chrdnénych krajin-
nych oblasti, jako je CHKO
Trebonsko. Rybniky poskytu-
ji kaprm kvalitni pfiroze-
nou potravu. To se promitd
nejen do zdravotni nezdvad-
nosti masa, ale i do jeho vyso-
ké kvality a specifické chuti,”
vysvétluje Bernard Schaut, ve-
douci ndkupéi ryb v Makro.
Cesky kapr je vjznamnym

zdrojem vitaminu D, proto je
skvélou volbou prdvé v zim-
nich meésicich, kdy se ho li-
dem nedostdvd ze slunce.
Cesi si dalezitost ryb a je-
jich vliv na zdravi uvédomuji,
proto rybi pokrmy zatazuji
do svych jidelnickd stdle cas-
téji. To se projevuje i v rostou-
cich prodejich. ,,Prodej ryb bé-
hem pandemie vzrostl ve
srovndni s predchdzejicim ob-
dobim o deset procent. U slad-
kovodnich ryb ¢ini tento nd-
rtst sedm procent. Navic sle-
dujeme trend v posunu prode-

ja od zivych ryb k filettim,
a to vzhledem k rostouci po-
pularité ryb mezi zdkazniky,
ktefi vedle podnikdni nakupu-
jivmakro i pro vlastni spotte-
bu,“ podotykd Bernard
Schaut. [ pfes stdvajici narist
prodeje rybiho masa ho vSak
Cesi naddle jedi velmi mdlo.
Priimérny Cech zkonzumuje
roc¢né zhruba 6,5 kg ryb, opti-
mum je vSak podle odborni-
ki alespon 17 kg ryb na oso-
bu. Primérnd spotieba v Ev-
ropské unii pfitom dosahuje
témér 24,5 kg.

Pokud chcete ztistat o Vdno-
cich u klasiky, miiZete prekva-
pit své stravniky kapfimi mi-
nifizecky namisto tradi¢nich
vétsich kust. ,Ruku na srdce,
mensi fizecky, pékné obalené
a kfupavé ze vSech stran, jsou
vyborné. Takto pripraveny
kapr mtize pfijemné zami-
chat ndzory na kapfi maso
iulidi, ktefi ho dosud neméli
prilis v ldsce,“ doporucuje $éf-
kuchar Petr Stddnik.

A pokud chcete vyzkouSet
néconového? ,Sumecek afric-
ky muZe bez problémi na

Stédrovecerni tabuli nahradit
tradi¢niho kapra, ktery ne
kazdému vyhovuje. Je to vel-
mi kvalitni maso s pevnou
strukturou. Jeho barva je na-
riZovéld a nemd typickou ze-
mitou chut. Navic je vhodny
i pro ty nejmensi, jelikoZ do
svaloviny nezasahuji kosti,*
dodévd Stddnik z Makro aka-
demie. Maso z kapra i ze su-
mecka afrického doporucuje
smazit na prepusténém mds-
le ghi, kdy jsou smazZené pokr-
my chutnéjsi nez pfi vyuziti
bézného oleje. 1BE
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Prvni telefon pod stromecek
muze détem prinést nejen radost

Nékteré nastrahy
internetu neznaji
ani rodice.

Kromé hracek ¢i sportovniho
vybaveni si fada déti JeZiSko-
vi piSe o novy pocitac, tablet
¢i telefon s pfipojenim na in-
ternet. Pfemysleli jste ale nad
tim, v kolika letech je vhod-
né takové pidni splnit a jak
poté zajistit, aby dité bylo na
internetu v bezpeci?

Podle priizkumu spole¢nos-
ti O2 povaZzuje nejvice lidi za
vhodné vybavit dité prvnim
vlastnim mobilnim telefo-
nem s pfistupem na internet
v 10 az 11 letech véku. Tako-
vy krok s sebou ale nese také
rizika. Napriklad jen nece-
Iych 40 procent dotdzanych
povazuje sviij prehled o tom,
jak jejich déti na internetu
travi Cas, za dobry. Ti ostatni
maji rezervy.

,Pres 60 procent lidi si sice
uvédomuje nékteré ndstra-
hy, jeZ na jejich déti mohou
na siti ¢ihat, ale zdroven pii-
zndvaji, Ze urcité nevédi
o viech,” popisuje vysledky
prazkumu Marie MaliSkovd,
CSR manazerka O2.

Informace o tom, jaka rizi-
ka na internetu détem hrozi,
a tipy na to, jak jim pfedchd-
zet, jsou shromdzdény na
webu www.bezpecnevsiti.cz.
Rodice se na ném mohou do-
Cist, Ze kyberSikana nebo ob-
sah sexudlniho charakteru
nejsou jedinymi ndstrahami,
se kterymi se jejich déti na
siti mohou setkat. Nebezpec-
né jsou také fenomény jako
stalking, fake news a vyjim-
kou neni ani obsah, jenZ v dé-
tech pliZzivé podnécuje raso-
vou nendvist i extremistické
postoje.

»Internet zcela smichal
svét dospélych a déti bez ja-
kychkoliv bariér. ZkuSenost
z Détského krizového centra

jednoznacné potvrzuje, Ze
mnozi rodice vibec netusi,
co se na internetu odehrdvd,“
vysvétluje feditelka Détské-
ho krizového centra a psycho-
lozka Zora Duskovd.

Pfes 80 procent rodici
v prizkumu ddle uvadi, Ze
omezuje svym détem pristup
na nékteré internetové strdn-
ky. Vétsina tak ale ¢ini jen for-
mou slovnich doporuceni.
Technické prostfedky, jako
jsou specializované blokova-
ci aplikace, vyuZivd jen nece-
14 pétina lidi. Problematic-
kym prostfedim z hlediska
ohroZeni déti na internetu
ale nejsou jen konkrétni por-
tdly ¢i domény. Mnoho nd-
strah skryvaji také socidlni
sité.

Vice nez 20 procent rodict
pfitom bud nevi, kolik profi-
1 na socidlnich sitich jejich
dité md, nebo dosud ani netu-
Silo, Ze je mozné mit profilt
vice. ,,Pfes 60 procent respon-
dentti uvddi, Ze jejich dité ma

<ohol. Tipy na
darek pro dospele

Manboxeo Bedna

pro pivare + pacidlo
Origindlni ddrek plny své-

tovych pivnich specidld, kte-

ré maji, dle hodnoceni uziva-

teld nejuzndvanéjsiho re-

cenzniho portdlu Rate-
Beer.com, jedna z nejlepsich
hodnoceni. Plus je v boxu
i mnoho delikates a stylo-
vych pivnich doplnkt. Kro-
mé unikdtniho obsahu cekd
na muze i zdbavné otevirdni
darku pdcidlem. Nechte se
prekvapit, jak se s timto origi-
ndlnim ddrkem popere a jak
si vychutnd, co najde uvnitf.
K dostdni na Manboxeo.cz.
Cena: 1 949 K¢

Tullamore D.E.W. Honey
Tradi¢ni vyrobce a produ-
cent irské populdrni whiskey
Tullamore D.E.W. pfipravil
unikdtni kombinaci. Na ba-
rech a v obchodech v Cesku
a Slovensku 1ze nyni najit tuto
zajimavou novinku. Poctivé
ingredience, jemnd a vyvdZe-
nd chut s tény vanilky, medu
a dubu tomu vSemu doddva ex-
tra fancy level. Bodne jak Cis-
td, tak i na ledu. Ceskd republi-
ka se fadi ke svétové Spicce
v poméru poctu véelaf na po-
Cet obyvatel. Tradice tohoto
poctivého femesla sahd vice
nez sto let zpét v Case.
Cena: od 299 K¢

Nemiroff

Prestizni magazin The Spi-
rits Business vyhldsil Nemi-
roff nejlep$i vodkou svéta
roku 2021 a stejny titul obdr-
Zelaina World Vodka Awards
v roce 2018. Dlouhodobé pat-
i1 mezi TOP 10 svétovych vo-
dek a TOP 3 v kategorii
Duty-Free. Tato prémiova vod-
ka se oficidlné vyrdbi na Ukra-
jinéjiz vice nez 150 let. Pisem-
né zdznamy o nemyrivském
lihovaru ale sahaji azZ do roku
1752. Od roku 2018 je partne-
rem asociace UFC. K dostdni
je verze Original, DeLuxe,
Bold Orange a Honey Pepper.
Cena: od 299 K¢ MET

na socidlnich sitich jen jeden
profil. Napfiklad aplikace In-
stagram ale 1dkd mladé lidi
na soukromé ucty, u kterych
si uzivatelé sami nastavi, kdo
muze jejich obsah vidét
a komu se zobrazi jen prazd-
nd strdnka. Rodice tak o dal-
Sich profilech nemusi vitbec
védét,“ popisuje Maliskova
jednu z informaci, jeZ web
uvadi.

Podle psycholozky Dusko-
vé je tfeba si uvédomit, Ze dii-
ve méli rodice vétsi mozZnosti
dité kontrolovat. S pricho-
dem chytrych telefont vSak
tato moznost zmizela. ,Musi-
me si uvédomit, Ze chytré te-
lefony zkomplikovaly dozor
rodi¢d. Dfive rodic¢e méli pre-
hled, kdy dité sedi doma u po-
¢itace a je na internetu. Umé-
li to nastavit a omezit. S pii-
chodem telefonti se moznost
rodicovské kontroly zcela
ztratila. ProtoZe nemd-li dité
vlastni telefon, urcité ho ma
nékdo ze spoluzdka ¢i kama-

rddd,” vysvétluje psycholoz-
ka DuSkova.

Je proto dtilezité, aby si ro-
di¢e uvédomili, Ze mohou
mit v oblasti bezpecnosti déti
na internetu rezervy, a doplni-
li si informace, tfeba o tom, ja-
kymi zpiisoby internetovi pre-
ddtofi na déti obvykle utodi,
jak odhalit nepravdivé infor-
mace mezi pravdivymi ¢i jak
zafizeni pfipojend na inter-
net 1épe technicky zabezpe-
¢it. Dalsim krokem by pak
méla byt diskuse o nebezpe-
¢ich internetu s détmi. Z pra-
zkumu vyplynulo, Ze se vétsi-
na rodict alesponl jednou se
svymi détmi o moZnych nd-
strahdch na internetu uz bavi-
la. ,,On-line svét se vsak rych-
le vyviji, proto by se o jeho na-
strahdch mélo v rodindch
mluvit pravidelné. Téma mda-
Zete citlivé nadhodit tfeba pfi
spole¢né prochdzce nebo pii
online aktivitich doma,“ do-
porucuje Dominika Herdovd
za web Bezpecné v siti. METRO

Konec rozlitanym vlasim

Fén Dyson Supersonic vyuziva prudky, soustfedény
proud vzduchu a reguluje teplotu, aby pomohl ochranit
vlasy pfred poskozenim vysokou teplotou. Novinkou je
specialni nastavec Flyaway. Diky tvaru pilmésice vyuziva
fyzikalniho jevu zvaného Coanda efekt. Diky nému zabra-
ni poletovani vlast tim, Ze kratsi vlasy schova proudem
vzduchu pod ty delsi. K dostani na Dyson.cz. Cena setu

s péti stylingovymi nastavci véetné Flyaway je 11 390 K¢.

Caj kdykoliv
s sebou

Termohrnek balance tea
silver lining 0,5 | pro milov-
niky caje obsahuje integro-
vany zaveés na cajové sac-
ky. PohodlIné se drzi a jen
tak z ruky nevypadne diky
zajimavému designu. Udr-
Zi napoje az 9 hodin teplé
a 20 hodin studené. Ke
koupi na Termoo.cz.

Cena: 919 K¢

H
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Uzijte si herni Vanoce s konzoli Nintendo Switch

Konzole Nintendo Switch je tu s nami uz vice nez ctyri
roky a za tu dobu na ni vysla cela fada skvélych her,
které si nyni mUzete zkusit hned na trojici riznych
variantach tohoto zarizeni. Nintendo Switch a Nintendo
Switch — OLED Model nabizeji tfi herni mody - TV,
tabletop a handheld. Obé konzole lze pripojit k televizi,
nebo si je mlZete vzit s sebou ven a uzit si tak plno
hernich zazitk{ i mimo sv{ij domov!

Oproti tomu Nintendo
Switch Lite je jako handheld
zafizeni plné zaméfeno na
hrani v pfenosném rezimu,
jenz md zabudované ovldda-
ni a plné podporuje vSechny
Nintendo Switch hry s pod-
porou tohoto rezimu. At uz
zvolite jakoukoliv variantu
unikdtni konzole Ninten-
do Switch, skvélou zdbavu
s celou fadou tituld si uzije-
te doma i na cestdch! Pravé
hrani s blizkymi zni jako
perfektni zdbava pro nad-
chdzejici obdobi vdnocnich
svatkd, ze?

A co Ze byste si méli na
své konzoli Nintendo Switch
zahrdt? Horkych kandiddti
je spousta! Z poslednich mé-
sicli urc¢ité jmenujme fantas-
ticky pfijatou akci Metroid
Dread, v niZ se hrdinka Sa-

1B

NINTENDO

SWITCH.

mus Aran vyddvd na zrddnou
planetu, kde na ni ¢ekd hroz-
ba, o niZ netusila, Ze ji nékdy
viibec bude muset Celit. Jestli-
Ze naopak preferujete o néco

vedle neSldpnete s kompilaci
téch nejoblibenéjSich party
her v Mario Party Superstars,
kde na vds cekd na sto mi-
niher a pét hernich desek,
a hlavné sdm Mario se spous-
tou oblibenych Nintendo po-
stav! Lokdlni i online soupe-
feni nebylo nikdy zdbavnéjsi.

Mnozi si urcité panuji,
jak jako mali caparti sledo-
vali kazdé vikendové rdno
Ashe a Pikachu na jejich
cestich Pokémon svétem.
Pravé Pokémoni jsou doma
na konzolich od Nintenda
a shodou ndhod je to jen par
tydnd, co jsme se dockali

obnovené premiéry tituld
Pokémon Brilliant Diamond
& Pokémon Shining Pearl.
V nich se vyddvdme do regi-
onu Sinnoh, abychom se stali

i

NINTENDO

SWITCH

MNintendo Switch

Sampiénem Pokémon Lea-
gue. Stanete se tim nejlepSim
trenérim Pokémoni?
JestliZe byste si nevybrali
Zaddnou z neddvnych Nin-
tendo Switch her, neni nic
lepsiho, neZ si vytvorit titul
dle svého gusta! Diky editoru
Game Builder Garage se nau-
Cite tvorit herni obsah jako

POTRENUJTE

SVE MOZKOVE ZAVITY
ZABAVNYM ZPUSOBEM
S RODINOU I PRATELI

samotni velikdni z Nintenda.
Je libo vlastni 3D akci, zdvody
nebo stiflecku s mimozems-
tany? Popustte uzdu své fan-
tazii a stvorte herni klenoty,

Mintendo Switch
QLED Mode|

které oceni hrdc¢i z celého
svétal

Za uplynulé roky vySly na
Nintendo Switch tituly, které
si oblibily desitky miliont
hra¢ti po celém svété. Jme-
nujme kupiikladu RPG Mon-
ster Hunter Rise, budovani
svého vlastniho ostrovniho
rdje v Animal Crossing: New

0

Lokalni

multiplayer az
pro 4 hrace

Horizons, fitness dobrodruz-
stvi Rit Fit Adventure nebo ty
hry, které zazdfily hned pii
vyddni samotné konzole -
The Legend of Zelda: Breath

Mintendo Switch Lite

of the Wild, Mario Kart 8 De-
luxe a Super Mario Odyssey.
At uz si vyberete jakou-
koliv variantu konzole Nin-
tendo Switch a zahrajete kte-
roukoliv z her, vZdy se bude
jednat o skvélou zdbavu,
kterou si nejlépe uZijete s ro-
dinou a prdteli. Hrajte kdyko-
liv, kdekoliv a s kymkoliv!

URCENO K HRANi DOMA | NA CESTACH

Nintendo Switch Lite

VENOVANO
HANDHELD HRANi
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To nejlepsi na PlayStatlon

Videohry uz jsou dlouha léta soucasti nasi
kultury a patri mezi nejoblibene;si konicky
ve vsech vékovych kategoriich. Vzit do ruky
ovladac a misto filmu si pustit oblibenou
hru je perfektni relax. Mame pro vas nékolik
tipli na to nejlepsi pro herni konzole

PlayStation.

Ratchet & Clank: Rift
Apart

Oblibend herni série
s chlupatym Ratchetem
a robotem Clankem dorazi-
la na nejnovéjsi herni kon-
zoli PlayStatlon 5. Diky vy-
hra dechberouci grafické
zpracovdni,  srovnatelné
s témi nejlepsimi filmovy-
mi animdky. Ve hfe spolu
s hlavni dvojici cestujete
po roztodivnych planetdch,
feSite prostorové hddanky
a pomoci vtipnych zbrani
bojujete s neprdteli. Hra
je diky ¢eskym titulkiim,
skvélému piibéhu a pfi-
stupné hratelnosti vhodnd
pro malé i dospélé hrdce.

W]
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Sackboy: A Big Adventure

Velké dobrodruzstvi
malého Hadrdcka. Jestli
néjakd hra presné spliuje
definici rodinné zdbavy,
tak je to Sackboy. Ndpadi-
td hopsacka nadchne déti
roztomilym zpracovianim
a rodice spoustou skrytych
vtipki nebo hudebnich
arovni. Kdyz pfipojite dalsi
ovladace, tak si mtizete spo-
le¢né zahrdt aZ ve Ctyfech
hracich u jedné obrazovky.
Hra vySla na konzole PS4
i PS5 s ¢eskymi titulky.

Ghost of Tsushima:
Director’s Cut

Pro dospélé hrace tady
mdme tip na vylet do minu-

DECHBEROUCI AKCNiI JizDA
PRO MALE | VELKE HRACE

1199 KC
1999 KC

v

EH®ST

OF TEUSHIMA
BIRECTR S ST

losti. Uchvatné zpracovand
hra vds zavede do feuddlni-
ho Japonska, kdy na ostrov
TuSima zautodili mongolsti
vdle¢nici. Jako jeden z po-
slednich pfezivSich samu-
raji musite ostrov zbavit
ndjezdniki. Zda to prove-
dete Cistym samurajskym
zptisobem nebo se vyddte
cestou temného Ducha je
pouze na vds. V obou piipa-

Jﬁ‘kl\ﬁ f'

8IG ADVENTUR,

HRA, KTEROU MUZE HRAT

CELA RODINA SPOLECNE

op 799 KC
1799 K€

Q
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dech vas ceka na PS4 i PS5
strhujici cesta na mnoho
hodin. Hra ma ceské titul-

ky.

Spider-Man: Miles
Morales

Legenddrni Spider-Man
m4d i svoji videohru. V za-
snéZenych ulicich New
Yorku se budete prohdnét
s hlavnim hrdinou Milesem

Moralesem. Ten teprve ne-
ddvno objevil své vybusné
schopnosti, které ho odlisu-
ji od dobfe zndmého Petera
Parkera. Ve hre se nejen
bojuje proti komiksovym
zdpordktim, ale Miles také
Casto pomdhd obyvatelim
meésta. Hra je skvéld pro
hrdce od 16 let a pofidite ji
na konzole PS4 a PS5 s Ces-
kymi titulky.

EH.ET

OF TSUSHIMA

LTI R T L

STRHUJICI VYLET SE SAMURAJEM
DO STREDOVEKEHO JAPONSKA

o

O

A\ A SPOUSTA DALSICH PLAYSTATION HER VE SLEVE

NA XZONE.CZ/PLAYSTATIONSLEVY

1199 KC
1999 KC

O X

AKENI CENY PLATI DO 23. PROSINCE
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VANOCNI SLEVA

NA VSECHNY ZLATE
A DIAMANTOVE

Prsteny ’ Néuénic’e Fivé Naramky ‘ Retizky ‘ Nahrdelniky
Kazdy kus !
je original ;

@

- NA VYBER VELKE MNOZSTVI DIAMANTOVYCH SPERKU

>

4G

OD 2 000 Ké - NA VYBER VELKE MNOZSTVi ZLATYCH NAUSNIC

*SLEVU 20% ZiSKATE PO PREDLOZENIi TOHOTO INZERATU.

é! Oteviraci doba:

ZLATNICTVi Po - P4 9:00 - 20:30

So - Ne 10:00 - 19:00
Spalena 37, Praha 1 24.12.9:00 - 13:00

Skladem vice ne/z
20 000 kusu Sperku!

DIAMANTOVE SPERKY ZA BEZKONKURENCNI CENY. NOVE A RENOVOVANE ZLATE SPERKY

Spdlend 37, Praha 1 Tel: 721112 114 www.zlato-zlatnictvi.cz




Prace - nabidka

e Hledame zru¢ného domov-
nika/pracovnika udrzby do
spravy  bytovych  objektd.
Mzda v rozmezi 25 aZ 28tis.
K¢. Mozno na HPP nebo na fak-
turu. Svlj Zivotopis zasilejte
na mail: matejzik @avema.cz

¢ Pultovy prodejlahidek a do-
pek peciva za 155.70 - 170
Ké/hod, denni zalohy, zaskole-
ni samozfejmosti.

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

e A7 176.-K¢/hod za vybalova-
ni a dopliovani zbozi, smény
noé¢ni/denni, ONLINE REZER-
VACE, zélohy denné.

Tel: 222534534

* SKLADNIK nebo RIDIC VzV
za 155-235 K¢/hod, bonusy, za-
lohy, dotovana strava, moz-
nost ubytovani, dlouhodoba
spoluprace. Tel.: 222534534

» POKLADNI az 170 Ké&/hod,
smény si urCujete sami, zasko-
leni, denni zalohy, online re-
zervace. Tel.: 222534534

Koleje a menzy UK
hledaji

KUCHARKY

/KUCHARE.

Jednosménné provozy v Praze,
HPP. Nastup mozny ihned.

Kontakt: tel.: 605 220 090,
martin.jindra@kam.cuni.cz.

| INZERCE |

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

o BRIGADY pfed VANOCEMI
-pfijdte si vybrat, jednorazové
i dlouhodobé dle Vasich po-
treb, online rezervace, denni
zalohy. Tel 222534534

o INSTALATER/TOPENAR -
Ustfedni vojenska nemocnice.
Pozadujeme: S5/SOU vzdéla-
ni, manualni zru¢nost, spoleh-
h'vost, samostatnost, pozitivm’
a zodpovédny pfistup k praci,
vyuceni v oboru instalatér - to-
penar, svarecsky prikaz nut-
ny. Pisté na: kariera@uvn.cz.
Tel.: 973203602.

¢ Amboseli s.r.o. pfijme meta-
fe/zavozniky v Praze - prace
na HPP nebo DPC, moznost
pravidelnych zaloh a odmén.
Bezplatna linka 800100166.

 Vojenské lesy a statky CR,
s.p. nabizi volna mista bezpec-
nostnich pracovniki v Praze,
ve 12-ti hodinovém nepretrzi-
tém provozu. PoZadujeme
trestni bezihonnost a obcan-
stvi CR. Nabizime vyhody a jis-
totu prace ve statnim podni-
ku.  Kontakt: 733618639,
736528901, 736528900.

e STR Praha s.r.o. se sidlem a
provozovnou na Praze 4, pfi-
jme na HPP svarece - zamecni-
ka CO, TIG (NE stavebni sva-
fe) do zakazkové vyroby - sva-
feni presnych lehkych kon-
strukci. Nastup leden 2022.
Tel.: 241483080, pani Paulo-
va.

Hledame instalatéra/topenare.
_ Pozadujeme
manualni zru¢nost a spolehlivost.

Prace po Praze s nastupem IHNED.
info@havlintzh.cz | 602396 662

security, spolsro.]
Prijme nové kalegy na pozici:
SITRAZN)Y/
Nabizime:
m Mzda 115 - 150 Ké/hod.
m Moznost ubytovéani
m Néborovy prispévek
m Moznost zaloh
Pozadujeme:
m lypis z rejstiku tresti
m Certifikat strazny
m Spolehlivost

Kontakt:
tel.: 775 718 509, 257 311 447

e-mail: personalni@adestra.cz
www.adestra.cz

=ABAS
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VELKA RENOMOVANA
SPOLEGNOST
PRIJMEME
bezpecnostni pracovniky,
strazné, vratné a recepéni
s AJ do Prahy na HPP i DPP

> mzda 96,50 az 120 Ké/hod.
) pro recepcni s AJ,

s certifikatem az 140 K&/hod.,
) zdarma osvédceni ,strazny

PRIJDTE DO NASEHO TYMU

Bezplatna linka
800 888 042

PRACUJTE
V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

VOLEJTE ZDARMA
800 108 111

nabor@abasco.cz

Cheete streit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zboZi v OBCHODECH?

Amiizete byt klidné i VEDOUCI!

Dame Vam sluZebni obleceni.

Do prace to mizete mit blizko
nebo Vés rovnou ubytujeme.
Ataky Vém ddme zdlohu na mzdu.

e Hledame spolehlivou pani
na uklid zafizenych byt v rezi-
denci, Praha 5. Ziv. list a zkuse-
nosti vyhodou.

Kont.: barbora@irnerio.cz,
4420222252752

¢ Ostraha - Modrany, hleda-
me osobu CID (gastecny invali-
da) na polovicni Gvazek cca
120 hod / més. Na 12 hod smé-
ny (denni + nocni). Klidna vrat-
nice bez PC. Plat 105,-K¢ / hod.

Tel: 735513843

POPTAVKA BYTU

koupim byt na horach ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.
Na stavu nezélezi.
Dékuji za nabidky.
Tel: 773 117 381

¢ Hledame uklidové pracovni-
ky na uklid kancelafi. 150
Ké/hod., HPP, OZP podmin-
kou. Misto prace dle dohody.
Kontakt: torvel@seznam.cz,
737255025.

e PRADELNA/Pomocny  pra-
covnik pro Domov vl¢i mék -
Ustfedni vojenskd nemocnice
- Vojenska fakultni nemocnice
Praha. Pozadujeme: ZS vzdéla-
ni, aktivni a zodpovédny pfi-
stup k praci, tymova spolupra-
ce. Pisté na: kariera@uvn.cz.
Tel.: 973203602.

¢ Pfijmeme pracovniky na ve-
cerni uklid kanceldri, soc. zaze-
mi na cca 2 hod. Praha 10 Vr3o-
vice. Tel.: 733610243

¢ KOMWAG pfijme zavozni-
ky, 1000/den, DPP — vyplata
1x tydné, HPP 18-23.000 + 13,
14 plat, strav. pausal, pfisp. na
dovolenou aj. Vol. zdarma
800566924

e 75 Na Lie Praha 4 pfijme na
Castecny Uvazek asistenta pe-
dagoga. Nastup ihned. Blizsi
informace na www.zsnalise.cz
a tel.: 241480693. Nabidky za-
silejte na mail.:
skola@zsnalise.cz

¢ Hledame pracovniky ostra-
hy byt. domt v Praze 9,4 a 1
na obchizkovou strazni sluz-
bu na DPP. Zalohy mozné, cis-
ty RT. Tel: 777077611, volat
8-17h po-pa.

o Détska skupina Palecek pfri
Domovu pro seniory Haje pri-
jme chdvu na vypomoc. Na-
stup leden 2022. Smény dle do-
hody. Vzdélani v oboru ¢i kurz
chiivy podminkou. Zivotopisy
zasilejte na
manakova@dshaje.cz,

tel: 734264877.

¢ Pfijmeme zamecnika. Pres-
na rucni prace na odlitcich do
leteckych motord, turbin, ja-
dernych reaktord. Nadstan-
dard. plat. hr@praguecast.cz,
T: 222531704

¢ KOMWAG pfijme prac. na
uklid ulic, DPP — vyplata 1x tyd-
né, HPP 17.000-20.700 + 13.,
14. plat, strav. pausal, pfisp.
na dov. aj. Vol. zdarma
800566924

e Pfijmeme zaméstnance s
¢astecnym nebo plnym ID na
pozici ostrahy do Velkotrznice
Lipence. Smény dle dohody.
Pro vice informaci volejte na t.
739625072

¢ Hledame skladnika do skla-
du na HPP, platné opravnéni
na VZV, disty TR. Plat 25-32
tis./mési¢né. Tel. : 775052496.

* BS pfijme strazné pro objek-
ty v Praze. Mozno téz jako bri-
gada, DPP, DPC, vhodné i pro
SD. Tel.: 728360589.

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamZitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

¢ Dobre zaplatim byt v OV,
DV. Starsi osoby mohu nechat
v byté na doziti bez najmu.
Slusné jednani, pravni servis.
Dékuji J. Jurdova 725805115

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu, chalupu, stavebni
pozemek na horach ¢i v dojezdové
vzdalenosti do hor. Krkonose,
Orlické, Jizerky, Sumava. Miize byt
iVysocina. Na stavu nezalezi, spise
na misté. Tel: 773 117 381

¢ Pfijmeme recepcni na razné
objekty v Praze. Praxe neni po-
treba, vse zaucime. Pohodova
prace, nastup ihned. Zaklady
Al a PC. Volejte: 776001640

e Hledame 1 osobu CID (¢as-
tecny invalida) pro praci ostra-
hy (obsluhy) garazi Prazského
Povstani na Praze 4 - Pankrac.
Jednad se 0 12 hod smény (den-
ni, no¢ni). Nutna zakladni zna-
lost PC. Plat 105,-K¢ / hod. Tel:
734513843

meC
Ostraha OC a admin.

Néborovy prispévek 2 000 K¢
Mzda az 150 Ké/hod
Volejte zdarma: 800 111 112

. PnJmeme zaméstnance s
castecnym nebo plnym ID na
uklid do Velkotrznice Lipence.
Smény dle dohody. Pro vice in-
formaci volejte na
tel.€.739625072

e Ostraha Stérboholy (K Hru-
Sovu) — hleddme osobu CID
(¢astecny invalida) pro praci
ostrahy uvazek HPP (180-200
hod). Jedna se 0 12 hod smény
ve dvou lidech (pouze nocni) v
admin. budové. Nastup moz-
ny od 1.1.2022. Plat 105,-K¢ /
hod + zakonné priplatky.

Tel: 734513843

e Uklidova firma hleda pani
na uklid domacnosti v Praze
pres den. Vhodné jako privy-
délek. Dobré financni ohodno-
ceni! Volejte 8-17h.

tel. 797653135

Bezpecnostni agentura prijme:

zaméstnance (€D, PID)

pro ostrahu objektd v Praze
bez moZnosti ubytovani
Pozadujeme: trestni beztihonnost
Nabizime: dobré mzdové
podminky, priplatek
za vlastniho psa

Info: po-¢t 9.00-15.00 hod.

Tel.: 222 780 671, 737 337 088

Stante se darcem
krevni plazmy

700KE 1400 K¢* 18200 Kc*
za 5;“')' ) mésicns T 2a rok

- Pomiizete zachranit lidské Zivoty
- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu

- Obcerstvi zdarma a zajimavé darky
Metro Hrad¢anska

*dle §32 ods. 2 z&kona ¢. 373/2011 Sh.

U M Q| vwwunicaplasma.

Tel.: 733474770

plasma

* Bezpecnostni agentura hle-
da pracovniky vyjezdové skupi-
ny pro oblast Praha. Nutna za-
kladni znalost + fidicsky pra-
kaz sk. B. Info. na

tel. 602669268

* Penzion na Praze 9 pfijme
nocni/ho recepéni/ho (i vital-
niho dichodce) 15 smén/més.
Plat 21000 K¢ cist. ZkuSenosti
v hoteliérstvi vitany.

Tf. 728127554

e Muzeum v centru Prahy pfi-

jme muze dichodce na polo-

viéni Uvazek. Zajemci volejte

Po - P4, telefon: 734546339.
Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou piekazkou.
V byté mizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelate prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

o PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

o IHNED VYKOUPIME V43 byt,
rodinny dim, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dnd. Vyre-
sime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121.

e HLEDAM PRO na3e solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

Nemovitosti - nabidka

JURIS REAL, Spol. s r.o.
nabizi piimy vykup,
zprostredkovani
prodeje, drazbu
nebo aukci.

A to za nejvyssi
mozZnou trZni cenu.
Pred prodejem
vyresime pravni vady,
dluhy, exekuce.
MozZnost okamzité
vyplaty zalohy.

605;300/003
| Fianance -nabidka |

Fianance - nabidka

RYCHLA PUJCKA

Az 20 000 K¢ s 30% slevou
od COOLCREDIT.

Vlysoké Sance schvéleni.
Viytizeni online z bezpeci domova.
Zazadejte na www.coolcredit.cz

Slevovy kéd: METRO

Knihy a casopisy

KNIHY! )
odkoupim velkou :
KNIZNI POZUSTALOST :
solidni ceny za Vase knihy. |
]

I

|
1
1
1
1
1
\  Tel:603 478873

vYKUp
I(l!llll

koupime jednotlivé

knihy i celé sbirky,

pozustalosti apod.
PRIJEDEME

(pro vice neZz 300 ks)

ZAPLATIME
ODVEZEME

tel. 604 11 44 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz
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Dockali se!

Cesti florbalisté porazili na
mistrovstvi svéta v Helsin-
kach v utkani o 3. misto
Svycarsko 4:3 v prodlouze-
ni. Naposledy se z bronzu
radovali v roce 2014 na
Sampionatu v Goéteborgu.
Svérenci trenéra Petriho
Kettunena sice prohravali
uz 1:3, ale obrat dovrsil

v ¢ase 64:38 Filip Langer
po pfihravce Marka Bene-
Se. Cesi ziskali na tfinac-
tém MS ctvrty cenny kov
po stfibru z roku 2004

z Curychu a Klotenu a bron-
zech pred 11 lety v Helsin-
kach a v roce 2014 ve Svéd-
sku. MARTIN FLOUSEK

Treti misto plus
tri ceské osobaky
Rychlobruslarka Marti-
na Sablikova obsadila na
Svétovém pohdru v Cal-
gary tfeti misto v zavodé
na 3000 metrd a poprvé
v sezoné se prosadila na
stupné vitézi. Nikola
Zdrahalova si na tfech
tratich zajela osobni re-
kordy, maximum si zlep-
Sila na pétistovce, kilo-
metru, kde se priblizila
na tfi desetiny sekundy
ceskému rekordu Karoli-
ny Erbanové, a také na
trech kilometrech.

Vazny

zlomila oha

Zimni olympiadu
v Pekingu Ceska
sportovkyné asi
bude muset ozelet.

Snowboardcrossaika  Eva
Samkovad si necelé dva mési-
ce pfed zimnimi olympijsky-
mi hrami v Pekingu zlomila
oba kotniky. Doplatila na ne-
$tastny dojezdovy manévr pri
stfibrném zdvodé tymd na
Svétovém pohdru v Montafo-
nu. ,V Rakousku okamzité
podstoupila operaci,” infor-
moval trenér Marek Jelinek.
Samkovd tlacila prkno
pred Francouzku Chloe Tre-

Fothal. Slavia
udrzela vedeni

Slavisticti fotbalisté v pfedpo-
slednim utkdni ligového pod-
zimu porazili Mladou Bole-
slav 2:0 a drzi svilj ndskok na
prvnim misté tabulky. Vedou-
ci gol vstrelil Dan Bah, ktery
poté pripravil také druhou
trefu pro Rumuna Stancia.
Prazané vyhrou zareagovali
na sobotni tfi body Plzné. smm

Vysledky 18. kola

Hradec Kralové
—Slovacko 2:2

Plzen-Liberec 2:0
Jablonec-Teplice 0:2

Sparta—Bohemians 5:1

speuchovou z Francie, s niz
v pdtek tésné prohrila sou-
boj o postup v semifindle indi-
vidudlniho zdvodu. Tento-
krdt uspéla, ale doplatila na
to vdznym zranénim. ,Eva
pri predkopnuti prkna v cili,
kdyz chtéla zajet co nejlepsi
vysledek, pod sebe strcila
snowboard, néjak se ji kousla
hrana. Skfipla si kotniky.
Kdyz jsem k ni bézel, tak uz
byla v slzdch,” popisoval dru-
hy ¢len tymu Jan Kubicik kri-
ticky okamzik v rozhovoru
pro Radiozurndl Sport.
Vysetfeni v nemocnici od-
halilo zdvaznou diagnézu.
,Evka si zlomila obé nohy
v kotnicich v hlavicich tibie,
tedy holenni kosti. Za chvili

uraz.

Samkova si
dva kotniky

podstoupi operaci tady u spe-
cialistdi v Rakousku a rekon-
valescence bude samoziejmé
néjakou dobu trvat. To je za-
tim vSe, co v tuhle dobu
vime. Doufejme, Ze bude
Evka v pohodé a Ze se z toho
co nejdfiv dostane hlavné
mentdlné, protoZze je samo-
ziejmé velmi nestastnd,” uve-
dl v sobotu trenér Jelinek.
Doba  rekonvalescence
neni jasnd, podrobnosti by
mél tym kolem Samkové
ozndmit zac¢dtkem tohoto tyd-
ne. Vzhledem k zdvaZnosti
zranéni se zdd byt neredlné,
Ze by olympijskd Sampionka
ze Soci 2014 mohla v Ciné ob-
hajovat bronz z Pchjongc-
changu 2018. Olympijsky

= [
Sampion z po
Max Verstappen z Red Bullu (na snimku) vyhral Velkou
cenu Abu Zabi formule 1 a po bitvé v poslednim kole za-
vérecného zavodu sezony se stal poprvé mistrem svéta.
Nizozemsky pilot rozhodl o premiérovém triumfu diky
sadé nejmékcich pneumatik, kterou vymeénil pét kol pred
koncem pfi jizdé za safety carem. Diky nim predjel v po-
slednim kole restartovaného zavodu britského rivala
Lewise Hamilton z Mercedesu. Komisafi poté zamitli oba
protesty Mercedesu a vysledky potvrdili. AP

r

slednhola

Posun ve stihacce

Biatlonistka Markéta
Davidovd dojela Sestd ve
stihacim zavodu Svétové-
ho pohdru v Hochfilze-
nu a zaznamenala druhy
nejlepsi vysledek sezo-
ny. Vyhrdla Norka Marte
Roiselandovd. MuZi méli
vcera na programu Stafe-
tu, ve které ceské kvarte-
to skoncilo devdté.

Jsou blizko LET

Tti Ceské golfistky Tere-
za Meleckd, Katefina Vla-
$inovd a amatérka Sdra
Kouskova si zahraji

o0 Ucast na Ladies Europe-
an Tour (LET).

zdvod snowboardcrossafek
se pojede 9. inora._

V zdvodé tymu CeSi pfede-
v$§im diky Samkové nestacili
jennaItaly Lorenza Sommari-
vu a Michelu Moioliovou a zis-
kali ve smiSenych druzstvech
historicky prvni cenny kov
pro Cesko.

Samkovd md za sebou fadu
zranéni. Nejvice se jich tyka-
lo ramen, kterd ji trdpila dlou-
hodobé. Rameno si vyhodila
napfiklad pfi padu v trénin-
ku pfed zdvodem ve Svycar-
ském Veysonnaz v bfeznu
2014, kdy si navic zlomila
levy kotnik a utrpéla otfes
mozku. Na operaci s kotni-
kem tehdy nemusela a stihla
zacdtek sezony. €TK

Vyhra na zavér

Ceské hdzenkdiky zvité-
zily v poslednim zdpase
osmifindlové skupiny na
MS nad Kongem 24:21.

S turnajem se tedy louci
s bilanci dvou vyher

a Ctyt pordzek. €Tk

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Starozitnosti

e Solidni sbératel koupi: obra-
zy, sosky, housle, hodiny - ho-
dinky, sklo, $perky, mince a
jiné. Nebo celou pozUstalost.
Platba v hotovosti.
604806535.

az1 000 000 ke

za STAROZITNOSTI
obrazy, nabytek,
hodiny, hodinky,
porcelan, bronz,

stribro, Sperky, Savle

a jiné zajimavosti

PORADIM

tel.: 603 505 686

ST ST S\ e Sbératel koupi staré vzdu-
: KNIHY! I chovky a vzduchové pistole.
{  odkoupimvelkou | Tel. 602343563,  email:
| KNIZNI POZUSTALOST | alesla@centrum.cz

1 1

1 solidni ceny za Vase knihy. | . . ) .
I i | * Sbératel koupi staré perské
‘e Tel.: 603 478 873 _’ koberce, obrazy a starozitny

nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

¢ Mongolské, ¢inské, japon-
ské, turecké, perské starozit-
nosti i evropské historické
zbrané - koupim.

M:776 35 88 65

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

o KNIHY! Koupim knihy novéj-
$i i star$i + starozitny a retro
nabytek do stylové citarny -
kresla, zidle, stolky, lampy, ob-
razy, knihovny aj.

T. 603478873
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Vase zdrawi ¢i bereme na ctarost!
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BENU darkové SEKY
v hodnoté 300 K¢
a v hodnoteé 500 K¢

Darkové poukazky lze uplatnit ve vSech lékarnach BENU
v Ceské republice a plati na veskery sortiment. Poukazku
|ze pouzit jednorazové k Ghradé zbozi ve vysi jeji nominalni
hodnoty. Bude-li hodnota zakoupeného zbozi nizsi
m’ nez hodnota poukazky, rozdil se nevraci. Je-li hodnota
P zakoupeného zbozi vyssi nez hodnota poukazky, je tieba
rozdil doplatit. Platnost je vyznacend pfimo na darkové
poukazce a neni mozné ji uplatnit po terminu platnosti,
nelze sménit za penézni hotovost. Padélani a pozménovani
poukazky je zakdzano a maze byt trestné.

e @My@ ;Jé"’wﬂl/

s \;'!’ \"JJ ‘@




