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Strety se stromy se
déji hlavné na podzim

Bouracky. Nasledky havarii s tvrdou prekazkou u krajnice byvaji fatalni. Skody. Priimér u téchto nehod se
splha pres sto tisic korun. Doba. Dominuji spicky, pricinami jsou rychla jizda ¢i nevénovani se fizeni swanas

| : ; Bk e R ay
Aktivni zaloZaci cviéi na Taborsku. Armada jich chce mit mnohem vic

Armada Ceské republiky chce mit v roce 2030 v aktivni zaloze pFibliZzné 10 tisic vojakd. Nyni jich je 4061. V téchto dnech absolvuji v Bechyni na Taborsku
vycvik dvé desitky vojak( Aktivni zalohy Teritorialnich sil Armady CR. Jde o pravidelny kurz, ktery zminéné sily pFipravuji nékolikrat ro¢né. ,Kurz je ur-

cen ke sjednoceni metodiky vycviku v taktické pripravé a zdokonaleni zakladnich znalosti a dovednosti ¢innosti vojaka v boji na stupni druzstva,” uvedl
informacni dastojnik Petr Sturc. Aktivni zaloha Teritorialnich sil Armady CR pGsobi na izemi celé republiky ve étrnacti pésich rotach. CTK
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Tipy na akce

10.

Nejvétsi galerijni zona v histo-
rii. Velkoformatova projekce
Refika Anadola, umélce a prd-
kopnika v oblasti umélé inte-
ligence. A také viibec prvni
festivalova trasa vedouci Pra-
hou 10. Takovy bude 10. ro¢-
nik Signal Festivalu. Ten zaci-
na dnes a potrva do nedéle.
Na desitce mohou lidé vidét
svételné instalace hned na
ctyrech mistech. Originalnim
zpusobem se postupné rozza-
fi kostel svatého Vaclava, Vr-
Sovicky zamecek, Heroldovy
sady a kulturni prostor Vzlet.

9.

Pousténi drakt na louce, dla-
bani dyni a tipovaci soutéz.
To je Drakiada v Uhfinévsi.
Jiz 9. rocnik startuje v nedéli
od 14 hodin. Akce, kterou po-
rada Spolek ob¢anti Hajku, se
kona na louce pred Kolodéj-
skou oborou. V nedéli je dra-
kiada také v Uvalech. Uz v so-
botu muzete draky poustét

v Jesenici. MET

Poslechnéte si pribéh
tuzkarského impeéria

Narodni technické
muzeum spustilo
audiopruvodce.

Popularita cestovatelskych
aplikaci roste. Cesi se naucili
cestovat a navStévovat zaji-
mavé lokace samostatné za
pouziti aplikaci ve svych mo-
bilnich telefonech a QR
kédi. Svého audiopriivodce
md nové také Ndrodni tech-
nické muzeum (NTM).

Jak aplikace funguje?
S orientaci v rdmci prostoru
vystavy muzea ndvStévni-
kiim pomdhd systém QR
koédt a znacek, ktery je umis-
tény na podlaze. Po naskeno-
vani kédu mohou ndvstévni-
ci spustit audio ke konkrét-
nim ¢dstem vystavy a jednot-
livym expondtim.

,Prostfednictvim aplikace
SmartGuide ziskaji ndvstévni-

ci vystavy vyrazné lepsi zdzi-
tek a budou mit pocit, Ze vy-
stavu absolvuji s osobnim
privodcem, na kterém ale jiz
tentokrdt nebudou zdvisli.
Nemusi ¢ist Zddné informac-
ni panely, staci prohlizet ex-
pondty a poslouchat,” uvadi
Jan Dolezal, feditel spolec-
nosti Smartguide a doddva:
,»S koncicim 1étem a klesajici-
mi teplotami Ce$i za¢inaji
omezovat venkovni aktivity
a ,stahuji‘ se spise do interié-
rovych prostor, mezi které pa-
tii pravé i muzea. Nacasovani
a uzavfeni spoluprice s mu-
zeem tak probéhlo v nejvice
vhodnou dobu.“

Aktudlni hlavni expozice,
v rdmci niZ SmartGuide
v NTM figuruje, je vystava
Hardtmuth: od uhlu k tuZkar-
skému impériu, kterd bude
kvidéni azZ do 26. biezna.

V prvni casti je pozornost
zaméfena na postavu archi-
tekta Josepha Hardtmutha,

Nérodni:technicke
muzeum:is

o
e
Hardurunh: o8 Shis & Tutiadakéma impéry

Aplikace SMARTGUIDE

ktery svymi projekénimi
a stavitelskymi aktivitami
ve sluzbdch kniZeci rodiny
Liechtenstein®i zanechal sto-

pu jak na jizni Moravé, tak
v severnim Rakousku. Opo-
menout nelze ani jeho spolu-
prdci se zahradnimi architek-
ty na vytvareni krajinné kom-
pozice projevujici se zejména
v Lednicko-valtickém aredlu
zapsaném na Seznamu svéto-
vého kulturniho dédictvi
UNESCO.

Druhad ¢ast pravé probihaji-
ci vystavy je pak zameéfena
na osobu Josepha Hardtmu-
tha coby podnikatele, vynd-
lezce a zakladatele firmy
Koh-i-noor, kterou jeho syn
pfenesl z Vidné do Ceskych
Budéjovic, kde je v provozu
do dne$nich dni.

Po absolvovani prohlidky
v muzeu mohou ndvstévnici
hned pokracovat v objevovi-
ni Prahy s digitdlnim audio-
pravodcem SmartGuide, kte-
ry ve mésté nabizi desitky
tras a poutavé pribéhy o stov-
kdch prazskych mist a skry-
tych klenotech. MET

INZERCE

Specialisté
na vykup zlata v Praze!

7/ VASE ZLATO

Spe]bl i}ola Asynkov1 do vesmiru

Z loutkového fidiciho centra v planetariu mGze postava Spejbla komuni-
kovat se synem Hurvinkem, ktery se nachazi v ¢eské druzici Planetum 1
na obézné draze Zemé. Centrum predstavili zastupci Divadla Spejbla

a Hurvinka a Planetaria Praha. Sklenénou miniaturni figurku Hurvinka
vynesla raketa do vesmiru v kvétnu. Spejbl si z Fidiciho centra, takzvané-
ho Spejblova Houstonu, povida s Hurvinkem pomoci ,,vlastnoruéné vyro-
beného aparatu”. Planetarium chce s divadlem spolupracovat i dal. ¢&rk

ZLATOU CENU

9
C:’:;Rﬁﬁ

Zlatnictvi Sherri, Galerie Mysak, Vodickova 31, Praha 1
www.sherri.cz

Nejprve byla prilis
vysoka, podruhé nizka

Odmeéna 24 200 korun pro exeku-
tora Iva Luhana za vyklizeni né-
kdejsiho Autonomniho socidlni-
ho centra Klinika v Praze je prili$
nizkd, neodpovidd specifickym
okolnostem. Ustavni soud (US)
proto zrusil rozhodnuti Obvodni-
ho soudu pro Prahu 3. Jde o jeho
druhy zdsah, napoprvé oznacil

odménu za nespravedlivou z opac-
nych divodi - byla nespravné vy-
pocitand, tim pddem piiliS vyso-
kd. Tehdy cinila 290 400 korun.
Obvodni soud musi rozhodovat
znovu a hledat spradvnou rovno-
vdhu. Budovu nékde;jsi plicni kli-
niky na Zizkové obsadili aktivisté
v prosinci 2014. Pozdéji méli ob-
jekt v bezplatné vyptijcce. Kdyz
smlouva vyprsSela a budovu ziska-
la Sprdva zeleznic, nechala ji vy-
klidit exekutorem. érk
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,BRZY MOZNA PRIBUDE JiZD

Blizi se schvaleni
dalsi novely silnic-
niho zakona s no-
vym bodovym hod-
nocenim ridicu.

Uprav podoby silni¢niho za-
kona bylo za posledni roky
mnoho, ale Zddné nevstoupi-
ly v platnost a nebyly zakotve-
ny v legislativé. To, zda jde
o feSeni spradvnym smeérem,
na strankdch deniku Metro
osvétluje strdznik Jifi Filler,
ktery v Utvaru vzdéldvani
Méstské policie Praha vyucu-
je dopravu.

»Soucasnd podoba bodové-
ho systému jiZ prosla nékoli-
ka prdvnimi zménami. Vétsi-
na z nds si napfiklad jesté pa-
matuje nyni uz zruSeny je-
den bod za vjeti do zdkazu
vjezdu a podobné. Soucasnd
nékolik let chystand novela
silni¢nfho zdkona si ddvd
za cil zpfehlednéni bodové-
ho systému zavedenim pou-
ze tii pdsem — dva, CtyTia Sest
bodt. Ale pozor, toto zjedno-

duseni s sebou v nékterych
pripadech prindsi zdsadu dva-
krdt a dost,” vysvétluje Filler.
Prikladem miiZe byt podle
strdznika situace, kdy se
za soucasného stavu rozjede-
te na cerveny signdl ,,Stdj“ na
semaforu. ,,Zde je tfeba zmi-
nit, Ze neni cervend jako Cer-
vend. Na jedné strané to
muZe byt nedbalostni jednd-
ni, fidi¢ semafor zkrdtka pte-
hlédne, nebo to bude timysl-
né jedndni. Takovych je asi
vétsina, ale z hlediska doprav-
ni psychologie je tfeba i toto
rozdélit na tvrdé projeti cer-
vené a na projeti, kdy ridi¢
spoléhd, Ze se protdhne na
Zlutou, a ono to zkrdtka né-
kdy nevyjde,“ doddva Filler.

Pét tisic za cervenou

Pfi stdvajici prdvni apravé
plati, Ze pfi prvnim projeti
¢ervené hrozi pfidéleni péti
bodti a finan¢ni postih az pét
tisic korun. Pfi druhém proje-
ti Cervené v priibéhu dvandc-
ti mésicti hrozi pridéleni dal-
Sich péti bodi, vyssi finanéni
postih az sedm a pul tisice ko-
run a zdkaz ¢innosti na jeden
aZ Sest mésicli s moznosti Zd-

dat po uplynuti poloviny této
lhtity o vrdceni fidic¢dku.

,Po mnaptiklad dvou az
tfech mésicich tedy mftze
Tidi¢ opét jezdit se zbylymi
dvéma body na konté. Trou-
fam si s jistotou tvrdit, Ze ta-
kovy ftidi¢ bude jiz velice
ostraZzity, protoZe hraje va-
bank. Co pfinese v tomto pfi-
padé novela? Za Cervenou ne-
bude pét bodd, ale Sest —to je
zdsadni. Tato zména muzZe
byt pro nékteré fidice tvrdd,
vim, na cervenou se jezdit
nemd, ale ruku na srdce, kdo
nékdy neprojel?” konstatuje
Filler.

Ridi¢ak na zkousku
Uplnou novinkou md byt
mimo jiné také fidi¢sky pri-
kaz na zkousku. Ten vychdzi
z rakouského modelu. Bude
tedy mozné zacit délat auto-
Skolu jiz v necelych Sestndcti
letech a od sedmnadcti let mit
fidicské opravnéni skupiny
B. ,V podstaté jde o to, Ze
fidi¢ mtize ridit vozidlo pou-
ze za urcitych podminek
ataké pod dohledem jiné oso-
by, kterd vlastni ridi¢sky pri-
kaz zdkonem stanovenou mi-

nimdlni dobu. VétSinou to
byva rodic. Tim je vlastné pro-
dlouZena doba vycviku a do-
zoru i po ukonceni povinné
autoSkoly. Ridi¢skym prika-
zem na zkousku konecné ko-
pirujeme zkuSenosti jinych
evropskych stitd. Prikladem
miZe byt Francie, kdy zavede-
nim tohoto systému poklesla
nehodovost zac¢inajicich, mla-
dych fidi¢d,” komentuje
Filler.

Straznikam pfFibude prace
Pokud by novela prosla
v soucasné navrhované podo-
bé, pfibudou dopravni pre-
stupky, které bude strdznik
feSit na misté ulozenim poku-
ty. ,Nékteré tyto dopravni
prestupky budou mit pevné
stanovenou vysi pokuty, od-
padne tedy povinnost strdzni-
ka urcovat miru Skodlivosti
jedndniv zdvislosti na vysi po-
kuty. Napriklad pfekroceni
rychlosti o deset az dvacet ki-
lometrt v hodiné, jizda bez
past, jizda na motocyklu bez
prilby, ohroZeni pii pfejizdé-
ni z jizdniho do druhého pru-
hu - striktné patndct set ko-
run bez mozZnosti fesit tako-

vy prestupek domluvou,” vy-
jmenovava Filler.

V ndvaznosti na moznost ii-
zeni osobnich vozidel fidi-
¢em od 17 let pod dohledem
mentora bude straznik oprav-
nén, kromé fidice, kontrolo-
vat i totoZnost mentora vcet-
né zjiSténi, zda neni ovlivnén
alkoholem nebo jinou ndvy-
kovou ldtkou.

,Projde-li novela, a zvlasté
novela bodového systému, ur-
¢ité pribude Soférti, ktefi bu-
dou pravdépodobneé tidit bez
fidi¢ského prikazu. Takovy
fidi¢, bude-li ho hlidka sta-
vét, byt pro margindlni pfe-
stupek, s velkou pravdépo-
dobnosti nebude respektovat
pokyn k zastaveni vozidla
a bude ujizdét. Zde je dilezi-
té dodrzovat taktické zdsady
pro zastavovani vozidel, na-
priklad vcas ustoupit z jizdni
drdhy zastavovaného vozidla
a tim zabrdnit moZznému zra-
néni strdznika,“ dopliuje
Filler, podle kterého podob-
nych pfipada stdle pribyva
a pfibyvat bude. Vic na webu
ps.mppraha.info, kde povida-
nis Fillerem vySlo v nezkrace-
ném znéni. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE

:FPracuji
== 0 den
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Abych mél
cas ucit se

‘novym vécem.

Volejte zdarma

: 800 111 500

‘ amazon
~—

Ziskejte praci,
ktera vam bude
vyhovovat.

Pridejte se k nam jako
pracovnik logistického centra
Amazon v Dobrovizi u Prahy.
Zjistéte vice o nabidce prace

na pracevamazonu.cz.
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EZ RIDICAKU*
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Jifi Filler z Utvaru vzdélavani Mé
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stské policie Praha vyucuje dopravu.

Novela se dotkne Sesti milionti Cechii. Tolik jich ma Fidiésky prakaz

Soucasna podoba bodového systému
jiz prosla mnoha pravnimi zménami.
Neni vsak bez chyb.

o ,Domnivdm se, Ze na jednu stranu
jsou fidicm ukladany body za margi-
nalni prestupky, kde by mozna postacil
pouze finan¢ni postih, na strané druhé

z(stavaji bez bodového ohodnoceni z3-

vazna poruseni pravidel silnicniho pro-
vozu. Jako priklad lze uvést mensi pre-
kroceni rychlosti (napriklad

012 km/h), kde jsou Fidici pridéleny
dva body. Na druhou stranu fidic, kte-
ry jiz zavini dopravni nehodu napfiklad
nedodrzenim bezpecné vzdalenosti,
zpUsobi Skody i za nékolik set tisic ko-
run, vyvazne pouze s pokutou,” fika
straznik Jifi Filler.

Na jednu stranu zde tedy jezdi Fididi,
kteri mohou mit nékolik zavinénych
dopravnich nehod, ale bodovy rejstrik

maji cisty, na druhé jsou ridici, ktefi ne-

zavinili Zzadnou dopravni nehodu, pou-
ze minimalné prekrodili rychlost a maji

zdznam v bodovém systému. , To uz vi-

bec nemluvim o poruseni pravidel, kdy
se na body jaksi zapomnélo, napfiklad
jizda s vozidlem na modry majak, ktery
nema vozidlo zékonem povolenou. Ac-
koli se nejednd o ojedinély prestupek,
za takové jednani fidici body udéleny
nejsou a dle novely nebudou a vyvaz-
ne jen s finan¢nim postihem. Zde by
mél byt fidici, vzhledem ke spolecen-
ské Skodlivosti jeho jednani, udélen
maximalni pocet bodd, moznd i zakaz
fizeni,“ mini Filler.

da bez pasu. ,Nyni je uklddana horni
hranice pokuty ojedinéle, takze v pod-
staté dochazi ke zprisnéni vyse pokuty,
novelou zde navic dochazi k navyseni
bodu ze tfi na Ctyri. Je téZ dulezita role
pojistoven, které pfi odskodnéni zrané-
ni u prokazatelné nepfipoutané osoby
mohou vyplacenou nahradu kratit,
nebo dokonce odmitnout uhradit,” do-
dava Filler.

Velmi Casto jsou nova vozidla vybave-
na urcitym stupném autonomniho fize-
ni. D& se tedy do budoucna pocitat

s tim, Ze budou auta schopna zcela
nebo z velké Casti prevzit fizeni za clo-
véka. | zakon se tomu bude muset pri-
zplsobit. ,Cilem postupného zavadéni
autonomniho fizeni automobild ma
byt nepochybné zvyseni bezpecnosti
dopravy a soucasné zvyseni komfortu
cestovani. Cilem v oblasti bezpecnosti
je omezeni, az vylouceni lidského fak-
toru, ktery je témér stoprocentné

na viné u dopravnich nehod. Opravdu
minimum je zavinéno nepredvidanou
technickou zavadou vozidla,“ komentu-
je Filler a dodava: ,,Myslim si, ze v této
oblasti je v soucasnosti problémem sta-
noveni pravni odpovédnosti pri doprav-
ninehodé. Technika uhani milovymi
kroky vpred, ale pravni prostredi potre-
buje ¢as na stanoveni pravidel. Je ne-
sporné, ze technika nebude chybovat
tak Casto jako clovék, ale stoprocentni
bezchybnost pravdépodobné nikdo ne-
zarudi, proto je tfeba peclivé nastavit
pravni pravidla pro uzivani téchto
systému v automobilech.”

stupkt ke snizeni horni hranice pokuty
uloZené na misté ze dvou tisic na pat-
nact set korun a v této kategorii je i jiz-

S novelou ma dojit u nejmirnéjsich pre-

o Zpravodaj méstské policie hlavniho
mésta Prahy vychazi kazdy mésic. Mezi
jeho autory patfii mluvdi straznikd Ire-
na Seifertova. JAR

cURO PARK

Obchodni Centrum - Praha Stérboholy

Nakupujte s jedinecnymi extra slevami
a mimofadnymi nabidkami V nasich
obchodech od patku 14. rijna
do nedéle 16. rijna.

Odevzdeijte tuto stranku ve dnech
Vikendu pIného slev u informaéniho stanku
v Europarku v 1. patre a ziskejte DAREK!

f EUROPARK.PRAHA

europark.praha
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Chcete seminka? Vymeénit si

je muZete po cele republice

Do své zahradni
kolekce muzete
ziskat acokcu nebo
mexickou okurku.

S konceptem seminkovych
knihoven se Kldra Hrda setka-
la, kdyz zila s rodinou rok
ve Francii. Diky manzelové
praci tak mohla s détmi po-
zndvat jinou kulturu.

»Velmi mne taméjsi graino-
theques zaujaly, 1lidé si v nich
mohli bezplatné vyménovat
prebytky seminek ze svych
zahradek, ¢asto ptivodni kra-
jové odrtidy, organizovaly se
kurzy semenafeni, riznd se-
tkdni a akce,” vzpomind
Hrdd, které se na rodicovské
dovolené podarilo rozjet pro-
jekt vymény seminek.

V Cesku do té doby nic po-
dobného neexistovalo, a tak
se rozhodla jednat. ,Po vece-
rech jsem vytvofila zdklad

¢eskych seminkovych kniho-
ven - seminkoven. ZaloZila
jsem web, vytvorila logo a se-
psala zdkladni ndvod, jak za-
lozit seminkovnu, jak celd ini-
ciativa funguje a jakd md pra-
vidla,” vzpomind Hrdd. ,, Zdro-
ven jsem oslovila lidi v Ces-
ku, o nichz jsem védéla, Ze se-
menari, a iniciativu jim pfed-
stavila. Diky tomu vznikla
prvni seminkovna a také se
mi dostalo velké pomoci
a podpory od fady zkuSené;j-
$ich odborniki na semenare-
ni,” vypravi.

V soucasnosti spravuje sit
vice nez dvou set pobocek
v Cesku a nékolik i na Sloven-
sku. Kromé péce o tfi déti na-
vic pripravuje také podcasty
pro neziskovou organizaci
M.arter.

Bez chemie

Prvni seminkovna vznikla
rychle. ,Oslovila jsem clové-
ka, ktery vedl strdnku, kde si
lidé vyménovali seminka. Ini-

Ph

pwerez

= opminu 40
50.000 Kc
Klara Hrda

ciativu jsem mu predstavila
a byl nadSeny. Hned pfiSel
s ndvrhem, Ze by seminkov-
nu zalozil. A skute¢né par dni
po naSem ndvratu z Francie
v srpnu roku 2015 jsem stdla
v zahradé v Libenicich u Koli-
na a otvirali jsme spole¢né
prvni seminkovnu v Cesku,*
vzpomind Hrdd. V priibéhu
zaii pak vznikla seminkovna
také v Praze, kterd si ziskala

INZERCE

BEZPLATNYICRIOS T2 oL

Mate problémy s chizi kviili vbo¢enym palciim? Prochazky po lese,

Vice o podnikani se semeny rostlin

Seminkovny jsou takové nevsedni
knihovny. Muzete si z nich seminka vy-
pujéit a na konci sezony, pokud se vam
Cinnost vydari, opét je vratit a nabid-
nout dalsim.

zdjem médii, a povédomi
o 1n1c1at1ve se zacalo postup-

Semmka v knihovndch
jsou z chemicky neoSetfova-
nych rostlin. ,0d zacdtku
jsem si seminkovny spojova-
la s pfirodnim pfistupem
k zahradniceni a ochranou
biodiverzity. Proto jsem chté-
la, aby seminkovny vedly lidi
k tomuto pristupu k praci
s plodinami. Osobné nevidim
smysl v tom si péstovat na za-
hradé stifkanou zeleninu ¢i
ovoce. Ze zahrady chci mit po-
travu bez chemickych pfimé-
si, to je pro mé diivod oné ce-
loro¢ni ndmahy,“ vysvétluje.

Exotika na zahradé

V seminkovndch se mnoh-
dy setkdte se seminky plodin
a odrad, které se komercné
nenabizeji a koluji tak spise
mezi zahrddkari. Takovymi
zajimavostmi jsou rizné exo-
tické plodiny jako naptiklad
acokca ¢i mexicka okurka.

,Dostaly se ke mné i puvod-
ni indidnské odrady, at uz fa-
zoli, dyni, ¢i kukufice. V se-
minkovndch se poohliZim
i po nasich lokdlnich osvédce-
nych odriddch a mdm ra-
dost, kdyz na podobny klenot
narazim,“ rikd Hrd4.

Projekt ziskal také fadu
ocenéni. V Cendch SDGs
2022 se Iniciativa Seminkov-
na probojovala mezi semifi-
nalisty, tedy mezi 20 nejlep-
Sich projektt v Cesku v kate-
gorii Zména klimatu. Nové je
Seminkovna drzitelkou
ochranné zndmky. Aktudlné
se pripravuje dalsi rozsiteni
do Molddvie.

»Nd§ projekt s moldav-
skym partnerem se dostal
mezi 18 procent vybranych
Zdadosti, které hodnotici ko-
mise doporucﬂa k realizaci
vramci Challenge Fund - Ces-
kd feSeni pro SDGs 2022, za-
stfeSeny Rozvojovym progra-
mem OSN,“ py$ni se podnika-
telka Hrdd. Lucie MOTTLOVA

kovnou. S nim zvitézila v zavérecné
soutézi Akademie pro zacinajici podni-
katelky, kterou v Cesku zastfe3uje or-
ganizace Business & Professional Wo-

men CR s podporou Velvyslanectvi

o Nékteré pobocky si vedou svédomité

USA v Ceské republice.

nakupy nebo navstéva kliniky skonéi s bolesti a odienou nohou?
Najit pékné a pohodlné boty hranici se zazrakem?
Védéli jste, ze valgdzni palec mize degenerovat kolenni a kycelni
klouby a dokonce i pater? Zbavte se vboceného palce dfive, nez bude
jedinym feSenim bolestiva operace a dlouhodoba rehabilitace.

Diky tomuto ortoseparatoru zvitézilo v boji se

e ~r

zakfivenim palce u nohy jiz 22 062 Cesek

o Hrda byla také vybrana do akcelerato-
ru Empowering Women in Agrifood.
Diky ocenéni se dostava vice do poveé-
domi lidi, navazuje nové kontakty
a spoluprace.

katalog, jiné ne. Je to na rozhodnuti
a casovych kapacitach kazdého zfizova-
tele.

o Stavd se, Ze nékterad seminka dojdou.
Nicméné to vibec nevadi. Seminkovna
se s pfichodem podzimu a sklizné
opét naplni.

o Sedmy rok existence seminkového
podnikdni se bude oslavovat ve stfedu
19. Fijna v Knihovné Antonina Svehly
v Praze od 15 do 19.30 hodin. Pfipra-
ven je bohaty program, vstup na akci
je zdarma. Vice informaci najdete
na www.seminkovny.com.

o Vedle kamennych pobocek spustila
Kldra Hrda také dalsi projekt, ktery je
zaméreny na on-line vzdélavani verej-
nosti s ndzvem Semenafim se semin-

Gelovy ortoseparator vbocenych plact
je vysledkem 14 let prace specialist( ”
z Nizozemska. Vysledky za pouhy tyden
terapie jsou Uzasné:
+ Palec nohy se vraci do spravné polohy
v 93 % zanétl zplsobenych
degeneraci mizi
+ Tvar nohy se vraci do stavu pred
onemocnénim
v Okamzita Uleva od bolesti,
hojeni ran a popraskané kize

,Gelovy ortoseparator
je komplexnim feSenim
problému vbocenych palci.
Pohodlné a bezbolestné
koriguje postaveni palce
nohy v{ci noze. Separator
je vyroben z lékafského
silikonu, je nealergicky, bez
zapachu a lze jej omyt pod
tekouci vodou”. - specialista
v oboru podiatrie

~ Zbavte se vbotenych palcii pred létem!
Vyzkousejte tento novy ortoseparator ZDARMA Akee plati do 16.10.2022
Pokud trpite vbo¢enymi palci, zavolejte jeté dnes PO Prvnich 50 osob.
a vyzvednéte si 1 kus ortoseparatoru ne za Z506-¢, ale | )
ZDARMA! Pospéste si - rozhoduje poradi prihlasek. ! A }
e

Pondéli: atek 8 00-20:00, sobota-nedéle

09:00- 18 00 (bézny mistni hovor)

2x ARCHIV KLARY HRDE

o o
Zakladatelka rozjela pro;ekt pfi rodicovské dovole
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Vychazi patnact novych knih

Velky knizni
ctvrtek laka do
Knihovny Vaclava
Havla

Knihomolové la¢nici po no-
vych titulech se dnes
od 17 do 19.30 hodin mohou
setkat se spisovateli a prekla-
dateli v rdmci akce Velky
knizni ¢tvrtek. V Knihovné
Viclava Havla v Praze se Cte-
nari mohou sezndmit s auto-

ry kniznich novinek Evze-
nem Bockem, Janem Novd-
kem, Janem Némcem, Vdcla-
vem Cilkem, Pavlem Kosati-
kem, Daliborem vBal§inkem,
FrantiSkem Smehlikem
a Evou Grestenbergerovou.

Kromé toho se setkdni zu-
Castni také prekladatelé knih
Tomds Jurkovi¢, Petr Onufer
aredaktorka Martina Masino-
vd. Setkdnim bude provdzet
moderdtorka Tereza Wil-
loughby, pfedstaveno bude
patndct novych tituld. Vstup
na akci je zdarma.

2MEDIA

Moravska vesnicanka
a penize z Chicaga

Jednou z novych knih, kte-
rou na akci predstavi sama
autorka Eva Grestenbergero-
vd, je humoristicky romdn
Na divokém venkové. Ten vy-
pravi o doktorandce Malviné
Velehorské, kterd musi kvili
neblahému duSevnimu stavu
prerusit studium v Oxfordu
a vrdtit se domt na severni
Moravu. Tam na ni ¢eka jeji
svérdznd rodina, v niz vidi
jako socidlni psycholozka per-
spektivni ptidu pro antropolo-
gickou studii. Stdt se ale mo-
ravskou vesnicankou uz ji
tak dobfe nejde.

Dalsi novinkou je romdn
Tézky prachy nositele ceny
Magnesia Litera Jana Novdka.
Tti roky rozvdzel autor v Chi-
cagu penize. Pét set dolart
ve Ctvrtdcich vdzilo tfindct
kilo. Pfibéhy, které prozil,
v novém titulu barvité li¢i
a predstavuje ¢tendfim ne-
zvyklé prostiedi, pozoruhod-
né kolegy, ktefi nasazovali Zi-
vot za deset dolarti na hodi-
nu, aby mohli chodit po Chi-
cagu se zbrani, i obraz soucas-
né Ameriky.

Ceské i zahranicni

Vsech patnact novych titulti
bude k dostani nejen na akdi,
ale najdete je také na pultech
knihkupectvi.

o Evzen Bocek: Aristokratka
pod palbou lasky

o S. A. Cosby: Asfaltova
pustina

o Eva Grestenbergerova:
Na divokém venkové

o Monika Zgustova: Potmé
jsme se vidéli lépe

o Kolektiv autorti Tydeniku
Echo: Promény Zivota

 Vaclav Cilek: Pfijit za svita-
ni: Vybrané eseje z let
2002-2022

o Sally Rooneyova: Kdepak
jsi, krasny svéte

o Sosuke Nacukawa: Kocour,
ktery zachranil knihy

o Maurice Druon: Kristek
se zelenymi prsty

o T.S. Eliot: Pustd zemé

o Pavel Kosatik: Slovensko
tficet let poté

o Frantisek Smehlik: Selma

o Jan Novak: Tézky prachy

o Jan Némec: Liliputin: Povid-
ky z valky

o Joanna Rzyska: Vsechny
svatky svéta

Strasti mladi

Kromeé ceskych spisovatelil
vychdzi také nékolik zahra-
nicnich tituld, napfiklad bds-
nicka sbirka Pusta zemé auto-
raT.S. Eliota v novém prekla-
du Petra Onufera.

Dalsi novinkou je dilo ir-
ské spisovatelky a scendrist-
ky Sally Rooneyové s ndzvem
Kdepak jsi, krdsny svéte. Kni-
ha ctendfe zavede do Zivota
mladych lidi, ktefi prochdze-
ji prvnimi strastmi Zivota. REI

INZERCE
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Pod21m Sesta
ranni. Cas, kdy se
boura do stromii

2022.
Mokra vozovka
a listi. Stribrny v(z
prejizdi do pro-
tisméru, klouze
po krajnici. Nasle-
duje prudky naraz
do starého buku.

K dopravnim nehoddm vyjiz-
déji dopravni policisté nejcas-
t&ji od kvétna do zdfi. V dobé
dovolenych a pfecpanych sil-
nic. Specifické bouracky je
ale Cekaji nejvic aZ v mési-
cich, kdy se zkracuji dny a vo-
zovky jsou kluzké.

Se stromem je to drazsi
i,smrtelnéjsi“

V letech 2010 az 2021 se
v Ceské republice stalo 43 ti-
sic bouracek, kdy bylo v za-
znamu o nehodé zapsdno
,strom*“. V priméru to vycha-
zi kolem 3600 nehod tohoto
druhu rocné. ,V porovndni
s celkovym poctem nehod
v téchto letech, coz je 1,1 mi-
lionu, se to nezdd mnoho,”
iikd Petr Jedlicka, pojistny
matematik Ceské kanceldie
pojistitelti.

JenZe nehody se stromy
maji vZdy fatdlnéjsi ndsledky
nez jiné havdrie. Jak v poctu
zranéni a amrti v porovndni
s ostatnimi nehodami, tak
ve finan¢nim vyjddreni. ,,Pri-
mérnd vysSe Skody pii stfetu
se stromem dosahuje 103 ti-
sic korun, coz o sedmdesdt
procent prevySuje prameér-
nou vysi Skody u ostatnich

¢ka z nezjisténé priciny

typt dopravnich nehod, kde
se jednd ,pouze‘ o Sedesit
a pul tisice korun,“ srovndva
statistiky Jedlicka.

Nejcastéji narazeji mladi
arychli

Podle analyzy Jana Chalase
z Portdlu nehod lze stromy
rozdélit na rizikové a ty ostat-
ni. Do prvni skupiny patii dre-
viny, kde hlavni pficinou ne-
hody byla rizikovd jizda a nd-
sledny ndraz do stromu.
Ve skupiné ,,ostatni“ figuruji
stromy jako sekunddrni vi-
nik, kdy byly do nich pfi havd-
rii automobily odmrstény.

,Nejcastéji konci svou
jizdundrazem do stromu mla-
di automobilisté,” konstatuje
Chalas. V celkovern poctu ne-
hod, kdy figurovala i nepfi-
meéfend a rychld jizda, se tato
vékovd skupina podili celou
¢tvrtinou. Jak roste vék vini-
ki bouracek, je v kolonce pri-

Nepozornost, rychlost

929

Néco malo pres 99 tisic do-
pravnich nehod vysetrovala
policie v roce 2021 - o ¢tyfi ti-
sice vice nez v roce 2020. Ve
dvaceti procentech byly du-
sledkem nepozornosti Fidicd.
Nejvic nehod bylo zptisobeno
nepfimérenou rychlosti.

V prvnich osmi mésicich letos-
ka vysetrovali dopravni poli-
cisté témér 65 tisic nehod.
Nejvic nehod se odehralo

v kvétnu, pres devét tisic.

u a narazila do stromu.

R M
POLICIE CR

¢in naopak nevénovdni se
jizdé. Nehoddfi bud pouzivali
mobil, ¢i se vénovali ditéti.

»Podivdme-li se na vyvoj po-
¢tunehod v pribéhu dne, do-
minuje ranni a odpoledni do-
pravni Spicka. K nejvétSimu
poctu nehod dochdzi kolem
Sesté hodiny ranni - je to z po-
hledu nehod se stromy nej-
horsi denni doba,“ upozornu-
je Marek Sibal, datovy analy-
tik Portdlu nehod. Pak neho-
dovost tohoto typu béhem
dne klesd a vyskoci opét mezi
druhou aZ pdtou odpoledni.
Analytici tvrdi, Ze c¢asy souvi-
sejis cestami do prdce a ze za-
meéstndni.

Pokud jde o konkrétni mis-
ta, jde o cesty lemované stro-
moradim ¢i zalesnénim, vel-
mi ¢asto s prudkou zatackou,
takzvanou Sikanou, kde auto-
mobil vystieli nepfimérenou
rychlosti a dojde ke srdZce
se strome. PAVEL HRABICA

Druha a treti tfida

Na dalnicich a silnicich I. tfidy
se do stromi neboura.

o Jednoznacné nejrizikovéjsi
jsousilnice II. a lll. tfidy ko-
lem velkych aglomeraci.

o Na Portalu nehod lze najit
mista, kde se nejcastéji bou-
ra. Uvadi prehled rizikovych
mist podle poctu nehod
za poslednich 24 mésicd.

o Nejvic nehod se stromy
byvé od fijna do prosince.

Elmex zubni pasta 75 ml,
vybrané druhy. Cena p¥i koupi 1 ks 69,90 K&

DERMACOL

PRAGUE

NA DEKORATIVNi
KOSMETIKU

Sleva plati na dekorativni kosmetiku
Dermacol.

—
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Navrh: Prispévek
by mél vzrust

Vlada musi reago-
vat na rust cen
energii.

Piispévek na ubytovdni
uprchlikd v ubytovndch, pen-
zionech ¢i hotelich by se
mohl od listopadu zvednout
o 100 korun. Krajskym ci
obecnim zafizenim by stdt
mohl na osobu na den posilat
300 korun misto nynéjsich
200 korun. Ostatnim provozo-
vatelim by vypldcel 350 ko-
run misto dosavadnich
250 korun. Navrhuje to minis-
terstvo vnitra. Diivodem je
zdrazovdni energii a zac¢dtek
topné sezony. Schvalovat by
ho méla v nejblizsi dobé.
»Soucasnd vySe pausdlni nd-
hrady ubytovdni je pro vétsi-
nu provozovateld ubytova-
cich zatizeni jiZ neakceptova-
telnd, a to zejména z divodu
ndrlistu cen energii a jiz bézi-

ci topné sezony,“ uvedlo mi-
nisterstvo vnitra v podkla-
dech k nafizeni. Podle autort
zdkon neumoznuje, aby uby-
tovatel vybiral penize
na energie od uprchliki. Au-
tofi podotkli, Ze pokud by vla-
da prispévek nezvedla, provo-
zovatelé by mohli s ubytova-
nim skoncit. Musela by se hle-
dat novd ubytovaci mista, kte-
rych je ale uz ted mdlo.
Ruskd invaze na Ukrajinu
zacala 24. inora. Ministerstvo
vnitra od té doby vydalo
uprchlikim témér
444 800 viz k ochrané. Podle
dfivéjsich informaci zhruba
35 procent prichozich tvori
déti amladi do 18 let. Z dospé-
lych 72 procent predstavuji
Zeny. Vic neZ péti procenttim
dospélych je pies 65 let. Cizi-
necké policii sviij pobyt v Ces-
ku dosud nahldsilo 528 tisic
osob z Ukrajiny. Vétsina lidi
si tedy bydleni zajistila sama.
Stat poskytuje podporu i li-
dem, ktefi béZence ubytovali

u sebe doma ¢i ve svém vol-
ném byté. Vypldci jim soliddr-
ni prispévek. Od dubna
do 25. z4f1 jim Ufad préce po-
slal 122 900 téchto ddvek
za vic neZ miliardu korun.
Do sdilenych domdacnosti d4-
val nejcastéji 9000 korun
na tfi ubytované uprchliky
a na samostatny byt 14 tisic
korun na ¢tyfi ptrichozi. éTk

Dalsi rozhodnuti viady

Ukrajinci budou moci Zadat

o0 opravnéni k pobytu v Cesku
za Ucelem studia, i kdyz obdr-
Zeli docasnou ochranu v jiné
zemi EU. Pocita s tim nafizeni
ministerstva zahranidi.

o Vlada schvilila, Ze na huma-
nitarni, stabilizacni, rekon-
strukcni a hospodafskou po-
moc Ukrajiné by mélo Cesko
mezi lety 2023 a7 2025 kazdy
rok dat pal miliardy korun.

Prozkoumejte Lovce znaku

Do svéta pisma, tajemnych ¢i zapomenutych znakad, sifer
i hratek se slovy zavede navstévniky nova interaktivni vy-
stava v plzeniském arealu DEPO2015 nazvana Lovci zna-
ku. Je uréena pro celé rodiny a déti i dospélé seznami

s historii vzniku pisma, s jeho rGznymi variantami a podo-
bami a vtahne je do interaktivnich her se slovy a pisme-
ny. Vystava je tfetim projektem tymu DEPO2015 odkazuji-
cim na popularni plzensky festival svétla Blik Blik a vyuzi-
va svételné instalace, videomapping a podobné. Vystava
bude pristupna od 19. fijna do 28. inora 2023. CTK

Znamky
za miliardu

Na ctyrdenni filatelistické
vystavé v Liberci budou ra-
rity, jako je ¢erveny mauri-
tius, Penny Black ¢i ceska
Zilkovana ¢tyrkoruna.
Znamky v hodnoté témér
miliardy korun jsou do
nedéle ve vystavnich pro-
storach Hotelu Babylon.
Kromé soutézni Evropské
vystavy postovnich zna-
mek je jeji soucasti i tak-
zvany Polar salon zamére-
ny na polarni filatelii. ¢k

r'—_,\'.‘,v
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Cetnici. Velka

'u:":;‘;‘ vystava za¢ina
mue tuto sobotu

Muzeum vychodnich Cech
v Hradci Krdlové chystd vysta-
vu Cetnické humoresky v Sa-
lonu republiky. Pdjde o do-
sud nejrozsdhlejsi vystavu
v Cesku vénovanou pouze Cet-
nictvu. Od soboty bude k vidé-
ni naptiklad cetnicky motocy-
kl, uniformy, cetnickd vy-
zbroj a vystroj. Prvni den vy-
stavy obohati beseda, komen-
tovand prohlidka a koncert
Origindlniho prazského
synkopického orchestru. €Tk
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Pokud chcete vitezit, musite do toho dat vsechno

Nékolikanasobny Ssampion UFC Conor McGregor je globalni sportovni
i podnikatelskou ikonou. Pochazi z irského Dublinu, kde se ucil insta-
latérem a vénoval se amatérskym zapasiim. Na scénu UFC vtrhl v roce
2013 a jiz v roce 2015 ziskal titul v pérové vaze. Historii MMA ale pre-
psal o rok pozdéji, kdy vybojoval titul i v lehké vaze. Stal se tak prvnim
bojovnikem, kterému se podafrilo byt Sampionem ve dvou riznych va-
hovych kategoriich soucasné, a zaradil se mezi nejuspésnéjsi sportov-

ce vsech dob.
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Uspéchy ale McGregor slavi i mimo ok-
tagon, a to predevsim ve svété byznysu.
Byvaly dvojity Sampion UFC se neustdle
a s velkym zapalem pousti do dalsich pro-
jektd. Zalozil nejrychleji rostouci znacku
whisky na trhu, investoval do fady pfilezi-
tosti v oblasti sportu, poftidil si vlastni re-
stauraci, a dokonce se stal hlavni tvafi po-
puldrni online hry. Nyni Conor McGregor
navazal partnerstvi s investi¢ni spole¢nosti
XTB, a stal se tak globalnim ambasadorem
jeji znacky. V rozhovoru mluvi o mysleni,
sebevédomi a vasni, které ho z télocvicny
na pfedmésti Dublinu dovedly k tituliim
v UFC a celosvétové slavé. Jeho zkusenosti
jsou pfitom relevantni nejen pro sport, ale
mohou byt cenné i v kazdodennim zivoté.

Z télocvicen v Crumlinu az k titulu Sampi-
ona UFC vedla dlouha cestu. K jejimu pre-
konani muselo byt potieba silné odhod-
lani. Kde se bere tva vnitfni motivace?
Conor McGregor: Uz od détstvi jsem chtél
byt nejlepsi. Pral jsem si doprat skvély zivot
sobé i své rodiné. A kdyz si néco zamanu,
nic mé nezastavi. Dfel jsem, riskoval a vy-
sledky se dostavily.

Existuji néjaké zkusSenosti nebo lekce,
které se daji pfenést i do zivota?

Sport ¢lovéka nauci, ze kdyz spadne, zase
se postavi na nohy. Tohle mé konkrétné na-

ucil boj. Dostavam tvrdé rany a jsem zmla-
ceny, stejné jako v Zivoté. Zalezi pouze na
mé, jak se s tim vypofadam. Pokud dokazes
rany ustat a pokracovat v boji, Uspéch se
dostavi ve sportu i v Zivoté.

P¥i pohledu na tvou kariéru to vypada,
Ze jsi mnoho svych soubojti vyhral diky
psychice dfiv, nez viibec zacalo prvni
kolo. Souhlasi$ s tim, Zze pro uspéch je
rozhodujici zptisob mysleni?

Jde o kombinaci fyzické a psychické pripra-
vy. Clovék s nezlomnou viili a jasnou vizi se
nenecha odradit ani rozptylit. Je urcité po-
tfeba byt stoprocentné mentalné a emoci-
onalné pripraveny a soustredit se jen na cil.

Lidé ¢asto nedokazou naplnit svij po-
tencial. Mas néjakou radu, jak prekonat
vlastni limity?

Neexistuji zadné skute¢né hranice toho,
co ¢lovék muze dokazat. Vytvafime si je
my sami nebo spole¢nost. Ve skutecnosti
nic neni nemozné, pokud se k tomu ¢lovék
upne celou svou mysli i srdcem.

Bojova uméni jsou velmi naro¢na jak fy-
zicky, tak psychicky. Kazdy zapas vyza-
duje nejen tézky dril, ale i plan. Jak dojit
k vitézné strategii?

Jde o to znat svého soupere zevnitf i zven-
¢i a pripravit se do takové miry, abych byl
psychicky i fyzicky pripraveny na vsechno.

Sun Tzu fekl: ,Pokud znds nepfitele a znds
sdm sebe, nemusis se bdt vysledku sta bitev.”

Pro bojovnika je dalezité rozumét i stre-
sové reakci a tomu, jak funguje. Jak se
vyrovnavas se stresem ve vypjatych si-
tuacich?

Upiraji se na mé zraky celého svéta, pred
tim neutecu. Ale ja si ten tlak uzivam. Moti-
vuje mé a pfendsi mé na jiné misto. Zame-
fuje mou mysl na pfitomny okamzik, zvysu-
je mou vnimavost. Pfipomina mi vie, ¢eho
jsem dosahl, i to, co teprve musim dokazat.

Dafi se ti ve sportu i v podnikani. Loni jsi
byl vyhlasen nejlépe placenym sportov-
cem. Ukazal jsi obchodni talent a pod-
niky, do kterych jsi investoval, pfinesly
zisky. Co bylo v tvych podnikatelskych
uspésich rozhodujici?

Mnoho sportovcl své penize prosté in-
vestuje a necha své kazdodenni finan¢ni
zalezitosti fidit ,odborniky”. Ja ale ne. Ne-
jde o to investovat jen penize. Je potieba
investovat také svUj ¢as a vasen a pfijmout
osobni odpovédnost. V kazdém svém
podniku chci mit aktivni roli. Dohlizim na
to, abychom pfivedli spravné lidi, dosahli
u vsech procest spickové kvality a aby nase
cile byly vzdy dostate¢né ambiciozni.

Existuje néco, co maji byznys a sport
spole¢ného?

Pokud chces vyhrat, musis do toho dat
vsechno. Musis se pripravit a dobfe znat
své soupere nebo konkurenci. Musi$ rozu-
mét svym silnym a slabym strankam. A mu-
si$ poctivé makat.

Sport i byznys maze byt nepiedvida-
telny. Jak se vyrovnat se situacemi, kdy
véci nejdou podle planu?

Samoziejmé jsem zazil i neuspéchy. To se
prosté stava. Mam ale za to, ze pravé z pro-
her se mdzeme nejvic naucit. Rict si, kde se
stala chyba, a brat to jako motivaci. Ano,
neuspéchy jsou kruté. Kazda prohra, kte-
rou jsem zazil, mé ale motivovala k tomu,
abych se zlepsil.

Mnoha lidem je nepfijemné mluvit o pe-
nézich. Ty mluvis o svych pfijmech ¢i in-
vesticich oteviené. Méli by lidé obecné
o financich vic mluvit?
Mluvim o svych penézich, aby si lidé uvé-
domili, Ze mohou pochézet z jakéhokoli
prostiedi a byt v podnikani Uspésni. Neni
to jen pro chlapky z Wall Street. Az nékdo
uvidi mluvit o byznysu mé, profesionalniho
bojovnika, ktery nikdy nechodil na vyso-
kou, mUze si fict: ,Kdyz to zvlddne on, tak jd
taky!”

www.xtb.com
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Setfit zacaly i univerzity.
Nékterée primo na studentech

Filozoficka fakulta
Univerzity Karlovy
snizila stipendia
doktorandim.

Drazs$i energie a zvySujici se
ceny i dalSich véci dosahuji
na zacatku nového semestru
také na vysoké skoly. V rdmci
tuspor se naptiklad vedeni
prazské Filozofické fakulty
Univerzity Karlovy (FF UK)
rozhodlo pokrdtit stipendia
studentti doktorskych obori.
Jejich mzdy klesnou z tfindc-
ti tisic korun na deset a ptil ti-
sice. Pro doktorandy mize
byt vSak takové snizeni likvi-
dacni.

O pldnu snizit stipendia se
doktorandi dozvédéli prvni-
ho zafi z programu zaseddni
akademického sendtu FF UK.
Pfedchozi roky c¢inilo dokto-
randské stipendium tiindct ti-
sic korun, pfi¢emz minister-
stvo Skolstvi, mlddeze a télo-
vychovy (MSMT) prispivd mé-
siéni ¢dstkou 11 250 korun.
Zbytek, tedy necelé dva tisi-
ce, vypldcela fakulta z vlastni-
ho rozpoctu.

Po planovaném sniZeni tak
nedostanou doktorandi ani
plnou vysi pfispévku od std-
tu. Ten $kola podle zdkona
sice nesmi vyuzit na nic jiné-
ho kromé stipendii, ale dovo-
1i ji ¢dstku 750 korun rozdélit

na stipendia jinych obord.
,Nejvice mé rozcilila argu-
mentace, Ze je tézkd doba,
musime se vSichni uskrom-
nit a Ze fakulta musi napfi-
klad rekonstruovat jednu
z budov, coZ se stipendijnim
fondem vibec nesouvisi,*
rozdiluje se tricetilety dokto-
rand historie Michal Cép.

Hozeni pres palubu

V reakci na ozndmeni se-
psali studenti otevieny dopis
adresovany dékance a sendto-
rim. Ten md v souc¢asné dobé
pfes 700 podpisti. ,Prestoze
akademické prostredi aktiv-
neé spoluutvaiime, je nase po-
zice v ném velmi slabd a je
jednoduché hodit nds pfes pa-
lubu,” pisi doktorandi v dopi-
se. Ten zminuje i mozné fatdl-
nindsledky pro ty, ktefi se na-
plno vénuji psani disertace

INZERCE

SBERATELSKY KABINET

MICHELSKA 18, Praha 4

RADI VYKOUPIME:

VESKERE HODINKY VCETNE PRIM, TEZ NEFUNKCNI, I DILY
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A LUSTRY, UHLAKY, SKLO A PORCELAN, VANOCNI 0ZDOBY
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Likvidujeme téz celé poziistalosti.
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a vyuce semindid a na ikor
préace si budou muset hledat
jiny zdroj obzivy, pfipadné
Skoly zanechat.

Finance budou studentim
chybét nejen na zdkladni po-
treby. ,SlySel jsem piibéhy
lidi, ktefi kvili sniZeni nebu-
dou mit finance na psycholo-
gickou péci. Jejich duSevni
zdravi se mtiZe vyrazné zhor-
§it,“ popisuje akademicky se-
ndtor a doktorand dé&jin Ces-
ké literatury Ondfej Vins.
,0 sniZovdni jsem se dozvédé-
la od kolegii. Mdm jiny stdly
prijem, ale pro nékteré by to
mohlo byt likvidac¢ni,“ uvadi
doktorandka romdnskych ja-
zykil Adéla Smazikovd.

Podle Terezy Sindeldrové
z Oddéleni vnéjsich vztaht
FF UK ale jind moZnost neby-
la. ,Plo$né sniZovdni dokto-
randskych stipendii bylo ne-

lehkym rozhodnutim. Filozo-
fickd fakulta pfestdvd pro
nadchdzejici akademicky rok
dofinancovdvat doktorand-
skd stipendia nad rdmec pro-
stredkd, které ji k tomuto
ucelu poskytuje MSMT. Tim-
to zplisobem byla stipendia
nastavena na FF UK v souladu
se Stipendijnim fddem UK
vletech 2018-2020, v nadchd-
zejicim roce se k nastaveni
vracime. Aktudlni stav roz-
poctové kapitoly pro financo-
vani doktorandskych stipen-
dif je od pocdtku roku v minu-
su a bylo nutné na tuto situa-
ci reagovat,* 1i¢i Sindeldfova.

Ostatni kolegy nepotopi
Situace se nelibi ani Stu-
dentské komofe Rady vyso-
kych §kol (SK RVS). ,Dlouha
1éta jsme bojovali za zvySeni
doktorandskych stipendii.
Tento krok vyvoldva otdzky,
zda je viibec mozné od studu-
jicich ocekdvat mimofddné
vysledky, kdyz pfijdou o pfi-
jem, ktery pokryvd nutné Zi-
votni ndklady,” fikd delegdt
a byvaly pfedseda SK RVS
Giancarlo Lamberti.
Zdrazovdni zasdhlo vsech-
ny univerzity, nicméné Sette-
ni na studentech je pro nékte-
ré nepredstavitelné. ,Snazi-
me se, aby se jejich socioeko-
nomickd situace nezhorSova-
la. Stipendia pro prezenc¢ni
formy doktorskych studii
v minimdlni vysi dvandct ti-

sic korun ménit nebudeme,”
uvadi mluvci Masarykovy uni-
verzity Radim Sajbot.

.V soucasné dobé zidna
opatfeni jako snizovdni sti-
pendii nechystame,“ potvrzu-
je mluvéi Univerzity Tomdse
Bati ve Z1iné Petra Svérakova.
Farmaceutickd fakulta
v Hradci Krdlové vypldci dok-
torandim dokonce 15tisico-
vou odmeénu, samotnd Skola
tedy doplaci 3750 korun.

Podle Sindeldfové je FF UK
v jiné pozici. ,,Pfedné je nej-
vétsi humanitni fakultou
v Ceské republice co do poctu
studentd i zaméstnanct, tak-
Ze nékteré aspekty se u ni pro-
jevi vyraznéji nez u jinych in-
stituci. Stipendijni fond se ob-
vykle napliiuje z uhrazenych
poplatkt za delsi studium. Ty
ale byly béhem poslednich
dvou let z dtivodu situace spo-
jené s epidemii covidu-19 od-
poustény,“ vysvétluje Hijek.

Akademickd obec diskutu-
je o novele zdkona o vyso-
kych skoldch, s niz pfiSlo
MSMT. Novela, kterd by moh-
la platit od ledna, md stanovo-
vat tfeba minimdlni vysi sti-
pendii pro doktorska studia.
To by nesmélo byt nizsi nez
1,2ndsobek minimdlni mzdy,
tedy méné nez 19 440 ko-
TUn. DOMINIKA FUCHSOVA

Autorka je studentkou Vyssi od-
borné Skoly publicistiky. Cldnek
vySel na webu Generace20.cz. Je
redakcéné upraven a doplnén.
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Na Vaclavaku vystoupi takeé Pussy Riot
Tradi¢né bude Vaclavské namésti 17. listopadu od 16.30 déjistém Koncertu pro budouc-
nost, ktery je kazdorocni pfipominkou odkazu sametové revoluce, demokratickych hod-
not a obcanské sounalezitosti. Pétihodinovy program nabidne desitky hudebnich ¢isel

i vystoupeni fecnikli z obéanské sféry. Do Prahy se tfeba vrati ruské aktivistky Pussy Riot.
Mezi potvrzenymi Gcinkujicimi jsou i Lenka Dusilova Band ¢i zpévaci David Koller a Ben
Cristovao. Zastfesujicim tématem letosniho rocniku je otazka: Jaka je cena miru?
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Mag vyvolal
nicivy ohen

H1rst v ohmvzdornem obleku

Nejbohatsi britsky
umélec tvrdi, Ze
nelikviduje puntiky
za miliony dolard.

Britsky vytvarnik Damien Hirst zacal
ve své londynské galerii odstranovat
stovky svych dél. Umélec, ktery rad
provokuje, odén ve stiibrnych pra-
covnich kalhotdch a kukle s pomoci
asistenti vklddd klestémi dila do
ohné, vse Zivé vysild na Instagramu.

Jde o ruéné vyrabény papir
,Pdleni je soucdsti specidlniho pro-

Rebelsky Damlen lest 2x INSTAGRAM

Pozoruhodné tokeny

NFT je nezaménitelny elektronicky
kli¢, digitalni dilo s certifikatem
pravosti.

o NFT—Non-Fungible Tokens, neza-
ménitelné tokeny — se teoreticky
nedaji odcizit.

50 500 korun. ,Dohromady 5149 lidi
se rozhodlo vyménit své tokeny za fy-
zické umélecké dilo, méné nez polo-
vina si NFT ponechala,” upozornila
AFP. ,Spousta lidi si mysli, Ze pdlim
umeélecka dila za miliony dolard, ale

Zeleny
internet

jektu, ktery md zobrazovat uméni neni tomu tak, pdlenim fyzickych
jako ménu,“ citovala Hirsta agentura  verzi dokoncuji pfeménu téchto fy-
AFP. Doplnila, Ze umélec, drzitel zickych uméleckych dél v NFT,“ cito-

prestizni Turnerovy ceny, dal pfed
rokem sbérateliim na vybér, zda si
chtéji ponechat dila ve formé neza-
ménitelnych tokent NFT (viz box),
nebo daji pfednost fyzické verzi dél.
Druhou z variant se rozhodl zlikvido-
vat. ,,VSechna spdlend dila byly listy
rucné vyrabéného papiru velikosti
A4 s rtizné barevnymi puntiky,“
upfesnila AFP. Hirst jich loni v Cer-
venci nabidl do prodeje 10 tisic, kaz-
dy za 2000 dolart, v pfepoctu asi

| Krétce |
Strelba v Bratislavé

Dva mrtvé a jednu zranénou 0so-
bu si véera vecer vyZzddala stiel-
ba v centru Bratislavy, pachatel

z mista uprchl a policie po ném
az do uzaveérky vydani patrala,

a to i za pomoci vrtulniku. Tragé-
die se odehrdla na ulici, kterd
vede od historického centra met-
ropole k Bratislavskému hradu a
k budové parlamentu. Podle lis-
tu Sme pfi stfelbé zemfeli dva
muZi ve véku do tficeti let a zra-
néni utrpéla ¢isnice jednoho

z podnik® na zminéné ulici.
Svédkové slySeli pfi incidentu
asi deset vystield.

vala umélce.

Show pobézi do konce mésice

Hirst prvni zhruba tisicovku obra-
z{ spdlil v ttery, dalsi dila lehnou po-
pelem pii dalsich prilezitostech
do konce fijna, kdy skondi i vystava
The Currency (Ména).

Hirst je od roku 2020 nejbohat$im
britskym umélcem. Jeho majetek pre-
sahuje 315 miliont liber, tedy 9,2 mi-
liardy korun. HAL a €éTK

Odsouzeni anexe

Na Valném shromdzdéni OSN od-
soudilo 143 ze 193 zemi ruskou
anexi ¢tyt ukrajinskych tizemi.
Proti rezoluci hlasovalo Rusko,
Bélorusko, Syrie, Nikaragua

a také Severni Korea.

Ani na vysce nezalezi

Spanélsko od piistiho roku zrusi
pro zdjemce o vstup do fad poli-
cie podmlnku minimdlni vysky,
Zeny uz nebudou muset byt mini-
madlné 160 centimetrd vysoké

a muzi 165 centimetra. V Cesku
Zadny podobny limit neni. érx

Nordic Plus 1 Gb/s o 495 K&
Nordic Optika 100 v 295 K&

+ telecom

nordictelecom.cz
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Nad Evropou se vznasi Sibir

Konec podzimu
asi rozhodne o drs-
nosti celé zimy.

Zatimco na Ukrajiné pokracu-
jiboje, Evropané se pripravu-
ji na protivnika, jenz je stej-
né nejisty jako nezvladatel-
ny: zimu, kterd hrozi sniZzeny-
mi pridély energie a vypadky
proudu.

V poslednich letech zazila
zdpadni Evropa obzvlasté kru-
tou zimni sezonu na pfelomu
let 2010 a 2011 a takzvanou
sibifskou zimu v roce 2018,
kterd zabila desitky lidi a zpt-
sobila velkd preruSeni dopra-
vy. Pokud se to stane znovu,
mohlo by to v souvislosti s ne-

dostatkem ruského plynu
zpuisobit velké potiZe, jejichZ
dtisledkem by mohlo byt osla-
beni odhodldni Evropské
unie podpofit Ukrajinu.

Unie utahuje kohoutky
Vétsina evropskych vlad jiz
vyzvala domdcnosti a podni-
ky, aby ztlumily topeni a Set-
Tily energiemi v rdmci evrop-
ského pldnu na sniZeni spo-
tfeby plynu v letoSni zimé
nejméné o 15 procent oproti
priméru za poslednich pét
let. Sedmadvacitka rovnéz
urychlila naplnovdni svych
strategickych rezerv, i kdyz
to znamend platit vysoké
ceny za plyn Alzirsku, Kata-
ru, Norsku nebo USA. , Evrop-
skd unie je tak nyni s pfibliz-
né 90 procenty naplnénych

Kritickych deset procent

Mezinarodni agentura pro
energii (IEA) nedavno spocita-
la, Ze pfi pramérnych teplotach
a za predpokladu, Ze poptavka
po plynu se letos sniZi pribliz-
né o devét procent, se Evropa
obejde bez vétsich problémd.

o Pokud viak ,bude zima o de-
set procent chladnéjsi nez ob-
vykle, evropska plynarenska
soustava bude pod tlakem*,
varuje Gergely Molnar, ktery
v IEA pracuje jako analytik.

rezerv dobfe vybavend k zajis-
téni energetické bezpecnosti
pro své obcany,“ podotyka
Alireza Nahvi z poradenské
spole¢nosti Wood Macken-
zie, jenz ale varuje, Ze v téch-
to kalkulacich je zahrnutd
béznd, mirnd, nearktickd
zima. Drsny mrdz vSak vylou-
¢it nelze. Mezi ministry EU
zodpovédnych za energetiku
panuje vSeobecnd shoda za-

Sebevédomy

,»Myslim si, Ze mohu znovu
porazit Donalda Trumpa,“
fekl americky prezident
Joe Biden v rozhovoru,
ktery odvysilala stanice
CNN. Biden nevidi prazad-
ny problém ve svém véku
—za mésic oslavi 80 let.
,Otazka zni: Dokazete dé-
lat tu praci? Ja si myslim,
Ze ji délat dokazu,” rekl
Biden. Podle néj jen ma-
loktery z poslednich prezi-
dent stihl v prvnich dvou
letech mandatu tolik jako
on. Clenové a voli¢i demo-
kratické strany si ale tak jis-
ti nejsou — podle 75 pro-
cent z nich by strana méla
do voleb v roce 2024 vyslat
jiného kandidata. €TK

¢it se spolecnymi ndkupy
zemniho plynu jiz pfed
létem 2023 a posilovat solida-
ritu a energetické uspory.

Diky za horké léto
Evropské centrum pro
stfednédobou predovéd
(ECMWEFE) je vybavené super-
pocitaci schopnymi shromaz-
dovat data z ndrodnich mete-
orologickych sluzeb a je zod-

povédné za vypracovdni
klouzavych  tfimési¢nich
predpovédi. ,Na aplné pres-
né predpovédi je sice jeSté pri-
1i§ brzy, ale prvni dostupné
adaje naznacuji, Ze zima
bude celkové mirnd,” fikd Séf
ECMWEFE, klimatolog Carlo Bu-
ontempo. ,Zdlezi ale na smé-
ru vétru. Pokud se od polovi-
ny listopadu do prosince obje-
vi silny vitr z vychodu - coz
se ale nepredpoklddd — miiZe
to prinést problém. Sibifsky
mrdz isnih,” podotykd Buon-
tempo. Takovy scéndf ale
opravdu nejspis nehrozi. ,At-
lanticky ocedn po rekordné
teplém 1été v Evropé je teplej-
§i neZ obvykle a zdpadni vét-
ry by mohly udrZet mirné tep-
loty,“ uzavird k véci klimato-
log Buontempo. HALa €TK

Protesty. Serafimovsky
hrbitov v Petrohradu

Rusce Iriné Cybanévové hro-
zi az pét let v trestanecké ko-
lonii za tidajné hanobeni hro-
bu rodici prezidenta Vladimi-
ra Putina na Serafimovském
hibitové v Petrohradu. Infor-
moval o tom nezavisly portal
Mediazona.

Zena na hrobé nechala pa-
pirek se vzkazem minuly ¢tvr-
tek a v pondéli ji zatkla poli-
cie. Podle advokdta, ktery ji
byl pridélen, byla obvinéna
ze zneucténi tél mrtvych a po-
hrebist spdchaného na zakla-
dé politické, rasové, ndrod-
nostni nebo ndboZenské ne-
ndvisti. Co presné Cybanévo-
va na vzkaz napsala, neni jas-

né, ale vypovédéla, Ze Slo
o prani smrti, uvedl pravni zd-
stupce. VySetfovatelé usiluji
o to, aby soud Zenu poslal
do vazby.

V posledni dobé to neni po-
prvé, kdy se mluvi o hrobu Pu-
tinovych rodicii. Koncem zafi
se na ném objevil vzkaz
se stiZnostmi na jejich syna
nardZejicimi na vdlku
na Ukrajiné. Na strdnce z Zd-
kovské knizky byla pozndm-
ka: ,VaZeni rodice! V&S syn se
chovd nepékné! ZameSkdva
hodiny dé&jepisu, pere se
se spoluzdky, vyhroZuje, Ze
vyhodi do povétii celou §ko-
lu! Zakrocte!” €1k
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Pozvani na obéd!!!

Navstivte nasi restauraci v obchodnim domé XXXLutz v Praze a Brné.

XKL —
RESTAURACE

. Aln3 {dku v nasich @ . )
P¥edloZ tuto nabid 2 - W 24/7 c-shop
restauracich XXz 8 2521 L ST
polévku, dort a kavu zdarma- - fO®

- llustracni foto. Nabidka plati od 13.10. do 23.10.2022. Pouze 1 porce na osobu. Do vyprodani zasob. Praha Stodlilky oteviraci doba restaurace Po - Ct:
11:00 - 18:30hod., P4 - Ne: 11:00 - 19:30 hod. Praha Cerny Most oteviraci doba restaurace Po - Ne: 11:00 - 19:30hod. Cestlice oteviraci doba restaurace
Po - Ne: 11:00 - 19:30 hod. Brno oteviraci doba restaurace Po - Ne: 11:00 - 19:30 hod. Kuchyné zavira ptl hodiny pred zaviraci dobou. Chyby a zmény vyhrazeny.



Wwww.metro.cz

| KULTURA |

Ctvrtek 13. fijna 2022

16

INZERCE

ZITRA 20:15%® <
ZOOLANDER 2

Prolomi ledy

Queer filmovy festival
Mezipatra se letos ponese
v duchu tématu Prolomit
ledy. UzZ 23. roc¢nik akce
se kond 3. az 10. listopadu
v Praze a 11. az 18. listopa-
du v Brné. Zitra od 19 ho-
din probéhne ve vrsovic-
kém Kiné Petrohradskd
premiéra nové znélky,
kterou reziroval Gregor
Valentovic¢. Soucdsti akce
je i pfedstaveni programu
festivalu.

Pfipomenou
prvni transport

Tradi¢ni happening Bub-
novani pro Bubny se usku-
tecni tuto nedéli v 17 ho-
din na prazském nddrazi
Bubny. Cestnym hostem
je Michael Kocdb, rytmus
udaji bubenici z Tam Tam
Batucada. Bubnovdni pii-
pomind prvni Zidovsky
transport o tisici lidech,
ktery odjel v tento den

v roce 1941 z nddraZzi. mer

Yo

Posledni beat festival se blizi.

Nejmladsi

Legendarni akce
se poprvé konala
v roce 1967. Pred
péti lety ji obnovili.

Tradi¢ni akce vSech fanous-
ki nejen rockové hudby -
Ceskoslovensky beat festival
- se nedéli odehraje novodo-
bé jiZ potfeti, a to na pidé
prazské Lucerny.

»Vystoupi zde rokenrolova
legenda pocdtku Sedesdtych
let Pavel Sedldcek se svou sku-
pinou Cadillac. Ndasledovat
budou brnénské Synkopy 61,
které letos slavi symbolic-
kych 61 let. Z Bratislavy pfije-
de Pavol Hammel a jeho le-
genddrni Prady. Flamengo le-
tos slavi 50 let desky Kufe
v hodinkdch a pod ndzvem
FLAMENGO reunion session
uvede to nejlepsi ze zminéné
desky,“ uvddéji organizdtofi
v Cele s byvalym §éfem zdba-

vy televize Nova Ivanem
Rosslerem.

Z vystupujicich kapel bude
letos tou nejmlad$i Prece-
dens. Skupina byla fenomé-
nem aZ v osmdesdtych le-
tech, ale nyni uZ se fadi k le-
genddm a do Lucerny bezpo-
chyby patfi. Michal Prokop
a Framus five se do Lucerny
vraci po 55 letech.

,V roce 1967 se Prokop po-
prvé postavil k mikrofonu
jako zpévdk, predtim pisobil
jako kytarista, a hned mu na
Ceskoslovenském beat festi-
valu udélili titul zpévdk roku.
Jeho vystoupeni bude vrcho-
lem letoSniho beat festivalu,“
ldkaji organizdtofi.

Zavér bude patfit skupiné
The Primitives Group. Piekva-
pili na obou historickych fes-
tivalech, ale v roce 1968 pied-
vedli takovou psychedelic-
kou show, jakd v té dobé ne-
meéla obdoby. Zopakovali
jivroce 2017 a urcité s nécim
mutZeme pocitat i letos, uz

Pavel Sedlacek (vlevo) a Ivan Rossler

z toho diivodu, Ze Ivan Hajni$§
v Lucerné oslavi své pétase-
dmdesdté narozeniny.
Ceskoslovensky beat festi-
val se poprvé konal v roce
1967, pak jesté v roce 1968
a 1971. Poté byl zakdzdn.
V roce 2017 jej Rossler a jeho

INZERCE

Portmonka

PREMIUM
KUPOOOOOON

PRO ZiSKANI
KUPONU
S| STAHNETE
APLIKACI

VIiCE INFORMAC| 0 PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPONCZ

2x MIREK VIDENSKY

tym s velkym uspéchem
po padesdti letech obnovili,
pivodné jako jednordzovou
akci. Dobré ohlasy ale organi-
zdtory privedly na myslenku
v tomto projektu pokracovat.
V roce 2018 byl festival do-
konce dvoudenni. ,Festival

tu budou Precedens

Zpévak Vratislav Brabenec

jsem obnovil po padesiti le-
tech. 16. fijna jej budu pora-
dat potfeti a také naposled,”
uzavird pro Metro Rossler.

FILP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz

Ceskej rap. Nova kniha
mapuje vyvoj zanru

Prvni kniha o tuzemském
rapu s nazvem Ceskej rap ma-
puje od ManZelt a PSH az
po Yzomandiase nebo Stei-
na27 vice nez tficet let toho-
to hudebniho Zdnru. Objem-
nd publikace Ladislava Poety
Zemana nabizi pohled na jed-
nu z nejpopuldrnégjsich sub-
kultur dneska. Na vice neZ
péti stech strandch ¢tendfi na-
jdou rozhovory s predstavite-
li jednotliV}'Ich dekad, jako
jsou rapefi Orion, Kato, Hugo
Toxxx, Hasan, D] Wich, Rez-
nik, Marpo nebo Viktor
Sheen. Knihu véera predstavi-
li v klubu Radost FX. Autor je
fanouskem rapu pfes 25 let.

,VzZdycky jsem si chtél pre-
¢ist knihu o ceském rapu, ale
béZely roky a stdle Zddnd ne-
vychdzela. Tak jsem si ji na-
psal sdm,” uvedl Zeman. €Tk

Ladislav Poeta Zeman ¢«
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1. tvar kruznice

Napiste svou bublinu

»Tak ja vam
ty klice od
stodoly dam!“

MIRIAM DUNDALKOVA
Facehook

2. ¢ast konského postroje
3. ticho
4. evropské penize

1 2 3 4

5. morsky korys
6. hudebni znacka
7. bodna zbran

8. pokladna

5

6 7 8

K

K

TV tipy

SOBOTA NEDELE

14/18 °C

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

14/18°C 14/18°C

17/21°C
VY

0,2°C(1992) 1" 23,3°C(2019) Bio: FOTO: 288

16.45
17.15
17.40
18.00
18.25
19.00
19.56
20.10
21.10

21.35
22.35
23.00

00.40
01.05
01.30
01.55
02.15

Vsechno, co mam rada
AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov miij?
Udalosti

Branky, body, vtefiny
Inspektor Max (6/11)
Toulky Ceskem budouc-
nosti Il

Mate slovo s M. Jilkovou
Na stopé

Detektiv Endeavour
Morse V

AZ-kviz

Mala farma

Kuchaiska pohotovost

V kondici

Dobré rano

17.30
17.55

Dobrodruh (4/12)
Mofsti predatofi

aneb Zivot na vrcholu

potravniho Fetézce (4/4)

Auto moto svét
Uchem jehly
Postrehy odjinud

18.45
19.15
19.40
19.50

vém jazyce
20.00
21.00

(6/7)
21.30
do Apulie (2/10)
De Gaulle (6/6)
Besa (6/10)
Queer: Generace Q
Zvlastni den

22.00
22.55
23.45
00.15

Zpravy v ceském znako-
S kucharem kolem svéta
Viiné srbské kuchyné

s Miroslavem Donutilem

Manu a Matéj na cesté

17.00

17.30
18.25
19.30

20.20

21.30
22.05
22.45
23.20
00.20
01.20
02.10
02.40
03.50
04.45

Odpoledni Televizni no-
viny, Sportovni noviny
Na lovu Il

Ulice (4344)

Televizni novmy, Spor-
tovni noviny, Pocasi
Pan profesor Il (7)

Na kolenou. Komedialni serial
(CR, 2022)

Comeback

Comeback

Zivot ve hvézdach

Dr. House VI( g

Dr. House VI (8

Pan profesor Il (7)

Zivot ve hvézdach

Na lovu Il

Pojistovna stésti 11l (31)
Novashopping

21.35
22.40
23.50
01.00
02.00

02.55

Policie v akci

Policie v akci

Prostieno!

Hlavni zpravy

Krimi zpravy

Showtime

Zoo (57)

Musime ji zabit. Rodinny serial
(CR, 2022)

Inkognito

Inkognito

Ano, séfe!

Policie v akci

Namo#ni vySetfovaci
sluzba IX (24)

Dokud nas smrt nerozdéli.
Krimiserial (USA, 2011)
Rizzoli & Isles: Vrazdy na
pitevné IV (13)

19.00
21.30

22.30

22.35

Ranni fresh
Number One

Klipy nonstop

Fajn desitka

Deset top klipt vybiraji
moderatori z Fajn radia
Ocko hity

Klipy nonstop
Ne...telni?

Na rande i s handicapem
Uchylky pod lupou
Vzrusuje vas nosit pradlo
opacného pohlavi? Serial
o deseti nejcastéjsich

sexudlnich kinky praktikach

Ocko flirt

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc
« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. 5., 2022 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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VECNA CESTOVATELKA
A OBDIVOVATELKA ZAJIMAVYCH KULTUR

oo R "
VELKY HRBITOV

Naposledy jsem psala o mésté Huaraz a k nému neodmyslitel-
né patiii dalsi misto vzddlené necelé dvé hodiny. Jednd se

o méstecko Yungay, kterd jsou vlastné dvé — staré a nové. To
prvni, piivodni, je nyni jednim velkym hibitovem a zdroven
takovym muzeem.

Novy Yungay byl postaven asi kilometr od toho ptivodniho

a nachdzi se vném hezky trh. VSe souvisi s osudnym datem
31. kvétna 1970, které se bohuZel zapsalo i do nasi horolezec-
ké historie. Pravé méstecko Yungay bylo srovndno se zemi

po velkém zemétreseni, pii kterém se utrhl kus ledovce

z Huascardnu a svalil se dold v podobé laviny, jeZ zahubila

14 ceskoslovenskych horolezct. V rychlosti 200 kilometri za
hodinu s sebou vzal v§e moZné i nemozné a obyvatele vesnic-

ky Yungay pohibil béhem

asi dvou minut. Odhaduje
. veyx ox se, Ze prezilo pfiblizné

Sé\ m prlsel o rodlce 400 osob, zejména déti,

1sest sourozencu, které se zrovna nachazely

béhem par minut se

mu zmeénil zivot.

v cirkuse za kopcem a lavi-
na se k nému nedostala.
Nachdzi se zde i hibitov

s obrovskou sochou JeZise
Krista, jeZ jako zdzrakem zemétfeseni i lavinu pfeZila a do-
dnes se v origindle trci na zrekonstruovaném hibitové.
Nejsilnéjsim zdZitkem pro mé vSak bylo mluvit s pdnem, kte-
ry lavinu pfezil. Nyni pracuje pro muzeum a snazi se mistnim
pribliZit, co se v kvétnu 1970 stalo a jak Yungay vypadal

pred a po katastrofé. Sdm pfiSel o rodice i Sest sourozencti, bé-
hem pdr minut se mu zménil Zivot. On sdm se nachdzel

na prochdzce v hordch.

Nyni je mu 70 let a jeho vdSen pro to pribliZit mi toto misto
byla neuvéftitelnd. I kdyZ jsem nevédéla, co fict, a na misté ci-
tila velky smutek, ndvstéva stdla jednoznacné za to a viem
bych ji jen doporucdila.

K1 Co viechno vam dava rybareni?

Marcela Sochova Jaroslav Paulik Matyas Vilim
Prijemné posezeni Odreagovani V dnesni drahoté
uvody od starosti bézného hlavné pfijem
s manzelem. zivota! potravy.

@lena.flowers14 nas potésila Brevnovskym klasterem zvécnénym
zpoza kefe mispule. Diky i za tagy #mojemetro #brevnov
#miluju_prahu #topeuropephoto #picoftheday #photoofttheday

#czechwords #citylife #ig_europe #city_captures #ig_prague
#citybestviews #brevnovskyklaster.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Odi jsou to
nejcennéjsi
Druhy ctvrtek v fijnu je
jiz tradicné spjaty se
Svétovym dnem zraku.
Tento svdtek upozornuje
predevsim na vyznam
prevence. Na pravidelné
kontroly totiZ dochdzi
pouze jedna tetina Ce-
chti. Zbytek ndvstévu ordi-
nace oddaluje — a to
iv soucasné dobé, kdy
se na zraku podepisuje ne-
jen pfemira chytrych tech-
nologii, ale i pandemie ko-
ronaviru. Pokud by kazdy
z nds alespon jednou
za dva az tfi roky navstivil
optometristu nebo oftal-
mologa, mohlo by se za-
branit jak problémuim se
zhorSenym vidénim, tak
zdvaznym chorobdm, jako
je zeleny zdkal, ktery pro-
biha dlouho téméf nepo-
zorovaneé a pacient jej
sdm doma nemusi viibec
odhalit.

MARTIN SLANY

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku
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Reseni lusténky

HUDEBNIK

SLYSEL JSEM,ZE
A\V PODZEMCE RADI
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DOMOV

komercni priloha ctvrtek 13. fijna 2022

Soucasna situace na trhu s energiemi se dotyka
viech. S prichodem topné sezony je tématem cislo
jedna dostupnost a cena energii. Nejvice obav zazni-
va z bytovych domi, které jsou vytapény plynem.
Jaké moznosti zde maji a jak minimalizovat riziko
topné sezony bez tepla nebo s enormnimi naklady?
0 rozhovor jsme pozadali Martina Pacovského, pred-
sedu predstavenstva Prazské plynarenské. Spolecnost
dodava plyn do 320 tisic odbérnych mist, prostred-
nictvim dceriné spolecnosti Prometheus provozuje

v Praze a okoli vice nez 200 plynovych domovnich

kotelen.

Ze strany domadcnosti, SVJ
a druistev zaznivaji obavy
o dostupnost plynu. Bude
ho dostatek na celou sez6-
nu?

Z pohledu doddvek jsem
presvédcen o tom, Ze domdc-
nosti plyn mit budou. Je zde
samoziejmé otdzka ceny, ale
ta bude pro vytdpéni na pristi
rok zastropovand.

Ted je napéti na trhu dané
tim, Ze existuje nejistota.
Nevi se, jak a odkdy budou
fungovat nové LNG termind-
ly, jak budeme v Evropé Set-
fit, jakd bude zima a zda se
plyn z Ruska nezastavi tiplné.
V momenté, kdy bude existo-
vat diverzifikované portfolio
plynu do Evropy, coZ podle

mé bude uz tfeba tuto zimu,
tak si myslim, Ze se trhy
uklidni.

S vyvojem situace, kdy te-
oreticky hrozi omezeni
dodavky zemniho plynu,
nékterd SV]J, druzstva i do-
madcnosti zvazuji, zda by
nebylo jistéjsi plynové vy-
tapéni opustit.

Jsem presvédcCeny, Ze po
uklidnéni trhd se plyn vrdti
zpét k cendm, které budou
srovnatelné s topenim z uhli
adal$ich alternativ. Soucasnd
situace neni problém zemni-
ho plynu, ale doddvek z Rus-
ka. Plyn je soucdsti trans-
formace energetiky v ramci
Green Dealu a je také nutnou

Jak stabilni

a vyhodne je
dnes vytapeni
plynem?

soucdsti energetického mixu.
To, Ze dnes feSime urcitou
situaci, kterd je vysledkem
Spatné diverzifikace, dle mé
neni chyba zemniho plynu.

Déldme zelené projekty. To
znamend velkd tepelnd Cer-
padla, kogeneracni jednotky,
fotovoltaické elektrdrny. Vé-
fime, Ze se polovina spotfeby
tepla v Praze dd nahradit vy-
stavbou takovychto obnovi-

telnych typu vytdpéni.

Vidite v této souvislosti
jako smysluplnou varian-
tu pro bytové domy, které
maji jako hlavni zdroj tepla
plynovou kotelnu, instalaci
tepelnych cerpadel, fotovol-
taickych elektraren nebo so-
larnich systémi pro ohiev
teplé vody?

Pokud jsou k tomu v misté
vhodné predpoklady, jsou te-
pelnd cerpadla jednou z moz-
nosti. V ndvaznosti na soucas-
ny zdroj lze tak primérné
uSetfit aZ polovinu ndkladt
na energie. Na druhou stra-
nu jeho instalace pfedstavuje
urcité porizovaci ndklady, se
kterymi vSak miiZe pomoci,
za urcitych podminek, stdtni
dotace.

Slunce je jako zdroj energie
nevycerpatelné. S vlastni
fotovoltaickou elektrdrnou
budete sobéstac¢néjsi a vyraz-

né uSetfite na ndkladech za
elektrickou energii, protozZe
FVE miZe pokryt aZ 50 % spo-
tfeby domu a diky ukldddni
do baterii lze tuto energii
vyuzivat i v dobé, kdy zrovna
nesviti slunicko. I realizace
FVE samozfejmé znamena po-
fizovaci ndklady, stejné jako

v pripadé tepelného Cerpadla
je mozno vyuzit dotace.

My v naSich kotelndch pla-
nujeme dodate¢ného vyuZi-
ti ,ztrdtového* tepla, které
vznikd ve vSech kotelndch
a pres tepelné cerpadlo jej
znovu vrdtit do systému ohfe-
vu vody.

Je mozné i v této turbu-
lentni dobé z vasi pozice
alespon fddové odhadnout
cenu plynu, kterou by moh-

1i vlastnici bytovych domi
i domdcnosti ocekdvat pro
pristi rok a bude to cena na
kterou si musime zvyknout?
Je to ditilezité nejen pro od-
povidajici nastaveni fondu
zdloh, ale i pro stabilitu ro-
dinnych rozpoctii a bydleni
bez ekonomickych obav.
Pro domdcnosti a maloodbé-
ratele jsou ceny energii nyni
zastropované, tzn. jsou stano-
veny maximadlni ceny pro tyto
kategorie zakaznikd. Z toho
vychdzi i cena tepla pro rok
2023, kterd by méla byt nékde
kolem 1200 K¢/GJ.

Zavérem prosim o shrnuti.
Co byste nyni, na zacatku
nové topné sezény vlastni-
kam bytovych domii a do-
mdcnostem s plynovym
vytdpénim doporucil?

Soustfedit se na energetické
uspory. Kromé jiz zminova-
nych systémovych mozZnosti
pfinese dspory snizeni teplo-
ty uzitkové vody na 55-60°C,
sniZeni teploty v nebytovych
prostorach, dodrZovani dopo-
rucenych teplot v obytnych
mistnostech a celkovd op-

timalizace
topné Kiivk
autor: BYTU
Dominika e m—

Buckova www.okolobytu.cz

Teplo Cerpaneé ze zemeé

Jednou z cest vyrobce tepelné technologie De
Dietrich k usporam v rodinném rozpoctu je nabidka
tepelnych cerpadel typu zemé - voda.

V pripadé pouZiti tohoto
typu, pro jehoz volbu hovoii
stdlost teploty v zemi, je vy-
uzivdna tepelnd energie pfi-

=

mo ze zemé a ndsledné, diky
technologii tepelného Cerpa-
dla, pfeddvana do topné vody.

To je umoZnéno diky pouZiti
propoctem navrzeného zem-
niho kolektoru umisténého
v zemi v hloubce okolo 1,2 -
1,5 metru. Podminkou je vSak
dostatecny venkovni prostor
aochota ke stavebnim pracim
na daném pozemku. Alterna-
tivou je odbornd realizace
jednoho ¢i vice hloubko-
vych geotermdlnich vrt do
hloubky v rozmezi nejcastéji
50-150 metrd, ze kterych se
teplo ndsledné cerpd. Zde je
nutné neopomenout, Ze rea-
lizace vrtt hlubsich 30 m je
spojena s nutnou dodatec-
nou administrativou, vcetné
souhlasu dotéenych turada.
Vyssi pofizovaci ndklady na

-

tepelné Cerpadlo typu zemé
- voda ekonomicky vyvazuje
jeho vyrazné vyssi tc¢innost
(COP az 5,6). Vyhodou je také
nizsi akusticky hluk, diky
absenci venkovni jednotky

s ventildtorem. Pro majitele

rodinnych domi ¢i stiedné
velkych objekti nabizi spo-
lec¢nost De Dietrich ucelenou
fadu reverzibilnich tepelnych
Cerpadel zemé - voda s ozna-
¢enim GSHP, a to ve vyko-
novych variantach od 5 kW

do 27 kW. Odli$nosti oproti
tepelnym cerpadliim vzduch
—voda je moznost i tzv. mo-
novalentniho provozu bez
nutnosti vyuziti dalSiho
zdroje energie (napf. zdloZni
elektricky kotel). De Dietrich
nabizi u modelt GSHP typu
zemé — voda v podstaté sta-
vebnicovy systém, kdy se
jednotlivé designové propra-
cované komponenty mohou
snadno kombinovat a tepel-
né cerpadlo tak doplnit napft.
akumulac¢ni nddobou nebo
zdsobnikem TV o stejném
designu. V pripadé zdsobni-
ku teplé vody lze vyuzit i tzv.
soldrni verzi s jednoduchym
zpusobem pfipojeni soldrnich
termickych kolektord. Moder-
ni design tepelného cerpadla
umoznuje instalaci i v obyt-
nych prostorech. Ovldddni
TC na ddlku je umoZnéno
pfes moderni reguldtor DI-
EMATIC iSystem, a navic je
moznd integrace tepelného
cerpadla do systému chytré
domdcnosti Loxone.
www.dedietrich-vytapeni.cz
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ult Megane Grandtour kombinuje univerzalnost s lehkou eleganci. Celu auta dominuje ob¥i znak a vyrazna maska chladice. Povedena jsou svétla.

Dokonale normalni auto

Stale jesté existu-
ji. Naftové kombi-
ky s automatem.
Normalni auto,

a navic je uplné

v pohodé.

Akeni cena vcetné vykupni-
ho bonusu ¢ini 595 tisic ko-
run. Slusnd ¢dstka za takovou
porci auta. K testu se ndm do-
stal viiz, na ktery bychom ne-
méli zapominat. Kombik
ze staré Skoly, s klasickym
naftovym motorem, hroma-

Zadni lampy jsou pfot 7ené daleko do boku.

dou mista pro rodinu i mana-
Zery a sametové fungujicim
automatem. Renault Megane
Grandtour, jak fikd francouz-
skd automobilka svym kom-
bikidim, nds zaujal nizkou spo-
tfebou - auto jsme tahali ze-
jména po Praze a jejim okoli,
i kdyZ na ddlni¢ni limity si
taky sdhlo. Kombinovand spo-
tfeba kolem 5,5 litru na sto ki-
lometrt potésila.

Silu md na starosti naftovy
motor s obsahem 1,5 litru
a vykonem 115 koni s krouti-
cim momentem 270 N.m.
Sedmistupnovd automatickd
prevodovka hebce fadi a do-
kdZe motoru, ktery sdm

o sobé neni Zadny velky sildk,
ukdzat, kde jsou jeho slabiny
- kdyZz potfebujete, rychle
podfadi a posune auto velmi
rychle vpfed. V nizkych otdc-
kdch je motor trochu lenivy,
ale kdyz ho nechdte vyburco-
vat do vyssich otdcek, velmi
ochotné tdhne. Ani s naloZe-
nym autem se nemusite bdt
predjizdét a pouzivat dynami-
ku, kdyzZ je potfeba.

Auto, na kterém je uvnitt
zejména kolem téZkopddnéj-
§iho infotainmentu trochu
zndt, Ze uz zestdrlo, je stdle
dobrou volbou. I na priplatko-
vych osmndctipalcovych dis-
cich dokdZe byt velmi pohodl-

Interi r'ﬁﬁsob"i kvalitnim dojmem.

né, tiché a kombinace nafta-
ku s automatem mu prosté
sedne. Pfi jizdé muzZete vy-
uzit volbu jizdnich rezimu
a také zménu odezvy plynu,
fazeni, podsviceni a ve spor-
tovnim moédu se z reprdki
ozyvd dunéni navozujici
opravdovy zvuk motoru.

Pirehlédnete-li  nékteré
drobné chybky, které auto
md, dostanete slusné a tispor-
né jezdici kombik, ve kterém
bude mit posddka dostatek
mista. Koupé je takovy sia-
tek z rozumu.

Pokud byste v pldnech mifi-
li vySe, vyzkousejte si varian-
tu E-tech plug-in hybrid. Dobi-

A to je dlouhé 4626 mm.

jeci hybridni pohon kombi-
nuje benzinovy motor s obsa-
hem 1,6 litru a dva elektro-
motory. Pro kaZdodenni
jizdu mtZete naplno vyuzit
elektricky rezim pfi rozjez-
du, jinak v kombinovaném re-
Zimu umi jet ¢isté na elektfi-
nu az 50 kilometrt. Pro néko-
ho, kdo se denné pfesunuje
pouze po mésté, zajimavd vol-
ba. Na vrcholu nabidky pak
trini verze R.S. line se spor-
tovnim vzhledem a celkovy-
mi 160 konmi sily.

PETR _
¢ HOLECEK
% 4 petr.holecek@metro.cz

4x METRO
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Nemovitosti - nabidka

CESKE

REALITNI
CENTRUM.cz

NABIDNETE VASi NEMOVITOST

K PRODEJI CIl PRONAUJMU

S nami vZdy za maximalni realnou cenu
Vlastnici nehradi provizi + pravni servis ZDARMA

www.ceskerealit

Starozitnosti
/i N\
KNIHY!

Koupim
knihy
novéjsi
| starsi +
staroZitny
a retro
nabytek
do stylové
¢itarny
- kFesla, zidle,
stolky, lampy,

obrazy,
knihovny aj.

 1.603478873

e Sbirdm, koupim, zaplatim -
staré sklo, nabytek, porcelan,
hracky, mince, bankovky, od-
znaky, Sperky, bizu, sochy,
van. ozdoby, obrazy atd. T.
732691777

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malifG - krajinky,
portréty atd. a jiné staroZitnos-
ti. Kontakt: e-mail:
manvel4@seznam.cz, tel.
721235964

a:1000 000«

za STAROZITNOSTI
Obrazy, nabytek,

_ hodiny, hodinky,
Sperky (zlaté. granat.
briliant.). Mince
(zlaté, stiibrné) Sklo,
porcelan, bronz
Stfibro, Savle, housle
a jiné zajimavosti
I cela poziistalost.

PORADIM

tel.: 603 505 686

PFijmeme strazné (M/2)

na ostrahu raznych
objekta v Praze

Moznost tydennich zaloh.
Mzda az 1 650 K¢ za sménu.
Nastupovy bonus 2 000 Ké&.

J 800111112 M2C

entrum.cz

e Domov pro seniory v Praze
2 hleda kuchare na HPP. Stabil-
ni a pratelsky kolektiv. Velmi
dobré platové podminky. Vice
na www.cssp2.cz,  Tel.:
734769966

= 731 115 273

¢ Brigada nejen pro studenty
- ADMINISTRATIVA - indexace
dokument za 180 Ké/hod,
fijen/listopad. Tel.:
222534534,
www.creditczech.cz

¢ Prijmeme strazné na poziciv
Praze 1, 9 a 4 - Modfany. Po-
chlzkova ¢innost, prace s PC na
DPP, Cisty RT, zalohy moiné.
Tel: 777077611, volat 8-17h.

e CENTRGROUP,A.S. Hleddme
clovéka na pozici ostrahy na
sklad DHL Jirny. Nabizime
smlouvu na DPP, 140 -
150ké/hod. + tydenni zalohy.
Pracovni doba: den/noc
6-18/18-6 hod. Naplni prace
jsou pochuizky, CCTV, kontrola
osob, plombovani. V pfipadé
zajmu  volejte na  dislo
739485851.

e PRIVYDELEK za 151-167
Ké/hod - pokladni v Praze a
okoli i bez praxe, zaskolime,
online rezervace smén, zalo-
hy. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

e Denni/no¢ni  dopliovani
zboZi za 150-170,50 K&/hod -
brigdda pro vsechny, ONLINE
REZERVACE, prodejny v Praze
a okoli, zalohy. Tel:
222534534

¢ Dopek peciva/pultovy pro-
dej lahGdek | BEZ PRAXE -
157,80-165 Ké&/hod., smény
dle Vasich ¢asovych mozZnosti,
zalohy denné. Vice na tel.:
222534534

e Stfedni Skola u Vinohradské-
ho hrbitova 3, P 3, pfijme ukli-
zecku na HPP, pracovni doba
7.30-16.00. Tel. 602633381,
267312915,
skola@oahovorcovicka.cz.

¢ Hledame kuryry pro rozvoz
zasilek po Praze. Prace Po-P3,
8-17 hod. Vydélek 40-70 tis.
mésicné. Volejte 733643785,
piste: objednavka@epskuryr.cz

¢ Vydélavejte 30.000 K¢ Cisté-
ho u bezpecnostni sluzby.
Ostraha objektl v Praze a oko-
li. Tydenni zalohy. Info
724596648, 800100286.

e Do cukrarny na Vinohra-
dech pfijmeme cukrarku nebo
pekarku (i dachodce), klasicka
vyroba, ranni smény. Tel.:
775101153

e Do S na Praze 1 pFijmeme
pomocnou silu do kuchyné na
plny i zkraceny uvazek. Tel.:
605727210

¢ Vyplataihned po sméné! Vy-
kladka kamionu, svoz z Opato-
va zdarma. Mzda 115 K¢
Cist./hod. Po odpracovani 160
hod. dorovndni na 130
Ké/hod. Nocni smény Ne-Ct
17-04. Lze volit smény v tydnu.
Prace vhodna pro fyzicky zdat-
né muze +18 let. Pokud mate
zajem volejte pani Katefinu
724892923, wellpack.cz

metre

NEZAPOMENTE,
JSME I ONLINE. METRO.CZ

Pro posileni naseho tispésného tymu hledame:

kolegu / kolegyni na pozici

INZERTNI PORADCE

pro nejctenéjsi prazsky denik

Napln prace:

Pozadujeme:

* SS vzdélani
* znalost prace na PC

Nabizime:

¢ zkuSenosti s prodejem inzerce (reklamy)
* vyborné vyjednavaci a komunikaéni dovednosti
* vysoké pracovni nasazeni a zodpovédnost za vysledky své prace
* zajem o reklamu a marketing
 vSeobecny prehled o vefejném Zivoté

» zazemi velké medialni spolecnosti MAFRA a.s.

* zajimavé finan¢ni ohodnoceni (fixni a provizni odména)
« profesni rdst a zaméstnanecké vyhody

* praci v pracovnim poméru

e pracovisté na Praze 5 - Andél

Kontakt: MAFRA a.s., Jana Tarabova
Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5 - Smichov
Telefon: +420 225 065 129, Email: jana.tarabova@mafra.cz

* prodej tisténé inzerce do nejétenéjsiho deniku v Praze, deniku METRO
¢ budovani vztahu se svérenymi zakazniky v regionu Praha

* splnéni mésicnich prodejnich cil(l

* vyhledavani novych aktivnich klientt v regionu Praha
¢ samostatna prace s obchodnim systémem

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Koleje a menzy UK piiijmou

0BSLUHU CATERINGU
NA EXTERNI RAUTY V PRAZE.

S nastupem ihned.

Vice na tel.: 605 220 090 nebo e-mail:
Martin.Jindra@kam.cuni.cz

Hledame instalatéra/topenare.
_, PoZadujeme
manualni zrucnost a spolehlivost.

Prace po Praze s nastupem IHNED.
info@havlintzh.cz | 602396 662

Pfijmeme invalidni
dichodce na pozice

RECEPCE
A OSTRAHA

* mzda od 110 Ké/hod.
* naborovy bonus

10.000 K¢, vyplata denné

Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni den
od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Oceléfska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

Stante se darcem
krevni plazmy

700Ke* 1400 Ke* _ 18200 K¢*

za kazdy M) misicne ™ 7a rok
odbér

- Pomiizete zachranit lidské Zivoty

- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu

- Obcerstveni zdarma a zajimavé darky

Metro Hrad¢anska

*dle § 32 ods. 2 zékona ¢. 373/2011 Sh.

U M Q| vwwunicaplasma.

Tel: 733474770

plasma

* BA pfijme pracovnika na re-
cepci - ostrahu od PO-PA v
dobé 06-18 hod. Info na tel.:
777774099.

e Slévarna na Praze 5 pfijme
SLEVARENSKEHO DELNIKA.
Nadstandardni plat, 7,5 hod
prac. doba, benefity. Zivoto-
pis: personal@praguecast.cz,
tel.725988325

e AUTOVARS PRAHA s.r.0. pfi-
jme automechanika osobnich
a uzitkovych vozidel.

Nastup mozny ihned, poZadu-
jeme RP sk.B.

Plat od 30.000,- K¢.

Kontakt:
michaela.alsova@autovars.cz,
602 625 908

Prondjmy - poptavka

¢ Hleddm dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. - mensi do
15 tis, vétsi do 20 tis. Potfebu-
ji: centrum do 30 min., disto,
dobry stav. RK nevolat.
605845088

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou piekazkou.
V byté mUzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s pfitelkyni hleddme ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.:
739641969.

Auto-moto - poptavka

e Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155.

* Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
rdzi vse do r 1990. Tel.
734843403

Hobby - poptavka

e Koupim vojenské a civilni
fady a vyznamenani, i samot-
né dekrety k témto. Tel.
608420808

Nemovitosti - poptavka

KOUPIiM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mém zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Méize byt i Vysocina.

Na stavu nezéleZi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

e VYKUP / vymény / prona-
jem nemovitosti. Notare hradi-
me. 22 let praxe, ZOOMREALI-
TY, tel.: 776363636

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pFimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.:
739641969.

Nemovitosti - nabidka

J r JURIS REAL

Nabizime
primy vykup
nemovitosti

\lyreSime pravni
vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost okamzité
vyplaty zalohy.

80022 33 88

prodejtojinak.cz
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Odmeéna
pro Prahu

Hlavni mésto Ces-
ké republiky ma

VvV roce 2026 hostit
MS v krasobrusleni.

Za dva roky svétovy Sampio-
ndt v hokeji a za dalsi dva do-
razi do Prahy hvézdy jiného
zimniho ledového sportu.
»Skvéld zprdva pro ceské
krasobrusleni! Nejlepsi kraso-
bruslafi by se v ¢eské metro-
poli méli predstavit od 23. do
29. bfezna 2026,“ uved] Ces-
ky krasobruslatsky svaz. Jeho
predstavitelé podali kandida-
turu na svétové Sampiondty
v letech 2025 aZ 2027. Uspéli
s prostfednim terminem. Vy-
plyva to z pfedbéZného kalen-

Steeman zemrel

Nizozemsky motocyklovy
jezdec Victor Steeman ze-
miel na ndsledky zranéni,
které utrpél v sobotnim zd-
vodu Sampiondtu tridy Su-
persport 300 v Portugal-
sku. Dvaadvacetilety zd-
vodnik byl ticastnikem ne-
hody nékolika jezdcti.

ddfe vrcholnych akci schvdle-
ného mezindrodni bruslai-
skou unii.

Krasobruslaiské mistrov-
stvi svéta se do Ceska vrdti po
33 letech, naposledy bylo
v Praze v roce 1993. Pfed péti
lety hostila Ostrava mistrov-
stvi Evropy. Vrcholné kraso-
bruslaiské akce chtéli Cesi
ziskat uz pro rok 2024, ale ne-
uspéli. Pro pofddani MS teh-
dy dostal pfednost Montreal,
ktery priSel o MS 2020 kvtili
koronaviru. Evropsky Sampi-
ondt bude za dva roky v Buda-
pesti. Posledni kandidatury
byly jen na mistrovstvi svéta,
protoZe ostravska hala vhod-
nd pro evropsky Sampiondt
by se méla rekonstruovat a ni-
kdo nedal zdruky, Ze by byla
k dispozici. €Tk

Zajem o Novaka

V sidle Ceského svazu
rychlobrusleni v ttery za-
sahovali kriminalisté, kte-
T si podle webu Seznam
Zpravy odvezli ticetni do-
kumenty. Zdkrok souvisel
s trestnim ozndmenim na
kouce Martiny Sdblikové
Petra Novdka.

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Knihy a casopisy

koupime jednotlivé

s " VYKOUPIME
WK"P KNIHY

K“I" zaplatime
a hotové &
2000,- K&
KNIHOVEN|| zajednu
bandnovou

knihy i celé sbirky, krabici knih.

pozustalosti apod.

Prijedeme

(pro vice neZ 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

Nez prodate
své knihy,
porovnejte
CENOVOU
NABIDKU!

tel. 604 1144 66

Telefon:

Kouc Hapal
potvrzen

Fotbalisty Baniku Ostrava
vede trenér Pavel Hapal
(na snimku uprostred na
prvnim tréninku). Na lavic-
ce stfida Pavla Vrbu, ktery
skoncil po nedélnim utka-
ni v Liberci. Tfiapadesatile-
ty Hapal naposledy plso-
bil jako hlavni trenér slo-
venské reprezentace. Na
Bazalech podepsal smlou-
vu na dva roky. ,Kvalita Ba-
niku je urcité na jiné urov-
ni, nez je postaveni v tabul-
ce. Nasim kratkodobym ci-
lem je ted ozivit muzstvo,
aby sbiralo body a dostalo
se v tabulce do vyssich pa-
ter. To ted bude nase spo-
lecna prace a véfim, zei ta-
kovym vnitfnim nastave-
nim a motivaci kluky pre-
svédc¢im, Ze dokazou délat
lepsi vysledky,“ fekl Hapal.
Ten si privedl také nového
asistenta Jifiho Necka.

Oba Banik spolecné vedli
uZ v sezoné 2005/06. ¢TK

Vypadl moc brzy

Dvojndsobny olympijsky
Sampion Luka$ Krpdlek od-
jede z mistrovstvi svéta
bez medaile. V souboji

o ctvrtfindle v nejtézsi ka-
tegorii nad sto kilogramt
ho zastavil Korejec Kim
Min-cong, ktery vyhrdl mi-
nutu a ptl pred koncem.

Tri rekordmanky

O titul nejlepsi svétové at-
letky roku se uchdzeji tti
zdvodnice, které v sezoné
prekonaly svétovy rekord.
V desetic¢lenné nominaci
jsou Tobi Amusanovd, Syd-
ney McLaughlinova a Yuli-
mar Rojasovad. Vitézové bu-
dou zndmi v prosinci. érk

INZERCE
p .
=

»Vasiku, hlavné nehraj!
Svou roli musis Zit, radila
mi mama.“

TYDENIK 5’”’52

kazdy patek ZDARMA

Softhal. livod
se Zélandem

Cesti softbalisté zahdji mis-
trovstvi svéta stejné jako pfed
tiemi lety proti sedmindsob-
nym Sampionim z Nového
Zélandu. V Sesticlenné skupi-
né A narazi vedle domdcich
na obhdjce zlata z Argentiny,
USA, Kubu a Filipiny. Turnaj se
kond od 26. listopadu do 4. pro-
since v Aucklandu. €tk

3

Indicka diskarka Kamalprit
Kaurova dostala za pozitivni
dopingovy test na anabolicky
steroid stanozolol trilety
zakaz startd. Trest pro Sestou
zenu lonskych OH v Tokiu, jez
méla od kvétna zastavenou
¢innost, oznamila Jednotka
pro beztiihonnost atletiky.

1.

I v oslabené sestaveé si hoke-
jisté Hradce Kralové pripsali
v Lize mistrti patou vyhru v fa-
dé a do vyrazovacich boju po-
stoupili z prvni pricky skupiny.
Eisbaren Berlin porazili 8:2.

31:23

Cesti hazenkafi vstoupili

do kvalifikace o postup na
ME 2024 domacim vitézstvim
31:23 nad Estonskem. ¢Tk
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Slavia i Slovacko
nastoupi venku

Dva ceské kluby
vstupuji do druhé
poloviny skupin
Evropské konfe-
rencni ligy.

Fotbalisté Slavie dnes od
18.45 odehraji v KluZi ¢tvrty
z Sesti zdpast skupinové fize
Evropské konferencni ligy
a pokusi se soupefti oplatit do-
mdci pordzku 0:1 z minulého
tydne. Venkovni odveta s ru-
munskym mistrem muze byt
kli¢ovd v boji o postup, nebot
vSechny Ctyfi tymy tabulky
maji na konté shodné ctyfi
body i vyrovnané skore.
Svéfenci trenéra Jindficha
Trpisovského si pfed tydnem
v Edenu vytvofili vice Sanci,
gblové se ale prosadil jen na
konci prvni ptile hostujici
Rangelo Janga. Cesky vicemis-
tr podlehl i v nedéli v lize do-

mdci Olomouci 0:2 a prohral
tfi z poslednich ¢tyf soutéz-
nich dueld. ,,VSechny tfi zby-
1é zapasy skupiny budou dtile-
7ité, kazdy bod se pocitd.
Vzhledem k priabéhu prvni-
ho zdpasu vétrime, Ze to ko-
necné protrhneme. Ddme
prvni g6l, tym se pak uklidni
a nasypeme to tam jako v ji-
nych zdpasech, kdyz ddme
prvni gél,“ fekl pro klubovou
televizi asistent sldvistického
trenéra Zdenék Houstecky.

Slavii stdle trdpi absence,
z nejraznéjSich divodd by
mohlo TrpiSovskému chybét
az 10 hrdca.

Slovacko nastoupi od 21 ho-
din v Nice a pokusi se udrzet
ve hte o postup do vyrazovaci
faze. Zaroven chtéji francouz-
skému soupefi, ktery bude
kvili trestu od UEFA hrdt bez
divdkd, oplatit domdci pro-
hru 0:1 z minulého tydne.
Ufadujici vitéz ¢eského pohd-
ru md po tfech zdpasech
ve skupiné D na konté jediny

Dalsi porazka Plzné

Fotbalisté Plzné vcera ve ctvr-
tém kole v ramci skupiny Ligy
mistrd prohrali doma s Bayer-
nem Mnichov 2:4.

o Ve skupinové fazi Youth
League remizovali hradi
Viktorie do 19 let na domaci
pUdé s Bayernem 3:3 a bodo-
vé navazali na vitézstvi 2:1
ze hristé slavného némecké-
ho soupere. €Tk

bod. Tym z Uherského Hradis-
té prijde o Sanci na tiCast v jar-
ni ¢dsti, pokud ve Francii pro-
hraje a Partizan Bélehrad zdo-
14 Kolin nad Rynem.

Trenér Martin Svédik md
potiZe s gélmany. ,,Vyhodno-
time si, jakd cesta bude pro
tym nejlepsi. Je rozhodujici,
koho do branky ddt, aby to
v tymu fungovalo,“ uvedl
kouc Slovacka. Pura €Tk

T&CASING

N MANI —
NHL se rozjelaiv

Hokejisté New Yorku Rangers s ¢eskym utocnikem Fili-
pem Chytilem v sestavé vstoupili do sezony NHL vyhrou
3:1 nad Tampou Bay. Reprizu finale Vychodni konference
dvéma trefami rozhodl Svédsky Utocnik Mika Zibanejad.
V tvodnim zapase nového rocniku uspéli také hokejisté
Vegas, ktefi vyhrali na ledé Los Angeles 4:3. Na snimku
se raduje z jednoho goélu Vegas Jack Eichel. Sezona zaca-
la uz minuly tyden v Praze dvéma zapasy mezi San Jose

a Nashvillem. Oba duely vyhrali Predators.

Zamori

CTK

KOMERCNI SDELENI

Vaviinecky potok zaplni po dvou letech opét tisice vodaki

Pamatuje sucha leta i dva ro¢niky, jeZ zhatila
pandemie. Letos oviem od Vaviineckého potoka
na Kutnohorsku jdou vyteéné zpravy - vody

je dostatek na sobotni zavodni den 15. fijna

i nedélni volné spluti 16. Fjna. Organizatofi po
zkuSenostech z uplynuljch ro¢niki ocekavaji, Ze se
zavodu a nasledné volného spluti mohou zicastnit
az tfi tisice vodackych nadsencd.

Akce se v tomto roce stala sou-
&asti projektu Ceské unie spor-
tu — Tipsport Sportyuj s ndmi,
jehoz medidlnim partnerem
je medidlni skupina MAFRA.

L Hrdzny na Vaviineckém rybniku

nds ujistil, Ze voda je a méla by vy-
stacit na sobotu i nedéli. Sice tam
probihaly néjaké stavebni prdce
a bylo tfeba néco upustit predem,
nicméné stav je i tak dobry. Jediné,
co neumime, je zafidit pocasi, ale
zdd se, Ze i to ndm nakonec bude

prdt,“ uvedl Vdclav Poldk z potd-
dajiciho Oddilu vodni turistiky
Pecky.

Jako prvni se na plavbu na Sest-
ndctikilometrové trati vedouci
od hrdze Vavfineckého rybni-

T ak " =i
ka do TousSic vydaji v sobotu od
9.30 h zdvodnici v kategoriich
C1, K1 a C2. Ti také maji pfi

splouvdni pfednost v brankdch.
Zdsadni podminkou k tcasti
jsou predchozi zkuSenosti na
vodé, trat totiz neni vhodnd
pro zacate¢niky. Posadky rov-
néz museji disponovat vestou,
prilbou, neoprenem a pfede-
v$im vhodnym plavidlem, at uz
se budou ticastnit zdvodu, nebo
jen jeho hobby cdsti.

»Bezpecnost je pro nds velmi diileZi-
td. Uz se nasli vtipdici, ktei napé-
chovali pytel od brambor pet lahve-
mi a chtéli jej pouZzit jako plavidlo.
S takovou vybavou ovSem neprojdou
registraci. Vody tece pti upousténi
rybnika skutecné hodné. Pfipustné

jsou uzavrené kanoe a kajaky i nafu-
kovaci kanoe. Rafty uz treba ne —na
potoce je mdlo mista a je tam i fada
nizkych miistkii, které predstavuji
riziko,“ vysvétlil Vdclav Poldk.

V nedéli bude od rannich hodin
probihat Sjezd podzimni Dako-
tou a VI¢im dolem neboli volné
spluti. Kdyz pfed dvéma lety
kvili restrikcim probéhla pou-
ze komorni akce pro partnery,
nechala se na vody Vaviinecké-
ho potoka zldkat i olympijskd
vitézka Barbora Spotdkovd se
svym partnerem LukdSem.

Foto: Archiv Tipsport Sportuj s ndmi

VSAD SE, ZE

ROZHYBEME CESKO

Sportovani je sazka na jistotu a hlavni vyhrou je
zdravi. Zapoj se do nejvétsiho serialu sportovnich
akci. Ceka té 62 sportli a 514 akci v Cesku.

www.tipsport-sportujsnami.cz
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PARTNERI PROJEKTU
TIPSPORT SPORTUJ
S NAMI

Tipsport

|
)

iDNES Premium

£ Radiozurnal

Cesky rozhlas



KOUPELNOVE CENTRUM

druhu obiklradl"l a dlazeb

Na nasi vastavni plose uvidite vzorové koupelny, které Vim pomohou
nacerpat inspiraci a vybrat si koupelnu presné podle svych prestav.

www.marketis.cz

AREAL NAKL. NADRAZi VRSOVICE
Bartoskova ul. 1496, Praha 10
tel.: 972 228 463, 465-6 / mob.: 602 652 177

e-mail: marketis@marketis.cz
S.Ir.0. .

Prodejni doba: po-st: 7:00-18:00, ¢t: 7:00-20:00, pa: 7:00-18.00, so: 8:30-13:00

obklady / dlazba / sanita / sprchové kouty / vanicky / baterie
koupelnovy nabytek / stavebni chemie / liSty / naradi / dopinky

[elelojol

cerdmica - porcelanico |

N

Moznost dopravy
po Praze a okoli!

%

= >N sieva
% \ Plati od:
METALLIC 13.10.-22.10.
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- | Nelze uplatnit na vyrob|
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slevy nelze scitat.




