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‘Bugatky putuji po repubhce

Témer ctyrl desitky vozu znacky Bugatti typu Brescia vyrobenych v letech 1919 az 1926
lidé obdivovali v Karlovych Varech a v Plasich. \/ sobotu budou auta k vidéni i v Praze.
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MENSi DYSKO

3D tisk pomaha i l1ékafiim

Libereckd nemocnice zacne do zdravotnickych dokumenta-
ci svych pacientti ddvat i modely 3D tisku. V republice bude
prvni a novinku zavede od ledna. Diky 3D tisku 1ékafi mo-
hou vyrobit napfiklad implantdty zhotovené na miru nebo
modely napfiklad na tvarovani dlah. , To lékaftim uSetii Cas
na opera¢nim sdle a pacientiim délku anestezie. Hezkou
aplikaci mdme naprtiklad na kli¢ni kosti. Ty si ldamou lyzafi,
jezdcina kolobézkdch, kolech, motorkdch,“ fekl pfed
Casem na webu nemocnice vedouci jeji Klinické biomecha-
niky Lukds Capek (na snimku vpravo). MET

NEWS |
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Tolik procent lidi v ceskych
restauracich a dalSich podni-
cich nedava zadné spropit-
né, oproti lonsku je to zhru-
ba o dvé procenta vétsi po-
dil navstévnikd pohostin-
stvi. Lidé v restauracich le-
tos nejcastéji davaji spropit-
né kolem péti procent, mi-
nuly rok davali nejvice ko-
lem deseti procent. Primér-
né spropitné k poloviné le-
tosniho roku bylo 6,12 pro-
centa z Utraty. CTK

Téehotné zeny pod
on-line kontrolou

Spickova porodnice
nabizi pohodli.

Qstav pro péci o matku a dité
(UPMD) v Podoli, predni ces-
ka porodnice s vice nez 5000
porody za rok, posouvd prena-
tdlni péc¢i na novou droven.
Diky telemediciné predstavu-
je revolucni koncept, ktery
kombinuje kvalitni standard-
ni péci s inovativnimi distan-

¢nimi moznostmi. V prvni
fazi projektu nabizi prazsky
UPMD on-line téhotenské am-
bulance jako doplikovou
sluzbu pro nastdvajici ma-
minky. Tato on-line kontrola
umoznuje pohodIné sledova-
ni pribéhu téhotenstvi z do-
mova pomoci mobilni aplika-
ce MeddiBaby. Pro téhotné
Zeny je to komfortni moz-
nost potvrdit bezproblémovy
prabéh téhotenstvi bez nut-

nosti fyzicky navstivit zdra-
votnické zatfizeni, zatimco 1é-
kafi ziskdvaji cenné informa-
ce o stavu pacientky.

»Pro druhou fizi je pfipra-
veno i CTG, tedy mobilni mo-
nitor ozev plodu,” tikd pri-
mdaf porodnice Hynek Hef-
man. Zena md moZnost se
kdykoli on-line propojit se
svym oSetfujicim lékafem
prostfednictvim chatu pfimo
v aplikaci. MET
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Renty z nemovitosti od FINEMO.CZ se n

Mnoho lidi o Renté z nemovitosti neboli o zpétné hypotéce nikdy neslyselo

emusite obavat

a je tedy pfirozené, ze z ni jako z ¢ehokoliv neznamého ma obavy.

To je samoziejmé pochopitelné, zejména v ceském
prostiedi, kde se lidé ¢asto setkavaji s podvodnymi
praktikami. Obezietnost a seznameni se produk-
tem je rozhodné na misté, protoze pofizenim Ren-
ty z nemovitosti pouzijete Vas dim nebo byt jako
zastavu, a to je velmi dulezité Zivotni rozhodnuti.
Zatimco v zahrani¢i figuruje zpétna hypotéka uz
desetileti jako bézny produkt, v Ceské republice se
s ni lidé zatim seznamuiji.

Vyhody Renty z nemovitosti:

« Ziskate penize na cokoli
(najednou ¢i postupné).

« Za zivota nemusite nic splacet.

« ZUstavate bydlet doma a jste nadale
majitelem svého bytu ¢i domu.

» MUzete zit dlistojnéji a zivot si vice uzivat

Jsme radi, Ze se k nam ptidavaji novi a novi klienti,
ktefi pochopili vyhody Renty z nemovitosti od spo-
le¢nosti FINEMO.CZ. Diky ni mohou prozivat klid-
ny a dlstojny dlchod, nemusi Zivofit s minimem
penéz ¢i se obavat nenadalych vydaji a mohou si
splnit pfani, o nichz cely Zivot snili a neméli na né
¢as nebo penize. At uz se to tyka navstév divadel
a kin, zajimavych zdjezdl, lepsi zdravotni péce,
kvalitnéjsich potravin, zatulnéni bydleni ¢i nové
stfechy na domé.

Lidé dostanou k dispozici penize zajisténé jejich
nemovitosti, a to bud jednordzové na zacatku,
nebo ve formé pravidelnych meési¢nich plateb
¢i kombinaci téchto dvou zpUsobd. | nadale jsou
vlastniky bytu ¢i domu a zlstavaji tam bydlet.
Nikdy nedluzi vic, nez je cena jejich nemovitosti.
Navic v pfipadé, ze se zvysi hodnota jejich bytu ¢i
domu, vyhody z toho plynou pouze jim.

. 7

Chcete védét vic?
- Prectéte si prib&hy klienti (CNB |
a odpovédi na nejcastéjsi dotazy ‘\‘ \/ o
na www.rentaznemovitosti.cz. LT

- Vyzadejte si orientacni kalkulaci zdarma.
» MGzete ndm také zavolat na tel. 233 321 850.
. Jsme drziteli licence Ceské narodni banky

na poskytovani spotrebitelskych tvérd.




03

www.metro.cz

Dalsi podvody.
Lidé prichazeji
o statisice

Denik Metro dloudobé upo-
zorfiuje na podvody. Cesi kaz-
dy tyden prichdzeji svou ne-
védomosti o statisice korun.
Dévejte pozor! Nikdy nesdé-
lujte citlivé idaje, nikdy ne-
poskytujte svd hesla. Zapama-
tujte si, Ze vaSe banka vdm ni-
kdy volat nebude. Podvodnici
také vyuzivaji programu, kte-
ry skryje skute¢né cislo pod-
vodnika za jiné. Lidé mohou
na telefonu vidét jméno ban-
ky.Jednd se o trik zvany spoo-
fing. Podvodnici pouZiji ,mas-
kovaci technologii“, kterd do-
kaZe zamaskovat cislo volaji-
ciho tak, aby se misto toho
skutec¢ného ukdzalo volajici-
mu jakékoli jiné ¢islo. Pokud
budete na toto volajici ¢islo
volat zpdtky, dovoldte se né-
komu, kdo o tom nic nevi. Ta-
kovym podvodim se vénuje
youtuber Jifi BurySek. Jeho
kandl najdete pod
@jirkavysvetlujeveci. Cesi se
stavaji obétmi kazdy tyden.
KaZdy tyden totiZ od policie
prijde zprava, Ze se nékdo ne-
chal nachytat. Posledni je
o 62letém muZi, ktery chtél
investovat do akcii energetic-
ké spolecnosti, podvodnici
ho pfipravili o 1,5 milionu ko-
run. Podvedeného muze zld-
kala internetovd reklama.
,Bankér“ mu do pocitace na-
instaloval software na jeho
vzddlenou spravu. Podle po-
kynt pak poSkozeny investo-
val tisicové castky v eurech.
O ty pfiSel. Dal$im piipadem
je ten ze Sumperska. Dvé
Zeny se nechaly zldkat souté-
Zi o veceti. Volajicimu pod-
vodnikovi z faleSného cisla
poslaly veskeré tdaje k pla-
tebni karté. PriSly o 200 tisic
korun. MAP a €TK

KRASNA TRADICE

400

Do Kolina se v sobotu sjede
400 baracnikdi z celého Ces-
ka, pripomenou si 150 let

od svého vzniku. Kolinska
baracnicka obec je v Cesku
nejstarsi, pod nazvem Svo-
bodna obec baraénika vznik-
la v roce 1873. Jméno vznik-
lo od ndzvu hostince

v Kolinég, kterému se fikalo
Baracek. Cilem pavodné jen
mistniho spolku bylo pésto-
vani ceského jazyka a narod-
nich tradic, ale i dobroé¢inna
cinnost. Baracnicka myslen-
ka se brzy rozsifila do celych
Cech i mezi videriské Cechy
a krajany ve Spojenych sta-
tech americkych. €TK
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Sex u Skoly

Podezfeni ze spachdni trest-
ného ¢inu prostituce, jenz
ohrozuje mravni vyvoj déti,
sdélili chomutovsti policis-
té 22leté Zené poté, co po-

bliz zdkladni Skoly minuly
tyden provozovala prosti-
tuci, coz je trestné. Zené

v dobé, kdy poskytovala se-
xudlni sluzby, hlidal jejiho
dvouletého syna bezdomo-
vec pod vlivem pervitinu.

Marseille proti
kolobézkam

Pocet sdilenych kolobézek
v jihofrancouzské Marseille
klesne o vice nez tfetinu,

rozhodl o tom starosta Be-
noit Payan. Ve mésté s 875
tisici obyvateli bylo 4000
téchto stroji. PfestoZe més-
to zpflsnilo pravidla pro je-

KREDITY
NAVIC

- BIO0 ZA CENU neBi0 -

POUZE S APLIKACI

2690

albert

STOJI ZA TO JIST LEPE

BIO ZA CENU neBI0 -~ BIO ZA GENU neBI0 o
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Kdyz si uriznete prst, urcité ho
pak nedavejte rovnou do ledu

Mij znamy profe51 zahrad-
nik, si pfi prdci s kfovino-
fezem ufizl ukazovacek.
,V§iml jsem si toho azZ ve chvi-
li, kdy jsem vidél, Ze mi zrud-
la pracovni rukavice,“ vzpo-
mind na letni pfihodu. Na-
Stésti se vcas dostal do rukou
chirurgd a prst md zase na
svém misté. Jak se zachovat
v situaci, kdy se vdm stane
néco podobného, jsme se pta-
li chirurga Filipa Burgeta ze
Vseobecné fakultni nemocni-
ce v Praze.

Jak casto se s pripady ampu-
tace prsta setkavate?

Jsou obdobi, vétSinou na jare,
kdy se lidé poustéji do praci
na zahraddch, néco opravuji
na dome, na chalupé. Vsech-
ny mozné hobby prace. Nebo
na Vdnoce, to je doba porco-
vani kaprti.

Kdyz si ufiznu prst. Co bych
nemél délat, abych mél jesté
nadéji, Ze mi ho chirurgové
Kdyz si ufiznete prst, tak je
castd chyba, Ze se zaSkrcuje
rdna, pahyl. Jde o to, aby se za-
chovala cirkulace krve. Krev
se nejlépe zastavi kompresi,
tlakem. KdyZ to nécim zaSkr-
tite, naopak poSkodite cévy,
to je to nejdiilezitéjsi, aby se
to dalo replantovat. To je prv-
ni chyba.

Atadruha?

Lidé obcas slychdvaji, ze se
md uriznuty prst chladit, tak-
Ze amputdt daji pfimo do
ledu. Pokud je led v daném
okamziku k dispozici. Sprav-
ny postup je, Ze vezmete co
nejCistsi latku, ¢tverecek lat-
ky, mul. Idedlni je sterilni
¢tverecCek, ale predpokld-
dam, Ze ho u sebe lidé bézné
nenosi nebo Ze neni v oka-
mziku zranéni k dispozici.
Takze alespon kapesnik. Ten
lehce navlhdit, celé ddt do ige-
litového pytliku, do néceho
nepromokavého a teprve to
dat do dalsiho pytliku nebo
do igelitové tasky, kde je led.
Nikdy neptiklddat led pfimo
na amputdt. ProtoZe led prii-
mo v rdné poskozuje cévy.

V ambulanci mi asi ale prst
Ne, to uz prlsluii na plastic-
kou chirurgii. V Ceské repub-
lice jsou dvé centra, kterd to
udélaji a dal§ich asi deset,
je to mozné, ale uz ne 24 ho-
din denné. Vyziva v ufiznu-
tém prstu pordd probihd, tak-
Ze je na zdkrok relativné dost
casu.

Jarni a podzimni prace na zahrade, na chalupé a na chaté. To je doba,

kdy se i Filip Burget nejcastéji setkava s urazy prsta.

Nékdy se traduje, Ze jak ranu
na ruce, tak ten ufiznuty prst
mame polit napfiklad kyslic-
nikem, pfipadné tim, co je po
ruce, dejme tomu alkohol,
tieba vodka. To je asi také
nesmysl.

Lze pouzit nejcistsi vodu, kte-
rou mdm v dany okamzik
k dispozici. Fyziologicky roz-
tok je idedlni, ale ten asi také
mit nebudete. A pak jiz ten
zminovany kapesnik, lehce
navlhceny. Pokud nemdme
k dispozici led, jak uz jsem
fikal, je dobrd alespon stu-
dend voda v tom druhém ige-
litovém obalu. To, co je v da-
ném okamziku nejchladnéj-
§i. Tady hovofime o teplé
a chladné ischemii. Ta prvni
je bez jakéhokoliv chlazeni
a Cas se zkracuje. U studené
ischemie je cas relativné
delsi.

Kolik? Da se to pfesné
odhadnout?

Madme urcité Sest hodin. Neza-
pominejte ale na to, Ze i 1éka-
Ti potfebuji cas k pripraveé z3-
kroku. Pochopitelné i paci-
ent potfebuje néjaky cas, nez
se viibec na chirurgii dosta-
ne. A do tohoto se pocitd také
cas, nez lékat obnovi v ufiz-
nutém prstu cirkulaci krve.

Co s tou koncetinou, od které
jsme si prst urizli?

S pahylem nic nedéldme, jen
sterilné zavdzeme a stlac¢ime.
Jisté je dobré drZet ruku naho-
fe, v pripadé, Ze neomdlite.
To uz musi zajistit osoba, kte-

METRO

rd pripadné pomdhd. Muze
také nastat situace, Ze prst ne-
upadne cely, Ze visi na zbyt-
ku kiiZe.

Utrhnout, nebo priklopit
zpét na ranu?

Nebudeme ho ddvat nikam
vedle, nebudeme ho odstfiha-
vat. Urcité pouzit malou dla-
hu, napadd mé Spejle od
zmrzliny, aby se to nehybalo.
Tady nemiiZeme chladit, ale
predpoklddame, Ze krev skrz
zbytek kiiZe cirkuluje.

Kolik je v prstech cévek? To
uz asi na Siti v chirurgické
ambulanci bézné nemocnice
nebude. To uz bude mikro-
chirurgie?

Ano, to uz je zdlezitost mikro-
chirurgie. Ono se to u ruky,

ke g
Nesetrné sundavani prstynku
znaji chirurgové velice dobre.

Prace s cirkularkou vyzadu;e opatrnost. Okruzm lea totiz dokaze

prsty silné poskodit, a zpétné pfisiti se nemusi podafit.

co do zdkroku, ldme v zapés-
ti. Co je nad zdpésti nahoru,
to je makroreplantace, tam
se to Sije takiikajic normadl-
né. Co je pod zapésti dold, to
je mikroreplantace. To uz
musi délat plasticky chirurg,
ktery je na to vySkoleny, déla
to pod mikroskopem, proto-
Ze ty cévy jsou daleko mensi.
TakZe musite jako pacient na
operacni sal.

Samo od sebe asi nic k télu
nepfiroste. Ptam se, kdyby
se mi néco takového udalo
mimo civilizaci, na pustém
ostrové, a doufal bych v tako-
vy zazrak.

Neni Sance. Na pustém ostro-
vé prijdete o prst. S tim se mu-
site smifit.

Co ucho?

Postup bude podobny. Na
uchu neni tolik smyslovych
zakonceni. U ruky, pokud bu-
dete mit pahyl, tak to zazna-
mendte. U ucha, pokud bude
v trochu jiné pozici, to tolik
nepocitite. Kromé kosmetic-
kého hlediska.

Jaka je u prstu Sance, Ze se
bude po prisiti opét stejné
hybat?

Padesdt na padesdt? Nechci
ale ddvat pfesnd cisla. Je to
individudlni a zdleZi na
prvotnim poskozeni. Hyb-
nost bude vétSinou omezend.

Muzete uvést kuriézni pfipa-
dy poskozeni prstu?
Kdybych mél hovofit o cas-

2x MAFRA

tych trazech, tak to byva cir-
kuldrka. Ale casto se setkdvd-
me s poSkozenim prstu, kdyz
silidé stahuji prstynky. Tfeba
jdete 1ézt na skdly a stdhnete
si s prstynkem kiizi aZ na
kost. To je uZ na velké §iti, ale
zélezi, kolik toho tim prstyn-
kem stdhnete. MiiZe to vzit je-
nom kiizi a mize to poskodit
i cévy nebo Slachy pod ni. AZ
na kost.

Kolega psal o tom, Ze v jedné
nemocnici t':dajné odmitli
nebot ho udajné nepotrebu-
je. MiiZze na tom byt néco
pravdy?

Ne vSechny prsty se daji pfi-
§it. Jde o to, aby clovéku zi-
stal zachovany tchop. Palec
vidycky plus néjaky prst
v opozici. Pokud se mad $it vic
prstd, tak se 1ékafi snazi, aby
prisili alespon dva. Pokud pfi-
jdete o jeden prst, miiZete po-
uzivat ostatni. Dalsi véc je, Ze
pacient miZe trpét silnou
cukrovkou a ta komplikuje
hojeni. Nebo cirkuldrka doka-
Ze prsty hodné zdevastovat.
TakzZe priSivat jenom kousi-
¢ek zbylého prstu neddva vel-
ky vyznam tfeba i proto, Ze
uz tam nebude ten tchop. To
uZ je na odborné posouzeni
operatéra. Ne vSechny ampu-
tace lze proto replantovat.
MtZete mit tf{Stivou zlomeni-
nu, nékomu spadne velké kla-
divo na nohu. Tam neni San-
ce. Lidé si délaji casto nadéji,
Ze lze spravit v§echno. Bohu-
Zel nelze. PAVEL HRABICA
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KONEC
revmatlckym

k
kloubum

Omezuje vas ztuhlost a bolest kloubi pfi kazdodennich ¢innostech a nic vam pofadné nezabira?
Na prvni naznaky revmatu i béznou bolest kloubti je tady revolucni pfipravek z Iékarny s lé¢ivou - /
raselinou! '

VyzkousSejte REVMABLOK® AKUT, ktery omezuje bolest, brnéni a trnuti kloubd, zklidnuje zanét (

a zlepsuje hybnost kloubi. Obsahuje IéCivou raselinu spolu se zklidiiujicimi rostlinnymi extrakty
v Cele s SiSakem bajkalskym, rozrazilem, svétlikem, rozmarynem a bazalkou. Diky této kombinaci
tcinné potlacuje zanét, bolest a ztuhlost kloubii a pfindsi rychlou Ulevu. Pfipravek je specidlné
vyvinuty i pro malé klouby ruky a nohy a vyznacuje se pfijemnou a nelepivou konzistenci. Pfi

pravidelném pouzivéni zdravotnického prostfedku REVMABLOK AKUT dochdzi k tilevé postize-
nych kloub( a také k prevenci vzniku tohoto problému.

DABELSKA
EREKCE,

i i X V4
i i | co stoji
ZVEDA SE VAM TLAK? lj
e x . za to!
Sahnéte po konopi!
Necekejte na neblahé nasledky vyssiho krevniho tlaku Chcete skorovat
a dozivotni uzivani tablet s vedlej$imi ti¢inky. Séhnéte po konopném feseni! kdykoliv a kdekoliv?

Vsad'te na nejnové;jsi

Revolu¢ni doplnék stravy Hypetezin vyuziva spojenou silu konopi, hlohu a vinnou generaci pripravku

révu pro efektivni modulaci krevniho tlaku a zachovédni dobrého stavu srdce, cév
a celého kardiovaskuldrniho systému. Unikdtni sloZent je navic dopInéno o $afrdn,
jenz omezuje nervové napéti a podrézdénost, které mohou vyssi tiak zplisobovat. Ve slozeni tohoto dopliiku stravy z Iékamy naleznete smés specidlné
Funguje efektivné a bez vedlejsich Géinkd. vybranych tcinnych latek STIMULIN® obsahuijici mj. L-arginin, L-citrulin
a predevsim Tribulus terrestris a Crocus sativus. Ty maji velmi pfiznivy
ti¢inek na prokrveni penisu a erekci a vyznacuji se rychlym ndstupem
licinku. Napomdhaji také k vyraznému zintenzivnéni sexudiniho prozitku
a posilenf libida.

Revolucni, maximalné ucinné pripravky CannamediQ vyuzivajici
aktivni konopi najdete ve své lékdrné.

Potize s mocenim reste maximalni silou

Nedovolte, aby vase sebevédomi podkopdvaly nepfijemné pocity kvili ®
potizim s mocenim a vyfeste palcivy problém silou osvédceného a tradicné NO- PROSTAI_
uzivaného extraktu Saw palmetta.

Ulevte si od potizi a zajdéte si do Iékarny pro nepostradatelného partaka

No-Prostal Strong. Jednd se o nejsilnéjsi doplnék stravy na trhu na potize ro seribonch Rk pretioty]

s prostatou™ diky maximalnimu obsahu extraktu Saw palmetta. Navic obsahuje ::r:m'"”mfri mateyih daiaii

vitamin E, ktery chréni bufiky pied oxidativnim stresem. U&inné slozeni tohoto o
pfipravku slouzi k udrzeni zdravé prostaty, redukuje no¢ni moceni a podporuje 80 ckciek | 2 mbstnl Live * AR

silny a nepferusovany proud moci.

*nejvyssi obsah Saw palmetta — srovndno s dopliiky stravy na Iékarenském trhu, zaii 2022
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OBNOVA SLAVNE SOCHY

Kontrola $roubu

Zhruba po deseti letech se restau-
ratofi opét podivali do nitra po-
mniku mistra Jana Husa. Pres sto
let staré dilo Ladislava Salouna
na prazském Staroméstském na-
mésti je duté. Je sestavené z né-
kolika desitek bronzovych platd,
spojenych ocelovymi nyty a Srou-
by. PFi posledni rekonstrukci byly
staré zkorodované Srouby nahra-
zeny nerezovymi, je ale potreba
je obcas zkontrolovat a zjistit,
jestli do sousosi treba nezatéka.
Dovnitf proto vedou diimyslné
ukryta ¢tvercova dvirka zajisténa
Sestnacti Srouby.

Vyprava do nitra
mistra Jana Husa

Dilo poskodila strelba
inadseni zNagana

Podle Marie Foltynové z Galerie
hlavniho mésta Prahy je ikonické
dilo v pofadku. Vzdycky to tak
ale nebylo. Pfi rekonstrukci

v 70. letech napfiklad restaurato-
fi retuSovali diry v soSe, které ji
zpusobily kulky vystfelené Némci
i Prazany béhem Prazského po-
vstani. Jen ve stité, husitské pavé-
ze, kterou svird jedna z postav
sousousi, je devét zaretusova-
nych pristfeld. Béhem kvétna
roku 1945 také pfed pomnikem
vybuchla leteckd bomba, ktera
otrasla jeho statikou. Dalsi ranou
pro sousosi byla oslava vitézstvi
hokejistti v Naganu. Po kiehkém
sousosi, tehdy jesté pospojova-
ném starymi Srouby, nad$ené po-
skakovalo zhruba 150 lidi. Souso-
sivydrzelo, ale vyzadalo si zasah
restauratord. Kromé kontroly
zevnitr dostalo dilo nyni i novy
ochranny natér.

Po boku bozich bojovnikii i exulantt

Pomnik mistra Jana Husa byl odhalen roku 1915, k pétistému vy-
roci Husova upéleni. Od roku 1962 je chranén jako narodni kul-
turni pamatka v ramci celého nameésti. Dilo prekonava dosavad-
ni strnulou pomnikovou tradici. Hus je pojat jako majestatni sto-
jici prostovlasa postava v dlouhém plasti. Kolem néj je vlevo sku-
pina tfi pololeZicich, polosedicich figur ,,exulanti“ (ndboZensti
vyhnanci 16. aZ 18. stoleti — pozn. redakce), vpravo za pavézou
Sest expresivné ztvarnénych postav ,,bozich bojovniki“. Pod
skupinou husitd je na soklu prvni vers choralu ,KdoZ jsa bozi
bojovnici a zakona jeho”.

TEXT: ROBERT OPPELT a MET
FOTO: PETR TOPIC




Vymeén stary
za novy

Lenovo IdeaPad Slim 5 16IRL8

Procesor Intel® Core™ i5-13420H, Windows 11
16" IPS antireflexni displej, podsvicena klavesnice
RAM 16 GB LPDDRS5, SSD 512 GB, webkamera
Vydrz baterie az 11,5 h, hmotnost 1,89 kg

Postav si sviij
magicky svét

g

LEGO® Harry Potter™ 76419
Bradavicky hrad a okoli

Stavebnice pro fanousky svéta ¢ar a kouzel
2 660 dilkl, prozkoumej vSechny mistnosti
Postav Velkou sifi s hlavni a astronomickou vézi

Svét plny dobrodruzstvi, skalni mistnosti a lod' Kruvalu

S kédem
-10 %

Neprestane
prekvapovat

S kédem
-10 %

[I&'il

'IICI

ASUS Vivobook 15 OLED
X1505VA-OLED128W

Procesor Intel® Core™ i5-1335U, webkamera
15,6" OLED leskly displej, podsvicené klavesnice
RAM 16 GB DDR4, SSD 512 GB, Windows 11
Graficka karta Intel® Iris® Xe Graphics

Misto 17 989,-

Misto 15 989,-

*S kédem: ALZADNY10 *S kédem: ALZADNY10

S kédem

Sviti tak jak

A si pisknes

YEELIGHT

Misto 4 299,-

Misto 2 889,-

Yeelight Ceiling Light A2001C450

Stropni svétlo se svételnym tokem az 3 500 Im
Chromati¢nost se pohybuje od 2 700 do 6 500 K
Apple HomeKit, google Assistant a amazon Alexa
Propojeni skrze Wi-Fi 2,4 GHz a Bluetooth

Kup na @ alza.cz

*S kédem: ALZADNY10 *S kédem: ALZADNY15

Ceny v K¢ pfi

vyuziti slevového kédu. Plati od 6. 9. do 19. 9. 2023. Vice na www.alza.cz/alza-dny a www.alza.cz/reklama.
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Generace Y a Z
je bez aut 1 bytu

Pozadavky mladych
na dobré ziti
se meni.

JeSté doneddvna bylo snem
vétsiny mladych mit vlastni
automobil ¢i bydleni. To ale
pomalu prestdva platit. Diivo-
dd je nékolik — od ekonomic-
kych pfes ekologické az po
zménu preferenci v oblasti
kvality Zivota.

Jednou z pri¢in posunu
vztahu k vlastnéni jsou bez-
pochyby ekonomické fakto-
ry. Mnoho mladych lidi v sou-
Casnosti Celi vysokym ndkla-
dim na drahy Zivot ve mésté,
vzdélaniizdkladni Zivotni na-
klady. Nechtéji se navic ome-
zovat v oblasti vydaji napfii-
klad za kulturu a zdbavu. In-
vestovat do vlastniho vozu
a jeho drahého provozu jim
neddvd smysl. A naSetfit si na
vlastni bydleni je pro mnoho
z nich nedosaZitelné.

Nejde ale jenom o finance,
ale i 0 zmény preferenci a Zi-
votnich hodnot. Generace
Y aZselisi od predchozich ge-
neraci ve svych preferencich
ohledné vlastnictvi majetku.
Mnozi maji vétsi prioritu
v dlirazu na Zivotni styl a svo-
bodu nez na vlastnéni majet-
ku. Neradi se omezuji v oblas-
ti prdce i mista bydleni. Proto
si radéji udrzuji flexibilitu
a mobilitu, aby se snadno
mohli prizptisobit ménicim
se okolnostem ¢i prichdzeji-
cim prilezitostem v oblasti
prdce, operativniho stéhova-
ni se do jinych meést ¢i stdtd
nebo cestovdni. S tim souvisi
i kvalita Zivota. , Vlastnictvi
bydleni a auta mtiZe byt caso-
vé a finanéné ndrocné
a mizZe zpusobit stres a Uz-
kost. Néktefi lidé se mohou
rozhodnout pro jednodussi zi-
votni styl, ktery jim umozni
vice Casu a energie vénovat se
roding, pratelim, konickiim

s«

¢i cestovani,” fika psycholoz-

ka Simona Hfebickova a do-
dava: ,Také si vice ceni svobo-
dy a flexibility a upfednostiu-
je médni trend k nomddské-
mu zpusobu zivota, ve kte-
rém si mohou snadno zménit
misto pobytu. A to motivaci
mit napriklad vlastni bydleni
moc nenahrdvad.”

Mladi lidé maji také vyraz-
né ekologické citéni. Rozho-
duji se i podle toho, jaky ma
vybér jejich zivotniho stylu
dopad na Zivotni prostredi.
Tomu vSemu nahrdvd i snad-
néjsi pristup ke sdilenym
sluzbdm, naptiklad v oblasti
sdilenych automobild. To po-
tvrzuji firmy, které se sdile-
nim automobild zabyvaji. Na-
priklad Anytime. ,Sdilend
auta vyuzivaji vétSinou mladi
lidi mezi 20 a 30 lety. Pochva-
luji si svobodny Zivotni styl
bez komplikaci automobil
vlastnit,“ potvrzuje trend
u mladych Milan Beutl, fedi-
tel ceského zastoupeni spo-
le¢nosti Anytime. MET

KRATCE

Snowboardistka Eva Adamczykova a tanecnik Jakub Mazich Ctk

ManZzelé budou
v tanci souperi

Soutéz StarDance se bliZi.
Ceskd televize ji odstartuje
uz 14. fijna. Soutézit bude
také manzelsky par Marek
a Eva Adamczykovi, ktefi
se tak stanou soupefi. Na
parket se vedle snowboar-
distky Adamczykové dosta-
ne také dalsi olympijsky
medailista, kajakar Vavii-
nec Hradilek. Ddle herec¢-
ky Darija Pavlovicovd a Iva-
na Chylkova ¢i herec a mu-
zikant Richard Krajco.

V poroté usednou Tatiana
Drexler, Richard Genzer

a Zdenék Chlopc¢ik. Mode-
rovat opét budou Tereza
Kostkovd a Marek Eben.

Nejtvrdsi kaznice
svéta. Jsou mezi
nimi i ¢eské Bory
Na platformé Netflix v pd-
tek vyjde sedmad série brit-
ského poradu Nejtvrdsi
véznice svéta. Jeden z no-
vych dila tviirci natocili

v plzenské véznici na Bo-
rech. Seridl vychazi od
roku 2016 a v dosavadnich
Sesti sériich vzal divdaky do
,nejzajimavéjsich” 23 véz-
nic po celém svété. €TK

INZERCE

Dny, kdy se nakupy
opravdu vyplati

Jesté vice slev najdete na www.marimex.cz.

Produkty Marimex zakoupite na www.marimex.cz a v prodejné Libusska 221/264, Praha 4.
Ak¢ni nabidka plati od 8. do 19. 9. 2023 nebo do vyprodani zasob.

Chyby v tisku vyhrazeny. Vsechny fotografie jsou pouze ilustraéni.

SLEVA 20 %

na bazénovou
chemii

{ K6d: DM2023CHEM

MARIMEX 3D.

More zabavy

u vas doma
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Pomahaji détem,
aby se zase smaly.

Spolek loutkohercti, herct
a muzikantd déld détem a se-
niorim v nemocnici radost
uz 18 let. Projekt Loutky v ne-
mocnici navstévuje pacienty
po celé republice. U¢inkujici
pouzivaji své naddni a umé-
lecké schopnosti k tomu, aby
privedli pacienty na jiné mys-
lenky tak, aby na chvili zapo-
mnéli na svou nemoc. Ro¢né
realizuji vice jak 1200 tako-
vych ndvstév a setkdvaji se
s desitkami tisic hospitalizo-
vanych. ,Chceme, abychom
uskutecnovali takovy maly
zdzrak. Aby na misté, kde se
vétSinou nikdo nesmeéje, za-
vlddla najednou nepatfi¢né
veseld ndlada. Véfime, Ze se
diky tomu nastartuje proces
uzdraveni,“ komentuje za ini-
ciativu Loutky v nemocnici
Marka Mikova. Spolek je pre-
svédcen o tom, Ze smich 1é¢i.
,Ujistuje mé o tom kazdd na-
vstéva,“ pokracuje Mikova.

| FRAJER]

O INICIATIVE Hudba je lék

Projekt se s détmi, pro které
ucinkuje, vidd pravidelné. A¢-
koli by se zddlo, Ze vytvaret si
s pacienty vztahy je psychic-
ky ndrocné, bliz§im kontak-
tim se dcéinkujici nevyhyba-
ji. ,V soucasnosti nds je skoro
tficet a stfiddme se, ale stoji
ndm za to informovat jeden
druhého o tom, co md maly
pacient rad za pisnicku a kte-
rd pohddka se mu libila nej-
vic. Na rehabilitaci ve Fakult-

Projekt se snazi otevirat
prostor ke hre

a komunikaci

0 prozivané realité.

¢ Vénuje se dramaterapii
a rozviji spektrum
aktivit v oblasti
psychosocidlni péce.
Vyuziva k tomu
potencial loutek.  TES

L,Smich |

s

L% ! X2

€Cl S

;

V Cesku je ro¢né hospitalizovano na détskych oddélenich nemocnic

témér 180 tisic déti.

ninemocnici Motol, kam pra-
videlné dochdzime kaZdou
nedéli a kde velmi tizce spolu-
pracujeme i s 1ékafi, se s né-
kterymi pacienty zndme
opravdu dobfe a téSime se na
sebe,“ lici Mikova.

Projekt bofi tabu

Podle ni je velmi dtlezité dé-
lat v nemocnicich pacienttim
radost. To md podle jejich
slov vliv na uzdraveni. ,Hud-
ba je sama o sobé lékem.

LOUTKY V NEMOCNICI

Jakmile zacnete zpivat, nebo
jen hrdt na rytmické ndstro-
je, vase télo se zacne citit
1épe. Jakmile vds néco roze-
sméje, vyplavi se pozitivni
emoce. Stejné tak divadlo,
pribéh zaméstna vasi predsta-
vivost a odvede pozornost od
strachu a obav. To vSechno
jsou léky, které funguji stej-
né dobfe jako tfeba pilulky
nebo injekce,“ mini Mikovd.
Sama vzpomind na specific-
ky pribéh, ktery se iniciativé

tejne dobre
jako pilulky nebo injekce”

stal v jedné z nemocnic. ,,Ne-
ddvno jsme méli workshop
s détmi v Bohnicich. Psychic-
ké onemocnéni se stdle pova-
Zuje tak trochu za tabu. N4S
projekt se snazi takova tabu
boftit. Navstévovat mista a pfi-
ndset jim vitr zvenku. Praco-
vali jsme s détmi na piibéhu
o hleddni vlastni cesty v okol-
nostech, které nejsou jedno-
duché. Déti samy vymyslely
velice silny pfibéh na motivy
predstaveni Zrezivély rytif,
vyrobily karty, se kterymi
hrdly, naucily se pisnicky.
Pfedstaveni dopadlo nddher-
né. VSem ndm béhal mrdz po
zddech a védéli jsme, Ze tohle
md smysl. Hledat nadéji
itam, kde skoro neni. Za tako-
vé chvile jsme opravdu vdéc-
ni,” prizndva Mikovd za Lout-
ky v nemocnici. Iniciativa se
do budoucna chystd vymyslet
nova predstaveni pro malé
i vétsi pacienty. Mimo jiné se
také chce zapojit do ndvstév
diive narozenych déti.  TES

PRIJIMAME
OBRAZY DO

W B

PRISTICH AUKCI

VACLAV RADIMSKY: RYBARSKA CHATRC « dosaZena cena: 1080 000 K&

L
CTENARI,
PROSIME,
DO KOSE

NEPATRIME!

a hazardni hie maze vzniknout zavislost! 18+
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LIDOVA KULTU

Zuzana Osako patfi k oblibenym mo-
delkdm, je vyhleddvanou ilustrdtor-
kou a také majitelkou odévni firmy
Tradice, nadSenou propagdtorkou
tradic ve vSech podobdch i autorkou
bytového designu. Vedle toho je mat-
kou tfi déti, z nichZ dcera Sophia ne-
ddvno vyhrdla ndrodni kolo soutéze
Miss Grand a na podzim ji cekd repre-
zentace Ceské republiky ve svéto-
vém findle.

Navrharka, malifka, ilustratorka,
designérka, modelka... To vSsechno
stihate najednou, nebo jsou to profe-
se, kterym se vzdy vénujete néjaké
obdobi?

Vyjmenované ¢innosti délam paralel-
né, na preskdcku, nékdy prevazuje
po urcité obdobi jedna, jindy jind.
Modeling Sel hodné stranou a casu
na malovdni ubylo, protoze s ndrfs-
tem agendy ve firmé bylo pro mé std-
le téz$i vazat se na terminy dopfedu.
Modeling, jaky déldm, tedy pfede-
v$im komerc¢ni herectvi v reklamé
areklamni foceni, to jsou zdvazky na
fittingy, kamerové zkousky a natdce-
ci dny, které si musim drzZet volné,
ale soucasné je klient miize az do ter-
minu razné meénit, to se i casto déje.

DFiv to $lo lépe kloubit, vzdyt mate
tii déti?

Dokud jsem neméla firmu, kloubila
jsem povinnosti kolem déti a domdac-
nosti, ilustrovdni a modeling, $lo
vSechno velice hezky. Firma uz pre-
rostla dost na ikor malovdni a mode-

B

. S
fi—1

S atletkou KateFinou Safrankovou pfi

zkousce kolekce pro Tokio MAFRA

lingu. Nevim, jak se mi to podaii, ale
do dvou let bych se chtéla vénovat
predevsim velkoformdtové malbé.
Hodné nad tim ted premyslim, jak
vSe usporddat.

Mnozi si vas vybavi jako autorku
kolekce olympioniki pro Hry

v Tokiu 2021. Jak s odstupem ¢asu

na tu praci vzpominate?

Je to pro mé velky zazitek na cely Zi-
vot. Jedine¢ny v mnoha ohledech.
Vzpomindm na néj celkové moc
rdda. Soucasné jednou bylo pfesné
akordt. Celd vyroba byl vykon na ma-
ximum, za covidovych okolnosti o to
ndrocnéjsi, o rok delsi a s $ilenym fi-
ndle, kdy ndm po odletu reprezenta-
ce pribylo jesté asi 40 osob, které
jsme méli do tydne obléct. Nakonec
uz jsme pdrali logo ze vzorkd, aby na
vSechny vyslo, a nastésti ndm stacily
rezervy materidlu. NaSi dodavatelé
z Moravy, co §ili boty a pripravovali
tasky, klobouky pro paralympioniky
a podobné, tém by se mély dat taky
zlaté medaile. Byli iZasni, doted ne-
chdpu, jak to zvlddli. Tfeba boty se
Sily na miru, nékdy i podle obkresle-
né nohy, posilala jsem skeny...

To zni hodné dobrodruzné.

Ano, napriiklad posledni velkou var-
ku jsem vezla skoro v noci, za desté
abouiky. Moje spifiznénd osoba z Ces-
kého olympijského vyboru Misa to
ode mé prebirala. Byla tma, lilo a my
jsme nosily ty haldy véci, aby se rdno
vcas poslaly letadlem do Tokia. Tako-
vych momentd bylo nespocet. Tieba
kdyz se mi nékdo zcela télem atypic-
ky oblékal na kameru a ja toho ¢lové-
ka meéftila tfeba dva roky nazpét,
nebo se mi basketdci mérili sami né-
kde na cestdch. Tfeba Jan Vesely,
a pak priletél, vzal véci do kabinky
avysel rovnou na kamery televizi. Jes-
té v dobé, kdy média jen Cekala, aby
meéla zas néjakou perlicku ke kolek-
ci, o které by mohli psat néco kontro-
verzniho. To bylo napinavé. A pak
momenty, kdy nasi nastupovali a po-
silali mi do zprdv videa ze zdkulisi
pred ndstupem, mdvali mi do kame-
ry a svét o nds psal ve velkém. Spojo-
valo nds to vSechny, kdo jsme na tom
ty tfi roky délali. Mélo to silu a ziista-
ne to uz v srdci.
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velmi napliuje.

Tim, co vas asi nejvic provazi
posledni léta, je tradice a folklor.
Vliv Moravy, kde jste se narodila,
nesel pominout, ze?

Zacala jsem malovat folklor, piede-
v§im kroje z Podluzi, odkud pochd-
zim, kdyZ jsem Zila v Japonsku uz né-
kolik let a chtéla jsem tamnim ukd-
zat, jaké tradice mdme doma my.
Moje forma vyjadfovdni je malba,
takZe jsem udé&lala vystavu stfedné
velkych pldten, malby byly akrylem,
abych je mohla namalovat v byté,
kde Zily tfi malé déti. Vystava mi ukd-
zala, jaky zdjem je o néco, co je regio-
ndlné specifické. Zodpovédéla jsem
asi milion dotazt na kroje a techni-
ky, zacala jsem sama vic zjiStovat,
abych o vSem uméla néjak mluvit. Po
ndvratu na Moravu o nékolik let poz-
dé&ji, jsem chodila a malovala naZivo
jak babicky, které nosi lidové odévy
kaZdodenné, tak riizné vyjevy v kro-
jich, price na poli, muzikanty, ta-
nec... Prosté cokoli pro nds region je-
dinecné. Zacala jsem vystavovat
unds a téma mi uz zfistalo. Je bohaté,
citim, Ze jsem teprve na zacdtku své
tvorby, prechdzim na velké formaty
a olej a mdm potifebu namalovat
vSechno, co mé svou krdsou nenechd-
va v klidu. Co jen za Zivot stihnu. Nej-
radsi bych se tiplné ponortila do malo-
vani.

Nakonec se to tedy stalo i vasi hlavni
naplni prace.

V mé znacce Tradice spolupracujeme
stdle vice s femeslniky, ktefi jsou no-
siteli tradic lidového femesla a mis-
try rukodélné vyroby. Vymyslim ta-
kové produkty, aby se diky nim dosta-
lo femeslo v uZite¢né formé zpét do
kaZdodenniho Zivota lidi, zdroven
o vSem piSi na blog na svém webu
zuzanaosako.com, aby si zdkaznici
mohli k témto vécem budovat vztah.
Naprtiklad tim, Ze se sami mohou za
femeslniky vypravit. Toto povazuji
za smysluplné, ddvame prdci nasim
nejSikovnéjsim, déld to dost lidem ra-
dost. Jd véfim, Ze lidovd kultura,
folklor, lidi spojuje, otvird srdce,
déla lepsi komunitu, buduje se v ni
divéra a vice radostnych sdileni. Kul-
turni akce vychovdvaji k této kulture
i déti, nasi dalsi generaci. Zazivime
ted krdsny rozmach tohoto vseho,
a to je dobre.

AN

Svych nékolik oborti pofad pracovné kombinuje. Malba je ale to, co ji momentalné

OJUJE

N
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3x LUCIE ROBINSON

Zuzana a Sophia Maria Osako

Jakou mate sama nejradsi médu,

v ¢em vas mohou lidé potkat?

Nosim tfeba 50 procent ze své tvor-
by. VétSinou mdm na sobé aspon je-
den kousek a kombinuji podle ndla-
dy. Citim se dobfe v hodné Zenském
vzhledu, soucasné jsem ndrocnd na
pohodlny stfih a kvalitni pfirodni
materidl.

V tvodu jsem zmiriovala, Ze jednou

z vasich profesi byl a je i modeling.

V téchto slépéjich jde i vase dcera.
Jak k tomu doslo, zZe se stala model-
kou?

Sophia kolem 15 let vykvetla ve vyso-
kou, Stihlou slec¢nu. Casto se nékdo
ptal, jestli je modelka, agentury ji za-
caly oslovovat. V covidu pak hodné
pracovala v Tokiu, hned méla dost vy-
znamné prdce, nafotila nékolik set
publikovanych fotek a tim se naucila
poézovat. Uspéla letos v soutézi Miss
Czech Republic, vyhrdla Miss Grand
a praveé poleti na svétové findle souté-
Ze do Asie.

A dalsi vase déti jdou také v nééem
ve Slépéjich své maminky?

Podporuji vSechny déti v tom, co je
bavi. Sophii ale umim poradit vic na
zdkladé vlastni zkuSenosti, a protoZe
je holka. Jinak vSechny déti kresli,
nejstarsi déld grafiku a tvofi vzory na
laitky do mé znacky, napiiklad,
nejmladsi by rdd nastoupil na archi-
tekturu, takZe ted také denné kresli.
O uméni se bavime hodné, mame
vSude spoustu knih, nosime u sebe
karetni hry o malifskych aukcich,
déti si porovndvaji tvorbu mezi se-
bou. VSechno mé to moc tési, jsou Si-
kovné a maji se rddy. IVETA BENAKOVA

Snickers, Twix, Mars
od40g

vice druh

100 g = od 26,14 K&

PROUD PARTNER

AF 2R Mrd cAIMAARE LIIERD

Lay’s
od110g
vice druht
100 g = od 33 K¢
¥ 42,90 K&

+1

VYHODNE NALEPKA
BALENi NAviC

+30 % NAVIC —— - &P
i \E i
aﬁ uurlﬂnu SPAGHETTI =
2 M _£6%

650 g &

SUPER
CENA

Adriana

Téstoviny semolinové
650 g, vice druhd
100g=5,37 K¢

Persil

ACTIVE GEL

Persil

Gel na prani
28-44 davek
vice druh(

1 davka = od 6,82 K¢
¥ 299,90 K&

PRESNE PODLE MEHO GUSTA

Nabidka plati od stredy 13. 9. do Utery 19. 9. 2023.
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Elvis se vraci

Zitra zazije jeviSté
prazského Divadla
Kalich velky ndvrat.
Odehraje se na ném
obnovend premiéra
broadwayské muzikd-
lové komedie s nejvét-
$imi hity Elvise Pres-
leyho Srdcovy krdl.
Mezi kritiky i divdky
oblibenou inscenaci
divadlo uvddélo uz
od zdfi roku 2016 do
dubna roku 2019.
Vstupenky na reprizy
do konce roku jsou
uz v predprodeji. MET

Transglobal
Underground

Do prazského Lucer-
na Music Baru se v so-
botu 16. prosince vra-
ti kapela Transglobal
Underground i se
svou puvodni zpévac-
kou Natachou Atlas.
Ta se ke kapele vraci
po tfech letech.
Skupina hudebniki
a dydzejt Transglo-
bal Underground uz
vice nez 30 let spoju-
je svét elektroniky

a world music s afric-
kymi a asijskymi vli-
vy. CTK
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,PT1 psani posloucham hudbu”

,VSechny mé knihy nezdvisle
na zanru v sobé maji romanti-
ku i napéti. Jednou jsem zku-
sila psdt ryzi moderni roman-
ci a nakonec se i tam objevil
zlodéj dobytka,“ vzpomind
pro denik Metro spisovatelka
Rebecca Zanetti, které nyni
vychdzi kniha Zmiz, dokud
miiZeS. Je jednou z nejlépe
proddvanych americkych au-
torek soucasnosti.

Soucasné pracujete na néko-
lika knihach z nékolika riiz-
nych sérii a hlavné nékolika
rtznych 2anra - thriller,
romance, nadpfirozeno. Jak
je tézké prepinat mezi nimi?

Moc mé bavi psat knihy rtiz-
nych zdnrd a vétSinou jsem
pfipravend pfesunout se
k dalsimu, kdyZ nastane cas.
Mdm ale hudebni playlist pro
kazdou knihu a sérii, takze
kdyz se chystdm pfepnout,
pustim si danou hudbu a ta
mi pomiiZe dostat se do ndla-
dy, kterou potfebuju na kon-
krétni knihu a Zdnr.

Napsala jste dohromady vice
nez sedmdesat knih. To jisté
vyzaduje obrovskou discipli-
nu. Mate néjaky tip na tako-
vou produktivitu pFi praci?
Podepsat smlouvu s dead-
linem urcité pomdhd. Jinak

je pro mé Kklicovy casovy
pldn. Podivam se, kdy ma byt
kniha hotovd, z toho vyvo-
dim, kolik slov denné bych
méla napsat, abych termin
dodrzela. Rdda piSu hodinu,
poté si ddm hodinu pauzu
a pak zase hodinu pisu. Vétsi-
nou jsem schopnd napsat
okolo Sesti tisic slov denné,
ale kdyz se blizi deadline, je
to Casto spiS deset tisic.

Vase kariérni minulost je
velmi bohata a zajimava.
Pracovala jste jako kuratorka
umeéni, asistentka v senatu

i jako pravnicka. Pro¢ psani
vyhralo?

INZERCE

P\ysoka

kvalita,

nizka cenaté

Vhodny ke kaZzdodenni

péci o citlivou pokoZku.

30x
ViCE BODU

ZA LIB. MN. PRODUKTU
ZNACKY*

)

Moje dm-app

* eKupon lze aktivovat od 07.09. do 11.10.2023
v aplikaci Moje dm. eKupon lze uplatnit pouze jednou.

*| Moje dm-app
dm.cz

Oscar. Bratri

,Ceskd filmov4 a televizni
akademie vysSle do soutéze
0 Oscara v kategorii Nejlep-
§i zahranicni film snimek
reziséra TomdsSe MasSina
Bratti,“ sdélila v¢era za
akademii Silvie Markova.
Drama vypravi jeden z nej-
vétsich pribéht studené
vdlky, o bratrech Masino-
vych, ktefi se rozhodli se
zbrani v ruce opustit ko-
munistické Ceskosloven-
sko. V premiéfe bude film
v Ceskych kinech uveden
ve Ctvrtek 26. fijna. CTK

—

Balea
Sensitive
sprchovy gel
300 ml

19%

6,63 K¢ za 100 ml

¥ DLOUHODOBA CENA
od 01.02.2022 19,90K&

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU)

Rebecca Zanetti ma novou knihu
Zmiz, dokud mdzes.  ARCHIVR.Z.

Zjevné se dost lehce za¢nu nu-
dit a u psani se nenudim ni-
kdy. Kazdd novd kniha je
nové dobrodruzstvi a vétsi-
nou se strasné moc tésim, az
se vrhnu do nového svéta
anové knihy.

Jak narocna byla priprava na
sérii knih o Laurel Snowové,
genialni agentce, co se tyce
fungovani FBI (Federdini urad
pro vysetrovdni v USA — pozn.
redakce), proceduralnich
postupti a tak dale?
Vzhledem k tomu, Ze jsem
chvili pracovala jako pravnic-
ka, prdvni zdlezitosti nebyly
problém. Co se tyce struktury
FBI a metod, hledala jsem in-
formace na internetu a mluvi-
la jsem s odborniky, ktefi
védi mnohem vic nez ja. Na-
vic Ziju ve stejné oblasti jako
Laurel Snowovd, tedy na seve-
rozdpadé Pacifiku, takZe mi
sporty jako jizda na snézném
skutru nejsou cizi, a tyto de-
taily se mi tak psaly snadno.

Laurel Snowova, hlavni
hrdinka vasi thrillerové série,
je velice specificka nejen
svou barvou o¢i, ale také
nadprumeérnou inteligenci

a fotografickou paméti. Jak
vas takova postava napadla?
Znate nékoho s podobnymi
rysy v realném Zivoté?

Zndm jedince s fotografickou
paméti a nadprimeérnou inte-
ligenci a potkala jsem také
Zenu, kterd md oci dvou ba-
rev, ale Laurel Snowovou
jsem vytvorila z mé predstavi-
vosti a nezndm nikoho, jako
je ona. Myslim, zZe je celkem
jedinecna.

Vyse jmenovana série je
vyvazenym mixem romanti-
ky a napéti. Ktery z téchto
prvkii vas bavi psat vic?

Rdda pisSu oboje. VSechny mé
knihy nezdvisle na Zdnru
v sobé maji romantiku i napé-
ti. Jednou jsem zkousSela psdt
ryze moderni romanci a nako-
nec se tam objevil zlodé€j do-
bytka, ktery kradl lidem kra-
vy. Byla to velkd zdhada! Hop



Zamek v Telci je oblibeny
také mezi filmafi pohadek.

Méné obv

prosel v poslednich letech vyraznou rekonstrukci.

A

ykly po
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hled na renesancni skvost jihoceské Telce. Zamek

Renesancni skvosty zase
otevirajl brany verejnosti

Uzijte si podzim
v jiznich Cechach.

Na Vysocing, uprostted krds-
né prirody Ceskomoravské vr-
choviny, se nachdzi hned dva
unikdtni zdmky, které patii

k Ceskym renesanc¢nim kleno-
tim. Zdmek Tel¢ je jedinec-
nym piikladem vlivu italské
renesance na nasi architektu-
ru, zatimco zdmek Cervena

Recice patii mezi nejhodnot-
néjsi priklady ceské renesan-
ce. Oba aredly proSly béhem
poslednich let rozsdhlou re-
konstrukci a letos v 1été se na-
plno otevtely vefejnosti.

Do teléského zamku cely rok

Zamek v Tel¢i je casto oznaco-
vdan jako klenot moravské re-
nesancni architektury a patfi
k jednomu z nejlépe dochova-
nych renesancnich architek-

tonickych komplexii v Ceské
republice. Jeho ptivab mize-
me obdivovat v mnoha slav-
nych ceskych pohddkdch
jako Pysnd princezna nebo
Z pekla §tésti, které se zde na-
tdcely. Pivodné goticky hrad
nechal v 16. stoleti jeho maji-
tel Zacharias z Hradce pfedé-
lat na reprezentativni sidlo
ovlivnéné italskou renesanci.

Prekrdsné interiéry, které
jsou prikladem zdsahu ital-

INZERCE

- 9%Moje dm,

S tebou si

Knékupy

uzivames

Stahnéte si nyni aplikaci
Moje dm, nechte se
inspirovat, objevujte
novinky a usnadnéte si

nakupovani.

2 Do GETITON
@& App Store ® Google Play

p
dm

Moje dm-app

* Po prvnim stazeni aplikace Moje dm ziskéte eKupon na 400 extra bodii. eKupon lze aktivovat a uplatnit -
mésic po stazenf aplikace. eKupon lze uplatnit pouze jednou. eKupon ze kombinovat s produktovymi
kupony a eKupony, nelze kombinovat s kupony, eKupony ¢i aktivitami na cely nakup. Sbirani a uplatnéni
bodu se nevztahuje na nakup darkovych a predplacenych karet, vratné obaly, na pocatecni kojeneckou
mlécnou vyZivu dle zakona €. 40/1995 Sb., O regulaci reklamy, a na potraviny pro zvlastni ékar'ské ticely
dle nafizeni Komise v prenesené pravomoci (EU) €. 2016/128. B

"= Moje dm-app
- dm.cz
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Cervenoreticky zamek a jedna

z jeho bast ROMAN SULC

400 BODU

=100 KC SLEVA®
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Cervena Reice prosla 12letou

rekonstrukci. PETRA VINCE

ského uméni na naSem uze-
mi, dopliuji unikdtné zacho-
vané piivodni exteriéry. Nej-
majestdtnéj$im mistem celé-
ho zdmku je Zlaty sdl s kaze-
tovym, bohaté vyfezdvanym
dfevénym stropem, zachova-
ly se také sklipkové klenby
v gotické ¢4sti zdmku. Soucds-
ti aredlu je kaple VSech sva-
tych s bohatou a ndro¢nou vy-
zdobou, kterd zdroven slouzi
jako posledni misto odpocin-
ku ZacharidSe z Hradce
a jeho manzelky. Cely kom-
plex byl roku 1992 zapsdn na
seznam svétového kulturni-
ho a pfirodniho dédictvi
UNESCO.

Letos v Cervenci se zdmek
Tel¢ opét oteviel vefejnosti
po rozsdhlé rekonstrukci, kte-
rd tu od roku 2019 probihala.
Diky zméndm je nyni zdmek
dostupny navstévniktim celo-
ro¢né a soucdsti prohlidek je
noveé i zdmeckd kuchyn a pi-
vovar, které v minulosti neby-
ly pTfistupné.

MiiZete i bez privodce

Prdavé v zdmecké kuchyni na-
jdete nové informacni cen-
trum zdmku, a to véetné ma-
1ého obclerstveni a toalet.
Nové si miiZete vybrat z rozsi-
fené nabidky prohlidkovych
okruhi. K ptivodni nabidce
prohlidky renesanénich sdla,
obytnych mistnosti posled-
nich majiteld a zdmeckého
podzemi pfibyla jesté nova
expozice zdmeckého muzea
a pivovar s instalovanym de-
pozitafem.

Ziamecké nddvori a zahra-
du, kterd také prosla rekon-
strukci, si mtizete projit kdy-
koliv v rdmci otviracich ho-
din, a to bez priivodce.

Ohrozeny zamek

Zamek v Cervené Recici pro-
Sel nékolikaletou rekonstruk-
ci. Vznikl v poloviné 16. stole-
ti pfestavbou piivodniho go-
tického hradu a radi se k nej-
hodnotnéj$im pfikladtim ces-
ké renesance. Typickymi rysy
jsou sgrafitova vyzdoba fa-
sddy a lunetova fimsa.

Do dne$niho dne se také za-
chovaly zbytky vodniho pii-
kopu, ktery napdjela kaskdda
rybnikd, a opevnéni se dvé-
ma bastami na zdpadé. Aredl
zamku byl kdysi centrem roz-
sdhlého panstvi prazskych
biskupt a arcibiskupd, ale od
devadesdtych let 20. stoleti
patfil mezi nejohrozenéjsi pa-
mdtky na Vysociné. Rekon-
strukce zdmku probihala od
roku 2011, letos v 1été viibec
poprvé ve své historii se ote-
viel vefejnosti. MET
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Vrazda vychovatelky. Seril (CR,
2021). Chovanec diagnostického
Ustavu zabije vychovatelku... Hra-
ji L. Vaculik, J. Plesl, P. Reznicek

13. komnata

Filipa Minaiika
Pribéhem provazi

Marek Svacina
Dobrodruzstvi
kriminalistiky (20/26)
Krimiserial (CR/N/Fr., 1992)

Ctyfislunce
Komedialni drama (CR, 2012)
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20.20 MasterChef Cesko VII (3)
Boj o titul MasterChef Cesko
a dva a pul milionu korun

Hildprandtové. Pres prekazky
ke slavé. Dok. cyklus CT

Narodni klenoty II
Lazefsky trojuhelnik Souboj na talifi 111 (3)

Dva skvéli kuchafi Honza Punco-
chaF a Premek Forejt vyrazi za
dalsim letnim dobrodruzstvim

Hledani ztracenych
svétu Il. — Indie (2/6)

Kriminalka Las Vegas (1)
Krimiserial (USA, 2000). Hraji:
P. Guilfoyle, W. L. Petersen,
M. Helgenbergerova

dobra skola (2/10)

Konec valky v barvé (2/5) Dr. House (15, 16)
Serial (USA, 2004). Hraji:
H. Laurie, L. Edelsteinova,

y|
Valka svétt (1/6) R. S. Leonard, J. Morrisonové

Nejezte blbé!

Podivejme se pravdé do oc¢i, i kdy? je tvrdd: 48 procent Cecht,
podle udaji Eurostatu, uvedlo, Ze denné nesni ani jednu por-
ci ovoce nebo zeleniny. OvSem v jinych ingrediencich jsme
mistfi svétal Uzeniny, majonézové saldtky na stojdka, vepio
knedlo zelo, kachnicka a dal$i hodné tuc¢na jidla.
Solime ,,ostoSest“! Primérnd spotieba soli je tfikrdt vySsi nez
zdravotni limity a celkové md rizikové stravovaci ndvyky vice
nez pétina populace. Témérf za ctvrtinou timrti rocné pritom
v zdkladu stoji Spatné stravovani, jak doklddd statistika
(OECD, 2019). Pochopitelné Ze
, Prumérna také koutime, pijeme pFilis
mnoho alkoholu, jsou tu

spotreba idrogy, mdlo se pohybujeme.
soli je tiikrat To slysime ze vSech stran. Ne-
~ve > dbdme ale na to. NaSe vysoka
Vyssi nez‘ tmrtnost je zpisobena i Spat-
zdravotni nym stravovdnim. Naristd po-
limity cet obéznich lidi, a to i mezi dét-

mi. Jd samoziejmeé vim, Ze

gastronomicky chutnd tprava
tolik potfebnych ryb je na naSem trhu prachbidnd a samotné
ryby, at uz sladkovodni, ¢i motské, jsou mdlo k mdni anebo
dosti drahé. Jd vim, Ze zeleninové pulty v supermarketech
jsou casto ,bojem o preZiti“ a ¢asto jen povadlymi vzpominka-
mi na minulost, ale pofdd je tu néjaké feSeni, jak se lépe sta-
rat o svoje briSko. Farmdfské trhy, personifikovani reznici, bi-
opotraviny, vlastni malé truhliky na balkoné nebo na malé za-
hradce, ale pfedevsim je tu obrovskd moZnost se tieba na soci-
dlnich médiich dopdtrat, kde je to fakt
dobré, kvalitni a zdravé. Jen je tieba vé-
novat vybéru trochu vice ¢asu!

PAVEL MAURER
MILOVNIK JiDLA

DNES ZITRA PATEK SOBOTA

23/27°C 18/22°C 20/24°C 21/25°C

31,0 °C(1947)

(e S -
20.15 Pod hladinou (3) 16.00 Ocko hity
Valka rybard. Krimiserial (CR, Klipy nonstop
2023). Hraji: M. Hadek, S. No-
vakova, M. Adamczyk 20.00 O Black List

Hip hop a r'n’b
21.35 Show Jana Krause

Jan Kraus, jak ho znate, 21.00 Ocko hity
v Uspésné show! Klipy nonstop
22,45 Pripady Josefa Klimy 22.00 Naked Attraction
Publicisticky porad, ve kterém Seznamka na télo
Josef Klima rozplétd znamé
i méné zndmé kauzy 22.30 TaxikaF (2/8)
Marie. Jeden pfibéh, jedna noc
23.15 Ano, séfe! a desitky osudd
Jsme tu proto, abyste
v hospodach nejedli blafy! 22.45 Ocko flirt
Proud klipt a sexy vzkazy
00.20 Policie v akci divaka Ocka
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Vrazda vychovatelky. Serial (CR,
2021). Chovanec diagnostického
Ustavu zabije vychovatelku... Hra-
ji L. Vaculik, 1. Plesl, P. Reznicek

13. komnata

Filipa Minaiika
Pribéhem provazi

Marek Svacina
Dobrodruzstvi
kriminalistiky (20/26)
Krimiserial (CR/N/Fr., 1992)

Ctyfislunce
Komedialni drama (CR, 2012)
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Modra krev Il
Hildprandtové. Pres prekazky
ke slavé. Dok. cyklus CT

Narodni klenoty Il

Lazensky trojuhelnik

Hledani ztracenych
svétd Il. — Indie (2/6)

Jak se déla
dobra skola (2/10)

Iveta (2/8)
Konec valky v barvé (2/5)

Apokalypsa:
Valka svétti (1/6)

DNES

23/27°C

20.20

21.35

23.40

»Dnes jsem néjakej
rozlamanej!“

JAROSLAV PAULIK
Facebook
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o
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18/22°C

5,8 °C (1860)

MasterChef Cesko VII (3)
Boj o titul MasterChef Cesko
a dva a pal milionu korun
pokracuje!

20.15

Souboj na talifi 111 (3)

Dva skvéli kuchafi Honza Punco-
char a Premek Forejt vyrazi za
dalsim letnim dobrodruzstvim

21.35

22.45
Kriminalka Las Vegas (1)
Krimiserial (USA, 2000). Hraji:
P. Guilfoyle, W. L. Petersen,
M. Helgenbergerova
23.15
Dr. House (15, 16)
Serial (USA, 2004). Hraji:
H. Laurie, L. Edelsteinova,

R.S. Leonard, J. Morrisonova 00.20

PATEK

20/24°C

SOBOTA

21/25°C

31,0 °C (194

Pod hladinou (3)

Valka rybafd. Krimiserial (CR,
2023). Hraji: M. Hadek, S. No-
vakova, M. Adamczyk

Show Jana Krause
Jan Kraus, jak ho znate,
v Uspésné show!

Pfipady Josefa Klimy
Publicisticky porad, ve kterém
Josef Klima rozpléta znamé
iméné znamé kauzy

Ano, $éfe!

Jsme tu proto, abyste

v hospodach nejedli blafy!

Policie v akci

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

FOTO: 2x AP

Ocko hity
Klipy nonstop

O Black List
Hip hop a r'n’b

20.00

Ocko hity
Klipy nonstop

21.00

Naked Attraction
Seznamka na télo

Taxikaf (2/8)
Marie. Jeden pribéh, jedna noc
a desitky osudt

Ocko flirt
Proud klipdi a sexy vzkazy
divakd Ocka

22.00

22.30

22.45
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3 GB
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ziskdte navic 2 GB dat na 30 dni. Celkem tak ziskdte
3 GB a 30 minut voldni. Vice na www.mobil.cz



metre

17

Www.metro.cz

-
==
-
=
Jp

KRATCE

Projekt miri

s

k olympiade

Na vzestupu jsou
hlavné zenskeé ragby
a pozemni hokej.

Pfedseda Ndrodni sportovni
agentury (NSA) Ondfej Sebek
na konferenci o financovani
Zenského sportu vyzdvihl
uspéchy, které pfindsi pro-
jekt na podporu Zenskych ko-
lektivnich sportti s vidinou je-
jich ucast na olympijskych
hrich. Nejrychleji se podle
néj projevily v menSich sva-
zech, jako je ragby ¢i pozem-
ni hokej. Projekt ocenili i pfi-
tomni zdstupci svazi. Jeho
budoucnost je ale nejistd,
NSA nedokdze planovat s del-
$im neZ ro¢nim horizontem.
Projekt sméfuje k OH 2028
v Los Angeles, v pripadé hoke-
je k ZOH 2026 v Mildné. Fun-
guje druhym rokem, osm sva-
z1i siletos rozdélilo 150 milio-
nt korun. ,Mimo standardni
financovdni NSA ddvd sva-

zim prostfedky na financova-
ni jejich Zenského tymu. Pro
nékteré mensi svazy je podpo-
ra Zenského tymu na trovni
dosavadni podpory celého
svazu,” pribliZil Sebek.

Zejména ve sportech, kde
financovdni narostlo skoko-
vé, priSel efekt okamzité.
~ITeba v ragby a pozemnim
hokeji se vysledky objevily
prekvapivé brzy i pro sportov-
ni svazy. Jsou jesté ve hie o Pa-
Iiz. Projevilo se, Ze penize
umi tu kvalitu posouvat,“ po-
znamenal Sebek. Tym sed-
mickového ragby si bronzem
na Evropskych hrdch zajistil
ucast v dodatecné olympijské
kvalifikaci. Pozemni hokejist-
ky skoncily druhé na ME dru-
hé divize, diky cemuz budou
hrat kvalifikaci o OH 2024
v lednu.

Hokejistky, které ziskaly
bronzové medaile na posled-
nich dvou MS, uz maji jistou
Ucast na zimnich olympij-
skych hrdch vroce 2026. €rk

e Ve v A # v
Zatim se SirSim vibérem
Cesti baseballisté zahdjili ptipravu pred domdcim ME.
Trenér Pavel Chadim (na snimku) povolal Sirsi vybér ttice-
ti hrdcd véetné zkuSeného Americana s ceskymi kofeny
Erica Sogarda. Ndrodni tym odcestuje v patek na soustfe-
déni do Rotterdamu, kde se utka tfikrdt s domdcim Nizo-

zemskem. Pripravu zavrsi pristi tyden v Brné, kde sehraje
dva zdpasy s Itdlii. Do turnaje vstoupi 24. z4f{. CTK

Vyhraly skupinu

Ceské stolni tenistky vyhra-
ly i druhy zdpas na mistrov-
stvi Evropy druzstev v Mal-
mo a ze zdkladni skupiny E
postoupily do osmifindle

z prvniho mista. Po pondél-
nim vitézstvi 3:1 nad Sloven-
skem dnes pfehrdly hladce
3:0 Nizozemsko.

Prodej od 3. fijna

Nejlevnéjsi vstupenky na
zdpasy fotbalového ME
vroce 2024 v Némecku
budou stat 30 eur (zhruba
740 korun). Prvni vlna pro-
deje zacne 3. fijna. Vstupen-
ky na zdpasy zdkladnich
skupin se budou proddvat

v kategoriich 30, 60, 150

a 200 eur (740, 1470, 3700
a 4900 korun). Od play-off
bude cena nejlevnéjsich
vstupenek stoupat, od 50
eur (1230 korun) za osmifi-
ndle po 95 eur (2330 korun)
na findle 14. Cervence v Ber-
liné. Nejdrazsi vstupenky
na vyvrcholeni turnaje
prijdou na 1000 eur (asi

24 500 korun).

Odvolali trenéra

U fotbalistek prazské Sparty
po prohraném sobotnim
derby se Slavii skon¢il tre-
nér Anton MiSovec. Druhy
tym ligové tabulky docasné
povedou asistentka a dlou-
holetd opora Lucie Martin-
kovd a trenér brankdfek
Peter Bartalsky.

Dvacata sezona?

Basketbalistka Diana Taura-
siovd pldnuje v roce 2024
odehrdt 20. sezonu ve
WNBA. Jednactyfticetiletd
legenda Phoenixu Mercury
na zacatku srpna jako prvni
hrdcka v historii soutéze
prekonala hranici 10 tisic
bodda. €TK

INZERCE

Starozitnosti

¢ Koupim do sbirky dila socha-
G Josefa Wagnera, Mary Du-
ras a dalSich. Piste prosim na
adresu  janterik@seznam.cz,
nebo SMS na 722561121.

Nemovitosti - nabidka

Vyplatime Vase dluhy!

Vlykoupime Vasi nemovitost
a nadéle mizete
v nemovitosti bydlet

737 352730

Prace - nabidka

e Barton a Partner s.r.o. pfi-
jme na HPP Pomocného perso-
nalistu/ku s mistem vykonu
prace v Olomouci. Uvazek 40
hodin/tyden, jednosménny,
rovnomérny. Nastup mozny
ihned. Vhodné pro absolventy
i pro OZP. Mzda: od 24.000,-
K¢ Pozadujeme: SS s maturi-
tou, dobrou znalost prace na
PC, komunikativnost, loajali-
tu, vysoké pracovni nasazeni.
Zakladni znalost personalni
problematiky vyhodou. Kon-
takt: Zivotopisy zasilejte pou-
ze mailem na:
hana.rosenzweigova@barton
apartner.cz

¥ rv
[ 4
NasI M Erenngi,
PR ¥
0SIM, DO xoSE

NEPATRIMY

Portmonka

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAIDETE

PREMIUM,
KUPOOOOOON

KNIHY DOBROVSK

sleva 100 K&

PRO ZISKANI
KUPONU
S| STAHNETE
APLIKACI

WWW.ELKUPON.CZ
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Uplné zatméni Slunce zachycené nad Australii

PAVEL STARHA, MATE] STARHA, JANA HODEROVA, SHADIA HABBAL, BEN BOE, MILOSLAV DRUCKMULLER

Brnénsti védci poridili svétove

unikatni fotogratie Slunce

Snimky privezla
expedice z Australie.

Bez prehdnéni, snimky, jaké
svét dosud nevidél, porfidili
brnénsti védci pri expedici
do Austrdlie. Fotografie bilé
slunec¢ni korony i zcela jedi-
necné obrazy zafeni iontd Ze-
leza a argonu vytvofril z obrov-
ského mnozZstvi dat po tyd-
nech prace matematik Milo-
slav Druckmiiller z Fakulty
strojniho inZenyrstvi brnén-
ského VUT.

Konkrétné se jednd o foto-
grafie letoSniho uplného za-
tméni Slunce, které védecky
tym sloZeny z brnénskych
matematikdi a astrofyziki
z Havajské univerzity pofidil
letos 20. dubna nad zdpad-
nim pobfeZim Austrdlie. Ex-
pedice zacala zhruba dva tyd-
ny pred zatménim komplet-
nim pfebudovdnim aparatu-
ry, kvili kterému letéla br-
nénskd ¢dst tymu nejprve na
Havaj a odtud pak s americky-
mi kolegy ddle do Austrdlie.
»,Z Havaje jsme odlétali se
zhruba pil tunou vybaveni,
které se muselo nejprve pro-
clit. A dal$ich 250 kilogramt

dfive odeslané techniky nds
uz ¢ekalo v australském Lear-
montu,” ohliZi se matematic-
kaJana Hoderovd, kterd se ex-
pedice zticastnila spolu s kole-
gou Pavlem Starhou a studen-
tem mechatroniky Matéjem
Starhou.

V Austrdlii se tym rozdélil
na dvé skupiny. Védci tuto
strategii voli zejména kvili
zvySeni Sance na ispésné po-
zorovdani, i jediny mrak v ne-
sprdvnou chvili totiZ muze
zhatit celoro¢ni usili. Pokud
jsou navic pozorovaci mista
dost daleko od sebe, daji se ze
snimkd vycist dynamické
zmény ve slunecni koroné.
Hlavni skupina zvolila pro
pozorovani pevninsky Ex-
mouth, o dost dobrodruznéj-
§izdZitek méli Jana Hoderova
a Matéj Starha, ktefi vyrazili
malou lodi na jeden z beze-
jmennych ostrivka v sou-
ostrovi Lowendal Islands, aby
provedli pozorovdni v pod-
minkdch podobnych trosecni-
kiim na pustém ostrové. I zde
se ale v3e vydafilo.

Ditkazem je pamétovy disk
se dvéma terabyty dat, ktera
ndsledujici tydny pomoci
svych softwart zpracovdval

%.@_ i

j s
(e o

Jeden z tym{ fotografoval zatméni Slunce z pustého bezejmenného

ostravku.

Miloslav Druckmiiller. , Letos
jsme prekonali vSechno, co
se ndm az doted podafilo.
Snimky bilé slune¢ni korony
v tomto mnoZstvi a kvalité ni-
kdo jiny nemd. A co se tyce
snimki spektrdlnich car ion-
tll Zeleza a argonu, ty jsou své-
tové naprosto unikdtni,“ hod-
noti vysledky expedice profe-
sor Druckmiiller. Za skvély-
mi vysledky letos stoji nejen
dobré pocasi, které expedici
tentokrdt pidlo, ale i novd

ARCHIV USTAVU MATEMATIKY FSI VUT

technika. Zdsadni zlepSeni se
povedlo zejména v pozorova-
ni zdfeni ionth Zeleza ve slu-
necni koroné. ,Pofidili jsme
nové filtry, které na rozdil od
ptvodnich nemusi byt umis-
tény v termostatu, coZ s se-
bou dfiv neslo fadu problé-
mi: museli jsme jejich teplo-
tu udrzovat na 40 stupnich
Celsia s vykyvy maximdlné je-
den stupen. To znamenalo
velkou spotiebu elektrické
energie v mistech, kde béZzné

neni piipojeni na elektrickou
sit. Nové filtry nepotiebuji
Zadny termostat, jsou stabil-
ni v obrovském rozsahu tep-
lot,“ chvdli si Druckmiiller
a doddvd, Ze ndkladné filtry
zafinancovala Havajskd uni-
verzita. Jeden novy filtr stdl
v pfepoctu skoro 200 tisic ko-
run a v celé sestavé na jed-
nom z pozorovacich mist jich
je osm. Dal§imu zlep3eni po-
mohla nova optika, kterou
naopak vyzkumnici pofidili
levné na internetovych porta-
lech. ,,Jsou to sice §pickové ob-
jektivy, ale na dnes jiZ nepo-
uzivany fotoapardt Contax. Je-
den kus se dal koupit za 200
aZ 300 dolard, vykoupili jsme
snad vSechny zbyvajici zdso-
by na svété,” ikd s ismévem
Druckmiiller.

Zatimco pro laiky jsou foto-
grafie prosté ,jen“ krdsné,
pro astrofyziky z Havajské
univerzity jsou zdrojem cen-
nych informaci o jasné zdri-
cim okoli Slunce, jez je tvore-
né zhavym ionizovanym ply-
nem - plazmatem.

Na dal$i daplné zatméni
Slunce vyrazi tym pristi rok
do Mexika, kde se ikkaz ode-
hraje 8. dubna. RADEK BABICKA
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Zpod Kapucinského namesti
tun suti

vynosili patnact

Vyklizeci ceta méla
v rukach tri tisice
kbeliki odpadu.

Historické podzemi pod Ka-
pucinskym ndmeésti se dosta-
lo do nevyhovujiciho stavu.
Po tfech mésicich prace uz je
zase v poradku.

Nedobry stav odhalila kon-
trola. Osténi degradovalo,
drolila se ptivodni malta a pd-
lené cihly se zac¢inaly uvolno-
vat. Navic do objektu silné za-
tékalo. NeZ se viibec mohlo
pristoupit k opravdm, museli
Ctyfi pracovnici vynosit v kbe-
licich po Sestimetrovém Zeb-
fiku na patndct tun suti, na-
plavenin a jiného odpadu.
Vyklizeni sklepeni zabralo
¢tyfem muztm zhruba dva
tydny, béhem nichz vynosili
celkem tfi tisice kbelikd. ,,Po
odstranéni ptivodniho zdvalu
pod nddvoiim a také suti a na-
plavenin jsme doplnili

1o

Podzemi Kapucinského namésti

a prespdrovali osténi i cihel-
nou klenbu. Mimo jiné jsme
také obnovili vétraci komin,
zapravili jsme a dozdili pone-
chané priarazy v klenbé
avmisté jednoho z nich jsme
vybudovali novy, pohodlnéj-
§ivstup do podzemi,“ popisu-
je vedouci odboru kolektora
Technickych siti Brno (TSB)
Michael Benza. Nyni by podle
néj tak do sklept uz neméla
pronikat voda.

Soustava péti sklepnich
prostor o celkové rozloze pte-
sahujici sto metrai ctverec-
nich na Kapucinském ndmés-
ti 2/4 se nachdzi az pod trov-
ni sklept bloku. Do konce
19. stoleti tvorily tyto sklepy
soucdst ptavodnich tfi budov
s dvornimi kfidly. Po jejich
demolici byl v letech 1901
a 1902 vystavén soucasny ob-
jekt podle projektu Ferdinan-
da Hracha. Cdsti prostor pod
zemi byly jen zasypdny a za-
vezeny stavebni suti a zemi-
nou. Ke znovuobjeveni téch-

3x MMB - MARIE SCHMERKOVA

Ke znovuobjeveni téchto sklepnich prostor doslo az na zacatku
90. let minulého stoleti.

to sklepnich prostor doSlo az
na zacdtku 90. let minulého
stoleti pfi priizkumu soused-
niho bytového bloku.

Odbornici z TSB se staraji
o 38 stavebné historickych
objektd pod povrchem. Ne
vSechny jsou sice historicky

nebo technicky zajimavé na-
tolik, aby se v budoucnu uva-
Zovalo o jejich zpfistupnéni
vefejnosti, ale jejich udrzba
je predevSim z bezpecnost-
nich dtvodd nutnd. Nejprve
zacaly pred péti lety TSB sana-
ci chodby a tunelu pod Bé-
hounskou ulici. V dalSich le-
tech probéhly rekonstrukce
objektd Veseld 2, pfivodni
historické vodovodni Stoly
k Parnasu pod Zelnym trhem
a skalnich sklepti na Provaz-
nickém vrsku. Vloni ndsledo-
valy sanace v ulicich Orli
a Masarykova, Nezamyslova
a pod Dominikdnskym na-
méstim. V roce 2024 by méla
piijit na fadu oprava podzem-
nich prostor pod casti Rim-
ského ndamésti a Pekaiské 16.
Stejné jako zbyvajici podzem-
ni objekty budou nyni pracov-
nici TSB i prostory na Ka-
pucinském ndmeésti pravidel-
né kontrolovat kazdého ctvrt
roku a v pripadé potfeby oka-
mzité zajisti ndpravu. BAB

INZERCE
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nakupu

* skladnik/skladnice

Co vam mlzeme nabidnout:
° zazemi prosperujici mezinarodni ¢
spoleénosti D
Gisté pracovni prostredi o
pracovni pomér na dobu neurcitou
kazdoro€ni navySovani mezd .
moznost osobniho rozvoje, o
jazykové vzdélavani .
L]
L]

e dovolena nad ramec Zakoniku
prace

[
L’i LOHMANN & RAUSCHER

Spole¢nost Lohmann & Rauscher, s. r. 0. patfici mezi pfedni svétové
dodavatele zdravotnickych a hygienickych vyrobkd

hleda do svého tymu vhodné kandidaty / kandidatky na pozice

pfiplatky nad zakonnou vysi
kooperativni prémie

prémie na letni dovolenou a
Vanoce

vérnostni odmény

dotované stravovani
vitaminové balicky

tabory pro déti zaméstnancu
firemni akce a benefity

~

e operativni nakupci/referent-ka

o délnik/délnice ve zdravotnické vyrobé

https://www.lohmann-rauscher.com/cz-cs/kariera/nase-nabidka-volnych-mist/

Nevahejte a kontaktujte nas:
email: Erika.Fejfusova@cz.LRMed.com;
tel.: +420 544 425 879; + 420 731 141 123
email: Radka.Jirkova@cz.LRMed.com; tel.: +420 544 425 844
Lohmann & Rauscher, s.r.o., Bucovicka 256, 684 01 Slavkov u Brny
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,Humanismus je v nas, nemusi
se dovazet, ale kultivovat ano®

Mezindrodni putovni vystava
s ndzvem J4 chci byt ¢lovék —
zprdva ArnoSta Lustiga
hvézddm a nejen jim se pfe-
stéhovala po ¢tyfech mési-
cich v Praze do Brna. Lze ji na-
vstivit ve Hvézddrné a plane-
tdriu Brno na Kravi hofe do
15. fijna. O vyznamu a posla-
ni expozice hovofila pro de-
nik Metro spoluzakladatelka
Nadac¢niho fondu Arnosta
Lustiga a dcera slavného spi-
sovatele Eva Lustigova.

Na co se miiZou tésit navstév-
nici, kdyz pfijdou na vystavu
Ja chdi byt clovék?

Na pohled Arnosta Lustiga na
svét a na lidi, ktery tieba jesté
neznaji. ProtoZe tento pohled
a ArnoStovo humanistické
mySleni jsou prezentoviny
jako jeden piibéh, jedno libre-
to o lidstvi, a to ve tfech kapi-
toldch. Najdou zde literdrni
ztvdrnéni jeho vyrokd, které
jsou prdvé v tom jednom pfi-
béhu, ale také se miZou tésit
na uméleckou instalaci, kterd
zpracovanim piekvapi. Auto-
ry instalace a vytvarného feSe-
ni vystavy jsou Marie Kopec-
kd Verhoeven a Dominique
Defontaines z umélecké sku-
piny Rés(O)nances.

Co je cilem vystavy?

Predstavit humanisticky
vesmir Arnosta Lustiga a pri-
blizit téma lidstvi ostatnim,
aby se zamyslel kazdy, co pro
néj lidstvi znamend a jak si
ho muZeme zachovat, a to
i pod tlakem. To je dtleZité.
Lidé jsou na sebe stejné zli
jako pred tisici lety, nic se
v tomto sméru nezménilo,
protoZe lidskd povaha se ne-

Eva Lustigova, spoluzakladatelka
Nadacniho fondu Arnosta Lustiga

méni. Méni se jen spolecen-
ské systémy, jak rikal Arnost.
Vystavou se také snazZime pro-
budit zvédavost i zvidavost
o univerzdlnich lidskych hod-
notdch, jako jsou spravedl-
nost, svoboda, diistojnost ¢i
odvaha. To se ndm podaii nej-
lépe v prostiedi hvézddren
a planetdrii, protoZe se zde
pracuje s vesmirem. Humanis-
mus jako takovy se nemusi ni-
kam dovdZet, protoZe je
v nds, ale musi se, tak jako
vesmir, kultivovat.

Jaké jsou reakce z Prahy?

Mdme reakce uz z Bruselu,
kde jsme uvedli vystavu po-
prvé loni v rdmci ceského
pfedsednictvi v Radé Evrop—
ské unie. V Praze jsme méli vy-
stavu Ctyfi mésice ve Stefdni-
kové hvézdarné. Kazdy vysta-
vu vnimd trochu jinak. Za to
jsem ale rdda, protoZe umeéni,
tedy i texty a literatura, je sub-
jektivni. Lidé jsou nadSeni, Ze
pracujeme také s mladou ge-
neraci a Ze pofdddme Skoleni
pro pedagogy, které se zabyva

Takto vypadala vystava ve
Stefanikové hvézdarné v Praze.

pravé tématem lidstvi. Jakd
byla ArnoStova cesta k huma-
nismu a jaky je na to téma je-
jich vlastni pohled. Kdyz se
meé nékdo zeptd, co si myslim
jd o dnesni mlddezi, odpovi-
ddm, Ze jsem nadSend. Proto-
Ze to, s ¢im prichdzeji mladi
béhem tvircich dilen k vysta-
vé, je skvélé. Soucasni devata-
ci tématu lidstvi rozuméji vic,
nez bychom si mohli myslet.

Bude v Brné néco jiného,
vyuzijete tieba jinak tamni
prostory hvézdarny?

Ano, vystava se vzdy prizpi-
sobuje danym prostortim.
V Brné budeme ve velké pro-
sklené mistnosti s vysokymi
stropy. Je to Gplné jiné nez
v Bruselu ¢i v Praze. Text
bude tentokrdt jen v CeSting,
anglicky preklad bude k dis-
pozici pres QR kdd. Opét vy-
stavime texty, které vzejdou
z dilen, a to od Zdkil ze dvou
Skol v Brné a jedné v Podivi-
né. Budou to opét aforismy
zakt devdtych tfid zdklad-
nich $kol o lidstvi. Moc se na

Hvézdarna a planetarium Brno
na Kravi hore 3x MAFRA

né téSim. A fakt, Ze jsou v kaz-
dém prostoru moznosti pro
nasi vystavu jiné, je vzrusuji-
ci, protoZe to je néjakym zpt-
sobem vZdy novd a jind vysta-
va. Je to pro nds vyzva, jak po
obsahové strance, tak z pohle-
du umeélecké instalace, jak ji
prostordm prizptisobit.

Arnost Lustig byl spojen
hlavné s Prahou, je néjaka
spojitost také s Brnem?
Arnost byl doma v celé Ceské
republice. Tedy vSude, kde se
mluvilo ¢esky. Cestinu mél
rdd, povazoval ji za svou nej-
oblibenéjsi milenku. Do Brna
Arnost jezdil velmi rdd, do-
konce zde predstavil i svou po-
sledni knihu Pfipad Marie Na-
varové v roce 2009. KdyzZ jsem
v Brné, tak jsem vzdy prekva-
pend, kolik lidi za mnou pfi-
jde a fekne mi, Ze se s Arnos-
tem znali, Ze byli na jeho bese-
dach nebo Ze s nim pili pivo.
Mél tam hodné pfdtel a znd-
mych. Vystava je ale mezind-
rodni a putovni. V jejim nd-
zvu spocivd ArnoStova podsta-

ta. ZdleZelo mu na tom, aby
byl slusny clovék, ktery drzel
slovo, nikoho nepodrazil
a byla s nim legrace. Bylo mu
jedno, jestli byl povazovdn za
Americana, Cecha nebo Zida.

Kousek za hranicemi Jiho-
moravského kraje, v Brnénci,
vznika Muzeum prezivsich.
Jakou roli vném bude hrat
odkaz Arnosta Lustiga?
Zakladatel nadace Arks Foun-
dation Daniel Low-Beer poZd-
dal Nada¢ni fond ArnoSta
Lustiga o stdlou vystavu, kte-
rd vylici osud ArnoSta Lustiga
béhem druhé svétové vdlky
ipo ni prostiednictvim jeho li-
teratury a filmd. Na vystavé
uZ se pracuje. Tento projekt
bude svou ndplni také vzdéla-
vaci. Zminénd nadace pofddd
dilny pro studenty z riznych
zemi, na nich se podili i nd§
nada¢ni fond. Muzeum md
mit publikum z celého svéta.

Také na podobé tohoto mu-
zea se maji podilet skoladi,
jako jste zapojili mladé do
vasi vystavy. Jak dulezité je
pro tuto mladou generaci pfi-
pominat hriizy druhé svétové
valky a humanismus?

Je dilezité tyto uddlosti nejen
pripominat, ale také pracovat
s tim, co se stalo. SnaZit se,
aby byla mladd generace zod-
povédna za to, v jakém svété
Zije a bude Zit. KdyZ se tedy
mlddezZ spolupodili na vzniku
Muzea prezivsich, snaZime
se, aby ji to zaujalo a aby se po-
ucila. Lidé jsou totiZ nepouci-
telni, a je potfeba jim holo-
caust pfipominat asi jako to,
Ze si maji ddt v auté bezpec-
nostni pdsy. PAVEL URBAN

Prvni nabijecka na sloupu fungu]e na ,,]arosce

Od srpna fungu]e v Brné prv-
ni vefejnd nabijeci stanice
pro elektromobily umisténd
na stozdru vefejného osvétle-
ni. Na tfidu Kapitdna JaroSe ji
nainstalovaly Tepldrny Brno
spolecné s Technickymi sité-
mi Brno (TSB).

»Pouzitd technologie umoz-
nuje skvéle skloubit vyuZziti
stdvajici infrastruktury s mi-
nimalistickym feSenim dobi-
jecich stanic. Hlavni vyhoda
spociva v tom, Ze neni nutné
do prostoru umistovat novy
objekt, a tudiz dalsi prekdz-
ku,” vyzdvihuje generdlni fe-
ditel Tepldren Brno Petr
Fajmon. Stanice disponuje do-
bijecim bodem o vykonu az
22 kW v podobé zdsuvky
a slouzi pro nabiti jednoho

vozu. Parkovaci misto je zafa-
zeno do Zoény E, takZe po
dobu nabijeni nebude muset
majitel elektromobilu platit
za parkovdni. ,MoZnost zahd-
jeni nabijeni je i u této stani-
ce stejnd jako na vSech vefej-
nych stanicich Tepldren
Brno. Pro registrované zikaz-
niky pres nds ¢ip a mobilni
aplikaci, pro neregistrované
pak ptfes QR kéd na stanici,
ktery uZivatele pfesméruje
na platebni brdnu,” fikd ve-
douci odboru elektromobili-
ty Tepldren Brno Tom Krato-
chvil.

Volba na stozar na tiidé Ka-
pitdna JaroSe 19 padla piede-
v$im kviili snadné dostupnos-
ti parkovaciho mista. Tepldr-
ny spolecné s TSB maji uz

Béhem dobijeni neni tfeba platit za parkovam

nyni vytipovdny dalsi lokali-
ty. ,Po domluvé s Tepldrnami
Brno chceme do budoucna

TEPLARNY BRNO

pfi pldnované obnové verej-
ného osvétleni uz rovnou in-

stalovat potfebné chrdnicky

pro pripadnd dalsi pripojeni
nebo rovnou predchystat sa-
motné kabely, aby pak bylo
snadné doplnit i k dal$im
vhodnflm stozdrim dobijeci
stanice,“ doddvd provoz-
né-technicky reditel TSB Jo-
sef Saroun.

Dobijeci stanice pro elek-
tromobily buduji Tepldrny
Brno tfetim rokem a v soucas-
nosti jich provozuji v Brné na
Sest desitek. JeSté letos jejich
pocet zvysi o dalSich dvacet.
Do konce roku 2030, kdy by
se pocet elektromobili
v Brné mél pohybovat kolem
dvaceti tisic, jich tepldrny pld-
nuji rovhomérné po Brné roz-
mistit na pét set, v naprosté
vét§iné s nabijecimi body pro
dvé vozidla. RADEK BABICKA
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Podzimni ¢ast JazzFestu Brno nabidne
brnénského vitéze Grammy
1 Dana Bartu se svétovym orchestrem

Brnénsky festival zaznamenal v tomto
roce veledspésnou jarni ¢ast, na které
vystoupily predni osobnosti svétové
hudebni scény, jimz vévodila pianist-
ka Diana Krall nebo Bowieho dvorni
saxofonista Donny McCaslin. Do své
druhé poloviny JazzFestBrno vstoupi
koncertem Ondfeje Pivce s jeho pro-
jektem ,Greatest Hits 4000, nasle-
dovat bude Dan Barta s doprovodem
orchestru svétového renomé Clayton-
-Hamilton Jazz Orchestra, norska elek-
tronicka senzace Jaga Jazzist, a napfric
Zanry putujici trumpetista Ibrahim
Maalouf.

Brno zacne v fijnu opét Zit jazzem.
3.10. se v prostordch divadla Husa
na provdazku predstavi brnénsky
drzitel Grammy, hammondkdr
Ondfej Pivec, jehoZ koncert bude
specidlni nejen obsahem, ale také
prileZitosti — jednd se o kiest Pivco-
va nového alba ,,Greatest Hits 4000“.
To vychdzi z Zivého vystoupeni, kte-
ré spoluhrd¢ amerického jazzmana
Gregoryho Portera odehral ve spolu-
prdci s festivalem pfed dvéma lety
v ateliérech Ceské televize. O devét
dni pozdéji, tedy 12.10., festival
uvede v prostordch Sono Centra
spoluprdci ¢eského zpévika Dana

Foto: Roman Franc

Barty s proslulym bigbandem Clay-
ton-Hamilton Jazz Orchestra, ktery
zaranzoval pisné Bdrtova vybéru
specidlné pro prileZitost svého brnén-
ského koncertu. Bude se tak jednat
o premiéru spojeni, které v ceskych
kruzich nemd obdoby. Vystoupeni
svym uménim okofeni také japonskd
varhanice Akiko Tsuruga. Zacatek ve-
Cera rozezni progresivni Cesky orche-
str Concept Art Orchestra s norskym
kapelnikem Helge Sunde.

Prochazky i béhani

s pruvodci

Pfiroda ve mésté ¢i podzimni svatky
—to jsou nékterd z témat podzimniho
bloku AutenTICkych prohlidek. Babi
1éto i podzim stdle pfeji prochdzkam
na Cerstvém vzduchu, tak pozndvejte
s privodci TIC BRNO zndmé i nezna-
mé piibéhy, osudy lidi i budov. S Au-
tenTICkymi prohlidkami mésta mtize-
te také oslavit vyznamné dny nebo si
jit s pritvodci dokonce zabéhat a spojit
tak pfijemné s uZitecnym. V podzimni
sérii vds Cekd 21 témat, takZe si urcité
vybere kazdy.

»Projdete se po brehu Staré Pondvky
s botanickym vykladem nebo strdvite
s celou rodinou odpoledne mezi stromy.
Sezndmite se také s neZivou pfirodou
v centru a v okoli brnénské prehrady,
a to pri plavbé na parniku,” vybird
z témat Jana Janulikovd, Feditelka
TIC BRNO. Naopak podzimni vzpo-
mince na zesnulé se bude vénovat
prochdzka po ['Jst1:‘ednim hibitové
nebo po hibitové v Zidenicich, kapku
¢erného humoru nabidne vychdzka
Smrt a rozklad v Brné.

V dalSich tématech nebudou chybét
ani bézecké trasy, takze pokud jste
jeSté nezacali béhat, ted madte ten
nejlepsi diivod a pfilezitost! Oblibené
running tours zvou 12. z4fi a 24. fijna
na béh Od Vily Tugendhat k Cejlu, 26.
z4H si miZete s privodcem probéh-

Foto: TIC BRNO, Michal Razicka

nout legenddrni Luzdnky a brnénskou
sportovni stezku. Trasy dbaji jak
na béZeckou zdbavu, tak na lukrativ-
nost mist a pamadtek a zajimavé povi-
déni po cesté.

Svétek 28. fijna oslavi TIC BRNO hned
dvéma prochdzkami s tematikou Prv-
ni republiky. Na vychdzce Neon — onyx
— kdva si pfipomeneme avantgardu
i funkcionalismus mezivdlecného
obdobi, na trasu Byl zivot za prvni re-
publiky jako z filmi pro pamétniky
doporucujeme vyrazit i s détmi, aby
se dozvédély, jak se v té dobé Zilo.
Podzimni cyklus uzavie 16. listopadu
trasa pfipominajici uddlosti Sametové
revoluce v Brné.

Kompletni seznam autentickych pro-
hlidek najdete na: autenticke-prohlid-
ky-brno.cz. Zakoupite tam i vstupenky
nebo si pro né prijdte osobné do info-
center na Radnické 8 a Panenské 1.

-HANI

JAZZ ORCHESTRA |
FEAT. AKIKO TSURUGA & DAN BARTA

CONCEPT ART ORCHESTRA & HELGE SUNDE:
MUSIC FOR LIGHTS & SHADOWS

I

TON

12.10.Sono Centrum

AUTENTICKE
PROHLIDKY

* HRBITOV V ZIDENICICH

% POETICKA PROCHAZKA BRNENSKYM PODVECEREM

% CERNA POLE

TIC BRNO T

GO TO BRNO

TIC BRNO, p.o. finanéné podporuje
statutarni mésto Brno.

LOKALNI PROVODCI
S CITEM PRO BRNO

Vice informaci na:
www.autenticke-prohlidky-brno.cz

ZARI-LISTOPAD 2023
VSTUPNE i
30.75,150,"300,"375 KC

INd8 A INIZAOod

aln|n]oll
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Stény pokoju zdobi historické fotografie.

Penzion ro

Historicky objekt ma
také vinny sklipek.

Nékdo si své budouci povold-
ni vybird azZ na prahu dospé-
losti, nékdo md jasno uz od
utlého véku. Radek Hosticky
je ten druhy pfipad. Uz
v osmi letech totiz védél, Ze
se chce stdt hoteliérem. Klu-
kovsky sen si splnil, i kdyZ
v mirné pozménéné podobé.
Nyni se jeho Penzion Valtice
miZe pochlubiti titulem Pen-
zion roku.

Snit zacal v Benatkach

.V roce 1989 ziskala naSe
rodina viza i vyjezdni doloz-
ku a vydali jsme se do Bend-
tek. Bydleli jsme tam v tako-
vém malém, atulném hotyl-
ku s moc prima majiteli.
A prdvé tam mé to tak
nadchlo, Ze jsem si fekl, Ze to-
hle bych chtél v Zivoté délat,”
vzpomind Radek Hosticky na
okamzik, ktery mu zménil Zi-
vot. I proto se po zdkladni §ko-
le prihldsil na hotelovku
a hned po jejim absolvovdni
zacal pomdhat rodi¢im v je-
jich rodinné restauraci. Ne-
byl to ale vysnény hotel. Pro-
to v roce 2000 koupil na val-
tickém ndmésti historicky

o
g
&
—]
—
=

Radek Hosticky (na snimku uprostied) pfi pfevzeti ocenéni Penzion

roku

dim z 18. stoleti s tmyslem
vybudovat v ném penzion.
,V domé byla opravna televi-
zort, sklad a prodejna zeleni-
ny. Pivodné patfil Johannu
Svobodovi, coZ byl podle do-
chovanych prament stavitel.
Po rekonstrukci jsme tu zpro-
voznili penzion se tfindcti po-
koji, z nichZ vétSina nabizi vy-
hled na ndmésti Svobody,
kostel Nanebevzeti Panny Ma-
rie a valticky zdmek,“ popisu-

ASOCIACE HOTELU A RESTAURACT CR

je Hosticky historii i soucas-
nost domu.

Pro hosty déla prvni posledni
V penzionu, ktery se jako jedi-
ny ve Valticich miZe pysnit
¢tyfmi hvézdickami, je pro
hosty k dispozici nékolik
typtd ubytovdni - od jednoltz-
kového pokoje az po apart-
mdn s kuchynkou. VSechny
pokoje jsou zafizené ve stej-
ném duchu, na sténdch visi

ot

Nabizi celkem tFinact pokoju.

historické fotografie a v hor-
nim patfe jsou pfiznané his-
torické klenuté stropy. Pen-
zion ma vlastni ischovu jizd-
nich kol, parkovdni a také
vinny sklipek. ,Neni to hotel,
protoZe nemdme recepci. Ale
kdo k ndm jezdi pravidelné,
uz vi, Ze staci predem zavo-
lat, a jd pro néj udéldm prvni
posledni. Ziju totiZ Zivot,
jaky jsem si vysnil a zvolil,*
rikd usmévavy ctyficdtnik.

Rodinny penzion se nachazi pfimo v historickém centru Valtic.

S manzelkou maji kazdo-
rocni ritudl, kdy sami piespi
vnékterém z pokoji jako hos-
té. Chtéji totiz posoudit, jaké
sluzby hostiim nabizeji. ,,Cas-
to nds napadne, jak néco jes-
té vylepsit. Inspiraci také s ob-
libou sbirdme, kdyZ vyjede-
me nékam na dovolenou. Je
to uZ takova profesiondlni de-
formace,“ prizndva Hosticky,
ktery md v pldnu penzion roz-
§ifit o bazén a wellness. BAB
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Pristresky na
zastavkach
nabidnou wi-fi

Béhem podzimu necha méstska cast Brno-stred
vyménit celkem 88 pristreskl na tramvajovych,
autobusovych i trolejbusovych zastavkach.

ji a neodpovidaji modernim standar-
dim. Kromé toho, Ze po vyméné bu-
dou pristfesky vzhlednéjsia v jednot-
ném designu, pfinesou i zlepSeni vi-
ditelnosti ptijizdéjicich spoja, proto-
Ze reklamni vitriny jiZ nebudou umis-
tény v jejich cele. Dojde také ke zvét-
Seni kapacity cekdren vSude tam,
kde je to potfeba.

Z celkového poctu 88 pristfeski
jich celkem 18 bude umisténo na za-
stavkdch zcela nové. ,Reagovali jsme
z velké ¢asti na podnéty obcanti ke
ziizeni Cekdren a ddle jsme navrhli
umisténi tam, kde podle naseho na-
zoru pristfesSek chybél, napfiklad na
Lipové, na hlavnim nddrazi u viaduk-
tu, kde je zastdvka trolejbusti cislo 31
a 33, dale na Pionyrské, Uvoze, Zvo-
naice, Kfenové, Pisdrecké u Anthro-
posu a dal$ich mistech,” upfesnuje

starosta méstské ¢dsti Brno-stied Voj-

2astivke Sispuauje inteyrovansu WA

téch Mencl. Jako prvni se vymeény do-
¢kaji pristfesky na tramvajovych za-
stavkdch pfed hlavnim nddrazim.
Design pristfesku méstskd cast vy-
birala s ohledem na rozmanitost
a charakter zdejsi architektonické za-
stavby. Vybrany ndvrh subtilni kovo-
vé konstrukce v kombinaci se sklem
podle starosty nenarusi unikdtni rdz
historické zdstavby v pamdtkové re-
zervaci. Rdm konstrukce tvori ocelo-
vé dily, zadni i stfeSni vypli pristies-
ku pak kalené bezpecnostni sklo. Na
bocnich i zadnich sklech standardné
nechybi sitotisk pro slabozraké.
Stfes$ni vypli pokryva jesté specidlni
zatemnovaci f6lie s ochranou proti
UV zdfeni, pfimému osvétleni a vyso-
ké teploté. K tomu jsou pristfesky
osazeny také integrovanou wi-fi
a USB nabijeckami. VétSina pfistfes-
ki se vymeény docka do konce listopa-
du. RADEK BABICKA

Spacidinl zatemhevac Mok
& echranoa proti U¥ éfes,
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Potisk pra alsbozraka
2 pred nbrazu plaztve

S\ Rsklamed CLV shring v oin 13es

Nakres nové zastavky

Vizualizace zastavky na Moravském namésti

2x MC BRNO-STRED

PRAVE

www.jenprocasopisy.cz/zena

/ENAAZNVOT

V PRODEJI!

Casopis Zena a Zivot si mozete predplatit na
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ZPUSOBU,

JAK SE VYMANIT

ZE SPRALY
KOMNZUMU

 ROZHOVORT:

5 madini
nénvrharka
ANDR

EICHINGEROVA




hrava vystava

BARVOSVETEM

odhalte tajemstvi barev

uz jen do 21. zari 2023
ZABAVNI |

VEDECKY PARK
VIDA!

www.vida.cz




