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Zmateni
cyklisté
v Praze

Nebezpecné pruhy. Koridory pro kolafe
jsou v néekterych pripadech naplanované
nesmyslné. Ohrozeny druh. Chodci si
stézuji, ze je ohrozuji kola. Boom. Chybi
e Kapela Chinaski posila do kin dokument o své tricetileté historii. Vice na strané 12 kOﬂCe pém’ Fege m, CyklOdOpraVy STRANA 2
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Chodnik je od slova chodit.

Rozv01 neautomo-
bilové dopravy se
magistratu vymy-
ka z ruky. Stale vic
tim trpi ti nejzrani-
telnéjsi, opésali
obyvatelé.

Ceskd spole¢nost neni rozdé-
lend jenom politicky. Auto-
mobilisté maji spadeno
na cyklisty, cyklisté vidi
rudé, kdyz jim chodci neddva-
jina chodniku pfednost nebo
kdyz jesté proti jejich bezo-
hlednosti protestuji.

Ze se za tohoto stavu jeleni
klidné pasou (slovy cimrma-
novské divadelni hry), lidem
az tolik nevadi. Posledni uto-
¢isté, kam se ale mohl jesté
doneddvna ,obycejny“ cho-
dec ukryt, tedy na chodnik,
je také ohrozZeno. Ted se
na ném vesele prohdnéji,
aniz by se obdvali postihu,
jak cyklisté, tak vyznavaci
jizdy na takzvanych elektro-
kolobézkdch.

Doslova boom cyklopiepra-
vy v hlavnim mésté privital
pred casem i Adam Schein-
herr, ktery md na magistrdtu
na starosti dopravu. ,,Pozitiv-
ni predevsim je, Ze vyrazné
narostl pocet lidi, ktefi se
na kole pravidelné pfepravu-
ji do prdce,” uvedl poté, co

loniské lockdowny pfesunuly
mnohé z aut a MHD kvtili oba-
vé z ndkazy za tiditka kol.
,0d zacdtku restriktivnich
opatfeni ¢ini meziro¢ni na-
rust téchto cyklistd 47 pro-
cent a v mezirocnim srovnd-
ni u velice chladnych a desti-
vych dntt dokonce 60 pro-
cent,” poznamenal radni.
Cykloboom se ale pfenesl
na chodniky. ,Snazime se
problematice vénovat, i kdyz
je to véc i Policie Ceské repub-
liky,“ fikd Jifina Ernestova
z tiskového oddéleni mést-

‘viummsor:v«uopwns TL
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ské policie. VétSinu leto$nich
prestupkd fesili strdZnici do-
mluvou. Pokud museli cyklis-
té platit, postih je tolik nebo-
lel (viz box), necelé tfi stovky
jim moc strachu nenahnaly.

,ReSeni pfestupklt je
na strané straznikd,“ uvedl
Vit Hofman, mluvéi magistra-
tu, na dotaz Metra, jestli by
neméla prazskd radnice tcin-
néji tlacit na postihy cyklisti
a kolobézkart. Praha podle
ného pritlacila strdzniky, aby
vydali metodickd doporuce-
ni. PAVEL HRABICA

Moc, nebo malo?

280

Za letosni rok resili prazsti
straznici 4151 prestupku cyk-
listd, véetné jizdy na chodni-
ku. Pokutu udélili v 761 pripa-
dech a vybrali za né 218 tisic
korun. Asi padesat pfipadu
predali radnicim k dalSimu fe-
seni. Za jeden prestupek tak
pokutovani kolafi zaplatili

v priméru jen 280 korun.

Pésak je ale v Praze ohroZeny

iH =

Vadi na chodniku?

Pési ctenafi Metra maji jasno.

e Brigita: Chodnik je slovo od-
vozené od chodit.

o Huho: Pokud jsou ohledupl-
ni a je dost mista, nevadi.
Kdyz prosvisti nadzvukovou
rychlosti, tak bych je hnal.

o Vavra: Zdkon 361/2000 Sb.,
paragraf 53, odstavec 2 ho-
vori jasné. Kdyz to nékdo ne-
dodrZuje, pokutovat.

o Kvéta: Nejednou se mi sta-
lo, Ze mé na chodniku ma-
lem porazili.

o Ales: Je to jizdni prostiedek,
at tahne na stezku nebo
silnici.

o Michal: Jediné kdyz kolo po-
vedou. TotéZ ty debilni elek-
trické kolobézky.

o Lucy: Auta také po chodniku
nejezdi.

o Pavla: Maji silnice a cyklo-
stezky, tak at se na chodnik
viibec necpou.

o Josef: Vse na kolech kromé
kocark( na silnice!!!

o Ondfrej: Srazim je na zem.

INZERCE

SBERATELSKY KABINET

MICHELSKA 18, Praha 4

RADI VYKOUPIME:

VESKERE HODINKY VCETNE PRIM, TEZ NEFUNKCNI, I DILY
A HODINARSKE POZOSTALOSTI, MINCE, ODZNAKY, POHLEDNICE,
MILITARIE, ZNAMKY, KNIHY A CASOPISY, VYZNAMENANI, BANKOVKY,
HRACKY GRAMODESKY, NABYTEK DO R. 1970, RADIA, LAMPY

A LUSTRY, UHLAKY, SKLO A PORCELAN, VANOCNI 0ZDOBY
A BETLEMY | PAPIROVE, MAPY,
ANGLICAKY, OBRAZY A GRAFIKY,
STARE NADOBI A NARADI,
VZDUCHOVKY A CTYRLISTKY, ATP.

Piijedeme kamkoliv v Cechach i na Moravé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.

NAVSTEVY PO TELEFONICKE DOHODE 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

» (X4 » (X4 b &<
Naplanuji. Zaplati. Namaluji. A pak zrusi
Pohadku o pysné princezné Krasomile a popleteném krali pfipominaji nékteré kroky
prazského magistratu ohledné rozvoje cyklodopravy v hlavnim mésté. Investuje sice
do novych stezek a pruhti desitky miliond korun rocné i vic, ale ¢asto nad tim zdstava ro-
zum stat. Napriklad na Plzenské ulici (vlevo) nejdfiv nastfikali délnici pruh pro parkovani
a vedle ného cyklopruh. Jenze z frekventované dvouproudové vozovky se stal trychtyr.

A magistrat couva, vse se vrati do pivodniho stavu. Na Podolském nabrezi (vpravo) zase
nakreslili planovaci praiské cyklodopravy vedle parkujicich aut cyklopruh, i kdyz podél
celého nabfezi vede uz roky oblibena cyklostezka Cyklistim, ktefi budou jezdit po no-
vém cyklopruhu, viak hrozi, Ze jim sem tam pfimo pred nosem otevie dosiroka dvefe
auta nepozorny Fidi¢ poté, co zaparkoval napriklad u Zlutych lzni. MESTEMNAKOLE.CZ a PRAHA 5
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Cary lakaji

to matouc1,

Na novém chodni-
ku v Braniku stoji
auta. Straznici
zatim ridice

na prestupek jen
upozornuji.

Branicka ulice pravé prochd-
zi rozsdhlou rekonstrukci.
Najit tu parkovaci misto je
nadlidsky tkol. Mistn{ fidici
se proto zaradovali, kdyZ se
v Cdsti opravené ulice objevi-
la na zemi mozaika, kterd
jako by vyznacovala parkova-
ci mista. ,Chlivecky” jsou
nyni skoro kazdy den obsaze-
né auty. Problém je ale ten,
Ze mozaika neni parkoviste,
ale chodnik.

Denik Metro se proto obrd-
til na Technickou sprdvu ko-
munikaci (TSK) s dotazem,
zda je chodnik dostatec¢né od-
liSen od vozovky. ,,K mozaiko-

\I'—-’ _:
] 1]

Chodmk nebo parkov1ste7

vému chodniku mohu kon-
statovat, Ze jde o jiny typ dlaz-
by, takzvanou prazskou mo-
zaiku kladenou do vzoru, kte-
rd je drobnd oproti dlazbé
v prostoru parkovacich mist,
kde se pouzivd velkd Zulovd
dlazba,” uvedla mluvci TSK
Barbora Liskovd.

Metro oslovilo i méstské
strdzniky. Podle jejich mluv-

bihajici rekonstrukci jesté
neni moZné predjimat,
do jaké kategorie silni¢né
spravni orgdn dopravni cestu
zafadi. Mluvdi také deniku
Metro odepsala, Ze fidice, kte-
i si chodnik s parkoviStém
pletou, chdpe. ,Méstské poli-
cii neni lhostejné, jak bude
celd komunikace dopravné

| Bramk o kus dal

feSena, a proto se zdstupce
meéstské policie zacastni ten-
to patek jedndni se zdstupci
méstské Edsti a Policii CR, Jeh—
koz stdvajici situace je pro fi-
dice matouci a neni fidici zce-
la pochopen vyznam doprav-
niho znaceni IZ 5a — Obytna
zo6na a zpusob provozu v obyt-
né zéné,” uvedla Ernestovd
a dodala: ,Na jedndni bude

k parkovani. Je
potvrzuje policie

mimo jiné z nasi strany pl‘lpO-
minkovdna i novd mozaika.“
Kv1ili nejasnému oznaceni ko-
munikace jsou strdznici za-
tim k mistnim tolerantni. ,Ri-
dici jsou pfevdZné upozorno-
vdni na stdni vozidel mimo
mista oznacend jako parko-
visté,“ okomentovala postup
svych kolegﬁ Ernestovd.
rovinu. Podobny typ mozaiky
s pravidelnymi kolmymi ¢dra-
mi po nékolika metrech neni
v Branické ulici Zddnd novin-
ka. Napriklad o kus ddl, u Bra-
nického ndmeésti, je stdle pa-
vodni chodnik. Mozaika je tu
hodné podobnd. Jen barvy
jsou obracené.

V misté, kde momentdlné
auta na chodniku parkuji,
byl pred rekonstrukci asfalt
a chodnik od vozovky oddélo-
val vyvySeny obrubnik. Ja-
kym zpisobem bude novy
chodnik od silnice v budouc-
nu lépe odliSen, se nejspis
rozhodne dnes. MAREK HYR

INZERCE

() MIRONET

BAAGL SKOLNI AKTOVKA
ZIPPY LENOCHOD

Il Aktovka vhodna pro 1. stupen ZS

Il Vnitfni organizeér

Il Objem aktovky 18 |, nosnost 6 kg

Vstup do skoly ve velkem stylu

Tak klikni hned na Mironet.cz N
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DLUHOPISY E-FINANCE CZ

ZAJISTENE ZASTAVNIM PRAVEM K NEMOVITOSTEM
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+ Investice od 50 000 K¢ +" Dvouleté dluhopisy
+” Rotni tirok 4,1 % po celou + Urok vyplaceny jednou ro¢né
dobu investice +" Moinost piedtasného splaceni

Koncern e-Finance, a.s. v soucasnosti spravuje investice
do nemovitosti v hodnoté piesahujici 1 miliardu korun.
Investicni strategii e-Finance je investovat prostredky ziskané
z dluhopisti do ndkupu a vystavby rezidencnich a komer¢nich
nemovitosti v atraktivnich lokalitach Ceské republiky. Portfolio
investic najdete na www.e-finance.eu.

Dluhopisy jsou zajiSténé zastavnim pravem na celém exkluzivnim

r r v V7 =y _r ’ vV v 2 ™
aredlu ,Zam!(u Racice C!ta]’ICI pozenj_ky 0 vymere pres 50 000 m?, Zastavovany aredl zamku Racice v rdmci dluhopisového programu e-Finance CZ v celkové
nemovitosti a samotny zamek Racice. hodnoté uvefejnéné na adrese www.e-finance.eu/zajistene-dluhopisy.

INVESTUJEME DO NEMOVITOSTI JIZ 20 LET

| Objednani dluhopisii: www.e-finance.eu nebo & +420 515 555 555

SRl Kone¢né podminky a prospekt dluhopisti schvaleny CNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Ceska narodni banka schvaluje prospekt dluhopisového programu pouze z hlediska toho, Ze splfiuje normy tykajici se tplnosti, srozumitelnosti a soudrznosti, které ukladd nafizeni
(EU) 2017/1129. Toto schvaleni by se nemélo chépat jako potvrzeni kvality cennych papirti, které jsou predmétem tohoto prospektu. Investofi by méli provést své vlastni posouzeni
vhodnosti investovani do téchto cennych papiri. < Doporucujeme, aby si potencialni investofi precetli prospekt, nez-li ucini investi¢ni rozhodnuti, aby tak pIné pochopili potencialni
rizika a vynosy spojené s rozhodnutim investovat do cennych papird.

UBYTOVANI A PROHLIDKY NA ZAMKU RACICE
UBYTUIJTE SE V NETRADICNIM ZAMECKEM PROSTREDI Ke)s ¥ x{sN/(e// [o]e
+420 515 555 549 - www.zamekracice.cz - info@zamekracice.cz

Uzijte si dovolenou na zamku v maleb-
ném prostifedi mezi Drahanskou vrcho-
vinou a Moravskym krasem.

- turistické ubytovani od 330 K&/os/noc =
— nové RETRO-LUX apartmany s vlastni
terasou od 1000 Ké&/os/noc

Prohlidky zdmku jsme rozsifili na dva
atraktivni prohlidkové okruhy a unikatni
panelovou vystavu s vizualizacemi zamku.
Jako darek mame pro navstévniky publi-
kaci Zamek Racice - llustrované dg&jiny. FSS




| PRAHA |

patek 13. srpna 2021

TII JE FIGIII('

h Y

1

I
L!I

[ 4 (] (] owe
Zlatou kaplicku pokropili hasici
Narodni divadlo se véera po 140 letech znovu ocitlo pod proudem vody
z hasic¢skych strikacek. Historicka budova tentokrat nehorela, instituce
pouze ukazkou zasahu hasicu pripomnéla pfihlizejicim lidem vyroci
pozaru z 12. srpna 1881. K vidéni tak byl pGsobivy kontrast mezi
aktualni a starou technikou pouzivanou k haseni ohn. MAFRA

Strasnicke divadlo. ,,P¥ihlasi
se do vybérka i Cimrman?“

Po vriovickém Vzletu se MC Praha 10
chystd restartovat dalSi vyznamny
kulturni prostor na svém tzemi. Ak-
tudlné hledd provozovatele kdysi kul-
tovniho Strasnického divadla. Pfi vy-
béru toho nejvhodnéjsiho bude kldst
velky diiraz na uméleckou kvalitu
projektu. Zdjemci se mohou hldsit do
konce zafi. ,Jsem napnuty, jestli se

do vybérka nepfihldsi sdim Jdra Cimr-
man,” fikd s ismévem mistostarosta
David Kaspar, ktery md na vrSovické
radnici na starost Skolstvi a kulturu,
v nardzce na historii Strasnického di-
vadla. Pravé soubor Divadlo Jary Ci-
mrmana ho v 80. letech minulého
stoleti nejvic proslavil, sdl pro 250 di-
vaki byl permantné vyprodany. MET

ZOOALBUM Lemuﬁ akrhati

Hned jedendct lemurd kata se v tep-
Iych dnech prohdni po Ostrové lemu-
rd v Zoo Praha. I pfesto, Ze priichozi
expozice zatim zlistdvd zaviend, mo-
hou ndvstévnici pfes vodni ptikop ne-
jen pfikaZdodennim krmeni vidét ce-
lou lemuii skupinu - vCetné tif letos-
nich mlddat - pfi haStefeni o krm-
nou ddvku. Komentovand krmeni
is vykladem priivodce se konaji kaz-

dy den od pil tfeti odpoledne. Lemu-
Ii jsou velmi spolecenskd zvirata
a udrZuji spolu vzdjemny kontakt.
Navic miluji slunce a nenechaji si
ujit jakoukoliv moZnost uZit si slu-
necni paprsky.

PETR
@ HAMERNIK
"~ oo Praha

0 %

0°’° |

SLEVY PLATI OD 6. 8.
DO VYPRODANI ZASOB

na vSech nasich prodejnach

SLEVY PLATIi TAKE NA WWW.DUMLATEK.CZ

MALOOBCHOD | VELKOOBCHOD | E-SHOP

seznam prodejen na www.latky.cz

Fed LATKY
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Vezl desitky migrantii. Ridi¢i hrozi aZ pét let

Policisté prondsledovali fidi-
¢e dodavky, ktery nezastavil
pii bézné kontrole na ddlnici
D1 nedaleko Prahy a ujizdél
do hlavniho mésta. Béhem
honicky dojel az do Holeso-

vic, kde havaroval. Z vozu ute-
kl spolecné se skupinou lidi.
»Policisté na misté zadrzeli
23 migrantli pfevdzné ze Sy-
rie, dalSich Sest pak odhalili
piloti vrtulniku Letecké sluz-

by, " fekl v¢era po vyhodnoce-
ni zdsahu mluvdi prazské po-
licie Richard Hrdina. MuZe,
jenz odpovidal popisu fidice,
policisté nasli v nedalekém
parku Stromovka. Hrozi mu

az dvouleté vézeni. Pokud by
se ale prokdzalo, Ze migranty
prevdzel za tplatu nebo jako
¢len organizované skupiny,
zvysi se horni hranice sazby
na pét let. Migranty si na mis-

Krasa

V Jablonci nad Nisou se

do nedéle kona 10. roénik
vystavy Krehka krasa.

Na prehlidce se predstavu-
ji ¢tyfi desitky vyrobct
bizuterie, skla, umélych
kvétin a dalSich doplinka

a také vanocnich ozdob.
Organizatofi akce letos do-
stali minimalni podporu
od statu. Vystava se po-
prvé uskutecnila v roce
2012, organizatorfi tak chté-
li navazat na tradici mezi-
narodnich vystav skla a bi-
Zuterie z 60. az 80. let mi-
nulého stoleti. Cilem bylo
také ukazat, Zze navzdory
recesi, levné asijské konku-
renci i rozpadu nékdejsiho
bizuterniho uskupeni Jab-
lonex jablonecka bizuterie
Zije a ma budoucnost. ¢k

Inflaci potahnou

hlavné ceny

V minulé krizi byl
problémem nedo-
statek penéz. V té
covidové zase je-
jich prebytek. | pro-
to leti ceny nahoru
a uziraji z uspor.

Epidemie posadila lidi dom1,
zaviela obchody a restaurace.
Pfes rozvoj rozvdzkovych slu-
Zeb a e-shopti Cesi vic Setfili,
nez utrdceli. Také proto maji
na kontech rekordni tspory
a ty nyni utrdceji. Za rekon-
strukce bydleni, za hypotéky,
za sluzby.

Hlavné hypotéky zazivaji
extrémni poptdvku klientd,
v prvinim pololeti si jich lidé
domluvili o padesdt procent
vic neZ loni. ,NemtiZeme asi
se stoprocentni jistotou tvr-
dit, Ze si jen diky neutrdceni
v covidu lidé naSetfili dost
na hypotecni akontace, je to
jedna z moznosti,“ fikd Mi-
chal Skofepa, makroekono-
micky analytik Ceské spofi-
telny. Ze je ale chut, a hlavné
skutec¢ny hlad po vlastnim
bydleni, na tom se shoduje
celd Ceskd bankovni asociace

(CBA), kterd vcera vydala no-
vou makroekonomickou pro-
gnozu na zbytek roku 2021
arok ndsledujici.
Vysiinflace, kterd by nemu-
sela byt tfiprocentni, ale az
¢tyfprocentni (viz box), ovliv-
nuje v poslednich dvou az
trech letech predevsim stdle
rostouci cena bydleni. Pro¢
Cesi tak Ipi na vlastni nemovi-
tosti? Kvilli nouzi o stfechu
nad hlavou to pravdépodob-
né nebude. ,Za silnou potte-
bou vlastniho bydleni je spis
strach z inflace, CeSi vidi v ne-
movitostech nejlepsi pojist-
ku pfed znehodnocovdnim
meény a svych uspor,“ domni-

Pomérovani se zapadni casti
EU berou Cesi predevsim pres
platy. Rok od roku si mohou
poridit stale vic. Spokojeni
ale stale nejsou.

o Nejvyssi platovy rist jsme
si uziliv roce pred covidem.
To jsme predbihali inflaci
az o pét procent.

o Lonibylainflace 3,2 procenta,
mzdy ale rostly o stejnou vysi.
Nula tedy od nuly posla. Letos

Realna mzda nahoru nepoleti, ale snad ani neklesne

bytu

vd se Jakub Seidler, hlavni
ekonom CBA.

Potésujici je alespon ndzor
expert ohledné dal$iho vy-
voje cen napiiklad staveb-
nich materidld a dal$ich kom-
ponent pro vyrobu a stavby.
»Rekl bych, Ze se nyni stabili-
zovaly, byt na vysoké drovni,
o tom neni pochyb,“ ikd Petr
Dufek, analytik CSOB. Do bu-
doucna by podle ného snad
mohly opét klesat. S ¢im ale
musi domdci firmy, hlavné
stavebni pocitat, bude i nadd-
le velky nedostatek pracov-
nich sil. ,0 zakdzky nouze
neni, o lidi ano,“ fikd Petr Du-
fek. PAVEL HRABICA

by to ale uz mohlo byt
0 poznani lepsi.

o Pokud se inflace zastavi v pro-
sinci na celorocnich tiech
procentech, pfilepsime si
redlné asi o jedno procento.

o Dojde-li na realnou (ted nové
predpokladanou) inflaci
kolem 4 %, koupime si celo-
rocné v prdméru jen 0 0,2
vice, nez ekonomové a banké-
fi plvodné predpovidali.

Policie stiha
soudkyni kvali
sireni covidu

Z $iteni nakazlivé nemoci
policie obvinila soudkyni
plzenského krajského sou-
du. Podle policistid v ino-
ru po skonceni natizené
karantény nastoupila

do prdce s rymou a dva
dny poté byla pozitivni

na covid-19. O zjisténi Pra-
va informovaly Novin-
ky.cz. Soudkyné proti sti-
hdni podd stiZnost.

Zamek predbéhl
svou dobu

Rozpadly zdmek v Lipové
na Décinsku uZ témer
deset let obnovuji nadSen-

té prevzali policisté z cizinec-
ké policie, ktefi zjistuji, zdali
maji zazdddno o azyl v nékte-
ré ze sousednich zemi a ja-
kym zptisobem se do Ceské
republiky dostali. éTk

[ Gsladne_

33,78

Cena benzinu v uplynulém
tydnu stagnovala a nafta mir-
né zlevnila. Natural 95 stal

v priméru 33,78 koruny za
litr. Nafta 31,62 koruny.

341

Denik Metro denné cte 341 ti-
sic lidi, ukazuji to posledni ¢is-
la Media Projektu. Tiskové
tituly i pres dopady pandemie
oslovily vyraznou vétsinu
populace. Medialni skupina
MAFRA, jez vydava kromé de-
niku Metro i MF DNES ¢i Lido-
vé noviny, svymi tituly oslovu-
je 3,26 milionu ¢tenarti denné.

ci ze spolku Via Tempora
Nova, do jeho opravy se
investovaly miliony ko-
run. Ted ziskal spolek
zhruba 40 miliont korun
z norskych fonda. Kom-
pletni oprava byla vycisle-
na na 350 miliond korun.
Poprvé by se v ném moh-
li turisté prochdzet

na jafe roku 2024. Barok-
ni zdmek byl postaven

v roce 1737 a je zvlastni
tim, Ze pfedbéhl svou
dobu zhruba o 50 az

70 let. ,Je v duchu barok-
niho minimalismu. V té
dobé vlddlo rokoko, tako-
vé ty kudrlinky, a tato
stavba je velice strohd

a ucelovd,” fekl ¢len spol-
ku a také sbératel uméni
Jan Rapin. Zdmek ve své
dobé disponoval i toaleta-
mi a vytdpénim v kazdé
mistnosti. éTk




MYSLETE NA
SVOU PAMET!

22 PRIJDTE SI
JI OTESTOVAT
' DO BENU

ALZHEIMER

konzultacni centrum

se zamérenim na v¢asny zachyt Alzheimerovy nemoci a jinych poruch paméti

Nas mozek zpracovava az 30 tisic podnétu za den,
a je proto Guplné prirozené, Zze informace Filtruje
a téch méné potrebnych se zbavuje. Kde je ale
hranice mezi zdravou zapomnétlivosti a nastupu-
jici zdvaznou nemoci?

-ﬂ

Alzheimerova nemoc je patou nejcastéjsi pri¢inou smrti.
Zacina zhorsovanim kratkodobé paméti a ztratou schop-
nosti uc¢eni, postupné se zhorsuje orientace v ¢ase a pro-
storu, méni se také osobnost, nalady i chovani. V dalsich
stadiich nemoci dochazi k Uplné ztraté sobéstacnosti.
I kdyZ vzniku této choroby zatim nelze zabranit, v pripadé
véasného podchyceni mizete nastup demence zpomalit,
nebo dokonce snizit riziko jejiho rozvoje.

V nasich celkem osmi Alzheimer konzultacnich centrech
s vami proskoleny [ékarnik béhem asi 50minutové sou-
kromé konzultace projde nékolik jednoduchych testl
zamérenych na krdtkodobou pamét. Poté vas seznami
s vysledky, pfipadné vypracuje zpravu pro lékare. Pred-
stavi vam také dalsi zpUsoby prevence jako zdravy zivotni
styl, vhodny jidelnicek a fyzické aktivity i tréninkova cvice-
ni pro vas mozek.

BENU Lékarna - konzultaéni centra

e Praha 5, Andél
* Praha 4, OC Opatovska
» Ostrava, Hrabova

» Hradec Kralové, Foerstrova
* Liberec, OCLBC

« Jicin, Husova

* Brno, Centrum Dornych

* Plzen, Masarykova

Vice informaci na infolince 212 812 812,
rezervacni Formular i seznam nasich Alzheimer
konzultaénich center najdete na
www.benu.cz/testovani-pameti.
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Veterani jedou 1000 mil
Vice nez stovka historickych automobill véera vyjela
z centra Prahy na zavod 1000 mil ¢eskoslovenskych. Jsou
mezi nimi napfiklad vozy Aero, Praga ¢i zavodni Bugatti
véetné zahrani¢nich automobild. Jedou do Bratislavy
a poté se vrati zpét. CTK

4

Zloutenka dafi drzet pod kontrolou,
hygienici, ale stdle v kraji
z Egypta eviduji 203 piipadi ndka-
5 zy. Podafilo se zjistit, Ze se
Zloutenka typu A zamést-  jednd o zvldstni typ egypt-

ské zloutenky. Kde se v Ji-
hoceském kraji vzala, zi-

stava otdzkou. Jeji pribéh
zdvisi na stavu jater i imu-
nity pacienta. ibNES.cz

ndvd uz od podzimu jiho-
Ceské hygieniky. Epide-
mii, kterd vypukla v fijnu
v kantyné u ¢eskobudéjo-
vického nddrazi, se sice

Skoro meésic sami,
mimo civilizaci

Extrémné fyzicky
narocny trek zazili
studenti socialni
antropologie.

Dvacet dni mimo civilizaci
v poldrni oblasti Svédska,
kde usli skoro 300 kilometrd.
To byla ndroc¢na cesta, kterou
zazili studenti z Univerzity
Pardubice. Na cesté s nimi
bylo Sest studentek a vedouci
katedry socidlni a kulturni an-
tropologie Adam Hordlek.
»KdyZ jste za poldrnim kru-
hem, nemftiZete se zhddat -
a pak co? Resenim situaci
bylo, Ze se prestalo mluvit
a nékdo si Sel vzadu. Taky
jsem Sel pdrkrdt posledni
ve skupiné,“ fekl Horadlek.
,,Pro mé bylo ndroc¢né byt v di-
vociné se Sesti holkami a pa-
nem vedoucim. Krize jsem ne-
mél, snazil jsem se byt vesely
¢len skupiny, co drzi ostatni

nahofte. Fyzicky to bylo ndroc-
né, prelézali jsme tieba vodo-
pdd pokryty mechem a dole
byla strdn 500 metrd, jenom
kameny, pak jsem si i bdl
o svijj Zivot,“ fekl student Voj-
téch Juda. Mladi cestovatelé
izolovani od vnéjsiho svéta
zazili fadu krizovych momen-
td. Napriklad veslovali pfes
jezero, které bylo rozboure-
né, dvé hodiny je uzamklo
ve svém stiedu a nemohli se
dostat na druhy bfeh. ,Pfe-
chdzeli jsme kamenité hory
bez jediného znaceni. Pfekva-
pil nds extrémni vitr, proti
kterému se témér nedalo jit.
Kdyz se ¢lovék otocil s kros-
nou na bok, tak ho to mdlem
smetlo. Lesotundrou jsme se
brodili moktady, kiovisky,
do toho miliony komdrd,*
fekl Hordlek. Studentka Niko-
la Hertlova chtéla mimo jiné
uplné opustit socidlni sité,
protoZe na nich trdvila hod-
né casu. ,,Byla to obrovska di-
vocina a jsem rdda, Ze jsem

nazivu a Ze jsem zdrava,“ fek-
la. Jeji krosna vdzila na zacat-
ku 22 kilogrami, a tak méla
co délat, aby ji unesla. €Tk

Co véechno studenti zazili,
odprezentuji na fijnovém
Socioconu. Psali si i podrob-
ny denik. Vzniklo jich osm.

e Psani denikd podle studen-
t0 fungovalo jako terapie.

o | kdyz si studenti odpocinuli
od novych médii, fotografie
na socialni sité brzy po na-
vratu umistili. ,Ale na Mes-
sengeru lidem skoro viibec
neodepisuji. Postupem ¢asu
jsem tam prichazel na to, ze
internet a socialni sité, ko-
munikace s lidmi mi vibec
nechybi a Ze mé moznd do-
konce otravuje,” fekl stu-
dent Juda.

INZERCE
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POHODLNE
vie vyFidime za vas, rychle, kdykolis

VYHODNE
penize okamzité na ruku

BEZ STAROSTI
za vas stary vliz vezmeme veskeré zaruky

MOZNOSTI

protiti¢et mlze sniZit cenu nové
pfipadné zaplatit akontaci,
pfinést dalsi cenovou vyhodu az

WWW.AUTOESA.CZ / ) 800

ZVOLTE JISTOTU A NEJVYSSI
MOZNOU VYKUPNIi CENU!
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. Praha / Brno / Ostrava / Pardubice o
Ceské Budéjovice / Karlovy Vary / Plzeii / Chomutov / Hradec'Kralo
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Konecne!

V Karlovych Varech pokra-
Cuji pfipravy na 55. ro¢nik
Mezinarodniho filmového
festivalu, ktery zacne pristi
tyden v patek a do Vari se
vraci po rocni pauze. Na le-
tosnim ro¢niku budou mu-
set Ucastnici dodrzovat
opatreni proti Sifeni koro-
naviru, soucasti akce bu-
dou testovaci mista ¢i oc-
kovaci centrum. Divaci bu-
dou mit pro vstup pasky.
Ziskaji je na zakladé plat-
nych dokumentu v souvis-
losti s covidem-19. Hlavni-
mi hosty budou slavni her-
ci Johnny Depp, Michael
Caine a Ethan Hawke. ¢1x

Rusti hackeri.
Pozor na uacty!

Rusti hackefi zvefejnili tidaje
z milionu platebnich karet
ukradenych mezi lety 2018
a 2019 vcetné tdajd o uctech
z Ceska. Utocnici timto zptiso-
bem propaguji svou databdzi
ukradenych platebnich karet,
napsal server casopisu Forbes.
Podle poradenské spolecnosti
BDO je mezi ukradenymi kar-
tami i nezndmy pocet ddaji
o uctech z Ceské republiky.
Bezpecnostni experti odhadu-
ji, Ze stdle funk¢ni muzZe byt
az polovina téchto citlivych in-
formaci. Nejcastéji jde o Cisla
karet, data platnosti, bezpec-
nostni kédy CVV, jména nebo
e-maily a telefonni ¢isla. Uda-
je zvefejnili rusti hackefi
na serveru All World Cards
jako propagacni akci, skutec-
ny pocet karet je pravdépo-
dobné vyssi. ,Mezi ukradeny-
mi udaji jsou prokazatelné
i pfistupy k ceskym udctim.
Hackefi udaje o kartdch pre-
proddvaji dal, takzZe dalsi ky-
berzlocinci mohou s jejich po-
moci nakupovat on-line nebo
porizovat predplacené ddrko-
vé karty, z nichZ jsou ndkupy
hif dohledatelné,” uvedl Mar-
tin Hoficky z BDO. €tk

Historicke zachody lakaji , .k

Vétrny mlyn je
turistickym hitem.
Uz ho navstivily
tisicovky lidi.

Historicky vétrny mlyn
na Kanciborku v Trebici, kte-
ry dala radnice opravit
a zpristupnit jako unikdtni
technickou pamadtku, turisty
1dkd. Svédci o tom mnozstvi
ndvstévnikd, ktefi si uz prisli
mlyn prohlédnout.

Podle radnice dorazily
za Cervenec vice nez tfi tisi-

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NIZKOU CENU

Diky kyseliné hyaluronové, arganovému
oleji a provitaminu B5 propdjcuje pleti
svézi vzhled, doddvd potrebnou hydrataci

a prokazatelné vyhlazuje vrdsky. Provitamin
B5 ma zklidnujici vlastnosti a podporuje

ozdravny proces pleti.

dm.cz
DORUCENI

ZDARMA

U NAKUPU 0D 1290 K¢*

*Plati pro nakupy zakaznik{ zaregistrovanych
a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
(©) instagram.com/dm_cesko

covky turistd véetné zahra-
nic¢nich. Zajimaji je nejenom
tocici se lopaty, ale i expozice
kozZeluzstvi a ukdzka sklep-
nich prostor. A rovnéz ptivod-
nich suchych toalet.

,Jejich rekonstrukce se na-
tolik povedla, Ze jsme museli
seddtka prekryt plexisklem.
Nékolik ndvstévniki se totiz
aspésné rozhodlo nyni uz za-
betonované toalety pouZzit,”
usmivd se Jaromira Handcko-
vd, feditelka méstského kul-
turniho stfediska.

Ve mlyné také lidé vidi, jak
se v kuZelovité stavbé bydlelo
poté, co se tam prestalo s mle-

tim dfevni hmoty. Do vétrni-
ku mifi zejména rodiny s dét-
mi. Pro né je pfipravena sou-
téZ. Mohou navrhovat jméno
pro velkého dfevéného Cerné-
ho kocoura, ktery md své mis-
to v expozici dobového bydle-
ni spole¢né s figurinou pana
Ondracka, posledniho obyva-
tele mlyna.

»,Ndvrhy jmen piSou déti
na listecky pfimo ve mlyné.
Zatim se ndm seSly asi tfi stov-
ky listkd se jmény Kancimou-
rek, Certik, Mikes, Trebik ¢i
Felix. Déti mohou kocourko-
vinavrhovat jména azZ do kon-
ce prdzdnin. Poté ndvrhy vy-

Balea

Vital

pletova maska

1 ks

2 K¢

¥ DLOUHODOBA CENA

od 08.09.2020 29,90 K¢

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUI\

hodnotime a vyherce odméni-
me,” avizuje Handckova.

Uspéch slavi podle ni také
akce Za vétrnik na vétrnik.
Specidlni zdkusek s hrusko-
vym prelivem nabizi jako re-
giondlni specialitu sedm tfe-
bi¢skych cukrdren a kavdren.
Kazdy, kdo si pochutnd
na této sladkosti, miZe na-
vStivit vétrny mlyn zdarma.
A zdkusky jdou na dracku.
,Zdkaznici velmi ¢asto moz-
nost ndvstévy mlyna nevyuzi-
ji a vlajecku, jeZ vstup zdar-
ma umoznuje, nechaji na ta-
litku,“ upfesnila Handcko-
V4. iDNES.cz

Kde se koupat

Na vétSiné prirodnich
koupalist, kterd jsou

pod dohledem hygieni-
ki, je stdle mozZné se kou-
pat bez obav z pfipad-
nych zdravotnich obtizi.
S postupujicim 1étem ale
zacind pfibyvat mist, kde
je kvalita vody zhorSend.
Lidé maji sledovat zpra-
vy krajskych hygienic-
kych stanic.

Jak Skodi polsky
dil Turéw?

Podrobné informace

o budouci rekultivaci pol-
ského dolu Turéw, jejim
dopadu na Cesko i souvi-
sejicim financovani chy-
bi. Cesko by je mélo po-
zadovat. Vyplyvd to z po-
sudku Ceské zemédélské
univerzity v Praze. Pol-
sko pocitd s tim, Ze dil
bude v provozu do roku
2044. Podle Ceska ale diil
zhorSuje Zivotni prostfe-
di. Spor nyni fesi evrop-
sky soud. érx

pouziti‘
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KOMERCN{ SDELENI

KOSMAS

TIP NA DOBRE
CTENI

ZIVY MYTUS
ROGER

FEDERER
MILAN HANUS

0..nejlepsim tenistovi véech dob”
vy$la jiZ fada publikaci a £lankd,
prevazné od sportovnich novindd,
ale pohled Milana Hanuse je v tamto
kontextu ojedinély stylem i pojetim.
Vedle sportovni stranky totiz
¢tendfi priblizuje také psychologické
pozadi tenisove hry i vyjimecny
zplisob, jakym prévé Roger Federer
dokézal fenomendlné rozvinout svij
talent. Prvni ¢ast knihy nazvand
Mytus cesty Lici silny sportovni
pfibéh Rogera Federera jako
zvlastni variaci hrdinského mytu,

Italie
Rekordnich 48,8 °C
nemusi byt strop.

Vysoké teploty
budou pokracovat.

Na Sicilii podle meteorologic-
ké sluzby ve stfedu odpoled-
ne teplota vystoupala
na 48,8 stupné Celsia. Podle
deniku Corriere della Sera

ktery je v kolektivni dusi stale
velmi Zivy a pfitazlivy. Milan Hanu$
vyuzivd svych znalosti archetypalni
psychologie a pout tenisového génia
osvétluje pomoci plisobivych obraz,
paralel a kulturnich souvislosti.
Druhd ¢ast knihy ma nazev Mytus
hry a je vénovana klicovym zapastim
a .velkym epickym bitvam", které
Roger Federer svadél se svymi
stejné slavnymi protivniky.

www.koesmas.cz

Prvni odbér vzorkil z povrchu Marsu se robotickému vozitku Perseverance americké
vesmirné agentury NASA nezdafil. NezpUsobily to problémy se zafizenimi ani softwarem
roveru, ale pfiliSna jemnost materialu. Podle predstavitelky projektu Louise Jandurové

k tomuto zavéru dospéli experti NASA po podrobném prostudovani dat, ktera jim z rudé
planety vozitko poslalo. Mise Perseverance zahrnuje hledani znamek mozného minulé-
ho, nikoli sou¢asného Zivota na Marsu, shromazdovani Gidaji o klimatu a geologii plane-
ty a sbér vzorkd hornin a prachu, jez by v budoucnu mély byt prepraveny na Zemi. ap

ted zaZiva pekelna vedra

a dalsich italskych médii se
jednd o nejvyssi teplotu na-
meéfenou v Evropé, rekord
ale musi jeSté potvrdit Grady.
Teplotu nameéfila sicilskd me-
teorologicka sluzba ve 14.00
nedaleko Syrakus. Pfedchozi
teplotni rekord pripadal
na Atény, kde v roce 1977 za-
znamenali 48 stupni Celsia.
Vlna veder md v Itdlii podle
predpovédi pokracovat do za-
catku pristiho tydne. Teploty

by mély rast i v prisStich
dnech, a to hlavné ve stiedni
a severni Itdlii. Nejvyssi hod-
noty se ocCekdvaji o vikendu.
Na dneSek italské minister-
stvo zdravotnictvi vydalo va-
rovani pred velmi vysokymi
teplotami v 15 italskych més-
tech, a to v¢etné Rima, Floren-
cie ¢i Palerma.

AZ na 40 stupnt vystoupa-
ly teploty v jiznich a stfed-
nich oblastech Spanélska.

INZERCE

Portmonka

PR
KUPOOOOOON

PRO ZISKANI KUPONU

ZDARMA 51

AHNETE

APLIKACI PRES QR KOD
A NASLEDNE ZADEJTE
AKTIVACNI KOD KE

KUPOMU KFC.

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ

Velmi teplé budou do konce
tydne noci i rdna. V nékte-
rych ¢dstech zemé by teploty
meély vystoupat na 44 stupni
Celsia. Velmi diirazné varovd-
ni pred vedrem zacalo vCera
platit v Kataldnsku a Arago-
nii. V dal$ich osmi regionech,
vcetné Andalusie ¢i Madridu,
to bude dtirazné varovdni.
Horka by méla usetfit jen se-
verovychodni regiony, jako
jsou Galicie ¢i Kantdbrie. €Tk

| Krétce |
Prirodni trable

Na tizemi vice nez deseti
stati na zdpadé USA ddl
zuii lesni pozZdry, v posled-
nich hodindch se nebez-
pecné priblizily k nékoli-
ka mésttim na jihovycho-
dé statu Montana, kde Gfa-
dy evakuovaly tisice lidi.
Pozdry prostupuji také
Reckem a Tureckem, kde
situaci komplikuji i bles-
kové zdplavy. Pfi nich ze-
mielo devét lidi a desitka
dal$ich utrpéla zranéni.
Nejméné 14 obéti na Zivo-
tech uz si vyzddal mohut-
ny sesuv pudy, ktery

ve stfedu zasdhl hornatou
oblast v severni Indii.

Tropy také v Cesku

Zavér tydne pfinese i u nas
tropické teploty, které ukonci
az pondélni pfechod studené
fronty. Pocasi vhodné ke kou-
pani ale budou dopliovat
prehanky a bourky.

o Teploty budou presahovat
hranici 30 stupnu Celsia.

Cenzura. Omluva
za bradavku

Socidlni sit Instagram se
omluvila tviircim nového
filmu Spanélského rezisé-
ra Pedra Almoddvara

za to, Ze kvili svym pravi-
dlim o zdkazu nahoty od-
stranila prispévek, jenz
ukazoval plakdt k tomuto
snimku. Drama s ndzvem
Paralelni matky bude mit
v zafi premiéru na filmo-
vém festivalu v Bendt-
kdch. Lakd na néj plakdt

s dilem vytvarného umél-
ce Javiera Jaéna, ktery
zobrazuje detail bradavky
kojici matky. €tk
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Berlinska zed. S patranim
pomahaji mobilni aplikace

Kde stdla Berlinska zed? To je
jedna z nejcastéjSich otdzek
turisth pii ndvstévé némecké
metropole. Stopy betonové
bariéry, kterd zacala vznikat
pred 60 lety, jsou sice na né-
kterych mistech dosud patr-
né, ale ze skutecné zdi se za-
chovalo jen mdlo tsekd. S pdt-
rdnim po jeji trase tak vedle
map a historickych fotografii
pomohou i mobilni aplikace,
jez diky rozsSifené realité na-
bidnou nejen pohled na zabe-
tonovanou hranici, ale také
klicové momenty z doby roz-
déleného Berlina.

Berlinskd zed padla
na sklonku roku 1989, tedy
pred 32 lety. ,To znamend, Ze
uZ je tady jedna celd genera-
ce, kterd zed' nikdy nevidéla,“
fikd berlinsky vyvojdi Peter
Kolski, ktery stoji za aplikaci
MauAR. Diky této aplikaci je
mozZné si 156 kilometrd zdi
prohlédnout z nékdejsiho zd-
padniho i vychodniho sekto-
ru, 1ze také srovnat to, jak se
bariéra od svého vzniku v srp-
nu 1961 ménila.

Aplikace MauAR diky polo-
hovym sluzbdm zjisti, kde
v Berliné se uzivatel nachdzi,
ndsledné mu zed véetné straz-
nich vézi na displeji mobilu
¢i tabletu ukdZe spolu se zob-
razenim soucasné podoby
mista. Nechybi ani doprovod-
né historické informace.

Knynéjsimu 60. vyroci stav-
by zdi je dostupnd nova apli-
kace nazvand Cold War Ber-
lin, kterd rovnéz vyuziva prv-
ky rozsifené reality zasazené
do soucasného prostfedi.
Na displejich tak v trojroz-
mérné podobé oZije incident
na vnitroberlinském hranic-
nim pfechodu Checkpoint
Charlie - na kfiZovatce ulic
Friedrichstrasse a Zimmer-
strasse. V ijnu 1961 zde stdly
proti sobé jen s odstupem né-
kolika metrd sovétské a ame-

rické tanky. Za aplikaci Cold
War Berlin stoji nadace, kte-
rd se stard o Pamdtnik Berlin-
ské zdi. Soucdsti programu
jsou historické fotografie, vi-
dea a zvukové nahravky.

Pro hleddni stop po zdi je
mozné pouzit i aplikaci Die
Berliner Mauer. Obsahuje
zhruba 250 fotek a 25 videi
o historii zdi. Jeji trasu je moz-
né sledovat na mapé, ale Zi-
vym zobrazenim bariéry po-
moci roz§ifené reality pro-
gram vybaven neni. €Tk

Virtualnim autobusem

Navstivit rozdéleny Berlin lze
také diky virtualni realité.

o Napriklad firma TimeRide
vypravuje virtualni socialis-
tické autobusy, ze kterych
si turisté mohou diky brylim
s displejem prohlédnout
Berlin 80. let. Nechybi ani
prljezd hranicnim precho-
dem Checkpoint Charlie.

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NIZKOU CENU

Specidlné vyvinuto jako doplrikové krmivo

pro dospélé kocky a kotata od 6. tydne Zivota.
Vzhledem k nizkému obsahu laktézy, kterd

je niZsi nez 0,1 %, je mléko snadno stravitelné.
Je obohacené o taurin, inulin a vitaminy, které
podporuji sprdavné funkce srdce a zraku.

dm.cz
DORUCENI
ZDARMA

U NAKUPU 0D 1290 K¢*

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

*Plati pro nakupy zakaznik{ zaregistrovanych
a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.

Prezident
jede vlakem

Némecky prezident
Frank-Walter Steinmeier
(na snimku vpravo) navsti-
vi 25. az 27. srpna Ceskou
republiku, kde bude jed-
nat mimo jiné s hlavou ces-
kého statu MiloSem Zema-
nem a premiérem Andre-
jem Babisem. Cestu pod-
nikne vlakem, kde bude
hovorit také s pendlery,

a vedle Prahy navstivi Usti
nad Labem. Podle prezi-
dentského palace je hlav-
nim tématem cesty némec-
ko-ceské sousedstvi. AP

Dein Bestes
mléko pro kocky
200 ml

K¢
4,95 K¢ za 100 ml
¥ DLOUHODOBA CENA

od 29.10.2019 9,90K¢é

2DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUN

’ O e
Karanténa kvuli
jedinému pripadu
Australské hlavni mésto
Canberra, ve kterém Zije
asi 400 tisic obyvatel, jde
na tyden do karantény,
protoZe se ve mésté obje-
vil jeden ptipad ndkazy
nemoci covid-19. Podle
stanice BBC je to prvni
vyskyt po vice nez roce
a tfady se rozhodly nafi-
dit uzavéru, protoze neni
jasné, jak a kde se pacient
nakazil, coZ znemoziuje
trasovdni potencidlnich
kontaktd.

GRS R AL
Kus zdi se strazni véZi marra

Pljdou k soudu,
vini je z pomluvy

Byvali ¢clenové pravniho
tymu exprezidenta USA
Donalda Trumpa Rudy
Giuliani a Sidney Powello-
vd spolecné s Trumpovym
spojencem a podnikate-
lem Mikem Lindellem bu-
dou pred soudem celit
obvinénim z pomluvy
firmy Dominion Voting
Systems, kterd ve Spoje-
nych stdtech americkych
provozuje hlasovaci stro-
je. Rozhodl tak federdlni
soudce Carl Nichols. érk
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Film o Chinaski otvira staré rany

Nezvykle uprimny
dokument odhalu-
je temna mista

v historii znamé
kapely. Nékdy

z toho az mrazi.

Na pédiich pti koncertech vy-
padali jako skvéle fungujici
parta, ale za kulisami to ¢asto
bylo tplné jinak. O rozpadu
kapely v roce 2017 se uz na-
psalo mnoho, ale jediny ze za-
kladateld Chinaski Michal
Maldtny, ktery je stdle v kape-
le, musel fesit spory s kolegy
i velmi dobrymi kamarddy
hned nékolikrdt. To vse je
v dokumentu Kazdej vi kulo-
vy oteviené ukdzdno. Ale ne-
jen ze strany Maldtného, ale
ité druhé.

Prvni ¢ast o détském snu,
kdy si Maldtny s kamarddem
Pavlem Grohmanem zakldda-
li kapelu, je plnd tdsmévnych
historek, a hlavné archivnich
fotografii ¢i zdbéri. Maldtny
vypravi, jak hrdli po zdba-
vdch: ,Jezdili jsme ve staré do-
davce, kde nebylo sezeni, tak
jsme siukradli lavicku a moh-
li jsme vyrazit.“ Prvni mana-
Zer skupiny Milan Pe$ik zase
priddva historku, jak pfemlu-
vil Radima Hladika, aby jim
produkoval prvni desku.

Postupné se ale zacinaji ro-
zebirat vztahy uvniti kapely.
Prostor tak dostdvd tieba Petr
Rajchert, ktery byl tehdy vel-
mi zndmy a mnozi ho povazo-
vali za frontmana kapely, coZ
Maldtnému vadilo. ,Jd se sna-
zil kapele pomoct. Michalovi
jsem neublizoval, pro mé byl
nejlepsi kamardd, vic nez
moje holka,“ fika Rajchert.

Bohonék: Vazi
to bud udelame na dren nebo vubec

Rezisér Pavel Bohonék StOJl
za dokumentem KaZdej vi ku-
lovy o kapele Chinaski. V roz-
hovoru pro denik Metro mlu-
vil o tom, jaké bylo natdceni.

Jak jste se k tomuto doku-
mentu dostal?

U zrodu stdla Eva Jandlovd
jako producentka z firmy
Dentsu a Martin Pokorny
z BrainZone a celé to vznikalo
jako PR komer¢ni projekt pro
televizi Prima, kde mél byt vy-
sledkem nékolik desetiminu-
tovych dild jako promo
na koncertni $ndru Chinaski
v roce 2018. Béhem natdceni
ale doslo k prerodu kapely,
a tak jsme si fekli, Ze mdme
v ruce materidl, se kterym by
se dalo udélat néco vic. Roz-

azim sl

Kolecko napjatych vztahi
pak pokracuje ve fazi, kdy se
vZdy ambiciézni Pavel Groh-
man dostal do faze, kdy po-
dle Maldtného jednou ke ko-
legim v kapele pronesl: ,Mu-
sim si na vds ddvat pozor,
abyste mi nekazili moji pré-
ci.“ Maldtny pak pfizndvd, zZe
zacal hodné pit a nebyl scho-
pen na jednom pdédiu s Groh-
manem byt stfizlivy. Po smrti
svého letitého kamardda, kte-
ry mél havdrii na motorce, se
ale téZce sbiral.

Posledni vlna rozepii se
toci pravé kolem zminéného
roku 2017. Respektive obdo-
bi pfedtim, kdy Maldtny
s FrantiSkem Tdborskym se
zbylymi ¢leny kapely nemlu-
vili. ,,Pro¢ to kluci udélali,
moznd jednou pochopim, ale
nepochopim nikdy zpusob,
Jjakym to udélali,” uvedl tie-
ba saxofonista Stépan Skoch.

i
B . i
FrantiSek Taborsky, Pavel Bohonék a Michal Malatny 1K

i A
Malatny a Grohman rerrosz

Ale i mezi upfimnymi reak-
cemi se najdou vtipné pii-
béhy, jako kdyZ kapela nahra-
vala ve studiu Rockfield c¢i
na uplny zavér prichod uznd-
vaného textafe, ktery poradi
Maldtnému v textu nové pis-
né Dvé srdce vejpil.

hodli jsme se tedy pro filmovy
dokument. Od té doby se
do toho zapojila i kapela, kte-
rou jsme predtim tocili jen
zvenku. Jd se potifeboval do-
stat ke klukiim az na dren,
coz se povedlo az po prerodu.
Diky tomu vznikly upfimné
zpovédi vSech aktért.

Jak tézké bylo oslovit také
byvalé cleny véetné Petra
Rajcherta?

Petr Rajchert se nabizel,
protoZe on byl kdysi vniman
jako frontman. BohuZel Pavla
Grohmana jsem nezazil, ale
zndm se s jeho synem Jachy-
mem, se kterym jsme i natace-
li, ale ve filmu neni, protoze
byl tehdy maly kluk a jeho vy-
povéd neméla takovou vdhu.

Kazdej vi kulovy

Dokument o kapele Chinaski
natocil rezisér Pavel Bohonék.

o Stopdz: 90 minut

e Premiéra: 17. srpna

o Hraji: soucasni i byvali cleno-
vé Chinaski, Milan Pesik,
Hana Petfinova, Ladislav
Vajdicka, Petr Janda a dalsi

* % Kk kU

Jestli mohou divdci a fa-
nousci Chinaski néco ocenit,
tak otevfenost, s niZ vSichni
zGcCastnéni k natdceni pfi-
stoupili, ale i mnozstvi lidi,
ktefi do pribéhu prispéli. Kaz-
dopadné se ukdzalo, Ze kaz-
dej védél kulovy. PAVEL URBAN

Michala, Ze rekl, ze

Michal Malatny a Franti-
Sek Taborsky souhlasili, Zze
bude vyznéni tak upfimné?

StrasSné si vdzim Michala
za to rozhodnuti, kdyz fekl:
Bud'to udéldme na dfen, nebo
to nedélejme viibec. Odsouhla-
sil koncepci, a byt ho to muse-
lo vnitiné i bolet, tak do toho
Sel. Myslim, Ze ted ten doku-
ment nechce ani vidét.

Ceho si z filmu vazite?

Ze jsme to dot4hli do konce.
Pét let natdcet je peklo. My
jsme ve stfizné strdvili v rtz-
nych etapdch skoro tfi roky.
Bylo tam i povzbuzovani od
klukd z kapely, kteti vidéli, ze
se to posouvd dopiedu. Celou
dobu mi ddvali pocit, Ze ta ces-
ta je sprdvnd. PUR

INZERCE

Nabizime:

&

* Spolecnost odolna proti krizi
* Nejmodernéjsi vozovy park

MAIN-DONAU-UMSCHLAGS-
UND TRANSPORT GMBH

Pokud mate zajem, prosim kontaktujte nas

Hledame ridice v Nemecku

Hledame pro nase mista v Némecku, v Norimberku a Garchingu, co nejdrive ridice
pro narodni dalkovou dopravu s fidicskym prikazem tridy CE a dobrou znalosti némciny.

* Nadprimeérny plat plus vanocni bonus
* Vlastni nakladni dilna s mycim zafizenim

na tel: +49 (0) 911 641939-205

nebo email:

personal@mdu-nuernberg.de

N
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Drtinova i Zaruba pomohli

Vzit se do role novindre se
bude moct brzo uz kazdy
diky karetni hfe Nekrm Kach-
nu!, kterou dokoncuji ¢leno-
vé spolku Fakescape. Vedouci
jejiho kreativniho tymu Vero-
nika Sodomovd se nejen
o okolnostech vzniku hry roz-
povidala pro denik Metro.

Co je hlavni ¢innosti vase-
ho spolku Fakescape?
Ucime ZdKky a studenty, ale
iSirokou vefejnost, jak si ové-
fovat informace nejen na in-
ternetu. Dilezité je pro nds,
aby to byla zdbava a aby si

| Krétce
Ostravské dny

Do Ostravy se

od 19. do 28. srpna sje-
dou dvé stovky hudebni-
ki, ktefi se budou podi-
let na 11. biendle jedno-
ho z nejvétsich festivalt
se zamérenim na soudo-
bou tvorbu - Ostravské
dny. Akce se budou ko-
nat na mnoha mistech —
od Trojhali Karolina ptes
Divadlo Jifiho Myrona,
Katedralu Bozského Spa-
sitele aZ po BrickHouse
v Dolni oblasti Vitkovice.

Nitroglycerin

Vrsovicti Post-It po odml-
ce spojené s nucenou co-
vidovou pauzou pfichd-
zeji s klipem ke svému
dal$imu singlu Nitrogly-
cerin z posledniho EP Co
té neposili, to té zabije.
Nahrdvka ukazuje néko-
lik tvari kapely - od tvr-
dych pasdzi aZ po ty nej-
jemnéjsi. Natdcelo se

na zamku Vyklantice
pod rezisérskou taktov-
kou Lukdse Sochora. mer

tcastnici sami ovéfovani in-
formaci vyzkouSeli. Proto
maji naSe workshopy prvky
tnikovych her.

Co vas vedlo ke vzniku ka-
retni hry Nekrm Kachnu!?

To, ze castnici plni
ve workshopech tkoly, jez
jsou zasazeny do pfibéhu,
znamend, Ze jakmile je jed-
nou absolvuji, uz nemiazou
znovu. Proto jsme se rozhodli
vytvorit karetni hru, kterou
si bude moct kdokoli zahrat
kdekoli, kdykoli — a hlavné
opakované.

||
Takto vypada hra. rakescape

Komu je urcena?

Pro hrace od 12 let. Mohou
siji zahrdt déti ve Skole vram-
ci vyuky obcanské nauky

Veronika Sodomova arcuiv

nebo Ceského jazyka, ale taky
rodice s détmi ¢i kamarddy.
Hrdédi se vzivaji do role novi-
ndrd. Plni tkoly, za které pak

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Hydratuje pokozku a chrdni ji
pred vysusenim. Je pH-neutrdlni,

proto je vhodny i pro citlivou

pokoZku. S prijemnou vini

kokosu a vanilky.

dm.cz
DORUCENI

ZDARMA

U NAKUPU 0D 1290 K&*

*Plati pro nakupy zakaznik( zaregistrovanych
a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
(©) instagram.com/dm_cesko

Serialy nebo filmy.
Zaberou pulku casu

Cesti televizni divdci trdvili
v prvnim pololeti letoSniho
roku sledovdnim televize
v priméru tfi hodiny a 55 mi-
nut denné. Nejcastéji sledova-
li seridly a filmy, jez tvofily té-
meér polovinu veSkerého casu
trdveného pred televiznimi
obrazovkami. Jak ukazuji
data z oficidlniho elektronic-
kého méreni televizni sledo-
vanosti, z celkového Ccasu,
ktery Cesi travi sledovdnim
televize, vénuji pravé serid-
ldm a filmtim 44 procent. Nic

na tom nezmeénila ani celo-
svétovd pandemie covidu-19.
Na filmy a seridly pripadal té-
mér stejny podil také v prv-
nim pololeti roku 2019
12020. U Cechti vedou seridly
z krimindlniho, lékafského
nebo venkovského prostredi.
Pandemie se podepsala na nd-
rstu zdjmu o zpravodajstvi
a letos si vice casu ukrajuji
také sportovni porady. Vyply-
vd to z udaji medidlniho za-
stupitelstvi tematickych tele-
viznich stanic Atmedia. MET

CREMEDUSCHE
VANILLE
& COCOS

R
u

Balea

sprchovy gel
vanilka & kokos
300 ml

19%

6,63 K¢ za 100 ml
V¥ DLOUHODOBA CENA

od 03.01.2019 19,90 K&

2DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUN

S hrou

mohou vyddvat ¢lanky. Aby
diky tomu ale ziskali ¢tendre,
musi byt ¢lanky bez chyb.
Proto je potfeba je nejprve
oveérit, kriticky precist a odha-
lit pfipadny nedostatek. Ale
pozor, pokud hrdc¢ chybu ne-
odhali, ziskd ctendfe misto
néj dezinformacni denik
Kachna. Béhem hry se kazdy
snazi vyhrdt, zdroven ale
maji vSichni spole¢ny cil: ne-
dovolit vyhrdt deniku.

Pomahal vam s vyvojem
nékdo z novinara?

Piimo v tymu, ktery hru vy-
myslel, jsou vystudovani no-
vindfi s praxi v médiich. Sou-
Casti baleni hry je také vzdéla-
vaci brozura, kde jednotlivé
pojmy a cinnosti vysvétluje-
me vice v kontextu, a tady
ndm zkuSenostmi pfispéli ta-
kové novindrské legendy,
jako je Daniela Drtinova
nebo Robert Zdruba.

Testovali jste ji uz na stu-
dentech nebo rodiné?
Ano, hru testujeme neusta-
le na naSich nejbliz§ich - rodi-
né, kamarddech, zndmych.
Na konci §kolniho roku jsme
ji stihli otestovat také se stu-
denty gymndzia, ktefi ndm
dali skvélou zpétnou vazbu.

Nyni shanite penize na tisk
a distribuci prostfednic-
tvim crowdfundingové
sbirky, proc zrovna takto?
ProtoZe tak mtiZe hru pod-
porit kdokoli a vybrat si za to
odménu, jakd se mu libi.
Mezi odménami je i samotna
hra. Vybrat si ale lze i tricko,
pldténku ¢i plechdcek. Jako
odmeénu za podpofeni hry na-
bizime také nase workshopy
a pfedndSky na téma medidl-
ni gramotnosti, kterych uz
mdme pomeérné Sirokou na-
bidku. Zdroven vidime, Ze
ndm kampan pomdhd i zvysit
povédomi o spolku mezi Siro-
kou vefejnosti. PAVEL URBAN

Podzimkova

Festival Letni Letna zacal
vcera a potrva do konce
srpna. V ramci doprovod-
ného programu je jednim
z velkych lakadel vystava
umélkyné Elisky Podzimko-
vé s nazvem Filipinské zvi-
fectvo. Unikatni dila inspi-
rovana magickym svétem
filipinskych ostrovi se
diky mobilni aplikaci roz-
pohybuji v rozsirené reali-
té a vtahnou navstévniky
do tamni divoké dZzungle.
V sapito, kde budou ilustra-
ce k vidéni, bude mozné
ochutnat i filipinské drinky
vytvorené specialné k jed-
notlivym dilim. MET

FRANTISEK ORTMANN
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Takhle chutna Znojmo!

- Slozeni puidy a klimatické
podminky znojemské
~ vinarské podoblasti
~nahravaiji hlavné
aromatickym bilym
- vinim. Kromé Veltlin-
" ského zeleného, které
je zde hlavni odrtdou,
se tu dobre dari také -
odrtidam Miiller Thurgau,
Sauvignon, Ryzlink

rynsky, ale i treba Palava.

Centrem podoblasti
je pak historické mésto
Znojmo, které je castym

cilem milovniku vina
a vinarske turistiky.
Ze Znojemska jsme
vybrali a doporucu-

jeme tato skvéla vina.

Vinarstvi Smrcka
Sauvignon 2020 moravské
zemské vino, suché
Sauvignon je dalsi typickou
odrtidou pro Znojemskou pod-
oblast. Jeho pivod smeéfuje
do Francie a vznikl nejspiSe
samovolnym kiizenim odrd
Chenin blanc a Tramin Cerveny.
Producentem tohoto Sauvigno-
nu je rodinné vinafstvi Smrc-
ka, kde se potkdvaji zkuSenosti
a um tfi generaci vinafd, to
mimo jiné znadi tfi tajemné
tecky na etiketé. Dtiraz je kla-
den pfedevsim na produkci vin
z typickych odrtd pro Znojem-
sko ve vysoké kvalité. Jejich
Sauvignon md svétlejsi zelen-
kavou barvu se stfibfitymi
odlesky. Vdbivd viiné pfipomi-
nd typické tény cerného rybizu,
lehky nddech citronové kuary
a kofeni. V chuti svézi, harmo-
nické, s tény cerného rybizu,
angreStu a Stavnatou Kkyseli-
nou. Dlouhy zdvér.

Vina¥stvi E.Mi.vino
Veltlinské zelené
2020 pozdni sbér,
polosladké

Malé rodinné vinafstvi
datuje sviij vznik do
roku 1979 a najdeme
je v Novém Saldorfu.
Pracuje s nejkvalitnéj-
$imi hrozny z vinic¢-
nich trati Znojemské
podoblasti a vina zpra-
covavd ve vice nez tii
sta let starém sklepé
s konstantnimi pod-
minkami, coZ je pro
produkci idedlni. Vino
md svétle zelenkavou
barvu se stfibfitymi
odlesky. Viiné je lehce
naslddld, s bylinny-
mi tény. Jemnd chut
s vyraznéj$im zbytko-
vym cukrem md nd-
dech citrusového ovo-
ce a suSenych bylinek.
Delsi zavér.

Thaya Vinaistvi
Veltlinské zelené 2020
VOC Znojmo, suché
Moderni vinafstvi sidli
v Hnanicich a obhospo-
dafuje 105 ha vlastnich
vinic v rezimu integro-
vané produkce, ¢ast z nich
i v ekologickém rezimu.
Diky vlastnim vinicim
muze sledovat produkci
hroznti od samého zacdt-
ku a disledné hledét na
jejich kvalitu. Veltlinské
zelené je jednou ze tii
odrad, které je mozné
zatfidit jako vino VOC
Znojmo, témi dal$imi jsou
Sauvignon a Ryzlink ryn-
sky. Tento Veltlin m4d jis-
krnou svétle zelenkavou
barvu. Viiné je intenzivni,
$tavnatd, s tény zeleného
pepie a bylinek. Chut je
plnd, harmonickd, se stfed-
ni kyselinou a aroma ci-
trust. Dlouhy svézi zdvér.

Znovin Znojmo

Viognier 2018 moravské
zemské vino, polosuché
Znovin Znojmo patfi k nej-
vétsim producentim vina
na Znojemsku. Klade di-
raz na stabilni kvalitu vin
a citlivy pristup k hrozntim,
které jsou vSak zpracovavany
modernimi postupy. Je drzi-
telem titulu Vinafstvi roku
2012 a stifbrnym Vinafem
roku 2018, vina se pravidel-
né zafazuji mezi 100 nejlep-
$ich vin v CR v Salonu vin
a sklizi uspéchy i na zahra-
nicnich soutézich. Viognier
je mdlo rozsifenou odrtidou
ve Znojemské podoblasti
a jde spiSe o zajimavost. Stied-
né zlutd barva se zlatavymi
odlesky. Viiné je lehce vyzra-
14, ovocnd, pfipomind citru-
sové plody a angrest. Chut
je prijemné naslddld, opét
ovocnd, s tény zralého citru-
sového ovoce. Dlouhy zaveér.

Marie Mastalifova

Sommelierka
a nakupdi, ¢lenka
Asociace Somme-
lierd CR a drzitelka
Certifikatu somme-
liera. Vinu se vénu-
je vice nez deset
let, protoze ji bavi
jeho rozmanitost,
krasa a elegance.

v }IA A
DEGUSTACI
ZAJISTIL
VINARSKY
FOND.

Vinafrstvi Lahofer

Tramin cerveny 2020
vybér z hroznu, sladké

Vinafstvi Lahofer je se 430 ha
vinohradd a produkci 800 tisic
lahvi ro¢né jednim z nasich nej-
vétSich producentti vina. Vinice
se nachdzi vyhradné ve Znojem-
ské podoblasti a kromé odrad
tradi¢nich pro tuto podoblast
zde péstuji napiiklad Tramin
Cerveny, Miiller Thurgau, Pdlavu,
Neuburské ¢i Frankovku, Zweigel-
trebe a Rulandské modré. Pro
vinafstvi je typickd moderni bu-
dova s pochozi stfechou, amfi-
tedtrem s jedinecnou moZnosti
vychutnat si vina pfimo v kon-
textu s terroirem. Tramin m4 zla-
tavou barvu s jiskrnymi odlesky
a vyssi viskozitu. Elegantni viiné
md typicky projev ridZovych list-
ka, lic¢i, s lehce kofenitym ndde-
chem. Chut je harmonickd, inten-
zivni, s perfektné vyrovnanou
sladkosti a kyselinou, ma nadech
medu a kofeni. Dlouhy zavér.
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OBCANSKE VOLBY

NEZAVISLE OBCANSKE VOLBY

Ustava CR pravi: ... lid je nejvy33im zdrojem statni moci,prostfednictvim
svych volenych zastupc.

Nikde neni psano, Ze to musi byt zrovna ten jejich zmanipulovany volebni
systém a zrovna ten jejich parlament, kdyZ prokazatelné selhal, zradil
a pacha vlastizradu. Zvolime si své zastupce, svobodné a bez volebnich
a medialnich podvodd. Po vice jak roce faleSné pandemie a covid-podvodu
na cely stat a narod je to dokonce nezbytné. Ano, spolek obycejnych
lidi napFi¢ spektrem pfipravil, zorganizoval tyto Obcanské volby. Cilem
je zastavit covid-faSismus ve vSech jeho podobach a déla z nas otroky.
Cilem je zachranit stat pred totalnim rozkladem a zanikem, coz je v planu
globalist(i, ktefi cht&ji zménit celou stfedni Evropu.Cilem je suverenita
Ceské republiky a silny stat.

Jsme predevsim obcané, aZ potom fanousci politickych stran
Seznamte se s naSimi principy, kde Fikame, Co chceme, Pro¢ to chceme,
jak chceme zrealizovat reformu statu, opravit ho, aby se v ném dalo distojné
a bezpecné zit, bez vale¢ného Stvani, politickych mafii, faleSné pandemie,
nahubkd, vakcin, bez globalniho covid-fasismu a novodobého nevolnictvi.
Zastupitelska pseudo-demokracie prostfednictvim politickych stran
selhala

Zkorumpované politické mafie se zmocnily moci zdkonodarné, moci soudni
i moci vykonné. Zmocnily se statu a pod vlivem globalistické cizi moci
to vypada v naSem staté tak, jak to vypada a cizi moc postupuje ve svych
mocenskych planech rychle dal.

Globalni faSismus spojeny s covid-faSismem

Mnozise désislova faSismus. Ale je to skute¢né tak. Bankovni, farmaceuticky,
ekonomicky, byrokraticky i technologicky fasSismus se snazi ovlddnout
cely svét, kazdého z nas. Znamena to skutecné vytvareni totalni zavislosti
na nadnarodnich korporacich. Ta zavislost na vSem, od bank pocinaje,
po geneticky upravené potraviny, zakazy, pfikazy, povinna ockovani
a nahubky.

Jak to zastavit - Legitimné, lidovymi (ne)statnimi volbami

Statni volby i volebni legislativa je zmanipulovana, aby vzdy vyhréla
nejméné 51% vétsina politickych stran, pfisluhujicich globalni cizi moci
ajejich zajmdm. Vezméme silegitimné, bez ob¢anské valky, lidovymivolbami
a demokraticky sv(j stat zpét. Zastavme covid-fasismus, cizi moc
systematicky a postupné likvidujici Ceskou republiku v zajmu globalni
politiky.

PFihlasky kandidatt a jak volit

7.6.2021 - Prihlasky kandidatli - Ustava, kazdy ma pravo volit a byt volen.
Nikde neni nakadzano jakym zplsobem. Pocet kandidatl neni omezen.
Zajemci o kandidaturu do obcanského parlamentu se mohou seznamit
s volebni dokumentaci na webu www.referendum-csr.cz/volby.

Zde najdete kompletni materialy pro pfihlaSeni se na kandidatni listinu. Voli
se vsSichni pfihlaSeni zastupci lidu jako poslanci prozatimniho Obcanského
parlamentu, ¢imz zacina prvni krok k pfimé demokracii. Nechtéli nam
ji dovolit, udélame si ji sami. Nebudeme se uZ nikoho dovolovat ani ptat. Lid
je nejvy$Sim organem statni moci.

Prihlasky zaslete na adresu uvedenou na tiskopisu od 7. 6. 2021. Uzavérka
prihlasek kandidatd je 30. 7. 2021.

Zahajeni obcanskych voleb do prozatimniho Obéanského parlamentu
Kazdy voli¢ se mUlZe sezndmit s volebnim postupem na webu
www.referendum-csr.cz/volby. Vytisknéte si volebni hlasovaci list, voli
se koresponden¢n&, s ov&fenym podpisem na Ceské post&, u notafe
nebo Czech Pointu. Volebni hlasovaci list zaslete na adresu uvedenou
na volebnim listu od 9. 8. 2021, obycejnou nebo doporucenou postou.
Uzéavérka volebniho hlasovani je 31.8. 2021, 6. 9. 2021 nejdéle je vyhlaseni
vysledku voleb, které bude scitat Volebni komise s provedenim kontroly
Kontrolni komisi. 13.9. 2021 je planovano 1.zasedani lidového prozatimniho
Obcanského parlamentu. Prozatimni parlament bude zasedat v rezimu
homeoffice z domova transparentné s vyuzitim internetu v zabezpeceném
rezimu.

1. OBCANSKE LIDOVE VOLBY
NEZAVISLE OBCANSKE VOLBY

9. SRPNA 2021

31. SRPNA 2021

WWW.REFERENDUM-CSR.CZ/VOLBY

SAMI URCIME
KAM SE BUDE CESKA REPUBLIKA UBIRAT
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,Pro Rusalku neni hezc¢i misto
nez park na zamku Liten”

Krdsnd tvaf Katefina Knéziko-
va je nejvyhleddvanéjsi Ces-
kou sopranistkou. Je také so-
listkou opery Ndrodniho diva-
dla v Praze. Dne 28. srpna vy-
stupuje v hlavni roli na kon-
certé pod Sirym nebem Rusal-
ka v parku na zdmku Liten.

Zamek Liten leZi nedaleko
Karlstejna. Proc se Rusal-
ka kona zrovna tam?

Koncert je pofdddn k deseti-
letému vyroci zaloZeni ne-
ziskovky Zdmek Liten a Festi-
valu Jarmily Novotné. Vedle
Emy Destinnové byla Novot-
nd jednou z nasSich nejlepsich
sopranistek v celosvétovém
méfitku. Zpivala na vSech du-
lezitych jevistich a v Metropo-
litni opefe v New Yorku do-
konce zpivala dlouhych Sest-
ndct sezon. Je iZasné, Ze se je-
jimu odkazu v Litni vénuji
a opecovavaji jej.

I Rusalka letos slavi, ze?

Ano. Rusalka Antonina
Dvofdka letos oslavi sto dva-
cet let od své premiéry. Je to
tedy dalsi vyroci, které se
bude letos v Litni slavit. Rusal-
ka byla opera, v niZ Jarmila
Novotnd, jako jedna z nasich
nejslavnéjsich pévkyn, exce-
lovala. A myslim, Ze neni
krdsnéjsiho mista pro realiza-
ci této opery nez v zdmeckém
parku, ktery svym geniem
loci jen dychd.

Jak se dafrilo spojit vizual
brat#i Caband, ktefi zpra-
covali multimedialni
scénu, s odkazem Antoni-
na Dvoraka?

Jsem presvédcend, Ze umél-
ci typu bratii Cabant jsou
skvélou volbou prdvé diky
svym promySlenym vizudl-
nim koncepcim. Pokud jsou

nékteré jejich koncepty iro-
nické nebo satirické, vzdy to
souvisi s dilem jako takovym.
Na spoluprdci s nimi se velice
t&$im.

V Litni jste v d¥ivéjsich le-
tech vedla také interpre-
tacni kurzy. Co si pod tim
muzZeme predstavit?

Liten je pro mé misto, kde
jsem si poprvé vyzkousela roli
pedagoga. Jsem za tuto prileZi-
tost nesmirné vdécnd. Po tfi
roky jsem méla moZnost po-
zndvat mladé talenty, se ktery-
mi jsme s mym manZelem
Adamem Plachetkou a mezzo-
sopranistkou Markétou Cuk-
rovou spolupracovali. S vybra-
nymi studenty se béhem tyd-
ne intenzivné pracuje na zdo-
konaleni jejich hlasového pro-
jevu, na technice a interpreta-
ci operni literatury.

Jak vas zivot poznamenala
epidemie? Pfinesla vam
inéco dobrého?

Celé obdobi bylo velice nd-
rocné, ale musim fict, Ze mi
vice dalo, neZ vzalo. Bylo
toho samozfejmé mnoho, co
se muselo zrusit, ale myslim
si, Ze vSe §patné je pro néco
dobré. Nehodnotim jen pra-
covnj, ale také osobni strdn-
ku. Clovék mél mozZnost se
trochu zastavit, urovnat si Zi-
vot, usebrat se, odpocinout si
a zamifit na cile, které jsou
opravdu podstatné. BohuZel
k tomuto pozndni ¢lovék do-
Sel jen ,diky“ katastrofé.
Méla jsem mozZnost realizo-
vat nékolik nahrdvek, které
jsou postupné vyddvdny,
z toho mdm obrovskou ra-
dost. Na to bych cas hledala
asi velice tézko a dlouho.
V kvétnu tohoto roku jsem vy-
dala své debutové CD Phidylé

u spolecnosti Supraphon
ana podzim stihnu vydat jes-
té jedno u spolec¢nosti Radi-
oservis. Investovala jsem i Cas
do studia nového repertodru.

MuazZete upfesnit, o co
vsechno jste prisla?

Mezi nejzdsadnéjsi projek-
ty, které mély sméfovat mij
hlasovy vyvoj smérem k me-
lodramatickym rolim a neko-
naly se, byly dva jandckovské
projekty ve spoluprdci s Ces-
kou filharmonii. Jednim byla
Kita Kabanovd pod taktov-
kou Jakuba Hrasi a druhym
spoluprdce s dirigentem si-
rem Johnem Eliotem Gardine-
rem. Také se bohuZel nemohl
konat mij debut s Vidensky-

Sopranistka Katerina Knézikova

mi symfoniky. VSechny dalsi
mensi koncerty se posunuly
do dalsi sezony. Zahrani¢ni
koncerty se téZ podarilo posu-
nout, uvidime, jak se situace
bude ddle vyvijet. Je mi lito,
Ze veSkerd predstaveni v Nd-
rodnim a Stavovském divadle
se konat nemohla.

Co vas nyni ¢ceka?

Na podzim se velice té§im
na vstup do role Rusalky ve
Stdtni opefe v Praze a dalsi
nové role v Narodnim diva-
dle. Nejvice se té$im na zacé-
tek nové sezony, kdy budu
mit tu Cest vystoupit na festi-
valu Dvofdkova Praha. Na
koncertu 19. zdfi provedeme
v Rudolfinu spolu s Bamber-

PETR WEIGL

skymi symfoniky a jejich $éf-
dirigentem Jakubem HriSou
pistiovy cyklus Ctyii posledni
pisné Richarda Strausse. Pis-
novd tvorba je mi nesmirné
blizkd a tento cyklus je snem
kaZdé sopranistky.

Bavi vas herecky projev,
ktery pfi svém vystupova-
ni také uplatiujete?

Bez hereckého projevu si
neumim své ptisobeni na je-
visti viibec predstavit. Mdm
zato, Ze operni pévci jsou her-
ci, ktefi umi zpivat. Mé sa-
motnou opera nebavi, kdyz
je jen krdsné zazpivand. Vse
by mélo ptisobit co nejpfiro-
zené&ji a v souladu s dilem
a mistem.

Jak pecujete o sviij hlas?

Snazim se hlas pouZivat
sprdvné, nepfetéZovat jej
a naslouchat svému télu. Vy-
hybdm se priivanu a hlasi-
tym prostordm, kde je clovék
nucen mluvit dlouho nahlas.
Rdda také chodim do kryoko-
mory, kterd je pro mé zdro-
jem energie a podporuje imu-
nitu. Jinak nic zdsadniho
nebo specidlniho nedélam.
Myslim, Ze precitlivélost je
kontraproduktivni a jen pri-
ndsi stres.

Jak se da skloubit toto na-
rocné poslani s rodinou?
Vse je mozZné, ale za cenu
kompromisd a dikladného
pldnovdni. Netvrdim, Ze je to
snadné, ale kdyZ mdte kolem
sebe lidi, ktefi vdm chtéji po-
moct a vyjit vstfic, je to pak
realizovatelné. S mym mu-
Zem mdme velké Stésti, Ze
ndm pomdhaji rodice a také
naSe chiiva s manzelem, kte-
ré uz nékolik let povazujeme
za Cleny rodiny. JANA BERANOVA

INZERCE

Kam na vylet bez jakychkoliv omezeni?
Do Prahy na Muchovy origindly!

Dilo Alfonse Muchy z Lendlovy
sbirky nyni ve svétové premiére
rozsifeno o digitalné

rozpohybovane plakdaty
a Slovanskou epopej.
Obecni dim, kazdy den
0od 10 do 19 hodin.

www.imucha.cz

NN

M

NN

W
N
W

-

o
oy

::::"m:mmmnm




Jdo 14 dnii!

Otestujte VYROBEK ZA 0 Kc!
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Zastavte nekontrolovatelné tiniky - nyni mate PRILEZITOST. Spoustlme dalsi REFUNDACNI AKCI

MATE UNIKY MOCI?
_Skoncujte s nimi

Stud, nepohodli, stres a bolest — lidé, ktefi se potykaji s tniky moci, pfiznavaji, Ze to zazivaji témér kazdy den.
Take se stresujete, Ze to nestihnete na zachod? To znamena, Ze zatim neznate prevratny SUPERpripravek,
ktery ziskal obrovské uznani odbornik a srdce tisicti uzivateld.

ultiaktivni pripravek po-
siluje méchyf a chrani
mocové cesty na mnoha

urovnich. TURBOptipravek, ktery
v mziku oka pomiZze zablokovat
uniky. Fenomenalni ochranny §tit,
ktery chrani mocové ustroji pred
infekcemi. Méame to! Lidé, ktefi
se potykaji s uniky, ¢ekali na tento
ptipravek radu let. MEGAposilova¢
méchyrte se znovu stal urologickym
HITEM 2021.

Odbornici z MedicReporters

potvrzuiji silu pisobeni
HITU 2021 na inkontinenci:

»Neni na co cekat! Cim rychleji
zahdjite pouZivini tohoto revo-
lucniho ptipravku, tim lépe pro
méchyié a celé mocové tistroji.
Z analyz vyplyvd, Ze tato prevrat-
nd metoda vds miiZe zbavit ne-
prfijemnych obtizi uz za 2 tydny.
Komplexné piisobici aktivni ldtky
pomdhaji regenerovat celé moco-
vé dstroji na tiplné nové trovni
- a to bez vychdzeni z domova!
Sotva 1 davka tohoto pripravku
denné predstavuje cestu k lepsi
odolnosti celého organismu. To
vSechno diky snadno vstiebatel-
nému zinku (100 % denni dopo-
rucené davky!), ktery napomdhd
spravnému fungovani imunitniho
systému a chrdni pied oxidac-
nim stresem.

}ontlnenq

) Medmﬂﬂpnners *

. v boji s inkontinenci

z namahy a s urgentni
inkontinenci

. podle MedicReporters!

ULEVA PRO MOCOVY

méchyr uz po 1. uzitil

Dockejte se rychle vysledk!

Prevratny pripravek miize
byt vasim nejlepsim
pomocnikem, pokud chcete:
| Zastavit Uniku moci uz za 24 h
Prodlouzit dobu mezi
jednotlivymi navstévami
na toaleté az 0 90 minut!
Snizit nepfijemny tlak
na méchyf
Zmirnit infekce, omezit paleni,
bolest a nepohodli pi
navstévach na WC

Stimulovat odolnost celého
organismu

Jednou teplo, jednou zima?
Prvni pomoc, kdyz méchyr
reaguje na zmény pocasi

Slune¢ni paprsky, vy a pohodovy od-
pocinek na proslunéné zahradce. Bo-
huzel vase bezstarostné lenoseni za
teplych dni muize vyvolat neodbytné
myslenky - neskon¢i vyhfivani na
slunci zase zanétem mocové trubice
a méchyte? Na podzim i na jafe je to
stejné: nahlé zmény teplot, dést, vitr
a snih - to vSechno je pro vase mo-
¢ové tstroji ndrocné.

Jednejte HNED, abyste Zit naplno
bez ohledu na pocasi a nemuseli
porad myslet na mocovy méchyt.
Odbornici z MedicReporters tvrdi,
ze uzivanim moderniho posilovace
mocového méchyrte, si kazdy muze
zajistit normdlni fungovani moco-
vych cest! Bez ohledu na vék a na
pohlavi. Zinek nejvyssi kvality ob-
sazeny v piipravku posiluje imunitni
systém uz od 1. davky. A po 14 dnech
se nachylnost k infekcim (nejen mo-
¢ovych cest) miize vyrazné snizit!

OBROVSKY ZAJEM

— je to posledni

sance ziskat blokator Z
anik moci?

Jako odpovéd na tak obrovsky zdjem
o inovativni ptipravek, ktery za méné
nez 2 tydny pomaha posilit stény mo-
¢ového méchyre az o 63 %, uvedl vy-
robce na trh nové baleni revolu¢niho
ptipravku. Ziskejte HIT na ,,netésny*
méchyt bez opusténi domova, bez
¢ekani ve frontach a zbyte¢nych for-
malit. Co nejrychleji zvednéte telefon
a zavolejte zkusenému konzultanto-
vi, ktery vam zodpovi kazdou otdz-
ku. Cim diive, tim 1épe!

Ziskejte NEJLEPSI pripravek
na posileni mocovych cest a:

Bez stresu se sméjte a noste nakupy
—novy pripravek pomaha blokovat
kazdy druh inkontinence, vcetné té
znamahy.

Po libosti si uzivejte bazény

a verejna koupalisté — posileni
ochrannych bariér chrani

pred infekcemi.

Prestarite porad béhat na toaletu -
uz po 14 dnech kiry se doba vydrze
s plnym méchyrem muze
prodlouzit 0 90 minut!

Poznejte nazory 99

jinych lidi

»Mokré
nehody uz
jsou minulosti!“

,Jesté  pred naro- e
zenim déti jsem se potykala
s opakujicimi se infekcemi mo-
Cové trubice a po dvou téhoten-
stvich se navic objevil problém
s tiniky. Kegelovy cviky na posile-
ni svalstva a bylinkové ptipravky
se mi moc neosvédcily. I tak jsem
musela nosit specidlni viozky pro
pacienty s inkontinenci, HRUZA!
Pred nékolika mésici jsem nara-
zila na informace o refundacni
akci a vsechno se zménilo. Objed-
nala jsem si ten tZasny pripravek
a nez jsem se vzpamatovala, tak
z 15 navstéy na toaleté denné najed-
nou bylo 6-8. Navic uz mé netrdpi
nepohodli, nemivim mokré skvrny
a nékolik mésicil jsem uz neméla
zddnou infekci. Dékuji!“

Ivanka, 44 let, Ostrava

»Néjaké 2, 3 tydny -
tolik casu mi zabralo
feseni inkontinence.
Ten pripravek mi po-
mohl bleskové vyresit
problém s mocovym
méchyrem. Konecné se nemusim
starat o Zdadné neprijemné uniky.“
Josef, 62 let, Jihlava

N

Léto je v plném proudu! Zacni pecovat
o své zdravi a uZivat kras Zivota.

Prvnich 100 lidi ktefi zavlaji do 27.08.2021
OBDRZi 100% NAHRADU VYROBCE!

Sk
2o 321 338 289

Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez priplatku
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Southpaw.
Indie legenda
je zpatky

Témér zapomenutd Ceskd ka-
pela Southpaw se po deseti le-
tech vraci na hudebni scénu.
FanouSktim rovnou serviruje
nové album I'm really gonna
miss these songs when I'm
dead a také videoklip k sing-
lu Head In The Clouds. Kape-
la prosla drobnymi persondl-
nimi zménami a v jedndni
jsou i koncerty.

»~Hlavnim divodem
k tomu, abychom se k sobé
vratili, byla cisté jenom ldska
k hudbé a emoci, kterou
Southpaw prindsi. Délali
jsme spolu hudbu jako duo
hodné let, udélali spoustu
songtl a se Southpaw proces-
tovali kus svéta a to ndm chy-
bélo,“ komentuje comeback
jedna z hlavnich postav kape-
ly, kldvesdk a skladatel Karel
Havlicek. Frontman Jifi Bu-
rian dodava: ,Deska vznikala
pomalu skoro deset let, bé-
hem kterych jsme si tu a tam
posilali ndpady a pracovali na
nich. Za ty roky vznikla skoro
tfi alba a z nich jsme vybrali
ty nejlepsi songy.“ Burian se
kromeé Southpaw vénuje také
projektu Kapitdn Demo. Hop

V prazskych kostelech
vyvrcholl pocta Dvorakovi

Slavné melodie
napric zanry zare-
zonuji ve vyznam-
nych pamatkach.

Obnoveny Dvordkiv festival,
ktery po celé 1éto zval na kon-
certy od klasického Zdnru
po jazz, rock ¢i folk v poddni
prednich interpretti, vrcholi
v hlavnim mésté.

TfeSnickou mna dortu
63. rocniku bude Dékovny
koncert k pfileZitosti 1. vyro-
¢i obnoveni maridnského
sloupu, a to uz zitra v Tyn-
ském chrdmu v Praze. Hrici
Ceské filharmonie v uskupe-
ni Prague Vivaldi Ensemble
pripravi program k vyroci
280 let od umrti Antonia Vi-
valdiho. Chybét nebude ani
Dvordkova pisenl Ave Maria
a recitacni doprovod herce
Jana Stastného.

Jako Pocta skladateli

J. B. Foerstrovi, od jehoZ amr-
ti v kvétnu uplynulo 70 let,
vystoupi 29. srpna v praz-
ském kostele sv. Vojtécha
Foerstrovo komorni pévecké
sdruzeni spolu s Prazskym
Zenskym sborem a barytonis-
tou Romanem Jandlem. Pravé
na tomto misté ptisobil v le-
tech 1874-1877 Antonin Dvo-
tdk jako varhanik.

Mimotadnou oslavou jmé-
na Antonin Dvofdk se pak sta-
ne koncert v kostele sv. Stépa-
na, ktery se odehraje 8. zafi
v den Dvoidkovych naroze-
nin. Kostel je se skladatelem
spojen tim, Ze se zde roku
1849 oZenil. Na programu bu-
dou fragmenty z jeho dila
a ddle varhanni melodie
z pera Josefa Suka a hudba
J. B. Foerstera. Na varhany za-
hraje Petr Hostinsky. Zv14st-
nim hostem bude vysoko$kol-
sky pedagog, malif a hudebni
skladatel Vladimir Franz, kte-
ry priblizi Zivot a dilo sklada-
telské legendy. HoP

Vladimir Franz zve na koncert v kostele sv. Stépana.

INZERCE

Vérnostni karty

a kupony v mobilu

TYDENIK TEMA PRAVE V PRODEJI

CHRONICKY ZANET: TISE
PUTUJE TELEM A...

e Jaké zmény a nemoci v téle zplsobuje

e Jak ho ovliviiuje strava a jaké potraviny mu brani
¢ Jak ho v€as odhalit a jakou roli hraje vitamin D

¢ Rozhovor s prof. Jifim Ruprichem, CSc.

A navic v cCisle:

e Herec Jan Stastny: O roding, intuici Zen i Slune¢né
e Jména nasich predku: Jaka byla popularni kdysi

e KdyZ rakovina duSe zabiji

» Cech odhalujici krasy a taje Pacifiku
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Svatek aut. Autoshow Praha se blizi!

Tuningovy svatek,
driftovaci show

i prehlidka rady
znacek aut vcetné
prémiovych.

Jiz ve dnech 27. aZ 29. srpna
probéhne 24. ro¢nik automo-
bilové vystavy a pfisluSenstvi
AUTOSHOW PRAHA 2021. Po-
puldrni akce predstavi fadu
znacek automobilt, a to vcet-
né téch prémiovych, ale i z3-
bavu pro Sirokou vefejnost
na vystavisti PVA EXPO PRA-
HA v Letiianech.

Soucdsti tfidenniho progra-
mu bude i populdrni sraz pfiz-
nivch tuningu Escape6 Meet
2021. Partnerem vystavy je
Skupina CEZ.

AUTOSHOW PRAHA patfi
mezi nejkomplexnéjsi udd-
losti automobilového odvétvi
a béhem svého kondni pre-
zentuje odborné i Siroké ve-
fejnosti desitky modelt vozii
svétovych i tuzemskych zna-
¢ek. Nejinak tomu bude také
letos, kdy se ndvStévnici bu-
dou moci sezndmit s modely
od znacek Audi, Bentley, Ca-

Mobilni revoluce. Samsung predstavil

Raper Indy

dillac, Corvette, Dodge, Ferra-
ri, Hyundai, Jaguar, Kaipan,
Kia, Lamborghini, Land Ro-
ver, Lexus, Maserati, Nissan,
Porsche, Ram, Suzuki, Skoda
a Toyota.

Kromé tradi¢ni piehlidky
novinek v haldch vystavisté
PVA EXPO PRAHA bude pfi-
praven bohaty program. , Nej-
vice ru$no bude v Letilanech
v sobotu 28. srpna, kdy se bé-
hem dne uskutec¢ni populdr-

Pokud jste fanda mobilnich zafizeni,
novych technologii, designu,
multitaskingu nebo produktivity,
zpozornéte. Samsung predstavil dva
nové mobilni telefony, které se zcela
odliSuji od téch, na které jsme zatim
zvykli. Oba modely, Samsung Galaxy

Z Fold3 5G i Galaxy Z Flip3 5G, jsou
vybaveny hned dvéma displeji, a z
toho jeden je ohebny. Ptate se, pro¢ mit
ohebny displej? ProtoZe je to pfekvapivé

praktické.

Kancelaf slozend v kapse

Novy telefon Galaxy
Z Fold3 5G je opravdovy krdl
mezi mobilnimi zafizenimi,
a to jak po stradnce designo-
vé, tak co se produktivity
tyCe. Zavieny vypadd jako
klasicky moderni telefon
s uhlopfiékou dlspleje 6,2
palce, vse se ale zméni, jak-
mile telefon otevfete. Pred
vdmi se objevi obrazovka
s thloprickou 7,6 palce s ob-
novovaci frekvenci 120 Hz,
kterou muZete sloZit a po-
uzivat i jako laptop a diky
rozdéleni obrazovek témeéf
plnohodnotné pracovat.
Model navic podporuje pero

S Pen, muZete si tedy do te-
lefonu psdt nebo kreslit po-
zndmkKky. Zkrdtka must-ha-
ve pro kazdého manaZera
nebo mistra multitaskingu.

Pro minimalisty a de-
signové nadSence

Druhou novinkou je
Samsung Galaxy Z Flip3
5G, ndstupce legenddrniho
,vécka“. SloZeny se vejde
pohodIné i do mensi kabel-
ky a bez potteby telefon ote-
viit zvlddnete pfecist nové
zprdvy, zkontrolovat ukoly
v kalenddfi nebo se podi-
vat na pocasi. Z Flip je sdm
sobé stativem, hodi se tedy

e

Program se bude soustredit ta

ni sraz priznivcd tuningu
s ndzvem Escape6 Meet 2021.
Sejdou se desitky uprave-
nych automobill té nejvyssi
kategorie v Ceské republice.
Soucdsti programu budou za-
jimavd vystoupeni na obfim
pédiu a v neposledni radé
také moznost svezeni v drifto-
vacich specidlech, superspor-
tovnich i béZnych sériovych
automobilech,” fikd Tfeditel-
ka akce Vanda Petrov.

i pro natdceni vlogt, vytvo-
feni rodinnych selfie nebo
videotelefonovdni s prdteli
bez nutnosti pouZivat ruce.
Nezaostdvd samoziejmé ani
na poli foceni - trio objek-
tivit zachyti kazdy dalezity
okamZik, nehledé na krea-
tivni moZnosti foceni, které
vam nabizi ohebny disple;j.
Pokud jste znudéni z Kkla-

na sportovni a supersportov

Sobotni vecer pfinese zd-
bavnou show, kterd uvede
mistry v driftovani, uméni
kaskadérti, prehlidku zdvod-
nich aut a pobavi publikum
pomoci DJ Lucky Boye a kon-
certniho vystoupeni rapera
Indyho.

V nedéli se program bude
soustfedit na sportovni a su-
persportovni automobily. Jed-
nu skupinu Gcastnikd vytvoii
také clenové Porsche Classic

sickych telefoni a hleddte
néco, s ¢im zazdrite, pravé
jste to nasli.

Oba dva telefony jsou

nové navic vodéodolné.
Ceny zacinaji na 26 999 K¢
pro Galaxy Z  Flip3

a 46 999 K¢ pro Galaxy
Z Fold3. Cenu si mizete sni-
Zit aZ o 10 000 K¢ za vykup

automobily.

Clubu Ceskd republika, ktefi
na akci predstavi vozy znac-
ky Porsche, a to jak novodo-
bé, tak z neddvné historie.
AUTOSHOW PRAHA zaba-
vi i rodiny s détmi, pro které
bude na akci pfipraveno mno-
ho aktivit. A navic bude
v PVA EXPO PRAHA vystave-
no Sest finalistt ddmské anke-
ty AUTO MEHO SRDCE 2021.
Vice informaci najdete na
www.autoshowpraha.cz.

unikatni ohebné telefony

vaSeho starého zafizeni.
S ndkupem se tedy neoplati
vdhat, Samsung jako vidy
nabizi bonusy k piedobjed-
ndvce, kromé zminéného
vyhodného vykupu také
napf. nadstandardni pojis-
téni nebo S Pen s cestovni
nabijeckou. Pfedobjed-
nat telefony si muZete do
26. 8.2021.
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Lidi cht
ale v baliccich

Mladi podnikatelé Matyds
Dfevo a Tomd$ Pokorny nabi-
zi lidem nevSedni predplace-
né balicky pamlskt pro psy.

Jak vas napadlo pfipravo-
vat pro psy specialni
boxy? Inspirovali jste se
napriklad v zahranici?

Inspiraci ohledné predplat-
nych balickti jsme nasli
ve Spojenych stdtech. Chvili
jsme se rozhodovali, jaké
téma nase krabicky budou
mit. Pfi rozhodovdni nakonec
velmi jasné vyhrdla varianta
balickt pro pejsky. Oba odma-
licka Zijeme se psy a mdme
ke zvifatim obecné blizko.

Tusili jste, Ze by u nas moh-
la byt po takové sluzbé po-
ptavka? Jaké byly zacatky?

Védéli jsme, Ze na Zapadé
jsou predplatné balicky vel-
k}’fm trendem, a cekali jsme,
Ze dfive ¢i pozdé&ji prijde
ido Ceska. Sluzby jako Netflix
a Spotlfy si plati snad kazdy
a je to pohodIné. Rikali jsme

v e g

si, Ze si tak jednoduse miize-
me piedpldcet i néco dobrého
a hmatatelného pro mazlicky.

Co napriklad se v boxech
objevuje? Co si nejvice za-
kaznici pochvaluji?

V Dogsie je podle velikosti
kazdy mésic Ctyfi aZ Sest pa-
mlski a jedna az dvé hracky.
Zdkaznici si nejvice pochvalu-
ji kvalitu obecné a témata ba-
lickd. Z produktl nejvice ve-
dou suSend masa z Ceskych
chovti. Pfispivdme od zacdtku
fungovani dvéma neziskovym
partnertm. Ti se staraji o tyra-
né, opusténé a nemocné pej-
sky. UZ jsme jim poslali témér
400 tisic korun.

Cast prijmu tedy posilate
na dobroc¢inné ucely. Mys-
lite, Ze i to hraje roli, Ze si
u vas lidé objednavaji?
Chceme lep$i  Zivot
pro vSechny pejsky. Pro ty v ro-
dindch, ale i pro ty ostatni, kte-
1 méli méné Stésti. JeSté nez
jsme Dogsie uvedli na trh, tak

.
Matyas Drevo (vlevo) a Tomas Pokorny

jsme se vzdéldvali v problema-
tice pfreplnénych utulkd
a mnoziren. Vymysleli jsme
pak zptsob, jak udélat radost
svému pejskovi a podpofit
i ostatni. Lidem se to libi
a z velké cdsti kupuji Dogsie
pro svoje pejsky i diky tomu.

Kolik stoji napfiklad mésic-
ni predplatné?

Zalezi na velikosti pejska
a délce planu. Logicky ¢im
mensi pes a del$i predplatné,

\ L
L4

DOGSIE

napfiklad na rok, tim nizsi
cena. Pokud si predplatite meé-
sicné, Dogsie pro pejska
do deseti kilogrami vds vyjde
na 470 korun. Pokud si je ob-
jedndte na rok, mési¢né vds
to vyjde na 410 korun.

Co jiného jesté nabizite?
Po skonceni mésice nabizi-
me hracky i pamlsky z uplynu-
1ého mésice. Druhym nosnym
produktem je Himdlajska tyc-
ka, kterou jsme na cesky trh

€j1 pro psy susena masa,
na]dou 1 hracky

uvedli v roce 2019. Dogsie 1ze
zakoupit pouze u nds
na webu, ale Himadlajskou ty¢-
ku doddvdme do vybranych
obchodt, do Alzy a Rohliku.
Nové nabizime jeSté interak-
tivni hrac¢ku Dogsie salad, an-
tiparazitika ¢i  vybaveni
z recyklovanych materidla.

Jaky byl zajem v dobé pan-
demie a co nového na trh
pfinasite nebo chystate?
Pfi zacdtku pandemie,
na jafe 2020, kratkodobé po-
klesl zdjem o Dogsie balicky.
Pomérné rychle se vSak po-
ptdvka vrdtila do ptivodniho
stavu. Cas pandemie jsme
vsak vyuzili k hleddni novych
prileZitosti. Sluzbu jsme opét
posunuli, zjednodusili jsme
ndkup a celkové spravu pred-
platnych. A zacali jsme praco-
vat na novych produktech.
V kvétnu jsme uvedli historic-
ky prvni Dogsie interaktivni
hracku. NaSe nejoblibené;jsi
pamlsky brzy uvedeme jako
stdlou fadu Dogsie pamlski.

Pomoc po tornadu: Samsung daruje obyvateliim postiZenych obci 281

spotiebicii za 2,4 milionu korun i bezplatn{ mimozarucni servis

Spolecnost Samsung Electronics zve obyvatele
moravskych obci, které postihlo ni¢ivé tornado,

aby vyuZili hmotnou pomoc uréenou poskozenym
domacnostem. Spolecnost daruje 281 chladnicek,
pracek a tabletii. Poskytne i bezplatny mimozaruéni
servis na domaci spotiebice poskozené tornadem.

Na konci cervna se na Hodo-
ninsku a Bfeclavsku prehnalo
tornddo, které neponicilo pouze
domy samotné, ale i jejich veske-
ré vybaveni. Pravé nyni prichdzi
na fadu obnova téchto domdcnos-
ti, v nichZ je tfeba zajistit mimo
jiné i nové elektrospotfebice.
Spole¢nost Samsung proto k na-
pravé §kod po tornddu daruje 24
chladnic¢ek s mrazdkem, 82 pra-
¢ek a kombinovanych pracek se
suSickou a 175 tabletli v celkové
hodnoté 2,4 milionu korun. Distri-
buci této pomoci zajisti Diecézni
charita Brno. V pfipadé, Ze tornd-
do posSkodilo domadci spotfebice
Samsung, navic spole¢nost nabid-
ne mimozdruéni servis zdarma.

Distribuci zafizeni Samsung
zajisti Diecézni charita Brno. ,Po-
moc rozdélujeme podle miry poskozeni

obydli a také urovné socidlniho zne-
vyhodnéni. Zvldst se zamétujeme na
osamélé seniory, samoZivitele, rodiny
s vice détmi nebo nemocné. Jsme rddi,
Ze diky podpote spolecnosti Samsung
miiZzeme lidem nabidnout i elektro-
nické vybaveni do domdcnosti. To vse
jsou praktické véci, které lidé na jizni
Moravé potrebuji, aby se mohli co nej-
drive vrdtit k béznému Zivotu,“ uvedl
Oldfich Hai¢man, feditel Diecézni
charity Brno.

Mimozdrué¢ni servis domdcich
spotfebicii Samsung zdarma

Dalsi forma pomoci se tykd mi-
mozdru¢niho servisu domadcich
spotfebic¢d znacky Samsung (tykd
se pracek, suSicek, kombinova-
nych pracek se suSickou a chladni-
¢ek). Pokud budou takové opravy
v postiZenych oblastech potfeba
a budou mit vzhledem ke stavu

800 726 786, a to azZ do 31. srpna.
Zijemci by méli béhem komuni-
kace s infolinkou uvést, Ze se jed-
nd o domdcnost postiZenou tornd-
dem na Moravé.

zafizeni smysl, zajisti je Samsung
rychle, a hlavné bezplatné. Servis
zdarma si muiiZou lidé postiZeni
tornddem objednat jednoduSe na
infolince Samsungu na tel. cisle

SAMSUNG

Aby zase bylo slyset

Toz vitajte u nds
a bydte tady
jok doma. ®®

Maravskyrm domdcnostem zasaenych tormadem vénujeme prostiednictvim
Digcéznicharity Brno produkty znacky Samsung v hodnoté 2,4 miliont korun,
Poikozene domédc| spotiebice Samsung zdarma opravime.

Vic informaci o pomoci najdete na strdnkdch Diecézni charity Brno na adrese www.dchb.charita.cz nebo www.samsung.cz.



Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

| INZERCE |

Cestovani - nabidka Pronajmy - poptavka

KORFU - z Prahy, Brna

ubytovani dny

odlety od |strava| cena od

StupIA CLAIRE** 8

19.8./238.| BS | 12663

STuDIA CLAIRE** 12

18.8./258.| BS | 14 391

HoteL ATHENA** + 8

15.8./1938. 16 311

‘HOTEL ATHENA** + 12

19.8./258. 20 247

STUDIA ANGELINA*** 8

19.8./238. 16 056

STUDIA ANGELINA*** 12

18.8./258. 19 031

HoteL MARIA's BEACH** | 8

19.8./238. 16 991

HoteL MARIA's BEACH** | 12

188./258.| P 20 986

Pozn.: BS - bez stravy, S -

snidané, P - polopenze

.. RECKO, MALTA, MADEIRA, ALBANIE ..
.. GUADELOUPE, SVATY MARTIN, ARUBA ..

A MNOHO

DALSiCH

POZNAVAC

2021 a 2022

i ZAJEZDY

‘destinace termin

popis cena od

MADEIRA 6.-13.9.21

18 990

slavnosti vina

MALTA-GOZO| 18.-25.9.21

ostrovy 21990

|UZBEKISTAN | 21-31.10.22

39 990

mésta z pohadek

MEXIKO 11.-19.2.22

mayska civilizace | 49 990

JORDANSKO | 22.-294.22

29 990

skalni mésta

.. KOSTARIKA, PANAMA, KUBA, SRi LANKA, SIBIR ..

A MNOHO

DALSICH

CK

AGL travel

Sluzby - nabidka

e Veskera udrzba zahrad Pra-
ha a Stfedocesky kraj.
Tel.: 724672166.

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekézkou.
V byté muizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

POPTAVKA BYTU

koupim byt na horach ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.
Na stavu nezélezi.
Dékuji za nabidky.
Tel: 773 117 381

AGL travel

» HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

¢ KNIHY! Koupim knihy novéj-
i i starsi + starozitny a retro
nabytek do stylové citarny -
kresla, Zidle, stolky, lampy, ob-
razy, knihovny aj.
T.603478873

HLEDAME SKLADNIKY
DO DOBREJOVIC U PRAHY
NASTUP IHNED
FINANCNT ODMENA
AZ 32.000 K¢

SV0Z ZANISTEN Z “M” CHODOV
Tel.: 606 035 427, Mironet.cz a.s.

Diouhodoba prace
v modernim skladu!

WYDELEK 215 KE/hod

Lokalita BuStéhrad u Kladna,
vyhorna dostupnost

Ploskovicka 19 Praha 8 m 2 Veleslavina.
oskovicka , Prana
VOLEJTE 226 257 591!
o IHNED VYKOUPIME V&5 byt, mz"c
rodinny dam, ¢inz. dim, poze- Ostraha OC a admin.
mek. Hotovost do 3 dnu. Vyre- budov - Praha
sime cokoli — privatizaci, prav- tydenni zalohy

ni vadu, exekuce.

800662222.

dluhy,

¢ Vykoupime Va3 byt, dim,
chatu nebo pozemek za dob-
rou cenu. Uhradim exekudi,
dluhy na najmu, privatizaci
nebo jiné pohledavky. Zajis-
tim prodej nebo vyménu bytu
a RD. Volejte 776363636. Rad
poradim.

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pFimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.:
739641969.

Néborovy prispévek 2 000 K¢
Mzda az 150 Ké/hod
Volejte zdarma: 800 111 112

¢ Brigada pro kazdého - pulto-
vy prodej lahiidek/dopek peci-
va. 143-155.70 Ké/hod, zalo-
hy, zaskoleni. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ Dopliovani zbozi
143-163.90 Ké/hod, noéni/den-
nismény, ONLINE REZERVACE,
zalohy denné, nastup ihned,
prodejny v Praze a okoli.

Tel: 222534534

o PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

e Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyridim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu, chalupu, stavebni
pozemek na horéch ¢i v dojezdové
vzdalenosti do hor. Krkonose,
Orlické, Jizerky, Sumava. Miize byt
iVysocina. Na stavu nezalezi, spise
na misté. Tel: 773 117 381

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121.

IOR AL
real estate
JURIS REAL, spol. s r.o.
nabizi primy vykup,
zprostredkovani
prodeje, drazbu
nebo aukci.

A to za nejvyssi
moznou trZni cenu.
Pred prodejem
vyresime pravni vady,
dluhy, exekuce.
Moznost okamzité
vyplaty zalohy.
Uolejteizdarma
80012233188

www.prodejtojinak.cz

e Nabizime 140 - 235 Ké/hod
za PRACI ve SKLADU - pfiprava
zboZi/fidi¢ VZV. Pravidelné za-
lohy, dlouhodoba spoluprace,
moznost ubytovani.

Tel.: 222534534

* PRACE na  POKLADNE
143-149 K¢/hod. Prodejny po
celé Praze, smény dle Vasich
moznosti, zaskoleni samozrej-
mosti.  Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

o Cidniky, vycepni a runner pfi-
jme Plzenska restaurace v cen-
tru Prahy. Vyhodné plat. pod-
minky v¢. tipu. ZkuSenosti ne-
jsou nutné, radi zaucime.
776333877

e Firma Chirana T. Injecta,
s.r.o., vyrobce chirurgickych si-
cich materiald, hleda vyrobni
operatory/operatorky do Cis-
tych prostor. Smény jsou dva-
nactihodinové/denni a nocni.
Nastupni plat je 20 000 K¢, po
zauceni je okamzity platovy
rast. Nabizime: 5 tydnu dovo-
lené, piispévek na obédy, fi-
nancni odmény a dalsi benefi-
ty. Pojdte s ndmi zachranovat
Zivoty do Chirany! Praha 4 —
Komorany. Tel.: 241097931.

e Pfijmu zdravotni sestru do
ordinace prakt, lékafe na Pra-
ze 2, prace na zkraceny uUva-
zek 6 hod. pouze v pracovni
dny. Email:

bicino@seznam.cz,
721325689

* BA pfijme recep¢ni pro P-6.
Moznost prace i na zkraceny
uvazek, vhodné pro ID. Zna-
lost PC. Nastup IHNED! Kon-
takt: pi.Temiakova,

tel: 733122453.

o PJZS Horackova 1100, Praha
4 hleda uklize¢ku/¢e. Nastup
mozny od 1. 9. 2021, Uvazek
76%. Kontakt 607654598

» PRACE PRO KAZDEHO! Peni-
ze denné, stravenky, pausal,
pfisp. na MHD 150 K¢/hod.
fix! Novacky zaskolime. Call-
centrum. Praha 3.

Tel.: 778440512.

¢ Pfijmeme zamecnika (nebo
podobné zaméreni - Cerné fe-
meslo). Prace v arealu FN Mo-
tol.  Volejte 602654313,
602871315.

e Pfijmeme brusice, i cast.
uvazek, vseob. manualni zruc-
nost vitana. 1 sména, klouza-
va prac. doba, benefity. Email:
zamestnani@vakuum.cz,

T: 220104535

Starozitnosti

b KNIHY! i
: odkoupim velkou
| KNIZNf POZUSTALOST

: solidni ceny za Vase knihy.
\  Tel:603478873
4

¢ Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malifG - krajinky,
portréty atd. a jiné staroZitnos-
ti. Kontakt: e-mail:
manvel4@seznam.cz,

tel. 721235964

e Sbirdm, koupim, zaplatim -
staré sklo, nabytek, porcelan,
hracky, mince, bankovky, od-
znaky, Sperky, bizu, sochy,
van. ozdoby, obrazy atd.

T. 732691777

M1
A4 rv
Evenaity,
PROSIME,

DO KOSE
wr

NEPATRIME!

Knihy a ¢asopisy

KNIHY!

: solidni ceny za Vase knihy.
| Tel:603 478 873

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

I’ w

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

»Na sex na jednd'noc
jsem pfilis plachy
a stydlivy srab.“

TYDENIK

kazdy patek ZDARMA
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Napiste svou bublinu

,PFatelé, kdo
nasel holuba,
at jde vlevo!“

O W
OO
-
(&)

MICHAL PRESLEY MATf’JKA
Facebook

3
2|1 5
2

R0 W D

Slova na vylusténi zaéinaji na stejné pismeno.

1. chem. prvek zn. O 4. tukat

2. kdo kritizuje 5. mala Klara

3. postava 6. drahocenny predmét
z Divokého zapadu 7. samec kraty

NEDELE PONDELL

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
27/31 °C 27/31 °C 25/30 °C 25/29 °C Napiste bublinu a reaguijte na

sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro FOTO: 2x AP

Teplot ordy: (1908) 36,8 °C (2003)

-

16.00 Zavolejte porodni se- 15.50 Tazeni Alexandral. 16.00 MUj pfitel Monk IV (14) 16.50 Policie v akci 08.00 Ranni fresh

stricky IX &.}8) do Evropy (2/4) 17.00 Odpoledni Televizni no- 17.50 Prostieno! 09.00 Zpatecka
16.55 Cestomanie 16.45 Sousedé viny, Sportovni noviny 18.55 HLAVNI ZPRAVY 10.00 Ocko hity
17.30 AZ-kviz 17.15 Korsicky pFipad 17.25 Co na to CeSi 19.40 Krimi zpravy 13.30 Ocko trendy
18.00 Udalosti v regionech 18.45 Podivuhodna Dlouhdzed = 18.15 Comeback 19.55 SHOWTIME 14.30 Top 3 KITKAT CHART
18.25 Toulky Ceskem budouc- 19.40 Postiehy odjinud 18.50 Hospoda (52) 20.15 Mame radi Cesko 14.50 Ocko trendy

nosti 19.50 Zpravy v éeském znako- 19.30 Televizni noviny, Spor- 22,10 Jara Cimrman lezici, spici 15.00 Ocko hity
19.00 Udalosti vém jazyce tovni noviny, Pocasi Komedie (CR, 1983) 16.30 OCKO E-SPORT
19.56 Branky, body, vtefiny 20.00 Ivanhoe 20.20 Co ste hasici (6) 23.45 Policie v akci 16.40 Ocko hi
20.10 Laska na vlasku 21.50 Machete zabiji 21.20 Kamenak 00.40 Komisaf Rex IV (18) 19.00 VIP DESITKA
22.05 Vsechnoparty 23.40 Letecké katastrofy 22.30 Dannyho rart’éci Smolaf. Krimiserial 20.00 TMAX STREET PARTY
23.00 Profesionalové 00.25 Gomora IV (8/12) 00.50 Mijj pritel Monk IV (13] (N/Rak., 1998) Tanecni party z tvého mésta
23.55 Kriminalista 01.10 Apokaly sa. 1. svétova 01.45 Muj pritel Monk IV (14 01.45 Policie Hamburk VI (30) a klipy, co si vyberes
00.55 AZ-kviz valka (2/5) 02.55 Co na to Cesi Cernd smrt. Krimiserial (N, 2011) | 21.00 C€Z & SK
01.20 Toulava kamera 02.00 Stopy, fakta, tajemstvi 03.30 Ordinace v riizové za- 02.40 Policie Hamburk VII (1) Ceské a slovenské klipy
01.50 Objektiv 02.30 Posledni mohykani hradé 2 (1009) Pod hladinou. Krimiserial 22.00 Party ride
02.20 Dobré rano 02.45 Farar, nebo flandak 04.35 Novashopgin?(a (N, 2012) Dance music pro véechny na
04.50 Hobby nasi doby - letni 03.10 PFisné tajné vrazdy 05.45 Spongebob v kalhotach 03.40 Prostieno! pateéni mejdan

special 03.25 Sabotaz VI (23, 24) 05.15 Pohoda u krbu 1.00 Ocko flirt

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint— Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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@mojemetro

T OKoLo STeethuicke o
Poked-Dy

Siouper. .
SMS VS. PAPIR

Do ptredvolebni kampané vstoupil dalsi tematicky prvek:
zdrazovani cestovného v méstské hromadné dopravé. V reak-
ci na zvySeni ceny nékterych jednordzovych jizdenek prazské
MHD to jako pfedvolebni téma vytdhl premiér a lidr hnuti
ANO 2011 Andrej Babis. A protoZe v Praze vlidnou — mimo
jiné - Pirdti, zapadlo téma vhodné do klicové BabiSovy strate-
gie vymezovani se vii¢i jeho klicovému konkurentovi.

Pirati odpovédéli seznamem jinych ¢eskych mést, kde zdrazo-
vani tamni MHD probéhlo pod taktovkou primdtorti a staros-
td za ANO 2011. A pfidal se i prazsky dopravni podnik s ironic-
kym statusem, zZe premiér si jako osoba starsi 65 let listek ku-
povat nemusi.

Aby teze o digitalizaci
a ekologickém
pristupu nebyly jen
teorii, ale i praxi.

Pritom v této prestielce —
jak to tak byvd — zanikl
jiny zajimavy fakt, ktery
meé na nové uprave ceny
meéstské hromadné dopra-
vy zaujal. Ze cena nékte-
rych jizdenek koupenych
pomoci SMS je vySsinez
cena papirové jizdenky
na stejné casové obdobi. Ano, Cetl jsem vyjddieni mluvciho
Ropidu, ktery to vysvétluje ,,marzi soukromému provozovate-
li této sluzby“. A dodal, Ze tu je alternativa v podobé aplikace
Litacka, kde Zadné navySeni neni. To vyjddfeni ale paradoxné
moznd vyvoldvd vice otdzek neZ odpovédi. Jednou z otdzek sa-
mozrejmé je, zda tedy nezvdzit néjakou tipravu, aby teze o di-
gitalizaci a ekologickém piistupu nebyly jen teorii, ale i pra-
xi. At uzZ nasmlouvanim jiného provozovatele SMS jizdenek,
nebo orientaci pouze na vySe zminénou Litacku. A mozZnad jit
jesté ddl, a naopak jizdenky zakoupené v mobilni aplikaci
naopak cenové zvyhodnovat. Ale zachovdvat platformu za
podminek, které nejsou prili§ motivacni, se zdd jako krok
proti trendu.

Tohle je misto na vas vzkaz! Do 2lutého ramecku napiite pidni, vwavy,

Poradate sportovni akci? Tak se ozvéte a my na ni pozveme nase
Ctendre. Jak na to? NapiSte nam na adresu dopisy@metro.cz nebo
vyuzijte Instagram. Staci pozvanku namalovat ¢i vepsat do rdmec-
ku a sdilet s hashtagem #metrotag. Mimochodem, v sobotu se
kona béh Okolo stéchovického pokladu! Vice na behydokopcu.cz.

K1 Kolik vas stoji navstéva koupalisté?

#METROTAG

Lukas Chladek Thomas Mitka Lucie Urbankova L . P T
Asi 90 korun, Al Jezero Lhota. Zeberak za 60 korun. thl_evje misto navas vzkaz: Do z}uteho rarpecku r)aplste prani, vyzvu,
T . ) basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
radéji mame lomy 100 parking, Chystame se #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
a jezera zadarmo. 80 dospélak. o vikendu. Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. V43 vytvor dame do novin!

Komiks. Divadlo S+H zve na Letni scénu na zahradé Hotelu International, vice na www.spejbl-hurvinek.cz

Dopisy a vzkazy

Prosba na pana
sprejera
Mily hlupdku se sprejem,
prosim nenic uZ vytvarné
dilo u vystupu z metra
na Vltavské. Autorem
muralu je malif a drZitel
ceny Art Prague Young
Award Jakub Tytykalo, kte-
ry se svym ndvrhem uspél
ve 2. rocniku oteviené vy-
tvarné soutéZe Mural Art
Vltavskd. Tvoje vytvory,
kterymi jsi ponicil mural,
by neuspély ani pti vytvar-
ce v matefské Skole. Vytvo-
rit velkoformdtovy obraz
na sténé zabralo spoustu
¢asu a asi to nebylo Gplné
zadarmo. A ty sem prosté
prijdes a nasprejujes pres
mural néjaky nesmysl.
Praha je plnd mist, kde je
mozné graffiti legdlné tvo-
fit. Zkus tyto plochy.
Nebo viS§ co? Radsi nikde
nedélej nic. Moc ti to ma-
lovdni totiZ nejde. Pfedem
dékuji za to, Ze hodis sviij
sprej do popelnice. Diky,
obcan z Prahy 7.

ROMAN Z.

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

W

Reseni sudoku
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Reseni luSténky
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Z divoke vody dalsi medaile
Cesi véera ziskali na mistrovstvi Evropy ve sjezdu na divo-
ké vodé ctyri medaile v zavodech hlidek. Kajakarky a de-

blkanoisté skoncili druzi, kanoisté a kajaka¥i (na snimku)
vybojovali bronz. Po tfech stfedecnich cennych kovech

v dlouhém sjezdu ma ceska vyprava sedm medaili. Na zla-
to kanoisty Ondreje Rolence zatim nenavazali. CczECHCANOE

Plazovy volejbal. Dva
Ceské postupy na ME

Barbora Hermannovd s Marif
Sdrou Stochlovou vyhrdly ces-
ky duel v 1. kole play-off mis-
trovstvi Evropy v pldZovém
volejbalu. Michalu Kvapilo-
vou a Martinu Williams pora-
zily hladce 2:0 na sety a jsou
v osmifindle turnaje. Ucast
ve vyfazovacich bojich si za-
jistily i turnajové dvojky On-

° »
Za sto tisic
Disciplinarni komise Ligo-
vé fotbalové asociace
udélila Jablonci pokutu
100 tisic korun za vstup
séfa klubu Miroslava Pel-
ty (na snimku) do kabiny
rozhodcich o polocase
utkani 3. kola prvni ligy
s Bohemians 1905. Seve-
rocesi tim porusili povin-
nosti poradatele. CTK

drej Perusic a David Schwei-
ner. CeSti reprezentanti
ve Vidni nejprve prehrdli 2:0
domdci pdr Clemens Dop-
pler, Alexander Horst a vecer
pak 2:1 na sety loty$skou dvo-
jici Martins Plavin$, Edgars
Tocs, proti niZ nemohli kviili
Perusicové covidové izolaci
nastoupit na OH. €Tk

Evropa. Plzen
urvala postup,
Jablonec kondi

Fotbalisté Plzné po obratu po-
stoupili do zdvérecného
play-off o Evropskou konfe-
renc¢ni ligu. Svéfenci trenéra
Michala Bilka v dramatické
odveté 3. predkola doma po-
razili The New Saints 4:1 po
premiérovém penaltovém
rozstfelu v pohdrech. Po
90 minutdch i prodlouZeni
Zapadocesi zvitézili 3:1, ¢cimz
dotdhli dvodni necekanou
ztrdtu 2:4 z Cardiffu. Plzensti
si ve 4. predkole Konferen¢ni
ligy o icast ve skupiné zahra-
ji s lepSim z dvojice Osi-
jek-CSKA Sofia. Jejich odvet-
ny duel zacal véera aZz ve
21.15 a skoncil po uzdvérce
tohoto vyddni, bulharsky
tym doma vyhrdl 4:2.

Naopak fotbalisté Jablonce
podlehli v odveté 3. predkola
Evropské ligy ve skotském
Glasgow domdcimu Celticu
jasné 0:3 a nepostoupili.
Uvodni zdpas na severoces-
kém trdvniku pfed tydnem
prohrali 2:4. sm

| Kratce |
Bohacik zustane

Basketbalovy reprezen-
tant Jaromir Bohacik
bude i v nadchdzejici se-
zoné hrat za Strasburk.
Devétadvacetilety ucast-
nik OH v Tokiu prodlou-
zil smlouvu s francouz-
skym klubem o rok.

Jen ockovani

Na zdpasy NHL ve Winni-
pegu budou v nové sezo-
né moci pouze fanousci
s ukoncenym ockovd-
nim proti koronaviru. Po-
dle agentury AP jsou Jets
prvnim klubem soutéZe,
jenz bude vakcinu po pii-
znivcich vyZadovat.
Cesi si polepsili
Cesk4 fotbalova repre-
zentace se diky postupu
do c¢tvrtfindle mistrov-
stvi Evropy v Zebficku
FIFA posunula z 40. na
31. misto a nachdzi se
nejvyse za poslednich
pét let. V cervnu 2016 ji
pred Eurem pod vede-
nim trenéra Pavla Vrby
patfila 29. pozice. Mistfi
Evropy Italové si polepsi-
li o dvé pricky a jsou
pdti. Od roku 2018 nadd-
le vede Belgie. Velky
skok zaznamenali diky
triumfu na Sampiondtu
Severni a Stfedni Ameri-
ky USA. Po predchozi

20. pricce jsou desdti. €Tk

Velke ligy
jsou zpatky

Startuje fotbalova
Premier League,
jasnym favoritem
je Manchester City.

Dne$nim zdpasem Brentfor-
du s Arsenalem odstartuje
nova sezona anglické fotbalo-
vé ligy. Podle sdzkovych kan-
celdfi i expertd je nejvétSim
favoritem na zisk titulu dra-
dujici mistr Manchester City.
,V pfedminulé sezoné byl Li-
verpool nezastavitelny
a vSichni vérili, Ze to v dalSim
roce zopakuje. To je pro nds
cennd lekce. Nic neni samo-
zfejmé. MiiZeme mit zrané-
ni, Spatné momenty, a proto
se musime mit na pozoru,*
uvedl trenér manchester-
skych Sampiont Pep Guardio-
la pro BBC Sport.

Londynsky West Ham s Ces-
kymi reprezentanty Tomd-
Sem Souckem a Vladimirem
Coufalem by chtél minimadl-
né udrZet Sestou pricku z mi-
nulého ro¢niku.

Dnes$ni predehrdvkou
mezi Borussii Moénchen-
gladbach a mistrovskym
Bayernem Mnichov odstartu-
je také novy rocnik némecké
fotbalové Bundesligy. Bavor-
sky celek zatito¢i s novym tre-

Cekani na hvézdu

Messi si véera poprvé zatréno-
val v Paris St. Germain.

o Na premiérovy start v dresu
parizského celku si ale
Argentinec bude muset
jesté pockat, podle deniku
L’Equipe nastoupf nejdFive
ve Ctvrtém kole - 29. srpna
v Remesi.

nérem Julianem Nagelsman-
nem na rekordni, desdty titul
za sebou. Do soutéze zasdhne
Sestice Cechti v Cele s pétigo-
lovym strelcem z letoSniho
mistrovstvi Evropy Patrikem
Schickem z Leverkusenu.
Na tribuny se rovnéz vrdti po
koronavirovych opatfenich
v omezeném poctu fanousci.

Bez nejvétsi hvézdy Lione-
la Messiho odstartuje tento vi-
kend také nova sezona Spa-
nélské fotbalové ligy. Feno-
mendlni argentinsky dtocnik
opustil Barcelonu kviili pravi-
dlim finan¢niho fair play La
Ligy a odesel do Paris St. Ger-
main. Titul obhajuje Atlético
Madrid. Dalsi celek ze Spanél-
ské metropole Real vstoupi
do ro¢niku pod vedenim sta-
ronového trenéra Carla Ance-
lottiho. €Tk
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Kousl ji do medaile, tak dostane novou
Japonska softbalistka Miu Gotova dostane kvuli obavam z koronaviru novou zlatou me-
daili z olympiady v Tokiu. Organizatory her pozadala o vyménu poté, co do ni pfi osla-
vach kousl starosta Nagoji. ,Pozadala nas o to a diky podpofe Mezinarodniho olympij-
ského vyboru bude medaile vyménéna za novou,” citovala prohlaseni organizatort agen-
tura Reuters a doplnila, Ze naklady uhradi MOV. Gotova o vyménu pozadala po oslavach
ve svém rodném mésté Nagoja, pri nichz do medaile kousl starosta Takasi Kawamura. ap




