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Instalaci nazvanou
Svétloplach, jiz tvori
svételné a zvukové
promeény, pripravil
Petr Nikl. smas '

Stfedopolaf West Hamu Tomas Soucek vyhral novinarskou

anketu Zlaty mi€ CR o nejlepsiho fotbalistu sezony.

STRANA 11

Radéji nesahat!

Cinnost zdchrannych stanic

pro zvifeci pacienty by méla byt
co nejefektivnéjsi. Stdle vSak
pribyva pripadi, kdy ¢lovék
svym zdsahem nevédomky
zpusobi vic Skody neZz uzitku.
»Nejcastéji se s tim setkdvdme

u mlddat, jez vypadaji opusténe,
ikdyz jen spokojené cekaji na
ndvrat matky,“ fikd koordindtor
Ndrodni sité zdchrannych stanic
Petr Styblo. STRANA 2

Vézni. Vétsinou
jsou bez vzdélani

Hejtman David Rath. Lobbista
Roman Janousek. Miroslav
Stépdn, $éf komunistii v Praze.
Tyto univerzitné vzdélané pdany
spojuje také pobyt ve vézeni.
Nejvice jsou v ndpravnych
zatizenich zastoupeni ti, ktefi
maji maximdlné zdkladni
vzdéldni. Vysokoskoldkt jsou

za katrem dvé procenta. STRANA 6

Voda z Certovky

Konkrétni rezonance. Tak se
jmenuje expozice v galerii na
brehu prazské Certovky v ulici
U Luzického semindfe. Tamni
novd instalace se tykd vody,
konkrétné té z Certovky.

Podle sochaiky Miriam
Kaminské a performera Jana
Pfeiffera totiZ pfindsi
vzpominky a rozpousti je
vobrazech a sochdch.  sTRANAS

INZERCE

www.tetadrogerie.cz/karavan

Drogerie plna objevit

Kupony ziskdte pfi nakupu nad 350 K¢ do 3. 7. nebo do
vycerpani zasob. Soutéz probiha do 3. 7. 2023. Kompletni
pravidla na odkazu. Foto karavanu je ilustracni.




Krmeni chomutovskych
jezcat se provadi s laskou.

SMUTNA FAKTA

Jako nejcastéjsi pficinu
zranéni identifikovali
pracovnici stanic nikoliv
stfet s dopravnim pro-
stfedkem, jak tomu by-
valo dfive, nybrz pokou-
sani. Témi, co zpUsobuji
zranéni zvifatlim nejcas-
téji, jsou psi a predevsim
kocky domaci.

e Vétsina plvodcd po-
kousani z(istava neod-
halena. Do zachran-
nych stanic se totiz do-
stane jen maly zlomek
zvirat, ktera psi a koc-
ky napadnou. Vétsina
uhyne bez povsimnuti
¢i nalezce zranéného
zvirete stanici prosté
nezavola. JAR
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Umirajl zbytecne.
Mladata nechme byt

Poznat divoké zvire,
které potrebuje nasi
pomoc, neni vzdy
tak jednoduché.
Dobry umysl pak
muzZe vést k nebla-
hym nasledkim.

Aby byla ¢innost zdchran-
nych stanic uréenych pro zvi-
feci pacienty co moznd nej-
efektivnéjsi, je potfeba je ne-
zahlcovat omyly. I ptes kazdo-
ro¢ni osvétu, na které se pra-
videlné podili i denik Metro,
vSak stdle pfibyvd pripadd,
kdy clovék svym zdsahem
nevédomky zpusobi vic $ko-
dy nez uzitku.

»Nejcastéji se s témito si-
tuacemi setkdvdme u mlddat,
kterd mohou vypadat opusté-
né, i kdyz jen spokojené ce-
kaji na ndvrat své matky. Pra-
vé ted fesi zachranné stanice
stovky takovych piipada
kazdy den,“ fikd pro denik
Metro koordindtor Ndrodni
sité zdchrannych stanic Petr
Styblo.

V péci clovéka neznamena
vidy v bezpeci

Ndrodni sit zvifecich zachran-
n}'fch stanic, kterou koordinu-
je Cesky svaz ochrdnct pfiro-
dy (CSOP), sdruzuje jednotli-
vé zdchranné stanice po celé
republice. Jejich cilem je po-
mdhat ranénym zvifatim
z volné prirody, poskytovat
jim pomoc a péci a po uzdra-
veni je zaclenit zpét do jejich
prirozeného prostfedi.

,Aby byla ¢innost zdchran-
nych stanic co mozZnd nej-
efektivné;jsi, je potfeba stani-
ce nezahlcovat omyly v podo-
bé zvirat, kterd byla chybné
vytrZzena ze svého prosttedi.
Nejen Ze se zbyte¢né napliu-
je kapacita stanic, ale ublizu-
je to i zviratGim, kterd jsou
takto mylné odebrdna,“ dod4-
va pro Metro Styblo.

To, Ze se zvife dostane do
péce clovéka, podle ochrdnci
prirody jesté zdaleka nezna-
mend vzdy, Ze je v bezpeci.
Napfiklad srncata jsou velmi
ndchylnd na stravu a casto se
ani v péci odborniki jejich za-
chrana nepodafi.

,PéCe 0 malé zajicky je jes-
té komplikované;jsi. Proto jed-
nim z nejdileZzitéjsich dkold
ochradnci ptirody je informo-
vat vefejnost o tom, jak se
md k divokym zvifatim cho-
vat a jak poznat, zda pomoc

Lis¢atka ze Zachranné stanice pro handicapovana zvifata a ohrozené zivocichy Bublava. Ta se nachazi

v okrese Sokolov na Karlovarsku.

Veverci mladata jsou castymi
zvifecimi pacienty.

potfebuji ¢i ne,“ dopliuje
Styblo s tim, Ze je potieba vé-
dét nebo alespon byt poucen,
jak se chova nebo vypadd ta-
kové zvite, které nasi pomoc
potiebuje.

,Omyly vznikaji zejména
u malych zajicka ¢&i srncat,
kterd pfi vy¢kdvdni na ndvrat
své matky v klidu bez hnuti
lezi v travé. Takové mladé vy-
pada opusténé, ale neni. Na-
opak je v této pozici témér ne-
viditelné pro preddtora a na-
vic nevyddvd zddny pach.
Jeho vyruSeni pak mad nebla-
hé ndsledky. V sdzce je nejen
Zivot a bezpeci zvifete, ale
i ¢lovéka, ktery se rozhodne
jednat,“ vysvétluje pro denik
Metro Styblo.

Tisice malych pacientt

Zichranné stanice leto$ni
rok pfijaly uz Sest tisic zvifat.
Z nichzZ se ve vice nezZ tisici
pripadech jednalo o mlddata.
VétSina mlddat byvd odchyce-
na zbytecné a mnoho z nich
takovy zdsah nepfeZije. Na-

4x CSOP

Zachranna stamce zwoachu v Makove, obci, ktera se rozklada
na upati Ceskomoravské vrchoviny, uvita obéas i malou vydru.

ptiklad v zdchranné stanici
v BartoSovicich pfijali od po-
¢atku letosniho roku padesdt
zajict polnich. Kromé jediné-
ho dospélého exempldfe Slo
vzdy o mlddata, Casto ve stafi
jen nékolika dnd po naroze-
ni. U deseti jedinct $lo o zby-
tecné odebrdni nezranénych
zajickl z piirody. Aby téchto
situaci ubyvalo, je tfeba verej-
nost vzdéldvat, kréi rameny
Styblo.

Osvéta v terénu

Zachranné stanice pravidel-
né vyddvaji nejriznéjsi osveé-
tové karty ¢i informacni pla-
kdty. Ale zejména jejich pra-
covnici plisobi na vefejnost
osobné. Pokyny, jak pfi nale-
zeni potencidlniho zvifeciho
pacienta idedlné postupovat,
1ze nalézt také na webovych
strankdch zvirevnouzi.cz.

»V konkrétnich pripadech
1ze vyuzit telefonickou linku
centrdlniho dispec¢inku Nd-
rodni sité zdchrannych sta-
nic 774 155 155, kde vam se

v$im ochotné poradi. Vzdy je
nutné kontaktovat odborni-
ky na této lince ¢i ptimo v zd-
chranné stanici. Budte opatr-
ni k sobé i ke zvifatim, ke
kterym se pfibliZujete,” vy-
jmenovava Styblo.

Penize na mléko

Stanice potfebuji na sviij zd-
kladni provoz vice jak sedm-
desdt miliondi korun rocné.
Jednou z mozZnosti, jak jim
G¢inné pomoci, je vefejnd
sbirka Zvife v nouzi.

Nemalé ndklady ochran-
clim pfindsi uz jen kupfikla-
du ndkup poddvanych ndhra-
Zek matetfského mléka. Ty
nejkvalitnéjsi se totiZ vyrdbeé-
jivzahranici a od toho se od-
vijiijejich cena - pfes pét set
korun za Ctyfsetgramové ba-
leni. Stanice pfitom roc¢né
spotfebuji okolo sto kilogra-
mu takového mléka.

FILP .
=) | JAROSEVSKY
e | filip.jarosevsky@metro.cz
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Vystava Svetloplach se hybe

V ramci festivalu Oteviené ateliéry Praha se bude 16. cervna ve
SmetanaQ Gallery konat svételné-hudebni meditace.

Umélecv jedné
z mistnosti ukazuje
proménlivost reky.

Petr Nikl pripravil pro galerii
SmetanaQ Gallery pohybli-
vou a zvukovou instalaci na-
zvanou Svétloplach, kterou
tvofi svételné a zvukové pro-
meény. Vystava vznikla ve spo-
luprdci s fotografem Honzou
Sakafem a hudebnikem On-
diejem Smeykalem. Pracuje
is vyhledem na starou Prahu
aVltavu ze Smetanova ndbfe-
Zi, ktery nabizeji oba vystav-

ni sdly SmetanaQ Gallery.
Svételnou a zvukovou hru si
mohou zdjemci prohlizet do
17. zari.

Nikl pouzil cameru obscu-
ru, tedy dirkovou komoru,
coZ je zafizeni s otvorem
v jedné sténé, které prendsi
obraz. Diky ni vytvoril svétel-
né hry, které hudebné dopro-
vazi na strunné ndstroje, ve
zvukovém dialogu se pfiddva
Ondfej Smeykal s tradi¢nim
australskym ndstrojem didge-
ridoo, gongem a elektroni-
kou. Vystaveny jsou i Niklovy
obrazy, jimiZ reaguje na své
stylizované portréty — foto-

PETR NIKL A SPOL.

Malit, hudebnik, fotograf

a divadelnik Petr Nikl spojil
pFi vytvareni vystavy Svétlo-
plachsily s dalSimi dvéma
umélci - hudebnikem On-
drejem Smeykalem a foto-
grafem Honzou Sakarem.

NAKUPTE
A ZISKEJTE SLE
KUPONY

Drogerie plna objevii

Petr Nikl je zndmy interak-

tivnimi vystavami, které
jsou plné fantazie, ale
byvaji skromné na barvy.
Vlydava také autorské po-
hadky. Byl clenem jiz ne-
existujici umélecké skupi-
ny Tvrdohlavi.

Ondrej Smeykal je vytvar-
nik a muzikant. Proslul
jako profesionalni hrac na
australsky domorody na-
stroj didgeridoo. Spolu-

pracoval napriklad s kape-
lou Cechomor nebo Filhar-

monii Hradce Kralové.

Honza Sakar je zndmy
diky svému projektu Foto-
graf na plech. Zabyva se
portréty a dokumentarni
fotografii. Zajimavosti je,
Ze k ziskani snimk{ pouzi-
va historicky kolodiovy
proces z 50. let 19. stoleti.

Kupony ziskate pri nakupu nad 350 K¢ od 7. 6. do 3. 7.
Soutéz probiha od 7. 6. do 3. 7. 2023. Kompletni pravidla

Navic
soutéz
o karavany

grafie na plechu pofizené
Honzou Sakafem. Vystavu,
pripravenou kurdtorem Pe-
trem Vanousem, roz§ifuji oje-
dinéld vecerni vizudlné-hu-
debni vystoupeni pro vefej-
nost a denni program zameére-
ny také na déti.

V jedné z mistnosti roze-
hrdl Nikl pomoci tuSe a ryZo-
vého papiru instalaci, kterd
se zabyvd tematikou vody
a jeji tekutosti. Obrazy odra-
Zeji motiv zrcadleni a neustd-
1é zmény, kterou voda v fece
nese, ale zdroven se miiZe pa-
radoxné jevit jako cosi ne-
meénného. Druhy galerijni
prostor je postaven na polari-
té svétla a tmy. Svételné hry
vznikaji jednoduchou projek-
ci camery obscury.

,Cesta svétla pfi pofizova-
ni Niklovych stylizovanych
fotoportréti si v sobé podrzu-
je urcitou ironizujici, absurd-
ni temnotu,” fikd kurdtor
Petr Vanous. ,Jako bychom
meéli moznost nahlédnout do
skrytych tvaii umélce, za ni-
miZ se mnozi, jako hlubinny
fraktdl a dals$i masky,“ ko-
mentuje Vanous.

Svételné hry maji ndvstév-
nici moZnost vnimat i spolu
s autorem vystavy. SmetanaQ
Gallery pripravila k vystavé
Svétloplach denni doprovod-
ny program a vecerni koncer-
ty. ,Petr Nikl si z vystavniho
prostoru udéld ve vybranych
dnech sviij ateliér,” vysvétlu-
je za SmetanaQ Gallery Mar-
kéta Musilova. ,Mali i velci
ndvstévnici ho tak budou
moci pozorovat nejen pifi
jeho tvorbé, ale nékdy mo-
hou zhlédnout i jednodu-
chou projekci camery obscu-
ry za jeho hudebniho dopro-
vodu na strunny a rytmicky
komplex,”“ rikd Musilovd.

Tvorba Petra Nikla se vy-
znacuje svébytnou obrazo-
vou poetikou piechdzejici od
obrazu a kresby pres perfor-
mance, loutkové divadlo
ahudbuaz k poezii. METa€TK

Umélecky zazitek navstévnikd budou umocnovat hudebm vystoupeni. Pfi nich se rozezni i tento specialné
vytvoreny nastroj.

Vytvarnika Petra Nikla bude mozné na akci potkat v patek a v dalsi

dny od 11 do 18 hodin.

3x CTK
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EXOTIKA U PRAHY

Dejte si rarasky a na obéd pozvéte i zvifata

Celkem je v Zooparku Nehvizdy k vidéni 120 druhd zvifat, z toho

100 druh( ptaki, 17 druhli savcl a th druhy Zelv. Autem jste tu

z Cerného Mostu za 20 minut. Parkovacich mist je zde dost. Pokud
pojedete autobusem, vystupte na zastavce Nehvizdy - U studénky.

Ke vstupu je to zhruba kilometr. Dospéli daji v sezoné za lupen

180 korun, déti to maji za 140 korun. Spunti do tFi let neplati nic.
Kromé zvifat tu najdete tfeba i skakaci plochu, dfevéné domecky

pro déti nebo obéerstveni - maji zde vyjletni klasiku. My si dali smaZak
s hranolkami a rarasky. Tedy kufeci v téstitku. Pozvat na obéd miiZete
ale i mistni zvifata. Tfeba basta pro lemury vyjde na 150 korun.

Ta pro surikaty zase 110 korun. Viice na zooparknehvizdy.cz.

Zoopark chova hlavné ptactvo.
Vlezete si tu ale 1 ke kralikum

Kotiéi privodce

Liné a jakoby omylern zadala
zdejsi kocka pit vodu z misticky.
Ta viak patfila Zelvé ostruhaté.
KdyzZ si nas ,pani domaci” viim-
la, vyrazila k nam a jala se nas
provadét. Kolem vybéhu hus se
jen mihla, vic éasu stravila pred
voliérou dvou marabu afric-
kych. Ti na ni koukali celkem mls-
né. A to jsou mrchozroutil Cerné
labuté si koZky naopak viibec
neviimaly, tak se rozhodla pro-
hlidku ukontit. My si zalezli

pro zménu do velké kralikérny.
Mlad3atka se kréila v kouté, starsi
kralici pro zménu odichavali nase
boty. Pohladit se nechali viichni.
V patek dopoledne v Zooparku
Nehvizdy bylo jen par lidi.
Atrakce otevfela letos na jafe

a lide teprve zadinaji zjistovat,

Ze tu zoopark je. TEXT A FOTO: MAH
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S archeology do
stredovéku ina
dno prehrady.

Ps [ g e
Létajici slon
V Liberci se konad festival pro-
fesiondlnich loutkovych diva-
del Matefinka. Jednd se
0 akci, kterd se jako jedind
v Cesku zaméfuje vyhradné
na tvorbu pro nejmensi diva-
ky. Festival vznikl v roce
1972. Na programu je napti-
klad predstaveni slavného
souboru Buchty a loutky, ale
také pouli¢ni produkce. Na
akci upozornuji 1étajici zvira-
ta v ulicich, mezi nimi je

i maskot akce - slon. MET

Na neznama

logického 1éta 2023. Nabidne
vice nez 250 komentovanych
prohlidek na devadesiti riiz-
nych lokalitdch v Cesku, na

KRATCE

Jarni pocasi

V Cesku se misty ochla-
di az na 17 stupnd. O vi-
kendu mtiZe byt ale az
29 stupnt. Vyplyva to

mista

hou lidé vybrat z programu
prohlidek archeologickych lo-
kalit s odbornym vykladem
profesiondlnich archeologt.

nékteré se bude mozné ptipo-  Ti zdjemctim ukdZou, co ob- z tydenni pfedpovédi
jit i on-line. Ctvrty ro¢nik za- ndsi prdce archeologa a co se pocasi hydrometeorolo-
K ¢emu mohla slouzit kruho-  ¢ind zitra a potrvd do zdfi. skryvd v zemi na zndmych gl. Stiidat se zfejmé
vd stavba z obdobi neolitu Zijemci mohou navstivit i zapomenutéjSich lokali- bude béhem dne po cely
v prazské Vinofi nebo jak vy-  ihradiSté z doby bronzové az tdch. Akce Archeologické tyden polojasné a oblac-
padd archeologicky vyzkum raného stfedovéku, stftedové-  1éto poskytne lidem Sanci pro- né pocasi a po vétsinu
na dné piehrady v Mohelné  ké hrady nebo tieba mohylu zkoumat lokality zndmé tydne se mohou objevit
na Tfebi¢sku, budou lidé Zurdn, z niZ fidil Napoleon i méné zndmé, uvddi organi- i bourky. €TK
moci zjistit na akcich Archeo-  bitvu tif cisard. I letos si mo-  zdtofi. €TK
INZERCE
m
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Vase zdravi si bereme na ctarost!
$ LIVSANE # e

Zdravotnicky prostiedek. Podstata jeho uréeného
acelu pouziti je uvedena v popisu vyse.

$ LIVSANE

Aqua Protect
Plasters

IVSANE
Naplasti

~

Zdravotnicky pros|
ucelu pouziti je uve

Aqua Protect
ks

3k LIVSANE LIVSANE
s Hydrokoloidni naplast
I na puchyre

8ks

Mékké hydrokoloidni naplasti
na puchyre bez latexu.
Napomahaji pfirozenému hojeni rany

gk LIVSANE
T

———

139.

Zdravotnicky prostiedek. Podstata jeho uréeného
acelu pouziti je uvedena v popisu vyse.

Pred pouzitim zdravotnickych prostfedkd si peclivé proctéte jejich ndvod k pouziti, Gplny uréeny Gcel jejich pouziti a informace o jejich bezpeéném pouziti. Zobrazeni zbozi znacky LIVSANE vyse je ilustrativnim
zobrazenim sortimentu znacky LIVSANE dostupného v kamennych lékarnach BENU. Dostupny sortiment tohoto zbozi se v jednotlivych kamennych lékarnach BENU muze lisit, v nékterych kamennych lékarnach BENU

muze byt zbozi dostupné pouze na objednavku. Rovnéz bézné ceny zbozi se mohou v jednotlivych kamennych lékdrnach BENU lisit. Informujte se ve své kamenné lékarné BENU o dostupnosti a bézné cené zbozi.
Pripadné zmény a tiskové chyby jsou vyhrazeny.
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KRATCE

Cesi objevuji
Mongolsko

Pres tisic Cechii ro¢né na-
vs$tivi Mongolsko. Rekl to
velvyslanec Mongolska

v CR Gansuch Chaskchan
Damdin. Cechti bude pfi-
byvat. Od ledna totiz CeSti
obcané nepotfebuji pfi
cestach do Mongolska vi-

zum. Toto osvobozeni od vi-
zové povinnosti je docasné,
platit bude do roku 2026.

Na mrakodrapu
bez jisténi
Jihokorejska policie zadrZe-
la muze, ktery se bez lan

a zajisténi snazil vylézt na
strechu paté nejvyssi budo-

vy na svété, kterd méfi 556
metrd. Hasici a policisté lez-
ce zajistili, kdyZ se nachdzel
v 73. ze 123 pater mrakodra-
pu Lotte World Tower v Sou-
lu. Lezcem byl Brit George
King-Thompson. Toho

v roce 2019 zadrZela britska
policie poté, co vylezl bez za-
jiSténi na vrchol mrakodra-
pu The Sharp v Londyné,
ktery byl se svymi 310 met-

ry vy$ky tehdy nejvyssi
budovou v Evropé.

Labuté na silnici

Labuti pdr s mladaty zpiiso-
bil v€era rdno kolony aut

v Pardubicich. Labuti rodina
se vydala na ru$nou silnici

v mistni ¢asti Drazkovice.
Policie je odchytila a auta se
mohla rozjet. Dopravni poli-

cii se dlouho nedafilo labu-
té ze silnice dostat. Podle ni
se pripady na tomto misté
stavaji kazdy rok. Labuté si
zvykly na dokrmovdni od
mistnich. Ornitologové
upozornuji i na to, Ze je
krmi pecivem, coz je pro
vodni ptdky nebezpecné.
Kviili nému maji zalude¢ni
potiZe, mladi ptdci trpi ne-
dovyvinutim kfidel. €TK

Jsou vysokoskolaci jako zloc¢inci
ou mene?

Ve v /A

fikanejsi, ne

Hejtman David Rath.
Lobbista Roman
Janousek. Miroslav
Stépan, predseda
prazské KSC. Kromé
pobytu ve vézeni je
spojuje univerzitni
vzdélani.

Nejcastéjsim trestnym
¢inem, kvili kterému pobyva-
jilidé za mfiZemi, je kradez.
V lonském roce si trest za po-
dobné ¢iny odpykdvalo v Ces-
kych kdznicich témér sedm
a pul tisice osob.

Nejméné bylo ve véznicich
vraht a znasilfiovaci
Priblizné o ctyti tisicovky
méné bylo téch, ktefi se do-
pustili mafeni vykonu tfedni-
ho rozhodnuti. Do této oblas-
ti spadd napfiklad jizda bez
odebraného fidi¢ského oprdv-
néni, vyskyt v misté, kde ma
doty¢ny zakdzany pobyt, ale

e

bo krad

Pocet véznu, ktefi maji vysokoskolské nebo vyssi odborné vzdélani,

tvoii mezi odsouzenymi zanedbatelné mnozstvi.

napiiklad také Gték z vézeni.
Za ndsilné ¢iny, jako je vraz-
da nebo zndsilnéni, trdvilo
v roce 2022 ve vykonu trestu
sviij Cas asi sedmndct set
muzi a Zen.

Diplom abys ve dne hledal
s lucernou

Pokud se podivdme na roz-
loZeni vzdélanosti v celé po-
pulaci, zabiraji vysokoskoldci
mezi obyvateli nad patndct
let véku témér dvacet pro-
cent. Téch, ktefi absolvovali
zdkladku, nebo ji ani nemaji

MAFRA

dokoncenou, je pfitom v Ces-
ku mezi starSimi 15 let pou-
hych Sest procent.

Jind je ale vzdélanostni
skladba ptfimo ve véznicich
mezi odsouzenymi. Tam pa-
nuje velky nepomér v porov-
ndni s realitou mimo ceské
véznice. Nejvice jsou v ,né-
pravnych® zafizenich zastou-
peni ti, ktefi maji pouze za-
kladni vzdélani nebo ho nedo-
kondili. Pfedstavuji vice nez
polovinu vézni. Na rozdil od
celé populace, kde tvofi asi
tfindct procent. Tfetinu za-

VEZNI S TITULEM

Mezi uvéznénymi absolven-
ty vysoké byl i prezident.

¢ Posledni komunisticka hla-
va Ceskoslovenska, JUDr.
Gustav Husak, byl zavieny
za ,burzoazni nacionalis-
mus“ v 50. letech.

K arestovanym vysokosko-
[akdim mizeme radit i ka-
zatele Mistra Jana Husa.

JUDr. Karel Kramaf, prvni
premiér CSR, sedél za vele-
zradu v letech 1915 az
1917 v rakouské véznici.

vienych potom tvofi vyuceni.
»Maturitu md jen desetina od-
souzenych a vysokoSkoldkt
jsou v ceskych véznicich pou-
ze neceld dvé procenta,“ kon-
statuje Pavel Cerny z oddéle-
ni marketingu a PR Ceského
statistického tfadu, ktery ma-
poval Ceské vézenstvi v pred-
chozim roce.

INZERCE

Portmonka

PREMIUM
KUPOOOOOON

Sleva 1.500,- K&

PRO ZiSKANI
KUPONU

S| STAHNETE

APLIKACI

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ

Auto-moto - poptavka

e Sbiram auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi vse do r 1990.

Tel. 734843403

Nemovitosti - poptavka

Vyplatime Vase dluhy!

Vlykoupime Vasi nemovitost
a nadéle mizete
v nemovitosti bydlet

737 352730

CESKE ZALARNICTVi
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Tolik je v Ceské republice

v soucasnosti véznic. Z toho
je deset vazebnich. TFi vézni-
ce funguji soucasné i jako
detencni zafizeni, kde jsou
lidé, ktefi vyzaduiji izolaci

a zvlastni péci. Napriklad
specializovanou lécbu kvuli
drogové zavislosti nebo
jiné vlastnosti. Soucasti
jsoui rehabilitacni progra-
my i jazykova vyuka. vsér

Rekordmany co do opako-
vaného pobytu jsou lidé, kte-
i si krouti uz ¢tvrty a dalsi
trest v pofadi. ,, Ti pfedstavuji
vice nez tficet procent véz-
n{,“ vypocitdvd Cerny. Asi
tretinu obyvatel véznic v Ces-
ku potom tvoii ti, ktefi maji
na konté prvni odsouzeni za
trestny ¢in. PAVEL HRABICA

Zakazou kufry
na koleckach

Starosta chorvatského
Dubrovniku Mato Frankovi¢
ozndmil sérii opatfeni, kterd
maji snizit hlukovou zdtéz
pro mistni obyvatele. Jejich
soucdsti bude i zdkaz kufrt na
koleckdch. Mésto prezdivané
perla Jadranu v dobé rekordni-
ho riistu cestovniho ruchu
celi ndporu turistli, napsal
francouzsky list Le Parisien.
Radnice zdkazem vysla vstiic
vyzvam obyvatel historického
centra mésta, aby vice bojova-
la proti nadmérnému hluku.
Novd vyhldska bude platit od
léta, od podzimu spusti
uschovny zavazadel, z nichz
pak mésto bude kufry odvazet
do mistnich hoteld. CTK



ROZDAVAME
1000 baleni zdarma!

okud vaSe kazdodenni fun-
P govani, spravné mysleni,

klidné usindni nebo komu-
nikaci s blizkymi naruSuje nepfi-
jemné Suméni v uSich, urcité si
prectéte o vylepSeném pripravku
s komplexem AudioBalance, ktery
za 24 hodin potlacuje fantomové
zvuky a zlepSuje kvalitu sluchu
bez tuporného piskani, Sumeéni,
huceni a dunéni.

»UZasne silny sluch
a zadné sumy”

Usni Sumy bleskové zmizely a ja
jsem byl zcela stastny. Klid v hla-
vé, konec podrazdénosti, neustalého
vtirdni néjakych divnych zvukt do
usi. Pak doslo k dalSimu zlepSeni:
zacal jsem slySet silnéji, hlasitéji
a mnohem vyraznéji — ze dne na den
jsem zjistil, Ze slySim napf. vnouca-
ta, ktera si hraji ve vedlejSim pokoji,
ackoli jsem nikdy dfiv neslysel, co
se déje za zdi. Ze sly$im zvuk vo-
dy varici se v konvici nebo otoceni
klice v zdmku, kdyZ se dcera vraci
z prace. Teprve ted’ Ziji naplno — za-
se mohu slySet to, co se déje kolem
mé, a to i v téch nejmensSich detai-
lech.” shrnuje nadSeny Petr.

Konec sumu v hlave

Odbornici zdtraziuji, Ze za tak
spektakuldrni cinnosti inovativni-
ho pripravku stoji dosud nevidana
maximalné vysokda koncentrace pri-
rozenych aktivnich latek, které tvori
unikatni komplex AudioBalance.

v v

Lepsi sluch = vyssi
zivotni komfort!

Inovativni pripravek pomaha:

Za 24 hodin se zbavite
Uporného Sumeéni v usich

Ztisi se neustalé piskani
a huceni uvnitr usi

Zregeneruji se sluchové nervy
a prestane vam ubyvat sluch

Zlepsite kvalitu sluchu az 0 87 %

Vybér odbornikii -
neni lepsi prostredek
na sumy v usich!

Novy pripravek komplexné poti-
ra sluchovou precitlivélost a di-
ky tomu vraci pohodli do kazdo-
denniho Zivota, pomdha se span-
kem, zbavuje strachu spojené-

ho se ,slysenim hlasd”, zlepsuje
schopnost soustredéni a zastavu-
je ubytek sluchu u lidi v kazdém
véku. Bez ohledu na pricinu vzni-
ku suméni v usich se kazdy mize
zbavit drazdivého piskani, huce-
ni a zvonéni v hlavé uz
béhem prvni hodiny po |
pouZiti pripravku.
Roman Hlava, laryngolog

Dojaty Petr (62 let) vypravi, jak mu novy pripravek vratil sluchové schopnosti,
potlacil usni Sumy a umoznilmu perfektni komunikaci s rodinou a okolim.

Jejich ¢innost spocivéa v blesko-
vém zvyseni prokrveni orgdni ve
sttednim uchu aZ o 60 %,regene-
raci sluchovych nervi a oddéle-
ni fantomovych zvuka (slySenych
pouze v hlavé) od redlnych zvuki
z okoli. Pripravek blokuje pfilis
reaktivni receptory odpovédné za
vznik Sumi, proto vétSina uZivate-
la prestane slySet iritujici Suméni
a Selesty uz béhem 24 hodin.

Zmente svuj zivot

k lepsimu
Jak bude vypadat vas kazdodenni
Zivot bez Sumeni v usich?
- Bez potizi budete telefonovat
-> Prestanete prosit partnera v roz-
hovoru, aby vdm zopakoval, co
fekl, vyptavat se ,,prosim?“, ,,ano?“,
,,CO jsi Fikal?“ - Nebudete uZz citit
strach a neklid vyvolané Sumé-
nim a piskanim v uSich - Snadno
si vyfidite zéleZitosti na Gradé, na
posté i v obchodé - Snadno odi-
zolujete a poznate hlasy ve vét-
§im kruhu, napf. u rodinného
stolu-> Zbavite se pocitu podrazdéni
a iritace > Zacnete lépe spat,
zbavite se bolesti hlavy a chronic-
ké Gnavy - Nepreslechnete zvonek
u dvefi - V¢as uslysite pfijizdéjici
auto a spéchajici sanitku - Podiva-
te se na oblibeny program v televizi
a nebudete si muset davat zvuk
na maximum.

Proc pripravek rozdavame
ZDARMA?

Nejsme charitativni organizace.
Nabizime pfipravek nejvyssi kva-
lity a vime, Ze kdyZ se informace

INZERCE

’"

.Kdybych védél, Ze se mizu tak rychle zbavit toho strasného huceni a Suméni v usich, uz
davno bych po tomto produktu sahl. UZ po 1. davce jsem prestal slySet neustalé piskani -
to nepopsatelna uleva -, a navic slySim silnéji, jasnéji a prestal jsem rodinu trapit neustalym
vyptéavanim, co fekli, a hlasitym poslechem radia." Pan Petr je jednim z 79 400 lidi v Cesku,
kteri bez jakychkoli slozitych zakroki a Iéchy napravili sviij sluch za 24 h - ted je cas na vas!
| vy prekonate sluchovou precitlivélost — zbavte se zvonéni a dunéni v usich uz po 1. uziti.

Rozdavame 1000 BEPLATNYCH baleni pripravku.

byla

@ MedicReporters

ZPRAVA Z VYZKUMU
MedicReporters

Komplex AudioBalance
je ucinny dokonce i pri
pokrocilém tdbytku sluchu:

(V) Obohacuje a 3nasobné
zesiluje zvuky z okoli

) Potladuje usni sumy

) Zlepsuje soustredénost,
odstranuje bolesti hlavy
a potize se spankem

Konecne mi nic
nezvoni' v usich!
Priznam se, Ze jsem
nevéril v plsobeni
tohoto produktu,

ale stacila mi jedna
ddvka, aby suméni a hucéeni

v uSich zmizely jako mavnutim
kouzelného proutku. Tomuto
pripravku se nic nevyrovnd —
odstranil suméni v uSich a pfi

té prilezitosti mi vylepsil sluch

a jako by zesilil a zostfil veskeré
zvuky z okoli. Uzasné.

Marek, 39 let, Ostrava

o této akci na vraceni uhrazené
castky rozktikne, objednavky nas
zaplavi. Je to vaSe posledni Sance
ziskat baleni pfipravku za tak vy-
hodnych podminek.

. Prvnich 1000 lidf ktefi zavolaji do 23.06.2023
\\derif 100% NAHRADU VYROBCE!

DULEZITE: Limit je 1 baleni na domacnost

2 465 719 945 A

Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. BéZné mistni spojeni bez priplatku



HOSTE PORTY
23.—-25. 6. 2023

Revnice letos
privitaji
Richarda Kraj

Pfijede také
Ivan Hlas trio

ca.

Dals$im hostem soutézniho
festivalu bude i Robert

KFestan.

3x FOTO MAFRA
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Vystava v Curator Contemporary je prodejni a potrva do 14. 7. 2023.

Jedna z plastik socharky Miriam Kaminské

4x METRO

Duse Certovky povstala
a rezonuje v nove galerii

V uméleckém prosto-
ru Curator Contem-
porary na Malé
Strané prichystali

uz patou vystavu.

Konkrétni rezonance. Tak se
jmenuje expozice, kterd ne-
ddvno vznikla v galerijnim
prostoru na bfehu prazské
Certovky v ulici U LuZického

Belveder
otevrien
vistavou
obrazu

Prazsky hrad oteviel prvni
vystavu vytvarného uméni
uspofddanou po ndstupu
nového prezidenta Petra
Pavla. Kond se v letohrdd-
ku krdlovny Anny a pred-
stavuje obrazy malife Jifi-
ho Stourace. Vystava potr-
vd do 31. fijna a zdroven se
otevird i dlouhodobé uza-
viend terasa v patfe Belve-
deru s vyhledem na Prahu,
Hrad a zahrady. HOP

semindfe. Prostor milovnici
uméni mohou zndt jako Ga-
lerii Peron, kterd tu dvacet
let do fijna lonského roku
pusobila.

V listopadu vSak galerii pfe-
vzala kurdtorka Bdra Alex
KaSparovd a pfinesla tim na
prazskou scénu svézi vinu —
snaZi se totiZ na vystavdch
»dialogicky“ propojit obrazy
a plastiky a také dva umélce,
ktefi by prdvé prostiednic-
tvim svych dél méli vést dia-

log a doplnovat se. Zajimavé
jsou také takzvané artist talk,
tedy komentované prohlid-
ky, které vedou samotni
umélci a kurdtorka.

Novd instalace se tentokrdt
tykd vody. A konkrétné té
z Certovky. Podle sochafky
Miriam Kaminské a perfor-
mera Jana Pfeiffera totiZ pfi-
ndsi vzpominky a rozpousti
je vobrazech a sochdch. Smy-
vd a ocistuje, prindsi zivot
ismrt nardz, nadnasi, oZivuje

a je neovladatelny. Duch Cer-
tovky se tu vzdouvd a zavrtd
vdm $ém do prazské DNA -
vystava reaguje na vzpomin-
ky Jana Pfeiffera na détstvina
Malé Strané. Soucdsti vystavy
jeivideo z tvodni performan-
ce, které uvddi do déje a skr-
ze plavkyni symbolizujici
vodu jako Zivel pfindsi ob-
jekt, §ém, ktery vzpominky
na tato konkrétni mista obro-
zuje. Vice na FB ,,Curator Con-
temporary*. PETR HOLECEK

2
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Neddvno zvefejnénd studie
,Prevence rakoviny: Dtivod
neucasti a vliv epidemie” se
zabyvala vlivem covidového
obdobi na preventivni pro-
hlidky v rdmci odhalovani
onkologickych onemocné-
ni. Lidé v té dobé odklddali

ndvstévy preventivnich pro-
hlidek z obavy pfed covido-
vou ndkazou. To mélo vliv
na soucasné chovdni, které
trapi zdravotniky. Alarmuji-
ci je, Ze polovina lidi zane-
dbdva screeningy rakoviny
tlustého stieva a délozniho
hrdla. Lidé svou absenci
na preventivnich prohlid-
kdch zdtvodinovali tim, Ze
nepocituji pfiznaky, tedy
nepochopenim samotného
smyslu preventivniho scree-
ningu. To se tykad zejména
lidi nad 50 let, ktefi necho-
di na screeening rakoviny
kolorekta (52 %), a v mensi
mife Zen, které nechodi na
mamograf a screening rako-
viny délozniho hrdla (38 %).
Silnym diivodem neabsolvo-
vani kontrol jsou vSak také
urcité bariéry, které respon-
dentim brdni v ndvstévé (mu-

METRO ZDRAVI
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Rakovina na pocatku neboli,
ale umira na ni stale vice ]1d1

Preventivni prohlidky jsou velmi dulezité
pro vcasné zjisténi vazné nemoci jako je
rakovina. Co je vlastné rakovina? Nadorova
onemocnéni jsou rliznoroda skupina
chorob, které maji jeden zaklad a to, ze

se Cast vlastnich bunék prestane chovat,
jak ma a zacne si rist, jak chce. Obcas toto
nekontrolované bujeni miize byt neskodné
jako napriklad u nezhoubnych lipom(i
(nezhoubny nador tukové tkané), ale i
toto, bez lecby muize koncit smrti pacienta.
Maligni tumory se rozrlistaji do celého téla
formou metastaz (vzdalenych lozisek) a po-
kud je choroba objevena v pozdnim stadiu,
tak se jen tézko da lécit.

seli by jet na kontrolu prilis
daleko, nemohou se uvolnit
z prace, neméli pro né volny
termin atd.). Nejvice takové
divody uvddéji Zeny nad 45
let, které absentuji v prevenci
karcinomu prsu (32 %). Casto
také argumentuji studem ¢i
strachem z diagnézy.

Strach zde neni na misté,
jelikoZ pozdé objeveny nd-
dor velice sniZuje Sance na
mozné uplné uzdraveni.

Z vysSe uvedenych dtvodu je
nejdilezitéjsi myslet na pre-
venci nddorovych onemoc-
néni. Co se tyce prevence lze
ji rozdélit do 3 zdkladnich
¢dsti: primdrni prevence,
sekunddrni prevence a terci-
dlni prevence.

Do zdkladni, tedy primdrni
prevence patfi zejména ndas
pristup ke zdravi. Na vznik
nddorového onemocnéni ma
vliv plno faktort jako je Zi-
votni prostiedi a Zivotni styl.
Jedna se zejména o koufeni,
nadmérné piti alkoholu, ne-
dostatek pohybu, konzumace
uzenin, nedostatek vldkniny
ve stravé, a dalsi negativni vli-
vy. Je dileZité se témto fak-
torim co nejvice vyhybat ¢i
aplné vyradit ze svého Zivota.
Primdrni prevence je zcela
na kazdém a jen my sami by-
chom méli myslet své zdravi.
Zikladem sekunddrni pre-
vence je v¢asnd diagnostika,
jinak moderné feceno ,,scree-
ning“. V¢asné odhaleni nd-
dorového onemocnéni, tedy
ve stddiu, které je 1écitelné,
zarucuje vysokou S$anci na
uplné vyléceni. Vzhledem
k tomu, jak je uvedeno v nad-
pisu toho ¢ldnku, Ze fada nd-
rod neboli, necitime bolest
¢i jiné symptomy, dokdZi riist
skryté i po dobu 5-10 let do
objeveni problémi, je nutné

je vcas objevit a lokalizovat.
V rdmci sekunddrni preven-
ce je zdklad aktivni vyhle-
davani nddorovych onemoc-
néni, nejlépe plosné v celé
populaci. Jednd se zejména
o pravidelné gynekologické
prohlidky

CarciReagent lze zjistit na
www.carcireagent.com.

ﬁ(;‘arcl Reagent

K tercidrni prevenci dochdzi
vét§inou pod dohledem 1é-
kai, kdy sleduji pacienty,
ktefi podstoupili 1écbu, aby
nedochdzelo k tzv. relapsu,
tedy ndvratu onemocnéni.
Vcasny zdchyt relapsu je
velmi dilezity pro zahdjeni
opakované 1é¢by.

Vcasna diagnéza znamend
velkou $anci na uzdraveni
Vcasnd diagnostika nadoro-
vého onemocnéni je velmi
dilezitd a jakykoliv novy
zptsob ¢i metoda mtze za-
chrdnit Zivoty pacientti. Nej-
vét§si problém
je, kdyZ pacient
pfichdzi s ne-
specifickymi
problémy a bo-
huzel, velmi
casto se stdvd,
Ze pacient md
jiz maligni na-

dor vcetné metastdz. Z to-
hoto diavodu jsou velmi
podstatné preventivni pro-
hlidky, samovySetfovdni téla
a zejména kvalitni testy na
zjistovani nddorovych mark-
r, které produkuji nddorové
bunky, a to jak z krve, stolice
¢i moce.

Jeden z téchto testrt je i dia-
gnosticky prostiedek Carci-
Reagent, pro pacienta jed-
noduchy na pouZiti (domdci
tester) s vysokou senzitivitou
na maligni tumory (azZ 96,7
%), ktery je prdvé uvddén na
trh EU. Jednd se o testovaci
sadu diagnostického zdravot-
nického prostfedku IVD pro
prikaz orientacniho mnoz-
stvi monohydroxyfenolovych
metabolitil (tyrosinu) v moci
pacienta.

(vyhleddvani
nddora dé-
lozniho ¢ip-
ku), samovy-
Setfeni prsu
a mamogra-
fie (vyhleda-
vani nadort
prsu), test na
krev ve stoli-
ci (vyhleda-
vani nadort
tlustého stfe-
va), palpace
per rectum
(vyhleddvdni
nddort tlus-
tého stfeva
a prostaty),
vySetfovani
PSA v krvi
(vyhleddvdni
nddort pro-
staty), a také
neinvazivni
metoda sa-
movySetieni
moci na ob-
sah tyrosinu
(vyhleddni
malignich
tumort). Ty-
rosin a jeho
obsah v moci
se Vv sou-
¢asné dobé
c¢asto obje-
vuje ve veé-
deckych stu-
diich a hraje
vyznamnou
roli jako
rakovino-
vy marker.
Vice o testu

LK K K K K J

a

Carci Reagent

je diagnosticky zdravotnicky
prostredek IVD pro sebetestovani
pro vcasnou detekci mozného
onkologického onemocnéni

ma vyhody pohodlného pouZivani,
jednoduchou obsluhu,
rychlou detekci,

nizké naklady,

velmi vyznamnou senzitivitu,
vysokou specificitu.

TYROSIN

Carci Reagent

Vyznamna senzitivita

na maligni nadory (96,70 %)
a specificita u zdravé populace (99,40 %)

Pred poutzitim tohoto testu si pozorné prectéte pribalovy letak a fid'te se jeho pokyny!
Tento test je orientacni! Viysledky vySetienti je nutné konzultovat s lékafem.

Test je uren k jednorazovému pouZiti. Test je urcen pro laiky starsi 18 let.

Pro vice informaci nas kontaktujte na:
www.carcireagent.com
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Vypravéj
Dovolena. Serial (CR, 2009-

-2013). Hraji: R. Vojtek, A. Keres-
tesova, V. Freimanova, S. Skopal

13. komnata Milana Caise

Lidice

Historické drama (CR/SR,
2011). O pozadi tragického
osudu Lidic. Hraji: K. Roden,

Z. Fialova, Z. Bydzovska, R. Luk-
nar. Rezie P. Nikolaev

Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony

Komisar Moulin
Clovicek. Krimiserial (Fr., 2001)
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Muz se zaje¢ima usima
Komedie (SR/CR, 2020). Horka
komedie o starnoucim spisova-
teli, ktery se svoji mladou pritel-
kyni ceka miminko. Hraji: M. Kro-
bot, A. Borbélyova, O. Kaiser,

T. Pauhofova. Rezie M. Sulik

Prace pro nepfitele (3/3)
Proc byly posledni mésice
druhé svétové valky pro nucené
nasazené délniky viibec nej-
horsi a co je cekalo po valce?

Stalo se jedné noci
Komedie (USA, 1934). Hraji:
C. Colbertov, C. Gable

Vrazedné Sifry Il
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Jedna rodina (24)

Stédry den. Komedialni serial
(CR, 2023). Vanoce pFece ne-
jsou o drahych darcich. Hraji:
T. Kostkova, T. Jerabek, F. Bla-
zek, B. Kohoutova

Comeback

Lupiéi. Serial (CR, 2008). Hraji:

T. Matonoha, M. Dejdar,
K. Leichtova, D. Batulkova

Comeback
Zdravy a nemocny

Kriminalka Vegas Il (19)
Krimiserial (USA, 2022)

Mentalista I (15)

Kiss!

Rik4 se, Ze internet miiZe za to, Ze se dnes kromé informaci
snadngji §ifi i dezinformace. Dejte ale na moje slova pamétni-
ka: V dobdch bez internetu jsme se v dezinformacich doslova
brodili. Jen se tomu fikalo trochu jinak. Famy.
Tento vikend v Praze koncertovala kapela Kiss. Nevim pro¢,
ale asi s Zddnou jinou kapelou se nepojilo v 80. letech, kdy
jsem chodil do $koly, tolik fam jako prdvé s ,Kissdky“. Tak jen
pro piipomenuti. Kissdky nikdo nikdy nevidél bez masek, cho-
di v nich pofdd. Dvojité runové S pfirozené znamenalo, Ze

Ze Kissaci

jsou to ndckové. A je iplné irele-
, plivou po

vantni (a tehdy i pro nds neznd-
lidech krev. Ze

mé), Ze Paul Stanley i Gene Sim-
na posluchace

mons jsou Zidovského ptivodu.
Ta dvé S jim nikdo neodpdre.

z podia hazeji

mrtvoly.

(No, odpdrali si je sami pro kon-
certy a desky v Zdpadnim Né-
mecku i Izraeli.) Jméno Kiss je
prece zkratka pro Kinder SS
nebo Knights in Satan’s Service
(Rytifi ve sluzbdch Satanovych).
Kdo jiny nezZ satanista by si dal na oblicej takovy make-up?
Byla to doba piivabné bezprostfedni. Vzhled znamenal vse,
takZe kdo ddbelsky vypadd, ddbelsky se i chovd. Kazdy védél,
Ze Kissdci plivou po lidech krev. Ze na posluchace z pédia ha-
zeji mrtvoly. Ze obcas fanousky v prvnich faddch postiileji.

A co teprve ty jejich vysoké podpatky! Podle nékterych exper-
td v nich maji jed, ktery stiikaji na ndvstévniky. Jini zase mo-
hou odpfisdhnout, Ze v nich maji vystfelovaci hroty, kterymi
zabijeji lidi, nebo aspon propichuji au-

tdm pneumatiky. Tak doufdm, Ze jste ‘
ten koncert vSichni ve zdravi prezili.

IVAN ADAMOVIC
PRUVODCE PRITOMNOSTI
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20.15 Zoo (121) 17.30 Gamingmania
Pidipanak na cesty. Rodinny se- Novinky ze svéta her s B. Hacsi
rial (CR, 2023). Had4k chce pre- .
kvapit Sid, prekvapeni ale 17.35 Ocko hity
dopadne jinak. Hraji: M. Pe- Klipy nonstop
chackova, S. Bilina, T. Klus,
E. Bure$ova 21.30 Epicka jizda
se Samsungem
21.35 7 padu Honzy Dédka 3 dobrodruzi, 23 dnl a noci
Popularni talk show 7 padu a 23 epickych zazitk(
Honzy Dédka v nové sezoné ze .
Svandova divadla 21.35 Ocko hity
Klipy nonstop
22.45 7 padi Honzy Dédka
7 padd Honzy Dédka z Malo- 22.00 Naked Attraction
stranské besedy Seznamka na télo
23.55 Ano, séfe! 22.30 Ocko flirt

Tohle 3éf jesté nezazil... Proud klipti se vzkazy divaka
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Konecné vyhral i na travé

Tenista Jifi Lehecka v tivodnim kole turnaje ve Stuttgartu
porazil 4:6, 6:3 a 6:4 Marcose Girona ze Spojenych statti
americk}'fch Cesky hrac tak na treti pokus na okruhu ATP
poprvé uspél na trdvé. Dalsim soupefem jedenadvaceti-
letého Cecha bude dalsi American Frances Tiafoe.

Kauza Berbr. Po
obZalovanych
prijdou svédci
Vyslechem byvalého fotbalo-
vého funkciondfe Litoméfic
Martina Pychy vcera plzen-
sky okresni soud uzavfel vy-
slechy vSech 22 obzalova-
nych v pfipadu fotbalové ko-
rupce kolem byvalého misto-
piedsedy FACR Romana Berb-
ra. On, dalsich 20 lidi a klub
Slavoj VySehrad celi obzalobé
z korupce pfi ovliviiovdni fot-
balovych zdpasii druhé a tfeti
ligy v letech 2019 a 2020.
Vinu pii ovliviiovdni zdpast
priznali jen byvaly rozhod¢i
Tomds Grimm, ktery ma pozi-
ci spolupracujiciho obzalova-
ného, ddle byvaly hrdc a byva-
ly fotbalovy funkciondr Mi-
chal Kdnik a byvaly rozhodci
Marek Janoch. Ostatni obZalo-
vani uplatky popreli.

Ode dne$ka zacne soud vy-
slychat svédky a ve volném
¢ase bude provadét listinné
dikazy, ozndmil soudce Vla-
dimir Zik. Do konce tydne
predvolal kolem deseti svéd-
ki, k prekvapeni soudu se
v pdtek z dneSniho jedndni
omluvil kvili pracovnim po-
vinnostem pfedseda fotbalo-
vé asociace Petr Fousek. €Tk

KRATCE

Ceska zména

Z nominace ¢eské fotba-
lové reprezentace na
Cervnové zdpasy na Faer-
skych ostrovech a v Cer-
né Hofe vypadl kviili ne-
moci ofenzivni univer-
zdl Ondfej Lingr z praz-
ské Slavie. Trenér ndrod-
niho celku Jaroslav Silha-
vy misto néj povolal
krajniho zdloZnika Jaro-
mira Zmrhala. MuZzstvo
se seslo véera v Praze.

[ s Vorackovou

V nominaci ¢eskych bas-
ketbalistek na ME nechy-
bi Veronika Vorackova,
kterou trapi zranény
kotnik. Naopak vypadly
z ni Pamela Effangova

a Anezka Kopecka.

Uz je Sestnacta
Tenistka Karolina Mu-
chova se diky findlové
ucasti na Roland Garros
posunula na 16. misto
svétového Zebficku

a o tTi pricky si vylepsila
osobni maximum. €TK

Zlaty mic. Soucek vyhral potreti,
Baraka porazﬂ jen o jediny bod

Na podZIm treti, na
jare treti. Dohroma-
dy mu to vsak vynes-
lo celkové vitézstvi.

Stfedopolai West Hamu To-
mds Soucek potteti v kariéfe
vyhrdl novindiskou anketu
Zlaty mi¢ CR o nejlepsiho Ces-
kého fotbalistu sezony. Osma-
dvacetilety reprezentacni ka-
pitdn zvitézil v hlasovani Zur-
nalistd o jediny bod pred za-
loznikem Fiorentiny Antoni-
nem Bardkem a navdzal na pr-
venstvi z let 2020 a 2021. Tte-
ti skoncil s vyraznym odstu-
pem ofenzivni univerzdl
Twente Enschede Viclav Cer-
ny. Klub sportovnich novind-
1 vCera vysledky 27. ro¢niku
slavnostné vyhldsil v Praze.
Soucek zvitézil, prestoze
nevyhral podzimni ani jarni
¢ast hlasovani. Po poloviné
ankety byl tfeti se ztrdtou
66 bodii na priibézné vedouci-
ho plzeniského brankdre Jin-
dricha Stanka, jemuz ale jaro
nevyslo a propadl se na ko-
necné ctvrté misto. Souckovi
stacila k celkovému prven-

stvi tieti pricka také v druhé
polovme ankety. Jarni hlaso-
vani ovlddl Ladislav Krejci
mladsi, kapitdn ligového mis-
tra Sparty. Obhdjce prvenstvi
v anketé, udtocnik Patrik
Schick z Leverkusenu, vinou
zranéni skoncil az osmy.
Soucek s West Hamem
pred par dny ovlddl Evrop-
skou konferen¢ni ligu a zis-
kal svou prvni trofej v pohdro-
vych soutézich UEFA. Spolu
s nim se radoval i bek Vladi-
mir Coufal, jenZ tentokrdt
skoncil v anketé sedmy.
Soucek v sezoné patfil ke
stabilnim ¢lentim zdkladni se-
stavy Londynant, za které na-
stoupil do 36 z celkovych
38 kol anglické ligy s bilanci
dvou branek a tif asistenci.
West Ham dlouho bojoval
v Premier League o zdchranu
a nakonec obsadil 14. misto.
V ndrodnim celku zatim Sou-
¢ek v sezoné nechybél ani
v jednom utkdni, gél nedal.
Do elitni desitky se z ceské
ligy dostal jesté devaty utoc-
nik Vdaclav Jurecka ze Slavie,
jenz pro sebe mohutnym fini-
Sem v zdvéru jara ziskal po-
myslnou korunu pro krdle ta-
bulky stfelct. €TK

Minuly tyden Tomas Soucek v prazském Edenu slavil s West Hamem
United triumf ve fotbalové Evropské konferenéni lize. MAFRA

PREMIANT

22

Nejvice prvnich pricek
posbiral Jindrich Stanék
(22), kvali horSimu jaru mu
to k vyhre nestacilo. Soucek
s Barakem se umistili na
nejvyssi pozici trinactkrat.
Aspon jednou se na prvni
pozici objevilo nezvykle
hned 15 hraca. €TK

ZLATY MIC

Anketu vyhlasuje Klub spor-
tovnich novinafu. Ti hlasuji
dvoukolové po podzimu

a po jaru a celkovy vitéz
vzejde ze souctu obou kol.

e Aspon bod si pripsalo
51 hrach, do hlasovani
se zapojilo 51 novinaru.
V pfipadé bodové rovnos-
ti rozhodoval vyssi pocet
lepsich umistén. CTK
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VSTUPNI LEKARSKE

,a (moznost prodlouzeni) ® VYSETRENI
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neomezend konzumace ' DO AKVAPARKU
Vybranych all;ohohckych, iz ‘ AQUAFORUM
ne'«tﬂlfiohfzhlclk}’?h’ Ffl%lylclh PLATNOST NABIDKY: Pawlik - Aquaforum: pondéli - nedéle
a studenych napoju behem Belvedere, Dr. Adler, Luisa,
obédu a veleri 1 8. 06. - 03 . 1 2 . 2023 Metropol a T¥i lilie: pondéli - patek
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Lézensky hotel METROPOL *** 16665 12 665 15613 11 013

Lazensky hotel LUISA *** 17369 13 309 15573 11 573

Lazetisky hotel Dr. ADLER *** 17369 13 309 15573 11 573

Lazensky hotel BELVEDERE ool 18919 14 919 16973 12973

Lézensky hotel TRI LILIE 18919 14919 16973 12 973

Spa Resort PAWLIK - AQUAFORUM **** (budova B) 19272 15 272 17883 13 883

Spa Resort PAWLIK - AQUAFORUM **** (budova A) 22-668 18 608 26-917 16 917

Uvedené ceny jsou v K¢ za osobu a pobyt ve dvoultizkovém pokoji kategorie Standard. Ceny ostatnich kategorii jsou na www.frantiskoylazne.cz. Pobyt za¢ina
v den prijezdu vecefi a konci v den odjezdu snidani. Mistni poplatek z pobytu bude pfipocten u povinnych osob k cené pobytu na zakladé obecné zavazné
vyhlasky mésta Frantiskovy Lazné dle platného znéni ve vysi 50 K¢ za osobu a den. Kulturni poplatek dle podminek stanovenych ve VOP a cenovych ujednani
Franti$kovy Lazné AQUAFORUM a.s. / Lazné Frantiskovy Lazné a.s. je zahrnut v cené pobytu a neni uctovan zvlast.

INFORMACE A REZERVACE

() 351 012 345

info@frantiskovylazne.cz
www.frantiskovylazne.cz




