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nacerpat inspiraci a vybrat si koupelnu presné podle svych piredstav.

www.marketis.cz

AREAL NAKL. NADRAZi VRSOVICE
Bartoskova ul. 1496, Praha 10

tel.: 972 228 463, 465-6 / mob.: 602 652 177
e-mail: marketis@marketis.cz

!

RIAKG©,

PN

ot ke Py |
S s.r.0. | onkin sran i ,"
1 |

R 1| .y
- 4" Plati od:

= 13.5.-22.5.
Moznost dopravy 1 2021

Nelze uplatnit na vyrobky

pO Praze | OkOIi! 1 I1. jakosti, akéni a vyprodejové

slevy nelze scitat.




OD ATENTATU NA JANA
PAVLA II. JE TO 40 LET

STRELBA NA NAMESTI SV. PETRA STALE VYVOLAVA OTAZKY sussn

At
PRAHA |
Ctvrtek, 13. kvétna 2021 4 1

€.91, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Servac

(©) mojemetro | f denikmetro

Mozek bhez krve? Cas
mate jen 4,5 hodiny

Rychly zabijak. V sobotu si pfipominame Den proti mozkove mrtvici. Pfiznaky. Jak tuto nebezpecnou
prihodu poznat a kolik ¢asu je na zachranu ¢lovéka? Rehabilitace. Ctéte o moznostech dalsi [éCby smanne

Floex vydava uZ paty herni soundtra, tentokrat k polskeé adventufe

Tomas Dvorak aka Floex ma uz na konté patou desku, ktera obsahuje hudbu zkomponovanou pro pocitacovou hru. Nyni je to pro polskou adventuru
Papetura, dlouho oc¢ekavany debut vyvojafe Tomasze Ostafina (snimek ze hry vlevo). Ackoliv ma multiinstrumentalista bohaté zkusenosti s komponova-
nim soundtrackl pro studio Amanita Design, Papetura se lisi v Zanrovém rozpéti i volbou nastroju. ,,Pro kazdy takovy projekt se vidy snazim vytvofrit
vlastni zvukovy hudebni vesmir. Hudba v Papetufe je zamérné Cistsi, blize k sou¢asnému neoklasickému zvuku. Zjednodusené bychom mohli fict, ze

0:1

jsem si stfihl jednoduchy soundtrack na bazi piana a smyécQ,“ Fika Floex, jenz ke spolupraci na desce pfizval violoncellistu Tomase Jamnika a houslistku
Evu Jamnikovou. Soundtrack vychazi v digitalnim formatu u ceského vydavatelstvi Minority Records. Vinyl bude 18. cervna. PAPETURA - TOMAS JAKUBEC
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Slevu 20 % lze vyuZit na vSech naSich prodejnach béhem
bézné oteviraci doby ve dnech 14. 5. — 16. 5. 2021.

Sleva plati pouze na metrovy textil a nevztahuje se
na jiz zlevnéné latky a latky v akci.
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Slavne fotky
vysly knizné
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Jedna z ikonickych fotogr;fii ze spartakiady v roce 1985

Fotograf Zdenék Lho-
tak prenesl svou mezi-
narodné ocenovanou
kolekci snimku s na-
zvem Spartakiada na
stranky knizni publikace.

Fotografie, za néz si autor vyslouzil
druhé misto v prestizZni celosvétové
soutézi World Press Photo, vznikly
v roce 1985, aby vypravély expresiv-
ni pfibéh vojdki prekondvajicich ne-
prizen pocasi béhem spartakiddy.
Unikdtni grafickou podobu publika-
ce urcil grafik Milan Nedvéd, o psané
komentdfe ji doplnili sociolog Jifi
Siostrzonek a historik Petr Roubal.
Soubor celkem 17 snimki se stal
v pribéhu let legenddrni u nds i ve
svété. Fotografie, které zachycuji za-
bldcena téla vojdki a tvare zrcadlici
nejen vypéti a rezignaci, ale také hr-
dost a odhodldni, slouzi jako emotiv-
ni vypovéd o principech daného rezi-
mu. Tematika lidského téla je poté
pro Lhotdka charakteristickym moti-
vem prolinajicim se jeho tvorbou.

Nazivo i od Svandu

Posledni tfi novinky uplynulého
meésice — Maly princ s Janem Ci-
nou, Honey Dejvického divadla

a Cirku La Putyka a hudebni film
Tomadse Kluse - se staly témér
okamzité jednémi z nejsledova-
ngjsich filmh platfomy Film Nazi-
vo. Filmy lze vidét v odlozené sle-
dovanosti na filmnazivo.cz. Dal-
$im ldkadlem bude uzZ tuto sobo-
tu od 20.00 piedstaveni Svando-
va divadla Lady Macbeth z Ujez-
du. V atery 25. 5. mtZou byt divd-
ci svédky triumfdlni Late Night

[Upozoméni
Vazeni ctenari,

z diivodu velmi brzké uzavérky
tohoto vyddni v dne$nim deniku

| i’ﬁ -"}5 *

ZDENEK LHOTAK

V dobé, kdy dostal moznost nafotit
jeden z nejikonictéjSich symbolid
statniho socialismu, pracoval Lhotdk
jako sportovni fotograf na volné
noze. ,Mél jsem tehdy Stésti, Ze jsem
na rozdil od ostatnich kolegii nebyl
omezen zaddnim redakce. Kdyz tedy
zacalo vydatné prset a z nového trav-
natého stadionu se stal mélky bazén
plny bldta, schovali se ostatni fotogra-
fové pod tribuny. Nebudou pfece
plytvat omezenym materidlem na
néco, co by jim stejné nikdo neuve-
fejnil. Vojaci v tom okamziku tak cvi-
¢ili jen pro mé. A pro vidinu opusta-
ku, samozfejmé,“ komentuje vznik
ocenovaného cyklu Lhotdk.

Po samotné préci za fotoapardtem
Cekal autora peclivy vybér fotografii,
ktery mél obsdhly materidl ,,osekat”
na minimalistickou verzi citajici
17 kust. ,,UZ béhem price na sta-
dionu jsem z obrazd, které se mi ote-
viraly, podvédomé vybiral ty, které
vyjadfovaly mij vztah ke sparta-
kiddé. Nemél jsem ji rdd, ale nékteré
vizudlni zdzitky mé pifimo uchvaco-
valy,” vysvétluje Lhotdk.

Kniha je v prodeji na e-shopu Na-
kladatelstvi Positif, v knihkupectvi
Artmap nebo pfimo u autora. Pur

Show Pot a lesk, jeZ slavnostné
otevte kulturni prostor Azyl78.

Hudebni podivana

Nové klipy vyddvaji zdstupci riz-
nych hudebnich Zdnrd. Basbary-
tonista Adam Plachetka se soubo-
rem Alinde Quintet zvefejnil vi-
deoklip k jedné z Biblickych pis-
ni Antonina Dvofdka, Sofian
Medjmedj klipem Faded uvedl
své debutové album s ndzvem 19
a Tomas LiSka se svou kapelou In-
visible World natocil klip ke stej-
nojmennému albu Hope. mMer

Metro nemusite najit aktudlni
vcerejsi zprdvy a uddlosti. I tak
prindsime spoustu zajimavého
cteni. Dékujeme za pochopeni.
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Nova SKODA ENYAQ IV je nade prvni pIné elektrické SUV, nabizejici zcela bezemisni a dynamickou jizdu.
Pripojeni k rychlodobijeci stanici umoZiiuje dobiti baterie z 5 na 80 % jeji kapacity v idedlnim pfipadé za 38 minut.*

Je vybaveno modernim head-up displejem s rozsifenou realitou a kombinace tichého provozu s velkorysym prostorem

z néj déla nevsedné vyjimecny viz. Pfipojte se k rodiné iV.

skoda-auto.cz SKODA ENYAQ iV - emise CO,: O g/km; spotFeba: 16,6-18,1 kWh/100 km. 0 /skodacz /skodacr y /skodacz B /skodacz

* Jedna se o predb&zné hodnoty.
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Vvlet se skfitkem Jaruskou,
historie 1 promo akce radnic

omezeny. Napadlo nds vytva-
fet vzdéldvaci hry, které rodi-
ndm nabidnou bezpecny vol-
nocasovy program, vzdélani
a zdbavu v jednom. Takto
vznikla i tato stezka, ve které
se predskoldci a zdci prvniho
stupné smohou formou vzdé-
lavaci a interaktivni stezky se-
zndmit s Zivotem v ptaci

Na uzemi ceské
metropole se na-
chazi asi Ctyricitka
stalych prochazek
s panely ¢i ukoly.

macni stezku, kterd predsta-
vuje pldnované projekty v lo-
kalité. ,Drdzni promendda,
novd Zelezni¢ni zastdvka
u Depa Hostivar, park nebo
tramvajovd smycka. Nejen
tyto projekty vyrazné ovlivni
Zivot obyvatel Skalky, jedné
z lokalit desdté méstské cdsti.

,, Vriovickd radnice pro ob-

Vykouknéte z okna, oblecte
se podle aktudlniho pocasi
a jde se objevovat. Takzvany-
mi nau¢nymi stezkami s pa-
nely, interaktivnimi tkoly ¢i
cedulkami je Praha doslova
prospikovand. BEhem pande-
mie si je obyvatelé metropole
zamilovali jako nikdy, hlav-
né proto, Ze Slo o vitany zpu-
sob, jak zabavit své ratolesti.
Neni proto divu, Ze vznikaji
stdle nové. Jednu nyni dokon-
¢uji mezi Hornimi a Dolnimi
Pocernicemi.

~Hodné jsme feSili, jak
prazskym détem zpestfit pro-
gram, ktery byl a stdle je kvi-
li epidemiologické situaci

Ti81,“ komentuje vznik hry
a naucné stezky v jednom fe-
ditelka Rodinného a komu-
nitniho centra Mumraj, které
hru vytvofilo, Hana Hold.
Stezka je nazvana Vylet do
JaruSka provede déti Ctyfi ki-
lometry dlouhou stezkou od
Pocernického rybnika v Dol-
nich Pocernicich do parku
v Ladech v Hornich Pocerni-
cich. Déti se dtikladné seznd-
mi se sedmi druhy ptdkda, sou-
Casné se dozvédi o zajimavos-
tech z jejich Zivota. Détsky
pocernicky sbor Rokytka pak
pro kazdé stanovisté nazpi-
val pisenl o daném druhu pta-

SC VAS I (i
Ze stezky Vylet do ptac

ka. ,Stezka opravdu zapoji
vSechny vase smysly, tak si ji
prijdte s détmi zahrdt, 1dkaji
autorky hry Zuzana Warauso-
vd a Sdrka Hastrmanova. Na
hru se podle nich vaze vstup-
né 70 korun na rodinu.
Naucné stezky a pozndvaci
trasy jsou hitem tuzemské tu-
ristiky a kazdou sezonu nabi-

INZERCE

A VI
2x ARCHIV

zeji novinky jako interaktiv-
ni kvizy a dkoly pro déti,
atrakce, lesni hfisté, poseze-
ni, rozmanitd zaméfeni nebo
altdny. Jednotlivé méstské
¢dsti do nich v minulosti vlo-
zily nemalé penize. Stezky
ale mohou mit i politicky roz-
meér. Praha 10 totiZ tento ty-
den na Skalce vytvorila infor-

¢any vytvofila informacni
stezku tvofenou Sesti promo
panely, které jim pfimo v te-
rénu predstavi zdsadni zdme-
ry pripravované nejen meést-
skou cdsti, ale i hlavni més-
tem Prahou ¢i Spravou zelez-
nic. Obcané po stezce mohou
chodit do konce prdzdnin,*”
1dkd mluvcéi Prahy 10 Jan
Hamrnik.

»Neni vzdy jednoduché si
vSechny zdmeéry a jejich do-
pad presné predstavit v kon-
krétnim tzemi. Pfesné tohle
je cilem na$i informacni stez-
ky,“ dopliiuje starostka desd-
té méstské cdsti Renata
Chmelovd. FILIP JAROSEVSKY

Naucné stezky v Praze

Seznam naucnych stezek v hlavnim
mésté ¢ita kolem ctyFiceti polozek.
Vétsina z nich je stala, jiné po par
tydnech zanikaji.

\VZDY NECO NAVIC

GEOLOGICKA EXPOzZICE
NEJVYZNAMNE]ST HORNINY CESKE REPUBLIICY

PATENT NA ROZUM NEMAME,
ALE NA KOTEL S GENIALNi
TECHNOLOGII ANO! e oy EiEER

=~ ; Cteni zobrazuji pravékou historii, sou-
i asnost i budoucnost tohoto cenného

o Naucnou stezku maji od lonského

podzimu v Trojské kotliné. Prochdzka
z dolnich Holesovic pres Cisafsky ost- FERTIASG |
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Exkluzivni kotel s patentovanou technologii.
Vysoka spolehlivost, snadna obsluha a moznost
integrace do chytré domacnosti.

Vice informaci na www.ppas.cz/kotle-akce

PLYNARENSKA

y
(prometheus

SUPER KOMPAKT

krajinného Uzemi.

Chytrou interaktivni stezku lze vyzkou-
Set také v Praze 12. Navstévnici si zde
mohou na osmikilometrové trase pro-
stfednictvim chytrého telefonu a nacita-
ni kodd rozmisténych na a v blizkosti
kmen( strom( poslechnout historii jed-
notlivych vzacnych drevin.

Mobil s daty, tuzka a papir vam staci
také v Letenskych sadech. Texty, map-
ky a souradnice vas povedou po stano-
vistich s rozlicnymi Ukoly, na konci ces-
ty cekad Ukryt se zakddovanym zamkem.
Trasa zacind nedaleko zastavky
Strossmayerovo ndmésti.

Mezi stalice pak patfi turisticka naucna
poznavaci trasa Prahou 3. Trasa vytvafi
uceleny okruh, ktery vas provede touto
méstskou ¢asti, seznami s nejzajimavéj-
$imi misty, pamatkami, specifickou his-
torif Prahy 3 a prazského Zizkova.

Oblibend je i takzvana Keltska stezka.
Ta prochazi rozsahlym keltskym hradis-
tém na jiznim okraji Prahy, mezi mést-
skymi ¢astmi Tocna a Zbraslav nad Bre-
Zanskym udolim, izemim pfirodni re-
zervace Sance a narodni kulturni pamaét-

A s - -

Panlarku Pod Korabem

ky Zavist u Zbraslavi, ¢asti ,Sance”.
Stezka seznamuije s faunou a florou
chranéného Uzemi, historii hradisté

a vysledky archeologického prizkumu.

Nauéna dendrologicka stezka procha-
zi Centralnim parkem Pankrac, byva-
lym parkem Druzby, ktery se rozklada
v prostoru mezi obchodnim centrem
Arkady Pankrac a rozlehlym arealem
sidla Ceské televize na Kaveich horéch.

Kompletni prehled stezek lze nalézt
napfiklad na webech: stezky.info,
kudyznudy.cz ¢i praguecityline.cz.
Stezky majf také nespocet pFiznivcl na
socialnich sitich. Aktivni jsou uzivatelé
napfiklad na strance s ndzvem Naucné
stezky v Ceské republice.
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Pstros ma vétsi oko nez mozek

O kurzy psani
vsemi deseti je
béhem pandemie
zajem.

nénou zdbavnou informaci.
,Od svého détstvi jsem si sbi-
ral riznd krdtkd zdbavnd fak-
ta. Takovéto ,vite, Ze..." a né-
jak se stalo, Ze se mi jednoho
dne opét objevila v ruce. Bé-

hem vymysleni designti mi
pomdhala ndvrhy nécim
ozvlastnit, tak jsem je béhem
kreativniho procesu priddval
a na tymovych poraddch se
tomu vSichni smadli,“ popisu-

je ndpad k zafazeni vtipnych
textd Zidka.

Tym projektu se snazi ne-
usnout na vaviinech a vymys-
1i i rdznd vylepseni. , Testuje-
me prototyp Psani Hravé pro

nevidomé a slabozraké, ktery
vznikl ve spoluprdci se Svét-
luskou, nadacnim fondem
Ceského rozhlasu a nezisko-
vou organizaci Transkript,“
upresnuje Zidka. MAREK HYR

INZERCE

Krokodylové neumi couvat.
Vy to umite, ale rozhodné to
nepotiebujete, protoZe se fiti-
te dopfedu! PStros md vétsi
oko neZ mozek. I kdyby se
s nim ale koukal na kldvesni-
ci, stejné by vdm nesahal
rychlosti ani po kotniky. Tyto
zdbavné a motivacni texty
jsou soucdsti on-line kurzu
Psani Hravé, ktery slouzi k vy-
uce psani vSemi deseti prsty.
O tu je béhem pandemie ob-
rovsky zdjem. ,Zac¢dtkem pan-
demie jsme méli ndrtst uziva-
teld pétindsobny. Duben
2020 versus 2021 byl mensi
témér o 50 procent, ale stdle
vétsi nez pred pandemii,”
fikd za tym Psani Hravé
Lukds Zidka. ,Lidé byli doma
zavreni, tak se zajimali o roz-
voj v podobé vyuky psani vie-
mi deseti vice,“ doddva.

Psani Hravé je kurzem a zd-
roven i hrou. V jedné z lekci
padaji pismenka z nebe, jin-
dy pluji jako ryby na konec
obrazovky. Po kazdé ,hie“
jste navic odménéni vysSe zmi-

NEJLEVNEJSI
RODINNY NAKUP

BEZ KOMPROMISU NA KVALITE

* % K Kk
TestDNES

Vitéz testu
nakupu do 1000 K¢

ALBERT

HYPERMARKET

09/2020

Cerstva vejce M
® 30 ks
o ] ks=1,83 Kt

KAZDY TYDEN

ZA vés minm'!
NEJVYHODNEJSi

— ZBOZi NA TRHU
RO Jihogeské maslo
Fﬁl&%%%%’i.‘ﬁa“m: ©250 g
Pi 7 — ® 100 g = 15,96 K¢
ismenka ,,prsi“. psaninravi P (ONa - —
o 7 § WY
Moznosti ie vi Sluneénicovy LUNECNICO)
Y voznosti e vic I gn -
©11/920g

On-line kurz{ psani véemi
deseti prsty je fada. Staci si
jen vybrat, ktery vam bude
vyhovovat.

o 1 kg =2598 K¢

Jihlavanka
Standard

® mleté kava
e ] kg

o Nedatluj.cz - sluzba urcend
jak zacatecnikdim, tak pokro-
Cilym uzivateldm. Obsahuje
teorii, kurzy s nékolika Urov-
némi a zakladni a pokrodily
test. Pokroky zaznamenava
a zobrazuje ve statistikach.

STANDARD

Jagermeister ORIGINAL

o Typingstudy.com - on-line ®35%
program, ktery pfinasi lekce *071

vyuky psani. Nechybi test _'_1 | =355,72 KE

rychlosti psani a hry.

Cesky-jazyk.okhelp.cz —
obsahuje 40 lekdi, ve kte-
rych se prepisuje predem
definovany text. Délka psani
je zaznamenavéna do asu —_— =

s vyhodnocenim poctu tho- Akce plati v prodejnach Albert hypermarket od 12. 5. do 18.5.2021 nebo do vyGerpani zasob
zU za minutu véetné téch v jednotlivych prodejnach. Vitéz testu TEST DNES — nejlevné;si nakup do 1.000,- K&
$patnych. v hypermarketech Albert, zvefejnéno v deniku Mladé fronta DNES dne 22. 9. 2020.

[
- albert

HYPERMARKET

Seznam viech prodejen na www.albert.cz
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Pozor! Mozkova mrtvice

postihuje uz i mladsi rocniky

Dne 15. kvétna si
pripominame Den
proti mozkové
mrtvici.

Povisly koutek na jedné stra-
né ust, potiZze s mluvenim ¢i
porozuménim, neschopnost
ovlddat pravou nebo levou

INZERCE

VLASOVA

KURA POMAHA

Doslechla jsem se o firmé SENS,
kterd pry jedind proddvd v nasi
republice vyrobky, které opravdu
odstrani problémy s vypadéava-
nim vlasii a obnovuji jejich rist.
Kolik to stoji a kde firmu najdu?

PR. Praha 6

Mite pravdu, o firmé SENS se
v posledni dob¢ hodné hovofi ve
spojeni s problematikou vypaddvé-
ni vlasti a to v kladném slova smys-
lu. Jedna t¢innd kara se sklad4 ze
dvou kustt krému THERMAL (1
ks 330,-- K¢) a $amponu THER-
MAL (330,-- K¢), spolu tedy
990,- Ke.
Tyto velmi t¢inné a odzkousené
piipravky si muzete bud koupit
nebo objednat i s pfesnym né-
vodem na dobirku. Pfi vétsich
potizich s vlasy je doporucovdno
absolvovat alespon dvé tyto kiry.
Adresa:

SENS - 697 01 Kyjov,

Komenského 606, Tel.:

518 615 091

www.thermal-sens.cz

ruku. To nejsou pfiznaky nad-
meérné konzumace alkoholu
nebo omamnych litek, jak se
mnozi nezasvéceni domniva-
ji. Tak mtze totiz vypadat
také cévni mozkovd prihoda
neboli iktus ¢i mrtvice nebo
také mozkovy infarkt.

Pokud si téchto priznaki
vSimnete, v tu chvili zac¢ina
zavod s ¢asem. Pokud m4d byt
1écba ticinnd, musi byt zahdje-
na do 4,5 hodiny od vzniku
priznaki. ,,Cas je u mozkové
mrtvice zdsadni. Cim dfive se
totiZz pacient dostane do ne-
mocnice, tim m4d vySsi Sanci
na vyléceni. Proto je potfeba,
aby pacient nebo jeho okoli
mrtvici dokdzali poznat a co
nejdfive zavolali 155. Za-
chrannd sluzba by se pak na
misté méla objevit do 20 mi-
nut a vse potfebné zajistit,”
vysvétluje profesor MUDr. Ro-
bert Mikulik z Fakultni ne-
mocnice U sv. Anny v Brné.
Apeluje hlavné na to, Ze by se

pacienti do nemocnice nemé-
li dopravovat po vlastni ose.
Zdravotnici na takové pacien-
ty nejsou adekvdtné pfiprave-
ni, a nemohou tedy véas po-
skytnout tu nejlepsi péci.

Cévni mozkova prihoda ur-
c¢ité neni nijak vzdcnd. Jednd
se o druhou nejcastéjsi prici-
nou umrtnosti ve svété. Hro-
zi kazdému ctvrtému z nds
a postihuje pacienty bez ohle-
du na vék. Vyjimecné nejsou
ptipady, kdy mrtvice postih-
larodi¢ku béhem porodu, pa-
cienta s covidem nebo ridice
béhem jizdy.

Co se vlastné pri mrtvici
s télem déje? Prerusi se pru-
tok krve do mozku. Zpravidla
za to miZe krevni sraZenina,
kterd ucpe cévu a prerusi na
dané misto privod kysliku
a zivin. Buniky v mozku dokd-
Zou nékolik minut fungovat
bez omezeni, pokud je ale ne-
dostatek kysliku dlouhodo-
by, zacnou postupné odumi-

POHREBNI USTAV

I posledni cesta mtize vypadat jinak,
protoze Elpis znamena fecky nadéje.
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DENNE FOTKY Z PRAHY, FOTOHADANKY,
PRIBEHY A VIDEA.
MY JSME PRAHA, TAK AT VAM NIC NEUTECE.

rat. Mrtvice ptichdzi obvykle
rychle, bez varovani. Projevu-
je se slabosti az ochrnutim
nebo poruchou citlivosti polo-
viny téla, poruchou fedi a vi-
déni. Objevit se mohou ndhlé
nevysvétlitelné zdvraté a bo-
lesti hlavy se zvracenim, Clo-
vék muze upadnout a dokon-
ce i oslepnout. Vyjimecné ne-
jsou ani poruchy védomi ¢i
epileptické zachvaty.

Po 1é¢bé jsou také velmi di-
lezité intenzivni rehabilita-
ce, jak vysvétluje Tereza Vali-
kovd z rehabilita¢niho centra
Sarema. ,,Cim diive za¢neme,
tim dfive oslovime mozek
a neuroplastické procesy.
KdyZ za¢indme pozdéji, casto
se u pacientti setkdvdme s jiz
vytvofenymi Spatnymi kom-
penzacnimi ndvyky, které se
htife odbourdvaji,” rikd.

Pokud pacient na rehabili-
taci prijde na doporuceni 1é-
kare, terapie je hrazena pojis-
tovnou. Je vS§ak malého rozsa-

hu, vétSinou 50 minut jed-
nou tydné s celkovym po-
¢tem 10 az 15 terapii, coZ pro
uspésnost 1écby nebyvd do-
stacujici. Proto se doporucu-
je vyuZit terapeutické progra-
my urcené pro neurologické
pacienty, které jsou intenziv-
néjsi-az tiithodinové a probi-
hajici kazdy den. ,UpIné vylé-
ceni zdvisi na vice faktorech,
jako je rozsah, vék a véasnost
péce,“ vysvétluje Valiko-
va. KAMILA HUDECKOVA

| vice o mrivici [N

Chcete-li se 0 mozkové mrtvi-
ci dozvédét vice, pfipojte se
v sobotu 15. kvétna na face-
bookové stranky Nemocnice
u Sv. Anny v Brné.

e Tam probéhne Zivé vysilani
pravé na téma mozkové
mrtvice.

Nejcastéjsi priznaky
Jak pozname, Ze nas postihla
mrtvice?

o Nahla slabost nebo plné
ochrnuti. Bolest, pocit ,mra-
venceni®, ztuhlosti nebo jiné
nepfijemné pocity na jedné
strané téla, vcetné obliceje,
nebo pouze na hornich ¢i dol-
nich koncetinach.

Problémy s fedi, artikulaci,
neschopnost porozumét
ostatnim lidem, zapominani
slov, nesouvislé vyjadfovani,
neustalé opakovani jednoho

slova nebo slabiky. Problémy
s polykanim, predevsim teku-
tin, zakuckavani se.

o Nahla zmatenost, dezorienta-

ce ve zndmém prostoru nebo
Case, neprimérené reakce.

o Nahly pad, zavraté, problémy
s udrzenim rovnovahy
a koordinaci pohybd.

o Prudka bolest hlavy bez
zjevné priciny, casto spojena

s bolesti a ztuhlosti ije,
nevolnosti a zvracenim.

V Oblastnim muzeu a galerii v Mosté muzete navstivit
vystavu mosteckého betlému. Ten vytvofil pfed vice nez
stoletim amatérsky rezbaf H. Schembera. CTK
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Navrat havajskych kosil. Jsou
rasisticke, tvrdi jejich kritici

Revival , tatkov-
skych havajek” je
fajn. Do kancelare
ale nepatri, tvrdi
maodni publicistka.

V panském Satniku snad ne-
existuje leps$i synonymum

pro letni dovolenou, nez jsou
kratasy, slunec¢ni bryle a le-
Zérni havajskd kosile. Posled-
né jmenovand panskd klasi-
ka opatfend klopovym lim-
cem s rozhalenkou a kvétino-
vym vzorem vsak slavi v po-
slednich letech comeback
i v tuzemskych ulicich. Vzor
tropickych kvétin na barev-
ném pozadi si oblibila také
fada tuzemskych i zahranic-

nich celebrit. Ve spojenych
statech ale byvaji titlocitné;si-
mi povahami povaZovdny za
projev rasismu. O tom, proc¢
tomu tak je, si denik Metro
povidal s médni redaktorkou
a influencerkou Olgou Egler.

Mix kultur

,Takzvané aloha shirts, jak
se také havajskym koSilim
tikd, se opravdu vrdtily jako
dalsi revival. Jejich piivod se
datuje na zacdtek dvacdtého
stoleti, kdy byla Hawaj poli-
ticky nezdvisld, ale podnika-
telé ze Spojenych stdtd tam
jiZ v té dobé kupovali pidu,
kterou ménili na plantdZe.
Pracovni sila, kterd prichdze-
la z Japonska, Portugalska
a Pacifiku, tak pfindSela kous-
ky svych plvodnich kultur
dohromady,” fikd pro denik
Metro Egler.

Traduje se, Ze se tamni oby-
vatelé rozhodli pouzivat lat-
ky na kimona k vyrobé kosil
na prdci, ¢imz imitovali kom-
binaci ,zdpadni“ pracovni
uniformy a takzvané barong
—formalni kosili z Filipin, kte-
rd se tradi¢né nosi na volno
(nezastrkuje se do kalhot).
»Nosili je i tamni ndmofnici.
Pivodné je vyrdbél jen jeden
krejc¢i, a patentoval si ndzev
aloha shirt. Trend se v3ak
rychle rozsiril, a posléze pri-
Slaikonkurence, kterd se roz-
hodla pouZivat podobné lit-
ky s jinym potiskem anana-
s, palm a hulu tane¢nic. Tak
vznikl ndzev havajskd kosi-
le,“ popisuje ptivod ndzvu
Egler.

Havajsky patek

Trend se ndsledné postup-
né rozmohl diky cestovate-
ldm a uZ v poloviné dvacdté-

ho stoleti je nosil kdekdo.
,Od prezidenta Trumana az
po Presleyho. V Sedesdtych le-
tech byly dokonce soucdsti
takzvaného Aloha Friday,
tedy pfedchtidce naseho ne-
formdlniho pdtku, coby kan-
celdfska uniforma pro muZze.
Ta méla zpestfit pracovni
odév a také zprijemnit pra-
covni den v horkych dnech,
dodava Egler.

V Sedesdtych a sedmdesa-
tych letech se pak havajskd
kosile stala soucdsti surfai-
ské subkultury a tou dobou
se také zacaly proddvat levné
kopie, a tim zptisobem zanik-
la ptivodni, autentickd havaj-
ské kosile. ,Mnozi z nds si ji
vSak pamatuji s ponékud ji-
nou konotaci, a to coby tat-
kovskou, nevkusnou kosili
na pldz, a to nejenom z konce
minulého stoleti. A pravé ten-
to druh stylu nyni zazZivd svij
revival,“ vysvétluje Egler.

Ztélesnéni americké
kolonizace a rasismu

Dnes je bohuZel v Americe
velmi napjaté prostfedi, a uz
imoda se stala silné politizo-

vanym tématem, kdy kazdd
,cizi“ slozka odévu je brdna
coby kulturni pfivlastiovani.
Prdvé to je podle Egler nyni
v hyperkorektnich Spoje-
nych statech jablkem svdru.
Havajské koSile jsou to-
tiZ v soucasnosti spojovany
s krajné pravicovym hnutim
»Boogaloo“, které ridi rasistic-
ti extremisté. V kosilich coby
uniformdch prosazuji vdlku
proti federdlni vlddeé.
PfivrZenci tohoto hnuti je
kombinuji s maskdc¢ovymi
kalhotami. Tahle kombinace
je pouze nevkusnd. Boogaloo
vSak maji ve zvyku jesté pri-
ddvat nepristfelné vesty
a automatické zbrané.
»,Z mého pohledu jsou alo-
ha/havajské koSile symbo-
lem léta, tropickych pldzi
a dovolenych, slunce
a koktejld. TakZe je moZnd
cas si jednu poridit. Do kan-
celdfe podle mé nepatii, ale
na pldz je snad dokonce po-
vinnosti,“ sméje se Egler.

FILP
JAROSEVSKY
¥ I filipjarosevsky@metro.cz

Neparte se!

Rozvolnovani vladnich opatre-
ni vraci fadu ¢eskych muzi
zpét do kanceldfi. A to presné
v dobé, kdy zacina byt poradné
vedro. Pracovni dress code jde
vsak odlehdit tak, aby se daly
teplé mésice prezit ve zdravi.
A pokud nemusite délat v plné
polni, tedy v saku a kravaté,

i ta havajska kosile se snese.

o Opravdu elegantni cesky
chlap se pozna podle toho,
ze siv teplych dnech obléka

len, ramii, konopi ¢i lehké
bavlnéné latky. Tabu jsou pro
néj naopak dziny a uméla
vldkna, ve kterych se clovék
akorat pari.

e Trochu Sedou zénou jsou do
jisté miry smésné materialy,
jejichz know-how vyrobci
obestiraji marketingovou
legendou. Napriklad britska
firma Kimiki zase jiz [éta nabi-
zi tricka a plavky z materidlu,
pres ktery se pry opalite.

INZERCE

Jiz od:

279 990 K¢
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Vzrusenina dosah.™
Hyundai i20 a i20 N Line.

Novy Hyundai i20 nabizi vyrazny design, silné motory s vykonem od 84 do 120 koni véetné verze Mild Hybrid, velkorysy interiér s 352 az 1165 litry zavazadlového

prostoru, moderni asistenéni systémy, podporu Android Auto, Apple CarPlay a prémiovy audiosystém Bose. Nyni také ve sportovnéjsi verzi N Line.

AutoPalace
Butovice

www.butovice.hyundai.cz

HYURNDAI

Partner Geské fotbalové
reprezentace
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Hyundai
Assistance

Hyundai i20 - kombinovand spotieba 4,1-5,11 /100 km, emise CO,: 94-117 g/km.

Fotografie je pouze ilustrativni.
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Vlak smrti. Némce solidarita
Cechii na konci valky udivila

V poslednich tydnech vilky
projizdél protektordtem vlak
s vézni koncentrac¢nich tdbo-
r (viz box). Némeckd reZisér-
ka natocila o uddlosti doku-
ment, neddvno ho vysilala
Ceskd televize. Jeho zrod ale
nebyl v Némecku jednodu-
chy. Rik4 to Pavla Plachd, his-
toricka Ustavu pro studium
totalitnich rezZimi, kterd se
na ném také podilela.

Historici nemaji radi hypo-
tetické otazky. Mohli se
ale lidé, ktefi véznum
zvlaku, nebo i jinde, po-
mahali, podilet na perze-
kucich a vrazdach Némcii?
Vyloudit to uplné nikdy ne-
muZeme. V Roztokdch, kde
vlak také na konci dubna
1945 zastavil, pak krdtce po
osvobozeni doslo k exekuci
jak dvou kolaborantd, tak
Némct, ktefi se pokouseli
uprchnout z Prahy. V Rozto-
kach totiz povstalci zadrZeli
vlak, ve kterém byli i vojdci,
tak prislusnici SS, vytdhli je
z vagont a 10. kvétna asi tfi-
cet lidi popravili. Takze to
jsou vlastné dva samostatné
piibéhy vlakd, kazdy s jinym
osudem. Rozhodné bych to
ale neddvala do vzdjemné
souvislosti. Pomoc véznim
z vlaku méla v Roztokdch ko-
munitni charakter, pomdha-
la spousta lidi i z okolj, ier}y
i s détmi, mistni autority. Ze
by tato zkuSenost vzbudila
v téch lidech nendvist k Ném-
ciim, kterd by se pak vylila
v tom ndsledném excesu. To
by bylo strasné zjednodusSeni
a snizovalo by to vyznam
predchozi akce. Navic neni
ani dolozZené, Ze by u exeku-
ce byli lidé, ktefi predtim u ji-
ného vlaku pomdhali. Nebyli
tam zcela jisté ani 1ékafi, ani
Zeny, které pomdhaly vézné
oSetfovat, nebyl u toho ani
prednosta roztocké stanice,
ktery se na pomoci i zdchra-
né mnoha véznd podilel.
M¢éla jsem jeSté mozZnost s né-
kterymi pfimymi Gcastnice-
mi zdchranné akce z Roztok
hovotit na sklonku jejich zi-
vota. Téma exekuce tam bylo
dlouhd léta tabu, v Rozto-
kdch se védélo, kdo u toho
byl a Ze to byli lidé, ktefi si
tim 1€éc¢ili i své komplexy. Ne-
dévala bych to tedy do spoji-
tosti s takzvanym vlakem
smrti, ale nemtZeme zamlco-
vat, Ze k tomu doslo.

Zaujalo mé, ze dokument
natocili Némci, ne my.
Téma jsme nabizeli i Ces-
kym filmaftm, ale nebyl z3-
jem. Vénovala jsem se tomu

tématu uz del$i dobu pfed na-
tdcenim, pfipravili jsme
k tomu dokonce vystavu. Pra-
covala jsem totiZ pro pamdt-
nik v byvalém koncentrac-
nim tdbofe Flossenbiirgu
a shodou okolnosti bydlela
tehdy praveé v Roztokdch. Tak-
Ze jsem to méla z prvni ruky.
Ve Flossenbiirgu pfipravovali
novou expozici a pozddali
meé, jestli bych jim neudélala
néjaké reSerSe k tomuto
transportu smrti. Ten vlak to-
tiz na konci vdalky jel pravé
z pobocky tohoto koncentrac-
niho tdbora. Kdyz némecti ko-
legové na pfibéh vlaku nara-
zili, byli v Soku, Ze se néco ta-
kového mohlo odehrdt, Ze
mohli lidé na takové trans-
porty smrti pravé takto reago-
vat. Z némeckého prostredi
to neznali. Navic osudy vlaku
avse kolem ného je mimofad-
né v tom, Ze existovaly fotky
a dokonce unikdtni filmové
amatérské zdbéry.

V ¢em jsou jeho filmové za-
béry tak unikatni?

Na zddném filmovém zd-
znamu nejsou vézni koncent-
racnich tdbort zachyceni jes-
té pred osvobozenim. VSech-
ny filmy pochdzeji vidy az
z okamzikd, kdy byly tabory
osvobozovdny. Takze zdbéry
pana Krej¢iho, ktery je pofi-
zoval 29. a 30. dubna 1945,
jsou jedinecné, zachycuji
vlak, vézné i Némce jesté
pred osvobozenim. Souhla-
sim, Ze je zajimavé, Ze tehdej-
§1 ceskou pomoc ocenili pra-
vé Némci, u nds se to bere
svym zplisobem jako samo-
ziejmost. Nikdo se nad tim
nepozastavil. Diky némecké-
mu zdjmu vznikla nejdfiv vy-
stava, pak rozhlasovy pofad
a pak rezisérka usilovala o to,
natocit film. Neméla to jedno-
duché, nez ho prosadila.

Mizete byt konkrétni?

V televizi ji fikali, Ze to pie-
ce neni némecké téma. Ze se
to tyka Ceska. Ona to ale pro-
sadila a film ziskal v Némec-
ku dokonce cenu Deutscher
Kamerapreis. Dostal se do no-
minace mezi deset nejlepsich
dokumenti Némecka, cosi
jako némecky Oscar. Ocenil
ho zvlastni cenou Cesko-né-
mecky fond budoucnosti.

U nas dost prevazuje lice-
ni nasili na Némcich pred
podobnymi udalostmi,
jako je pribéh vlakového
transportu smrti.

I vyzkumnd témata se toci
spis kolem excest a ndsili na
konci vdlky. Ndsili je velké

téma. U opaku, tedy solidari-
ty, si nevybavuji ani néjaky
vyzkumny projekt timto smé-
rem.

Proc? Je sebeobvinovani
typicky ceské?

Moznd bych vidéla ten vét-
§1 diiraz spiSe v tom, Ze se
0 odsunu Némcl a o vSem
s tim spojeném zacalo vic
a oteviené hovorit aZ po roce
1989. Bylo to nové téma, byl
to boom, fesilo se to i na me-
zistdtni trovni. Bylo to obje-
vovdni temnych strdnek mi-
nulosti. MozZnd maji lidé i vét-
§i zdjem o dé€jiny ndsili nez
o déjiny pomdhdni a huma-
nitnich akci. To byste ale asi
védéli vice vy jako novindri,
kterd témata vic tdhnou.

Pro¢ tak radi zdﬁrazﬁuje-
me z déjin spis nasi zbabé-
lost a to, co se nezdafrilo?
Bila hora, Lipany, Mnichov
a dalsi nezdary.

Moznd existuje tendence
shazovat vlastni statecnost,
relativizovat ji. Tfeba Ze si ti
lidé, ktefi pomadhali, jen chté-
1i zajistit alibi pro povdlecné
casy. Na to jsem nardzZela. Ale
ndsili vii¢i okupanttim po vdl-
ce neni specialita naseho nd-
roda. U nds to moznd bylo sil-
néjsiv tom, Ze v Evropé se uz
vilka postupné chylila ke
konci, znac¢na ¢dst Evropy uz
byla osvobozend, ale u nds se
Némuci stdle drzeli, posledni
boje se koncentrovaly do to-
hoto prostoru, ndsili tu caso-
vé eskalovalo.

Je v déjinach druhé svéto-
vé valky, v cesko-némec-
kych vztazich néco, co jes-
te ceka na zhodnoceni?

Mym hlavnim tématem
jsou ceskoslovenské Zeny
v némeckych koncentrac-
nich tdborech. Méla jsem to
uz jako doktorskou praci
a ted v z4fi mi vyjde kniha,
kterd je o Ceskoslovenskych
Zendch v koncentra¢nim ta-
bofe Ravensbriick. Pro mé to
bylo objevovdni zcela novych
véci. Po roce 1989 se u nds
synteticky koncentra¢nim td-
bortim nikdo nevénoval. Exis-
tuji prace zamérené na urcité
skupiny obéti, to ano. Velké
vyzkumné projekty nejsou.

Z ceho jste vychazela?

Z rtznych typ pramend.
Ze vzpominek také. Podatilo
se mi jeSté osobné hovorit asi
se Ctyfmi Zenami. NaStésti
hodné jejich vzpominek je
v archivech. Maji je v archivu
Svazu bojovniki za svobodu,
v Pamdtniku Terezin a na

fadé dalSich mist, néco vyslo
knizné, néco jsem ziskala od
potomka. Jsou napfiklad i Zd-
dosti Zen z doby po vdlce, kdy
se snazily ziskat status politic-
kych vézenkyn, tedy osvédce-
ni 255 z roku 1946. Vychdze-
la jsem ze soudnich spist, ze
spist gestapa, z dokumentti
protektordtnich ufada
a z mnoha jinych prament.

Co bylo hlavni myslenkou
vaseho badani?

Zacala jsem se tim zabyvat
proto, Ze neni Zddny souhrn,
kde byste se docetl, kdo vi-
bec byl do Ravensbriicku od
nds deportovany. Jaké typy
Zen, jaké byly jejich zkusSe-
nosti. Vlastné jedind price na
toto téma je z roku 1960. Je
hodné ideologicky zatizend,
i kdyZ neni Spatnd. Kdyz se
o Ceskoslovenskych Zendch
v tomto koncentra¢nim tdbo-
fe hovortilo a psalo, prebiral
se hlavni pohled této publika-
ce, Ze to byly hlavné politické
vézenkyné, hlavné bojovnice
proti nacismu.

A vy jste dospéla k cemu?

Byl to prifez spolecnosti.
Némci pouzivali kli¢, podle
kterého posilali Zeny do kon-
centrdkd, a tedy i do tohoto
specializovaného tdbora, to
byly jejich vézetiské katego-
rie. Cerveny trojuhelnik poli-
ti¢ti, zeleny krimindlni véz-
ni, cerné trojuhelniky pro
takzvané asocidly a pak fialo-
vé, tedy svédci Jehovovi.
Moje zdkladni otdzka tedy
znéla: Tikd se, Ze CeSky byly
hlavné politické vézenkyné,
je to ale pravda? Kategorie po-
litickych vézenkyn byla nej-
pocetnéjsi, ale rozmanitd. Ne
vSechny to byly odbojdiky
a oteviené odpurkyné nacis-
mu. Bylo to velice pestré. Od
uvédomeélych bojovnic proti
nacismu pres odptirkyné rezi-
mu, které ,jen“ nékde vyjad-
tily sviij ndzor a dostaly se do
koncentrdku, az po ty Zeny,
které se dopustily hospoddr-
ské kriminality podle tehdej-
$ich podminek, coz ale mélo
soucasné politicky aspekt.
Skoncily v tdbote, protoze se
dopustily pirecinu proti vdlec-
nému hospoddfstvi. Ale mezi
cervenymi byly i Zeny stiha-
né za hanobeni rasy, Zeny,
které se stykaly, nejen sexudl-
né, se Zidy nebo valecnymi za-
jatci. Byly mezi nimi ale také
Zeny, které spolupracovaly
s gestapem, jenZe v urcitou
dobu se znelibily a gestapo se
jich potfebovalo zbavit.
A byly proto vedeny jako poli-
tické. PAVEL HRABICA

Film o transportu smrti odvy-
silali v némecké televizi ARD
v roce 2018, letos i v Ceské
televizi.

o Vlak s asi ctyfmi tisici véznl
z litoméfického a dalsich
koncentracnich taborl vyjel
v poloviné dubna 1945 z Li-
toméFic (tehdy Gzemi Rise).
Jeho cesta skoncila 8. kvétna
v jihoceském Velesiné na
tehdejsich hranicich protek-
toratu.

Na nadrazich, kde vlak zasta-
voval, nosili Cesi zbidacelym
véznlim potraviny, oSetfova-
li je, asi tisicovce pomohli
(nejvic v Roztokach u Prahy)
k Utéku.

| pfes tuto pomoc strazni
nebo dalsi némecti vojaci
nékolik set vézAd béhem
presunu pozabijeli.
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WWW.METRO.CZ

Pavla Placha [

Vedouci Oddéleni vyzkumu
odboje a odporu 1938

az 1989 Ustavu pro studium
totalitnich rezimu.

o Predtim externé spolupraco-
vala s pamatniky koncentrac-
nich taborl Flossenbirg
a Ravensbriick nebo s Kance-
[afi pro obéti nacismu pfi
Cesko-némeckém fondu
budoucnosti.

Na podzim vychazi jeji kniha
Zptetrhané Zivoty vénovana
osudtim ceskoslovenskych
Zen v némeckém centralnim
koncentracnim tabore
Ravensbriick.

V roce 2017 se podilela na
putovni vystavé Transport
smrti Litoméfice—Velesin
a dokumentarnim filmu
Todeszug in die Freiheit
(Vlak smrti).
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NO SUGAR Coca Cola N Tablety II
energy drink \ do mycky &
bez cukru Cleveo

20 ks

250 ml

USETRITE

47 Zbozi s proslou
% minimalni dobou

trvanlivosti

B xxxe

TRISTAR

999,- Tablety

USETRITE

80.

na prani
i Cj . o bézné 2 490,- 25ks
Zbozi s proslou W%’% y 69,' 3
minimalni dobou USETRITE bé&zné 159,- ~ Vonné
trvanlivosti (26.2.2021) : 60 perlicky
oy % 3209
Ventilator 59.-
Tristar, 50 W, et
) , s dfevénym stativem bézné 123,- §

60 . - Barvy Alpina
? et ol od kryci natéry na dvefe a okna,
_ ochranné laky na kovoveé povrchy,
L

objemy 0,751a 2,51

3 b&2né 332,-
i oo €4 USETRITE _
] 70 DIREKT AUF ROST
Toaletni papir % lll
(8 roli) .I-
a kuchyiniska o o = 5 o
Alplna —_— '
role XXL Holzlasur 99,' Toplasur 99 = 251 199,'
pouze v prodejnach 0,751  bézné150,- 0,751 bézné 332 bézné 762,-

Platnost cen a nabidky od 13. 5. do 30. 5. 2021. Plati do vyprodani zasob v prodejnach LEVNO a na eshopu levhoshop.cz.

NAKUPTE V KAMENNYCH A dalgi tiSI'ce prOdL\l,.ktﬁ
PRODEJNACH ZA Za super ceny v nasich
600 «: kamennych prodejnach.

A ZAPLATITE

300

Plati jen v prodejnach = A > 2 2 , < = =
LEVlilO ode 5 ! CeskaLipa|H.Krilové - K.H.Machy | H. Krilové - TFida E. Benese |

do 30. 5. 2021. Jihlava | Kladno | Liberec | Praha - Nuselska | Praha - Prosek |
Praha - Lidicka | Praha - Klapkova | Plzei | PFibram | Teplice
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Evropa dohani ockovaci skluz
a uz vyhlizi zapekllty podzim

Brusel objedna az
dvé miliardy vak-
cin. Jde o znacku
Pfizer/BioNTech.

Evropskd unie jiz rozddva
zhruba stejny pocet vakcin
v pfepoctu na obyvatele jako
dosud vychvalované USA. ,Na-
priklad Francii se podafilo zvy-
Sit tempo, kterym poddvd den-
né vakciny, o 60 procent. Itd-
lie zrychlila o0 90 procent a Né-
mecko o 145 procent. O¢kova-
ni se nabizi i stdle mladSim
rocniktim,“ uvddi dansky ana-
Iytik Jacob Kirkegaard. ,Ev-
ropsky blok jednak odboural
logistické prekdzky v distri-
buci vakcin, jednak se podafi-
lo nahradit vypadky jejich do-
davek do Evropy, “ doplnuje.

Plnili své zavazky
Jak se situace lepsi, Evropa
se vraci k normdlnimu Zivo-

tu. Tfeba némecky parla-
ment minuly tyden schvilil
rozvolnéni opatfeni pro lidi,
ktefi jsou pIlné ockovani pro-
ti covidu-19, a pro ty, ktefi se
z onemocnéni plné uzdravili.
Tiuz nebudou potfebovat tes-
ty, aby mohli navstivit tfeba
kadefnika. S tim, jak klesaji
pocty nakaZenych, se restau-
race i $koly oteviraji po celé
Evropé.

A kdo md na tom zdsluhu?
Vedle nepochybné pouce-
nych evropskych zdravotni-
ki i afednikd je casto zmino-
vdna americko-némeckd far-
maceutickd firma Pfizer/Bi-
oNTech. Ta na rozdil od kon-
kurencniho britsko-Svédské-
ho vyrobce AstraZeneca dokd-
zala plnit své zdvazky, takze
s ni Brusel po¢itd pfi pldnova-
ni vakcinace i do budoucna.

Mysli dva roky dopiedu

Soucasné uvoliiovani je vSak
velmi kiehké. Zdravotnici
predpoklddaji, Ze uz na pod-

Uprednostiujeme
mRNA vakciny, které
vedle Pfizeru vyrabi

i spolecnost Moderna.

URSULA VON DER LEYENOVA
PREDSEDKYNE EVROPSKE KOMISE

zim budou Ccelit evropské
zemé dal$i viné novych kme-
nt viry, u kterych neni jisto-
ta, zdali na né bude platit sou-
¢asné ockovdni.

Jaknejisté je soucasné zlep-
Sovdani, je patrné tfeba na pii-

kladu australského Sydney.

Tam si lidé pochvalovali, jak
pandemie odeznéla. Stacilo
vsak, aby se méstem prosel je-
den nakazeny ¢lovék, roznesl
ndkazu -anové nakaZeniire-
strikce byli zase zpét.

Nebyvaly kontrakt

Takovému scéndri se chce
Brusel vyhnout a uz nyni do-
mlouvd ndkup dalSich vak-
cin. S Pfizerem se domluvil
na ndkupu 1,8 miliardy dal-
Sich ddvek aZ do konce roku
2023. Je to dosud nejvétsi
smlouva Evropy na nakup o¢-
kovacich ldtek. Podle $éfky
Komise Ursuly von der Leye-
nové maji evropské zemé
smlouvou zarucen ndkup
900 miliond ddvek, stejné
mnozstvi si pak mohou do-
koupit.

Podle predstav Komise by
méla novad smlouva s Pfize-
rem zarucit v pristich dvou le-
tech preockovdni a posileni
imunity vSech 450 miliont

obyvatel evropského bloku.
,Dalsi kontrakty a dalsi vakci-
nové technologie budou né-
sledovat,“ ubezpecila von der
Leyenova. Do budoucna chté-
jievropsti ¢initelé uprednost-
novat takzvané mRNA vakci-
ny, které vedle Pfizeru vyrdbi
také americkd spole¢nost Mo-
derna.

Chyby nesmime opakovat

Nové smlouvy by mély za-
brdnit opakovdni situace
zkraje roku, kdy vakcinace
vdzla a evropskd sedmadvacit-
ka se utdpéla v depresi. ,,Pro
vedouci predstavitele EU mu-
selo byt obdobi v lednu a tino-
ru velmi bolestné,“ soudi ana-
lytik Kirkegaard. Zemé, se
kterymi se evropsky blok rdd
srovndva, jako jsou USA a Bri-
tdnie, byly o celé mile vpre-
du. Toto zpozdéni se posledni
tydny zmensSuje, takZe se Ev-
ropa konec¢né miize divat do-
pfedu s opatrnym optimis-
mem. HALa iDNES.cz

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Pfedem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

POPTAVKA BYTU

koupim byt na horach ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.
Na stavu nezélezi.
Dékuji za nabidky.
Tel: 773 117 381

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu, chalupu, stavebni
pozemek na horéch ¢i v dojezdové
vzdalenosti do hor. Krkonose,
Orlické, Jizerky, Sumava. M(ize byt
i Vysocina. Na stavu nezalezi, spise
na misté. Tel: 773 117 381

 PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121.

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

o KOUPIM NEMOVITOST, plat-

ba v hotovosti. Odména za do-

poruceni az 100 000 K¢.

Tel.: 774171771, 773607034.
Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou piekazkou.
V byté mUzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pFimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

Pronajmy - poptavka

¢ Hleddm dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. - mensi do
14 tis, vétsi do 18 tis. Potfebu-
ji: centrum do 30 minut, Cisto,
dobry stav. RK nevolat.
605845088

e HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

Pronajmy - nabidka

¢ Nabizim levné ubytovani
2luzkového pokoje v rodin-
ném domku v blizkosti metra
B Praha 5. Pokoj je zcela zafi-
zen. Cena 180 K¢ noc/osoba.
Tel.: 775103924

Sluzby - nabidka

o PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

VYKLIZENI
- BYT0,SKLEPU A PUD

odvoz nepotfebného nabytku
SLEVA 20% heslo: "METRO”

ile¥/36)7.001320}

| INZERCE |

Nemovitosti - nabidka
LI AL

re al e state

JURIS REAL, spol. s ro.
nabizi primy vykup,
zprostredkovani
prodeje, drazbu
nebo aukci.

A to za nejvyssi
moZnou trZni cenu.
Pred prodejem
vyresime pravni vady,
dluhy, exekuce.
Moznost okamzité

vyplaty zalohy.

171,306,102

www.prodejtojinak.cz

¢ Vyplatime Vase dluhy, zasta-
vy, exekuce! Vykoupime Vasi
nemovitost! Penize vyplatime
ihned! V nemovitosti mlzete i
nadale bydlet! Tel: 731911992

Finance - nabidka

RYCHLA PUJCKA

AZ 20 000 K& s 30% slevou
od COOLCREDIT.

Vlysoké& Sance schvéleni.
\lyfizeni online z bezpeci domova.
Zazadejte na www.coolcredit.cz

Slevovy kéd: METRO

e Firma Chirana T. Injecta,
s.r.o., vyrobce chirurgickych $i-
cich materialQ, hleda
Zzeny/muze na dvousménny
provoz do vyroby. Smény jsou
dvanactihodinové / denni a
nocni. Podminkou je zrucnost.
Nastupni plat je 20 000,- K¢.
Po zauceni je moznost platové-
ho rlstu. Nabizime: 5 tydnud
dovolené, prispévek na obé-
dy, finan¢ni odmény a dalsi be-
nefity. Praha 4 — Komorany.
Tel: 241097915, 241097931

e Z5v Praze 10— HostivaFi pfi-
jme od zacatku Skolniho roku
2021/2022 vychovatelku skol-
ni druziny a asistenta pedago-
ga. Moznost ubytovani. Tel.
274016523, 603436284,
e-mail: reditel@hornomep.cz

Uklidova firma pfijme
NA DPP PANI NA RANNi
UKLID KANGELARI

po - pa, 5.00 - 7.30 hod.u metra
Zelivského, isty RT.

Kontakt: Charvatova 774 554 094
(po—-pé 7.30 - 14.00 hod.)

SJ pfi ZS K Miliéovu
674, Praha 4
pfijme od 23. 8. 2021

pomocnou
kucharku na HPP

Nabizime:

jednosménny provoz,

5 tydn0 dovolené, pfispévek
na stravovani

Pozadavky:
spolehlivost, pracovitost

tel: 608 122 579

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

» Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské Casti nabizi vykon pra-
ce referenta DOPRAVNICH
PRESTUPKU. BLiz$i informace
k Oznameni o vyhlaseni vybé-
rového fizeni jsou zverejnény
na  webovych  strankach
www.praha6.cz v rubrice Po-
trebuji fesit - Volnd pracovni
mista nebo na
https://www.e-zamestna-
ni.cz/. Lhata pro doruceni pfi-
hlasky s doklady 17.05.2021 v
podatelné Ufadu méstské ¢as-
ti Praha 6. Kontakt : Mgr.
Anna Palasova, vedouci Odbo-
ru vnitfnich védi,

tel. 220 189 750.

¢ Laboratof patofyziologie tu-
kové tkané 3. lékarské fakulty
UK hledd do studie zdravé
Zzeny s nadvdhou ve véku
24-31let, BMI vice jak 30. Stu-
die zahrnuje 2-denni kontrolo-
vané hladovéni (hospitalizace
na FNKV) a nasledné 2 dny pfi-
jmu definované stravy. V pri-
béhu budou provedeny odbé-
ry krve a malého mnozZstvi
tuku. Za studii Vam bude vy-
placena ¢astka 12 500 K¢. V pFi-
padé zdjmu nds kontaktujte
na email:
klinickafyziologie@lf3.cuni.cz

Ostatni

e StaroZ. nabytek a velkou
KNIZNi POZUSTALOST koupim
za solidni cenu. Knihovnu,
kresla, stolek, lampu, zajim.
obraz aj. pro styl. ¢itarnu.

T: 603478873

Knihy a casopisy
-

i KNIHY! S
: odkoupim velkou :
! KNIZN{ POZUSTALOST |
1 solidni ceny za Vase knihy.
\  Tel:603478873 )

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.

Pfijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikuariaty.cz
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Priplula do srdce Rakouska

Hlavni nadvofi videnské Muzejni ¢tvrti zdobi az do 11. ¢ervna pétituno-
vé umélecké dilo. Ma podobu velryby. Instalace rakouského umélce
Mathiase Gmachla odkazuje na kampan Save the Whales (Zachrante
velryby) z roku 1977, ktera prispéla k rozsifeni povédomi o vlivu
lidskych ¢innosti na pfirodu a Zivotni prostredi. Podle autora zabira
ocelovy kytovec ¢ast vefejného prostoru stejnym zplisobem, jako
lidské aktivity zabiraji prostor napriklad velrybam. HAL

LORENZ SEIDLER

Jan Pavel II. Jiz
40 let od titoku

Byl atentdt na papeze Jana Pavla II.
vroce 1981 ¢inem Sileného extremis-
ty? Nebo ho zosnovala sovétskd tajnd
sluzba, jiz se nelibila papezova pod-
pora tehdejsiho disentu ve vychodni
Evropé? Nebo za Gtokem stdl samot-
ny Vatikdn? Ci dokonce fransky du-
chovni viidce ajatolldh Raholldh Cho-
mejni? Jendoznacné odpovédi na
tyto otdzky stdle neexistuji.

Pét hodin na chirurgickém sale
Osudného 13. kvétna 1981, pii ge-
nerdlni audienci na Svatopetrském

Papez odpousti Agcovi. proriMEDIA.CZ

ndmeésti, jel papez jako obvykle v ote-
vieném automobilu davem a roz-
mlouval s jdsajicimi lidmi. Pozvedl
do vysky jedno dité a opét ho vratil
rodi¢im, kdyz ho zasdhly kulky teh-
dy 23letého Aliho Agci. Ctyti vystiely
do bris$ni krajiny, pravé a levé ruky si
vyzddaly pétihodinovy chirurgicky
zdkrok, pfi némz mu byla odstrané-
na ¢ast poSkozeného stieva.

Po nékolikatydenni rekonvalescen-
ci provdzené vysokymi teplotami byl
papez prijat zpét na kliniku a znovu
operovan.

Odpusténi pouhé tii dny poté

Teprve po dvou letech 1ékafi potvr-
dili, Ze Jan Pavel II. byl pfi transfu-
zich krve infikovdn cytomegalovi-
rem, ktery md podobné pfiznaky
jako mononukledza. Ziroven uvedli,
Ze papez se z této infekce zcela zota-
vil. U Agci, ktery byl zatcen ihned po
atentdtu, nasla policie listecek, na
kterém stdlo, Ze na papeZe utocil ,na
protest proti imperialistické politice
SSSR a USA*“. Atentdtnik byl v cerven-
ci 1981 odsouzen k doZivotnimu vé-
zeni, milost mu v ¢ervnu 2000 udélil
italsky prezident Carlo Azeglio Ciam-
Ppina papezZovu zZddost.

Jan Pavel II. pricital to, Ze pfi aten-
tdtu vyvdzl sice téZce ranén, ale Zivy,
Panné Marii Fitimské. Papez Agcovi
vefejné odpustil jiz tfi dny po ¢inu
a o dva roky pozdéji ho dokonce na-
vstivil v jeho cele. érk

m ﬂox-tcx.cz %
maloobchud a vulkocbchod,

sLevovy kuron =2 0%
na jeden nakup latek

na nasi prodejné.
platnost 13.-14.5.2021
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Dopliite do obrazce viechna slova.
Tajenka je v oznacenych polickach.

3 - KDO, SAL
4 — OPAD,
REKA, UKOS

5—ETIOP,
KOKOS, PEKAC,
TESOT

6 — CITRON,
KALUZE, SIKULA,
TASKAR

7 — EXPONAT

10 — ARCIBISKUP,
SPOLECNOST

(3 il 8.3
Vsechno, co mam rada
AZ-kviz
Cerné ovce
Udalosti v regionech
Kde domov muij?
Udalosti
Branky, body, vtefiny
Strazmistr Topinka
Gejzir
Mate slovo s M. Jilkovou
Na stopé
Rocco Schiavone
AZ-kviz
Bananové rybicky
Pod poklickou
Dobré rano
Kuchai'ska pohotovost
Cerné ovce
Udalosti v regionech
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16.25
17.20
17.45
18.15

18.45
19.00

19.30
19.50
20.00
21.00
21.30
22.00

23.40
00.10

O
O
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Kuba, perla Karibiku
Cesta na Vostok
Ceské fotbalové legendy
Na cesté po kostarickém
Guanacaste

Vecernicek
Dobrodruistvi védy

a techniky

Na vrcholky hor

s Vladimirem Cechem
Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

Kamera na cestach: Ma-
roko, tisicileta civilizace
Ceskem nejen za sportem
Kdyz se hraje o ¢as (5/7)
Nickyho rodina

Queer: Pranik mnozin
Bodyguard (1/6)

Napiste svou bublinu

»Tak nevim,
kdo koho
venéi!“

DNES ZiTRA SOBOTA NEDELE
NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
13/17 °C 12/16 °C 14/18 °C 15/19 °C Napiste bublinu a reaguijte na

sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro : 2x AP

1,9 °C (1876)

30,8 °C(1945)

Dr. House V (23)

15.55 15.55 Policie v akci 09.00 Zpatecka
17.00 Odpoledni Televizni no- 16.55 Krimi zpravy 10.00 Ocko hity
viny, Sportovni noviny 17.15 LIKE HOUSE 13.30 Ocko trendy
17.25 Co na to Cesi 17.50 Prostfeno! 14.30 OCKO E-SPORT
18.25 Ulice (4054) 18.55 HLAVNI ZPRAVY 14.40 Ocko trendy
19.30 Televizni noviny, Spor- 19.40 Krimi zpravy 15.00 (}Eko Chart
tovni noviny, Pocasi 19.55 SHOWTIME 17.05 Ocko hity
20.20 Ordinace v riZové za- 20.15 Sluneéna (105) 17.30 #MASTERCHAT
hradé 2 (1021) Profesor, penize a lZi. Serial 17.50 Ocko hity
21.50 Zivotve hvézdach (CR, 2020) 18.00 Top5
22.20 Namofini vysetiovaci 21.35 Temny Kraj (3) 18.30 Ocko hity
sluzba XVI (17) 22.55 Poldall (6) 19.00 Moje desitka
23.10 Dr. House V (22] 00.10 LIKE HOUSE 19.50 Ocko hity
00.10 Dr. House V (23 00.40 Policie v akci 20.30 KB SYMPHOSIX
01.05 Castle na zabiti VIII (16) 01.40 Namoini vySetfovaci 20.35 Ocko trendy 5
01.45 Namorni vysetfovaci sluzba XIlI (19) 21.00 O BLACK LIST SPECIAL
sluzba XVI (17) 02.35 Policie Hamburk 11 (7) 22.00 O BLACK LIST PARTY
02.25 Zivot ve hvézdach 03.30 Policie Hamburk I1 (8) 23.00 Ocko flirt
03.10 Co na to CeSi 04.30 Prostfeno! 1.00 Body Fixers

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint— Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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i produkt Milka
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s @ Zaregistruj
Uétenku na strance

My slavime 120 let, R0 o
vy vyhravate!

Soutéz bézi do 30. 5. 2021.
+ Vice na www.milka.cz

Historie Milky

1901

19. bfezna nechal vyrobce cukrovinek a tabulkovych

2010

¢okolad Philipp Suchard zaregistrovat nézev , Milka” Jemné pedivo a suSenky Milka vstupuji i na &esky
jako obchodni znacku svych Eokoldd. Prvni tabulky Milka a slovensky trh a jejich portfolio se kaZdoroéné rozristé
éokolddy byly zabaleny v papiru odstinu lila fialové barvy. | o Fadu novinek. Védéli jste, Ze inspiraci pro

Milka Choco wafer byla éeské Fidorka?
1926

2019
Cokoléda Milka poprvé piedstavila sezénni nabidku,

spottebiteldm nabidla velikonoéni a vénoéni produkty. 100 % kakaa na vyrobu Milka cokoldd je ziskdvdno
udrZitelnym zpisobem diky celosvétovému programu
1972 spoleénosti Mondeléz International Cocoa Life.

2021

V reklamé se poprvé predstavila ,Kravicka Milka”.

Od nésleduijiciho roku se tento fialovy symbol stavé
centrdlni postavou reklam znagky Milka. Milka slavi 120 let jemnosti!
Pfichdzi i televizni debut.

Proc pravé Milka?

Ndzev vznikl spojenim dvou némeckych
slov Milch (mléko) a Kakao.
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DOBRY DEN, IMENUJI SE

JULIE CERVENA

BYLO MI PETATRICET
AMAM DVE MALE DETI

| Sloupek
MAMI, PRSA!

Moje dcery si zatim pofdd je§té mysli, Ze jejich maminka je
nejkrdsnéjsi na svété. Vim to, protoZe mi to obcas fikaji a diva-
ji se na mé s obdivem. A pak mé jedna z dcer vidi ve sprse
a prohldsi: ,Mami, jak to, Ze ti ta prsa visi tak nizko? Nemaji
byt nékde tady?* A ukdZe sina hrudi nékam pod kli¢ni kosti,
jen kousek nad misto, kde ma ¢lovék prsa zpravidla piedtim,
neZ prozije dvé téhotenstvi a necelé ¢tyfi roky kojeni.
,, Vi§, holcicko, prsa se v Zivoté prosté méni, kazdy ¢lovék je
md jind. A moje ted vypadaji takhle,“ odpovim co moznd nej-
vic klidné a neutrdlné. A pfitom si uvédomim, Ze moje téles-
nd schrdnka uz je fakt za zenitem.
»Tak jsem pfemyslela, jak asi budu vypadat, az budu velkd,“
tikd jindy druhd dcera. Napjaté poslouchdm. ,Myslim, Ze
budu mit vlasy jako ty,
budu asi takhle vysokd

ve . - . a obli¢ej budu mit skoro
?rltom s1 yvedqmlm, jako ty,” fikd zamyslené
Zze moje télesna

a ja se uvnitt tak jako spo-
schranka uz je fakt kojené tetelim. ,,Akorat
za zenitem.

bez téch pupinkd, pih

a Cervenych flekd, co
mds,“ pokracuje dcera
stejnym nevzruSenym ténem. A jd si uvédomim dalsi zdvaz-
nou véc. Tim, Ze se dcery denné divaji, jak o sebe (ne)pecuju,
Ze vnimaji, jak se sama chovdm ke svému télu, jak se o ném
vyjadiuju nebo jak pfijimdm jeho promény, zakldddm jim na
to, jaky budou mit ke svému télu vztah ony samy.

MiiZu jim stokrat fikat, Ze jsou dokonalé takové, jaké jsou,
nebo Ze skutecnd krdsa vychdzi zevnitf. KdyZ uvidi svou
mdmu, jak svému télu naddvd za to, Ze se na ném projevuji
ucinky Casu a gravitace nebo Ze nese stopy po tom, Ze pfived-
lo na svét dva lidi, téZko muiZu ¢ekat, Ze ony samy ke svému
télu budou pristupovat s ldskou a respektem. A kdyZ svému
télu nedaji 1dsku a respekt samy, ostatni to ,za né“ neudélaji.

K1 Jste pro manzelstvi homosexualt?

Zdenék Reznicek
Registrované
partnerstvi ano,
manzelstvi ne.

Karolina Hruba Martin Sturma
Ano, nebudme jako Ja jsem pro.
Rusko, které tyto lidi Nesud, nebo budes

tresta vézenim. souzen.

PETR KOPL yvApf-

K milému setkani dvou dvojcicek doslo v Chotkové ulici, lehce
pod Kramarovou vilou. Za skvéle na¢asovanou momentku
a trefné tagy dékujeme @e_doprava_com. #praha #tramvaj

#dpp #tatra #t3rplf #tatrat2 #muzeumstresovice
#prazsketramvaje #metrotag

#METROTAG

Optimismus by
mél byt opatrny
Je super, Ze se uz zacind si-
tuace zase pomalu vracet
do normdlniho Zivota.
Presto si myslim, ze by se
mélo stdle ddvat pozor,
aby se tady neobjevila dal-
$i covidova vlna. Doufdm,
Ze 1éto bude aspon trochu
prijemnéjsi a Ze se vSech-
no zacne zase pomalu
zlepSovat.

JAKUB STRANSKY, PRAHA

Holubnik
ve 21. stoleti

Libi se mi mySlenka stav-
by obecnich holubnika
tfeba na Zizkové. Navrhu-
ji, aby tedy byla pak obcas
vybirdna holoubata a pro-
ddvdna jako delikatesa
v néjakych obchodech vy-
hradné na Zizkové. Holub-
nik je potdd lepsi, nez
kdyz holubi okupuji
prazdné a neudrzované
prostory, o cemz by
mohla vyprdvét Sprava
Zeleznic.

M. K., PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

we¢
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Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste pfani, vyzvu,

basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres

Reseni lusténky

Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

SISKA

KNIZKY BROKA SPINDIRY A DALSI SKVELE KOMIKSY
0D NAKLADATELSTVI CREW K DOSTAN/ NA .
WWW.0BCHOD.CREW.CZ A U DOBRYCH KNIHKUPCU.

STEKY BROKA SPINDIRY

NEBLOUDIM...,

.. JEN JSEM NEKDE OMYLEM
JA ROZHODNE SPATNE ODBOCIL..

SOUHLASIM. CO SE PRO JISTOTU
JESTE ZEPTAT TECH ROLNIK{ NA
RYZOVYCH POLICH?
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Na lyze tfeba
take tramvaji

Stredisko Muttereralm se na-
chazi v atraktivni lokalité
jen 10 km od centra Inn-
sbrucku, ktery byl uz dva-
krat déjistém zimnich olym-
pijskych her. Pfimo z Inn-
sbrucku je dokonce dostup-
né tramvaji. LyZzafiim nabizi
vice nez 15 kilometr( sjezdo-
vek v délce od 700 do 4200
metri. ObtiZznosti jsou vhod-
né pro zacatecniky i naroc-
néjsi lyzare, slalomova trat
na Pfriemeskopfel je dokon-
ce atraktivnim lakadlem pro
profesionalni tymy lyzara

z celého svéta. Muttereralm
nabizi perfektni moznosti
také pro fanousky snowboar-
dingu a skitouringu. K dispo-
zici jsou dvé osmimistné ka-
binkové lanovky, jedna ctyr-
sedackova lanovka, lyzafsky
vlek a dva dopravni pasy pro
nejmensi lyzare. V lété je
hlavnim lakadlem hlavné
horska cyklistika. BikePark
Innsbruck nabizi 17 km trati
rtznych obtiznosti. MET

Po covidu-19. Program s dechovymi terapiemi

Prodéland infekce covid-19
zanechdva ndsledky i po sa-
motném vyléceni. MizZe se
podepsat nejen na fyziologic-
kych funkcich, ale také na sta-
vu mysli. A negativni ndsled-
ky zasahuji nejenom ty, ktefi
si nemoci prosli, ale i blizké,
ktefi museli dlouho v izolaci
zlistdvat doma. Neblahou roli
hraje i strach z budouciho vy-
voje.

Pro opétovné nabyti plné-
ho zdravi a radosti ze Zivota
je proto velmi zZddouci absol-

vovat vhodnou a cilenou re-
habilitaci. U¢inné zotaveni
nabizi Falkensteiner Spa Re-
sort Maridnské Lazné 5%, kte-
1y se po rekonstrukci otevie
jiz 17. ¢ervna. Vedle $picko-
vych sluZeb a relaxacnich
a rehabilita¢nich programu
je silnou prednosti tohoto re-
sortu i harmonické ldzenské
prostfedi a klimaticky blaho-
ddrné pisobeni pfilehlého
Slavkovského lesa.

ZkuSeny lékatsky tym pod
vedenim MUDr. Romana Vo-

katého pfipravil procedury
zaméfené na dychaci cesty,
celkovou rekonvalescenci or-
ganismu, posileni imunity
a obnoveni duSevni rovno-
vahy. V pribéhu sedmidenni-
ho pobytu na vds cekd 24 pro-
cedur.

Pfi vstupni lékaiské kon-
zultaci programu se spiromet-
rii urdi vitdlni kapacita plic.
Krevni obraz ukdZe dalsi na-
meéfené hodnoty nebo pii-
tomnost zanétu. EKG pak pro-
véfi funkénost obéhového

systému a méfeni vegetativni-
ho nervového systému (HRV)
udaje pro stanoveni stavu kli-
du a relaxace.

Terapie se poté zaméfuje
zejména na dychdni. Specidl-
ni dechova cviceni posiluji
svalstvo a zlepSuji vstrebdva-
ni kysliku. Uc¢inky ddle pro-
hlubuje aktivni i pasivni rela-
xacni terapie. Vyuzivd se
inhalace Lesniho pramene,
diatermie, coZ je aplikace su-
chého tepla na oblast hrudni-
ku, raselinové zdbaly, kysliko-

va terapie pro neurologickou
stimulaci, uvoliujici masdz
zad, individudlni 1écebny té-
locvik, dechovd cviceni pfi
gymnastice ve vodé nebo aro-
materapie a trénink ¢ichu.

»Za relativné krdtkou dobu
odezni pocit vycerpdni, imu-
nitni systém se posili a urych-
i se ndvrat k plnému vyko-
nu,” doddvd MUDr. Roman
Vokaty. Zivérecné lékaiské
vyhodnoceni obsahuje i doku-
mentaci pro zdravotni pojis-
tovnu. MET

Cas ma cenu zlata
- jednodenni chirurgie jej usetri

Trapi vas kyla, Zlucnik nebo chronicky zanét
slepého stfeva? Chcete problém vyfesit a byt
rychle zpétky v praci? ReSenim je operace

v reZimu jednodenni chirurgie.

Radu lidi v produktivnim
véku trdpi kyla — vyklenuti
brisni stény. Nejcastéji se
nachdzi v tfislech a pupku,
muZe bolet pii zdtéZi a hlav-
né hrozi zdvaznou komplika-
ci — uskifinutim. Dal$im roz-
§ifenym onemocnénim jsou
Zlu¢nikové kameny, méné
Casto se vyskytuje chronicky
zanét slepého stieva.

Jedinym sprdvnym zptso-

bem 1é¢by vSech téchto obti-
Zi je operace. Po standardni
oteviené operaci je nutnd
nékolikadenni hospitaliza-
ce a Sestitydenni rekonva-
lescence. Na naSem praco-
visti operujeme modernimi
miniinvazivnimi (minimdlné
zatézujicimi) metodami, kte-
ré umoznuji ndvrat k admi-
nistrativni prdci v fddu né-
kolika dni a k plné zdtézi do

.

-
3 tydnt. Pfi vyuziti takto pro-
vedené operace nepfesdhne
hospitalizace 24 hodin.

Samozfejmosti na naSem
oddéleni jsou pokoje s vlast-
nim socidlnim zafizenim
a individudlni ptistup per-
sondlu ke kazdému pacien-
tovi. DodrZzujeme aktudlné
platnd epidemiologickd

AT

opatfeni, abychom
iv této dobé zajistili
bezpelny pobyt pa-
cientd na lazku. Ves-
kerd péce je hrazena
zdravotnimi pojiStov-
nami - pacient nedo-
pldci nic, vyjimkou je
pouze moderni lase-
rovd operace kiecovych Zil.

K objedndni na vstupni vy-
Setfeni je nutné se objednat
na tel. c¢isle 222 504 244,
nebo je mozZno poslat e-mail
s telefonnim kontaktem
na e-mail: vysocany@jedno-
denni-chirurgie.cz. Vice in-
formaci o naSem pracovisti
najdete na webové strdnce

www.jednodenni-chirur-
gie.cz.

Specializované zatizeni Cen-
trum jednodenni chirurgie
a gynekologie je soucdsti
skupiny MEDICON a PRO-
NATAL, kterd patii k vy-
znamnému poskytovateli
ambulantni péce a péce v ob-
lasti asistované reprodukce.
Rozsahem poskytovanych
ambulantnich zdravotnic-
kych sluZeb patiime k nej-
vét§im na trhu, pficemz se
vénujeme i oblasti ndsledné
a dlouhodobé zdravotni péce.
Mezi nase priority patii od-
borné kvalifikovany perso-
ndl, moderni piistrojové
vybaveni a vstficny a lidsky
pristup. Komplexnost péce
dopliyje sit 1ékdren Phar-
macentrum s nabidkou od-
bornych a preventivnich
programi spolu s prodejna-
mi zdravé vyzivy Osatka.
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Balkon — misto, kde travime v posledni dobé
vice casu. Investujte do néj a zatulnéte si ho po-
dle boho stylu. Boho styl se v poslednich letech
stava ¢im dal popularnéjsim a vice se prosazu-
je nejen v interiérech, ale i v Gpravé balkond,
teras a zahrad. Bohémsky styl se vyznacuje
uvolnénosti, kreativnim kombinovanim riz-
nych materiala a stylt a také znacnou davkou

originality.

V boho stylu maji renovace
Zelenou

Boho styl je charakteristicky
svym pozitivhim piistupem
k pfirodé a stéZejnim prvkem
jsou tak zemité a piirodni
dekory materidld. Proto pfi
vybéru ndbytku sihnéte bud
po dievénych kouscich, nebo
po stylovych prouténych kie-
silkdch, které piimo ldkaji
k odpocinku. Ty pak miZete
ozdobit riznymi pfehozy,
polstdiky a plédy, které jisté
ocenite i pfi chladné&jsich ve-
cerech. Nebojte se zapojit ani

star$i kousky, které uz jste
tieba chtéli vyradit. Nékdy
sta¢i ddt starym polickdm
novou patinu a stdle vim na
balkéné udélaji sluzbu, a na-
vic vypadaji naprosto skvéle.

Nezapomernite na dopliky
a balkonové kvétiny

Uvolnénost a ttulnost boho
stylu pak miiZete zdtraznit
jeSté dal§$imi dopliky, na-
piiklad lucernami, svickami
a svételnymi fetézy, diky
kterym se z vaSeho balkonu
nebo terasy stane opravdovd
odza relaxace. Nezapomeiite
ani na Z7ivé rostliny, jeZ do
boho stylu neodmyslitelné
patfi a dodaji mu dal$i roz-

mér. Balkon miiZete doladit
i pol§tafky, zdvésy nebo plé-
dy, které celkovou atmosféru
krdsné doplni.

Vyberte spravné osvétleni

Dobfe vybrané osvétleni umi
proménit i ten nejSedivéjsi
balkon v utulny koutek na
cerstvém vzduchu. Stromky
a kvétiny ozdobte venkovni-
mi LED svétly nebo soldrni-
mi lampickami. Piijemnou
atmosféru pak vidycky vy-
kouzli LED lampiony naho-
dile rozvéSené nad stolem.

A nakonec nezapomente ani
na staré dobré svicky v tren-
dy lucerndch.

Vytvorte si odzu zelené
Pokud hleddte zptsob, jak
venkovni posezeni skryt pred
zraky sousedd, pak vsadte na
bambus. Tato exotickd rost-
lina slusi jak balkontim, tak
terasdm i zahraddm, které
rdzem proméni v odzu klidu.
Bambus je navic zeleny po
cely rok, roste opravdu rych-
lym  tem-

pem a neni

ndrofny na G(OLO
pEci. BYTU

www.okolobytu.cz

Grilovani na balkoné nemusi byt zatéZi pro okoli
Ani na balkoné si nemusite nechat ujit letni grilovacky. Sta-
¢i sahnout po elektrickém grilu, kterj neznecistuje okoli
koutfem, a neobtéZuje tak vaSe sousedy. Uvitaji ho i navsté-

vy - snadno na ném pfipravite rychlé a originalni pohos-
téni. Jednou z vyhod elektrického grilu je, Ze ma kratkou
dobu zahtati a snadno se udrZuje. Gril je navic mozné pou-
Zivat opravdu kdekoliv.

> 800 30 40 50
> www.sekyragroup.cz
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BENZIN NEBO AKUMULATOR?

AKUMULATOROVE STROJE EGO VAS PRESVEDCI.

Posledni dobou je toto téma celkem Zivé napfic
celym spektrem lidské cinnosti. VSudypritomny
diraz na ekologii a snizovani emisi zplsobuje,
Ze elektromobilita je na vzestupu a dnes se
muze zdat, Ze vsichni cyklisté jezdi na elektro-
kolech, vSichni automobilisté jezdi v elektroau-
tech atd. Je tomu skutecné tak?

Tato, doslova ,elektromd-
nie“ neminula ani oblast
zahradni techniky. Jako ve
vSem, se najdou skalni priz-
nivci benzinu, ale také skal-
ni priznivci elektriky nebo
akumuldtord. Pokusime se
tedy objektivné posoudit,
jaké jsou prednosti, ¢i zdpo-
ry akumuldtorové zahradni
techniky.

Faktem je, Ze i v oblasti aku-
muldtorové techniky doslo
v posledni dobé k velikému
posunu vpfed a rizné pred-
sudky o nizkém vykonu
a kratké vydrzi baterie jsou
hlubokou minulosti. Vzdyt
automobily Tesla rozhodné
na silnici nepatii k Zddnym
outsiderdm. SpiSe naopak.
I do oblasti sekacek na tra-
vu, strunovych vyZinacd,
kfovinofezii, fukar@i a fe-
tézovych pil zacind silné
promlouvat akumuldtorovd
technika, kterd se svym vy-
konem plné srovndvd nebo
dokonce prekondvd své ben-
zinové protéjsky.

Piikladem je znacka EGO
od tradic¢nich specialistii na
akumuldtorovou techniku.
Znacka EGO neni Zaddny dro-
becek ani novdcek na trhu.
Je soucdsti globdlni vyrob-
ni spolecnosti, kterd

vyrdbi rocné pfes
10 miliond jed-
notek, které jsou
proddvdny po ce-
1ém svété. Od

roku 2019 je znacka EGO
dostupnd také na ceském
trhu a vyznamné prispivd
k posouvdni hranic bateri-
ovych technologii.

V cem vlastné spociva
kouzlo akumuldtorové za-
hradni techniky EGO?

To, co je u benzinovych
strojii palivovou nddrzi, je
u akumuldtorovych

stro-

ji baterie. A zde byvdval
nejvétsi ,kdmen drazu“.
Baterie v minulosti nebyly
schopny poskytnout dosta-
tek energie na poZzadovanou

dobu provozu. I v této ob-
lasti doSlo posledni dobou
k velikému posunu a v sou-
Casnosti je doba chodu aku-
muldtorové sekacky EGO na
jedno nabiti plné srovnatel-

né s dobou chodu mo-
torové sekacky na

jednu

nddrz benzinu.
Diky  unikdtni
»portdlové“ kon-
strukci lithiovych
baterii EGO, 56V disponuji
akumuldtorové stroje zcela
novou urovni spolehlivého,
stabilniho a dlouhodobého
vykonu, ktery je nutny ke
zvlddnuti mnohdy tézkého

a hustého travniho porostu.
Diky lithiové technologii
se vSeobecné sniZila hmot-
nost baterii a zvysil se vy-
kon. Spickou na trhu v této
oblasti je pravé EGO. Tyto
baterie s napétim 56V jsou
optimdlni volbou pro celé
spektrum  akumuldtorové

zahradni techniky s nejvyssi
mozZnou vyuZitelnou ener-
gil. Tento systém umoziuje
firmé EGO napdjet veSkery
sortiment zahradni techni-
ky a dokonce i napft. profe-
siondlni stroje po dobu celé
pracovni smény bez nutnos-
ti nabjjeni. Ano, je to tak.
V soucasné dobé existuje
profesiondlni akumuldtoro-
va zahradni technika EGO,
kterd si v niCem nezadd jak
ve vykonu, tak i ve vydrzi
s benzinovou technikou.

Poprvé v historii, napfic ce-
lymi generacemi, se v tom-
to ohledu trh se zahradni
technikou od zdkladi méni.
Zahradni technika EGO
poskytuje naprosto srovna-
telny vykon s benzinovymi
motory. Prosté ,elektricky
vykon*“ je okamzity a stabil-
ni s lepsi moZnosti regulace.
Spalovaci motor je naplnén
provoznimi ndplnémi, jako
je benzin a motorovy ole;j.
Manipulace s témito eko-
logicky velmi nebezpecny-
mi lidtkami je nepfijemnd,
otravnd a casto byva divo-
dem k poruchdm stroje. Zvé-
traly, ¢i jinak kontaminova-

=t

ny benzin, nedostatek oleje
v motoru atd. To u akumu-
ldtorovych stroji EGO nic
takového nehrozi. Prosté

nasadite baterii a sekdte.

Pofizovaci cena akumuldto-
rové techniky je vySsi nez
benzinové. Dal$i mytus, kte-
1y jiz ddvno neplati. Vedle

skute¢nosti, Ze potizovaci
ndklady akumuldtorové
techniky se v posledni dobé
srovndvaji, jsou ndklady na
provoz a servis. Akumuldto-

rovd technika je na provoz-
né podstatné levnéjsi nez
benzinova. Odpadaji ndkla-
dy na palivo, oleje a popt.

jiné provozni kapaliny,
stejné tak jako odpadaji nd-
klady na servis. Faktem je,
Ze pfi provozu je akumuld-
torovd technika bezesporu
Cistéj$i, neZ ta benzinova.
I kdyZ dnes i malé spalovaci
motory v sekacce musi plnit
piisné emisni normy EURO
5 a jsou velmi ekologické.
Pfesto vSak akumuldtorova
sekacka md pfi sekdni pro-
sté nulové emise jak vyfuko-
vych plyni, tak hluku.

Zivotnost stroje, v pfipadé
benzinovych motord, se

uddvd v poctu motohodin,
Zivotnost akumuldtorového
stroje, resp. baterie se uddva
v poctu nabijecich cykld. Li-
thium-iontové baterie EGO
maji svoji Zivotnost, kdy
jsou schopny poskytovat
100% své kapacity na hodno-
té 1000 nabijecich cykld. To
prevysuje béZnou Zivotnost
zahradni techniky obecné.

Tolik ke krdtkému porov-
ndni Kklasické benzinové
zahradni techniky a nové,
moderni akumuldtorové

techniky EGO. Kazdy uziva-
tel je jiny a vyhodnoti po-
zitiva ¢i negativa té, ¢i oné
techniky po svém. A to je
spravné.

Za nds vSak bod ziskdva
akumuldtorovd  technika
EGO. Ve chvili, kdy vyzkou-
Site v praxi jakykoliv z AKU
stroji  EGO, uz se nikdy
nebudete chtit vrdtit zpét
k benzinovému stroji. Po-
hodlné a snadné pouziti
s dlouhymi pracovnimi casy
a rychlym nabijenim bate-
rie odpadd nutnost Cerpdni
pohonnych hmot na ¢erpaci
stanici, pfipadné bezpecné
ukldddni vysoce hoflavych
kapalin a technické problé-
my zplsobené nekvalitnim
palivem. Misto toho ziskdte
moznost pohodlné praco-
vat bez vyfukovych plynt
a emisi. EGO je navic sku-
te¢né flexibilni. Jedna EGO
lithiovd baterie 56 V miiZe
spolehlivé napdjet jakyko-
liv stroj z celé §ife nabidky
EGO.
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~ VYVOLAVACI
CENA

40 000,-

Drazba garaze v obci Milin,

okres Pfibram

Jednd se o drazbu pfizemni, zdéné, nepodsklepené garaze pod
mirnou pultovou strechou. Objekt je situovany v zastavéné,
okrajové Casti mésta Milin, v fadové zéstavbé jako Fadovy
vnitfni. Zpevnéna komunikace se nachazi ve vzdalenosti cca
70 m od predmétu drazby. Jedna se o gardz urcenou pro
jedno osobni vozidlo. PGvodni stafi objektu je dle dostupnych
materiald 40 rokd. Celkovy technicky stav a Udrzbu Ize ke
dni ocenéni uvazovat jako stavba se zanedbanou Udrzbou
(pfedpoklad provedeni menSich stavebnich tprav).

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 18. 5. 2021.

VYVOLAVACI
CENA

1 423 334,-

I
-

Drazba bytové jednotky 3+1 v obci Jindfichav
Hradec

Jedna se o drazbu bytové jednotky €. 12/10 v budové €.p.
12 na ulici Kosmonautl v obci Jindfichtv Hradec, ktera se
nachdzi ve IV. nadzemnim podlaZi vySe uvedeného panelového,
nepodsklepeného, typového, bytového domu celkem s péti
nadzemnimi podlazimi. Bytové jednotka je dispozi¢né feSena
jako 3+1 s kompletnim socidlnim zdzemim ve zdéném bytovém
jadru. V roce 2015 byla provedena celkova rekonstrukce
jednotky, pfi které byla provedena oprava omitek, rekonstrukce
rozvodt, byly poloZeny nové podlahové krytiny a obklady,
byla provedena ¢éste¢na oprava stropni konstrukce. Celkovy
stavebnétechnicky stav a ddrzba je ke dni ocenéni dobra.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 20. 5. 2021.

Drazba podilu id. 1/7 pozemkii v obci Bulovka,
okres Liberec

vyvolavaci cena 60 000,-

Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/7
k pozemku p.¢. St. 31 - zastavéna plocha a nadvori, pozemku
p.C. 2435/6 — trvaly travni porost, pozemku p.¢. 2450 - trvaly
travni porost, pozemku p.¢. 2451/1 - trvaly travni porost
a pozemku p.¢. 2452/2 - trvaly travni porost, vSe v k.U. a obci
Bulovka, okres Liberec, které jsou situovany ve vnitfni, zastavéné
¢asti obce Bulovka, v mirné sklonitém terénu, tvori funkéni celek
s pristupem po zpevnéné verejné komunikaci. Na ¢asti pozemk{
se nachdzi naletové dreviny plevelného charakteru.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.okdrazby.cz dne 18. 5. 2021.

DRAZBY NEMOVITOSTI

Mgr. Marcel Kubis, Exekutorsky Gfad Sumperk

VYVOLAVACI
CENA

326 667,-

Drazba podilu id. 1/2 na RD s pozemkem v obci
Oslnovice, okres Znojmo

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/2 na
prizemnim, zfejmé nepodsklepeném, zdéném rodinném domu
se sedlovou stfechou. Objekt se nachdzi na adrese OslInovice ¢p.
21, 671 07 OsInovice. Objekt je napojen na IS: elektfina, voda,
plyn; svod splaskové vody je feSen ziejmé jimkou na dvore.
Stari objektu bylo odhadnuto na cca 100 rokl, pred 20 roky
byla provedena vyména stiesni krytiny a v letech 2010 - 2015
modernizace obou bytovych jednotek. Vnitfni dispozice domu
je feSena jako dvé samostatné bytové jednotky (3+1 a 2+1)
s prlijezdem mezi nimi.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 19. 5. 2021.

" VYVOLAVACI
CENA

320 000,-

Drazba podilu id. 1/2 na RD se zahradou v obci
Hejnice, okres Liberec

Jedné se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/2
na piizemnim, zdéném, ¢astecné podsklepeném rodinném domé
pod sedlovou stfechou. Objekt se nachazi na adrese Ferdinandov
9, 463 62 Hejnice - Ferdinandov. Dim je napojen na IS: elektro,
plynové vedeni, vlastni studnu, viastni Zumpu na vyvazeni. V obci
Hejnice je ddle mozné napojeni na tyto IS: hloubkova kanalizace,
obecni vodovod. Objekt sestdva z jedné bytové jednotky
0 velikosti 6+1 s kompletnim socialnim zafizenim. V roce 2010
probéhla rekonstrukce vnitfniho vybaveni. Celkovy technicky
stav a udrzbu lIze ke dni ocenéni uvaZovat jako stavba ve
Spatném stavu (pfedpoklad provedeni rozsahlejSich stavebnich
Uprav).

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 25. 5. 2021.

Drazba podilu id. 1/5 na pozemcich v obci Bilovec,
okres Novy Ji¢in

vyvolavaci cena 29 334,-

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/5
k nemovitym vécem sestévajici z pozemku p.¢. 2613 - trvaly
travni porost, o vymére 7.041 m2, a pozemku p.¢. 2614 - ostatni
plocha, o vymére 1.317 m2, vSe v k.U. Stard Ves u Bilovce, obec
Bilovec, okres Novy Jicin, které jsou situovany v okrajové ¢asti
obce, v mirné sklonitém az sklonitém terénu, tvori funkéni celek.
Na ¢asti pozemku p.¢. 2613 a pozemku p.¢. 2614 se nachazi
naletové dreviny plevelného charakteru. Dle platného izemniho
planu obce Bilovec je pozemek vedeny jako: ,NS - plochy
smiSené nezastavéného Gzemi*.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 24. 5. 2021.

VYVOLAVACI
CENA

I=||1000000,-

Drazba RD se zahradou v obci ModriSice,
okres Semily

Jednd se o drazbu prizemniho, nepodsklepeného rodinného
domu s vyuzZitym podkrovim pod sedlovou stfechou. Diim
je napojen na IS: elektro, obecni vodovod, plynové vedeni,
Zumpu. Objekt sestava z jedné bytové jednotky o velikosti 2+1
s kompletnim socidlnim zafizenim. Plvodni stéfi objektu je pies
100 rokd. V roce 1995 byla provedena pfistavba zdéné Casti
k pdvodnimu objektu, v roce 2017 byly Gastecné opraveny vnitini
omitky, ¢ast oken vyménéna za nova plastova, poloZeny nové
podlahové krytiny, opraveny rozvody vody, topeni, kanalizace
a bylo modernizovano socidlni zazemi a kuchyné. Celkovy
technicky stav a idrzbu Ize uvaZovat jako stavba se zanedbanou
lidrzbou (predpoklad provedeni mensich stavebnich tprav).

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 19. 5. 2021.

VYVOLAVACI
CENA

160 000,-

Drazba objektu rodinné rekreace v obci Sluknov,
okres Déc¢in

Jedné se o drazbu pfizemniho, dfevéného, nepodsklepeného
objektu rodinné rekreace s vyuZitym podkrovim pod sedlovou
stfechou. Objekt se nachazi v odlehlé ¢asti mésta Sluknov,
v mistni ¢asti Cisarsky, v chatové oblasti jako samostatné
stojici na adrese Cisafsky ¢.p. 367, 407 77 Sluknov. Zpevnéna
komunikace se nachazi ve vzdalenosti cca 900 m. Objekt je
napojen na IS: elektro. Vnitfni dispozice objektu nebyla zjiSténa.
Piivodni stafi objektu je dle dostupnych podkladovych materidld,
mistniho Setfeni a dle odborného odhadu zpracovatele pres
35 roku. Celkovy technicky stav a ddrzbu Ize ke dni ocenéni
uvazovat jako stavba se zanedbanou Udrzbou (pFedpoklad
provedeni mensich stavebnich dprav).

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 26. 5. 2021.

Drazba podilu id. 1/4 na pozemcich v obci
Zahorovice, okres Uherské Hradisté

vyvolavaci cena 614 667 ,-

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti
id. 1/4 na celkem 63 pozemcich v k.U. Zahorovice, okres
Uherské Hradisté. Vzhledem k velkému mnoZstvi draZenych
nemovitych véci si dovolujeme k popisu jednotlivych pozemkil
odkazat na dokumenty (drazebni vyhlaSku a znalecky posudek),
které jsou zverejnény na drazebnim portalu.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 26. 5. 2021.

Veskeré podrobné informace k jednotlivym drazbam (véetné znaleckého posudku, fotodokumentace a drazebni vyhlasky) Ize nalézt na vysSe uvedenych

draZebnich portalech, kdy pro vyhledani pouzijte nazev drazby.
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Mini slavi 20 let
své novodobé éry.
Darek jsme ale
dostali my. Nové
ostré cabrio se sta-
hovaci strechou.

Ta barva se jmenuje Zesty Yel-
low. Ano, je to Zlutd, ale tako-
vd... Cerstvd, zdrivd. K moder-
nizovanému Mini, které jsme
mohli jako jedna z prvnich re-
dakci v Cesku projet ulicka-
mi staré Prahy v jednoden-
nim testu, se hodi dokonale.
Je totiZ odrazem svého nosite-
le. I tohle auticko se stahova-
ci platénou stfechou v ost-
rém provedeni John Cooper

=Fmem ; i P R et
Nejvétsi zména: maska chladice je Sestihranna a mnohem vyraznéjsi.

Antistresoveé svezenli bez strechy

Works je Cerstvé. A to hodné.
Motor sice zlistal po moderni-
zaci modelu stejny, ale porad
mdme tu Cest s agilnim spolu-
pracujicim ddblikem, ktery
mad Ctyti valce, obsah dva lit-
ry a nejvyssi vykon 231 koni.

Auto je samo o sobé lehké,
a kdyZz nechdte =zafvat
TwinPower Turbo, dostanete
poifddnou ddvku tempera-
mentu s logem JCW, kterd od-
kazuje na konstruktéra Joh-
na Coopera. Ten pfed Sesti
desitkami let pfipravil pro
klasické Mini cestu na zdvod-
ni okruhy a rychlostni zkous-
ky rally.

A jak je tedy mozné, Zze
Mini slavi dvacet let? Rec je
totiZ o moderni historii této
automobilky, vice ¢téte dole
na strdnce v boxu.

To, Ze md tohle Mini platé-
nou stahovaci stfechu, nezna-
mend, Ze je to model pro pa-
nenky. Stovku udéld z klidu
za 6,5 vtefiny. Hnaci sila je
prendsSena na predni kola pro-
stfednictvim Sestistupnové
manudlni pfevodovky, za
priplatek je ale i osmistupiio-
vy automat Steptronic Sport.
Soucdsti standardni vybavy je
vSak brzdovy systém Brembo
a sedmndctipalcovd kola
z lehké slitiny. VylepSeny
podvozek je uz v katalogu
jako volitelnd polozka — kon-
krétné tedy tlumice, které
svou silu odporu pfizptisobu-
jifrekvenci kmitdni kol. Prak-
ticky to znamend to, Ze je
auto naladéno na sportovni
jizdu, rychlé priijezdy zatdc-
kami, ostré brzdéni a zrychlo-

vani, ale na kostkdch Betlém-
ského ndmeésti v Praze, kam
jsme si zajeli pro obéd, z vas
nevyklepe dusi.

Mezi nejdilezitéjsi zmény
po omlazeni exteriéru patii
redukovany design predni
Cdsti se Sestihrannou maskou
chladice, kterd je nyni vétsi
a vyrazné;jsi. Nové jsou boc¢ni
ozdoby a cisté navrZeny zad-
ni ndraznik, v jehoz spodni
¢dsti je nyni umistén obzvlds-
té ndpadny difuzor, lemujici
dvé koncovky vyfuku.

LED svétlomety jsou nyni
soucdsti standardni vybavy.
Na slunec¢nim svétle, které je
sice pri jizdé kabrioletem pii-
jemné, ovSem na zadnich
lampdch nevynikne nddher-
nd blblistka — maji design
britské vlajky Union Jack. Ta

Japonsky
drson!

Nova generace je konecné
k dispozici i ceskym dobro-
druhdim a aktivnim rodi-
nam. Auto stoji na nové
platformé SGP s vétsim
podilem vysokopevnostni
oceli a pfi narazech absor-
buje skoro o polovinu vice
energie. Je vyztuzena nové
feSenymi podélnymi nosni-
ky v podlaze. Pohon vsech
kol a Boxer samoziejmé zQ-
stava! Atmosféricky motor
o objemu 2,5 litru je stejné
filozofie i koncepce jako dfri-
ve. Obsahuje ale 90 procent
novych dild. Je vybaven
filtrem pevnych castic a no-
vym systémem Fizeni teplo-
ty, vykon je 124 kW (169 k)
a toc¢ivy moment 252 Nm
(dfive mél 235 Nm). Zaklad-
ni provedeni startuje

na 1 085 000 K¢. SUBARU

s N

2x METRO

je v Cernobilé verzi ostatné
i na pldténé stieSe. Designéfi
siviibec vyhrdli. Treba moder-
nizované JCW s pevnou sie-
chou ma vicebarevné lakovd-
ni Multitone. Modrd barva
plynule pfechdzi do perleto-
vé a pak do tmavého odstinu.
Je to podivand jako na obraz.
Interiér nového Mini do-
znal rovnéZ zmén - je jedno-
dussi, ubylo chromovani,
nové jsou vydechy ventilace,
osvétleni a sportovni sedadla.
Pfepracovany volant poprvé
nabizi i vyhfivani. Multifunk¢-
ni pristrojovy Stit dostal péti-
palcovy barevny displej, za-
timco 8,8palcovy centrdlni
sdruzeny monitor md nové
leskly cerny povrch. Cena
za toto ostré cabrio zacind
na 935 tisicich. PETR HOLECEK

[ Gislo dne |
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Znacka Mini a britské vyrobni
zédvody BMW Group v Oxfor-
du a Swindonu oslavuji dva-
cet let vyroby. Na zacatku
roku 2001 byla pravé ve Swin-
donu zahajena vyroba ¢asti
karoserie novych Mini. Jen

0 néco pozdéji, 26. dubna
2001, sjelo z vyrobni linky

v Oxfordu prvni nové Mini.
0d té doby Mini ve Velké Bri-
tanii vzniklo v poctu, ktery
presahuje pét miliont kusa.
Jen zavod v Oxfordu v soucas-
né dobé na jedné spolecné vy-
robni lince vyrabi 3- a 5dvero-
vé Mini, Mini Clubman

a takeé cisté elektrické Mini
Cooper SE. V soucasné dobé
pracuje v tovarnach v Ox-
fordu a Swindonu vice nez
4500 vysoce kvalifikovanych
zaméstnancd, véetné 130
ucnd. Tak gratulujeme!
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Historicka linka €. 41

le stfe§0vické vozovny @ zastévky Planetérium Praha

IIIIII

na svou pravidelnou trat centrem mésta.

Linka je v provozu od 17. 4. do 28. 11. 2021.

Vice informaci naleznete na:

www.dpp.cz/linka41

ﬂ\ Dopravni podnik

\J hlavniho mésta Prahy
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Kanoisté zahojuji
i 0 olympijské hry

Ctyfi dny v Szege-
du provéri formu
nejen Ceskych
zavodnik.

Boj o Gcast na olympijskych
hrich v Tokiu a test formy
pro jiz kvalifikované posddky
c¢ekd ode dneska do nedéle
rychlostni kanoisty v Szege-
du, kde se nejdiive uskutec¢ni
dvoudenni dodate¢nd evrop-
skd kvalifikace a pak prvni
kolo leto$niho Svétového po-
hdru. O jedno az dvé volna
mista na OH v kazdé katego-
rii bude usilovat pétice Ces-
kych reprezentantti. Na Své-
tovém pohdru se poméfi
s elitni konkurenci i kajakdri
Josef Dostdl a Radek Slouf
a kanoisté Martin a Petr Fuk-
sové, ktefi zatim jako jedini
zajistili Cesku olympijské
misto.

V muzskych disciplindch
se k nim miZe pfidat jen Ja-
kub Zavtel, ktery se pokusi
v Szegedu kvalifikovat na

& ~
Nove Mesto.
A ) Sy & (]

Privita elitu

Od zitra do nedéle se ve Vyso-
¢ina Arené bude konat dalsi
sportovni svitek. Nové Mésto
na Moravé hosti druhy zdvod
letosniho seridlu Svétového
pohdru horskych kol. Akce se
musi obejit bez pfitomnosti
divadkd, organizdtofi vyjimku
nedostali. Jednim z ceskych
Zelizek v ohni bude Ondrej
Cink, ktery v tivodnim zdvo-
du v Albstadtu dojel na ctvr-
tém misté. MET

TTi

dvoustovce. pokusy
o olympijskou kvalifikaci
bude mit kajakdfka Anezka
Paloudova. Cekd ji individual-
ni dvoustovka a pétistovka
azdvod na 500 metrid na debl-
kajaku, do kterého usedne
s Katefinou Zdrubovou.

Kanoistka Denisa Rdhovd
pojede individudlni dvoustov-
ku a s Janou Zetek (za svobod-
na JeZovou) zkusi uspét na pé-
tistovce. Vybojovat nékteré
z hrstky tcastnickych mist
bude pro ceské reprezentan-
ty obtizné.

»1 kdyZ Sance nejsou vzhle-
dem k obrovské konkurenci
veliké, chceme zkusit vyuzit

| Krétce

Vanécek zazaril
Hokejovy brankdr Vitek
Vanécek kryl 24 sttel,
dovedl v NHL Washington
k vyhte 2:1 nad Bostonem
a byl vyhldSen druhou
hvézdou zapasu. Trenér
porazenych Bruce Cassidy
Setfil v poslednim utkdni
pred play-off klicové hra-
¢e a nechal odpocivat prv-
ni dvé pétky vcetné Davi-
dt Pastriidka a Krejciho.

kazdou moZnost ziskat dalsi
mista pro olympijské hry
v Tokiu,“ fekl reprezentaéni
trenér Pavel Hottmar.

Posledni Sance na olympij-
skou kvalifikaci bude
20.a 21. kvétna v ruském Bar-
naulu. Na Sibif by méli rov-
nou z Madarska odjet Zaviel,
Paloudov4 a Rihovd. Olympij-
skou nadéji uz nemd dfive
medailovy cesky ctyfkajak,
ktery na nové olympijské pé-
tistovce jedinou Sanci na
predlonském mistrovstvi své-
ta v Szegedu nevyuzil.

Po testovani kandidatd do
nové posddky se do elitniho
tymu pro Svétovy pohdr do-
stali Jakub Spicar, Daniel Ha-
vel, Vilém Kukacka a Jan Vo-
rel, tedy dva zkuSeni a dva
mladi zdvodnici. Pokud v me-
zindrodni konkurenci uspéji,
budou v tomto sloZeni zdvo-
dit i na ¢ervnovém mistrov-
stvi Evropy v Poznani. Na Své-
tovém pohdru v Szegedu by
mél byt i druhy cesky ctyrka-
jak ve sloZeni Josef Zdhora,
Ondrej MaSek, Lukds Nepras,
Jakub Stejskal. €Tk

Alaba pomaha

Fotbalovy obrdnce David
Alaba z Bayernu Mnichov
koupil dvé procenta akcii
svého byvalého klubu Aus-
trie Viden. Rakouskému
celku pomohl v tizivé fi-
nancni situaci. Austria md
dluhy ve vysi 78 miliont
eur, coZ jsou asi dvé mili-
ardy korun, a licenci pro
nadchdzejici sezonu dosta-
la az na druhy pokus. érx

PROFIMEDIA.CZ
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Na Budapest vzpomina rada
Prvni vrchol olympijské sezony ceka znakarku Simonu
Kubovou (na snimku) v oblibené destinaci. V Budapesti,
kde v pondéli zacnou v ramci mistrovstvi Evropy soutéze
v bazénovém plavani, se pfed ¢tyfmi lety vratila do svéto-
vé $picky a loni zde prekonala ¢esky rekord na 50 metr.
Tim zapsala pfijmeni Kubova do domacich historickych
statistik. V roce 2017 jesté jako Baumrtova skoncila na
MS sedma na stovce, coz byl pro nékdejsi medailistku
zejména z kratkého bazénu comeback po letech trapeni.
A Duna Arena v Budapesti ji vidéla v dobré formé i loni
na podzim pfi tymovych zavodech International Swim-
ming League. Ted je ale v jiné situaci. ,Bfezen a duben
jsem méla komplikovanéjsi. Tata ani nechtél, abych jela
na mistrovstvi Evropy, ta vykonnost nebyla optimalni.
Pokusim se i tady zaplavat dobfre, ale nevim, jestli tady
dokazu své rekordy prekonat,” fekla Kubova. CTK

| INZERCE |

Kancelar fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Prace - nabidka

e BA pfijme zaméstnance
OZP. Prim. vydélek az 25 200
K&/més., tydenni zalohy, uby-
tovani mozné. Cisty RT. Poho-
vor lze domluvit na

tel. 702005903.

ME ZAMESTNANCE
NA POZICE:

RECEPCE
A OSTRAHA

jeme invalidni
dichod-
Mzda od 100 Ké/hod.

Nabizime néboro\ll(‘{_‘
prispevek 10 ooe i
vyplacime denn

Tel.: 800 888 440

(bezplatna linka)

HLEDA!

Pozadu]

¢ Do naseho tymu hledame
na HPP administrativni pracov-
nici/fakturantku. KancelaF Pra-
ha 10, aredl Mahrla, plat 28
000 K¢. Tel.: 739005248.

¢ Dobre financné ohodnoce-
nd, klidna préce - vratnice. Pra-
ha a okoli. Vice info zdarma
na cisle 800100923.

Cerpaci stanice TOMEGAS
Jizni spojka Praha 10
prijme:
OBSLUHU NA HPP
17 000 - 18 000 K¢/mésic
pouze pro zajemce
s inval. dichodem/ZPS

¢ Hleddm spolehlivou zdr. ses-
tru do détské ordinace v P - 10
na brigadu (DPP) na tyden v
6/21. Dale pak trvale od
1.9.2021 na 3 odpol./tyd. Ideél-
ni pro diichodkyni. MUDr. Pet-
ra Vorlickovd, VrSovickd 75a,

Praha 10, tel. do ordinace:
267311964,
mobil: 723039421, mail:

ordinace@vorlickovap.cz

e Hledame pracovniky ostra-
hy byt. domG na Praze9a 1 na
obchlzkovou strazni sluzbu
na DPP. Zilohy moziné, Cisty
RT. Tel: 777077611, volat 8-17
h po-pa.

Plzenska ul., Praha 5
pfijme:
OBSLUHU NA HPP (pokladni)
22,000 - 25.000 K¢ / mésic

Tel.: p. Dubsky 727 871 595

¢ KOMWAG pfijme prac. na
uklid ulic, HPP 16 000 K¢ + 13.,
14. plat, strav. pausal, pfisp.
na dovolenou aj. Vol. zdarma
800566924

o Méstska &ast Praha 6 - Ufad
méstské ¢asti nabizi vykon pra-
ce referenta UZEMNI AGENDY.
Blizsi informace jsou zvefejné-
ny na webovych strankach
www.prahab.cz v rubrice Po-
tfebuji fesit - Volna pracovni
mista nebo na
https://www.e-zamestna-
ni.cz. Lhata pro doruceni pri-
hlasky s doklady : 31.05.2021 v
podatelné Ufadu méstské ¢as-
ti Praha 6. Kontakt: Ing. arch.
Jitka Krasna, vedouci oddéleni
uzemniho rozhodovani, tel.
220 189 802.

o KOMWAG pfijme fidice sk.
C, HPP 22.500-34.000, nabor.
pf. 50.000, sluZzebni byt, 13.,
14. plat, strav. pausal, pfisp.
na dov. aj. Vol. zdarma
800566924

o KOMWAG pfijme prac. udrz—
by zelené, HPP 16 000 K¢ + 1

Flat strav. pausala{ DPPs
vyp tou 1x tydné. Vol. zdar-
ma 800566924

¢ KOMWAG pfijme obsl. sbér-
ného dvora (Opatov, Perucka)
HPP 15500-18000 + pfisp na
dov., 13., 14. plat, strav. Pe-
rucka 10, Praha 2. Vol. zdarma
800566924

Starozitnosti

KNIHY!

: solidni ceny za Vase knihy.
| Tel:603 478 873

a:1 000 000 ke

za STAROZITNOSTI
obrazy, nabytek,
hodiny, hodinky,
porcelan, bronz,

stfibro, Sperky, Savle

a jiné zajimavosti

PORADIM

tel.: 603 505 686

¢ Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721



SOUTEZ

multifunkcéni
satek Milka

(:) a dvé baleni Choco Mini Stars 150g na jarni vglety
P

Svétova strana

Je sladka a kfupava.

Cokolada z alpského mléka ;

Orientuje se podle ni turista.

Dulezita slozka
cokolady

Horska pésina

Vétrolam (strom)

Cinka na alpskych
pastvinach.

Boty do hor

Béh mirnym tempem

Maly vodni tok

Svaéina v travé

Maijitel farmy

Lanova drdaha

Produkt alpskych kraviéek

Anekdota

Volny den pred

pracovnim dnem J AK H RAT?

o Vylustéte kfiZovku.
¢ Tajenku ndm poslete
soukromou zprévou
na facebookové stranceMilka
www.facebook.com/Milka.cz.sk
< Wi Choeo Y do 16.5.2021.
e Ze spravnych odpovédi
vylosujeme 20 vyhercd.

Pravidla soutéze najdete na:
bit.ly/Milkatajenka2021




