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Pravomoce Pavla vucéi

armadeé jsou omezeneé

Generalni stab. PUsobi v Cele vojakd. Kontrola. Je v gesci ministerstva obrany. Prezident. PropUjcuje nebo
schvaluje rady ¢i prapory, povoluje vojakiim bojovat za cizi zemi. Hlava statu. Nyni mifi k sousedlim swanaso

4 °ow e O wveoews ° ° ) P e e b4
Svét kosticek. Nejruznéjsi ministavby obsadily zamek ve Vsetiné
Tradicni roubenky, funkcionalistické i historické stavby a dalsi modely postavené z kosticek ceské stavebnice Cheva jsou k vidéni ve vsetinském zamku.
Muzeum regionu Valassko tam s autorem model( a sbératelem Petrem Simrem pfipravilo vystavu Svét kosti¢ek: Cheva. Vystava potrva do 28. kvétna.

Lidé si mohou prohlédnout modely staveb a vyzkouset si stavéni v herné. U modell je vzdy uvedeno, z kolika kosticek jsou postavené a jak dlouho je
trvalo zhotovit. Napfiklad u modelu Cifkovy vily bylo pouzito 2320 dild a stavba trvala dvanact hodin. CTK
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Hlidac. Fotili jste MHD

Ctenafi deniku Metro opét za-
plnili nasi rubriku Hlida¢ na
webu Metro.cz desitkami fo-
tografii. Odménit jsme se na-
konec rozhodli ¢tyti fototilov-
ky. Dvojice z nich, od Jakuba
Stranského a TadedSe Havli-
ka, md spolecné téma. Oba
ndm zaslali fotografie ma-
Iych autobusi. O vikendu se
totiZ slavilo. Zatimco klasic-
ké busy se prohdnéji ulicemi
metropole jiz 115 let, midibu-
sové linky se proplétaji ulic-
kami centra Prahy jiz rov-
nych dvacet let. o= _ =

O tfi sta korun bohatsi jsou Rozlouceni s Bustéhradskou d
ictendfi Marcel Zddéra a Ivan
Stépdn. Oba se zucastnili po-
sledni slavnostni jizdy vlaku
mezi Masarykovym nddra-
Zim a nddrazim Dejvice.
Bustéhradska trat se totiz
bude modernizovat. JAR

I Metro hlidac I

Napsali jsme diky vam
mms@metro.cz
www.metro.cz/hlidac
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Midibus lkarus E91 vyjel v ramci dvojice vyroci. jaxus strinsky
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. Na¥ Akciova spolecnost prijme Vhodné i pro

RELAX VE SPA LR Pro Praht: invalidni
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RESORTU LIBVERDA = xeesite

VELIKONOCNI POBYT 7.-10. dubna
3 noci | od 6.040 K¢

Ubytovdni, polopenze, velikono&ni prekvapeni pro kazdého,
uhlicita koupel, oxygenoterapie, kadva a zdkusek,
pitnd kura, sleva na sport a procedury

VIKENDOVY WELLNESS POBYT

2 noci | od 3.915 K¢

Ubytovdni, polopenze, procedury — napi. masdz, uhlicitd koupel,
kdva a zdkusek, pitnd kdra

ST RAi NY/A a starobni

Mzda od 110 K&/hod. diichodce.

RECEPCNI

SE ZNALOSTI AJ A PRACE NA PC
Mzda od 130 Ké/hod.

LAZENSKA LECBA NA POJISTOVNU

Potize s pohybovym apardtem, srdecni, onkologické
a neurologické se 1€Ei u nds bez doplatku.

+420 482 368 100-102 info@lazne-libverda.cz
www.lazne-libverda.cz
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Josef Capek. Znama kavarna slavi

Neni Zddnym tajemstvim, Ze
Kavdrna Slavia byla epicen-
trem Ceské kultury, kde se se-
tkdvali vyznamni herci a spi-
sovatelé minulého stoleti.
Mezi autory nechybéli ani
bratfi Capkové, kteii se vSak
Casto vyddvali i za hranice
Ceskoslovenské republiky.
Pravé Josef po studiich podni-
kl za ,icelem dal$iho umélec-
kéhoiliterdrniho studia“ ces-
tu do PafiZe, kterd byla sou-
¢dsti piivodné tfiletého planu
cestovdni po Evropé. Tehdej-
$i centrum uméleckého svéta
vSak na Josefa podle jeho slov
pisobilo rozporuplné: ,Nedo-
vedu pfijimat lahodné vysled-
ky zdejsi kultury s naprostou
divérou a poddajnosti, mu-
sim casto protestovat, jsem
ndsilnén, utlacuje mne né-
kdy a jd ji pro svou ubohou
ceskou osobu odmitdm. Psal
jsem jiz do Prahy, Ze se ne-
vratim jako vzneSeny PafiZan
a Ze neptivezu do Prahy nej-
novéjsi vzorky. ... Chci Fici,
Ze nové francouzské umeéni
je z vétsi ¢asti nesprdvné a ne-
mistné, nepouZitelné pro
nds, a stejné tak literatura.”
V PariZi Josef zhlédl mno-
ho galerii a vystav nejmoder-
néjstho uméni, mezi nimiz
byla i vystava Nezdvislych,
kterd se do dé&jin vytvarného
umeéni zapsala zejména vel-
kou manifestaci kubismu.
,Podnéty kubismu se u Cap-
ka - malife zacaly silné proje-
vovat aZ pozdéji. Zato vyraz-
nou a dalo by se rici takika Zi-
votni inspiraci mu byly nd-

Kavarna Slavia

Kavérna Slavia je znama
prazska kavarna.

o Je jednou z nejstarsich a nej-
znaméjsich uméleckych
kavéren na svété. Zpocatku
do ni chodili hlavné herdi,
tanecnici, operni zpévaci
a reziséfi z Narodniho diva-
dla. Pozdéji si ji oblibili i spi-
sovatelé a malifi z rGznych
tvarcich skupin jako Devét-
sil, Skupina 42 a dalsi.

Kavarna také pritahovala
levicové spisovatele z celé-
ho svéta, ktefi prijizdéli

v 50. a 60. letech na pozvani
Ceskoslovenského svazu
spisovatell.

vS$tévy a studium sbirek etno-
grafického muzea v Trocadé-
ru,“ uvddi ¢apkovsky badatel
Hasan Zahirovi¢ a doddvd:
,Prdvé z nich vzeslo o mnoho
let pozdéji Uméni pfirodnich
ndrodd, jeho posledni kni-

ha.“ Josef Capek byl opravdu
tvirce zvidavy, neustdle hle-
dajici a jeho dila jsou i v sou-
casné dobé ctena, vystavovd-
na a interpertovana. ,,Vsak se
sami podivejme, kolik rodi¢t
¢te svym détem ikonické Po-

viddni o pejskovi a kocicce,
které Josef napsal pro svoji
dceru Alenku, jeZ by letos
oslavila 100 let,” popisuje Ha-
san Zahirovic.

U prileZitosti narozeni Jose-
fa Capka se 23. brezna usku-

tecni ve slavné kavarné Sla-
via literdrni vecer. Navstévni-
ci si béhem néj pfipomenou
dilo Josefa Capka a také se do-
zvédi, jak ho v jeho tvorbé
ovlivnila PafiZ a jak se na ni
dival. MET

INZERCE

KRALOVSKY
HROZEN

| bk vino / Blcle vin suki

3990

cena plati pro
max. 10 ks/nakup
v libovolné kombinaci

KRALOVSKY HROZEN

bilé/Eervené vino,
11=19,95 K¢

ANGLICKA SLANINA

TOALETNI PAPIR

TOILET PASER

OD PONDELI
13. BREZNA

cena za1kg

99°¢

cena plati pro
max. 10 ks/niakup

cca500g

cena plati pro
max. 10 ks/nakup

KAISERKA NATURAL

pSeni¢né pecivo, 100 g = 4 K¢

TOALETNI PAPIR
2vrstvy, 100% celuldza, 1role = 4,48 K¢

Nabidka zbozi plati od 13. 3. do 19. 3. 2023 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje prdvo zmén v balenf a varianté nabizeného zbozi. Odbér mozny jen v obvyklém mnozstvi.
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Radost v Dejvicich

Divadlem roku 2022 se
stalo Dejvické divadlo,

v jehoz prostordch se
Ceny divadelni kritiky
udilely. Inscenaci loniské-
ho roku se stala hra Da-
niela Majlinga Konec ru-
dého clovéka, kterou

v rezii Michala Vajdicky
uvddi Divadlo v Dlouhé.

Stihnou to driv

Provoz tramvaji se na
Malou Stranu vrdti v pon-
déli 27. brezna, témeér

o tyden dfive proti pld-
nu. Opravu frekventova-
né trati z Kldrova na
Ujezd se podartilo diky
dobrym klimatickym
podminkdm zkratit. Pd-
vodné méla byt trat zpro-
voznéna az 1. dubna.

Chtéji vic stromU
a méne hluku

Vedeni Prahy 3 pozddalo
magistrdt, aby investo-
val do tprav ulic Slezskd
a Botivojova. V Bofivojo-
vé je podle usneseni pfi-
jatych radou méstskeé
¢dsti velmi Spatny stav
chodnikt a vozovky

a Slezska se musi upra-
vit pro potfeby chodci,
vysadit v ni stromy a sni-
zit hluk. Naméstek pri-
madtora pro dopravu Zde-
nék Hrib z Pirdta se po-
dle svého vyjddfeni bude
ndvrhy zabyvat. éTk

Praha neni hamoun.
Sdili oteviena data

Na staronovém
portalu je priprave-
no pres 360 dato-
vych sad od vic nez
dvou desitek firem
a méstskych casti.

Je to takovy golem. Velikd, ro-
bustni a spolehlivd platfor-
ma, kterd toho hodné umi
a jeSté umét bude. Tak od je-
jich pocatkd hovori tviirci da-
tové platformy Golemio, kte-
rou spustil magistrdt ve spo-
luprdci s méstskou spolecnos-
ti — Operdtorem ICT (OICT)
v ¢ervnu roku 2018. Dosud
nejvétsi méstsky datovy pro-
jekt v Cesku se mél tehdy stdt
srdcem ,,chytré Prahy“, sbirat
veSkerd data z meéstskych
a dalsich firem a nabizet je
volné ke zpracovani vSem Pra-
Zanum i prespolnim. To se na-
plno zacind dit az nyni.

Novy lokalni katalog

Je tomu teprve pdr tydnd,
co zdstupci hlavniho mésta
spustili sviij novy lokdlni ka-
talog otevienych dat a zverej-
nili také zdrojové kédy. Zjed-
nodusené feceno, tym stojici
za platformou Golemio na-
hradil predchozi feseni posta-
vené na technologii, kterd jiz
nevyhovovala standardim

publikace otevienych dat,
a bylo obtizné ji pouzivat
a ddle rozvijet.

,Jedna se o feSeni, které je
plné v souladu se svétovymi
standardy, ale je i technolo-
gicky kompatibilni s Narod-
nim katalogem otevienych
dat. Iz toho dtivodu bylo pub-
likovdno jako open source s li-
cenci, kterd umoznuje pouzi-
ti jakoukoliv dalsi instituci,*
vysvétluje dGvody zmén
mluvéi OICT Michaela Hen-
¢lova.

Na nové zpfistupnéném
portdlu otevienych dat: open-
data.praha.eu je pro uZivate-
le ptipraveno vice nez 360 da-
tovych sad od vice nez dvou
desitek prazskych spole¢nos-
ti a méstskych cdsti. Prazsky
lokdlni katalog obsahuje
rtiznd meéstska data ve strojo-
vé Citelnych formdtech.

Ty je moZné filtrovat napii-
klad podle témat, jako jsou
hospodafstvi a finance, Zivot-
ni prostfedi, doprava, vldda
a vefejny sektor, populace
a spolec¢nost ¢i energie, zdra-
vi a podobné.

,Diky tomu, Ze mdme k dis-
pozici stabilni analyticky a vy-
vojovy tym, dokdzali jsme
agilnim zpdsobem vyvinout
ndstroj, ktery presné odpovi-
dd potfebdm vnitinich uZiva-
teldl ve mésté a zdroven ndm
umoziuje ndstroj ddle libo-
volné rozvijet.“ doddvd gene-
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& HOLIDAY WORLD

2 REGION WORLD

MEZINARODNi VELETRHY CESTOVNIHO RUCHU A REGIONALNI’TURISTIKY*

17.-19. 3. 2023

PARTNERSKA ZEME

MISTO KONANI

PIVIA]

EXPO PRAHA

PARTNERSKY REGION

BSIPVATN DOVOLENKA NA P
TRAVEL [ETONENEY] v
- PLZENSKY KRAJ

F&R CARAVAN

14. VYSTAVA OBY TNYCH AUTOMOBILU A KARAVANU

Soubézné probihajici veletrh:

FOR BOAT

PVA

EXPO PRAHA

www.forcaravan.cz

17.-19. 3. 2023

V SOUBEHU S VELETRHY:

F®R CARAVAN
" FOR BOAT

OFICIALNI vOzZY
PVA EXPO PRAHA

rdlni feditel spole¢nosti OICT
Tomds Barczi.

Pomabhali i studenti

Aby byly zajiStény standar-
dy a kompatibilita v rdmci nd-
rodniho katalogu otevienych
dat, spolupracoval tym Gole-
mio na vyvoji s odborniky
z Ministerstva vnitra. ,Nyni
jsme se dostali do faze, kdy
touto aktivitou miiZeme in-
spirovat dalsi ceskd meésta.
Oteviend data slouZi verfej-
nosti a odbornikim pfede-
vs$im k lepsi kontrole ¢innos-
ti mésta, transparentnimu
fungovani, moZnosti partici-
pace ob¢anti nebo i ke vzniku
celé fady inovativnich projek-
td, zlepsujicich celkovy chod
meésta,” dopliuje radni pro
majetek, transparentnost a le-
gislativu Adam Zibransky.

Design feSeni je vysledkem
spoluprdce vice lidi a organi-
zaci, protoze jednnim z posla-
ni projektu je spoluutvdret
a byt soucdsti komunity ote-
vienych dat. ,VyuZivdme
chytré ndpady a feSeni ostat-
nich instituci, aby byl vyvoj
skutec¢né efektivni. Abychom
zajistili hladkou migraci né-
kolika stovek datovych sad
do nového katalogu, potiebo-
vali jsme Sikovny migrac¢ni
skript. Ten nakonec vznikl
jako soucdst diplomové pra-
ce studenta Dominika Skdly
na Fakulté informatiky Masa-

rykovy univerzity. Na desig-
nu se podileli i kolegové z Ma-
tematicko-fyzikdlni fakulty
Univerzity Karlovy,“ chvdli si
spoluprdci Ladislav Bldha,
produktovy manaZer katalo-
gu tymu Golemio. Open sour-
ce jiz testuje Ustecky a Olo-
moucky kraj a zdjem o néj
projevili i ve Stfedoceském
kraji. ,Méstskym systémiim
opravdu rozumime a rddi za-
Skolime i dal$i uZivatele, kte-
fi budou chtit publikovat
data,” dopliiuje Bldha.

Kyzené zjednoduseni

Podle Petry Martinkové
z méstské firmy Prazské vodo-
vody a kanalizace se muselo
dfive pfi pouziti otevienych
dat ucinit mnoho krokd, aby
se uzivatel ze zabezpeceného
firemniho prostfedi viibec
prihlasil do administrdtorské-
ho dctu. Bylo tfeba ne jedné,
nybrz nékolika nainstalova-
nych aplikaci, alternativniho
prohlizece, sedmistrdnkové-
ho manuadlu, ktery byl k tice-
lu vytvoren, a pouziti pfipoje-
ni ke vzddlené plose.

.,V porovndni s timto kom-
plikovanym pfihlasovdnim
je prdce v lokdlnim katalogu
otevienych dat za odménu.
Uvefejnéni datovych sad
predchdzi pouze otevieni jed-
né webové stranky a jednodu-
ché pfihldSeni,” popisuje
Martinkova. FILIP JAROSEVSKY

- o
0 hvézdach rozhodnou brzy
Ministerstvo pro mistni rozvoj by mélo v nasledujicich
tydnech rozhodnout, zda za CR zaplati spoleénosti Miche-
lin poplatek za zarazeni do prestizniho gastronomického
pravodce. Firma pozaduje za tfi roky deset miliond ko-
run. V sobotu ubéhlo 25 let od chvile, kdy dostala praz-
ska restaurace Allegro v hotelu Four Seasons jako prvni
v postkomunistickych zemich michelinskou hvézdu,
v soucasnosti ji maji dva podniky v hlavnim mésté - Field
(na snimku) a La Degustation Boheme Bourgeoise. Udrze-
ni privodce v Cesku podporuji oborové organizace. &tk

s -
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,Nejsem mahr, jen led‘ac“

Hudebnik, fotograf, vytvar-
nik, ale i kurdtor. Jan Homola
se v posledni jmenované roli
ocitl nyni pfi vystavé nazva-
né dem na RENde kurdtorky
a malifky Rendty MuZikové.
Spolu zaloZili vytvarny pro-
jekt Art332 a vystavuji mno-
ho ridznych dél. Zminéna vy-
stava je k vidéni cely bfezen
v kavdrné Art-n-Coffee. Ho-
mola v rozhovoru rozebird
svou vasen pro malovani.

Jste znamy zpévak a kyta-
rista kapely Wohnout, ale
uz pét let i malif. Jak jste
si na novou roli zvykl?

Jako malif jsem spiSe tako-
vy exot neZ uzndvany. Ani si
netroufdm fici, Ze jsem ma-
lif, radéji bych fekl, Ze jsem
hleda¢ ndpadii v riznych obo-
rech. Nic nedéldm pofddné,
protoZe to neni cilem mé sna-
hy. Chci se svou ,,praci“ bavit
anedélat si vrdsky, zda to ma
néjaky vyssi smysl. Nevidim
jiny diivod v hodindch strdve-
nych nad pldtnem ¢i hudeb-
nim ndstrojem neZz ucit se,
ukdjet svou zvédavost a chut
experimentovat a zkouset ne-
vyzkouSené.

Vybawte si prvni setkani
s Renatou Muzikovou?
NaSe sezndmeni bylo
zvlastni. Méli jsme se na Face-
booku, ale neznali se. Rendta
ani moc nic netusila o kapele
Wohnout, ale kdyz v Tepli-
cich zahlédla plakdt, Ze hraje-
me v mistnim divadle, néjak
si to se mnou spojila a poslala
mi fotku plakdtu. Ja ji na vy-
stoupeni pozval a pak jsme se
chvili bavili ve foyer divadla,
kde mi Rendta fekla, Ze je ku-
rdtorka umeéni. Moc jsem ne-
tusil, co ta profese znamend,
ale naznacil jsem, Ze si obcas
taky ¢mdrdm, minéno spiSe
vlegraci. A jeden takovy obra-
zek jsem Rendté ukdzal. Ten
moment odstartoval celou,
ted vice jak pétiletou, spolu-
prdci v Art332. Nemohl jsem
tusit, jak se mi zméni Zivot.

Zminény projekt Art332
neni pouze o vystavach ob-
razu, ale ma originalni pre-
sah do rdznych sfér. Jak
byste ho, jako spoluzakla-
datel charakterizoval?
Predev$im musim fici, Ze
prdvé diky Rendté moji praci
vidi lidé. Jd jsem Kklasicky

Jan Homola se svymi vytvarnymi dily

Suplikdf, coZ mdm po tdtovi
a po dédovi. Jsem naprostym
workoholikem a vSechen
svilj ¢as mimo rodinu ddvam
do tvorby a cestovdni. Miluji
proces, vysledkem az tolik ne-
Ziji. Jakmile je hotovo, vytvor
uz mé nezajimd a strkdm ho
do Supliku. Nastésti je tu Re-
ndta, kterd vSe dostane k li-
dem. Je obrovsky Sikovnad.
Podstatou projektu je se ba-
vit. Tak néjak se ndm spon-
tdnné 1ibi si neoblékat vdz-
nost uméleckého prostredi.

Co vas na malovani
nejvice bavi?

Je to zdbava. Ani nevim, co
vic by mi to mélo pfindSet.

ARCHIV . H.

Nechci u ngj premyslet jako
o néjaké kariére. Prosté ve-
zmu tuzku a papir a na chvil-
ku se zamyslim. A kdyzZ je ko-
nec, divim se na néco, co tu
jesSté pfed hodinou nebylo.
Mdm radost a voldm Rendté,
Ze mi ujela ruka na papir, at
s tim néco udéld. A ona mi
vold za deset minut, Ze uz vi,
kde dilo povésime. Bude to
na dné podmoiského akva-
ria. Mné se ndpad libi a pak se
ptl hodiny bavime o vafeni,
coZ je nase oblibené téma.

V kapele Wohnout jste
jednim z hlavnich tvarca.
Jaky je rozdil tvorit pro
kapelu a malovat sam?

V kapele jsme nad jednim
dilem ¢tyfi a musime fungo-
vat demokraticky. Jeden chce
modrou, druhy bilou, tfeti
cervenou a ¢tvrty nemd rad
barvy. Tak se dohodneme
a vysledek je béZovy s punti-
ky. Jsou to momenty kompro-
misd, coZz byvd vice ku pro-
spéchu. Nad obrazem sedim
sdm a nemusim délat dstup-
ky. Prosté maluji, jak chci.
U kapely musim premyslet
vic mainstreamové. U obrazil
avlastni hudebni tvorby radé-
jiexperimentuji s rizikem, Ze
se to nebude lidem libit. Obo-
jimd néco do sebe. Hudbu dé-
1dam pro lidi, obrazy pro sebe.

V Art332 se casto bavite
improvizaci a recesi. Jak
vznikaji?

Jsem takovy patlal. Nebavi
mne jit ozkouSenou cestou.
Klasické vytvarné techniky
bud nedéldm, nebo si je pre-
tvdfim. Vymyslel jsem si
vlastni cestu pocita¢/analog,
kterd se jmenuje Digital
Akryl 332. Profesiondlni vy-
tvarny svét miZe mit s mou
tvorbou problém. Ale jd ne-
jsem malif, jen hledac. MET

INZERCE

Naladte se
na Pre
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Radio Praha
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Mazleni v kavarné je i terapie

Chlupaté kozisky
i ostré drapky.
Nebojte se, kocic-
ky jsou vychované.

,Hlavné neddvejte tu Slehac-
ku koc¢kdm!“ s témito slovy
ndm pfinesli horkou cokold-
du v Kocici kavarné v Michal-
ské ulici. Déti vytfestily oci
a ddl si hladily mourovatou
kocku, kterd leZela v pelisku
na parapetu hned vedle naSe-
ho stolu. Takto zacala naSe
pout po kocic¢ich kavarndch,
na kterou jsme se vydali s dét-
mi. V metropoli aktudlné pt-
sobi tfi kavdrny, kde vdim mo-
hou kocky skocit do klina
nebo se vam tfit o lytka. Moz-
nd vdm pomohou i proti de-
presim, stresu a navodi zdra-
vou duSevni rovnovdhu. Tera-
pie kockou ma odborny nd-
zev felinoterapie a ve svété
slavi ispéchy.

Pokud se do téchto kavd-
ren vyddte s détmi, pocitejte
s tim, Ze musite respektovat
urcitd pravidla: V kavdrndch
se nesmi béhat, skdkat, kfi-

cet, plakat, 1ézt po kocicich
stromech, zvedat a prendset
spici kocicky, tahat je, hdzet
jim hracky na hlavu a krmit
je. Je to o vzdjemném res-
pektu a toleranci. Vy jste hos-
té a prichdzite k nim na nd-
v§tévu. Poucte proto déti
dopredu.

Kocici kavarna
na Smichové

Utulnd kavarna, ve které se
prolind kociéi a lidsky kava-
rensky svét, se ndm moc libi-
la. Horkd cokoldda se Slehac-
kou tu détem chutnala nej-
vic. Mezi dorty a zdkusky si
vybere opravdu kazdy. Moz-
nd si priddte jako my. Navic
v blizkosti vSech stolkd je ko-
Ci¢i peliSek ¢i lezecky strom,
na kterém se protahuje devét
kocek. Déti tak ocenily, ze
byla pobliz vidy néjaka koc-
ka, kterou mohly hladit a hla-
dit.

Nejde o velkou kavdrnu,
proto doporucujeme udélat
si rezervaci dopredu. Kocar-
ky pfimo dovnitf nesmi - ale
zustdvaji na chodbé v domé.
V mistnosti na né neni pro-
stor. Stejné tak na toalety koc-

Kral smichovské kavarny

ky sikovné odchdzeji do speci-
dlniho prostoru jakoby ven z
kavdrny. Najdete ji na adrese
Vodni 567/7 nebo na www.fa-
cebook.com/kocicicikavarna.

Kavarna Kocici na Starém
Mésté

Pokud se chcete i najist, do-
porucujeme kavarnu v ulici
Michalskd 430/3. Na jidelnim
listku najdete polévky, quesa-
dilly, sendvice a dalsi. Kavdr-
na je rozdélena do tfi Cdsti:

INZERCE

MODA

PROSTEJOV

LIKVIDACE

ENY od 100,::

Likvidujeme velké mnozstvi za super nizké ceny. Viyprodavame damske a panské
2boii se slevou. Ceny 0d 100,- KE/ks. Nevahejte a nakupujte nejvihodnéji.
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A pozor! Akce navic!

Pfi ndkupu panského obleku a odevzdani tohoto
kuponu obdrzite fantastickou slevu 500,- K¢

Platnost kuponu do 31. 3. 2023. Kupony nelze scitat.
Nabizime v3echny velikosti panskych oblekd, kalhot, kosil, atd. !!!

www.modaprostejov.cz

M PRAHA, Vinohradska 123

5 minut chize od zastévky metra ‘FLORA” sméem k centru, zastévka tramvaje ‘Radhos{ska’, vedle
\/Seobecné zdravotni pajistovny, naprofi restaurace Apetit. Parkovani doporucujeme v PALACI FLORA.

KLADNO, Tyrsova 1396 - 50m od Sokolovny

--------------------- =>E-- -

Prijdte, tésime se na Vas.

Nejvétsi zadni mistnost s po-
hovkami je v pfijemném tlu-
meném svétle, kde odpociva-
lo nejvic kocek. Celkem jich
maji devét. Spodni mistnost
nabizi pohodlnd zavésena
houpaci kiesla. Nds s détmi
mistnosti, kam chodily koc-
ky loudit na bar. U nasSeho
stolku nechybél peliSek, kde
se nechala hladit mourovatd
kocka.

Libilo se ndm, Ze vedle lid-
skych toalet byl vstup na ty
kocici. Zvédavé déti by se nej-
radsi na chvili také zmensSily,
jen aby se mohly podivat dov-
nitf. Pocitejte s tim, Ze auto-
maticky plati kazdd osoba
39 korun jako prispévek na
kvalitni kocic{ stravu ¢i vete-
rinu ¢tyfnohych obyvatel ka-
varny. Vztahuje se to i na
malé déti bez rozdilu véku.
Pfi vstupu jsme byli upozor-
néni, Ze déti mladsi sedmi let
se nesmi v kavarné pohybo-
vat samy. Vice na www.kavar-
nakocici.com.

Cat Cafe Prague v Podskali
Backorky s sebou! V kavdr-
né maji k dispozici preztivky

pro dospélé, proto jsme déti
vyzbrojili vlastnimi. Oproti
ostatnim kavdrndm je tato ob-
rovskd, a tak tu misto najdete
opravdu vzdy. Rozdélena je
do nékolika mistnosti, ale
nejlepsi je ta nejvétsi. Na nds
pusobila nejatulnéji, také tu
odpocivalo nejvice kocek
a v televizi ,hofela“ smycka
pldpolajiciho krbu.

Koncept kavdrny je netra-
di¢ni - platite totiZ za strdve-
ny Cas uvnitt. Hodina vychdzi
na 120 korun, za kazdou dal-
$i minutu platite korunu. Pla-
ti se i za malé déti. V cené
madte nejen moznost pohla-
dit si deset pritulnych kocek,
ale také lehké obcCerstveni: su-
Senky, piSkoty, slané burdky,
malé muffiny, cappuccino,
vodu, §tdvu a ¢aj. Déti nejvic
zaujala misa s bonbony.

K dispozici je i fada desko-
vek, ale také Xbox. Na koca-
rek je tu vyhrazend specidlni
mistnost, kam se ko¢ky nedo-
stanou, ale radéji se dopfedu
domluvte s obsluhou. Kavar-
nu najdete na adrese Go-
razdova 332/20 nebo na webo-
vych strankdch www.catcafe-
prague.com. LUCIE MOTTLOVA

aa Sl ST

musime pésky. |

ky z kavarny v Michalské ulici.

Chlupaté spolecniky si mizete hladit na stole i na kliné. I:(>dy téd chtéji.

-
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Privezl
simulator

Zakladna vrtulnikového
letectva v Namésti dostala
simulator pro skoleni per-
sonalu na nové vrtulniky

z USA. Techniku pfivezl
letoun C-17, ktery patfi

k nejvétsim letountim své-
ho druhu na svété. Strate-
gicky transportni letoun

je urcen pro dlouhé traté.
Je maximalné efektivni
zejména pri dopravé bojo-
vych jednotek do tésné
blizkosti potencialni bitev-
ni zény. Dokaze transpor-
tovat bojovou techniku
nadmérné velikosti. €TK

Turnov. Nejlepsi
adresou v kraji

LeZi v srdci Ceského
rdje. A podle prazkumt
je rdjem i pro zZivot. Tur-
nov se uz ponékolikdté
umistil na pfednich pri¢-
kdch v Zebricku kvality
Zivota v ¢eskych més-
tech. M4 dostatek 1éka-
i, obchodt, restauraci.
Problémem ziistdvaji
Skoly a Skolky. iDNES.cz

Kottova pracuje
v Motole

Katefina Kottovd, kterd
byla odsouzend v korupc-
ni kauze kolem byvalé-
ho stiedoceského
hejtmana za CSSD Davi-
da Ratha, pracuje jako ra-
dia¢ni onkolog v mo-
tolské nemocnici. Mo-
mentdlné je pfitom ve
vykonu trestu. Informo-
vala o tom televize

Nova. Nemocnice za-
méstndva 22 odsouze-
nych, Kottovou vozi do
prdce auto z ruzynské
véznice. €Tk

INZERCE

P9Pripravte se
na Velikonoce®6

» 3
dmBio*

nugatova vajicka
85¢g

6 Kc
8,22 KEza10g
¥ DLOUHODOBA CENA

* Tato nabidka je kusové omezena.

#| Moje dm-app
dm.cz

o
10, g®
. Tl |

| -

LIMITED
EDITION

dmBio*
velikonocCni zajicek
mlécna nebo
horka cokolada

75 g, 2 druhy

5 K¢
7,99 KEza10g
V¥ DLOUHODOBA CENA

od 29.01.2023 59,90 K¢

dm
A

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

Cesi museji zaplatit

1,6

Dalsi cesti ridici neuspéli ve
sporu s koncernem Volkswa-
gen o odskodnéni v afére die-
selgate. Navic museji VW

a Skodé Auto zaplatit 1,6 mili-
onu korun za naklady soudni-
ho Fizeni. Patfi mezi dalsi Ce-
chy, ktefi se nechali hromad-
né zastoupit firmou, pritom

v Cesku neplati zékon o hro-
madnych zalobach. Ridii se
domahali odskodnéni kvuli
tomu, Ze do jejich automobilt
byl instalovan podvodny soft-
ware obchazejici homologac-
ni méreni emisi. ¢tk

Prazsky hrad.
Konec kontrol

Vysledky vyhodnoceni
bezpecnostnich opatieni
u vstupti na Prazsky
hrad by mély byt hotovy
v dubnu. ,Barikdda hned
u vstupu by méla prosté
zmizet,“ fekl ministr vni-
tra Vit RakuSan pro Ces-
kou televizi. Pfipustil, Ze
by bezpecnostni rdmy
mohly byt pfipadné pou-
ze na vybranych mis-
tech. iDNES.cz

Spolu tésné

Snémovni volby by nyni
vyhrdla koalice Spolu

s 31 procenty hlasi. Dru-
hé hnuti ANO by mélo
30,5 procenta. Vyplyva
to ze zpravy agentury
Kantar CZ pro Ceskou te-
levizi. Do Snémovny by
se mohla vratit CSSD,
které model pfisoudil
pét procent hlast. Pokud
by strany ve volbdch kan-
didovaly samostatné, vy-
hrdlo by ANO pied ODS.
V obou ptipadech by tfe-
ti byli Pirdti. érx

Vyssi viskyt svrabu v Cesku.
Objevuje se jednou za 20 let

Muze za to pokles
Imunity 1 turismus

Statni zdravotni tstav (SZU)
zaznamenal v inoru 815 lidi
nakaZenych svrabem. Mezi-
rocné to predstavuje ndrist
témér o 80 procent. Loni ve
stejném meésici bylo pripadt

457, informovala Ceskd tele-
vize (CT). Mezi mozZné priciny
zvySeného vyskytu kozniho
onemocnéni patii celkovy po-
kles imunity populace kviili
vysokym hygienickym stan-
dardtim, vétsi migrace a turis-
mus, uvedla epidemiolozka
Katefina Fabidnovd. Svrab je
infek¢éni onemocnéni zptiso-
bené parazitem zdkozkou

svrabovou. Projevuje se za-
rudlymi pupinky a Gpornym
svédénim. Svrab se 1é¢i mast-
mi, které parazita vyhubi.
Vzestup svrabu nemd po-
dle Fabidnové jednoznacné
vysvétleni. Mezi mozné prici-
ny patii vliv masivni migrace
obyvatelstva a s tim spojend
zhorSend socidlni a hygienic-
kd aroven, ddle zvySeny turis-

mus a pokles imunity popula-
ce. K poklesu imunity dochd-
zi, protoZe nejsme v kontak-
tu s pivodcem onemocnéni,
tedy zdkoZkou svrabovou. Je
to kvili 1éta existujicim hy-
gienickym opatfenim a stan-
dardim vyspélé spolecnosti,*
fekla Fabidnovd CT.
Kolektivni precitlivélost se
podle epidemiolozky objevu-

je cyklicky, zhruba jednou za
20 aZ 30 let, a to v zdvislosti
na mife hygienickych standar-
dt a zptisobech chovdni. Pre-
ndsi se pfimym kontaktem
s infikovanou kiizZi i nepfimo
- napiiklad prostfednictvim
obleceni ¢i lozniho prddla. Nd-
kaza tak nemusi byt diitkazem
nedostate¢né hygieny u naka-
Zeného clovéka. €Tk
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Losers budou
Jsme loutky, nebo loutkovodi¢i? Na tuto otazku se bu-
dou snazit nalézt odpovéd protagonisté Losers Cirque
Company v akrobaticko-tanecni kolazi o prekonavani
strachu, prolamovani bariér a hledani vnitfni svobody.
Scénar k predstaveni plného novych trikt, hudby a od-
vazné choreografie pripravili Petr Hornicek, Matéj Ran-
dar a Michaela Kadl¢ikova. Premiéra predstaveni Nespou-
tani se odehraje 30. bfezna v Divadle BRAVO!. Vstupenky
jsou jiz nyni k zakoupeni na www.goout.cz.

AN

espotani |

MET

| Kratce |
Peter Bic na turné

Skupina Peter Bi¢ Pro-
ject uz brzy vyrdzi na
koncertni turné s nd-
zvem Peter a Viktéria,
v rdmci kterého zavitaji
do deviti slovenskych
meést, ale 18. dubna i do
Brna a 19. dubna do Olo-
mouce. Kromé koncert-
nich priprav stihli pro
své fanousky pripravit
také novinku Maky.

Crave se vraci

Crave si odbyl svou pre-
miéru loni v zafi, kdy na
trech scéndch klubu
Fuchs 2 a bike jesus pred-
stavil origindlni koncept
kombinujici live acts

a DJs z domdci i zahra-
ni¢ni scény v hravé dra-
maturgii presahujici ob-
vyklé hranice a zanry

s diirazem na silné za-
stoupeni Zen a LGBT ko-
munity. Akce neklade li-
mity, nenastavuje hrani-
ce a 22. dubna se vraci se
spring edition, na které
se poprvé v Cesku pred-
stavi australskd hudebni-
ce Memphis LK, londyn-
ska dydzejka Kikelomo.
Vystoupi BoLs/sLoB, ra-
kouskd raperka Kitana,
litterbin ¢i zey. Vice na
cravecrave.cz. MET

Otuzovani
nebo joga

Prague Spirit Festi-
val obsadi tento
tyden dvé mista.

Ctyfdenni 13. ro¢nik akce
s inspirativhim programem
se kond od 16. do 19. bfezna
v multifunkénim centru Spa-
ce Zitnd 7 a na Novotného ldv-
ce. Cilem Prague Spirit Festi-
valu je pribliZit vefejnosti tra-
di¢ni i soucasné trendy v ob-
lasti jogy a jeji fair play filozo-
fii porozumeéni, kterd pfispi-
va ke zlepSeni sebepozndni
a dosazeni nyni tolik postra-
dané psychické pohody.
Navstévniky cekd pestry
program, mohou se zapojit
aktivné — napfiklad vyzkou-
Set u¢inky muzikoterapie Ve-
roniky Boulterové, otuzovani
podle Wima Hofa, zacvicit si
jogu, v klidu si vychutnat vy-
pravéni Olgy Menzelové, ta-
necni lekci This is Zea AlZzbe-
ty Ferencové nebo si prohléd-
nout vystavu fotografii ze zi-
vota buddhistickych mnichi.
Od svého vzniku v roce
2011 inspiroval Prague Spirit
Festival mnoho jinych uddlos-

Alzbeta Ferencova

2x MEDIA

ti nejen v Cesku. ,Letos
ndvstévniky cekd napfiklad
otuzovdni s ohnovym ritud-
lem, holistickd muzikotera-
pie, joga pro dospélé i déti,
face joga, jéga v ukrajinstiné,
koncert Ondfeje Smeykala
na didgeridoo, alchymisticky
literarni vecer s hercem Milo-
slavem Mejzlikem a dals{ in-
spirativni akce. Trindcty roc-
nik se nese v duchu hesla Lis-
ten to yourself | Naslouchejte
sami sobé,“ fikd k programu
zakladatelka akce Martina
Prochdzkova.

Kompletni program a infor-
mace k prodeji vstupenek na-
jdete na festivalovém webu:
praguespiritfestival.com. MET

AT sues wen
Nabizime

primy vykup
nemovitosti

VyreSime pravni
vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost okamzité
vyplaty zalohy.

777 306 102

Nemovitosti - poptavka

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911 070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdélenosti do hor.

Krkono3e, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mlize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

o IHNED VYKOUPIME V43 byt,
rodinny dim, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dn(i. Vyre-
sime cokoli — privatizaci, prav-

ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.
e Koupim nékolik starsich

bytd na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

Byty - nabidka

¢ Vyjimecny 1 + kk na Flore,
Vinohradska ul., 42 m2 s tera-
sou 16 m2, vyhled na mésto,
6. (posledni) patro. Prodam
nejvyssi nabidce.

Tel. 737342384

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

¢ Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razivse do r 1990.

Tel. 734843403

Prace - nabidka

&=ABAS

l‘IPS MANAGEMENT

HLEDAME UDRZBARE
Nastupni plat 40 tis + prémie
+ bonus + dalsi vyhody.

Napln prace: provozni idrzba TZB, obsluha MAR,

drobné opravy.

Pozadujeme: schopnost identifikovat a fesit problémy,
komunikace s dodavateli. Vyhodou je topicsky priikaz,
vyhlaska 50, zkusenost s provozni tdrzbou.

Misto vykonu prace: Kralupy nad Vitavou - Kozomin.

Stépan Hrabanek, stepan.hrabanek@abasco.cz,
tel: 601337 543

Byty - poptavka

Knihy a ¢asopisy

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni

vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté miizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim

nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledame ke koupi byt
arodinny ddm v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdélenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

e Koupim nékolik starSich
bytd na investici. Jsem primy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

Pronajmy - poptavka

¢ Hledam pronajem pro 20s. -
par bez zvirete. Nabytek neroz-
hoduje, dlouhodobé, dobry
stav. Podminkou blizkost
MHD. Dékuji. RK nevolat.

T: 605845088

e Pro klienta shanim chalupu
na 3-mésicni prondjem, prosi-
nec 2023 - Unor 2024. 10 - 12
osob minimum, 5 - 6 dvoullz-
kovych pokojt. Musi mit sau-
nu. Z chalupy rovnou na bézky
a s moznosti lyZovani. Oblast:
Harrachov, Korenov, Albrechti-
ce v lizerskych horach, Rou-
benka Polubny, Maridanska
hora. Tf. 771227616

uYKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.

Prijedeme

(pro vice neZ 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

I’ w

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz
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Sel jsem jen kolem, dav mé
strhnul, tvrdi ekonom Sevéik

,Nelze oddélit
jeho soukromé
nazory a ¢iny od
faktu, ze zastava
verejnou funkci,”
tvrdi VSE.

Rektor Vysoké Skoly ekono-
mické v Praze (VSE) Petr Dvo-
fdk se dnes sejde s dékanem
Ndrodohospoddiské fakulty
(NF) Miroslavem Sevéikem
kvili jeho vystupovdni na so-
botni protlvladm demonstra-
ci. VSE uvedla, Ze vystupova-

| Kratce |
,Cisty“ guvernér

Guvernér Ceské narodni
banky Ales Michl ziskal
provérku na nejvyssi stu-
pen utajeni Prisné tajné.
Michl byl kviili tomu ter-
cem kritiky. Pfipomen-
me, Ze proverky nezdda-
li blizci lidé expreziden-
ta MiloSe Zemana.

Obnova Ukrajiny.
CR citi pfilezitost

Cesko uZ jednd s radnici
meésta Dnipro ¢i s byzny-
sovymi kruhy ohledné
zapojeni do povdlecné
obnovy Dnépropetrov-
ské oblasti na Ukrajiné.
Zamétuje se na energeti-
ku, dopravu a dopravni
infrastrukturu, zdravot-
nictvi, ale také na dekon-
taminaci a odminovani
zasazenych uzemi. érk

ni dékana je ,za hranou®
dlouhodobé. Sevc1k tvrdi, Ze
na demonstraci nevystupo-
val, pouze doprovdzel muzZe
zbitého policii. Protivlddni
demonstraci Cesko proti bidé
svolala na sobotni odpoledne
na Vaclavské namésti v Praze
strana Prdvo Respekt Odbor-
nost (PRO). Po skonceni akce
se Cdst ucastnikG pokusila
sundat z Ndrodniho muzea
ukrajinskou vlajku.

Server Forum 24 uvedl, Ze
mezi lidmi, ktefi se pokusili
do budovy dostat, byl
i Sevéik, ktery je mimo jiné
spojovan s hnutim Trikoldra.
»Ackoli si to pan dékan mys-
li, nelze oddélit jeho soukro-
mé ndzory a ¢iny od faktu, Ze
zastdvd vefejnou funkci,”
uvedla Skola na Twitteru.
Sevcik fekl, Ze muzZe jeSté
s ndhodné prochdzejicim
prdvnikem doprovodil zpét

k muzeu, kde mluvil s pii-
sluSnikem antikonfliktniho
tymu. ,,BohuZel v té chvili pti-
Sel asi rozkaz a shodou okol-
nosti mé natlacili na zed,"
fekl Sevcik. Dodal, Ze o pred-
chozim ttoku na muzeum ne-
védeél.

Kincidentu se vyjddfilii po-
fadatelé akce, tvrdi, Ze probé-
hl az po skonc¢eni demonstra-
ce a Ze strhnout ukrajinskou
vlajku chtéli provokatéfi. Mi-

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Napr. nakupte 2 baleni v této
hodnote a ziskejte slevu 89 K¢
na pristi ndkup.

VicE BODU’

ZA NAKUP 2 A VICE KS

ZNACKY

* Plati od 09.03. do 05.04.2022. Nsobné body se vztahuji na
oznacené produkty vybranych znacek. Pokud neni uvedeno

Ultimate
Comfort”
Wil SlikTowcs®
cowar for smodath
Insnriion & memovsl

+ Aged As
"

o.b.
ProComfort

16 ks

tampony normal

89%

5,62 K¢ za 1 ks

¥ DLOUHODOBA CENA

jinak, aktivita plati na ndkup produkttl jedné znacky. Aktivitu
nelze kombinovat s kupony a eKupony na stejné produkty
nebo stejnou znacku. Lze kombinovat s kupony, eKupony

¢i aktivitami na cely ndkup. Plati i pfi nakupu na dm.cz.

*| Moje dm-app
dm.cz

od 01.02.2023 89,90 K¢
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7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

Podpora
ze Snézky

Na Snézce zavlaly spolu

s tibetskymi vlajkami opét
i ty ukrajinské. Akce upo-
zornila na dlouhodobé po-
rusovani lidskych prav v Ti-
betu a vyjadfila solidaritu
s jeho obyvateli. Uéastnici
dali stejné jako loni najevo
také podporu Ukrajiné.
Oba staty celi agresi svych
sousedu. Svobodné staty
Tibet a Ukrajina jsou pod
neustalym tlakem autorita-
tivnich rezimd. Na Snézku
lidé vystoupali i pfes vétr-
né pocasi. CTK

CTK

nistr vnitra Vit RakuSan hod-
notil zasah policie jako profe-
siondlni. Ta po neuposlechnu-
ti vyzev zadrzela 18 lidi, je-
den z nich byl zadrZen pro po-
dezfeni z trestného cinu.
Muz mél podle fotografii z de-
monstrace na batohu pisme-
no Z, jez pouziva ruskd armd-
da béhem valky na Ukrajiné,
a na rukdvu logo ruské Zold-
néiské Wagnerovy skupi-
ny. €TK

Na kole doﬁ
Singapuru

Michal Kamermeier,
ktery na socialnich sitich
vystupuje jako Majk

na cestach, vyrazil na
pulrocni benefi¢ni vypra-
vu z Brna do Singapuru
ve prospéch charitativni
organizace Dnes poma-
ham, ktera porada akce
a sbirky na nejraznéjsi
charitativni projekty. ¢rx

Naposledy na lyze

19. 3.

Skiarealy maji po slusném
vikendu. Lyzaru bylo dost pre-
devsim diky pocasi, i kdyz si-
tuaci komplikoval silny vitr,
prijely jich na ceskeé hory tisi-
covky. Arealy ceka posledni
tyden jarnich prazdnin a né-
které z nich mozna po ném
ukonci i provoz. Vétsina

z nich ma dostatek technické-
ho snéhu. ,Vérime, Ze tu oble-
vu, co se blizi, tak preckame
a 19. bfezna zakon¢ime sezo-
nu,” fekl séf skiarealu na Jes-
tédu Jakub Hanus. ¢tk
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Spatné parkovani. Méstské
casti Prahy chtéji pritvrdit

Centrdlni prazské meéstské
¢asti pozaduji prisnéjsi posti-
hy za parkovani na chodni-
cich a dalsi podobné prestup-
ky. Méststi strdZnici by podle
nich méli vice pokutovat, d4-
vat boticky a nafizovat odta-
hy. Nékteré radnice zdroven
pldnuji navrhnout magistrd-
tu dpravy méstského systé-
mu z6n placeného stdni, vy-
razné zmény navrhuje zejmé-
na Praha 1. Auta parkujici na
chodnicich jsou v centru met-
ropole ¢astym nesvarem. Pra-

Prvni vodikova
stanice v Cesku

Do roku 2025 by mélo
v Cesku fungovat dvandct
vodikovych cerpacich sta-

bude 40. Na dobijeci a plni-

Prezi

Pavel je sice
armadni general
ve vysluzbé, jeho
role k armadeé je
ale symbolicka.

Povinnosti a pravomoce pre-
zidenta Petra Pavla jsou smé-

Prezident jako vrchni velitel
ozbrojenych sil podle zakona
o ozbrojenych silach CR:

o Schvaluje zakladni vojenské
fady. Jmenuje a odvolava na-
Celnika Vojenské kancelare pre-
zidenta republiky. Proptjcuje
Cestné nebo historické nazvy
vojenskym uUtvarlim a vojen-
skym zafizenim. Propjcuje bo-
jové prapory vojenskym Utva-
rlm a vojenskym zafizenim.

Pravomoci prezidenta CR:

o Jmenuje a povysuje generaly.
Tuto pravomoc mé prezident

ha 1 by uvitala, aby oprdavneé-
né firmy mohly odtahovat
auta bez asistence strdZnika
¢i policisty. Odtahy by mély
fungovat hlavné u recidivy.
Praha 2 upozornuje, Ze mést-
ské cdsti nemaji k feSeni pro-
blému dostatek kompetenci,
protoZe vymdhdni pravidel
mad na starosti méstskd poli-
cie spadajici pod magistrat
a stdtni policisté. K ndvrhtim
se priddvaji dalsi méstské ¢ds-
ti jako Praha 3 nebo Praha 5.
Nékteré radnice pozaduji

ci infrastrukturu m4d Ces-
ko pripravenych Sest mili-
ard korun a ve fdzi schva-
lovdni je nyni 11 vodiko-
vych plnic¢ek. BEhem ote-
vreni prvni vefejné cerpa-
ci stanice spolecnosti Or-
len Unipetrol v Praze na
Barrandové to uvedl minis-
tr dopravy Martin Kupka.

Za bledulemi

Ochrdnci pfirody zahdjili
letosni komentované vy-
chdzky do ndrodni pfirod-
ni rezervace Ransko ve
Zddrskych vrsich, v niz

ent jako vojak

rem k vojdkim pomérné
omezené. V ¢ele armddy totiz
stoji generdlni §tdb, ktery ji
tidi. Jeho ndcelnikem je gene-
rdlmajor Karel Rehka. Civilni
fizeni a demokratickou kon-
trolu armddy pak zajiStuje
ministerstvo obrany s minis-
tryni Janou Cernochovou.
Jaké pravomoce tedy prezi-
dent ve vztahu k armddé sku-
tené md, jaké povinnosti na

Jaka jsou prava a povinnosti prezidenta Ceské republiky?

jak vOci armadé, tak vaci bez-
pecnostnim sborim. Obdobou
prava jmenovat a povysovat
generaly je i pravo prezidenta
odejmout generalskou hod-
nost (degradace) za umyslné
zvlast zavazné poruseni sluzeb-
nich povinnosti. Do preziden-
tovy velitelské pravomoci patfi
i pravo jmenovat nacelnika
generalniho Stabu armady.
Toto pravo je upraveno zéko-
nem o ozbrojenych silach.

V pfipadé, Ze by nastal stav
ohrozeni statu nebo vale¢ny
stav, disponuje prezident nafi-
zovaci moci v ramci mimorad-

také upravy celoméstského
systému parkovacich zén. Vy-
znamné zmény navrhne Pra-
ha 1, kterd chce napftiklad za-
chovat parkovdni v zéndch
pouze pro rezidenty nebo
omezit délku vozidla. Ve hie
je také zvyseni ceny za parko-
vdni a pfipadné omezeni
parkovani pro ndavstévniky.
A také zruSeni parkovdni
zdarma pro vSechna nizko-
emisni a bezemisni vozidla
a zachovat ho jen pro ta, je-
jichZ majitelé Ziji v Praze. €Tk

roste nejvic bleduli na Vy-
sociné. Vychazky do jedné
z nejzndméjsich lokalit
Zdarskych vrchi bude
sprava CHKO porddat

i 0 ndsledujicim vikendu.
Lokalita je zajimava rov-
néz z geologického hledis-
ka. Nachdzi se tu hadcové
bory, coz je unikdtni typ
lesa, ktery roste na ptidé
pro rostliny nehostinné.
Cilem prochdzek s priivod-
ci je poskytnout lidem in-
formace o tizemi a zdro-
ven predchdzet tomu, aby
nevstupovali do mist

s bledulemi. érk

néj ,,zbyvaji“? Co se obrany
a ochrany stdtu tykd, prezi-
dent md také prdvo ticastnit
se schiizi Bezpecnostni rady
statu, vyzadovat od ni a jejich
clent zprdvy a projedndvat
s ni nebo jejimi ¢leny otdzky,
které spadaji do jejich piisob-
nosti. Bezpecnostni rada std-
tu je orgdnem poradnim a pfi-
pravnym, ktery vladé navrhu-
je opatfeni v oblasti bezpec-

/ !y A N
ows o ® e
Nici je, vznikne tu chodnik
V pfirodni rezervaci Kamenny vrch v Brné bude drevény
chodnicek, ma ochranit okolo kvetouci vzacné koniklece.
Do rezervace denné pfijde az 2000 lidi a vyslapavaji ces-
ty, které chranéné koniklece niéi. Je tu 62 tisic trsd, v po-
slednich letech jich bylo takto zniceno pét tisic. &K

Pavel s hnutim ANO

Alena Schillerova a Karel
Havlicek chtéji ve stiedu s pre-
zidentem Petrem Pavlem

nosti. Klicovou roli pak prezi- probrat valorizaci dichodd.

dent ve vztahu k vojdkiim
hraje v pripadé, Ze chce Cesky
obcan slouZit v cizich ozbroje-
nych sildch — mize, ale jen se
souhlasem prezidenta repub-
liky. Zadost se poddva pro-
stfednictvim ministerstva
obrany, které ji predlozi pre-
zidentu s vyjddfenim minis-
terstva zahrani¢nich véci
a ministerstva vnitra. ARMY.cz

o Mistopredseda hnuti ANO
Karel Havlicek si vazi toho,
Ze Pavel je otevieny jedna-
nim s opozici. Rekl to v pofa-
du Otazky Vaclava Moravce.
Ve stfedu bude chtit zddraz-
novat, Ze zakon o snizeni
valorizace je retroaktivni,

a tudiz protiustavni.

nych opatfeni. To v praxi
znamena napriklad, ze:

o Prezident neodpovida za
pfipravu a zajistovani obrany
statu; odpovédnost nese
vldda. Prezident je pouze
informovan a konzultuji se
s nim véci ohledné pripravy
a zajistovani obrany statu
nebo pfi realizaci opatrent,
kterd maji provérit systém
zabezpeceni obrany statu.

Uloha prezidenta v rémci pi-
pravy strategickych plant
obrany a bezpecnosti CR mé
pouze konzultativni povahu.

Ve Ctvrtek a v patek prezi-
dent navstivi Polsko. Pavel
uz s prezidentem Andrzejem
Dudou jednal v inoru na
mnichovské bezpecnostni
konferenci. Diskutovali

o spolupraci vcetné doprav-
niinfrastruktury a také

o spoluprdci v ramci Vise-
gradské skupiny. Program
Hrad zvefejni tento tyden.
Prvni navstévou bude dnes
a zitra tradicné Slovensko.

o Prezident udili na zakladé
vlastniho posouzeni zadosti
obcand CR povoleni k jejich
vstupu do ozbrojenych sil ci-
zich statd (paragraf 54 branné-
ho zakona). Povoleni, které
muze prezident kdykoli odvo-
lat, pozbyva automaticky plat-
nosti pfi vyhlaseni stavu ohro-
Zeni statu ¢i valecného stavu.

V dubnu chce Pavel navstivit
Ukrajinu a prezidenta Volo-
dymyra Zelenského. Jednat
by méli o dalsi podpore
Ukrajiny a také pomoci Ukra-
jiné od Evropské unie. ¢tk

Cizim statnim pfislusnikdm
mUze prezident udélit povole-
ni ke vstupu do ozbrojenych
sil Ceské republiky i za stavu
ohroZeni statu nebo za valec-
ného stavu. ARMY.CZ
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Jsou vase vlasy

slabé, ridké, bez ob-
jemu a nadmérné vypa-
davaji? Doprejte jim vydatnou
zalivku sérem Vlasové hnojivo!

Sérum Vlasové hnojivo predstavuje koncent-
rovanou péci o slabé a fidké vlasy s tendenci
vypadavat. Jeho slozeni spojuje ucinky
kofeinu a komplexu Hustoplex™ do mi-
moradné koncentrované bezoplacho-

vé péce. Diky tomu sérum zajistuje

rychly a vyrazny nastup Gcinku i pfi
problémech s intenzivnim vypa-

davanim, fidnutim a oslabenim

vlast.

HUSTE SLOZENI, [
HUSTY VYSLEDEK \

Stud stranou!
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Nohy spoutané otoky?

Uvolnéte nohy ze zajeti otokd, kieco-
vych Zil a tézkosti. Dopfejte si pocit
lehkych a svézich dolnich koncetin.
Ulevte noham konopim!

Konopné mazani Venosil s chladivym efek-
tem poskytuje okamzitou ulevu a osvézeni
pro nohy bez otokd, kie¢ovych Zil, metlicek
nebo pocitli tézkosti. Venosil obsahuje uni-

V podobé tablet
nebo sypké smési!
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e
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i
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v apiman” 85
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katni kombinaci konopného oleje a jedle
sibifské doplnénou o rutin, kostival, arniku,
fenykl, fepik, matu a mésicek. Dlouhodoba
péce a jemnda masaz nohou Venosilem pfispi-
va ke zmirnéni obtizi a celkové lepsimu stavu
dolnich koncetin.

Konopna uleva pro vase nohy je dostupna
v lékarnach a zdravych vyzivach také jako
sprej s aplikaci bez nutnosti roztirani.
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Josef Sedlon: Vystupte

ze svého stereotypu

Festival Spectaculare slavi le-
tos na jate deset let. A nabid-
ne koncerty, promitdni
a workshopy po celé Praze -
s vybérem domadcii svétové al-
ternativni scény od ambientu
pres moderni klasickou hud-
bu, elektroniku, experimen-
ty az po vizudlni show. Hlav-
nimi hvézdami budou tfeba
britsky inovdtor Max Cooper
nebo némecky producent
Pantha du Prince. ,Pfeju si,
aby lidé dokazali vystoupit ze
svych hudebnich stereotypti
a zkusili si zajit aspon na jed-
nu akci, kterd jim tfeba pro-
meéni jejich hudebni vnim4-
ni,“ uvedl dramaturg festiva-
lu, hudebni vizionar, modera-
tor, dydZej a promotér Josef
Sedlon.

Povézte jako dramaturg
festivalu, na co se nejvice
tésite, co urcité nevynecha-
te?

To je jako ptdt se, které
dité mate nejradéji. Ale za hu-
debni lahidku povazuji vy-
stoupeni francouzské elektro-
nické producentky a dydzej-
ky Chloé. Ta funguje na
hudebni scéné uz dvé deka-
dy a spolecné s bulharskou
hrackou na marimbu Vassile-
nou Serafimovou ji budete
mit mozZnost vidét a slySet
v pondéli 27. bfezna v Paldci
Akropolis. No a pak to je pre-
hlidka britského elektronic-
kého labelu Mesh records
Maxe Coopera, ktery kromé
$éfa vydavatelstvi budou re-
prezentovat zivé projekty
Alex Banks a Llyr. A tento ce-
lono¢ni hudebni vecer 1. dub-
na v Meet Factory zahdji uz
podvecerni workshopy prv-
nich dvou zminénych -
Maxe a Alexe.

Jak bude letos na Specta-
culare konkrétné vypadat
propojeni svétové a ceské
scény?

Téch rovin bude vice.
Krom toho, Ze uvidime v rdm-
ci hudebnich vecerd jako
predskokany domdci talenty,
jako je tfeba badfocus ¢i dvo-
jice Michal Rataj & Oskar
Torok, tak vétSinu zahranic-
nich interpretti doprovodi
svym umem nasi domdci
vizualisté, jako je tfeba Jan
Hladil, Aeldryn, Jan Po$ a dal-
§i. Zaroven k propojeni dojde
také na zminénych worksho-
pech, které jsou urceny praveé
pro nase mladé zac¢inajici pro-
ducenty a umélce.

Jaké jsou podle vas nejzaji-
mavéjsi soucasné trendy
na poli audiovizualni
kultury?

Tak tohle by byla otdzka
spiSe na naseho dramaturga
vizualistd Dana Gregora, ale
sdm za sebe citim, Ze se urci-
tym fenoménem stdvdji akce
v prazském planetdriu, které
umoznuji pohlcujici, vSeobji-
majici audiovizudlni zdzitek
s 360stupniovou kopuli
a 7,1 surround zvukem. Ostat-
né s touto myslenkou pracu-
jeme uz témét od samého za-
¢atku festivalu, kdy jsme tam
predstavili projekt Biosphere
+ INITI, ktery mél poté ohlas
také v zahranici, loni jsme
zde tfeba pripravili exkluziv-
ni vystoupeni amerického
multiinstrumentalisty Rafae-
la Antona Irisarriho a letos to
bude audiovizudlni pofad
Sphere, ke kterému délal
hudbu némecky producent
Robot Koch a vizudlni stran-
ku pak pozoruhodny fran-
couzsky umélec Michael Le
Goff.

Festival je fizi mnoha sty-
i, dadvno nejde jen o elek-
tronickou hudbu. Nemrzi
vas nékdy, Ze vas stale né-
ktefi hazi do skatulky ta-
necni hudba?

Je pravda, Ze moje jméno je
spjato se zacatky elektronické
tanecni scény v devadesdtych
letech u nds a agenturou
Lighthouse. AvSak od roku
2005, kdy spolupracuji s Pald-
cem Akropolis na projektu Mu-
sic Infinity a pozdéji Spectacu-
lare, se jednd o hudebni akce,
které pravé fuzuji elektroniku
s akustickou hudbou a propo-
juji hudebni styly napfic¢ zdn-
ry. Véfim, Ze posluchaci, ktefi

Josef Sedlon, 'prbsluly dydzej

sleduji elektronickou hudbu
ajejivyvoj, uz o proméné védi.

Kdyz se ohlédnete za va-
Simi zacatky a za hudebni
scénou v soucasnosti, jaké
jsou nejvétsi rozdily?

No, jsou to uz opravdu dvé
jind stoleti. At z pohledu mé
prdce v Radiu 1 a také ulohy
R1 v devadesdtych letech,
kdy bylo velmi sloZzité dostat
se k alternativni hudbé, ver-
sus soucasnost, kdy mdte stre-
amovaci servery ¢i YouTube.
Anebo z pohledu, kam se vy-
vinula samotnd tanec¢ni hud-
ba, kdy se v minulosti jedna-
lo o naprosty underground
a nyni je to pravidelnd sou-
¢ast diskoték. A zdroven jde
také o proménu vnimdni sa-
motného divdka pfedtim
a ted, kdy nynéjsi posluchac
jeuz vroli vétSinou jen pasiv-
niho konzumenta.

Libi se vam, kam se
elektronicka hudba
posunula?

Tak to samoziejmé zdlezi
na tom, z jakého pohledu to
budu posuzovat. Zvukové
a produkcné je to samoziej-
mé velky posun a vznikd
spoustu uzZasné tvorby, ale
zase jsme svédky obrovského
ndrdstu brakové elektronic-

a promotér

ké hudby a s tim také jakych-
si  kolotocafskych akci
a dydzeju.

Jak vzpominate na Prahu
devadesatych let a klubo-
vou scénu, chtél byste
casy vratit?

Opét velmi rozporuplna
otdzka. Samoziejmé to, co
jsme zazili v devadesatych le-
tech, se uz bohuzel opakovat
nebude. Ten pocit zcela nové-
ho prozivdni a viibec svobo-
dy, to je néco neopakovatel-
ného, a lidé, co to nezazili,
nepochopi. Na druhou stra-
nu, soucasnd doba nabizi
neuvéfitelné audiovizudlni
show a bezpocet hudebnich
akci, a vy si proto mtizete vy-
birat koncert pfesné podle va-
Seho vkusu.

Které kluby patf¥i v Praze
k nejotevienéjsim, nejlep-
sim?

Urc¢ité musim zminit Paldc
Akropolis, ktery nabizi Siro-
kou skdlu uméni a rtznoro-
dych akci, ale urcité néco
podobného se déje tieba také
v Meet Factory nebo Cross clu-
bu. Unikdtnim komunitnim
mistem je i klub Ankali a na-
proti tomu klub Roxy je zase
nasim asi nejzndméjsim klu-
bem v zahranici.

Schazite se stale se starou
partou z Radia 1?

BohuZel ¢im ddl méné, hod-
né do toho zasdhlo pfestého-
vani rddia do korpordtu Pri-
ma a vzdpéti také i covid. Z4-
roven je to dané i tim, Ze my
star$i mame své rodinné po-
vinnosti a mladi tu ptvodni
pospolitost zase tolik nezaZzi-
li. Také schiize Radia 1 ne-
jsou tak casté jak byvaly, tak
snad se to do budoucna zmé-
ni...

Co fikate na soucasné
smérovani radia?

Osobné s tim moc spoko-
jen nejsem, mnoho novych
dydzejd uZz hudebné nema
spojeni s ptivodnimi kofeny
R1 a hraji pro mé uz piilis ko-
mercni hudbu. Na druhou
stranu chdpu, Ze je to moznd
i generacni problém, ndm pu-
vodnim dydZejim je uz pade-
sdt a vice let. Ale to posldni
R1 objevovat novou alternativ-
ni hudbu tam potdd zistdvd,
ikdyz ta dilezitost jeho funk-
ce uz zdaleka neni tak velika,
jak tomu bylo pravé v jeho za-
¢atcich a onéch devadesdtych
letech.

™ [PETR _
¢ HOLECEK
% petr.holecek@metro.cz



Terapeuticky chlad v masti
odstranuje bolest jakéhokoli-

puvodu béhem 50 vterin
Prvni bylinna kryoterapie proti

bolestl kloubu svalu a patere

INZERCE

Rozdavame 100 balenl ZDARMA!

Zachrana pfi bolestech bederni patere, kolen nebo loketnich kloubd béhem zmén pocasi. Lék proti bolesti po nehodach
a posledni zachrana, abyste nemuseli na operaci. To vse fikaji odbornici o této chladivé masti a jesté dodavaiji:
.UZ po 50 vterinach zapomenete na bodani, praskani a paleniv téle. Jedna se o vynikajici kombinaci IéCivych

vlastnosti kryoterapie a bylin". Ziskejte pFripravek na regeneraci patere a svalti jiz za 0 Ké!

Obnovte sviij pohybovy

apardt zdarma

Chcete kone¢né chodit, ohybat se
a vstavat ze zidle bez bolesti? Mate
uz dost stlacujicich ortéz a nesklad-
nych berli? Ztracite trpélivost s léky
proti bolesti, které maji opozdéné
a navic nezadouci u¢inky? Nechcete
sly$et o zadné 1é¢bé ani injekcich?
Chladiva mast proti
bolesti postavi na nohy
kazdého,” ujistuje pro-
| mpfesor  Adrien Moreau
l 2 francouzské Kliniky
_pro obnoyu pohybového aparétu.
',,Zkhdnu]e podrdzdéni a zmirnuje
ztuhlost kloubi jiz od 1. pouZiti. Po-
skytuje ulevu od bolestivych kreci
a otokul. Poskytuje lokalni znecitli-
véni béhem 50 vtefin, tlumi bolest
a pusobi proti zanétu. Vas vék ne-
hraje roli. Nezélezi ani na tom, jak
dlouho vis trapi problémy s pohyb-
livosti. Tato mast priznivé piisobi na
Cerstvé pohmozdéniny, zlomeniny
a popaleniny. Stejné tak blahodarné
ptisobi na dlouhodobé poskozeni
kloubt,” dodava profesor Moreau.

Lécba tohoto typu byla doposud
dostupna pouze ve specializova-
nych ordinacich. Diky usili Kliniky
pro obnovu pohybového aparatu ji
v$ak nyni mate doslova na dosah
ruky. Chcete vyzkouset chladivou
zklidnujici mast ZDARMA a bez
nutnosti vychazeni z domu?

: Mast, ktera Iéci bolest
chladem, se pouze nyni

: rozdava ZDARMA!

: Zavolejte na telefonni

i &islo uvedené

: v dolni¢asti stranky

i a ziskejte jeden ze

: 100 bezzplatnych balicku.

»lento genidlni 1€k je prvnim, ktery
kombinuje az 2 prelomové lékarské
objevy. Patfi mezi né kryoterapie
abylinna medicina,” vysvétluje pro-
fesor Moreau. Kryoterapii neboli
1é¢bu chladem pouzivali jiz stafi
Egyptané. Utinnost kryoterapie
potvrzuji nejvyznamnéjsi védecké
instituce vcetné Svétové zdravot-
nické organizace WHO. Chladivy
uc¢inek v na$i masti znecitlivuje
bolestivd mista a uvolfiuje napjaté

svaly. Vysoce kvalitni rostlinné
vytazky jiz od 1. aplikace » bojuji
proti zanétlim, otokiim a zarudnu-
ti » plisobi protirevmaticky » posi-
luji svaly, klouby a kosti » a obno-
vuji jejich pruznost. S touto masti
se kazdy den vrati k plné fyzické
aktivité v priiméru 199/200 tzv. be-
znadéjnych pripadd” Ve védecké
komunité se domnivame, Ze tato
mast je lep$i nez tradi¢ni lazenska
1é¢ba,” tika profesor Moreau.

Nejedna se o tiskovou chybu.

ROZDAVAME 100 BALENi MASTi ZDARMA

Proc¢ je lepSi nez tradicni metody?

Chladiva mast
. proti bolesti
{ & Uginna

i abezpeéna

¢

Ik

[ Nezatézuje organismus
i W Vydrzi na 568 aplikaci

[ Neprochladi

: celé télo

¥ Jeji pouzivani
i jepohodlné

Zbavuje bolesti bez
nutnosti operace

Jiz 3,5 milionu lidi z celé Evropy
se diky této masti zbavilo kiupdni
a praskani v kloubech, bolesti zad
nebo pocitu ,tézkych” nohou na
konci dne. A dlouhodobé vysledky
jsou pfimo impozantni! Pravidelné
pouzivani masti zmiriiuje necitli-
vost, parézy a kontraktury. Az 26%
uzivateld uvadi, ze se diky tomu vy-
hnuli rehabilitaci, invalidnimu vozi-
ku nebo choditku.

Klasicka kryoterapie

[ Neni vhodna pro
osoby se srde¢nimi
problémy

¥ NemuUzete ji
pouzivat sami

[ MUze podrazdit
kUzi, zpusobit omrzliny

[ Chladi celé télo _
[ Je téko dostupné a drahé |

Efektivnost

bez ndkladii -
jedinecnd pfileZitost!
Vyjadreni profesora Adriena Moreaua:
SVytvorili jsme metodu, ktera Cerpa to
nejlepsi z kryoterapie i bylinné medi-
ciny. Je ve formé praktické masti, ktera
pusobi proti bolesti kosti, svalii a kloubt
jiz béhem 50 vtefin. Pro¢ rozdavame ta-
kovy prtilomovy piipravek ZDARMA?
Nejsme charitativni organizaci. Vime,
ze UCinky nasi lé¢ebné metody vzbu-
di obdiv a brzy se o nich bude mluvit

Va&s recept na zdravi
Ucmky chladivé masti:

¥ Zbavi vas bolesti a kFupani
béhem 50 vtefin
& Omezi az 12kra dnavy zachvat

& zvysi pohyblivost vasich
kloubt 0 90%

& Posili vage svaly, Slachy a kosti

& Zbavivas brnéni a kregi
béhem 6 dnj

e

Prof. Adrien Moreay

iv této Casti Evropy. A pak budeme za-
plaveni objednavkami. Jedna se tedy
o jedinecnou prilezitost vyzkouset tuto
mast za opravdu piiznivych podmi-
nek. Pozdéji bude jisté mnohem drazsf”

: uZ pred 30 lety.”

Ze zacdtku jsem se této
¢ masti  bdla. Myslela
¢ jsem, Ze mi po ni bude :
¢ zima. Pripravek viak chladi pouze
i v mistech, kde ho rozetfete, a navic
i tak prijemné. Mast jsem pouZila na
¢ kycel, kterd mé trapila uz 30 let. Bo-
¢ lest presla asi po minuté. Po 4 dnech
¢ jsem zahodil berli do kouta.

i Razena, 60 let, Brno

Chcete se zbavit bolesti svého Zi-
vota a ziskat zpét svou kondici
ZDARMA? Zavolejte na niZe uve,
dené telefonni ¢islo. ;

Bolest zmizi jako mavnutim ¥
kouzelného proutku.
Ziskejte jedno baleni masti za 0 K¢!

Zavolejte:354 978 472

Nabidka plati do 31.03.2023
Po-P4 08:00-20:00, So 8:00-20:00.

Pozor! Na jednu domasnost

pripada jedno baleni.

BéZny mistni hovor bez dalSich poplatkd. e
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Hvézda chrani migranty

Fotbalova legenda
se obava zavanu
nacismu do Velké
Britanie.

Gary Lineker, anglicky fotba-
lovy klenot 80. let (vice v info-
boxu), na Twitteru tvrdé
sepsul zpiisnénou azylovou
politiku britské vlddy. Line-
ker prirovnal vyrok premiéra
Rishiho Sunaka o migran-
tech k tém, které se pouZiva-
ly v nacistickém Némecku.
Sunak minuly tyden pro bul-
varni list The Sun pronesl:
,Ti imigranti, ktefi do Brita-
nie pfiplouvaji pres La-
manssky priliv, pfimo nepr-
chaji pfed vdlkou. Nejsou
v bezprostfednim ohroZeni
Zivota. NeZ prekrocili priliv,
cestovali pres bezpecné ev-
ropské zemé. Pfijmout je stej-
né jako ty, co do Britdnie pfi-
§li legdlné, neni fér. Co je
moc, to je prilis.«

Lineker byl po svém ctvr-
te¢nim tweetu okamZzité sta-
Zen z televizniho fotbalové-

Tropy béhem zimy
PldZe na jihovychodé Spa-
nélska a na ostrové Mallor-
ca se o vikendu zaplnily
lidmi, ktefi se v parném
pocasi prisli zchladit kou-
pdnim v mofti. Misty teplo-
ty prekrocily 30 stupnt
Celsia a Palma, metropole
turisty vyhleddvaného ost-
rova, v noci na nedéli zaZi-

Gar Lineker, hvézda pofadu Match of the day

ho poradu Match of the day,
kde ptisobi coby velmi uznd-
vany expert. Bezprostiedné
poté vznikla petice na podpo-
ru jeho ndvratu na obrazov-
ky. Do vcerejsiho vecera ji po-
depsalo bezmadla 300 tisic
lidi.

Byvaly hvézdny fotbalista
si v sobotu ,prisadil”, ve
svém dal$im pfispévku od-

la svou prvni tropickou
noc. Teplota zde béhem
noci neklesla pod 20 stup-
na Celsia,

Ctyri u Floridy

Na Zemi se z pétimésicni
mise na Mezindrodni
vesmirné stanici ISS v po-
fddku vrdtila ¢tyrélennd
posddka. Dva Americany,

soudil ,, krutou politiku zamé-
fenou na ty nejzranitelnéjsi,
a to jazykem, ktery se nelisi
od toho, ktery pouzivalo hit-
lerovské Némecko ve 30. le-
tech 20. stoleti”.

Poboufeni, jeZ vyvolal, md
na ostrovech velkolepou ode-
zvu. I proto, Ze porad Match of
the day vysild hojné sledova-
ny vefejnopravni kandl BBC.

jednu Rusku a jednoho
Japonce v noci na nedéli
zpét dopravila lod

Crew Dragon americké
firmy SpaceX, kterd
pristdla v mofti u pobfezi
Floridy.

Skalpelovy trend

Ve Francii se sniZuje pra-
meérny vék lidi, ktefi méni

b4 » -~ o ~
ZkousSena zemé skupuje operence
V Turecku po Unorovém zemétreseni, jez si vyzadalo 50 tisic obéti, znacné vzrostl prodej
andulek. Mnozi lidé véFi, Ze tito ptaci dokazi poznat bliZici se otfesy zemé. ,,Ano, néktera
zvifata maji takovou schopnost, ja sam s tim mam zkusenost,“ Fekl prodavac Fatih Ozde-
mir. ,KdyzZ jsem zazil zemétreseni v provincii Van, ptaci pfed nim trepetali kfidly, byli ner-
vozni. Ale tehdy jsem si jeSté neuvédomil, Ze to souvisi s katastrofou,“ dodal. ¢tk

PROFIMEDIA

Stanice s Linekerem bé-
hem soboty tdajné intenziv-
né jednala o jeho acasti v po-
fadu, ktery se vysild v sobotu
vecer a ukazuje sestfihy zd-
past anglické Premier
League z daného dne. Dospé-
la k zavéru, Ze Lineker nebu-
de porad uvddét, ,dokud ne-
budeme mit dohodnuté a jas-
né stanovisko k jeho pouZzi-

svilj vzhled pomoci estetic-
kych zdkrokt nebo plastic-
ké chirurgie. Zatimco v mi-
nulosti si nechaly délat li-
posukci nebo tipravu po-
prsi zejména starsi Zeny,
nyni tvori velkou cdst kli-
entek Zeny do 35 let. Novi-
ndrka a spoluautorka stu-
die na toto téma Elsa Mari-
ovd dokonce hovoii o ,,zro-
zeni skalpelové generace*.

| Vychoval étyrisyny [

Gary Lineker hral za anglic-
kou fotbalovou reprezentaci
v letech 1984 a 1992, zazna-
menal 80 startti. V roce 1986
byl vyhlasen druhym nejlep-
$im fotbalistou Evropy.

o Dvaasedesdtilety Lineker
obzvlast proslul vyrokem:
JFotbal je hra, kterou hraje
dvaadvacet lidi a kterou
vzdycky vyhraji Némci.”

o Otec Ctyf syn( je drzitelem
Radu britského impéria.
Pro televizi pracuje od roku
1994. HAL

vani socidlnich siti“. VSichni
Linekerovi kolegové ze soli-
darity odmitli na vysildni re-
lace participovat. Match of
the day existuje od roku
1964 a Lineker ho uvddél
20 let.

Béhem tohoto tydne se po-
dle agentury AFP defintivné
rozhodne o Linekerové ,tele-
viznim*“ osudu. DAVID HALATKA

Krysy v Parizi

Popeldfi ve francouzské
metropoli uz tyden odmi-
taji svdzet odpad na pro-
test proti pldnované da-
chodové reformé. Za sedm
dni se uz nahromadilo
5400 tun smeti, napsal de-
nik Le Monde. V ulicich
také roste pocet krys, lidi
se ale bdt nemuseji. érk

Miny. Smrtici hrozha
je vétsi nezli Cesko

Za posledni rok zabily miny
na Ukrajiné 185 civilistt a né-
kolik stovek jich zranily, piSe
server Ukrajinska pravda.
Zemé, kterd se uz déle nez
rok brdni ruské vojenské
agresi, se podle néj stala jed-
nou z nejzamorenéjsich nevy-
buchlou munici na svété.
Ukrajina se s problémem
bude vyporddavat nékolik de-
setileti a kompletni vyciSténi
tzemi bude stat miliardy do-
lard, upozornuje list. Staci né-
kolik dni ostfelovdni, aby se
pida stala nevhodnou pro
péstovani plodin, a odstrané-
ni vybu$nych zafizeni zabere
expertim mésice, uvddi de-
nik. Nékteré stiely totiZ po do-
padu neexploduji. Podle odha-
dt nevybuchne aZ 20 procent
vypdlené munice. Kromé

toho ruské invazni jednotky
poklddaji miny nejen na pole
¢i do lest, ale zaminovdvaji
isilnice a kritickou infrastruk-
turu ve méstech.

Na Ukrajiné jsou vSechny
oblasti, kde se odehrdvaly
boje, povaZzovdny za zamore-
né vybusninami. Podle odha-
di Asociace odbornikd na
likvidaci bomb to je 139 tisic
kilometra ¢tverecnich (Cesko
md rozlohu 78 870 kilometril ctve-
recnich — pozn. redakce), zkon-
trolovat je tfeba pétinu tze-
mi zemé. Ukrajina pfitom po-
dle asociace nema dost pyro-
technikd, a tak se nékdy ze-
meédélci snazi reSit tento pro-
blém sami, aby mohli obdéld-
vat sva pole. Najimaji sina od-
minovdni pracovniky na cer-
ném trhu. €rx



ROZDAVAME
1000 baleni zdarma!

okud vaSe kazdodenni fun-
P govani, spravné mysleni,

klidné usinani nebo komu-
nikaci s blizkymi naruSuje nepfi-
jemné Suméni v uSich, urCité si
prectéte o vylepSeném pripravku
s komplexem AudioBalance, ktery
za 24 hodin potlacuje fantomové
zvuky a zlepSuje kvalitu sluchu
bez tuporného piskani, Sumeéni,
huceni a dunéni.

»UZasne silny sluch
a zadné sumy”

Usni Sumy bleskové zmizely a ja
jsem byl zcela Stastny. Klid v hla-
vé, konec podrazdénosti, neustalého
vtirdni néjakych divnych zvukt do
usi. Pak doslo k dalSimu zlepSeni:
zacal jsem slySet silnéji, hlasitéji
a mnohem vyraznéji — ze dne na den
jsem zjistil, Ze slySim napf. vnouca-
ta, ktera si hraji ve vedlejSim pokoji,
ackoli jsem nikdy dfiv neslysel, co
se déje za zdi. Ze sly$im zvuk vo-
dy varici se v konvici nebo otoceni
klice v zdmku, kdyZ se dcera vraci
z prace. Teprve ted’ Ziji naplno — za-
se mohu slySet to, co se déje kolem
mé, a to i v téch nejmensich detai-
lech.” shrnuje nadSeny Petr.

Konec sumi v hlave

Odbornici zdtraziuji, Ze za tak
spektakuldrni Gc¢innosti inovativni-
ho pfipravku stoji dosud nevidana
maximalné vysokda koncentrace pri-
rozenych aktivnich latek, které tvori
unikatni komplex AudioBalance.

TO NENI CHYBA TISKU!

Dojaty Petr (62 let) vypravi, jak mu novy pripravek vratil sluchové schopnosti,
potlacil usni Sumy a umoznilmu perfektni komunikaci s rodinou a okolim.

I, usich preslo za 20 minut.
Zase bez potizi slysim své okol

INZERCE

I’"

.Kdybych védél, Ze se mizu tak rychle zbavit toho strasného huceni a Suméni v usich, uz
davno bych po tomto produktu sahl. Uz po 1. davce jsem prestal slySet neustalé piskani — byla
to nepopsatelna tleva -, a navic slySim silnéji, jasnéji a prestal jsem rodinu trapit neustalym

v v

Lepsi sluch = vyssi
zZivotni komfort!

Inovativni pripravek pomaha:

Za 24 hodin se zbavite
Uporného Sumeéni v usich

Ztisi se neustalé piskani
a huceni uvnitr usi

Zregeneruji se sluchové nervy
a prestane vam ubyvat sluch

Zlepsite kvalitu sluchu az 0 87 %

Vybér odbornikii -
neni lepsi prostredek
na Sumy v usich!

Novy pripravek komplexné poti-
ra sluchovou precitlivélost a di-
ky tomu vraci pohodli do kazdo-
denniho Zivota, pomaha se span-
kem, zbavuje strachu spojené-

ho se ,slysenim hlasd”, zlepsuje
schopnost soustredéni a zastavu-
je ubytek sluchu u lidi v kazdém
véku. Bez ohledu na pricinu vzni-
ku suméni v usich se kazdy mize
zbavit drazdivého piskani, huce-
ni'a zvonéni'v hlavé uz
béhem prvni hodiny po
pouZiti pripravku.
Roman Hlava, laryngolog

Jejich ¢innost spocivéa v blesko-
vém zvyseni prokrveni orgdnd ve
sttednim uchu aZ o 60 %,regene-
raci sluchovych nervi a oddéle-
ni fantomovych zvuki (slySenych
pouze v hlavé) od redlnych zvuki
z okoli. Pripravek blokuje pfilis
reaktivni receptory odpovédné za
vznik Sumi, proto vétSina uZivate-
la prestane slySet iritujici Suméni
a Selesty uz béhem 24 hodin.

Zmente svuj zivot

k lepsimu
Jak bude vypadat vas kazdodenni
Zivot bez Sumeni v usich?
- Bez potizi budete telefonovat
-> Prestanete prosit partnera v roz-
hovoru, aby vdm zopakoval, co
fekl, vyptavat se ,,prosim?“, ,,ano?“,
,,C0 jsi Fikal?“ - Nebudete uZ citit
strach a neklid vyvolané Sumé-
nim a piskanim v uSich - Snadno
si vyfidite zéleZitosti na Gradé, na
posté i v obchodé - Snadno odi-
zolujete a poznate hlasy ve vét-
§im kruhu, napf. u rodinného
stolu > Zbavite se pocitu podrazdéni
a iritace > Zacnete lépe spat,
zbavite se bolesti hlavy a chronic-
ké Gnavy - Nepfeslechnete zvonek
u dvefi - V¢as uslysite pfijizdéjici
auto a spéchajici sanitku - Podiva-
te se na oblibeny program v televizi
a nebudete si muset davat zvuk
na maximum.

Proc pripravek rozdavame
ZDARMA?

Nejsme charitativni organizace.
Nabizime pfipravek nejvyssi kva-
lity a vime, Ze kdyZ se informace

vyptéavanim, co fekli, a hlasitym poslechem radia." Pan Petr je jednim z 79 400 lidi v Cesku,
kteri bez jakychkoli slozitych zakroki a Iéchy napravili sviij sluch za 24 h - ted je cas na vas!
| vy prekonate sluchovou precitlivélost — zbavte se zvonéni a dunéni v usich uz po 1. uziti.

Rozdavame 1000 BEPLATNYCH baleni pripravku.

@ MedicReporters

ZPRAVA Z VYZKUMU
MedicReporters

Komplex AudioBalance
je ucinny dokonce i pri
pokrocilém dbytku sluchu:

(V) Obohacuje a 3nasobné
zesiluje zvuky z okoli

) Potladuje usni sumy

) Zlepsuje soustfedénost,
odstranuje bolesti hlavy
a potize se spankem

Konecne mi nic
nezvoni' v usich!
Priznam se, Ze jsem
nevéril v plsobeni
tohoto produktu,

ale stacila mi jedna
ddvka, aby suméni a huc¢eni

v uSich zmizely jako mavnutim
kouzelného proutku. Tomuto
pripravku se nic nevyrovnd —
odstranil suméni v usSich a pfi

té prilezitosti mi vylepsil sluch

a jako by zesilil a zostril veskeré
zvuky z okoli. Uzasné.

Marek, 39 let, Ostrava

o této akci na vriceni uhrazené
castky rozktikne, objednavky nés
zaplavi. Je to vaSe posledni Sance
ziskat baleni pripravku za tak vy-
hodnych podminek.

ZTLUMTE SUM V USICH 100% PRIROZENE A BEZPECNE

Prvnich 1000 lidi ktefi zavolaji do 31.03.2023
obdrzi 100% NAHRADU VYROBCE!

Zavolejt: 354 978 458

po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez priplatku

DULEZITE: Limit je 1 baleni na domacnost

JEDINA
TAKOVATO
PRILEZITOST!
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UTVAR PRO ZVLASTNi OBETI
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Dyk, Misik
Nettlixu bez trapnohumoru

Je radost pozoro-
vat, kdyz trenduje
dvojice filmu,
které nejenze lze
brat zcela vazné,
ale také si pozor-
nost publika vrcho-
vaté zaslouzi.

Tuzemskym filmim se na
platformé Netflix, co se sledo-
vanosti tyce, tak néjak tradic-
né dafi. VSichni ale dobfe
vime, za co ony snimky vétsi-
nou stoji. Obvykle jde totiZ
o trapnohumorné komedie,
v lep$im pifipadé primérné
vyplachy. Je proto radost po-
zorovat, kdyz na Netflixu sla-
vi tspéch filmy, které nespa-
daji ani do jedné z téchto ka-
tegorii. Hovoii o tom i jejich
neddvny uspéch na Ceskych
Ivech. Ano, fec je o snimcich
Banger. a Il Boemo.

Lvi hitovky

J4 osobné to miluju. Mit
moznost, klidné tfeba i par
dni po Ceskych lvech, jakmi-
le se najde chvilka casu, za-
sednout do kfesla a pustit si
jeden ¢i dva kousky z ocené-
nych tituld. JelikoZ se 21. ino-
ra CeSti divdci dockali na
Netflixu nového filmu Petra
Vdclava Il Boemo a ve stfedu
1. bfezna po ném ndsledoval
i Banger. Adama Sedldka,
meél jsem tuto piileZitost spo-
lu s mnoha ostatnimi divdky
k dispozici okamZzité. Oba
snimky jsem si hned pustil
a vam doporucuju to samé.

Skladatel, co ztratil tvar
Sestici ocenéni si po pfedd-
vani cen minulou sobotu od-

Vojtéch Dyk jako Josef Myslivecek

nesli lidé ze $tdbu historické-
ho dramatu Il Boemo reZiséra
Petra Viclava. O snimku se
dad napsat mnohé, urcité ale
ne to, Ze by byl néjak pokry-
tecky. JiZz prvni zdbéry ddvaji
divdkovi zndt, Ze neptjde
o prvopldnované libivou
mainstreamovou podivanou.
Sleduji totiZ Josefa Myslivec-
ka (Vojtéch Dyk), skladatele
a hlavniho hrdinu v jednom,
na samém sklonku jeho Zivo-
ta, zchudlého a s chybéjici
Casti obliceje v diisledku one-
mocnéni syfilidou. Zdbéry na
Mysliveckovy posledni minu-
ty jsou hudebné doprovazeny
a po chvili i prokldddny zdbé-
ry na operni pévkyni, kterd
sklizi ovace za jednu z Mysli-
veckovych slavnych drii.

PiSu slavnych, ale ve skutec-
nosti neni mnoho divdkd,
ktefi Mysliveckovy hudebni
pociny, vlastné ani jeho sa-
motného, znali pied zhlédnu-
tim Zivotopisného snimku
o ném. Nebo pfedtim, nezZ se
dozvédéli, Ze se Zivotopisny
dobovy film o tuzemském
skladateli chysta.

1 Ben

PILOT FILM

Amadeus z Wishe

Skuteény Myslivecek pova-
Zoval hudbu za sluzbu bohu
a ve svém Zivoté nevdhal vy-
uzit jakoukoliv konexi, kterd
se mu pripletla do cesty. Ob-
zvlasté pokud to byla krdsnd
Zena. V koncovém diisledku
ale film o ném pusobi stejné
jako pozapomenuty hlavni
hrdina. Je to jakysi Amadeus
z chudobince nebo, jak se Ti-
kavd, z Wishe. Osobné bych
ale nechtél byt prili§ prikry.
Snimek by mozZnd potreboval
trochu prostiihat, aby byl di-
vacky vdécnéjsi, o to ale tviir-
ciim v Cele s Vdclavem beze-
sporu neslo.

I proto vznikla na ceské po-
méry zajimavd dobovka, po
jejimz zkouknuti je tfeba
chvdlit jak v italStiné skvéle
mluviciho Vojtécha Dyka
(Umi ten c¢lovék vitbec nékdy
hrat Spatné?), tak praci kosty-
mérd, vldsenkdid i rekvizitd-
Ii. O samotné atmosféfe na-
vozené pouze svétlem svici
nemluvé. Petr Viclav pfinesl
divdkim piibéh z prostiedi
italské smetdnky osmnadcté-

Malinu ma Hanks

Nejhorsim snimkem roku
a filmem s nejhorsim scé-
ndfem se podle organiza-
torti americkych filmo-
vych anticen Zlatd malina
stal snimek z produkce
Netflixu Blondynka, inspi-
rovany zZivotem Marilyn
Monroe. Po dvou Zlatych
malindch dostaly i komik-
sovy Morbius a zivotopis-
ny film Elvis. Za néj md
cenu Nejhorsiho herce ve
vedlejsi roli Tom Hanks.

ho stoleti, pfedlozil jej ale
divdkim v podobé, ktera
nebude ,chutnat® kazdému.
I pfesto Zivotopis téhle poza-
pomenuté osobnosti stoji za
to. No reknéte. V jakém ji-
ném snimku jste vidéli zkou-
mat hlavniho hrdinu obsah
krdlovského no¢niku?

»V$echny bysem poch*al“
Piibéh Josefa Myslivecka na
Netflixu uz v top desitce ne-
najdete. I naddle se tam ale
spokojené hieje drogovd epo-
jej s Adamem Misikem a Mar-
sellem Bendigem. Sedldkav
Banger., ktery byl kompletné
natoceny pouze na mobil, do-
stal ocenéni za nejlepsi stfih.
Tvirce potésila i cena za muz-
sky vykon ve vedlejsi roli pro
Bendiga.

Tahle jizda skute¢né nepo-
strddd velké mnozZstvi kame-
rovych i stfihovych ndpadd,
realistickou atmosféru i nece-
kanou porci humoru, kterou
vét§inou serviruje pravé per-
fektné napsand a zahrand
Bendigova postava. Pfindsi
toho ale mnohem vic. Zmate-

Jozka Cerny slavi

Koncertem s cimbalovou
kapelou v Betlémské kap-
li oslavi zpévdk lidovych
pisni Jozka Cerny 23. brez-
na v Praze své 81. naroze-
niny a pfi té prileZitosti
predstavi knihu o svém
zivoté. Autorem publika-
ce Mij kamardd Zudro je
hudebnik Karel Vigner.
Knihu prijde pokitit he-
rec Jaroslav Satoransky.
Cerny slavi 14. bfezna,
Véagner 22. bfezna. €1k

dig bavi na

ni nékterych divdkad z toho-
hle perfektniho kousku na-
prosto chdpu. I mné ta vy-
raznd stylizace na zac¢dtku ne-
sedéla a musel jsem se tim
chvilku prokousdvat.

Jsem ale rdd, Ze jsem nepo-
levil a tenhle vyrazny autor-
sky pocin jsem si tak mohl po-
rddné vychutnat. Tuhle krea-
tivni vstupenku do svéta uli-
ce, subkultury a prodeje
drog, které neni radno fezat
svinstvem, bych doporucoval
kazdému i méné poucenému
divdkovi. Podle mnohych jde
o nejprogresivnéjsi domadci ti-
tul poslednich let, ktery moz-
nd az priliS pokulhdvd v zdvé-
ru. Ale to mi zase tak nevadi.
Sedldkiiv kousek nebude se-
dét kazdému. A moznd by ani
nemél. Jak ve filmu ostatné
rapuje hlavni hrdina Alex
(Misik): ,VSechny bysem
poch*al.“ No nevim, Alexi.
Jsem ale rdd, Ze jsi ten text
nakonec predélal.

FILP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz
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Vyrazy vpisujte od stfedového pismene P
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

. velkd mys

. odév na spani

. ohnivy jazyk

. vyrobci chlebtd

. mesias

. Zaci 1. tridy
(hovor.)

7. opak 7

,nakup“
8. samice pava
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16.40 Na cesté po Tchaj-wanu 16.25
17.15 AZ-kviz
17.40 Cerné ovce 16.55
18.00 Udalosti v regionech 17.45
18.25 Kde domov mu;j? 18.30
19.00 Udalosti 19.00
19.56 Branky, body, vtefiny 19.25
20.10 Misto zloéinu
Ceské Budéjovice (11/13)  19.40
Zelena horecka. 19.50
Krimiserial (CR, 2023)
21.10 Reportéri 20.00
21.50 StB. PFisné tajné!
22.20 Hnizdo (11/12) 21.35
Serial (SR, 2019)
23.20 Hercule Poirot 23.25
Detektivni serial (VB, 1990)
00.10 AZ-kviz 01.05
00.45 Bananové rybicky

w

"' ! L
Dobrodruistvi védy
a technik
Déjiny svéta (2/8)
Letecké katastrofy
Alsek - ledova Feka
Evropa dnes
Ceskoslovensky filmovy
tydenik 1973 (1452/2379)
Postfehy odjinud
Zpravy v ceském
znakovém jazyce
Pan Billion
Komedie (USA, 1977)
99 domovi
Drama (USA, 2014)
Perfektni den
Komedialni drama (5p., 2015)
Objasnéné zahad
egyptskych mumii

Tydenni horoskop

13.3.-19. 3.2023

Gﬁ'

BERAN 21.3.-20.4.
V dlouhodobych svazcich se blyska na lepsi
Casy. Hodné jste snizili nékteré své naroky a nyni
se vam obéma ve vztahu hned [épe dycha.

BYK 21.4.-21.5.
Snazite si dokazat, ze jste ve svém oboru
odbornik. Teorii sice mate v malicku a vérite
ve své schopnosti, ale firmy zajima i praxe.

BLiZENCI 22.5.-21.6.
Jste stéle jesté dost $patni z toho, Ze vas zradil
nékdo blizky. Je ale naCase postavit se tomu
Celem a najit v zivoté harmonii.

RAK 22.6.-22.7
Jiz del$i dobu vas trépi zdravotni problém
anyni to vypada, ze se problém stupriuje. MU-
Zete si zadélat na vleklejsi onemocnéni!

LEV 23.7.-22.8.
Mezi kolegy méte respekt a celkové jste Uspés-
ni. Vedeni si vasi pfirozené dominance v§ima
arozhodne se vam dat vétsi zodpovédnost.

PANNA 23.8.-22.9.

Momentalné jste si po finan¢ni strance znacné
polepsili. S penézi vychazite vyborné a jesté se
vam podari usetrit par korun navic.

VAHY 23.9.-23.10.
Radi byste obratili pozornost k vy$sim cildm
a zUcCastnili se sebevzdélavaciho programu,
mozné az s duchovni tematikou. Zkuste to!

STIR 24.10.-22.1.
Skvéle se vam dafi drzet se vaseho stravova-
ciho i cvi¢ebniho planu, ktery jste si zacatkem
roku nastavili. Uz se dostavuiji vysledky.

STRELEC 23.1. - 21.12.
Potkate Clovéka, s kterym je vam dobre. Hvéz-
dy osudu jsou vdm naklonény ve véech sférach,
protoZe se vdm dafi i na pracovnim poli.

KOZOROH 22.12. - 20.1.
Pokud premyslite nad finanéni investici,
je nejlepsi obdobi do toho skocit po hlavé.
Nezapomerite se ale poradit s odbornikem.

VODNAR 21.1. - 20. 2.
Saturn se stéle nachdzi v pfiznivém trigonu
s Marsem. Stésti vas proto jen tak neopusti
avyrazny posun zaznamenate v pracovni sfére.

RYBY 21.2.-20.3.
Séf na vas bude mit tento tyden celkem spa-
deno. Neustéle véam bude stét za zady a kont-
rolovat veskeré vase ukony. Netusite ale proc.

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A. Europe s.r.0., PO. Box 14, Praha 5, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1 sms/55 Ké vé. DPH, 1 min/70 K¢ vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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17.00 Odpoledni Televizni no- 15.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
viny, Sportovni noviny 16.50 Policie v akci Vstavani s muzikou. Zaéni
17.30 Na lovu lll 17.50 Prostfeno! kazdy den s hity, které t& na-
18.30 Ulice (4441) 18.55 Hlavni zpravy kopnou
Serial (CR, 2023) 19.40 Krimi zpravy 09.00 1Charted
19.30 Televizni noviny, Spor- 19.55 Showtime 11.00 Ocko hity
tovni noviny, Pocasi 20.15 Dobré zpravy (20) 14.00 Novin
20.20 Specialisté (195) Zahradecké zoufalky. 15.00 Ocko hity
Krimiserial (CR, 2023) Komedialni serial (CR, 2023) Nejvétsi hity z ceskych a svéto-
21.25 Specialisté (139) 21.35 V.. P.vraidy (6) vych hitparad i nejsledovanéjsi
Jednou za Zivot. Tvrdsi nez diamant. hudebni videoklipy z YouTube
Krimiserial (CR, 2021) Detektivni seril (CR, 2016) 22.00 Naked Attraction Finland
22.30 Kriminalka 22,55 Poldall (2) Seznamka na télo
Las Vegas IX (20) Detektivni serial (CR, 2017) 22.30 Best of DRIVE
Krimiserial (USA, 2008) 00.05 Ano, $éfe! Nemainstreamova hudba,
23.30 Kriminalka Miami Vil (2,3) o01.10 Policie v akci extrémni sporty, lifestyle
Krimiserial (USA, 2008) 02.10 Policie Hamburk Il 23.00 Ocko flirt
01.30 Kriminalka (11, 12) Proud klipCi se vzkazy divakd
Las Vegas IX (20) Krimiserial (N, 2008) Ocka
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o Evidencni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2023 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $iFeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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Lehce vy¢pélé skanddlni odhaleni, Ze paralelni kouzelnicky
svét nevymyslela nezaméstnand Britka, ale o vice neZ
dvacet let diiv Hermina Frankovd a Milo$§ Macourek, si
odpustim.
Joanne Rowlingovd ma uZ tak dost starosti s bldzny a Saxana
prece jen nebyla iplné to stejné co Hermiona Grangerova.
Pfesto nelze nevidét, Ze s nékterymi motivy z kultovni kouzel-
nické sagy jsme se setkdvali dlouho pred jejim vznikem.
Nejndpadnéjsi jsou vitedly. Pro ty z vds, kdo posledni ¢tvrtsto-
leti Zili na Marsu: To jsou predmeéty, do kterych Lord Volde-
mort ukryvd ¢dsti své duSe —a tim taky svou silu a v posledku
Zivot. Tahle externi tloZisté Zivotni kapacity oviem zndme uz
od starozdkonniho Samsona, jehoZ sila je uloZena ve vlasech,
nebo z ruskych bylin. Je-

| citat | jich protagonista Kostéj

. . v Nesmrtelny dusi externali-
o) prac1 vlastné . zuje do vejce a to sloZité
nejde. Jde o to, ze

ukryvd do kachny, tu do
jsem existencialni zajice a zajice do truhly.
grafoman.

Matrjoska Zivota.
Vzpomnél jsem si na to,
kdyz jsem tuhle neklidné
hledal svou flashku. Mdm na ni vSechny svoje knihy. U¢ebni-
ce, pofady pro Rozhlas a nevydané bdsné. VSechny ¢ldnky,
fejetony, eseje a taky 84 téchhle sloupkd. Jasné Ze jsem si

je pribézné zdlohoval; vétSinou na pevné disky ddvno vyhoze-
nych pocitaci, na bithvikde ztracend cédécka nebo do clou-
dd, od nichZ jsem uZ pred lety zapomnél hesla.

Pfitom ale nejde jen o tu uloZenou prdci. O prdci vlastné
nejde viibec. Jde o to, Ze jsem existencidlni grafoman.

Ziju jen to, co napiSu; nic, co jsem nenapsal, se nestalo.

Proto vSechny ty blogy, deniky a facebookové reportaze

z dovolenych. M{j Zivot je text. A ta mald modra flashka je
mdj vitedl.

K1 Baseball. Jak se vam libi?

-
¥y~
%

Jitka Svobodova Jifi Petrousek Marek Mahdal
Libi se mi moc, hraci Baseball jsme hrali Importovany sport,

musi ovladat radu na skole. pomérné nudny na
atletickych dovednosti. Perfektni hra. divacké sledovani.

@mojemetro
r

»Aprilové pocasi vyéarovalo nad prazskymi StodGlkami krdsnou
duhu na nebi!“ libuje si @klara_has. #prag #prague
#pragueworld #praguecitytourism #igbest_shots #praha
#milujuprahu #mojemetro #visitprague #praguestagram
#hello_worldpics #travel #instagood #photogram #praguecity

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

KDYZ SLEPICE ZM0U
VE SLEFICARNE.

Akcni babicka
Uz Sest let jsem babickou
tfi vhoucat (Sest, ¢tyfi, dva
roky), a to od dvou déti.
Pritom stdle dobrovolné
a rdda pracuji na polovic-
ni ivazek. A vSichni jsme
spokojeni. Rodice vnoucat
se maji co otdcet, déti cho-
di do Skolky, do krouzki
a sportuji. Sice neziji v Pra-
ze, nicméné viddme se po-
meérné casto u meé nebo
u nich. Logistika je nékdy
slozitd, ale jde to. A jd si
v klidu chodim do préce,
za kulturou, za kamarad-
kami. Kazdd koruna se
hodi, v préci jsem uzitec-
nd a mezi fajn lidmi.
Vnoucata se na mé vzdy
té§i, jsem prece jen vzdc-
nd, akéni babicka, se kte-
rou je legrace. A snachu
a zeté moc neprudim.
Osobné se viibec netésim
na dobu, az prdci mit ne-
budu. VSe md své vyhody
anevyhody. Moje mamin-
ka Sla do dichodu v 55 le-
tech, krdtce nato ovdovéla
a byla nestastnd. Kdybych
jinenasla brigddy, asi by
se zbldznila.

IVANA MANAKOVA, PRAHA 9

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku
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Reseni lusténky

KAMARADI

2100 V0L
VE VOLIERE

DAL?

07701 ROZHODNET
VY A VAGE DETI.
NAPISTE NAPAD 1A
POKRACOVANT
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Prace - nabidka

e Agentura PANCER s.r.o. pFi-
jme zaméstnance na pozici do-
zor expozic v ramci celé Prahy
(objekty Narodniho muzea).
Velmi nadstandartni mzdové
podminky. Mozné DPP. Moz-
né ipro OZP (naborovy pfispé-
vek). Tel.: 800 888 042.

E-mail: nabor@pancer.cz

e Pultovy prodej lahtdek |
BEZ PRAXE - zaskolime, nabizi-
me 176,60 K¢/hod. Zalohy den-
né. Vice na tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

e Stavebni spolecnost hleda
techniky pro stavby v Praze a
okoli, vyhodné prac. podmin-
ky a bonusy. Sidlo spolecnosti
Roztoky u Prahy.

Tel. 606704887

Hleddame zodpovédné

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

* DOPEK PECIVA - nabizime
176,60 K¢é/hod, zaskoleni, zalo-
hy, smény dle Vasich moznos-
ti, prodejny po celé Praze.
Vice na tel: 222534534

o Agentura PANCER s.r.o. pfi-
jme zaméstnance na pozici
ostraha v ramci celé Prahy (ob-
jekty Narodniho muzea). Vel-
mi nadstandartni mzdové pod-
minky. Mozné i pro OZP (nabo-
rovy prispévek). Mozné DPP i
HPP. Tel.: 800888042. E-mail:
nabor@pancer.cz

e Z5v Praze 10 — HostivaFi pfi-
jme zastupce/zastupkyni fedi-
tele Skoly a ucitelku do pfi-
pravné tfidy (zastup za dlouho-
dobou neschopnost).

Tel. 274016523, 603436284,
e-mail:
banovska@hornomep.cz

ktefi se chtéji podilet na zajistovani
bezpecného prepravovani hotovosti a cenin.

Pozadujeme: minimalné vyuceni, fidi¢sky prikaz
skupiny B, bezuhonnost, zbrojni prikaz vyhodou.
Nabizime: pracovni pomér na dobu neurcitou,
az 5 tydnt dovolené, mésiéni pFijem
33.800 K¢ - 38.300 K¢, ndborovy prispévek,
stravné, o3atné a dalsi bonusy.

Ndstup mozny ihned nebo podle dohody.

Tak se nevahejte prihlasit!
Volejte na tel.: 770 189 798,
piste na email: cz.prace@loomis.com

e Agentura PANCER s.r.o. pFi-
jme zaméstnance na pozici
bezpecnostni velin v ramci
celé Prahy (objekty Narodniho
muzea). Velmi nadstandartni
mzdové podminky. Mozné i
pro OZP (naborovy pfispé-
vek). Mozné DPP i HPP.

Tel.: 800888042.

E-mail: nabor@pancer.cz

e Agentura PANCER s.r.o. pFi-
jme zaméstnance na pozici za-
sahova jednotka Praha (Narod-
ni muzeum) — mzda 182
Ké/hod. Mozné DPP i HPP.
Tel.: 800888042.

E-mail: nabor@pancer.cz

e Firma zaméfend na PO a
BOZP. pfijme na HPP technika.
Pozadavky: SS. RP sk.B. Prace
na PC, Tel: 266 610 084,

602 662 273,

vice na: www.bomespol.cz

e Rada Méstské casti Praha 6
vyhlasuje konkurzni fizeni na
vedouci pracovni misto fedite-
le/feditelky Matefské 3koly
Terronska. Podminky zverejné-
ny na www.praha6.cz — Ufed-
ni deska. Nabidky je tfeba do-
rucit Uradu MC Praha 6, odbor
Skolstvi, Cs. armady 23, 160 52
Praha 6 nejpozdéji do
16.05.2023 s oznacenim ,Kon-
kurz Matefska Skola Terron-
ska neotevirat!“.

e 75 a MS Praha 6 pfijme od
1.9.2023 asistenta/ku pedago-
ga. Kontakt: 222 202 501,
222202 502

EUROPAPIER - BOHEMIA
EURU PAPIER Velkoohchod s papirem

- Praha 10, pratelsky kolektiv

« Nastupni mzda 28.500 K¢ véetné odmény
+ Moznost pIné hrazenych prescasii

+ 13. mzda + dalsi mimoiradné odmény

- Flexipassy 1.500 K¢/kvartalné

- Stravenky 180 K¢, 5 tydnii dovolené

« Priikaz na VZV/retrak zdarma

- Dalsi atraktivni benefity

Petr Subrt - tel.: 602 489 051
p.subrt@europapier.cz| www.europapier.cz

K Pérovné 1384 /13, Praha 10 — Hostivar

ABAS

IPS MANAGEMENT

PRACUJTE

V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

800 108 111
nabor@abasco.cz

e VOLEJTE ZDARMA

Cheete stieZit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Amiizete byt klidné | VEDOUCI!

Déme Vam sluzebni obleceni.

Do préce to muzete mit blizko
nebo Vas rovnou ubytujeme.

Ataky Vam dame zalohu na mzdu.

Dobre finanéné hodnocena
prace na pozici
OSTRAHY pochiizkové Ginnosti.
Vice informaci na cisle
739 639 397.

Naborovy prispévek

Prace v ostraze
pro INVALIDNI DUCHODCE
na rliznych objektech v Praze

J 800111112 M2C

Pfijmeme invalidni
duchodce na pozice

RECEPCE
OSTRAHA
* mzda od 110 Ké/hod.
* naborovy bonus
10.000 K¢, vyplata denné
Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni den
od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Oceléfska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

e Chcete 200 Ké/hod? Jste in-
validni duchodce? Pojdte k
nam uklizet kancelare v Praze.
Volejte 774510686.

o Méstska &ast Praha 6 - Urad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce PRESTUPKARE. Blizsi infor-
mace k Oznameni o vyhlaseni
vybérového fizeni jsou zverej-
nény na www.praha6.cz v rub-
rice Volna pracovni mista. Lhi-
ta pro doruceni prihlasky s do-
klady : 20.03.2023 v podatelné
Ufadu méstské casti Praha 6.
Kontakt : Mgr. Palasova,

tel. 220 189 750.

e PRIVYDELEK za 150-178
Ké/hod - pokladni v Praze a
okoli, zaskoleni, online rezer-
vace smén, zalohy.

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ Brigdda pro kazdého - den-
ni/nocni dopliiovani zbozi za
150-185,90 Ké/hod, ONLINE
REZERVACE, zalohy druhy
den, Praha a okoli. Vice na tel:
222534534

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce KONTROLORA - referenta
MAJETKU. BLliz§i informace
jsou zverfejnény na
www.praha6.cz v rubrice Vol-
na pracovni mista. Lhata pro
doruceni prihlasky s doklady :
22.03.2023 v podatelné Ufadu
méstské ¢asti Praha 6.
Kontakt : Ing. Kubikova,

tel. 220 189 550.

¢ Hotelova skola a Gymnazi-
um Radlicka pfijme aprobova-
ného ucitele / aprobovanou
ucitelku k vyuce anglického a
némeckého jazyka, ceského ja-
zyka, informacni a komunikac-
ni technologie, ekonomickych
predmétu, pisemné a elektro-
nické komunikace, matemati-
ky, cestovniho ruchu, zemépi-
su, obcanské vychovy a odbor-
nych gastronomickych pred-
métd. Zdjemce prosime o za-
slani svého Zivotopisu na
novotnym@hs-radlicka.cz

e Z5 a MS Praha 6 pfijme od
1.9.2023 uditelku pro 1.stupen
— plny Uvazek. Kontakt: 222
202 501, 222 202 502

* 75 a MS Praha 6 pfijme $kol-
niho psychologa pro ZS. Kon-
takt: 222202 501, 222 202 502

¢ Pfijmeme muzeiZeny na po-
zice ostrahy v Praze. Smlouva
na DPP, stabilni brigdda, saz-
ba 120 - 140 Ké/hod.

Tel.: 733469469, nastup moz-
ny ihned!

P Portmonka

TVOJE DIGITALNI
PENEZENKA NA
VERNOSTNI KARTY

A
#* Google Play

@& App Store

e Restaurace v centru Prahy
pfijme pomocnou silu do ku-
chyné. Jedna se o uklid restau-
race a myti ¢erného nadobi.
Pracovni doba kratky/dlouhy
tyden. Nastup mozny ihned.
Tel. 776333877

o Uklid sklad(, prace se stro-
jem na podlahu, 180 Ké/hod.,
Uvaly-Pfisimasy, utery a &tvr-
tek 12:30-18:30 hod., 10 tis.
meés., dopravu platime,

T: 728995839

¢ Prijmeme IHNED na HPP pra-
covnici na tklid VS koleji v P-4.
Pracovni doba 7 - 15.30 hod.
Plat 19.500 - 24.500 K¢.

Tel. 774771103

e STRAZNY pro denni smény
ostraha stavby Praha 3 — Ziz-
kov, 21600 K¢ cistého. 07-19
hod., dlouhy a kratky tyden.
Tel.: 602377312

Starozitnosti

4 N
KNIHY!
Koupim

knihy
nové;jsi
| starsi +
starozitny
a retro
nabytek
do stylové
¢itarny
- kfesla, Zidle,

stolky, lampy,
obrazy,

knihovny aj.

T.603 478873
N\ /7

* KOUPIM jakykoliv stary a
starozitny ndbytek a nabytek z
chrom. trubek, hodiny, obra-
zy, Savle, radia, hracky atd.
Slusné jednani, vlastni odvoz.
Tel: 777126007, e-mail:
stary.nabytek@seznam.cz

VERMOSTNI KARTY

VEECHNY KARTY

TESCQ wwocisers
ﬁi@ dm drogerls

{ DrMax’)

orMax

a1 000 000 ke

za STAROZITNOSTI
Obrazy, nabytek,

_ hodiny, hodinky,
Sperky (zlaté. granat.
briliant.). Mince
(zlaté, stiibrné) Sklo,
porcelan, bronz
Stribro, Savle, housle
a jiné zajimavosti
I cela poziistalost.

PORADIM

tel.: 603 505 686

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, Sper-
ky, mince a bankovky, sklo,
porceldn, sochy, starozitny na-
bytek. Tel. 702401621

¢ Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové.

Tel. 602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

¢ Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPI IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veskeré staré
mince, kapesni, ndramkové hodinky,
i nejdouci, vSech znacek (i PRIM), sta-
rou bizuterii, Cesky grandt, nabytek do
1.1975. Savle, bodaky a uniformy, rédia
a tranzistory, vanocni ozdoby, formic-
ky na vanocni cukrovi, betlémy, hous-
le a hudebni nstroje. Kufry, textilie,
veskeré nddobi, Sici a psaci stroje, ob-
razy a grafika, lampy a lustry, hmozdife,
zehlicky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porcelan, paroi, fotoaparty,
staré naradi, malifské vélecky, pribory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybaiské potieby (pruty, navijaky,
podbéraky,). Papirové penize - v pod-
staté v3e co piijde pod ruku. Bereme
opravdu téméF vse.

Prijedeme radi kamkoliv
vCechachinaMoravé.
Navstévy u Nas aZ po tel. domluvé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

PRO ZISKANI APLIKACE
NASKENUITE GR KOD
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Ochranit si svoji stfechu nad hlavou (a to obcas doslova)
miiZzeme v p¥ipadé pojisténi majetku. V p¥ipadé $kodni
udalosti nAm muZe usetfit skuteéné i miliony. Vétsina

z nas vSak v ném casto chybuje. Na co si dat pozor?

Nezaménujte pojisténi do-
macnosti a nemovitosti
Pojisténi domdcnosti a po-
jisténi nemovitosti jsou dva
odlisSné pojistné produkty.
JestliZze mdte sjednané po-
jisténi nemovitosti, hradi se
Skody zptisobené na budové.
Jde tedy o zdi, stiechu, stro-
py, okna, dvefe a dalsi véci,
které jsou k ni napevno pfi-
délané. ,,Pokud mdte diim roze-
stavény, miiZe byt i tak v rdmci
pojisténi nemovitosti pojisténa
stavba i stavebni materidl. Po-
zor ale musite ddvat na formula-
ci v pojistnych podminkdch vami
vybrané pojistovny,“ specifiku-
je Veronika Pilkovd, tisko-
vd mluvci Ceské asociace
pojistoven.

Pokud madte sjednané
pojisténi domdcnosti,
tak v pfipadé skody se
kryje poskozeni na vyba-
veni - elektrospotiebice,
ndbytek a dal$i movité véci
jako dekorace, uskladnéné
sportovni vybaveni, elektro-
nika a osobni véci.

Nejste podpojisténi?

Jednim z nejcastéjsich pro-
blémt u pojisténi majetku
je podpojisténi. K podpojis-
téni domu, bytu ¢i chalupy
dochdzi ve chvili, kdy je ob-
jekt pojistén na ¢dstku niz-
§i, nez jakd je hodnota dané
nemovitosti pro tcely jejiho
znovuporizeni ¢i rekon-
strukce. ,Z detailnich vysledkii
clenskych pojistoven piisobicich
v tomto segmentu vyplyvd, Ze

&ta L

aktudlné se neocekdvd existence
podpojisténi pouze u 30 % po-
jistnych smluv u nemovitostniho
pojisténi obcanil. U dalSich cca
14 % pojistnych smluv vyse pod-
pojisténi (definovand rozdilem
mezi hodnotou pojisténé nemo-
vitosti a aktudlni pojistnou cdst-
kou viici aktudlni hodnoté po-
jisténé nemovitosti) vychdzi do
10 % a ddle jiZ vyznamny rozsah
podpojisténi v tirovni od 20 %
do 49 % nastdvd u 41 % pojis-
téného portfolia, a u zbyvajicich
15 % smluv

~ ™

dokonce vyse podpojisténi pre-
sahuje tiroveri 50 %,“ ¥ikd Petr
Jedlicka, pojistny analytik
Ceské asociace pojistoven.

V pripadé, Ze mdte nemo-
vitost podpojisténu, tak je
pojistovna opravnéna snizit
pojistné plnéni ve stejném
poméru, v jakém je vySe
pojistné castky ke skutec-
né vysi pojistné hodnoty
pojisténého majetku. Pod-
pojisténi a s tim souvisejici

“®

POJISTENI MAJETKU?

VYVARUJTE SE
NEJCASTEJSIM CHYBAM

krdceni plnéni pojistovny
nenastdvad vzidy. Zdlezi na
podminkdch dané pojistné
smlouvy a konkrétnim po-
souzeni dané situace.

Smlouvu pravidelné aktu-
alizujte

Impulzem pro zménu pojist-
né ¢astky by méla byt napii-
klad prdvé rekonstrukce ne-

b’
' movitosti
a ddle také

zdsadni vy-
ména ndbytku,

ndkup novych spo-
tfebicll a drazsi elektroni-
ky, coZ vSechno pfirozené
navysSuje hodnotu majetku
a nemovitosti, coZ je rele-
vantni v pfipadé, ze kromé
samotné nemovitosti mdte
pojisténu i domdcnost. ,Sou-
casné smlouvy o pojisténi majet-
ku jsou flexibilni a daji se v nich
provddét zmény, proto se nejed-
nd ani o nic sloZitého. IdedIni je
tak ucinit kazdé t¥i roky, pokud
neni v pojistné smlouvé nasta-
vena indexace pojistné cdstky

automaticky,” radi Veronika
Pilkova.

Zpozornét by méli vSichni,
kteti se svym smlouvdm
v poslednich letech nevé-
novali. Oblast stavebnictvi
totiZ zaZiva strmy rast cen,
a to zejména v duasledku
inflace. Pro majitele ne-
movitosti to znamend, Ze
hodnota jejich nemovitosti

roste, ale disledkem mftize
byt i faktor zastaralé smlou-
vy na pojisténi majetku, bez
prislusné indexace.

Zde je vsak dobré upozor-
nit na skutecnost, Ze valna
vétSina pojistoven nabizi
u svych produktti tzv. inde-
xaci, tzn. pravidelné auto-
matické navySeni pojistné
Castky, zejména v souvislos-
ti s rostouci inflaci. Pokud
tak klient dd souhlas pfi
uzavirdni pojistné smlouvy
s timto institutem, odpadne
mu do znaéné miry starost
s aktualizaci pojistné ¢dstky
na pojistné smlouvé. To se
vSak nebude tykat ptipadd,

kdy dochdzi k néjakému
vyraznéjsimu ndrtistu hod-
noty pojisténého majetku,
nejcastéji pravé z davodu
rekonstrukce.

PojiSténi na plot a garaz

Pfi pojisténi vasi nemovi-
tosti nezapominejte ani na
vedlejsi stavby, pokud je
doplnite do smlouvy, budou

AN
pojiStény stejné jako hlavni
budova. Konkrétné mame
na mysli gardz, zahradni
domek, ale také altdn, pfi-
stieSky ¢i oploceni, kilny,
bazén.

Nezbytné kroky po vzniku
Skody:
Zabranéni rozsifeni ¢i
«zvétSeni Skody - ujis-
téte se napriklad, Ze skrz
ponicenou stiechu ddle ne-
zatékd do mistnosti, nebo
Ze jsou vypojené vSechny
elektrické pristroje, aby
nedoslo ke zkratu, pripadné
upevnéte zahradni ndbytek,
aby ddle nenicil okoli domu

INSTALATER DORAZI
DO 2 HODIN.

ProtoZze ucpany zachod dokaze otravit

vzduch 1 atmosféru v domé.
Asistence k pojisténi majetku od Kooperativy.

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

Pro Zivot, jaky je
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a zahrady. Pocinejte si ale
s velkou opatrnosti a zajisté-
te jen to, co situace dovoluje
bez ohrozeni vaseho zdravi.
Peclivd dokumenta-
eCe — idedlni je, mate-
-li k dispozici fotoapardt
nebo kameru, §kodu diky
tomu muZete velmi dob-
fe zdokumentovat. Témét
kazdy mobilni telefon uz
m4d velmi slu$ny fotoapa-
rdt a z né€j pofizené snimky
jsou dostacujici. Zaméite se
na vSechny detaily Skody
¢i poSkozeného prostoru.
Pokud madte svédka, ktery
uuddlosti byl, sepiste s nim
svédeckou vypovéd, kterou
miiZete pojistovné také do-
lozZit spolu s dokumentaci
Skody. Pokud madte k dispo-
zici faktury ¢i zdrucni listy
k ponicenému majetku, je
rovnéz dobré toto pojistov-
né dolozit.
Ozndmeni uddlosti
o pOjistovneé - k ozndme-
ni budete potiebovat cislo
pojistné smlouvy, datum

a misto vzniku Skody, jeji
pricinu, resp. popis vzniku
Skody, alespon priblizny od-
had vySe Skody a své kon-
taktni adaje.

4 Setfeni $kodni uddlos-
oti a likvidace - ndsled-
né vds pracovnici pojistovny
budou kontaktovat a v piipa-
dé potteby pfijede na misto

$kody jesté mobilni technik,
ktery provede profesiondlni
dokumentaci a posouzeni.
Budte pfipraveni, Ze pojis-
tovna si moznd vyzddd jesté

néjaké dopliujici informace
¢i dokumentaci, aby mohla
pojistnou uddlost rychle vy-
ridit a vyplatit vim pojistné
plnéni.
Reklamace - madte
eproblém s fesenim své
pojistné uddlosti? Pokud se
domnivdte, Ze vim pojistov-
na nevysla vstfic tak, jak by
méla, aneuznala vdm ani nd-
slednou reklamaci, miiZete
se obrdtit na Kanceldf om-
budsmana Ceské asociace
pojistoven. Ombudsmanka
prof. Alena Mackovd pomd-
hd s mimosoudnim feSenim
spord v oblasti nezivotniho
pojisténi - a jak je jiZ zndzvu
pozice jasné, zastdvd objek-
tivni pfistup, zhodnoti argu-
menty a skute¢nosti na obou
strandch sporu a pokusi se
o mimosoudni dohodu, ¢imZ
se klienti mohou vyhnout
nepiijemnym soudnim std-
nim a poplatkim ¢i zdlou-
havému procesu. Obratit
se na ombudsmanku mtize
kdokoliv a zcela zdarma.

poJISTENI MAJETKU OD KOOPERATIVY
PODPORUJE

0d bifezna pojiStovna Kooperativa nabizi vjrazné mod-
ernizované pojisténi majetku a odpovédnosti obéant.
»Kromé vylepSenych i zcela novych asistencnich sluZeb,
podstatného navyseni ¢i iiplného zruSeni vétsiny limiti
plnéni, nabizime tfeba mimorddnou inflacni garanci
nebo unikdtni Ekologicky benefit,“ pfedstavuje vylepSeni
Tomas Reitermann, vedouci Odboru pojiSténi ob¢anii.

Tomds Reitermann, vedouci
Odboru pojisténi obcanti

Jak si Kooperativa stoji
v pojisténi majetku a od-
povédnosti obcanii?

NaSe nabidka pojiSténi
je oblibend a Gspésnd, na
trhu mdme pfiblizné ¢tvr-
tinovy podil. Objem pfed-
pisu pojistného v lonském
roce presdhl 3,85 mld. K¢.
Spravujeme vice neZ milion
kust pojistnych smluv. Ale
ani konkurence nespi, pro-
to stdle pracujeme nejen
na vylepSovani produktové
nabidky, ale i ndslednych
sluZeb, s diirazem na kva-
litu vyfizovdni §kod.

Kolik $kod z pojisténi ob-
¢ani@ Kooperativa v lon-
ském roce Fesila?

V roce 2022 jsme v pojiSté-
ni majetku a odpovédnosti
obcanti vytidili pfes 60 tisic
pojistnych uddlosti za 1,98
miliardy K¢. Nejvice Skod
nasim klientim zptsobily
pfirodni Zivly, pfedevsim
vichfice a bourky, ddle pak
problémy s vodoinstala-
cemi a v neposledni radé
jsme tradicné zaznamenali
i vyznamny pocet odpo-
védnostnich Skod. Nasim
klientim jsme vedle toho
zajistili i tisice asistencnich
zasaht, které jim vedle fi-
nanc¢ni kompenzace $kod
pomohly vyresit i akutni
vécné potiZe.

Mluvil jste o mimofadné
infla¢ni garanci. V dnes$ni
dobé je inflace stdle aktu-
dlné;jsi téma. Jaké vyhody
klientm pfinasite?

Je to unikatni pfistup k fe-
Seni velkych obcanskych
majetkovych $§kod, k né-
muZ jsme se formou ve-
fejného prislibu zavdzali
nejen pro nové uzaviené,
ale i pro stdvajici pojistné

smlouvy. M4-li nd§ klient
pojisténi indexované, je za-
rucena Kk jeho pojisténi in-
fla¢ni garance. Jde o ochra-
nu pro piipad, Ze by mu ani
valorizovand horni hranice
plnéni nepokryla kviili mi-
moiddné inflaci celou vysi
$kody. Diky infla¢ni garanci
klient obdrzi pojistné plné-
ni az do vysSe 120 % horni
hranice pojistného plnéni.
Tedy aZ o0 20 % vyssi cdstku,
neZ jakou md sjednanou
v dodatku, kterym pfijal
nds ndvrh na indexaci.

Co dalsiho jste pripravili
v pojisténi majetku?
Mezi vyraznd vylepSeni
v pojisténi nemovitosti
idomdcnosti patii navySené
limity plnéni. Nové jsme na-
vic fadu z dfive obvyklych
limitd zcela zrusili a horni
hranici plnéni je nové celd
pojistna ¢astka. Méné ome-
zeni plnéni znamend lep-
§i pfehlednost a férovost
podminek pojisténi a stej-
né jako u zminéné infla¢ni
garance to klienttim pfindsi
dalsi posileni jistoty pro pri-
pad vzniku nezvykle vysoké
Skody.

Co si mohou klienti pfed-
stavit pod pojmem ekolo-
gicky benefit?

Ekologicky benefit garantu-
je vyplatu plnéni i nad ra-
mec pojistné ¢astky, pokud
Skoda presdhne 75 % z po-
jistné cdstky zasaZeného
rodinného domu, rekreac-

ni budovy ¢i bytové jednot-
ky. Klient tak navic obdrzi
prostiredky na ekologickou
modernizaci zasaZeného
objektu. Pokud tedy napii-
klad madte pojistén rodinny
dim na pojistnou ¢dstku
8 miliont K¢ a dojde
k vySe zminéné
pojistné udi-
losti, kromé
obvyklého
pojistné-
ho plnéni
ziskdte
navic 5%
Z pojistné
Castky, tedy
400 tisic K¢,
na porizeni
nebo vylepseni
tfeba vnitiniho
a vnéjsiho zatepleni,
fotovoltaiky, tepelného
Cerpadla nebo systému na
zadrZovani a vyuzivdni des-
tové vody. Tedy modernich
prvkd, které spoii ndklady
na bydleni a prispivaji k Se-
trnéj$imu piistupu k Zivot-
nimu prostredi.

Zminil jste vylepSené
i zcela nové asistencni
sluzby. Jaké asistence
budou moci klienti vyu-
Zivat?

Nabidku asistencnich slu-
Zeb, které nasi klienti ke
svému pojisténi ziskdvaji
bezplatné, jsme skutecné
vyznamné posilili. Uplnou
novinkou je asistence pro
pripad stéhovdni, ddle jde
naprtiklad o asistence v pfi-

""’?;ﬁ >

EKOLOGICKE INVESTICE

padé potfeby pozdrucni
opravy domdcich spotfebi-
¢l ¢i novou kyberasistenci.
Zaroven jsme zvysili limity
plnéni pro vyuziti feme-
slnych praci, kterymi se
odstranuji rtzné nouzové
situace, nové cini
az 10 tisic K¢
pro jeden a ka-
zdy zdsah,
pficemz
pocet zdsa-
hti v roce
nové jiz
neni ome-
zen. To
samé plati
tfeba i pro
cykloasisten-
ci, kterou na-
ddle poskytujeme
rovnéz zdarma.

Stdle dileZitéjsi je dnes
pojisténi odpovédnosti
za zpusobené Gjmy, upra-
vovali jste ho také?

Ano, pojisténi odpovédnos-
ti v béZném obcanském Zi-
voté urcité doporucujeme
kazdému. VySe ndhrad za
Gjmy, zejména na zdravi
¢i zivoté , mohou dosdh-
nout i milionovych ¢dstek,
coZ miZe byt pro rodinny
rozpocet zcela likvidacni.
Proto jsme upravili i toto
pojisténi, nové nabizime
limit plnéni aZ do vySe
50 miliont K¢ a tizemni
platnost pojisténi jsme
roz$irili na cely svét, dfive
toto pojisténi platilo jen
pro Evropu.
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FOTOSTRANA Z KRKONOS

Priroda. Stopy Cimrmana a Capku
Snézku znd asi kazdy, ale objevovat krdsy nasich hor lze

také jinde. Pokud napfiklad vyrazite na prochdzku z Kofeno-
va, coZ je samotné rozhrani Krkonos a Jizerskych hor, narazi-
te naptriklad na rozhlednu Majdk Jary Cimrmana (na hornim
snimku). Je tu i muzeum tohoto fiktivniho velikdna. Na Pii-
chovickém hfebeni najdete také o kus ddl rozhlednu Stépan-
ka. Ale zpatky bezpecné do Krkonos, a to az na jejich vychod-
ni stranu. Zde si totiZ muZete projit témer padesatikilometro-
vou Cestu bratii Capkii. Tato turistickd trasa propojuje Po-
mezni Boudy s Trutnovem, Jestiebimi horami, Malymi Svato-
novicemi (rodisté Karla Capka) a Upici. Byla by $koda vyne-
chat i vylet na raSelinisté. MiiZete navstivit jak Upské, tak to
Cernohorské (na dolnim snimku). pur

Voda. Na vSechny zpusoby
Krkonose 1ze navstivit i za jinymi tcely
nez za lyZovanim. S bliZicim se jarem lze
objevovat jejich krdsy tieba i pésky. Vzdyt
tohle pohofi nabizi naptiklad nékolik vo-
dopddt. Na Mumlavské narazite pobliz
Harrachova, téméf 150 metrd md ten Pan-
cavsky a nedaleko je také Labsky vodopdd
(na snimku). Za nimi se musite vydat do
Labského dolu. A feka, kterd ddvd zminé-
né ndzvy, md v KrkonoSich na hiebenech
i svlij pramen. Také k nému stoji za to se
vydat, byt jde jen o symbolické pramenis-
té o kousek ddl od skutecného pramene,
kam se jit nesmi. A kdyzZ se voda spousti

z nebe a pocasi je nevlidné, jdéte do bazé-
nu, tfeba ten novy ve Vrchlabi je parddni.

FOTO: 3x MAFRA, METRO, PROFIMEDIA

Ozdoby, pramen,
rozhledny Ci
raseliniste

[

Remesla. Zlaté rucicky
Specificka ldkadla v podobé raznych
muzei nebo ukdzek femesel jsou dalsi
dtivod, pro¢ Krkonose navstivit. Napii-
klad Janattv mlyn je krdsnou ukdz-
kou lidové architektury i historie mly-
ndfstvi. Na hornim snimku je interiér
mlyna. Muzeum a galerie Stary Kra-
vin pfibliZi zdjemctim Zivot horald.
Ujit byste si neméli nechat ani domek
Bohumila Hanc¢e nebo Muzeum krko-
nosskych femesel v obci Ponikld. Zde
najdete i stdle funk¢ni dilny (vlevo)

a prodejnu perlicek, které si mnozi
pamatuji z vdnocnich stromk. Ozdo-
by si 1ze na misté i vyrobit. Perlatské
femeslo je na seznamu nehmotného
kulturniho dédictvi UNESCO.
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| Kratce |
O titul v dubnu

Zastupci boxerd Tysona
Furyho a Oleksandra Usy-
ka se dohodli, Ze jejich
sjednocovaci souboj

0 mistra svéta v tézké
vdze bude 29. dubna

v londynském Wembley.

Serm vrati Rusy

Mezindrodni Sermifska
federace (FIE) chystd nd-
vrat ruskych a bélorus-
kych sportovci do souté-
Z1. Pro jejich zaclenéni
zpét do mezindrodnich
turnaji se vyslovil mimo-
fddny kongres FIE. Ces-
ky Sermiftsky svaz ale

s krokem nesouhlasi.

Posun Spilkové

Kldra Davidson Spilkovd
zahrdla nejlepsi zavérec-
né kolo ze vSech golfis-
tek na turnaji Ladies
European Tour v Kap-
ském Mésté a posunula
se na celkové Sesté mis-
to. Minuly tyden skonci-
la po boji o vitézstvi ¢tvr-
td v Johannesburgu.

Vlach zazaril

Moderni pétibojat Mar-
tin Vlach obsadil tieti
misto v prvnim zdvodu
sezony Svétoyého pohd-
ru v Kdhire. Cesky repre-
zentant se na stupné vi-
tézl posunul vitézstvim
v zdvérecném kombino-
vaném béhu se stfelbou.

O ctyri sekundy
Michal Krémdr skon¢il
¢tvrty v zdvodé s hro-
madnym startem Svéto-
vého pohdru biatlonistt
v Ostersundu. S jednou
chybou ho délily ctyti
sekundy od medaile. éTx

Shlffrmova kralu]e viem

Americka lyzarka Mikaela Shiffrinova (na snimku) kralo-
vala v Aare po patec¢nim obfim slalomu o den pozdéji sla-
lomu a 87. vitézstvim ve Svétovém poharu prekonala re-
kord domaci legendy Ingemara Stenmarka. V cele histo-
rické tabulky se od Svéda osamostatnila. Byl to krasny
predcasny darek k jejim dnesnim 28. narozeninam.  ¢rk

Baseball. Cesky
vzdor hvézdam

Po pdtecni vyhfe 8:5 nad Ci-
nou Ce$i na World Baseball
Classic o vikendu proti favori-
tim z Asie dvakrdt prohrali.
Nejdfive i pfes vedeni 1:0 pod-
lehli v Tokiu domdcim Japon-
cim 2:10 a v¢era po péti inka-
sovanych bodech hned v prv-
ni sméné Korejcim 3:7. Ve
skupiné B maji Cesi a Korejci
na tfetim a ¢tvrtém misté ta-
bulky shodnou bilanci 1-2.
V zdvérecném kldni hral vy-
bér trenéra Pavla Chadima
dnes brzy rdno naseho casu
s Austrdlii. €Tk

Slagr ligy
pro Slavii

Pocasi zhatilo ve
23. kole souboj Jab-
lonce a Slovacka.

Fotbalisté Slavie v pfimém
souboji o prvni misto doma
zdolali Plzen po obratu 2:1.
PraZzané vedou tabulku o dva
body pred méstskym rivalem
Spartou, kterd zvitézila v Ost-
ravé 3:0. Zdpadocesky obhdj-
ce titulu se propadl na tfeti
pricku se ctyfbodovou ztrd-
tou na vedouci pozici.
Plzensti vedli po brance To-
mdSe Chorého, ale Prazané
po zméné stran z velké preva-
hy otodcili stav. Nejdfive srov-
nal Peter Olayinka a ¢tvrtho-
diny pfed koncem rozhodl
stiidajici Ondfej Lingr pii
150. startu v nejvyssi soutézi.
»KdyZ se na konci sectou
body, maji stejnou hodnotu
ze vSech zdpasti. Samozfejmé
kdyz hrajete s pfimym kon-

kurentem, je bonus nepovo-
lit mu bodovat,” fekl kouc
Slavie Jindfich TrpiSovsky.

Sparta nakrodila k triumfu
v Ostravé uz v prvnim poloca-
se, kdy se rychle po sobé pro-
sadili dtocnici Jan Kuchta
s Tomd$em Cvancarou. Dru-
hy jmenovany skéroval jesté
jednou po prestdvce. Letensti
vyhrdli posesté za sebou.

Olomouc doma porazila
Ceské Budéjovice 3:0. Dva
g6ly Handkd dal Jan Vodhd-
nél. Zlin na svém hfisti remi-
zoval s Hradcem Krdlové 2:2.

Jasnou domdci vyhru 4:0 si
pripsala Mlada Boleslav proti
Liberci. Teplice pfi premiéfe
trenéra Zdenka Frtaly remizo-
valy s Brnem 1:1. O tfi body je
pfipravil az v nastaveni z pe-
nalty Jakub Reznicek, ktery
dal 16. g6l v sezoné. Hraci Bo-
hemians Praha 1905 porazili
Pardubice 2:0 a jsou ctvrti.
Duel Jablonce se Slovickem
byl odloZen kviili desti a silné-
mu snéZeni. PuRa€TK

T¥inec i Brno

Hokejisté Brna (na snimku)
postoupili do ctvrtfinale
play-off extraligy. Kometa
véera v Mladé Boleslavi zvi-
tézila vysoko 5:1 a sérii
predkola vyhrala 3:1 na za-
pasy. Uz v sobotu postou-
pil Tfinec na ukor Litvino-
va, kdyz sérii ovladl 3:0.
Dalsi dvé vcerejsi utkani se
rozhodla v prodlouzeni

a obé série budou zitra po-
kracovat. Plzen porazila Li-
berec 2:1 a vynutila si paty
zapas na severu, Olomouc
vyhrala v Karlovych Varech
3:2avsériivede 2:1. €Tk
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BUD U TOHO A KUP SI VSTUPENKY NA
HCSPARTA.CZ/VSTUPENKY

GENERALNI PARTNER
HC SPARTA PRAHA
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Lazensky pobyt
4000 KC

VSTUPN{ LEKARSKE

(moznost prodlouzent) VYSETRENI
.

POLOPENZE \ 1 LECEBNA PROCEDm
(moznost dokoupeni plné penze) = DENNE _(k‘}{“bfnﬁcf

3-1 ; procedur urcuje osetiujici
ALL INCLUSIVE %= X lékart pf‘i "-"St‘l.lpl'li pm'hlidce)
NAPOJE ZDARMA NEOMEZENY VSTUP
neomezena konzumace [ DO AKVAPARKU
vybran)"ch alkoholick}'rch, ! / A@UAFORUM
nealkoholickych, teplych PLATNOST NABIDKY: Pawlik - Aquaforum: pondéli - nedéle
a studenych napojii béhem Belvedere, Dr. Adler, Luisa

19.03. - 17.06.2023

19.03. - 29.04.2023

snidani, obédi a veceri a Metropol: pondéli - patek

30.04. - 17.06.2023

i (i1 i . 1
Lazensky hotel METROPOL *** 15613 11 013 o665 12 665
Lizensky hotel LUISA *** 15573 11 573 7369 13 309
Lézefisky hotel Dr. ADLER *** 555 | ms7s | wses | 13309
Lazensky hotel BELVEDERE *** 16973 12973 18919 14 919
Spa Resort PAWLIK - AQUAFORUM **** budova B) 17883 13 883 15272 15272
Spa Resort PAWLIK - AQUAFORUM **** (budova A) 20-H7F 16 917 22-608 18 608

Uvedené ceny jsou v K& za osobu a pobyt ve dvouliZzkovém pokoji kategorie Standard, Ceny ostatnich kategorii jsou na ww.frantiskoylazne.cz. Pobyt zagind v den
prijezdu veceri a kondi v den odjezdu snidani. Mistni poplatek z pobytu bude pfipoéten u povinnych osob k cené pobytu na zikladé obecné zavazné vyhlasky mésta
Frantiskovy Lazné dle platného znéni ve vyii 50 K& za osobu a den. Kulturni poplatek dle podminek stanovenych ve VOP a cenovych vjednani FrantiSkovy Lazné

AQUAFORUM a.s. | Lazné FrantiSkovy Lazné a.s. je zahrmut v cené pobytu a neni Gétovan zvlast,

INFORMACE A REZERVACE

Prirezervaci §
uvedte prosim kod:

217489 &

info@frantiskovylazne.cz

www.frantiskovylazne.cz




