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Vyhrady ke skolstvi
maji studenti i firmy

Vzdélani. Nékteré znalosti absolventt neodpovidaji realité. Vysokoskolsky diplom. Vysoky plat zarucuje
jen nékomu. Pokrok. Technologie jsou rychlejsi nez skolni osnovy. Praxe. Novacci se musi zaucit smanas

Do kin mifi
robotka
z komiksu

Alita: Bojovy Andél, to

je ndzev nového sci-fi
snimku podle japonského
komiksu, ktery vstoupi
zitra do kin. Na rezisérské
stolic¢ce filmu sedél Robert
Rodriguez. STRANA 19

@mojemetro.
Poslali jste
nam sva dila

Kreslite? Animujete?
Fotite? PouZijte kreativné
nase noviny a sdilejte své
dilo na Instagramu
s hashtagy #mojemetro
nebo #denikmetro.
Objevite se v rubrice, kterd
J— h PP, ddvd prostor tvofivym
Kuli¢ Milan Tima dokoncuje vybrus sklenénych srdci, jez ke svatku svatého Valentyna vyrobila karlovarska sklarna Moser.  varra [EERQUS S NI RESTTNVET)

INZERCE
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Vystava. Retro

] b 44 - v &
jesté pres meésic
Vystavu Retro zima za sociku
v Galerii Tanc¢ici dim mohou
lidé navstivit aZ do 17. bfezna,
tedy o dva tydny déle, neZ bylo
v planu. Témér 1300 vystave-
nych predmétd jsou origindly
zaptjcené ze soukromych sbi-
rek ¢i z barrandovskych atelié-
i a Ceské televize. MET

25,6

Tolik miliond korun bude stét
diagnostika lanového mostu
na Jizni spojce, ktery ma pro-
blémy s konstrukci. Diagnosti-
ka ma za ukol odhalit slaba
mista stavby di vliv pocasi

na chovani konstrukce.

Epopej. Krumlov?

Praha ptjéi Moravskému
Krumlovu Slovanskou epopej
Alfonse Muchy pouze v ptipa-
dé, Ze seZene penize na opra-
vu prostor, kde md byt vysta-
vena. Lhiitu md Krumlov do
konce letoSniho dubna.

Pro obrazy je podle Prahy
nutné vytvofit vhodné pod-
minky, které moravskokrum-

lovsky zdmek nyni nenabizi.
Podle starosty Krumlova To-
mdse Tretiny mésto pripravu
vystavnich prostor zajisti a ga-
rantované financovdni do ter-
minu piedlozi. V Moravském
Krumlové by byly obrazy vy-
staveny pouze zhruba pét let.
Praha hledd dlouhodobé mis-
to pro umisténi obrazd. €Tk

INZERCE

Medvédi maji radi
gri

bazalku,

Aby byla zvirata

v trojské zoo v po-
hode, dostavaji rliz-
né zabavné hracky
Ci jidlo v neobvyk-
ém case a podani.

Zptijemnit obyvateltim zoolo-
gické zahrady pobyt ve vybé-
zich, voliérdch ¢i terdriich se
snazi chovatelé i kurdtofi po
cely rok. Na takzvany enrich-
ment, tedy zpestfeni ¢i obo-
haceni casu pro zvirata, ma
Zoo Praha i specialistku.

,Pro nékteré druhy zvirat
miiZe byt dostatenym en-
richmentem samotnd exis-
tence socidlni skupiny, fada
jedinct vSak uvitd vétsi miru
rozptyleni a podnétti a pravé
na ty se soustfedime,” fika
Markéta Lavickd, kterd se
o pohodu zvirat v Troji stara.

Podle ni je nejoblibené;jSim
typem enrichmentu ten po-
travni. ,SnaZime se to zvira-
tm ozvl4stnit. KdyZ dostdva-
jitfeba jablko bézné nakrdje-
né v misce, tak jim ho tfeba
obcas zavésime celé do vzdu-
chu nebo naopak nakrdjime
na malé kousky a rozhdzime
po vybéhu,“ li¢i Lavickd.

Existuji ale i dalsi typy zpes-
tfeni. Tfeba smyslovy zahrnu-
je mimo jiné zanechdni pa-
chové stopy z krve, moci ¢i
trusu. Svij Cich si cvi¢i nékte-
i ale i pfijemnymi viinémi.

»,Napfiklad u lednich med-
véda pouzivame bazalku, kte-
rou ovonime nékterd mista
ve vybéhu. Oni pak ta mista
vyhleddvaji, o¢ichdvaji nebo
se v nich i vdleji,“ nastinuje
kurdtor savcii v Zoo Praha Pa-
vel Brandl a doddvd: ,Medvé-
dim pfipravujeme novy ob-
jekt, kde budou mit také tor-
pédo, které vystteli potravu.”

Pro Brandla a jeho kolegy
je tidajné nejvétsi vyzva zaba-
vit Selmy, kterym se snazi
suplovat moznost lovit. Proto
se jim napriklad ddvaji figuri-
ny zvirat, takzvané pinaty.

Tteba tygti si ale také rddi
hraji s mici, coz je dalsi typ
zpestieni. Tedy ten, kdy se
zvitatim poskytuji rdzné
hracky. At uz jde o vory, lana,
kmeny, ¢i prolézacky. Dobro-
volni hasici z Kolovrat a Loch-
kova doddvaji do zoo hracku
z pozdrnich hadic.

mic

Doprovodny program

Verejnost bude mit moznost
si nékteré predméty pro zpes-
treni Zivota zvifat vyrobit.

o Prvni workshop probéhne
24. bfezna od 9 hodin. PU-
jde o vyrobky z vrbového
prouti, prevazné koule pro
kopytniky ¢i Selmy.

,Néco si vyrdbime i sami.
U orangutand uvidite zaplete-
né copy z provazu. Selmy zase
dostdvaji propletené kostky,
se kterymi si hraji jako
s mici,” priddvd Lavickd.

Podle feditele Zoo Praha Mi-
roslava Bobka se zvifata bavi
i tim, Ze pozoruji ndvstévni-
ky. ,Nékdy si fikdm, kdo je
pfi sledovdni vic pobaven,“
doplnuje Bobek. PAVEL URBAN

Renta z nemovitosti mi dala novou nadéji

Pani Jifina ve svych 66 letech
vazné onemocnéla a cekala ji
ndrocna a draha lécba, kterou
si jako vdova, ktera sotva
vystaéi s dichodem, nemohla
dovolit platit.

,Nechtéla jsem s tim svou dceru
zatézovat, ale nakonec stejné
poznala, Ze se néco déje. A spolec¢né
jsme zacaly premyslet, jak situaci
vyiesit,” li¢i pani Jitina.

Lécba byla bohuzel tak finan¢né
naroc¢na, Ze ani dcera pani
Jifiny na ni neméla
penize. Pjcku si

ani jedna z nich vzit
nemohla, protoze by ji
nemély z ¢eho splacet.

A potom se dcera pani
Jifiny doslechla o Renté

VYHODY RENTY Z NEMOVITOSTI:

@ Za zivota nemusite nic splacet.

@ Mzete zit dUstojnéji a Zivot si vice uzivat.

z nemovitosti a zjistila si o ni
vsechny dostupné udaje.

Po schiizce se zastupcem firmy

se ji konecné trochu ulevilo, protoze
se tak pro jeji maminku objevila
nova nadéje.

,Nejdfiv jsem méla obavy, Ze prijdu
o své vlastni bydleni, ale dcera mi
vysvétlila, ze i déle zlstanu
vlastnikem nemovitosti, a ze kvuli
uvéru se potom snizi dédictvi. Méla
by to byt sice samoziejmost, ale
musim fict, ze mé velmi potésilo,

® Jsme drziteli o
na poskytovani spotiebitelskych dvérh.

CHCETE VEDET VIC?

@ Prectéte si piibéhy klientd a odpovédi na nejcastéjsi
dotazy na

@ Vyzidejte si

@ Mizete nam také zavolat na tel.

nez penize,” fika pani Jifina.

Poté se pani Jifina sesla se zastupcem
firmy FINEMO.CZ a po podepsani
smlouvy ji zacala pravidelné jednou
mésicné chodit na bankovni ticet
Castka, kterou potrebovala na léceni.

,Opravdu jsem se béla, Ze uz neuvidim
vnoucka vyrustat,” svéfila se pani
Jifina se svymi predchozimi obavami,
,ale prostiednictvim Renty

z nemovitosti si mohu dovolit
kvalitnéjsi 1ékaiskou péci a lepsi [éky.
Ziskala jsem tak novou nadéji,”
dodava s usmévem.
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Kunin
Selsky jogurt
ochuceny

200 g, vice druhd
dfive 17,90

1 1 9of
2

Don Peppe
Originale
pizza

0d 385g, 2druhy
dFive 64,90

490‘

Tvarohacek
90 g, vice druhd
dfive 14,90

Maggi n
Amore Mio, 90
Dobry hostinec
od 140 g, vice druhdl

dFive 39,90
+1
=
Nescafé
Gold, Crema

instantni kava
od 180 g, vice druhl
dfive 279,00

1 3900‘

Nabidka plati od stfedy 13. 2. do Gtery 19. 2. 2019

TERMIN KONANi AKCE OD 9. 1. DO 5. 3. 2019.
NELZE KOUPIT ZA BEZNOU CENU. VICE INFORMACI NA BILLA.CZ.

Hellmann's
Kecup

450 g, vice druhd
dfive 46,90

29%|

28¢
dfive 11,90

kY

& adriono SRR -46%

a Adriana
E Téstoviny
semolinové
500 g, vice druh{
drive 36,90

Fragata
Zelené olivy
200/100 g

dfive 27,90

Lindt Excellence

cokolada Jar
100 g, vice druhi tablety do mycky
dFive 69,90 dFive 359,00

) = gy
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Zdiby jsou bliz

Stfedocesti radni schvdlili
posudek vlivu na Zivotni
prostiedi (EIA) pro zhruba
pétikilometrovou tramva-
jovou trat z Kobylis do

Zdib. Jde o dalsi krok v pii-
pravé jeji stavby. Samotna
stavba je pldnovand na
rok 2022, bude stdt pres
dvé miliardy korun. O na-
klady se podéli Praha

a Stredocesky kraj. €Tk

INZERCE

< SYNEXUS

Nové
zdravotnické

centrum
Karlovo namésti 10,

nakupni galerie ATRIUM

Lécili jste se

ZDARMA

s vysokym cholesterolem
a kvtli nezadoucim uc¢inkiim
Iék( museli prestat?

Nabizime bezplatny program vysSetfeni krve.

objednejte se: () 225 666 111

Moznost bezplatné Iékarské konzultace.

CESTOVNI KANCELAR

LAZNE PIESTANY

Relaxacni a odpocinkovy pobyt!

Autobus bhez kol,
kreslo Ci chatka

Dopravni podnik
rozprodava maje-
tek. Vyssi nabidka
v obalce vyhrava.

Sotousové neboli milovnici
hromadné dopravy maji opét
zné. Dopravni podnik Praha
vuje svého nepotfebného ma-
jetku. Mezi nim nejsou jen de-
sitky tramvaji a autobusti, ale
také kuriozity jako trezor, zu-
barské kfeslo ¢i chatky z dét-
ského tdbora v Hlavatcich na
Tédborsku.

Zdjemcimohli az do vCerej-
S$iho vecera vklddat do obdlek
své nabidky a ndsledné je po-
silat na adresu dopravniho
podniku. Dalsi Sanci dosta-
nou nejdiive za ¢tvrt roku. Po-
dle mluvéi DPP Anety Rehko-
vé takzvand obdlkovd meto-
da Setfi dopravci penize. ,,Ci-
lem metody je zajiSténi nej-

Prodej obalkovou
metodou opakujeme
zhruba jedenkrat za tA
az Ctyri mésice. Vétsi-
nou prodame vse.
ANETA REHKOVA, MLUVCI DPP

vys$$ich prodejnich cen, aby-
chom nemuseli vynaklddat
vefejné prostfedky na oceno-
vani majetku, pfipadné za
jeho tschovu a ekologickou
likvidaci,” fikd pro denik Met-
ro Rehkovd.

Dvacitku tramvaji typu
T6AS5 dopravni podnik nabi-

zel za vyvoldvaci cenu 350 ti-
sic korun za kus. Zdjemci se
vSak museli také zavdzat, Ze
své pojizdné tlovky béhem
ndsledujiciho roku nepfepro-
daji. V nabidce byla také nece-
14 stovka linkovych autobusti
Karosa a CityBus, které byly
ovSem podnikem nabizeny
bez kol. Ty budou muset $tast-
ni majitelé vratit dopravci
Zpét.

,,O vysledcich obdlkové me-
tody budou zdjemci informo-
vani, pokud uvedli své jméno,
telefonni ¢islo a e-mailovou
adresu,” doddva tiskové oddé-
leni dopravniho podniku.

Mezi vyslouzilymi stroji na
prodej zdjemci nalezli i Cerve-
nobily pick-up Skoda Favorit,
automobilovy jerdb LIAZ, kte-
ry md najeto kolem 350 tisic
kilometrti, nebo hasicské
auto Tatra 148 CAS z roku
1988. To naposledy zasahova-
lo pfi rozsdhlém poziru
v Hostivafi na jafe loniského
ToKu. FILIP JAROSEVSKY

Jubileum! Ceny jako pred 10 lety!

10 let s CK NIKAL - oslavte to s nami!

LIPTOVSKY JAN

Relaxacni a pobytovy zajezd!

+vysoce kvalitni darky!

TRENCIANSKE TEPLICE

Relaxacni a odpocinkovy pobyt!

Wove

e
WV

3
10

+ vysoce kvalitni darky!

Vas 3* hotel Harmonia / Alegro

Lazné Piestany

Lazné v Piestanech vznikly uz pred 100 lety
jako centrum pro é¢bu revmatickych one-

I Vcetné plné penze ve 3* hotelu!

+ vysoce kvalitni darky! I

Terminy
2019+ 7 dni

Moznost
dopravy

Specialni cena
za osobu!

30.03. - 05.04.

8 490 K¢

mocnéni, rehabilitaci
a nervového systému. Sirné bahno je spolu
s termalni vodou naprosto jedinecné na
zanét kloubd a mobilitu pro cilenou lécbu.

1. den: Pfijezd, ubytovani, vecere.

2.den - plnd penze:

vstupni prohlidka specialistou, 2 [azenské
procedury, odpoledni prochazka po okoli

s privodcem Nikal*

3.den - plna penze:

3 lézenské procedury, moznost vyletu*

4. den - plnd penze: 2 lazenské procedury
5.den - plnd penze: 2 lazenské procedury,
moznost vyletu*

6. den - plna penze: 3 lézenské procedury
7.den: Snidané, odjezd, pii odjezdu
obdrZite balicek s obédem.

13.04.-19.04.

8990 K¢

27.04.-03.05.

9 490 K¢

04.05.-10.05.
11.05.-17.05.

25.05.-31.05.

9990 K¢

23.11.-29.11.

6990 Kc

30.11.- 06.12.

6 490 K¢

07.12.-13.12.

5990 K¢

Vsechny terminy ceny najdete na
www.nikal-zajezdy.cz

Cena zajezdu zahrnuje:

v Kvalitni drky ZDARMA!

v Tankovaci karta

pri vlastni dopravé!
(Hodnota 300 K¢/osoba)

v/ 12 procedur
v Plna penze
v/ Doprava autobusem

ve vybranych terminech!
Moznost svozii se STUDENT AGENCY!

+ Pfi skupiné cestuijicich s alespon 15 osobami je k dispozici privodce NIKAL.

Zavolejte-bezplatna linka: © 800 320 030 1 www.nikal-zajezdy.cz

Nase kancelaF v Cesku: Pofadatel zajezdd: NIKAL s.r.0., Lesna 102 - 67102 - Sumna provozovna: Kotkova 710/3 - 66902 Znojmo

ICO: 26276186 - Tiskové chyby vyhrazeny - Ceny jsou uvedeny pro osobu na dvojliizkovém pokoji

Vas 3* Relax Hotel FIM ™

Liptovsky Jan
Méstecko se nachdzi v oblasti Liptova
a je to skutecna perla. Liptovsky Jan byl

I Vcetné polopenze ve 3* hotelu!

Terminy
2019+ 7 dni

Moznost
dopravy

Specialni cena
zaosobu!

16.03.-22.03.

8990 K¢

I Vas 3* hotel Most Slavy.

Trencianske Teplice
Toto nadherné méstecko obklopené kopci
Strazovskych vrchil se nachazi v zapadnim

I Vcetné plné penze ve 3* hotelu! I

Moznost
dopravy

Terminy
2019+ 7 dni

02.03.-08.03.

Specialni cena
za osobu!

9 490 K¢

zminén poprvé v roce 1327 a p
jiz ve 14. stoleti svymi lécebnymi prameny.
Léciva mineralni voda vyvéra na okraji obce
Liptovsky Jan jako pfirodni pramen, mist-
nimi obyvateli nazyvané ,kada".

1. den: Pfijezd, ubytovani, vecefe.

2.den - polopenze:

vstupni prohlidka specialistou, 2 lazefské
procedury, odpoledni prochazka po okoli
s privodcem Nikal*

3. den - polopenze: 2 ldzefiské procedury

4.den - polopenze:
3 lzenské procedury, moznost vyletu*

5.den - polopenze:
3 lazeniské procedury, moznost vyletu*

6. den - polopenze: 2 ldzefiské procedury

7.den: Snidané, odjezd
Moznost vyletu pouze v terminech s dopravou autobusem

23.03.-29.03.

30.03. - 05.04.

9 490 K¢

06.04. - 12.04.

9990 K¢

04.05.-10.05.

10 990 K¢

07.12.-13.12.

14.12.-20.12.

6990 K¢

VSechny terminy ceny najdete na
www.nikal-zajezdy.cz

3% Penzion Horec

Cena zajezdu zahrnuje:
v Kvalitni darky ZDARMA!

v/ Tankovaci karta
pri vlastni dopravé!

(Hodnota 300 K¢/osoba)

v/ 10 procedur
v Polopenze
v Doprava autobusem

ve vybranych terminech!
Moznost svozii se STUDENT AGENCY!

+ Pfi skupiné cestujicich s alespon 15 osobami je k dispozici privodce NIKAL.

Sl ku. Diky [écivym prame-
niim patii Trencianske Teplice k nejvyhle-
davanéjsim a nejstarsim laznim Slovenska.
Diky jedinecnému umistént [azni u horkého
pramenu jsou lazné znamy takeé jako ,perla
Karpat".

1. den: Piijezd, ubytovani, vecefe.
2.den - plna penze:
vstupni prohlidka, prochazka lézensky

16.03.-22.03.
23.03.-29.03.
30.03. - 05.04.
06.04.-12.04.
23.11.-29.11.
30.11.- 06.12. 8 490 K¢
07.12.-13.12. 7990 K¢

9990 K¢

10 490 K¢

10990 K&
8990 K¢

méstem Trencianske Teplice

3. den - plnd penze: 3 lazenské procedury
4.den - plna penze: 3 lazefiské procedury,
moznost vyletu

5. den - plna penze: 3 lézeriské procedury
6. den - plnd penze: 3 lazenskeé procedury,
moznost vyletu

7.den: Snidané, odjezd

VSechny terminy ceny najdete na
www.nikal-zajezdy.cz

Moderni wellness vybaveni
]

Cena zajezdu zahrnuje:

v/ 12 procedur
v Plna penze
v/ Doprava autobusem

ve vybranych terminech!
Moznost svozii se STUDENT AGENCY!

v Kvalitni dérky ZDARMA!

v Tankovaci karta

pfi vlastni dopravé!
(Hodnota 300 K¢/osoba)

* Pfi skupiné cestujicich s alespor 15 osobami je k dispozici privodce NIKAL.

Vas akéni kéd
telefonicky + internet:

CZ19MET021




SANMISUNG Galaxy A7

Vyladili jsme cenu

Samsung Galaxy A7
6" FHD+ sAMOLED displej

RAM 4 GB, interni pamét 64 GB

Trojity zadni fotoaparat 24 + 5 + 8 Mpx

Ctecka otisku prstd na boku telefonu, Dual SIM

(8999 |
6 999 I

obj. kéd: SAMO0163b2

Odbornik na smartphony @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 13. 2. 2019 do odvoléani nebo vyprodani internich skladovych zésob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodévény pouze do vyéerpani zasob.
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KOMERCNI{ SDELENI

KNIHA TYDNE

ARGO

MALICKOST PRO PREMIERA A JINE POVIDKY

289 K¢

Pilot, mlada manazer-
ka, pravicovi extre-
misté, postarsi Ured-
nice, nezameéstnany
délnik ¢i cestovatel-
ka - vsichni tito Cesi
jsou hrdiny leckde
mrazivych povidek
s tak trochu ostrejsi
pointami. Tuhle pes-
trou, provokativni,

zédbavnou, vtipnou

mozaiku plnou ne-

¢ekanych rozuzleni
prectete jednim de-

chem.

Michaela Miickovs Jefinkeia

MalickQ st

pro premiéra
ajing |
pQvidky

WWW.argo.cz

KNIHU POHODLNE ZAKOUPITE TAKE V INTERNETOVEM
KNIHKUPECTVi WWW.KOSMAS.(Z

Potlesk pfitomnych a hudba z pohadky T¥i ofisky pro
Popelku véera ve strasnickém krematoriu v Praze zakondily
posledni rozlouceni s filmovym rezisérem Vaclavem Vorlic-
kem, ktery zemfel 5. inora ve véku 88 let. Na pohfeb pfislo
mnoho lidi i koleg. ,,Vasek svymi filmy vyrazné dokazal
vybalancovavat blbou naladu, kterou se v narodu podafilo
vyvolat jakékoliv vladé v jakékoliv zemi a v jakékoliv
dobé,“ zavzpominal jeden z mnoha smutecniho host,

rezisér Zdenék Zelenka.

|

legendy

4x MAFRA

Mladi ocekavaji vysoky
plat a pohodovou praci

Znalosti absolven-
tu Skol neodpovi-
daji tomu, co
vyzaduje moderni
ekonomika.

Scéna z ¢ekdrny u lékare. De-
setilety chlapec se ptd pfi pro-
hliZeni ¢asopisu matky: ,,Co
je to karoserie?“ Podobné
pocity maji nékdy zaméstna-
vatelé, kdyzZ se u nich Cerstvi
vysoko$koldci nebo absolven-
ti odbornych strednich Skol
uchdzeji o misto. S fadou
véci, které hybou provozem
v modernich firmdch, se ni-
kdy nesetkali.

,Co se tykd skute¢nych zna-
losti absolventd, nékteré ne-
odpovidaji realité. Je pravda,
Ze absolventi jsou také mnoh-
dy ptresvédceni, ze titul z vy-
soké skoly je sdim o sobé diivo-
dem pro vysoky plat,” fika
Eva Dékanovd, manazerka
marketingu logistické skupi-
ny Geis. Nedd se to ale podle
ni pausSalizovat. Maji zkuSe-
nost i se Skolami, které na-

slouchaji provoznim firmdm
a jejichz studenti béhem pra-
xi nebo pfi zpracovdni semi-
ndrnich a diplomovych praci
rozvijeji konkrétni znalosti.
S problémem nepotieb-
nych znalosti se setkdva pod-
nikatel z Ceskomoravské vr-
choviny Jifi Kabelka. Ve fir-
meé vyrdbéjici robotické systé-
my nardzeji na nedostatecné
pripravené studenty technic-
kych obori. ,,Pokud takové-
ho clovéka pfijmeme, zafadi-
me ho nejdfiv do specidlniho
kurzu,” vysvétluje pro denik
Metro Kabelka. Ten trva ptl
roku, teprve potom jde nova-
¢ek do provozu. ,Akademic-
ky prostor je dost sterilni,”
kréi rameny majitel firmy.
Vyhrady ke Skolskému sys-
tému maji ale i sami studen-
ti, ktefi si odtrZenost od pra-
xe uvédomuji. ,Nemyslim si,
Ze mé moje hotelovd Skola
pripravila na to, abych ted
mohl jit pracovat nebo podni-
kat,” uved] letoSni maturant
Jan Oulehla na neddvném se-
tkdni studentd s rektorem
Masarykovy univerzity a send-
torem Janem Bekem. Mladik
tikd, Ze fadu véci si musel bé-

Mame vyborné skol-
stvi pro 19. stoleti.
Cesku ujel vlak.

PAVEL KYSILKA
BANKER A EKONOM

hem studia zjistovat sdm a Ze
pocitd s dalSim ,dovzdéls-
nim“, ale ne na univerzité.
»Kdybych Sel na vysokou, ne-
ziskdm tam do Zivota to, co
potfebuji,“ argumentuje Ou-
lehla.

Kritiku mirné kroti Petr
Kymlicka z persondlni agentu-
ry BDO Advisory. ,,Casto zjis-
tujeme, Ze prdce neni u absol-
ventt, ktefi se chystaji do své-
ho prvniho zaméstndni, na
prvni misté. Oc¢ekdvaji hlavné
benefity nebo Ze budou v pra-
ci jezdit na kolobézce,“ ko-
mentuje ocCekdvdni vysoko-

Pod unijnim primérem

20

Tolik procent vysokoskolsky
vzdélanych lidi je podle
aktualniho zjisténi Ceského
statistického Uradu u nas.
Nejvic vysokoskolakd (vice
nez 18 procent) Zije v hlav-
nim mésté a také v Jihomo-
ravském kraji. Primér
Evropské unie je momental-
né 26,4 procenta.

Skolskych absolventii Kymlic-
ka. Smiflivéjsi je ke kritice
Skolstvi i Jifi Halbrstdt, mana-
Zer ndboru persondlni spolec-
nosti ManpowerGroup. ,Ab-
solventi se musi vétSinu véci
naucit. Kazdd firma mad jiny
typ podnikdni, technologie se
nékdy méni vyraznéiv pribe-
hu roku,“ fikd. Problémem ab-
solventi je podle néj spis ne-
schopnost samostatného kri-
tického mysleni. ,Je naivni
predstava firem, Ze ze §kol pfi-
jdou zcela pfipraveni lidé na
konkrétni pozice,“ doddva
personalista. PAVEL HRABICA

Soukup. Z jeho
TV odchazeji

Cinskd spole¢nost China In-
ternational Group Corpora-
tion (CIGC) se chystd odejit
z medidlnich spolecnosti Em-
presa Media a Médea, které
patii podnikateli Jaromiru
Soukupovi. Pod Empresa Me-
dia patfii TV Barrandov. Cifia-
ntm vadi Soukupovy politic-
ké ambice. Sdm reditel a né-
kolikandsobny moderdtor
0 odchodu Cinand nevi. €Tk

Pokuty. Hrozi
ve Snémovné

Poslancim budou od nyné;js-
ka hrozit penézité postihy za
neucast na jedndni pléna, vy-
bortd nebo komisi, pokud se
neomluvi. Dolni komora se
véera usnesla na tom, Ze
o srdzkdch z platu bude v téch-
to pripadech rozhodovat orga-
nizacni vybor. Finan¢ni posti-
hy za neomluvené absence z3-
konoddrcii predpokldda plato-
vy zdkon. V zdkoné se uvddi,
Ze pti dvou neomluvenych ab-
sencich za mésic zdkonodar-
ce prijde o polovinu platu
a pausdlnich ndhrad za ndsle-
dujici mésic. Pti ¢tyfech ne-
omluvenych absencich nedo-
stane v dal$im mésici ani ko-
runu. Zdkladni mésicni plat
poslance bez ndhrad nyni ¢ini
82 400 korun. €Tk
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Katalancum hrozi
dlouholeteé vézeni

V Madridu zacal
proces s dvanacti
byvalymi cleny
vedeni regionu.

Pfed budovou Spanélského
nejvyssiho soudu, kde byly
nasazeny stovky policistd,
vCetné protiteroristické jed-
notky, se shromdzdili zastdn-
civSech tdbord.

Kataldnsti politici jsou ob-
Zalovani kvili tomu, Ze jako
¢lenové regiondlniho parla-
mentu schvdlili zdkony, kte-
ré odporuji Spanélské tsta-
vé. Jednalo se o uspordddni
referenda o nezdvislosti Kata-
ldnska 1. fijna 2017 a o rezo-
luci o vyhldSeni nezdvislosti,
kterou téhoz roku koncem
fijna prijal katalansky parla-
ment.

Vétsiné obzalovanych hro-
zi za vzpouru Sestndct aZ péta-
dvacet let vézeni. Na misto

Omluva za
antisemitismus

Demokratickd ¢lenka
Snémovny reprezentantt
IThan Omarova, kterd jiz
tydny celi obvinénim z an-
tisemitismu, se omluvila
za vyrok naznacujici, Ze
americkd podpora Izraele
je diisledkem politické ko-
rupce a podpldceni proiz-
raelské lobby. K omluvé ji
primélo vefejné pokdrdni
od stranické kolegyné

a $éfky dolni komory Kon-
gresu Nancy Pelosiové.

pred devdtou hodinou dora-
zil nynéjs§i kataldnsky pre-
miér Quim Torra, ktefi uz dii-
ve vyzval k osvobozeni obza-
lovanych. Vstupu do budovy
se domdhala stovka studentt
prdv a priznivci krajné pravi-
cové strany Vox. Do soudni
siné se vejde jen asi sto lidi,
z toho 24 mist bylo rezervova-
no pro rodiny obZalovanych.
Dva policejni vozy prevdze-
jici sedm obzalovanych
muzi vyrazily z véznice Soto

Pozaduiji
vydani terorist

Itdlie formdlné pozddala
Francii o vyddni levicové-
ho extremisty, ktery se po-
dle Rima zapojil do teroru
béhem let 1969-1982. Ital-
sky ministr vnitra Matteo
Salvini minuly mésic nalé-
havé zddal francouzského
prezidenta Emmanuela
Macrona, aby Pafiz vydala
levicové extremisty, ktefi
se desitky let skryvaji ve
Francii, a unikaji tak véze-
ni v Itdlii. érx

del Real za usvitu. Dvojici
zen, Carme Forcadellovou
a Dolors Bassaovou, prevezli
z Zenské véznice Alcald-Meco
vychodné od Madridu. Dalsi
tfi obvinéni jsou souzeni na
svobodé.

Zastanci souzenych oznacu-
ji kataldnské politiky za poli-
tické vézné a stejné tak maji
za politicky i vlastni proces.
»Svét se divd na Madrid. Ne-
chtéji vést proces, ale odsou-
dit na zdkladé politickych da-
vodd,“ uvedl jeden z prdv-
nich zdstupct Olivier Peter.
Vldda toto nafceni odmitd.
Tvrdi, Ze obZalovani porusili
zdkon a soudci postupuji
v mezich prdvniho fadu.

Kataldnsti separatisté vy-
zvali Kataldnce, aby na pro-
test vCera v poledne prerusili
prdci a vecer pfisli na demon-
straci v Barceloné.

Dalsi velky protest se ma
konat v sobotu a na pfisti stfe-
du je napldnovdna generdlni
stdvka. €TK a MET

LI 4 oS 00 L »
Obvinuji ji z vydirani
Britska premiérka Theresa Mayova véfi, Zze mize dosah-
nout dohody o odchodu zemé z EU, ktera bude pro parla-
ment pfijatelna. Bude viak potfebovat jesté ¢as. Rekla to
véera v Dolni snémovné, kterou informovala o vyvoji
brexitového vyjednavani. Séf labouristické opozice Jere-
my Corbyn ji poté obvinil, Ze lehkovazné plytva casem
a snazi se poslance kvdli ¢asové tisni vydirat, aby jeji do-
hodu podporili. Parlamentni lidr skotskych nacionalistt
lan Blackford dokonce Mayovou nazval lharkou. AP

Dohoda ano. Ale
bez hranic¢ni zdi

Demokraté a republikdni
v Kongresu USA se piredbézné
dohodli na podminkich fi-
nancovani vlady, aby prede-
§li pddu ¢dsti federdlnich Gra-
di do platebni neschopnosti.

Nyni musi vyslovit souhlas
prezident Donald Trump.
Jeho poZadavek na uvolnéni
5,7 miliardy dolart na stavbu
hranic¢ni zdi v dohodé obsa-
Zen neni. Republikdnsky se-
ndtor Richard Shelby, ktery
se vyjedndvdni zticastnil, pro-

hldsil, Ze na podrobnostech
dohody zahrnujici zabezpece-
ni hranic budou nyni praco-
vat na nizsi drovni stranické
tymy.

Jadrem finan¢niho sporu
je otdzka migrace. Americky
prezident zddal po Kongresu
penize na vybudovdni pohra-
nicni zdi, coZ ale demokraté
odmitli. Aby je Trump primél
k dstupkim, zablokoval loni
v prosinci financovdni fede-
rdlnich arada. €Tk

Zatykani. Opét
v Turecku

Turecko vydalo zatykace na
1112 lidi, které podezird z na-
pojeni na hnuti duchovniho
Fethullaha Giilena, jez podle
vlady stdlo za pokusem cdsti
armddy o puc v 1été 2016. Té-
ZiSté operace sice lezi v met-
ropoli Ankare, ale celkem se
zatykd v 76 z 81 tureckych
provincii. Dosud bylo zadrze-
no 124 podezrelych. Od léta
2016 se jednd o jednu z nej-
rozsahlejsich operaci proti
Udajnym  sympatizantim
Giilena, jenz byl dfive povazZo-
van za druhého nejmocnéjsi-
ho muZe Turecka. éTk

INZERCE

predédvacich stanic a rozvodnych tepelnych zafizeni v
lokalité Stfizkov nebo Michle na dennich sménach 7 -

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

Nabizime jisty job pro elektrikare a zamecniky!
Jako soucast tymu budete zajistovat provoz

E

15 hod., vice na tel. 266 752 154 nebo piste

nabor@ptas.cz.

Interni auditor UMC Praha 18 vyhlasuje vybé&rové

fizeni na obsazeni vedouciho Urednika v odboru

Prazskd
teplarenska

028 172

Prazska tepldrenska a.s.

Vice na www .jobdnes.cz/detail/MCM3DG

Technika, elektrotechnika

VEDOUCi MONTAZNI SKUPINY - ELEKTRO

MECHANIK UDRZBY PLC
PLC SERIZOVAC

ELEKTROMECHANIK V JEDNOSMENNEM PROVOZU
SIKOVNY ELEKTROMECHANIK S VYHLASKOU

Vice na www.jobdnes.cz

kancelare starosty - Interni auditor. Vice na
www.prahal8.cz, Kontakt: Hana Klingerova, tel.: 284

Vice na www .jobdnes.cz/detail/7BR26V

Automobilovy primysl

PROVOZNIi ELEKTROTECHNIK - UDRZBAR
UDRZBAR - ELEKTROTECHNIK

ELEKTRO UDRZBAR - VYROBNi SPOLECNOST
UDRZBAR STROJU A ZARIZENI

ELEKTROMECHANIK

Vice na www.jobdnes.cz

@ Praha 18 Lethany

Méstskd ¢ast Praha 18




UNOROVA:

POHODA
diky

pomocnikun \
z lekarny

Zase vas piepadla ryma? Trapi vas obavy z dlou-
hodobého wuzivani béinych nosnich spreju
a moi'ské vody vam nezabiraji? Pak na nic nece-
kejte a vsadte na silu 1é¢ivych rostlin.

Vyzkousejte G¢inny RymaSTOP® Dr. Weiss vyra-
bény podle pivodni $vycarské receptury, ktera ob-
sahuje unikdtni kombinaci 10 standardizovanych
bylinnych extraktt HERBALMEDIC™, extrakt
z boswellie a kyselinu hyaluronovou. Tento zdra-
votnicky prostiedek poskytuje okamzitou tlevu
od ucpaného nosu, Setrné disti, regeneruje a zvlh-
¢uje nosni sliznici. Diky obsahu pfirodnich ucin-
nych latek je moznost pfipravek vyuzivat dlouho-
dobé¢ a bez obav z vedlejsich nezadoucich ucinki.
Veskeré latky jsou navic v bezpe¢nych koncentra-
cich, a proto nepredstavuji riziko alergické reakce.

STOP |
HEMOSTES: |

Vel o e o
Al i ey,

I o v

Jesteé dokonalejsi imunit

5PreveMax

Kralovske | STIMULACE IMUNITY: Prevee

A4 4 14
re s e n l Potiebujete v tomto chladném zimnim pocasi nutné posilit svou oslabenou imunitu?
Vyzkousejte G¢inny doplnék stravy Imunit® 5PreveMax obsahujici 'vi-

¥ tamin C, B6 a selen pro pfirozenou funkci imunitniho systému. Jeho

H E M 0 R 0 l D U slozeni je obohaceno o kyselinu listovou, kterd pomaha snizovat miru
unavy a vycerpani. Navic se v pfipravku nachazi nukleotidy, ziskané

Hemoroidy trapi lidstvo jiz po ti- ze sladkovodni fasy chlorelly, a beta-glukany z hlivy ustfi¢né. Vyborné
sicileti. P¥icinou jejich vzniku je ze- cucave Fa!)lety s j%h,odo,vour pficl}ut)i Bﬁsobl’ ldilﬂ(y své r,lo‘:,é form,é ph',mo
jména nedostatek pohybu, sedavé na sliznici v dutiné stni, a tim zajistuji rychlé ptisobeni pritomnych latek
zaméstnani, nadviha, téhotenstvi jiz po 5 minutich od uZiti!
nebo stres. Postihuji aZ tii ze ctyf lidi.

Nenechte se omezovat a vyzkousejte

WfRACT

nejprodavanéjsi gel na hemoroidy B ERERRY £ ) A )
v kategorii zdravotnickych prostredki OEUTE[N' . :
- Hemostop® Gel Max z prémiové SENSITIVE

fady Da Vinci Academia. Diky kom- PLUS

b o
binaci dubové kiry, boswellie, Aloe m q
vera a dalSich deviti bylin piisobi ww_jsm T SI 0 u 0 r u v e
Hemostop* z vasi Iékérny jiZ pfi prvot- ':_‘i;::fﬂ'" ey Podrazdéné, unavené a citlivé o¢i umi potrapit kazdého z nas. Nenechte si pro-

nich problémech spojenyh ¢ hemo- i to pokazit vas béZny den a poridte si kvalitni o¢ni kapky s extraktem z bortvek,
R které budou vas zrak doslova hyckat.

vvvvvv

niku). Diky Aloe vera ma Hemostop® ' - maji

zKlidiujici  ac¢inek pfi  podrédzdéni e e ol
a svédéni v oblasti koneéniku. Boswe- ptr anlivost o¢ni kapky OCUTEIN® SENSITIVE PLUS, které mirni podrazdéni zpusobené
llie je vyuZivina ptedeviim pro své L - A V90'(;’ . vnéjs$imi vlivy a zklidiuji suché a unavené oci. V jejich slozeni naleznete hyalu-
protizanétlivé tcinky. Je vhodny také b - =elthl ronat sodny zajistujici lubrika¢ni a hydrata¢ni G¢inek a extrakt z bortvek, ktery
pro téhotné a kojici Zeny. LALSMLLLN  pomidha ulevit od pocitu unavenych o¢i a piispiva k udrzeni dobrého zraku. Diky
otevreni. $etrnému slozeni je tento zdravotnicky prostfedek uréen i pro velmi citlivé o¢i.
O¢ni kapky je mozné aplikovat pfimo na kontaktni ¢ocky.

Proti svédéni, slzeni, fezani nebo paleni o¢i je nyni k dostdni exkluzivni novinka

Dejte vale hemoroidiim!
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Dalsi povedenou kolaz

s denikem Metro nam
poslal @mr.kriss. Kdo dalsi
si pohraje? Tagujte vytvory
jako #mojemetro!

@jirka.suchy89 nam dal
hadanku, kde se nachazi
toto graffiti. Nechali jsme
se podat. Je to pry v ulici
U Papirny v Praze.

,»Tuhle straz u dvefi mam
nejradsi“ aneb dalsi kresba
Hrisnych lidi metra prazské-
ho od Ladislava Hojného.
Hledejte na @mojemetro.

Kolegové zacatkem unora
hostovali vtymu @lidovky
na novinarském turnaji ve
fotbale. Tym ziskal stFibro.
Gratulujeme!

Snéhulak si pravidelné cte

v #denikmetro horoskop,
ted ho ale spis zajimaji zpra-
vy o pocasi. Dékujeme za
fotku @marco_sobis.

emetro

(©) mojemetro

f denikmetro | www.metro.cz

/

#METROTAG . °

Q RATOHEH A HOLKA S DREDY

A UEKDE. 2A T0U HRADBOUTY.
7 JEV SE MI JESTE NAPOSLEDY

gLunel SVYeH oSt PROLOM LEDY
HE 1My — RANNI PRAZDNOTY,

Tohle je misto na vzkaz pro dalsiho ¢tenare téchto

kreslete, zpfijemnéte nékomu den. Vytvor muzete t
| nalnctaarami tanuite #METROTAG. Oﬂskneme vasv téQ 2

Prolomte ledy ranni prazdnoty!

Nas ¢tenaf @kukalpetr sdilel na svém Instagramu s hashtagem #metrotag
svou krasnou basen, kterou vepsal do ramecku slouziciho jako prostor pro
vzkazy dalsim ctenarim. Dékujeme, je to moc hezké verSovani. Do ramec-
ku Metrotag nemusite malovat pouze obrazky, mizete jej pouzit i jako
platformu pro dalsi své umélecké vyjadreni. Vlepte do néj fotku, pouzijte
jej jako soucast kolaze nebo do néj jednoduse vepiste vzkaz tomu, koho
mate radi. TéSime se na vase kreativni prispévky!
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U KAZ SV QLRSI

| V NASEM RAMECKU

#METROTAG

Tohle je misto na vzkaz pro dalSiho ctenare téchto novin. Piste,
kreslete, zpfijemnéte nékomu den. Vytvor mizete vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme vas v této rubrice!

CEMKMETRO PAIFTAVILSDUTEZKSVATHUZANEONANNCH =

‘fﬂu«uu'uu'i'ui

Zapojte se do valentynské vyzvy!

Na Facebook.com/denikmetro najdete
vzor nasi titulni stranky. Vytisknéte ji,
vystiihnéte ramecek a vyfotte skrze ni
to, co milujete! Fotku sdilejte jako
#metrolaska nebo poslete na
mms@metro.cz. Vyhrajete 500 korun!
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Napiste svou bublinu
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DNES ZITRA PATEK
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Min. 2 Min. 5 Min. 5
Max. 6 Max. 9 Max. 9

Stupeii zatéZe pro dnesSek: hio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -25,7 °C/ 14,1 °C
Roky vyskytu: 1929/1992

Sama doma

Herecka

Povidka z cyklu Bakalari
(CR, 1981)

Columbo

To je vrazda, napsala X
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

13:15
13:45
14:15
14:40
15:00
15:25
16:20
16:50

17:45
18:45
18:55
19:20
19:40
19:50

Nas venkov

Ta nasa kapela
Folklorika

Pribéhy domu

Evropa dnes
Taxikarem v New Yorku
Klic

Evropskd rodina
Coudenhove-Kalergi
Lidé z manéze (6/10)
Vecernicek

Babylon

Cesta ke kameni (6/6)
Postrehy odjinud
Zpravy ve znakovém jazyce

SOBOTA
\ W4
(O
- ~
A

Min. 7
Max. 11

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Tak
délejte
s tim focenim!“

MAGDA POKORNA
Facebook

FOTO: 2x AP

12:00 Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem IV (1)
Ordinace v rlzové
zahradé 2 (390)
Mentalista (7)
Mentalista (8)
Kriminalka Miami VI (19)
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Ulice (3613)

Serial (CR, 2019)
Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:25
12:45

14:05
15:00
15:55
17:00

17:25
18:25

19:30

12:20
12:30
13:30

Poledni zpravy

Jake a Tlustoch V (21)
Doktor z hor:

Nové pribéhy Il (12)
Déti. Serial (N, 2009)
Komisaf Rex IV (12)
Posledni zapas
Komisaf Rex IV (13)
Nebezpecny tkol
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostreno!

Velké zpravy
Divosky

TOP STAR

14:30
15:30

16:35
16:50
17:50
18:55
19:40
19:55

PRIMA COOL

12:20
12:50
13:20
13:40
13:50
14:20
14:50

15:45
16:05
16:10
17:10
18:15
18:20
20:05

Futurama VII (8)
Simpsonovi XIV (21)
Simpsonovi XIV (22)
COOLfeed
Simpsonovi XV (1)
Simpsonovi XV (2)
Teorie

velkého tfesku V (6, 7)
Futurama VII (9)
COOLfeed

Spinavé prace (13)
Top Gear 2008
COOLfeed
Simpsonovi XV (3-6)
Uplné debilni zprévy

2

A

Hugo z hor je nazev
animovaného
vecernicku z roku
1987, ktery namluvil:

a) Petr Narozny
b) Ludék Sobota
) Josef Somr

Tato republika lezi ve
Stfedni Americe

a sousedi na severu

s Nikaraguou, na jihu
s Panamou. O kterou
zemi se jedna?

a) Honduras

b) Kostarika

(%)
c) Guatemala n

i

<
Jedna z nejvyznamnéj- 5
Sich bitev starovéku ™
se odehrala roku ey
480 pf.n. L. u: o
a) Artemisia i
b) Salaminy -
c) Kartaga )§

)g
Americky raper =
s kubanskymi koreny =
Armando Christian =
Pérez je znamy jako: 2
a) Pitbull =
b) Redman z
) Jay-Z =

B

>
Historicka oblast 2
a hrabstvi na i
severozapadé Anglie, .o
jejimz hlavnim S
méstem je Carlisle: <
a) Berkshire o
b) Hertfordshire e
c) Cumberland S

06:00

09:00

10:00

12:00

12:05
14:00
14:05
15:00
15:05

Ranni fresh

Vstavani s muzikou
Zpatecka

Co jsme hrali na O¢ku
tento den v roce 2016
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Ocko news

Ocko trendy

Ocko news

Mixxxer Show

20:00 Nejlepsi trapasy

Uspésny cyklus se vraci!

20:00 Kamera na cestach:
Nadherné Spanélsko (3/3)

Vybérem nejzadanéjsich
divackych pribéhti provazi
Miroslav Taborsky.
Tentokrat na téma

Omyly a prasvihy

21:15

22:09

22:10
23:00

23:45
00:45
01:10
02:15
04:45
05:15
05:30

Cerni baroni (5/11)
Komedialni serial

(CR, 2004)

Vysledky losovéani Stast-
nych 10

Grantchester (5/6)
Pfipady detektiva
Murdocha IX
Kriminalista

AZ-kviz

Mate slovo s M. Jilkovou
Dobré rano

Kluci v akci

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Zemé, kde slunce sviti
témér 365 dnli v roce

- 20:20 Vyména
manzelek X
Jak si poradi flegmaticka

Alena v akcni rodiné

21:00 Na cesté po jihoafrickém
Zululandu

Alpami nejen

za snéhem (6/8)
Uzaméeny svét (4/6)
Hitler a holokaust (6/6)
Batestiv motel V (6/10)
PFibéh sluzebnice (5/10)
Rodina je nejvic (5/7)
Chcete je?

Vesnicopis

Kdyz Zena trapi muze
Pribéhy Zelezné opony
Hranice dokofan — Roz-
mowki polsko-czeskie
Babylon

Ze zoo do zoo
Hypermarket na snéhu

21:30

21:55
22:40
23:30
00:15
01:05
01:50
01:55
02:15
02:30
02:45

03:10
03:40
04:05

s temperamentnim

partnerem Zderikem?

DokazZe se Dita prizplsobit
pro ni nudnému Zivotu

v roding, kde se stale fesi
tchyné?

MasterChef Cesko
Namofrni vysetfovaci
sluzba XV (23)
Krimiserial (USA, 2018)
Beze stopy VII (18)
Krimiserial (USA, 2008)
Mentalista (7)
Mentalista (8)
Kriminalka Miami VI (19)
Co na to Cesi
Ordinace v riizové
zahradé 2 (390)

21:40
22:50

23:50

00:45
01:35
02:15
03:15
03:55

20:15 Modry kéd (153)
Serial (CR, 2019). Maty
odjizdi na studijni cestu do
USA, zatimco na urgentu
se objevi host, kterého

by tu necekal. Hraji:
S. Laurinovg, R. Zach,
I. Chmela, D. Gransky,
). Stépnicka a dalsi

20:15 Namorni vysetio-

vaci sluzba L. A. IX (24)

17:00 O¢ko news
Hudba, film, zabava —

Show Jana Krause
Kapitan Exner (6)
Detektivni serial

(CR, 2017)

Policie v akci

KomisaF Rex IV (12)
Krimiserial (N/Rak., 1998)
Komisaf Rex IV (13)
Krimiserial (N/Rak., 1998)
Doktor z hor:

Nové pribéhy II (12)
Serial (N, 2009)
Prostfeno!

21:35
22:40

00:25
01:20
02:15

03:10

04:05

Krimiseridl (USA, 2017).
Hraji: Ch. O’Donnell,

LL Cool J, D. Ruahova

a dalsi

nikdo a nic ndm neutece

Teorie

velkého tfesku V (8)
Sitcom (USA, 2011)
Teorie

velkého tfesku V (9)
Sitcom (USA, 2011)
Particka

COOLfeed

Spinava préce (13)
Particka

Zivi mrtvi VI (5)

24 hodin:
Nezastavitelny (8)
Zivi mrtvi VIl (5)

24 hodin:
Nezastavitelny (8)

21:20

21:50

22:15
23:00
23:10
00:10
00:55
01:45

02:30
03:20

17:05

17:30

Oeko hity
Klipy nonstop
SMASH!

17:35

19:00

19:05

20:00
21:00
21:30

22:00
23:00

Svét komikst

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

Epic Ibiza

EDM scéna

Ocko hity

CZ&SK

Ocko flirt
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MENE PIVA?

To je dés! Tohle asi nikdo nechce slySet, Ze? Tak jd to upfes-
nim - méné piva v hospoddch, restauracich a ve vycepech
oproti lahvdctim a plechovkam.

Co se tyka celkové spotfeby, tak budte klidni, pofdd vedeme!
V celosvétovém méfitku jsme stdle s prehledem na prvnim
misté se svymi poctivymi 143 litry na hlavu ro¢né.

Tuhle olympiddu ndm jiZ mnoho let nikdo nedokdzal ukrdst.
Pivovary a restaurace jsou viak zneklidnény, Ze se sniZuje spo-
tfeba ,piva na cepu*.

Vyzkumy (neddvny podle spolec¢nosti EY) ukazuji, Ze v Evropé

iu nds zacinaji pivafi upfednost-
m novat pivo balené.

s ovve v Posezeni v hosptidce s prdteli uz
Ja Ver"p; ze hOSPOdy tolik netdhne a ceny piva lahvo-
nevymrou, a le vého jsou podstatné nizsi.
budou asi muset K tomu protikufackd opati‘eni
hled 5 fi a také se neustdle rozristd ne-
edat nove mty' prebernd nabidka ,,domdaciho
kina“.

Ja véfim, Ze hospody nevymfou, ale budou asi muset hledat
nové finty, jak naldkat své hosty.

Zem¢, kde je prakticky pofdd pékné pocasi a dd se sedét ven-
ku, téch se sniZeni spotieby toeného nedotklo (Portugalsko,
Malta, Spanélsko, Recko, Kypr...).

Co si budeme povidat, kdyZ je slunicko, sedite pod stromem
na zahrddce a ddte si tfeba i nizkoalkoholové pivo, tak to
chutnd skvéle a je to pro vaSe télo urcité piiznivéjsi varianta
nez néjaky slazeny soft drink. Vzdyt pivo - to je vlastné pfeva-
fend bylinkovd voda, Ze? A kdyZ si pfitom s nékym trochu za-
naddvdte na politiku, civiliza¢ni problémy a nevrazZivého $éfa
a spldchnete tu pachut - hned je vim trochu lépe.

To ale musi byt Cerstvé natoceno, protoZe tu krdsnou pénu
Zadny lahvac nenahradi!

Reseni sudoku

Kritika mladych

Videoklipy prezentované
mladym véru stoji za to.
Soku]1c1 frizury s vyhole-
nymi obrazci, mrtvolné
zmalované pysky, zpotvo-
fené ksichténi, lascivni
choreografie, to vSe patfi
do arzendlu utoc¢nika na
opotfebené a znudéné spo-
tiebitelské panstvo. Je tfe-
ba zaujmout novosti, drdz-
divé krdtkodobé oslnit.
Jiné mozZnosti uz nejsou,
vSechno uz tu bylo. Suché-
ho ddvny hit Obnosena
vesta je slabym odvarem
pro charakterizovani si-
tuace. Generace postizend
nadmérnym zirdnim na
monitory, odcizend od rea-
lity, jejiZ dobrodruzstvim
je poé¢mdrani kdeceho,
i kdyZ chybi vytvarny ta-
lent, vandalské ukdjeni —
to jsou plody $pinavé, ne-
malebné, depresivni mést-
ské kultury bez pfirody.
Kdo vyroste jako krysa
v kandlu, ten podlehne ne-
vKkusu. Za prazskeé sidlisté
Cerny Most a dali zlo¢iny
architektd i jejich uditeld
a aplatnych komisi by
meély padat ortely. Kdo je
vytkne? Vlivni v tom nezi-
jia nevlivni jsou otupéli.
JIR{ VLACH, BRNO

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Jak slavite Valentyna?

5|3|2|8|7|6|4(1|9

4|7|1|2|9(8|8|6|5

6|9|8|5(4|1|2|7|3

2|6|4|7|(5|8|8|9]|1

1/5|3|4|(6|9]|7|2|8

7|8(9|1|3(2|6|5|4

3|2|5|9(8|7|1/4|6 Petr . l\{licl}?l . Erik
9|1/6]8/2/4]15/8|7 S pettekyn Lt e deroen
g814|/716|11|/5]9|8|2 v porodnici, cekame sesivanou laskou v obleku v luxusni

Sesté dité. v Edenu. restauraci.

DIl WL RAVRANEES - TH33 WLRa [D503)

FINTA

(Ze sloupku Pavla Maurera
na této strang)

Lest,
uskok, trik,
klam

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLOV

,Vadci na

celém svété

vcetné USA
popiraji nebo

ocernuji védu.“
HARRISON FORD, HEREC
Klimatické zmény se tykaji viech
lidi, bez ohledu na jejich moc

nebo bohatstvi, upfesnil
predstavitel Indiana Jonese.

INZERCE

| Zjistéte, kdy se splni vas
NEJVETSI SEN!

Volejte na 906 70 30 35 nebo piste SMS ve |
tvaru 67TKK na ¢islo 904 30 55 a ptejte se! /

F \| Beran 21/3-20/4 VEL 23/9-23/10
Graduje obdobi, kdy si zvy- Nepropadejte panice, kdyz
$ené rozumite se svymi ka- ==l s vami déti necht&ji mluvit

y. Co takhle sejit se a probrat, co o tom, co je trapi. Netlacte na né a po-
vam uz néjakou dobu lezi na dusi? Ckejte, az se vam samy oteviou.

Byk 21/4-21/5
Mate obavu, jak nékdo z ro-
diny zareaguje na informaci,

Chcete-li rodinu potésit
néjakym dareckem, radéji

kterou se jim chystate sdélit. Nakonec se zeptejte na rovinu, co by se jim za-
vas odezva piijemné prekvapi.

mlouvalo. Nemate bohuzel stejny vkus.

Népad na rodinné podnika-
= vou podporu, jakou byste si ; ni nezatracujte automatic-
predstavovah Blizci maji svych starosti ky, ale budte extrémné opatrni. Finance
dost a dochazi jim kapacita. totiz mohou vztahy dost komplikovat.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Rodinné navstévy vas ne- Ponauceniz predchozich ne-
lakaji, ale kdyz uz nékdo zdar( ted naslapujete v ko-

zazvoni u dvefi, nenechate se zapirat. munikaci s rodinou velmi opatrné. Az
Zména rutinniho programu vas potési. se nékdy musite zasméat svym obavéam.

M Vodnai  21/1—20/2
Zkuste se pro jednou podi- % Ratolestem se nelibi pfistup,
vat na problém o¢ima svych kdy jim davate najevo svou
pribuznych. Schazi vam objektivni po- nadfazenost. Pfi prvni pfilezitosti vés
hled, ale jednoznacné jste ho schopni.  nachytaji, Ze nejste dokonali.

Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Névstéva blizkych vdm ne-

a. Blizci se strachuji o vase
[ | pfijde vhod a bude to na zdravi, a tak vas zahrnuji po-
vas znét. Chcete byt sice dobrym hosti- travinovymi doplriky a bylinkami. Mélo

telem ale moc Casto sledujete hodinky. by vas to tésit, ne roz¢ilovat.

Ve vasem horoskopu IEZI odpoved1

PiSte SMS ve tvary 76HRK
ava
iméno a znamenj na Cislo 904 33646

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.0., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1sms/55KE vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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ZENY S LEKAREM LEPE SPOLUPRACUII

Zdravotni potiZe, priibéh ,, marodéni“ i pfistup k 1éché v muZské populaci. Mezi gendrové nejvyraznéjsi z tohoto pohledu
¢i prevenci nejsou u obou pohlavi stejné. Zeptali patfi asi osteopordza, mrtvice a roztrousena sklerdza. U vétSiny téchto

jsme se nékolika praktickych lékafit na jejich pohled chorob jsou pravdépodobné na viné Zenské hormony nebo genetika,
3 zkugenosti z ordinac u nékterych je piicina komplexnéjsi a pfesné mechanismy vzniku

onemocnéni zatim nezname.

Proc trpi Zeny vice fidnutim kosti?

Vinikem tohoto onemocnéni u Zen je estrogen, lépe fe¢eno jeho prud-
ky pokles. Velmi zjednodusené se da fici, Ze s vékem obecné organis-

TEXT: KAMILA HUDECKOVA | FOTO: PROFIMEDIA.CZ

MUDr. Markéta Nejdlova ze spolecnosti Monse mus, at uz muzsky, nebo Zensky, ztraci schopnost udrZovat v kostech
Jaké zdravotni potiZe postihuji vice Zeny nez muze? vapnik a dal3i mineraly a kosti vlivem jejich odplavovani postupné
Pomineme-li onemocnéni Zenskych pohlavnich organt nebo fidnou. U Zen v produktivnim véku estrogen kosti pfed timto neblahym
rakovinu prsu a Castéjsi zanéty mocovych cest, mame jesté nékolik procesem chréani. U Zen po padesatce vSak dochazi k jeho prudkému
dalsich onemocnéni, jeZ se u Zen vyskytuji virazné ¢astéji nez poklesu, coZ zplisobuje, Ze kosti se zatnou rychle odvaptiovat. Vétsina

Zen ma kosti pfirozené tenc¢i nez muzi, takZe i zasoba vapniku v nich
je v porovnani s muzi mnohem mensi.

MUDr. Miroslava Korycanska,

prakticka lékarka EUC Kliniky Ostrava

Je pfistup Zen a muza k lécbé podobny?

V praxi jsem se piesvédcila, Ze Zeny mnohem lépe spolupracuji pfi
lécbhé. Napftiklad lécba vysokého krevniho tlaku a cukrovky: jejich za-
chyt v ordinacich je vétsinou nahodny, neocekavany ze strany pacienta
a nékdy i 1ékate. Pacient se citi zcela zdrav, nic ho netrapi, nema zadné
bolesti. Nahle je zasaZen doporu¢enim zmeény zivotniho stylu, ome-
zenim nezadoucich navykd, a navic uzivanim lékd. Konkrétné tuhle
situaci mnohem l1épe zvladaji zeny. Ziskat v tomto ohledu ke spolupra-
ci muZe pacienta nékdy vyZzaduje opravdu velké Gsili. Aktivni Gcast pti
pfedchazeni pfipadné 1é¢bé je u muzii opravdu méné casta.

MUDr. Irena Sobotkova, Lékarsky dim Praha 7

Zeny se statisticky dozivaji vyssiho véku nez muzi. Pro¢?

stihlé postavy. Lépe spolupracuji se zdravotniky, chodi castéji k 1é-
katim. Mimo jiné to je dano tim, Ze vétSina Zen je uz od puberty
navykla na pravidelné navstévy zenského lékate a jsou zvyklé chodit
i na preventivni prohlidky ke svému praktickému lékafi. Rozdil mezi
pohlavimi je ale dan i hormondlnimi a genetickymi vlivy. MuzZi castéji
vykonavaji fyzicky naro¢né ¢i riskantni aktivity, kvili ¢emuz je u nich

vy$si riziko smrtelnych Grazt a dopravnich nehod. ®

Péleni pii mo&eni? Casté nuceni? Bolest pfi moceni? s

o d

K lécbé zanétli mocovych cest

Canephron®

silou 3 extraktd maze ulevit jiz
od prvnich pfiznaki

Lek Kk vnitfnimu uziti. Ucinnymi slozkami jsou vytazky z nati zemézluce, korene libecku a listd rozmarynu. Pred pouZitim si pedlivé prectéte ptibalovy letak.
Pouziti tohoto tradicniho rostlinného Iécivého pripravku je zalozeno vyluéné na zkusenosti z dlouhodobého pouziti. Zadejte ve své lékarnd.

S 150 let Schwabe Czech Republic s.r.o.
L Dr. Willmar Schwabe 140 00 Praha 4 Cestmirova 1, tel.: +420 241 740 447, e-mail: info@schwabe.cz, www.canephron.cz

JGITY]Y  From nature. For Health.
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TEXT A ILUSTRACE: NATURA IMUNECO )
4
Zakladem zdravi jsou zdrava stfeva. To uZ na sobé pocitil snad kazdy. Obzvlasté v dneSni uspéchané a moderni dobé. E
Jejim nastraham se da téZko vyhnout a vratit se 0 100 let zpatky. Zbyva tedy prevence a feSeni vzniklého problému. w
UZ vam nékdo pohladil stfeva a zaZivaci Gistroji? Ne? Tak to jste jeSté nevyzkousSeli Vitestin®... (@]
<
ylinny napoj postup a sloZeni napoje pievzala Zavolejte nam nebo I
Vitestin® je od vyléceného vynalezce teska napiSte - radi vam pora- (@)
doplnék stra firma NATURA IMUNECO, s. 1. 0 dime a sdélime mnoho -

op: vy . »o- 4. 0. dalsich, dalezitych a zaji-
vyvinuty na za- Zahédjila vyrobu napoje s vylep- mavych informaci a zkuse- ;E
kladé badani Senou recepturou pod obchod- nosti pfimo od zakaznikd a

pacienta, kterému byla

v roce 1953 diagnostikova-
na tézka forma ulcerézni
kolitidy a Crohnovy choro-
by. JenZe se nevzdal a chtél
Zit. A chtél zit plnohodnot-
ny Zivot. A to se mu také
povedlo, dnes je mu 87 let.

TéZce nemocny, s hrozbou
perforace stfeva a udrzo-
vany pfi Zivoté ¢astymi
transfuzemi krve, zacal sam
studovat gastroenterologii

a Ceské byliny. Pfecetl
desitky knih, navstévoval
bylinkate i 1é¢itele a zkou-
Sel nové a nové kombinace
riznych bylin, hledal sprav-
nou dietu i zptisob celkové
Zivotospravy, prosté hledal, jak pfezit dalsi den.
Po dvaceti letech utrpeni, teprve v roce 1973, se
mu podafilo vynalézt tu pravou kombinaci, pomér
a vyrobni postup pro piipravu bylinného napoje,
pomoci kterého se z té7ké nemoci uzdravil. Toto
bylo pozdéji uzdravenému vynalezci uznano jako
evropsky patent. V roce 2017 unikatni vjrobni

nim nazvem Vitestin® a seriézné
se vénuje vyzkumu jeho tcin-
ki na dalsi stfevni a zazivaci
problémy. Vitestin® je Cisté
pfirodni produkt bez umélych
barviv, sladidel, stabilizatort

¢i konzervantd. Neobsahuje
zadné alergeny.

U¢innost a ptisobeni Vitestinu®
jsou dany kombinaci jednotli-
vych druhii bylin, jejich pfesnym
pomérem a unikatnim vyrobnim
postupem. Vys$si hustota zajistuje
pokryti stén a sliznic zazivaciho
stroji. Diky tomu mohou vSech-
ny pfitomné slozky blahodarné
pusobit intenzivnéji a dostatecné
dlouhou dobu.

Zamérem puvodniho vynélezu bylo uzdraveni

z ulcer6zni kolitidy a Crohnovy choroby. Nasledné
zkuSenosti viak ukazaly, Ze Vitestin® mtiZe byt
stejné tak vhodny i na dal$i malé, sttedni, chronic-
ké a ostatni zaZivaci potiZe. K nim patfi naptiklad
nadymani, zacpa, prijmy, syndrom drazdivého
tracniku, hemoroidy a zanéty. m

s podobnymi problémy:

m ,Méla jsem Crohnovu cho-
robu. Vitestin jsem pila % roku.
Konecné jsem zase zdrava.
Tomu odpovida i hodnota
kalprotektinu 13 ug/g.”

m ,Jako ridic¢ z povolani mohu
po nékolika letech utrpeni
konecné s klidem usednout

za volant autobusu, jako kdysi.
Uz se nebojim jit do prace

a vyhlizet, kolikrat a kam budu
muset vybéhnout na ,fidkou’
Stacilo tak malo. 15 sklenic...”

® Byl jsem v nemocnici na
bézném zakroku. Dostal jsem
dvoje antibiotika a Uplné se

mi rozsypala stfeva. Netrdvil
jsem a hrozné hubl. Az Vitestin
mé vratil do zivota.”

m Po dvou letech trdpeni
mi diagnostikovali ulcerézni
kolitidu. Vitestin jsem uzival
skoro pul roku. Pak jsem si
dal jesté dvoumésicni dietu.
Dnes nevim, co je to pro-
blém se strevy.”
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PROJEM

IDIOPATLCKE STREVNI ZANETY
(ROHNOYA CHOROBA

NADYMANT

HEMOROIDY

i

ULCEROZNT KOLITIDA
DRAZDIVY TRACNIK
1A

VYRABIME § LASKOU A pEC
V1A
VEDECKOTECHNTCKEHO PARKU

RESENT T PREVENCE
V/ SOULADU § PRERODOU
ABE VEDLETSICH
(CnKd

BORATORECH JTHOCESKEHO

Vice informaci na:
www.vitestin.cz
nebo zavolejte
777 455 588
383579181

Jsme tu pro Vas

IMUNECO

MATE NAROK BYT ZDRAVI

NATURA IMUNECO, s.r.0.
Lipova 9, Ceské Budéjovice




FIRST MINUTE SLEVY AZ 11%
POBYTOVE ZAJEZDY

Destinace

.|_noci/termin

kateg. | strava | cenaod

KORFU - studia Claire 10

S BS | 8891

KORFU - hotel Athena

*k+

12184

KORFU - hotel Alkyon

16 917

| INZERCE |

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malifd. Platba hoto-
vé. Kontakt: e-mail:
manvel4@seznam.cz,

tel. 721235964

e Koupim znamky, staré po-
hledy, mince, LP desky a stary
kancelarsky nabytek (knihov-
ny). Tel. 602821910

ALBANIE - hotel Klajdi

13186

MADEIRA - hotel Monumental

12 896

MALTA - hotel Santana

12 985

KYPR - hotel Narcissos

19 304

B

PORTUGALSKO - OKRUH

PETROHRAD

PETROHRAD - MOSKVA

SIBIR
- OKRUH PO BAJKALU

UZBEKISTAN

KAZACHSTAN - KYRGYZSTAN

MADEIRA - SLAVNOSTI

H| XK K| X (XXX

ARMENIE-GRUZIE

AKCNI NABIDKA SENIOR 55+

TYTO A MNOHO DALSICH NABIDEK NALEZNETE NA:
WWW.AGLTRAVEL.CZ a WWW.HORYMORE.CZ

! Vysvétlivky: *** - pocet hvézdicek hotelu, S - studio

BS - bez stravy, SN - snidané, PL- polopenze, PP - plnd penze, Al - all inclusive
%‘; CK AGL travel m
Jungmannova 6, Praha 1

AGL travel

UTOBUSEM DO TRENCIANSKYCH TEPL
SE SKUPINOU VESELA TROJKA
ferminy: 04.5. -11.5.2019,11.5.- 18.5.201
Cena: 10.990 K¢/osobu
Zahruje: dopravu, 6x plnou penzi, 6x ubytovaniv LD
Slovakia,Iékaiskou prohlidku, 12 procedur, 6 hodinovy
vstuT bazénu Gran ,Wm:ﬂem skupiny, Veseld Trojka’,

yletdoTrencina a 10 mista Skalka, delegdta
’ Mobnéﬁmtf:mm kzijezdim X
aodjezdovym mistiim v nasi CK.

KONTAKT: CK A.Sa s.r.. Pribram,
tel.:3186399.99 a 603864522,
www.ckasa.eu

e Zajistime VYMENY NEMOVI-
TOSTI (bytli, dom(, chat, po-
zemk) doplatime rozdil ceny,
pfipadné vykoupime, poradi-
me, vyfeSime po pravni stran-
ce. 774335503.

Prace - poptavka

¢ Nabizim hlidani déti v dopo-
lednich hodinach i o vikendu,
reference madm a dobré + zeh-
leni pradla u sebe doma. Pra-
ha 5 Barrandov. Volejte
604668911

Nemovitosti - poptavka

Knihy a casopisy

e Koupim velkou knizni po-
zGstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady, exekuce nejsou piekézkou.
Zéloha a platba ihned. V byté miizete
dale bydlet. RK nevolat.

Tel.: 601522 292

Koupim ihned rod. diim nebo
pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zajisténo, hotovost. Pravni
vady nevadi, dluhy a exekuce uhradim.
Realitni kanceldfe prosim nevolejte.

Kontakt: 728 384 509

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrémi Spatném stavu. Dékuji za nabidku.

Tel: 725911070

 PENIZE IHNED za nemovitos-
ti pouze v Praze pro velice sol-
ventni zdjemce z EU. Nonstop
info tel: 602 21 21 21

¢ Koupim byt nebo diim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo
doZit. VSe na dohodé
777603019.

Finance - nabidka

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zastavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod.! V ne-
movitosti mlzete stale byd-
let! 737352730

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

¢ PRO DCERU koupim byt
druzstevni nebo byt v osob-
nim vlastnictvi v Praze. Platim
v hotovosti. Tel: 702044164

e Hleddm OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pri exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha.

Tel.: 776363636

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, ddm okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat.

tel. 234095720, 720539665

Starozitnosti

¢ Koupim velkou knizni po-
zUstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

¢ Koupim hodiny v jakémko-
liv stavu. Jsem sbératel, ne pre-
kupnik. Slusné jednani garan-
tuji. Platim hotové. Tel.
602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

e Solidni sbératel koupi: ves-
keré staroZitnosti od housli,
hodin, Sperkd, obrazl, sosek
az po nabytek. Solidni jedna-
ni, platba v hotovosti.
604806535

* ANTIKVARIAT,  STAROZIT-
NOSTI, Vykup: pozlstalosti,
knih, obrazd, grafik, hodinek,
Sperkd, skla, porcel., militarie.
Starozitnik Dynt.

Tel. 702756100

Sluzby - nabidka

* ODVOZ a likvidace odpadu.
VYKLIZENI nemovitosti véech
druh i velikosti! Stéhovani!
Byty, domy, zahrady, Praha a
okoli. Tel. 776444920

e LEGALIZACE STAVEB - povo-
lovani staveb a zajisténi prona-
jma bytd. www.kolaudace-jed-
noduse.cz, www.prona-
jem-jednoduse.cz. Tel.:
731124671

Prace - nabidka

e Zavedena bezpecnostni
agentura pfijme do obchodu s
oblecenim nové zaméstnan-
ce. Pozadujeme cisty TR a spo-
lehlivost. Nabizime mzdu od
95 Ké/hod. cistého, odmény
za dobfe odvedenou pradi,
moznost Upravy smén dle po-
Zadavku. V pripadé potreby za-
jistime ubytovani.

Tel. 777100360

u Malgen

BUD U TOHO, BUD MALGEN

Prijmeme pracovniky
ostrahy a recepce
e Nastup ihned na DPP i HPP
e Objekty v Praze i okoli
* Mzda 92 — 150 K&/ hod
o Naborovy pfispévek
az 3000 K&

e Ubytovani, stravenky
80099 11 00
723532111

job@malgen.cz

www.malgen.cz

e Domaci. zdr. péce v Praze
pfijme zdr. sestry na HPP a
DPP. Zajimavé plat. a motivac.
ohodnoceni, flex. prac. doba,
nabor. prispévek.

Tel: 733679623

e Pultovy prodej lah(idek a do-
pek peciva, 145 K¢/hod., ZALO-
HY. Pracujte podle potreb, ran-
ni/odpoledni, v tydnu nebo
jen vikendy.

Tel.: 222534534

¢ 132 K¢/hod za pomocné pra-
ce v gastro provozu, Praha 5 v
blizkosti metra. Zalohy druhy
den, DLOUHODOBA SPOLU-
PRACE. Vice na

tel: 222534534, 777335756

¢ Hleda se picker/ka do skla-
du s odévy na HPP, 124 K¢/h +
bonusy, 2 smény (8hod), obéd
10 K¢, zalohy, svoz z metra Ko-
bylisy, ubytovani.

T: 725426038

* Veobecnd fakultni nemoc-
nice v Praze pfijme Lékare spe-
cialistu v oboru détské lékar-
stvi na Kliniku détského a do-
rostového lékarstvi. Nastup
ihned nebo dle dohody. Kon-
takt primaf MUDr. Pavel Srn-
sky, e-mail:
pavel.srnsky@vfn.cz. Komplet-
ni  znéni inzerdtu na:
www.vfn.cz, kariéra.

¢ AMBOSELI s.r.o. pfijme za-
méstnance na pozici popelar,
metar v Praze —HPP, DPC, moz-
nost pravidelnych zaloh a uby-
tovani. Bezplatna linka
800100166

o NABIZIME 140 KC/HOD za
praci na pokladné. Smény dle
potfeb, prodejny po celé Pra-
ze, s nastupem ihned.

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

Cerpaci stanice
TOMEGAS
Plzenska ul., Praha 5

Pfijme obsluhu na HPP

17.000-22.000 K¢/mésic
pouze pro zajemce

s invalid. dichodem / ZPS
tel:: 727 871 595

1200 K¢

ZA 2 ODBERY
DARUJ KREVNI PLAZMU
AZISKEJ FINANCNI NAHRADU
- pomiiZete zachranit lidské Zivoty
- pravidelna kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA
* dle § 32 ods. 2 zkona ¢. 373/2011 Sh.

| www.unicaplasma.cz
tel.: 220 515 464

e ADMINISTRATIVA, vhodné i
pro studenty, dlouhodobd spo-
lupréce, nabizime 160
Ké/hod., zélohy. Vice na

tel.: 222534534, nebo
www.creditczech.cz

wellpack ¥

BALEN{ A KOMPLETACE
REKLAMNICH
PREDMETU

Pravidelné smény Po-Pé 06-14/14-22
nebo 22-06

VVPLATA PROBEZNE PO TYDNU
DOTOVANE OBEDY (40 K&/obéd)

Fyzicky nenarocna prace

PRISPEVEK NA DOPRAVU

Dobré spojeni z metra
Cerny Most
Volejte Katefinu 601 391 449
zamestnani@wellpack.cz

¢ Daruj krevni plazmu na Pra-
ze 1. Nahrada 600 K¢ za odbér
a muaze$ vyhrat 4K televizi.
702278928,
www.caraplasma.cz,  Jung-
mannova 24. Pomahat je lid-
ské.

PRIJMEME VAS JESTE DNES

STRAZNE a DETEKTIVY
o MZDA85 - 180Ke/h
© PRAHA © UBYTOVANI

o TYDENN[ ZALOHY
o NABOROVY PRISPEVEK

Volejte zdarma 800 600 333
www.adamsecurity.cz

Mame ji
pristup!

Prace v bezpeénosti

/ adrzbé / uklidu

Naborové dny: Po-Pa 9:00-16:00
Vladislavova 17, Praha 1

Tel.: 800 111 112

Nabizime:

® PRACI VE VASI LOKALITE

® SLUZEBN[ VYSTROJ

® ZALOHY NA MZDU

© MOZNOST UBYTOVANI(

© PRACE NA HLAVNI
PRACOVNI POMER,
DOHODU, MOZNOST
BRIGAD

©® MOZNOST ZHOTOVEN(
ZBROJNIHO PRUKAZU

FINANCNE ATRAKTIVNI PRACE
V BEZPECNOSTNI SLUZBE

VOLEJTE ZDARMA 800 108 111

Email: nabor@abasco.cz

Nabizené pozice:

® Detektiv

o Strazny priimyslovych
arealt

®Recepce

e Vedouci smény

o Strazny
na retailovych
prodejnach

Spole¢nost Latky Mraz, s.r.o.

HLEDA VEDOUCI
PRODEJINY

pro prodejnu latek
a galanterie v Praze

NASTUP MOZNY IHNED

Pozadujeme vyborné obchodni
a komunikacni dovednosti, zkusenost v oboru
metraz / galanterie, praxe ve vedeni prodejny
Nabizime benefity ve formé stravenek,
flexi pasd, dnll volna navic, zaméstnaneckych
slev a dalsi.

V pfipadé zajmu zaslete zivotopis na:
mraz@latky.cz
www.latky.cz

Spolecnost Latky Mraz, s.r.o.

HLEDA
PRODAVACKU

pro prodejnu latek
a galanterie v Praze

NASTUP MOZNY IHNED

ZkuSenost v oboru metraz ¢i textil vyhodou,
zauceni zajisténo. Nabizime benefity ve formé
stravenek, flexi past, dnu volna navic,
zaméstnaneckych slev a dalsi.

V pripadé zajmu zaslete zivotopis na:
mraz@latky.cz

www.latky.cz
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Sluchatka. Zhava, zvukotésna novinka

Sluchdtka Sennheiser fady
CX vzdy patftila mezi nejobli-
benéjsi ,Spunty“ na trhu.
Neni se ¢emu divit, kombi-
nuji skvélou kvalitu zvuku
s kompaktnimi rozméry
a zajimavou cenou. Nejinak
je tomu u zbrusu nového
modelu CX 3.00.

Tato novinka se odliSuje
zejména novym vzhledem,
na kterém je nejvyraznéj-
$im prvkem Sikmy design,
diky ¢emuz sluchdtka sedi
prirozenéji v usich a vytvari
zvukotésny uzdvér pro moz-
nost maximdlniho zaposlou-
chdni do hudby.

Mrznouci usi.

Zima je v plném proudu a s ni
i pofddné mrazivé teploty.
Prochladnout v tomto pocasi
se nevypldci a vétSina z nds
ke svému outfitu voli i hfeji-
vou Cepici. To ovSem prindsi
problém, pokud chcete ces-
tou do préce ¢i do Skoly zaro-
ven poslouchat hudbu.

Velkd sluchdtka jsou v tako-
vém pripadé naprosto nepou-
zitelnd, ,pecky“ a ,Spunty”
se neustdle prichytdvaji do Ce-
pice a vypaddvaji. Spole¢nost
Aligator proto pfiSla s ele-
gantnim feSenim a bezdrdto-

Sluchdtka jsou rovnéz vy-
bavena pogumovanymi
zploStélymi kabely, aby vas
ochrdnila pfed otravnym za-
motdvanim.

Pouze vzhled ale nestaci.
Jak si tedy CX 3.00 vedou ve
srovndni s pfedchozimi mo-
dely po strance zvukové?
Vice nez skvéle.

Nabidnou vdm piijemny
zvukovy zdazitek, zejména
pokud patfite mezi milovni-
ky tvrdsi nebo elektronické
hudby, kterd diky hutnému
poddni bast opravdu vynik-
ne. Ani zbytek zvukového
spektra na tom neni nikte-

Kulichy s pfekvapenim

vd sluchdtka zabudovala pri-
mo do cepice. Ano, Ctete
sprdvné. Stylové vypadajici
Cepice s trendy bambuli je vy-

rak Spatné, a pokud nepatii-
te mezi ty nejndro¢né;jsi au-
dio nadSence, se zvukem bu-
dete spokojeni u kazdé
skladby.

Sennheiseru se zkrdtka
podafilo vytvorit skvéld slu-
chitka za pfijemné nizkou
cenu. Soucdsti balenti je rov-
néz praktické pouzdro na
sluchdtka a ddle ctvetice na-
stavcll do usi v riznych veli-
kostech.

Sluchdtka Sennheiser CX
3.00 muzete nyni pofidit
v ¢asové omezené akci v nej-
vétSim ceském IT e-shopu
Mironet za 890 korun.

robena z akrylu a polyesteru
a skryva v sobé vysoce kvalit-
ni Li-ion baterii s kapacitou
130 mAh, kterd vydrzi pfehra-

Sluchatka Sennheiser

2x MIRONET

vat hudbu nepfetrZzité az cty-
fi hodiny. Co se tyce samot-
nych sluchdtek, ta disponuji
bezdriatovou technologii blue-

() MIRONET

COMPUTERS

Spickovy zvuk
za lidovou cenu

SENNHEISER CX 3.00
mald “Spuntovd” sluchatka / kvalitni ménice
1.2m plochy kabel / Jack 3.5mm [ hmotnost 12g

www.mironet.cz

Zahreje je chytry kulisek

tooth a integrovanym mikro-
fonem pro takzvané hands-
free hovory. Tenhle kuliSek
se rychle stane vasim nepo-
stradatelnym zimnim dopli-
kem. Umozni vdm pohodlny
poslech hudby a vyfizovani
hovort, at uz jste kdekoliv —
na sjezdovce, na zastdvce,
v MHD nebo jen pfi prochdz-
kich méstem.

Cepici Aligator miiZete po-
fidit v cerném a Cerveném
provedeni v nejvétSim ces-
kém IT e-shopu Mironet za
skvélych 199 korun.

Voda pro Afrlku napc)]i Etiopii

Rekordnich

919 000 korun
vynesl charitativni
prodej kristalovych
karaf a dalSich
predmét(.

Projekt Voda pro Afriku orga-
nizuje vzdy v predvdno¢nim
¢ase Nadacni fond Veolia spo-
lu se skupinou Veolia.

»Za devét rocnikl projektu
Voda pro Afriku poskytl Na-
dacni fond Veolia jiZ vice nez
5,5 milionu korun na opravy
a budovdni vodnich zdrojt
na etiopském venkové. Tento
projekt stoji od zacdatku na
spojeni tradi¢ni ceské vyroby
amoderniho designu s pomo-
ci. Prostiednictvim spole¢nos-
ti Clovék v tisni chceme po-
moci lidem v zemi, kde je ne-
zdvadnd voda stdle velkym lu-
xusem,” uvedla Eva Kucero-
vd, Tfeditelka komunikace
a marketingu Veolia pro
stfedni a vychodni Evropu.

»Finanéni prostiedky z lon-
ského ro¢niku sméfovaly na
zprovoznéni vodovodni sité
ve vesnici Banko Tatatu v ji-

Pfedani $eku

hoetiopské z6né Gedeo. Clo-
vék v tisni zde pomdhd zejmé-
na lidem, ktefi museli kvtili
etnickému napéti opustit své
domovy, ale i mistnim komu-
nitdm,“ vysvétluje Jan Faltus,
odbornik na sektor vody ve
spole¢nosti Clovék v tisni.
A doddva: ,Oprava vrtu pro-
béhla v rdmci projektu finan-

sourcing thev

covaného evropskym huma-
nitdrnim fondem a zajisti z4-
sobovdni 12 vefejnych odbér-
nych mist, ze kterych cerpa
vodu 7000 lidi. Obec Banko
Tatatu se stala utociStém
mnoha vnitiné presidlenych
osob, to znamend, Ze soucas-
ny pocet obyvatel se témér
zdvojndsobil. Od jara 2018

NOI !(i

VEOLIA

kvili etnickému konfliktu
muselo 960 000 lidi opustit
své domovy a jsou zdvisli na
humanitarni pomoci.*

A jak budou pouzity finané-
ni prostiedky z posledniho
ro¢niku projektu, objasnil
Faltus: ,Rekordni vytéZzek
z tohoto ro¢niku vyuzijeme
na vybudovani piipojek vodo-

vodni sité pro osm zdravot-
nich stfedisek v zéné Sida-
ma, kde uz jsme pomadhali
v pfedchozich letech.

Pripojky budou slouzit
jako spolehlivy zdroj vody
jak pro persondl, tak i pro pa-
cienty, ktefi byli dosud odkd-
z4dni na sbérné nddrze desto-
vé vody. Dékujeme vSem, kte-
fise do leto$niho ro¢niku jak-
koli zapojili.”

V devatém roc¢niku benefic-
niho prodeje si zdjemci moh-
li zakoupit novou designo-
vou karafu od studenta praz-
ské UMPRUM Eduarda Seiber-
ta, sklenéné lahve na vodu
vneoprenovém obalu a dfevé-
né broze s motivem lva.

Baleni a pfipravu distribu-
ce zboZi zajistila opét praz-
skd neziskova organizace Po-
hoda a jeji klienti vyuZzivajici
sluZeb denniho staciondfte. Fi-
nancni dar ve vysi 60 tisic ko-
run za odvedenou praci vyuzi-
je Pohoda na zajisténi provo-
zu denniho staciondre v letos-
nim roce.

Prodej zbozi pokracuje do
vyproddni zdsob, nejdéle
vSak do konce bfezna 2019
prostfednictvim nadac¢niho
e-shopu a v kavarndch ve Flo-
rentinu a v galerii Langhans.



Prace - nabidka

* Modni ateliér v centru Pra-
hy hleda zkusenou SVADLENU
/ KREJCOVOU na plny pracov-
ni Uvazek.

tel: +420 778408837

e Dialyzacni stfedisko v Berou-
né pfijme vseobecnou sestru.
Praxe v oboru je vyhodou. Po-
Zadujeme flexibilitu a pFijem-
né vystupovani. Nabizime spo-
lupraci na hlavnii vedlejsi pra-
covni pomér, nadstandardni
plat, prijemny kolektiv a dalsi
benefity. Kontakt:
adam.carda@dialyzaberoun.c
z, 725569142

e REFERENTA/KU pro POVO-
LOVANI STAVEB v Odboru Sta-
vebni Gfad pFijme UMC Praha
5. Plat. tf. 10. Prac. pomér na
dobu neurcitou. Informace na
www.prahas.cz.

| INZERCE |

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e Domov seniorll Rudnd pri-
jme vieobecné zdravotni sest-
ry. Nastup mozny ihned. Praco-
vi§té Rudna u Prahy.

Tel. 311677558, 739393241,
info@dsrudna.cz

¢ Pfijmeme pokladni do re-
staurace v pobocce Kavci Hory
- Na Hfebenech I 1718/10, tel.
739507203 a pokladni na po-
bocku Jihlavska 21, P 4,

tel. 739505847

e Samostatného disponenta
namornich preprav pfijme za-
vedend spedicni firma se sid-
lem v Praze. Pozadujeme pra-
xiv oboru ndmofnich preprav,
znalost AJ a prace na PC, RP
sk. B. Zivotopisy zasilejte na
email: info@cargoihl.cz.

¢ Hledame pracovniky do na-
Seho kolektivu v Praze 9 Bé-
chovicich. Pracovni mista nabi-
zime pro nasledujici profese:
nastrojare, obsluhu CNC fréz/
soustruhd, sefizovace vstrikoli-
su, skladnika.

Tel: 605245900, 731154888.

¢ Pro vystavbu kotelen pfijme-
me instalatéra - topenare, ply-
nare na HPP. Ubytovani zajisté-
no. Tel. 602298417

PRACOVNIK OSTRAHY

az 130 Kc/hod.

NABIZIME:

Naborovy piispévek az 6 000 K¢
Prispévek na ubytovani a dopravu
Ziskani certifikdtu strazny
Tydenni zalohy
ODMENA za piivedeni nového pracovnika
Prace predevsim pro 0ZP
na hlavni pracovni pomér
(po domluvé mozno i jako privydélek)
Flexibilni planovani smén
dle Vaseho vybéru
Préce vhodna jen pro invalidni
diichodce

volejte.: 725 838 552

WWW.BRIGADANALETISTI.CZ

ReroAgencys.r.0.
K Letisti 57/1049,
Praha 6
Tel.: 778761511
info@aeroagency.cz

* Pfijmeme spolehlivého
skladnika na HPP. Velkoob-
chod se zamky - napln prace
prijem, pfiprava a expedice
zbozi. Pracovisté Praha 8.
Maly kolektiv, pracovni doba
po-pa 8-16.30 hod. Nastup
mozny ihned. Nabidky prosim
zasilejte na email:
info@dom-czech.cz nebo vo-
lejte 777283987 Sedlackova

r CENTRA a.s. pfijme
J o &
DR4LE

podminkou vyhl. ¢. 50/1978 Sb. §6

Praha, NASTUP IHNED.
VOLEJTE tel.: 251 119 493
mobil:+420 724 872 341
pazderova@centra.eu
www.centra.eu

RA
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wellpack &

PICKER/RIDIC RETRAKU
Rudna u Prahy

Sklad se sportovnim zboZim
Smeény: 07-19 (kratky/dlouhy tyden)

MZDA:

120 K¢ cist./hod. picker
140 K¢ cist./hod. fidi¢ retraku

Svozovy autobus z Berouna
ametra Zlicin
Dlouhodoba spoluprace
Po zapracovani smlouva na HPP

Volejte Katefinu 601 391 449
personalni@wellpack.cz

PRACUJTENALETISTI.CZ

[ E———

Ve  —

ZAJIMAVA PRACE V ATRAKTIVNIM PROSTREDI

na
1

HADRODZR

MEZINARODN{HO LETIST

E VACLAVA HAVLA.

NEJSIRST NABIDKA PRACOVNICH PRILEZITOSTI
NAVSECHNY DRUHY PRACOVNICH UVAZKU - HPP, DPP, DPE
MOZNOST | ZKRACENYCH PRACOVNICH UVAZKU, UBYTOVAN

K LETISTI 57/1049, PRAHA 6 16100 - TEL: (-+420) 778 448 797
EMAIL: INFO@PRACUJTENALETISTL.CZ - WWW.PRACUJTENALETISTI.CZ

e Gymnazium, Praha 9, Lito-
méricka 726 prijme fakturant-
ku, majetkovou ucetni. Na-
stup dle dohody.

Tel. 286028331

e Z5Slovenska 27, Praha 2 pFi-
jme pomocnou silu do skolni
jidelny na plny Gvazek
ihned.Zivotopisy zasilejte na
e-mail: sj.slovenska@email.cz.
Nebo volejte pi. Majerovou:
607 862 188

® BS pfijme strazné a psovody
pro objekty v Praze. Mozno
téz jako brigada, DPP, DPC,
vhodné i pro SD, ID. Certifikat
podminkou. Tel.: 728360589

e Uklid 24 pfijme muze na
HPP i brig. na Uklid. prace a se-
kani tradvy, RP vitan. Po-P3,
8-16 h, 18 tisic ¢is. Osobné
8.30-10 h, Kfenova 15, P6-Petfi-
ny.

* Pfijmeme zaméstnance os-
trahy. Nutny ¢isty TR, 12h smé-
ny. Volejte 720665191.

¢ Pfijmeme pracovnika uklidu
na polovi¢ni Uvazek. Nutny Cis-
ty TR, nastup ihned. Volejte
720 665 191.

SILNICN{
DELNIK

Zaklddame novou partu,
pridejte se k ndm!
firma PORR,

tel.: 702 219 812 Vasyl Bobyk
tel.: 602 691 199 Jifi Vanék

HLEDAME PRACOVNIKY
Pro pracovisté na letisti
Vaclava Havla Praha
na pozici
Asistent
odbaveni
imobilnich
osob
na
HPP, DPP, DPC
Denni i noéni smény
Zakladni znalost AJ nebo
RP skupiny B vyhodou

www.maidpro-service.cz
kontakt: 724 746 733
nebo 725 122 116

e Gymnazium, Praha 9, Lito-
méricka 726 prijme fakturant-
ku, majetkovou ucetni. Na-
stup dle dohody.

Tel. 286028331

e Hledas praciv Udrzbé a mas
vyhl. 50?7 Nastup ihned, pevna
pracovni doba, super mzda.
Volejte 724872341 nebo piste:
pazderova@centra.eu

e Zahradnik - nastup ihned.
Super mzda, bonusy, pevna
pracovni doba. Stabilni firma
na trhu. Volejte 724872341
nebo piste
pazderova@centra.eu

¢ Hledame dispecery udrzby
na Prahu 5. Podminkou vyhl.
50, nastup mozny ihned, smé-
ny. Volejte 724872341,
nabor@centra.eu

e Gymnazium, Praha 9, Cesko-
lipska 373 pfijme od 1. 3. 2019
uklizecku na ¢astecny uvazek.
Informace na tel. 283 882 028.
Nabidky je mozné zasilat elek-
tronicky na
kozel.j@ceskolipska.cz nebo
zanechat v listinné podobé na
vratnici budovy skoly.

e Z5 a MS Praha 6, Bila 1 pfi-
jme pracovnika na castecny
uvazek do $kolni knihovny,
dale pfijme pracovnika na ¢as-
tecny Uvazek do ekonomické-
ho oddéleni. Oba uvazky je
mozné spojit do jednoho. In-
formace

skola@zsbila.cz,
tel.222201901.

Vysokoskolskd kolej Na Vétrniku hleda
UKLIZECKU/UKLIZECE

na plny tvazek, ndstup biezen 2019
aVRATNOU/VRATNEHO
na plny nebo polovicni dvazek,
nastup mozny ihned.

Info na tel.: 605 200 043.

UdrzbaF méstského mobiliaie v Praze
Do technického oddéleni nasi spolecnosti zabyvajici
se provozem méstského mobiliare v hlavnim mésté

prijmeme pracovnika na dennf tdrzbu mobiliéfe
(mytia drobné opravy reklamnich zafizeni,
piistieskd MHD).

Pozadujeme: - min.vyucen - RP min. B+ vyboma
nalost Prahy « ochota, zodpovédnost, loajalita
Nabizime: Perspektivnia stabilni zaméstnani v silné

indrodni spolecnosti zamé:

silné socidlni zazemi

1é honofi
benefity,

Zivotopis a struény privodni dopis
zasflat na: nabor@jcdecaux.cz

SPS STROINICKA,
Praha 1, Betlémska 4/287

Hledame
L MAJETKARKU ]

pozadujeme znalost PC
a nastup ihned.

2ivotopisy zasilejte na
reditel@betlemska.cz

BB MASO 10 B

ma nejvétsi sit prodejen masa - uzenin v Praze

HLEDAME NOVE KOLEGY...

« VEDOUCI

o« PRODAVACE/KY

o REZNIKY/CE

e nastup thned
« HPP, DPP

734 203 772

volejte: 330514 500

+ dlouhodoba brigada 13O ké/hod

piste: prace@masojiko.cz

¢ Pfijmeme strazné se zdrav.
omezenim (ID, 0OZZ), objekty v
Praze, dle dohody. Mzda
90-100 Ké&/hod., /HPP,DPP/,
stravenky, dle objektu.

Tel. 734113150

* Pro hotelv centru Prahy hle-
dame ostrahu - znalost NIJ
nebo AJ vyhodou. Nutny Eisty
RT, nocni a odpoledni smény.
Info na tel: 281864803, od
8-16h.

¢ KOMWAG v Mnisku pod
Brdy pfijme zavozniky a prac.
na udrzbu méstské zelené.
DPP 550-700/den ¢is., vyplata
1x tydné. Mozno i HPP.
Vol. zdarma 800566924

o Zakladni %kola Spitalska,
Praha-Vysocany, pfijme ihned
ekonomku-ucetni s praxi v
PO. Nabidky zasilejte na mail:
nidlova@zs-spitalska,
casablanca.cz

¢ Pfijmeme kustody do muzei
v Praze. Denni 8 hod. smény.
Vhodné i pro starobni dichod-
ce. Kontakt: 800888042

o 75 v Praze 10 — HostivaFi pFi-
jme ihned kucharku do $kolni
jidelny. Tel. 274016534,
sj@hornomep.cz

 Z5 Praha 6-Dejvice pfijme
pomocné kucharky do $kolni
jidelny. Plat 17640 K¢. PFispév-
ky na dopravu a stravovani.
Kontakt:  jidelna@zsbila.cz,
tel.720462831

¢ Pfijme zaméstnance na od-
poledni uklid do administrativ-
nibudovy na Prahu 3. Tato po-
zice je vhodna pro osoby se
zdravotnim  znevyhodnénim
nebo invalidnim ddchodem.
pi.Vancurové,

tel. 267 094 477,

mobil 605 229 023 .

¢ Pfijmeme fidice-prodejce.
Os.auto podminkou. Vydé-
lek:18.000-25000 K¢. Vhodné i
pro aktivni dichodce, Zeny na
MD. Tel. 737436427

* Pfijmeme brigadniky na
uklid administrativnich pro-
stor na P1-budova MMR. Den-
né od 17.00 hod. na cca 3 hod.
Tel.: 739609156.

e 7§ a MS Praha 6 pfijme ku-
chafku a pomocnou silu do
Skolni kuchyné. Tel: 222 202
507,222 202 501.

¢ Do prijemného kolektivu vy-
davatelstvi na Praze 10 pfijme-
me kolegyni na pozici asistent-
ka. Jste komunikativni, neboji-
te se zvednout telefon, umite
zaklady s PC, mate RP "B"?
Neni pro Vas problém prekaz-
kou ale vyzvou? Poslete Zivoto-
pis

na: janeckova@tigis.cz,

tel. 602230922

e SOU gastronomie Praha 10
prijme Skolnika — zahradnika.
Sménny provoz. Podminkou fi-
dicsky prakaz B. Nastup dle do-
hody.

CV: sekretariat@souukrbu.cz

e Hledam spolehlivého zedni-
ka (obkladace) s Zivnosten-
skym listem v Praze. Tel.
602821910

e Uklidova firma pfijme za-
méstnance na HPP  krat-
ky/dlouhy tyden do FN Motol
Praha 5. Vhodné i pro dlichod-
ce. Kontakt: 604242342,
607220053

e Pfijmeme IHNED pracovnice
na uklid VS koleji v P-4. Pracov-
ni doba 7-15.30 hod. Plat
14.500-17.000. Tel. 603429248

o Uklidova firma pfijme za-
méstnance na pozice védouci
objektt na Praze 10,HPP,pra-
xe nutna. Bezplatna linka 800
111 100.

¢ HLEDAM PRO na3e solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

¢ Mlady lékaF nekurak hleda
prondjem nebo koupi bytu v
Praze. Tel. 777749085

* Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hledame pékné byty v Praze.
Garantujeme 100% platbu na-
jmu. BEZ PROVIZE!

T. 734319304

¢ Hledam mensi byt pro 2 os.
do 15 tis nebo vétsi do 20 tis
K¢. Potfebuji: centrum do 30
min, dlouhodobé, lodZie vyho-
dou. RK nevolat. Dékuji.
777615730

¢ Hledame k dlouhodobému
pronajmu byt v Praze 6, 7,
nebo 10. Garantujeme 100%
platebni mordlku i vraceni
bytu ve 100% stavu. Zavolejte,
tel.: 773584236

e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. Loznici, jidel-
nu, obyvak, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek dor. 1970.
Tel. 603478873

v
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EM.A. Europesro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
0d 18let, 1sms/50K¢, Tmin/80K¢ vi DPH, max. délka hovoru
15 minut, www.ema.bz, www.platmobile

o SEXUALNI DOVOLENA! Vyber si
Zenu podle fotek a napi$ SMS ve
tvaru 90MXR a text na 909 15 50

¢ Opusténa Vlasta 48. Staram
se sama o dvé déti a uvitala bych
obcasné zpestieni viednich dnd!
Nejsem krasavice, ale sex miluju!
Dokazu ti to! Tel: 909 80 50 40
nebo napis SMS na 909 15 45
s kédem 78MPL a tvUj text!
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Digitalni
1 modrooky nadsou

Déj sci-fi snimku
podle japonského
komiksu uhani na
plné obratky.
Doufejme, Ze se
nezastavi nadobro.

To se tak jednou ve dvacdtém
Sestém stoleti prochdzi chlé-
pek po smetisSti a najde tam
¢ast divéiho robota — kyborga
s velikyma ocima.

Protoze je vSak v budouc-
nosti standard, Ze néktefi je-
dinci v sobé maji vic kovu nez
masa a kosti, vezme si jej
domi a udéld si z néj svou dce-
ru. Alita, jak ji zacne fikat, ma
sice déravou pameét, zato se
umi azZ podeziele dobfe rvat.
A pod taktovkou reziséra Ro-
berta Rodrigueze opravdu ne-
bude sedét v kouté.

Na reZisérské stolicce filmu
Alita: Bojovy Andél, natocené-
ho podle japonského komik-
su (manga), mél piivodné se-
dét sam velky James Cameron
(Termindtor, Avatar). Ten se
vSak po nékolika letech pfi-

1![

Allta Bojovy Andél startuje zitra v ceskych k1nech

Alita: Bojovy Andél

prav rozhodl projekt opustit,
ddle vystupovat pouze jako
spoluautor scéndre a produ-
cent a roli reziséra predat Ro-
bertu Rodriguezovi (Despera-
do, Spy Kids, Sin City). Tomu
se spolecné s jeho pocitacovy-
mi kouzelniky povedlo pfi-
vést do kin piibéh s komplet-
né digitdlni hlavni hrdinkou.
Jeji fotorealisticky oblicej
s charakteristickymi oc¢nimi
bulvami pritom funguje na-
prosto skvéle a do barvitého
svéta budoucnosti, ve kterém

Brankar
Banks zemfrel

Anglicky fotbalovy bran-
kar Gordon Banks, ktery je
povazovan za jednoho

z nejlepsich gélmant histo-
rie, v 81 letech zemrel.

V minulosti se opakované
lécil s rakovinou ledvin.
Obdivuhodné mrstny bran-
kar byl jednou z hlavnich
postav domaciho tymu
Anglie, ktery v roce 1966
vybojoval pro kolébku
fotbalu dosud jediny titul
mistrd svéta. CTK

Tenistky vyzvou
doma Kanadu

Ceské tenistky se o udrZe-
ni v elitni Svétové skupiné
Fed Cupu utkaji doma s
Kanadou. Zdpas se usku-
te¢ni 20. a 21. dubna. Ces-
ky cekd bardz poprvé od
roku 2008. Kanadu tenist-
ky ve Fed Cupu porazily
ve vSech Sesti vzdjemnych
zdpasech. Naposledy v prv-
nim kole pred ¢tyimi lety.

Dockal se vraci

Kapitan fotbalové repre-
zentace Borek Dockal md
blizko k ndvratu do praz-
ské Sparty. Letensti se
podle ozndmeni na Twitte-
ru uz domluvili s ¢inskym
klubem Che-nan Tien-jie
na podminkdch pfestupu
tficetiletého zdloZnika.
Dockal odesel ze Sparty
do Che-nanu pfed dvéma
lety tidajné za 230 milio-
nd korun.

=

CINEMART

Déj filmu neni uzavreny. Jeho
pokracovani si lze precist na
strankach
knih.

o Film se
inspiroval
prvnimi
dvéma
dily ze
Ctyf.

wo

Fothal. Pariz
PN P
a Rim slavi

sy w Py
vitezstvi
Fotbalisté Paris St. Germain
i bez dvou velkych ofenziv-
nich opor loupili v Manches-
teru, nad United v osmifind-
le Ligy mistr@ zvitézili 2:0.
To AS Rim bez zranéného Pa-
trika Schicka domadci duel
zvlddl, Porto zdolal 2:1. Odve-
ty téchto zdpasti se hraji
6. bfezna.

Liga mistri se za¢dtkem vy-
fazovaci fdze pfinesla novin-
ku, premiérové se v ni pred-
stavil videorozhoddi. iDNES.cz

Medaile z EXOWF

Ceskd vyprava na Evrop-
ském zimnim olympij-
ském festivalu mlddeze
(EYOWEFE) v Sarajevu ziska-
la prvni medaili. Postarala
se o ni snowboardistka Ma-
rie Kreisingerovd, jez zis-
kala bronz ze slopestylu.
Blizko k medaili mél uz
bézec na lyzich Mathias
Vacek, ktery dokoncil
zdvod na 10 km klasicky
na ¢tvrtém misté. érx

druh z

* % ok ¥ o

sviij piibéh vypravi, sedi per-
fektné.

Alita (Rosa Salazarovd) po
svém probuzeni nasdva nepfe-
berné mnozstvi informaci. Se
Zivotem vrstevnikd ji pak se-
znamuje Hugo (Keean John-
son), mlady motorkaft, se kte-
rym ji téméf okam?zité presko-
¢i pomyslnd jiskra. Diky své
zvédavosti Alita brzy pozndva
i odvrdcenou strdnku mésta
Iron City, v némz s doktorem
Idem (Christoph Waltz) Zije.
Kdy?z se ale projevi jeji smrtici
schopnosti, okamzité se dostd-
vd do hleddcku ndjemnych za-
bijdk, ktefi terorizuji mésto.

Na snimku Alita: Bojovy An-
dél je sympatickd velka spous-
ta véci. Kromé jiz zminéné vy-
mazlené postavy hlavni hrdin-
ky, kterd na sebe bez problé-
mu strhdvd pozornost i v davu
jinych digitdlnich postavicek,
je to také sympaticky vypipla-
ny post-apokalypticky svét.
Jeho zdkonitosti se divdk uci
za pochodu prostrednictvim
zvidavé hrdinky a déj se tak
obejde se bez zbyte¢nych fedi.

bojovnice, kyberdoktor

nebe

Ato je sakra dobre. Pred tfemi
sty lety se tu totiZ stretla
Zemé s mimozemstany a spo-
le¢nost se pak rozdélila na spo-
dinu Zzijici na povrchu a vyssi
tfidu - smetdnku obyvajici le-
vitujici velkomésta. Nejen
znalclim sci-fi snimkd je tedy
ibez feci jasné, Ze na ty naho-
fe museji ti dole tvrdé makat.
Soudruhovskych myslenek je
holt plnd kazdd sprdvnd anti-
utopie budoucnosti.

Alita: Bojovy Andél je roz-
hodné pfijemné pokoukdni,
jehoz dvouhodinovd stopdz
utece jako voda. O to smutnéj-
§i je pak trochu neuspokojivy
konec, ktery zamrzi o to vic,
Ze se snimek pravdépodobné
nedockd pokracovdni. Je to
$koda. Takhle osobitd sci-fi
zanrovka, jez se prili§ nepare
s déjovymi sloZitostmi, servi-
ruje jednu sympatickou akci
za druhou a uspokoji i roman-
tické duse, tu dlouho nebyla.
Vdzné bych se rdd zase dival
na to, jak Alita rozptli dal§iho
kyberzdpordka.

-'5 FILIP _ .
"’ |JAROSEVSKY
o filip.jarosevsky@metro.cz

' ENNAOU

mistrovstvi Evropy.
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Vrzalova prekonala rekord
Simona Vrzalova (vpravo) pfekonala 28 let stary halovy
Cesky rekord v béhu na 1500 metr(. Na tvod mitinku
Czech Indoor Gala v Ostravé véera dosahla ¢asu 4:05,73
minuty a o 49 vylepsila vykon Ilvany Kubesové z roku
1991. Letosni maxima si vylepsily i dalsi ¢eské milarky
Kristiina Maki (4:12,18) a Diana Mezulianikova (4:12,42).
Druha jmenovana se tak stala treti ¢eskou milarkou,
ktera splnila A limit ceského svazu pro ucast na halovém

CTK
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Studijni centrum hled4 Zeny pro Gcast v klinickém hodnoceni, ve kterém se
bude posuzovat, jestli by mohl hodnoceny ptipravek zmirnit bolest
zpusobenou endometridzou.

Tohoto klinického hodnoceni se mohou zicastnit Zeny, které:

¢ jsou ve véku od 18 do 50 let,

zaznamenavaji bolestivé
ptiznaky zpiisobené
endometridzou,

maji kazdy mésic menstruaci a

podstoupily béhem poslednich
10 let operac¢ni zakrok
zjiStujici endometriozu.

¢ Budou platit 1 dalsi poZzadavky.

Zavolejte prosim na Cislo +420 733 532 512,
kde muZete obdrzet dalsi informace a zjistit, zda jste
zpusobila k acasti v tomto klinickém hodnoceni.

Pokud budete zptisobila, budete dostavat hodnoceny piipravek a péci souvisejici s klinickym hodnocenim
zdarma, a navic mizete obdrzet nahradu cestovnich nakladu.

Protokol MVT-601-3101/3102, Naborovy plakat 1, V 14. listopadu 2017



