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Liga mistru. Do Plzné
prijel slavny Bayern

Skupinova faze. Cesky fotbalovy mistr zatim plni roli otloukdnka. Odveta. Tym trenéra Michala Bilka chce
oddinit potupnou prohru 0:5 z Mnichova. Dalsi zapasy. Slavna Barcelona bude odvracet vyfazeni swanazs

signal Festival, ktery zacina zitra, slavi 10 let své existence. Velka ¢ast jeho programu je zdarma. Vice najdete na strané 3 a na signalfestival.com.  siNaLrEsTIvAL
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Rybareni neni jako pocitacove
hry. U vody castéji prohrajete

Vlitava je na ryby
bohata. V centru
chytite kapra,
cejnai uhore.

Je typicky podzimni den.
Zima zalézd pod kabdt. Chvi-
lemi prsi. S FrantiSkem Melu-
zinem stojime na levém bre-
hu Vltavy nedaleko Palacké-
ho mostu. Byvaly dny, kdy tu
rybatil denné. To jeho déti
studovaly vysokou Skolu a on
se po prdci klidil pry¢, aby je
nerusil pfi uceni. Ted uz jsou
jeho déti dospélé, on ale s ry-
barenim neprestal. Jen uz na
svou lodku neusedad tak cas-
to. AC je mu 68, stdle pracuje
ve stdtni spraveé. Jiz dlouhych
47 let. Sympaticky ekonom
nechal deniku Metro nahléd-
nout pod poklicku smichov-
skych rybar.

,»Osklivé“ lodé

Sondu do svéta prutd a Su-
pin nezac¢indme zvesela.
V kotvisti je sedm plavidel
a je na nich vidét, Ze uz néco
pamatuji. Neatraktivni
vzhled m4 ale svoje dtvody.
U osklivé lodi je totiZ mensi
pravdépodobnost, ze ji né-
kdo ukradne. ,Hlavné po re-
voluci se fada lodék poztrace-
la. Jakmile byla lod v dobrém
stavu, zmizela. Po case se ob-
jevila tfeba na Orliku ¢i na
Slapech,“ vzpomind Meluzin.
O krddez plavidla se cas od
¢asu pokusi zlodéji i nyni.
»ITeba tuhle zelenou neddv-
no naklddali na vlek. Kolega,
ktery ma uvaziSté na starosti,
to ale zachytil véas a zlodéje
vyru$il,“ vypravi rybdf na
tvod naseho poviddni.

Chytdni z lodék md v cen-
tru metropole tradici. Navic
je to svym zptisobem i exklu-
zivni zdleZitost. Plavidel
muize byt v kotvisti jen pdr,
kapacita totiZ neni neomeze-
nd. Pokud chcete lodku, musi-
te na ¢ekaci listinu. I Frantis-
kovi Meluzinovi chvili trvalo,
nez mohl zacit v centru chy-
tat z lodi. Clenem rybdiského
svazu je sice od roku 1966, za-
¢inal ale na taplné jinych vo-
déch. Vsak je z Brna. Pracov-
ni povinnosti ho ale zavdly
do Prahy. Kdyz pak prisly
déti, Meluzin se ke svému ko-
nicku vrdtil. ,Postupné syn
i holka zacali tahat za prut.
ProtoZze mé to bavilo, tak
jsem se chtél dostat i do zdej-
§iho svazu. K rybnikim a na-
saddm. Dal jsem jim védét, Ze
az bude misto, Ze bych na-
stoupil do vyboru,” vzpomi-

nd na doby ddvno minulé Me-
luzin. Ten je v soucasnoti uz
mistopfedsedou smichovské
organizace. Kromé vykondvd-
ni své funkce ale také samo-
ziejmé rdd rybari.

,Lodku jsem odkoupil od
kolegy, ktery uz byl v letech.
Jsem rdd, Ze mohu rybafit
i pfimo z feky. VSak byly
doby, kdy to na bfehu nebylo
zrovna bezpecné. Hemzilo se
to tu narkomany. Nyni uz je
to o dost lepsi,“ vyprdvi Melu-
zin. Jednim dechem ale dodd-
vd, Ze ani na vodé to neni
vzdy tplnd idylka. ,,Na Vltavé
je docela provoz, pribylo vy-
letnich i sportovnich lodi,
které tu harcuji az do piilno-
ci. Néktefi jedinci pluji mimo-
fddné rychle a to vytvari vel-
ké viny. Je to nebezpecné pro
rybdfe na vodé i pro lodicky
v kotvisti. Ty nardzeji o bieh
a nidi se,” mrzi rybare. Podle
néj je tak uplné nejlepsi vy-
dat se lov brzo rdno.

Valka s pstruhy

Vltava je na ryby docela bo-
hatd. ,Nejvétsi jsou tu kapii

a cejn velky. Klidné tu chytite
i cejny, ktefi maji k 70 centi-
metrim, Uplny lopaty,“ fikd
Meluzin a rukama naznacuje
velikost ryb. ,,Jsou hlavné
tdmhle pod mostem, sbiraji
tam mouchy. Vecer ale pfi-
plouvaji i ke biehu,“ prozra-
zuje maly tip rybdf. V centru
ale chytnete tfeba i sumce
nebo pstruha duhového. Ti se
tu vysazovali i kviili mezind-
rodnim zdvodim ORWIS.
»To byla nddhera, chytalo se
vecer, Hradcany svitily, pstru-
zi méli az tfi kila. S takovou
rybou je to uz docela vialka.
To jsou divy, co déla, ty kotr-
melce,“ vzpomind na pékné
chvilky Meluzin.

Druhi je vSak v centru Pra-
hy vic. Cejnek maly, plotice,
okouni, boleni, thofi, po-
doustve, vzdcné také parma.
Ti vSichni plavou Vltavou.
Mensi ryby jsou samozfejmé
potravou také pro dalsi zdejsi
obyvatele. ,Tdmhle na jezu
napfiklad sedi ¢tyfi kormora-
ni a hlidkuji. KdyZ sem prije-
de doddvka s ndsadou a nasy-
pe ryby do vody, hned zavola-

jizavolaji své kamarddy a sou-
rozence,“ popisuje opefenou
konkurenci rybdr. ,,A taky se
tu samoziejmé pytlaci,“ mav-
ne rukou Meluzin.

Konicek i pro déti

Nemaji to zdejsi rybafi snad-
né, proto radéji ménime
téma. VSak md zdejsi oddil
i mlddez. ,Zdjem o rybafeni
docela je, u nds je pres dvacet
klukd. Pridat se mtze kazdy,
pro zacdtek mu ptij¢ime i pru-
ty, prvni povolenku dostane
zdarma, a navic mu vénujeme
s padesdtiprocentni slevou vy-
bornou encyklopedii, kde se
naudi zdklady,“ 1dkd k rybafe-
ni Meluzin. Odbor mlddeze
chodi rybatit pod dohledem
zkuSenych instruktort. Déti
se ucivdzat hacky, umichat kr-
mivo. Prvni rybdiské zkuSe-
nosti ziskdvaji nejen na Vlta-
vé, oddil chytd tfeba na Nepo-
muckém rybniku na Luzindch
¢ina Kyjském rybniku.

Pro zacinajici rybdre je ale
podle Meluzina u konicku po-
tfeba hlavné vydrzet. ,Kdyz
clovék jednou dvakrdt pét-

krdt nic nechyti, tak ho to od-
radi. Tfeba v pocitacovych
hrach déti cCastéji vyhravaji
a jsou pro né lukrativnéjsi.
Tady se Casto prohraje,” popi-
suje rybdf. Sdm priznavd, Ze
i on casto od vody odchdzi
s nepofizenou.

Chytani pro maso
Meluzina také mrzi, Ze se
v poslednich letech vytraci
sportovni rybafeni. Sdm ho
md radsi nez jen chytat tak-
zvané pro maso. ,,Kdyz obcas
chytnu tfeba velkého kapra,
tak ho pustim, at ho mtize
chytnout i nékdo dalsi a at
z toho ma také radost, jako
jsem meél ja,“ rikd Meluzin
a doddva: ,Vsak je to celé
ohromné zajimavé, néco ho-
dite do vody a moznd z ni
inéco vytdhnete a nebo také
ne. Jindy si myslite, co tdhne-
te, a ona je to pak mald ryb-
ka, s kterou jste zdpasil jen
proto, Ze se nékde zapletla.”

[“ MAREK
/’ marek.hyr@metro.cz
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Vvhorela auta. Jako instalace

Cesky designér Maxim Vel-
¢ovsky pripravil pro leto$ni
10. ro¢nik Signal festivalu
dramatickou prostorovou in-
stalaci na Maridnském nd-
meésti. Dilo s ndzvem Fyzicka
moznost smrti v mysli néko-

auta zasaZend vdlkou na
Ukrajiné.

,Stdle existuji lidé, ktefi
zpochybniuji, Ze na Ukrajiné
probihd skutec¢nd vdlka a umi-
raji tisice civilistd. Interne-
tem koluji faleSnd svédectvi,
socidlni sité zaplavuji konspi-
racni teorie a nendvistné ko-
mentdfe. Redlné vypovédi
z Ukrajiny jsou ale nepopira-
telnym dtikazem toho, co se
déje jen kousek od nasich hra-
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nic. Chci ddt svou instalaci li-
dem prileZitost podivat se
zblizka, jak vypadd vdlka.
A to prostfednictvim aut, kte-
rd jsme privezli z vdlecné
z6ny,“ fika Velcovsky.

Signal Festival se snazi
dlouhodobé reflektovat ak-
tudlni spoleCenské problé-
my. V minulosti se tak jeho
kurdtofi zaméfili na udrzitel-
nost ¢i restart kultury po pan-
demii. Letos spoluiniciovali
benefi¢ni akci Kultura pro
Ukrajinu, na které se vybralo
vice nez devét miliond K¢.

Vétsina programu je zdar-
ma. Galerijni zéna m4d Sest
mist, na né je tieba vstupen-
ka Signal Plus. S ni 1ze dila na-
vstévovat opakované. MET

E\L 5 )“:

Letos poprvé se na programu objevi také divadlo

Kazdy rok se diky Signal Festi-
valu stane z ulic Prahy galerie
soucasného digitalniho uméni.
Tentokrat je soucasti festivalu
také multimedialni divadlo
Laterna magika.

e V ramci programu uvede
rezisérka Mifenka Cechova
a vizualni umélec Erik Barto$
snovou performanci LUNAtic,
kterou budou mit zdjemci
moznost zhlédnout od Ctvrtka
az do nedéle ve dvacetiminu-
tovych intervalech od sedmi
vecer do pllnoci v Katefinské
zahradé na Karlové ndmeésti
v Praze 2.

Vytvofeno
ve spolupraci
s Google

T PHONE

o Umélecky $éf Laterny magiky
Radim Vizvary, ktery stal u zro-
du spoluprdce s festivalem,
Vvéri, ze by divadlo mélo kulti-
vovat i vefejny prostor. ,Se
Signal Festivalem vnimam az
sourozenecky vztah. Jednou
z vizi Laterny magiky je dostat
divadlo do ulic, priblizit ho
divakovi a zaroven rozvijet
prostor digitalniho uméni o di-
vadelni jazyk,“ mini Vizvary.

o Vstup je podminén zakoupe-
nim vstupenky Signal Plus, kte-
rou lze zakoupit na strankach
signalfestival.com/vstupenky.

5G PRO KAZDOU KAPSU

k tarifu
mmm 10 GB Plus
s vyhodou

Plati do 30.11. 2022 pfi uzavieni nebo prodlouzeni Ugastnické smlouvy
na dva roky a jejim dodrzeni. Vice na www.t-mobile.cz/tphone
Google je ochranna znamka spolec¢nosti Google LLC.

Signal v mobilu

Diky aplikaci Signal Festival
mate program, vstupenky

a vsechny novinky jednoduse
v kapse.

o Soucasti aplikace je také
takzvana trasa Signal AR.
Na ni najdete umélecké
instalace skryté v rozsifené
realité. MUzZete navstivit
pét uméleckych instalaci,
které zobrazite skrze displej
telefonu.

o Na webu festivalu najdete
pro zménu tipy nainstalace,
které se budou libit détem.
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,»S pubertaky urcité mluvte
na rovinu jako s kamarady*

PsycholoZka Martina Skolni-
kova z prazského Institutu
Origanum pracuje prevdzné
s détskou klientelou, které
pomdhd se zdvislostmi, az-
kostmi, problémy ve Skole.
,»S détmi mdte moZnost néco
zmeénit, na nécem pracovat,
maji potencidl se posunout
a vratit se do rodinného pro-
stfedi silnéjsi,“ fikd v rozho-
voru pro denik Metro.

Spousta déti zaziva ve
skole peklo. Co maji
rodice délat, pokud jejich
potomky nékdo sikanuje?

Nejprve si s ditétem citlivé
promluvit a bezpecné od néj
ziskat informace, co se déje,
proc ho trapi pravé tento spo-
luzdk, pro¢ mu ustupuje
a boji se ho. Pokusit se najit
pojitka, co jako rodice déld-
me moznd §patné, Ze na toho
spoluzdka naSe dité takto rea-
guje. Pak mu nabidnout, jest-
li si o tom nepotfebuje s né-
kym promluvit. Ze zkuSenos-
ti vim, Ze se tieti osobé mno-
hem rychleji svéfime s tim,
co nds trdpi. Samoziejmé je
potieba kontaktovat Skolu.
A ndsledné zacit ditéti posilo-
vat sebevédomi, tfeba najit
zajimavy krouZek, aby pozna-
lo, ze $kola neni jedind reali-
ta a v jinych skupindch mu
miize byt dobfe. Dat mu piile-
Zitost zjistit, Ze i ono muZe
byt v né¢em dobré.

Jak zvednout sebediivéru
tém détem, které zazivaji
posméch kvili vzhledu?
At uz se Sikana déje z jaké-
hokoli divodu, je dtlezité tra-
vit s ditétem co nejvice casu,
to je potfeba zdtiraznit. Vy-
mluvy, Ze nemdm cas, nebe-
ru, kazdy md cas a je potfeba

si ho udélat. Dité se dd vést

k tomu, aby zdravéji jedlo
nebo sportovalo, ale je tfeba
to délat spolecné, jit mu vzo-
rem. Kazdy clovék, kdyz zazi-
vd néco pfijemného, tak si
k tomu zacne nachdzet cestu,
budovat vztah, zacne si vic vé-
fit a odchdzi sebevédomé;jsi.

A co ,,sikanatori“?

Déti, které Sikanuji, si za-
slouzi stejnou pozornost jako
déti Sikanované. Dité, které
Sikanuje, vétSinou reaguje na
urcity typ lidi. Piiklad, mam
doma submisivnhi matku
a otce agresora. Maminka za-
¢ne popijet kviili tomu, aby

zvlddla vSechny povinnosti,
vecer se opije, kdyz uz déti
spi, aby utlumila bolest, aby
si trochu ulevila. A dité zacne
reagovat pravé na submisivni
spoluzacky, protoZe mu néja-
kym zptsobem ,vadi“. Na
druhou stranu md néjakou
vnitini potfebu je posilovat.
Chce siulevit od vlastni boles-
ti, ale néjakym, byt zvrdce-
nym, zpusobem jako by tu
druhou stranu chtél néco na-
ucit, pomoct ji.

Co se da s takovym malym
tyranem délat?

Zase je potieba zjistit, jaky
typ ditéte si mladeznik, ktery

Sikanuje, vybird, jestli se ty
typy shoduji. To bude pouka-
zovat na pozadi Sikany. Pak
bych doporucila jit cestou
Skolniho psychologa, aby na
divodu, proc se to déje, zacal
pracovat. Dtlezitd je samo-
zfejmé i prevence, a pokud
S$kola Sikanu nezastird a chce
s tim néco délat, ma to velky
ucinek.

Jak si vybrat dobrého
psychologa?

Pocitové. Dité se musi citit
bezpecné, musi citit otevfe-
nost a prijimdni. To stejné by
méla pocitovat i druhd stra-
na. Cesta by méla byt obou-
strannd, pokud dité tera-
peuta nepfijimd, hraje si
s nim, je to zbytecny cas pro
oba. Pak je lepsi doporucit né-
koho jiného.

Je lepsi jich vyzkouset
vice?

To tiplné nedoporucuji. Po-
kud vodite dité po psycholo-
zich a zafizenich, pfestdva
vnimat to, co se kolem néj
déje. V takovou chvili se psy-
cholog nezkousi kviili détem,
ale kvuli rodicim. Dité pak
muze v odporu a z vyCerpani
udélat tu chybu, Ze bude po-
vazovat prvniho ¢lovéka, kte-
ry se na néj mile usméje, za
toho nejlepsiho, coz ale neni
zdruka kvalitni terapie. Jestli-
Ze prvni psycholog klientovi
nesedne a je tam citit jakysi
vzdor, sdim odbornik by na to
meél rodice upozornit. Kdyz
uz zkouSet, tak vyzkouSet
v roli terapeuta muZze i Zenu.
U jednoho miizZe byt citit dis-
komfort. Pokud ale po tera-
piich migrujete, pak spiSe hle-
date nékoho, kdo vdm nejvi-
ce ustoupi.

Co pubertaci? Mluvit
s nimi neni jednoduché.
Déti v puberté jsou kompli-
kované, ale kdo z nds nebyl,
na to jako dospéli ¢asto zapo-
mindme. Pfitom je to jedno-
duché, musime s nimi mluvit
na rovinu jako s kamarddem.
Nejen pubertik musi védét,
Ze at cokoli doma povi, rodi-
¢e ho budou mit radi, pfi-
jmou ho a postaraji se o né¢j,
i kdyz nékdy v reakci na urci-
té informace na dité vyleti.
Doma se déti musi citit bez-
pecné. Do osmndcti let jsou
jenom nase, zodpoviddme za
né. DilezZité je, aby védély, Ze
cokoli doma povédi, rodice je
i tak budou mit radi.

Udrzet nervy na uzdé,
kdyz jsou déti drzé nebo
odsekavaji, je pro rodice
casto tézke.

Pfesto je komunikace vzdy
zdkladem z obou stran. Déti
dobre slysi na to, pokud jim
rodice vysvétli, Ze Casto zved-
nou hlas proto, Ze se o né
boji. Vzdy klienty uéim, aby
se naucili vysvétlovat i sva
$patnd rozhodnuti, pro¢ udé-
lali chybu, a uméli ji vysvét-
lit. Zkuste détem pristé vy-
svétlit, proc jste nastvani, fict
jim, Ze madte prosté strach,
jestli se s nimi néco nedéje,
a Ze to budete feSit spolu. Na
to déti Casto slysi, Ze to neni
jen jejich problém, ale bude-
te na to spolecné.

Jakého pravidla by se méli
pfi vychové rodice drzet?

Milovat své déti se v$im, co
k tomu patii. Kazdy den si pfi-
pominat, Ze to, co maji
doma, i kdyz je to nékdy Stve,
stvofili oni. Na to se zapomi-
Nd. VERONIKA REICHELTOVA
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Do 02 areny dorazi i Slavici

»Mejdan, mejdan podle planu. Podoba se flamu, a tak
skondi k ranu,” zpiva Michal David v jednom ze svych
hith. Zpévak je jednou z hvézd Ceského mejdanu s Impul-
sem 2022. Do prazské O2 areny se v sobotu chysta i Ces-
ky zlaty slavik Marek Ztraceny, ktery zac¢ina byt ve vyso-
canské aréné jako doma. Slavika ma i kapela Divokej Bill,
ktera si nejvétsi ceskou koncertni halu osahala uz pred
par lety a povedlo se jim ji vyprodat. K Ceskému mejda-
nu s Impulsem patfi skvéla nalada, a jestli nékdo umi
publikum rozehrat svymi pisnickami, tak je to urcité Ivan
Mladek. Navzdory tomu, Ze letos oslavil osmdesatku, po-
fad mu to spolu s Banjo Bandem paradné hraje. Par dni
pfed svymi narozeninami si uzije Mejdan i Vaclav Nec-
kar. Do 02 areny dorazi i hosté ze Slovenska. Tésit se mui-
Zete na kapelu No Name a zpévaka Petera Nagyho. MET
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Pavilon, ¢i palac?
Hlasujte v anketé

Stavbu roku voli
také verejnost.

Prestizni soutéz Stavba roku
slavi jubileum. Do letoSniho
30. ro¢niku se pfihldsilo cel-
kem 79 projektd, pfi¢emz
31 z nich ziskalo nominaci.
O titul se uchdzi hned 18 praz-
skych staveb.

Mezi nominovanymi jsou
napiiklad oprava historické
budovy U Brabcti v Praze 9, re-
konstrukce fasady hlavniho
prazského nddrazi nebo novy
pavilon goril v prazské zoo.
Rezervace Dja byla pro vefej-
nost oteviena 28. zafi. Staveé-
la se od roku 2019 a stdla ko-
lem 300 miliond korun. O at-
mosféru tropického destné-
ho pralesa se stard Ziva zelen
aredlné zvuky z expozic lido-
opt. Pavilon md navstévniky
prenést do Kamerunu.

Mezi nominovanymi je
také rekonstrukce Clam-Gal-

Program na statni svatek

Magistrat otevre verejnosti
28. fijna kromé Clam-Gallasova
paldce i dalsi tfi objekty.

o Na prohlidku s prlivodcem
mizete vyrazit do Rezidence
primatora hlavniho mésta
Prahy. Zajemci mohou navsti-

lasova paldce. Komplexni
oprava paldce se tykala jak in-
teriérd, tak i jeho dvora a fa-
sddy. Hlavni mésto zaplatilo
za jeho pfeménu priblizné
470 miliont korun.

Do budoucna bude prosto-
ry vyuzivat Muzeum meésta
Prahy pro vystavy a v planu
jsouirtizné dalsi akce pro ve-
fejnost. Kromé pldnovanych
expozic bude postupné v ared-
lu oteviena restaurace, kavar-
na nebo napfiklad galerijni
obchod.

Zrekonstruovany paldc si
mohou ndvstévnici prohléd-

vi také Skoddv palac a Novou
radnici, kde bude pfipraven
doprovodny program. Svou
¢innost predstavi napriklad
Stanice technikd. Prazské
domy déti a mladeze zase
privezou letecky simulator,
deskové hry a autodrahu.

nout v ramci dne otevienych
dverii 28. z4fi. Komentované
prohlidky potrvaji asi hodinu
a jsou zdarma, je ovSem nut-
né si pfedem rezervovat ter-
min na Prague.eu/clamgallas.
V pdtek 28. fijna magistrat
otevre i dalsi své budovy (viz
box).

O vitézi v soutéZi Stavba
roku rozhodne porota odbor-
nikd, vefejnost md mozZnost
hlasovat zvldst ve vlastni kate-
gorii a zapojit se muZe do
dnes$ni pilnoci. Slavnostni vy-
hldseni vysledki se uskutecni
zitra v Betlémské kapli. Mar

O

Jednoduse
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BeneS. Drazi se mince
za miliony korun

V hotelu Mandarin Oriental
probéhne v pdtek aukce,
v niz se objevi i vzdcné mince
a medaile z pozistalosti Jifi-
ho Zedtwitze. Pfednosta exi-
lové vlady v Londyné je ziskal
darem od prezidenta Edvarda
Benese. Aukce porddand nej-
vétsim aukénim domem s nu-
mizmatikou Macho & Chlapo-
vi¢ bude probihat jako sdlova
a soucasné pres internet a te-
lefon. Jeji odhadovand hodno-
ta je pét miliond eur. MET

Cesi se kviili cenim energii
poohliZeji po alternativach

Zajem je o foto-
voltaické panely ¢i
tepelna cerpadla.

Nepredvidatelny rlist cen
energii zvySuje v tuzemsku
zdjem o alternativni zdroje
energii. Podle analyzy spo-
le¢nosti Ariston nepfiznivy
cenovy vyvoj energii vyrazné
zkracuje dobu ndvratnosti
investice do tepelného Cerpa-
dla.

Rist cen energii i naddle
pokracuje, mezirocné naprti-
klad cena elektfiny narostla
vice nez dvojndsobné. Na za-
¢atku zari se cena za MWh po-
hybovala kolem 500 eur, tedy
priblizné 12 300 korun. Pri-
mérnd spotieba elektfiny
v Cesku je aktudlné zhruba
na trojndsobku této ceny. Vel-
mi ale podle odborniki zdvi-
si na tom, zda elektfinu do-
mdcnost vyuzivd jen ke svice-
ni a napdjeni spotfebicti, ¢i

k vytdpéni, u néhoz mohou
byt ndklady nékolikandsob-
né vyssi. Zdsadni bude situa-
ce na podzim. ,,Trh je labilni
a panuje na ném velkd nejis-
tota,“ fikd odbornik na ener-
getiku Michal Macenauer ze
spole¢nosti EGU Brno. Jeho
slova potvrzuje také analyza
vyvoje ekonomiky CR od mi-
nisterstva primyslu a obcho-
du, kterd jasné ukazuje, ze
budouci vyvoj nejen ceské
ekonomiky je nejisty.
Variant pro feSeni se nabi-
zi hned nékolik. At uz se jed-
nd o soldrni panely na stfeSe,
domdci tepelnd cerpadla, ¢i
napfiklad omezeni topeni
pfes noc. Na soldrni panely
a tepelnd cerpadla mohou Ce-
chiim, jak uvedl feditel Stat-
niho fondu Zivotniho prostte-
di Petr Valdman, pokryt dota-
ce do vySe poloviny vstup-
nich ndkladd. Redlné tak mo-
hou ziskat az 350 tisic korun.
Nejvyhodnéjsi je vyuziti foto-
voltaickych paneli v kombi-
naci s tepelnym cerpadlem.

,Paradoxné, ¢im vyssi je te-
pelny komfort, tim kratsi je
doba ndvratnosti, nebot se
vice projevi Gspornost tepel-
ného cerpadla. Tepelnd ener-
gie z pfirodnich zdroji je to-
tiZ zcela zdarma. Diky tomu
se nyni ndvratnost investice
do tepelného cerpadla zkra-
cuje pramérné o 50 procent.
MiiZeme tedy Tici, Ze to miiZe
byt jiz tfi roky po vyuziti dota-
ci,” vysvétluje technicky spe-
cialista vyrobce tepelnych
cerpadel Ariston Bohumil Pla-
chy. Jedinym ndkladem tak
ziistdvd energie na pohon cer-
padla, ktery je ovSem mnoho-
ndsobné nizsi.

,Za 100 procent tepelné
energie na vytapéni clovék za-
plati pfiblizné jen 30 procent
ndkladt na elektrickou ener-
gii. Moderni tepelnd cerpadla
1ze navic ovladat také z mobi-
lu ¢i hlasem a zdroven obsa-
huji funkci strojového ucenti,
takZe uZivateli na zdkladé
jeho zvykd umi stanovit ty-
denni pldn, diky kterému Set-

Crowdfundingovy portal Hithit
spustil program Energie na po-
moc podnikateltim ¢i organiza-
cim zasazenym soucasnou krizi.

Na energie miiZete prispét ostatnim

ti. Mezi prvnimi, kdo se do
programu zapojil, je Divadlo
v Reznické v Praze, kterému
uz desitky lidi poslaly finance.

o Zjednodusena pravidla, indivi-
dualni podminky nebo nad-
standardni rozsah konzultaci
zdarma, to je program Ener-
gie. Cesko-slovenska crowd-
fundingova firma tak reaguje
na tizivou situaci podnikateld,
Zzivnostnikd, ale i sportovnich
oddilt nebo kulturnich zafize-
ni, které postihl prudky nardst
cen energii a s prichodem
zimy zacinaji bojovat o prezi-

Program je otevien vsem, kte-
fi v soucasné dobé potfebuji
pomoc a ziskat financni pro-
stfedky na své podnikani, od
majitelt vyrobnich podnikd,
jako jsou obuvnické ¢i truhlar-
ské dilny, pres poskytovatele
sluzeb, jako jsou majitelé ho-
teld, restauradi, bister, kava-
ren, kadernictvi, az po lidi, kte-
ré Zivi kultura &i sport. Staci se
do akce zapojit. MET

i energii,“ doddva Plachy.
Lidé se mohou diky paneltim
a Cerpadltim pojistit i pro pri-
pad dalSich necekanych
zmén cen energii. Podle od-
bornika na energetiku a mi-
noritniho akciondfe spolec-
nosti CEZ Michala Snobra se
totiz k pfredchozim cendm

zfejmé nevrdtime. ,Teprve
za rok ¢i dva se znovu vSichni
sejdeme na podobnych ce-
ndch. Nepochybné ale je, Ze
ta budouci béZnd cenovd hla-
dina energii bude o dost vys-
§1, nez na kterou jsme byli jes-
té neddvno zvykli,“ varuje
Snobr. MET

INZERCE

Automechanik-Praha (Naborovy

prispévék 50 000 K¢) Naborovy prispévek
50 000 K¢.. Vyuéni list z oboru automechanik
nebo oboru pfibuzného. Praxi v oblasti oprav
motorovych vozidel (min 1 rok). Ridi¢sky

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

Automechanik - Chomutov. Vyuéni list z

oboru automechanik nebo oboru pfibuzného,
praxi v oblasti oprav motorovych vozidel (min
1 rok), fidi¢sky prukaz sk. B. E-mail:

jan.jarma@aaaauto.cz

prikaz sk. B. E-mail: jan.jarma@aaaauto.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/8YAJWY

Specialista / ka finanénich sluzeb -
Teplice. Pfijemné a profesionalni vystupovani,
zkusenosti s prodejem vyhodou , vzdélani
ukonéené maturitni zkouskou, vyborné
komunikaéni a vyjednavaci dovednosti, ochotu

pracovat na smény. Email:
klara.vondru@aaaauto.cz
Vice na www.jobdnes.cz/detail/SP1628

AURES Holdings
a.s.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/3XEBY3

Pracovnik/ce odd. ochrany zivotniho

prostiedi MC Praha 2 piijme pracovnika/ci
odd. ochrany ZP. Min. SS. P . 9, d. urgita

(7/2023). Vydavani stanovisek, konzult.

AURES Holdings
a.s.

¢innost, agenda ver. fin. podpory, evid. posty.
Piihl. k VR do 21.10.2022 na www.praha2.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/LPH3CO

AR oS

MESTSKA GAST
PRAHA 2 - Urad
MC Praha 2

Prace jen 4 dny v tydnu, az 209 Ké/h
hrubého* Nabory do Amazonu jsou opét

oteviené. Ziskejte super praci jen na 4 dny v
tydnu v modemim skladu u Prahy, kde si

e

randvtad

vydélate az 209 K¢/h. Volejte na nasi

bezplatnou telefonni linku 800 856 856.

Randstad HR
Solutions s.r.o.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/ QSHGV5

Skolstvi, vyuka, vzdélavani, sport

Asistent(ka) pedagoga
Ucitel
REDITEL/REDITELKA

ucitel praktického vyucovani

Vice na www.jobdnes.cz

*Ucitel / ucitelka ceského jazyka
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@y VKROCTE DO NOVEHO
~ MESICE SPRAVNOU NOHOU

KONOPI a KOFEIN zastavi vypaddavani
vasich viasu

pr-

CAPILLUS
SAMPORN

cealle

CAMILLL
Tnmrony
sk

ila HORCGIKU z MRTVEHO MORE zbavi Gnavy a stresu!

Se stresovymi situacemi  Vyzkoulejte Magnezum Dead Sea z prémiové fady
se potkavame denno- Da Vinci Academia. Tento jedinecny doplnék stravy se vy-
denné. Casto s sebou znacuje unikatni kombinaci pfirodniho hoi¢iku z Mrt-
piinasi unavu, nervo- vého movie (Dead Sea) a vitaminti B6 a B12, diky které
zitu, a dokonce i ztratu budete |épe zvladat Unavu a vycerpani. Hoicik rovnéz pfi-
J koncentrace. Nedovolte. spiva k normdlni nervové a psychické ¢innosti. Jeho pravi-
. i . . delny piisun vdm proto pom(ize dokonaleji zvladat stres,

o ! aby vas stres a vyéerpa-
/"'_'“‘*\f": —_ & ni ‘ééle nidily Sp:lehgé nervozitu, navic podpofi vasi koncentraci. Pfispiva také

/~ HORCIK ™ ecom . . -

I : ; ; s ke spravné ¢innosti svald, takze se jiz nebudete muset bat
zMNRl;'.éIéHO e = te se na silu hoiéiku

B . rtvéh N kFe¢i pfi naro¢néjsi fyzické aktivité. Zadejte v Iékarné.
z Mrtvého more.
7
N

Maximalni U¢innost na potize s prostatou 9

Nedovolte, aby vase sebevédomi podkopavaly neptijemné pocity kvuli po-
tizim s mocenim a vyreste palcivy problém silou osvéd¢eného a tradi¢né uzi-
vaného extraktu Saw palmetta. S’RO/V

0
Ulevte si od potizi a zajdéte si do Iékarny pro nepostradatelného partaka ‘«’}N g
No-Prostal Strong. Jednd se o nejsilnéjsi doplnék stravy na trhu na potize K

s prostatou* diky maximalnimu obsahu extraktu Saw palmetta.

Navic obsahuje vitamin E, ktery chréni buriky

pred oxidativnim stresem. U¢inné slozeni to-  NO-PROSTAL®
hoto pfipravku slouzi k udrzeni zdravé prosta-
ty, redukuje no¢ni moceni a podporuje silny
a neprerusovany proud moci. S it miekes el

b b e it i !

*nejvyssi obsah Saw palmetta — srovnano s dopliiky stravy L — #)3) =E )
na lékarenském trhu, duben 2021 -

ANO spdnku, NE chrapani

l‘t Pokud se i z vasi loznice ozyva kazdou noc hlasité a nepfijem-

. né chrapani, spolehnéte se na ptipravek z vasi lékarny! Ma

-| pfijemnou chut, nedrazdi a zajisti vam klidnou noc bez toho-
to otravného zvuku.

r : — -
PSsst!
FORTE
Je tady posileny Pssst! FORTE ustni sprej proti chrapani 25 ml
. s obohacenym sloZzenim pro maximalni ucinek. Tento zdravot-
Ucinny jiz Bessiies @ nicky prostfedek obsahuje G¢innou slozku VOLUME CONTROL
od 1. noci! sl COMPLEX™, ktera je jedine¢nou kombinaci deviti rostlinnych ex-

! (SRS traktU a latek, jez pusobi na mékké ¢asti hornich dychacich cest.

EFEKTIVNI RESENI
CHRAPANI
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Kdo kontroluje zasoby, méneé plytva

Cesi vyhazuji

méné potravin.
Venkovu to kazi
méststi plytvadi.

Plytvani potravinami je v po-
slednich letech ¢im ddl Castéj-
$im tématem. Také v soucas-
né dobé spotfebitelé nakupu-
ji takové mnozstvi jidla, kte-
ré nejsou schopni zkonzumo-
vat, a tyto potraviny ndsledné

konéi v kosi. V Cesku vyhazu-
ji potraviny hlavné domdc-
nosti. Zhruba pétina odpadu
v podobé potravin vznikd uz
Ppfi jejich zpracovdni.
»,Kazdoroc¢né se v Evropské
unii vyplytva zhruba 90 milio-

nt tun potravin. To predsta-
vuje asi 170 kilogramti na oso-
bu _ro¢né v rdmci Evropy.
V Ceské republice jsme na
tom o néco lépe. Podle rtz-
nych tdajt je to asi 50 az 80
kilogramt na osobu za rok.

INZERCE

SPOTREBU JE
TREBA HLIDAT.

Je smutné, kdyz jidlo kon¢i v kosi. Doporucujeme proto
pravidelné hlidat spotfebu jednotlivych potravin.
Produkty se stanovenym datem spotfeby je tfeba
zkonzumovat véas. Ty s minimalnim datem trvanlivosti
mohou naopak byt chutné i po jeho prekroceni.

Vice na webu www.kaufland.cz/nekrmkos.

KAUFLAND &

rro EPSI
BUDOUCNOST

Rozhoduji
Ciny.

|4
| N

Kaufland

A tyto trendy se v Ceské re-
publice zleps$uji,“ fekla ve-
douci oddéleni potravinové-
ho fetézce ministerstva zemé-
délstvi Dana Tfiska.

S trochou nadsdzky by se
dalo rict, zZe lidé, ktefi maji
bliz k takzvanému venkov-
skému stylu zivota, vyhazuji
mnohem méné potravin nez
ti, ktefi ziji ve méstech.

Konkrétné se jednd
0 53,6 kilogramu na osobu za
rok. Pfesné tolik v priméru

pfiklad na sidliStich nebo
v centrech.

Naopak nejméné vyhodi
lidé s bydlistém na venkové,
kde toto ¢islo pfredstavuje
zhruba 29,1 kilogramu na
osobu za rok.

V pripadé, Ze domdcnosti
pred ndkupem kontroluji své
zdsoby, znamend to, Ze méné
plytvaji. Naopak, pokud ma
domadcnost obtiZe s napldno-
vanim ndkupu, zaéne vice
plytvat.

V rdmci posledniho prii-
zkumu, ktery provedl Ustav
zemédélské ekonomiky a in-
formaci ministerstva zemé-
délstvi, bylo zjisténo, Ze té-
mérf 80 procent respondentil
nikdy nevyhazuje nealkoho-
lické ndpoje. Vice neZ Sedesdt
procent z dotdzanych uvedlo,
Ze se nezbavuje masa a mas-
nych vyrobkd, a pfiblizné pa-
desdt Ctyfi procent respon-
dentt nevyhazuje mléko
a mlécné produkty.

Mezi nejcastéjsimi dtivody,
pro¢ vyhazujeme jidlo, je
fakt, Ze ho nestihneme snist
do data jeho spotfeby.

,To v prizkumu pfiznalo
témér jednapadesdt procent
z dotdzanych. Dal$imi dtvo-
dy jsou nehody pfi vareni
a nespotfebované zbytky po-
travin. Velmi prekvapivym
diivodem k vyhozeni potravi-
ny je skutec¢nost, Ze potravi-
na byla jiz zkazend pfi samot-
ném ndkupu. Samoziejmé
musime zminit S$patné
uskladnéni potravin. CoZ pfi-
znalo téméf dvacet procent
domadcnosti. Je tieba si uvédo-
mit, Ze kazdd lednicka chladi
jinak, a hlavné, v kaZzdém pat-
fe dané lednicky je Gplné jind
teplota,“ pfipomind Dana
Ttiska. iDNES.cz

I Domicnosti [N

plytvani potravinami patfi:

o Znehodnoceni potravin
v priibéhu skladovani, pre-
kroceni data pouzitelnosti
i data minimalni trvanlivosti,
velké mnozstvi navareného
jidla nebo neodpovidajici
kvalita koupené potraviny.
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Favorit
voleh?

Mezi sazkafi se za posled-
ni dva tydny vyprofiloval
novy favorit prezident-
ské volby: velvyslanec

v Izraeli a byvaly $éf di-
plomacie Martin Strop-
nicky. Sam zatim o kandi-
datufe mléi. Na nejvét-
Sich sazkovych webech
Tipsport a Fortuna spadl
kurz na to, Ze by Martin
Stropnicky zvitézil, na

16 : 1, predtim byl kurz
kolem 130: 1. iDNES.cz

Inflace nas drti.
Platime stale vic

Slovo, které dési
Cechy. Inflace
zrychluje. V zari
ceny zase mezi-
rocné vzrostly.

Rust cen v Cesku znovu zrych-
1il, kdyZ letos v zdfi dosdhla
meziro¢ni inflace 18 procent.
Vyplyvad to z tidaji, které vce-
ra zvefejnil Cesky statisticky
arad (CSU).

Jedna se o nejvyssi hodno-
tu meziro¢ni inflace od pro-
since 1993. Mezimési¢né
vzrostly v zafi spotfebitelské
ceny o 0,8 procenta. V mezi-
rocnim i mezimési¢nim srov-
ndni se na ristu nejvice podi-
lely ceny bydleni, a to pfede-
v$im zdraZeni energii. V srp-
nu mezirocni riist cen poprvé
po 13 mésicich zpomalil na
17,2 procenta, ale v zari zdra-

Zovani znovu zrychlilo. ,Nej-
vice k tomuto zrychleni pri-
spély polozky oddilu bydleni,
zejména ceny energii a paliv,
které byly mezirocné vyssi
o témér 50 procent,” sdélila
vedouci oddéleni statistiky
spottebitelskych cen CSU Pav-
la Sedivd.

Ceny elektiiny oproti lon-
sku stouply o 37,8 procenta,
ceny zemniho plynu o 85,9
procenta a ceny tuhych paliv
0 55,8 procenta. U vSech téch-
to komodit meziro¢ni rist
cen oproti srpnu zrychlil. Tte-
ba plyn v srpnu zdrazoval
0 61,4 procenta. V kategorii
ndkladd na bydleni vzrostlo
v z4fi i ndjemné z bytd o 5,2
procenta, vodné o 5,3 procen-
ta, stocné o 6,4 procenta
a ceny tepla a teplé vody
0 21,1 procenta.

V z4afi mezirocné zdraZilo
také maso o 23,6 procenta
nebo mléko, syry a vejce
o 25,8 procenta, coz také

predstavovalo zrychleni ris-
tu cen ve srovndni se srpnem.
Naptiklad cena mouky se zvy-
Sila 0 61 procent a ceny polo-
tucného trvanlivého mléka
a masla o vice neZ polovinu.

Naopak zpomaleni mezi-
ro¢niho cenového riistu na-
stalo v zafi pfedevsim v do-
pravé, kde byly ceny pohon-
nych hmot a oleji mezirocné
vys$i o 22,7 procenta, zatim-
co v srpnu rist ¢inil 28,3 pro-
centa. Ceny aut stouply
0 15,6 procenta.

Celkové stouply ceny zboZzi
v zafi meziro¢né o 20,7 pro-
centa a ceny sluZeb o 13,7 pro-
centa. Napfiklad v kategorii
stravovani a ubytovani vzrost-
ly ceny stravovacich sluzeb
0 26 procent. Mezimésicni
rast spotfebitelskych cen
zrychloval v zai1 jeSté vyrazneé-
jinez meziro¢ni rist. V srpnu
¢inilo mezimésicni zvySeni
cen jen 0,4 procenta, kdezto
v z4ii bylo dvojndsobné. €Tk

Covid. Uz ztraci dech

Testy v pondéli odhalily v Ces-
ku 3841 novych piipadi nd-
kazy koronavirem, coz je té-
mér o tisic méné neZ pred tyd-
nem. Ubylo i hospitalizova-
nych s prokdzanym covi-
dem-19. V péc¢i nemocnic je
nyni 1683 pacientdi, o 248
méné nez minulé pondéli. Po-
¢ty lidi ve vdZzném stavu se

prili§ neméni, v poslednich
dnech je jich kolem 50. V pon-
déli zemfelo deset 1lidi,
nejméné za den od konce
zari. Vyplyva to z idajt minis-
terstva zdravotnictvi.

Denni nartisty poctu naka-
Zenych v mezitydennim srov-
ndni stoupaly v pracovnich
dnech od zacatku zari, vyjim-

kami byly nékteré vikendové
dny a svdtecni 28. zdri. V prv-
nim fijnovém tydnu poprvé
od konce srpna denni pocet
nakazenych v mezitydennim
srovndni klesl i v pracovnich
dnech, a to v utery, ctvrtek
a pdtek, poté také v sobotu
a nedéli. A v pondéli pokles
naddle pokracoval. €Tk

| Kratce |
Upozornéni

Milé ¢tendrky a ¢tendri,
omlouvdme se, Ze v tom-
to vyddni nenajdete né-
které aktudlni informa-
ce ze vcerejsiho vecera.
Do tiskdrny jsme toto
vyddni kvili technickym
pozadavkim museli po-
slat jiz pfed polednem.

I tak ale véfime, Ze si
Cteni uZijete! VASEMETRO

Dnes startuje
veletrh prace

Chcete ziskat ¢i zménit
prdci a nejste si jisti,
jaké Sance na trhu
madte? Zkuste nejvetsi
Cesky veletrh prdce. Pro-
béhne dnes a zitra na vy-
stavisti PVA EXPO Praha
v Letnianech. Veletrh na-
bidne také pestry dopln-
kovy program v podobé
tematickych predndsek,
poradenské zo6ny, kon-
zultace CV nebo testovd-
ni jazykd a IT dovednos-
ti. Vstup je po predchozi
registraci zdarma.

Prava ruka

Novou ndméstkyni mi-
nistra Skolstvi Vladimira
BalaSe (STAN) se stala
Martina Bétikova, kterd
na ministerstvu dosud
vedla oddéleni podpory
Skol. Na pozici politické-
ho ndméstka vystridala
exministra Skolstvi za
ANO Roberta Plagu, kte-
ry preSel v zaii do vede-
ni Ndrodniho akreditac-
niho dradu. érx

INZERCE
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CASINO :
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ifortuna.cz =

—

ulnlmnnehl.l:w

WUeastl na hazardn| ke mite veniknout
mladich 18 et na hazardni hfe.
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Kominy i fotovoltaika. Letos
se vyplati predélat pojistku

Inflace ovliviuje
i hodnotu majet-
ku. Vyplati se pro-
studovat stavajici
smlouvy tykajici se
skodnich udalosti.

Bude letosni zimu vic hofet?
Obdvaji se toho nejen hasici,
ale i pojiStovny. Podle nékte-
rych zjiSténi se totiz kvali
vysokym cendm zemniho
plynu a elektfiny vrati k vyta-
péni, a to hlavné dievem, asi
sto tisic domdcnosti. Svédci
o tom nejen zvySend poptdv-
ka po palivovém dfivi, aleivy-
prodané obchody s kamny
a kotly na dfevo.

A co kominy? Kominici
zvedaji varovny prst

Pocet pozdra v roce 2021
byl druhym nejvys$im za né-
kolik poslednich let. Pode-
psal se pod tim covid, lidé tré-
vili vic asu doma, ale také na
chatdch a chalupdch a leckdo
zapomnél na ditkladnou revi-
zi topného systému. ,,Lidé to-
pili i ve vyslouzilych spottebi-
¢ich na pevnd paliva, zacali
pouzivat i dlouho neprovozo-
vané kominy,“ konstatuje Ja-
roslav Schon, prezident Spo-
le¢enstva kominiki Ceské re-
publiky.

Soucasné varuje pred situa-
ci, Ze pozdra tohoto druhu
moznd pfibude. , Vinou mezi-
ndrodni energetické situace
se nepiiznivy stav bude zhor-
Sovat. Lidé budou stdle Castéji
topit Cerstvym, tedy mok-
rym, dfevem, budou spalovat
irtizné domdci odpadky,” va-
ruje prezident kominikd. Po-
zart vzniklych od komint
pry ubyvat nebude.

Ctvrtina klientd inflaci
ignoruje a riskuje
Pojistovny pocitaji s monta-
Zi fotovoltaiky a jejim zahrnu-
tim do pojistnych smluv uz
delsi dobu. Jen letos se zdjem
o doplnéni a navyseni pojist-
nych smluv zvysuje. Jak kvili
energetickému zhodnoceni
stavby, tak kvili inflaci.
,Postupné rostou horni
hranice plnéni i pojistné,”
fikd Milan Kdna, mluvci Ko-

operativy. Pojistovna necekd
jen na osloveni ze strany
klientti, aktivné oslovuje std-
vajici zdkazniky. ,Pojistné
¢astky uz nemuseji divno od-
povidat realité, proto navrhu-
jeme zmeény zohlednujici si-
tuaci,” vysvétluje Kana. Vétsi-
na klient pojistné cdstky
upravi podle doporuceni.
»Evidujeme stdle asi pétadva-
cet procent téch, ktefi riskuji
a castky ponechdvaji beze

zmény,“ popisuje stav mluvci
Kooperativy.

Fotovoltaika zhodnoti
stavbu az o miliony
Upravy smluv se tyka-
ji také novych energetickych
zafizeni. ,Zdjem o pojistky fo-
tovoltaickych zafizeni samo-
zfejmé nabizime a momen-
tdlni je zdjem o né primo
umérny kontextu doby,* pfi-
davd nejnovéjsi poznatky po-
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Vychytavky

Pojistit celou stavbu i s foto-
voltaikou? Zalezi na znéni
smlouvy.

o Pokud jsou tepelné cerpa-
dlo nebo fotovoltaické pane-
ly ndkladnéjsi a nevejdou se
do celkového pojistného li-
mitu nemovitosti, doporucu-
je se samostatna pojistka pri-
mo na zafizeni, aby bylo
chranéno sto procent jeho
hodnoty.

o Nezvali jste kominika, jak je
nafizeno? Pokud komin ¢&i
odvod spalin zahofi, mize
pojistovna kratit plnéni.

Slunce bude
weows
snadnéjsi
Dodavatelské firmy nabize-
jici fotovoltaické elektrar-
ny vitaji novelu energetic-
kého zakona, ktera mimo
jiné uréila, Ze u staveb ob-
novitelnych zdroja energie
do 50 kilowattl nebude
tfeba povoleni stavebniho
uradu ani licence Energe-
tického regulacniho ura-
du. Zjednoduseni se bude
tykat i staveb umisténych
na uzemi vyznamném z
hlediska Zivotniho prostre-
di ¢i pamatkové péce (viz
foto). CTK

jistovny Slavia jeji mluvci
Vdclav Bélek.

,Pokud jsou prvky snizuji-
ci energetickou ndro¢nost na-
montovany dodatecné a ne-
jsou soucdsti novostavby,
musi byt jejich hodnota zo-
hlednéna v pojistné castce
celé stavby,” vysvétluje Petr
Milata, tiskovy mluvéi CSOB
Pojistovny. Spole¢nost si néja-
kou specidlni evidenci o tom,
zda se smlouvy upravuji pré-
vé kviili fotovoltaice nebo te-
pelnym cerpadltim, nevede.

Existenci novych energetic-
kych fizeni nemusi klient do
smlouvy zapisovat. ,Neni nut-
né uvadét instalaci cerpadla
nebo paneld, jen je nutné je-
jich hodnotu adekvitné zahr-
nout,” fikd Zdenék Hruska,
manazer pojiSténi majetku
a odpovédnosti UNIQA.

S ohledem na vykon a roz-
sah novych energetickych za-
fizeni se hodnota nemovitos-
ti mize zvysit aZz o miliony
korun. Pro menS$i rodinné
domy se tepelné cerpadlo
is fotovoltaikou dd pofidit za
pil milionu, na techniku a in-
stalaci 1ze ziskat stdtni dotaci
az polovinu c¢astky.

Pro mens$i firmy nebo Ziv-
nostniky i s provozovnou to
ale mohou byt i ndsobky. ,,Po-
jistnou ochranu lze rozsifit
na takzvany all risk, to
znamend proti vSem hroz-
bdm, svyjimkou vyluk, které
ale jsou uvedené ve smlou-
vé,“ upfesniuje okolnosti po-
jistnych uddlosti Kdna z Ko-
operativy. Urcitou ,pojist-
kou® na zapomnétlivost je
smluvni ujedndni o valoriza-
ci (indexaci pojistné cdstky).
Ta bere v tvahu pribézné
zmény cen stavebnich praci
i materidld a také podle inde-
xu spotiebitelskych cen pro
domdcnosti. PAVEL HRABICA

Slunecni elektfina

9321

Tolik novych fotovoltaickych
elektraren nejriiznéjsiho vy-
konu bylo v Cesku zapojeno
v roce 2021. Je to jen 0 3028
vice nez v roce 2020.

21

0 tolik procent vzrostl celko-
vy vykon loni instalovanych
fotovoltaickych elektraren.
Celkové se jednalo o 62 mega-
wattl. Vétsinou prevladaly
mensi domaci fotovoltaiky.
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Halloween po letech kon¢i

Michael Myers pre-
zil nékolikrat vlast-
ni smrt. Nyni vsak
dojde i na né;.

Tviirci posledniho dilu slav-
né hororové sdgy, jejiz findle
vstupuje zitra do kin pod vy-
mluvnym ndzvem Hal-
loween kondi, slibuji, Ze pro-
blémy bude mit pracovity za-
bijdk s bilou maskou Myers.

Pres CtyTicet let se marné
snazi pfipravit o Zivot Laurie
Strodovou (Jamie Lee Curtiso-
vd). Navzdory tomu, Ze vycet
jeho obéti pfipomind telefon-
ni seznam, Laurie se vZdycky
podarilo vyklouznout. Z role
bezbranné cekatelky na smrt
se navic béhem let transfor-
movala v neohroZenou bojov-
nici, kterd vi, Ze nejlepsi obra-
nou je utok.

PfestoZe na Michaela pfi-
pravila celou fadu pasti a né-
které z nich dokonce tspés-

né sklaply, vyfeSit problém
jednou provzdy se ji nepoda-
filo. Co se tyce vzdjemné kon-
frontace, maji prosté oba ne-
skuteénou smilu. JenZe i ta
musi jednou skoncit. Stejné
jako Halloween.

,V poslednim zdbéru, kte-
ry jsem tocila, jsem sedéla
v auté. Kamera zabirala de-
tail mé tvdre. KdyzZ jsme skon-
¢ili, bylo ptil pdté rdno a ja na
obrazovce uvidéla svij obli-
¢ej. Uvédomila jsem si, Ze je
to posledni obrazek Laurie

po 44 letech, kterd jsem s ni
strdvila. Bylo mi skvéle a vé-
fim, Ze skvéle bude i divd-
kim. Myslim, Ze budou
§ilet,” slibuje herecka Jamie
Lee Curtisova a doddava: ,Na-
tocili jsme konec, ktery nene-
chd nikoho chladnym. Néko-
ho nastve, nékoho dojme, ale
hlavné je to naprosto dokona-
14 tecka.”

Piibéh hororu Halloween
kondi se odehravd Ctyfi roky
po tragickych uddlostech,
které meéstecko Haddonfield

Websterovi

Mohlo by se zdat, Ze Lili
Websterova je pavouci hol-
¢icka jako kazda jina. Se
starsim brachou, starostli-
vou maminkou, chapaji-
cim tatinkem a ¢ipernymi
prarodici zZije v kokonu

nad vytahovou Sachtou.
Chodi do skoly a rada si
hraje s kamarady. Humor-
né i laskavé pribéhy pro-
pletené dobrodruzstvim se
objevi od zitra v animaku
Websterovi ve filmu.  Mer

a rodinu Laurie Strodové po-
stihly ve filmu Hallowen zabi-
ji. Ocitdme se v soucasnosti,
kterou by mél piibéh silné re-
flektovat. Kromé zabijdka
s maskou tak budou méstec-
ko terorizovat i ,nocni
mury“, které posledni dva
roky vSichni dobfe zndme.

O rezii téméfr dvouho-
dinového snimku se postaral
David Gordon Green, ktery se
podilel i na scéndfi. Hudbu
obstaral slavny John Carpen-
ter. MET

Dokument.
O civilizaci

Dokumentdrni film Civiliza-
ce reziséra Petra Horkého
a egyptologa Miroslava Barty
o proméndch velkych civiliza-
ci a jejich podobnosti s tou
nasi soucasnou jde zitra do
kin. Vypravnd reality show
naseho vlastniho kolapsu. Za-
tim vSechny civilizace zanik-
ly. Ale pro¢ bychom my ne-
mohli byt prvni, kdo chod dé-
jin zméni? I o tom je novinka
trvajici 81 minut. MET
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Draha spoust
Rusko v pondéli vyslalo na
Ukrajinu fizené strely

a drony, jejichz celkova
cena se mlze pohybovat
od 400 miliond dolarti do
700 miliont dolard, v pre-
poctu od 10,1 miliardy ko-
run do 17,7 miliardy ko-
run. Odhad zvefejnila ukra-
jinska verze ¢asopisu For-
bes. Rusko na ukrajinska
mésta v pondéli zautocilo
84 fizenymi strelami

a 24 drony — vice nez polo-
vina byla znéskodnéna pro-
tiraketovou obranou. Rus-
ké utoky nicméné pokraco-
valy i vcera, tercem byly Za-
porozi ¢i Odésa. CTK

| Kratce |
Demostranti

Tisice lidi ve vychodnim
Némecku vysly do ulic,
aby vyjadrily nesouhlas
s energetickou politikou
zemeé, zvySovanim Zivot-
nich ndkladd a dasledky
valky na Ukrajiné. Ve
zhruba 15 méstech spol-
kové zemé Meklenbur-
sko — Pfedni Pomotan-
sko podle policie demon-
strovalo dohromady asi
7000 lidi.

o 4 v
Hruzny pripad
V Britdnii zacal soudni
proces se zdravotni
sestrou, kterd celi obvi-
néni, Ze v jedné z nemoc-
nic mezi lety 2015
a 2016 usmrtila sedm no-
vorozencu a usilovala
o zivot 10 dal$ich. Obza-
loba uvedla, Ze pfitom-
nost nyni dvaatficetileté
Lucy Letbyové byla spo-
leénym jmenovatelem
pfi amrti kojencdi na
neonatologickém oddéle-
ni nemocnice v Chesteru
v severni Anglii. érx

Utah

Laska je laska.
Cinsti gayové

a lesby nalezli ame-
rickou skulinku.

Americky stdt Utah nevédom-
ky poskytl ptilezitost k sezdd-
ni_homosexudlnim parim
v Ciné, kdyz v dobé vrcholici
pandemie covidu-19 zacal na-
bizet sluzbu uzavfeni snatku
na ddlku pfes internet. Zprd-

Tokio. Covid nehrozi,
turiste jsou vitani

Japonsko se vcera po vice nez
dvou letech protikoronaviro-
vé izolace plné otevrelo turis-
tim. Informoval o tom list
The Guardian. Zemé podle
néj obnovila bezvizovy styk
s desitkami stdtd a ukoncila
tak jedny z nejprisnéjsich
hranicnich kontrol na svété.
»Zdaroven Japonsko zrusilo
omezeni poctu ndvstévniki
i pozadavek na to, aby pfrijeli
s turistickou skupinou,*®
uvedla agentura Kj6dé s tim,
Ze premiér Fumio KiSida spo-
1éhd na to, Ze cestovni ruch
pomitzZe ozivit ekonomiku
a ziskat urcité vyhody z pokle-
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Obsazené aloe vera, bambucké mdslo a vytaZzek z mésicku
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¢imZ je chrdni pred [dmdnim.
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vabi Cifiany

vu pfinesl web francouzské
stanice BFMTV.

»Utah je jedinym stitem
USA, ktery umoznuje zahra-
ni¢nim pdrdm Zddat o oddani
pres internet. Nemd ani zad-
nd pravidla tykajici se obcan-
stvi snoubenci,“ doplnil por-
tdl Rest of World. Za 100 dola-
i, v prepoctu 2500 korun,
tak mohou v Utahu uzavrit
pary snatek na ddlku pres
videokonferené¢ni platformu
Zoom. ,Tuto mozZnost od
roku 2021 vyuZilo asi 200 ¢in-

skych stejnopohlavnich
parQ,” doplnil server.

Sexudlni mensiny v Ciné
¢eli dlouhodobé diskrimina-
ci. Festival Shanghai Pride,
ktery byl nejdéle fungujicim
festivalem skupin LGBT
v Ciné, v roce 2020 musel
ukondit ¢innost.

Medidlni obsah zobrazujici
sexudlni menSiny, napfiklad
v seridlu Prdtelé nebo filmech
Fantasticka zvifata a Bohemi-
an Rhapsody (viz box), podlé-
hd v Ciné cenzufe. &érk

Freddieho sestrihali

Zivotopisné hudebni drama
Bohemian Rhapsody z roku
2019 vstoupilo do cinskych
kin asi o tfi minuty chudsi.

o Cinti cenzofi z filmu vysti-
hali scénu, v niZ se zpévak
skupiny Queen pfizna k ho-
mosexualité, nebo scénu
s milencem Mercuryho. Ne-
zazni ani slovo AIDS. HAL

su kurzu jenu na 24leté mini-
mum.

Rozmach cestovniho ru-
chu nicméné celi prekdzce
v podobé nedostatku pracov-
nik® v pohostinstvi i pretrva-
vajicich obav z nemoci co-
vid-19. Témér 73 procent ho-
telt v celé zemi uvedlo, Ze
jim v srpnu chybéli stali za-
meéstnanci, coZ je ndrdst opro-
ti zhruba 27 procentiim pred
rokem.

Dalsi obavou je, zda budou
zahrani¢ni ndvstévnici nosit
respirdtory a dodrzovat dalsi
v Japonsku béznd protiepide-
mickd opatfeni. €Tk

Zoufaltvi

Rusky prezident Vladimir
Putin se pfi vedeni valky
na Ukrajiné dopustil stra-
tegickych chyb, a to i pro-
to, Ze jeho vedeni je prak-
ticky neomezené. V proje-
vu to véera uvedl feditel
britské zpravodajské
sluzby GCHQ Jeremy
Fleming. Dale zddraznil
ztraty, které Rusko bé-
hem nékolikamésicnich
bojt utrpélo, a ,,ohro-
mujici“ naklady na valku,
v niz byly zvraceny poca-
tecni uspéchy Moskvy.
Dodal, Ze ruské sily jsou
vycerpané a nedavna mo-
bilizace vykazuje znamky
zoufalstvi. €TK

Nebozi kytovci

490

Témér¥ 500 kulohlavct zahy-
nulo v poslednich nékolika
dnech na Novém Zélandu
poté, co uvazli na pobfezi od-
lehlych Chathamskych ostro-
vU. Informovala o tom agen-
tura AFP s odvolanim na no-
vozélandskou vladu. V patek
bylo na Chathamském ostro-
vé objeveno 250 uvazlych ku-
lohlavci a o tfi dny pozdéji
bylo na Pittové ostrové nale-
zeno dalsich 240 téchto kytov-
cti s délkou do Sesti metrd

a hmotnosti Ctyri tuny. ¢tk
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Uéty byly likvidaéni

Staleta jeskynni
atrakce vyhasla.
Madarska vlada
nepomohla.

Ndvstévnici chodili do rozsdh-
1é jeskyné Miskolc-Tapolca
od cast fimského impéria,
aby si doprdli koupel v pfiroze-
né vyhtivané vodé. V posled-
nich letech podnik na severo-
vychodé Madarska spoléhal
na plyn pfi dodatecném zvyso-
vani teploty v bazénech a jes-
kynich, zv14sté béhem zimy.

Pak ale Rusko vpadlo na
Ukrajinu sousedici s Madar-
skem, coz otfislo svétovym
hospoddfstvim a energeticky-
mi trhy. Pro ldzné v Madar-
sku a dalsi podniky po celé Ev-
ropé i mimo ni to ma dopady
v podobé zdrcujicich acti.

»Jeskyné Miskolc-Tapolca —
se svymi péti sinémi na kou-
pdni a spletitymi chodbami
s masdznimi sprchami a ko-
morami s ozvénou - byly
v pondéli zavieny na neurci-
tou dobu,”“ uvedl v prohlase-
ni jejich provozovatel Miskol-
ci Fiirdok. ,Museli jsme skon-
¢it z jednoho prostého dtivo-
du: NaSe spotfeba plynu za
tfi mésice od fijna do prosin-
ce bude stit dodatecnych
61 miliont forintd, v pfepoc-
tu pres 3,5 milionu korun,“
uvedla feditelka Judit Né-
methova.

Uzavieni ldzni bude mit ne-
vyhnutelné dopad na hotely
a pohostinstvi a dalsi turistic-
ké podniky v okoli. Je to zne-
pokojivy signdl pro odvétvi,
které se teprve neddvno zaca-
lo zotavovat z covidového
propadu. Zdkaznici, ktefi se
pfed vikendem naposledy
koupali v mistnich voddach,
vyjadrovali nadéji na zdchra-
nu na posledni chvili.

»Nedokdzu pochopit uza-
vieni tak tizasného komple-

xu. Vldda podporuje vSechno
mozné. Nemohli prosté néco
dat i sem?“ fekla Andrea
Muszkovd, kdyZ se ponofila
do jednoho z bazént. ,Hotely
zbankrotuji, protoZe na tom-
to jsou zdvislé,“ dodal jeji
manzel Karoly.

Zachrana ale nepfisla a jes-
kyné se zavrela. Spolecnost
Miskolci Fiirdok byla ztrato-
v4 posledni Ctyfi roky a jeji
prijmy v roce 2021 byly stdle
vyrazné pod predpandemic-
kou trovni, ukazuji data spo-
lecnosti. Ucet za plyn byl po-
sledni kapkou. €Tk
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Kanibal, ¢i
prezident?

Brazilsky soud zakazal pre-
zidentskému kandidatovi
Luizovi Inaciovi Lula da Sil-
va (vlevo), aby v nynéjsi
kampani pred druhym
kolem prezidentskych vo-
leb spojoval svého soupe-
fe, prezidenta Jaira Bolso-
nara (vpravo), s kanibalis-
mem. LulGv tym vytvoFil
predvolebni klip, v némz
poukazuje na Sest let staré
Bolsonarovo vyjadreni, ze
by dokazal snist lidské

maso. CTK
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62

Polsti hasici po nové eskalaci
ruské agrese vici Ukrajiné
provéruji stav krytd civilni
ochrany v zemi a jejich vyba-
veni. Soukromé televizi Pol-
sat News to fekl naméstek
polského ministra vnitra Ma-
ciej Wasik. V celém Polsku je
podle néj takovych skrysi na
62 tisic. Varsava rovnéz dopo-
rucila polskym obéaniim

v Bélorusku, aby opustili
sousedni zemi. Polska
mensina v Bélorusku celi
utlaku, nékteri predstavitelé
komunity pfitom byli uvézné-
ni. €TK

Botticelli

Italska galerie Uffizi Zalu-
je francouzsky modni
dim Jean-Paul Gaultier
za neopravnéné pouziti
obrazu Sandra Botticelli-
ho jako potisku na kolek-
ci obleceni. Za pretisténi
znamého obrazu Zrozeni
Venuse zada muzeum
nahradu skody, castka

by mohla presahnout
100 tisic eur, 2,5 milionu
korun. ETK

Mlady novinar.
Zakeina vrazda

Ve stfedoamerickém Hondu-
rasu byl zavrazdén dalsi novi-
ndr, letos uz paty. Informova-
la o tom agentura AFP.
Mlady televizni reportér
Edwin Josué Andino byl une-
sen gangem maskovanych
muzi ze svého domu v metro-
poli Tegucigalpa, pozdéji ho
nasli zastreleného. Zavraz-
dén byl i jeho otec. Honduras
patii k zemim, kde je podle
Zebrticku organizace Reporté-
i bez hranic svoboda médii

silné ohroZend - letos zemé
skoncila mezi 180 hodnoce-
nymi stdty na 165. misté.

Triadvacetilety Andino pra-
coval pro televizni stanici
LTV a vrazda podle vseho
s jeho praci souvisi. Podle $éf-
ky nevlddni organizace na
obranu svobody médii C-Lib-
re Amandy Ponceové se jeho
télo naslo s lepici pdskou
pres tsta. To podle ni pfipo-
mind podobné pripady vrazd
novinaid. €Tk
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Hudebni festival prine-
se ceské Spicky, mladé
umeélce i neotrelou kom-
pozici budoucnosti.

V Hradci Krdlové vcera zacal 28. ro¢-
nik Mezindrodniho festivalu Jazz
goes to town (volny pieklad Jazz jde
do mésta), ktery pofddd kulturni ne-
ziskovd organizace Kontrapunkt. Mi-
lovnikiim pohodové hudby se pred-
stavi jedendct domdcich i zahranic-
nich kapel, které tvori dohromady
pfes 70 hudebniki. Sest zahrani¢-
nich hosti vystoupi v Cesku poprvé.
Akce potrvd do soboty.

Diiraz na hlas

Letosni festival bude probihat na
péti mistech — v kiné Bio Central,
v kavdrné Artic¢ok, ve Studiu Beseda
Klicperova divadla, v Klubu ¢. p. 4
av secesni budové Muzea vychod-
dobu festivalu bude v kiné Bio Cen-
tral probihat také vystava s ndzvem
Polské jazzové plakdty 1973 aZ 2010.

| Krtce
Prijde i kouzelnik?

Tanec, zpév, stand-up, hra na hu-
debni ndstroje nebo kouzleni -
to vSe a jeSté vice je ndplni kaba-
retnich vystoupeni tvirci skupi-
nu Hrdobci, kterd uz sedm let pti-
sobi na ostravské scéné. Za tu
dobu vystupovali od Staré Arény
pres klub Parnik az ve velkém
sdlu DK Akord a 4. listopadu se
divdk@im predstavi v Rock’n’Roll
Clubu Garage v Ostravé-Martino-
vé, na kterém vystoupi tfeba

MEHMET DEDEOGLU

Karpela KUU!

Tento ro¢nik md podtitul Hlasy bu-
doucnosti. ,Rozhodli jsme se ddt hla-
su jako nejpfirozenéjSimu ndstroji
vice prostoru nez v uplynulych le-
tech,” vysvétluje tematicky podtitul
dramaturg Michal Wréblewski. ,,Hu-
debnici, ktefi letos na festival pfije-
dou, reprezentuji rtiznd pojeti jazzu.
Nékteré soubory jsou experimentdl-
néjsi, nékteré vice Cerpaji z jiz zave-
denych tradic, vSechny jsou ale jedi-
necné a nezameénitelné,” pfibliZuje
Wréblewski.

Zemfel Jaroslav Cejka

Ve véku 86 let vCera zemfel ta-
necnik, choreograf, herec a mim
Jaroslav Cejka, drzitel ceny Thd-
lie za celoZivotni mistrovstvi

v oboru tanec a balet. Posledni
rozlouceni se podle rodiny usku-
tec¢ni na Méstském hibitové

v Opavé, kde bude i pohfben. Na-
rodil se 22. ¢ervence 1936 v Ost-
ravé. Od konce 50. do poloviny
70. let byl jednou z baletnich
hvézd Ndrodniho divadla, kde

Kureci prsni - % 20 SR »
Fizky chlazené pisnickdr Michal Hordk. Mer ztvdrnil na ¢tyti desitky roli. érk
cenaza1kg

Blink-182. V Praze

Po deseti letech se na pédiich znovu
sejdou Mark Hoppus, Tom DeLonge
a Travis Barker neboli Blink-182. Ce-

Americe, Austrdlii, na Novém Zélan-
du a v Evropé. Cesti fanousci se uz

Medovnik ted mohou téit na koncert v Praze,
Classic losvétové turné zaénve v b'feznu 2023 kterymkapela Blink-1 82 odehraje
850 a]?ude quragovat az do nora 2024.  19. zdfi 2023 v 02 arené. Jako malou

100g= 18,81 KE Pfi téméf ro¢nim putovdni objede ochutndvku uZ tento pdtek predstavi

0%

PRESNE PODLE MEHO GUSTA

Nabidka plati od stredy 12. 10. do utery 18. 10. 2022.

americkd punkovd kapela doslova
cely svét, poprvé vystoupi v Latinské
Americe, zastavi se také v Severni

Kapela Blink-182 pruéde pristi rok do Prahy.

sviij novy singl Edging. Specialnim
hostem evropské ¢dsti turné bude ka-
pela The Story So Far. MeT

ECHO PROMOTION
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Vyjimecnym projektem, ktery se
v duchu hlastt budoucnosti ponese,
bude sobotni koncertni premiéra le-
gendy svétového avantgardniho jaz-
zu trumpetisty a skladatele Michaela
Mantlera. Ten predstavi svou kompo-
zici SONGS na texty Samuela Becket-
ta, Ernsta Meistera nebo Giuseppeho
Ungarettiho. Vedle néj vystoupi na
koncerté jako solista také predni in-
terpret soudobé hudby Gareth Davis
a Cesky 14c¢lenny ansdmbl sestaveny
specidlné pro tuto prileZitost.

Propojeni starého a nového

Své slovo dostane také mladsi gene-
race hudebnik, ktefi jsou na Spicce
evropské scény, avsak jejich projekty
u nds zatim predstaveny nebyly.
Dnes vecer se poprvé v Cesku predsta-
vi berlinské kvarteto KUU! pod vede-
nim asi nejvétsi postavy soucasného
evropského jazzu - bubenika Chris-
tiana Lillingera.

Vedle zahranic¢nich kapel pfijedou
do Hradce také predni osobnosti Ces-
ké jazzové scény, napiiklad jeden
z nejuzndvanéjsich ceskych kytaris-
td David Dortizka v triu s americkym
bubenikem Jeffem Ballardem a pol-

ELY HRADEC

skym pianistou Piotrem Wylezotem.
Spole¢né propojuji staré a nové zvu-
ky a pristupy do jedinecné syntézy,
kterd zni svéZe a soucasné.

Na festivalu v minulosti koncerto-
vali napfiklad kytarista Mike Stern
se specidlnim hostem Randym Brec-
kerem, harmonikaf Sugar Blue, ame-
rickd skupina Lester Bowie’s Brass
Fantasy ¢i pianista Joe Zawinul se se-
stavou Syndicate. MET a €TK

HARALD KRICHEL

Michael Mantler

Kolumbus. Jeho pribéh
predstavuje vystava

Tézko si predstavit dobu 15. stoleti
na moii. Ndmofniky se casto stdvali
muzi uneseni z pfistavii. UndSeni
byli casto i mali chlapci, vétSinou si-
rotci, ktefi po celé dny béhali po
schodech s ndkladem stfelného pra-
chu. Uz pfi vstupu na palubu hrozila
amputace, protoZe amputace konce-
tin primitivnimi ndstroji se na mori
provadéla velice casto uz po drob-
ném poranéni, aby se infekce nedo-
stala do celého téla. A hned nékolik
hodin po zdkroku museli ndmornici
do prdce, drhnout podlahy a dalsi. Za
takto nuznych a Zivot ohrozujicich
podminek lodé vyhrdvaly své bitvy i
objevovaly novd mista na zemi.

Meélo tohle vse viibec smysl? A jaky
to md dopad na dne$ni dny, se mimo
jiné ptd vystava oteviend od 7. fijna

v Galerii moderniho uméni v Hradci
Krdlové (GMUHK) s ndzvem Natuk-
nout $picku vejce: Kolumbus jindy
adnes.

Pozndvat zivotni pfibéh KryStofa
Kolumba zde miiZete ze studie Ceské-
ho malife Vdclava BroZika z roku
1881. Byla to priprava pro obraz Krys-
tof Kolumbus na dvofe $panélském
roku 1492, visici nyni v Metropolit-
nim muzeu uméni v New Yorku. Pro-
niknout do jeho osudu mtiZete i po-
moci dal$ich maleb, grafik, scénogra-
fickych ndvrhd, plakdtd, bdsni, hu-
debnich nahrdvek ¢i divadelnich a li-
terdrnich zpracovdni pochdzejicich
prevazné z ¢eskych zemi od 19. stole-
ti do soucasnosti.

Vystavu mtiZete navstivit az do
12. birezna 2023. JANA BERANOVA

Pohled na vystavu o Krystofu Kolumbovi GMUHK |

+1
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(/) MIRONET

Na dlouhé cesty

i na sport
niceboy c-—-;
Neq O
1.199,-

Niceboy HIVE Podsie 3
bezdratova sluchatka

www.mironet.cz

Pixel 6a 5G.
Ma dva sloty
na SIM karty

Telefony Google Pixel jsou jiZ
zabéhlym zafizenim a tési se
popularité mezi Sirokym
spektrem uzivateld. Jednim
z nich je Google Pixel 6a 5G
s 6,1palcovym OLED disple-
jem a 8jddrovym procesorem
Google Tensor 1.8GHz. Vy-
konny procesor pak podporu-
je bohatd 6GB operacni pa-
mét RAM a zajistuje plynuly
aplikaci ¢i her. S konekti-
vitou podporujici kromé LTE
i 5G, bluetooth, GPS, NFC,
Wi-Fi mtze uZivateldm dnes
schdzet jen, diive populdrni,
infracerveny port. Jinak ndm
bidku. Nechybi dokonce ani
dudlni slot na SIM kartu.

S dudlnim fotoapardtem
pofidite velmi obstojné snim-
ky a OLED displej telefonu
vam je zobrazi v ptisobivém

rozliSeni 2400 x 1080
(FullHD+).
Chytry mobilni telefon

Google Pixel 6a 5G s interni
paméti 128 GB koupite
snadno a rychle v interneto-
vém obchodé Mironet.cz za
10 964 korun.

Sluchatka jako
partak do desté

Mezi popularni
aktivity patri
hudba bez dratu.

Jejich typt je hned nékolik
a kazdy se hodi pro jiné akti-
vity. K tém nejoblibenéjsim
pak patii true-wireless slu-
chdtka, kterd jsou kompletné
bezdrdtovd, tedy nejsou fyzic-
ky spojovdna, ani levé slu-
chdtko s pravym.

Prdvé jednémi z nich jsou
sluchdatka HIVE Podsie od re-
nomované znacky Niceboy.
Jejich tfeti generace Niceboy
HIVE Podsie 3 nabidne vydrz
az 35 hodin diky dobijeci sko-
fapce, kterd zdroven slouZzi
jako prakticky obal pro pre-
ndSeni sluchdtek, kdyzZz je
zrovna nevyuzivame. Diky
funkci rychlého nabijeni
v$ak ziskdte energii na 1,5 ho-
diny poslechu béhem péti mi-
nut! Samoziejmosti je stabil-

ni zvuk a pohodlné
handsfree telefonovani. Ho-
vory tak mtZete vyfizovat,
aniz byste museli vytdhnout
telefon z kapsy. S mikrofo-
nem zabudovanym ve slu-
chatkdch stadi stisknout jed-
no tlacitko a muiZete mluvit.
Technologie potlac¢eni Sumu
z okoli zajisti, Ze vds bude pfi
telefonovdni slySet vzdy Cisté
a jasné. Novinkou je integra-
ce s mobilni aplikaci Niceboy

/1

ION, diky niZ mtiZete nastavo-
vat sluchdtkim dalsi funkce
v Cele s ekvalizérem pro vlast-
ni nastaveni zvuku. Slu-
chdtka maji stupen kryti
IP54, a jsou tak odolnd vici
vodé a prachu. Podporuji sa-
moziejmé hlasové asistenty
Siri a Google Assistant.
Sluchdtka Niceboy HIVE
Podsie 3 koupite snadno
a rychle v internetovém ob-
chodé Mironet.cz za 1199 K¢.

2x MIRONET

Dnes vdm ale nemame co fict. Nikde Zadna bouracka ani kolona a cesty jsou bezvadné sjizdné.
Nikde neni objizdka, protoZe v8echny cesty jsou opravené. Zvér se chova zpisobné a dnes
vibec neskace do silnic. Policejni hlidky dnes nikde nestoji, protoZe vi, Ze vSichni dodrzuji
predpisy. Jen pani na 106. km D1 vlétla oknem do auta vosa, ale zase druhym oknem vylétla.

Az bude svét perfektni, budeme hrat jen pisnicky pro radost.

Do té doby budeme zatim pridavat i ty nejrychlejsi dopravni informace.

Doprava 007 - Radost na cestach
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V PO]ISTENI u CECHI.I
VEDOU DOMACNOSTI )
popceNji aLe VYSI POJISTENI

Na 65 % Cechti mé pojisténou
domacnost, 55 % chrani
pojisténim svou nemovitost,
vypljva z prizkumu Ceské aso-
ciace pojistoven. Podle analjzy
dat pojistoven je ale jen tfetina
pojistnych smluv nastavena na
spravnou vysi pojistné castky,
resp. limitu pojistného plnéni -
takovou, za kterou by bylo mozné
pofidit nové bydleni. VétSina
smluv je tak tzv. podpojiSténa,

a 15 % smluv je uzavieno dokonce
na méné neZ polovicni pojistnou
Castku, resp. hodnotu, za kterou
by bylo mozZné znovupofizeni
daného majetku. AZ na tfetim
misté je Zivotni pojisténi, které
ma dlouhodobé sjednané asi
polovina populace.

Kazdy Cech m4d sjednané alespon
jedno pojisténi. Vyplynulo to
z aktudlniho prizkumu Ceské
asociace pojistoven.

pojistovny vznikly aZ mnohem pozdéji.

,Pojisténi
tesili jiz Egyptané, byt prvni ¥ddné

Jaky typ pojiSténi mdte sjednany
(Vy nebo Vase rodina | domdacnost)?

Vsichni

Jiné

Pojisténi dlouhodobé péce

Pojisténi zvitat

| Pojisténi proti vypadku piijma

Pojisténi schopnosti spldcet (u hypoték)

| podnikatele)

PojiSténi odpovédnosti (zaméstnance

Havarijni pojisténi

Urazové pojisténi

Zivotni pojisténi

Pojisténi nemovitosti

Pojisténi domdcnosti

Potreba urcité jistoty, Ze ndm nékdo
pomiiZe v tézké dobé, je pro lidsky rod
prirozend, a diky pojisténi ji mohou mit.
Je to viastné jedind jistota, kterou si lze
koupit,“ uvadi Veronika Pavlisovd,
tiskovd mluvéi Ceské asociace
pojistoven.

(Pod)pojisténé domovy

Nejcastéji pfitom maji zajisténé
bydleni - pojisténi domdc-
nosti md 65 % populace. ,Zdjem
o0 pojisténi domdcnosti se tési stabil-
nimu zdjmu. Ten navic velmi vyrazné
stoupd s vékem, a v kategorii nad 65

Co konkrétné znamena
podpojisténi a jak se to stava?
K podpojisténi domu, bytu ¢i
chalupy dochazi, kdyz je ob-
jekt pojiStén na castku, ktera je
vSak ve skute€nosti vyS$Si nez
ta, ktera je uvedena ve smlouveé
s pojistovnou. Dochazi k tomu
nejcastéji v pfipadé, kdyZ dojde
k rekonstrukci nemovitosti a dale
také pfi zasadni viméné nabytku
a nakupu novych spotfebicu.
Zpozornét by méli vSichni, ktefi
se svym smlouvam v posled-
nich letech nevénovali. Pro ma-
jitele nemovitosti to znamena,
Ze hodnota jejich nemovitosti
mohla v poslednich letech vzrust
a dusledkem miZe byt i faktor za-
staralé smlouvy

let dosahuje propojisténost podle dat
dokonce 73 %,“ upfesiiuje Jana Ha-
manovd, Feditelka agentury SC&C,
kterd prtzkum pro Ceskou aso-
ciaci pojistoven provedla. Druhé
nejcastéjsi pojisténi je to nemovi-
tostni, které md 55 % respondentd.

ROUBENKU ZRENOVOVAL CITLIVE.
I VYSE JEJI POJISTKY ODPOVIDA

HISTORII

Nékde tam je

A proto vam radi nastavime spravnou vysi pojistné ¢astky.

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

Pro Zivot, jaky je
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»Zajimavou odchylku oproti  Analyza CAP: rozdéleni pojistnych smluv vzhledem k odhadované vysi celkového podpojisténi

priiméru,, Zajimavou odchylku oproti
priiméru cini Praha, kde md nemovi- Rozdéleni vv& dooiisténi
tost pojisténou jen 48 % respondentil. Je ozdeleni vyse podpojisteni
to patrné vlivem silnéjsiho zastoupeni 1c0
prondjmil, u kterych ndjemci toto 16% °
neresi,“ dopliiuje Jana Hamanova. 14% 120 120/
Domovy tak pojisténé mdme, casto %
ale ne dostatecné. Podle analyzy 12%
Ceské asociace pojistoven md totiz 10% Qo
8% 7% 7%
6%
6%
4%
2%
O% T T T T T T
spravnou vysi pojistného plnéni 5% 10% 20% 30% 40% 50% 50% a vice

nastavena jen asi tfetina smluv.
»Z detailnich dat naSich clenil vy-

druhy Cech. DalsSich 44 % se pak
pojisténim financné chrdni pro
pripad trazu. ,Dlouhodobé plati,
ze Cesi si radéji pojisti majetek nez
Zivot. A letosni data to opét potvrzu-
ji,“ upfesnuje Petr Jedlicka. Pfitom
vypadek piijmu miiZe pro domdc-
nost znamenat nemalé problémy.
»Zejména v dnesni dobé, kdy vyznamné
roste inflace, dochdzi ke zdraZovdni en-
ergii i spotiebniho zboZi a ekonomové
varuji pred pddem Zivotni tirovné pro
statisice lidi, je dilleZité védét, Ze bez
ohledu na to, co budoucnost pfinese, je
po té financni strdnce zajisténd,“ uza-
vird Veronika Pavlisova.

cini mezi 20 % a 49 %. To je znepoko-
jivé. A jesté znepokojivéjsi je, Ze 15 %
smluv dosahuje dokonce vice nezZ 50%
podpojisténi. Pri takovém podpojisténi
dostanou klienti v pripadé pojistné
uddlosti bohuZel nanejvys jen polovinu
skutecné vzniklé Skody,“ vysvétluje
Petr Jedlicka, pojistny analytik
Ceské asociace pojistoven.

Nepojisténé Zivoty

Tretim nejcastéji sjednanym
pojisténim je Zivotni pojiSténi,
které md podle prizkumu kazdy

259
SLEy,

PojiSténi majetku a odpovédnosti DOMEX+

efcrp

(\ 957 444 555 Pojiété'r:}izgléanﬂ VIENNA INSURANCE GROUP
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JAK NASTAVIT
POJISTENT MAJETKU,
ABY POKRYLO SKODY?

»Inflace a riist cen ve stavebnictvi
jsou aktudlni témata, na které
musi reagovat i pojisténi ma-
jetku. Idedlni je mechanismus,
kdy se pojisténi automaticky
Dprizpiisobuje aktudlni situaci,“
vysvétluje feditel Useku pojisténi
majetku a odpovédnosti
Kooperativy Radek Starosta.

Inflace je aktudlni strasdk mnoha
domadcnosti. Ovliviiuje i pojiSténi?
Urcité ano. Je tieba si uvédomit,
Ze rostou-li ceny sluzeb a zboZi,
logicky by meéla riist i pojistnd
¢dstka u pojisténi vaSeho majetku.
Pojistnd ¢dstka by vidy méla byt

to na pojiStovné, kterd kvalitu
a ,dostatecnost” pojiSténi pohlidd.
Tento automaticky mechanismus
nazyvdme indexace. PojiStovna
inflaci a dalsi faktory neustdle vy-
hodnocuje a nabizi klientdm aktu-
alizaci pojistnych limitd. Staci, kdyz
klient s indexaci vyjddii souhlas
a jeho pojisténi se pak jiz aktuali-
Zuje automaticky.

Ochrdni indexace i od tzv.
podpojisténi, kdy by pojiStovna
mohla sankcionovat klienta?

Ano, pokud si zvolite indexaci,
mdte jistotu, Ze nebudete sank-
cionovdni kviili podpojisténi, tedy

dostatecné vysokd, aby stacila na
obnoveni vybaveni domdcnosti
a opravu ¢i dokonce znovu post-
aveni zni¢ené nemovitosti. Pojisténi
stfechy nad hlavou je klicova véc,
kterd by méla byt v porddku a kazdy
majitel by na to mél myslet.

Majitelé na mozZnost Skod ale
patrné nemysli neustdle...

Sta¢i kdyz na to budou myslet
jednou za cas, respektive nechaji

Spatné nastavené vysi pojistné
¢dstky. Samozfejmé u vétSich
zmén typu pfistavby, modern-
izace ¢i rozsahlé rekonstrukce je
tfeba toto pojiStovné ozndmit.
Vse 1ze jednoduse fesit bud tpra-
vou stdvajici smlouvy ¢i ndhradou
za novou smlouvu. Kazdopddné
doporucujeme zhruba kazdé tii
roky parametry smlouvy provéfit
a aktualizovat s pojistovacim po-
radcem.

SPRAVNE NASTAVENOU

POJISTNOU CASTKOll
OCHRANITE sviij MAJETEK

Podpojisténi majetku je riziko,
kterému se v posledni dobé
vystavuje ¢im dal vice lidi. Svij
majetek maji sice pojistény, ale
v pripadé pojistné udalosti ne-
mska]l dostatek penéz na opravu
€i postaveni nového obydli.
Ceska podmkatelska pollstovna
(CPP) nym nabizi slevu 25 % na
pojisténi majetku DOMEX+, se
kterym jsou lidé vZdy pojiéténi
proti vSem aktualné nabizenym
pojistnym nebezpecim.

JJe tieba si uvédomit, Ze rostouci ceny
nemovitosti i vybaveni domdcnosti se
museji odrazit v nastaveni dostatecné
pojistné cdstky. V opacném pripadé
pojisténi neplni zcela svoji ochrannou
tilohu a majetek lidi je podpojistén.
Aby se lidé podpojisténi vyvarovali, je
nutné pojistné smlouvy alesponi kazdé
3 roky revidovat,“ upozornila Jolana
Kolarikovd, marketingovd feditelka
CPP. ,Veérime, Ze v této nelehké dobé, kli-
enti oceni 25% slevu na pojisténi majetku
DOMEX+ od CPP, které chrdni jejich ma-
jetek,“ dodala Kolatikova.

Produkt pro pojisténi majetku
a odpovédnosti obcantt DOMEX+
poskytuje komplexni ochranu
klientova majetku vcetné pojisténi
odpovédnosti. Pojisténi majetku
DOMEX+ je zdroven odlisSné od
vétSiny produktové nabidky na
trhu, jelikoZ v tomto pfipadé jsou
lidé vidy pojisténi proti vSem
aktudlné nabizenym pojistnym
nebezpec¢im. Na vybér maji ze tii
variant, které nabizeji totoZny
rozsah pojistnych nebezpeci
avzdjemné se li§i pouze vysi limitd
pojistného plnéni.

Spektrum pojistnych nebezpeci
v majetkovem pojisténi DO-
Pojisténi poskytuje ochranu
nejen proti Zivelnim $koddm na
stavbach ¢i v domdcnostech, ale
kryje i Skody na jizdnich kolech,

u elektrospotfebi¢d nebo ply-
novych kotli, a to nejen v CR ale
i po Evropé. Klienti CPP pak mo-
hou vyuzit i automatickou index-
aci pojistnych cdstek. Nemuseji
se tak o nic starat a podle vyvoje
cen nemovitosti nebo inflace se
jim pojistné ¢astky u majetkového
pojisténi valorizuji automaticky.

Vice na www.cpp.cz
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urazovk pojiSTENI KUTIL
PRO DOMACNOST OD UNIQA

Stale je kolem nas dost lidi,

ktefi se snaZi co nejvice véci si

v domacnosti udélat sami. Bud

je to bavi, nebo maji pocit, Ze by
danou praci nevykonal nikdo lépe.
BohuZel nebyjva vyjimkou, kdy ku-
tilské nadseni koné¢i nepfijemnym
zranénim. A toto riziko si lidé
mohou s UNIQA pojistit v ramci
pojisténi domacnosti.

Resite aktudlni nedostatek kvalit-
nich femeslniki svépomoci?
Prdvé pro vds je urcené urazové
pojisténi. To si lidé mohou sjednat
bud samostatné, nebo k zivotnimu
pojisténi. Ale toto kryti 1ze pfidat
1 k pojisténi domdcnosti. UNIQA
tuto moznost nabizi pro vSechny
Cleny pojiSténé domdcnosti. Jedna
se o Urazové pripojiSténi KUTIL.

LPripojisténi KUTIL se vztahuje na
zranéni, k nimZ miiZe dojit doma nebo
na zahradé, naptiklad p¥i tklidu,

udrzbé anebo rekonstrukci,“ uvadi
Eva Svobodovd, mluvdi pojistovny
UNIQA. Pojisténi KUTIL Ize apliko-
vat také na urazy pfi home office.
Pfi ném hrozi naptiklad draz ele-
ktrickym proudem nebo opareni.

Pojisténi KUTIL nefe$i bandlni
pohmozdéniny nebo zlomeniny.
Vztahuje se hlavné na urazy, po
nichz i pro skonceni 1é¢by ztistavaji
ndsledky. Pojistné plnéni se vyp-
ldci pfi minimdlné 10 % trvalych
ndsledkd.

»Dojde-li naptiklad k postiZeni nékolika
kloubil soucasné nebo jinych cdsti téla
(polytraumatu), pfipadné k vice ztrd-
tovym poranénim, napfiklad na obou
rukdch nebo nohdch, procenta za
télesnou tijmu se scitaji. A soucasné se
u zdvaznejsich stavil pojistné plnéni
ndsobi,“ upfesniuje Svobodovd.
Dosdhne-li tedy napiiklad soucet
pretrvavajicich handicapd hranice
25 procent, obdrzi pojistény klient
uZ dvojndsobek sjednané pojistné
Castky.

Priklad ze Zivota

Pred casem utrpél klient pii pddu
ze zebfiku pfi profezdvani stromi
v zahradé draz obratlti a kom-
plikovanou zlomeninu stehenni
kosti. Podrobil se dvéma operacim

pdtefe a operaci stehenni kosti se
zpevnénim titanovymi hfeby. Po
skonceni vice neZ roc¢ni 1é¢by ma
trvalé problémy s predklonem
a kvili stavu pdtefe vydrzi chiizi
pouze omezené. Noha se mu po

operaci stehenni kosti zkrdti-
la o 1,5 centimetru, ¢imzZ byla
chtize ddle komplikovdna a patef
zatéZovdna. Télesné omezeni
bylo vycisleno po souctu dil¢ich
handicapti na 32 procent. Klient

meél tedy ndrok na tento podil z po-
jistné castky jeden milion korun.
Ta se ale prekrocenim hranice 25
procent poskozeni zdvojndsobuje,
takZe doty¢ny na pojistném plnéni
ziskal rovnych 640 tisic korun.

Q. UNIQA

LepsSi domaci
pohoda.

Pojisténi majetku
a odpovednosti

« Jednoduché bali¢kove sjednani

e Prdvni asistence zdarma
 Pomoc pf¥i kybersikané

» Asistence v pripadé nehody n

uniqa.cz

~.

lepsi Zivot spolecné

Jiri Prskavec

reprezentant CR
ve vodnim slalomu
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Energeticky Holding Malina patri mezi nejvetsi
firmy na trhu s obnovitelnymi zdroji energie

Lidem nabizi kompletni sluzby, tedy od pfri-
pravy projektu, vyfizeni dotace, az po insta-
laci solarnich elektraren a tepelnych €erpa-
del a jejich servis. Podle zakladatele firmy
Cyrila Regnera letos holding pocita s vice
nez tiemi tisici dokonéenymi instalacemi fo-
tovoltaickych elektraren.

O co maji vasi zakaznici nejvétsi zajem?
Dlouhodobé vitézi fotovoltaické elektrarny, je-
jichZ soucasti je v drtivé vétSiné také baterie pro
uchovani prebytkll ziskané energie. Lidé maji
Casto zajem také o kombinaci fotovoltaiky s te-
pelnym Cerpadlem nebo nabijeckou na elektro-
mobily. Tato kombinace jim umozni nejen vice
energie vyrobit, ale také se jim zvySi dotace
od statu.

Jak to vypada s poptavkou, stale stoupa?
Ano, ale oproti Iétu neni narlist tak enormni.
PFitom pravé podzimni mésice jsou pro pofize-
ni solarni elektrarny idealni. Pokud u nas dnes
elektrarnu objednate, za Sest mésicl vam ji
naistalujeme na stfechu. A vy zaCnete vyrabét
vlastni elektfinu v dobé&, kdy slunce zacina nej-
vice svitit.

Enormni zajem lidi o fotovoltaické elektrarny
fadu firem prekvapil, maji problémy s kom-
ponenty, prodluzuji se terminy instalaci. Jak
jste na tom vy?

V Maliné mame pIné sklady dilezitych kompo-
nentl, u nas zakaznik ¢ekat nemusi. V8echny
komponenty si navic nechavame vyrabét pod
vlastni znackou Gen2, takze u nich mUZeme
garantovat nejvy$$i kvalitu a vydrz. Sklady pru-
bézné doplhujeme, jsme pfimym dovozcem,
nemame zadné prekupniky &i zprostfedkova-
tele.

Kolik solarnich elektraren jste v letoSnim
roce na stiechy nainstalovali?

Letosni rok je ve fotovoltaice skute€né mimo-
fadny. Pocitame s tim, Ze do konce roku naista-
lujeme pres tfi tisice fotovoltaickych elektraren
a budeme mit sedm tisic podepsanych objed-
navek.

Jak to bude pristi rok? e
Bude poptavka £
dale rast?

« Do 6 mésicu vam nainstalujeme

« 25 let garance na vykon paneld
* 12 let zaruka na baterie a stfidace
« Az 275 tisic korun pomuzeme

%) MALINA

www.malinagroup.cz

Energeticky Holding Malina a. s.
— Energie z prvni ruky

solarni elektrarnu od podpisu smlouvy

vyridit dotace

Energeticky Holding Malina a.s.
tel.: 800 880 878
(po-pa od 9.00 do 16.00 hodin)
e-mail: kontakt@malinagroup.cz
www.malinagroup.cz

Jsem si jisty, Ze ano.
Lidé se budou snazit
‘ Setfit a posilovat svoji
/ energetickou nezavislost.
Fotovoltaickd elektrarna
je osvédCena cesta, jak
za energie usetiit. MUZete
ji umistit nejen na stfechu,
ale také na vasi zahradu.
Ocekavam, Ze k poptavce
domacnosti se postupné
pfidaji bytové domy a prd-
myslové podniky.

Kolik pofrizeni fotovol-
taické elektrarny stoji
a na jaké dotace mo-
hou domacnosti dosah-
nout?

Primérna cena instalace solarni elektrarny
na rodinny diim je zhruba 400-450 tisic korun.
Nejcastéji je s pofizenim fotovoltaické elektrar-
ny spojena dotace z programu Nova zelena
Usporam. Tu administruje Statni fond Zivotniho
prostfedi. Na pofizeni fotovoltaiky mohou lidé
ziskat dotaci az 205 tisic korun, na tepelné Cer-
padlo s pFipravou teplé vody az 140 tisic korun.
MUzete Zadat ale i o prispévek na dalsi véci,
jako je napfiklad pofizeni dobijeci stanice pro
osobni elektromobil. Tam je vySe podpory 30
tisic korun za jeden dobijeci bod a nas typicky
zakaznik si nechava instalovat dva. Papirova-
ni kolem dotace lidé feSit nemusi, kompletné ji
za klienty vyfizujeme.

Kdy se lidem investice do FVE vrati?
Konkrétni navratnost investice zavisi vzdy
na tom, jakou mate spotfebu €i zda mate na-
priklad zatepleny dim. Elektrarna vam pokryje
primérné asi 50-70% celkové spotfeby vasi
domacnosti. Pfi stavajicich vysokych cenach
energii se vam penize za fotovoltaiku vrati uz
do 5 let.

Foto: Energeticky Holding Malina
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Pfehazejte pismena
RIE|C|/H|E a vyjdou vam slova.
Ta dopliite do
1 prazdného fadku

ZlolulTlo M pod pismeny.

[

»Podivejte,
elektFinu si
vyrabim sam.“
JAROSLAVA PITAROVA
Facebook
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NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
° ° ° ° Napiste bublinu a reaguijte na
13/17 c 14/18 c 13/17 C 14/18 c sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro : 2x AP

Teplotni rekordy: 0,2°C(1992) 23,3 °C (2019)

16.45 Cestognénie 15.50 Chci svou zemi zPét_ 17.00 Odpoledni Televizni no- 15.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh

17.15 AZ-kviz 17.20 8 dni, které stvorily Rim viny, Sportovni noviny 16.50 Policie v akci 09.00 Number One

17.40 Cerné ovce (5/8) 17.30 Nalovull 17.50 Prostieno! 11.00 Ocko hity

18.00 Udalosti v regionech 18.05 Majaky (6/10) 18.25 Ulice (4343) 18.55 Hlavni zpravy 14.30 Gamingmania

18.25 Kde domov muij? 18.15 Tajemstvimigracev piirodé = 19.30 Televizni noviny, Spor- 19.40 Krimi zpravy 14.35 Ocko hity

19.00 Udalosti 19.10 Babylon tovni noviny, Pocasi 19.55 Showtime 16.00 Mixxxer Feed

19.56 Branky, body, vtefiny 19.40 Postrehy odjinud 20.20 MasterChef Cesko VI (14) 20.15 Horiky svét (7) 17.00 Ocko hity

20.10 Cetnické humoresky(32/39) 19.50 Zpravy v ceském znako- 21.35 Utajeny $éf Il Honzikova cesta. Komedialni 21.30 Tattoo Fixers Extreme

21.40 13. komnata Marcely vém jazyce 23.05 Dr. House VI (5) serial (CR, 2022) Krotitelé extrémné
Kralové 20.00 Kamera na cestach: Okamyzita karma. Serial (USA, 21.35 Show Jana Krause zfusovanych kérek

22,10 Ja, Mattoni S’-échuan a Cchung-éching 2009) 22,40 Show Jana Krause 22.00 Naked Attraction

23.10 Maigret a noc na 21.00 Svét na taliFi (6/10) 00.05 Dr. House VI (6) 23.55 Ano, $éfe! Seznamka na télo
kfizovatce 21.35 Bedekr Vil Statecné srdce. Serial (USA, 01.00 Policie v akci 22.30 O BLACK TALK: KOKY
Detektivka (Fr./Belg./Svyc, 1992)  22.00 Péce o dusi (1/9) 2009) 02.00 Namofini vysetfovaci Clen Milion+ Koky navstivil nas

00.40 Kde bydlely princezny 22.30 VSichni moji blizci 01.05 Rady ptaka Loskutaka sluzba IX (23) O BLACK TALK, bude fe¢ nejen

01.05 AZ-kviz Historické drama 01.40 Utajeny $éf Il V prachu. Krimiserial (USA, o novém klipy, ale i o celé

01.35 Na forbiné TM (CR/SR/Pol., 1999) 02.45 Nalovull 2011) kariéfe

02.15 Dobré rano 00.10 Balthazar Ill (4/8) 03.50 Pojistovna stésti Ill (30) 02.55 Rizzoli & Isles: Vrazdy na 23.30 O black list party

04.45 Kluci v akci 01.00 Dobrodruh (4/12) 04.45 Novashopping pitevné IV (12) 0.05 Ocko flirt
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Na fothalisty Plzné ceka
odveta proti Bayernu

Barcelona bude
proti Interu Milan
odvracet vyrazeni
z milionarské
soutéze.

Fotbalisté Plzné v dneSnim
c¢tvrtém kole Ligy mistra
doma od 21.00 vyzvou favori-
zovany Bayern Mnichov. Své-
fenci trenéra Michala Bilka
se pokusi uhrdt lepsi vysle-
dek nez minulé utery, kdy v
Allianz Arené pfed 75 tisici di-
vaky utrpéli debakl 0:5. Sto-
procentni Bayern vede skupi-
nu C a md na dosah postup
do osmifindle, Viktoria je po-
sledni bez bodu.

Ufadujici ceSti Sampioni
pri své historicky ¢tvrté ticas-
ti v hlavni fzi elitni soutéze
zatim plni roli jasného outsi-
dera. Po tvodni pordzce 1:5
v Barceloné doma podlehli In-
teru Mildn 0:2 a v Mnichové

| Krtce |
Kempného jiny
klub NHL nechtél

Obrance Michal Kempny
ve stfedu v dresu Seattlu
novou sezonu NHL nezahd-
ji. Kraken jej poslali do far-
madiského tymu Coachella
Valley Firebirds. Pfedtim
museli dvaatficetiletého
ceského hokejistu nabid-

byli zcela bez Sance. Plzensti
tak v Mnichové zopakovali vy-
sledek ze skupinové fize
z roku 2013. Bavorsky gigant
pak na zdpadé Cech vyhral
1:0. ,Samozfejmé to bude dal-
§1 neskutecné tézky zdpas.
Bayern je obrovskym favori-
tem. Zase nic nevypusti a urci-
té bude chtit ziskat tfi body.
Jejich cil bude nds znicit v prv-
nich dvaceti minutdch, jak to
udélali tam, a pak si to trosku
dohrdt,” fekl plzensky obrdn-
ce Vdclav Jemelka.

Fotbalovd Liga mistrd
miiZe po dne$Snim programu
poznat dalsi ¢tyfi ucastniky
play-off. Jasno o postupuji-
cich miiZe byt v ,plzenské”
skupiné C, ve které se bude
Barcelona vyhrou v domdcim
duelu s Interem Mildn snaZit
o to, aby i naddle méla Sanci
postoupit. Neapoli ve skupi-
né A dd jistotu remiza s Aja-
xem Amsterodam a ve skupi-
né B miZou slavit Bruggy po
zdpase na hristi Atlétika Mad-
rid. €TK

nout ostatnim klubim.
Vitéze Stanleyova pohdru
z roku 2018 s Washingto-
nem si z takzvaného
waiver listu jiny klub
NHL nevybral.

Uz zase odesla

Krasobruslafka Alexandra
Trusovova znovu opustila
skupinu tspésné, ale kon-

troverzni trenérky Eteri
Tutberidzeové. Dvojndsob-
nd juniorskd mistryné sveé-
ta, kterd se pred kamera-
mi vztekala po stfibru na
OH v Pekingu, podle infor-
maci ruskych médii ode-
$la ke Svétlané Sokolov-
ské. Ta pripravuje ufaduji-
ciho mistra Evropy Marka
Kondratuka, ktery je prite-
lem Trusovové. €Tk

40

Coby vyuceny zlatnik neza-
prel Ondrej Synek vztah k cen-
nym koviim ani jako veslaf.
Jeden z nejlepsich svétovych
skifafti se béhem kariéry pét-
krat stal mistrem svéta, stej-
ny pocet tituld ma i z ME. Ze
CtyF startd na olympijskych
hrach sice na zlato nedosahl,
ziskal vSak dvé stribra

a bronz. Kratce pred ctyficeti-
nami, které oslavi zitra, se bé-
hem MS v Racicich v exhibic-
nim zévodu s byvalymi soupe-
fi oficialné rozloucil s karié-
rou. U vody nicméné zlstava
jako vedouci trenér na Dukle
a sportovni feditel veslarské-
ho svazu, jenz ma na starosti
své reprezentacni nastupce.

4

Fotbalisté Hellasu Verona bu-
dou mit po ¢tyfech mésicich
opét nového trenéra. Gabrie-
le Cioffi skoncil po sérii ctyF
porazek v lize, naposledy

v nedéli od Salernitany (1:2).
Z deviti kol ma Verona jen
pét bodu a v tabulce je osm-
nacta, treti od konce. ¢tk

Pariz 2024. Registrace
vstupenek od prosince

Touzite vidét olympijské hry
2024 ptimo v Pafizi? Pak bud-
te ve stehu 1. prosince. V ten-
to den se otevie mozZnost re-
gistrace pro zdjemce o vstu-
penky. Proces jejich prodeje
pak zacne v inoru 2023. Sa-
motné vstupenky budou k do-
stani pouze prostrednictvim
webu organizdtort her. Oce-

kdvd se obrovsky zdjem z celé-
ho svéta, proto organizacni
vybor bude ze zdjemct loso-
vat ty, ktefi dostanou Sanci si
jednotlivé listky zakoupit. Ve-
dle toho bude mozné poridit
si balicky zahrnujici vstupen-
ky s VIP servisem a dal$imi
sluzbami, jako tieba ubytova-
nim. Vice na olympic.cz. MET

INZERCE

Starozitnosti

* FOTOGRAGIE - DRTIKOL, Su-
dek, Funke - "Moderni ceska
fotografie" aj. za nejvyssi
cenu. Odhad zdarmal!

Tel. 732200686, email:
profifotograf@seznam.cz

o KYTARY - STARE, koupim i
soucastky a nekompletni, v ja-
kémbkoli stavu, foto urychli jed-
nani,

e-mail: kronos.cz@gmail.com,
tel.: 776694960. Prijedu.

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi vse do r 1990.

Tel. 734843403

prikazy, typové

Portmonka

PREMIUM
KupoooooéN

"

h patatas k bagete Jako darek

PRO ZIiSKANI

KUPONU

SI STAHNETE

APLIKACI

ViCE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ



Hracky?

Vi ET =Y

Vsechny darky
od auticek po plysaky.

Hvézda letosnich
svatku

Teddies Mikrofon

karaoke Bluetooth S TETREROEIOR
Karaoke mikrofon se dvéma 3W reproduktory
Prehravani z PC, tabletu, mobilu nebo SD karty
Vydrz az 14 hodin, pfipojeni pres Bluetooth & USB
Ovladani hlasitosti pfimo na mikrofonu

Zabava
v barvach duhy

Kinetic sand

Duhovy koloto¢

Kineticky pisek vhodny pro déti od 3 let

6 nastroju pro tvarovani, michani &i fezani
Specialni miska s tla¢itkem pro roztoceni pisku
Cerveny, zluty, fialovy a zeleny pisek

Darek, se kterym
to rozjedes

= =T

Carmera |\

rete il

Autodraha Carrera
GO 63517 Hot Wheels

Parddni autodrdha vhodna pro déti od 5 let NOVINKA
Skokének, rovinky, zatacky i premosténi
Kompatibilni's auty a dily fady GO!!!
Rozméry 147 x 120 cm, délka dréhy 4,3 m

Splnény sen malych
doktoru

Schieich(®

Schleich Veterinarni ordinace
pro domaci zvifata 42502

Hraci set vhodny pro milovniky zvitatek od 3 let
Detailné propracované figurky a zviteci ordinace
Obvaz, prikryvky i kuffik s veterindrnimi nastroji
Spoustu zvitatek i dobroty na krmeni

Alzakuv vanoc¢ni obchodak na @ alza.cz

Uvedené ceny jsou v CZK véetné DPH a plati k 12. 10. 2022. Vice na www.alza.cz/reklama.



