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Hospodam chybi llde,
ktefi maji zkuSenosti

Gastronomie. V soucasné dobé trpi nedostatkem personalu, hlavné lidi, kteri uz nékdy v branzi pracovali.
Uspéch. Kdyz nikoho nepropustili. Restaurace. Zahranicnich turistd je nedostatek aspon chodi CeSi stanas

Bez titulu,
ale posune se

Tenistka Karolina PliSkovd
na titul z Wimbledonu
nedosdhla. Ve findle
na trdvé v All England
Clubu po Spatném zacatku
odehrdla se svétovou
jednickou Ashleigh
Bartyovou vyrovnany duel,
ale nakonec Australance
podlehla 3:6, 7:6 a 3:6.
Devétadvacetiletd PliSkovd
prohrdla ve tfech setech
i své druhé grandslamové
findle. Pfed péti lety
nestacila v boji o titul
na US Open na Némku
Angelique Kerberovou. Ve
svétovém Zebricku se i tak
i IR 3 5 2 posune vySe, ode dneska ji
V Kun ' s . ! . patii sedmé misto. STRANA 19

INZERCE

KAZ2DY DEN
OMBA
SLEVY

www.tetadrogerie.cz

Akce plati do 19.7.2021 nebo do vyprodani zasob.

Lacalut aktiv zubni pasta 75 ml Plati na viechny kapsle do myéky znaéky JAR
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Zacinal jako brigadnik. Ted
kormidluje legendarni Vitavu

Technickou pamat-
ku si posadka hyc¢-
ka. Parnik slouzi

uz 81 let.

Prosté to tak vySlo. Parnik VI-
tava musi tankovat. Poviddni
s kapitdnem Karlem MikSov-
skym proto probéhne cestou
z Rasinova ndbfezi pod Let-
nou. Zde kotvi ,,plovouci ben-
zinka“. Cesta pro naftu zabe-
re kolem piulhodinky. Rozho-
vor spojeny se zdzitkem beru
vSemi deseti.

Vltava je posledni ze dvou
historickych parnikii na Vlta-
vé. Tim druhym je VySehrad.
Jesté o dva roky starsi lod je
ale momentdlné kvili rekon-
strukci odstavena. Po upra-
vach bude vypadat, jako kdyz
ji v roce 1938 vyrobili. Prdce
ale nyni stoji. Na parnik kotvi-
ci pod Tancicim domem se
proto miiZete prijit podivat.
V jednom salonku VySehradu
je malé muzeum a lod slouzi
jako hosptidka a vindrna,
také se tu najite.

Nds ale zajimd parnik Vlta-
va, lod vyrobend v roce 1940
v libenském pfistavu. Mimo-
chodem loni se do néj plavi-
dlo v ramci vyroci zajelo podi-
vat. Lodénice, kde tato v sou-
casnosti jiz technickd pamdt-
ka pted 81 lety vznikla, ddv-
no nestoji. Parnik, ktery pro-
Sel nékolika rekonstrukcemi,
pro zménu plni svou funkci
spolehlivé ddl. Vsak o néj po-
sddka pecuje. Ale to predbi-
hdm.

Poviddni s kapitdnem ne-
muze zacit jinak nez otdzkou
na tankovdni. Asi i laika by
napadlo, Ze parnik pohdni
parni stroj, ktery topic
,krmi“ uhlim. Je to ale tro-
chu jinak. Parni stroj tu sice
porad je, diky jedné z rekon-
strukci vSak v kotli posadka
misto uhlim topi naftou.
»Tankovat jezdime vétSinou
dvakrdt do mésice. ZdleZi na
tom, jak casto plujeme. Vyle-
ty mdme do Mélnika nebo na
Slapy. V sobotu a nedéli. Do
toho je nékdy zdjezd i ve vsed-
ni den,” popisuje jizdni fad
kapitdn. Pro lepsi predstavu
mi ddva konkrétni cislo. Pfi
celodennim vyletu na Slapy
a zpdtky potfebuje tento ko-
los zhruba 450 litr( nafty.

Dfiv na parniku bézné jez-
dilo sedm lidi. Kapitdn, kor-
midelnik, strojnik, topic a tfi
lodnici. Nyni md posddka cle-
ny Ctyfi. Kapitdn lod i kormi-
dluje, topi¢ neni tfeba a lodni-
ci jsou uz jen dva. Jeden

LETNI SERIAL

-3 181

SRET o , /f:';sv.
Restauracni kolesovy parnik

na pridi a druhy na zadi. Pro-
plout Prahou je ale docela
kumst. Pfes 50 metrt dlou-

hou a 9,2 metru Sirokou lod

musi ovlddat sehrand posad-
ka. Kdyz jsme vyplouvali, ka-
pitdn lod kormidloval ze sta-
novisté na boku lodi pres joy-
sticky. Musi to tak délat.
Z kormidelny neni dobfe vi-
dét na oba konce plavidla. Pfi
vypluti se nenudi ani lodnici.
Z vody musi naprtiklad vytdh-
nout Sreky. Hned vysvétlim.
Lodni sochor, némecky der
Schrig, slangové ,,Srek*”, je ta-
kové velké bidlo, které slouzi
k udrzovdni odstupu lodi
od neupraveného biehu. ,Je
tady jesté takovy kus toho sta-
rého plavectvi. Zbytky vorari-
ny. M4 to svoji rutinu. Prace
na parniku j ei fyzicky ndroc-
nd,“ popisuje své povinnosti
MikSovsky. Jednim dechem
ale doddvd: , Kormidlovat VI-
tavu neni za trest. Je to odmeé-
na.”

Pravé kdyz podplouvdme
pod mostkem na Détsky ost-
rov, piechdzi po ném skupin-
ka Skoldkd. VSichni parnik
sleduji div ne s otevienou pu-
sou. Jeden z kluki gestem na-
znacuje, at parnik zahoukd.
Pan Miksovsky se dlouho pre-
mlouvat nenechd a z pistaly
se ozyva hvizd. Tfida je spoko-
jend. A pan Miksovsky také.
Udélal nékomu radost. Podob-
nych setkdni zazivd plavidlo
mraky. Lidé ze bfehu na Vlta-
vu mdvaji a foti si ji. ,Dokon-
ce mame i takové fanousky,
ktefi se s ndmi svezou nékoli-
krdt do roka,“ hldsi kapitdn.
»TakZe takovi lodni SotouSo-
vé?* chytdm se tématu.
,Néco takového,“ pritakdva
Miksovsky. ,Dokonce za
ndmi jezdi fanousci dopravy
a historie z Némecka a Svycar-
ska,“ chlubi se ve chvili, kdy

Kapitan parniku Vltava Karel Miksovsky

lod zpomaluje ve smichovské
plavebni komofte.

Pozorny cCtendr si jisté
v$iml, Ze jsem je$té nezminil
ukoly strojnika. To diky
nému lod pravé v plavebni ko-
more uplné zastavila. Kapi-
tdn dal do kotelny povel
a strojnik u parniho stroje
lod zastavil. ,Musite mit dt-
véru v kluka, ktery vdm to ob-
sluhuje. Vy mu davite jenom
signdly a on je plni,” vysvétlu-
je Miksovsky slozité ovladani
lodi. On sdam se ale za kormi-
dlem citi jako ryba ve vodé.
Jesté aby ne! U Prazské paro-
plavebni spolecnosti slouzi
uz 30 let. Nastoupil do ni jako

METRO

brigddnik krdtce po maturité
v roce 1991. K lodim mél
vztah uz odmala. ,Mdme cha-
tuna Jarové. Tam jsem vyris-
tal. Kolem jezdil Posdzavsky
pacifik — staré masiny. A kou-
sek dal reka. Staré parmky
Dfivjich Jezdllo Jeste vic. Udo-
lim se nesla viiné uhli. A ten
kouf! Néjak mé to celé okouz-
lilo,“ vzpomind kapitdn.

Za roky u paroplavebni spo-
le¢nosti slouzil uz na spousté
lodi. Jako svou kmenovou md
ale uz 24 let Vltavu. Na legen-
ddrnim parniku se totiz per-
sondl moc casto neméni.
,Dlouhovékost“ posddky je
ale ku prospéchu lodi. Kapi-

Vysoka lod’

Kormidelna je na nejvyssim
misté na lodi. Kdyz ale parnik
pluje na Slapy nebo do Mélni-
ka, musi byt dfevéna kabina
rozebrana. Jinak by se lod'
nevesla pod nékteré mosty.

o Kapitan a kormidelnik v jed-
né osobé proto musi byt
zvykly i na trochu drsnéjsi
podminky. Nepfijemné jsou
napfiklad plavby v desti
nebo pfi tropickych vedrech.
Naproti tomu moderni moto-
rové lodé Prazské paropla-
vebni spolecnosti maji né-
kdy v kormidelné tfeba
i klimatizaci.

tdn, strojnik i lodnici se o plo-
vouci raritu staraji s maximal-
ni pédi. ,Je to takovd tradice,
posddka se tu tolik nestfidd,
za ta léta slouzilo na Vltavé
jen pdr lidi. Jezdili tu kapitd-
ni, ktefi to méli jako svou cha-
tu. Trdvili tu vic ¢asu nez
doma. Byli na svém. Také se
o lod o to vic starali,“ vysvét-
luje MikSovsky, proc plovou-
ci ,babicka“ stdle spolehlivé
brdzdi feku.

Pravé podjizdime pod Kar-
lovym mostem a jd si v kormi-
delné v§imdm zvl4stni cedul-
ky. ,Maximdlni rychlost
100 km/h.“ Tusim, Ze tu néco
nesedi, presto ten hloupy do-
taz polozim: ,,Opravdu to jez-
di tak rychle?* Odpovéd nds
rozhovor vraci k uzZ zminéné-
mu tématu. ,Kdepak, to
mdm z jedné staré masiny,”“
reaguje Miksovsky. V tu chvi-
li si v§imdm i samolepek ko-
lem kormidla. Tu je lokomoti-
va, tamhle tzkokolejka. Pra-
vé mi to doslo! Kapitdn parni-
ku Vltava je také Sotous. Nd-
lepce se nebrdni. ,Mdm rdd
retro rychliky, dieselové za-
mracené masiny. Jsem v Klu-
bu Zeleznic¢nich cestovateld.
Zndm i lidi z Posdzavského
pacifiku. Ve spolcich, které
sdruzuji zdjemce o historii
a techniku, je mi dobfte,“ po-
pisuje muz za kormidlem.
V tu chvili uz ale lodnici pfi-
vazuji Vltavu k lodi s technic-
kym zdzemim. Loudim se
s posddkou a hleddm cestu
na bfeh. Musim nejdiiv pre-
1ézt nalod, z které parnik tan-
kuje naftu. Teprve poté
po malém mostku vylezu
na ndbfezi Edvarda BeneSe.
Péknd projiZzdka to byla!

) | MAREK

g HYR

/‘ marek.hyr@metro.cz
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osprejoval most.
Fihlasil se sam

Nezletili mladik
a divka napsali na
Karliiv most vzkaz
v anglictiné. Skoda
je sto tisic korun.

Béhem pdtku se na ¢dsti vy-
znamné prazské pamadtky ob-
jevily ndpisy nasprejované ne-
smyvatelnou tyrkysovou bar-
vou. Potfisnény byl podsta-
vec sochy svatého Augustina,
na ktery sprejer umistil ndpis
,sorry”“ (promin). Od této so-
chy pak smérem ke Starému
Méstu stiidavé po¢madral zd-
bradli i stojany lamp. Nejroz-
sdhlejsi ndpis zabird vice nez
desetimetrovy vrsek zabradli
za sochou svatého Jana Nepo-
muckého. Pachatel napsal tfe-
ba U hurt me (UbliZil/a jsi mi)
nebo I love you & I hate you
(Miluji té a nendvidim té).
Policii se v sobotu vpodve-
Cer pfihldsil mlady muz, kte-
1y se k posprejovani pfiznal.
Poznal se na zvefejnénych z4-
bérech z kamer. Policisté
také védi, kdo je divka, kterd
byla na zdznamech s nim.
Oba jsou mladistvi, podle z3-

| Kratce |
Samoobsluzna

Méstska knihovna v Praze
pldnuje v lednu pristiho
roku otevrit svou prvni po-
bocku, kde si ¢tendfi bu-
dou knihy moci ptijcovat
a ndsledné je vracet pro-
stfednictvim samoobsluz-
nych zafizeni bez knihov-
nika. Kiosek bude umis-
tén v Centru Cerny Most.

I

n

12 r—s S0 1 !
Restaurator odstranuje napis z Karlova mostu.

kona proto policie nemiize
sdélovat k piipadu dalsi infor-
mace, uvedla prazskd policie
na webu a Twitteru.

Trestny ¢in poSkozeni cizi
véci miZe soud potrestat az
tifletym vézenim, mladist-
vym v piipadé prokdzani
viny hrozi niZ3i tresty. Skoda,
kterd na jedné z nejzndméj-
§ich pamdtek Ceska vznikla,
byla predbézné vycislena
na sto tisic korun.

Graffiti z Karlova mostu za-
cal v sobotu odpoledne od-
stranovat restaurdtor Jakub
Tluchot, kterého povolala
Technickd sprdva komunika-
ci. Odhadl, Ze praci dokonci

Dvé nova mladata

V prazské zoologické za-
hradé se narodila dvé ml4-
data pekaritit Wagnero-
vych. Predtim se v trojské
zoo narodilo osm téchto
sudokopytnikd, k jejichz
pribuznym patfi divoka
jedendct pekarit, kterd
zoo chova od roku 2016.

v fddu dni. Vandalské proje-
vy sprejerti odstranioval z nej-
starStho mostu v metropoli
uz nékolikrdt, tento pripad
ale oznacil za nejrozsahlejsi.
Rdno na mosté odebral
vzorky pro zkouSky rozpust-
nosti pojiv obsaZenych v po-
uzitém spreji. Poté vyvinul
vhodnou smés organickych
rozpoustédel. ,Je to gel, ktery
se nanese na jednotlivd po-
¢mdrand mista a cyklicky se
bude tlakovou pdrou vhdnét
do povrchu kamene, aby se
z porézniho systému vytlaci-
ly pigmenty a nedoslo k Zad-
nému poSkozeni kamene,”
fekl TluChof. €TK aiDNES.cz

Pokryté stanice

Mobilnim signdlem byly
pokryty dalsi ¢tyfi stanice
metra v Praze. Signdl tak
je k dispozici v 50 z celko-
vych 61 stanic. Do konce
roku budou pokryty i té-
meéf vSechny zbyvajici sta-
nice. Vyjimkou je Jifiho

z Podébrad, kde se cekd
na pldnované dpravy. €Tk

Do Vitavy

Netradicni podivanou hos-
tila smichovska naplavka.
V sobotu se tu odehral
Coolife Freestyle Fest. O ex-
hibici na rampé postavené
uprostred Vltavy se posta-
rala ¢eska freeskiingova re-
prezentace. Petr Civin pred-
vedl FlyBoard Show, bé-
hem niz diky specialnimu
zarizeni létal nad hladi-
nou. Porfadatel Coolife pfi-
pravuje na zavér léta jesté
festival zaméreny na cesto-
vani a adrenalin. Coolifest
se odehraje od 2. do 4. zafi
na Lipné.  ALEXANDER BEREZIN

*Paprika
cervena
dovoz
Nizozemsko
I. jakost
1kg

Il SLUNKA
' Olej
sluneénicovy
Max. 10 kust

na osobu/den
11 PET lahev

|4
|\

Kaufland

NABIDKA
PLATI OD 12. 7.
DO 13.7.2021

SEGAFREDO
ZANETTI

Mieta kava
Espresso

Max. 10 kust
na osobu/den
250 g

(=100 g 19,96)

KINGSWOOD
Cider

0,33 | plech
(=1148,19)

* Nabidka ovoce a zeleniny neplati pro filialky:
Ostrov, Praha-Hloubétin, Praha-Palmovka.
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Nastup ceskoslovenskych sportovcu v Toki

roce 1964

Maodni navrharka Zuzana Osako 3 latkou s trad1cm techmkou modrotléku 3% COV — BARBORA REICHOVA

Olympionici maii Za soupere
jiné sportovce i mdm pollcu

Tuzemska olympij-
ska modni kolekce
chce vzdat hold
ceskym i japon-
skym tradicim.
Zatim je vsak spise
tercem kritiky a nej-
rznéjsich vtipka.

Kdo nic nedéld, nic nezkazi.
Navrhujete-li stejnokroje ne-
jen tuzemskych olympioni-
ki, je témér jisté, Ze si na to-
hle rc¢eni nejednou vzpome-
nete. Své o tom vi ndvrhdika
Zuzana Osako, kterd je autor-
kou olympijské kolekce pro
bliZici se hry v japonském To-
kiu. Ta kolekci vymyslela ve
spoluprdci se spolecnosti Al-
pine Pro. Kolekce si klade za
cil vzddt ictu ceskym i japon-
skym tradicim najednou. Lze
v ni tedy nalézt jak prvky ces-
kych kroji, tak tradic¢ni ja-
ponské vgjife. Spojujicim prv-
kem mad byt tradi¢ni tuzem-
sky modrotisk. ,Modrotisk
podle nékolika zdroju priSel
do Ceské republiky pravé z Ja-
ponska a je tam stdle oblibe-
nou barvifskou technikou,*
fekla Zuzana Osako pfi uve-
deni kolekce. Olympijské odé-
ni Ceskych sportovci se vsak
stalo spiSe tercem interneto-
vych vtipdlkt nebo sklizi kri-
tiku od lidi z médni branZe.

Vlna kritiky

Tvdremi kolekce se stali na-
priklad sportovni lezec Adam
Ondra, plavec Jan Micka, vod-
ni slalomart a obhdjce bronzo-
vé medaile z Ria Jif{ Prskavec
a vodni slalomdika Katefina
Minatik Kudéjovd. To jsou
prvni sportovci, ktefi méli
kompletni olympijskou ko-
lekci Tokio 2020 doma. Né-

ktef{ se objevili také v propa-
gacnich spotech. Oni sami si
sadu obleceni pro odloZené
hry v Tokiu pochvaluji. Jsou
ale bohuZel v menSing. Japa-
nologa Petra Holého, exfedi-
tele Ceského centra v Tokiu,
naptiklad zarazily rddoby
folklorni prvky v podobé v Ja-
ponsku nepouzivaného véji-
fe.

,KdyzZ jsem to vidéla, polil
meé stud. Je rok 2021, olympij-
ské hry se odehravaji ve vel-
mi nadcasové futuristické
zemi, samoziejmé se silnymi
tradicemi, ale to pfece nezna-
mend, Ze Ceské outfity musi
pusobit tak moc stafe, nudné
a bez kreativity,“ komentova-
la na socidlnich sitich nadvr-
hdrka Lenka Mulabegovic
zndma svoji praci pro znacku
Mi Fashion Label.

Jizlivy komentdf na
transparentnost vybéru au-
torky kolekce si neodpustila
Sperkatka Viktorie Beldovd.
Nova olympijskd odévni ko-
lekce je nevydafend také po-
dle odévni designérky a ve-
douci Ateliéru designu odévu
a obuvi na prazské VSUP Libé-
ny Rochové. Kolekce ne-
nadchla ani médni redaktor-
ku Olgu Egler.

,Pokud pominu otdzku le-
gitimity modrotisku, kde ne-
vim, zda se jednalo opravdu
o onu autentickou, starou
techniku vyroby, je zde stdle
otdzka estetickd. Ve srovndni
s ostatnimi zemémi, které vy-
naklddaji obrovské usili pro
vyvoj modernich a stylovych
uniforem, si myslim, Ze tento
look ptisobi neskutecné za-
ostale a nevkusné. S ohledem
na to, Ze v CR mdme nékolik
velmi dobrych a tspéSnych
ndvrhdid i inovativnich spo-
le¢nosti na vyrobu specidl-
nich materidld, je pohled
na findlni vytvor nesmirné
frustrujici. Upozornilo to

vSak i na velmi ‘netranspa-
rentni vybérové rizeni, které
vzhledem k dileZitosti ikolu
musi byt brdno velmi vdzné.
Pristé bych Alpine Pro dopo-
rucila se obrdtit na organiza-
ci Czechdesign, kterd se na
vybérovd tizeni specializuje
a md dostatecnou databdzi
ceskych ndvrhdii,” vysvétlu-
je pro denik Metro Egler.

Mavajici rolnici

Olympijské odéni ceskych
sportovcd se stalo i terCem in-
ternetovych vtipdlka. Prikla-
dem za vSechny mitiZe byt ko-
14Z zndmého vtipalka TMBK
alias TomdSe Bfinka. Ten k fo-
tografii sportovci v novych
stejnokrojich mavajicich véji-
fi pfidal fotku zmateného Ja-
ponce doplnénou bublinou
s textem: Pro¢ na nds ti rolni-
ci mdvaji? Jini Zertéfi pfirov-
ndvaji budouci pfijezd spor-
tovctli oblecenych v nové ko-
lekci do Tokia k prijezdu de-
tektiva Nicka Cartera v podd-
ni Michala Do¢olomanského
ve filmu Adéla jeSté nevecete-
la. Ten do Prahy dorazil v tra-
di¢nim jihoceském kroji ne-
véda, Ze zde lidé takto oblece-
ni nechodi.

Kdo ze svétovych sportov-
nich tyma bude na slavnost-
nim zahdjeni nejstylovéjsi?
Cesi to podle dosavadnich
ohlasti patrné nebudou. Ces-
ké olympijské uniformy ale
nesklizeji kritiku poprvé a da
se Cekat, Ze ani naposledy.
Vzpomenme tfeba na vysmi-
vanou kolekci, kterou spor-
tovci nosili na letnich olym-
pijskych hrdch v Londyné.
Tady padala kritika hlavné
na vysoké boty pfipominajici
holinky a také na pfepldca-
nost celé kolekce.

FILP .
JAROSEVSKY
) filip.jarosevsky@metro.cz

A
Nastupova kolekce Plavci Jan Mlcka a Barbora Seemanova
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Na nadrazi
i v ohchodé

Ockovat se lze ode
dneska bez objed-
nani na dvou netra-
di¢nich mistech.

Zadnd registrace ¢i hleddni
terminu. V obchodnim cen-
tru Westfield Chodov a na
hlavnim nddraZzi je moZzné se
ockovat hned po pfichodu.
Zdravotnici zde budou ocko-
vat i o vikendech, obé mista
ale budou urcena jen pro do-
spélé zdjemce o ockovdani.

Otevieni obou mist se dnes
dopoledne ztcastni premiér
Andrej Babi$ a ministr zdra-
votnictvi Adam Vojtéch.

,»V obchodnim centru West-
field Chodov bude ockovani
zajistovat ockovaci tym ne-
mocnice IKEM a jejich pro-
vozni doba je v pracovnich
dnech od 10 do 20 hodin, o vi-
kendech pak do 19 hodin,”
uvedla mluvéi ministerstva

zdravotnictvi Gabriela Stépa-
nyovd. Na tomto misté budou
zdravotnici lidem poddvat
dvouddvkovou vakcinu od fir-
my Pfizer/BioNTech, denné
zvlddnou naockovat stovky
lidi. Na oc¢kovani tam budou
moci pfijit i samopldtci.

Provoz mista v budové hlav-
niho Zelezni¢niho nddrazi za-
jisti podle Stépanyové tymy
zdravotnikd z fakultnich ne-
mocnic Bulovka a Motol. Den-
né by mély zvlddnout naocko-
vat pres sto lidi. Otevieno
bude kazdy den od 12 do
19 hodin. ,Na tomto ockova-
cim misté budou pouzivat
jednordzovou ockovaci ldtku
Janssen,“ napsala mluvdi.

Prostory na hlavnim nddra-
zi poskytla formou vyptijcky
Sprdva Zeleznic (SZ). Finan¢-
ni ndklady na provoz ptijdou
podle SZ za Bulovkou. Ocko-
vaci mista budou oznacena
Zlutou a zelenou barvou po-
dle ndrodni kampané na pod-
poru ockovdni. €Tk

| Kratce |
Forum jako 02

Novym vlastnikem pro-
vozovatele Fora Karlin
se sdlem pro zhruba
3000 osob je Prague En-
tertainment Group B.V.
ze skupiny PPF. Firma
uz prostrednictvim spo-
le¢nosti Bestsport vlast-
ni a provozuje O2 arenu
a multifunkcni a kongre-
sové centrum O2 univer-
sum. Majiteli provozova-
tele Fora Karlin, firmy
Forum Karlin, a. s., byli
od roku 2019 producent
Serge Grimaux spolu se
Sergem Borensteinem

a Janem Ludvikem z Kar-
lin Group. Majitelem bu-
dovy Fora Karlin ztistdva
realitni fond Amundi.

Prechod u muzea

Na ktiZovatce ulic Lege-
rova a Vinohradska u N&-
rodniho muzea do péti
tydnd pribudou dva pte-
chody pro chodce. Jeli-
koz dopravu na kfiZzovat-
ce fidi semafory, nebude
umisténi prechod ome-
zovat automobily. €Tk

b == = L %

L3 » e L3 L3 [
Miss zna tri semifinalistky
Druhé semifinalové kolo Miss Ceské republiky zna své
vitézky. Tridenni program soutéze krasy naplnila médni
prehlidka, divky také pomahaly v projektu Pocitace v dét-
ském domové v Klanovicich a program vyvrcholil v akva-
parku v Cestlicich. V pofadi z druhého z celkem ¢&tyf semi-
finalovych kol postoupily Niki Tichotova z Prahy, Martina

Hudeckova z Brna a Tereza Zakova z Prostéjova.  Miss R
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Covid si razi cestu mezi lidi.
Ohniskem je Praha a jeji okoli

Epidemie zrychlu-
je. Zaleziinatom,
jak interpretujeme
statistické udaje.

Obdvané reprodukcni cislo
opét stouplo a je nejvyssi od
zacatku roku. K soboté vzrost-

INZERCE

PROG PLATIT
BEZPECNOSTNIM
EXPERTOM,
KDY SE VSE

0 SOUKROMI
VASEM CI VASI
FIRMY DOZVITE
V BESTSELLERU
KONSPIRATIVNI
TECHNIKY

k dostani pouze na eshopu
http://kninyABB.c1

lo na téméf 1,35 z predcho-
zich 1,28. Naposledy bylo vys-
§1 3. ledna. Pfevazuje mutace
delta (indickd). Pfesto je mis-
to paniky dobré spravné cist
veskerd data. Odbornici upo-
zornuji, ze v soucasné situaci
neni mozné ei posuzovat
plosné.

Podle diivéjsich slov fedite-
le Ustavu zdravotnickych in-
formaci a statistiky Ladislava
Duska je tfeba stav hodnotit
po krajich nebo 1épe po okre-
sech a jednotlivych obcich
s rozSifenou pulsobnosti.
K rtstu ndkazy pfispiva nej-
vic hlavni mésto s regiony
stiednich Cech, ¢dste¢né i Pl-
zensky kraj. V Praze se na vys-
§ich ¢islech podili predevsim
mdlo proockované skupiny
mladych lidi ve véku 16 az
20 let.

Ockovat se ale nyni mohou
uz déti od 12 let a zacinaji se
navic pfipravovat ockovaci
mista napiiklad v ndkupnich
centrech. V nich zdjemci ob-

Predavkovali se
iverkemtinem

Nékolik lidi se v Cesku
preddvkovalo lékem s ob-
sahem ivermektinu, ktery
se pouzivd jako antiparazi-
tikum a experimentdlné
byl poddvdn pfi 1é¢bé covi-

drzi vakcinu bez pfedchozi
registrace.

Nakazenych pftibyvd, ale
stagnuji jak pocty hospitalizo-
vanych pacientd, tak lidi, kte-
i na koronavirus umiraji. Za
posledni tyden statistiky do-
sud neregistruji Zddné tmrti
s covidem, v predchozich
dnech jen sporadicky. Pfesto
se rostouci poc¢ty nakazenych
projevily predevsim v pohle-
du na bezinfekcnost. Vldda
podminky zprisnila kvili rizi-
ku §ifeni varianty viru delta,
proti které je jedna ddvka
vakciny méné acinnd.

Od minulého tydne pfesta-
lo platit pravidlo, zZe za bez-
pecnou se povazuje jiz prvni
dédvka vakciny. To vedlo na-
priklad k tomu, Ze dosud bez-
pecny zeleny ukazatel covido-
vého certifikdtu se v aplikaci
zmeénil ze zelené barvy na Cer-
venou.

Pro prokdzdni bezinfek¢-
nosti na covid-19, kterd je tre-
ba pro ndvstévu nékterych

du-19. Nékolik lidi také
uzivalo veterindrni pripra-
vek s obsahem této tcin-
né latky. Ustav fesi pfipa-
dy, kdy lidé nabizeli 1€k,
ktery je na lékaisky pred-
pis, pres inzerdt. Hrozi
jim pokuty. Pfi preddvko-
vani totiz miiZze dojit k po-
Skozeni orgdnt. €Tk

sluzeb nebo hromadnych
akci, nesta¢i uz uplynuti
22 dni od prvni ddvky oc¢kova-
ni. Nové je nutné predlozit
negativni test. Vldda se také
vedle roz$ifeni ockovacich
mist bez registrace snazi zmé-
nit postoje neockovanych
k vakcinaci.

Ze zdravotniho pojisténi
md kazdy pojiSténec ndrok
na antigenni test, kterym bez-
infekénost prokdze na tfi
dny, jednou za sedm dni a meé-
si¢né na dva PCR testy, které
plati sedm dni. Ministr zdra-
votnictvi Adam Vojtéch mi-
nuly tyden uvedl, Ze postup-
né se bude pocet testti zdar-
ma sniZovat. Cestovani do za-
hranici by se jiz brzy mohlo
hlavné neockovanym lidem
prodrazit. Ministr zdravotnic-
tvi Adam Vojtéch fekl, Ze lidé
nemaji dlouhodobé pocitat
s tim, Ze jim budou v dosavad-
ni mife hrazeny testy na co-
vid-19 z vefejného zdravotni-
ho pojisténi.

Epidemie v ¢islech

159

Denni prirGistek nakazenych
se v sobotu tésné priblizil
Cislu 160.

25

V nemocnicich bylo o viken-
du 25 pacientt s covidem-19,
z toho tfi v tézkém stavu.

»Nefikdm, Ze to bude zitra,
myslim, Ze to je néjaky vy-
hled, moznd na podzimni ob-
dobi,” fekl Vojtéch. V parla-
mentu se ministr zdravotnic-
tvi vyjddril, Ze na podzim by
uz ¢eskd populace mohla byt
tak proockovand, Ze hrazené
z pojisténi by zustaly testy,
na které posle clovéka jeho 1é-
karf. iDNES.cz, CTK a PH

Déti. Zatim vahaji

Zdjem o ockovani proti covi-
du-19 projevilo za prvnich de-
set dni od spusténi registraci
asi 13,2 procenta déti ve véku
12 az 15 let. Zaregistrova-
nych jich je kolem Sedesdti ti-
sic. Vakcinu uZ dostalo asi
11 500 a 83 z nich md uz do-
koncené ockovdni. Celkem je
v této vékové skupiné vice

nez 450 tis déti. Ministerstva
zdravotnictvi a Skolstvi uz avi-
zovala, Ze plné ockované déti
nebudou muset na zacdtku
Skolniho roku absolvovat tes-
ty na koronavirus.

Kdo z zaka se testovat od-
mitne, bude muset po celou
dobu ve $kole nosit rousku ¢i
respirdtor. €TK

BE GREAT

TOGETHER

Energie, kterou vytvafime spoleéné.

Jizni Korea je s Vami.
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V Ostroveé se predvedly Vespy
Karlovarsky Vespa club usporadal v sobotu ve spolupraci s Domem
kultury Ostrov sraz milovnik( legendarnich skutrd Enrika Piaga. Kolem
tieti hodiny odpoledni dorazilo na padesat vespaf, z nichz mnozi méli
za sebou téméf dvouhodinovou cestu az z Prahy. Na ostrovském namés-
ti nechybél ani pojizdny bar, ktery dovezl italské vino, olivy a syry. MAFRA

| Kratce |
Zpatky za katr

Lobbista Roman Janou-
Sek se musi vrdtit do vé-
zeni. Statni zdstupce
uspél se stiznosti proti
preruseni trestu ze zdra-
votnich divodt u Vrch-
niho soudu v Olomouci.
Informovala o tom Ces-
ka televize. Janouskiv
zdravotni stav podle
usneseni soudu nebrdni
tomu, aby mohl pobyvat
ve vykonu trestu.

Vesely kopec
chysta jarmark

Po roéni pauze kvali
koronaviru se kond ve
skanzenu Vesely kopec
u Hlinska na Chrudim-
sku jarmark. Akce ve
dnech 18. a 19. ervence
predstavi prdci desitek li-
dovych femeslnik. Pri-
jedou z celé republiky.

Skolaci se budou
ucit v Katusce

V nevyuzité vile Katuska
v BeneSové by méla

od zafi fungovat soukro-
mad zdkladni skola.

S méstem m4d uzavienou
smlouvu o prondjmu bu-
dovy i zahrady, pfed za-
hdjenim vyuky jesSté
musi vilu opravit délni-
ci. Ndklady jsou pfes pét
miliont korun, zapotte-
bi je hlavné zmeénit dis-
pozic¢ni uspofdddni. érx

Perné
léto na
osmicce

Zacina rekonstrukce casti
dalnice D8 pred Prahou.
Podle RSD jde o letosni
nejvetsi opravu dalnice
nejen ve Stredoceském kraji.

Pevné nervy budou muset ode dneska mit
vSichni fidici, ktefi pojedou do a z Prahy
po ddlnici D8 v tiseku u kfiZovatky UZice.
Opravovat se postupné bude v obou smé-
rech, tedy jak na Usti nad Labem, tak na Pra-
hu, zhruba mezi pdtym a dvandctym kilome-
trem. Rekonstrukce md podle Reditelstvi sil-
nic a ddlnic (RSD) trvat ¢tyfi mésice.

~Doprava bude vedena v rezimu 2+1/1 pro-
vizorni jizdni pruhy,“ uvedlo RSD a doplnilo,
Ze mezi pdsy se bude pfes stfed piejizdét za
tfetim a dvandctym kilometrem.

Oprava ddlnice je rozdélena do nékolika
etap, béhem nichZ se bude postupné upravo-
vat dopravni omezeni. Ridi¢i musi pocitat
s komplikacemi, jde o velmi vytiZeny tsek.

Délnici zacnou pracovat v pdsu ve sméru
na Usti nad Labem, vcetné exitu u UZice,
opravi nékolik mostt a doplni oploceni po-
dél pravého jizdniho pdsu, které tam dopo-
sud chybi. Nutné je uzaviit pomaly jizdni
pruh a odstavny pruh nejprve v jednom jizd-
nim pdsu, poté v druhém. Exit 9 smérem na
UZice obsluhujici pravy jizdni pds se po dobu
rekonstrukce uzavfe uplné, ridi¢i budou na-
vedeni na objizdné trasy. iDNES.cz

SLEVY PLATI 2. 7. - 31. 8.

na viech nasich prodejnach

SLEVY PLATIi TAKE NA WWW.DUMLATEK.CZ

MALOOBCHOD | VELKOOBCHOD | E-SHOP

seznam prodejen na www.latky.cz

®Ea LATKY
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Hospody trpi nedostatkem.

weoes o060

Chybeji jim

Servirka podava lo-
sosa. Séfova ji
»peskuje, ze jidlo
na stribfe se neser-
viruje zleva, ale
zprava. Nastésti je
to jen nacvik.

Ucast Ceské fotbalové repre-
zentace se promitla i do poci-
najici letni restauracni sezo-
ny. Jak tym postupoval pavou-
kem Sampiondtu, mély plno
predev$im podniky, které
mohly hosty pfivitat pod ote-
vienym nebem a v nabidce
meély pivo a k nému vhodnd
jidla. Presto je jejich podnikd-
ni jako na houpacce.

Cesti hosté je ted'drzi nad
hladinou. Docela vysoko
Tam, kde se provoz opiral
o davy zahrani¢nich turistd,
si stdle lizou rdny. Pokud vi-

bec maji otevieno. I kdyz vy-
jimky se najdou. ,Asi se stal
zdzrak, ale pdtky a soboty uz
zase byvaji hodné dobré,“
konstatuje ¢i$nik za pipou vy-
hldSené turistické restaurace
na dohled od Prazského hra-
du. Co znamend z jeho pohle-
du ,hodné dobré*? Pfed covi-
dem by tu ¢lovék Cecha hle-
dal lucernou za bilého dne.
Cifané, Rusové, Némci, Skan-
dindvci, Jihokorejci, to byla
nejcastéjsi klientela. Denni
trzby se v letni sezoné o vi-
kendu pohybovaly kolem
dvou set tisic. Ted se blizi
zhruba k sedmdesati procen-
tam. ,,UZ se tu objevuji Pold-
ci, Svédové i Némci, ale trzby
délaji hlavné Cesi,“ pripomi-
nd ¢iSnik. Relativni tspéch
v této dobé restauraci zajisti-
la i skutecnost, Ze nemuseli
ani béhem vsech lockdownt
nikoho propustit a nikdo
z persondlu ani ,neemigro-
val“ do pracovné jist&jsich
oborti.

hosté i personal

Jistota je nyni lakavéjsi
nez vysoky plat

,Gastronomie je v nestast-
ném postaveni,“ konstatuje
Jaroslava Rezlerovd, feditel-
ka ¢eské pobocky persondlni
a poradenské spole¢nosti Ma-
npowerGroup. Podle toho,
jak mapuji pohyb na ¢eském
pracovnim trhu, hotelnictvi
arestaurace ted' trpi nejen ab-
solutnim nedostatkem perso-
ndlu, ale ilidi, ktefi uZ v bran-
Zi pracovali a maji potfebné
zkuSenosti.

,Trh prdce, alesponl v tom-
to oboru, je zamrzly. Profesio-
ndly z této profese pohltily
rostouci e-shopy a logistika,
jestli si ted néceho ceni, to je
jistota zaméstndni,“ pripomi-
nd Rezlerovd. CoZi miuzZe
v blizké budoucnosti vést
ik tomu, Ze do restauraci s ne-
dostatkem persondlu nebo
unavenou obsluhou presta-
nou lidé chodit. Pokud si uz
hosté do hospod cestu na-
jdou, musi se v nékterych

Nezaméstnanost klesa

3,7

Cerné predpovédi na prelo-
mu roku avizovaly, zZe by le-
tos mohla nezaméstnanost
vystoupat az k péti procen-
tlm. V nejtézsich obdobi epi-
demie se vSak pohybovala
lehce nad ¢tyfmi procenty

a nyni dosahuje 3,7 procenta.
V roce 2019 se pohybovala
dokonce kolem dvou procent
a byla v té dobé absolutné

podnicich obrnit trpélivosti.
Persondl leckde tvori lidé bez
odborného vzdéldni.

,Po covidu opét otevrieli,
ale zatim to tady neodsejpd
jako v minulosti,“ k4 zna-
my Cesky developer na adre-
su své oblibené luxusni re-
staurace. AZ na dva tfi lidi tu
nyni potkdvad samé nové tvi-

Ménit? Neménit?

Pétina Cech(i uvazuje o zmé-
né zaméstnavatele.

o Nejvétsi strach ze ztraty za-
méstnani maji nyni lidé
ve véku 18 a7 24 let.

o Celkové se vsak 54 procent
Ceskych zaméstnancl ztraty
zaméstnani neboji.

o Nové misto lidé nejcastéji
nalézaji na pracovnich porta-
lech (43 procent).

fe. ,Difv se tu dal pracovni
obéd zvlddnout se v§im vSu-
dy za hodinu, ted je to o néco
delsi, je vidét, Ze obsluha je
v zdbéhu a talif s jidlem drZze-
la poprvé teprve predneddv-
nem,“ podotykd podnikatel
a doddvd, Ze mdlo zkuSenosti
dohdnéji servirky vlidnosti
a ismévem. PAVEL HRABICA

INZERCE

Prace jen 3 dny v tydnu,

amazon.com/pra

* VySka bonusu se odviji od naplanovanych odpracovanych smén a od splnéni cilti.
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Carterovi. 75 let mahiel

Byvaly americky prezident Jimmy Carter v sobotu s man-
zelkou Rosalynn oslavili 75. vyroci svatby. Oslava se kona-
la v jejich domovském mésté Plains ve staté Georgie a zu-
castnilo se ji asi 350 hostu. Na setkani prijel napriklad dal-
i exprezidentsky par Bill a Hillary Clintonovi, zakladatel
televize CNN Ted Turner nebo predsedkyné Snémovny re-
prezentantd Nancy Pelosiova. Carter, prezident z let

1977 az 1981, loni oslavil 96. narozeniny. CTK

Zvukovy génius

Amara Bose

Uplynulo osm let
od smrti muze,
ktery zménil zvuk.

Jeho jméno znd doslova cely
svét. Znacka Bose vyvoldvd
stdle pocity exkluzivity a né-
¢eho vyjimecného. Spolec-
nost, kterou zalozil, nebyla
nikdy na burze proto, aby ne-
musel Amar Bose odpovidat
akciondftim za tvorbu zisku
- neobvykle velkou ¢dst pro-
stfedkd totiZ investoval pri-
bézné do vyvoje. Kromé toho
vyucoval 45 let na Massachu-
setts Institute of Technology.

A7 do své smrti 12. erven-
ce 2013 se aktivné vénoval
jak spolecnosti, tak oboru
psychoakustiky. CoZ je obor,
ktery se zabyva tim, jak clo-
vék vnimd zvuk. Nevénuje se
jen parametrim, jako je vy-
kon ¢i zkresleni. Prvni repro-
duktor vznikl pravé proto, Ze

3 U
A

milovnik hudby Amar Bose
nebyl spokojeny s aparatu-
rou se Spickovymi technicky-
mi parametry, kterou si kou-
pil. Pfi podrobném zkoumd-
ni problematiky zjistil, Ze
vice nez 80 procent zvuku,
ktery vnimd ¢lovék v koncert-
nim sdle, nepfichdzi k usim
pfimou cestou od hudebnich
ndstrojt, ale aZ po odrazech
od stén.

VySel z tohoto poznatku
avytvoril legenddrni produkt
Bose 901. Tento audiosystém
byl uren pro instalaci

do rohu mistnosti. Bose ho vy-
bavil deviti reproduktory,
znichZ jen jeden mifil dopre-
du k posluchactim. Ostatnich
osm sméfovalo dozadu na
zed a systém tak vyuzival od-
razy zvukovych vin od dvou
stén soucasné. Vysledkem
byl do té doby ,neslychany“
zdzitek z poslechu hudby.

Zcela novou Kkategorii
audioproduktd predstavil
v roce 1993 pod oznacenim
Bose Wave Radio. Toto malé
stolni rddio nabidlo poprvé
zvukovy vykon odpovidajici
mnohem vétsim zvukovym
systémum.

Znacka se proslavila také
sluchdtky s technologii ANC
(Active Noise Cancelling), kte-
rd dokdZe pomoci elektroni-
ky ztlumit okolni ruchy.
Nejdrive vyuZil Bose tento
zptsob v profesiondlnich
headsetech pro piloty leta-
del. V roce 2000 se pak
na trhu objevila sluchdtka
pro Sirokou vefejnost. MET

INZERCE

Ministerstvo financi varuje: Ucasti na hazardni hfe miize vzniknout zavislost! 18+

Budoucnhost
je ve
vasich
rukou

Konference
o budoucnosti
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»Na bilém pivu zaleZi.* Jeden
polsky pivovar ma problémy

Novinka, ktera je
kombinaci piva

s cajem, budi
emoce.

Reklama na nové pivo nazva-
né White IPA Matters od pol-
ského pivovaru vyvolala na
internetu vlnu bouflivych re-
akci. Zatimco néktefi pozadu-
ji jeji staZeni a oznacuji ji za
»zneuziti* smrti Afroamerica-
na George Floyda, jini ji pova-
zZuji za povedenou akci, jez
rozzuii polskou levici.
Reklama, kterou vydal pi-
vovar Mentzen, ukazuje pra-
cujiciho cernosského ¢isSnika
obklopeného  nespoctem
predmétd z amerického jihu,
vcetné praporu Konfederace
¢asto povazovaného za sym-
bol otrokdfstvi. Pivovar vlast-
ni politik Slawomir Mentzen

Bilé pivo? Mnozi v tom spatiuji rasismus.

z krajné pravicové Konfedera-
ce. Zatimco ¢i$nik utird skle-
nice, do podniku vchdzi ¢lo-
vék, jenz Cernochovi po des-
ce baru posle lahev piva s nd-
pisem White IPA Matters
(v Cestiné ,,na bilém IPA zdle-

REPRO YOUTUBE

zi“). ,To je to, co jsem potfe-
boval vydechne po napiti.
Pivovar kvili reklamé celi
na internetu vlné negativ-
nich reakci. Lidé ji nejcastéji
oznacuji za rasistickou a po-
zaduji jeji odstranéni. ,,Slawo-

INZERCE

NA NASICH AUKCICH DOSAHUJEME
SVETOVYCH AUKGNICH REKORDU

PRIJIMAME KVALITNi UMELECKA DILA DO NASi EXKLUZIVNI
PODZIMNi AUKCE — ADOLF LOOS APARTMENT AND GALLERY
Nabidky zasilejte na email: loos@aloos.cz

iDNES Premium
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PROSIHE,
Do I“DSE

NEPATRIME!

mir Je raswta prondsledujici
men$iny,“ napsal na YouTu-
be uzivatel s pfezdivkou ope-
nworld poland.

Najdou se nicméné i taci,
ktefi reklamu povazuji za po-
vedenou. ,Skvéld reklama,
marketingové oddéleni vi, co
déla,” napsal uzivatel s pre-
zdivkou G180N. ,Obrdnci

utlacovanych ¢ernochi
za tfi, dva, jedna,” pfidal se
dalsi. ,Levicdci budou

po tombhle $tékat jak zbésili,“
uvedl dalsi.

»Pivo vyuzivd smrt George
Floyda a rasistické reakce na
globdlni hnuti Black Lives
Matter,“ uvedl pro list The In-
dependent sociolog Rafal Pan-
kowski, jenz pusobi na uni-
verzité ve VarSavé. ,Vyrobce
si hraje s rasistickou historii
a symbolikou jihu USA. Tim,
Ze priméli ¢ernocha pit kviili
propagacnim ti¢elim toto ne-
chutné pivo, se vysmivaji obé-

| Krétce |
Opét pred lidmi

Papez FrantiSek se vcera
poprvé od pldnovaného
operacniho zdkroku obje-
vil na vefejnosti. Lékati
mu minulou nedéli ode-
brali ¢dst tlustého stfeva.
Podle pfitomnych se zddl
v celkové dobré kondici,
kdyz vysel na balkon fim-
ské kliniky Gemelli

a prednesl pravidelnou ne-
délni modlitbu, které na-
slouchaly stovky lidi. Celé
vystoupeni trvalo asi de-
set minut, papez Cetl z pfi-
pravenych pozndmek, pfi-
dal i nékolik komentdrd.

Branson.

tem rasismu. Zadny slusny pi-
jdk piva by nikdy nemél
za tuto krajné pravicovou
akci zaplatit pivovaru ani
cent,” dodal Pankowski.

Spolec¢nost dosud na stiz-
nosti nereagovala. Mentzen
svou stranu zatim vedl
do dvou voleb. V roce 2018
do lokdlnich v polské Toruni
avroce 2019 do Evropského
parlamentu. V obou prohrdl.

Umrti ¢ernocha George
Floyda, kterému pres devét
minut klecel na krku policis-
ta, loni na jafe vyvolalo
masivni protesty proti zako-
fenénému rasismu v USA.

Soucdsti demonstraci bylo
ihnuti za odstranéni konfede-
racnich a kolonidlnich sym-
bolt z vefejnych mist. V mno-
ha americkych méstech lidé
napfiklad strhdvali sochy ji-
zanskych lidrd nebo evrop-
skych dobyvatelti Severni
Ameriky. iDNES.cz

Cina odmita
sankce od USA

Cinské ministerstvo obcho-
du rezolutné odmitlo zafa-
zeni 23 ¢inskych firem

na americkou cernou ob-
chodni listinu. Spojené std-
ty tak ucinily s odkazem
na udajnou roli firem pfi
poruSovani lidskych prdv
v zdpadocinské provincii
Sin-tiang a kviili napojeni
nékterych z nich na ¢in-
skou armddu. Peking pfi-
jme ,veskeré nutné kroky
k zajisténi legitimnich
prav a zdjma Ciny*“. €Tk

Dolétl na

hranici vesmiru

Vesmirnd lod spole¢nosti Vir-
gin Galactic se zakladatelem
firmy Richardem Bransonem
na palubé vcera tispé$né ab-
solvovala sviij prvni zkuSebni
let s kompletni Sesti¢lennou
posddkou. ,,Béhem letu se lod
VSS Unity dostala za hranici
vesmiru,“ uvedla firma, kterd
chce od pristiho roku dopra-
vovat na okraj vesmiru turis-
ty. Anglican Branson se do
vesmiru podival tyden pted
svymi 71. narozeninami. Vce-
rejsi let je povazovdn za mil-
nik soutéZeni v rodici se

lukrativni vesmirné turistice.
,Sedmndct let tvrdé prdce,
abychom se dostali takto dale-
ko, fekl Branson. Ten se stal
prvnim clovékem, ktery letél
ve vlastni vesmirné lodi a dru-
hym sedmdesdtnikem, ktery
se vydal do vesmiru. Prvnim
byl vroce 1998, ve svych 77 le-
tech, astronaut John Glenn.
Na 20. cervence sviij let do
vesmiru v lodi New Shepard
napldnoval jeho konkurent,
zakladatel spolec¢nosti Blue
Origin  sedmapadesdtilety
American Jeff Bezos. €Tk



Jdo 14 dnui!

Otestujte VYROBEK ZA 0 Kc!

Stud, nepohodli, stres a bolest — lidé, ktefi se potykaji s Gniky moci, pfiznavaji, Ze to zazivaji téméF kazdy den.

Zastavte nekontrolovatelné uniky - nyni mate PRILEZITOST. Spoustlme dalsi REFUNDACNI AKCI

MATE UNIKY MOCI?
_Skoncujte s nimi

Take se stresujete, Ze to nestihnete na zachod? To znamena, zZe zatim neznate prevratny SUPERpfipravek,
ktery ziskal obrovské uznani odborniki a srdce tisic uzivateld.

ultiaktivni ptipravek posi-

luje méchyt a chrani mo-
¢ové cesty na mnoha drovnich.
TURBOpfipravek, ktery v mziku
oka pomuze zablokovat tniky.
Fenomenalni ochranny §tit, kte-
ry chrani mocové ustroji pred
infekcemi. Mame to! Lidé, kte-
i se potykaji s uniky, ¢ekali na
tento pripravek radu let. MEGA-
posilova¢ méchyte se znovu stal
urologickym HITEM 2021.

Odbornici
z MedicReporters

potvrzuii silu pisobeni
HITU 2021 na inkontinenci:

Neni na co éekat! Cim rychleji
zahdjite pouZivdni tohoto revo-
lu¢niho ptipravku, tim lépe pro
méchyi a celé mocové istroji.
Z analyz vyplyvd, Ze tato prevrat-
nd metoda vis miiZe zbavit ne-
prijemnych obtizi uz za 2 tydny.
Komplexné piisobici aktivni ldtky
pomdhaji regenerovat celé moco-
vé tistroji na iplné nové tirovni -
a to bez vychdzeni z domova! Sot-
va 1 davka tohoto pripravku denné
predstavuje cestu k lepsi odolnos-
ti celého organismu. To vSechno
diky snadno vstrebatelnému zinku
(100 % denni doporucené davky!),
ktery napomdhd spravnému fungo-
vdni imunitniho systému a chrdni
pred oxidacnim stresem.”

Qdbornik MedicReporters na inkontinenci

v boji s inkontinenci

z namahy a s urgentni
inkontinenci podle
MedicReporters!

ULEVA PRO MOCOVY

méchyr uz po 1. uzitil

Dockejte se rychle vysledkd!
Prevratny pipravek mize byt vasim
nejlepsim pomocnikem, pokud chcete:

| Zastavit Gniku mo¢i uz za 24 h

Prodlouzit dobu mezi
jednotlivymi navstévami
na toaleté az 0 90 minut!
Shizit nepfijemny tlak
na méchyf
Zmirit infekce, omezit paleni, bolest
anepohodli pii navstévach na WC
Stimulovat odolnost celého
organismu

Jednou teplo, jednou zima?
Prvni pomoc, kdyz méchyf
reaguje na zmény pocasi

Sluneéni paprsky, vy a pohodo-
vy odpocinek na proslunéné za-
hradce. Bohuzel vase bezstarost-
né lenodeni za teplych dni mize
vyvolat neodbytné myslenky -
neskon¢i vyhtivani na slunci zase
zédnétem mocové trubice a mé-
chyfe? Na podzim i na jare je to
stejné: ndhlé zmény teplot, dést,
vitr a snith - to v8echno je pro
vaSe mocové ustroji ndrocné.
Jednejte HNED, abyste zit napl-
no bez ohledu na pocasi a ne-
museli porad myslet na mocovy
méchyt. Odbornici z MedicRe-
porters tvrdi, Ze uzivanim mo-
derniho posilovace mocového
méchyte, si kazdy muze zajistit
normalni fungovani mocovych
cest! Bez ohledu na vék a na
pohlavi. Zinek nejvyssi kvality
obsazeny v pripravku posiluje
imunitni systém uz od 1. dav-
ky. A po 14 dnech se nachylnost
k infekcim (nejen mocovych
cest) muZe vyrazné snizit!

OBROVSKY ZAJEM

— je to posledni

Sance ziskat blokator

anikd moci?

Jako odpovéd na tak obrovsky
zajem o inovativni piipravek,
ktery za méné nez 2 tydny po-
mahd posilit stény mocového
méchyte az 0 63 %, uvedl vyrob-
ce na trh novd baleni revolu¢ni-
ho ptipravku. Ziskejte HIT na
»hetésny“ méchyt bez opusténi
domova, bez ¢ekdni ve frontich
a zbyte¢nych formalit. Co nej-
rychleji zvednéte telefon a zavo-
lejte zkusenému konzultantovi,
ktery vam zodpovi kazdou otédz-
ku. Cim dfive, tim 1épe!

Ziskejte NEJLEPSI piipravek

na posileni mocovych cest a:

Bez stresu se sméjte a noste
nakupy — novy pfipravek pomaha
blokovat kazdy druh inkontinence,
vcetné té z namahy.

Po libosti si uZivejte bazény

a verejna koupalisté — posileni
ochrannych bariér chrani pred
infekcemi.

Prestante porad béhat na toaletu
- uz po 14 dnech kry se doba
vydrZe s plnym méchyfem mize
prodlouzit 0 90 minut!

Poznejte nazory

jinych lidi
»Mokré nehody uz
jsou minulosti!“

LJesté pred narozenim
deéti jsem se potykala s
opakujicimi se infekce-
mi mocové trubice a po
dvou téhotenstvich se navic objevil
problém s tniky. Kegelovy cviky
na posileni svalstva a bylinkové
pr’z’pmvky se mi moc neosvédcily.
I tak jsem musela nosit specidlni
vloZky pro pacienty s inkontinenci.
HRUZA! Pfed nékolika mésici jsem
narazila na informace o refundacni
akci a vSechno se zménilo. Objed-
nala jsem si ten viZasny pripravek
a nez jsem se vzpamatovala, tak
z 15 ndvstév na toaleté denné najed-
nou bylo 6-8. Navic uz mé netrdpi
nepohodli, nemivim mokré skvrny
a nékolik mésicti jsem uZ neméla
Zddnou infekci. Dékuji!“

T

Ivanka, 44 let, Ostrava

»Néjaké 2, 3 tydny - to-
lik ¢asu mi zabralo te-
Seni inkontinence. Ten g
ptipravek mi pomohl i
bleskové vyresit pro-
blém s mocovym méchyiem. Ko-
necné se nemusim starat o Zddné
nepfijemné tiniky.

\]osef, 62 let, Jihlava

VARA SE APROPIE.
Al GRIJA DE SANATATEA TA §|
PROFITA DIN PLIN DE VIATA!

ZBAVTE SE STUDU A MOKRYCH SKVRN!

Prvnich 100 lidi ktefi zavlaji do 26.07.2021
OBDRZi 100% NAHRADU VYROBCE!  Zavolejte:

354 978 419

Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez priplatku



Nemovitosti - nabidka
JLIH AL

re al e state

JURIS REAL, spol. s ro.
nabizi piimy vykup,
zprostiedkovani
prodeje, drazbu
nebo aukci.

A to za nejvyssi
moznou trZni cenu.
Pred prodejem
vyreSime pravni vady,
dluhy, exekuce.
Moznost okamzité
vyplaty zalohy.

609,300/003

¢ Vyplatime Vase dluhy, zasta-
vy, exekuce na nemovitosti!
Odkup nemovitosti, penize vy-
platime ihned! V nemovitosti
muzete doZivotné bydlet!
731911992

Pronajmy - poptavka

* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

Pronajmy - nabidka

¢ Nabizim levné ubytovani
2lGzkového pokoje v rodin-
ném domku v blizkosti metra
B Praha 5. Pokoj je zcela zafi-
zen. Cena 180 K¢ noc/osoba.
777962104.

Starozitnosti

KNIHY! 1
odkoupim velkou :
| KNIZNf POZUSTALOST :
1 solidni ceny za Vase knihy. |
L Tel:603 478 873 y

¢ Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové.

Tel. 602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

a:1 000 000 ke

za STAROZITNOSTI
obrazy, nabytek,
hodiny, hodinky,
porcelan, bronz,

stiibro, Sperky, Savle

a jiné zajimavosti

PORADIM

tel.: 603 505 686

| INZERCE |

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Pfedem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu, chalupu, stavebni
pozemek na horéch ¢i v dojezdové
vzdalenosti do hor. Krkonose,
Orlické, Jizerky, Sumava. Mlize byt
iVysocina. Na stavu nezalezi, spise
na misté. Tel: 773 117 381

o |[HNED VYKOUPIME Va3 byt,
rodinny ddim, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dnd. Vyre-
Sime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121.

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou piekazkou.
V byté muizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

POPTAVKA BYTU

koupim byt na horéch ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.
Na stavu nezalezi.
Dékuji za nabidky.
Tel: 773 117 381

o PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

e KNIHY! Koupim knihy novéj-
$i i star$i + starozitny a retro
nabytek do stylové citarny -
kresla, zidle, stolky, lampy, ob-
razy, knihovny aj.

T. 603478873

Knihy a casopisy

é KNIHY!
1
1

odkoupim velkou

! KNIZNI POZUSTALOST !
1 solidni ceny za Vase knihy.
| Tel:603478873

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

b4 rwv
r
Nas: miei érenagy,
PR M
0SiM, DO K0SE
NEPATRIM!

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.

PRIJEDEME

(pro vice neZ 300 ks)

ZAPLATIME
ODVEZEME

tel. 604 11 44 66

arco@antikvariaty.cz

GenerdlIni partner
p4 s ©

sporitelna

NA VODE

14.-23. cervence. 2021

Zacatek promitani v 19.30 hodin

¥ v

Mizete se tésit na filmy jako:
Matky, Aquamen, Zrodila se hvézda... + DJs show

Slapadla zakoupite na:

ticketportal

VSTUPENKY NA DOSAH

Partnefi

o
iWant

COUOLIFERINMINIE




komeréni ptiloha
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On-line vyuka? Z pohledu rodicu
byly Skoly i1 po roce nepripraveneé

Ani rok zkuSenosti ucitelim
nestacil na to, aby distan¢ni
vyuku dostali pod kontrolu.
Tak to vidi vétSina rodict po-
dle vysledkti neddvného pra-
zkumu NMS Market Re-
search zadaném Raiffeisen-
bank. V ném méli rodice moz-
nost hodnotit §koly svych
déti standardnim zndmkovd-
nim. Robert Urbdnek, Market
Research Manager Raiffeisen-
bank, nastinil, Ze §koly si nej-
lépe vedly v komunikaci
s zdky a v zapojeni moder-
nich technologii. Rodic¢e by
chtéli hlavné trdvit méné
casu s vyukou déti.

Co nejdiilezitéjsiho a nej-
prekvapivéjsiho jste z pra-
zkumu o distancni vyuce
zjistili?

I pfes rok fungovdni
distan¢ni vyuky jsou stdle vi-
dét jeji nedostatky. Nékteré
dokonce jesté vice vyplouvaji
na povrch, a tak i jeji hodno-
ceni rodici je jesté prisnéjsi

nez na zacitku pandemie.
Za zvldddni situace dali rodi-
¢e Skoldm nejvyssi hodnoce-
ni pouze v kazdém desdtém
pripadé. V priuméru ziskaly
c¢istou trojku, zatimco o rok
dfive byl vysledek chvaliteb-
ny. Lépe si z tohoto pohledu
vedou prvni stupné zdklad-
nich skol. Piekvapivy je také
fakt, jak mdlo rodice vyuziva-
ji specidlni vzdélavaci weby.

Co hlavné rodi¢iim vadilo
na jednani a chovani skol
¢i kantora?

Rodice méli pripominky
predevsim k celkové casové
z4tézi, kterd se na né prenes-
la. Vporovndni s lonskymi vy-
sledky doslo také ke zhorSeni
komunikace mezi Skolou a ro-
dici.

V jaké oblasti byla situace
naopak pro skoly pFizni-
va?

V porovndni s pfedesSlym
rokem neni Zadna oblast, kte-

Robert Urbanek

rou by Skoly vyrazné vylepsi-
ly. Nejlépe si v§ak vedou v ko-
munikaci s Zdky. Pochvalu si
také zaslouzi za zapojeni
a zvlddnuti techniky a rdz-
nych aplikaci, jako je napfi-
klad Teams, nékde i elektro-
nické zZakovské.

Kolik casu denné museli
rodice stravit s détmi
doma ucenim?

Cas rodictli strdveny s dét-
mi pfi domadci §kole se od mi-
nulého roku nezmeénil a stdle
¢ini v primeéru vice nez tfi ho-
diny denné, u ¢tvrtiny rodict
dokonce vice nez ¢tyfi hodi-
ny. Tato oblast si odndsi
od tfetiny rodi¢d velmi ne-
uspokojivé hodnoceni a pou-
ze patndct procent ji hodnoti
nejvyssi znamkou.

Jakou pomoc $kol by rodi-
ce uvitali?

Pfimo na tuto otdzku jsme
se ve vyzkumu neptali. Z vy-
sledkd 1ze vSak odvodit, Ze by
rodice chtéli predevsim uSet-
Tit cas, ktery distanc¢ni vyuce
musi vénovat, a lepsi komuni-
kaci se Skolou jako takovou.
Pomoci by mohla také vyssi
propagace podpurnych na-
strojt, jako jsou specializova-
né weby a on-line ndstroje.
Redlnost vyhovéni témto po-

zadavktim si odhadnout ne-
troufim.

Jak moc se obecné zméni-
la situace oproti pfedcho-
zimu roku?

Celkové se vnimdni
distanc¢ni vyuky z pohledu ro-
dict zhorsilo. V nékterych ob-
lastech vice, v nékterych
méné, ale tento trend je patr-
ny napric celym fezem toho-
to zplisobu vyucovani. Jed-
nim z takovych pfipadi je
také hodnoceni uZitec¢nosti
on-line vzdélavacich ndstro-
ja, kdy na zac¢dtku pandemie
jerozhodné pozitivné hodno-
tilo 57 procent rodicd, zatim-
co po roce uZ pouze 28 pro-
cent. Rodice nejspise ocekdva-
1i, Ze se systém bude néjakym
zpusobem vyvijet. To, za co
byli rodice na zac¢dtku pande-
mie rddi, uz po roce nepova-
Zuji za dostatecné a ocekdvaji
sofistikované;jsi a propracova-
néjsi systém vzdéldvani
na ddlku.

ZELENA KRASKATMENEM ALOF VERA

Skvéla partnerka pro vnitini detoxikaci téla,
ale i zevni odistu pleti. Kdo by neznal aloe
vera pro jeji Sirokospektralni ucinky. Jiz stafi
Egyptané si udrzovali zdravi a krasu diky
omlazujicim ucinkdm aloe. V poslednich
nékolika desetiletich se stala velmi oblibenou
substanci v oblasti zdravé vyzivy

a v kosmetickém pramyslu.

Piesny nazev po latinsky je Aloe Barbadensis
Miller. PGvodni nazev pochazi z arabského
slova ,Alloeh”, coz v prekladu znamena
~horka, jasna latka”.

O
Sklizen, zpracovani

Vzhledem se aloe podoba kaktusu s dlouhymi, tlusty-
mi listy, plnymi duziny. Listy se skladaji z vnéjsi slupky
a svétle zelené duziny. Vnitini duzina se zpracovava
a pouziva k dalsi vyrobé. Svoje uplatnéni ma v oblas-
ti vyroby doplnkl stravy, a v poslednich letech zaziva
,boom” v kosmetickém primyslu.

Zhruba 99,5 % vnitini duzniny tvofi voda. Aktivni latky
jsou obsazeny v tzv. susiné. Po sefiznuti list, za¢ne
nejprve vytékat zluté zbarvena lepkava tekutina horké
chuti. Byva casto oznacovana jako pryskyfice neboli la-
tex, obsahujici mimo jiné antrachinony, derivaty aloinu,
latky se silné projimavym tGcinkem.

U vysoce kvalitnich produktl, jakym je napfiklad
Barny’s ACTIValoe® forte je diky pouziti Setrné techno-
logii splnéna zdravotni norma a obsah derivatd aloinu je
Uplné minimalizovan.

V pribéhu let se zjistilo, Ze rostlina aloe obsahuje vy-
znamné latky, polysacharidy (acemannan), které jsou
zakladnim ukazovatelem kvality a ucinnosti. Polysa-
charidy maji sklon k rychlé degradaci, proto velmi zalezi
na rychlém a setrném zpracovani gelu z aloe. Jsou hlav-
ni u¢innou slozku aloe vera.

Obsazené latky v aloe se vSieobecné doporucuji pro
fadné fungujici imunitni systém, pro spravnou funk-
ci stfevniho traktu, k procisténi a detoxikaci organis-
mu, pro dobrou fyzickou pohodu.

Aloe vera, tato vyjimecna rostlina, je vhodna nejen
pro vnitini uziti, ale dokaze skvéle pecovati o vasi po-
kozku. Proto byva casto oznacovana za elixir mladi.

Pokud patfite mezi $tastlivce, ktefi péstuji aloe doma
v kvétinaci, vite, Ze tato zelena kraska dokaze hotové
zdzraky!

Listy aloe vera obsahuji stavu ve formé prihledného
gelu s vice nez 200 aktivnimi latkami. Diky tomu nam
dokéze suplovat témér celou Iékarnicku.

O skvélych regeneracnich, hydratacnich a zvlacnuji-
cich ucincich aloe vera neni pochyb

Znate to, podrazdéna a cCervend pokozka od slunicka,
rozbité koleno ¢i loket u nasich ratolesti, popalené po-
kozka od horkého oleje ¢i zehli¢ky. Zazra¢né aktivni lat-
ky ndm jiz mnohokrat zachranily ,kdzi". Obsazené enzy-

Barny ¢ ACTIV ALOE GEL
obsakupe:

vitaminy Aa E,

nizkomolekularni hyaluronat sodny,
gel aloe vera,

znackovy extrakt TECA™

pupecniku asijského

(Centella asiatica — Gotu kola),
pfirodni vytazek rakytniku

s karotenoidy.

Kosmeticky piipravek, 100g

Vyzivuje, obnovuje vihkost, zjemnuje a podporuje
elasticitu pokozky diky slozkam s hydrata¢nim
a zklidiujicim Gcinkem.

my dokazou zredukovat a eliminovat odumrelé burnky
na povrchu pokozky a diky obsahu antioxidant(, ami-
nokyselin a ligninu mizou snadnéji pronikat hloubégji
do kize. Dokaze zmirnit projevy i problematické, suché
nebo jinak poskozené pokozky.

Prekvapivé ucinny je rovnéz jeji chladivy a zklidhujici
efekt na pokozku po bodnuti hmyzem.

Diky aloe vera muiize nase plet zazafit, protoze bude
dokonale hydratovana.

EXTRA SILNY PRO HLOUBKOVOU HYDRATACI

A REGENERACI UNAVENE POKOZKY

Zklidnujici emulgel pro osetfeni normalni a naméahané
pleti. Pomaha osetfit pokozku celého téla, véetné pleti
obli¢eje s vyjimkou okoli o¢i. VyZivuje, obnovuje vlihkost,
zjemnuje a podporuje elasticitu pokozky diky slozkdm
s hydrata¢nim a zklidiiujicim G¢inkem. Tento viceucelo-
vy, snadno roztiratelny gel se rychle vstfebava a nezane-
chava lepkavy pocit na pokozce.

Neobsahuje parabeny, uméla barviva, minerdini oleje
ani zadné zivocidné slozky.

Aplikace Barny *s ACTIV ALOE GELu jo vhodni:

A |

pro hloubkovou hydrataci

pro zjemnéni a osvézeni pleti

po slunéni a sportovnich aktivitach

do okoli vpichu po bodnuti hmyzem

pfi drobnych odérkach, zadérech v okoli 0

nehtového ltzka :

po holeni, depilaci pokozky

pro regeneraci problematické nebo jinak

namahané pokozky

prirodni rakytnikové aroma pro krasnou

vlni, osvéZeni pleti obli¢eje a zdravy vzhled

pokozky. K dostani na www.barnys.cz
av lékarnach.
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BERAN 21.3.-20.4.
Neshody ocekavejte zejména v pracovni sfére,
kdy méate posledni dobou jen samé problémy
s nadfizenym. Vadi vam jeho pristup.

BYK 21.4.-21.5.
Ceka vas néjaka zabavna a aktivni cesta za
dobrodruzstvim. Méate pred sebou plno pland
achuti poznavat nové kraje, tradice i zvyky.

BLIZENCI 22.5.-21.6.
Pokud dlouhodobé hledéte préci, tak vérte, ze
tento tyden se pozvénky na pohovory jen po-
hrnou, a to uz jste si mnohdy zacali zoufat.

RAK 22.6.-22.7
Chcete se zamé¥it vice na sebe, svdj Zivotni
styl a touZite vypadat oslnivé. Zména ucesu
aobména $atniku pro vas budou prioritou.

LEV 23.7.—-22.8.
Slunce vés nabiji pozitivni energii a vy jen
kvetete po pracovni, i po osobni strance. Ob-
zvI&sté Uspésny bude tento tyden v lasce.

PANNA 23.8.-22.9.
Pozor si tento tyden dejte na nahlé Urazy a ne-
hody. Krasné letni pocasi laka k vyletdm a spor-
tu. MUzete precenit své fyzické sily.

VAHY 23.9.-23.10.
Dejte si pozor na své finance a premyslejte
ekonomicky! Méate tendenci k utraceni a toho
byste na konci mésice jesté mohli litovat.

STIiR 24.10. - 22.11.
Neumite byt velky Setfilek, mate svuj standard,
a hlavné radi podnikéte néco, co stoji penize.
Rozhodné ale nejste rozhazovacny typ.

STRELEC 23.11. - 21.12.
Nelibi se vam chovani kamarada. Mnohdy byva
vU&i okoli velice arogantni a pfijde vam, ze méa
pratele jen kvdli tomu, aby se chlubil.

KOZOROH 22.12. - 20.1.
Nékdo z vasich blizkych ma posledni dobou
rypavou néladu. Nyni se véas ale jeho vyrok
fakt dotkne, urazite se a neminite se usmirovat.

VODNAR 21.1.-20. 2.
V profesni sféfe se vam naskytne UZzasna pri-
leZitost atu si nechcete nechat jen tak ujit. Sta-
le to ve vas hloda a jste nerozhodni.

RYBY 21.2.-20.3.
Chodite ven s prételi a poznavate nové lidi.
Mozna jste méli na Iéto nachystany Uplné jiny
plan, ale i tento program si uzivate!

7. odstranovac inkoustu
8. opak ,,skonciti“
9. nesvézi (kytka)

10. zapaly (med.)

11. rodina pana Ziky

12. bezplatné

. sport. utkani (mn. ¢.)
. chaos

. predana informace

. kdo odborné zdi

. dovedny od ruky

. pobaveni

ol WN PR

Pig a5
datum narozeni na ¢islo 904 30 46

2 SMS ve tvaru 63XPJ

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A. Europe s.r.0., PO. Box 14, Praha 5, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1 sms/55 Ké vé. DPH, 1 min/70 Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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25/29 °C 29/23 °C 23/27°C 23/27°C 21/25°C

9,0 °C (1907) 36,2°C (20

N

16.05 Zavolejte porodni se- 15.50 Letecké katastrofy 15.55 MUj pritel Monk (9) 16.50 Policie v akci 09.00 Zpatecka

stricky VI ms) 16.40 Souboj na slunci 17.00 Odpoledni Televizni no- 17.50 Prostieno! 10.00 Ocko hity
17.00 Cestomanie 18.45 Prochazka po Galicii viny, Sportovni noviny 18.55 HLAVNI ZPRAVY 13.30 Ocko trendy
17.30 AZ-kviz 19.40 Postiehy odjinud 17.25 Co na to Cesi 19.40 Krimi zpravy 14.30 UZIT CESKO
18.00 Udalosti v regionech 19.50 Zpravy v ¢eském znako- 18.15 Hospoda (21 19.55 SHOWTIME 14.45 Ocko hity
18.25 Kde domov muj? vém jazyce 18.50 Hospoda (22 20.15 Sam doma 2: 15.00 MIXXXER E-SPORT
19.00 Udalosti 20.00 Marie Antoinetta 19.30 Televizni noviny, Spor- Ztracen v New Yorku 16.00 Ocko hity
19.56 Branky, body, vtefiny Zivotopisné drama (USA, 2006) tovni noviny, Pocasi Rodinné komedie (USA, 1992) 17.30 FORMUJ SE S MOTTLICI
20.10 Maly pitaval z velkého 22.10 Johanka z Arku 20.20 Kriminalka Andél (10) 23.00 Telebazar 17.35 Ocko hity

mésta (5/15) Historické drama (Fr., 1999) 21.25 Okresni prebor (3 00.00 Policie v akci 19.00 Moje desitka
21.00 Hfisni lidé mésta brnén- 00.45 Ucitel (5/10) 22.00 Okresni prebor (4 01.00 Komisaf Rex Il (6) 19.50 Ocko hity

ského (2/4) 01.35 Uditel (6/10) 22.35 Namoini vysetiovaci Vrah panenek. Krimiserial 20.30 Over Drive
22.15 V hlavni roli 02.25 Om sluzba: New Orleans IV (Rak./N, 1996) 20.35 Ocko hity
23.50 Velké sedlo (1) 02.50 Ukradeny stat (1) 02.00 Policie Hamburk V (12) 21.00 #NAOCKUJSEHUDBOU —
00.40 AZ-kviz 04.10 Stopy, fakta, tajemstvi 23.30 Mﬁj pritel Monk gs; Stary dluh. Krimiserial (N, Marpo & TroubleGan:
01.05 Rajské zahrady 04.40 Hranice dokofan — Roz- 00.25 Mﬁ{ pritel Monk (9 2010) Ocko Sessions
01.25 Z metropole, Tyden mowki polsko-czeskie 01.20 Odlozené pripady Il 03.00 Policie Hamburk V (13) 21.45 CZ&SK

v regionech 05.05 Osudové dny 1. svétové (12) Bez hajeni. Krimiserial 22.00 Naked Attraction
01.55 Kalendarium valky (1/3) 04.45 Novashopping (N, 2010) 22.30 Drive
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PROZIJTE LETO
OLYMPIJSKY!

OD 23. CERVENCE

NA OLYMPIJSKYCH

FCESTIVALLECH

V PRAZE A BRNL

Olympidda v Tokiu se sice uskutecni bez zahranicnich
fanousk(l, atmosféru her ale do Ceské republiky uz
poctvrté prenesou Olympijské festivaly. 17 dni trva-
jici akce nabidne v Praze 47 a Brné 32 sportl k vy-
zkouseni. Letos je hlavnim motivem festivald navrat
déti ke sportu, proto se poprvé uskutecni i priméstské
tabory, kde jsou posledni volna mista. Nebudou chy-
bét paralympijské sporty, specidlni den pro seniory
27. Cervence v Praze a 3. srpna v Brné, témata udrzi-
telnosti nebo nova vzdélavaci zéna.

,Celé olympijské hry a déni kolem vnimam jako sym-
bol navratu ke sportovani. Vérim, ze pravé v Tokiu
vzniknou nové vzory pro mladou generaci, coz je
v této dobé velmi dllezité,” Fikd predseda Ceského
olympijského vyboru Jifi Kejval. ,,Olympijské festiva-
ly tak zprostfedkuji nejen uspéchy nasich reprezen-
tantd, ale umozni détem si sporty pfimo vyzkouset,
¢asto za asistence olympionik{, a nasledné dostanou
od sportovniho svazu doporuceni na svUj nejblizsi od-
dil.«

Amabasadorkami akce jsou dvé skvélé sportovkyné,
olympioniéky a mamy Lucie Safifovd a Katefinou
Emmons. ,Nejvic se tésim na déti z pfiméstskych ta-
borl. Chceme, aby béhem péti dnl prozily svou ma-
lou olympiddu. Vyzkousi si dvacet sportd, dozvi se vic
o olympismu a na zavér dostanou analyzu svych spor-
tovnich dovednosti. To vSe pod vedenim zkuSenych
lektor( a nas olympionikd.©

Vice na www.olympijskyfestival.cz

NOVA BOJOVKA ZDARMA!

PROJDI SI PRAHU A BRNO #OLYMPIJSKY

Vite, kde byl u nas prvni stadion s umélou ledovou
plochou ve stredni Evropé? V jaké restauraci vznikl
Cesky olympijsky vybor? Kde v Brné mugili olympioni-
ky? A na jakém misté Praze byly schvaleny prvni zim-
ni olympijské hry? To, a jeSté vice se dozvite v nové
outdoorové hie Ceského olympijského vyboru, kterd
vznikla pro Olympijské festivaly v Praze a Brné. Hru
najdete na strankach olympijskyfestival.cz zdarma
az do 8. srpna. Nenarocné trasy vas ve dvou nejvét-
&ich méstech Ceské republiky zavedou na mista, kterd
mozna znate, ale netusili jste, Zze jsou spojena se za-
sadnimi momenty nasi olympijské historie. V aplikaci
najdete presny popis tras s fadou kvizovych otazek
i pro mensi ¢leny rodiny a historickymi odkazy zase
pro ty starsi. Prochdzka vam Praze i Brné zabere hodi-
nu a pUl a ujdete zhruba 8 kilometrd. Trasy jsou vhod-
né i pro malé déti a kocarky.

- ﬂ\ Dopravni podnik
s = \’a hlavniho mésta Prahy
Prahou #olympijsky

# Bpkm & Zh30min @ &

Pfefit na trasu

Praha je nejlépe

dostupna s nami

Olympijsky festival Praha:

KDY: 23. Cervence - 8. srpna

KDE: Olymp Centrum sportu u parku Stromovka
Oteviraci doba: nedéle az ¢tvrtek 9: 00 - 19:00,
patek a sobota 9:00 - 20:00, Vstupné: 50 K¢

Vstup zdarma: déti do 12 let, seniofi od 65 let a ZTP
Moznost vyuzit rezervacni systém na vstupenky i na vybrana
sportovisté. Pravidla pro ngévétévu akce budou vychazet

z platnych narizeni Vlddy CR

Moznost testovani pred vstupem do aredlu

Olympijsky festival Brno:

KDY: 23. Cervence - 8. srpna

KDE: aredl SKP Komety vedle koupalisté Riviéra
Oteviraci doba: nedéle az ¢tvrtek 9: 00 - 19:00,
patek a sobota 9:00 - 20:00, Vstupné: 50 K¢

Vstup zdarma: déti do 12 let, seniofi od 65 let a ZTP
Moznost vyuzit rezervacni systém na vstupenky i na vybrana
sportovisté. Pravidla pro ngﬁvétévu akce budou vychazet

z platnych narizeni VIddy CR

Moznost testovani pred vstupem do aredlu

PARTNERI OLYMPIJSKEHO FESTIVALU

= B ero

(@

Olympijsky festival |hm Praha TOYOTA E Radiozumal
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OKRESNi BASNIK

| Sloupek .
ORIGINAL

Mdam odevzddvat pondélni sloupek, a nemam Zddny ndpad.
Mohl bych jisté uplatnit nékterou ze svych mikropiedndsek

o holandském malifstvi, osteoporéze nebo drevokaznych hou-
bdch, kterymi Hance zpfijemnuji ¢as spolecnych prochdzek.
Ovéril jsem si ale, Ze primérny konzument snese bez Gjmy
na zdravi nejvys jeden mtj lidovychovny pocin mési¢né, tak
si to nechci vyplytvat hned na zacdtku prdzdnin.

Sel jsem proto o poledni pauze pro inspiraci na Andél, v nadé-
ji, Ze se mi tam néco zajimavého stane. Ukdzalo se to jako dob-
ry predpoklad — pravdépodobnost, Ze se vdm néco stane na
Andélu, je pomérné vysoka. ProtoZe i kdyz divokou periferii,
kde je galerka domovem, obestavite obchodnimi centry, bude
to prosté pordd divoka periferie. Origindl ma obrovskou vniti-

ni energii a nakonec se

vZdycky prosadi.
. . v Urbanisté se to samoziej-
Mista maji pamet
a zadny cizorody

meé snazi vSemozné pre-
bit: zdejsi chrdm nakupo-
natér na nich dlouho
nevydrzi.

vdani se proto jmenuje
Novy Smichov, aby bylo
jasné, Ze s tim starym
nemd nic spolecného.

A podobné se jmenuji rizné developerské projekty od Nové
Palmovky po Novy Karlin, snad s vyjimkou Nového Starého
Meésta.

JenZe mista maji pamét a Zddny cizorody ndtér na nich dlou-
ho nevydrzi. V Libni je tedy O2 arena, ale skute¢né hovory

o hokeji se vedou ve zdejSich hospoddach, kde se misi s néZny-
mi historkami. A Zli¢in provzdy ziistane pfedméstim Plzné,
kdyby tam stokrdt jezdilo metro.

Cimz bych to mozZnd uzavtel, protoZe ne vSichni Prazané mou
pronikavou sociologickou sondu oceni. On totiz Nevdék Své-
tem vlddne, jak védi vSichni v Tfeboni. A jd bych nerad, aby
se mi priSté na Smichové néco zajimavého stalo.

| Anketa |
K1 Jak velké dysko davate?

ks
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\JSME VLADCI &
“PRAH_X‘ L 4
Petr Busman Jare$ Jaromir Vit Jan Marek
Zalezina obsluze Radéji si uvafim Vétsinou se
a mire doma a vyjde mé to zbavuji drobnych
mé opilosti. trikrat levnéji. po kapsach.

@mojemetro

—
— & veiien
CO rnlo BAYWS kA

. o= =n uhi vIkazl Do Hutého rameéku namits niae

Basnicka, vzkaz, pozdrav nebo tfeba hluboka myslenka. Ramecek
#metrotag je mistem pro vas, nase milé ctenare. Staci do néj néco
vepsat nebo nakreslit, vytvor vyfotit a sdilet nebo ndm ho poslat.

Stejné tak, jak to udélala ctenarka @paja.kucerova.s7. Dékujeme
a prejeme hodné stésti!

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Stérbiny
V poslednich dnech jsem
zaznamenal reklamu na
sprej do usi k odstranéni
mazu! ProtoZe uz nékolik
meésicil trpim zalehlyma
usima, nedd mi, abych to
nespojil se Stérbinovym
ochlazovdanim v MHD, kte-
ré bytostné nesndsim, pro-
toZe nestastné mistné
ochlazuje mista na obna-
Zenych céastech téla, ze-
jména na hlavé. Jde prede-
v$im o Celni a spankové
oblasti, usi, zdtylek, popfi-
padeé nos. Ten, kdo si vy-
myslel Stérbinové foukani
studeného vzduchu, by
meél platit vSechny Gjmy
na zdravi z toho plynouci.
Jsem si védom toho, Ze
s témito mySlenkami pfi-
chdzim, jak je to u mne
zvykem, priliS brzy, byvaji
proto casto nepochopeny.
Ale cas zacind ukazovat,
Ze jsem jiz uchopil pFici-
nu zalehlych usi. Doufdm,
Ze dopravni podnik zasta-
vi vybavovani dopravnich
prostiedki, v tomto pripa-
dé hlavné autobusti, témi-
to spornymi zafizenimi
a vyradi je z provozu!

M. MILER, PRAHA 10

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Reseni lusténky

PARDUBICANKA

jinak.

Hm... Tak o jsem si 1y
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SIVOTA. MISTO, CO UMI OKOUZLIT

L/ » & .
Opustte znama letoviska
Recko je zemé, kterd nabizi mnoho kou-
zelnych mist. Pokud ale radsi objevujete
méné zndmd turistickd mista, zkuste Sivo-
tu na zdpadnim pobieZi. Pivodné rybdr-
skd vesnicka naproti ostrovu Korfu se na-
chdzi asi 25 kilometri od zndmé Pargy,
stejnd vzddlenost ji déli od pfistavu Igume-
nica. Md vSe, co jako turista potfebujete,
zdroven tu 1ze najit i klid a soukromi.
,Kamkoli se zde vyddte, pokazdé najdete
vétsi ¢i mensi pldz - s tavernami, kde na-
leznete veskery servis — nebo miiZete obdi-
vovat kouzlo zcela malé plazicky, kde si
uZijete soukromi - jen vy, mote a okolni

firoda,” ptiblizuje pestrou nabidku Jarmi-

a Cepovd z CK Mdj, kterd sem své klienty
vozi uZ od 90. let. Sivota je drZitelem Mod-
ré vlajky, pfidélované mistiim s Cistymi
a udrzovanymi pldZemi. Jste-li milovnici
cestovdni na lodich, v pfistavu (1) mtiZete
zakotvit a uvidét tfeba nddherny zdpad
slunce (3) ¢i navstivit blizkou méstskou
pldz (2), kterd je diky pozvolnému vstupu
do vody vhodnd i pro déti. A v ¢em miize
byt Sivota jind? KdyzZ ptijdete od pristavu
do mésta, uvidite v taverndch skutecné
Reky, jak se bavi. Nikdo po vds nebude
chtit 20 eur za ,,fecky vecer” pro turisty.
Zazijete ho autenticky tak, jako byste byli
jednim z nich. TEXT A FOTO: IVETA BENAKOVA

Hlavnim méstem feckého spravniho celku Epirus je loan-
nina. Lezi na bfehu jezera Pamvotis, obklopené horami
pohofi Pindos. Mésto bylo sidlem Ali Pasi a ma oriental-
ni raz, napriklad citadelu s nékolika minarety, muzeum

a mauzoleum Ali Pasi na ostrové, kam se da dojet lodi.
Po boku manzelky Emine leZi jen ¢ast pasovych ostatkd,
zatimco utata hlava skoncila kdesi v Istanbulu. MET

Smutek

Z pohledu turisty je uz
druhd cestovatelskd sezo-
na vlastné dobrd. Proto-
Ze na pldzich, v restaura-
cich ¢i na zajimavych
mistech maji pro sebe
vic prostoru, mensi
dobu cekaji a ceny Sly
dold. JenZe pak sedite
v poloprdzdné restauraci
v pristavu a vidite prdzd-
nou vyletni lodku a maji-
tele taveren ldkajici ko-
lemjdouci alespoil na
drink. A je vdm smutno,
protoZe ty lidi zndte
a vite, Ze ted je
doba, kdy si
maji vydélat na
zbytek roku...

IVETA
BENAKOVA

redaktorka
deniku Metro

INZERCE

SAVET HEDAY
E-shop, ktery '
Vam muzZe
zachranit

-



Cestovani - nabidka

HORY, LESY, PREHRADA
dovolend

BESKYDY

SUPER CENA

Ubytovéni 7 dni s polopenzi
po slevé 30 % 3.850,- K&
Krésnd a zdrava piiroda
Valasska. Klidné prostredi,
horska turistika, cyklistika,
inline brusle, mnoho zajimavych
mist a pamétek. Koupani,
rybolov, houby, bortivky aj.
\Wborn& domaci kuchyné.
Roznovsky skanzen nedaleko.
Radhost a Pustevny blizko.

Turisticka Chata BRIAN
Horni Be¢va 756 57
Tel.: 604 204 110

www.chatavsetinsko.cz
brian@chatavsetinsko.cz

Prace - nabidka

e 78 Vybiralova Praha 9 pFi-
jme ucitele pro 1. i 2. stupen,
matematiku, fyziku, pfirodo-
védné predméty a specialniho
pedagoga. Mate o praci za-
jem? Pak svoje CV poslete na:
reditel@zsvybiralova.cz.

¢ Hotelova skola Radlicka pfi-
jme do 3kolniho  roku
2021/2022 aprobovaného udi-
tele / ucitelku predmétt zakla-
dy pfirodnich véd, cesky, né-
mecky a anglicky jazyk. Zajem-
ce prosime o zaslani svého zi-
votopisu na
novotnym@hs-radlicka.cz

me'C
Ostraha OC a admin.
budov - Praha
tydenni zélohy
Néborovy prispévek 2 000 K¢
Mzda az 150 Ké/hod
Volejte zdarma: 800 111 112

| INZERCE |

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Nabizime praci na pozici vy-
chovatel(ka) do 5D na 21 ho-
din pfimé ¢innosti, s moznosti
doplnéni tvazku s asistenci pe-
dagoga. Nastup mozny ihned.
Kontakt: Mgr. Michaela Ryba-
fova, 777471710,
michaela.rybarova@zs-ns2.cz

e Aquacentrum Letnany Lago-
on (Tupolevova 665-Letrany)
pfijme na pozici plavcika za-
méstnance na HPP nebo na
DPP. Pro uchazece s akredito-
vanym kurzem na plavcika na-
stupni plat - 23.000 K¢ + 25% vi-
kendové priplatky. Nastup
mozny ihned. Dale pfijmeme
brigddniky od 1.7. do

30.9.2021 na pozici obsluha
trampolinového centra (kon-
trola vstupenek). Informace
na tel. 602376313.

NOKIKA s.r.o.

Strazné, recepéni
a pracovniky tklidu
(administrativni budovy,
vyrobni podniky v Praze)

Nabizime:
« Platové ohodnoceni
95,- a2 120,- K¢/hod
« Vhodné pro OZP (pravidelny
mésicni prispévek ke mzdé)
« Odmény, moznost zaloh
 Mozné jako dlouhodoba brigada

Pozadujeme:

« Cisty trestni rejstiik

« Certifikat strazného vyhodou
« Néstup: ervenec/srpen 2021

Kontakt:
tel.: 284 683 801, 604 299 622

800 110 707
spevakova@topsecurity.cz

“»
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LETNI BRIGADY
NEJEN V
PRAZE

doplnovani zbozi, sklady, sklady s VZV,
pokladny a dalsi pozice...

ZALOHY, ZASKOLENT,
ONLINE REZERVACE BRIGAD

Kontakty:
tel 222 534 534,777 335 756
email: brigada@creditczech.cz
www.creditczech.cz

Q "

Q 'p

¢ Hledame kolegy pro ostra-
hu objektu v Modleticich,
nové moderni pracovisté,
120,-/hod netto, Cisty TR a cer-
tifikat, nastup ihned. Volejte
Po-P3 9-16 hod tel. 724328126
nebo 251560953.

® Spolecnost v Praze 8 pfijme
kolegy pro realizace zelenych
strech. Smysluplna prace, zau-
&ime. RP B nutny, T & C vyho-
dou. Prace ve vyskach,
www.acre.cz

e Ostraha - Stérboholy pro
Osobu CID (¢asteény invalida).
Jedna se o denni 12 hod smé-
ny — pouze no¢ni. HPP Uvazek
na 180-200 hod. Plat 96.60 ,-
Ké / hod + priplatky. Nastup
mozny od 26.7.2021 .

Tel: 734513843

FARMACEUTICKY §
ASISTENT

nastup ihned

mzda 32.000,-K¢ +
bonusy

5 tgdnd dovolené
BenefitPlus

sleva na firemni v{robky
penzijni pripojistént
prispévek na dopravu
prispévek na stravovani
vzdélavaci kurzy
firemni akce

e PUjc¢ovna stavebnich strojl
na Praze 10 pfijme zdmecniky,
elektrikare, montazniky, stroj-
niky. Nastup mozny ihned.
Tel.: 606631354

o Uklidova fa pfijme INVALID-
Ni déichodce na 1/2 tvazek na
uklid kancelafi. Mzda 9000 K¢
+ bonusy. TEL.: 774510686

¢ ANVITRADE s.r.o. (Kr¢) — pfi-
jme skladnika, nutna praxe s
VzZV. Pracovni doba Po-Pa. V
pripadé zajmu volejte pana
Jana Hladika: 775 325 597.

¢ Kontrola a baleni elektroni-
ky — Ri¢any, HPP, 3 sménny
provoz, 153 — 176 K¢/h, ubyto-
vani, zalohy, svoz M Opatov,
pracei s pocitacem.

T: 731420914

e
, HARTMANN

Pridejte se k nam!
HARTMANN - RICO a:s.

Nam. Bratfi Synkd 477/10, Praha 4

denisa.mastalkova@hartmann.info

HARTMANN
NA TRHU JIZ 200 LET

Tel.: +420 724 671172

Vysokoskolska menza
Troja Praha 8 ptijme

KUCHARE A PRACOVNIKY
OBSLUHY MYCKY.

HPP, jednosménny provoz po-pa.
Nastup zafi-fijen 2021.

Vysokoskolska menza

Troja Praha 8 pfijme
PRODAVACE/PRODAVACKY
DO BUFETU.

HPP, sménny provoz po-pa.
Nastup zafi-fijen 2021.

Info: dagmar.pokorna@kam.cuni.cz,
tel.: 770 155 689

Info: dagmar.pokorna@kam.cuni.cz,
tel.: 770 155 689

PRACUJTE
V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

VOLEJTE ZDARMA
800 108 111

nabor@abasco.cz

Chcete strezit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Amizete byt klidné i VEDOUCI!

Dame Vam sluZebni obleéeni.

Do préce to mizete mit blizko
nebo Vs rovnou ubytujeme.
Ataky Vém ddme zalohu na mzdu.

e OSTRAHA za 120-140 K&/h
Cistého. Pozice po celé Praze
pro muze i zeny na HPP i briga-
du, vhodné i pro OZP/ID. Ty-
denni ZALOHY a ubytovani.
608824641

¢ Dobfe finanéné ohodnoce-
na, klidna prace - vratnice. Pra-
ha a okoli. Vice info zdarma
na Cisle 800100923.

e PRACE ve SKLADU - pfiprava
zboZi/fidi¢ VZV. Nabizime 140
- 185 Ké/hod, zalohy, dlouho-
dobou spolupraci, moznost
ubytovani. Tel.: 222534534

¢ KOMWAG pfijme zavozni-
ky, DPP 1000 K¢/sména, vypla-
ta 1 x tydné, HPP 19 000 K¢ +
13, 14 plat, strav. pausal aj.
Vol. zdarma 800566924.

VELKA RENOMOVANA
SPOLECNOST

PRIJMEME
bezpecnostni pracovniky,
strazné, vratné a recepcni

s AJ do Prahy na HPP i DPP
> mzda 96,50 az 140 Ké/hod.
> moZnost zéloh,> sluZebni
vystroj zdarma, » zdarma
osvédceni ,, strazny ,,

PRIJDTE DO NASEHO TYMU

Bezplatna linka
800 888 042

ESTNANCE
ME ZAMESTN
HLEDA NA POZICE:

RECEPCE
A OSTRAHA

jeme invalidni

dachod-

Mzda od 100 Kélhod’.
Nabizime naborovy

iispévek 10.000 K&,

vyplacime e

Tel.: 800 888 440

(bezplatna linka)

pozadul

Pfidejte se k nam!
Do naseho tymu
pfijmeme

PRACOVNIKY
OSTRAHY

Nastupni bonus
pro OZP
16 000 K¢

Nadstandardni
hodinova mzda

Dlouhodoba
spoluprace
Tydenni vyplata
zaloh

Bezplatna linka
800 100 187
WWW.SSi.cz

® Pfijmu zdravotni sestru z
ambul. provozu - i aktivni DU-
CHODKYNI - na ¢ast. uvazek 3
dny v tydnu na DPP, na kozni
Praha 1 - Florenc.

Tel. 604995578

¢ Hledame pracovniky ostra-
hy byt. dom@ v Praze 9,4 a 1
na obchizkovou strazni sluz-
bu na DPP. Zalohy mozné, cis-
ty RT. Tel: 777077611, volat
8-17h po-pa.

¢ Pultovy prodej lahadek/do-
pek pediva/pokladni. 143 -
155.70 Ké&/hod, zaskoleni sa-
mozfejmosti, nastup ihned.
Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

e No¢ni/ denni dopliovani
zboZi 138 - 163.90 K&/hod, z4-
lohy, nastup ihned, prace v
tydnu nebo jen vikendy, pro-
dejny v Praze a okoli.

Tel: 222534534.

e Recepéni - Stérboholy pro
Osobu CID (¢asteény invalida).
Jedna se o denni 12 hod smé-
ny. Polovi¢ni Uvazek na cca
100 hod. Plat 100,-K¢ / hod. N&-
stup mozny od 1.8.2021.

Tel: 734513843

¢ Hledam nékoho, kdo ovlada
perfektné anglicky jazyk slo-
vem i pismem pro dlouhodo-
bou spolupraci (preklady a tlu-
moceni). Praha a okoli.

Tel.: 608228811.

o 75, Praha 8, Palmovka 8, pfi-
jme od srpna 2021 kvalifikova-
ného ucitele ceského jazyka.
Kontakt — tel.: 603990561,
e-mail
vanisova@zspalmovka.cz

¢ KOMWAG prijme Fidice sk.
C, HPP 31 800-36 000, nabor.
pf. 60 000, sluzebni byt, 13.,
14. plat, strav. pausal, pfisp.
na dov. aj. Vol. zdarma
800566924

* PRACE PRO KAZDEHO! Peni-
ze denné, stravenky, pausal,
pfisp. na MHD. 150 K¢/h fix!
Novacky zaskolime. Callcent-
rum. Praha 3. Tel: 778440512

¢ KOMWAG prijme zkusené
automechaniky, HPP 26 500
K¢ + sluzebni byt, 13., 14. plat,
stravenky, aj. Perucka 10, Pra-
ha 2. Vol. zdarma 800566924

¢ Pfijmeme kuchafe/ku na
HPP do Z5 Praha 6 - Vokovice,
nastup od 1.9. 2021.

Tel.: 722525895,
legatova@zscvrch.cz

e Pfijmeme brusice, i Ccast.
uvazek, véeob. manualni zruc-
nost vitana. 1 sména, klouza-
va prac. doba, benefity. Email:
zamestnani@vakuum.cz,

T: 220104535

¢ KOMWAG pfijme prac. udrz-
by zelené, DPP 800 K¢/sména,
vyplata 1 x tydné, HPP 18 000
K¢ + 13., 14. plat, strav. pausal
aj. Vol. zdarma 800566924.

Finance - nabidka
RYCHLA PUJCKA
AZ 20 000 K& s 30% slevou
od COOLCREDIT.
Vlysoké Sance schvéleni.

Viyfizeni online z bezpe¢i domova.
Zaz&dejte na www.coolcredit.cz

Slevovy kéd: METRO




www.metro.cz

| SPORT |
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Messi vyhral S Argentmou

Fotbalisté Argentiny zvitézili ve finale jihoamerického
Sampionatu Copa América nad domaci Brazilii 1:0. Zépas
na stadionu Maracana v Riu de Janeiro rozhodl ve 22. mi-
nuté oblouckem pies brankare utoénik Angel Di Maria.
Argentina vyhrala velky turnaj poprvé od roku 1993. Mis-
trovstvi Jizni Ameriky opanovali dvojnésobni svétovi Sam-

mu tymu Uruguayi. Lionel Messi (na snimku) ziskal ve
34 letech prvni velkou trofej s narodnim celkem. AP

| Kritce |
Kopecky zvitézil

Automobilovy jezdec Jan
Kopecky zvitézil podevdté
v Rallye Bohemia a upev-
nil si vedeni v mistrovstvi
CR Clen tovarniho tymu
Skoda vyhrdl o minutu

a osm vtefin pfed Domini-
kem Striteskym, tieti byl
Jan Cerny. Filip Mare$§
skoncil ctvrty.

Vaclik do Recka

Brankdr fotbalové repre-
zentace Tomds Vaclik by
mél po odchodu ze Sevilly
plisobit v Recku, kde pode-
psal dvouletou smlouvu

s roc¢ni opci s tradujicim
Sampionem Olympiako-
sem. Klub z Pirea je po
Basileji a Seville jeho tfe-
tim zahrani¢nim klubem.

Vodni slalom. Mladici
vezou sedm medaili

Kajakdf Martin Rudorfer zis-
kal v sobotu na mistrovstvi
svéta ve vodnim slalomu v Ta-
cenu juniorské stfibro. Vdc-
lav Chaloupka pridal v zdvo-
dé kanoistd do 23 let bronz
a rozsitil tak sbirku ceské vy-
pravy ve Slovinsku na sedm
cennych kovti.

Tokio. Divaci
nehudou nikde

Bez divdki se budou muset pii
olympijskych hrdch obejit ne-
jen soutéze v Tokiu, ale i duely
fotbalovych turnaji muzi
a Zen hrané na ostrové Hokkai-
dé a soutéZe v baseballu a soft-
balu ve Fuku$imé. Chtély to
tak tamni prefektury. €Tk

Uz v pdtek ziskaly cenné
kovy sestry Klira a Tereza
Kneblovy. Klira m4d titul
mezi kanoistkami, Tereza
byla stfibrnd. Zlato bral i kaja-
kar Jakub Krej¢i. Kanoista
Martin Kratochvil vybojoval
stiibro, hned za nim skoncil
Adam Krdl. éTx

1.a 2.

Ceskym Gspéchem skonéil na
ME atletti do 23 let béh Zen
na 400 metru. Titul ziskala
Lada Vondrova v osobnim re-
kordu 51,19 sekundy, druha
dobéhla Barbora Malikova.

,,Pomﬁie mi to
dodat sr kuraz*

Tenistka Karolina
Pliskova vidi

i na prohfre ve fina-
le Wimbledonu
pozitiva.

Kratce po sobotni prohfe ve
findle Wimbledonu byla te-
nistka Karolina PliSkovd zkla-
mand, postupneé si ale uvédo-
mila, jakého tspéchu postu-
pem do boje o titul v All En-
gland Clubu dosdhla. Dodava
jitoviry, Ze by jednou mohla
grandslamovy titul ziskat.
,Prvni moment byl, Ze
jsem byla mega dole,“ licila
PliSkova pfi on-line tiskové
konferenci, jak na ni zprvu
dolehla porazka 3:6, 7:6 a 3:6
od Ashleigh Bartyové z Aus-
trdlie. ,Nechci z toho ale dé-
lat drama, protoze dostat se
do findle Wimbledonu beru
jako aspéch. Zklamani to sa-

McGregor se zranil
Byvaly Sampion smiSenych
bojovych uméni Ir Conor
McGregor si v sobotnim
souboji s Dustinem Poirie-
rem na veceru UFC v Las
Vegas zlomil holenni kost
a stejné jako v lednu

s Americanem prohrdl.
Zapas byl ukoncen

uZ po prvnim kole.

e - — - &
Ashleigh Bartyova a Karolina PliSkova (vpravo) s trofejemi  ap

moziejmeé je, ale na druhou
stranu mi to miiZe dodat ku-
rdZ a silu pokracovat, hrat
a ddl se rvdt,” doddva.
Pfedevsim véii, Ze si znovu
dokdzala, Ze je redlné jednou
ziskat grandslamovy titul.
,Ted mdm rozhodné vic viry,
vic davéry. Vice vSeho pro dal-
§i grandslamy. Uz to byla né-
jaka doba, co jsem byla napo-
sledy ve druhém tydnu grand-
slamu. Doufdm, Ze vSechno
ted bude o néco lepsi. Grand-

Rekord Cavendishe

Britsky cyklista Mark Ca-
vendish vybojoval v patek
ve 13. etapé 34. vitézstvi
na Tour de France a vyrov-
nal rekord belgické legen-
dy Eddyho Merckxe. V so-
botu uspél Nizozemec Bau-
ke Mollema. Vcerejsi eta-
pu ovlddl American Sepp
Kuss. érx

slam si preju a pidla jsem si
ho i tady. Pfijdou dalsi Sance.
A veéTim, Ze to vyjde,” Fekla.
Mezi muzi vyhrdl potfeti
v fadé a poSesté v kariére srb-
sky tenista Novak Djokovic.
Prvni hrac¢ svéta porazil ve fi-
ndle 6:7, 6:4, 6:4 a 6:3 Itala
Mattea Berrettiniho. Vybojo-
val sviij 20. grandslamovy ti-
tul a vyrovnal se v Cele histo-
rickych tabulek Svycarovi Ro-
geru Federerovi a Spanélovi
Rafaelu Nadalovi. €Tk

Vitézna Italie
Findle mistrovstvi Evropy
ve fotbale, které se vCera
vecer hrdlo na londyn-
ském Wembley, bylo dra-
matické. Zdpas mezi Ang-
lii a Itdlif skoncil po zd-
kladni hraci dobé i po
prodlouzeni 1:1. Penalty
poté tésné ovlddli fotbalis-
té Itdlie. meT

\' Rac1c1ch uspela pouze parova ctyrka

Parova ¢tyrka Daniel Nosek, Tomas $i3ma, Dalibor Nedéla a Filip Zima vybojovala zlaté
medaile na mistrovstvi svéta veslafil do 23 let v Racicich. Cesti reprezentanti zvitézili ve
vcerejsim finale o vice nez sekundu pred Italii. Treti skondili Nizozemci. Svéfenci trenéra
Jana Navratila se postarali o jediny medailovy Uspéch domaci reprezentace na Sampiona-
tu. ,,Je to skvélé, hlavné na domaci pudé. V této komplikované dobé je to o to vétsi zazi-
tek. Sice tu nemGzZou byt divaci, ale i tak jsme si zavod mohli vychutnat,” uvedl Sidma,
ktery si v Labe aréné zopakoval triumf z roku 2018, kdy byl ¢clenem parové ctyrky na MS
juniord. ,,Parova ¢tyrka je nas dlouhodoby projekt, ktery tla¢ime. N&s cil je jasny, chceme
na olympijské hry do Pafize,” uvedl reprezentacni séftrenér Jakub Makovicka.

MAFRA




LAZENSKA KURA BONUS

8 dni lazenské péce, ktera vam pomiize

VSTUPNI LEKARSKE
VYSETRENI

(moznost prodlouzeni) |

PLNA PENZE
(snidané, obéd a vecere)

18 LECEBNYCH
PROCEDUR (kombinaci
procedur urcuje oSetfujici

ALL INCLUSIVE ced ,
NAPOJE ZDARMA E e ) lékat pii vstupni prohlidce)
neomezend konzumace CENY/OD:} - "
vybranych alkoholickych, ) 4 NEOMEZENY VSTUP DO
nealkoholickych, teply AKVAPARKU AQUAFORUM
Ikoholickych, teplych 9 975 KC A@
a studenych nédpojii béhem Pawlik - Aquaforum: pondéli - nedéle
snidani, obédii a veceii PLATNOST NABIDKY: Belvedere, Dr.Adler, Luisa, Metropol:
. (nabidka neplati pro hotel Metropol) 13.06. - 04.12.2021 pondéli - patek

¥ = 3 3 “TU i A i
(B piu REZERVACL nnmjgi%gﬂfh LETNI BONUS ZIMNI BONUS
ve Spa Resortu PAWLIK AQUAC 13.06. - 09.10.2021 10.10. - 04.12.2021
mlﬂfﬂz ‘:tﬁtnil:m prispévku Dvouliizkovy Jednoliizkovy Dvoultizkovy Jednoltizkovy
pokoj pokoj pokoj pokoj
................... 10740KE | 12495KE | 9975Ke | 11725KE
Lazensky hotel METROPOL *** 12 985 K¢ 14 735 K& 11 515 K¢ 13 265 K&
Lazenisky hotel LUISA *** 13 475 K¢ 15225 K¢ 11 935 K¢ 13 685 K¢
Lizensky hotel Dr. ADLER *** 13 475 K& 15 225 K& 11 935 K¢ 13 685 K¢é
Lazefisky hotel BELVEDERE *** 14 595 K¢ 16 345 K¢ 13 020 K¢ 14 770 K¢
Hhhk
(Sllfjd{.’*\;":%f}‘ FAWLIK - AQUAFOR 16 520 K¢ 18 270 K& 15 260 K& 17 010 K¢
ko
(ngdg‘fﬂ‘;‘ PAWLIK - AQUAFORUM 20 090 K¢ 21 840 K¢ 17 395 Ké 19 145 Ké
Uvedene ceny jsou v K¢ a vztahuji se na pobyt v pokoji bez rozdilu kategorie, vyjma kategorii Superior, Deluxe a Apartma, které je moZné rezervovat za priplatek.
V cené je zapoGitand sleva pro klienty Geskych zdravotnich pojistoven (VEP, ZPMV, OZP, CPZP, ZPS, RBP, VOZP). Pfi prijezdu na pobyt je nutné predloZit karticku
zdravotni pojistovny. Pobyt zacind v den pfijezdu vecefi a konéi v den odjezdu snidani. Mistni poplatek z pobytu bude pfipoften u povinnych osob k cené pobytu
na zikladé obecné zavazné vyhlasky mésta FrantiSkovy Lazné dle platného znéni ve vysi 50 K¢ za osobu a den. Kulturni poplatek dle podminek stanovenych ve VOP

a cenovyeh ujedndni Frantiskovy Lizné AQUAFORUM as. | Lizné FrantiSkovy Lazné a.s. je zahrnut v cené pobytu & neni Gétovan zvI4s. [

o Gy SR INFORMACE A REZERVACE o 4
e o Tel.:351012345 ([ 7URURRSUNE
Vi { ' info@frantiskovylazne.cz kod: AR 2
v R 175 0] www.frantiskovylazne.cz
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