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26. rocnik Paddock ligy amerického
fotbalu jde do finale. Na méstském

stadionu v Ostravé-Vitkovicich se
20. cervence rozhodne o mistrovi.

NevSedni  zdZitek  cekd
na sportovni fanousky v Os-
travé. Findle Paddock ligy
amerického fotbalu s sebou
prindsi jedinecnou atmosfé-
ru a show. A to pro kazdého.
Fanousci amerického fotba-
lu se mohou té&Sit na zdpas
té nejvyssi kvality mezi ne-
smifitelnymi rivaly. O jednu
z nejlepsich akci tohoto 1éta
v Ostravé ale neptjde jen
kvili mimofddné vyrovna-

nosti a sportovnimu zaZitku.
Na své si pfijdou i milovnici
hudby nebo akrobatickych
kouskd. JizZ dvé hodiny pred
vykopem bude k dispozici
Paddock fanzéna s rlz-
nymi atrakcemi a stanovi-
Sti vCetné moZnosti hodit
a kopnout mic¢ na americky
fotbal na rychlost a pfesnost,
pripadné si vyzkouSet oprav-
dovou vystroj. Pied zdpasem
vystoupi AK — Sergei Barra-

,’NEBO PRAHA'?

cuda, Pastor & DJ Bussy.

Mistrovskd trofej bude mit
nového majitele. Ve findle se
predstavi Ostrava Steelers,
kterd vyzve Prague Lions.
Dva nejvétsi favoriti potvrdi-
li svoji roli. Steelers v semifi-
ndle porazili Pardubice Sta-
llions 35:15. Ostrava je tak
potfeti v fadé v Czech Bow-
lu. To, Ze vitézstvi v semifi-
ndle je jen dals$im krokem
k dosaZeni cile, vi také hlav-
ni trenér Steelers, Garrett
Griffeth. , Vyhrdt semifindle
neni pro tento tym nic no-
vého. NepfiSli jsme vyhrdt
semifindle. Prisli jsme vyhrdt
titul a kluci si to dobfe uvé-
domuji,” uzaviel spokojeny
trenér bezprostifedné po se-
mifindle.

Prazsky tym si v semifind-
le poradil s novdckem Pad-
dock ligy, Vysocinou Gladia-
tors. ,,Védéli jsme, Ze to bude
boj. Gladiators se na nds vrh-
li se v§im, co méli. Vitézstvi
jsme ubojovali i pfes zranéni
a zbytecné chyby,” okomen-
toval vyhru 42:20 hlavni tre-
nér Lions, Zach Harrod. Li-
ons se tak po dvou prohrdch
v semifindle z poslednich
ro¢nikd ligy vraci do Czech
Bowlu.

Po dlouhé dobé nds ¢eka
Czech Bowl bez jasného
favorita. Prague Black Pan-
thers dominovali Paddock
lize od roku 2013. Letos se
Black Panthers soustfedi
pouze na rakouskou ligu,
¢imZ dostala Paddock liga

™Edto: Libor Vocadlo

novy ndboj. S tim souhlasi
i predseda Ceské asociace
amerického fotbalu, Filip
Hobza. Ten byl u vSech dva-
ceti péti Czech Bowld, a tak
md o findlovych zdpasech
prehled. ,,Czech Bowl nemd
po mnoha letech favorita.
I s prihlédnutim k vysled-
kim sedmi vzdjemnych
zdpasu Steelers a Lions v po-
slednich tfech letech, kdy
pouze jediny skondil vitéz-
stvim o vic neZ jeden touch-
down, lze mozZnd ocekavat
ten nejvyrovnanéjsi findlo-
vy souboj v historii, ktery
navic bude okofenén odvé-
kou rivalitou, kterd mezi
Ostravou a Prahou panuje.
Kazdy fanouSek amerického
fotbalu musi byt u toho!”



"papDock, FANZ ONA

Nalad' se na Czech Bowl a pfijd se bavit do

PADDOCK FANZONY!

Zabava s americkym fotbalem
zacne jiz v 16:30 na stadionu.

Ochutnej Paddock zdarma
Otestuj své dovednosti nejen v méreném hodu na rychlost
Nenech si ujit vystoupeni cheerleaders
akrobatl z Cirkus trochu jinak a Zivou hudbu v podani
AK - Sergei Barracuda, Pastor & DJ Bussy
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Chceme ziskat titul
do ocelového mésta,
rika trenér Griffeth

Fato: Karin Tylova

OSTRAVA | Nez priSel Garrett Gri-
ffeth do Ostravy, potdceli se Ste-
elers na chvostu nejvyssi domadci
ligy. Pfed tiemi lety koncili sezonu
bilanci jedna vyhra, devét pordZek.
OvSem s Griffethem coby hrajicim
koucem jsou Steelers potfeti v fadé
v Czech Bowlu. A po dvou pordz-
kdch od Prague Black Panthers tou-
Zi konecné vrdtit po 22 letech titul
do Ostravy.

Garry, proc jste se vlastné rozhodl
hrat v Cesku, stit se ¢lenem Ostra-
va Steelers?

Byla to tehdy vyjimecnd prileZitost,
kterou jsme dostali spolu s kamard-
dem Lukem Wildungem od kouce
Dalea Heffrona, jehoZ Steelers oslo-
vili. Véfil jsem, Ze je to pro mé dob-
rd Sance, jak zacit sviij pfechod od
hrani ke koucinku, a zdroven jsem
véfil, Ze mdm schopnosti néco v Os-
travé vytvorit.

U Steelers jste tieti rok. Jak se tym
a hradi rozvijeli?

Wow, tym od mého prvniho roku
tady roste exponencidlné. Hrddi si
vzali nd$ program za sviij a po celou
dobu se vénuji kazdému detailu. Mi
spoluhraci védi, Ze po nich chci hod-
né, ale rozuméji tomu, co je nutné
v ramci tohoto programu délat a jak
vystupovat. Od té doby, co jsme za-
cali, kultura amerického fotbalu
v Ostravé rozhodné vzrostla.

A jak vidite uroven amerického
fotbalu v Cesku obecné?

I naddle roste a kaZdoroc¢né se stavd
konkurenceschopnéjsi, coz je skvélé
pozorovat. Jsem hrdy, Ze jsem toho
soucdsti. Domnivdm se, Ze jednim
z divodti vyssi trovné jsou takzvani
importi. Jsou tu americti hridi i tre-
néri, ktefi jsou schopni prinést své
znalosti o hie i kultufe, kterd s tim
souvisi. Efekt importd je nepopira-
telny. Importi jsou takovi ambasa-
dofi hry a uZ jen jejich pfitomnosti
na hristi rostou vykony vSech hraca
okolo, coZ z dlouhodobého hlediska
zvySuje kvalitu soutéze.

Je mozZné, Ze se Cesky hrac¢ nékdy
v budoucnu objevi v NFL?

Nikdy nevite. V Cesku i celé Evro-
pé je spousta talentovanych hraca.
Vérfim ale, Ze prvnim zahrani¢nim
krokem pro kazdého ceského hré-
C¢e bude nejdiive némeckd GFL
nebo rakouskd AFL, odtud vede
cesta dal.

Vy jste hrdl také v Australii. M-
Zete porovnat cCeskou a austral-
skou verzi amerického fotbalu?
Je to tézké. V Austrdlii je spousta
talentt diky tomu, Ze je tam velmi
populdrni pfibuzné ragby. Jen jim
chybi sprdvnd kultura amerického
fotbalu. Ale i diky trenérim, jako
je John Booker, ktefi délaji oprav-
du skvélé véci, se v Austrdlii zvySu-
je uroven a kvalita soutéZe. OvSem
domnivdm se, Ze americky fotbal
se v Cesku a i obecné v Evropé uz
zabydlel vice.

Vratme se ke Steelers. Czech
Bowl budete hrat potteti v fadé.
Pfedchozi dva pokusy proti Pra-
gue Black Panthers vdm nevysly,
muzZe vam presto ta zkuSenost
findlové bitvy tentokrdt pomoci?
Absolutné ano. V uplynulych dvou
sezondch jsme se dostali do Czech
Bowlu proti vyspélému celku PBP.
A ja veérim, Ze si z té zkuSenosti
mutZeme hodné vzit. Vime, co to
znamend, abychom se dostali do fi-
ndle, a vime, jak tézké je udélat po-
sledni krok. Ted uz ale Zadny schod
neni pro nds tym prilis velky.

Czech Bowl se stejné jako loni
uskuteéni v Ostravé. Je to pro
Steelers vyhoda?

Véfim v to. V Ostravé mdme skvé-
lou zdkladnu fanouskd, ktefi nds
podporuji, at uz jsme dole, nebo
nahote. A tim, Ze jsme v lonském
roce privedli findle po mnoha le-
tech zpét do Ostravy, jsme promé-
nili ndzev Ostrava Steelers ve znd-
mou znacku. UZ jsme vice neZ jen
tym. Jsme odhodldni ziskat titul
zpét do ocelového mésta a mésto
bude stdt za ndmi.

A co vy, ziistanete v Ostravé i pro
pristi sezonu, nebo se budete sté-
hovat?

Pravé ted je toho hodné ve vzdu-
chu. Miluju svij tym a miluju toto
mésto. MiiZu to Fict, protoZe je to
moje treti sezona tady. A pravé
ted jsme se zamérili na zdpas pred
ndmi, na nic vic.

Irenér Lions Harrod:
Cechy obdivuji,
jsou silnym narodem

V Ceské republice Zije vice neZ pat-
ndct let. A to do Prahy nemél pfi-
tom ani odcestovat. Zach Harrod
pracoval pro americkou kfestan-
skou organizaci a na pocdtku chtél
odletét do Ciny. Vylet se viak ndhle
zrusil. ,,Nakonec se objevila moz-
nost byt v Ceské republice. Védél
jsem, Ze tento ndrod je snad nejvice
ateisticky na svété. Byla to vyzva,“
vzpomind s ismévem Harrod. Jako
hlavni trenér dovedl Prague Lions
do Czech Bowlu. A nehodld zistat
jen u findlové Gcasti.

Co se vam nejvice 1ibi na Ceské
republice a proc jste se tu rozho-
dl zistat?

DrZite spolu. A to opravdu v Sile-
nych situacich. Jste silnym ndro-
dem, hodné kreativni, schopni.
Délate véci, které jen tak nékdo ne-
vymysli. Jste schopni jit ddl. Hlavné
ceStina je nejvétsi véc vasi kultu-
ry. Kromé toho, Ze mdm skvélou
ceskou Zenu a ¢ekdme druhé dité.
Mdam zdjem o ¢eské obcanstvi, jsme
ale na zacdtku procesu.

Tu jste se skvéle naucil za téch
patndct let. Je to jedna z Kklico-
vych véci pro dspésné trénovani
a komunikaci s hraci?

Urcité. Trenéfi z USA, co sem prileti
aneumi ani slovo, to maji sloZité;si.

A kolik zdejSich lidi se vdm poda-
filo primét na cestu viry?

Dafi se mi to hlavné v tom, Ze jsem
divéryhodny. Podivejte, nedéldm
bohosluzbu a kdzdni. Jsem normal-
ni cloveék, co pije pivo a md své sta-
rosti. Snazim se ukdzat vyuZzit lasku
praktickym zptsobem. Primdrné
pracuji se sportovci, zdroven jsem
opatrny. V Lions nejsme kfestan-
sky tym. SnaZime se tam budovat
muze, ktefi budou lep$imi manze-
ly, tatinky, kluky...

Jakym zptisobem pracujete?

Rozjeli jsme uspéSny juniorsky
program v Lions, hodné to celé-
mu tymu prospélo. Nastavili jsme

sprdvné hodnoty pro kazdého -
odvaha, vérnost a poctivé drit...
Hodnoty, které jsou dobré pro
kazdého. Zpocdtku jsem napsal
deset strdnek, vloni jsme to rozsi-
fili na 300 strdnek. Jeden z tatinkt
mého svéfence mi fekl, Ze je muj
nejvétsi fanousek, Ze diky ndm je
z néj opravdu lepsi syn. MtiZeme
budovat néco, co nds presahuje.
A to mé tési.

TakZe s hrac¢i hodné komunikuje-
te a snazite se je inspirovat?

Je to tak a mdm razné priklady. Né-
kolik hrdci se mi svéfuje, Ze maji
problémy v rodiné, s pritelkynémi.
SnazZime se z nich délat muZe, kte-
i prijimaji zodpovédnost a udi se
z chyb. A kdyZ néco udélaji Spatné,
tak to priznaji.

A jak se za patndct let zménil
americky fotbal v Ceské republi-
ce?

Hodné, opravdu. Pfedtim jsme tady
méli pdr tymu a nikdo nemél o nds
zdjem. Nyni jich mdme skoro tficet.
Pro mé je uzasné, Ze mohu mluvit
s novindfi. Lidi védi, Ze americky
fotbal existuje, dost cCasto slySeli
o Lions. Nejsme tak populdrni jako
masové sporty, ale je to néco jiné-
ho. Celkem v nasi juniorce U15, 17,
19 mdme 180 lidi, vCetné trenért.
To je néco krdsného. Jsem hrdy
na to, co jsme vytvorili.

U Prague Lions jste jako hlavni
trenér prvnim rokem. Jak jste za-
tim spokojeny?

Byl jsem hlavni trenér juniord.
Je to trochu jiné, nezZ jsem oceka-
val. Je opravdu dileZité zvlddnout
vztahy. Myslim, Ze jsem to zatim
zvladl dobfe, snad i vysledkové.
Hodné se opirdm také o trenérsky
tym, pomdhaji mi. I diky nim jsme
uspésni. Tim, Ze mdme novy ma-
nagement, tak tomu fikdme rok
nula. Je plno novych véci. Zaroven
madme pied sebou hodné prace. Se-
zonu chceme zakoncit vitézstvim
v Czech Bowlu.

A Vase nejvétsi aspéchy v Lions?
Nastavili jsme stabilni juniorsky
program, to tymu hodné pomoh-
lo. V roce 2009 jsem se stal hlav-
nim trenérem juniorky. Nastavili
jsme sprdavné hodnoty, které jsou
dobré pro kohokoliv. Nejprve jsem
k tomu napsal dokument o dese-
ti strdnkdch, loni jsme to rozsifili
na vice nez 300 strdnek.
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Cislo Jméno Pozice
1 Garrett Griffeth DB
2 Michal Pavlik LB
3 Jan Pospisil DB
5 Jiri Simecka WR, K
7 Jiri Kosar RB
8 Pawet Onak DL
9 Radek Warchol WR
10 Lukas Ceslik DB
11 Michael Skurla DB
14 Zdenék Lembart WR
15 Martin Musalek DL
16 Douglas Webster QB
17 Petr Foldyna LB
18 Adam Kavicky DL
19 Jan Musil RB
20 Gabriel Frohlich DB
21 Vojtéch Hlausek WR
23 Dominik Luptak DB
24 Adam Synacek LB
25 Jan Vyslouzil WR
27 Dominik Dvorsky RB
28 Sylwester Rosik DL
29 Alan Kosniovsky st. QB
30 Antonin Bartek DL
32 Jakub Troster DB
33 Jakub Brezina RB
34 Igor Szymczyk DB
39 Ondrej Troster DB
43 Lukas Sokol WR
a4 Lukas Kupka WR
50 Tomas Pavlik LB
51 Ladislav Klimek oL
52 Vojtéch Korytar LB
55 Jan Chovaniok oL
56 Jiri Kamenicky oL
58 Jifi Dluhos oL
60 Jan Klimes oL
62 Josef Bogocz DL
64 Daniel Bria oL
66 Mateusz Mucha oL
68 Michat Sysak oL
69 Jan Planieta DL
70 Teodor Reinhold oL
77 Ondrej Penaz DL
78 Miroslav Sivek DL
81 Martin Hlousek LB
82 Ondrej Chmela WR
84 Floridn Kotul WR
87 Petr Dudek WR
88 Ji¥i Plany WR
89 Martin Veselsky WR
90 Pawet Matwinski DL
98 Martin Wasserbauer DL
99 tukasz Nielaba DL
Utok Obrana

QB quarterback DB defenzivni back

RB runningback LB linebacker

WR  wide receiver DL defenzivni lajna

TE tight end

oL ofenzivni lajna

Do tretice
vSeho dobrého?

e to dlouhych dvaadva-

cet let od doby, co zvedli
hric¢i tymu Ostrava Stee-
lers nad hlavu pohdr pro
vitéze ligy amerického
fotbalu. Blizko byli
predloni i loni, kdy se
probili do Czech Bow-
lu, ale v Praze a ani
na domdci ptadé v Os-
travé nestacili na moc-
né Black Panthers
z Prahy. OvSem uradujici
Sampioni presunem do ra-
kouské ligy uvolnili cestu
na Cesky triin jinym a Ste-
elers o néj budou po na-
rocné sezoné znovu bojo-
vat na Méstském stadionu
v Ostravé-Vitkovicich.

Rozjezd sezony ovSem
méli Steelers vice neZ bo-
lestivy. Z lonska osvédceny
quarterback Steven Wilken
dal tymu v zimé védét, Ze
s nim nelze pocitat, Ostrav-
§ti si tak s pfedstihem zajis-
tili rovnocennou ndhradu
- ze severskych lig provéte-
ného Randalla Schroedera.
Ten sice pricestoval kvili
souhfe s tymem uZ na pre-
lomu ledna a Gnora, oviem
pdr tydnd pred startem
soutéZe musel na operaci
kviili akutnimu zdnétu sle-
pého stfeva. Prvni kolo tak
odehrdli Steelers s veterd-
nem Alanem Kosniovskym,
na dalsi dva zdpasy prices-

toval

jako zdplata A. J.
Palazzolo. A Steelers v prv-
nim kole nedali ani bod,
pak po domdci hubené vy-
hfe nad nova¢ky z Usti nad
Labem utrpéli dalsi prohru
na hristi dal$iho novacka -
Vysociny Gladiators. Navic
v Jihlavé bez pochrouma-
ného lidra obrany Garre-
tta Griffetha inkasovali 53
bodt. ,Po Jihlavé jsme si
rekli, Ze tohle uZ nesmime
dopustit. Dali jsme si jasny
cil a kvili nému uZ jsme
nesméli zavdhat,“ prozra-
dil hrajici manaZer tymu
Adam Syndcek.

Stejné jako v minulé se-
zoné i letos znovu pfiSel
k tymu v rozehrané sezo-
né novy americky quarter-
back. A jak loni zafungoval

Foto: Karin  Tylova

prichod Stevena Wilkena,
tak na ne zcela jistou ofen-
zivu Steelers zaptsobil
prichod Douglase Web-
stera. ,S Dougem jsme
se sehrdli rychle, uz se
nemusime  spoléhat
jen na hru po zemi,”
licil  Jiff  Simecka,
ostravsky wide re-
ceiver a zdroven kic-
ker, ktery se k tymu
vrdtil po roce strdveném
na Novém Zélandu. ,Za-
c¢dtek sezony byl hodné
nejisty, nejen ja jsem mél
spoustu  nezachycenych
prihravek. Ted je to lepsi,”
povidal tight end Petr Du-
dek, ktery se podilel na se-
mifindlovém postupu pies
Pardubice Stallions dvéma
touchdowny po dlouhych
passech quarterbacka Web-
stera.

Naopak pro stdlici Stee-
lers a legendu amerického
fotbalu v Cesku Martina
Wasserbauera to bude po-
dle jeho slov zfejmé po-
sledni zdpas jeho predlou-
hé kariéry. Byl u jediného
titulu Steelers v roce 1997,
v sestavé ostravského celku
nechybél ani v minulych
dvou roc¢nicich Czech Bow-
lu. ,Do tfetice uZ to pros-
té musi vyjit,” véri 52letd
opora ostravské defenzivni
lajny.
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¢ekd na ftitul
od roku 2006.
Velmi blizko byl
vroce 2016, kdy
v prazském
derby na Ziz-
kové chybou
rozhodcich
v posledni akci
zdpasu  priSel
o body a tim
i titul. Lions se tak
s nadsdzkou pficinili
o zavedeni videoroz-
hod¢iho v televiznich
zdpasech Paddock ligy. Po-
sledni dvé sezony skoncili
Lions pfed branami Czech
Bowlu. V obou ptipadech
prohrdli semifindlovy zd-
pas na piidé Steelers. ,,Rikal
jsem po loniské prohte, Ze
se toho u Lions musi hod-
né zménit, abychom dosli
k titulu,” vzpomind hlavni
trenér Lions, Zach Harrod.
Ameri¢an Zjici v Cesku
se stal hlavnim trenérem
prazského tymu az pred
letoSni sezonou. Lions pro-
§li zménou vedeni klubu,
coZ si Harrod pfed sezonou
pochvaloval. ,Konecné se
mohu soustfedit pouze
na trénovani.” Chodu klubu
se vénuji jini.
Do letosni sezony vstu-
povali Lions jako jeden
z hlavnich favoritG. Tym

posilil v ttoku
o nové
utocné

zbra-
né Jifi-
ho Kohuta
z Pfibrami

a Davida Hlavicka
z Plzné K nim se navic
pridaly zahranicni posily
Archie Stevens a Ashley
Bailey. Klicovou pozici
quarterbacka zaujal Micha-
el Hayes. Prvni zdpas sezo-
ny svedli Lions se Steelers.
Pfedpoklddand ofenzivni
smr$t ze strany prazského
tymu se nekonala. Lions
dokdzali proti oslabenému
soupefi, kterému chybél
nemocny quarterback, zvi-
tézit hubenym vitézstvim
7:0. Utok Prague Lions se ne-
vyraznym vykonem v uvo-
du sezony probral. DalSich
devét zdpast predvddél
to, co se od néj ocekdvalo.
Michael Hayes si pripsal
39 touchdownt v zdkladni
Casti, ¢imZ o 1 touchdown

Foto: Jakub Platenik

Zustane titul
v Praze?

Nejstar§i Cesky Kklub

prekonal Matta Silvu, jenZ
pusobil v Lions v roce 2016.
Lions se podobné jako Ste-
elers mohou letos pySnit
vybornou obranou. Hlavni
trenér Zach Harrod ne-
Setfil chvdlou na svého
defenzivniho koordi-
ndtora, Americana
Daniela Dische. ,,Je
to nejlepsi trenér
obrany, ktery kdy
v Cesku byl.”

Lions v zdkladni c4sti
klopytli pouze jednou.
V devidtém kole, kdy jiz
meéli zajisténé prvni misto
ve skupiné, podlehli Par-
dubicim Stallions 52:56.
Pres viditelné zklamdni se
Harrod snazil brdt jedinou
prohru v zdkladni c¢asti po-
zitivné. ,Snad to byl pro
nds budicek pro play off,”
hodnotil po prohre. V semi-
findle proti Vysociné Gla-
diators ukdzali Lions svou
silu. Utok nasizel 42 bodti
a obrana dokdzala udrZet
produktivni utok Gladia-
tors na 20 bodech. ,Klo-
bouk dold pred Gladiators,
museli jsme hodné bojo-
vat,” uznal po vyhfe kvality
novacka ligy Harrod. Kouc
Prazant véri, ze ve findle
predvede jeho tym kvalit-
ni vykon. ,Jsem si jisty, Ze
budeme dobfe pfipraveni,”
uzavrel.

Cislo Jméno Pozice
2 Evan Richardson DB
3 Michael Hayes QB
4 Jakub Brejcha DB
5 Libor Boucky LB
5 Ondrej Kubik LB
7 Filip Jecny RB
8 Lukas Rokosny DB
9 David Hlavacek WR
10 Radek Mikus WR
11 David Michalek DB
12 Marek Suchy WR
13 Ashley Bailey WR
14 Lukas Bencalik DB
15 Tomas Beranek WR
16 Archie Stevens TE
17 Lukas Kadlec WR
20 Radomir Fusek DB
21 David Razek RB
22 Ondrej Sisl DB
23 Jakub Jecny DL
24 Lukas Tancinec RB
25 Lukas Ruzek DB
26 Frantisek Fogaras DB
26 Griffin Weigl LB
28 Leos Jambor WR
29 Ondrej Kofron RB
30 Frantisek Stolar DB
31 Vaclav Kubacak DB
32 Leos Hordk DB
33 Matyas Maxima DB
33 Martin Pazourek DB
40 Tomas Pazourek LB
47 Frantisek Lepic WR
50 Sergei Login oL
51 Milos Kalina LB
53 Matéj Vicek oL
54 Adam Ceslik DL
55 Zdenék Maslanik LB
62 Jan Jindfichovsky DL
63 Marek Vodolan oL
65 Jan Kislinger oL
66 Michal Sanék oL
67 Stanislav Lembak oL
68 Jifi Zeleny DL
69 Adam Masopust oL
70 lan Crowther DL
71 Simon Pluhat DL
72 Pavel Pavera oL
77 David Sanék oL
80 Simon Jenik WR
81 Jifi Kohut WR
82 Michal Miskovsky TE
83 Jakub Bares DB
84 Jan Masek WR
88 Tomas Peprnik DB
91 Lukas Boucky DL
95 Kamil Rusin DL
98 Jan Uhlik DL
99 Jan Liptak DL
Utok Obrana

QB quarterback DB defenzivni back

RB runningback LB linebacker

WR  wide receiver DL defenzivni lajna

TE tight end

oL ofenzivni lajna
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Struény prehled
principu amerického
fotbalu

Zakladnim principem fotbalu je posouvat
se hii§tém a dostat mi¢ do soupefovy
endzdny. V8echny akce zadinaji
rozehravkou (snapem) a jakmile akce
skondi, tak nasleduje pfestavka na poradu
a postaveni hra¢li do standardniho
postaveni.

LINE TO GAIN

LINE OF SCRIMMAGE
i ® HASH MARKS

[ TT]:TTT]

Zépas dozoruje

5 az 7 rozhodgich.
Fauly az na vyjimky
neprerusuji akci.

DOWN
MARKERS

SIDELINES

YARD LINES

o——— BRANKA

GOAL LINE

Jak branit ENDZONA
’ut o YL,
maiLanny ill LEELEE
TACKLE INTERCEPTION
Slozeni hrace s micem Zachyceni prihravky
na zem. hraéem obrany.

Jak utoéit

o % | i1 Y

&~ & N ~ % ~ 0 L d ‘ {E
A LN AN LEEEE AN LEEELE h

Utok ma pied sebou
4 pokusy (downy)
na prekonani 10 yardd

RUN PASS KICK FUMBLE

Akce, pii které se Gtok Prihravka vzduchem Kopaci akce, kdy se tym snazi trefit do branky Situace, kdy hraci, ktery mél mi¢ Téchto deset yardl mizete
snazi dobéhnout quarterbacka na svého a ziskat body nebo se snazi dostat mi¢ co nejdale pod plnou kontrolou, mi¢ vypadne snadno Zjistit podle dvojice tydek
s mi¢em co nejdale. spoluhrace. od své endzony a ztizit tak Gtoku soupefe moznost na zem. Mi¢ je pak volny pro oba tymy.

s terCiky spojenych fetézem podél
jedné z bocnich ¢ar. Treti tycka opatfena
¢&islem ukazuje ¢islo downu a je umisténa
v misté, kde se rozehrava.

Podle postaveni téchto tfi tycek ziskate

ke skorovani.

Moznosti skorovani

-
* ( -i ‘ “ ‘ “ “ ‘ kompletni pfehled o tom nejdllezit&jsim,
2 v jaky se hraje down a kolik yardd
. 3 ﬂ H oo jaky se hraje y
[ — ) e QO Sana @ Tana 1) i @ Zbyva k prekonani 10 yarddi. Pokud ttok

TOUCHDOWN 2PT CONVERSION FIELD GOAL EXTRA POINT na kterykoliv z uréenych 4 down( téchto

Ské!"uje hrag, ktery se Po tE)gchdoyvr]u nfislelduje potvrzeni, nguq utok zahréfvé 4. down Potvrzeni po touchdownu %(\:fgy i S it 10 yard( piekona, tak v misté dobéhu
s mi¢em dostal do které je mozné hrat mimo kopu na a je blizko soupefovy branky. kopem na branku ze doste;ne T o) Vi 54.d 7ch 10 d¢
soupefovy endzény nebo | branku i standardni Gtoénou akci miiZze se pokusit kopnout mi¢ tiiyardové vzdalenosti A S i VnOVe i O)Nny anovyc . yvar u
v ni zachytil pfihravku. ze tfiyardové vzdalenosti. do branky za 3 body. za bod. Y . k prekonani. Ukolem obrany je témto

posuntim zabranit.

Fauly a jejich trestani Paddock

Czech Bowlu XXVI

americkém fotbale se
fauly trestaji posouvd-
nim mice po hfisti smérem
k endzéné tymu, ktery se
provinil. Jednotlivé fauly
jsou presné definovdny,
kolik yardii se bude mic
posouvat, a z jakého mista.
Fauly jsou rozrazeny do ka-
tegorii za 5, 10 a 15 yardd.
V pfipadé zdvazného faulu
muize byt hrd¢ vyloucen
do konce zdpasu. Rozhod¢i
oznadi faul Zlutou vlajeckou
a ndsledné hlavni rozhod-
¢i, s bilou cepici, ozndmi
tymim a divikiim verdikt.
Ten obsahuje informaci
o faulu a hrddi, ktery se pro-
vinil. Ddle jaky bude posun
po hristi, a jaky down se
bude rozehrdvat.

R - Stanley Hameder
7. sezona, 3. Czech Bowl

U: Vaclav Kriesman
5. sezona, 2. Czech Bowl

HL: Tomas Frehar
7. sezona, 3. Czech Bowl

LJ: Jaroslav Rybar
8. sezona, 3. Czech Bowl

BJ: Petr Marai
3. sezona, 2. Czech Bowl

F): Richard Gazdik
12. sezona, 11. Czech Bowl

'| ; 1 SJ: Adam Dvoracek
Hlavni rozhod¢i Paddock! Czech Bowlu Stanley Hameder.%pto_:fL kas Machalas 8. sezona, 2. Czech Bowl
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Americky fotbal na Vasich obrazovkach

A. mericky fotbal patii
vizudlné atraktivnim
sportim. MozZnosti, jak sle-
dovat tento dynamicky se
u nds rozvijejici sport, je
spoustu. Pokud se s ame-
rickym fotbalem setkdvdte
pravé poprvé, doporucu-
jeme nalistovat na stranu
se zdkladnim vysvétlenim
pravidel a principii této
hry. Na prvni pohled je
americky fotbal sloZitd hra,
ale jeji zdklady jsou jedno-
duché. I proto je zdmoiskd
NFL, kterou miZete sledo-
vat s Ceskym komentdfem
i u nds, nejpopuldrnéjsi 1i-
gou ve Spojenych stdtech.
Ceskd Paddock liga také
nabizi celou fadu pfilezi-
tosti ke sledovdni. Letos
bude findlovy Paddock
Czech Bowl XXVI jiz ctvr-
tym zdpasem, ktery odvysi-

Sleduj americky fotbal!

14 CT sport v pfimém pfe-
nosu. Témér deset kamer,
zpomalené opakované zd-
béry, virtudlni grafika a vi-
deorozhodc¢i déld z pfenosu
Spickovou sportovni podi-
vanou.

CT sport také vysild pravi-
delny magazin Touchdown.
V letosnim devdtém rocni-
ku magazinu se kromé re-
portdzi ze zdpasti Paddock
ligy dozvite zajimavosti
ze zdkulisi hrca, ktefi kro-
mé hrani vykondvaji i civil-
ni povoldni. Zjistite tak, Ze
americky fotbal u nds hraji
nadSenci z velmi Sirokého
zdbéru rlznych povold-
ni. Podrobnéjsi reportdze
ze zdpasl pak nabizi kazdé
ttery Youtube kandl CAAF
TV. V ném najdete kromé
vice nez desetiminutovych

reportdzi z vikendového

E5E

=]

caaf.cz/fanzona

e

R 3rd & 12 [T

kola také videa jako akce
zdpasu, trenérské tiskovky
nebo podrobnéjsi vysvétle-
ni pravidel a pozic v ame-
rickém fotbale.

TOUCHDOWN

Sledujte nas i na

|

EXKLUZIVNI SLEVA 25 %

Vyzkousejte se slevovym kédem: ZKUSTO

...‘.
e
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LILTIMATNI'UYKON.
BEZ USTUPKLIL
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