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Co na akci zazZijete?

Dopravni podnik hlavniho mésta Prahy vas zve do kina jiz podevaté

—

L

infolinka

296191817

www.dpp.cz

VSTUP ZDARMA
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Ztraceniv Mnichové
Muz na lané

V hlavé

Ant-man

Nikdy neni pozde

Co jsme komu udélali
Dejte mi pokoj
Nickyho rodina

4

a0 ZzaxKkoutl

<eéno metre

Vice jak 5 let pro Vas pripravujeme ojedinély projekt jizd historickymi
soupravami na vSech 3 linkach prazského metra. Kromé této nostalgické
jizdy Vas seznamime s historii prazského metra, informacemi o jeho
provozu, o Udrzbé a o zakulisi dep a tras. Diky neutuchajicimu zajmu
verejnosti jsou terminy dlouhodobé vyprodané, proto doporucujeme

si termin na jizdu rezervovat co nejdrive.

e prohlidkudepa metra véetné vykladu
e svezeni historickou soupravou (typ 81-71 nebo E¢s)
* moznost vyhledu do tunelu z kabiny strojvedouciho a dalsi prekvapeni

Terminy a mista konani jizd vzdy v 10.00 a ve 14.00 hodin:
16. Cervence 2016 - depo Hostivar (souprava 81-71)*

20. srpna 2016 - depo Kaéerov (souprava E¢s)

17. z&Fi 2016 - depo Zli¢in (souprava 81-71)

&

[=

[=]

Déti do 10 let maji v doprovodu alespon
jednoho rodice vstup zdarma!

* Cervencovy termin musi byt uhrazen nejpozdéji do Etvrtka 14. 7. 2016.

ﬂ\ Dopravni podnik

\ﬂ hlavniho mésta Prahy

0d 20. ¢ervna do 15. zari
pro vas opét promitame Ceské
I zahranicni filmy zdarma.

Whiplash
Wilsonov
Pomahat a chranit
Vlk z Wallstreet
Padesatka
Vybijena

Kobry a Uzovky

Informace o programu na
www.dpp.cz/kinobus

Najdete nas
f také na Facebooku
KinobusCZ

ﬂ\ Dopravni podnik

\a hlavniho mésta Prahy



DO RIA POJEDE JEN
105 SPORTOVCU

CESKO VYSLE NEJMENE POCETNOU VYPRAVU V HISTORI! sraaass

Utery, 12. cervence 2016

€. 133, www.metro.cz
Svatek slavi: Borek
Min. 23°
Max. 27°

Krystof uz i na vode.
Policie ¢iha na vodaky

Voda 2016. Pfi kontrolach padly pokuty celkem za 30 tisic korun. Prestupky. Policisté nacapali také tfi
opilé kapitany, jeden z nich nadychal pres jedno promile. Pravidla na rekach. Viyrazné se zprisnila smanas

Vcera bylo i pres 36 stupnu, v nasledu]1c1ch dnech se vsak ma ochladlt

Na fadé mist Ceska véera panovaly tropické teploty. Na dvou mistech dokonce prekroéily hranici 36 stupnili Celsia. Viibec nejtepleji bylo v Brodé nad Dyji
na Breclavsku, kde rucicka teploméru vystoupila na 36,8 stupné. Jen o Sest desetin stupné chladnéji bylo ve stredoceskych Dobfichovicich. Nova teplotni
maxima pro 11. Cervenec maji po véerejsku dvé stanice s vice nez stoletou historii méreni (Havlicklv Brod a Bystfice pod Hostynem) a také vice nez ctvrti-
na stanic, kde se teplota vzduchu méfi 30 a vice let. Rekordné teply den lidé na vétSiné mist republiky travili predevsim u vody. MAFRA
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Na most
smi jedna
tramvaj

Praha zakazala

v casti Libenského
mostu soubézny
provoz tramvaji.

Spatny stav Libefiského mos-
tu je divodem, pro¢ na ném
Praha omezuje tramvajovy
provoz. Zaroven na ném nebu-
dou smét jezdit po kolejich
auta téz$i Sesti tun. Mésto
nyni ¢ekd na vyrok minister-
stva kultury, které rozhodne,
zda most bude pamdtkou.

Prazské zastupitelstvo
schvdlilo rekonstrukci mostu,
termin zahdjeni neni zndm,
zdvisi na rozhodnuti minister-
stva.

Libensky most se skldda
z nékolika mostil. Zdkaz se
tykd takzvaného inundac¢niho
mostu smérem k Palmovce.
,Dopravni podnik bude vypra-
vovat tramvaje tak, Ze se ne-
sméji na mosté dvé potkat, ne-
bot by to vedlo k dal§imu ne-
vratnému poskozeni mostu,
a ndslednym zdkazem provo-

zu tramvaji tuplné,“ fekl Doli-
nek. Podle néj nehrozi, Ze by
tramvaje nabiraly zpozdéni.

,Tim, Ze se nebavime o ce-
1ém soumosti, bavime se
o0 zpoZdéni v fddu sekund. Za-
tim si myslim, Ze to zvlddne-
me," fekl. Podnik pro jizdu na
mostu testoval vSechny typy
tramvaji a zatim nemusel pro-
voz Zddného z nich omezit.
Mésto neuvazuje o tom, Ze by
byl provoz na mosté jednoko-
lejny.

Kromé toho chce Praha
omezit i provoz aut téZsich
Sesti tun. Ta budou muset jez-
dit pouze v pravych krajnich
jizdnich pruzich a nesméji na
tramvajovy pds. ,Stdle nemd-
me informace ani rozhodnuti
ministerstva kultury o pamdt-
kové ochrané mostu,“ fekl Do-
linek.

Praha v minulosti uvazova-
la o tom, Ze by byl most z vétsi
¢dsti zbourdn a vystavén zno-
vu - zbyly by v podstaté pouze
pilife. Od tohoto zdméru po
protestech ustoupila a zastupi-
telé souhlasili s jeho rekon-
strukci. €TK

Pamatneé stromy.

Maji svou map

V metropoli mtiZzeme aktudl-
né nalézt pres dvé stovky tak-
zvanych pamdtnych stromd,
tedy téch, které byly vyhlase-
ny za mimofddné vyznamné.
Zatimco diive byl pro PraZzany
problém nékteré z téchto veli-
kdnd pfi prochdzce nalézt,
nyni maji k dispozici pomfic-
ku. Interaktivni mapku, pomo-
ci které tyto piirodni dominan-
ty snadno naleznou.

»Najdete zde hrani¢ni stro-
my, dfeviny spojené s vyznac-
nymi osobnostmi, krajinné do-
minanty ¢i bfehové porosty
hrdzi,“ tikd jeden z tvirct
mapky dendrolog Ale§ Rudl.
Ta se da nalézt na webu praz-
skestromy.cz a je v ni zakresle-
no vSech 202 téchto stromi
v Praze a okoli. ,Nejstarsi
z nich pamatuji vlddu Jifiho
z Podébrad a obvody jejich
kment bohaté presahuji sedm
metrG,” 1dkd k prochdzce den-
drolog.

Stromy lze na webu filtrovat
nejen podle méstskych ¢dsti,
ale naptiklad i podle sprdv-

Mnohdy jsou nékteré
stromy skutecni hrdi-
nové, ktefi dosud
uspésné celi civilizacni-
mu tlaku.

ALES RUDL, DENDROLOG

nich obvodt. Jejich databdze
pfitom vznikla nejen vlastnim
Setfenim, ale také na zdkladé
podnétd vefejnosti. Web vds
zavede tfeba i za Masarykovou
lipou na Prazském hradé, pod
niz seddval prezident Tomas
Garrigue Masaryk, ke stopade-
sdtiletému dubu v Italské ulici
¢i stromotadi lip v ulici Gagari-
Nova. FILIP JAROSEVSKY

Husité opét obsadi Vitkov

V sobotu se na Vitkové uskutecni dalsi ro¢nik stredovéké
slavnosti Husité na Vitkové. V ramci 596. vyroci zdejsi
bitvy se na stejném misté odehraje autenticka rekon-
strukce slavného stfetu mezi husity a kfizackymi vojsky.
Navstévniky cekaji také rytifské a Sermifské souboje, vy-
stoupeni kejklifd, stfileni z lukd, loutkové divadlo i dobo-
va kuchyné. Vstup na akci je zdarma. Stejné jako doprava
autobusem na trase Florenc — Ohrada. ,,Celé prostranstvi
Vitkova se proméni ve stfedovékou slavnost,” fekla
starostka Prahy 3 Vladislava Hujova. MC PRAHA 3

VYSTAVA FOTEK

V budové Stdtniho tfa-
du pro jadernou bezpe¢-
nost na SenovdZzném nd-
meésti 9 se dnes od 17 ho-
din kond vernisdz vysta-
vy fotografii Pravoslava
Flaka a Antona Slddka.
Vystava je uz k vidéni od
zacdtku prazdnin a potr-
vd do 29. Cervence, ote-
viena je od 13 do 17 ho-
din kazdy pracovni den.
Vystavu zahdji zndmy ka-
meraman Marek Jicha.

TRH NA KAMPE

Na ndmésti Na Kampé
pod Karlovym mostem
se uskutecni jiz tradicni
Francouzsky trh Le mar-
ché du 14 Juillet. Potrvd
do nedéle. Misto se pro-
méni v pulzujici fran-
couzskou ¢tvrt, kterd mi-
lovniktim jidla zprostred-
kuje neobycejny gur-
mansky a kulturni zazi-
tek. Navstévnici se mo-
hou téSit na vybrané la-
htidky francouzské ku-
chyné, vino, bohaty hu-
debni doprovodny pro-
gram: celych Sest dni se
ponese v rytmu fran-
couzskych melodii. Na
pédiu se v rdmci svého
evropského turné opét
predstavi francouzsti Les
Gargons Trottoirs se
svym repertodrem zdbav-
nych francouzskych pis-
ni. Svoje francouzské
Sansony zazpivd i oblibe-
nd herecka a zpévacka
Chantal Poullain.

Pivni autobus.
Housenkou
na Konopisté

Na Konopisté 1ze jet styloveé!
AZ do 27. srpna je v provozu
pivni bistrobus, ktery vds na
zdmek doveze z Roztyl.

Jeden pdr spojti jezdi o so-
botdch, nedélich a svdtcich
a je zajiStovdn retro bistrobu-
sem z roku 1989, harmoni-
kou zvanou Housenka.
Uvnitf si mtGZete koupit chla-
zené pivo Ferdinand, nealko
ndpoje a drobné obcerstveni.

Odjezd z Prahy-Roztyl (sta-
nice metra C) je v10.14 hodin
z ndstupisté 1, zpét z Konopis-
té odjezd v sobotu v 17.00,
vnedéli a svatek v 15.20 ze za-
stavky CSAD na hlavni silnici
u parkovisté.

Jizdenky za 75 korun pro
dospélého (jedna cesta) 1ze za-
koupit pfimo u ftidic¢e, na
www.e-jizdenka.cz ¢i v kance-
1afich AMS. Je mozZno zakou-
pit téZ obousmeérnou jizden-
ku. Dopravce nabizi i détské
slevy a slevy pro ZTP. Vice na
www.pivnibistrobus.cz. Hop
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Je to vrak, nebo ne? K odtahu
pomoci i vandalové

mohou

Autovraky: vécny
problém Prahy.
Majitel ma na od-
stranéni dva mésice.

»Stojim zde jiz ¢tyfi mésice.
Policie mé stani peclivé kont-
roluje. Pry nejsem jeSté vrak.
Mdm kola, okna, dvefe. Kdo
mi k titulu vrak pomtze?“
Tak zni rukou psany text na
papirovych cedulich, které
koncem minulého meésice
umistil nékdo z mistnich na
polorozpadlou bilou doddvku
v Tomkové ulici na Smichové.

,Dilo vtipdlka bylo, zda se,
dokondno. Néjaky vandal
autu minuly tyden utrhal
espézetky, vymldtil okna
a propichal gumy,* fekl deni-
ku Metro ¢tendr Karel, ktery
si Tomkovou ulici krati cestu
do prace. Auto s propichnuty-
mi pneumatikami, zrezlou ka-
rosérii a rozmldcenymi okny
zde strasi mistni nejen svym

Grilovacka.
Paiba s hraci

Pivo, grilovani, D] a pofddni
chlapi. Tak to bude dnes od
17 hodin vypadat v Zahrad-
kdch Zizkov. Prazské tymy
amerického fotbalu pofadaji
party, kde pfedvedou, jak se
tato tvrdd hra trénuje. N&-
vStévnici si vSe mohou vy-
zkouset a zdroven vyhrat list-
ky na findle Czech Bowl. To
se kond 23. ¢ervence. MET

INZERCE

Anglictina

~»ZDARMA"

TERMINY KURZU:
7.7.-28.7.2016
11.8.- 1.9.2016
15.9.-6.10.2016
20.10.-10.11.2016
tirovné:
A1 - Zacatednici - 17:00
A2 - Mirné pokrocili - 17:00
B1 - Stredné pokrocili - 15:30
B1 - Stiedné pokrocili - 17:00
B2 - Pokrocili - 17:00
(1 - Velmi pokrocili - 17:00

cena: 300 K¢ adm. poplatek
+ 1.200 K¢ vratna zéloha

adresa: TLH - Na Pofici 6, Praha 1,
zvonek SPUSA
v pfipadé zajmu kontaktujte recepci na:

reception@thelanguagehouse.net

\_ nebo 777772125 Y,

vzhledem, ale i tim, Ze si je
kdosi plete s ubytovnou.
Podobny problém maji
také Zizkovdci, kde si majitel
tamni zluté posprejované do-
davky, udélal ze svého auta
odkladisté harampddi. ,, Tohle
vozidlo zde parkuje uz roky
a je plné odpadki. Ufedni-
kiim na radnici to patrné ne-
vadi, v klidu mu vydaji parko-
vaci kartu na modrou dal

O vrazdu neslo

Divka, jejiz télo objevili
lidé v sobotu pfed domem
na Proseku, nebyla zavraz-
déna. Krajsti kriminalisté
to vyloucili na zdkladé
predbéznych vysledki
pitvy a dosavadniho pro-
Setfovdni. Okolnostmi jeji-
ho tmrti se budou naddle
zabyvat.

a ddl, aby tady zabiralo misto
ostatnim,” stéZuje si Filip
Nowak.

Zatimco na Zizkové maji
pfi stdvajicim stavu vozidla
na jeho odtaZeni pramalou
Sanci, pfed zimnim stadio-
nem Nikolajka si jiz vyskaji.
Auto totiz spliuje potfebné
parametry k odtaZeni. Stalo
se totiz vrakem. ,Nynéjsi
prdvni tprava poskytuje dvo-

Tyden bez tunelu

Z divodu udrzby a myti
tunelu bude ode dneska
po sedm dalSich noci

(od 23 hodin do péti rdno)
uzavien Letensky tunel.

UzZ i na snapchatu

Praha je na aplikaci snap-
chat uréené pro fotky. MeT

Zaloha. EMS chce po
Praze 30 milionu korun

Vlastnik Opencard, firma
eMoneyServices (EMS) podala
na Prahu zalobu o zaplaceni
zhruba 30 miliont korun. Pe-
nize si firma ndrokuje za ob-
dobi, kdy jiloni soud predbéz-
nym opatfenim pfikdzal zajis-
tit pro metropoli provoz
Opencard.

EMS podala v minulosti na
meésto nékolik zalob, napii-
klad kviili zavedeni nové kar-
ty MHD Litacka, kterd md na-
hradit Opencard. Predbézné
opatfeni, které nakdzalo EMS
starat se o provoz karty, vy-
dal Méstsky soud v Praze loni
v unoru, v prosinci téhoz
roku je zase zrusil. Praha teh-
dy zruSeni nenapadla a neod-
volala se. Ndhradu $§kody si
firma ndrokuje za obdobi

od 14.inora 2015 do 23. bfez-
na 2016. V ramci Zaloby EMS
pozaduje ndhradu napfiklad
za servisni sluzby a zdsahy
nebo provoz kartového cent-
ra. Novd Zaloba je uZ sedmou,
kterou EMS na Prahu podala.
V minulosti se domdhala vy-
placeni dluznych castek, fir-
ma rovnéz napadla provoz Li-
tacky, kterou vedeni firmy
povazuje za plagidt Open-
card. Celkem si firma ndroku-
je 670 miliont korun plus
troky ve vysi asi 50 miliont.

Provoz Litacky spustila Pra-
ha od leto$niho bfezna, kdy
zdroven prestala vyddvat
nové Opencard. Litacku Pra-
ze dodala firma XT-Card a je-
jim spravcem je méstska fir-
ma Operator ICT. €Tk

_ ) - : ]
Ve Vlkové vrak nestoji. Ma SPZ i platnou technickou.

ji definici autovraku. V prvni
je vrakem kazdé silnic¢ni vozi-
dlo, které je trvale technicky
nezptsobilé k provozu a neni
opatfeno registra¢ni znac-
kou,“ vysvétluje pro denik Me-
tro mluvéi méstskych strdzni-
kt Rudolf Rubes. ,Dle druhé
se autovrakem rozumi kazdé
aplné nebo nedplné motoro-
vé vozidlo, které se stalo odpa-
dem,“ doddvd Rubes.

Pokud je vozidlo vyhodno-
ceno jako vrak, majitel je vy-
zvdan, aby ho uvedl do ndlezi-
tého stavu, nebo viiz v zdkon-
né dvoumésicni lhité z komu-
nikace odstranil. JestliZe
vyzvu prevezme a v dané lhi-
té této vyzvé nevyhovi, po-
tom Sprdva sluzeb hlavniho
meésta Prahy vrak odstrani
a predd ho firmé k ekologické
likvidaci. FILIP JAROSEVSKY

» w e »
Harapes slavi a tanci dal
Dnes od 19 hodin zacne ve Statni opere benefi¢né-naro-
zeninovy galavecer tane¢niho mistra a herce Vlastimila
Harapese k jeho 70. narozeninam nazvany A tan¢im dal.
Oslavenci prijdou popfat slavni hosté. Napfiklad Dagmar
Peckova, Jana Preissova, Jan Kacer, Hana Zagorova, Jifi
Suchy ¢i Marie Poledinakova. Vstupenky v rtiznych ceno-
vych relacich jsou stale k dispozici. Sedmdesat korun
z kazdé vstupenky bude pfedano Ceskému hnuti special-
nich olympiad pro osoby s mentalnim postizenim.

MAFRA




. SKLA ZA

2 000 Kc
ZDARMA!

—_ Pfi nakupu brylovych obrub v min. hodnoté 2 000 K¢
dostanete dioptricka skla v cené 2 000 K¢ ZDARMA.

Slevu nelze kombinovat s jinou ak¢ni nabidkou ¢i slevou, kromé poukéazky z FOKUS optik klubu 100 K¢ nebo 200 K¢.
Skla zdarma v hodnoté 2 000 K¢ jsou plastova dioptricka skla s antireflexem a hydrofobni Upravou v indexu 1,5 +/-6 cyl 2,0.
V pfipadé vybéru jiného typu skel na né bude poskytnuta sleva v hodnoté 2 000 K¢. Nevycerpand hodnota slevy neni
sménitelnd za penize ani jiné zbozi. Nabidka plati pfi zakoupeni kompletni brylové zakdzky — obruba + skla. Akce plati
od 4. 7. 2016 do odvolani. Akce plati ve viech pobockdch FOKUS optik véetné outletu FAOC Stérboholy, Praha.

FOKUS

OPTIK

www.fokusoptik.cz

na veskere
slunecni
bryle

Sleva plati na veskeré slunecni bryle. Slevu nelze kombinovat navzajem
s jinou akéni nabidkou ¢i slevou, kromé poukazky z FOKUS optik klubu
100 K¢ a 200 K¢. Nabidka neplati na zbozi zakoupené pres eshop. Akce
plati od 4. 7. do odvolani. Sleva plati ve vsech pobockach FOKUS optik

kromé Outletu FAOC Stérboholy, Praha.

www.fokusoptik.cz
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Zpravy kratce

Dahlgren se
vrati k soudu

Pristi atery bude pokraco-
vat soud s Kevinem Dahl-
grenem. Zatim se nevi,
zdali bude zndm revizni
psychiatricky posudek.
Podle pfedchozich vysled-
ki psychiatri Dahlgren
netrpi Zddnou dusevni po-
ruchou. American celi ob-

zalobé z vrazd svych ¢tyt
pfibuznych v Brné-Ivano-
vicich, staly se v poloviné
kvétna 2013.

Teplotni rekordy

Na jihu Moravy byly pfe-
kondny teplotni rekordy
na vétsiné meéficich sta-
nic. Na Bfeclavsku bylo
36,8 stupné. €Tk

Migranti v Cesku. Policie je chytla.
Dohromady jich jsou uz t¥i tisice

Policie zadrZela v¢era rdno na
ddlnici D5 u Hefmanovy Huti
ve sméru na hrani¢ni pre-
chod Rozvadov doddvku s 31
béZenci z Irdku. Policie je pfe-
vezla na sluZebnu. ZadrZela
i rumunského fidice, ktery je
podeztely z trestného cinu
prevadécstvi. Jednd se o Ctyii
irdcké rodiny, nikdo z nich

nemd povoleni ke vstupu ani
k pobytu na naSem tizemi. Bé-
Zenci jeli v doddvce s britskou
mezindrodni pozndvaci znac-
kou. Policie nyni musi pro
skupinu zadrzenych osob zaji-
stit tlumocniky a zjistit, zda
nemaji v nékteré evropské
zemi zazdddno o azyl. Podle
informaci ministerstva vnitra

od 17. ¢ervna loniského roku
policie do vcerejska zajistila
v CR celkem 3602 migrantti.
V souvislosti s prevadéc-
stvim byl v¢era Ustavnim sou-
dem potvrzen trest muzi, kte-
ry v otfesnych podminkdch
vezl loni 26 migrant@ namac-
kanych v doddvce. Muz si od-
pykd 3,5 roku ve vézeni. €Tk

Ma rekord

Dvaasedmdesatilety pilot
Zdenék Duffek se vcera stal
ceskym rekordmanem v po-
¢tu vzletl na nejriiznéjsich
typech letadel. Od roku
1960 do 29. cervna letosni-
ho roku absolvoval na riiz-
nych typech motorovych,
bezmotorovych a ultraleh-
kych letadel 115 877 vzle-
tu. Béhem své kariéry nalé-
tal 13 358 hodin a 59 mi-
nut. Ocenéni si Duffek pre-
vzal na letisti v Jihlavé -
Hencové. Jeho vykon byl za-
psan do Ceské knihy rekor-
dd. S létanim zacdal v 15 le-
tech. ,,Byl jsem nejdfiv mo-
delar, pak plachtar a poté
jsem presel na motorové
létani. Létal jsem 35 let

s praskovacim letadlem,
proto mam tolik startd,"
rekl Duffek, kterého elan
neopousti a plsobi jako

letecky instruktor. CTK

Kapltam, pozor' Na vodeé ;3
se Uz rozdavajl pokuty

Vodni , Krystof“
nacapal také opilé
vldce plavidel.

Policie si po¢ihala na ,,vodni“
hiiSniky. Akce s ndzvem
Voda 2016 se konala od 27.
cervna do 3. Cervence na
vSech vodnich plochdch
v Cesku, kde slouZzi policie.

Za pouhy tyden rozdala po-
kuty za 30 tisic korun. ,Kont-
rolovalo se naprosto vSech-
no. Vsichni ¢lenové posddky
museji mit pri plavbé zd-
chrannou vestu, coZ nebylo
vzdycky dodrzeno. Eviden¢ni
znaky na lodich nebyly vzdy
vSude. Néktefi viidci malych
plavidel ndm vjizdéli do mist,
kde nemaji co délat, uvedl
podrobnosti k vodni $tife Te-
ditel pofddkové policie Mar-
tin Hrinko.

Muzi a Zeny v uniformdch
chtéji v podobnych akcich po-

kracovat, aby se zjistilo, jestli
se situace zlepSuje nebo zhor-
Suje. Hrinko upozornil na to,
Ze policie mize rozddvat vys-
$i pokuty nez pii prvni kont-
rolni akci. Cervnové a ¢erven-
cové kontroly byly viibec prv-
ni podobné rozsdhlou akci,
protoZe v minulosti policie
nemohla v souvislosti s vodni
dopravou rozddvat pokuty.
Prestupky mohla jen nahldsit
Statni plavebni sprdvé, kterd
pak ptipady dal resila. Moz-
nost ukldddni pokut zménila
novela zdkona, kterd plati od
zacatku loniského roku. Nové
mohou hfi$nici na misté vyfa-
sovat pokutu az 5000 korun.

Na novinku doplatilo pade-
st z nich. Pfi kontroldch poli-
cisté odhalili dokonce tfi opi-
1é vihdce plavidel, jeden
z nich nadychal pfes jedno
promile.

Pravidla na fekdch v posled-
nim roce vyrazné zpfisnila.
Napriklad od dubna plati
v Praze na Vltavé nové omeze-

A

Nevylucuiji, ze do dal-
Sich opatreni budeme
vstupovat s tim, ze
budeme prisnéjsi.
MARTIN HRINKO

REDITEL PORADKOVE POLICIE

ni. Kvili veslaiim je nové za-
kdzdna jizda ve skluzu ve
dvou zéndch: Od Praha - Stva-
nice az k mostu na Vytoni
a od Cisafské louky aZ po Bar-
randovsky most.

Ridi¢i motorovych lodi
a ¢lunt musi ve dvou novych
asecich jet v takzvaném vy-

tlacném rezimu, kdy je prid

lodi ponofend ve vodé. Jizda

ve skluzu, tedy tak, Ze lod'jen
klouze po hladiné, je kvali
bezpecnosti zakdzdna. ,MizZe
se plout ve vytlacném rezi-
mu, kdy nedochdzi ke vzniku
Skodlivého vlnobiti a kdy je
rychlost plavidel sniZena,“
fekla pro denik Metro feditel-
ka Stdtni plavebni spravy Kld-
ra Némcova. ,,Omezeni plati
od dubna. Za tu dobu uz bylo
nékolik kapitdni pokutova-
no,“ dodala Némcova.

Vltava je dlouhodobé nej-
frekventovanéjsi fekou v Ces-
ku. ,Konkrétné v Praze se po-
tkdvaji vyletni lodé, motoro-
vé Cluny i skuatry a napriklad
obytné lodé, a proto bylo tfe-
ba mistni dopravu omezit,“
fikd Neémcovd. Podle ni je
v tuzemsku rekreac¢ni plavba
hojné rozsirend také na obli-
benych nddrzich jakou jsou
Slapy, Orlik nebo Lipno.

MAREK
HYR

.o/ |marek.hyr@metro.cz

Pol|c1e nelenila

435

Tolik lodi policie provérila
béhem tydenni rozsahlé
akce. U kazdé tfinacté nasla
zavadu. Policie si posvitila
také na pristaviste, pjcovny
lodi, vodaky, plavce, rybafe
jvadee malych plavidel.

Tragicky vikend

Vodni hratky v tropickém
vedru skoncily smrti.

o Po stietu vodniho skatru
s lodkou na prehradé Orlik
byla v nedéli odpoledne téz-
ce poranéna osmnactileta
divka, ktera po letecké pre-
pravé do nemocnice zemfe-
la. Dalsi dva muZi, ktefi byli
na plavidlech, utrpéli méné
vazna zranéni. Okolnosti
nehody zjistuji pisecti krimi-
nalisté.

Jen o den dfiv pfisel o Zivot
v rybmce v Ritanech mlady
cizinec. Dle vypovédi svédka
si Sel muz zaplavat do rybni-
ka. Zhruba v poloviné se po-
topil pod hladinu, vyplaval
nahoru a znovu se potopil.
Jenze podruhé uz se z vody
nevynoril.
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Tyden slev na outdoor a camping

2390~ .
2199-

Stan Trimm Camp Il sand Tristar TA-0820 Tristar Florence

pro 4-5 osob, vaha 72 kg sklddaci stdil, rozméry: 136 x 86,5 x 67,5 cm kempingové kfeslo

b
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999- 4699
Husky Mantilla -5°C Batoh Thule Versant 60L Bing Spavak Eljet
spaci pytel - mumie bederni pés, kapsa VersaClick nafukovaci vak

Mame také vse pro:

cyklistiku -/ inline brusle /turistiku /micové sporty -/ vodni sporty

Kup na www.alza.cz/sport nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK's DPH a plati od 11. 7. do 17. 7. 2016 nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena. Vice na www.alza.cz/reklama
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Vysluzka
bez strachu

Zvyklosti na vesni-
cich budou posvé-
ceny zakonem.

Zabijacka bude uz ,,oficidlni®.
Az dosud totiz nebyl tradi¢ni
domdci zvyk zahrnut do zdko-
nl - zabijacky, pfi nichz se
rozddvd veterindrné nekont-
rolované maso, totizZ nebyly
nijak upravovdny. AZ vcera
vladda schvadlila novelu veteri-
ndrniho zdkona, ktery jak za-
bijacku, tak vysluzku legali-
zuje. ,Narovnali jsme stav,
ktery v praxi existuje. Blizké
osoby si obvykle odndseji ze
zabijacky vysluzku. Dosavad-
ni zdkon to oficidlné neumoz-
noval. Toto znéni paragrafii
ale bylo zbytecné piisné, pro-
to jsme ho upravili tak, aby
odpovidalo zvyklostem naSe-
ho venkova,“ fikd ministr ze-
meédélstvi Maridn Jurecka.

Jak ministr sdm zminuje,
ve skutecnosti se nic nezmeé-
ni. ,,Chdpu to tak, ze se vlast-
né jen uzdkoni jiz zavedend
praxe,“ potvrzuje Petr Pej-
chal, mluvci Statni veterindr-
ni spravy. Podle néj se zabijac-
ky nijak vic kontrolovat nebu-
dou. ,,Soukromé pordzky kon-
trolujeme jen v pripadé, po-
kud nékdo nahldsi, Ze zvife
pri pordzce trdpi,“ rikd Pej-
chal.

Nové si budou moci hospo-
dari doma porazit skot mlad-
$ineZ Sest let. Na jednom hos-

Pét fenek

Nemocna $ténata, zubozené
feny a byznys se psy za milio-
ny. To vse ma brzy skoncit.

o ,Novelou zarazime neeticky
obchod se zviraty. Kazdy,
kdo bude chovat vice nez
pét fenek, bude mit zaroven
povinnost nahlasit to veteri-
narni spravé. Tim ziskdme
lepsi prehled, jak kdo se
zvifaty zachazi,” fika ministr
zemédélstvi Marian Jurecka.

Registrace Utulkd pro opus-
téna zvirata by méla byt
povinng, stejné jako registra-
ce chov( s vice neZ péti
fenami.

Statu se nebudou muset
hlasit napriklad chovatelé
sluZebnich psd, vodicich
nebo asistencnich psd,
loveckych psti nebo pst

k odhalovani vybusnin.

podafstvi ale budou moci po-
razit jen tfi kusy ve véku
mezi dvéma az Sesti lety roc-
né. Zkrati se ohlasovaci povin-
nost u domdci pordzky veteri-
ndiim z tydne na tfi dny.
Maso z telat budou moci kvi-
li vy$$imu riziku kontamina-
ce konzumovat pouze ¢leno-
vé domadcnosti chovatele.
Nékteré veterindrni ikony
bude moci délat chovatel po
absolvovdni pfiblizné jedno-
denniho kurzu. Novela se za-
byva také takzvanymi mno-
Zirnami psti. MAREK HYR, €TK

2

Slavné hoxerské dra

] »
ma pod Sirym nebem
V prazskych Zlutych laznich se rozjela prazdninova promitani kultovnich filmd, ktera se
konaji kazdé utery v letnim kiné 2GIS. Uz dnes od 21 hodin mizete vidét slavné boxerské
drama outsidera, ktery dostal Sanci a zvitézil sdm nad sebou — Rocky. Na programu dal-
sich projekci jsou snimky jako Casablanca, Svétaci nebo Muz z Acapulca. Na projekce se
neplati vstupné. Vice informaci najdete na www.zlutelazne.cz.

BONTONFILM

Piijmy politiki. Vydélali si miliony.
Nejvic Babhis a Schwarzenberg

Podle majetkovych ozndme-
ni, kterd jsou zpfistupnéna
ve snémovnim registru, si za
lonisky rok mimo politiku vy-
délal $éf ANO a ministr finan-
ci Andrej Babi$ 137,9 milionu
korun. Pfes 68 miliond si pri-
psal ¢estny predseda TOP 09
Karel Schwarzenberg, ktery
si pofidil automobil znacky
Jaguar za vice nez 2,2 milio-
nu a spldcel hypotéku zhruba
10,4 milionu korun. Majitel
pomérné rozsdhlého panstvi
Schwarzenberg patii k po-
slanctim s nejvys$simi vykdza-

meél Babis z dluhopisti Agro-
fertu, na urocich z nich inka-
soval pres 90 miliona korun.
Vice nez 23 miliond vynesl
predsedovi ANO prodej ne-
movitosti a pfes 22 miliont
vykazal jako vynosy z ptijcky.
Schwarzenberg inkasoval
zhruba 34 miliond korun z di-
vidend, 18 miliont z prodeje
pozemkii a piiblizné 16 milio-
nii z ndgjma. Raddové statisico-
vé prijmy md z némeckého
a z rakouského dichodu. Né-
kolik pozemk loni i nabyl
Zaplatil za né asi 350 tisic ko-
run. €TK

| Katousek nic NN

Z oznameni predsedy TOP 09
Miroslava Kalouska vyplyva,
Ze loni Zadné takzvané vedlej-
$i prijmy nemél a nic si nepo-
fidil.

o Predseda KDU-CSL a vicepre-
miér Pavel Bélobradek kou-
pil zhruba za 790 tisic korun
byt, dalSich asi 850 tisic
vloZil do rekonstrukce
a vybaveni. Predseda KSCM
Vojtéch Filip si jako advokat
privydélal loni priblizné 15
tisic korun.

INZERCE

UZ ZiTRA
OLYMPIADA
V RIU

Co ceka nase sportovce, jaké je Rio, prehlidka zajimavych dresu
a rozhovor se Zuzanou Hejnovou. Ctéte téma vénované

nejvétsSimu sportovnimu svatku planety.

metr®

men women ONLY

Kde nas najdete, se dozvite na
www.metro.cz/distribuce




www.metro.cz

| SVET |

Gtery 12. Cervence 2016

09

Akcie leti vzhiiru
kvuli pokémonim

Chytani pokémo-
nid v realném své-
te vystrelilo akcie
Nintenda o tretinu.

Madnie z devadesdtych let se
vraci ve velkém stylu. Motiv
japonskych pfiSerek, poké-
mond, doplnény v mobilni
hfe o takzvanou rozsifenou
realitu je od zac¢dtku hitem.
Hra Pokémon Go se v iTu-
nes stala nejstahovangjsi apli-
kaci a akcie matefské spolec-
nosti Nintendo vystfelily
vzhiiru. Véera podle Bloom-
bergu akcie stouply o vice
nez 24 procent a od piatku
zpevnily o 36 procent. Trzni
hodnota firmy tak za dva dny
vzrostla o 7,5 miliardy dola-

Protesty.

11, coZ je v pfrepoctu 183,5 mi-
liardy korun.

Rist akcii vyvolala patec¢ni
zprdva, Ze nova hra se v USA
dostala mezi nejstahované;jsi
bezplatné aplikace v iTunes,
obchodé firmy Apple.

Producenty oblibené hry
jsou vyvojar Niantic a firma
Pokémon Company, kterou
spoluvlastni pravé Nintendo.
Minuly tyden byla hra spusteé-
na v USA, Austrdlii a na No-
vém Zélandu, brzy se objevi
i v Japonsku. Stahnout si ji
ale do smartphonu lze i na ji-
nych trzich v¢etné Ceska.

Hra Pokémon Go ozivila fe-
nomén z devadesitych let
a prelomu tisicileti zejména
tim, Ze vyuzivd takzvané roz-
Sifené reality. Hrdc se pomo-
ci GPS a kamery na telefonu
pohybuje v oblasti, ve které

Vudce

pustili z vazby

Policie po Sestnacti hodindch
propustila z vazby DeRay
McKessona, jednoho z viidca
¢erno$skych protestti, pfi ni-
chz byly o vikendu pozatyka-
ny na nékolika mistech USA
stovky lidi.

Jen v louisianské metropo-
1i Baton Rouge jich v celdch
skondilo pfes 160 a McKesson
byl jednim z nich. Hned po
propusténi fekl, Ze bude
v protestech pokracovat, pro-
toZe Gfady se snazi lidi zastra-
Sit.

Protesty vyvolaly dva poli-
cejni zdkroky v Minnesoté
a Louisiané, pfi nichz byli mi-
nuly tyden zabiti dva cernosi.

McKesson je povazovdn za
tvar demonstraci v Baton Rou-
ge. Pracoval jako spravce $ko-
ly a letos se nedspésné uchd-
zel o post baltimorského sta-
rosty. €TK

se vdaném okamziku skutec-
né nachdzi. Na displeji ale
vidi i priSerky, tzv. pokémo-
ny, které mizZe sbirat a na-
sledné bojovat s jinymi hraci.

Lidé, kteri chodi ulicemi
a sleduji displej mobilu, se
ale mohou stdt obéti doprav-
ninehody. Média v USA jiz do-
konce informovala o nékoli-
ka nehoddch zptisobenych
pouZivdnim hry za volantem.
Uvodni strdnka aplikace pro-
to apeluje na uZivatele, aby
pri hie vénovali zvySenou po-
zornost svému okoli.

Hra byvala populdrni uz
pred 20 lety v origindlnim
provedeni na pfenosné kon-
zoli Game Boy. Pravé techno-
logie vyuzivajici rozsifenou
realitu ale vSe posunula mno-
hem blize ptivodnimu ptibé-
hu. iDNES.cz

Zpravy kratce

Venezuela
otevrela hranice

Vice nez 35 tisic Venezu-
elant vyuZilo kratkého
otevieni hranice s Ko-
lumbii k ndkupu potra-
vin a 1ékd. Zdjem méli
hlavné o ryzi, olej, mou-
ku a cukr.

Recky ostrov
Leros v ohni

Recti hasici bojuji s poza-
rem na ostrove Leros,
ktery vypukl véera rdno
u mistniho letisté. Sta-
rosta ostrova pozddal

o pomoc vlddu, protoze
mistn{ hasi¢i maji ome-
zené moznosti. €Tk

Zpravy kratce

Veganum
odebrali dité
PodvyZiveného, jen pétiki-
lového a v ristu zakrnélé-
ho ¢trndctimési¢niho
syna odebraly italské ura-
dy rodi¢tim v Mildné. Ti se
odmitli vzddt striktné ve-
ganské stravy. Pfi prohlid-
ce v nemocnici oSetfujici
1ékari zjistili, Ze hladina
vapniku v téle ditéte

je na hranici pfeZiti.

Do Egypta jen na
slunecni pohon

Svycarsky letoun na solar-
ni pohon Solar Impulse 2
zahdjil pfedposledni eta-
pu cesty kolem svéta.
Stroj véera odstartoval ze
Spanélské Sevilly do Kahi-
ry. Letadlo pohdnéné jen
slunecni energii se na ces-
tu kolem svéta vydalo
loni v bfeznu z Abu Zabi,
kde jeho let i skondi. éTk

THERESA MAY 2016

A COUNTRY THAT WORKS FOR EVERYONE
T THE PRIVILE

NOT JUS

Bude britskou premiérkou

Jiz dnes by méla byt ministryné vnitra Theresa Mayova
jmenovana britskou premiérkou. Dosavadni premiér Da-
vid Cameron vcera uvedl, Ze odstoupi. Vybér nové brit-
ské premiérky nabral necekany spad poté, co druha ucha-
zecka a soucasna naméstkyné ministryné energetiky An-
drea Leadsomova prekvapivé svou kandidaturu stahla. ap

Vzpominka
na obhéti ve
Srebrenici

Tisice lidi v¢era prisly neda-
leko bosenské Srebrenice
uctit pamatku obéti masak-
ru pfes osmi tisic muzu

a chlapcti z fad bosenskych
muslima (nyni Bosnaku).
Od nejhorsiho krveproliti
v Evropé od druhé svétové
valky uplynulo 21 let. U pri-
lezitosti smutného vyroci
se uskutecnil pohfeb 127
nové identifikovanych obé-
ti masakru. Na misté bylo
pohrbeno jiz pres Sest tisic
obéti. CTK

Americane.
Poslou vojaky
do Iraku

Spojené stdty vyslou letos do
Irdaku dalSich 560 vojdkd, kte-
i podpofi mistni armdadu
v boji proti radikdlni organi-
zaci Isldmsky stdt. Americti
vojdci by méli pomdhat prfi
pldnovaném dobyvdni mésta
Mosul na severu zemé, uvedl
pfivcerejsi ndvstévé Bagdddu
americky ministr obrany Ash-
ton Carter. Irdcké armdadé se
s podporou spojencti nedav-
no podartilo dobyt klicovou le-
teckou zdkladnu Kajdra po-
bliz Mosulu. Americané by
meéli pasobit pravé na ni. €Tk
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Napiste svou bublinu m

9 7 Golf je venkovni
1 sport, ktery byl
poprvé zarazen na
4 5 olympiadu v Pafizi
roku:
,»No, jestli mi ten strom a) 1900
neuhne, mam problém!« b) 1952
c) 1992
PAVEL ROHACEK
6 2 8 Facebook 2 ,,Co vidime nebo
. i v co véfime, je
pouhym snem ve snu,“
8 4 3 5 fekl spisovatel:
a) E. A. Poe
b) D. Brown
3 8 9 ) H. P. Lovecraft §
n
Jihoceské mésto e
= . s L <
6 1 8 3 Ceské Budéjovice =
na soutoku Vltavy m
a Malse ma obyvatel ©
6 |7 :
a) 50 tisic i
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3 9 4 ¢) 150 tisic S
n
[
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ll. Siln lod's vykonnym &
& Napiste bublinu a reagujte motorem a nizkou 5
; P R na sloupek na: tonazi, ktera tlaci <
. . . .. . o
DNES AL [YRTEK NS www.facebook.com/denikmetro nebo tahne jiné i
v v v lodé, je: i
- - - b) tanker =
c) remorkér S
3
. . . . . S
:\\n'""' 23 :Am”' 19 "\\Am”' 2 mm' L Nursultan Nazarbajev 3
ax. 27 ax.23 ax. 20 ax.21 5 je od roku 1990 S
Stuperi zatéZe pro dnesek: hio 1 prezidentem zemé s
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez ve stfedni Asii: ‘g
omezeni, pouze s pfihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu. ' : e a) Kazachstan 4
’ o L 4 s 2
Teplogm rekord: 36,2 °C Napada vas vtipny popisek? b) Kyrg’yz.stan E
Rok vyskytu: 2010 c) Arménie IS
12:30 Horakovi 2:00 Smér rovnik: Reky slunce 12:00 Poledni Televizni noviny, 12:55 Castle na zabiti Il (10) 12:20 Top Gear Ill (10) 06:00 Ranni fresh
13:20 Pan Tau (7/33) 12:50 Tajemstvi 2. svétové valky Sportovni noviny, Pocasi Krimiserial (USA, 2010) 13:25 Simpsonovi XIV (10-13) Vstavani s muzikou
Seridl (CR, 1970) 13:45 Starovéky Rim (3/6) 12:40 Tescoma s chuti 13:55 Julie Lescautova (13) 15:25 Teorie velkého tresku IX 09:00 Moje desitka
13:55 Vesak 14:40 Psi vojaci 12:45 Vrazedna ¢isla V (7) Vikend. Krimiserial (10) Top 10 klipti podle
14:30 Doktorka Quinnova IlI 15:30 Pfibéhy zvédavych 13:40 Dr. House VII (11, 12) (Fr.,, 1993) Kompenzace zhrzenosti. divaka Ocka
15:20 Kojak V prirodovédc (2/10) 15:35 Ordinace v rizové 16:10 Pristav (14) Sitcom (USA, 2015) 10:00 Ocko hity
16:10 Cestomanie 15:50 Derren Brown (3, 4/12) zahradé 2 (561) Dva muzi ve ¢lunu. 15:55 Futurama VIl (10) Hity, které musis slyset...
16:40 AZ-kviz 16:40 Kouzla prirody (3/4) 17:00 Odpoledni Televizni novi- Komedialni serial Télo mého pritele. a hlavné vidét! Nejvétsi
17:10 Uvolnéte se, prosim 17:30 Modra planeta: Pobrezi ny, Sportovni noviny (CR, 2015) Animovany seridl (USA, hity z ¢eskych a svéto-
18:00 Udalosti v regionech 18:20 Zapomenuté vypravy 17:20 Namofrni vySetfovaci 17:30 Odpoledni zpravy 2010) vych hitparad i nejsledo-
18:25 Kde domov muij? 18:45 Velernicek sluzba X (10) 17:50 Prostreno! 16:25 Hvézdna brana VI (5) vanéjsi hudebni video-
18:55 Udalosti za okamzik 18:55 Cestomanie 18:25 Dva a puil chlapa VI (10) 18:55 Zpravy FTV Prima Noc¢ni sména. Serial klipy z YouTube
a pocasi 19:25 Pamét stromu 18:50 Hospoda (12) 19:25 Krimi zpravy (USA, 2002) 11:00 Showroom
19:00 Udalosti 19:40 Postiehy odjinud 19:30 Televizni noviny, Sportov- 19:40 Divacké zpravy 17:20 Alias Il (7) Manual moderni Zeny
19:50 Branky, body, vtefiny 19:50 Zprdvy ve znakovém jazyce ni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR 18:20 Simpsonovi XIV (14-17) a divky

11:15 Ocko hity
Hity, které musis slyset...
a hlavné vidét! Nejvétsi

20:20 Kriminalka Andél Il .
(10) 3
Krimiserial (CR, 2010).

20:15 Sherlock: Psisko
baskervillské
Krimifilm (VB, 2011). Sher-

20:15 Top Gear special:
James May a lidové
auticko (1)

- 20:00 Sanitka (7/11)
Serial (CR, 1984). Jandera

20:00 Kojak: Osudna
chyba
Krimifilm (USA, 1989).

a Madr odjizdéji na svéto-
vy lékarsky kongres do
Kodané, Madr se rozhodne
pro emigraci. Oblibeny

Dévna laska zasahuje do
pfipadu vrazdy znamého
televizniho autora a spiso-

Motiv vrazdy v zamecké
kapli, kde zkousi soubor
provozujici starou hudbu,

lock vySetfuje radéni psi
pfisery na blatech. Vic ho
vsak zajima velky armadni

21:25

Teorie velkého tresku IX
(12)

hity z ¢eskych a svétovych
hitparad i nejsledovanéjsi
hudebni videoklipy z You-

serial z prostredi prazské vatele. Hraji: T. Salavas, je na prvni pohled jasny. komplex, kam mohou lidé Sitcom (USA, 2015) Tube
zachranné sluzby. Hraji: A. Braugher, A. Dickinsono- Kradez uméleckych pama- jen s tou nejvyssi provér- 21:55 Particka
J. Hanzlik, Z. Adamovska, va, S. Weber, M. Testaova, tek. Jen je béhem vysetio- kou. Hraji: B. Cumberbatch, 22:45 Zabijacké véely 19:00 Uzit Mallorku
T. JuFicka, E. Hudeckova R. Jenkins, D. Ciminello vani stale méné jasné, M. Freeman, R. Graves Thriller (Fr., 2009) BCM Planet Dance
jestli uskrceny $éf kurzu a dalgi. Rezie P. McGuigan 00:40 Particka 19:05 Ocko hity
21:00 Byl jednou jeden dim 21:35 Sarajevo 1914 byl opravdu jen obéti, - 01:20 Drakula (5) Klipy nonstop
(3/5) Drama (Rak./CR, 2013) nebo naopak soucasti sité 22:05 Cesi na cestach Hororovy serial (USA, 20:00 CZ & SK
22:19 Vysledky losovani Stast- 23:15 Sestficka Jackie V (6/10) obchodnikd s uménim. 22:55 Prostfeno! 2013) Ceské a slovenské klipy
nych 10 a Euromiliony 23:45 Sherlock: Pfizraéna Hraji: M. Stropnicky, 23:55 Misto &inu: Brémy (4) 02:05 Ospala dira (2) 21:00 Zpdtecka
22:20 Kriminalka PaFiz nevésta D. Svehlik, M. Taclik Krimiserial (N, 1997-2001) Mysteridzni seridl (USA, Nej hity a pofady na
23:10 Kriminalista Detektivni film (USA, 01:40 Policie Hamburk VII (23) 2013) Ocku pred x lety
00:15 AZ-kviz 2015) 21:35 Pfipad mrtvych Krimiserial (N, 2012) 02:50 Drakula (5) 22:00 Uzit Mallorku
00:35 Bananové rybicky 01:15 Me¢ (1/2) spoluzakd 02:25 Komisaf Rex Il (1) Hororovy serial (USA, BCM Planet Dance
01:00 Hobby nasi doby - letni 02:10 Popcorn Krimidrama (CR, 1976) Krimiserial (N/Rak., 1996) 2013) 22:05 Party ride
special 02:40 Ochrance 23:25 Zakon a poradek: Utvar 03:15 Neopoustéj mé 03:35 Ospala dira (2) Dance music pro
01:30 Zajimavosti z regiont 03:05 Tanici skaly pro zvlastni obéti XIV (18) Romanticky sci-fi film Mysteriozni serial (USA, vsechny
01:55 Kde bydlely princezny 03:20 Folklorika 00:20 Dr. House VII (11, 12) (VB/USA, 2010) 2013) 00:00 Ocko flirt



www.metro.cz

| SERVIS |

Gtery 12. Cervence 2016

11

| Sloupek
PAVEL
URBAN

REDAKTOR DENIKU METRO

NECHTE HVEZDY
ODPOCIVAT

Teprve v nedéli vecer skoncilo mistrovstvi Evropy ve fotbale.
Pfitom mezitim zacala nova fotbalova sezona. Minimdlné pred-
kola evropskych pohdri uz se rozbéhla a napfiklad na Islandu,
tedy v zemi Gcastnika ¢tvrtfindle Eura, je ligova soutéz v plném
proudu. Pravda, hvézdy z anglické Premier League ¢i francouz-
ské Ligue 1 maji zac¢dtek nového ro¢niku az za mésic, ale bé-
hem Sampiondtu bylo na mnohych vidét, Ze sil rozhodné na

rozddvani nemaji. Navic jejich
m Kkluby uzZ s pfipravou na novou
SplékOVé t}"my, které sezonu zacinaji. Spickové evrop-
mély vétsinu opor na

ské tymy, které mély vétsinu
opor na turnaji ve Francii, pfipad-
Euru, si na své hvézdy
pékné pockaji.

né na Copa América, si tak na své
hvézdy pékné pockaji. Aspon
krdtkou dovolenou jim dopfat
musi. A co hiif, néktefi hridi jes-
té maji za pdr tydni plnit opét reprezentacni povinnosti na
olympijskych hrach, a to v€etné Némc ¢i Portugalcti. [ kdyz
pravda, ptijde hlavné o mladé hrdce do 21 let se tfemi starSimi
vyjimkami. Tak veli regule pro fotbalovy olympijsky turnaj.
Mnoho hlast si stéZuje, Ze letoSni mistrovstvi Evropy nebylo
tak itocné a atraktivni a Ze fada slavnych hrdc¢h ztstala za oce-
kdvdnim. JenZe zkuste hrat v sezoné pfes osmdesdt zapast

a pak jesté spasit sviij ndrodni tym na mistrovstvi Evropy. Zkrat-
ka ani profesiondlni fotbalisté nejsou stroje. Systém s 24 tymy
prodlouzil turnaj ze tfi tydni na mésic. UEFA si mne ruce, jak
se zviditelnily dalsi evropské zemé. A tézko bude systém mé-
nit, zvlast kdyz za ¢tyfi roky se Euro bude hrat po celém konti-
nentu, ale rozhodné to stoji za zvdZeni. Mozn4, Ze zimni ter-
min MS 2022 ukdze fotbalisty v lepsi formé, jesté v plné sile.

Dopisy a vzkazy

Zemeé zaslibena?

Pfi sledovdni mistrovstvi
Evropy v atletice jsem mél
chvilemi pocit, Ze sleduji
mistrovstvi Afriky, pripad-
né Asie nebo Stfedni Ame-
riky. JeSté vice mé matlo,
Ze mnozi sportovci z uve-
denych kontinentt si zmé-
nili jméno a pfijmeni a do-
konce 1ze pochybovat
io0 jejich véku. Chdpu, Ze
tito sportovci hledaji ,,eko-
nomicky“ azyl ve vyspé-
lych zdpadoevropskych ze-
mich, kde pravdépodobné
maji lepsi podminky k tré-
ninku. Co mi vSak nejde
narozum, je to, Ze nejvét-
§i jejich zastoupeni md Tu-
recko. Pfekvapuje mé, Ze
Turecko nabizi lepsi pod-
minky nez vétSina stfedo-
evropskych a vychodoev-
ropskych zemi. Je-li Turec-
ko tak vyspélou a bezpec-
nou zemi, nechdpu proc
statisice uprchliki ze Sy-
rie, Irdku, Afghdnistdnu a
dal$ich zemi postizenych
vdle¢nymi konflikty nezt-
stdvaji v této zemi, ale na-
opak se zoufale snazi ji za
kaZdou cenu co nejrychle-
ji opustit. Neni to paradox-
ni? Nezbyva nez si s Ham-
letem postesknout: ,,Néco
je shnilého ve staté ,ev-
ropském®...“.

ZDENEK VYBORNY, PRAHA 3

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

IEZZXEN Kterou hru si obvykle berete na dovolenou?

8(3|1|5|4(9]|6|2|7

8/2|6|8|7|1|4|8|5

7/4|5|8|6(2]|9|1|8

4|6 |9|1(2|5|8|7|3 L

2|7|8|14(9|3|5|6|1

1/5|3|7(8|6|2(9|4

5/9|4|6|8|7]|1|8|2 Ridi.m Karo.ljnka’ Alexandr

618/ 712/11413/519 Dnes aplglt':t':ﬁ hry? l\élar rl1( ; llaclIJ(gc‘J, @ Kosltf;,aprlg‘t’oie

3|1(2|9(5|8|7/4|6 Play station, mobil... bez nich o dovolené nezaberou moc
Déti si hraji uz jinak. aniranu. mista.

REGULE

(ze sloupku Pavla Urbana na
této strané)

Vyrok dne
e

Pravidlo, predpis, zasada,
smérnice

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLOV

»Zadal jsem Boha
o dalsi sanci,
konecné jsme se
dockali.“

CRISTIANO RONALDO,
FOTBALISTA
Portugalsky kapitan rekl po vy-
hfe na ME médiim, Ze o tomto vi-
tézstvi snil od doby, kdy Portu-
galci ve finale ME 2004 prohrali.

T —
|- ——— =

INZERCE

HOROSKORP ...y

Carodéjnd véstkyné Hekaté.
BRANA K BUDQUCNOSTI

JE OTEVRENA

g

Volejte mi
na 906 70 30 35
nebo piste SMS
ve tvaru 39ETC
na Lislo 904 30 46
N asvi dotaz! ,

Fé \| Beran

k>

21/3-20/4
Umét se vyjadfit pati k hlav-
nim dovednostem, které po

. VELY 23/9-23/10
A Nejradéji byste si dnes do
% =W prace vzali ratolesti, protoze

vés bude dnes vas nadfizeny pozadovat, doma je vam s nimi krasné a vibec se
tak ho nezklamte. Jste dobii.

vam nechce od nich odchazet.

Byk 21/4-21/5
V pracovnim tymu se vam Dostanete se do skluzu
budou tvofit rizné frakce, s jistou praci, ale pokud se

které spolu nebudou pravé v idedlnich nebudete bat delsiho prescasu, mohli
vztazich. Zkuste proto zménu. byste jesté viechno vcas nahnat.
Muzete si vyslouzit milou

s/ Blizenci 22/5-21/6
B N | Uvitali byste vice dn volna,
- = ale protoze mate stll piny pochvalu, kterd vas bude

ukol(, netroufnete si volno dat, ani po- motivovat k dal$im snahdm ve vasi vy-
kud jste sami sobé $éfem. snéné profesi, tak se porddné ohanéjte.

\ r’f Kozoroh 22/12-20/1

Ve se bude v zaméstnani ‘\‘ Pfi dnesku se vdm do prace

%d tocit kolem jisté vynosné k nebude piili$ chtit, a kdyz

zakézky a nebude tak ¢as na béznou uz se vybicujete, budete hledét, jak se
agendu. Hlidejte radsi i terminy. dobrat zase k delsi pauze.

[ o> ] Vodnai  21/1-20/2
“4 Mohli byste se dostat do
B (zkych kvili jisté nevhodné

;aﬁ Obcas zbytecné délate z ko-
mara velblouda, jako tfeba

pronesené poznamce, tak si radéji hli- dnes, pfitom staci, kdyz si o vécech
v zaméstnani prosté promluvite.

dejte slovnik, at si nezavafite.

~N Panna 23/8-22/9 |F | Ryby 21/2-20/3
’1' Kolegové budou dnes v za- Nékdo z vasich starych prétel
Y méstnani samy vtip, takze se zméni vase pracovni plany

nudy rozhodné obdvat nemusite, spiSe a vy se radéji budete vénovat kldboseni
by to chtélo notes a psat si. nez pracovnim restim.

"NEZAVAZNY FLIRT
S eaEEINEB O —

Caudova laska?

Kartarka odpovi!

PiSte SMS ve tvaru 66LKM a svoje
1, datum narozeni na ¢islo 904 30 46

e -
Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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and learn about
different Olympic
and Paralympic
sports.

Do you know which
language ‘hockey’
comes from? Find out here.

Why is it called hockey?
Ah, you see the name

comes from the French

‘hoquet’ or a hooked stick.

But it can’t be French?

I thought, like most

games, the British wrote

the rules, the French

created an international

association and the

headquarters is in

Geneva, Switzerland?
Almost correct! Yes,

the rules were written by

England, Ireland and Wales

in 1900, and, yes, the

Fédération Internationale

de Hockey was formed

by Frenchman Paul Léauteis

in 1924. The headquarters

is actually in Lausanne,

Switzerland.

Lesson No. 19

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

So it is quite a recent sport
then?

Not at all! Ball games
played with sticks have
a long history — records show
similar games played by
the Egyptians, Greeks,
Persians and Aztecs, as
well as lacrosse or
baggataway in North
America. But this one
came from the British Isles.
Ireland has hurling, Scotland
has shinty, Wales has
banty and England
has hockey.

That ball looks very hard.
Do people get hurt?
The goalkeeper has to wear
special protection called
padding. Also the ball
shouldn’t go above
shoulder-height.

Decide if the following
statements about the text are
true or false.

e 1. Hockey is a French game.

o 2. The Aztecs played hockey.

o 3. The British Isles have four
different stick-and-ball games.

o 5. Abullyis the player who re-
starts the game.

o 6. The traditional sticks were
bigger than the Indian sticks.

‘Dribbling’ means running
and keeping the ball close to
you.

o /4. The shoulder is where your
arms join your body.

e 3. The Indians lost the 1960
final.

I’m still scared. I’'ve heard
there are bullies in
hockey.

There are but it’s not what
you think. It doesn’t mean
some players frighten or sca-
re others. In hockey ‘a bully’
is when a player from each
side touch sticks before they
restart the game.

Those sticks still look sca-
ry to me. Don’t the people
with the biggest sticks
always win?

No! In fact, in the 1920s the
Indians created much better
sticks where the heads were
smaller and rounder. This
allowed them to dribble —

to run with the ball.

And that was better
because...?

Well, India won Olympic
gold in 1928, and then won
every Olympics after until
Pakistan beat them in 1960.

Hey, how does a hockey

player say ‘Yes’?
That’s an old joke:
‘Ho-kay’!

1. False; 2. False; 3. True;
4.True; 5. False; 6. True;
7.True; 8. True

Rules for Hockey

Hockey is like football with
sticks. Two teams of 11 players
play on a pitch with a goal at
each end.

e The aim is to score more go-
als than the other team.

touch the ball with their
hands or feet, and no one can
use their stick to touch other
players or their sticks. If any
player does these, it is a foul,
and the other team gets a
free hit or a penalty corner.

Players can only score ‘field
goals’ from inside the circle.

o Every player has a hooked
stick. One side of the head is
flat. You can only touch the

At penalty corners, some
defenders stand behind the
goal line, and the attackers
wait outside the circle to hit
the ball.

ball with the flat side.

o Using the stick, players can
‘push’ the ball along the
ground, ‘hit’ it like golf, or

If there is a foul in the circle,
the attackers get a penalty
stroke. The penalty taker
must use a flick or a push.

‘flick’ or ‘scoop’ the ball up .
in the air.

o Only the goalkeeper can

Hockey uses cards: a green is
a warning; a yellow - you
miss five minutes; a red - you
are off!

x|F|IN|F|L|1]|c|k|z]|a
N|v|v|e|c|ls|B|B|O]O
FIx|x|y/n|L|[T|M|[D]|A
wloly[t|L|P|s|c|r]|L
Fls|lulv|z|u|lT|Dp|a|K
J|o[n[L|a]s|i|x]|o]E
J[m[s|v|v|n|lc|lo[alE
x|s{clololp|k|v|L]|P
plE[N[A[L|T][Y|1I]S]|E
k|BlulL[L|[Y|[rR|O[X][R

Find these words in the grid: stick, bully, goalkeeper,
goal, push, flick, scoop, penalty, foul

@@ BRITISH
®©® COUNCIL

This English series is presented by the British Council and Metro.
www.britishcouncil.cz
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Bojim se, Zze to bude moje
vina a pak se narodi dvojcata

ceské pary

maji stale jesté
predsudky.

,Co kdyz se doopravdy zjisti,
Ze mam problém?“ To je jen
jedna z mnoha obav cCeskych
pard, které maji potiZe s oté-
hotnénim. Navzdory témér
dvojndsobnému ndrtstu
tuspésnosti i dostupnosti me-
tod asistované reprodukce za
poslednich deset let se diky
obavdm skoro ctvrtina ces-
kych para stdle potykd s ne-
plodnosti.

»Pacienti se nékdy obdvaji,
Ze délame jen dvojcata,” jme-
nuje jeden z rozSifenych
myth primdika kliniky asisto-
vané reprodukce GENNET Mi-
lada Brandejskd. ,Pfitom po-
kud po dobu 1é¢ebného cyklu

dodrzuji pravidla chrdnéné-
ho pohlavniho styku, pristu-
pujeme k transferu pouze jed-
noho embrya,“ doddvd Bran-
dejskd, podle které je snizova-
ni vicecetnych téhotenstvi ce-
losvétovym trendem.

Nejvice nejisti jsou ohled-
né pripadného verdiktu ne-
plodnosti muZzi, pro které
predstavuje velmi tézkou situ-
aci srovnatelnou s ozndme-
nim vdZného onemocnéni.

Za neplodnost pdru je pfi-
tom muz odpovédny pouze
ve Ctyficeti procentech piipa-
dd a v dalSich Ctyficeti Zena.
Zbylych dvacet pfipadd kom-
binaci faktord na obou stra-
ndch. ,Na rozdil od Zen se

Uspéchy pfi oplodnéni

Uspésnost cyklt umélého
oplodnéni je pomérné vyso-
ka. Pohybuje se mezi 40 a 50
procenty. Lékafi jsou pii lé¢-
bé schopni pomoci az 95 pro-
centlim paru.

e Zeny se také Casto obdvaji
hormonalni lécby, ktera trva
7 az 8 dnl. ,Pocitovany dys-
komfort je takika minimalni.
V této souvislosti je zajima-
Vvé, Ze nékteré zeny dvacet
let uzivaji hormonalni anti-
koncepdi, ale to jim neprijde
Skodlivé,” fika primarka klini-
ky asistované reprodukce Mi-
lada Brandejska.

PROFIMEDIA.CZ

muzi nejen se situaci obtizné
vyrovndvaji, ale také jsou
méné ochotni o tomto problé-
mu mluvit,“ uvadi psycholoz-
ka Markéta Rokytkova.

K nejistoté muzid se navic
priddvd i mald informovanost
o metoddch vySetfeni, které
je ¢ekaji, rozhodnou-li se od-

bornika vyhledat. Mezi za-
kladni kroky ke zjistovdni pfi-
¢in neplodnosti patii prohlid-
ka u sexuologa, genetické tes-
ty a zejména pak takzvany
spermiogram - pro nékteré
muze vysoce intimni zdlezi-
tost, kdy museji 1ékafi poskyt-
nout vzorek ejakuldtu. ,,Na z3-

kladé néj lze zjistit, zda muzi
trpi nizkym poctem spermif,
jejich nedostate¢nou pohybli-
vosti, Spatnou morfologii ¢i je-
jich dplnou nepfitomnosti,*
vysvétluje feditel Kliniky re-
produkéni mediciny a gyneko-
logie ve Zliné David Rumpik.
Zeny jsou podle odbornikt

v feSeni potizi s pocetim moti-
vovanéjsi a odhodlang;jsi, ac-
koliv osobni obavy i silny spo-
lecensky tlak prozivaji nemé-
né intenzivneé.

FILP .
JAROSEVSKY
dopisy@metro.cz

INZERCE

Alergie a EHZEIII!I 2 plism

Malo vétrame, tim utésiiujeme domovy a Setfime za
topeni. Pak se mize stat, Zze misto odpocinku vecer
kychame, pali nas o¢i, nos mame zacpany, ¢i naopak
se nam zpusti ryma. Ob¢as boli hlava, nebo nas Skrabe
v krku a nékdy se na pokozZce objevi i vyrazka a rano
jsme celi polamani.

Tak, kde je chyba? Zapatrejme i doma.

Plisné rostou na mistech pro né pfiznivych a kolikrat
staci nedostatecné vétrani, vysoka vlhkost, misto s te-
pelnym mostem nebo tam, kde zatéka, popfipadé vzlina
spodni voda. Tyto problémy je dobré fesit pfedevsim sta-
vebnimi dpravami. Ale co kdyZ to hned nejde?

Pliseri pozna skoro kazdy od drobnych flickd po semiso-
vé ornamenty na sténach, za skfinémi, zavésy, na hranici
zdi a koberce. VétSinou ji i citime. Nékdo si pliseri plete
se sanytrem, coZ je vysrazeny minerdl. Ten pozname tak,
Ze po setfeni je z ného suchy, vétsinou bily prasek, ktery
neskodi, kdeZto plisné pfi snaze o setfeni se mazou, ja-
koby byly mastné.

| nepatrné plisné pfi svém ristu vystteluji
do ovzdusi miliony, az miliardy spor (semi-
nek), které mohou zpisobovat zdravotni po-
tize - alergie, zanéty. Horsi v3ak je, Ze plisné
pfi svém rastu uvolfiuji mykotoxiny. Ty napa-
daji pfedevsim buriky jater, ledvin, plic a ner-
vu, endokrinni Zlazy a imunitni systém. Proto
bychom s plisnémi neméli kamaradit.

Pro likvidaci je dulezité, jaky prostfedek pouZi-
jeme. Stale vice se prosazuje takzvana chytra
houba - Pythium oligandrum, ktera je acin-
nou pomoci. Dlouhodobé praktické testovani

prokazalo, Ze
pouziti chytré

houby lidem
neskodi, pro-
toze nema

Zadné vedlejsi
acinky:.

Pythium
oligandrum
je mikroor-
ganizmus,
ktery  napa-

nou zed' olizal pejsek nebo malé
= dité, neni pro né chytra
= houba  Skodliva“
== konstatuje
vyzkumny pra-
covnik  Radim
Klimes.
Aplikace BioRepe-
lu je jednoducha.
Sypky prasek smi-
chame s gistou vodou
a pomoci Stétce, va-
lecku nebo houbicky
postizené misto omy-
jeme. Pa zavadnuti (Castecném
zaschnuti) natfeme nebo nastfikame postizené misto
druhou sloZkou. BioRepel je vhodné pouZit i jako pre-
venci béZznym pfidanim do malifské barvy, nebo nastfi-
kanim (napfiklad rozprasovaem) na jiz vymalovanou
zed'. BioRepel mizZeme pouZivat i v mistnostech, kde
aktivné bydlime a nemusime ani odchazet nebo dokonce
v mistnosti néjaky ¢as nebydlet.

Pfipravek BioRepel s Chytrou houbou - Pythium oligan-
drum dostanete v prodejnach barev, v fetézcich v oddé-
lenich s barvami nebo drogeriich prodavajici barvy.

da a vysava puvodce nezadoucich plisni. Takovy mik-
robiologicky upir, jenZ svou aktivitou dokaze vymytit
plisné a jejich podhoubi rostouci v omitkach i ve zdi-
vu. Chytra houba v pfipravku BioRepel pusobi, do-
kud protivnika zcela nevysaje. Tento zplsob likvidace
plisni nedavd mozZnost vzniku odolné&jsich druhd ani
rezistenci (genetické mutaci). Po zlikvidovani plisni ma
chytra houba vyhodu, Ze se uloZi do klidového stadia
a tiha na nové plisné. ,Pokud by nahodou takto o3etfe-

Vase otazky, radi zodpovime na infolince: 728 814 202
e-mail: klimes@biopreparaty.eu

Vyrobce: Biopreparaty spol. s r.o.

BIOPREPARAT Y et < 1o,
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Zpravy kratce

Jen dvé procenta muzl

Nyni pracuje v ¢eskych zdravot-
nickych zafizenich asi 1 858 muzi
na pozici vieobecnych sester, coz
¢ini zhruba dvé procenta. ,Mtize

to byt vysledkem genderovych
roli a stereotyp. I v Cechdch pa-
nuje ndzor, Ze vSeobecnd sestra je
ryze Zenské povoldni,* fikd k situ-
aci Martina Sochmanovd, prezi-
dentka Ceské asociace sester. MET

Ne vSechna
cka sSkodi

INZERCE

HELP

Hledame

VEDOUCI ZDRAVOTNI SESTRU

MATE UZ DOST
NOCNICH SLUZEB?

CHCETE ATRAKTIVNI
FINANCNI
OHODNOCENI?

DOMACI PECE m‘&

Platna registrace a praxe v domaci
péci nebo socialni sluzbé

ZkuSenost s vykaznictvim na zdravotni
pojistovny (vyhodou, nikoliv podminkou)

Profesionalita, samostatnost
a zodpovédnost za provadéné
¢innosti

www.ptc.cz

£

Mnoho lidi vnima vsech-
ny latky pridavané do
vyrobk( negativné. Jak
se zorientovat v éckach?

Také obcas Zasnete nad barvou kupo-
vaného jahodového kompotu? Jak je
mozné, Ze jahody pfi domdcim zava-
fovdni zhnédnou, zatimco ty z obcho-
du jasnou cCervenou barvu neztrice-
ji? Mohou za to konzervanty, barvi-
va, emulgdtory a jim podobné pfidat-
né litky, které obecné nazyviame
écka.

Lidé si casto mysli, Ze écka jsou
vidy nezddouci. Neni tomu tak ve
vSech pripadech. ,Webova stranka
dTestu odkazuje majitele chytrych te-
lefonii na moznost stdhnout si mobil-
ni aplikaci dTest, kterd obsahuje da-

tabdzi écek. Vyhleddvdni je moZné
podle zkratky, celého slovniho ozna-
ceni i podle ptivodu a zatazeni l4-
tek,” uvddi Hana Hoffmannov4d, $éf-
redaktorka casopisu dTest.

Spousta pfidatnych litek je v rdm-
ci EU povolena a miiZe se priddvat do
Sirokého spektra potravin neomeze-
né. ,Treba chlorofyly a chlorofyliny,
oznacované jako E140, jsou priroze-
né soudcdsti ovoce a zeleniny a ziska-
vaji se extrakci z trdvy ¢i kopfiv,” do-
davd Hoffmannovd. Jako écko je
oznacena i kyselina askorbova E 300.
Midlokdo vi, Ze se jednd o vitamin C
a mGZeme ho najit na etiketach né-
kterych limondd ¢i baleného peciva.
Ddle se jednd o kyselinu sorbovou
E200, cozZ je ptfirodni konzervant, kte-
1y zabranuje tvorbé plisni a kvasinek
tfeba v syrech. METRO

Eleltroliola. PomuzZou lidem

se zdravotnimi problem

Uz druhy ro¢nik prOJektu je postaven
na koncepci zaptjceni elektrokol
Apache vybranym lidem, ktefi s nimi
budou Zit a ménit si Zivot témér v pri-
mém pfenosu. ,,Po celou dobu lofiské-
ho léta jsme mohli sledovat blog, kam
psali samotn{ aktéfi a kde diky tomu
vzniklo desitek ndvodi a tipt na cyk-
listické vylety,“ uvedl Lukd$ Bdrta.
Letos se predstavi Mirka Teichma-
novd z Hradce Krdlové, kterou trapi
bolesti zad. Lydie RGzickova z Vinaftic
u Kladna md za sebou nékolik operaci
obou kolen. S kolenem md po trazu
potiZe i Jaroslav Krdsensky z Brna. Jim
vSem maji elektrokola pomoci. MET

PROTONOVA LECBA

NULOVA DAVKA + NULOVE RIZIKO =
NULOVE POSKOZENI

Protonové ozarovdni dokdZe ozdrit vysokou ddvkou
pouze nddor a do okolnich orgdnii neni doddna
prakticky Zadna davka zdreni. A nulovd davka znamend
zdroveri i nulové riziko neZddoucich ucinkii na kritické
organy pacienta.

VOLEJTE: 222 999 000
PISTE: pacient@ptc.cz

PROSTATY - PRSU * MOZKU * LYMFOMY
HLAVY AKRKU - PLIC - UDETI - SLINIVKY

CENTER



WwWw.metro.cz

| ZDRAVI |

Gtery 12. Cervence 2016

15

Skola zavarovani aneb
schovejte siléto do sklemce

Az v zimeé otevrete
sklenici se zavare-
ninou, mozna na
vas spolu s lahod-
nou chuti dychne
izavan léta.

Zavafujte a nejen v zimé bu-
dete mit radost, Ze madte pfi-
sun vitamint. Zavafovat se
da prakticky cokoliv, nebojte
se ani zddnlivé netradi¢nich
kombinaci.

Jednu zdsadu vSak pfi zava-
fovdni musite dodrZet — ni-
kdy nezpracovdvejte nahnilé
plody. Nestaci, Ze plesnivou
¢ast vykrojite. Ovoce a zeleni-
na jsou tak jako tak napade-
ny, tudiZ jsou karcinogenni.
Pocitejte i s tim, Ze se vam za-
vafenina nejspi§ zkazi
a vSechna prace bude zbytec-
nd. Zavarované véci musi byt
také vzdy Cisté.

Dobu zavafovdni je lepsi
zkrdtit, aby si plody uchovaly
co nejvice vitamint. Nepove-
deny vytvor urcité nevyhazuj-
te. D4 se vyuZit tfeba pfi pfi-
pravé omacek.

My vdm poradime, jak plo-
dy 1éta netradi¢né zavafrit.

Sicilska zelenina v oleji
Na cca 3 sklenice po 0,71
Priprava: 60 minut
Ingredience: 500 g kvétdku,
1 fenykl, 2 mrkve, 8 strouzkt
Cesneku, 250 ml bilého vinné-

ho octa, 100 g ¢ernych oliv
bez pecky, 1 mald lahvicka
kapar ve slaném ndlevu,
1zicka suSeného oregana, 1Zi¢-
ka suSené bazalky, 1/2 1zicky
suSeného tymidnu, 600 ml oli-
vového oleje

1. Mrkve oloupeme a na-
krdjime na kosti¢ky. Fenykl
omyjeme, oCistime a nakrdji-
me rovnéz na kostic¢ky. Ces-
nek oloupeme.

2. Ocet spolu s litrem vody
svafime a poté k nému pfidd-
me zeleninu. Povaiime asi mi-
nutu. Nechdme vychladit.

3. Pfecedime pfes sito a ze-
leninu nechdme dobfe oka-
pat. Poté ji promichdme s ka-
pary, olivami a bylinkami
a naskldddme do sklenic.

4. Zalijeme olejem aZ po
okraj, dobfe uzavieme a ne-
chdme vychladit. Sklenice
prechovdvdme na temném a
chladném misté, kde vydrzi
asi 3 mésice.

Cukety a kvétak
ve sladkokyselém nalevu

Na cca 5 sklenic po 0,71

Priprava: 60 minut, sterilo-
vani 15-20 minut

Ingredience: 750 g rzicek
kvétdku, $tdva z 1 citronu,
750 g mladych cuket, 1 hlavi¢-
ka ¢esneku, 2 1zice celého Cer-
ného pepre, 4 1Zice oleje (nej-
1épe olivového)

Na ndlev: 750 ml vody, 500
ml bilého vinného octa, 500 g
cukru, 30 g soli

1. Kvétdk rozebereme na
mensi rdzicky a omyjeme.

Vyzkouset miizete broskve v bilém rumu.

V hrnci uvedeme do varu
vodu, okyselime ji citrono-
vou §tdvou, vsypeme razicky
kvétdku a kritce predvatrime,
staci tak 2 minuty. Kvétdk sli-
jeme a ihned zchladime ve
studené vodeé.

2. Cukety omyjeme a na-
krdjime na kousky zhruba ve
velikosti rZic¢ek kvétdku. Na
dno kazdé sklenice rozdéli-
me oloupané strouzky cesne-
ku, ¢ast kulicek ¢erného pe-
pre a po lzici oleje.

3. Do sklenic naskldddme
natésno smeés kvétdku a cu-
ket, pfiddme zbylé kulicky

PROFIMEDIA.CZ

pepfe a zalijeme horkym nd-
levem asi 1 cm pod okraj. Uza-
vieme vyvafenymi vicky a ste-
rilujeme pfi 80-85 stupnich
asi 15-20 minut. Sklenice ob-
rdtime dnem vzhtiru a nechd-
me chvili stdt na vicku.

Zavarenina z boruvek
a hrusek
Na 4 sklenice po 250 ml
Priprava: 30 minut
Ingredience: 600 g boruvek,
400 g hrusek,1 kg zelirovaci-
ho cukru, 2 lZice citronové
stavy
1. Bortivky omyjeme a pfe-

bereme, hrusky omyjeme,
oloupeme, odjddiime a na-
krdjime na malé kousky.

2. Bortivky a hru$ky smi-
chdme s Zelirovacim cukrem
a citronovou $tdvou, vloZime
do hrnce a na silném plame-
ni nechdme chvili vaftit.

3. Stdhneme z plotny a jes-
té horkou zavafeninu plnime
do lahvi az po okraj, pevné
uzavieme a aspon na 15 mi-
nut obrdtime dnem vzhiru.

Broskve v bilém rumu

Na cca 2-3 sklenice po 0,41

Priprava: 45 minut + 4-6 tyd-
ni na ulezeni

Ingredience: 1 kg pevnéjsich
broskvi, 1 citron, 400 g cukru
krupice, 350 ml bilého rumu,
1 vanilkovy lusk

1. Broskve omyjeme, olou-
peme, rozkrojime a zbavime
pecek. Duzinu nakrdjime na
meésicky. Citron dikladné
omyjeme a nakrdjime na plat-
ky. Vanilkovy lusk pfekrdji-
me podle poctu sklenic.

2. Vyvafené sklenice napl-
nime broskvemi, platky citro-
nu a postupné je prosypavd-
me cukrem. Do kazdé sklenic-
ky ddme kousek vanilkového
lusku a nechdme pfikryté
stat, dokud se cukr nevsdkne.

3. Potom je zalijeme ru-
mem po okraj a uzavieme.
Nechdme mésic uleZet v chla-
du a ve tmé, aby se ovoce pro-
leZzelo v alkoholu. Béhem
této doby je nékolikrdt obrati-
me dnem vzhtiru, aby se cukr
1épe rozpustil. iDNES.cz

INZERCE

DO42324PC

Snadné zavarovani presnou
teplotou s jednoduchou obsluhou

jednicka na trhu
v oblasti zavarovani

Novinka — termoobal
pro dsporu energie

Susicka DO600S je nékolikana-
sobna vitézka evropskych testii

Sirokd nabidka znackovych domacich spotiebi¢ina Www.domo-elektro.cz




Pronajmy - nabidka

* Prondjem nebytovych
prostor o velikosti 21,21 m2 a
10,55 m2. Kontakt: 731466932

Starozitnosti

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek. Tel.: 602218721

e Koupim knizni pozlstalost.
Knihy, pFip. i starozitny a retro
nabytek vhodny do stylové ci-
tarny - knihovnu, kfesla, sto-

lek, lampu, aj. Tel. 603478873

Nemovitosti - poptavka
e [HNED VYKOUPIME Va3 byt,
rodinny ddim, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dnd. Vyre-
Sime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce. T:
800662222

Sluzby - nabidka

e DZR Mlékovice. Do naseho
nového domova pro lidi s Al-
zheimerovou chorobou a jiny-
mi typy demenci, ktery se na-
chazi v krasné krajiné Mléko-
vic, 30 km zapadné od Rican,
nabizime posledni volnd mis-
ta pro Vase blizké. Jsme regis-
trovanou socialni sluzbou, se
zajisténou odbornou psychiat-
rickou péci. Vsechny informa-
ce Vam poskytne nas socialni
pracovnik na telefonnim cisle
733744777.
Ostatni

e Kupim obrazy od Sloven-
skych maliarov: Alexy, Bazov-
sky, Benka, Brunovsky, Fulla,
Galanda, Gwerk, Hloznik,
Kompanek, Krivos, Laluha,
Medvecka, Mousson, Mud-
roch, G. Mally, Pasteka, Sime-
rova, Weiner-Krdl a inych.
Tel.: +420777890396,

originalart@centrum.sk
Prace - nabidka

e Brigady s vyplatou ihned bale-

ni odév, elektroniky a potravin,

doplnovani zbozi v supermarke-

tu 80-120 Ké&/hod. U Krélovské
louky 6, P5. Tel: 605755755

e Bezp. ag., pfijme pracovniky
na pozice: velitel, strazny a de-
tektiv. 75-100 K¢ ¢is. Nabizime
ubytovani, zalohy, odmény.
Volejte 6-23 h. tel. 777069722

e Pfijmeme recepcni a straz-
né na administrativni budovy
v Praze. Dale strazné do skla-
du ve Zdibech a v Modleticich.
V  pfipadé zijmu volejte
733469469.

e Spolecnost zabyvajici se
spravou nemovitosti pfijme za-
méstnance na pozici vratna/y
v administrativni budové v Pra-
ze . Pozadavky: pouze pro oso-
by se zdravotnim znevyhodné-
nim nebo invalidnim dlcho-
dem .Podrobnéjsi informace o
nabizené pozici obdrzite od p.
Vancurové, tel. 267 094 477,
mobil 605 229 023

900 KC MESICNE!
DARUJ KREVNI PLAZMU, ZACHRAN
LIDSKY ZIVOT A ZISKE) UHRADU

dle §32 odst. 2 zékona ¢. 373/2011 Sh.

@ www.unicaplasma.cz

tel.: 220 515 464

metro HRADCANSKA
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Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

o Ridi¢ MKD i dvouposadky,
zakl. mzda 15.000,-, diety az
55 Eur/den, praxe 1 rok. Tel:
731426319, 732116245, T.
Pressler, Quehenberger Trans-
port.

e AZ 105 KC/H. za praci v pe-
karné, dopliovani zbozi, pul-
tovy prodej. Vybér smén. Pro-
dejny v Praze a okoli. Zalohy
druhy den. Tel.: 222534534,
777335756

¢ UNIJOB: hleddme brigadni-
ky na kolkovani a etiketovani,
inventury, dozory na vysta-
vach, prace v obchodech s mo-
dou, pokladni, zilohy denné,
T. 604376770

e MS Bfezinéves, Praha 8 pfi-
jme kuchafku do moderni ku-
chyné. Pozadujeme vyuceni,
zodpovédnost. Nabizime plny
Uvazek. ms@brezineves.cz,
tel. 724486324

* Pfijmeme strazné na rGzné
pozice. Pozadujeme cisty TR.
MozZnost  ubytovani.  Tel.
776669115

« Eficia Praha (Praha 3) pfijme
operatory do call centra, 14 -
17 000 K¢. Nastup ihned. Ne-
jde o prodej. Tel: 724331501

¢ Pfijmeme délnika na tfidéni
odpadu pro provozovnu na
Praze 9 na HPP. Pozadujeme
Cisty TR, Fidi¢sky prukaz vitan.
Volejte 777714224

e UDELE) TO. Daruj krevni
plazmu. Nahrada 460 K¢ dle
§32 odst.2 zakona ¢.373/2011
Sb., tel: 702278928,

www.caraplasma.cz,
5. Pomahat je lidské.

Perlova

¢ Hledame zaméstnance (ku-
chafe, obsluhu a pekafe) do
nové otevieného Fresh bistra
O’papa na Cerném mosté. Na-
bizime 20.-25.000 més. Cisté-
ho.T. 777558628

¢ Tesco Skalka pfijme vychys-
tavace zbozi. HPP - 20 h./tyd-
né, brigada 109 Ké/hod. Na-
stup IHNED. Tel. 727925606

e Tesco Skalka pfijme fidice a
dovozce  zakaznikim, 35
h./tyd., néstup ihned. Plat
21.000 K¢. Tel. 725778885

¢ BONUS 500 K¢ po odpraco-
vani péti smén! Pfijmeme pra-
covniky/ce na baleni a vyklad-
ku zboZi ve skladu. Vyplata
100% druhy den. Odvoz
ZDARMA.T. 724772129

¢ Hledame invalidni dlchod-
ce na pozice vratny v Praze a
Kralupech, smény, stravenky a
dalsi vyhody. Kontakt:
731540320;
pavel.vosecky@agpplus.cz

o AZ 100 KC/HOD. za praci na
pokladné - prodejny v Praze a
okoli, zalohy druhy den. Smé-
ny dle vybéru. Skoleni zajisté-
no. T.: 222534534, 777335756

(BEZPECNOSTNi AGENTURA)
pfijmeme ihned

STRAZNE a RECEPCNI
© Néborovy prispévek 3.000 K¢
© Préce v Praze a okoli
© Tydenni zélohy © Solidni ubytovani
Volejte zdarma 800 600 333
\_ www.adamsecurity.cz )

Tel.: 777 335 756,222 534 534

www.creditczech.cz

PRO BARISTY
ZDARMA!

www.lucaffe.cz

e AZ 160 K&/h. + STRAVENKY
za praci s VZV ve skladech v
okoli Prahy. Doprava zajisté-
na, moznost ubytovani. Tel.:
777335756, 222534534

* Hledate STALOU BRIGADU?
Nabizime praci ve skladu aZ 130
K¢é/hod. + stravenky. Nastup ih-
ned. Pro vice informaci volejte:
777335756, 222534534

e Prijmeme skladniky a fidice
VZV (popf. RETRAK) do Tuchomé-
fic nebo Brandysa nad Labem. Za-
jistujeme ubytovani, plat 90-110
Ké/h. Vice info t. 725844359

¢ Hledame kompars - TV seri-
al USA KNIGHTFALL. Registra-
ce: st 13.7. a st 20.7. vidy
14-18 h, Extrafilms, Karlovo
n.17, Praha 2, vice:
www.extrafilms.cz

* BS pfijme bezpecnostni pra-
covniky pro Prahu a Chrastany,
vhodné pro ID, SD, studenty,
HPP, DPP. Mzda az 85 Ké/hod,
naborovy prispévek az 10 tis.
K¢, dlouhodoba perspektiva.
Tel: 224109445, 777470798.

¢ Hotelova restaurace na Pra-
ze 6 pfijme ¢&isnika/servirku s
praxi. Pro domluveni osobni-
ho pohovoru volejte tel.
777250287.

¢ Hleddme krejcovou na vypo-
moc. Siti a opravy panskych
odévll. Praxe v oboru nutna.
Prace zdomu nebo na zkraceny
uvazek. recepce@windsors.cz,
601571884

¢ Unijob: hledame skladniky
na HPP i DPC, noéni smény,
18-28 tis. /més., Praha 10, moz-
nost ziskani VZV prikazu zdar-
ma, volejte 604376770

ASTUP mozny IHNED!
DOPRAVA na pracovisté a zpst ZDARIVA!
Vlastni planovéni smén dle domluvy.
T 724 772129, 777 367 218
[=q Ostrovského 3, Praha 5 - Andél

100% VYPLATY 2. DEN

HLEDAME RIDICE SKUPINY D

Dopravni spole¢nost
DATA AUTOTRANS

hleda nové ridice sk. D
Piijmeme spolehlivé,
seriozni a odpovédné fidice
na zahranicni autobusy
(mozno i na ob¢asnou vypomoc).
Zajistujeme jak vnitrostatni
dopravu, pravidelné linky, vylety
po CRi zahrani¢i a vicedenni
okruhy po Evropé.
Platové podminky dle dohody.
Vozovy park do tif let.

V piipadé zajmu volejte
724773 074

nebo nas kontaktujte

pres nase stranky
www.dataautotrans.cz

( PRACOVNiICI )
UKLIDU

hledame uklizecky
pro zakazky v Praze
* podminkou zdravotni
znevyhodnéni
(invalidni dichod)
« prace na polovicni Uvazek
* mzda

100 az 120,- Ké/hod.
Kontakt:

. 776828187 )

¢ Nabizime pozice ostrahy a
recepce pro Prahu a okoli. Pra-
ce na HPP, DPP. Nastup ihned.
Fin. ohodnoceni dle zafazeni
80-120 K&  + bonusy.
739485851 do 16

e 75 Chmelnice K Lu¢inam 18,
Praha 3 pfijme od 22.8.2016
pomocnou kucharku na plny
uvazek. Tel. 284820941 nebo
email:
jidelna@zschmelnice.cz

* Hotel na Praze 6 hleda stu-
denta(ku) VS na dlouhodobou
brigddu na noc¢ni dvanactiho-
dinové sluzby. Cj rodily mluv-
¢, Aj  pokrocily.  Tel
603141254

¢ Do Penzionu na Praze 9 pfi-
jmu spolehlivého a pracovité-
ho udrzbare nejradéji diichod-
ce. Tel: 728127554.

e Operator skladu v Rudné u
Prahy. Denni smény 07-19 h.,
kr./dl. tyden. Mzda: 80 K¢
ist./hod., pFes¢asy 100 K&
Cist./hod. Osobni prémie dle
kvality prace 1.000-2.500 K¢.
Dobra dostupnost z metra B
Zlicin. Umoznime ubytovani,
dlouhodoba spoluprace. Volej-
te personalistku Veroniku Pou-
pétovou 727903706.

¢ Svoboda Press s.r.o. pfijme
Manipulanta - Fidice NzV
(VZV) v expedici. Prace na
HPP, v nepfretrzitém/nepravi-
delném provozu, ve 12-ti hod.
sménach. Pozadavky: praxe s
NzV (VZV) vitana, svédomi-
tost, spolehlivost. Vyhody: na-
borovy prispévek 5 000,- K¢,
nadstandardni pfiplatky, dovo-
lena navic, stravenky, vanocni
a letni prispévek, benefit kar-
ta, pfispévek do penzijniho
fondu.Kontakt: pi. Brozova,
266021297, 724684024,
e-mail: brozova@svoboda.cz

* Svoboda Press s.r.o. pfijme
Expedienta. Prace na HPP, v
nepretrzitém provozu, ve 12-ti
hod. sménach. Pozadavky: pra-
xe ve skladu ¢i expedici vita-
na, svédomitost, spolehlivost.
Vyhody: naborovy prispévek 5
000,- K¢, nadstandardni
priplatky, dovolena navic, stra-
venky, vanocni a letni pFispé-
vek, benefit karta, prispévek
do penzijniho fondu. Kontakt:
pi. BroZovd, 266021297,
724684024, e-mail:
brozova@svoboda.cz

e Svoboda Press s.r.o. pfijme
Operatora/Operatorku  CTP.
Prace na HPP, v nepretrzitém
provozu, ve 12-ti hod. smé-
nach. Pozadavky: SOU/SS
vzdélani nejlépe polygrafické-
ho sméru nebo dostatecnou
praxi na obdobné pozici, pra-
ce na PC, prace v programech
MS Office, znalost Wokflow
Prinergy CTP vyhodou, samo-
statnost, odpovédnost, pecli-
vost, manualni  zrucnost,
schopnost ucit se nové proce-
sy. Vyhoda: znalost predtisko-
vé pripravy pro kotoucovy of-
set a zkuSenosti s vyrobou tis-
kovych forem. Napli prace:
odborna a administrativni ¢in-
nost v prabéhu pripravy zaka-
zek k tisku, vyroba tiskovych
forem na CTP, Gdrzba CTP zafi-
zenia vyvoldvaciho automatu,
vydavani a pfijimani zakazek
do vyroby a kontrola jejich
spravnosti. Vyhody: naborovy
pfispévek 5 000,- K¢, nadstan-
dardni pfiplatky, dovolend na-
vic, stravenky, vanodni a letni
prispévek, benefit karta, pri-
spévek do penzijniho fondu.
Kontakt: pi. Brozova,
266021297, 724684024,
e-mail: brozova@svoboda.cz

¢ Pfijmeme ihned zaméstnan-
ce na uklidové préce a prace s
odpady, DPC (6.00-10.00), fy-
zicky narocné, vhodné pro
muze. Plat 7.000 K¢, dale HPP
(14.00-22.00), plat 13.000 K¢,
pracovisté: Praha 9-Letnany.
Pozadavky: cisty TR. Info: p.
Kratochvilova, tel. 274822978
(9-14 hod.)

e SWBC-service, a.s. pfijme
strdzné na ostrahu administra-
tivnich a rezidenénich budov v
Praze. HPP i DPP. Tovacovské-
ho 2, Praha 3. Tel. 603142980

Pronajmy - poptavka
* V§ hledaji pronajem bytu v
Praze s dobrym spojenim
MHD. Dlouhodobé. Slusné jed-
nani. RK prosim nevolat. TEL:
604778666

¢ Manzelé s jednim ditétem
hledaji k pronajmuti byt 2+1
nebo 3+1 do ceny 15 tisici s
poplatky. K nastéhovaniv pra-
béhnu dubna. Dékujeme.
775088498

Finance - nabidka

» PUICKA V HOTOVOSTI ih-
ned! Andél - tram. Bertramka,

607801801, "™m" Ladvi.
724103102, na pfijem az
100tis, Vice véritelu,

www.rychly-peniz.cz, 9-18 h.

www.greenpujcka.cz

NOVA Soukromd nebankovni spolecnost
Pijéka od 20.000K¢ do 300.000KE

- zdznam v solusu u nds nevadi 5
- velkd priichodnost, vyFizeni jesté dnes. iz
- schvdleni do 20 minut od zddosti

Zprostredkovatel pracuje pro vice véFiteld.

TELEFON: 722 664 113

Zdravi - nabidka

® Pro pacienty trpici tézkou
formou lupénky nabizime
ZDARMA novou biologickou
systémovou lécbu. Konzult.
ZDARMA na koznim Pha 1 po
tel. obj.: 606072078

* Hledam OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pfi exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha. Tel.: 776363636

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e Koupim byt v Praze, OV,
druzstevni i pred privatizaci,
dluhy nevadi, exekuce vyre-
s§im, mozna zaloha. Tel.
777290352

» Specialista na vymény
byt i domt

» Dobre proddm/pronajmu
vas byt nebo dim

» Poskytuiji rychle finan¢ni
zalohu

» Pravni sluzby, konzultace
zdarma

Zavolejte, rad vam poradim:
777 060 126

» Expresni vykup nemovitosti

» Vyplatim dluzné najmy,
exekuce, zastavy

» PGjc¢im na privatizaci
vcetné realizace

» Zajistim ndhradni byty
Volejte: 776 36 36 36

VOSYKA
20 let zkusenosti, osobni pristup

Stavebniny - nabidka

ZDARMA nabizime
CIHELNY RECYKLAT

vlibovolném mnoistvi za odvoz.
Vicetné nakladky zdarma.

Lokalita Praha 5 - Jeremiasova ulice.
V piipadé zajmu volejte kontakt:

+420774 484111

Intimni

EM.A. Europess.r.o,, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
Materna, jen pro starsf 18let, 1sms/50K¢ v DPH;
1min/90Ké v DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

o HOLKY PRO POTESENI! Zbav
se smutku sexickem! Pis SMS ve
tvaru 29UKJ a text na 909 15 50

¢ Jsem tak osaméla se svyma
PETKAMA! Pomazli nas! Marus-
ka 45. Volej 909 90 99 25 nebo
pis SMS na 909 15 40 s kédem
41VGA a tvij text!

* Nabizim ti sva dvé rozkosna
kiizlatka a hezky pevny zadecek!
Chces? Jsem Natdlka (31). Zavo-
lej mi na 909 801 801 kéd GKP99:

E -
* Radka 52. Nezaméfuj se na
povrchni krasu, ale pronikni
hluboko do mého nitra. Na
muze jsem Stésti nikdy ne-
méla. Chci to zménit! Volej
909 80 50 40 nebo mi napis
SMS na 909 15 45 s kédem
33FLN a tvUj text!
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Nejmensi
prava

Opét v honosnych
prostorach Praz-
ského hradu bude
zverejnéna nomina-
ce na olympiadu.

Vecer v prostordch Rudolfovy
galerie schvdli plénum Ceské-
ho olympijského vyboru se-
stavu sportovci a doprovodu
pro Rio de Janeiro.

Ocekavd se, Ze do Brazilie
odcestuje 105 reprezentantd.
Pdjde tak o nejmensi vypravu
na letni hry od vzniku samo-
statné Ceské republiky. Do-
sud nejméné ceskych sportov-
cti bylo v roce 1996 v Atlanté
(115). Rekordni z tohoto po-
hledu byly Atény, kam v roce
2004 odcestovalo 142 repre-
zentantd.

Po 20 letech nefiguruje ve
vypravé Zadny tym. Posledni
Sanci méli basketbalisté, ale
v kvalifika¢nim turnaji minu-
ly tyden v Srbsku neuspéli.
Naopak na posledni chvili se
vnedéli dokdzaly do Ria kvali-

8

Tenista Tomas Berdych se po
wimbledonském semifinale
posunul ve svétovém
zebricku z devatého na osmé
misto. Ceska Zenska jednicka
Petra Kvitova, ktera v Lon-
dyné dosla jen do druhého
kola, naopak opét vypadla

z elitni desitky a v novém
poradi WTA je tfinacta.

Kdo bude chybét

Cesko nebude mit na hrach
zastoupeni ani v jezdectvi,
skocich do vody, skocich na
trampoliné, taekwondu,
moderni gymnastice, boxu,
lukostrelbé a zapasu.

fikovat pldzové volejbalistky
Markéta Slukova a Barbora
Hermannovd, potvrzeni na
zdkladé svétového Zebricku
prijde jeSté golfistce Kldfe
Spilkové.

Jesté tyden po schvdleni no-
minace bude mozné dalsi
sportovce doplnit. To se tykd
napriklad badmintonisty Pet-
ra Koukala, ktery by mél mit
definitivné potvrzeny start
od mezindrodni federace
BWEF az 18. ¢ervence. Nejpo-
¢etnéjsi tym vySlou do Ria at-
leti, kterych je 25. Po deseti
olympionicich maji tenisté
vcetné Tomadse Berdycha a Pe-
try Kvitové a také veslafi,
mezi nimiz nechybéji vitézka
z Londyna Miroslava Topinko-
va Knapkovd ani stfibrny me-
dailista Ondfej Synek. éTk

=

Francouz Gnezmann byl na Euru nejlepsi

Nejlepsim hracem ME ve fotbale byl vyhlasen dtoénik Antoine Griezmann (na snimku
pfi vstupu do Elysejského palace), ktery ziskal s domaci Francii stfibrnou medaili. Uto¢-

nik Atlética Madrid v sedmi zapasech zaznamenal Sest branek a stal se také kralem strel-
<G, navrch si pfipsal jesté dvé asistence. V idedlni sestavé turnaje figuruji jen hraci z

tymd, které se dostaly do semifinale. Ctyfélenné zastoupeni ma evropsky sampion Portu-
galsko. Experti UEFA vybrali brankare Ruie Patricia, obrance Pepeho a Raphaéla Guerrei-
ra a kapitana Cristiana Ronalda. Tfi hra¢e ma v All Stars jedenactce mistrovstvi Némecko,

po dvou zastupcich maji Francouzi a také prekvapeni turnaje z Walesu. AP

Fothal. Pelta uz jednal
o uvolnéni Jarolima

Pfedseda FACR Miroslav Pelta
se na Strahové seSel s prezi-
dentem mladoboleslavského
klubu Josefem Dufkem. Jedna-
li o uvolnéni trenéra Karla Ja-
rolima k reprezentaci. Jednd-
ni budou pokracovat, vysle-
dek bude zndm v patek. Do té
doby se obé strany k jedndni
nebudou ddle vyjadiovat.

Prezident Boleslavi Dufek
by chtél, aby Jarolim v Bolesla-
vi setrval jeSté cely podzim.
Obé strany hledaji kompro-
mis. Pelta by rdd mél Jarolima
naplno k dispozici pro ndrod-
ni tym pfi nejbliz§im priprav-
ném utkdni a hlavné 4. zdfi
pri startu kvalifikace MS proti
Severnimu Irsku. sm

V R1 budou chybét vs1chn1 étyn nejlepsi

Jordan Spieth z USA (zcela vlevo) je dalsim hvézdnym golfistou, jenZ kvali obavam z viru
zika vzdal ucast na olympijském turnaji. Ve sportu, ktery se pod pét kruhi vraci po 112
letech, se tak nepredstavi aktualné nejlepsi ctyri hraci podle svétového zebricku (zprava
svétova jednicka Jason Day z Australie, Dustin Johnson z USA a Severni Ir Rory Mcllroy). ap

~ 7
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Do Ria urcité ne

Sportovni arbitraz
rozhodne o odvola-

ni Marie Sarapo- -
S

vové (na snim-
ku) proti dvoule- | /|
tému trestu za
doping azZ v zaii.
Tenistka tak pfi-
jde o olympij-

ské hry. ”A 9

f:}\\

"

Vérny az do konce
Pétindsobny vitéz NBA
Tim Duncan ukon¢il
po devatendcti le-
tech v zdmotské
lize kariéru. Ctyfi-
cetilety basketba-
lista béhem ni
hral pouze za tym
San Antonio

h Spurs. ¢k

.

Narozeniny. Holeni

Vyjimec¢ny daviscupovy ty-
den zaZiva Cesky tenista Jifi
Vesely. Poprvé se pfed doma-
cim publikem pfi ¢tvrtfindlo-
vém utkdani s Francii v Tfinci
predstavi jako jednicka vybé-
ru nehrajiciho kapitdna Jaro-

slava Navrdtila. Na nedélnim
srazu oslavil s tymem 23. na-
rozeniny. Podle ritudlu tym
pohostil v penzionu v golfo-
vém aredlu v Ropici. Od spolu-
hracéd pak na oplatku dostal
dort a sadu na holeni. €Tk

Latka. Treti konec

Dlouholety kapitdn a lidr
tymu Martin Latka opousti
fotbalovou Slavii. Jednatfice-
tilety stoper se dohodl s vede-
nim prazského klubu na
ukoncéeni smlouvy. Latka
ukoncil tfeti angazma ve Sla-

vii. Poprvé priSel do klubu
z Edenu v roce 2003, podruhé
v 1été 2011 a potfeti predloni
v ¢ervnu. Jeho konec neni pre-
kvapivy, protoZe na pozici
stopera priSel kamerunsky
obrdnce Michael Ngadeu. ¢TK



(19% ) Kvalita

- za hubicku

2 sklenicky

Lahodna kava
kazdy den

@ BOSCH

Bosch TASSIMO TAS1253 Vivy
Jediny kévovar, ktery rozpozna druh ndpoje Barvy: .

pomoci &arového kédu na kapsli 1590~ BEKO CSA 24032 2490~

Snadna obsluha pomoci jednoho tlatitka . . Kombinovand chladnicka, objem 145/78 | 0 -
Automaticky cistici a odvapfiovaci systém 1 29“,- : Automatické odmrazovani B Ag y
Tlak 3,3 bar, nadrzka 0,7 | ¢ Police z bezpe¢nostniho skla

5 barevnych provedeni objednaci kod: EAN3386f4 Drzék na lahve, moznost otoceni dveft objednaci kod: FAC27030

Komfortni
Zehleni

Exkluzivni
cena

Tefal Canoy

Tefal Autoclean ANTI CALC FV9640 CANDY GC41061D3
Zehlitka s zehlici plochou Autoclean Catalys 2699 Pracka nejiisporn&jsi energetické tiidy A+++ _7-490- |
Prikon 2 600 W, péra 50 g/min, raz 200 g/min 9 : SLIM provedent - hloubka jen 40 cm n

- : e — -
360° otoeny kloub piivodni $idry 1 4 y : Kapacita 6 kg, 1000 ot./min, Fuzzy Logic 5 1 y
Patentovany odvapriovaci systém AntiCalc * 16 programii + rychloprogramy (14/30/59 min)
Antidrop systém proti odkapavani objednaci ked: EAD2004m Antibakterialni lopatky bubnu s ionty stiibra objednaci ksd: FAC0001e

-~ Skvély design
~ivykon

Odolny vucéi
prachu a vodé

Samsung Galaxy S5 Mini
4,5" smartphone s displejem Super AMOLED 11990~ : Samsung Galaxy J5 (2016)

Odolnost podle certifikace IP67 ) : 52 Super AMOLED displej (1280 x 720)
Monitor srdecniho tepu + aplikace S Health 4 990,- : Ctyfjadrovy procesor, RAM 2 GB, Dual SIM

Cty¥jadrovy procesor Exynos, RAM 1,5 GB Pamét 16 GB + microSD a7 128 GB, NFC, 4G/LTE

Fotoaparat 8 Mpx, 4G/LTE, snima¢ otiskéi prstéi —— : 13Mpx fotoaparat + 5Mpx webkamera T
Google Android 4.4 KitKat objednacikéd: RS15Tax : Google Android 6.0 Marshmallow objednaci ked: SAMO0141x

kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111 @ alza.cz

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 12.7. 2016 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodévany pouze do vycerpani zasob.



