Posledni kusy za bombastické ceny!

Vétsi vybér,
lepsi ceny!

na Vypro

produkty
v obchod

d O m e C h vhodné pro viechny

typy varnych desek
véetné indukén

Exkluzivni
cena pouze

In v obchodnich
- | N, domech!

Ay
@ cca28cm

1) Sleva plati pouze na vyprode
chodnich domech. Nevztahuje
Plati jen pro nové uskute¢né
byt Zadné dal3f slevy poskytn
borné poradce. Sleva platl
prodani zasob. 2) Sleva p -
se na akéni a vyprod R—— _— =.699,-*

v nasf aktudlni rekla
Pénev na smaZeni Devil, uslechtild
ocel s nepfilnavym keramickym -
povrchem Cromargan, dno '

Nevztahuje se na sortim
line Only, nabytek JOOP! a znacky Flexa, Voglau
TransTherm, teplovzdorné Gchytky,
@ cca 28 cm, 499,- (67810749/01) PANEV NA SMAZENT

Ti'me, Biohort, Villeroy & Boch. Platljen pro nové uskutec &
Pro uplatnéni slevy kontaktujte nase odborné poradce. €
10. - 24. 06. 2024. V e-shopu sleva plati 11. - 24. 06. 2024.

*Nezévazné doporutend spotrebitelskd cena.

XXXI utZCZ Nabidka plati 13. - 16. 06. nebo do vyprodani zdsob. Odb&r mozny 1 ks na osobu.
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véetné - "
« relaxacniopérky
» nastavitelné opérkyrhlas

xXOra

mbinace potahu
ravé kuze a potahu

Glozného prostoru
- rozkladaci funkce

- naftavigijodnjcky
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2-31.999,

2" SEDAC SO':UPRAVA ———

e T T

— - ;
SOUPRAVA =

v¢. vnitiniho
¢lenéni

v¢. LED osvétleni

7 ° [ - . S—
— 3 OBYVACI STENA, N B = et =
@IENA : - CA180X200 CM

s CAREYE s CARRY s
sacs, |
2.499,-

A4 " oy 1 i
TR 19.273,-*
g . ivbarvé
. 7.999/ e 9,999,
: . [ ° [
5 POSTEL, PLOCHA LUZKA | 6 SKRIN S POSUVNYMI

CCA 180X200 CM DVERMI, SIRKA CCA 170 CM

LINeA NATWRA

masiv.dubového
dreva}

novel HOM'IN® LANDSCAPE

max. nosnost

= do cca 140k
= occa g
- ~

10.222,-*

4.999,

7 PSACI STUL

. 11.359,-*
3.999, 4.899-

8 HERNI ZIDLE b - . f
9 SIROKA KOMODA 10 SIROKA KOMODA

1: Sedaci souprava, latkovy potah v antracitové barvé, velky vybér latek za individudlni cenu, k dosténi také v zrcadlové obrécené varianté&, rameno cca 166 cm a cca 183cm,
3itka zadni Casti cca 319 cm, 19.999,- (08120001/3R,3S) 2: Sedaci souprava, kombinace potahu z pravé kize a potahu se vzhledem kdZze v hnédavé 3edé barvé, k dosta-
ni také v zrcadlové obréacené variant&, rameno cca 164x269 cm, 31.999,- za pFiplatek: dekoralni pol3taFe (24240042/03-04) 3: Obyvaci st&na, dekor dubového dFfeva v kombi-
naci s prvky v tmavé $edé nebo bilé barvé, 5/V/H: cca 300/201/41 cm, 5dilné: TV dil, 5/V/H: cca 201/43/41 cm, komoda, 5/V/H: cca 90/133/34 cm, zavésna skFitika, 5/V/H:
cca 90/99/33 cm, 2x nasténna police, 3ifka cca 160cm, 7.990,- zabudovany LED své&telny zdroj nelze vymé&nit (06870539/01,05) 4: LoZnice v dekoru borovice aurelio s prvky
v 3edé barvé: postel, plocha Itizka cca 180x200 cm, 4.999,- plocha ldizka cca 140x200 cm, 4.799,- noéni stolek, 5/V/H: cca 63/55/38 cm, 1.599,- skF¥iii s oto&nymi dvefmi, 5/V/H:
cca 255/209/60 cm, 13.999;- §itka cca 154 cm, 9.999,- Sitka cca 205 cm, 11.999,- komoda, 5/V/H: cca 95/115/43 cm, 6.499,- Siroka komoda, S/V/H: cca 160/89/43 cm, 5.999, - za piipla-
tek: lamelovy rost, matrace a lizkoviny (00030001/05,16,06,04,18,17,07-08) 5: Postel, masiv dubového dfeva, plocha lGzka cca 180x200 cm, 7.999,- plocha Iizka cca 140x200 cm, 7.499,-
tloZny prostor, 2dilna sada, 5/V/H: cca 86/29/68 cm, 2.499,- za priplatek: lamelovy rost, matrace, IGizkoviny (17310004/01-03) 6: SKFifi s posuvnymi dvefmi, svétle Sedé provedent
s prvky v bilé barvé, 5/V/H: cca 170/195/60 cm, 9.999,- v barvé grafitu s prvky v éerné barvé, 5/V/H: cca 170/195/60 cm, 9.999,- pasparta, cca 180x200 cm, 2.499,- (25220350/01,03,02)
7: Psaci stal, masiv divokého dubového dfeva, olejovany povrch, cca 65x120 cm, vy3ka cca 76 cm, 4.999,- (27480055/01) 8: Herni Zidle, latkovy potah v kombinaci barev seda/Cer-
né, vyskové nastavitelna cca 120-130 cm, cena za ks, 3.999,- (26740020/02) 9: Siroka komoda, dekor dub artisan s prvky v &erné barvé, 5/V/H: cca 134/95/40 cm, 4.899,- 5/V/H:
cca 189/58/40 cm, 4.499,- 5/V/H: cca 134/95/40 cm, 5.999,- (26980095/01-03) 10: Siroké komoda, ¢astedny masiv deva akécie, 5/V/H: cca 118/85/40 cm, 6.499,- (16300086/01)

*Nezavazné doporucend spottebitelska cena. 1) Sleva plati na dosavadni prodejni cenu. Nevztahuje se na akénf a vyprodejové zbozi, dodatecné

vybaveni, zboZi propagované v nasi aktuélni reklamé a na zboZ oznacené Super cena a ,cena snizena". Nevztahuje se na sortiment kuchyni, podlahy, XXXL DOMY NABYTKU.
sluzby, zbozi oznatené Online Only, ndbytek JOOP! a znagky Flexa, Voglauer, Carryhome, HOM'IN, Ti'me, Biohort, Villeroy & Boch. Platf jen pro nové TY S TOU CERVENOU ZIDL] xxx
uskute&néné objednavky. Pro uplatnéni slevy kontaktujte nase odborné poradce. Sleva plati 10. - 24. 06. 2024. V e-shopu sleva plati 11. - 24. 06. 2024 )
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ALICE TITZOVA

Benatské # _;\

R
Jifi Georg Dokoupil mifi se samostatnou vystavou sklenénych plastik Venetian

Bubbles do benatské Biblioteca Nazionale Marciana, kde od 22. 6. do 18. 8. odhali
osm svych Uplné prvnich velkych sklenénych plastik nebo sedm velkoformatovych obrazu.
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Cesti vedci
proti kazu

Vyzkumnici pomoci
umelé inteligence
vyvinuli metodu,
ktera vcas najde
zubni problémy.

Uméld inteligence (AI) Cechy
podle riiznych prazkumt za-
tim spiSe dési. Pfitom nabizi
velky posun v riznych odvét-
vich. Dtikazem toho mizZe
byt novy vysledek priace vy-
zkumnika Fakulty elektro-
technické CVUT a 1. 1ékafské
fakulty UK. Dokdzali diky
umélé inteligenci vyvinout
metodu, kterd je presnéjsi
nez lidsky zrak a rentgenovy
snimek, navic dokdze lépe
rozpoznat mezizubni kazy
v zdrodku. Al dokdZe diagnos-
tikovat z rentgenovych snim-
ki stejné efektivné jako zku-
Seni zubni 1ékari.

Novy vyzkum, publiko-
vany v Casopise Clinical Oral

Investigations, porovndval vy-
kon automatické metody de-
tekce zubniho kazu s vyko-
nem sedmi zubnich lékard,
tfech zacdtec¢nikd a Ctyt zku-
Senych odbornika.

S myslenkou porovnat vy-
sledek stdvajicich metod dia-
gnostiky s hlubokym ucenim
pfiSel Antonin Tichy ze Sto-
matologické kliniky 1. 1ékat-
ské fakulty Univerzity Karlo-
vy a VSeobecné fakultni ne-
mocnice v Praze a na vyzku-
mu se podilela i lékatka Valé-
ria Nagyova ze stejného pra-
covisté. ,Na rozdil od jinych
medicinskych obori si zubni
1ékafi vétSinu rentgenovych
snimkd zhotovuji i interpre-
tuji sami. Hodnoceni snimki
je vak do jisté miry subjek-
tivni a mtiZe se mezi 1ékafi
podstatné lisit, coZ se potvrdi-
lo i v na$i studii,” uvddi Ti-
chy. Detekce kazu diky Al je
teprve v zdrodku. Lékafi nyni
budou metodu testovat v kon-
krétnich pfipadech. MET

Auto uvazlé na prejezdu

Sprdva Zeleznic zac¢ind pouZzivat nové reflexni stitky

s Cisly prejezdii, které jsou lépe viditelné. V ramci pilot-
niho projektu jimi osadi vice nez dvé desitky kiiZeni ve
Stfedoceském, Plzefiském a Karlovarském kraji. Znaceni
slouzi mimo jiné k rychlé identifikaci mista napfiklad

v pfipadech, kdy na pfejezdu uvdzne auto a fidi¢ potte-
buje nahldsit misto uddlosti na tisnovou linku. MET

‘gos 112 ‘ (’f]o:iz

PREUJEZD C. CROSSING NO.

‘P1259

.

PREJEZD C. CROSSING NO.

P2322

INZERCE

DLOUHODOBE BOLESTI?
POMUZEME VAM OD NICH.

Lézenskd 1€Cba snizuje dlouhodobé bolesti a ma vyznamny viiv
na kvalitu Zivota. Lazné Libverda najdete v sevemich Cechdch,
kousek od Liberce. Cim jsou vyjimec&né? Dokonalou pfirodou,

klidem a rodinnym pfistupem persondlu.

PRUJEMIUZIVAS
P NEVYDESI

F

S CIM POMUZEME?
Pohybovy aparat Onkologické nemoci
Dlouhodobé problémy, Do 1 roku po ukonceni léCby.
pooperacni stavy po totdini ;
endoprotéze, pfimy preklad Nemoci obéhového
znemocnic. ustroji a kardio
, Napr. po infarktu, hypertence
Neurologickée IL-lll. stupné&, srdecni vady.

(nervové) obtize
RUzné druhy indikaci, napf.
polyneuropatie Ci Parkinson.

e

Diabetes i '
Tasectan

e —
ok v L

Zdravotnické prostiedky

x v v s ’ O e
| Rychle vyresi akutni prijem
Mnoho dalsich skvélych pobyti (také pro samoplatce)
najdete na nasem webu nebo ndm zavolejte.

@™ | Setrné obnovi funkci strev

BAUSCE:- Health

Ctéte peclivé nadvod k pouziti a informace o bezpe¢ném pouzivani. Tasectan je zdravotnicky
prostiedek urceny k obnové fyziologické funkce stfevni stény. Cislo notifikované osoby: 0373. *Podle
vysledkd klinickych studii i¢inkuje tanat zelatiny jizdo 12 hodin.

+420 482 368 100-103
info@lazne-libverda.cz
www.lazne-libverda.cz

TAS-CZ2403-0623
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Spicak otevira dalsi cyklotrasy

Adrenalin i pohoda.
Sumavské stredisko
zahaji provoz pro

cyklisty uz v sobotu.

Naucné stezky na ledovcovd
jezera i novd trat Uphill Spi-
¢dk 1202. To Cekd od soboty
priznivce cyklistiky. Sumav-
ské stiedisko Ski&Bike Spi-
¢ak premiérové od této sobo-
ty nabidne zbrusu novy, ¢tyfi
kilometry dlouhy single trail
vedouci pres Rozvodi k roz-
hledné na vrchol Spicaku. Ur-
¢en je béZnym cyklistiim, kte-
i nepotfebuji Zadné specidly
jako pro downhill v bikepar-
ku a vystaci si s klasickym
horskym kolem. Trasa Uphill
Spi¢dk s nadmoftskou vyskou
1202 metrd vede i po lesnich
cestdch a jeho stoupdni zvlad-
nou i rodiny s détmi. ,Diky
tomu se rozroste délka vSech
cyklotrati v aredlu k témér
k 15 kilometrim, kdyz pres
10 kilometri nabizi trasy riz-

Uphill $pitak

CENY CHALUP

2,79

Chaty a chalupy v Cesku
zatim ve druhém ctvrtleti
mezictvrtletné zlevnily

v priméru o pét procent.
Jejich cena klesla o zhruba
150 tisic korun na prameér-
nych 2,79 milionu korun.

16

Nejvic rekreacni nemovitos-
ti zlevnily v Karlovarském,
Usteckém a Moravskoslez-
ském kraji. Na zapadé Cech
poklesly ceny mezictvrtlet-
né o 16 procent. Naopak
ceny rostly v Kralovéhradec-
kém kraji, a to o deset pro-
cent, av Libereckém o Sest
procent. Divodem je hlavné
vysoka nabidka horskych
a podhorskych chalup

a dostupnost z Prahy.

SVENCOM.CZ

CTK

né ndrocnosti v bikeparku.
Od cvi¢nych a lehkych az po
zdvodni,“ ikd vedouci stfe-
diska sluzeb Ski&Bike Spicak
Jan Kasik. Kazdy den je nyni
také oteviena bikova §kola,

pdjcovna a servis kol ¢i nova
pijcovna motocyklt a skut-
ri. Prazdninové letni dny vy-
uziva tada sportovnich oddi-
14, pfedevsim téch détskych,
k soustfedénim, kdy kombi-

nuji venkovni pfipravu s tou
v aredlové télocvicné. Ubyto-
vani jsou pak ve zdejsich cha-
tach Blazenka a Hanicka. Pési
turisté si mohou nové zakou-
pit jizdenky na lanovku nebo

vstupenky na rozhlednu téz
pfes e-shop. Po potvrzeni plat-
by se jim odesle QR kod, kte-
ry pak jen pfilozi ze svého
mobilu ke ¢tecce u vstupnich
turniketd. MET

INZERCE

VAL 6 @ £ T LI
SBIREJTE BODY NA

BOHEMIA

EXKLUZIVNE

U NAS

Vice informaci o produktech
Crystal Bohemia naleznete
na www.albert.cz/ceskesklo

2KS
V BALENI

S 8 BODY

/
albert

STOJ| ZA TO JiST LEPE

Akce plati ve v3ech prodejnach Albert od 15. 5. do 23. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob v jednotlivych prodejnach. Vice informaci na wwwialbert.cz/ceskesklo nebo u informaci prodejen.
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Dité se svymi vrstevniky,
rodice mohou byt v klidu

Se spravnymi pripra-
vami a opatrenimi
muZe byt taborové
dobrodruzstvi nejen
zabavou pro dité.

Dospéli détem casto zabali
kufry, zkontroluji, zda maji
vSechny poZadované véci,
a nakonec jim zamdvaji u au-
tobusu. Vétsina rodicl uz ale
nemysli na to, zZe jejich dité
odjizdi na tdbor nepojisténé.
Poradatelé tdbort totiz povin-
nost pojistit déti nemaji. Po-
kud to délaji, tak jen dobro-
volné. ,,PojiSténi déti hromad-
né nefesime. Tdbor porddd-
me vyhradné v Cesku, tak ces-
tovni pojiSténi neni nutné, po-
Zadujeme jen prikaz pojistén-
ce pro pfipadné navstévy léka-
fe,” rikd Jan Tfisko, hlavni ve-
douci letniho tdbora Ptdcek.

Podle pojistoven je lepsine-
spoléhat jen na bézné zdravot-
ni pojisténi. ,,Zejména je tre-
ba myslet na tirazy a na odpo-
védnost, a to jak déti, tak ve-
doucich. Pokud je napldno-
vdn tfeba i jednodenni vylet
do ciziny v rdmci programu,
je namisté i cestovni pojisteé-
ni,” upozornuje Eva Svobodo-
vd, mluvdi finanéni skupiny
UNIQA.

Malo, ale piece

Urazy na détskych tdborech
pritom nejsou neobvyklé, ac-
koli jsou vétsinou mirné pova-
hy. Podle statistiky tirazti Ces-
ké rady déti a mlddezZe z roku
2023, se celd polovina ura-
zU stane prdvé na tdborech,
v predeslych letech to bylo po-
meérove jesté vice. Obecné ale
v pribéhu poslednich péti
let trazt vyrazné ubylo,
a to také =z davodu

protipandemickych opatfeni.
Pfesto zlistdvaji prazdninové
meésice nejvice urazovymi,
hlavné ,tdborovy“ mésic cer-
venec. Mezi nejcastéjsi zrané-
ni se fadi zlomeniny, jde
0 30 procent vSech trazi, nd-
sleduji podvrtnuti a pohmoz-
déni, rdny nebo nalomeni.
Dal$ich tirazti je uz méné, jed-
nd se o popdleniny, poranéni
$lach nebo ulomené zuby.

,Urazy na naSem tdbofe se
samoziejmé obcas stanou.
Ale je jich minimdlné. ,Zlo-
menin jsme méli loni pét na
pét tisic déti. Tedy opravdu
madlo,“ komentuje situaci Mi-
roslav Topinka, jednatel ces-
tovni kanceldfe Topinka, kte-
1rd je jednim z nejvétsich orga-
nizdtord détskych letnich ta-
borti v Cesku i zahranidi.

U menSich tdbord to jsou
spiSe nez tirazy jen drobnosti.
»JelikoZ déti na naSem tdbore

o ————

Détské letni tabory maji riznou tematiku, touto dobou uz jsou skoro viechny zaplnéné.

prevdzné pobyvaji v piirodé,
tak se nejcastéji béhem tdbo-
ra potykdme s klistaty. I kdyz
se nejednd o Uraz v pravém
slova smyslu, tuto oblast vi-
bec nepodcenujeme. Kazdy
oddil je vybaven malou 1ékdr-
nickou, kterd jim s odstrané-
nim klistéte pomtze. Kazdé
prisaté klisté zaznamendvi-
me a zakreslujeme do formu-
l4te, ktery pak preddvdame ro-
di¢im pro pfipadné budouci
vyuziti. Z ostatnich trazt
jsou to pak predevsim odérky
a modfiny po pddech,” fika
Jan Trisko z letniho tdbora
Pticek.

Dulezité je také upozornit
na vSechny mozné zdravotni
aspekty ditéte. Pfedseda Ces-
ké rady déti a mlddeze Ales
Sedldcek vyzdvihl, Ze letni td-
bory posiluji déti ohledné du-
Sevniho zdravi. ,Je podstatné
ale predem zndt informace

PROFIMEDIA

o stavu ditéte od rodicd, a to
iv této oblasti,“ dodal.

Kam posilam své dité?

Rodice by si méli peclivé pro-
studovat podminky vybrané-
ho tdbora. Organizace nabize-
jici $irokd portfolia letnich ak-
tivit pojiSténi fesi z podstaty
véci automaticky. ,U zahra-
nicnich tdbort a tdbord, kde
se provozuji adrenalinové
sporty, je pojiSténi jiz v cené
tdbora. U ostatnich je mozno
pojisténi pfiplatit,” fikd Miro-
slav Topinka.

Rodice ale maji podle Svo-
bodové z pojistovny UNIQA
moznost své déti pripojistit
i individudlné. Kromé zrané-
ni také tfeba storno, kdyby
dité kvili nemoci ¢i zdvazné
uddlosti v rodiné nemohlo na
tdbor odjet. ,Pojisténi se sjed-
ndvd na celou dobu tdbora.
Nejdtlezitéjsi je irazové po-

TISICE DETi

216

V minulém roce se uskutec-
nilo 2333 zotavovacich akci

pro déti, na které jich vyrazi-
lo pres 216 tisic.  iDNES.cz

jisténi a ddle pojisténi odpo-
védnosti, hlavné u vétsich
déti a mlddeze. Zde 1ze vyuzit
i pojisténi domdcnosti, kde
byva pojisténi odpovédnosti
vSech clenti domdcnosti zahr-
nuto,“ shrnuje Svobodova.

Drazsi, ale opét plné

Letni détské tabory jsou ve
vét$iné pripadl plné jiz néko-
lik tydnd. A to piestoZe ve vét-
§iné pripadG organizdtofi
oproti lonsku podrazili nebo
zkrdtili dobu pobytu. ,,Je prav-
da, Ze se z finan¢nich dtvodd
pobytové tdbory zkracuji ze
14 na 13 ¢i 12 dnd. Cenu by-
chom neudrzeli tak, aby to
bylo prodejné,” prizndvad
Hana Hamplovd, zdstupkyné
feditele Domu déti a mlddeze
v Teplicich.

Nejvice zdrazily tdbory,
kde si stfedisko pronajima
prostory pro ubytovdni a plati
i za stravu. ,,Vyssi ceny na zd-
jmu rodi¢d neubiraji. Vétsi-
nou chdpou, ze mdme vyssi
ndklady,“ podotkl Jan Firla,
zdstupce feditele stiediska Ju-
ventus, které pofddd tdbory
v Moravskoslezském kraji.

Jednotky mist by jeSté moh-
ly byt volné, zpravidla ale jde
0 Uzce tematicky zaméfené
pobyty, napfiklad na audiovi-
zudlni tvorbu nebo pobyt
u koni. IVETA BENAKOVA

CO JE TREBA DODRZOVAT NA VODE

Cesi jsou ndrodem vodaka.
Obdobi cervna az zafi je hlavni
sezonou kanoistiky a raftingu.
Ale voda je Zivel, a proto pohyb
na ni ma sva pravidla.

o Zakladem je dostatecna
a vhodna vybava kazdého
vodaka. V soucasné dobé si
vétsina zajemcl vybira potreb-
né véci v pljcovnach. Lodé
jsou vyrabény z odolnych
hmot, k dispozici jsou rlizné
velikosti a provedeni zachran-
nych vest a prileb. U vesty
a prilby neni dulezité jen je

,mit, ale také je spravné nasa-
dit a upevnit. Zejména u déti
je nezbytné vse prekontrolo-
vat a pritdhnout. Jinak hrozi,
Ze jim vesta naopak vyjede na-
horu na hlavu nebo se z trupu
uvolni, coz naopak zachranu
zvody ztéZuje. Pozornost je
nutné vénovat vhodnému obu-
ti tak, aby drzelo na noze pev-
né. Nikdy nelze splouvat feky
naboso.

na pred kazdym jezem, je tfe-
ba se s Usekem predem sezna-
mit a nevjizdét do néj predtim,
nez si ho posadka prohlédne.
Rozhodné je nutné rovnéz za-
chovavat odstup od dalSich
lodi. V Cesku je na 150 nebez-
pecnych jezl a propusti, na
nichz se rocné utopi nékolik
0sob. Zpravidla jsou osazeny
vystraznymi cedulemi a poky-
ny, jak se u nich chovat.
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kem, napriklad vétsimi pefeje-
mi, prekazkou v cesté a zejmé-

| zde je dobré myslet na pfi-
padné nasledky. Pro tuzem-
skou plavbu je dobré mit sjed-

nané Urazové pojisténi a pojis-
téni odpovédnosti, v pripadé
cesty do zahranici i komplexni
cestovni pojistén.

Vodactvi je také spojeno s kon-
zumacdi alkoholu. V nedavné
dobé rozhodli zékonodardi, ze
pfipadnd konzumace alkoholu
na vodé se penalizovat nebu-
de. Ovsem pozor, kromé toho,
Ze Ucinky alkoholu, navic na
slunicku a v teple, mohou vést
k precenéni vlastnich vodac-
kych kvalit a podcenénéni ne-
bezpedi, konzumace mlze mit

za nasledek i problémy s pfi-
padnym pojistnym plnénim.
Po poziti alkoholickych napo-
jt nebo omamnych latek, kte-
ré mélo pricinnou souvislost
se vznikem pojistné udalosti
nebo s jejim rozsahem, krati
nékteré pojistovny plnén.

Instruktori doporucuji, aby si
lidé nanecisto vyzkouseli, co
nasleduje, kdyz se lod'v pefe-
jich nebo na prudsi vodé pre-
vrhne. V redlu jsou pak méné
vydésent a spise védi, jak lod
Znovu zprovoznit. MET



= Investujte s e-Finance Group

RuUENEd  podilejte se na investicich do komercnich a bytovjch nemovitosti
Proc e-Finance, a. s.?

ZMISTENE E-FINANCE 8 5 (y ROCNI
DLUHOPISY o /0 vinos
Investujte do nemovitosti prostednictvim dluhopisil e-Finance 2%

Skupina e-Finance disponuje zaji- Investice e-Finance jsou vidét! Tim, Jedna se napf. o tyto projekty:

INI1IAS INDHIWON

mavym portfoliem dluhopist: 7e spoletnost e-Finance investuje » EFI SPA Hotel****
p . financ¢ni prostfedky svych investord  Superior & Pivovar
o Jednoleté zajisténé dluhopisy | do investi¢nich nemovitosti, které » eFi Palace Hotel™"
arealem zamku Radice nasledné ma ve své spravé, tak in- » Zamek Racice
s vynosem 8,5 % roéné vestoii mohou tyto ,investiéni pro- v Radicich-Pistovicich
¢ Dvouleté dluhopisy jekty* sami navstivit. » EFI Residence Holzova 28
s vynosem 8 % v prvnim roce CNB schvaluje prospekt dluhopisti z hlediska toho, ze spl- b EFI ApartHotel Horni Lipovéa
7 % ve druhém roce pu oy el e L) 2017112 Kty Jesentkach,
o Trileté dlul}oplsy S vynosem na www.e-finance.eu/dluhopisy-informace. Dal3i projekty e-Finance najdete
9 % v prvnim roce, 8 % ve U : ptimo na webu e-Finance v zaloz-
druhém roce a 5 % ve tretim ce PORTEOLIO INVESTIC.

roce

o Ctyileté protiinflaéni
dluhopisy s vynosem roc¢ni
mira inflace +1 %

DOPORUCUJEME, aby si potencidlni investoti pre-
Cetli zakladni prospekt spolu s jeho koneénymi pod-
minkami, neZli udini investi¢ni rozhodnuti, aby tak

J plné pochopili potencidlni rizika a vynosy spojené
. J Zémek Racice EFI SPA Hotel**** Superior & Pivovar S rozhodnutim investovat do cennych papira.

Dluhopisy e-Finance miiZete objednavat pres internet, emailem, telefonicky, osobné. [@ www.e-finance.eu ] [@ info@e-finance.eu ]

(A BRNO, eFi Palace Komplex, Bratislavska 52 (A PRAHA, Budova City Empiria, Na Strzi 1702/65
R« +420 515 555 555 R« +420 515 555 525

S WELLNESS V CENTRU BRNA

+420 515 557 500 recepce@efispahotel.cz www.efispahotel.cz

 Soucdsti hotelu je restaurace EFl Hostinec Osmec
(tradiéni ceskd kuchyné odéné do moderniho kabatku)
s vlastnim FemesIinym EFI Pivovarem s moznosti exkurzi.
Doporucujeme ochutnat nasi EFI Dvandactku, kterd
nyni ziskala stfibrnou medaili na MezinGrodnim
pivnim festivalu.

 Pobyty se snidani, moznost polopenze.

* Kryté parkovani v aredlu v€etné
dobijeci stanice na elektromobily.

- Wellnes (finskd sauna o plose 36 m?,
vifivka pro 6 osob, hyperbarickd
komora OXYLIFE).

Sleva 10% na ubytovani s kédem
platné pfi rezervaci pres

www.efihotel.cz.

Sleva plati do konce roku 2024.
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Turbulence

Spole¢nost Singapore Air-
lines nabidla odSkodné ve
vysi 10 tisic dolarti vSem
pasazérim, ktefi koncem
kvétna pfi letu z Londyna
do Singapuru utrpéli kvili
silnym turbulencim drob-
nd poranéni. Letadlo se nad

Barmou prudce propadlo

o vice nez 50 metri. O zivot
pri tom priSel 73lety cestuji-
ci z Britdnie.

Nadychal 5,37

Devétatricetilety muz
z Karlovarska nadychal
v nedéli vecer pfi silni¢ni

kontrole v Sokolové

5,37 promile alkoholu

v krvi. Policisté auto kontro-
lovali pobliZ ndjezdu na
ddlnici D6. Opilému fidici
policisté na misté zadrzeli
fidi¢sky priikaz a zabavili
auto. Muzi hrozi az rok ve
vézeni, penézity trest nebo
zakaz fizeni. €TK

La Manche preletél stroj
pohanény lidskou silou

Dnes je to 45 let, kdy se nad
prualiv La Manche vydalo prv-
ni letadlo pohdnéné vyhrad-
né lidskou silou. Jako ptdk se
na ném vznesl americky cyk-
lista Bryan Allen. V britském
meésté Folkestone se opfel do
pedald stroje Gossamer Alba-
tross a o dvé hodiny a 49 mi-

nut pozdéji pristdl v 35,8 kilo-
metru vzddleném francouz-
ském mésté Cap Gris-Nez.
Bezmotorovy stroj o délce
10,36 metru, rozpéti témér
30 metrd a hmotnosti 32 kilo-
gram sestrojil tym z americ-
kého Ndrodniho tifadu pro le-
tectvi a vesmir (NASA). €Tk

O houby je zajem. Musel s nimi z garaze

Poptdvka po Cerstvych houbdch je velkd. Tvrdi to jejich péstitel David Kovar, ktery si svou
prvni péstirnu oteviel v dobé covidové pandemie v gardzi. Loni se musel pfesunout do haly
a vétsi bude muset zfejmé za rok hledat znovu. ,,Spolupracujeme s brnénskymi restaurace-
mi a jezdi k ndm koncovi spotfebitelé z Brna ¢i blizkého okoli a zvazujeme, Ze se nase
houby za¢nou proddvat v prodejnich s biopotravinami,“ fika Kovar, ktery je schopen na-
bidnout 70 kilogramii hub mésicné. Veskeré houby, které péstuje, jsou dievokazné a v pri-

zkousime. Nékteré se hodi do omdcek, nékteré do asijskych jidel, ale také do polévek nebo
je mozZné je jen tak osmazit,“ fekl Kovaf. Zdjemci u né€j najdou rizné druhy hliv - citrono-
vou, rizovou, modrou a krdlovskou. Ddle péstuje cernou perlu, kterd je kiizencem klasické
a krdlovské hlivy, shitake, Supinovky, polnicku topolovou, trsnatec lupenity ¢i kordlovce

jezatého. Kovdr na jare ziskal ocenéni Regiondlni potravina Jihomoravského kraje.

INZERCE

Se spolumajiteli
neni rec?

(S8 728 636

Vykoupime
vas podil
za vic, nez
myslite.

nepotiebujete
souhlas spolumajitelt

= cenova nabidka
zdarma

& penize ihned pfi
podpisu smlouvy

skayocapital.cz

CTK

Gigantické sopky

Védce tenoucka
vrstva namrazy na
Marsu prekvapila.

Na vrcholcich jednéch z nej-
vétSich hor ve Slunecni sou-
stavé — gigantickych sopkdach
lezicich v tropickém pdsmu
Marsu - se tvofi jinovatka.
Snimky rozlehlych kritert
s tenouckou vrstvou ndmra-
zy ndhodou zachytila sonda
Trace Gas Orbiter Evropské
kosmické agentury. Védciim
objev pomiize lépe porozu-
mét kolobéhu vody na rudé
planeté. Jinovatka na snim-
cich sondy pokryva krdtery
sopek v hornaté vulkanické
oblasti Tharsis, kterd se roz-

klddd v okoli rovniku v délce
zhruba 5000 kilometrd. Lezi
zde i nejvyssi hora Slunecni
soustavy — 22 kilometri vyso-
kd sopka Olympus Mons.
Védecky tym, ktery objev
popsal v odborném casopise
Nature Geosciences, jinovat-
ka prekvapila. ,Mysleli jsme
si, Ze kolem rovniku Marsu je
to nemozné,” fikd planetolog
Adomas Valantinas, hlavni
autor studie a vyzkumnik na
americké Brownové univerzi-
té. ,Kombinace slunecnich
paprskil a fidké atmosféry
udrZuje relativné vysokou
teplotu na povrchu i na vr-
cholcich hor - na rozdil od
toho, co vidime na Zemi, kde
jsou namrzlé vrcholky oceka-
vatelné,“ tvrdi Valantinas

‘pokryva jinovatka

a dodavd, ze existence jino-
vatky je v takovych podmin-
kdch fascinujici. ,Ndmrazu
zaznamenaly i jiné sondy, ale
ve vlhéich oblastech, zejmé-
na na severnich planich Mar-
su,“ potvrzuje jeden z autort
studie Frédéric Schmidt
z francouzské univerzity
v Saclay. Plochy pokryté nd-
mrazou se udrzi jen nékolik
hodin okolo vychodu slunce,
poté se vypafi. Jsou tenké,
pravdépodobné silné jen seti-
nu milimetru. Pokryvaji ale
obrovskou plochu. MnozZstvi
ndmrazy predstavuje asi
150 tisic tun vody, kterd se bé-
hem chladnych ro¢nich obdo-
bi na Marsu vypafuje do at-
mosféry a ndsledné zase usa-
zuje jako jinovatka. €TK

Polaci chytli
dalsi sabotéry

Ohrozovani bezpecnosti Pol-
ska se stupnuje. Polské bez-
pecnostni slozky v poslednich
nékolika tydnech zadrzely de-
set lidi pfimo zapojenych do
sabotdzi a diverznich akci
v Polsku. ,Mdme divod se do-
mnivat, Ze to nejsou posledni
podobné akce,“ prohldsil pol-
sky premiér Donald Tusk. Po-
dle tamni kontrarozvédky
byly sabotdZe zjevné soucdsti
SirSiho pldnu, ktery zahrnuje
také kybernetické utoky nebo
posildni migrant pfes Bélo-
rusko. Polsko spojuje Rusko
a jeho tajné sluzby s rGznymi
pripady Zhdfstvi a sabotdze,
které se v posledni dobé staly
na jeho tzemi. Diverzni akce
vySetfuje Litva nebo LotySsko.
V Cesku je ve vazbé muz jiho-
amerického ptivodu, ktery
zalozil pozdr v gardzich praz-
ského dopravniho podniku.
I v této souvislosti je podezfe-
ni, Ze byl najat ruskymi sluz-
bami. €TK



Novy Hyundai 130.

Pripraven pro zivot.

Jiz od Vcetné navigace,

429 990 aplikace Bluelink
KC | aparkovaci kamery

Novy Hyundai i30 z NoSovic je vz pro kazdou velkou pfilezitost. Nyni pfijizdi v inovovaném provedeni s vyspélou
konektivitou, posilenymi asistenénimi systémy a nejbohatsi zakladni vybavou v historii, zahrnujici 10,25” integrovanou

navigaci s Apple CarPlay, vzdadlenym pfistupem Bluelink a parkovaci kamerou, asistenta jizdy v pruhu LFA a dalsi.
Pripraven pro zivot. www.hyundai.cz

@& HYUNDAI

P >
5 w Zq ru kq < E’? Hyundai i30 - kombinovana spotreba 5,4-7,0 [/100 km, emise CO, 122-158 g/km.
Bl bez omezeni km
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Tipytivy barokni spektakl nabidne v sobotu slavnost Vesper Luminum ve stfedoceskych Panenskych Bfezanech.

3x ANYTIME CARSHARING

Kam v sobotu nebo nedéli?

Blizici se 1éto 1dkd uz ted, v po-
loviné Cervna, na vylety. Pred
prdzdninami se roztrhl pytel
s nabidkou rdznych sportov-
nich, kulturnich a gastrono-
mickych akci.

Vsechny chuté svéta

v Dobfichovicich, 15. ¢erven
Na louku u zdmku v Dobifi-
chovicich mtizete vyrazit jiz
na 12. ro¢nik food festivalu
VSechny chuté svéta. Atmo-
sféru festivalu doddvd nejen
lokalita, ale také ndvstévnici,
ktefi nikam nespéchaji a trd-
vi zde Casto i cely den.

I tento rok budete moci
ochutnat kavkazské speciali-
ty, indonésky dadar gulung,
suSeny hmyz, tunisky street
food, indicky pokrm tikka
masala, tustfice, americké
hamburgery, africkou samo-
su a spoustu dalsiho. Na festi-
valu naleznete i mistni drob-
né podnikatele, ktefi nabizi
modu, keramiku, oleje, Sper-
ky, svicky a dalsi. Soucdsti
bude i takzvany dog corner,
kde naleznete psi restauraci,
zvéfinové pamlsky, potfeby
pro psy a dalsi.

Gulas Fest Skocice u Prestic,
15. a 16. cerven

Pokud jste pfiznivcem klasic-
kého ceského pokrmu i Ces-
ké hudby, nabizi se vyrazit
na hudebné-kulindfsky festi-

val Gulds Fest ve Skocicich na
Plzensku. Tam je navic spoje-
ny s détskym dnem. Uvidite
soutéZ tymi ve vareni kotli-
kového guldSe, ktery lze sa-
moziejmé ochutnat. Celym
dnem provede Petr Rychly
a zazpivaji Petra Jand, Petr Re-
zek, Kabat Revival West, Ag-
nes Rock nebo New Dragons.
Déti zabavi klaunka Pepina,
koné ¢i skdkaci hrad. Akce se
kond na koupalisti, takze ji
muzZete spojit i s koupdnim.

—y

I 3 3
Zavoni i zachutna.

Barokni slavnost Vesper
Luminum Panenské Brezany,
15. Cerven

Letos se poprvé uskutecni ba-
rokni slavnost v zdmeckém
parku horniho zdmku v Pa-
nenskych Bfezanech. Vecer
svétel bude zahdjen novodo-
bou svétovou premiérou ko-
morni opery Espero Festeggi-
ante (Oslavujici VeCernice) od
Antonia Draghiho (1634 az
1700). Z historické partitury
serenatu nastudoval barokni

soubor Hof-Musici pod vede-
nim Ondfeje Macka a tanec¢ni
soubor Epochal Dances v cho-
reografii Veroniky Rehber-
gerové. Slavnostni vecer
bude zakoncen baroknim
ohnostrojem od Theatrum py-
rotechnicum. V rdmci vecera
bude pfistupnd Santiniho
kaple svaté Anny. Vecerem
vdas bude provdzet Soubor his-
torického tance Mariane.
Akce Vesper Luminum je ba-
rokni oslavou zahrad, hudby
asvétel.

Tatra v Ceském raji,

15. cerven

Tatra veteran car club Semily
poifddd jizdu automobilid
a motocyklil veterdnt Tatra
v Ceském rdji. Soutéz je urce-
na pro historické vozidla do
roku vyroby 1960. Soutéz
bude jedinecnou prilezitosti
k setkdni se zddnlivé starymi,
pfesto stdle krdsnymi a plné
funk¢énimi veterdny ceskych
i zahrani¢nich znacek. Pora-
datelé chtéji béhem soutéze
pfi plnéni raznych akold pfi-
pomenout tcastnikiim nékte-
ré zndmé i méné znamé osob-
nosti, pamdtky a uddlosti
z déjin nasSeho kraje, provést
je krdsnymi partiemi Ceské-
ho rdje a divdkdm po celé tra-
ti ukdzat zajimavd historicka
vozidla. Start je na ndmésti
Ceského rdje v Turnové. Tra-

V Prihonickém parku nedaleko Prahy budou pfipraveny bézecké

trasy pro malé i velké zavodniky.

sa soutéze vede pres PfiSovi-
ce, Srbsko, KnéZzmost, Mni-
chovo Hradisté, Mohelnice
nad Jizerou, Cesky Dub, Hod-
kovice nad Mohelkou do cile
ve Vesci pod Kozdkovem. Vy-
chutnat si atmosféru historic-
kych vozidel tak miiZete na
vice mistech a vylet spojit
s prochdzkou po malebnych
mistech Ceského rdje.

Velka Jesenicka 2024,

15. cerven

Bézecky zavod v blizkém oko-
1i Prahy, to je Velkd Jesenic-

ka. Pojdte si zabéhnout zdvod
na trati pét nebo 10 km. Pfi-
praveny budou i trasy pro
malé zdvodniky. VétSina trati
vede krdsnym Prihonickym
parkem, takze si vSichni uZziji
hezké prirody. Leto$ni novin-
kou jsou tymové a Stafetové
zavody. Kazdy, kdo absolvuje
trasu, obdrzi origindlni dfeve-
nou medaili a pékny ddrek
od hlavniho partnera. U¢ast-
nici zdvodu navic obdrzi kva-
litni béZecké triko a vitézové
v kazdé kategorii pak medai-
le, diplomy a vécné ceny. MET
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Vybava z lekarn
PRO DAMY | PANY ,

KONEC BOLESTI ZAD,
SVALU A KLOUBU

Bolesti pohybového aparatu maji snadné

a efektivni feSeni. Konopné mazani Mentholka
je totiz dostupné i ve formé ndplasti. Chladivé
ndplasti pfijemné zchladi a rychle ulevi od bo-
lesti, ztuhlosti i pietizeni pohybového aparatu.
Zdravotnicky prostfedek Cannaderm
mentholka CHLADIVA NAPLAST
NEW vynikd vysokou dcinnosti pfi fe-
Seni bolesti a inavy svalli a zad i kom-
MENTHOLKA i fortnim zplisobem pouziti. Naplasti
jsou idedlni pro Ulevu od pretizeni po-
hybového apardtu v klidovém rezimu. ‘

el
: HOLKA
ok MENT! :

Prijemny chladivy efekt nastdvd oka-
mzité po aplikaci a pretrvdvd dlouhé
hodiny. Diky inovované hydrogelové yes v s o
formé ndplasti Iépe pfilnou k pokozce, Pa ||, sved|, bOdal |?
ale je mozné je také snadno odstranit

o
(téte pedlivé informace, které se vztahuji k bezpeEném-u bez nepijemneho podrazdéni pokoz- STO P H E M o ROI D U M !

pouzivani zdravotnického prostredku. ky a trhani chloupka. . s er v oave  wa o te ar awrwe e
Hemoroidy postihuji az tfi ze ctyf lidi. Pricinou jejich
vzniku je pfedevsim nedostatek pohybu, sedavé

OPAR? § -‘ zaméstndni, nadvaha, ale také téhotenstvi nebo nad-

mérny stres. Mdte s hemoroidy problém i vy?

A 4 Il =
Vyl‘eseny. @Mm Trefou do €erného je nejproddvané;jsi gel na hemoroidy v kategorii
. L. CANNADENT ickv tedki ® H inaci
Resite nekoneéné BN e zdravanlcO:kych prostr'edku HemoStop VGEI Maf(: ley kg[nbmaa
blé ieiich dubové kury, boswellie, Aloe vera a dalSich deviti bylin pripravek
problemy s opary, J€jic plisobi jiz pii prvotnich problémech spojenych s hemoroidy (svr-

béni, Stipani a pdleni konec¢niku). Obsazena Aloe vera
mad zklidAujici dCinek pfi podrdzdéni a svédéni

nepfijemnym svédénim, b
palenim a nevabnym
vzhledem? Zatocte

s nimi konopim!

ko
65 %

T, ipaeten® 8 parcdonting

vek je vhodny také pro téhotné a kojici zeny. 1111}

—

Za nevzhledné opary na rtech mize vysoce infekéni virus r— zasah proti
herpes simplex, ktery se obvykle projevi pfi oslabeni imunity @M:SI;@', = . MOSTOP ‘; ) hemoroidiim!
pfi nachlazeni nebo kvdli stresu. Cannadent regeneracni e HE GEL MAX| [ B8

sérum s konopnym olejem, jedli sibifskou, hfebitkem, arni-
kou a Tea tree urychluje regeneraci postizené tkdné, omezuje jejl mokvdni a svédént,
paleni a pnuti. U¢inné také omezuje Siteni viru a tim i vyskyt dalSiho oparu.

HEMOSTOR
GEL MAX

Pro dc¢innou eliminaci nevdbnych projevli na

rtech Zddejte Cannadent HerpEX zdravé rty. (g,%ﬁ;
Tento doplInék stravy obsahuje spojeni jedi-

nec¢ného LYSINE Imuno komplexu™ s dalSimi CﬁNanEHEE:wHEHPEx
Zivinami pro rychlou a spolehlivou dlevu. AASE

o) '

!

F— . oxidativnim stresem. U¢inné slozeni tohoto piipravku slouzi k udrzeni zdravé prostaty,
nejvyssi obsah Saw palmetta — srovnano . v . v . L vy . y.
s dopliiky stravy na lékarenském trhu, zafi 2022 redukuje nocni moceni a podporuje silny a neprerusovany proud moci.

huji k bezpednému pouzivani zdravotnického prostfedku.

(téte peclivé navod k pouiti a informace, které se vzta-

Potize s mocenim reste maximalni silou

®
Nedovolte, aby vase sebevédomi podkopavaly nepfijemné pocity NO-P ROSTAL
kvdili potizim s mocenim a vyfeste palcivy problém silou osvédceného .

a tradi¢né uzivaného extraktu Saw palmetta. '

Ulevte si od potiZi a vsadte na nepostradatelného partdka No-Prostal Strong. Jednd i "f,,’::mmﬁ(
se o0 nejsilnéjsi doplnék stravy na trhu na potize s prostatou* diky maximdlnimu ethrana bundk pied oxidutivnien smaseem’ =
obsahu extraktu Saw palmetta. Navic obsahuje vitamin E, ktery chrani buriky pred ik | Tt binn
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OJISTENI

KOMERCNI PRIiLOHA

PRISTE...

Dalsi dil pfilohy
POJISTEN{
vyjde 11. 9. 2024
jako soucast deniku
METRO

V pripadé zdjmu
o spoluprdci kontaktujte:
Martin Stérba
Martin.Sterba@metro.cz
+420 776 303 356

Petr Kosak
Petr.Kosak@metro.cz
+420 608 645 011

o0 v

Pojisténi majetku

Nemovitosti ochranuji i povodnové
mapy, ty maji nova data

Spoluprdce Ceské asociace pojistoven

s ministerstvem zemédeélstvi, Vyzkumnym
ustavem vodohospodarskym a dalsimi
stdatnimi institucemi prinesla neddvno
rozsireni map nebezpeci povodni. Ty nové
obsahuji kromé zaplavovych zon dalsich
50 vrstev ohledné napt. svahové stability,
odtokové linie, eroze, poddolovadni apod.
Do budoucna by se do nich mély promitat
dalsi faktory, jako je pozdr Ci vichrice.

Neddvno byla spusténa
inovovand verze map nebez-
peci fi¢nich i pfivalovych
povodni. Ty jsou od listopa-
du lonského roku doplnény
o data ministerstva zemé-
délstvi, Vyzkumného tstavu
melioraci a ochrany pidy,
Vyzkumného ustavu vodo-
hospoddiského a Ceské ge-
ologické sluzby. , Povodriovy
model pojistoven je unikdtnim nd-
strojem, ktery jiZ fadu let neslou-
Zi jen pojistovndm, ale informace
o rizicich povodni nasly uplatnéni
napft. i na realitnim trhu. Rozsi-

feni sledovanych dat v rdmci po-
vodriovych map md velky celospo-
lecensky pfinos, je to nase reakce
na klimatické zmeény, kdy chceme
kldst diiraz na prevenci lokdlnich
privalovymi desti. Nové se zaméfi-
me na vyhodnocovdni a dohliZeni
nad odpovédnym chovdnim zeme-
délcil. Dalsi mapové vrstvy ndm
zase pomohou zlepSit spoluprdci
s obcemi, zejména p¥i pldnovdni
protipovodiiovych opatteni v kra-
jiné,“ uvddi vykonny feditel
Ceské asociace pojistoven Jan
Matousek.

Povodiiové mapy slouzi
jako prevence

Nové datové vrstvy obsa-
huji informace o erozi, od-
tokovych liniich, sesuvech
a svahové nestabilité, dopo-
rucenych krajindfskych a vo-
dohospoddfskych opatienich
atd. Od jejich propojeni na
jednom misté si autofi slibu-
ji posileni tlaku na zdravéjsi
krajinu, zadrZovdni vody v ni
a posileni biodiverzity. ,Napfi-
klad erozni vrstva pomiiZe kon-
trolovat dodrZovdni tzv. erozni
vyhldsky a cinnost zemédélcii.
AZ 80 % eroznich uddlosti Ize za-

brdnit. To je vyznamnd prevence
majetkovych Skod, ale i Skod na
bonité piidy,“ vysvétluje Adam
Volddn, expert projektu Moj-
Zi$ Ceské asociace pojistoven.
Dalsim pfikladem konkrétni-
ho vyuziti map nebezpedi po-
vodni je kontrola dodrZovani
vodniho zdkona.

Novd data ddle poslouZi
k edukaci a osvété o proble-
matice adaptace na zménu
klimatu. ,Ceskd krajina se méni
a s klimatickou zménou vstupuji
do hry novd rizika. Nasim tikolem
je tato rizika nejen definovat, ro-
zumét jim pro sprdvnou ochranu
nasich klientil, ale aktivné se za-
sazovat o predchdzeni ndsledkii
katastrof. A kdyZ uz nastanou,
tak i moci sprdvné oznacit jejich
pFiciny. Zjednodusené — nékdy
moznd za ndsledky ptivalového
desté nemiizZe ani tak pocast, ale
spiSe zemédélec. MnoZi se pripady
obci, které jsou zaplaveny bahnem
i po normdlni letni boufce, Cisté
jen kviili tomu, Ze zemédélec za-
sel napf. kukutici tam, kde nemél.
Takovym p¥ipadiim chceme ve
spoluprdci se stdtnimi institu-
cemi predchdzet,“ dodavd Jan
Matousek.
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PomuZe pojistovaci ombudsman?

Panu D. byla pfizndna Ceskou sprdvou
socidlniho pojisteni plnd invalidita. Mél
sjedndno pojisténi pravé pro takovy pripad.

Jaké vsak bylo jeho pre-
kvapeni, kdyz obdrzel z po-
jistovny ptipis, Ze mu ocekd-
vané pojistné plnéni nebude
poskytnuto, protoze pojistov-

na vyhodnotila, Ze pfi¢inou
jeho stavu je nemoc, kterd je
z pojiSténi vyloucena. Zacal
proto s pojistovnou intenziv-
né komunikovat, doklddal

svijj stav i jeho pficiny, ale po-
stoj pojistovny byl neménny.
PInéni nebude poskytnuto.
Pan D. mohl spor s pojis-
tovnou fesit Zalobou k soudu
a podstoupit soudni fizeni.
Takovd predstava vSak pro
néj nebyla viibec ldkava. Jeho
zdravotni stav je Spatny. Jen
s velkymi obtizemi zvldda
zajisténi svych kazdodennich

I VODA DOKAZE PEKNE DOPALIT.
ROCNE POMUZEME 27 000 DOMACNOSTI

PO ZIVELNI POHROME.

Vade starosti si bereme na starost.
Pojisténi majetku s asistenci

potfeb. Predstava soudniho
fizeni byla pro néj nepfijem-
nd. Cesty k soudu, duSevni vy-
péti... Vjeho zdlezitosti jde po
vSech strdnkdch o vysilujici
zdlezitost. Stres mu, jako ka-
7dému, $kodi. Cas potiebuje
vénovat rehabilitaci a penéz
také nemad nazbyt.

Jeho dobry pritel mu pora-
dil, aby se obrdtil na kanceldf

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

Pro Zivot, jaky je
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ombudsmana Ceské aso-
ciace pojistoven, kterd mu
pomohla v jeho sporu s po-
jiStovnou ohledné ndroku
z cestovniho pojisténi, pro-
toZe nemohl absolvovat za-
placeny zdjezd.

Pan D. dal na radu pritele
a napsal do kanceldfe om-
budsmana dopis. Okamzité
dostal odpovéd, co je potie-
ba pro zahdjeni mimosoud-
niho feSeni sporu, pripravil
potfebné dokumenty (m)j.
pojistnou smlouvu a doklad,
Ze reklamoval neposkytnuti
plnéni pfed méné nez ro-
kem).

Kanceldi ombudsmana se
do ptipadu vlozila, komuni-
kovala s pojiStovnou pana D.,
pravnici kanceldfe panu D.
peclivé a podrobné vysvétlili,
co je dvodem postoje pojis-
tovny. Vyjasnilo se, zda a jaké
je ze sporu vychodisko. A za
40 dnt byl pan D. kancelaii
pozadan, aby potvrdil, Ze ma
pojistné plnéni od pojistovny
na svém uctu. Mimosoudni
feSeni sporu pana D. nestdlo
zadné penize. Mimosoudni
feSeni sporu je pro spotiebi-
tele zadarmo. VeSkerd komu-
nikace probihala e-mailem,
telefonicky nebo postou. Ni-
kam jezdit nemusel.

Nds pripad mad tedy Stastny
konec. Ne vZdy se to podafi.
Nékteré pripady nedopadnou
pro spotiebitele pfiznivé, ale

na rozdil od soudniho fizeni
jim nehrozi, Ze budou platit
ndklady soudniho fizeni, ve
kterém neuspéli. Prdvnici
kanceldre jim vysvétli, v cem
je podstata sporu a jakd jsou
moznd feSeni. ZkuSenost kan-
celdfe napt. ukazuje, Ze spo-
tfebitelé nékdy peclivé ne-
prectou pojistné podminky,
které jsou soucdsti pojistné
smlouvy. Jaké diisledky mtize
mit takovy pristup spotiebi-
tele, si ukdZeme nékdy pristé.
_ Kanceldf ombudsmana
Ceské asociace pojistoven
je jednim ze subjektti, které
povérfilo ministerstvo pra-
myslu a obchodu vedenim
mimosoudniho feSeni spo-
ri podle zdkona o ochrané
spottebitele, které posiluje
ochranu prdv spotfebite-
1t v CR (podrobnosti na
www.ombudsmancap.cz). Le-
tos oslavila jiz 5. vyrodi své
existence. V kanceldfi jsou
k dispozici spottfebiteltim tfi
prdvnici, asistent a ombuds-
manka, prof. Mackova z Prav-
nické fakulty UK. Kanceldf
pojistovaciho ombudsmana
provadi mimosoudni feSeni
spord, které si podrobné pfi-
blizime v nékterém z dalsich
clankd.

AW kancelar
./ ombudsmana

Ceskeé asociace pojistoven

Pojisténi domacnosti - co je dobré védét

Pojisténi domdcnosti je pojisténim
souboru movitych véci tvoricich zarizeni
domadcnosti a sloutzicich jejimu provozu
nebo uspokojovdni potreb clenu pojisténé

domacnosti

PojiStény mohou byt téz
soucdsti stavby a prislusen-
stvi budov, jako napft. plo-
vouci podlaha, kuchynskd
linka, obklady stén a stropi
apod. Mistem pojisténi jsou
obytné prostory bytu na uve-
dené adrese a obvykle i né-
které prostory mimo tento
byt, jako napft. pida, sklep ¢i
jiné nebytové prostory.

Minimadlni varianta rozsa-
hu pojisténi se vztahuje na
Skody zptisobené pozdrem,
vybuchem nebo pfimym
uderem blesku, ddle pddem
letadla, popft. jeho ¢asti nebo
ndkladu; vichfici nebo kru-
pobitim.

V dalsich variantdch pak
mohou byt kryty i Skody zpti-
sobené krdadezi vloupdnim,
vystoupenim vody z vodo-
vodniho zafizeni, sesouvd-
nim pady nebo snéhovych
lavin, pddem stromd, sto-
z4r nebo jinych predmétd,
tihou snéhu nebo ndamrazy,

zemétfesenim nebo vodou
vytékajici z vodovodniho
zafizeni a vandalismem.

Nékteré pojistné produk-
ty obsahuji i méné obvykla
kryti, napi. rozbiti skel,
Skody zpusobené nepii-
mym uderem blesku, Skody
vzniklé na obsahu chladicich
zafizeni.

Co ovliviuje vysi pojist-

ného?

¢ VySe pojistné ¢dstky.

e Rozsah sjednanych po-
jistnych rizik, vySe zvo-
lené spolutcasti.

e Lokalita mista pojiSténi

s ohledem na mozZnost
vyskytu povodné ¢i vlou-
pani.

e Zptlisob zabezpeceni.

e Pojisténi véci mimoidd-
né hodnoty (napft. staro-
Zitnosti, Sperky, klenoty
apod.).

Na co nezapomenout pri
sjednani?

e Zvazit, zda sjednat pojist-
nou smlouvu na novou,
nebo obecnou (caso-
vou) cenu (obvyklym je
dnes pojiSténi na novou
cenu).

e Spravné stanovit odpovi-
dajici pojistnou ¢dstku.

e Zodpovédné zvolit roz-
sah pojistnych nebez-
peci.

® Sezndmit se s pojistnymi
podminkami, zejména
s vy$i limitd, vylukami
z pojisténi a podminka-
mi zabezpeceni.

Rust cen miiZe presahnout pojistné limity.
Proto Kooperativa nabizi inflacni garanci.

Ceny materiald i staveb rostou, a prestoze
pojistovny se snazi, aby lidé nemely
majetek podpojistény, miiZe se to stat.
Kooperativa prisla nové s inflacni garanci,
nabizejici moznost dostat castku az

o dvacet procent nad sjednanou horni
hranici plnéni. ,,Kvali inflaci jsme i navysili
plnéni odpovédnosti obcant na padesat
miliont korun,” rika v rozhovoru Milan
Kana z pojistovny Kooperativa.

Milan Kana
tiskovy mluvéi Kooperativy

V dnesni dobé je inflace
stale aktualnéjsi téma. Co
znamena infla¢ni garance?
Je to pristup k feSeni vel-
kych obcanskych majetko-
vych Skod, k némuz jsme
se formou vefejného prisli-
bu zavdzali nejen pro nové
uzavfené, ale i pro stdvajici
pojistné smlouvy. Md-li nds
klient pojisténi indexované,
je k jeho pojisténi zarucena
infla¢ni garance. Jde o ochra-
nu pro pripad, Ze by mu ani
valorizovand horni hranice
plnéni nepokryla kvili mi-
moiddné inflaci celou vysi
Skody. Diky infla¢ni garanci

klient obdrzZi pojistné plnéni
az do vyse 120 procent hor-
ni hranice pojistného plnéni.
Tedy az o dvacet procent vys-
§i ¢dstku, nez jakou md sjed-
nanou v dodatku, kterym
prijal nds ndvrh na indexaci.

Kolik skod z pojisténi
majetku a zodpovédnosti
Kooperativa v loriském
roce resila?

V roce 2023 jsme v po-
jisténi majetku a odpovéd-
nosti obcant vyridili pfes
67 tisic pojistnych udalosti
za 1,8 miliardy korun. Nej-
vice S$kod naSim klientGim
zplsobily pfirodni Zivly,
predevsim vichfice a boufky,
dale pak problémy s vodoin-

stalacemi a v neposledni fadé
jsme tradi¢né zaznamenali
ivyznamny pocet Skod z od-
povédnosti. Vedle toho jsme
zajistili 1 tisice asistencnich
zdsaht, které klientim ve-
dle financ¢ni kompenzace
pomohly vyteSit i akutni
potize.

Pojisténi také znamena
asistencni sluzby. Jak Siro-
ké dnes jsou?

Asistencni sluzby si klien-
ti nejvice spojuji s pojisténim
auta nebo pri cestovdni, ale
iv pojisténi majetku uZ jsou
pomérné rozsdhlé. A stdle se
asistence pro pripad stéhova-
ni. Ddle napfiklad asistence

v pfipadé potieby pozdrucéni
opravy domdcich spotiebici
¢i novd kyberasistence. Zdro-
ven jsme zvysili limity plné-
ni pro vyuZiti femeslnych
praci, kterymi se odstranuji
rizné nouzové situace. Nové
¢ini az deset tisic korun pro
jeden a kazdy zdsah, pficemZ
pocet zdsahd v roce nové jiz
neni omezen. To samé plati
tfeba i pro cykloasistenci,
kterou naddle poskytujeme
rovnéz zdarma.

A jaké mate s domaci asis-
tenci zkusenosti, vyuzivaji
je klienti?

Na asistenc¢ni sluzby
v rdmci pojisténi domdacnosti
si klienti velmi rychle zvykli.
KazZdoroc¢né nasi femeslnici
vyrdzZeji na témér 9 tisic za-
saht. Z toho vice nez polovi-
nu predstavuji zdsahy insta-
latérd, v roce 2023 pres tfi
tisice pfipadd, a zdmecnikd,
vloni témér 2500 vyjezdu.
V pripadé nenaddlé havdrie
v domdcnosti ale zajistime
i napfiklad elektrikare, ply-
nafe, topendre, sklendre,
nebo pfipadné IT konzulta-
ce. A asistenci mohou vyuzit
iklienti pfi vyletech na kole.
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2. | Hardy s Butlerem

| POPC

Vzestup a pad motorkar-
ského gangu zachycuje
v benzinem vonicim dra-
matu Motorkari oceno-
vany rezisér a scenarista
Jeff Nichols.

e Po filmech Pfibéhy
zbrani (2007), Ukryt
(2011), Bahno z Missi-
ssippi (2012), Plnocni
dité (2016) a Loving
(2016) je snimek jiz
Sestou spolupraci
mezi Nicholsem a her-
cem Michaelem Shan-
nonem. Jeho postava
drsného clena gangu
motorkari se jmenuje
Zipco. JAR

A
Jodie Comer hraje Kathy,
holku, co ma rada divocinu.

Retro gangsterka
chce pristi ctvrtek
nalakat divaky

na znamé tvare

i originalni zapletku.

Retro pfibéh motorkdiského
klubu, od jeho vzniku aZ po
jeho pad, s luxusnimi rolemi
pro Toma Hardyho, Austina
Butlera a Jodie Comer. Tak se
jiZ néjaky ten pdtek nejen
v kulodrech hovoii o novém
snimku Motorkdri, ktery si
odbude premiéru v tuzem-
skych kinech uz za tyden.
Hvézdnou hollywoodskou hi-
tovku uz kinafi po celém své-
té potfebuji jako sil. Posled-
ni velké hity, zbésild akéni Fu-
riosa ani rodinnd komedie
Imagindrni prdtelé, totiz
i pres kladné ohlasy kritikt
v kinech mnoho penéz nevi-
délaly. Vyhoteli i ¢tvrti Mize-
rové s herci Willem Smithem
a Martinem Lawrencem v ro-
lich miamskych policajtd ve
vysluzbé.

Laska a rozbité nosy

Film Motorkdfi pojedndva
o Kathy (Jodie Comer) - tvrdo-
hlavé holce, kterd si nikym
nenechd kecat do Zivota a je
dost svobodomyslnd i na po-
méry Ameriky pfelomu Sede-
sdtych a sedmdesdtych let mi-
nulého stoleti. KdyZ jednoho
dne v baru narazi na mladé-
ho motorkafe Bennyho (Aus-
tin Butler), jenZ md podob-
nou krevni skupinu, okamzi-
té to mezi nimi zacne jiskfit.
Benny je ¢lenem motorkdi-
ské party Vandals, neformadl-
niho seskupeni milovnika
bezstarostné jizdy, vedeného
majitelem baru Johnnym
(Tom Hardy). Chut svobody je

Pofadna nasivka na zadech je nejen na
klubl. Celosvétové nejznaméjsi jsou patrné Hells Angels, ktefi jezdi na strojich Harley-Davidson.
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Zleva: Johnny (Tom Hardy) a

Jeffa Nicholse, jehoz dosud posledni film se do kin podival uz pfed sedmi lety.

nakazlivd a brzy ji podlehne
i Kathy. Jako bystrd holka si
ale zac¢ne vs$imat i negativ-
nich véci, které rast motor-
kdfského gangu provazeji.
Témi jsou napiiklad ¢im ddl
ndsilnéjsi boje s konkurenci,
stiety s policii a nelegdlni ak-
tivity, které zajiStuji organiza-
ci piijmy a udrzuji ji v chodu.
ProtoZe Kathy Bennyho milu-
je, nechce, aby skoncil v base
nebo s kulkou v téle, a snazi
se pro néj najit inikovou ces-
tu z gangu. Je otdzkou, jestli
takova cesta viibec existuje.
A zda se po ni Benny viibec
chce vydat.

Podle tspésné knizky

Snimek natocil Jeff Nichols
podle stejnojmenné knihy
fotografa Dannyho Lyona,
kterd mapuje cas, ktery strd-
vil se slavhym motorkaf-
skym klubem z Chicaga v Se-
desdtych letech minulého

Lot R

stoleti. , VyuzZil jsem z knihy
mnoho motivi, ale pfesto je
to cistokrevnd fikce. Moji hr-
dinové nikdy neexistovali,
jsou spi§ symboly, které re-
prezentuji, co znamend byt
soucdsti téhle mimofddné
subkultury,” fikd reZisér Ni-
chols, kterému se za fiditka
podatilo posadit mimordd-
nou hereckou sestavu. Jeden
z jejich clend - Austin Butler
- se navic nepfimo podilel na
tom, Ze se snimek nyni po-
divd do kin o mnoho mésict
pozdéji, nezZ bylo pivodné
v pldnu.

Odlozeno kvuli Butlerovi

Motorkdrfi méli byt nasazeni
jiZ zacdtkem jara. Studio se
ale na posledni chvili rozhod-
lo projekt uvést az v 1éte,
tedy aZ poté, co bude co moz-
nd nejvice filmovych fanda
Butlera zndt z Unorového
snimku Duna: Cdst druhd.

Benny (Austin Butler) jsou hlavnimi muzskymi hvézdami snimku reZiséra

Q% | se obléknou do kuze

4x CINEMART

V ném sehrdl klicovou posta-
vu Feyda-Rauthy Harkonne-
na. Ttriadvacetilety herec ale
neni pro publikum Zidnym
novackem. Distojné pied
zhruba dvéma lety ztvdrnil
také roli legenddrniho zpévd-
ka Elvise Presleyho ve snim-
ku Elvis. Zajimavosti je, Ze
jeho herecky vykon byl svou
kvalitou pfimo kontrastni
s mizérii, kterou ve filmu teh-
dy predvedl Tom Hanks. Ten
za svou roli Elvisova manaze-
ra dokonce ziskal hereckou
anticenu Zlatd malina.

Zatim vSechno nasvédcuje
tomu, Ze za odklad premiéry
miiZe skutecné jen snaha stu-
dia vydélat na diky Duné jes-
té slavnéjSim Austinu Butle-
rovi, nikoliv strach z financ¢ni-
ho netspéchu.

FILP .
¥ JAROSEVSKY
#a | filipjarosevsky@metro.cz

Heslo snimku zni: Svoboda patfi
odvaznym. Dorazite do kina?
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Ubodana Aneta

AN

miri na
O horor

Pfesna kopie bytu, mista ¢inu, postavena

v ateliéru béhem nataceni 2x 2MEDIA

Dokument mapuijici jeden
z nejkontroverznéjsich
kriminalnich pfipadu
moderni historie ma
prinést Sokujici odhaleni.

Ttiadvacetiletd Aneta spdchala pfed
deseti lety sebevrazdu tfindcti rana-
minozem. Ne, nejde o ndmét hororo-
vé sci-fi, ale o oficidlni zdvér ceské po-
licie. Dokument Aneta pfinese podle
svych tviirc nové, naprosto zdsadni
informace a zjiSténi, kterd mohou
znamenat zdsadni zvrat v celé kauze.
RezZisér snimku Jifi Sddek, kamera-
man Tomds Kotas, producent Jifi Tu-
¢ek a dalsi ¢lenové tviréiho tymu se
piipadu Aneta vénovali dlouhych pét
let. Divakiim chtéji dle svych slov
v dokumentu odpovédét na zdsadni
otdzky. Jakou roli v ném sehrdl mi-
lostny trojuhelnik, mafie, drogy a ta-
jemny Libanonec? Co se 20. zafi 2014
rdno v byté v prazskych Letnianech
skutecné stalo?

Falesny byt
Pro nalezeni odpovédi na klicové
otdzky se filmarfi rozhodli ve studiu

platna.

nejde

postavit presnou kopii mista ¢inu.
Néslednd rekonstrukce probéhla za
Ucasti prednich svétovych experti
z oboru psychologie, toxikologie, pa-
tologie a biomechaniky. Je tedy otdz-
kou, zda budou zdvéry nezdvislych
mezindrodnich kapacit odpovidat
tém, k nimz dospéla Ceska policie.

»Na zacdtku jsme predpoklddali,
Ze natdceni bude jednodussi a zabere
maximadlné dva roky. Pfipad byl uza-
vien a materidly se zddly byt jasné,
i kdyzZ ponékud podivné. Matka Ane-
ty Anna vSak nikdy neuvéfila, Ze by
jeji dcera spachala sebevrazdu, a ne-
tnavné hledala pravdu. Jakmile jsme
zacali kopat hloubéji, objevilo se sta-
le vice nejasnosti. Tento piibéh je tra-
gicky a désivy z jakéhokoli tthlu po-
hledu, protoze v ném nic neddva smy-
sl,“ fika reZisér a scendrista Jifi
Sddek.

V soucasné dobé je dokument Ane-
ta pfed dokoncenim a uz nyni je zfej-
mé, Ze béhem natdceni doslo k odha-
leni dosud nezndmych, Sokujicich
skutecnosti, jejichZ zvefejnéni miiZe
vést k znovuotevieni celého pripadu.
Filmaftm se podafilo navdzat spoje-
ni s podnikatelem libanonského pi-
vodu Ahmadem Hassanem Ibrahi-
mem, klicovym svédkem, ktery pred
lety z Ceské republiky zdhadné zmi-
zel. Mezi renomovanymi zahranic¢ni-
mi znalci, ktefi v dokumentu Aneta
vystupuji, je profesor Leam A. Craig —
prosluly forenzni psycholog, c¢len
Britské psychologické spolecnosti
a autor desitek knih a tisici odbor-
nych texti, doktor v oboru toxiko-
logie a soudniho lékafstvi Marc
Deveaux, $éflékar floridské kliniky
Jay M. Radtke, kanadsky biomecha-
nik Rob Parkinson a dal$i nestranni
experti.

Pripad ubodané Anety patii mezi
medidlné ostie sledované. Dockd se
matka obéti a také vefejnost, kterd
celou kauzu sleduje, kone¢né prav-
dy? Uz brzy se dozvite v kinech. MET

»Nepamatuji zadny cesky film, ktery by byl tak napinavy a Sokujici soucasné,* fika
producent Jifi Tu¢ek. Na fotografii matka obéti Anna Rodova a novinar Petr Koneény.

0D CTVRTKA DO STREDY
13.6.-19. 6. 2024

CERSTVA
VEICE
VELIKOST M*

30 ks
1ks 2,33 K¢

SYR EIDAM 30%
PLATKY XXL BONI*

4009
100 g 12,48 K¢ VINUM REGUM*

Merlot, Chardonnay

xx!. 51| 113598 k¢|® 189,90 k&

CHARDONNAY |

SLUNECNICOVY
OLEJ PENNY'

51112498 ke
812490 K¢

TOALETNi PAPiR WIPPY*

bily | 3vrstvy | 16 roli
1role 5,62 K¢| 889,90 K¢

)

- ' -{;l. [ :
KERIKOVA 20
RAICATA 7 BROSKVE
volna balené
cenazalkg 5930 65% 1kg

ilustracni foto

0dbérzboZizletakuje moznyjenvobvyklém mnozstvi, maximalné 2 kartony na osobunaden, neni-liuvedeno

jinak. Fotografie mohou byt ilustra¢ni. Vyhrazujeme si prévo zmén. Dal$i podminky nabidky na www.penny.cz.

*Takto oznatené produkty nenéleZi do stalého sortimentu, mohou byt tedy dodany na pfislusné prodejny
mnoZstvi, aztoho dGvodu jedine¢na nabidka na toto zboZi plati pouze prvni den uvedeného obdobi
oporucena prodejni cena vyrobce.




VCELi OLYMPIADA

POKRACUJE

SBIREJTE
PILNE
NALEPKY
AZ DO
VLITNETE
SI1PRO
VCELKY
AZ DO
18.6.

Meloun vodni

s nizkym obsahem
semen

volny

cenazalkg

v nabidce také
meloun vodni krdjeny
s nizkym obsahem
semen

1kg za 22,90

-

Kureci prsa
s kosti

bez kUze
cenazalkg

Nabidka plati od 12. 6. do 18. 6. 2024.

‘AN IP90I9 2010

14

stfeda 12. cervna 2024

KARLIN JE VLAS

Spitalské pole a Invalidovna, kreslil Lorenz Janscha, ryl Karl Postl. Vedutu najdete
v kalendafi Miluju Prahu 2025 — Nejkrasné;jsi prazské veduty. SBIRKOVY FOND MUZEA HL. M. P.

Miluju Prahu a denik
Metro vybiraji nejkras-
né;jsi prazské veduty.

Je téZké uvérit, Ze pred 200 lety vypa-
dal Karlin, rusnd ¢tvrt Prahy, tak, jak
ho vidite na obrdzku vySe. Ale v le-
tech 1803 az 1807, kdy tento obraz
namalovali pdnové Lorenz Jansha
a Karl Postl, skute¢né v Karliné stdla
jen jedind budova, kterd preZila do-
dnes. Také tuto vedutu najdete v ka-
lendafi Miluju Prahu 2025 - Nejkrds-
néjsi prazské veduty.

,Citim vdék,
skvélém meésté

Velké staveni v zadni ¢asti obrdzku
je Invalidovna, podle které, jako jedi-
né, dokdzZzeme Karlin identifikovat.
Na pravé casti obrdzku u cesty, po
které jede sedldk s povozem, je kos-
tel Obrdceni svatého Pavla. Ten stdl
mimo mésto za Pofi¢skou branou
zhruba mezi dne$nimi ulicemi Prvni-
ho pluku, Vitkova a Sokolovska.
U kostela byl i $pitdl pro chudé a ne-
mocné, ktery za branami zaloZilo Sta-
ré Mésto prazské. Podle tohoto $pitd-
lu se oblasti, kterd byla po dlouhd sta-
leti kviili pravidelnym zdplavdm jen
tidce obydlend, fikalo Spitdlsko nebo
také Spitdlské pole.

v jak

Ziju

Na tomto misté predstavujeme nejlepsi prazské
fotografy. Snimek zamlzené ulicky Nového Svéta
(na pravé strance) Klary Hasové ozdobi mésic rijen
kalendare Miluju Prahu 2025.

Kldra HaSovd pravidelné pfispiva svy-
mi snimky do projektu Miluju Prahu,
ale i na stranky deniku Metro. Jeji fo-
tografie se objevily uz tfikrdt na
prestizni vystavé VSechny krdsy Pra-
hy v Jindfisské vézi. Ve spoluprdci
s projektem Miluju Prahu pravé vy-
ddva svou druhou knizku prochdzek
Prahou, kde najdete jeji krdsné snim-
ky a poviddni o jejim milovaném

meésté. ,Fotim vSechno, co mému
oku lahodi, mista zndmd i neobjeve-
nd, hleddm také nové pohledy a za-
kouti. Bavi mé& umeéni, architektura,
historie, vSechno spolu tak krdsné
souzni,“ fikd fotografka a dodava:
»Zacala jsem psdt pribéhy k mistiim,
kterd jsem vyfotila. Vkldddm do nich
své pocity, myslenky, obdiv a vdék za

to, v jak skvélém mésté Ziji. MET
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TNE KAROLIN

Sporadické zminky o obydlenych
oblastech pfece existuji. Doc¢teme se
napfiklad o obci Té$nov. Jinak byly
ve Spitdlsku méstanskd pole a zahra-
dy jen asi padesdti obyvatel.

Nedokoncena Invalidovna

Dodnes je charakteristickou stavbou
Karlina Invalidovna. Podle piivod-
nich pldn se stavéla pro vice nez Cty-
Ii tisice vdlecnych invalidd a starcd
s rodinami. Invalidovnu postavili v le-
tech 1731 az 1737. Celd Invalidovna
meéla mit celkové devét ¢tvercovych
nddvori, kazdé o velikosti rozlohy
soucasné Invalidovny. Dokoncena
byla tedy jen jedna devitina z piivod-
niho zdméru.

Rozsdhld budova, kterd stdla osa-
mocené dva kilometry od hradeb
meésta, dala vzniknout svébytné ¢tvr-
ti v jedné budové. Disponovala
dvoutiidni Skolou, nemocnici, véze-
nim, pivovarem, prddelnou, pekdr-
nou ¢i hasi¢skym sborem.

Nazev po manzelce cisafe

Na zacdtku devatendctého stoleti, ze
kterého veduta pochdzi, dostala ob-
last Spitdlska diky pfibyvajici zastav-
bé status pfimeésti, které bylo na po-
¢est manzelky cisafe FrantiSka I. Ka-
roliny Augusty pojmenovdno Karoli-
nenthal - tedy Karolinino tdoli. Ve-
dle tohoto némeckého ndzvu se rych-
le vzilo také ceské pojmenovani
Karlin, i kdyzZ sprdvné by to asi mélo
byt Karolin.

Obdobi plné zmén

Dotirajici primyslovd revoluce zaca-
la proménovat idylickou krajinu kar-
linské fi¢ni nivy k nepozndni. V roce
1822 byl v rameni Vltavy vybudovdn
pristav, kde byl v roce 1841 na vodu
spustén prvni Cesky parnik Bohemia
a kvili zeleznic¢ni drize do Drdazdan
byl vybudovdn Negrelliho viadukt.
V roce 1847 byla v Karliné postavena
i prvni prazskd plyndrna, kterd zdso-
bovala svitiplynem dvé sté lamp
v centru Prahy. Zacaly se stavét pra-
myslové podniky a bloky ¢inzovnich
domi pro zaméstnance novych tova-
ren. V roce 1896 zacinkala v novych
ulicich Kfizikova elektrickd tramvaj
spojujici Karlin s Libni.

Zatimco HoleSovice se k Praze pri-
pojily v roce 1884 a Libenl v roce
1901, Karlin zdstal samostatnym
méstem zcela obklopen prazskymi
¢tvrtémi. Soucdsti Prahy se stal nako-
nec az 1. ledna 1922, kdy byl pfipo-
jen k méstu na zdkladé zdkona o Vel-
ké Praze. DAVID CERNY

Kefirové
mléko

450 ml

vice druhd
100 ml=4,42KE

Excelent
Proteinova tyéinka
40 g, vice druhg
100g=69,75K&

¥ 27,90 K&

0,71

11=328,43 K& s Klubem/
557 K€ bez Klubu

¥ 269,90 K&

_ Rossint®

1+1

. . cena za 1 ks pri koupi 2 ks
Rossini Prosecco

Frizzante D.O.C.
0,751
11=9720K&

piikoupi1ks149,90  [HAGNGER

* Nejnizsi cena za poslednich 30 dni.

Nabidka plati od 12. 6. do 18. 6. 2024.
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Tolik procent firem v eu-
rozoné s nejméné deseti
zaméstnanci vyuzivalo

v roce 2023 umélou inteli-
genci. V ramci celé EU to
bylo osm procent. Nejvys-
Si podil vykazalo Dansko
(15,2 procenta) a Finsko
(15,1 procenta). Nejmensi
vyuziti mélo Rumunsko,
ato 1,5 procenta. PH

Uméla inteligence. Neni

to jen jiny

, Vék silné
osobni
inteligence je
mezi nami.
To, co umi, je
dechberouci.
A nelze si ji
neplést
s osobou.
Zivot na této
planeté bude
za par let
k nepoznani.

VOJTECH SEDLACEK
EKONOM

Kdyz kapitalisté
zacali v 19. stoleti
zavadét ve velkém
strojovou vyrobu,
délnici ,,certovské“
mechanismy rozbije-
li. Tak se bali o praci.

Prosvétleny plakdtovy panel
na chodniku. Dopravce na
ném inzeruje vyhody vefejné
prepravy cestujicich a krdsy
vlasti. Pod fotografii Zeny vy-
hliZejici z okénka vlaku je vi-
ditelné upozornéni: Tato foto-
grafie byla vytvofena pomoci
umeélé inteligence.

Da se vZdy véfit turistickym
lakadlim?

Vltava po obou strandch s vé-
Zemi chrdmi a hradd. I tak
mohou vypadat snimky Pra-
hy od umélé inteligence (Al).

| A
robot v lidskych parametrech.

Na neexistujici romantiku
naseho hlavniho mésta uz 14-
kaji ve svété nékteré weby.
MtiZe to mit do budoucna vdz-
né disledky, a to zklamdni tu-
ristd, ktefi pak zjisti, Ze més-
to je na fotografiich jiné nez
jeho redlnd podoba. A tim pa-
dem to mtiZe pocitit i turistic-
ky primysl u nds.

Presto firmy, které uz Al
vyuZivaji, nebo se k ni postup-
né propracovavaji, nejsou
tolik pesimistické. Podobné
na tom jsou i zameéstnanci,
i kdyzZ ti jsou pfirozené skep-
ti¢téjsi nez jejich Séfové.

Alesponl to vyplyvd z po-
sledniho prizkumu persondl-
ni agentury ManpowerGroup
mezi vice neZz péti sty zameést-
navateli vSech velikosti v Ces-
ku. ,, Téméf sedmdesdt pro-
cent vedoucich na seniornich
pozicich vnimd vyuZiti umeé-
1é inteligence jako krok
spravnym smeérem,“ fikd Jaro-
slava Rezlerovd, generdlni

Velky br

Ta zabavnéjsi (a viditelna) forma umélé inteligence. Komunikativni

J‘l‘, IH:, [

MAFRA

feditelka agentury. V cem
spatiuji firmy plusy a v ¢em
minusy?

Tukej, tukej, at nasbiras body
Zacnéme obavami. Nékteré
firmy, predevSim v oblasti
e-komerce, uz vyuzivaji vlast-
nosti umélé inteligence na-
priklad ke sledovdni vykon-
nosti pracovnikd. MtiZe se to
dit bud pfes pocita¢, nebo
pres sledovaci ndiramky nebo
chytré hodinky. ,MtiZe se jed-
nat o monitorovani pohybu,
Cas strdveny vyfizovdnim za-
kdzek po telefonu, otevirdni
jednotlivych webovych strd-
nek nebo i zaznamendvdni
thozt na kldvesnici,“ vypoci-
tdvd nékterd negativa Al, je-
jichZ sledovani a vyhodnoco-
vani md na starosti, Jifi Hal-
brstdt, manazer ndboru
ManpowerGroup. Uméld inte-
ligence pak miZe na zdkladé
ziskanych tdajii sestavovat
Zebficek vykonnosti.

atr?

»UMELE“ RANDE

Pokud svérime pocitaci
pravdiva data, mize za nas
Al vykonat i méné zabavné
c¢innosti.

Naplanovani schiizek (pra-
covnich i soukromych) po-
dle casu, zpUsob dopravy
na pracovni cestu i nakup
jizdenky ¢i letenky a za-
mluveni hotelového poko-
je. Také to uz Al zvladne.

Pravni zodpovédnost za
rozhodnuti u¢inéna ume-
lou inteligenci? To napfi-
klad resi konstruktéri sa-
moriditelnych aut. PH

MozZnosti takového sledova-
ni mohou byt do budoucna
jesté dokonalejsi a mohly by
pak prertst aZz k pracovni
Sikané. ,ZdleZi na vnitinim
nastaveni pravidel,“ doddva
Halbrstat.

Na druhé strané 1ze nékte-
1rd sledovand data, konkrétni
schopnosti a dovednosti vy-
uzit k rychlej$imu a kvalitnéj-
$imu sestaveni tymu, ktery
potifebuje firma k feSeni kon-
krétniho tikolu. ProtoZe sou-
casnd praxe vyZaduje rychlou
reakci na technologické zmé-
ny, na chovdni na trhu ¢i ce-
novy vyvoj nebo poZadavky
zdkaznikd. Al mtZe rychleji
vyhodit ze seznamu ty nej-
vhodnéjsi kandiddty na feSe-
ni daného tkolu.

Co se zaméstnanci tyka,
vyzkum uddva odpor viici Al
asi u necelé tfetiny z nich
a také 17 procent manaZert
nevidi v zavedeni umélé inte-
ligence pfinos. PAVEL HRABICA

INZERCE

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

HR konzultant/tka Recruitment,
samostatnost, spolehlivost, organizacni
schopnosti, komunikativnost, aktivita,
reprezentativni vystupovani, hledani novych
cest k osloveni uchazecl. Gabriel Surdus,
Tel: 773 740 893, Email:
personalnioddeleni@indexnoslus.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/M4JJ98

NAKUPCi AUTOMOBILU-MLADA
BOLESLAV-NASTUPNi MZDA a2 40.000,-
K¢, pfijemné vystupovani a obchodni
dovednosti, chut dotahovat véci do konce, RP
B podminkou. Kontakt: Kamila Huskova, tel:
+420 734 395 214, E-mail:
aaaauto@datacruit.net

Vice na www.jobdnes.cz/detail/SRZEDA

O moxngsLus

INDEX NOSLUS
s.r.o.

AURES Holdings
a.s.

Zamecnik/Elektrikar jen ranni sména,
bonusy, vzdélani ve strojnim/elektro oboru
nebo praxi, zkuSenosti s toCivymi stroji (u
zamecnika), el. vyhlaska (u elektrikare).
Kontakt: Alena Marjenkova, tel: 731 682 280,
E-mail: personalnioddeleni@indexnoslus.cz

O moxngsLus

INDEX NOSLUS
s.r.o.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/56 HMOW

Programator - TIA Portal, super mzda,
fajn tym. Zkusenost na obdobné pozici,
vzdélani technického sméru, znalost
programovani v TIA Portalu, dobra znalost
AJ, flexibilita. Kontakt: Tereza Urbanova, tel:
775 587 019, E-mail:
personalnioddeleni@indexnoslus.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/15K002

i bl

INDEX NOSLUS
s.r.o.

Referent—energetik Odb. spravy majetku
ainvestic. UMC Praha-Libu$ vyhlaguje VR
na tuto pozici. Odbor. zabezpeceni ¢innosti
na Useku energet. koncepce MC dle
24k.131/2000 Sb., PT: 10. Vice na:

https:/Amww.praha-libus.cz/volna-mista, Email:

ekonom@praha-libus.cz
Vice na www.jobdnes.cz/detail/NFMD7Y

Koordinator mobilniho vykupu vozu -
Praha Velky diraz na organizaci prace,
vybomé komunikaéni dovednosti, rozhodovaci
schopnosti a dobra pamét, zkusenosti s praci
na PC, samostatnost a zodpovédnost. Jan
Jarma, e-mail: aaaauto@datacruit.net

Vice na www.jobdnes.cz/detail/21MZHO

Méstska cast
Praha-Libu$

AURES Holdings
a.s.
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10 tisic korun

Brnénsky dopravni pod-
nik se rozhodl kviili zvy-
Sujicimu se poctu ne-
hod, které zavini jeho
Tidici, zavést motivac¢ni
odménu. Ridice m4 vést
k tomu, aby se vice véno-
vali fizeni a jezdili bez
nehod. Ti, ktefi od cerv-
na do konce listopadu
nebudou mit nehodu,
odmeéni podnik 10 tisici
korunami. O sedm pro-
cent totiZ vzrostl pocet
nehod, které zavinili
Soféfi dopravniho podni-
ku. To se prodrazuje. Ne-
jen za opravy, ale i za po-
jistné. U autobusti se zvy-
Silo kviili nehoddm do-
konce o 80 procent.

Na severu fici

Vétsinu elektfiny z vét-
ru v Cesku vyrobi vétrni-
ky na severozdpadé
zemé, témer 62 procent
z ni loni pochdzelo z Us-
teckého, Karlovarského
a Libereckého kraJe
Z4dnd vétrnd energie se
naproti tomu nevyrobila
v Jihoceském kraji
avPraze. V absolutnim
mnozstvi se nejvice elek-
tfiny z vétru v lofiském
roce vyrobilo v Ustec-
kém kraji, v pfepoctu na
rozlohu tzemi v Karlo-
varském. Vétrné elek-
trarny a mlyny se zdjem-
clim oteviou pfi svéto-
vém Dni vétru v sobotu
15. Cervna. Z vétru

se loni vyprodukovalo
701 gigawatthodin
elektfiny. CTK

Schazeji uz jen tovarysi

a povinneé

Dan ze vseho, popla-
tek za nic a clenstvi
ve vsem. Prilisna re-
gulace ceského pra-
covniho trhu brzdi
rozlet ekonomiky.
Pfipomina to stredo-
vékou cechovni éru.

Cesky zakonik priace md na-
priklad v komentovaném vy-
dani 1688 stranek. Odbornici
tvrdi, Ze nadmérnd regulace
a svdzanost pracovnich pfed-
pisti, pravidel a nafizeni
nedovoluje lidem i firmdam
pruznéji reagovat na situace,
které pfindsi ekonomickd
skutecnost.

Profesni migrace je nejsnazsi
na severu Evropy

V nékterych pfipadech se dd
mluvit az o pravidlech, kterd
nejsou daleko od cechovnich
naiizeni pred ddvnymi staleti-
mi. ,V Cesku mdme velice
nizkou mobilitu na pracov-
nim trhu,” fikd Filip Pertold
z CERGE EI a soucasné c¢len
externiho poradniho tymu
Ministerstva prdce a socidl-
nich véci CR. Mobilitou nemd
na mysli fyzické stéhovdni za
praci v rdmci republiky, ale
prechod pracovnikli mezi jed-
notlivymi odvétvimi a profe-
semi. Nejvyssi je v Evropé
v Ddnsku a ve Finsku.

Ceska ekonomika absorbovala v poslednich dvou letech asi 120 tisic

Ukrajinc@. Rada z nich nepracuje podle své odbornosti.

V Cesku naopak panuje vy-
sokd mira certifikace jednotli-
vych profesi. To znamend, Ze
pokud chcete zménit branzi,
v fadé pfipadi je rekvalifika-
ce prili§ dlouhd a pfedpisové
slozitd. Pokud uZ nékteré
preskoleni absolvuje, v rdmci
zivnostenského zdkona pro
néj neexistuje tabulka, musi
hledat ndhradni Skatulky.

,Je obdivuhodné, Ze jsme
dokdzali absorbovat kolem

MAFRA

120 tisic ukrajinskych vdlec¢-

nych uprchliki, ale vétSina

z nich pracuje pod svou od-

bornou kvalifikaci, celkové

na to nase ekonomika dopld-
ci,“ upozornuje Pertold.

Seda sféra a Svarcsystém

Pravé slozity pfestup z jedné
odbornosti do druhé Zené,
a to nejen Ukrajince, do Sedé
ekonomiky. Ackoli vétsi po-
dil nezdanéné price a platl

pravo Varecne

maji u sousedlt v Polsku
a v Némecku, u nds ji napfi-
klad posiluji vysoké socidlni
odvody i z nizkych vyplat.
Také zruSeni EET neevidova-
ny pohyb penéz posililo.
Také podil lidi, ktefi pracuji
jako OSVC, je v Evropé jeden
z nejvyssich.

Konkrétné md tento ,glejt”
jako hlavni zdroj pfijmu asi
650 tisic osob, dal$iho ptil mi-
lionu lidi ho vyuiivé k vedlej-
$im vydélkam. I pres piisné
kontroly tifadli prace a minis-
terstva financi neni takzvany
Svarcsystém ani zdaleka mrt-
vy, dokonce ho vyuzivaji hoj-

né nejraznéjsi start-upy.

Nejde jenom o zubaie
Neddvno probéhly medidl-
nim prostorem odmitavé nd-
zory Ceské stomatologické
komory (CSK). Ta odmitla no-
velu, kterd by méla usnadnit
vyuziti sluzeb zubaiG ze
zemi mimo Evropskou unii.
Novela podle prezidenta CSK
Romana Smuclera pfinese
ohrozeni pacientti.

,Ti, ktefi pfijdou, budou
v postaveni studenta. Nebude
se zjiStovat, jestli absolvovali
1ékatskou fakultu. Za tfi mési-
ce se teprve bude kontrolovat
diplom, ale formdlné. Oni ne-
musi viibec umét Cesky ja-
zyk,“ uvedl Smucler. Velkym
problémem u pfichozich do
Ceska bude i to, Ze nebudou
napiiklad zndt ¢eské zdkony,
tfeba slozity pojistovnicky
zékon. PAVEL HRABICA

VYSTAVA STAN

A

Vstup a parkovani

ZDARMA

3. §.—25. 8. 2024

©

PVA EXPO
Praha Letnany

Mame i boty,
batohy a obleceni

® Y

Zkouseni
povoleno

o

4 canping
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A, Zdkove.

Seinoplavci

V 1été se uskutecni v PafiZi olympijské hry. Nékdo se na léto
nom ohledu maji byt tyhle hry vyjimecné: hned nékolik pla-
veckych soutéZi se md odehrdt pfimo v Seiné. Ano, v té, jeZ se
liné vali pod pafiZskou katedrdlou Notre-Dame, je tmavé aZ
Sedozelené barvy a brazdji ji turistické lodé bateau-mouche.
Aby $la sportovctim piikladem, chystala se pafiZska starostka
Anne Hidalgo za doprovodu dvou policejnich prefektd smocit
své télo v téhle bdjné fece a ukdzat, jak plave kraula. To, Ze se
sdm vykoupe v Seiné, mimocho-

, Podle dem slibil i francouzsky prezi-
A dent Emmanuel Macron. ,,Samo-
poslednlch zfejmé Ze plijdu!“ ozndmil pfed
testu piesto shromazdénymi novindfi v ino-
. ru. PariZska starostka poté prezi-

k‘{allta vgdy denta vyzvala, aby si Sel zapla-

stale neni vat s ni. Jeji vyzva ziistala bez

nic moc. odpovédi.

Anne Hidalgo se méla do Seiny
vnofit 23. Cervna, akce byla ale
odloZena kviili dravym proudtim: zatimco béZny priitok v Sei-
né se pohybuje kolem sta metrid krychlovych za vtefinu, hoj-
né jarni desté zvysily pritok na 349 metrt krychlovych za vte-
finu. Krom toho uZ par mésici Seina a jeji pfitok Marna pro-
chdzeji intenzivnim c¢isténim. Podle poslednich test pfesto
kvalita vody stdle neni nic moc, hlavné vinou vyskytu dvou
fekdlnich bakterii - E. coli a enterokoku.

Parizskd starostka momentdlné pldnuje skocit Sipku do Seiny
30. ¢ervna. Kdy se v Seiné chystd rozpus-
tit prezident Macron, zatim neni znd-
mo. www.martindanes.com

MARTIN DANES
BRETANSKY PLAVEC

LUSTENKA

1. krmivo pro koné . oprat
2. vznesena pani . jméno lvice
3. vyrazka na rtu ocas

4. cast konského postroje
1 2 3 4 B 7 8

) ) ) )

. pismena i (hovor.)

® N owun

@mojemetro

Rubrika @mojemetro je i mistem, kde dostavaji prostor Sikovni
fotografové. Nejcastéji se v nasem ctenarském ramecku objevi
snimek z Prahy. Originalni temna fotka Prazského hradu je z dilny
autora, kterého na Instagramu najdete jako @wolfography_.
Dékujeme za oznaceni, Tomasi!

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

L e [voslh e ke vatihe

kocoura od moy
; Zalhva Jty. Celow

'\]E l'.NIJ(SkH: h’lqth"p:
. Wi dA Ochca,q! i (R

MG C se Dm!ovaflm i}d\kor.uurkwy
" . . s
Kolonialisticke +endence .

q
Ve gménu Kedle |/ /7
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JIRi PETROUSEK
Facebook

,Boze,
ochranuj krale.
Ja uz to nedam.“

PATEK SOBOTA
6 4 8 - 3
& =B L
3 6 1 NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
° ° ° ° Napiste bublinu a reaguijte na
17/21 c 17/21 c 21/25 C 24/28 c sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro FOTO: 2x AP

,21°C(1955)

=

\

Bézna selhani

Vyména manzelek XVI

O Black List

Cetnické 20.00 20.20 20.15 Polda (1) 20.00
humoresky (23/39) Sci-fi drama (CR/Mad"/It./SR, Jak si poradi temperamentni Probuzeni. Detektivni serial Hip hop a r'n’b
Bourka. Krimiserial (CR, 2003). 2022). Hraji: T. Medvecka, Eliska u mladé used|é rodiny (CR, 2016). Porucik Michal
Hraji: T. Topfer, I. Trojan, B. Kanokova, N. Klimesova. bez jakychkoliv zajmu a pratel? Bfiza se po dvaceti letech v ko- 21.00 Hot hity
R. Brzobohaty, J. Janékova Rezie C. Grosanova Dokaze se Kristyna pfizplsobit matu vraci zpatky do sluzby. Zhavé klipy
. domacnosti, kde je dulezity Hraji: D. Matasek, |. Orozovic,
21.45 13. komnata Zderika Zdka 21.30 Krasné zemé z vysky spole¢né straveny ¢as a sport? 0. Pavelka, L. Vlasakova 21.30 O unlocked
Herce trapily dlouhé roky Severni Némecko Premiovy content za paywal-
problémy s ledvinami 21.45 Survivor 21.40 Show Jana Krause lem exkluzivné ve vysilani Ocka
22.25 Letecké katastrofy Cesko & Slovensko Il Jan Kraus, jak ho znate,
22.10 Gejzir Nedostatek discipliny Survivor je hra plna neceka- v Uspéiné show! 22.00 Naked Attraction Poland
nych zvratd, vzletd i padu Polska verze nahé seznamky
22.45 Experti 23.10 Zazraky techniky V 22,40 Show Jana Krause
Komedie (CR, 2006). Hraji: Nejstihlejsi mrakodrap 23.45 Kriminalka 22.30 Virtualni svét TV
K. Hadek, T. Lébl, M. Foret, . Miami VII (22, 23) 23.50 Ano, $éfe! Vydejte se na cestu kolem svéta
P. Vojnar. Rezie K. Coma 00.00 Zivot s Hitlerem (3/3) Krimiserial (USA, 2008). Hraji: Jsme tu proto, abyste z pohodli vaseho domova
Pad a odkaz D. Caruso, K. Alexanderova v hospodach nejedli blafy!
00.10 Sisi (2/6) 0.00 Ocko flirt
Serial (N/Rak., 2021) 00.50 Chico 01.50 Specialisté (11) 00.55 Policie v akci Proud klip(i a sexy vzkazy divakd

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

o Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2024 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano.
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KRATCE

ISPORT |

Kdo uspéje?

Veronika Mald, Mar-
kéta Jefabkovd a Jana
Knedlikovd jsou mezi
nominovanymi na
jednotlivych postech
v anketé Evropské hd-
zenkdrské federace

o nejlepsi hrace

a hrdcky sezony.
Celkové se o ceny
uchdzi 110 hdzenka-
I a hdzenkdrek

z 21 zemi. €TK

Vadlejchovi sta¢il ===
hned prvni pokus

Dnes ve findle bude
v Rimé obhajovat
stfibro z Mnichova.

Ostépar Jakub Vadlejch hlad-
ce postoupil do findle atletic-
kého mistrovstvi Evropy.
V kvalifikaci hodil prvnim po-
kusem 83,36 metru a pfeko-
nal limit vypsany na piimy
postup. Stiibrny olympijsky
medailista je nejvétsi medai-
lovou nadéji ¢eské vypravy.
Do soutéZe vstoupil jako
posledni z ceskych atletd.
V kvalifikaci se dlouho nezdr-
Zel. Hladce poslal oStép za
82 metrt, coZ bylo pro postu-
povou jistotu potieba. ,Je to
samoziejmeé ta nejlepsi cesta,
co se mohla stdt. Na druhou
stranu jsem byl na sebe doce-
la nastvany, protoZe ten hod
nebyl tak dobry. Ale kdyZ ukd-
zali 83 metrd, tak jsem byl
rdd,” fekl Ceské televizi Vad-
lejch, jenZ se celkové zafadil

I dva Cesi

Kapitdn ceské reprezenta-
ce Roman Cervenka a bran-
kar Lukas Dostdl (na snim-
ku) se dostali findlové Sesti-
ce ankety o nejlepsiho své-
tového hrdce sezony, kte-
rou vyhlasuje Mezindrodni
hokejovd federace. Spolec-
né s tradujicimi mistry
svéta jsou kandidaty

na ocenéni Kevin Fiala

a Roman Josi ze Svycarska,
Svéd Erik Karlsson a John
Tavares z Kanady. €TK

Ostépar Jakub Vadlejch uz ziskal stfibrnou medaili na vsech velkych

atletickych soutézich na olympiadé a mistrovstvi svétai Evropy. AP

na ctvrté misto. Kvalifikaci
vyhrdl vykonem 85,01 obhdj-
ce titulu Julian Weber, ktery
ale kvalifika¢ni limit pfeko-
nal aZ tfetim pokusem. Lidr
leto$nich svétovych tabulek
Max Dehning z Némecka, kte-
ry v unoru hodil 90,20, pro-
klouzl do findle jako posled-
ni, dvandcty vykonem 80,52.

V prvni kvalifika¢ni skupi-
né neuspél Jaroslav Jilek,
vSechny tfi jeho pokusy byly
krdtké a presldpnuté. Bez vy-
konu skoncil ve druhé skupi-
né i finalista ME 2022 Martin
Konecny. Oslabené ceské
Ctvrtkarské Stafety ani muz-
ské sprinterské kvarteto se
do findle také nedostaly. €Tk

Ceska obrankyné Daniela
Pejsova prisla na fadu jako
prvni Evropanka a sedma
hokejistka v celkovém pora-
di draftu zamorské profesio-
nalni PWHL. Dvojnasobnou
bronzovou medailistku

z MS si vybral Boston. Pon-
délnim draftem prosly jesté
utocnice Klara Hymlarova

a Noemi Neubauerova.

Trojnasobna mistryné re-
publiky v cyklistickém zavo-
du s hromadnym startem
Tereza Neumanova bude
pristi tyden bojovat o dalsi
titul na Sampionatu v Jevic-
ku i se zZlomeninou v ruce.
Frakturu karpalni kosti dla-
né utrpéla zacatkem mésice
v zavodé v Belgii. Na mis-
trovstvi republiky zabojuje
i0 Ucast na olympijskych
hrach v Pafizi. €TK

A/

Portmonka

s 2T Ol
KUPOOOOOON

PRO ZIiSKANI
KUPONU

S| STAHNETE
APLIKACI

VICE INFORMACI © PREMIOVYCH KUPONECH MAJDETE

technické prikazy,
razi, vse do r. 1990.
T. 734843403

HOTEL SLOVAKIA
Termin: 29.6.-6.7. 2024
Cena: 15490 K¢/os.
Zahrnuje: dopravu, 6x plnou penzi,
6x ubytovani v 1/2 pokojich, 18 procedur,
vstupni [ékafskou prohlidku,
delegata, pojisténi CK
Trasa dopravy: Usti nad Labem, Praha, Bmo

KONTAKT: CK A.Sas.r.0. Pfibram,
tel. 318639999 a 603 864 519
po-pa 9.00 - 17.00 hod. « www.ckasa.cz

Auto-moto - poptavka

* Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-

Cestovani - nabidka

BUSEM DO TRENCIANSKYCH TEPLIC

A
' NASI M1
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sleva , , o
500/ na planovaneé kuchyné
O znacek Novel, C'elina, Dieter Knoll a nové Welnova

Jiefele

| XXXEwyber

|pfednich stran a korpusu
|

@@ |

&
LANDSCAPE

THE COUNTRYSIDE OF LIFE

413,-*

1.799 1199
- -
/I I 8.999, - — . ] 2.999,-
5 ZIDLE , 5 JIDELNISTUL 6 HOUPACI ZIDLE 7 ZIDLE S PODRUCKAMI

Kuchyni vam radi naplanujeme Také v nejvétsim CXXXL— . vice ne# 120 kuchyni

ZDARMA! B ynskent KUCHYNSKE « vzorkové studio elektrospotfebict
« jidelny » obyvaci pokoje

& interiérovém STUDIO
tel.: +420 242 242 200 studiu, Praha, . : i
Po - Ne: 10:00 - 19:00 hod. Galerie Butovice! !ZZ! utz * loZnice « bytove dopliiky

1: Vestavna kuchyné v barvé grafitu a s prvky v dekoru dubového dfeva, velky vybé&r pFednich stran a korpust za individudlni cenu, 3iFka kuchyfiské linky cca 260 cm, ifka boénf{
&asti cca 305 cm, 49.990,- bez spotFebilli; zadni sténa, dfez a armatura za pfiplatek (15660843/03) 2: Vestavna kuchyné v 3edém provedeni s matnym povrchem a v kombinaci
s prvky v korélové Eervené barvé, velky vybér prednich stran a korpust za individudini cenu, S3itka ostrivku cca 155 cm, 3itka kuchyiiské linky cca 305cm, Sitka boéni Easti
cca 310 cm, 64.990,- bez spotFebicd; zadni sténa, dfez a armatura za pFiplatek (18710130/1G) 3: Vestavna kuchyné& v bilém provedeni s vysokym leskem, velky vybér pfednich stran
a korpust za individudIni cenu, 3ifka kuchyfiské linky cca 270 cm, §iFka boéni &asti cca 275 cm, 3ifka ostravku cca 155 cm, SiFka skFifiové sestavy cca 120 cm, 119.000,- bez spotfe-
biZd; zadni sténa, dfez a armatura za pFiplatek (02100058/06) 4: Kuchyfiské spotFebi&e, velky vybér modeld za individuaini ceny, vestavna trouba HB734G1B1, energeticka tFida
. Oven Assistant s hlasovym ovladanim, funkce: ecoClean, Home Connect, cookControl Plus, S/V/H: cca 60/59/55 cm, 18.999,- mikrovinna trouba CE732GXB1, invertorova
technologie, 10 programd, funkce: humidClean Plus, softClose, cookControl Plus, objem cca 36 |, 5/V/H: cca 46/59/56 cm, 26.999,- (08350067/05;0517/06) 5: Jidelnf stdl, deska
z masivu divokého dubového dreva, dfevénd podnoz s prvky kovu, cca 90x180 cm, vyska cca 75 cm, 8.999,- Zidle, podnoz z masivu dubového dfeva, latkovy potah v antracitové,
hné&dé, oranzové, modré, tyrkysové a olivové zelené barvé, 5/V/H: cca 47/92/59 cm, cena za ks, 1.799,- Zidle s kovovou podno#f za p¥iplatek (27480099/01;10130012/01,03-06,08)
6: Houpaci Zidle, kovova podno?, latkovy potah v 3edé barvé, 5/V/H: cca 44/98/57 cm, cena za ks, 1.199,- (16340076/05) 7: Zidle s podruékami, podno? z masivu dubového dfeva,
latkovy potah v edé barvé, 5/V/H: cca 57/80/58 cm, cena za ks, 2.999,- (08800005/01)

1) Sleva se vztahuje na nezdvazné doporucenou spotfebitelskou cenu a plati jen p¥i ndkupu planované kuchyné v hodnoté nad 65.000 K¢ bez elektrospotiebicd. Nevztahuje se na akéni a vyprodejové zbozi a zbozi
propagované v aktudlni reklamé. Plati jen pro nové uskuteénéné objednavky. Akce se nevztahuje na kuchyriské bloky a spottebice. Akce doprava a montéz zdarma plati p¥i nakupu planované kuchyné bez elektrospo-
tiebicl v hodnoté nad 65.000 KE. Sleva 10 % ON TOP ve formé poukazu na pristi nakup se pocitd z ceny po odecteni slevy ,,50 % na planované kuchyné znacek Novel, C'elina, Dieter Knoll a Welnova". Po uplatnéni slevy
nemohou byt z4dné dal3i slevy poskytnuty. Akce plati pouze v obchodnich domech a v Kuchyriském & interiérovém studiu XXXLutz. Akce plati 10. - 13. 06. a 17. - 20. 06. 2024. V Kuchyiiském & interiérovém studiu
akce plati 10. - 23. 06. 2024. 2) Podminky zaruky viz zaruéni list.

*Nezédvazné doporucena spotrebitelska cena. XXXL DOMY NABYTKU.
TY S TOU CERVENOU ZIDLI. xxx




na zahradni
nabytek!

17.999: ;

&1 ZAHRADNI SESTAVA,

bia

2.248,-* 2975,-*
1.099- 1.699,
polstare ° J ° -

a polstrovani 5 ZAHRADNI 6 ZAHRADNI SKLAPECT

SKLAPECI ZIDLE STOLEK

amato

l!

19.097,-* _

| I
3 SLUNECNIK 4 RELAXACNT KRESLO et 9 999 - |
S TABURETEM 7 STOHOVATELNE - r

KRESLO . 8 ZAHRADNI STUL -

1: Zahradni sestava, masiv dfeva akécie, 4dilné: 2x kFeslo, 5ifka cca 62 cm, sedaci lavice, 3iFka cca 129 cm, zahradni stolek, cca 60x110 cm, vy3ka cca 40 cm, 7.999,- za pFiplatek:
pléd a dekoraéni polstare (27500037/09) 2: Zahradni pohovka, hlinikova konstrukce, umély ratanovy vyplet v pFirodni barvé, 5/V/H: cca 218/127/218 cm, 17.999,- (18320001/09)
3: Sluneénik, potah ze 100 % polyesteru, ocelova konstrukce v antracitové barvé, @ cca 180 cm, 499,- (04620187/02) 4: Relaxaéni kFeslo s taburetem, hlinikova konstrukce,
polstrovani s latkovym potahem v $edé barvé, S/V/H: cca 150/150/120 cm, 15.999,- (06390004/09) 5: Zahradni sklapéci Zidle, masiv dFeva akacie. 3itka cca 46 cm, cena za ks,
1.099,- (27500031/11) 6: Zahradni skldpé&ci stolek, masiv dfeva akécie v barvé teakového dfeva, cca 75x75 cm, vyska cca 72 cm, 1.699,- (27500031/17) 7: Stohovatelné kFeslo, oce-
lova konstrukce, pevny latkovy potah v 3edé barvé, podrucky z teakového dfeva, 3iFka cca 54 cm, 2.599,- (21060003/01) 8: Zahradni stll, ocelova konstrukce, deska v Sedé barvé
s matnou Upravou, cca 90x180 cm, vyska cca 75 cm, 9.999,- (21060005/07)

1) Sleva platf na dosavadni prodejni cenu. Nevztahuje se na zboZ{ oznacené Super cena, ,cena snizena“, Online Only a na znacku Biohort. Platf jen pro nové uskute¢néné objednévky, po uplatnénf slevy nemohou byt
74dné dalf slevy poskytnuty. Pro uplatnénf slevy kontaktujte nase odborné poradce. Sleva plati 10. - 24. 06. 2024 nebo do vyprodani zésob. V e-shopu sleva plati 11. - 24. 06. 2024.

Zveme vas do XXXLutz restaurace! eee Zveme vas do XXXLutz restaurace!
ks ,.

XXXETF3.

tatarska omacka nebo ke¢up mix bilé a divoké ryz zmrzlinou :

XXXL Fizek kurecl nebo vepfovy, hranolky, Grilované filé z candéa s dusenou z¢ ! Brownie s vanilkow

llustragni foto. Nabidka do restaurace plati 10. - 23.06.2024. *Dosavadni prodejni cena. Do vyprodani zasob. Nase XXXL restaurace jsou
v obchodnich domech: Brno, Praha Cerny Most, Praha Cestlice a Praha Stodulky. AktudIni oteviraci dobu restauraci najdete na xxxlutz.cz

VSechny nabidky plati do vyprodani zasob, nejdéle vSak do 23. 06. 2024. Textové a tiskové
chyby vyhrazeny. Viechny ceny jsou uvadény v K¢ véetné DPH. Chyby v letdaku, meziprodej
a zmény modelll vyhrazeny. VSechny vyrobky mohou byt vydany pouze v limitovaném
mnozstvi. Vyrobky z reklamni nabidky nemusi byt vystaveny ve vSech obchodnich domech 5

XXXLutz. Pfesné rozméry a navody na udrzbu jsou k dostani v obchodnim domé&. Impressum: ), , ,
Aktualni navitivte nés také na:

Zadavatel a zpracovatel je XLCZ Nabytek s.r.o. *Nezavazné doporucena spotiebitelska cena. Lc ]
oteviraci f @ You
XXXLutz Praha Stodtlky, Narozn{ 1390/4, 158 00 Praha 5, Tel: 230 200 000, XXXLutz Praha Cerny L_ dobu najdete

Most, Chlumecka 712/8, 198 00 Praha 14, Tel: 225 286 000, XXXLutz Brno, Splaviska 1154, 664 42 Brho,
Tel.: 518 704 000, XXXLutz Cestlice, Prazska 135, 251 01 Cestlice, Tel.: 212 200 500, XXXLutz Praha Letfiany,
Veselska 709, 199 00 Praha 9, Tel.: 212 200 700, XXXLutz Plzefi, Pisecka 1090/10, 326 00 Plzefi - Cernice, Tel

378 605100, XXXLutz Ostrava, Rudné 3185/71, 700 30 Ostrava, Tel.: 558 115 500, XXXLutz Olomouc, Kafkova 17,

na xxxlutz.cz
24/7 e-shop

779 00 Olomouc, Tel.: 587 209 700, XXXLutz Liberec, K Bauhausu 609, 460 11 Liberec, Tel.: 487 354 900, XXXLutz <

Ceské Budgjovice, Ceské Vrbné 2399, 370 11 Ceské Bud&jovice Tel.: 389 603 800, Kuchyiiské &interiérové studio XXXL PO MY NABYvT KU;
XXXLutz, Radlicka 117, 158 00 Praha 5, Tel.: 212 200 420. 1 TY S TOU CERVENOU ZIDLI.
Kontaktovat nis muZete také na: infocentrum@xxxlutz.cz =




